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 الإهـــــداء
 

 

 أتشرف بإهداء هذا الكتاب الموسوم:      

 "المرأة في الإمارات.. أوليات وإنجازات"بـ 
 

أم الإمىىاتاس وىىلش ال ىىطمة باتلىىة   ىى    إلىى  *  

الىىىس طلأ اى لىىى  لللونىىىة ال  لطىىىة   ،مبىىىات 

وىىس ة، ت طنىىة ا الىىائ ال نىىا ي ال ىىام بىىي   اى

 ةئولىىىة الإمىىىاتاس ال س طىىىة الل لىىى   ، ت طنىىى  

 .اللجللأ اى ل  للأمشمة والطفشلة
أ ععع ي ت عععاد ه واعععو    ه  ععع     امعععه اءعععوه   ععع  ء 

 هلاحوعععع هل  ه ععععوا هد ه مععععابمز ه    مععععز     ععععو  
 ه محز  ه عافيز  ط   ه ع  .
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 ــم الأولالقس

 

 

 

 

 اتــــــأولي
 في المجالات الدينية والتاريخية 

 والسياسية والدبلوماسية 
 والحكومية والعسكرية
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 أول بادرة من نوعها وهي عمل النساء في الوعظ 

 ابرة من ن اها في ب  ز ه مارهد  ءي ا ل ه نسا  في مطاع  أول 

ز  هلأ مععا  ه عع او  ه ردععاب فععي  لهرة ه عععو   ه لاعع    ه  عع مي 

ل انوما تم هخويعار خ عو  هاتعاد امارهتيعاد     0999كانت في اال 

  ايععال  ععا  او  ه ردععاب  نععّك  مععنهنلج "لءعع ة ه ةععا   "  "تمنععز    

 ح يوه "  "ا   ة حسن رهدو".

 (1)أول امرأتين إماراتيتين في منصب السفير

 ء ععاج  همعع أتين امععارهتيوين  ععوم تعيينه ععا فععي منمعع  ه سعع ي    أول

نةعع   مح ععو ه اا عع ية  عع ي ة ه مععارهد  ععو  ه سعع  و       ه لاععي ز  

 ه ععوكو رة  حمععز ا ععوهي ه عوي ععزة  عع ي ة ه مععارهد  ععو  ا عع انيا  

 ل.1118 ذ ك في   و    

 أول إماراتية في مفوضية الأمم المتحدة لشئون اللاجئين

 امارهتيععز تع ععل فععي ه    سععيز ه سععاميز  ةمععم ه  وحععوة  لاعع          أول

  ع مععاد ه  ار يععز ءععيج "فاط ععز ه   يعع  "     ه    ععين ك سعع   ز  

 ه وي تع ل في مكو  ه مارهد ه ّ  ء  أحعو فع  ع هلأمعم ه  وحعوة     

ة مكو ععاو  مععو أنلاععي  112ه  نولاعع ة فععي   يععه ب   ه عععا م  اععوبءا  

ل   معو  عوأد "فاط عز" ه ع عل فعي      0992ءّه ه   ع في ح ه ي اعال  

 ل.0997ه  كو  في نها ز اال 
 

                                                           

 م.72/17/7002السبت  -(1555العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1)
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 سي()باتلة الملط

 أول إماتااطة بي مفشضطة اىمم الل ل   ل لون اللاجئطن

 

 أول إماراتية عضوة في اللجنة الدولية لتقصّي الحقائق

  يوة امارهتيز تم ح اض ة في ه  ةنز ه و  يعز  واملعي ه حاعا      أول 

ه  ن ثاز ان هت اميز  نيف ءي ه وكو رة "ا هطف أ   ح ياعز"  كعا    

   ه عععوكو رة ا هطعععف أ   ل    عععّ ك تكععع0999ذ عععك فعععي معععار  

 امارهتيز في ءي ز ب  يز.
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 أول إماراتية تعمل بالسلك الدبلوماسي

 امارهتيز تع ل في مةا  ه س ك ه و   ما ي ءي "حمز ا ع ه    أول

 ت  م".

 (1)وزيرة في تاريخ الإمارات أول 

 ل  ة امارهتيز في تار خ ه مارهد ءي ه لاي ز   ني ه اا ع ي     أول 

    ل  ة امارهتيز   موماب  ه و طيط   كا  ه وي دغ ت منم  أ

  ل.1112ذ ك في اال 

 

 أول امرأة وكيلة وزارة في الإمارات

 

 هم أة امارهتيز  وم تعيينها فعي منمع   كيعل  لهرة ءعي  ععابة       أول

 ل امععععارهتي فععععي  ـ"معععع  م مح ععععو ه   مععععي" ه وععععي  ععععور م  عععع     

ءـ  وعيينها في منمع   كيعل   1/00/0209ل ه   هف  08/1/0999

لهرة ه ع عععل  ه لاعععج   هلا و اايعععز  اطعععاع ه لاعععج   هلا و اايعععز    

  و  ز ه مارهد في م هر  عول هلأ   من ن اه في ه مارهد.

                                                           

 م.10/11/7002 -(522العدد )–( مجلة كل الأسرة 1) 
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 مواطنة وكيل وزارة مساعد في الإماراتأول 

 فععي ب  ععز ه مععارهد مسععااو  لهرة  نهععا ك كيععلييم هطنععز  ععوم تع أول

فهعي    ل0981ءي ه وكو رة اا لاز ه سيلار فعي اعال   ه  وحوة ه ع  يز 

أ    كيل مسعااو  ع لهرة ه و  يعز  ه وع عيم  ه لاع ائ  عوه  ة ه  ومعز        

هلا و اايز ثم  كيل مسااو  اطاع ه و طيط.  كانت مو ت   ت من 

ك يز ه  ناد  امعز اين د و  حم ت ا ي بر عز ه  ا سعوي  فعي    

لة ثعععم بر عععز ه عععوكو ره   ءعععي أ   امارهتيعععز  0972ه وعععار خ اعععال  

  ز.تحمل ا ي ءّ  ه ور
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )مس م ملل  السومي( 

 أول وكطلة لشزات  ال لل وال ئشن ا ج لا طة  الإماتاس
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 )ئ.  ا  ة النطّات(

 أول امسأ  إماتااطة وكطلة وزات  منا   

 أول إماراتية تعمل بديوان ممثل 

 الحاكم بالمنطقة الشرقية

 نطاععز ه لاعع ميز  همعع أة امارهتيععز تع ععل  ععو  ه  م ثععل ه حععاكم  ا      أول

 ا عين ءي "ن رة ه ةا   " ر يسز مسعم دعج   ه   هطنعاد  عو  ه      

 ا  نطاععز ه لاعع ميز  ععا عين   ه وععي  ععوأد ا  هععا فععي        ه حععاكمم ثععل 

 ل ك نوو ز ثم تم نا ها ا ي ءّ  ه  ظي ز.0997ه و  ه  اال 
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 أول إماراتية تعمل في مجال التشريفات

 اد ءعععي " عععافيز م هطنعععز امارهتيعععز تع عععل فعععي مةعععا  ه ولاععع  أول  

ه ا يسععععي" مسععععج  ز ه   ه ععععم  هلا ععععوا ا  فععععي ه  ج سععععز ه عامععععز   

    عارض  أ   ظ ي.

 أول مشاركة نسائية في العمل الاستشاري

 ب  عععز مسعععو   ملاعععاركز نسعععا يز فعععي ه ع عععل هلا ولاعععار  ا عععي  أول

ه معععارهد كانعععت انعععوما تعععم تعيعععين خ عععو  عععيوهد فعععي ه  ة عععو       

ل  ءععجلا  ه سععيوهد  1110 هلا ولاععار   ا لاععارمز فععي تلاععكي ه اععال   

ه     انيععاد ه   ععو ءععنلج "ب. اا لاععز ه   مععي"   "فاط ععز ه  عع ل " 

 "ب  ز  نت ء  و "   "اا لاز ه ح  و "  "أ ع ا  ه نا عي".   ععول    

 ه  ة و هلا ولاار  في ه لاارمز   ثا ز ءي ز تلا  عيز مح يز.

 طموظفة مواطنة في وزارة التخطيأول 

 ءععي ه سععيوة اا لاععز  ا ععم  و طععيطم ظ ععز م هطنععز فععي  لهرة ه  أول

لة   كانعت معو ت   عت    0981ه  وفه حيث تعم تعيينهعا فعي ف  ه ع       

لة   عععوأد ه ع عععل 0976معععن ك يعععز ه حاععع ل  امععععز ه ك  عععت اعععال  

  لهرة ه و  يز ثم  كي ز فناظ ة مور ز   كانعت معو دعغ ت منمع      

 مو  ة ابهرة ه وعا   ه  ار ي   لهرة ه و طيط.
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 أول إماراتية عضو في الميثا  العالمي)1(

 امارهتيز اض  في مة و ابهرة ه  يثال ه ععا  ي  ةمعم ه  وحعوة     أول

ءععيج ح ي ععز ه   الاععي  ر يسععز مة  اععز ه مععارهد    ي ععز  ه وععي تععم  

 ل.1116هخويارءا   عض  ز اال 

 أول برلمانية إماراتية )1(

 همعع أة امارهتيععز  خ يةيععز  نو  هععا ه لاععع   عضعع  ز ه     ععا  ءععي     أول

هنو ععز ه  ع ار ععز ه ععوكو ر أمععل ه ا يسععي  ه حا عع ز ا ععي ه ععوكو ره   ه  

ل  ه وي ا  ت كأ واذ مسعااو فعي ك يعز ه هنو عز ه  ع ار عز      1111اال 

ل حيععث تععم هنو ا هععا  عضعع  ز  1116فععي  امعععز ه مععارهد حوععي اععال   

 ل.1116ه  ة و ه  طني هلاتحاب  في ب س    

 أول مدرسة عسكرية خاصة بالنساء في الخليج

 مور ز اسك  ز خا عز  ا نسعا  ه  ةنعوهد فعي منطاعز ه   عي          لأو

ءي مور ز "خ  ز  نعت هلأل ر" ه عسعك  ز ه وعي هفووحعت فعي ب  عز       

ل   ععععو  عععو ر مععع هر  ععع   ر عععيو ه و  عععز  0991ه معععارهد اعععال 

ل   سعععت تحععت ادعع ه  ه اعع هد 0991أغسععطو  0 إنلاععا ها فععي 

نسعا ي   ه  س حز   تهعو  ا عي ااعوهب  انلاعا  كعابر  طنعي اسعك         

 و وععه  ا ك ععا ة  ه   عع ة ه عا يععز ه وععي تجء ععه   ن عع ه  فععي  عع     

 ه ا هد ه  س حز.

                                                           

 م.11/11/7002السبت  -(1521العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1) 

 م.11/11/7002السبت  -(1521العدد )–( مجلة زهرة الخليج 7) 
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 أول وحدة للشرطة النسائية

  حععوة   لاعع طز ه نسععا يز فععي ه مععارهد معع رد  لهرة ه وهخ يععز    أول 

 ل.0978ف  ه    02ه  و  في انلاا ها في 

 أول فرقة نسائية للحراسة الشخصية في دبي

 ح ه ععز ه لا مععيز فععي ب ععي  توكعع   مععن  ععت      ف مععز نسععا يز   أول  

ة د طيز في ه و رة ه وأ يسيز 21د طياد  تم هخويارءن من  ين  

  لاعع طز ه نسععـا يز ه وععي ااععود فععي ك يععز دعع طز ب ععي.  مععو حمعع ت  

ه لاععع طياد فعععي ءعععّ  ه   معععز ا عععي ب رة م ممعععز  كي يعععز ح ا عععز 

 ه لا مياد ه  ه ز ه وي ت  ر امارة ب ي.

 العالم العربيأول كتيبة نسائية في 

 كوي ز نسا يز في  ي ش ه عا م ه ع  ي ءي أ   كوي ز نسعا يز فعي    أول

  يش ه مارهد ه ع  يز ه  وحوة.

 أول امرأة في دولة الإمارات تعمل في الشرطة

 مارهتيععز ت تععو  ه عع   ه عسععك   كععأ   دعع طيز امارهتيععز ءععيج  أول إ

ل  مععو ه ععو  د فععي   0971"معع لة ه   ر اععي"  كععا  ذ ععك اععال     

ل  ا  عت  0972ل ا عي اعال   0971ومز ااماو  هحوهو أ  معن اعال   ه  

في مسم ه و وعيش ه  عاب  ا سعيوهد فعي مطعار ب عي   ا  عت كعّ ك         

خ   ءّ  ه  و ة في دع طز ه  ع  ر  معهعو ه سع همز    عّ ك تكع         

"مععع لة ه   ر اعععي" أ   همععع أة فعععي ب  عععز ه معععارهد تع عععل فعععي     
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 طز ه نسعا يز   ءعي   ه لا طز   تعو    ّ ك أ   امارهتيعز تعوخل ه لاع   

 ل.0980 ل منّ اال ـا ياو مو  غز  لإاـح

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أول امسأ  إماتااطة ا لل بي ال ستة

 أول شرطية في الفجيرة

 د طيز في ه  ةي ة ءيج "ح ي ز أح و ه  ح ي". أول 
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 أول شرطة عربية تعمل بها المرأة

 ة ءعععي دععع طز ب عععي  و  عععز    دععع طز ا  يعععز تع عععل  هعععا ه  ععع أ     أول

ارهد ا  ععت فيهععا ه  عع أة ـه مععارهد   ءععي أ   به عع ة ر عع يز  ا معع

 ل.0967 كا  ذ ك في اال 

 أول خريجة من كلية شرطة دبي

 خ  ةععز مععن ك يععز دعع طز ب ععي  و  ععز ه مععارهد ءععي "ف ل ععز         أول

 ا وه ع    طه ه لاام  ".

 سلحةأول دفعة من المواطنات الإماراتيات ممرضات في القوات الم

 بفععععز معععن ه   هطنعععاد ه مارهتيعععاد ه عععوحان  عععا ا هد ه  سععع حز  أول

 ل.0981ك   سـاد كانت في اال 

 أول دورة نظامية للشرطة النسائية

 نتاميععز   لاعع طز ه نسععا يز  و  ععز ه مععارهد ااععود اععال        رةب  أول

 ل في مور ز تور   ه لا طز في ه ة ي ه.0977
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 الثانيالقســم 

 

 

 

 

 اتــــــأولي
 العلمية في المجالات 

 والصحية
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 أول مهندسة إماراتية)1(

 مهنو ز امارهتيز ءيج حمز ه  ا و . أول 

 أول إماراتية تحصل على الدكتوراه في الهندسة المعمارية

 امارهتيز تحمل ا عي دعهابة ه عوكو ره  فعي ه هنو عز ه  ع ار عز        أول

نا ععععت ءععععيج ه ععععوكو رة " عععع ي ة ا ععععوه  طيف ه  راعععع ني"   مععععو   

ه وكو ره  في "ابهرة ه  نا " من    طانيعا   كانعت ه عوكو رة  ع ي ة     

مو حم ت ا ي ه  كا  ر    من  امعز ه مارهد ت مص ءنو ز 

ل معن    طانيعا فعي    0990مع ار ز ثم حم ت ا ي ه  ا سوي  اعال  

 تم يم ه   اني     وه  ه ناميز.

 
 (ال ك شت  الله  وة )ولطس  الزت شني

 أول إماتااطة الصل  ل  ال ك شتا  بي اله  وة الل لات ة

  

 

 

 

                                                           

 م.71/11/7002السبت  -(1521العدد )–مجلة زهرة الخليج  (1)
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 أول مهندسة بترول بدولة الإمارات

  مهنو ز  و     و  ز ه مارهد ءي "معم مز ه عيوهني"    معو  أول

حم ت "معم مز" ا ي  كا  ر    معهو ه وكن    يا في ه ااء ة 

  "همويععال مععه م ت ععز ه لاعع  "   ععّ ك كانععت هلأ  ععي ا ععي بفعوهععا       

ة  عععن هد    كعععن   عععن    عععو   1 تسعععوغ ل ه وره عععز فعععي ه  عهعععو    

ه حمعع   منععه ا ععي بر ععز ه  كععا  ر    مضععا  اععامين اسععافيين      

ل  بر عععت  عععنوين 0996  عععّ ك فاعععو ت   عععت "معمععع مز" اعععال  

اسافيوين  حم ت ا ي ه  كعا  ر    فعي ه كي يعا   ت  ل عت اعال      

 ععز ل   ءععي ه نععز أ   ط يعع  ايعع   معع هطن   تعو عع  ه  هنو  0998

"معم مز" داا ة  يلوة   ءي كعّ ك اضع  فعي   عيعز ه معارهد      

ل   دعععاركت فعععي ه عو عععو معععن   0986   نععع   ه ولاعععكي يز منعععّ اعععال   

ه  عارض بهخل  خعار  ه و  عز  حمع ت ا عي ه   كع  هلأ   اعن       

  عض هلأا ا   ه   حاد.
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 م صشمة ال ط اني()

 أول مه  وة   سول   ولة الإماتاس

 ماراتيةأول مهندسة مدنية إ

مهنو ععز مونيععز امارهتيععز ءععي ه  هنو ععز "نععالت ه معع ا " ه وععي    أول

ل معععن  امععععز نععع رف ا سعععو   فعععي    0981ت   عععت فعععي   نيععع    

 ه  لا اد ه  وحوة هلأم  كيز.

 أول مهندسة كهربائية إماراتية

 مهنو ز كه  ا يز امارهتيعز ءعي ه  هنو عز "  ي عز مطع " ه وعي        أول

ل مععن 0985 كه  ا يععز اععال  حمعع ت ا ععي  كععا  ر    ه هنو ععز ه  

 امعز ه ك  ت  ثم حم ت ا ي ه  ا سوي  من ه ةامعز هلأم  كيعز  

 ا اععاء ة فععي هلامومععاب  ومعع ح  ععّ ك أ   امارهتيععز تو مععص فععي  

 ه  ةا ين معاو.
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 الله  وة )جلطلة مطس(

 أول مه  وة كهس ا طة إماتااطة

 

 لخليج العربي مهندسة زراعية في اأول 

 ءعععي ه  هنو عععز  مهنو عععز لرهايعععز فعععي منطاعععز ه   عععي  ه ع  عععي  أول

ه مارهتيععز دععه   خ  ععا  حيععث ت   ععت مععن  امعععز ه اععاء ة اععال       

لة   كانت مو  وأد  ا وور و ثم ملا فز   نطاز ه عين  أ ع   0965 

ظ ععععي  وع ععععيم ه ك ععععار ف  يعععع ة   ع ععععل  عععع لهرة ه ع ععععل  ه لاععععج      

 نطاععز ه غ  يععز  عع لهرة ه  رهاععز  ه ثعع  ة    هلا و اايععز ثععم مععو  ة ه   

 ه س كيز.

 مالة الفخريةزشخصية نسائية عربية تمنح الأول 

 للكلية الملكية البريطانية 
 

 ما ز ه     ز   ك يعز ه   كيعز    ا  يز ت نح  ا  ه نسا يز د ميز  أول

فاط عز   ه    طانيز لأط ا  ه و  يو  أم هض ه نسا  ءي  ع   ه لاعي ز  

يو هلأا ععي   ج سععز ه ون يععز هلأ عع  ز  ر يسععز      نععت م ععارت  ه عع    

هلاتحاب ه نسعا ي ه ععال  ر يسعز ه  ة عو هلأا عي  ةم معز  ه ط   عز         

ل تاععو  هو  ععو رءا ه  و يعع  فععي  1119 كععا  ذ ععك فععي دععه  ب سعع     

ه نهعع ض  ععا   أة فععي ب  ععز ه مععارهد ه ع  يععز ه  وحععوة  فععي ه عععا م    

 ه ع  ي.
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 من تبنى تحويل فند  الصقر أول 

 لى أول مستشفى للنساء والولادةإ
 

 من ت ني فك ة تح  ل  فنول ه معا ة ه  طعل ا عي ه لاعاط  فعي       أول

ل ا عععي مسولاععع ي لأمععع هض ه نسعععا   ه ععع لابة  يمععع ح     0971اعععال 

 مسولاعع ي ه كعع رنيشة أ   مسولاعع ي مو مععص   نسععا  ءععي  عع       

 ه لاي ز فاط ز  نت م ارت  أل ه مارهدة.

 

 طبياًأول سيدة إماراتية تمتلك مجمعاً 

 

 يوة م هطنعز امارهتيعز ت و عك مة ععاو ط يعاو مو ممعاو فعي ب عي          أول 

ءععي ه ععوكو رة "معع لة ا يععو طحعع هرة" أخمععا يز تاعع  م هلأ ععنا          

  لاععو ل ءععّه ه  ة ععه ا ععي ايععابة مو ممععز فععي هلأ ععنا    ايععابة 

نسعععا    لابة   طععع  اعععال   أمععع هض  اطنيعععز   أمععع هض   و عععز    

 تة يععل   مع ععل تحا يععل   تنا عع يز  طعع  أط ععا      هحععز اامععز   

 . أدعز تلا يميز

 

 

 أول دكتوراه في علاج جذور الأسنان بالإمارات

 بكو ره  في ه مارهد في ا    ّ ر هلأ نا   حمع ت ا يهعا    أول

 ه وكو رة "نة   ه و  هني".
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 أول ممرضة بالإمارات

 م  سز  ا مارهد ءي ه سيوة "   ي ه لا ءا ". أول 

 أول طبيبة إماراتية

 ي ز امارهتيز ءي ه وكو رة "ا هطف   ح ياز".ط  أول 

 أول طبيبة أسنان إماراتية

 ط ي ز أ نا  امارهتيز ءي ه وكو رة "اا لاز   طا  ه   يعز". أول 

 أول مواطنة إماراتية تحصل على الزمالة الكندية

 م هطنز امارهتيز تحمل ا ي ه  ما ز ه كنو ز فعي طع  هلأ عنا      أول

 و ةز ه  ا   ".ت مص أط ا  ءي ه وكو رة "خ

 أول مواطنة من الإمارات تحصل على 

 الدكتوراه في البوليمرات
 

 م هطنععععز مععععن ه مععععارهد تحمععععل ا ععععي ه ععععوكو ره  فععععي ا ععععم   أول

ه  ععع  ي  هد ءعععي ه عععوكو رة "ملاعععكا  مح عععو ه عععع ر"    هعععوم ا عععم   

ه  عععع  ي  هد  ا كي يععععا  ه عضعععع  ز  غيعععع  ه عضعععع  ز  ه  ي  ا يععععز      

ه    ععويك"  ت مععص ه ععوكو رة      ه وح ي يععز   ط عع  ا يععه "ثعع رة   
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ت عك ه  عابة ه وعي تمعنه منهعا       (B.V.C)"ملاكا " ه ومي  ء  في معابة  

 أكيا  ه    ويك.

 أول سيدة إماراتية تدرس الصيدلة خارج الدولة

 

  يوة امارهتيز هنط ات مه ه وفعاد هلأ  عي  و اعي ا ع ل ه معيو ز     أول 

 خار  ه و  ز ءي ه وكو رة "م  م ك وهر ".

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ال ك شت  )مس م كل اتي(

 أول إماتااطة ا تس الصط لة خاتج ال ولة

 أول صيدلانية في إمارة دبي

 

 يولانيز في امارة ب ي ءي ه وكو رة "م  م ك وهر . أول  
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 ول طفلة أنابيب بالإماراتأ

 ط  ععز أنا يعع  فععي ب  ععز ه مععارهد ت ععت  لابتهععا  نةععا    حععوة      أول

 ل.0990ف  ه    6ولا ي ت هل  ا عين في أط ا  هلأنا ي  في مس

 

 أول إماراتية حصلت على الدكتوراه في تشخيص الأمراض

 م هطنععز امارهتيععز حمعع ت ا ععي ه ععوكو ره  فععي مةععا  تلاعع يص   أول

هلأم هض ا ي مسو   ب  ز ه مارهد ءي ه وكو رة "م لة ا عوهي  

 ه لا ءا "  ه وي حم ت ا ي دهابة ه وكو ره  من    طانيا.

 يبة إماراتية تتخصص في قلوب الأطفالأول طب

 

  ط ي عععز امارهتيعععز تو معععص فعععي مةعععا  م ععع ئ هلأط عععا  ءعععيج     أول

ه وكو رة "ده  ا  ا وهي" ه وي بر ت ه ط  في ه س  و  حم ت 

 ا ي ب رهد في ن و ه  ةا  في ا طا يا     طانيا.
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 ال ك شت  )شهس ان  ب  الله(

 أول تبطبة إماتااطة ا مصّص بي مجال قلشب اىتفال

 

 أول شهادة دكتوراه في علاج العقم والغدد الصمّ

 دهابة بكو ره  في ا   ه عاعم  ه غعوب ه معمل  ءعي أ   دعهابة       أول

ت معععص مععععن ن اهعععا فععععي ه معععارهد حمعععع ت ا يهعععا ه ععععوكو رة     

ل معن أ  انيعا   معو حمع ت ه عوكو رة      0999"ا هطف ه  حع " اعال   
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ف م  هعععا ا عععي دعععهابة بكوععع ره  أ  عععي فعععي أمععع هض ه نسعععا   ا هطععع

  ه  لابة.

 
 ال ك شت  ) شاتف البلس(

 اللاصلة  ل  أول شهائ  ئك شتا  بي  لاج ال قم والغ ئ الصمّ  الإماتاس
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 أول امرأة رئيسة لقسم العلاقات بالجزيرة والمركزي

 همعع أة تلاععغل منمعع  ر يسععز مسععم ه ع مععاد ه عامععز   سولاعع ي       أول

ة   ة  ه  سولا ي ه   ك   في مو نعز أ ع  ظ عي  و  عز ه معارهد      ه 

ءي "اا لاعز  عا ح"  ه وعي حمع ت ا عي دعهابة  كعا  ر    تبهئ        

 ل.0989مسم خومز ه و اايز اال  –في ا م هلا و اع 
 

 
 

 النط   ) ا  ة صالح(

 أول ت طنة لقنم ال لاقاس ال امة  لن  ف  الجز س  واللن  ف  اللسكزي
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 ئية نفسية بالإماراتأول أخصا

ه عوكو رة   أخما يز ن سيز  و  ز ه مارهد ه ع  يعز ه  وحعوة ءعي    أول 

ل   ءععي حا عع ز  0980"ك   ععز ه عيععوهني" ه وععي تععم تعيينهععا اععال    
ل 0988ا ععي  كععا  ر    ا ععم ه ععن و مععن  امعععز ه مععارهد اععال  

 حا  ز ا ي ب   ل ارداب ن سي  مهني  ب   ل  عحز ن سعيز معن    
ه  معع  ز  ك ععا أنهععا حا عع ز ا ععي ه  ا سععوي    امعععز اععين دعع و

 امويال مه م ت ز ه لا   في ه محز ه ن سيز  ه عع   ه ن سعي معن    
 مو حم ت ا ي دعهابة ه عوكو رهة فعي    ل 0996ن و ه ةامعز اال 

 .ت ممها

 أول طبيبة إماراتية تحصل على البورد العربي

 و رة ط ي ز امارهتيز تحمل ا ي دهابة ه   رب ه ع  ي ءي ه عوك  أول

 ل.0997"رفيعز ا يو غ اش" اال 

 أول طبيبة إماراتية تحصل على الزمالة الملكية البريطانية

 ط ي ز امارهتيز تحمل ا ي ه  ما ز ه   كيز ه    طانيعز  ة هحعز    أول

 ه عي   في ه مارهد ءي ه وكو رة "اا وة خ  ا ".

 أول طبيبة إماراتية استشارية بوزارة الصحة

 ه ولاعار ز  ع لهرة ه معحز ءعي ه عوكو رة "ث  عا        ط ي ز امارهتيز أول

 ه هاد ي".
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 أول طبيبة إماراتية وصلت إلى مرتبة أكاديمية عالية

 ط ي ععز امارهتيععز   عع ت ا ععي م ت ععز أكاب  يععز اا يععز  هخوععارد     أول

ت ممععاد ط يععز مو يعع ة  نععابرة ءععيج ه ععوكو رة "نار  ععا  مح ععو    

 هلأ ر يعز فعي   د  ف ه   " ه حا  ز ا ي بر ز ه  ما ز ه سع  و ز  

أمعع هض ه ا عع   ه لاعع ه ين   ه  ما ععز فععي ه وععوخل غيعع  ه ة هحععي       

وب ـ ع   أم هض ه ا    ه لا ه ين  ا سعافز ا عي اضع  وها فعي اع     

 من ه ة عياد ه ط يز ه عا  يز.
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 ال ك شت  )نات لان ملل  شس ف الللا(

 أول تبطبة إماتااطة وصل  إل  مسابة أكائ لطة  الطة
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 بيبة عربية تنال شهادة البورد الأوربيةأول ط

  ل ءعي  1111ط ي ز ا  يز تنا  دعهابة "ه  ع رب" هلأ ر يعز  ععال     أول

ه ط ي ععز ه مارهتيععز ه ععوكو رة "نار  ععا  مح ععو دعع  ف ه  عع "  ءععي   

 أ   من حمل ا ي ءّ  ه لاهابة من ه ط ي اد  هلأط ا  ه ع ئ.

 أول إماراتية وعربية تحصل على البورد الأمريكي

 امارهتيعععز  ا  يعععز تحمعععل ا عععي دعععهابة ه عععوكو ره   ه  ععع رب        ولأ

هلأمي كعععي ءعععي ه عععوكو رة " ععععاب ا عععوهي  ط عععي"  كعععا  ذ عععك فعععي  

 ت ملص هلأم هض ه ة و ز.
 

 
 ال ك شت  )و ائ  ب  الله لطفي(

 أول إماتااطة و س طة الصل  ل  البشتئ اىمطسكي
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 أول طبيبة تجميل في الإمارات

  مارهد ءي ه وكو رة " ععاب ا عوهي  ط عي"    ط ي ز تة يل في هأول 

ه حا  ز ا ي بر ز ه وكو ره  فعي هلأمع هض ه ة و عز نتعال ه  ع رب      

 هلأم  كي  اسافز ا ي بره ز  نز ت مميز في   هحز ه وة يل.

 أول طبيبة إماراتية متخصّصة بالأمراض النفسية

 ط ي ععععز امارهتيععععز مو ممععععز  ععععالأم هض ه ن سععععيز فععععي ب  ععععز   أول

 ءي ه وكو رة "رفيعز ا يو غ اش". ه مارهد

 أول موقع عربي متخصّص في شؤون تأسيس الأسرة

 م مععه ا  ععي مو مععص فععي دععج   تأ ععيو هلأ عع ة ءعع  م مععه  أول

ك ل" ه عّ  أنلاعأته ه مارهتيعز " نعت ه سع  و " فعي دعه          ."ا   

ل  ءع  مو معص فعي دعج   ه ع  ه    ضعم كعل معا         1110أكو    

  ه  معن نمعا ح  اردعابهد ه و اايعز     تحوا ه ه  واة ه  ا  ز ا ي ه 

 أ   حيز.

 أول مسعفة إماراتية )1( 

 مسع ز امارهتيز ءعيج   ي عز خ ي عز ه  اعا ي  ه وعي حعالد  اع          أول

   مععو كانععت فععي هلأ ععل م  سععز بر ععت فععي معهععو  "أل ه  عععا "

ه و   ض في أ   ظ ي   مو ه وحاعت  لاع طز ب عي  ا  عت ك سعع ز      

 ه  عا  في ب ي. في مسم ه ط هرئ في م ك  خوماد

                                                           

 م.71/11/7002السبت  -(1521العدد )–ليج مجلة زهرة الخة 0 
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 (1)ممرضة إماراتية بشهادة عسكريةأول 

 م  سز امارهتيز  حا  ز ا عي دعهابة اسعك  ز فعي ه و ع  ض       أول

ءي ه عوكو رةج ف  عوة  عن  عا  ين  ه وعي بر عت ه و ع  ض فعي ك يعز          

  ل.0982في هلأرب  اال  هلأمي ة مني   و   ض

 (2)يبة نووية إماراتيةبطأول 

 ص فععي ه طعع  ه نعع    ءععي ه ععوكو رةج     امارهتيععز تو معع  ط ي ععز أول

رم هنز حسعين  عا ءعار    ه وعي بر عت ه طع  فعي ه    كعز ه ع  يعز          
ل تح ل 0999ه سع ب ز  ثم ه وعثت   وره ز في أ  انيا  اابد اال 

ه   رب هلأ  اني كأ   امارهتيز تو مص في ه ط  ه نع      تعّك    
 طع    عض ه   ه ه  أ  أ   امارهتيز تحمل ا عي ه عوكو ره  فعي ه   

 ي  . حه ن    ءي ه وكو رة   ي ز ه 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 ( المرجع السابق.7)

 م.71/11/7002السبت  -(1521العدد )–( مجلة زهرة الخليج 5)
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 الثالثالقســم 

 

 

 

 

 اتــــــأولي

 في مجالات

 التربية والتعليم
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 أول مدرسة نظامية للبنات في دبي

 مور عععز نتاميعععز    نعععاد فعععي ب عععي ءعععي "مور عععز خ  عععز  نعععت     أول

 ل.59/0961هلأل ر"  هفووحت في اال 

 أول مدرسة نظامية للبنات في الشارقة

 ل 0952مور ز نتاميز    ناد في امعارة ه لاعارمز هفووحعت اعال      لأو

 معو  ع ليت انعو هفوواحهععا  عـ "ه  ور عز ه اا عع يز"    نعاد ثعم أ عع ح        

 ه  ها  عو ذ ك "مور ز فاط ز ه  ء ه ".

 أول مدرسة نظامية للبنات في أبو ظبي

 مور ز نتاميز    ناد في امارة أ   ظ عي تعم هفوواحهعا فعي ه ععال       أول

ة 01ل  كععا  اععوب ه و  يععّهد فععي ءععّه ه عععال      61/0962ي ه وره عع

 ة مور اد.6ت  يّة  اوب ه  ور اد  

 أول مدرسة نظامية للبنات في عجمان

 مور ز نتاميز    ناد في امارة اة عا  ءعيج "مور عز خو ةعز      أول

 لة.67/0968هلا ووه يز"  تم هفوواحها في ه عال ه وره ي  
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 قيوينأول مدرسة نظامية للبنين في أم ال

  مور ز نتاميز    نين في امارة أل ه اي  ن ءي "مور ز هلأميع "  أول

 ل.0956 ه وي أ ست اال 

 أول مدرسة نظامية للبنات في أم القيوين

 مور ععز نتاميععز    نععاد فععي امععارة أل ه ايعع  ن ءععي "ه  ور ععز         أول

 ل.0961ت حك مز مط  اال  ه م احيز" ه وي أنلا

 الخيمة أول مدرسة نظامية للبنات في رأس

 مور ععز نتاميععز    نععاد فععي امععارة رأ  ه  ي ععز ءععيج "مور ععز    أول

ل  تس لي حا ياو "مور ز 58/0959خ  ز"    ناد  ه وي أنلاأد اال 

 ءنو".

 أول مدرسة نظامية للبنات في الفجيرة

 مور ععععز نتاميععععز    نععععاد فععععي امععععارة ه  ةيعععع ة هفووحععععت اععععال    أول

 ل.65/0966
 

 الطبية للبناتأول بداية للدراسة في كلية دبي 

 2م ة  وأد فيها ه وره ز في ك يز ب ي ه ط يز    ناد كانعت فعي    أول 

 ل.0986أكو    
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 أول مواطنة من الإمارات موجهة إدارية

 ارهد تع ععل م  هععز ابهر ععز فععي ه وع ععيم ءععيج ـز مععن ه مععـم هطنعع أول

 "فاط ز ءاب "  ه    هز ه بهر ز في  لهرة ه و  يز  ا مارهد.

 ل لغات إماراتيةأول مشرفة معم

 ملا فز مع ل  غاد امارهتيز ءيج "حمز أح و ه  وفه". أول 

 أول إماراتية من دبي تحصل على الدكتوراه

 امارهتيعز مععن ب ععي تحمعل ا ععي بر ععز ه عوكو ره  ءععي ه ععوكو رة "دعع ياز     أول

 ا ا ".

 أول إماراتية تدرس بالخارج

 لاز ه  سك  ".امارهتيز تساف    وره ز في ه  ار  ءي ه وكو رة "اا  أول 

 أول إماراتية تدرس في اليابان

 امارهتيععز تععور  فععي ه يا ععا  ءععي "منيعع ة أح ععو بر  ععش" حيععث حمعع ت   أول

ا ي منحز من ه حك معز ه يا انيعز  وره عز ه  ا سعوي  فعي ت  يعز ه ط عل  كعا          

 ل.0992ذ ك في اال 

 أول إماراتية تحصل على الدكتوراه في رياض الأطفال

 دهابة ه وكو ره  في ر اض هلأط ا  ا عي مسعو      امارهتيز تحمل ا ي أول

 ب  عععععز ه معععععارهد  ه   عععععي  ه ع  عععععي ءعععععي ه عععععوكو رة "ف ل عععععز  عععععور "       
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ل معن  امععز اعين دع و  ة ه ر عز ممع  ه ع  يعز         0992 كا  ذ عك اعال   

  كانت ه   ا ز ان هلا وعوهب   ا ه ة انو هلأط ا  في ءّ  ه سن.
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 أول إماراتية تنال الماجستير في الفلسفة

  امارهتيز تنا  بر عز ه  ا سعوي  فعي ه   سع ز معن  امععز ه اعاء ة        أول

 ءي "تغ  و حسن مح و".
 

 أول دفعة من محو الأمية بجمعية نهضة المرأة الظبيانية

 بفعز معن خ  ةعاد فمع   محع  هلأميعز  ة عيعز نهضعز ه  ع أة          أول

ل 0978  نيعع   11ه ت يانيععز فععي ب  ععز ه مععارهد تععم ت عع  هن فععي   

  ه لاعي ز "فاط عز  نعت م عارت"  و ل عه ه لاععهابهد      حيعث مامعت  ع    

 ا يهن.

 أول دفعة من طالبات الثانوية بمدرسة القادسية

 بفعز من طا  اد ه ثان  ز ه عامز   ور ز ه ااب يز  عأ   ظ عي تعم     أول

ل  ع   ه لاعي ز   ـهود ه ح ع ـل   مو دع 0981أ   ل  11ها في ـت   

 "فاط ز  نت م ارت".

 

 

 الكيمياء أول إماراتية تدرّس مادة

 امارهتيز تورل  مابة ه كي يا  في ب  عز ه معارهد ءعي ه عوكو رة      أول

"ملاععكا  مح ععو ه ععع ر" خ يعع ة كي يا يععز  لاعع طز ب ععي  فاععو برل ععت  
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مععابة ه كي يععا    اسععم ه ع  ععي  ا   ح ععز ه ثان  ععز   مععو حمعع ت ا ععي   

 ل.0995دهابة ه وكو ره  في ه كي يا  من    طانيا اال 

 
 لل  ال شت(ال ك شت  )م كان م

 أول إماتااطة ا تِّس مائ  الكطلطاء

 أول دكتورة إماراتية تحصل على وظيفة بشرطة دبي

 بكوعع رة امارهتيععز تحمععل ا ععي  ظي ععز فععي دعع طز ب ععي ءععي          أول

 ه وكو رة "ملاكا  مح و ه ع ر" خ ي ة كي يا يز  لا طز ب ي.

 أول من حصل على جائزة مجلس كلية دبلن في إيرلندا

 ا  ة مة و ك يز ب  ن ه   كيعز فعي ا   نعوه معه     من حمل ا ي  أول 

ل ءعي ه طا  عز ه مارهتيعز    0765م ت ز ه لا   منّ انلاا  ه ك يز اال 

"أمنيععاد مح ععو  عع بءيش ه هععا   " ه وععي كانععت تععور  ه طعع  فععي   

 ه ك يز  ءي حا ياو ط ي ز تع ل  ا مارهد.
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 أول أكاديمية خاصة للبنات بالإمارات

 ا معارهد ءعيج "أكاب  يعز ه لاعيخ له عو      أكاب  يز خا عز    نعاد    أول 

ل   نطاعز  1111ز    ناد"  ه وي تمل هفووا  ما لءعا فعي    يع     ـه  ا 

ه  طين    وأد ه وره عز  هعّ  هلأكاب  يعز معن ه   ح عز هلأ  عي حوعي        

 . ا  عوفي 01ا ي  01اسافز ه   هحل من  ثم ت ته وا عز 

 أول عربية تحصل على المركز الأول طيلة

 راسة في كلية دبلنسنوات الد 

 ا  يز تحمل ا ي ه   ك  هلأ    امويال طي ز  ن هد ه وره ز  أول

في ك يعز ب  عن ه   كيعز  ءعي ك يعز   طع  فعي ا   نعوه ءعي ه مارهتيعز           

"أمنيععاد مح ععو  عع بءيش ه هععا   "    ععم تكععن أ   ا  يععز تحمععل  

ا ي ءّ  ه   هك  فحسع    عل كانعت أ   طا ع   حمعل ا يهعا فعي        

نّ انلاا  ءّ  ه ك يز   أ   طا    حمعل ا عي  عا  ة      يه ه   هب م

 ل.0765اال  مة و ه ك يز منّ انلاا  ه ك يز
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 )أم طاس ملل   شئهطش(
 أول  س طة الصل  ل  اللسكز اىول

 تطلة و شاس ال تاوة بي ئ لن 
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 م الي ال طخ )نهطان  ن مبات (  كسِّم )أم طاس ملل   شئهطش الهاجسي(

 ت  وال هاو ظهس بي الصش

 

 أول مواطنة إماراتية في منصب وكيل كلية

  م هطنععز امارهتيععز توعع  لي منمعع   كيععل ك يععز  ةامعععز ه مععارهد  أول

ءععي ه ععوكو رة "فاط ععز ه لاامسععي" ه وععي ت  لععت منمعع   كي ععز  ك يععز  

ل   معععو حمعععع ت  96/97ه بهرة  هلامومعععاب فعععي ه ععععال ه وره عععي     

معن ك يعز هلامومعاب    ه وكو رة فاط ز ا ي  كعا  ر    فعي هلامومعاب    

 ه ع عععع ل ه سيا ععععيز  ةامعععععز ه اععععاء ة  ما سععععوي   بكوعععع ره  فععععي    

ه و ملععص ن سععه مععن  ععامعوي مي لانععو  ا  لا ععاد ه  وحععوة  هكسععو    

     طانيا.
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 أول جامعة من نوعها في الإمارات والعالم للنساء

 امععز معن ن اهعا فعي ه مععارهد  ه ععا م ت ملعص   نسعا  فاععط         أول 

ل   تو عّ ه ةامععز معن    0998 وي تأ سعت اعال   ءي " امعز له و" ه

منطاز ه  هدو ز في ب ي ما هو ر يسياو  ها  ا سعافز ا عي فع اين فعي     

ب ي  أ   ظ عي   ءعي م ممعز فاعط   طا  عاد ه   هطنعاد.     ع         

 ة طا  ز.0811اوب طا  اد ه ةامعز  

 أول إماراتية تدخل التعليم العالي 

 في الإمارات عن طريق الاستقدام

 مارهتيععز تععوخل ه وع ععيم ه عععا ي فععي ب  ععز ه مععارهد  ععيو اععن        ا أول

ط    ه   ه  ز   ل  ا واوهل أ اتّة من أرمي ه ةامعاد ه    طانيعز  

ءعي ه ععوكو رة "ف  ععوة حيعور" ه وععي أ لسععت معهعوهو   وع ععيم ه  سععو       

تك   من مهامه تور و  تط    ه ا   ه عام عز اسعافز ا عي تعور و     

   ا ي بر ز ه  ا سوي  في أ ع  ظ عي   ط  ز ه وره اد ه ع يا   حم

  ب ي.

 أول إماراتية تتخصّص في علم الجيمور فولوجيا

 امارهتيععز تو مععص فععي ا ععم نععابر ا ععي مسععو   ه عععا م  أ          أول

ت ملعععص معععن ن اعععه فعععي ب  عععز ه معععارهد ءعععي ه عععوكو رة "أ ععع ا  

ه   ه " ه حا  ز في ه وكو ره  فعي ا عم "ه ةي  رف    يعا" أ  ا عم     

لأرض  ء  د يه  ع م ه ةي    يا ه ّ   عور   عاطن   أدكا   طح ه

 ععطح هلأرض  ين ععا  هععوم ا ععم ه ةي  رف    يععا  وره ععز ه تعع هء      

ه     بة ا عي  عطح هلأرض   معو ت ملمعت ه عوكو رة "أ ع ا "       
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فععي ءععّه ه ع ععم فععي بره ععز هلأ ب ععز   أاععود ه ععوكو ره  اععن " هب     

ه  مععن ه  ععيح" فععي امععارة رأ  ه  ي ععز   مععو حمعع ت ا ععي ه ععوكو ر   

 .   طانيا

 

 
 ال ك شت  )أولاء الفساج(

 أول إماتااطة ا مصص بي  لم الجطلشتبشلشجطا
 

 أول إماراتية تعالج دور الإدارة المدرسية 

 في معالجة مشكلات الطلبة

 امارهتيععز تعععا   ب ر ه بهرة ه  ور ععيز فععي معا ةععز ه  لاععك د     أول

ز ه  ا سعوي  ءعي   ه سا وة  ين ه ط  عز فعي ه   ح عز ه ثان  عز فعي ر عا       

 ه سيوة "ره عز مح و  ا ح".
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 النط   )تا  ة ملل  صالح(

 أول إماتااطة ا الج ئوت الإئات  الل توطة بي م الجة م كلاس الطلبة

 أول وأصغر معلمة إماراتية)1(

 أ غ  مع  ز امارهتيعز ءعي ه وكو رةجر سعز ه  طع ع  ه نا ع        أول 

 ععو  ععيوهد أا ععا  أ عع   ه ثععاني  عع  يو غ فععز ه وةععارة   ر يسععز مة 

ظ ي  ه وي ا  ت ك ع  ز في مور ز خ  عز    نعاد فعي امعارة رأ      

  ااماو. 05ه  ي ز  كا  ا  ءا 

                                                           

 م.71/11/7002السبت  -(1521العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1)
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 أول إماراتية تدرس خارج الإمارات)1(

 امارهتيز تور  خار  ه مارهد ءعيج ه عوكو رة اا لاعز ه سعيار       أول

ه وععي بر عععت ه وعععار خ فععي  امععععز اعععين دعع و  ة ه ر عععز ممععع     

 م ت ا ي ه  ا سوي   ه وكو ره  في ه وار خ.ه ع  يز  ح

 (2)إماراتية تحصل على الدكتوراهأول 

 امارهتيععز تحمععل ا ععي ه ععوكو ره  ءععي ه ععوكو رة اا لاععز ه سععيار    أول

ه ععوكو ره  فععي ه وععار خ مععن  امعععز اععين   ه وععي حمعع ت ا ععي دععهابة 

د و ه  م  ز   كا  م س ع ه   عا ز  ه ولاعكيل ه سيا عي  و  عز     

يععز ه  وحععوة مععن هلات اميععز ه  انعععز مععن ه نة يعع  حوععي ه مععارهد ه ع  

 .ةميال ه و  ز

 أول رئيسة لجامعة إقليمية خليجية)1(

 ر يسز  ةامعز ام ي يز خ يةيز ءي ه وكو رة  رفيعز غ اشة ه وي  أول

دععغ ت منمعع  ر يسععز  ةامعععز ه   ععي  ه ع  ععي  ععا  ح  ن فععي دععه   

 ل.1110ا   ل 

                                                           

 م.71/11/7002السبت  -(1521العدد )–( مجلة زهرة الخليج 7)

 ( المرجع السابق.5)

 م.11/1/7001 -الأوسط جريدة الشرق( 1)
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انية  العلوم الإنسالفخرية فيلدكتوراه امرأة تنال شهادة اأول 

 والاجتماعية من الجامعة الجزائرية)1(

 همععع أة تنعععا  دعععهابة ه عععوكو ره  ه     عععز فعععي ه ع ععع ل ه نسعععانيز     أول

 هلا و اايز من ه ةامعز ه ة ه   ز ءيج     أل ه معارهد ه لاعي ز   

  ل.1115فاط ز  نت م ارت   كا  ذ ك في اال 

 
 

                                                           

 م.2/5/7005السبت  -(1535العدد )–مجلة زهرة الخليج ( 7)
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 الرابعالقســم 

 

 

 

 

 اتــــــأولي

 المجالات في 

 الثقافية والأدبية

 



 الـمرأة في الإمارات أوليات وإنجازات
 

 

36 



 الـمرأة في الإمارات أوليات وإنجازات
 

 

36 

 

 أول ديوان شعري للأديبة ميسون القاسمي

 ديوان شعري للأديبة والفنانة الإماراتية الشيخة "ميسون صقرر   أول

الراسققق ك"  قققان  عنقققوان "ي قققيا "سققق صك اعشقققيا " و ققق  صققق ر  قققا   

2891.  

 
 

 راس كميسون الالشيخة 
 

 ول ترجمة لنصوص إبداعية من الإماراتأ

 ترج قققة لن قققوع ة  ا يقققة مقققم الإمقققارات  امققق    قققا ال اتبقققة    أول

 ال حافية وال ترج ة الإماراتية "ييا   ب الح ي ".

 أول قصة إماراتية

 ة ةماراتية يقك    قة "الرليقل" لصراصقة "شقيخة النقا ك"        أول  

  .2891مؤر ة فك  ا  

 المرأة في الخليجأول مطبوع عن ثقافة 

 مطبوع  م ثرافة ال ر"ة فك الخصيج يو "ول مطبوع ي ق ر  قم    أول

"ن ية الفتيات الثرافية  الشار ة   ولة الإمارات العر ية ال تحق ة  يقو   
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 تاب يتض صم "وراق   ل مصترى "ثرافة ال ر"ة فقك الخصقيج" ويح قل    

اسقق" "ثرافققة ال ققر"ة فقققك الخصققيج" و قق  صققق ر  قق ل شقق ر " تقققو ر        

   ويتض صم ييا ال تقاب  ق ة موعقو ات يامقة تق ول لقول       2889

 الثرافة فك دول الخصيج العر ك.
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 الخامسالقســم 

 

 

 

 

 في  اتــــــأولي

 مجالات الإعلام
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 أول مجلة نسائية بالإمارات

 مجصة نسائية صق رت فقك دولقة الإمقارات العر يقة ال تحق ة يقك         أول

فقك   ايقة  يقا  اتحقاد الإمقارات       مجصة "الع   الج ي " والتك ص رت

 العر ية ال تح ة.

 أول مخرجة صحافية في الإمارات

 مخرجة صحافية فك الإمارات يقك "مقو ة مسقص"" التقك   صق        أول

فققك الب ايققة   حققررة  جريقق ة "البيققان" ثقق" جققي ت ا   صيققة ة ققرا           

 ال فحات وتنفيييا ث" انترص  مم التحرير ةلى الإ را .

 رأة اليومأول عدد من مجلة الم

 د مم مجصقة "ال قر"ة اليقو " الشق رية   ولقة الإمقارات صق ر         أول  

   وت ققق ر ال جصقققة شققق رياا  قققم ا تحقققاد 2888فقققك شققق ر " تقققو ر 

النسققائك العققا    ولققة الإمققارات العر يققة ال تحقق ة وتققر"  التحريققر      

 اعستاذة " بصة النويس".
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 أول عدد من مجلة كل الأسرة

 11ة"  الإمارات ص ر يو  اعر عقا     د مم مجصة " ل اعسر أول 

  ويك مجصة "سبو ية  تعنى  شئون ال ر"ة والطفولقة  2886" تو ر 

 والع  ات اعسرية.

 أول زوجة لحاكم خليجي يجرى معها حديث صحافي مصوّر

 وجققة لحققا "  صيجققك تخققر   صققى ال ققلأ  ال ققوت وال ققورة      أول 

 –فققة فقك  قادرة ريقر م لو    –ويجقر  مع قا لق يح صقحافك م قوصر      

يك س و الشيخة " شر   ن  مح  "  رينة الشيخ "م تو   م راش  

و ققق  "جقققرت مع قققا الصرقققا  ال قققحافك مجصقققة   يرل قققلله ا . ال  تقققو " 

لاليقاا  ويقو    –اعسقرة الع قرية    –"الرياعة والشباب" الإماراتية 

ينقققاير  26"ول لقققوار يجقققر  مققق  سققق وصيا  و ققق  نشقققر الصرقققا  فقققك    

2889.  
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 )بشرى بنت محمد(سمو الشيخة 

 أول زوجة لحاكم خليجي يجرى معها حديث صحافي مصوَّر
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 أول صحافية في الإمارات تعمل في جريدة إنجليزية

 صققحافية فققك الإمققارات تع ققل فققك جريقق ة ةنجصيةيققة يققك " ثينققة    أول

 الريامك".
 

 أول مديرة لأول ناد للصحافة

 ال ققري"  مق يرة عول نقاد لص قحافة   ولقة الإمقارات يقك "منقى        أول

  .1111و ان ذلك فك  ا  
 

 
 

 )منــى الـمـري(

 أول مديرة لأول ناد للصحافة بالإمارات
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 أول صحافية إماراتية)1(

 صقققحافية " ادي يقققة فقققك دولقققة الإمقققارات يقققك  مقققري" يوسققق      أول

  مقم جامعقة   2898الحاصصة  صى   الوريو  صقحافة ونشقر  قا     

  .2889لتى  ا    2898الرايرة و  ص  فك جري ة ا تحاد  ا  

 أول مصورة صحافية إماراتية)1(

 م ققورة صققحافية ةماراتيققة يققك  صققفية ة ققرايي" التققك   صقق        أول

 صى دورة    ول م ورة صحافية فك جري ة ا تحاد   ع  ل ول ا

 فك الت وير لصفتيات.

 أول معدّة إماراتية لإذاعة القرآن الكريم

 ققو يبققك يققك "وداد معقق صة ةماراتيققة لإذا ققة الرققرمن ال ققري" فققك  أول "

 صيفققة" و قق  " قق ت  رنققامج "الققةوا  السققعي " اعسققبو ك   ذا ققة       

 الررمن ال ري" و  صملله "  اد ال اجري".

 

 أول إذاعية في الإمارات

 ةذا يققة فققك الإمققارات يققك " مققة  مح قق " ليققح   صقق  فققك          أول

  .2899الإذا ة  ا  

                                                           

 م.91/11/9002السبت  -(1451العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1)

 ( المرجع السابق.9)
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 أول معدّة إماراتية لإذاعة القرآن الكريم

 اتيققة لإذا ققة الرققرمن ال ققري" فققك " ققو يبققك يققك "وداد  معقق صة ةمار أول

 صيفققة" و قق  " قق ت  رنققامج "الققةوا  السققعي " اعسققبو ك   ذا ققة       

 الررمن ال ري" و  صملله "  اد ال اجري".

 

 أول مخرجة إذاعية إماراتية

 مخرجقققة ةذا يقققة ةماراتيقققة يقققك  "ميثقققا   يقققات". التقققك  ققق "ت       أول

سقققنوات فقققك   (6   ضققق  لقققوالك   2898الإ قققرا  لقققوالك  قققا    

  ويقك تع ققل  2881التصفةيقون   را بققة صقوت  ومنققي لقوالك  ققا     

 فك الإذا ة.
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 )ميثاء بيات(

 أول مخرجة إذاعية إماراتية

 

 أول مذيعة إماراتية تقدم نشرة أخبار
 

 مييعقققة ةماراتيقققة ترققق ص  نشقققرة " بقققار يقققك الققق  تورة "روعقققة      أول

  .2891ال طوصع" و ان ذلك  ا  
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 (1)تحمل بطاقة إعلام كويتية مذيعة إماراتيةأول 

 مييعقققة ةماراتيقققة تح قققل  طا قققة ة ققق    ويتيقققة يقققك الشقققا رة       أول

   .2881وال ييعة  ي   الف  (  و ان ذلك فك  ا  

 

 أول من أطلّ من شاشة قناة دبي الرياضية

 مققم "لصققل مققم شاشققة  نققاة د ققك الرياعققية يققك ال ييعققة "سقق ا      أول

الرناة ال تخ  قة وذلقك فقك    منير" وذلك لتعصم  م     ةرسال ييه 

  .2888 ا  

 أول مخرجة تلفزيونية إماراتية

 مخرجققة تصفةيونيققة ةماراتيققة يققك "ل ققة  بقق ا  لوتققاه" التققك       أول

درس  فك جامعات "مري ا السين ا و يفية صنا ة الفيص"  و ق   ق "ت   

  و انقق   قق ايت ا مقق  الإ ققرا  2896الع ققل فققك تصفةيققون د ققك  ققا  

 "  رنامج "نافية  صى العال"". برنامج ""ل   ا " ث

 أول طفلة إماراتية تقدم برنامج الأطفال

 لفصة ةماراتية تطقلص مقم شاشقة التصفةيقون لترق ص   رنامجقاا  اصقاا         أول

للألفال يك ""منيات مح    ودييش ال اجري" و ان اس" البرنامج 

"دنيا الطفولة" و   است رت فك تر ي قلله ل ق ة سق  سقنوات مقم  قا        
                                                           

 (.11العدد ) -( مجلة فواصل1)
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  ثقق" تو صفقق   عقق  ذلققك ليتو صقق  البرنققامج   2898ا    لتققى  قق2896

 "يضاا.

 

 

 )أمنيات محمد بودهيش الهاجري(

 أول طفلة إماراتية تقدّم برنامج الأطفال

 

 

 (1)مخرجة برامج منوعات إماراتيةأول 

 مخرجققة  ققرامج منو ققات ةماراتيققة فققك تصفةيققون " ققو يبققك يققك    أول

لإ    فك جامعقة  ا فك  صيةال خرجة   ينب النويس  التك تخرج  

  .2899الإمارات لوالك  ا  

                                                           

 م.91/11/9002السبت  -(1451العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1)
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 (1)مخرجة فيديو كليب خليجيةأول 

 مخرجققة فيقق يو  صيققب  صيجيققة يققك ال خرجققة الإماراتيققة  و"شقق ر أول

 ن صة ف  .
 
 
 
 

                                                           

 م.94/1/9002السبت  -(1159العدد )–( مجلة سيدتي 9)
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 السادسالقســم 

 

 

 

 

  اتــــــأولي

 في مجال المواصلات
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 هد السواقةأول مدربة عربية وإماراتية في مع

 

 امققر"ة فققك دولققة الإمققارات تحتققري م نققة تعصققي"  يققادة السققيارات  أول

لصسققي ات يققك السققي ة "مققو ة ال ةرو ققك" والتققك   صقق  فققك مع قق    

السققوا ة ويققك "ول م ر ققة  ر يققة فققك مع قق  السققوا ة  ويققك لاليققاا      

  .2892متفررة للإ    مني  ا  

 

 أول إماراتية تدخل مجال الطيران

 تج ققق  نحقققو الطيقققران يقققك ال قققا تم " اليقققة سقققي     ةماراتيقققة ا أول

الح يققري" التققك   صقق  فققك مجققال الطيققران منققي مطصقق  الث انينققات     

( سا ة 1691ووصص  ةلى مرلصة  ائ  لائرة  ع  "ن  طع  نحو  

( رلصقة  ارجيقة  ويقك لاليقاا صقالبة شقر ة       6111ليران ونحو  

 اصقققة فقققك مجقققال الطيقققران وتقققر"  الصجنقققة النسقققائية فقققك ج عيقققة  

 مارات لصطيران.الإ
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 الكابتن )عالية سيف الحميري(

 أول إماراتية اتجهت نحو الطيران

 

 أول إماراتية تشغل منصباً خارجياً

 رفيعاً في طيران الإمارات 

 سققيص ة ةماراتيققة تشققبل من ققباا رفيعققاا فققك الخطققوة ال وليققة ل ولققة        أول

الإمقارات   الإمارات العر يقة ال تحق ة  ليقران الإمقارات(  قار  دولقة      

يققك اسنسققة "دنيققا ال ققريس" والتققك تقق"ص تعيين ققا مقق يرة ل  تققب ليققران      

    و   تخرج  "دنيا" مقم 2889الإمارات فك اعردن فك "وا ر  ا  

جامعقققة العقققيم   صيقققة العصقققو  الإداريقققة  تخ صققق  محاسقققبة ثققق" تا عققق  

 رنامجاا ت ريبياا ةدارياا فك ليران الإمقارات ل ق ة ثق ن سقنوات تنرصصق       

ل ققا لصع ققل فققك مختصقق  اع سققا  وال  اتققب الخارجيققة م ققا " سققب ا        

 الخبرات ال  مة لإدارة ال  تب   فا ة  الية.
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 )دنيـا الهـريس(

 أول إماراتية في منصب رفيع في طيران الإمارات خارج الدولة
 

 

 أول فتاة في العالم تحصل على رخصة طيار خاص

 صى ر  ة ليقار  قاع    ةماراتية و"ول فتاة فك العال" تح ل أول 

   ع  "ن 2889يك " ائشة مح   سعي  ال امصك" وذلك فك سبت بر 

تخرجق   نجققا  مقم اع ادي يققة ال ص يققة اعردنيقة لصطيققران و  ريققا    

(  اماا و يلك ت ون "صبر  ائق ة لقائرة فقك العقال"  و ق  ولق ت       29 

 . وتعتبقققر " ائشقققة" "يضقققاا "ول فتقققاة  2892" ائشقققة" فقققك " ريقققل 

ترف   صق" التفقوق النسقائك فقك دنيقا الطيقران  عق  ل قول ا         ةماراتية 

  صى ييه الر  ة.
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 عائشة الهاملي مع والدها

 أول فتاة في العالم تحصل على رخصة طيار خاص
 

 

 

 أول إماراتية تعمل مراقبة جوية

 ةماراتيقققة تع قققل مرا بقققة جويقققة فقققك مطقققار د قققك يقققك   سققق ر       أول

  ب الرل م   ري".

 قرية الشحن بطيران الإمارات أول مواطنة تعمل في

 موالنقققة ةماراتيقققة تع قققل فقققك  ريقققة الشقققحم التا عقققة لطيقققران        أول

الإمارات يك "منى جاس"  ب ا "  ريجة  صية الترنيقة والتقك  ق "ت    

  ص ا فك مجال الشحم الجوي  ررية الشحم  طيران الإمقارات فقك   

  .1111مطص   ا  
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 منـى جاسم عبد الله

 تية تعمل في قرية الشحن بطيران الإماراتأول مواطنة إمارا
 

 (1)طيارة إماراتية تتخرج في برنامج طيران الإماراتأول 

 ليققارة ةماراتيققة تتخققر  مققم  رنققامج ليققران الإمققارات لت ققب   أول

"ول ةماراتيققة تع ققل فققك وييفققة  ققا تم ليققار فققك ليققران الإمققارات   

يققو يققك  يقق   سققعي  ال سققص ك  التققك تخرجقق  مققم البرنققامج فققك يون 

                                                           

 م.91/11/9002السبت  -(1451العدد )–ليج ( مجلة زهرة الخ1)
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   ويققك لاصققصة  صققى ر  ققة ليققار تجققاري  صققى لققائرة     1119

  تع ل    ثر مم محرصك.

 إماراتية تمثل الإمارات لدى منظمة )إيكاو( أول 

 ةماراتية تعقيصم فقك من قب م ثقل دولقة الإمقارات لق   ال ن  قة          أول

ال ولية لصطيران ال  نك  ةي قاو( يقك ال قا تم  ائشقة ال قامصك  ويقك       

شققبل من ققب نائققب رئققيس لجنققة النرققل الجققوي  ققيلك "ول ةماراتيققة ت

 التا عة ل جصس من  ة  ةي او(.

 
 

 

 الكابتن عائشة الهاملي

 

 هندسة طيران إماراتيةمأول 

 قيا   م ن سة ليران ةماراتية يك  سصو    يس  التقك التحرق    أول  

التخ   ع م  رنامج ت ييل وت ريب ال  ن سات ال والنات فقك  

   واسققت رت ال راسققة 1116 قق نك فققك د ققك  ققا   ييئققة الطيققران ال

 "ر   سنوات ون   سنة  "صبح   ع يا م ن سة معت  ة.
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 السابعالقســم 

 

 

 

 

  اتــــــأولي

 في المجالات الاقتصادية
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 أول فرع للسيدات في بنك بالإمارات

 فققرع لصسققي ات ينشقق  فققك "لقق  البنققوك  قق ول مجصققس التعققاون يققو   أول

فك  نك الخصيج التجاري ال ح ود فقك " قو يبقك   ولقة     فرع السي ات 

الإمققارات العر يققة ال تحقق ة الققيي "سسققتلله سققي ة اع  ققال الإماراتيققة    

الشقققيخة  سققق و   تشقققجي  مقققم 2899"سقققصو  الشقققيبانك" فقققك  قققا   

 "فال ة  ن  مبارك".
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سيدة الأعمال الإماراتية )سلوى الشيباني(

 بنك الخليج التجاري المحدود التي أسست أول فرع للسيدات في

 أول امرأة خليجية تعمل في سوق الأوراق المالية

 امققققر"ة  صيجيققققة تع ققققل فققققك سققققوق اعوراق ال اليققققة  اعسقققق "     أول

والسن ات( يك الإماراتية  "منى نواي" والتك تع ل فك شر ة د ك 

 ل ستث ار.
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 )منى نواف(

 ةأول خليجية تعمل في سوق الأوراق المالي

 
 
 

 أول شركة للدعاية والإعلان تؤسسها مواطنة إماراتية

 شقققر ة لص  ايقققة والإ ققق ن فقققك الإمقققارات تؤسسققق ا موالنقققة        أول

ةماراتية يك الشر ة التك "سست ا ال والنة الإماراتيقة السقي ة "نق      

  فك د ك  وتعتبر ييه الشر ة تجر ة يقك  2889السع ي" فك  ا  

ال قوالنيم وال والنقات و رق      اعولى مم نو  ا ليح ترو   تشقبيل 

 .ال ورات الت ريبية ل " فك مجال ال  اية والإ  ن
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 السيدة )ندى السعدي(

 أول مواطنة إماراتية تؤسس أول شركة للدعاية

 أول مديرة لأكبر محفظة تسويق عقارية في العالم)1(

 م يرة ع بر محف ة تسويق  رارية فك الإمقارات والعقال" يقك     أول 

منال شاييم  ال  يرة التنفيييقة لص بيعقات والتسقويق و  مقة الع ق        

 فك شر ة نخيل العرارية.

 (2)إماراتية تتقلد منصباً قيادياً في مؤسسة عقارية كبرىأول 

 سققي ة ةماراتيققة تترصقق  من ققباا  ياديققاا فققك مؤسسققة  راريققة  بققر     أول

يققك  ةل ققا  ف ققري  التققك تشققبل من ققب نائققب مقق ير  ققا  مؤسسققة      

لإمارات العرارية  ج ير  الي ر "ن ييه ال ؤسسة   "ت   ص قا  قا    ا

1112.  

 أول سيدة إماراتية تدير شركة لتشغيل المواطنين

 سي ة ةماراتية ت صقك وتق ير شقر ة لتشقبيل ال قوالنيم مقم " نقا          أول

الإمققارات يققك سققي ة اع  ققال "سوسققم القق يوانك" واسقق" الشققر ة        

                                                           

 م.91/11/9002السبت  -(1451العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1)

 م.1/11/9005 -(1920العدد )–( مجلة الأسرة العصرية 9)
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   لت قون  2889و   "سست ا  ا  "شر ة الولنية لص وارد البشرية" 

  يلك "ول سي ة موالنة ترتح" ييا ال جال.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أول إماراتية تدير شركة لتشغيل المواطنين

 أول إماراتية ترأس مجلس إدارة لإحدى الجمعيات ذات النفع العام

 ارة ةلقققق   امققققر"ة ةماراتيققققة يققققت" انتخا  ققققا لرئاسققققة مجصققققس ةد   أول

الج عيققات ذات النفقق  العققا  يققك الشققيخة "مققو ة  نقق   بقق العةية        

الراسقق ك" التققك تقق" انتخا  ققا رئيسققة ل جصققس ةدارة ج عيققة الإمققارات  

  .2899" ريل  16لر اية وت ييل ال عا يم  الشار ة فك 
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 أول مفتشة في الإمارات للذهب والمجوهرات

 ترقتح" "سقواق القييب    مفتشة فك دولة الإمارات العر ية ال تح ة  أول

وال جقققويرات واعلجقققار ال ري قققة ل شققق  ال ةيصققق  منقققلله والص عقققة   

ال اذ ققة يققك "ج يصققة رريققب" ويققك ال فتشققة الوليقق ة  صققى مسققتو   

دولة الإمارات فك يقيا ال جقال  ويقتصخص    ص قا فقك التفتقيش  صقى        

مح ت الييب وال جقويرات واعلجقار ال ري قة لصت  ق  مقم تطبيقق       

ة لص حق ت ولصتفتقيش  صقى محتويات قا وةرسقال ا      الإجرا ات الن اميق 

 لص ختبرات لصت    من ا.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )جميلة غريب(

 أول مفتشة في الإمارات للذهب والمجوهرات
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 أول مصمّمة مجوهرات إماراتية)1(

 م قق  ة وفنانققة ةماراتيققة تع ققل فققك مجققال صققيارة وت قق ي"          أول

اعول  قا    ال جويرات يك   ةة الربيسك  والتقك " امق  معرعق ا   

   و" امققق  "ول مسقققا رة لرفيقققة مقققم نو  قققا فقققك " قققو يبقققك  1116

وال نطرققة الشققر ية لصتشققجي   صققى لرفققة ال ققيارة وةلرققا  الضققو       

  ومقا  1113 صي ا  مم   ل مشروع تطو ك رير ر حك   "  ا  

   ال مست راا لتى ييا اليو .

 إماراتية تدير صالة عرض للمجوهراتأول 

 ير صقققالة  قققرو لص جقققويرات فقققك دولقققة  ةماراتيقققة تفقققت  وتققق أول 

  الإمارات العر ية ال تح ة يك  نا  ة الحوسنك.

 أول إماراتية طرقت باب الأعمال التجارية

 ةماراتية لر    اب اع  ال التجارية فقك " قو يبقك يقك سقي ة       أول

  .2899اع  ال "سصو  الشيبانك" وذلك لوالك  ا  

 كأول إماراتية تعمل في تجارة صيد الأسما

 سي ة ةماراتية اتج   لصع ل فك مجال صي  اعسق اك يقك سقي ة     أول

 اع  ال ""مل الشيبانك".

                                                           

 م.91/11/9002السبت  -(1451العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1)
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 أول عربية عضوة في لجنة الإشراف على معرض

 امر"ة  ر ية يت"ص ا تياريا  ضواا فك لجنة الإشراي العقا   صقى    أول

"   ل انيققا يققك السققي ة الإماراتيققة "ل ققة     1111"معققرو ا سققبو  

ارة ال عققارو  ققو ارة الإ قق   الإماراتيققة  و قق  العسققيصك" مقق يرة ةد

" تقققو ر  62يونيقققو ةلقققى  2" قققي" يقققيا ال عقققرو  ققق ل الفتقققرة مقققم   

  فقققك م ينقققة يقققانوفر   ل انيقققا  وتقققةامم يقققيا ال عقققرو مققق   1111

  1111ا لتفال  اليو  الولنك ل ولة الإمقارات فقك "رسقطس  قا      

  .9/9/1111و  الولنك فك ال عرو يو  ـليح ت" ا لتفال  الي

 أول امرأة تحصل على لقب أفضل سيدة أعمال في الخليج

 امر"ة ةماراتية و صيجية تح قل  صقى لرقب "فضقل سقي ة "  قال        أول

فققك الخصققيج يققك سققي ة اع  ققال الإماراتيققة ال  ن سققة "فريقق ة  بقق ا  

   و   تخرجق  فقك جامعقة جقور      2883 نبر" و ان ذلك فك  ا  

ريو  فققك الفنققون الج يصققة   واشققنطم اعمير يققة ويققك تح ققل   ققالو   

و التح ي  فك الق ي ور والت ق ي" الق ا صك  ويقك لاليقاا تق ير شقر ة        

 ."سن ار" والتك تع ل فك مجال الت  ي" وال ي ور ال ا صك
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 السيدة )فريدة عبد الله قنبر(

 أول امرأة تحصل على لقب أفضل سيدة أعمال في الخليج

 

 كيلة تأمينأول مواطنة إماراتية تعمل و

 موالنقة ةماراتيقة تع قل  و يصقة تقق ميم عق ص مخقالر الحيقاة يققك         أول

السقققي ة "ينقققا  ة قققرايي" الرعقققوان" التقققك درسققق  فقققك  صيقققة ةدارة    

اع  قققال تخ ققق  تققق ميم و عققق  التخقققر  مقققم الجامعقققة مارسققق       

 تخ ص  ا فك مجال الت ميم فك   ة شر ات.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )هناء إبراهيم الرضوان(

 عمل وكيلة تأمينأول إماراتية ت
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 أول مديرة بنك إماراتية

 التقك   صق   م يرة  نك ةماراتيقة يقك "فال قة  بق ا  الت ي قك"       أول 

م يرة ل  ري " و يبك الإس مك  فرع السي ات( ويك تع قل فقك   

  اماا. 26ال جال ال  رفك مني " ثر مم 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السيدة )فاطمة عبد الله التميمي(

 راتيةأول مديرة بنك إما

 
 
 

 أول امرأة عربية تقود واحداً من أهم

 تطبيقات التجارة الإلكترونية 

 امر"ة  ر ية ترود وال اا مقم "يق" تطبيرقات التجقارة الإل ترونيقة       أول

فققك العققال" العر ققك و"ول موالنققة ةماراتيققة تتققولى من ققباا رفيعققاا فققك  

مجققال التجققارة الإل ترونيققة يققك الشققيخة "لبنققى الراسقق ك" ال قق يرة     

لعامقققة ل شقققروع "تجقققاري دوت  قققو " ويقققو والققق  مقققم "لققق ن        ا
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الخطوات الرائ ة التك ت يصةت   قا ةمقارة د قك  قم ريريقا لقيس فقك        

العققال" العر ققك فحسققب ول ققم لتققى  صققى مسققتو  العققال" "ج قق . و قق   

"لصققق يققيا ال و قق  "تجققاري دوت  ققو " ويققو اعول مققم نو ققلله فققك   

 . 1111الشرق اعوسط فك منت   ة ريل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الشيخة )لبنى القاسمي(

 أول امرأة عربية تقود واحداً من أهم تطبيقات التجارة الإلكترونية

 أول مديرة في بنك دبي الوطني

 مقق يرة فققك  نققك د ققك الققولنك   ولققة الإمققارات يققك  "فال ققة         أول

و قان ذلقك فقك  قا       ك ت"ص تعيين قا مق يرة لفقرع ال ةيقر     اس ك" والت

1111.  

 قطاع التأمينأول إماراتية تعمل في 

 ةماراتية تع ل فك  طقاع التق ميم يقك "سوسقم ال قفار" مق يرة        أول

 دائرة السيارات فك ةل   شر ات الت ميم   ولة الإمارات.
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 السيدة )سوسن الصفّار(

 أول إماراتية تعمل في قطاع التأمين

  

  

  

  ل شقق ادة متر مققة فققك التجققارة ال وليققة يققك الشققيخة   ةماراتيققة تنققاأول

"لبنى الراس ك". وتح ل الشيخة لبنى ش ادة   الوريو  فقك العصقو    

 مم جامعة و ية  اليفورنيا.

 

 

 

 

 

 

 

  
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 أول مديرة لمشروع مفاجآت صيف دبي

 مقق يرة ل شققروع مفاجقق ت صققي  د ققك يققك الإماراتيققة "ليصققى         أول

 . 1112س يل" والتك  يصن  فك ييا ال ن ب  ا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 )ليـلى سـهيـل(
 أول مديرة لمشروع مفاجآت صيف دبي

 

 أول مركز تجاري نسائي بالإمارات

 مر ة تجاري لصتسوصق مخ   لصنسا  واعلفال فك الإمقارات   أول

و"ول مر ة تسوق مم نو لله فك العقال" يقو "شقك  ون مقول" القيي      

ة   وير  فك شارع  اي    نطرة الخال ي2888ت" افتتاللله فك سبت بر 
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فك " و يبك  ويت ون مم "ر عة لوا   ويوفصر  افة متطصبات ال قر"ة  

 واعسرة الع رية.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 "شي زون مول"

 فك دولة الإمارات %211"ول مر ة تجاري نسائك 

 أول إماراتية مديرة مبيعات فندق

 امققر"ة ةماراتيققة تحتققل وييفققة مقق يرة مبيعققات فققك  طققاع الفنققادق  أول

رنية لصبنات فك د ك "ميسقون لسقم جاسق"" والتقك     يك لالبة  صية الت

  لصت ريب   ل دراست ا فك السنة الثالثة   صية 2889ا تيرت  ا  

الترنيققة لصبنققات فققك د ققك فققك  رنققامج معالجققة معصومققات الحاسققوب        

واستضاف ا فنق ق "جقك د صيقو مقاريوت د قك" لصتق ريب فيقلله   ق يرة         

 مبيعات.
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 أول مرشدة سياحية إماراتية)1(

 رشققق ة سقققيالية ةماراتيقققة يقققك   ائشقققة ال شقققوي  ويقققك "ول    م أول

فققك ةدارة التققران فققك الشققار ة  و قق "ت الع ققل فققك    مرشقق ة سققيالية

  .1116ال جال السيالك  ا  

 ول فتاة إماراتية تدرس فنون الإدارة الفندقيةأ

 فتققاة ةماراتيققة تقق ر  فنققون الإدارة الفن  يققة فققك سويسققرا يققك        أول

لالبقاا ولالبقة فقك     611مق  " ثقر مقم     درسق  "ليصى لارب" والتقك  

 .م رسة " روش"  ررية  الوش السويسرية

 أول أخصائية تجميل إماراتية

 ققائية تج يققل ةماراتيققة ت ققار  م نققة التج يققل  نفسقق ا يققك      أول  "

اع  ققائية "لبيبققة" ليققح جققرت العققادة "ن ترققو  ال ققر"ة الخصيجيققة     

لشقققعر  ول قققم   افتتقققا  "و امقققت ك صقققالونات لصتج يقققل وت قققفي  ا  

 "لبيبة" يك ال ر"ة اعولى التك ت ار  ييه ال  نة  نفس ا.

                                                           

 م.11/11/9002السبت  -(1451العدد )–( مجلة زهرة الخليج 1) 
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 أول معهد للرشاقة والتجميل بالإمارات

 مع   لصرشقا ة والتج يقل مقم نو قلله فقك الإمقارات "سصسقتلله سقي ة          أول

اع  قققال الإماراتيقققة "سقققصو  الشقققيبانك" و قققان ذلقققك لقققوالك  قققا     

   ويو  اع  السي ات.2899

 اراتيةأول خبيرة تجميل إم

 بيرة تج يل ةماراتية يك  "صفية النويس" التقك افتتحق  "ول صقالون     أول 

 ل ا فك " و يبك  و   التحر    ورات تج يل فك فرنسا ولبنان وسنبافورة .

 أول إماراتية افتتحت صالون تجميل للنساء

 ةماراتيقة افتتحق  صقالوناا لصتج يقل  اصققاا  السقي ات يقك سقي ة اع  ققال         أول

   ترريباا.2881 " و ان ذلك فك  ا  "ر ينة يوس
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 السيدة )رزينة يوسف(

 أول إماراتية افتتحت صالوناً للتجميل خاصاً بالسيدات

 أول مصممة أزياء إماراتية)1(

 م   ة " يا  ةماراتية يك  منى ال ن وري  التقك  ق م  "ول    أول

  .2889 روو " يائ ا فك الإمارات  ا  

 جه للعمل الخاص في التصميم الداخليأول إماراتية تت

 موالنقة ةماراتيقة تتجققلله ةلقى الع قل الخققاع فقك  طقاع الت قق ي"        أول

ال ا صك  يك السي ة "فري ة   بر" صالبة وم يرة شقر ة "سقن ار"   

 لصت  ي" ال ع اري.

 

                                                           

 م.91/11/9002السبت  -(1451العدد )–(  مجلة زهرة الخليج 1) 
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 الثامنالقســم 

 

 

 

 

 اتــــــأولي

 في مجالات  

 التراث والفنون
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 دي تراث الإماراتأول فرع نسائي لنا

 فققرع نسققائك لنققادي تققران الإمققارات افتققت  فققك " ققو يبققك فققك        أول

  .2889سبت بر 

 أول إماراتية مديرة متحف متخصّصة

 ةماراتيقققة مققق يرة متحققق  متخ ص قققة فقققك اسثقققار يقققك "امتثقققال   أول

 النريب" م يرة متح  "  الريويم.

 

 
 )إمتثال النقيب(

 الآثارأول إماراتية مديرة متحف متخصّصة في 
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 أول إماراتية في الوسط الفني وأول من اعتلى المسرح

 ةماراتية ت  ل الوسط الفنك و"ول م ثصة ةماراتية تعتصك ال سر   أول

يك الفنانة "مو ة ال ةرو ك" و ق  تر ق    ص قا فقك الشقرلة مقم       

"جل الع ل فك ال سر  و     "ت فقك الع قل ال سقرلك منقي ت سقيس      

   والسققي ة "مققو ة ال ةرو ققك" 2896ال سققر  الرققومك  قق  ك  ققا  

 ضو مؤسس لع ة "نشطة من ا  ج عية ال سرلييم  وج عية ةليقا   

التران الشعبك  و ضو مؤسس فك ال سر  الرقومك وفقك ال سقر     

العر ك  الشار ة اليي ت" دمجلله مق  مسقر  الشقار ة القولنك  ويقك      

  .2892لالياا متفررة للإ    مني  ا  

 لى الشاشة الصغيرةأول ممثلة إماراتية تظهر ع

 م ثصققة ةماراتيققة ي ققرت  صققى الشاشققة ال ققبيرة يققك  "مققو ة        أول

ال ةرو ققك" ليققح شققار   فققك "  ققال دراميققة " ققي  و"سققود  بققل  

التصفةيون ال صون فك مسصسل "راشق  فقك الجامعقة" ويقك "يضقاا "ول      

  .2896فنانة ةماراتية ليح مارس  فم الت ثيل عول مرة  ا  

 عهد الفنون المسرحيةأول إماراتية تلتحق بم

  فتاة مقم الإمقارات تصتحقق   ع ق  الفنقون ال سقرلية فقك الرقايرة         أول

 يك ال خرجة وال ؤلفة ال سرلية "نج   الشحك".
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 أول فنانة إماراتية دخلت مجال الفن

 فنانققققة ةماراتيققققة ا تح قققق  مجققققال الفققققم يققققك الفنانققققة "مققققو ة      أول

   نق ما " صنق    2892ال ةرو ك" و ان    ايت ا م  الفم مني  ا  

ةل   الجرائ   م التيا  ال سقر  الرقومك ل  ثصقة و انق  "مقو ة"      

"ول مم تر صم  لتعصم  م مقي د "ول فنانقة ةماراتيقة متح صيقة الن قرة      

السققائ ة لصفققم والفنققان  و ققان فققك الب ايققة تع ققل شققرلية فققك  سقق"          

السجون  الشار ة وم ر ة لريادة السيارات فك ال ع   اليي فتحتلله ث" 

  و قق صم  2892 ققرار و ارة الإ قق    تفرر ققا لصت ثيققل  ققا    صقق ر

 استرالت ا مم الشرلة. 

 أول فنانتين من الإمارات ساهمتا في المسرح

 فنققانتيم مققم دولققة الإمققارات سققاي تا فققك ال سققر  ي ققا  "شققادية  أول

   و ق  سقافرتا مق     2891ج عة"  و"منى مبقارك" و قان ذلقك  قا      

  لت ثيققل دولققة الإمققارات فققك   2896فريققق الشققباب ةلققى ليبيققا  ققا     

م رجققان الشققباب العر ققك الثققانك   سققرلية "رصطققة " ققو "ل قق " مققم  

 ة را  "فؤاد  بي ".

 أول شخصية نسائية تمثل الميلودراما بالخليج

 شخ ققية نسققائية  صققى مسققتو  الخصققيج ت ثصققل ال يصودرامققا يققك       أول

  .2898الفنانة الإماراتية "س يرة "ل  " و ان ذلك  ا  
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 مواطنة إماراتية تنتج فيلماً سينمائياًأول 

 موالنققة ةماراتيققة مخرجققة تنققتج فيص ققاا سققين ائياا يققك ال ققحافية      أول

وال خرجة التصفةيونية السقين ائية "نجقو  البقان"" والتقك "نتجق  فقيص"       

 "ما  يم عفتيم".
 

 
 )نجـوم الغانـم(

 أول مخرجة إماراتية تنتج فيلماً سينمائياً
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 ماراتيةأول مهندسة ديكور إ

 موالنة ةماراتية تع ل فك تخ صق  ين سقة الق ي ور فقك مجقال       أول

الإ قق    صققى مسققتو  الإمققارات يققك ال  ثصققة ال سققرلية الإماراتيققة  

"يقق   الخطيققب" والتققك تع ققل    ن سققة دي ققور فققك تصفةيققون د ققك  

و الإعافة ةلى  ون ا م ن سقة دي قور وم ثصقة مسقرلية ف قك مييعقة       

ئية  ويقك لاصقصة  صقى شق ادة ال ن سقة       صى شاشة  ناة د قك الفضقا  

 ال ع ارية مم جامعة  اليفورنيا.

 أول إماراتية تحصل على ماجستير في السينما

 ةماراتية تح ل  صى ش ادة ال اجستير فك السين ا مم  ريطانيا  أول

 يك ال خرجة وال ؤلفة "نج   الشحك".

 أول إماراتية تقود مؤسسة كبيرة

 ترقود مؤسسققة فنيقة  بيققرة يقك السققي ة     سقي ة فققك دولقة الإمققارات   أول

"رو  محسم" ال  يرة التنفييية ل ؤسسة العيم للإنتا  الفنقك والتقك   

 يوج  مرريا فك " و يبك.

 أول مطربة عربية تغني على مسرح اليونسكو  بباريس

 مطر ة  ر ية تبنك  صى مسقر  اليونسق و  بقاريس يقك الفنانقة       أول

""لقق    صققك الشامسققك" و ققان  الإماراتيققة ""لقق  " واسقق  ا  ققام ا  

    ناسبة ة امة معرو التران الإماراتك القيي  2889ذلك فك  ا  
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ر قققاه سققق و الشقققيخ " بققق ا   قققم  ايققق  مل ن يقققان" و يقققر الإ ققق     

 والثرافة.

 أول مطربة عربية تغني في فلسطين

 مطر ة  ر ية ت  ل ةلى فصسطيم وتبنك فك را  ا  يقك الفنانقة    أول

  .2888 " وذلك فك  ا  الإماراتية ""ل 

 
 

 الفنـانة )أحــلام(

 أول مطربة عربية تغني في فلسطين
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 أول مطربة خليجية تغني في جرش

 مطر ة  صيجية رنصق  فقك م رجقان جقرش  قاعردن يقك الفنانقة         أول

 الإماراتية ""ل  ".

 أول مطربة خليجية تغني في قرطاج

 يقك الفنانقة    مطر ة  صيجيقة رنصق  فقك م رجقان  رلقا   تقونس       أول

 الإماراتية ""ل  ".

 أول شيخة تظهر في أغنية وطنية

 شقيخة مقم الإمقارات ت  قر فقك "رنيقة ولنيقة  اصقة  اعلفقال           أول

وت ققون سققبباا فققك نجال ققا ورواج ققا يققك سقق وص الشققيخة "لطيفققة  نقق   

مح ق   قم راشق  مل م تقو " وذلقك فقك دورة م رجقان د قك لصتسقوصق          

خة لطيفققة  شق ل مص قو  فققك      و ق  "سقق    سق و الشقي   2889 قا   

تحريققق شققعار ال  رجققان  د ققك مصترققى "لفققال العققال"( وشققار   فققك   

  ع  فعالياتلله ومن ا اعرنية الولنية الخاصة  اعلفال.

 

 

 

 



 الـمرأة في الإمارات أوليات وإنجازات
 

 

223 

 
 سمو الشيخة )لطيفة بنت محمد بن راشد آل مكتوم(

 أول شيخة من الإمارات تظهر في أغنية وطنية خاصة بالأطفال
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 في حفلات الصليب الأحمر أول مغنية عربية للغناء

 مبنيققة  ر يققة يققت" ا تياريققا مققم  بققل من  ققة ال ققصيب اعل ققر      أول

ال وليققة لصبنققا  فققك لف ت ققا التققك تح ققى  ج اييريققة  بيققرة ود قق"       

ة  مك واس  عي اف ا الخيرة يك الفنانة الإماراتية ""لق  " و قان   

  .2888ذلك فك ديس بر 
 

  خاصأول طفلة إماراتية يقام لها معرض فني

 لفصقة ةماراتيققة يرقا  ل ققا معققرو فنقك  ققاع فقك الإمققارات فققك      أول

 "ش سة سال" ال ن وري". -منياك  -"وائل التسعينيات يك الطفصة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شمسة سالم المنصوري .. في معرضها الأول .. آخر أخواتها

 "ول لفصة ةماراتية يرا  ل ا معرو فنك  اع
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 خة بشرىأول معرض فني تقيمه الشي

 معرو فنك تري لله الشيخة " شر   ن  مح ق  مل م تقو " لقر      أول

   قار  الإمقارات      يرل لله ا الشيخ "م تو   م راش  مل م تو " 

  و ق   1111 ان فقك لنق ن فقك "رصقو سقترياو " فقك شق ر ة ريقل         

   ا فنياا مقم "  ال قا  و ق    صق  ريق  ال عقرو        61  صم  فيلله 

 سا  ات الطارئة ""لبا     ل ود".ل  " ال ؤسسة الخيرية لص 

 

 سمو الشيخة بشرى بنت محمد آل مكتوم بجوار لوحة الطبيعة

 في أول معرض فني لها خارج الإمارات
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 أول إماراتية تعمل في تصميم الشعارات

 موالنة ةماراتية تخ   ررافيك ديةايم "ي تع ل فك ت  ي"  أول

ج ققارك د ققك يققك الشققعارات وال طبو ققات التققك ت قق ريا مققوان  و

 "نورة السوي ي".

 
 )نـورة السويدي(

 أول مواطنة إماراتية تعمل في تصميم الشعارات
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 أول مهندسة ديكور إماراتية)1(

 م ن سة دي ور ةماراتية يك ال  ن سة فري ة  ب ا    بقر  التقك    أول

درسققق  الفنقققون الج يصقققة والت قققامي" ال ا صيقققة فقققك جامعقققة جقققور    

   2893ل تح ة اعمري ية  وتخرج  في ا  ا  واشنطم  الو يات ا

و"سس  شر ة  اصة  ويناك  ع  ال راج  تي ر "ن السي ة نورا 

 "ل     ران يك "ول ةماراتية تتخ   فك ين سة ال ي ور.

 في مجال المعمار الداخلي أول مهندسة معمارية إماراتية

 ات فك دولة الإمقار فك مجال ال ع ار ال ا صك  م ن سة مع ارية أول

العر يققة ال تحقق ة يققك ال  ن سققة والفنانققة "يقق   الخطيققب" والتققك        

ل ققص   صققى شقق ادة ين سققة ال ع ققار القق ا صك مققم ةلقق   جامعققة       

 الو يات ال تح ة اعمري ية.
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 أول إماراتية تحصل على بكالوريوسين في العمارة

 ةماراتية تح ل  صقى   الوريوسقيم فقك الع قارة يقك ال  ن سقة        أول

   قم ل قاد" و"ول   قالوريو  ل قص   صيقلله  قان فقك        " فيفة مح ق 

ة ال ع اريقة   صيقة ال ن سقة جامعقة     ـالع ارة ال ا صية مم  س" ال ن سق 

   ول قص   صقى الب قالوريو   امتيقا       2886الإمارات فقك  قا    

 .ل ص   صيلله في ا  ع وثانك   الوريو  

 في مجال المعمار الداخلي أول مهندسة معمارية إماراتية

 فك دولة الإمقارات  فك مجال ال ع ار ال ا صك  سة مع اريةم ن  أول

العر يققة ال تحقق ة يققك ال  ن سققة والفنانققة "يقق   الخطيققب" والتققك        

ل ققص   صققى شقق ادة ين سققة ال ع ققار القق ا صك مققم ةلقق   جامعققة       

 الو يات ال تح ة اعمري ية.
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 التاسعالقســم 

 

 

 

 

  اتــــــأولي

 في مجالات متنوعة
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 دولي لسيدات الأعمال أول مؤتمر

 مؤت ر دولك لسي ات اع  ال الرائ ات فقك العقال" العر قك  رق       أول

 22 - 8ة الإمارات العر ية ال تحق ة  ق ل الفتقرة مقم     ـفك د ك   ول

 . و    قا   قالتن ي" مع ق  البحقون ال وليقة فقك فنق ق        2889ديس بر 

 البستان روتانا  و ان  نوانلله "ال ر"ة فك الإدارة".

 أول مؤتمر عالمي عن المرأة المسلمة المهاجرة

 مؤت ر  ال ك  م ال ر"ة ال سص ة ال  قاجرة " قي" عول مقرة فقك      أول

 . ويعقق  يققيا  2886نققوف بر  26 - 21الإمققارات  قق ل الفتققرة مققم  

ال ؤت ر اعول مم نو لله فك تاريخ اعم" ال تحق ة. وال ق ي مقم يقيا     

ال قر"ة ال سقص ة مقم     ال ؤت ر يو تسصيط الضو   صى ما تتعقرو لقلله  

ن بات ومحم فك يجرت ا  و"سباب ال جقرة. وشقار   فقك ال قؤت ر     

ييئة الإراثة الإس مية العال ية  ال  ص ة العر ية السعودية مق  لجنقة   

النسققا  ال  ققاجرات العال يققة ريققر الح وميققة والتققك مرريققا جنيقق        

و التنسقققيق مققق  ال فوعقققية العصيقققا لشقققؤون ال جئقققيم التا عقققة للأمققق"   

  تح ة.ال
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 أول مهرجان للطفولة تقيمه جمعية نهضة المرأة الظبيانية

 م رجان لصطفولة تري لله ج عية ن ضة ال قر"ة ال بيانيقة  قان فقك      أول

  و   ش  ت ال  رجان س و الشيخة "فال ة  ن  2896" ريل  26

 مبارك" واليي " ي" فك مرر الج عية.

 فيأول مشاركة لفتيات الإمارات في مهرجان دبي الصي

 مشققار ة لفتيققات الإمققارات فققك "نشققطة م رجققان د ققك ال ققيفك    أول

 21( الققيي  قق " مققم  89 انقق  فققك م رجققان د ققك ال ققيفك الثققامم     

  وذلققك  نقق ما شققار م عول مققرة 2889"رسققطس  62يوليققو لتققى 

فك معس ر راش  ال يفك اليي يرا  فك ةلار فعاليات م رجان د ك 

ل  بيقوتر والرياعقات   ال يفك  وت" تن ي" دورات  اصة ل قم فقك ا  

ال ختصفة  وشار   ج عية الن ضة النسائية فك "  ال ال عس ر مني 

اليققو  اعول لبقق   نشققاللله  وتقق تك تسقق ية ال عسقق ر  اسقق" "معسقق ر      

راش " تخصي اا لي ر  الشيخ "راش   م سعي  مل م تو "  انك ن ضة 

 يرل لله ا . -د ك الح يثة 

 

 أول ملتقى عالمي للفتاة المسلمة

 مصترققى  ققال ك لصفتققاة ال سققص ة يققو الققيي " ققي" فققك الشققار ة   ولققة  أول

  تحق  شقعار "فقك يقل  ول قة      1111الإمارات   ل ش ر ة ريقل  

الثرافققة والعصقق"" و قق  " ققي" يققيا ال صترققى تحقق  ر ايققة  رينققة صققالب    

السقق و لققا " الشققار ة سقق و الشققيخة "جققواير  نقق  مح قق  الراسقق ك" 

 رئيسة مجصس ةدارة "ن ية الفتيات.
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 ول مهرجان للشعر الشعبي في الإماراتأ

 م رجان لصشعر الشعبك   ولة الإمارات " ي"   ل ش ر " تو ر  أول

   و قق  ن ص تققلله دائققرة الثرافققة والإ قق    الشققار ة وذلققك    2889 ققا  

( شقا راا وشقا رة   61 بي  الشعر  سالة اسداب  و ق  شقارك فيقلله     

ة "يققا   ( شققا رات  صققى مقق   "ر عقق   3مققم دولققة الإمققارات مققن "     

  ص  يو  مقم اعيقا  اعر عقة لص  رجقان لصشقا رات الإماراتيقات       

لإلرقققا  الشقققعر الشقققعبك  سقققالة اسداب  حضقققور الشقققيخة "ج يصقققة     

الراسققق ك" رئيسقققة م ينقققة الشقققار ة لصخققق مات الإنسقققانية والققق  تورة   

" ائشققة السققيار" اعمينققة العامققة عن يققة الفتيققات و قق د  بيققر مققم         

شققيخة  –مقق  لفققل اعلرققاب   – ص يققمص الشققا رات  والشققا رات السقق 

مح قق  الجققا ري  رقق   فتققاة د ققك  تن ققات نجقق    صققث"  بقق ا   "لقق   

 الشار ة.
 

 أول مؤتمر في الإمارات عن المرأة وتفاعلها مع العلوم

 مؤت ر مم نو لله فك الإمقارات  قم ال قر"ة وتفا ص قا مق  العصقو         أول

 نولوجيققا" الققيي يققو مققؤت ر "تفا ققل ال ققر"ة العر يققة مقق  العصققو  والت

  تحقق  2888ة ريققل  13-16 رقق  فققك " ققو يبققك  قق ل الفتققرة مققم  

ر اية صالبة الس و الشقيخة "فال قة  نق  مبقارك  رئيسقة ا تحقاد       

 النسائك العا   و   شقار   فقك يقيا ال قؤت ر الع يق  مقم ال ن  قات       

 ال ولية وال ؤسسات الح ومية والخاصة دا ل ال ولة.
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 ت المكتبأول مرة عقدت فيها اجتماعا

 التنفيذي لمنظمة الأسرة 

 مققرة  صققى مسققتو  الخصققيج تعرقق  اجت ا ققات ال  تققب التنفيققيي        أول

وال جصقس العقا  ل ن  ققة اعسقرة العال يقة  انقق  فقك دولقة الإمققارات       

  .2888ديس بر  6-1 ل الفترة مم ـ 

 أول مؤتمر حول المرأة والإنترنت

  ولة الإمقارات فقك   مؤت ر لول ال ر"ة والإنترن   ر  فك د ك   أول

    ر ة د ك التجاري العال ك و   ن  تلله شقر ة  1112مار   11

داتققا مققات س الولنيققة فققك الإمققارات  التعققاون مقق  مج و ققة " ققرديم  

 اعمري ية العال ية.

 أول ملتقى تربوي لمجلس مديرات منطقة الشارقة

 مصترى تر وي ل جصس م يرات منطرة الشار ة التعصي ية ن " فقك   أول

  تحقق  ر ايققة سقق و الشققيخة "جققواير  نقق  مح قق        1112ر فبرايقق

الراسقق ك" لققر  صققالب السقق و الشققيخ القق  تور "سققصطان  ققم مح قق  

الراسقققق ك" لققققا " الشققققار ة  تحقققق   نققققوان "التر يققققة وتحقققق يات      

 ال ستربل".
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 أول قاضية إماراتية)1(

 اعية ةماراتية فك دولة الإمقارات العر يقة ال تحق ة يقك   صقود       أول 

  فققك وييفققة 1119ايري  التققك  ينقق  فققك  ققا  "ل قق  جو ققان ال قق

 اوٍ ا ت ائك فك دائر الرضا     و يبقك. ليقح "صق ر رئقيس دولقة      

الإمارات الشيخ  صيفة  م  ايق  مل ن يقان   قفتلله لا  قاا لإمقارة " قو       

 .(2) 13/6/1119 تعيين ا يو  اعر عا   "ميرياايبك مرسوماا 

 (3)إماراتية ترأس قسم التشريع بوزارة العدلأول 

 يت" ت صيف ا  الريا      قال رئقيس  سق" التشقري       موالنة ةماراتية أول

 و ارة الع ل يك ال ستشارة    يجة   يس  صيفة ال ص (  و قان  

  .1116ذلك   ل  ا  

 (4)مأذونة شرعية إماراتية في الإماراتأول 

 م ذونة شر ية ةماراتية يك السي ة  فال ة سعي   بي  العوانك   أول

م ذونة فك الإمارات والخصيج العر ك  ليح  ين  م ذوناا ويك "ول 

  .1119شر ياا فك دائرة الرضا  فك " و يبك فك ش ر نوف بر 
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 أول محامية في أبو ظبي تمارس

 القانون في مكتبها الخاص 

 امققر"ة ت ققار  الرققانون فققك م تب ققا الخققاع فققك " ققو يبققك يققك      أول

  فك  صية الحرقوق  ال حامية ""ل    صك سال" الحر ك". و   تخرج

  .2898 ا  

 أول محامية إماراتية تخصّصت في الجنايات

 محامية ةماراتية تخ ص   فقك الجنايقات يقك ال حاميقة "فقايةة       أول

موسى" و ق  افتتحق  م تبقاا  اصقاا يح قل اسق  ا فقك " قو يبقك  قا            

   ويقققك  قققيلك "ول موالنقققة تترافققق  فقققك  ا قققات الجنايقققات  2883

 الشر ية فك " و يبك.
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 المحامية )فايزة موسى(

 أول محامية إماراتية تخصّصت في الجنايات

 

 أول إماراتية دكتورة في القانون

 ةماراتية و"ول  س رية و"ول مم ل ل  صى شق ادة الق  توراه    أول

فققك الرققانون مققم منسققو ك  صيققة شققرلة د ققك   ولققة الإمققارات يققك       
 سقق"  النريققب القق  تورة "فو يققة  بقق العةية لققلله الشققامري" مسققؤولة 

التعصي"   صية شرلة د ك ليح ل ص   صى ش ادة ال  توراه  ترق ير  
 ا  جي  ج اا مم جامعة الرايرة  و قان موعقوع الرسقالة "اتفا قات     

دراسققة مرارنققة  ققيم  ققانون ال عققام ت ال  نيققة   -ال سققؤولية ال  نيققة 
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ل ولقققة الإمقققارات والرقققانون ال  قققري". و قققان ذلقققك  ققق ل  قققا        
1111.  

 

 ورة )فوزية عبد العزيز طه الشامري(النقيب الدكت

 أول إماراتية دكتورة في القانون

 أول إماراتية تدير مكتباً للمحاماة

 امر"ة ةماراتية ت ير م تباا لص حاماة يك ال حامية السي ة "س يرة  أول

 ب ا   ر اش" التك  ان  صالبة "ول م تقب محامقاة تق يره امقر"ة     

   ترريباا.2896فك الإمارات و ان ذلك مني  ا  
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 المحامية )سميرة عبد الله قرقاش(

 أول إماراتية تدير مكتباً للمحاماة

 

 أول إماراتية تحصل على ليسانس الحقوق

 ةماراتيققة تح ققل  صققى شقق ادة ليسققانس الحرققوق يققك اعسققتاذة        أول

  مققم جامعققة  2896"  يجققة سققال" العريقق " و ققان ذلققك فققك  ققا     

 الرايرة.
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 لى أول خلعأول إماراتية حصلت ع
 

 فقك دولقة الإمقارات      (2 موالنة ةماراتية ل ص   صى "ول  صق   أول

يك "ن. " مم  ور ف ان و"يص تلله مح  قة ا سقتئناي  قالتفريق  قيم     

الققةوجيم  عقق  اسققتحالة العشققرة  ين  ققا  وجققا  الح قق"  قق ي ا لطصققب       

"لقق  دريقق" والتنققا ل  ققم مققؤ ر   16الطقق ق ويصققة  الةوجققة  قق ف   

 . 1111فك ش ر يوليو  ال  اق  و ان ذلك
 

 أول جمعية نسائية في الإمارات

 و"ول تج قق  نسققائك مققن "  ج عيققة نسققائية فققك تققاريخ الإمققارات   أول

يك ج عية ن ضة ال ر"ة ال بيانية التقك افتتحت قا   ي ر فك الإمارات 

    وتر"سقق ا صققالبة 2896فققك " ققو يبققك فققك الثققامم مققم فبرايققر      

ر  ع  ال  ادر ةلى "ن وتشي  الس و الشيخة "فال ة  ن  مبارك"

  2891"ول ج عية نسائية فك الإمارات ت سسق  فقك الشقار ة  قا      

   ةلى الع ل الرس ك.2896ول   ا  ــوتح

 

 أول جمعية نسائية في أم القيوين

 2896" ريققل  9ج عيققة نسققائية فققك "  الريققويم تقق" ت وين ققا فققك   أول  

 . رئاسة  رينة الشيخ "سصطان  م "ل   ال ع "

 وأول رئيسة له د نسائي في الإماراتأول اتحا

                                                           

 الخص  يو النةع  وي  ى شر اا الط ق  عوو.( 1) 
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 اتحاد نسائك فك الإمارات يو ا تحاد النسائك العقا  القيي " صقم     أول

  فك " و يبك  2896 م  ياملله فك السا   والعشريم مم "رسطس 

وتر"  ييا ا تحقاد صقالبة السق و الشقيخة "فال قة  نق  مبقارك".        

رات  ويض" ييا وتعتبر الشيخة فال ة رائ ة الن ضة النسائية  الإما

 ا تحاد  ل الج عيات النسائية فك دولة الإمارات.
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 –يرحمه الله  –الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان صاحب السمو 

 في زيارة للاتحاد النسائي العام 

 "ول اتحاد نسائك فك الإمارات

 

 أول عمل نظمته جمعية نهضة المرأة الظبيانية

 لصطفقل  2893 ر"ة ال بيانيقة  قا      ل ن  تلله ج عية ن ضة ال أول  

يققو  افتتققا  دار لضققانة ن وذجيققة مسققتعينة فققك ذلققك  خبيققرتيم تقق"     

صقالبة السق و   انت ا   ا مم من  ة اليونيسي   نقا   صقى توجي قات    

 رئيسة ا تحاد النسائك العا . - الشيخة "فال ة  ن  مبارك" 

 أول معرض سنوي لجمعية نهضة المرأة الظبيانية
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 وي لج عية ن ضة ال ر"ة ال بيانيقة  افتتحقلله صقالب    معرو سن أول

 19فققك    يرل ققلله ا  السقق و الشققيخ " ايقق   ققم سققصطان مل ن يققان"   

  .2896مار  

 

 أول مسيرة نسائية في الإمارات

 مقار    11مسيرة نسائية فك الإمارات  رج  فك الفجيرة فقك   أول

اريقا    لت  ي  ةصرار ال ر"ة  صى تحريق الول ة ال امصة  ا تب2898

 ال  ير ال شترك وال  ي اعس ى ل ل موالم وموالنة.

 

 أول حفل زفاف جماعي في الإمارات

 لفققل  فققاي ج ققا ك فققك الإمققارات " ققي" فققك شقق ر "رسققطس          أول

  لخ سة  رسقان فقك  نقك يقا  وفقك رلقاب  بيصقة ال ناييقل         2889

و   " ي" الحفل فقك " قو يبقك ون  قلله صقن وق القةوا   التعقاون مق          

يققل. والعرسققان الخ سققة يقق"  "سققعي  يحيققى ال ن ققالك"      بيصققة ال ناي

"  يقر  خيق  ال ن ققالك"  " قامر  خيق  ال ن ققالك"  "ماجق  صققال       

 ال ن الك"  "مبخوت صال  ال ن الك".

 أول عرس جماعي عالمي في الإمارات

 1112 ققر  ج ققا ك  ققال ك " ققي" فققك الإمققارات فققك مققار   أول  

ات ومختصقق  دول (  ريسققاا مققم الإمققار 226ليققح استضققافة د ققك   

العققال"  و قق  تبققرصع  نفرققات يققيا العققر  رجققل اع  ققال الإمققاراتك        

 م ييم دري". 6" ب الرلي" الةر ونك" و صب  ت صفتلله لوالك 

 أول عرس جماعي نسائي بالإمارات
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  روسققاا مققم " ققو  11 ققر  ج ققا ك نسققائك  الإمققارات " ققي" لققـ  أول 

السقيالية  ق ل   يبك ود ك والشار ة والعيم  وذلك فقك  ريقة البقو     

  و قق  " ققي" يقيا العققر   حضققور سقق و الشققيخة  1111شق ر مققار   

 صقالب السق و الشقيخ   "ين   ن  ج عة  قم م تقو  مل م تقو " لقر      
 "مح    م راش  مل م تو ".

 أول حفل عرس جماعي في العين

 2888لفققل  ققر  ج ققا ك فققك م ينققة العققيم " ققي" فققك يونيققو    أول  

 ققم سققصطان مل ن يققان"   تحقق  ر ايققة صققالب السقق و الشققيخ " ايقق    

 98  و ق  عق"ص يقيا الحفقل     -يرل قلله ا   – و صى نفرة س وصه الخاصة

  ريساا مم  بيصتك العوامر والنيادات.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العين مدينة لقطة من حفل العرس الجماعي الأول على مستوى
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 أول خيمة رمضانية نسائية

 ي ق   ق ل    ي ة رمضقانية نسقائية فقك د قك   ولقة الإمقارات "        أول

يققـ ليققح رربقق   عقق  النسققوة فققك د ققك "ن    2612شقق ر رمضققان 

ت قققون ل قققم  ي قققة  اصقققة يقققؤديم في قققا ف قققول اعنقققس والتحقققاور   

 والتشاور  عي اا  م مشارل وي و  ال نا ل.

 أول شخصية نسائية عربية تنال ميدالية ماري كوري

 شخ ية نسقائية  ر يقة ترقو  من  قة اليونيسق و   نح قا مي اليقة         أول

 ققوري" الييبيققة يققك سقق و الشققيخة "فال ققة  نقق  مبققارك"    "مققاري

رئيسقة ا تحققاد النسققائك العقا    ولققة الإمققارات وذلقك ترقق يراا لج ققود    

س وصيا فقك مجقا ت التعصقي" والتر يقة ومحقو اعميقة وتشقجي  ال قر"ة         

 صققى ا نخققراة فققك "وجققلله الع ققل الققولنك ال تعقق دة  و قق  تسققص          

  .2888ديس بر  2فك س ويا ييه ال ي الية وش ادة تر ير 

 ( منظمات عالمية6أول شخصية نسائية في العالم تكرّم من قبل )

 شخ ية نسائية  صيجية و ر ية ور  ا فك العال" ت قرص  مقم  بقل     أول

( من  ات  ال ية تا عة للأم" ال تح ة يك سق و الشقيخة "فال قة    3 

   ويقيه ال ن  قات السق ص    2889 ن  مبقارك" و قان ذلقك فقك  قا       

 يك 

  وق اعم" ال تح ة لصطفولة "اليونيسي ".صن -

 صن وق اعم" ال تح ة لصس ان. -

 من  ة ال حة العال ية. -

 من  ة اعم" ال تح ة لتن ية ال ر"ة. -

  رنامج اعم" ال تح ة لص تطوص يم. -
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م اتققب ال نسصققق ال رققي" عنشققطة اعمقق" ال تحقق ة الإن ائيققة   ولققة      -

 الإمارات. 

ال البرص والخير التك ترق م ا سق و   وي تك ييا الت ري" تر يراا ع  

 الشيخة "فال ة" فك دا ل و ار  دولة الإمارات.

 أول شخصية نسائية خليجية تحصل على وسام السمكة الفضية

 شخ ية نسائية  صيجيقة تح قل  صقى وسقا  "السق  ة الفضقية"        أول

يقققك سققق و الشقققيخة "فال قققة  نققق  مبقققارك"   و قققان ذلقققك فقققك  قققا  

"رف  وسا  لص رش ات فك م ر  و ق  تق"ص      ويع ص ييا الوسا  2899

من  س وصيا ييا الوسا  تر يراا ل  " س وصيا لحر ة ال رش ات   ولة 

الإمقققارات والققق ول العر يقققة  وتعتبقققر سققق و الشقققيخ "فال قققة" ثالثقققة  

شخ ية نسائية ت ن  ييا الوسا   ع  السي ة "سو ان مبارك"  رينة 

 مص ة السوي .فك فخامة الرئيس ال  ري "مح   لسنك مبارك" و

 

 أول جائزة على مستوى دولة الإمارات

 جققائةة  صققى مسققتو  دولققة الإمققارات و"ول جققائةة تنطصققق مققم      أول

ج عيققة نسققائية ويققك ج عيققة "  ال ققؤمنيم النسققائية فققك  ج ققان يققك   

"جققائةة راشقق   ققم ل يقق  لصثرافققة والعصققو " والتققك " صققم  ن ققا  ققا        

2896.  

 ية الإنسانيةأول رائدة نسائية تفوز بجائزة الشخص

 2889رائقق ة نسققائية تفققو   جققائةة الشخ ققية الإنسققانية لعققا      أول  

رئيسققة   يققك سقق و الشققيخة "فال ققة  نقق  مبققارك"    ولققة الإمققارات 

رئيسة ج عية ال قر"ة ال بيانيقة. و ق  منحق       –ا تحاد النسائك العا  

س وصيا ييه الجائةة  رفاناا وا تةا اا   وريا ا جت ا ك والإنسقانك  
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ئقق  وترقق يراا لنشققال ا القق اوب وةسقق ام ا الفا ققل فققك لر ققة  نققا  الرا

 . 29/6/2888  وت" ا لتفال  يلك  تاريخ ال جت  
 

 أول مشروع في الإمارات لتزويج الشباب

 مشروع مقم نو قلله فقك الإمقارات لتقةويج الشقباب يقو مشقروع          أول

"ر قاة ال ققودة" لتققةويج الشقباب فققك  ج ققان  و ق  " صنقق   ققم يققيا    

جنة ال ر"ة واعسرة فك ج عيقة "  ال قؤمنيم النسقائية فقك     ال شروع ل

  وي قق ي يققيا ال شققروع ةلققى  2888 ج ققان فققك منت قق  " تققو ر  

مسا  ة الشباب والشا ات  صى تخطصك مشق صة ا تيقار شقريك الع قر     

وتشققجيع "  صققى الققةوا  وتيسققير سققبصلله وةجرا اتققلله والتخفيقق  مققم      

مق  صقن وق القةوا     ت اليفلله. و   ت" ةل ق ييا ال شقروع  التعقاون   

 وج ات   ة اجت ا ية ودينية فك ةمارة  ج ان.
 

 أول مشاركة للمرأة الإماراتية في مؤتمر عالمي

 مشققار ة لص ققر"ة الإماراتيققة فققك مققؤت ر  ققال ك  ققان فققك مققؤت ر   أول

  .2896ال ر"ة اعول اليي  ر  فك ال  سيك  ا  

 أول امرأة تحصل على الشعار الذهبي لمفوضية اللاجئين

 امر"ة فك العال" تح ل  صى الشعار القييبك لص فوعقية السقامية     لأو

للأمقق" ال تحقق ة لشققؤون ال جئققيم يققك سقق و الشققيخة "فال ققة  نقق         

مبققارك"   جقق ير  الققي ر "ن يققيا الشققعار ي ققن  لص فققوو السقققامك        

وراسقققا  الققق ول م قققم  ققق صم   صققق ان "  ققق مات  قققار ة ل فوعقققية      

 ال جئيم.
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 العاشرالقســم 

 

 

 

 

  اتــــــليأو

 في مجالات الرياضة
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 أول فريق كرة قدم نسائي إماراتي

  1112فريققق  ققرة  قق   نسققائك ةمققاراتك تقق" تشقق يصلله فققك  ققا          أول  

 . )2(فتاة 16ويت وصن مم 

 أول بطولة نسائية في كرة القدم بالإمارات

 طولة نسائية فك  قرة الرق   ترقا  فقك الإمقارات  انق  فقك شق ر          أول 

شقار   في قا فتيقات موالنقات و ر يقات  و" ي ق           و1112مايو 

 . )1( صى م   يوميم متتالييم  صى مصعب نادي الوصل فك د ك 

 أول معلقة رياضية خليجية

 معصرة رياعقية  صيجيقة يقك "ليقاة سقعي " التقك  امق   قالتعصيق          أول

( ل قال  تصفةيقون الإمقارات  و ق      26 صى مباريات دورة  صيجقك   

تك  انت ا  ا لص شقار ة فقك دورة ال عصرقيم  بيقل      ا  التصفةيون الإمارا

 ال ورة وذلك مم "جل تبييت ا   ي ية التعصيق الرياعك و"ساسياتلله.
 

                                                           

 م.9001مايو  11(، السبت 1142العدد ) –( مجلة زهرة الخليج 1)

 .المرجع السابق(  9)
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 أول إماراتية حكم دولي في الشطرنج

 

 ةماراتية تح ل  صى لرب ل " دولك فقك الشقطرنج يقك السقي ة      أول

" نية مح ق   بق ا "  و قان ذلقك  ق ل مقؤت ر الج عيقة الع وميقة         

تحاد ال ولك لصشطرنج "ثنا  "ول بياد الشطرنج العال ك  ق  ك  قا    ل 

2893.  

 أول إماراتية تحصل على بطولة شطرنجية

 ةماراتيققة تح ققل  صققى  طولققة شققطرنجية  صققى مسققتو  العققال"      أول

العر ك يقل ال  بقة "ناديقة مح ق  صقال " التقك ل قص   صقى لرقب          

عر قققك الثانيقققة  طصقققة العقققال" العر قققك لصسقققي ات فقققك  طولقققة العقققال" ال  

  وترصصقق ت ال ي اليققة 2896لصشققطرنج الفرديققة لصسققي ات فققك سققبت بر   

 الييبية.

 أول إماراتية في الاتحادات الرياضية

 سققيص ة ةماراتيققة د صقق  "رو ققة ا تحققادات الرياعققية يققك السققيص ة   أول

  2891 ققا  ""مينققة ة ققرايي" مح قق " نائبققة رئققيس اتحققاد الشققطرنج   

خبققققات الج عيققققات النسققققائية فققققك   وال شققققرفة الرياعققققية  صققققى منت 

 .الإمارات  ومشرفة البحح  ج عية الن ضة النسائية فك د ك
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 السيدة )أمينة إبراهيم محمد(

 أول إماراتية في الاتحادات الرياضية

 

 أول إماراتية تشرف على رياضة تنس الطاولة

  في المجمعيات النسائية بالإمارات)1(.

 تنس الطاولقة فقك الج عيقات     سي ة ةماراتية تشري  صى رياعة أول

  ا ت ا ا مقم  مح   النسائية   ولة الإمارات يك السي ة  "مينة ة رايي"

  .2891 ا  

 أول منتخب نسائي للرماية بالإمارات

 منتخب نسائك لصرماية فك دولة الإمارات تق" تشق يصلله فقك ة ريقل      أول

   ويت وصن مم "ر   شرليات مم الشرلة النسائية ويم  2886 ا  

 ا  / ش صة "ل    بي  ال  يري.مس -2

                                                           

 .مجلة الصدى  (1)
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  ائشة جام  الربيسك. -1

 س يصة صال  مبارك. -6

 ممال مح  . -6

 
 

 أول منتخب نسائي للرماية في الإمارات والمكوَّن من:

 شمّة المهيري، وعائشة القبيسي، وسميَّة مبارك، وآمال محمد

 الرائد حمد سعودفي ذلك الوقت ويظهر معهن في الصورة 

 تحصل على ميدالية ذهبية في الرماية أول لاعبة إماراتية

 بققة ةماراتيققة تح ققل  صققى مي اليققة ذيبيققة فققك الرمايققة  صققى      أول  

ال سقققتو  العر قققك يقققك الإماراتيقققة "شققق ة "ل ققق  ال  يقققري" التقققك    

( "متقار  21ل ص   صى ذيبية العرب فك ال سق   عقبط ال قوا      

مقم  فك  طولة م قر العر يقة الثالثقة لصرمايقة  الرقايرة  ق ل الفتقرة        

  ليقققح " ي ققق   طولقققة ال سققق   2889يونيقققو  قققا   61لتقققى  12

عققبط يققوا  العر يققة لصسققي ات  فرديققة( فرققط  و قق  لررقق  الراميققة     

( نرطقققة وت يصققق  لصققق ورة   638"شققق ة ال  يقققري" رصقققي اا  ققق ره     
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   وتع ل "ش ة ال  يقري"  شقرلة   1111اعول بية فك سي نك  ا  

 " و يبك.

 الرماية أول ظهور لمنتخب سيدات الإمارات في

 ي ققور ل نتخققب سققي ات الإمققارات فققك الرمايققة و"ول مشققار ة     أول

دولية  ان  فك  طولة م ر العر ية الثالثقة لصرمايقة  الرقايرة  ق ل     

  ولررقق  ةلقق   الراميققات   2889يونيققو  ققا    61-12الفتققرة مققم  

ويك "ش ة ال  يري" ال ي الية الييبية فك رماية ال سق  . ولررق    

  .1111عول بياد سي نك  ا   ر  اا "ول بياا "يص ا

 أول فتاة إماراتية رياضية يتم تكريمها

 فتاة ةماراتية يت" ت ري  ا لح قول ا  صقى  طولقة رياعقية يقك        أول

الراميقققة "شققق ة "ل ققق  ال  يقققري" الحاصقققصة  صقققى ال ر قققة اعول       

وال ي اليقققة الييبيقققة فقققك مسقققا رة ال سققق   "عقققبط ال قققوا "  ققق ل  

 . وتق" ت ري  قا   2889فقك م قر  قا      البطولة العر ية التقك " ي ق   

مم  بل تصفةيون د ك اليي يرو  ولع ة " وا   ت ري" الرياعقييم مقم   

" نا  ال ولة الييم لرروا نتائج جيق ة لقوال العقا  و قان ذلقك الت قري"       

  .2889فك  ا  

 أول فتاة إماراتية تحصل على المركز الأول في بطولة رياضية

 ر ققة اعول فققك  طولققة رياعققية  فتققاة ةماراتيققة تح ققل  صققى ال   أول

يقك  الراميقة "شقق ة "ل ق  ال  يقري" الحاصققصة  صقى ال ر ققة اعول      
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وال ي اليقققة الييبيقققة فقققك مسقققا رة ال سققق   "عقققبط ال قققوا "  ققق ل  

  .2889البطولة العر ية لصرماية فك م ر  ا  

 
 

 شمة أحمد المهيري
 صاحبة أول ميدالية ذهبية في الرماية

 في بطولة العرب للرماية
 

 أول خليجية تحرز برونزية في الكاراتيه العربي

 فتققاة  صيجيققة تح ققل  صققى مي اليققة  رونةيققة فققك  طولققة  ر يققة    أول

لص اراتيلله يك الإماراتية "نورة مح   سعي  محفقو""   بقة منتخقب    

الإمارات لص اراتيقلله ونج قة نقادي الفتيقات  الشقار ة  و قان ذلقك فقك         

  والتققك 89سققبت بر   طولققة العققرب اعولققى لصسققي ات  قق ل شقق ر     

 " ي   فك لبنان  ويك "ول مي الية ل  بات الخصيج فك ييه الصعبة.
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 اللاعبة )نورة محمد سعيد محفوظ(

 أول فتاة خليجية تحرز ميدالية برونزية
 في بطولة عربية للكاراتية

 
 

 أول منتخب سيدات خليجي للكاراتيه

 مققارات الققيي منتخققب سققي ات  صيجققك لص اراتيققلله يققو منتخققب الإ  أول

   89شارك فك "ول  طولة  ر يقة لص اراتيقلله فقك لبنقان فقك سقبت بر       

(   بقات يقم  نقورة محفقو"  ومقري"      6و ان ال نتخب يت ون مقم   

 ب الرادر  وفال قة سقي  مح قود  وفضقة لوتقاه  و ق  ل قص  نقورة         

 محفو"  صى ال ي الية البرونةية فك ييه البطولة.

ا ق  فقك ال اتقا الج قا ك والفقو       و   وصل ال نتخب لص ر ة الر     

 ال ر ة الثالح فك القو ن ال فتقو  لص ومينقة  فقو  "نقورة محفقو""       

  صى   بتيم مم ال برب ولبنان.
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 منتخب الإمارات للسيدات في الكاراتيه

 أول منتخب سيدات خليجي في الكاراتيه

 (1)متسابقة رالي إماراتيةأول 

 التققاجر التققك شققار   فققك   متسققا رة رالققك ةماراتيققة يققك  ر ققاب  أول

   1113والشار ة ور"  الخي ة  ا  الريويم سبا ات   ة من ا  "  

فئقة ال  لقيم(    -  ل قص   صقى درع  ثالقح فقائةة    1119وفك  ا  

   ول ةماراتية تشارك فك الراليات ال حراوية.

 أول مدرسة للسباحة للفتيات بالإمارات

 السققبالة لصفتيقققات  م رسققة مققم نو  ققا   ولققة الإمققارات لتعصققي"        أول

  .2889افتتح  فك نادي فتيات ر"  الخي ة فك  ا  

                                                           

 .م91/11/9002السبت  -(1451العدد )–مجلة زهرة الخليج   (1)
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 أول متسابقة إماراتية في الفورمولا)1(

 ةماراتيققققة تح ققققل  صققققى ر  ققققة سققققباق سققققيارات السققققر ة      أول

يك  ن صة الرست انك  التقك ل قص   صقى الر  قة مقم       "فورمو "

 البحريم و ان  "ول متسا رة ةماراتية فك الفورمو .

 

 (2)ة لتعليم الفروسية للسيدات في الإمارات صالأول 

 صى ر وب الخيل فقك   صالة مبصرة مم نو  ا لت ريب السي ات أول 

  .9/3/1111الإمارات  ت"َّ افتتال ا فك ةمارة الشار ة يو  السب  

 أول سباق للقدرة للسيدات

 مقققار   6سقققباق لصرققق رة لصسقققي ات   ولقققة الإمقققارات " قققي" فقققك     أول

فارسققة في ققا   16 قق" شققار   فيققلله  93ل سققافة    سققي  السققص"  2888

 فارسة مم ة  اللله لتى الن اية. 29ت  َّن  

 أول حركة للزهرات في الإمارات

 2891لر ة لصةيرات فك دولة الإمارات ت سس   ا   أول.  

 

                                                           

 المرجع السابق.  (1)

 م.10/2/9009الاثنين  -يةجريدة الرياض  (9)
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 أول فرقة للمرشدات والزهرات بمدارس الإمارات

 ر فر ة لص رش ات والةيرات    ار  الإمارات ت ون  فك يناي أول

  .2896 ا  

 أول مشاركة عربية لجمعية المرشدات بالإمارات

 مشار ة  ر ية لج عية مرشق ات الإمقارات  انق  فقك ال قؤت ر       أول

   وفق  م قون مقم    2893العر ك الساد  لص رش ات فك تونس  قا   

 "ر    ضوات  رئاسة السي ة " ائشة السيار".

 لإماراتأول دورة تدريبية لصقل قائدات المرشدات والزهرات با

 دورة ت ريبية ل قرل  ائق ات ال رشق ات والةيقرات  الإمقارات       أول

      ك.2896" امت ا ج عية مرش ات الإمارات  ا  

 أول مخيم للمرشدات والزهرات بدولة الإمارات

 2896مخي" لص رش ات والةيرات   ولقة الإمقارات " قي"  قا       أول  

 ( مرش ة و يرة.611فك "  الريويم  واشتر   فيلله  

 أول لقاء لمرشدات دول مجلس التعاون

 9ـ    6لرا  ل رش ات دول مجصس التعاون " ي"   ل الفترة مقم   أول 

  واستضافتلله ج عيقة مرشق ات الإمقارات فقك " قو يبقك        89فبراير 
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وشار   فيقلله وفقود  قل مقم  طقر والبحقريم وال ويق  والإمقارات          

و ققق  جقققا  يقققيا الصرقققا  فقققك ةلقققار  رنقققامج لجنقققة رئيسقققات ج عيقققات 

ال رش ات  ق ول ال جصقس القيي ي ق ي ةلقى  صقق مةيق  مقم التقرا ط          

وتبادل الخبرات  يم ج عيات ال رش ات   ول ال جصس ويعتبقر يقيا   

الصرققا  اعول عقق م سصسققصة لرققا ات دوريققة سققتعر  فققك دول مجصققس     

 التعاون.

 أول ناد بحري خاص للسيدات في الإمارات

 ات العر يققة نققاد  حققري  ققاع لصسققي ات فرققط فققك دولققة الإمققار     أول

  فقك د قك  ويرق   صقى شقالى       2883ال تحق ة تق" افتتالقلله فقك  قا       

الج يققرا   ققرب ل يرققة شققالى  الج يققرا ونققادي ال يصتققون البحققري     

 الرياعك  ويو "ول ناد تا   لص رافق العامة فك  ص ية د ك.

 ة جامعية نسائيةيأول بطولة رياض

 ي ق  فقك    طولة رياعية جامعية نسقائية  صقى مسقتو  ال ولقة "     أول 

  .1111الجامعة اعمري ية  الشار ة  الإمارات فك ش ر ة ريل 

 أول إماراتية تتسلق أعلى جبال أفريقيا )1(

 امر"ة ةماراتية تتسصق   ة  جبل  صي ينجارو( " صى جبقال الرقارة    أول

اعفريرية و"ل  " صى سقبعة جبقال فقك العقال" يقك  لف قة العص قا (         

                                                           

 م.92/2/9009الجمعة  -(19512العدد ) -جريدة الرياض  (1)
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جققق ير  القققي ر "ن جبقققل    1111وذلقققك فقققك شققق ر "رسقققطس  قققا   

 (   ماا.28661صي ينجارو يبصغ ارتفا لله   

 أول لجنة رياضية نسائية في الإمارات

 ارات ت"ص تش يص ا فك شق ر " تقو ر   ـلجنة رياعية نسائية فك الإم أول

وال نبثرققة  ققم ا تحققاد     تحقق  مسقق ى لجنققة رياعققة ال ققر"ة1112

ية الخاصقة  الرياعك ال  رسك لتشري  صى نشاة الرياعة ال  رس

 الطالبات مم "جل ت ويم فرق مختصفة لص شار ة   قا فقك البطقو ت    

 ال حصية والعر ية وتتر"  ييه الصجنة "منيرة صرر".
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 مراجــــعـالأهم 
 

سصسقققصة اعوائقققل العر يقققة  الإمقققارات انجقققا ات ولقققم  ومسقققيرة   -2
  2 طقققققققققا   د.  بققققققققق الرل م  قققققققققم  صقققققققققك ال وسقققققققققري  ة 

  .1121يـ/2662
دولققة الإمققارات العر يققة ال تحقق ة ـ نشقق ت ا وتطوريققا ـ ال حققامك       -1

  .2893يـ/2619 صك لسم الح  انك ـ الطبعة اعولى ـ 
دولققة الإمققارات العر يققة ال تحقق ة ـ مسققيرة ا تحققاد ومسققتربصلله ـ            -6

  .2891يـ/2611ال  تور اس ن ر  شير ـ الطبعة اعولى 
ر  اع   ناسقبة    ـ ةص ا 2883دولة الإمارات العر ية ال تح ة  -6

ا لتفقققال  العيققق  القققولنك الخقققامس والعشقققريم  الناشقققر شقققر ة    
 تراي ن   ريس لي ت .

   2882ـ     2892يوميقققات دولقققة الإمقققارات العر يقققة ال تحققق ة   -6
 الناشر  شر ة تراي ن   ريس لي ت .

ال ر"ة ـ مسيرة الن ضقة النسقائية فقك الإمقارات ـ ةصق ار ج عيقة           -3
 ةليا  التران الشعبك.

لإمققارات ـ النشقق ة والتطققور الفنققك والتققاريخك ـ تقق لي       صققحافة ا -9
  .2883"ل   نفادي  الطبعة اعولى  

( ـ الق  تورة   2886ـ   2892التن ية البشرية فك دولة الإمارات   -9
  .2883مو ة  بي  رباش  الطبعة اعولى  

ل حققات  ققم تققران وفص صققور مجت قق  الإمققارات ـ ة قق اد ج عيققة         -8
  .2883الخي ة  الطبعة اعولى   النخيل لصفنون الشعبية  ر" 

الرواية والر ة الر قيرة فقك الإمقارات "نشق ة وتطقور"  تق لي         -21
 ثا   مص اوي.

"وليات  صيجية   ب الرل م  م  صقك ال وسقري  الطبعقة اعولقى      -22
  .2883يـ/2629
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دليل التعصقي" العقالك والجقامعك فقك دول الخصقيج العر قك  ةصق ار         -21
  الطبعققققققة الثانيققققققة م تققققققب التر يققققققة العر ققققققك لقققققق ول الخصققققققيج 

  .2896يـ/2613
م ققققا  وةنجققققا ات  مصحققققق  ققققاع  ققققم دول مجصققققس التعققققاون    -26

 يـ.2619( ـ 92الخصيجك  صادر  م جري ة ال  ينة  الع د  
ال وسقققو ة الييبيقققة لص سقققا رات الثرافيقققة   بققق الرل م  قققم  صقققك   -26

  .1111يـ/2612ال وسري  الطبعة الثانية  

د الر قققة الر قققيرة  ة ققق ا ات مختقققارة لقققروصا   –رواة ال قققحرا   -26

  88( سقبت بر  6ة  اد ةي ان  ن يل   تاب الةيرة   – الإمارات 

مؤسسققة   –سصسققصة  تيبققات ت قق ر  ققم مجصققة  يققرة الخصققيج        –

 الإمارات للإ   .

ال سر  فك الإمارات .. الوا   والط و . ة ق اد   – شبة الرو   -23

سصسقققصة  –  88( " تقققو ر 6 تقققاب الةيقققرة    –ثنقققا   بققق الع ي"  

مؤسسققة الإمققارات   –ت قق ر  ققم مجصققة  يققرة الخصققيج     تيبققات 

 للإ   .

موسو ة الإمارات للأوائل واعر قا  الرياسقية  ة ق اد  بق ا   قم       -29

جاس" ال طيري والقةيم  بق ا  الة يقر ال صقي   ةشقراي ومتا عقة       

  .2888يـ/2611 ب الرل م العبادي  الطبعة اعولى  

تقق لي  سققصي ان سققؤال فققك العصقق" وال عرفققة    2111موسققو ة الققـ  -29

  .2888م ص  " و  ةب  الطبعة الثالثة  

من  ققات  3سققي ة البققرص اعولققى   تققاب تققي اري   ناسققبة ت ققري"       -28

 ال ية لس و الشيخة "فال ة  ن  مبارك"  ةصق ار مجصقة  يقرة    

  .2889الخصيج  ديس بر 

 2"وليقققققات نسقققققائية   بققققق  القققققرل م  قققققم  صقققققك ال وسقققققري  ة  -11

  .2883يـ/2629

 ل ج ت وال ح  الخصيجية والعر ية."  اد مختصفة مم ا -12
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