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™HGôdG π°üØdG

¿hOGôdG RÉZ QOÉ°üe

ƒ÷G ‘ ¬JÉjƒà°ùeh

ƒ÷G ‘ ¿hOGôdG RÉZ QOÉ°üe 1 - 4

:áHÎdG øe ¿hOGôdG RÉZ Qô– 1 - 1 - 4

 ÉÃ ƒ÷G ¤EG QôëàŸG ¿hOGôdG ‘ á«°VQC’G Iô°û≤dG øe É«∏©dG AGõLC’G ácQÉ°ûe Qó≤J

 (34)  πjôµ«H 1910 × 9  RÉ¨dG Gòg øe …ƒæ°ùdG QôëàdG Qó≤j å«M ,%80  øY π≤j ’

 á∏°ù∏°S  øY  ódƒàj  …òdG  ¢VQC’G  ËOCG  ‘  OƒLƒŸG  ΩƒjOGôdG  ƒg  ¿hOGôdG  Gòg  Qó°üeh

 ´GƒfCG  ähÉØàHh  ™bƒŸG  ähÉØàH  Égõ«côJ  ähÉØàj  √ògh  ,ÉæØ∏°SCG  Éªc  Ωƒ«fGQƒ«dG  ∂µØJ

 øe ¿ƒ«∏ŸG ‘ AGõLC’ÉH 238 ``` Ωƒ«fGQƒ«dG õ«côJ Oóëj Ée IOÉYh , áHÎdG hCG Qƒî°üdG

 πjƒëàdG πeÉ©e ¿CÉH Éª∏Y ,º¨c/πjôµ«ÑdG IóMƒH áaô©e á«YƒædG ¬à«YÉ©°TEÉH hCG ¿RƒdG

 õ«côJ ≠∏Ñjh .Ωƒ«fGQƒ«dG øe ¿ƒ«∏ŸÉH AGõLCG 3,0 = º¨c/πjôµ«H 37 :ƒg ÚJóMƒdG ÚH

 ∂∏J ≈fóààa   (1)âdRÉÑdG ‘ ÉeCG ¿ƒ«∏ŸÉH AõL 25 ƒëf â«fGô÷G Qƒî°U ‘ Ωƒ«fGQƒ«dG

 2‚3 ƒëf áHÎdG ‘ Ωƒ«fGQƒ«dG õ«côJ §°Sƒàe ≠∏Ñjh , ¿ƒ«∏ŸÉH óMGh AõL ƒëf ¤EG áÑ°ùædG

 äÉ``eÉN ‘ ÉeCG .ƒ÷G ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ ójó– ‘ º¡ŸG ƒg Gògh ,¿ƒ«∏ŸÉH AõL

.(25) ¿ƒ«∏ŸÉH AõL 510× 2h 1000 ÚH ìhGÎJ áÑ°ùædG √òg ¿EÉa Ωƒ«fGQƒ«dG

 É©e ÉfÉc GPEG ájhÉ°ùàe ¿ƒµJ ΩƒjOGôdG √ó«dhh Ωƒ«fGQƒ«dG øe πµd á«YƒædG á«YÉ©°TE’Gh

 ™jRƒJ ±ÓàN’ Gô¶f øµdh ,Éª¡æ«H QGô≤à°S’G ádÉM π°ü– å«M ,á∏jƒW á«æeR IóŸ

 ¿CG  ’EG  ,QGô≤à°S’G  ádÉM øY ähÉØàj  ób  Éªgõ«côJ  ¿EÉa  ¢VQC’G  Iô°ûb  ‘ øjô°üæ©dG

 á«fÉcÈdG  Qƒî°üdG  ÌcCG  øe  ƒ`gh  ,ô°ù`µ∏d  á«dÉ`Y  áehÉ≤`e  hP  ,π«≤`K  ”É`Y  ôî`°U  :âdRÉÑdG  (1)

 ¿ƒàjõdG  âjR  Iô°ü©e  πãe  IóY  á£°ûfC’  IGOCG  ¬Ø°UƒH  Ëó≤dG  ‘  ¿É°ùfE’G  ¬eóîà°SG  .kGQÉ°ûàfG
.(25) ïdEG .. íª≤dG ¢TôLh
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 2‚3 ƒëf áÑ°ùædG ≠∏ÑJ å«M ,ÉÑjô≤J hÉ°ùàe á«°VQC’G Iô°û≤dG ‘ øjô°üæ©dG õ«côJ ∫ó©e

.¿ƒ«∏ŸÉH AõL

 ¿hOGQ  IQP  êÉàfEG  ¤EG  …ODƒj  226  ```  ΩƒjOGôdG  IQP  IGƒf  ∂µØJ  ¿CG  Ωƒ∏©ŸG  øeh

 áHÎdG øe Qôëàj ¿CG ¬æµª«a ¢VQC’G í£°S øe ÉÑjôb ¿hOGôdG ódƒJ GPEÉa ,222 ```

 áHô`àdG øe ¿hOGô`dG RÉ`Z Qô`ë`J ∫ó©e ¢ù«b óbh ,πëª°†jh É¡H ≈≤Ñj ¿CG øe k’óH

 Gògh  ,ÉÑjô≤J  (¢S/2Ω/πjôµ«H  70)  ç  /2Ω/πjôµ«H  0‚02  √QGó`≤e  ¿CG  ó`Lƒa

 øe ¿hOGôdG RÉZ Qô– ÉæÑ°ùM GPEG Gò¡dh ,ç /2Ω/ ¿hOGQ IQP 8800 Qô– πãÁ

 á«Ñjô≤àdG áª«≤dG ¿EÉa ،2ºc  810 × 1‚5 á¨dÉÑdG á«°VQC’G Iô°û≤dG ‘ á°ùHÉ«dG áMÉ°ùe

 ≈∏Yh .(…Qƒc 910 × 2‚4) πjôµ«H 1910 × 9 »g áæ°ùdÉH IQôëàŸG RÉ¨dG á«YÉ©°TE’

 IQôëàŸG á«YÉ©°TE’G ¿ƒµJ ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG áMÉ°ùŸ QôëàdG ÉæÑ°ùM ƒd ∂dP

.kÉÑjô≤J πjôµ«H 1810 × 1‚3 »g áæ°ùdÉH

 ¿Éµe øe ∞∏àîj ¿hOGôdG RÉZ Qô– ¿C’ á«Ñjô≤J º«b ≈∏Y á«æÑe äÉHÉ°ù◊G √ògh

 á«eÉ°ùe ‘h á«°VQC’G Iô°û≤∏d …ôî°üdG Ö«cÎdG øe πc ‘ ±ÓàN’G áé«àf ,ôNB’

 GPEG  √ójõ«a ,É¡æe ¿hOGôdG Qô– ≈∏Y ôKDƒj AÉe øe áHÎdG ¬jƒà– Ée ¿CG  Éªc ,áHÎdG

 ô¶fG) áHƒWôdG Iójó°T áHÎdG âfÉc GPEG √Qô– øe óëjh ,áHƒWôdG á∏«∏b áHÎdG âfÉc

 GPEGh ,êƒ∏ãdÉH IÉ£¨e ¢VQC’G âfÉc GPEG  π≤j ¿hOGôdG RÉZ Qô– ¿CG Éªc ,((1-4)  πµ°T

 øeõdG ™e ähÉØàj ¿hOGôdG RÉZ Qô– ¿EÉa Gòg πµd ,É«Ñ°ùf É©ØJôe …ƒ÷G §¨°†dG ¿Éc

 .¿ÉµŸG ™e ähÉØàj Éªc

 á«ë£°ùdG â– √É«ŸG øe ¿hOGôdG RÉZ Qô– 2 - 1 - 4

 ¿C’ ,¢VQC’G äÉÄ«H ∞∏àfl ‘ ¿hOGôdG RÉ¨d ÊÉãdG Qó°üŸG á«ë£°ùdG â– √É«ŸG tó©J

 ´É£b øe πc ¥ÎîJ »¡a ,¢VQC’G í£°S Qƒî°Uh ¢VQC’G áHÎH ∑ÉµàMG ≈∏Y √É«ŸG ∂∏J

 πc ‘ IOƒLƒŸG äÉZGôØdGh äGƒéØdG ¤EG π°üàd É¡æe πØ°SCG IOƒLƒŸG Qƒî°üdGh áHÎdG

 Ühòj ¿hOGôdG RÉZh .226 ``` ΩƒjOGôdG ∂µØJ áé«àf QôëàŸG ¿hOGôdG RÉZ ÖjòJh ,Éª¡æe

 ,(34) ¢VQC’G ‘ ∫É≤àf’G ¬d íª°ùj É‡ OQÉÑdG  AÉŸG ‘ á°UÉNh ,ÒÑc πµ°ûH AÉŸG ‘
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 πc ‘ 3º°S 51 ÚH RÉ¨dG ¿ÉHhP ìhGÎj óMGh …ƒL §¨°V √QGó≤e »FõL §¨°V âëàa

 áLQO óæY AÉŸG øe 3º°S 100 πc ‘ 3º°S13h ,…ƒÄŸG ôØ°üdG óæY AÉŸG øe 3º°S 100

 ¿hOGôdG RÉZ øe πjôµ«H 1510 × 6 πãÁ ∂dP ¿EÉa ,πbC’G ¿ÉHhòdG ÉfòNCG ƒdh .…ƒÄe 50

 .(7) IQGô◊G áLQO √ó– ’ á«ë£°ùdG â– √É«ŸG ‘ √õ«côJ ¿EÉa Gò¡d ,AÉŸG øe Î∏dG ‘

 ’EG ,…ƒ÷G §¨°†dÉH áfQÉ≤e GóL Ó«∏b ó©j ¿hOGôdG RÉ¨d »Fõ÷G §¨°†dG ¿EÉa ∂dòch

 ÒÑc ´ÉØJQÉH  íª°ùJ  á©ØJôe äÉjƒà°ùe ¤EG  π°üj  ób  Qƒî°üdG  ‘ »Fõ÷G ¬£¨°V ¿CG

 RÉZ º¶©e ¿EÉa ¢VQC’G í£°S AÉŸG π°üj ÉeóæYh ,¢VQC’G í£°S â– AÉŸG ‘ √õ«cÎd

 á∏«∏≤dG áÑ°ùædG ¿CG ’EG ,¬«a »Fõ÷G ¬£¨°V ¢VÉØîf’ kGô¶f ƒ÷G ¤EG ¬æe Qôëàj ¿hOGôdG

 ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ óªà©jh .GóL á©ØJôe á«YÉ©°TEG πã“ ób AÉŸG ‘ RÉ¨dG øe á«≤ÑàŸG

.É¡«a óLƒJ »àdG Qƒî°üdG á©«ÑW ≈∏Y á«ë£°ùdG â– √É«ŸG

.(27) É¡àHƒWQ ™e áHÎdG øe ¿hOGôdG RÉZ Qô– ∫ó©e Ò¨J (1 - 4) πµ°T
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 ¿ƒµj  ¿CG  øµÁ  ¬«a  √õ«côJ  ¿EÉa  ,AÉŸG  ‘  ¿ÉHhò∏d  ¿hOGôdG  RÉZ  á«∏HÉ≤d  Gô¶fh

 »àdG  IQÉ◊G  ™«HÉæ«dG  ¢†©H  ‘  ∫É◊G  »g  Éªc  ¿É«∏¨dG  áLQO  óæY  ≈àM  GóL  É©ØJôe

 RÉ¨H êÓ©dG ƒg Oƒ°ü≤ŸG ¿ƒµj ¿É«MC’G øe Òãc ‘h ,êÓ©∏d ájó«∏≤J IQƒ°üH Ωóîà°ùJ

 √É«ŸG ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ ´ÉØJQG øe ºZôdG ≈∏Yh .((8 -  7) ÜÉH ô¶fG)  ¿hOGôdG

 tó©J ƒ÷G ¤EG RÉ¨dG ¥ÓWEG ‘ √É«ŸG ∂∏J ácQÉ°ûe ¿EÉa ™«HÉæ«dG ¢†©H ‘ á«ë£°ùdG â–

 ácQÉ°ûe ¢ùªN πã“h ≈°übCG  óëc áæ°ùdÉH πjôµ«H 1910 × 2  ƒëæH Qó≤Jh  ,IOhófi

.ÉÑjô≤J áHÎdG øe QôëàdG

¿hOGôdG RÉ¨d iôNC’G QOÉ°üŸG 3 - 1 - 4

 πc ‘ Éªgõ«côJ øY GÒãc ôëÑdG AÉe ‘ ΩƒjOGôdGh Ωƒ«fGQƒ«dG øe πc õ«côJ π≤j

 ‘ √õ«côJ øe ∞dC’ÉH óMGh hCG ,¿ƒ«∏ÑdÉH AGõLCG 4 ¤EG 1 ≠∏Ñj å«M Qƒî°üdGh áHÎdG øe

 ¿hOGôdG RÉZ øe Qôëàj Ée QGó≤e ¿EÉa õ«cÎdG ‘ ¢VÉØîf’G Gò¡d Gô¶fh .kÉÑjô≤J áHÎdG

 RÉ¨dG Gòg øe …ƒæ°ùdG QôëàdG Qó≤j å«M kGóL kÓ«∏b ó©j ƒ÷G ¤EG äÉ£«ëŸG í£°SCG øe

 RÉ¨d  áØ∏àîŸG  QOÉ°üŸG  ácQÉ°ûe  í°Vƒj  (1  -  4)  ∫hó÷Gh ,(34)  πjôµ«H  1710  ×  8‚5

 áMÉ°ùe ∞©°V πµ°ûJ É¡fCG øe ºZôdÉH äÉ£«ëŸÉa ,⁄É©dG iƒà°ùe ≈∏Y ƒ÷G ‘ ¿hOGôdG

 Éªc ,ƒ÷G ¤EG QôëàŸG ¿hOGôdG RÉZ ´ƒª› øe §≤a %1 ≠∏ÑJ É¡àcQÉ°ûe ¿CG ’EG á°ùHÉ«dG

.(7) GóL á∏«∏b Ωƒ«fGQƒ«dG êGôîà°SG äÉØ∏fl ácQÉ°ûe ¿CG
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 iƒà°ùe ≈∏Y ¿hOGôdG RÉ¨d áØ∏àîŸG QOÉ°üŸG ácQÉ°ûe (1 - 4) ∫hóL
.(7) ⁄É©dG

المشاركة السنوية بيتا(1) بيكريل/م3المصدر
000‚74الانبعاث من كل من الصخور والتربة

000‚19الانبعاث من  المياه تحت السطحية

1000الانبعاث من المحيطات

100الانبعاث من مخلفات خام الفوسفات

70الانبعاث من مخلفات خام اليورانيوم

7‚0الانبعاث من مخلفات الفحم الحجري

4‚0الانبعاث من غاز الطبخ

04‚0الانبعاث من حرق الفحم الحجري

. πjôµ«H1510 = πjôµ«H Éà«ÑdCG (1)

 ƒ÷G ‘ ¿hOGôdG RÉZ iƒà°ùe 2 - 4 

 ™e IOÉY ÒÑc πµ°ûH √õ«côJ π≤j ,¢VQC’G ËOCG øe Qôëàj …òdG ¿hOGôdG RÉZ ¿EG

 ∫hóL) 3Ω/πjôµ«H 8h 4 ÚH IOÉY ìhGÎj √õ«côJ ¿EG å«M ,√QÉ°ûàfGh AGƒ¡dÉH ¬WÓàNG

 RÉZ π©Œ á°UÉN ájƒL ±hô¶d kGô¶f É¡°SÉ«b ” äGAÉæãà°S’G ¢†©H ∑Éægh ,((2 - 4)

/πjôµ«H 100 OhóëH π°üj √õ«côJ π©éj É‡ ,≥∏£dG AGƒ¡dG ‘ ¬fÉµe ≈≤Ñj ¿hOGôdG

 ´ÉØJQ’G ™e π≤j √õ«côJ ¿EÉa ¢VQC’G øe ≥∏£dG AGƒ¡dG π°üj ¿hOGôdG RÉZ ¿EG å«Mh .3Ω

 GóMGh GÎe ´ÉØJQ’G ™e ∞°üædG ¤EG ¢†Øîæj √õ«côJ ¿CG óLh ó≤a ,¢VQC’G í£°S øY

 óæY øªãdG ¤EG π≤jh ,Îe áÄe ´ÉØJQ’G óæY ™HôdG ¤EG ¢†Øîæjh ,¢VQC’G í£°S øY

 øY åjó◊G óæY ´ÉØJQ’G ójó– …Qhô°†dG øe ¿Éc Gò¡d ,kGóMGh kGÎe ƒ∏«c ´ÉØJQG

 óMGh Îe ´ÉØJQG ≈∏Y ¢SÉ≤j Ée IOÉYh ,≥∏£dG AGƒ¡dG ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ ¢SÉ«b

 ™e ƒ÷G ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ ¢VÉØîfG ÚÑj (2 -  4)  πµ°ûdGh ,¢VQC’G í£°S øe

 ¢†Øîæe √õ«côJ ¿CG óLh ó≤a (Éµ°S’CG) á«dÉª°ûdG á«Ñ£≤dG ≥WÉæŸG ‘ ÉeCG .´ÉØJQ’G
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 .É¡«£¨J »àdG ó«∏÷G á≤ÑW ∂ª°S ¤EG ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG Oƒ©j ÉÃQh ,(3Ω/πjôµ«H 0‚4)

 3Ω/πjôµ«H  30  ¤EG  ™ØJôj  õ«cÎdG  ¿CG  óLh  ó≤a  Ωƒ«fGQƒ«dÉH  á«æ¨dG  ≥WÉæŸG  ‘  ÉeCG

 8 ƒg äÉHÉ°ù◊G  øe Òãc ‘ ,≥∏£dG AGƒ¡dG ‘ ¿hOGôdG RÉ¨d óªà©ŸG õ«cÎdGh .(7)

.óMGh Îe ´ÉØJQG ≈∏Y 3Ω/πjôµ«H

(25) ¢VQC’G äÉÄ«H øe OóY ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ §°Sƒàe (2 - 4) ∫hóL

التركيز ذرة/ سم3الموقع
النشاط الإشعاعي بيكريل 

/ م3

1‚040‚0الهواء فوق المحيطات

48الهواء قرب سطح الأرض

1122في المساكن السعودية

000‚00040‚20في هواء التربة

000‚0001000‚500في خامات اليورانيوم

.(71) ôëÑdG í£°S øY ´ÉØJQ’G ™e ƒ÷G ‘ ¿hOGôdG RÉZ õ«côJ ¢VÉØîfG (2 - 4) πµ°T

(3Ω/πjôµ«H) ¿hOGôdG  RÉZ õ«côJ

(ºc) ´ÉØJQ’G

14

08
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¿hOGôdG RÉZ Qô–h ¿É°ùfEÓd »æ≤àdG •É°ûædG 3 - 4

 äÉØ°SƒØdG øY Ö«≤æàdG 1 - 3 - 4

 OƒLh ™bƒàj Gòd ,ΩƒjOGôdGh Ωƒ«fGQƒ«dG øe Ö°ùf ≈∏Y IOÉY äÉØ°SƒØdG äÉeÉN …ƒà–

 á«YÉ©°TEG ≈∏YCGh ,äÉØ°SƒØdG øY Ö«≤æàdG ≥WÉæe ‘ ¿hOGôdG RÉZ øe á©ØJôe äÉjƒà°ùe

 ,º¨c/πjôµ«H1500  hCG  ºZ/πjôµ«H  1‚5  ƒëf »g äÉeÉÿG √òg ‘ ΩƒjOGôdG  õ«cÎd

 ,ÉÑjô≤J ÉØ©°V Ú°ùªN QGó≤Ã áHÎdG ‘ ΩƒjOGôdG õ«cÎd OÉà©ŸG ∫ó©ŸG øY ójõJ »gh

 áÑjôb äÉÑ°SÎdG √òg âfÉc GPEG É¡æe ¿hOGôdG RÉZ Qô– ä’ó©e ´ÉØJQG ¤EG Oƒ≤j É‡

 á°ù«FôdG  á∏µ°ûŸGh  .í£°ùdG  ≈∏Y Ö«≤æàdG  äÉØ∏fl  ìô£J ÉeóæYh  ,¢VQC’G  í£°S  øe

 ‘  hCG  øcÉ°ùŸG  äÉ«°VQCG  øaód  âeóîà°SG  GPEG  äÉØ∏îŸG  √òg  É¡∏µ°ûJ  ¿CG  øµÁ  »àdG

 πNGO  ¤EG  π°üJ  ¿CG  øµÁ  á©ØJôe  ä’ó©Ã  É¡æe  ¿hOGôdG  RÉZ  Qôëàj  å«M  AÉæÑdG

.(7) ¬«a ¿hOGôdG iƒà°ùe ™aÎa øµ°ùŸG

 Ωƒ«fGQƒ«dG øY Ö«≤æàdG 2 - 3 - 4

 ,äÉØ°SƒØdG øY Ö«≤æàdG á∏µ°ûe øe ó≤YCG á∏µ°ûe πãÁ Ωƒ«fGQƒ«dG ΩÉN øY Ö«≤æàdG ¿EG

 Ωƒ«fGQƒ«dG ¿EG å«M »YÉ©°TE’G É¡WÉ°ûæH á«æZ Ωƒ«fGQƒ«dG øY Ö«≤æàdG äÉØ∏fl ¿C’ ∂dPh

 Ωƒ«fGQƒ«dG  Gòg øe GAõL …ƒ– Ö«≤æàdG á«∏ªY  äÉØ∏flh ,ΩÉÿG øe %0,1 πµ°ûj ób

 ,226 - ΩƒjOGôdGh ,áæ°S 75000 ¬Ø°üf ôªYh ,230 - ΩƒjQƒãdG πãe øe √óF’hh 238 ````

 ¿hOGôdG RÉZ Qô– øe ™ÑæJ äÉØ∏îŸG √ò¡d á°ù«FôdG IQƒ£ÿGh .áæ°S 1600 ¬Ø°üf ôªYh

 ¬àÑãe äÉØ∏îŸG ¿CG  ¢VGÎaG ≈∏Y á«ë£°ùdG √É«ŸG ¤EG  ΩƒjOGôdG Üô°ùJ øeh ,ƒ÷G ¤EG

 äÉØ∏îŸG øe QôëàŸG ¿hOGôdG ∑Î°ûjh .Ió«©H äÉaÉ°ùe ¤EG ∫ƒ«°ùdG É¡aôŒ ’ å«ëH

 .É¡dÉªgEG øµÁ Gòd ,§≤a %2 ¤EG %1 OhóëH øcÉ°ùŸG πNGO RÉ¨dG Gòg áÑ°ùf IOÉjR ‘

 áµjôeCG  ‘  øcÉ°ùŸG  ¢†©H  äÉ«°VQCG  øaO  ‘  Ωƒ«fGQƒ«dG  ΩÉN  äÉØ∏fl  âeóîà°SG  óbh

 RÉZ Qô– øe OGR É‡ πeôdG øY kÓjóH kÉ°†jCG  øµ°ùŸG AÉæH ‘h ,AÉæÑdG  πÑb á«dÉª°ûdG

 øe ôjòëàdG ÖLh Gòdh .(7) IOÉà©ŸG áHÎdG ‘ ¬dó©e øY ∞©°V 600  QGó≤Ã ¿hOGôdG

 .äÉ°SQÉªŸG ∂∏J πãe
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