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�لمادة   

Qƒ£ØdG
________________________
________________________
________________________
AGó¨dG
________________________
________________________
________________________
AÉ°û©dG
________________________
________________________
________________________

á«∏ëàd G
________________________
________________________

قائمة �لوجبات ▲ وقائمة تِك- تاك- تو ●
الأهداف التي ت�سملها هذه القوائم والأن�سطة

�س�ف يناق�س الطلاب م�ساهمات العلماء الذين عمل�ا على التركيب الذري.	•
�س�ف يميّز الطلاب بين الذرات، والعنا�سر، والمركبات.	•
�س�ف يعبّر الطلاب عن م�قع الجزيئات الم�ج�دة في الذرة واأهميتها.	•

المواد التي يحتاج اإليها الطلاب 

ل�حة مل�سقات اأو ورق اأبي�س كبير.	•
ورق ر�سم بياني اأو اإمكان ال�ل�ج اإلى الإنترنت )لألغاز الكلمات المتقاطعة(.	•
م�اد للحدود الزمنية ثلاثية الأبعاد.	•
برنامج )مايكرو�س�فت ب�رب�ينت( اأو اأيّ برنامج اآخر لعر�س ال�سرائح.	•
م�اد لدفاتر )ال�سخبطة(.	•
مجلات )للمل�سقات(.	•
الم�اد اللازمة لألعاب الل�ح )مثل مجلدات، بطاقات مل�نة(.	•
م�اد للنماذج  ▲.	•

ملاحظات خا�سة عن ا�ستخدام هذه القوائم

ا  لهذا الم��س�ع �سيغتا ق�ائم مختلفتان: قائمة ال�جبات، وقائمة تك � تاك � ت�. تختار قائمة ال�جبات خ�سي�سً
لتمح�ره���ا على ال�جبات، وعل���ى الخيارات القائمة على م�سف�ف���ة بل�م؛ ل�سه�لة تق�سيمه���ا اإلى اأجزاء ي�سهل 
التعامل معها. يمكن تقطيع القائمة اإلى �سرائط، يمثل كلّ واحد وجبة خا�سة ، تعطى للطلاب، وبهذه الطريقة 
ي�ستطي���ع الطلاب، بع���د اختيار منتج وجبة الفط����ر وتقديمه للتقدي���ر، النتقال اإلى �سري���ط الغداء، ومن ثم 
م لي�سبح اأكثر تعقيدًا  ي�ستطيع����ن اإكمال �سريط���ي الع�ساء والحل�ى اأخيرًا. ولأنّ هذا الن�ع من الق�ائ���م مُ�سمَّ
م���ع تق���دم الطلاب على خط ال�جب���ات، فقد يختار المعلم����ن تزويد طلابهم م���ن ذوي الحتياجات الخا�سة 

بال�جبات فقط وترك الحل�ى للاإثراء.
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الإطار الزمني 

م���ن اأ�سب�عي���ن اإلى ثلاثة اأ�سابيع، يُعطى الطلاب الق�ائم مع بدء ال�حدة. ومع تقديم المعلم للدرو�س ط�ال 	•
الأ�سب����ع، فاإنّ عليه الرج�ع اإلى خيارات القائمة الم�ساحب���ة للمحت�ى. و�س�ف يطّلع المعلم على الخيارات 
المح���ددة لذل���ك المحت�ى جميعها، ويطلب اإلى الطلاب و�سع علامة �سح في المربعات التي تمثل الأن�سطة 
التي لديهم اأكبر اهتمام في اإكمالها، فاإذا ا�ستخدم الطلاب ا�ستمارة قائمة تك-تاك-ت�، فينبغي للاأن�سطة 
المختارة والمكملة اأن ت�سنع عم�دًا اأو �سفًا، واإنْ ا�ستخدم�ا �سيغة قائمة ال�جبات، فعليهم اأن يكمل�ا منتجًا 
واح���دًا م���ن كلّ وجبة، مع جعل الحل�ى منتج خيار اإثرائيّ. عندما يكمل الطلاب هذه الأنماط، �شيك�ن�ن قد 
اأكمل����ا ن�ساطً���ا واحدًا من كلّ مجال من مجالت المحت����ى، اأو اأ�سل�ب تعلم، اأو م�ست����ى من م�سف�فة بل�م 

المعدّلة. 
اأ�سب�ع واحد: في بداية ال�حدة، يختار المعلم الأن�سطة الثلاثة التي يعتقد اأنها مهمة للطلاب. يمكن اإن�ساء 	•

محط���ات تعلُّ���م في غرف���ة ال�سف، وتك�ن ه���ذه الأن�سطة مت�افرة ليخت���ار منها الطلاب ط����ال الأ�سب�ع مع 
ا�ستمرار عملية التدري�س العادية.

من ي�م اإلى ي�مين: يختار المعلم ن�ساطًا من القائمة لي�ستخدمه مع ال�سف كله. 	•

النماذج المقترحة

مقيا�س  تقدير متدرج للاأغرا�س جميعها.	•
نم�ذج مقترح الختيار الحر.	•
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الف�سل ال�ساد�ض: العلوم الطبيعية 91

ال�سم:              التاريخ:          ▲

�لمادة

التوجيهـــات: اخت���ر ن�شاطًا واحدًا لكلّ من الفط�ر، والغداء، والع�شاء. اأما الحل�ى فهي ن�شاط 

يمكن���ك اختي���ار القيام ب���ه بعد اأن تنه���ي وجباتك الأخرى. يج���ب اإكمال المنتج���ات جميعها 
بحل�ل:        .


.IQòdG Ö«côJ ≈∏Y ¿ôªàdG ≈∏Y ºgóYÉ°ùj ∂FÓeõd Évjƒ£e äGQÉÑàNG ÜÉàc Å°ûfCG

!É¡©«ªL äÉÄjõ÷G øY äÉeƒ∏©e êQóJ ¿CG ócCÉJ .IQòdG Ö«côJ øY á©WÉ≤àe äÉª∏µd á«éMCG Å°ûfCG

 .É¡jODƒJ »àdG QGhOC’Gh IQòdG ‘ IOƒLƒŸG äÉÄjõ÷G º¡a ≈∏Y ºgóYÉ°ùj ∫ÉØWCG ÜÉàc ÖàcG
!É kYóÑe øc


 Qƒ°ü©dG òæe IQòdG Ö«côJ øY Éæàaô©e Ò¨J á«Ø«c ô¡¶j OÉ©HC’G »KÓK É v«æeR G vóM ºª°U

.á«≤jôZE’G
 ,G kóMGh ÎNG .IQòdG ≈dEG ÉæJô¶f á≤jôW ‘ GhôKCG øjòdG AÉª∏©dG äÉªgÉ°ùe øY åëHG

.π°üØ∏d ` »g hCG ƒg ` ¬∏ªY øY âæjƒH QƒH ¢VôY Å°ûfCGh
 wπc º¡°SCG ∞«ch ,AÉª∏©dG QÉÑc πªY ≥KƒJ å«ëH IQòdG ïjQÉàd (á£Ñî°T) ÜÉàc Å°ûfCG

.IQòdG Ö«côJ ≈dEG Ωƒ«dG ÉæJô¶f ‘ º¡æe


 

.äÉÑcôŸGh ,ô°UÉæ©dGh ,äGQòdG ¢üFÉ°üN ∫hÉæàj G kós∏› äGQÉÑàNG ÜÉàc ºª°U 

.á«eƒ«dG ÉæJÉ«M ‘ Égó‚ ká∏ãeCG ;äÉÑcôeh ô°UÉæY á«fÉªK ≈∏Y ,πbC’G ≈∏Y ,…ƒàëj É k≤°ü∏e Å°ûfCG
 .áKÓãdG IOÉŸG ´GƒfCÉH º¡àaô©e ¿ƒÑYÓdG É¡H ¿ôÁ äÉÑcôŸGh ,ô°UÉæ©dGh ,äGQòdG øY ìGƒdCG áÑ©d ºª°U

 
.äÉÑcôŸGh ,ô°UÉæ©dGh ,äGQòdG ÚH ábÓ©dG ô¡¶j â«ÑdG ¢VGôZCG øe É kLPƒ‰ Å°ûfCG

 
.¬«∏Y á≤aGƒª∏d ∂ª∏©e ≈dEG IQòdG øY ôM QÉ«N ìÎ≤e Ω qób -ô◊G QÉ«ÿG
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ال�سم:              التاريخ:           ●

�لمادة

ا  التوجيهات: �سع علامة في المربع الذي تختاره، وينبغي اأن يكّ�ن قائمة تك-تاك-ت� عر�سً

اأو نزولً. يجب اإكمال المنتجات جميعها بحل�ل:        .

  تركيب �لذرة

اأن�س���ئ �سحيف���ة عم���ل لزملائ���ك 
ت�ساعدهم على التمرن على تركيب 

الذرة. 

  تاريخ �لذرة

العلم���اء  م�ساهم���ات  ع���ن  ابح���ث 
الذي���ن در�سنا عنه���م، الذين اأثروا 
في طريقة نظرتنا اإلى الذرة. اختر 
واح���دًا، واأن�سئ عر�س ب����ر ب�ينت 

عن عمله � ه� اأو هي � للف�سل.

  الذرات، والعنا�سر، والمركبات

�سم���م لعب���ة األ����اح عن ال���ذرات، 
والعنا�س���ر والمركب���ات يم���رن بها 
المادة  باأن����اع  اللاعب�ن معرفتهم 

الثلاثة.

  الذرات، والعنا�سر، والمركبات

مجلَّ���دًا  اختب���ارات  كت���اب  �سم���م 
ال���ذرات،  خ�سائ����س  يتن���اول 

والعنا�سر، والمركبات.

  �لخيار �لحر:

تركيب �لذرة 

)املاأ نم�ذج المقترح قبل 
بدء الخيار الحر!(

  تاريخ �لذرة

اأن�س���ئ كت���اب ) �سخبط���ة( لتاريخ 
ال���ذرة، بحي���ث ت�ث���ق عم���ل كب���ار 
العلماء، وكيف اأ�سهم كلٌّ منهم في 

نظرتنا الي�م اإلى تركيبة الذرة.

  تاريخ �لذرة

ا زمنيًّا حدًا زمنيًا ثلاثي  �سمم حدًّ
الأبعاد يظهر كيفي���ة تغير معرفتنا 
ع���ن تركي���ب ال���ذرة من���ذ الع�س�ر 

الإغريقية.

  الذرات، والعنا�سر، والمركبات

�سم���م مل�سقً���ا ي�س���م عل���ى الأقل 
العنا�س���ر  عل���ى  اأمثل���ة  ع�س���رة 
والمركبات التي نجدها في حياتنا 

الي�مية.

  تركيب �لذرة

اأن�س���ئ اأحجي���ة لكلم���ات متقاطعة 
عن تركي���ب الذرة. تاأك���د اأن تدرج 

معل�مات عن الجزيئات جميعها!
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وريّ  الجدول الدَّ

✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔

قو�ئم �للو�ئح

الأهداف التي ت�سملها هذه القوائم والأن�سطة

وريّ بمرور الزمن.	• �س�ف ي�سرح الطلاب كيف تغير الجدول الدَّ
وريّ.	• �س�ف يفهم الطلاب ترتيب الجدول الدَّ
وريّ.	• �س�ف يذكر الطلاب خ�سائ�س اأق�سام الجدول الدَّ
�س�ف يفهم الطلاب العلاقة بين رم�ز العنا�سر واأ�سمائها.	•

المواد التي يحتاج اإليها الطلاب 

ل�حة مل�سقات اأو ورق اأبي�س كبير.	•
ورق ر�سم بياني اأو اإمكان ال�ل�ج اإلى الإنترنت )لأحاجيّ الكلمات المتقاطعة(.	•
•	.)WebQuest اإمكان ال�ل�ج اإلى الإنترنت )للبحث على ال�يب
بطاقات م�ؤ�سرات فارغة  )للم�بايلات ولبطاقات التبادل(.	•
خيط )للم�بايلات(.	•
علاقة معاطف )للم�بايلات(.	•
م�اد لدفاتر ال�سّخبطة.	•
م�ساطر )لأ�سرطة المجلات الهزلية(.	•
بطاقات م�ؤ�سرات م�سطرة كبيرة )لبطاقات التّدري�س(.	•
م�اد لألعاب الأل�اح )مثل المجلدات، البطاقات المل�نة(.	•

ملاحظات خا�سة عن ا�ستخدام هذه القوائم

We-( �هناك ن�سخ وق�ال���ب عدة ل .)WebQuest )ت�سم���ح ه���ذه الق�ائم للط���لاب باإن�ساء بحث على ال�ي���ب 

دون �سيغة معينة اأم يتيح����ن المجال اأمام  bQuest( مت�اف���رة على الإنترن���ت. ينبغي للمعلمين تقرير اأيح���دِّ

الطلاب لإن�ساء �سيغة من اختيارهم؟
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الإطار الزمني 

م���ن اأ�سب�عي���ن اإلى ثلاث���ة اأ�سابيع: يعطى الط���لاب هذه القائمة ف���ي بداية ال�حدة، وعندم���ا يعطي المعلم 	•
الدرو����س خ���لال الأ�سب�ع، علي���ه مراجعة خي���ارات القائمة المرتبط���ة بالمحت�ى، وعليه درا�س���ة الخيارات 
المت�اف���رة جميعها لذلك المحت����ى، وجعل الطلاب ي�سع�ن علامة في المربعات الت���ي تمثل الأن�سطة التي 
يهتم����ن باإكماله���ا اأكثر م���ن غيرها، فاإذا ا�ستخ���دم الطلاب �سيغة قائم���ة تك � تاك � ت� ، فيج���ب اأن تكّ�ن 
الأن�سط���ة عم����دًا اأو �سفً���ا، واإنْ ا�ستخدم�ا �سيغة قائمة ال�جب���ات، فعليهم اأن يكمل�ا منتجً���ا واحدًا من كلّ 
وجب���ة، مع جعل الحل�ى منتج خيار اإثرائيّ. عندما يكمل الطلاب هذه الأنماط، �شيك�ن�ن قد اأكمل�ا ن�شاطًا 

واحدًا من كلّ مجال من مجالت المحت�ى، اأو اأ�سل�ب تعلم، اأو م�ست�ى من م�سف�فة بل�م المعدّلة. 
اأ�سب�ع واحد: في بداية ال�حدة، يختار المعلم الأن�سطة الثلاثة التي يعتقد اأنها مهمة للطلاب. يمكن اإن�ساء 	•

محط���ات تعلُّ���م في غرف���ة ال�سف، وتك�ن ه���ذه الأن�سطة مت�افرة ليخت���ار منها الطلاب ط����ال الأ�سب�ع مع 
ا�ستمرار عملية التدري�س العادية.

من ي�م اإلى ي�مين: يختار المعلم ن�ساطًا من القائمة لي�ستخدمه مع ال�سف كله.	•

النماذج المقترحة

مقيا�س التقدير المتدرّج  للاأغرا�س جميعها.	•
نم�ذج مقترح الخيار الحر للمنتجات المعتمد على النقاط.	•
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ال�سم:              التاريخ:          ▲

وريّ: الوجه الأوّل الجدول الدَّ

التوجيهات: 

يمكنك اإكمال قدر ما ت�ساء من الأن�سطة ال�اردة �سمن ال�قت المحدد. 1.

يمكنك اختيار اأيّ مجم�عة من الأن�سطة. 2.

هدفك ه� الح�س�ل على 100 نقطة. يمكن ك�سب حتى     نقطة اإ�سافية. 3.

يمكنك اأن تك�ن مبتكرًا قدر ما ت�ساء �سمن الإر�سادات ال�اردة اأدناه. 4.

يجب عليك تقديم خطتك لمعلمك بحل�ل        . 5.

ل على هذه  6. ح وتُ�سجَّ يمك���ن ت�سليم الأن�سط���ة في اأيّ وقت خلال مدّة العم���ل. �ستُ�سحَّ
ال�سحيفة مع م�ا�سلتك العمل؛ لذ حافظ عليها!

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط النقاط المراد اإكمالها )وجه 1: 15-30 نقطة( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

15اأكمل اأحجية كلمات متقاطعة اأخرى للطالب

15اأكمل  WebQuest  اآخر للطالب

اأن�س���ئ كتاب اختبارات مجل���دًا لزملائك عن ترتيب 
الجدول الدوري. 

20

ا�سنع م�بايلًا يظهر اأج���زاء الجدول الدوري وثلاث 
خ�سائ�س لكل منها.

20

ا�سن���ع ر�سم دوائر متداخلة لمقارنة ومقاربة جزاأين 
من الجدول الدوري.

25

اأن�سئ لعبة اإيجاد الإجابة ال�سحيحة لترتيب الجدول 
الدوري.

25

)يتبع(  
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�سم���م اأغنية اأو لحنًا للم�ساع���دة على تذكر الإجزاء 
وخ�سائ�سها.

25

ا�سن���ع اأحجية كلمات متقطعة بم���ا ل يقل عن خم�س 
وريّ.  ع�سرة مفردة مهمة عن الجدول الدَّ

25

اخت���ر خم�سة عنا�سر رم����زًا ل تت�اف���ق مبا�سرة مع 
اأ�سمائها. اأن�سئ مجم�ع���ة من خم�س بطاقات تبادل 
لهذه العنا�سر ت�سمل لماذا رم�زها وا�سحة اإذا كنت 

تعرف تاريخها.

30

وريّ واأجزائه.  30اكتب كتاب اأطفال عن الجدول الدَّ

وريّ يتع���رف فيها  ا�سن���ع لعب���ة ل�حية للج���دول ال���دَّ
اللاعب�ن عنا�سر مختلفة من اأجزاء مختلفة. 

30

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط للح�سول عليها من وجه 1
اإجمالي النقاط 

�لمكت�سبة من وجه 1:
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ال�سم:              التاريخ:          ▲

وريّ: الوجه الثاني  الجدول الدَّ

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط الن�ساط المراد اإكماله )وجه 2: 35 نقطة فاأكثر( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

وري كتابًا، ما ن�ع غلاف الكتاب  ل� كان الج���دول الدَّ
ال���ذي يحت���اج اإلي���ه؟  اأن�سئ غ���لاف كت���اب للجدول 

الدوري واأجزائه. 
35

���ا يظه���ر كي���ف تغي���ر الجدول  ار�س���م �سريطً���ا هزليًّ
وريّ بمرور ال�قت. )تاأكد من ذكر كبار العلماء!(  الدَّ

35

اأن�س���ئ منتجً���ا من اختي���ارك يظهر اأج���زاء الجدول 
وريّ وما ل يقل عن خم�س خ�سائ�س لكل منها.   الدَّ

35

اأُعطي���ت عن�س���رًا معروفً���ا. �سم���م بطاق���ة تدري�س 
ت��سح كيفية تحديد اأجزائه. 

35

35اأن�سئ WebQuest لتاريخ الجدول الدوري وترتيبه.

���ح في مق���ال م���ن �سفحة اإل���ى �سفحتي���ن كيف  و�سّ
وريّ في ال�سن�ات ال�خم�سين  يمكن تغيير الجدول الدَّ

المقبلة براأيك. ادرج ر�سمًا لما قد يبدو عليه. 
35

الخي���ار الح���ر: يجب و�س���ع خط�ط���ه العري�سة على 
نم�ذج مقترح والم�افقة عليها قبل بدء العمل. 

 40-10

نقطة 

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط للح�سول عليها من وجه 1
اإجمالي النقاط المكت�سبة من 

وجه 1:

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط للح�سول عليها من وجه 2
اإجمالي النقاط المكت�سبة من 

وجه 2:

الإجمالي الكلي )/100( 

اأخطط لإكمال     اأن�سطة قد اأك�سب منها ما مجم�عه     نقطة.

الأحرف الأولى من ا�سم المعلم      ت�قيع الطالب      
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ال�سم:              التاريخ:           ●

وريّ: الوجه الأوّل الجدول الدَّ

التوجيهات: 

يمكنك اإكمال قدر ما ت�ساء من الأن�سطة ال�اردة �سمن ال�قت المحدد. 1.

يمكنك اختيار اأيّ مجم�عة من الأن�سطة. 2.

هدفك ه� الح�س�ل على 100 نقطة. يمكن ك�سب حتى     نقطة اإ�سافية. 3.

يمكنك اأن تك�ن مبتكرًا قدر ما ت�ساء �سمن الإر�سادات ال�اردة اأدناه. 4.

يجب عليك تقديم خطتك لمعلمك بحل�ل        .  5.

ل على هذه  6. ح وتُ�سجَّ يمك���ن ت�سليم الأن�سط���ة في اأيّ وقت خلال مدّة العم���ل. �ستُ�سحَّ
ال�سحيفة مع م�ا�سلتك العمل؛ لذا حافظ عليها!

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط الن�ساط المراد اإكماله  )وجه 1: 10-25 نقطة( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

10اأكمل اأحجية كلمات متقاطعة اأخرى للطلب.  

15اأكمل WebQuest اآخر للطالب.

15اأن�سئ كتاب اختبارات مجلدًا لختبار زملائك.

ا�سنع م�بايلًا يظهر اأج���زاء الجدول الدوري وثلاث 
خ�سائ�س لكل منها.    

15

ا�سن���ع ر�سم دوائر متداخلة لمقارنة ومقاربة جزاأين 
من الجدول الدوري.

20

اأن�سئ لعبة اإيجاد الإجابة ال�سحيحة لترتيب الجدول 
وريّ. الدَّ

20

)يتبع(  
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اختر خم�سة عنا�سر رم�زًا ل تت�افق ب�س�رة مبا�سرة 
م���ع اأ�سمائه���ا. اأن�س���ئ مجم�عة من خم����س بطاقات 
تبادل له���ذه العنا�سر ت�سمل لم���اذا رم�زها وا�سحة 

اإذا كنت تعرف تاريخه. 

20

وريّ، واأن�سئ  اختر جزءك المف�سل من الج���دول الدَّ
دفتر )�سخبطة( للاأجزاء. اأدرج خ�سائ�س الجزاء 

وخ�سائ�سها. 
20

�سم���م اأغنية اأو لحنًا للم�ساع���دة على تذكر الأجزاء 
وخ�سائ�سها.   

25

ا�سن���ع اأحجية كلم���ات متقاطعة  بم���ا ل يقل عن 20 
وريّ. مفرده مهمة عن الجدول الدَّ

25

وريّ كتابًا، فما ن�ع الغلاف الذي  ل���� كان الجدول الدَّ
�سيحتاجه؟ اأن�سئ غلاف كتاب.

25

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من الجانب  1
اإجمالي النقاط 

�لمكت�سبة: من وجه  1:
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ال�سم:              التاريخ:           ●

وريّ: الوجه الثاني  الجدول الدَّ

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط الن�ساط المراد اإكماله )وجه 2: 30 نقطة فاأكثر( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

وريّ  ار�سم �سريطَ ك�ميديا يظهر كيف تغير الجدول الدَّ
بمرور ال�قت. )تاأكد من ذكر )كبار العلماء(!  

30

وريّ  اأن�س���ئ منتجًا من اختيارك يظهر جزاء الجدول الدَّ
وما ل يقل عن خم�سة من خ�سائ�س كل منها.  

30

وريّ حيث يتعرف اللاعب�ن  ا�سنع لعبة األ�اح للجدول الدَّ
العنا�سر المختلفة للاأجزاء المختلفة.

30

وريّ واأجزائه. 30اكتب كتاب اأطفال عن الجدول الدَّ

تم اإعط���اوؤك عن�س���رًا معروفً���ا. �سمم بطاق���ة تدري�س 
ت��سح كيفية تحديد اأجزائه.

30

30اأن�سئ WebQuest لتاريخ الجدول الدوري وترتيبه. 

���ح في مقال م���ن �سفحة اإلى �سفحتي���ن كيف يمكن  و�سّ
وريّ في ال�سن����ات الخم�سين المقبلة  تغيي���ر الجدول الدَّ

والم�افقة عليها قبل بدء العمل.    
30

الخي���ار الحر: يجب و�سع خط�طه العري�سة على نم�ذج 
مقترح والم�افقة عليها قبل بدء العمل.

 40-10

نقطة

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من الجانب  1
اإجمالي النقاط المكت�سبة 

من �لجانب  1:

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من الجانب  2
اإجمالي النقاط المكت�سبة 

من �لجانب  2:

الإجمالي الكلي )/100( 

اأخطط لإكمال     اأن�سطة قد اأك�سب منها ما اإجماليه     نقطة.

الأحرف الأولى من ا�سم المعلم     ت�قيع الطالب       
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�لخ�سائ�س و�لتغير�ت �لكيميائية  

قائمة برنامج �لألعاب

الأهداف التي ت�سملها هذه القوائم والأن�سطة

�س�ف يتعرف الطلاب الخ�سائ�س الفيزيائية والكيميائية للاأغرا�س الم�ستخدمة في حياتنا الي�مية.	•

�س�ف يتعرف الطلاب خ�سائ�س التغيرات الفيزيائية والكيميائية.	•

�س�ف يفكر الطلاب ويحددون اأمثلة على التغيرات الفيزيائية والكيميائية في حياتهم الي�مية.	•

المواد التي  يحتاج اإليها الطلاب 

ل�حة مل�سقات اأو ورق اأبي�س كبير.	•

م�اد للتجارب المخبرية.	•

بطاقات م�ؤ�سرات فارغة )لبطاقات التبادل والم�بايلات(.	•

خيط )للم�بايلات(.	•

علاقة معاطف )للم�بايلات(.	•

م�سطرة )للاأ�سرطة الهزلية(.	•

•	.● )WebQuest اإمكانية الدخ�ل  اإلى الإنترنت )لبح�ث ال�يب

مجلات  )لل�سق(.	•

�سحيفة  )للاإعلانات(▲.	•

برنامج )مايكرو�س�فت ب�رب�ينت( اأو اأيّ برنامج اآخر لعر�س ال�سرائح.	•

الم�اد اللازمة لل�حة الإخبارية.	•

قالب لمكعب منتج.	•
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102 التدري�ض المتمايز با�ستخدام قوائم الخيارات

ملاحظات خا�سة عن ا�ستخدام هذه القوائم

 ت�سم���ح قائم���ة الدائ���رة للط���لاب باإن�س���اء بح���ث عل���ى ال�ي���ب )WebQuest(. هناك ن�س���خ وق�ال���ب عدة ل� 
)WebQuest( مت�اف���رة عل���ى الإنترنت. ينبغي للمعلمي���ن تقرير اأيحددون �سيغة معين���ة اأم يتيح�ن المجال 
اأمام الطلاب لإن�ساء �سيغة من اختيارهم؟ تتيح هذه الق�ائم للطلاب اإن�ساء ل�حة اإخبارية. قد يك�ن في بع�س 
الف�س����ل ل�حة اإخبارية واحدة. حينه���ا، على المعلم تق�سيم الل�حة اإلى اأق�سام، اأو يمكن تق�سيم جدار اإ�سافي 
للف�س���ل اأو م�ساح���ة في قاعة لإن�ساء ه���ذه الل�حات، ويمكن للط���لاب التخطيط لعرو�سه���م بح�سب الم�ساحة 

المخ�س�سة لهم.

الإطار الزمني

م���ن اأ�سب�عي���ن اإلى ثلاث���ة اأ�سابيع: يعطى الط���لاب هذه القائمة ف���ي بداية ال�حدة، وعندم���ا يعطي المعلم 	•
الدرو����س خلال الأ�سب����ع ، عليه مراجعة خي���ارات القائمة المرتبط���ة بالمحت�ى، وعلي���ه درا�سة الخيارات 
المت�اف���رة جميعها لذلك المحت����ى، وجعل الطلاب ي�سع�ن علامة في المربعات الت���ي تمثل الأن�سطة التي 
يهتم����ن باإكماله���ا اأكثر م���ن غيرها، فاإذا ا�ستخ���دم الطلاب �سيغة قائم���ة تك � تاك � ت� ، فيج���ب اأن تكّ�ن 
الأن�سط���ة عم����دًا اأو �سفً���ا، واإنْ ا�ستخدم�ا �سيغة قائمة ال�جب���ات، فعليهم اأن يكمل�ا منتجً���ا واحدًا من كلّ 
وجب���ة، مع جعل الحل�ى منتج خيار اإثرائيّ. عندما يكمل الطلاب هذه الأنماط، �شيك�ن�ن قد اأكمل�ا ن�شاطًا 

واحدًا من كلّ مجال من مجالت المحت�ى، اأو اأ�سل�ب تعلم، اأو م�ست�ى من م�سف�فة بل�م المعدّلة. 
اأ�سب�ع واحد: في بداية ال�حدة، يختار المعلم الأن�سطة الثلاثة التي يعتقد اأنها مهمة للطلاب. يمكن اإن�ساء 	•

محط���ات تعلُّ���م في غرف���ة ال�سف، وتك�ن ه���ذه الأن�سطة مت�افرة ليخت���ار منها الطلاب ط����ال الأ�سب�ع مع 
ا�ستمرار عملية التدري�س العادية.

من ي�م اإلى ي�مين: يختار المعلم ن�ساطًا من القائمة لي�ستخدمه مع ال�سف كله.	•

النماذج المقترحة

مقيا�س تقدير متدرج مخ�س��س بتقرير المختبر.	•
مقيا�س تقدير متدرّج  للاأغرا�س جميعها.	•
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ال�سم:              التاريخ:      

اإر�سادات للخ�سائ�ض والتغيرات في قائمة برنامج الألعاب في مادة الكيمياء 

يجب عليك اأن تختار، ن�ساطًا واحدًا على الأقل من كل مجال. •
ل يمكنك القيام باأكثر من ن�ساطين في اأيّ مجال للح�س�ل على كريديت. )يمكنك  •

القيام باأكثر من ن�ساطين لتحقيقك الخا�س(.
�س�ف يك�ن الت�سحيح مت�ا�سلًا؛ لذا �سلّم المنتجات عند اإنجازها. •
يجب ت�سليم مقترحات الخيارات الحرة والم�افقة عليها قبل العمل على منتج ذلك  •

الخيار الحر.
يجب عليك ك�سب 100 نقطة للح�س�ل على %100. ويمكنك الح�س�ل على وحدات  •

كريديت اإ�سافية ت�سل اإلى     نقطة.
يجب عليك اإطلاع معلمك على خطتك للاإكمال بحل�ل:      . •

o b e i k a n d l . c o m
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ال�سم:              التاريخ:          ▲

ت �لكيميائية 
خ�سائ�س و�لتغير�

�ل
طة لكل م�ستوى

نق
 P

o
to

p
o

u
ri

ت �لكيميائية 
�لتغير�

ت �لفيزيائية 
�لتغير�

خ�سائ�س �لكيميائية 
�ل

خ�سائ�س �لفيزيائية 
�ل

طة
15 نق

-10

 اأن�س���ىء مل�سقً���ا بم���ا ل يق���ل 
ف���ي مجم�عة ع���ن 15 مث���الً على 
التغير ف���ي الخ�سائ�س الفيزيائية  
والتغي���رات الكيميائي���ة، ث���م �س���ع 

ت�سمية لكل �س�رة.  )15 نقطة( 

 �سم���م م�باي���لا بم���ا ل يق���ل عن 
ثمانية اأمثلة على التغيرات الكيميائية 

المختلفة. )10 نقاط( 

 �سم���م �سل�سلة كلم���ات للعبارة 
)التغيرات الفيزيائية( ينبغي لكل 
عبارة و�سفية اأن تك����ن مثالً على 
تغي���ر فيزيائ���ي تلاحظ���ه كل ي�م. 

)15 نقطة( 

ًّا   �سمم اإطارًا زجاجي
عل���ى 

اأمثل���ة 
ي�س���م 

الخ�سائ����س الكيميائية 
المختلفة. )15 نقطة( 

 �سم���م مكعبً���ا ب�ست���ة اأ�سئل���ة 
لم�ساعدة م�ستخدم���ه على تحديد 
الخ�سائ����س الفيزيائي���ة لقل���م 
ر�سا�س. �سج���ل الأج�بة تحت  كل 

�س�ؤال.  )15 نقطة(

طة
25 نق

-20

 اخت���ر مقال���ة ف���ي مجل���ة فيها 
اأمثل���ة عل���ى م���ا ل يقل ع���ن ثلاث 
خ�سائ�س فيزيائية وثلاثة تغيرات 
فيزيائي���ة، وتغيري���ن كيميائيي���ن 
اثني���ن.  ا�سن���ع ل�ح���ة اإخباري���ة 
لعر�س ه���ذه الج�انب جميعها من 

مقالتك.  )25 نقطة(

 اخت���ر مقالة ف���ي �سحيف���ة ت�سم 
خم�س���ة تغي���رات 

م���ا ل يق���ل ع���ن 
كيميائية فيها. ا�سنع مل�سقًا للمقالة 

والتغيرات فيها. )25 نقطة( 

 كثير من الختراعات م�سممة 
لجعل الحياة اأ�سهل. اختر اختراعًا 
يجعل حياتنا اأ�سهل، باإكمال اإعلان 

لذلك.  )25 نقطة( 

ًّا   �سمم اإطارًا زجاجي
عل���ى 

اأمثل���ة 
ي�س���م 

الخ�سائ����س الكيميائية 
المختلفة. )15 نقطة( 

 �سم���م مجم�ع���ة م���ن بطاقات 
المبادل���ة لمختل���ف الخ�سائ����س 
التي يمكن اأن ت�ج���د في اأي �سيء. 

)20 نقطة( 

طة
30 نق

 فك���ر ف���ي ه���ذا اأي مم���ا ياأت���ي 
يحدث اأكثر على الأر�س:  التغيرات 
الفيزيائي���ة اأم الكيميائية؟  �سمم 
عر����س ب����ر ب�ين���ت لت�س���ارك في 
راأي���ك بحيث ي�سم���ل اأمثلة داعمة.  

)30 نقطة( 

ًّ���ا ي����ؤدي  هزلي
 �سم���م �سريطً���ا 

في���ه تغي���ر كيميائ���ي دورًا رئي�سيً���ا. 
)30 نقطة( 

ع���ن تغي���ر 
�سحيف���ة 

 اأكم���ل 
فيزيائ���ي مدت���ه ثمان���ي �ساع���ات 
ت�سج���ل فيه���ا كل تغي���ر فيزيائ���ي 
تق����م به اأو تح�س به ف���ي مدة األ� 8 

�ساعات. )30 نقطة(

 ق���م ب���اأداء م�سرحية 
غام�سة حيث يكمن �سرّ 
الغم�����س ف���ي المعرف���ة 
الخ�سائ����س 

ع���ن 
الكيميائية. )30 نقطة( 

 �سم���م تجرب���ة مخبري���ة بما ل 
يقل عن ثلاث���ة اأجزاء بحيث يمكن 
للم�ساركي���ن تحدي���د الخ�سائ����س 
الفيزيائي���ة الغر����س م���ن اأغرا�س 

البيت. )30 نقطة( 

طة
50 نق

-25

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

جة:
جمالي �لدر

�إ
جمالي:

لإ
�

جمالي:
لإ

�
جمالي:

لإ
�

جمالي:
لإ

�
جمالي:

لإ
�
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ال�سم:              التاريخ:          ●

ت �لكيميائية
خ�سائ�س و�لتغير�

�ل
طة لكل م�ستوى

نق
ط 

خلي
�ل

ت �لكيميائية 
�لتغير�

ت �لفيزيائية 
�لتغير�

خ�سائ�س �لكيميائية 
�ل

خ�سائ�س �لفيزيائية 
�ل

طة
15 نق

-10

ليق���ل 
 �سم���م مل�سقً���ا بم���ا 

ف���ي مجم�ع���ه ع���ن 20 مث���الً على 
الخ�سائ����س الفيزيائية والتغيرات 
الفيزيائية والتغي���رات الكيميائية. 
�سع ت�سمية لكل �س�رة. )15 نقطة( 

 �سم���م م�بايلا بم���ا ل يقل عن 
10 اأمثلة على التغيرات الكيميائية 

المختلفة. )10 نقاط( 

 �سم���م �سل�سلة كلم���ات للعبارة 
)التغيرات الفيزيائية( يجب على 
كل عب���ارة و�سفي���ة اأن تك����ن مثالً 
عل���ى التغي���رات الفيزيائي���ة الت���ي 

تلاحظها كل ي�م. )10 نقطة( 

ًّ���ا   ا�سن���ع اإط���ارًا زجاجي
عل���ى الخ�سائ����س 

باأمثل���ة 
الكيميائية المختلفة. 

)10 نقاط( 

 �سمم ن�س���رة عن الخ�سائ�س 
الفيزيائي���ة المختلف���ة لأمثلة من 

الحياة الي�مية. )15 نقطة(

طة
25 نق

-20

 اخت���ر مقال���ة في مجل���ة ت�سم 
اأمثل���ة عل���ى م���ا ل يق���ل ع���ن اأربع 
واأربع���ة 

فيزيائي���ة، 
خ�سائ����س 

تغي���رات فيزيائية وثلاث���ة تغيرات 
ًّ���ا  كيميائي���ة. ا�سن���ع ل�حً���ا اإخباري
يظهر ه���ذه الج�ان���ب جميعها في 

مقالتك. )25 نقطة( 

ًّا ت�ؤدّي فيه   �سمم �سريطًا هزلي
التغيرات الكيميائي���ة دورًا رئي�سًا. 

)25 نقطة(  

 كثير من الختراعات م�سممة 
لجعل الحياة اأ�سهل. اختر اختراعًا 
يجعل حياتنا اأ�سهل، باإكمال اإعلان 

لذلك الختراع.  )25 نقطة( 

 �سمم اأغني���ة اأو راب عن 
ف الخ�سائ����س 

ّ كيفي���ة تع���رُ
الكيميائية للاج�سام كل ي�م. 

اذكر اأمثلة. )25 نقطة(

 �سم���م مكعبً���ا ب�ست���ة اأ�سئل���ة 
ف 

ت�ساع���د م�ستخدم���ه عل���ى تعّر
الخ�سائ����س الفيزيائي���ة لغر�س 

ما. )20 نقطة( 

طة
30 نق

 فكر ف���ي هذا ال�س�ؤال: ما الذي 
يح���دث اأكثر في الأر�س: التغيرات 
الفيزيائي���ة اأم الكيميائي���ة؟ اأن�سئ 
عر����س ب�رب�ينت لت�سارك براأيك، 
واذكر اأمثلة داعمة. )30 نقطة(  

ع���ن  
 W

eb
Q

u
est

 اأن�س���ئ 
التغي���رات الكيميائي���ة. ينبغ���ي اأن 
ي�ستم���ل على م���ا ل يقل ع���ن م�قع 
واحد في مثال فيدي� عن التغيرات 

الكيميائية. )30 نقطة( 

 اأكم���ل �سحيفة ع���ن التغيرات 
الفيزيائية لي�م كامل. ت�سجل فيها 
كل تغي���ر فيزيائي تكمل���ه اأو تلم�سه 
على  مدار 24 �ساعة. )30 نقطة( 

 ق����م ب��������اأداء م�����س��رح��ي��ة 
غ���ام�������س���ة ب���ح���ي���ث ي���ك����ن 
���س��ر ال��غ��م������س ف���ي معرفة 

الخ�سائ�س الكيميائية. 
)30 نقطة( 

 �سم���م تجرب���ة بم���ا ل يق���ل 
ع���ن ثلاث���ة اأج���زاء يح���دد فيه���ا 
الخ�سائ����س 

الم�سارك����ن 
الفيزيائي���ة لغر����س ف���ي البي���ت 

ويقي�س�نها. )30 نقطة(

طة
50 نق

-25

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

حر
خيار �ل

�ل

)الم�افقة الم�سبقة(
50 نقطة(

-
25(

جة:
جمالي �لدر

�إ
جمالي:

لإ
�

جمالي:
لإ

�
جمالي:

لإ
�

جمالي:
لإ

�
جموع:

�لم
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▲ مكعب �لمعالجات �لعلمية   

اأن�س���ئ مكعبًا للم�ساعدة عل���ى اإجراء بحث اأولي. يجب اأن يك�ن ل���كلّ جانب من المكعب 
�س����ؤال ا�ستفتاحي ي�ساع���د م�ستخدمه على اإجراء بحث اأولي. ا�ستخدم ه���ذا النمط، اأو اأن�سئ 

مكعبك الخا�س.
o b e i k a n d l . c o m
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● مكعب �لخ�سائ�س �لفيزيائية   

اأكمل مكعبًا ب�ستة اأ�سئلة ت�ساعد على تعرف خ�سائ�س ج�سم ما. ا�ستخدم هذا النمط اأو 
o b e i k a n d l . c o mاأن�سئ مكعبك الخا�س.
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�لقوة، و�لحركة، وقو�نين نيوتن    

✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔

قو�ئم �للو�ئح 
الأهداف التي ت�سملها هذه القوائم و الأن�سطة

�س�ف يميّز الطلاب بين ال�سرعة والعجلة.	•
�س�ف يح�سب الطلاب الق�ة، وال�سرعة، والت�سارع با�ستخدام تطبيقات من الحياة.	•
�س�ف يحدد الطلاب اأمثلة على الق�ة وق�انين ني�تن الثلاثة الخا�سة بالحركة في حياتهم الي�مية.	•

المواد التي يحتاج اإليها الطلاب 

ل�حة مل�سقات اأو ورق اأبي�س كبير.	•
مجلات )للَّ�سق(.	•
ورق ر�سم بياني اأو اإمكان ال�ل�ج اإلى الإنترنت )لأحاجيّ الكلمات المتقاطعة(.	•
علاقة معاطف )للم�بايلات(.	•
بطاقات م�ؤ�سر فارغة )للم�بايلات(.	•
خيط  )للم�بايلات(.	•
برنامج  )مايكرو�س�فت ب�رب�ينت(  اأو اأيّ برنامج اآخر لعر�س ال�سرائح.	•
�سحف  )لكتب الختبارات المجلدة(.	•
م�اد لمعار�س المتاحف.	•
م�سجل DVD اأو VHS  )للفيدي�(.	•
م�اد ل�سنع )ك��سترات( دوارة رخامية.	•

ملاحظات خا�سة عن ا�ستخدام هذه القوائم

تعط���ي هذه الق�ائم للطلاب فر�س���ة اإن�ساء فيدي�هات تعليمي���ة، ولمّا كان الطلاب ي�ستمتع����ن باإنتاج اأ�سرطة 
الفيدي�  الخا�سة بهم، فاإنَّ هناك �سعابًا في الح�س�ل على المعدات وجدولة م�اعيد ا�ستخدام م�سجل الفيدي�. 
يمكن تعديل الق�ائم باإتاحة المجال اأمام الطلاب لتمثيل الفيدي�هات  الخا�سة بهم )م�سرحية مثلًا(، اأو اإذا 

ت�افرت التقنية للطلاب، فقد يرغب�ن في اإنتاج )كاميرا ويب( اأو )ن�سخة فلا�س( من هذه الفيدي�هات.

o b e i k a n d l . c o m
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الإطار الزمني 

م���ن اأ�سب�ع اإلى اأ�سب�عين: يُعطى الط���لاب الق�ائم مع بدء ال�حدة، وتُناق����س الإر�سادات والت�قعات معهم. 	•
�س�ف يحتاج الطلاب عادة اإلى ك�سب 100 نقطة للح�س�ل على %100، مع اأنّ هناك فر�سة لك�سب وحدات 
)كريديت( اإ�سافية اإذا اأراد المعلم ا�ستخدام عدد م�ستهدف اآخر. ولأنّ هذه الق�ائم ت�سمل م��س�عًا واحدًا 
بالعم���ق، ف�س�ف يراج���ع المعلم الخيارات على الق�ائ���م جميعها، ويطلب اإلى الط���لاب و�سع علامات على 
المربعات بجانب الأن�سطة التي لديهم اأكبر اهتمام باإكمالها. و�س�ف يحتاج المعلم�ن اإلى تخ�سي�س بع�س 
ال�ق���ت مع كلّ طالب للت�قيع عل���ى التفاق في اأ�سفل ال�سفحة. مع ت�ا�سل التّدري����س، تُ�ستكمل الأن�سطة من 

م للت�سحيح.  قبل الطلاب وتُقدَّ
م���ن ي����م اإلى ي�مين: يختار المعلم ن�ساطًا اأو منتجًا ما من هدف ما؛ ل�ستخدامه مع الف�سل كله خلال وقت 	•

الدر�س.

النماذج المقترحة

مقيا�س تقرير متدّرج للاأغرا�س جميعها. 	•
مقيا�س تقدير خا�س بالدر�س من تقديم الطلب. 	•
نم�ذج مقترح الخيار الحر للمنتجات القائمة على النقاط.	•

o b e i k a n d l . c o m
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ال�سم:              التاريخ:          ▲

�لقوة، و�لحركة، وقو�نين نيوتن: وجه 1

التوجيهات: 

يمكنك اإكمال قدر ما ت�ساء من الأن�سطة ال�اردة �سمن ال�قت المحدد. 1.

يمكنك اختيار اأيّ مجم�عة من الأن�سطة. 2.

هدفك ه� الح�س�ل على 100 نقطة. يمكن ك�سب حتى     نقطة اإ�سافية. 3.

يمكنك اأن تك�ن مبتكرًا قدر ما ت�ساء �سمن الإر�سادات ال�اردة اأدناه. 4.

يجب عليك تقديم خطتك لمعلمك بحل�ل        . 5.

ل على هذه  6. ح وتُ�سجَّ يمك���ن ت�سليم الأن�سط���ة في اأيّ وقت خلال مدّة العم���ل. �ستُ�سحَّ
ال�سحيفة مع م�ا�سلتك العمل؛ لذا حافظ عليها!

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط النقاط المراد اإكمالها )وجه 1: 15-30 نقطة( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

ا�سن���ع مل�سقًا ل�س����ر الق�ى وهي تعم���ل في حياتنا 
الي�مية. حدد الق�ى في كل �س�رة. 

15

15اأكمل اأحجية كلمات متقاطعة اأخرى للطالب

ا�سن���ع م�بايلًا يظه���ر اأن����اع الق����ى المختلفة التي 
نراها ي�ميًّا.

15

ا�سن���ع اإط���ارًا زجاجيًّا لأه���م 10 مف���ردات في هذه 
ال�حدة. 

15

15ا�سنع كتابًا مط�يًا لق�انين الحركة الثلاثة لني�تن 

يعتق���د الكب���ار اأحيانً���ا اأن ال�سرع���ة والعجل���ة �سيّان. 
ا�سنع مل�سقًا يظهر كيف اأنّهما مختلفان. 

20

)يتبع(  

o b e i k a n d l . c o m
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ا�سن���ع لعب���ة العث�ر عل���ى الإجاب���ات ال�سحيحة عن 
اإ�سحق ني�تن وق�انينه الثلاثة عن الحركة. 

20

�سمم عر�س ب�ر ب�ين���ت يدرّ�س الم�ستخدمين كيفية 
ح�ساب ال�سرعة، والق�ة والت�سارع. 

25

�سمم اأحجية كلمات متقاطعة، حيث تك�ن كل اإجابة 
ق�ة اأو حركة نراها ي�ميًّا. 

25

ط����ر طريق���ة فري���دة لتذك���ر كل قان�ن م���ن ق�انين 
ني�تن. �سارك بطريقتك مع زملائك في الف�سل. 

30

�سمم كتاب اأطفال يدرّ�س ال�سغار عن الق�ة وق�انين 
ني�تن الثلاثة للحركة. 

30

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من وجه 1
اإجمالي النقاط 

�لمكت�سبة من وجه 1:

o b e i k a n d l . c o m
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ال�سم:              التاريخ:          ▲

�لقوة، و�لحركة، وقو�نين نيوتن: وجه 2

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط الن�ساط المراد اإكماله )وجه 2: 35 نقطة فاأكثر( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

�سم���م �سحيف���ة عم���ل لح�س���اب ال�سرع���ة، والق����ة، 
والت�سارع من خم�سة م�اقف على الأقل من الحياة.  

35

يق����ل علم���اء الفيزياء: اإنّ اأيّ حرك���ة يمكن اأن تك�ن 
مث���الً عل���ى ق�انين ني�ت���ن الثلاثة للحرك���ة، بح�سب 
طريق���ة تف�سيرك للحركة. �سمم مط�يّة )برو�س�رًا( 

يدعم هذه العبارة اأو يدح�سها. 

35

اختر مقالة من الق�س���م الريا�سي ل�سحيفة، و�سمم 
كتاب اختبار مجلَّدًا عن الحركة، وال�سرعة، والعجلة 
عن المقالة. تاأكد اأن تذكر ح�سابين اثنين على الأقل. 

35

�سم���م معر����س متح���ف ع���ن ال�سرع���ة، والعجل���ة، 
والحركة لمتحف الفيزياء الق�مي. 

40

���ا ع���ن ق�اني���ن ني�ت���ن الثلاثة  �سج���ل فيدي���� تعليميًّ
للحركة، والدور الذي ت�ؤديه في حياتنا الي�مية. 

40

���ر در�سًا يقدم���ه الطالب عن اأمثل���ة من الحياة  ح�سّ
لق�انين ني�تن الثلاثة للحركة.

40

احتف���ظ ب�سحيف���ة عن الحرك���ة لي�م واح���د. �سجل 
الح���ركات جميعها الت���ي تق�م بها لي����م واحد، وكن 

محددًا ومف�سلًا! 
40

ما �سع�ر اإ�سحق ني�تن تج���اه ك�نه م�سه�رًا في ي�منا 
ا من )تقليد ال�سخ�سية( للاإجابة  ر عر�سً هذا؟ ح�سّ

عن اأ�سئلة زملائك عن حياتك وعملك. 
40

)يتبع(  
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�سمم لعبة الأفع�انية ب�ج�د تلتين وحلقة واحدة على 
الأقل، يمكنها نقل رخام���ة م�سافة مترين على الأقل 

من البداية اإلى النهاية. 
40

الخي���ار الحرّ: يج���ب و�شع الخط����ط العري�شة على 
نم�ذج المقترح والم�افقة عليها قبل بدء العمل. 

 40-10

نقطة

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من وجه 1
اإجمالي النقاط المكت�سبة من 

وجه  1:

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من وجه 2
اإجمالي النقاط المكت�سبة من 

وجه  2:

الإجمالي الكلي )/100( 

اأخطط لإكمال     اأن�سطة قد اأك�سب منها ما مجم�عه     نقطة.

الأحرف الأولى من ا�سم المعلم     ت�قيع الطالب        

o b e i k a n d l . c o m
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ال�سم:              التاريخ:           ●

�لقوة، �لحركة، وقو�نين نيوتن: وجه 1

التوجيهات: 

يمكنك اإكمال قدر ما ت�ساء من الأن�سطة ال�اردة �سمن ال�قت المحدد. 1.

يمكنك اختيار اأيّ مجم�عة من الأن�سطة. 2.

هدفك ه� الح�س�ل على 100 نقطة. يمكن ك�سب حتى     نقطة اإ�سافية. 3.

يمكنك اأن تك�ن مبتكرًا قدر ما ت�ساء �سمن الإر�سادات ال�اردة اأدناه. 4.

يجب عليك تقديم خطتك لمعلمك بحل�ل        .  5.

ل على هذه  6. ح وتُ�سجَّ يمك���ن ت�سليم الأن�سط���ة في اأيّ وقت خلال مدّة العم���ل. �ستُ�سحَّ
ال�سحيفة مع م�ا�سلتك العمل؛ لذا حافظ عليها!

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط الن�ساط المراد اإكماله  )وجه 1: 15-30 نقطة( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

ا�سن���ع مل�سقً���ا ل�س�ر تظه���ر الق�ى وه���ي تعمل في 
حياتنا الي�مية. حدد الق�ى في كل �س�رة. 

10

10اأكمل اأحجية كلمات متقاطعة اأخرى للطالب.  

���ا لأه���م ع�س���ر مف���ردات ف���ي  ا�سن���ع اإط���ارًا زجاجيًّ
ال�حدة.  

10

ا�سن���ع م�بايلًا يظه���ر اأن����اع الق����ى المختلفة التي 
نراها ي�ميًّا.

10

ا لق�انين الحركة الثلاثة لني�تن. 10ا�سنع كتابًا مط�يًّ

ا�سن���ع لعب���ة العث�ر عل���ى الإجاب���ات ال�سحيحة عن 
اإ�سحق ني�تن وق�انين الحركة الثلاثة  الخا�سة به. 

15

)يتبع(  
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يعتق���د الكب���ار اأحيانً���ا اأن ال�سرع���ة والعجل���ة �سيّان. 
ا�سنع مل�سقًا يظهر كيف اأنهما مختلفان. 

15

�سمم عر�س ب�رب�ينت يدرّ����س الم�ستخدمين كيفية 
ح�ساب ال�سرعة، والق�ة والت�سارع. 

20

�سمم اأحجية كلم���ات متقاطعة حيث تك�ن كل اإجابة 
عبارة عن ق�ة اأو حركة ما نراها كل ي�م.  

20

ط�ر طريقة فريدة لتذكر كل قان�ن من ق�انين ني�تن 
�سارك بطريقتك مع زملائك في الف�سل. 

20

�سم���م �سحيف���ة عمل لح�س���اب الق����ة، وال�سرعة، اأو 
الت�سارع من خم�سة م�اقف حياتية على الأقلّ.  

25

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من وجه 1
اإجمالي النقاط 

�لمكت�سبة من �لجانب 1:
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ال�سم:              التاريخ:           ●

�لقوة، �لحركة، وقو�نين نيوتن: وجه 2

�لخطة �لمر�د 

عملها
قيمة النقاط الن�ساط المراد اإكماله )وجه 2: 30 فاأكثر( 

تاريخ 

�لإكمال

النقاط 

�لمكت�سبة

اخت���ر مقالة م���ن الق�س���م الريا�سي ل�سحيف���ة، و�سمم 
كت���اب اختبار مجلَّدًا ع���ن الحركة، وال�سرع���ة، والعجلة 
عن المقالة. تاأكد اأن تذكر ح�سابين اثنين على الأقلّ.   

30

اء ال�سغار ع���ن الق�ة  �سم���م كتاب اأطف���ال يعلّ���م الق���رَّ
وق�انين ني�تن الثلاثة للحركة. 

30

يق����ل علماء الفيزياء: اإن اأي حركة يمكن اأن تك�ن مثالً 
عل���ى ق�اني���ن ني�ت���ن الثلاث���ة للحركة، بح�س���ب طريقة 
تف�سيرك للحرك���ة. �سمم مط�يّة تدعم ه���ذه العبارة اأو 

تدح�سها.

30

ا ع���ن ق�انين ني�تن الثلاثة للحركة،  �سجل فيدي� تعليميًّ
والدور الذي ت�ؤديه في حياتنا الي�مية.

35

كي���ف كان اإ�سح���ق ني�ت���ن �سي�سعر تج���اه ك�ن���ه م�سه�رًا 
ا م���ن )تقليد ال�سخ�سية(  ر عر�سً في ي�منا ه���ذا؟ ح�سّ

للاإجابة عن اأ�سئلة زملائك عن حياتك وعملك.  
35

احتف���ظ بح�سيف���ة ع���ن الحرك���ة لي����م واح���د. �سج���ل 
الح���ركات الت���ي تق�م به���ا لي�م واح���د جميعه���ا ، وكن 

محددًا ومف�سلًا!  
35

ر در�سًا يقدمه الطالب عن اأمثلة من الحياة لق�انين  ح�سّ
ني�تن الثلاثة للحركة.

35

�سم���م معر�س متحف عن ال�سرع���ة، والعجلة، والحركة 
لمتحف الفيزياء الق�مي.  

35

)يتبع(  
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�سم���م لعبة الأفع�انية ب�ج�د ثلاث ت���لال وحلقة واحدة 
على الأقلّ يمكنها نق���ل رخامة م�سافة مترين على الأقلّ 

من البدء الى النهاية.
35

الخيار الحر: يجب و�شع الخط�ط العري�شة على نم�ذج 
المقترح والم�افقة عليها قبل البدء اإلى النهاية.

 40-10

نقطة

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من وجه 1
اإجمالي النقاط المكت�سبة 

من �لجانب  1:

اإجمالي عدد النقاط التي تخطط لكت�سابها من وجه 2
اإجمالي النقاط المكت�سبة 

من �لجانب  2:

الإجمالي الكلي )/100( 

اأخطط لإكمال     اأن�سطة قد اأك�سب منها ما اإجماليه     نقطة.

الأحرف الأولى من ا�سم المعلم     ت�قيع الطالب       
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اأ�سكال الطاقة   

20
_______________
_______________

50
_______________
_______________
_______________
_______________

80
_______________
_______________

قو�ئم  20  –  50 –  80
الأهداف التي ت�سملها هذه القوائم والأن�سطة

�س�ف يتعرف الطلاب اأ�سكال الطاقة، ويعط�ن اأمثلة عليها من حياتنا الي�مية.	•

المواد التي يحتاج اإليها الطلاب 

ل�ح مل�سقات اأو ورق اأبي�س كبير.	•
بطاقات م�ؤ�سر فارغة )لبطاقات التبادل، والم�بايلات(.	•
علاقة معاطف )للم�بايلات(.	•
خيط )للم�بايلات(.	•
�سناديق )للمج�سمات(.	•
م�اد للاألعاب الل�حية )مثل مجلدات، بطاقات مل�نة(.	•
�سحف )للمل�سقات(.	•
برنامج ب�ر ب�ينت اأو اأيّ برنامج اآخر لعر�س ال�سرائح.	•
•	.Rube Goldberg م�اد لآلت

الإطار الزمني

م���ن اأ�سب�ع اإلى اأ�سب�عين،: يُعطى الطلاب الق�ائم مع بدء ال�حدة، ويناق�س المعلم خيارات المنتجات على 	•
القائمة جميعها. ومع مناق�سة الخيارات، �س�ف يختار الطلاب المنتجات التي ت�سيف اإلى ما مجم�عه 100 
نقطة. ومع تقدم الدرو�س، يرجع المعلم والطلاب اإلى خيارات الق�ائم الم�ساحبة للمحت�ى قيد التّدري�س.

من ي�م اإلى ي�مين: يختار المعلم ن�ساطًا اأو منتجًا ما من القائمة ل�ستعماله مع الف�سل كله.	•

النماذج المقترحة

مقيا�س تقدير متدرّج  للاأغرا�س جميعها. 	•

نم�ذج مقترح الخيار الحر للمنتجات القائمة على النقاط.	•
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ال�سم:              التاريخ:          ▲

اأ�سكال الطاقة

التوجيهات: اختر ن�ساطين على الأقل من القائمة اأدناه. يجب اأن يك�ن مجم�ع الأن�سطة 100 

نقط���ة على الأقل. �سع علامة في كلّ مربع؛ لإظه���ار الأن�سطة التي �س�ف تكملها. يجب اإكمال 
الأن�سطة جميعها بحل�ل:        .

20 نقطة

  اأن�س���ئ مجم�عة من بطاقات التب���ادل للاأن�اع المختلفة من اأ�سكال الطاقة. تاأك���د اأن تدرج مثالً من ال�اقع 
لكل منها.

 �سمم م�بايلًا لأربعة اأ�سكال للطاقة على الأقل، منها اأمثلة من ال�اقع.

50 نقطة

  اأن�س���ئ لعب���ة األ�اح ت�ساعد اللاعبين على فه���م كيفية تح�ل الطاقة بين الأج�س���ام المختلفة. تاأكد اأن ت�سمل 
ال�سم�س!

 اأن�سئ مج�سمًا يظهر اأربعة اأ�سكال للطاقة بالترتيب ال�سحيح، ويجب اأن تحدث تح�لت الطاقة في ال�اقع.

  اعث���ر على اأربع مق���الت �سحفية مختلفة مع اأمثلة على اأ�سكال الطاقة. اأن�س���ئ مل�سقًا بالمقالت مع �س�رة 
تناق�س �سكل كل طاقة.

 الخيار الحر، قدّم نم�ذجًا مقترحًا لمنتج ما من اختيارك.

80 نقطة

لَ الطاق���ة في النظام البيئي. اختر �سل�سلة غذائية تعرفها جيدًا، واأن�سئ عر�س    ت�سب���ط �سلا�سلُ الغذاء تح�َّ
ب�ر ب�ينت لإظهار كيفية تح�ل الطاقة وانتقالها في النظام.

  ابح���ث ف���ي Rube Goldberg واآلته. اأن�سئ اآلة  Rube Goldberg الخا�سة ب���ك، التي يمكنها نقل رخامة 
لأكثر من متر واحد، ولها على الأقل خم�سة اأجزاء مختلفة، وفيها تح�ل واحد على الأقل في الطاقة. ا�ستعد 

لعر�س اآلتك وت��سيح اأ�سكال الطاقة المختلفة.
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ال�سم:              التاريخ:           ●

اأ�سكال الطاقة

التوجيهات: اختر ن�ساطين على الأقل من القائمة اأدناه. يجب اأن يك�ن مجم�ع الأن�سطة 100 

نقط���ة على الأقل. �سع علامة في كلّ مربع؛ لإظه���ار الأن�سطة التي �س�ف تكملها. يجب اإكمال 
الأن�سطة جميعها بحل�ل:        .

20 نقطة

  اأن�س���ئ مجم�عة من بطاقات التب���ادل للاأن�اع المختلفة من اأ�سكال الطاقة. تاأك���د اأن تدرج مثالً من ال�اقع 
لكلّ منها.

 �سمم م�بايلًا ل�ستة اأ�سكال للطاقة على الأقل، منها اأمثلة من ال�اقع.

50 نقطة

  اأن�س���ئ لعب���ة األ�اح ت�ساعد اللاعبين على فه���م كيفية تح�ل الطاقة بين الأج�س���ام المختلفة. تاأكد اأن ت�سمل 
ال�سم�س!

 اأن�سئ مج�سمًا يظهر ثمانية اأ�سكال للطاقة بالترتيب ال�سحيح، ويجب اأن تحدث تح�لت الطاقة في ال�اقع.

  اعث���ر على �ستّ مق���الت �سحفية مختلفة مع اأمثلة على اأ�سكال الطاقة. اأن�س���ئ مل�سقًا بالمقالت مع �س�رة 
تناق�س �سكل كل طاقة.

 الخيار الحر، قدّم نم�ذجًا مقترحًا لمنتج ما من اختيارك.

80 نقطة

  �سلا�س���ل الغ���ذاء ت�سبط تح�ل الطاقة في النظ���ام البيئي. اختر �سل�سلة غذائية محلي���ة، واأن�سئ عر�س ب�ر 
ب�ينت لإظهار كيفية تح�ل الطاقة وانتقالها في النظام.

  ابح���ث ف���ي Rube Goldberg واآلته. اأن�سئ اآل���ة  Rube Goldberg  الخا�سة بك، التي يمكنها نقل رخامة 
لأكث���ر من متر واحد، ولها على الأق���ل ثمانية اأجزاء مختلفة، وفيها �سكلان اثنان على الأقل للطاقة. ا�ستعد 

لعر�س اآلتك وت��سيح اأ�سكال الطاقة المختلفة.
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