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الف�صل الأول

الخيارات في الف�صل المتو�سط ال�شامل 

»عندم���ا يتعل���ق الأمر بح�صة الريا�ضي���ات لل�صف ال�ساد�س، ف�إن���ي �أت�ساءل: من الذي 

�سيكون من غير جمهوري؟.

   - معلمة ريا�ضيات، عندما طُلب �إليها و�صف جمهورها � 
  الم�ستهدف في �أثناء جل�سة كتابة القائمة �

لنب���د�أ بمعالجة مفهوم ال�صف ال�شامل. �إنّ كلمة �شامل inclusive )عك�سها - ا�ستثنائي 
�أو ح�ص���ري( تجع���ل �أحدن���ا يعتق���د �أننا �سنناق����ش �أ�صناف الط�ل�اب الموجودين ف���ي الغرفة 
ال�صفي���ة جميعهم، و�أنا �أقول بب�ساطة: نعم، هذا هو المق�وصد بم�صطلح الف�صل ال�شامل؛ �إنه 
الف�ص���ل الذي ي�ضم الطلاب من ذوي الاحتياجات الخا�ص���ة جميعهم، ومن هم في الم�ستوى 
الع���ام لل�ص���ف، وثنائي اللغة �أو الذين يتعلمون اللغة الإنجليزية لغةً ثانية، �إ�ضافة �إلى الطلاب 

الموهوبين، وعلى الرغم من �أنّ الفكرة ب�سيطة، ف�إنّ الاعتبارات كثيرة.

عندم���ا نفك���ر في الف�صل ال�شامل والأجواء الفريدة من نوعه���ا التي تحيط به، علينا �أن 
ن�أخذ في الح�سبان �أولًا احتياجات طيف وا�سع من الطلاب �ضمن الف�صل نف�سه، وهذا ما عبّر 
 Mercer, Lane, Jordan, Allsopp &( عنه كلّ من مير�سر، لين، وجوردان �آل�سوب، و�إيزل

Eisele, 1996(، عند تقييم الاحتياجات في الف�صل:

ا، الذين مروا بخبرات كثي���رة،  والذين �أظهروا  »�إنّ الط�ل�اب الموهوبي���ن �أكاديميًّ
�إتقانً���ا للمحتوى، يميلون �إل���ى �أن يكون �أدا�ؤهم جيدًا عندم���ا يعتمد التدري�س على 
الحافة »ال�ضمنية« للمت�صل التدري�سي. وفي المقابل، ف�إنّ الطلاب ذوي التح�صيل 
المتدني )المعر�ضين للخطر، وذوي �صعوبات التعلم، وذوي الاحتياجات الخا�صة 
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الأخُ���رى(، والط�ل�اب ذوي الخب���رات التعلمي���ة المح���دودة �أو الإتق���ان المحدود 
للمحت���وى، يكون���ون �أكث���ر نجاحًا عندما يك���ون التدري����س المقدم �إليه���م �صريحًا  
ووا�ضحً���ا، �أما الطلاب ذوو الأداء الأكاديمي المتو�سط فيميلون �إلى الا�ستفادة من 
طرائق التدري�س المتعددة التي تعالج الفروق الفردية؛ لهذا يجب �أن تبنى قرارات 

التدري�س لمعظم الطلاب على تقييم الاحتياجات الفردية«.

�إنّ الاعت���راف بوجود ه���ذه الفروق، والاحتياج���ات التي غالبًا ما تك���ون متناق�ضة، التي 
تظه���ر داخ���ل ال�صف ال�شامل يمك���ن �أن ي�ؤدي �إلى الإحباط، عندما نح���اول جعل واجب واحد 
�أو مهم���ة واح���دة فقط تنا�س���ب احتياجات الجميع. هن���اك عدد قليل من الدرو����س التقليدية 
الموجه���ة من قبل المعلم التي يمكن �أن تكون �ضمنية، �أو مبا�شرة و�صريحة ووا�ضحة، وقائمة 
على الاحتياجات الفردية كلّها في الوقت نف�سه. غير �أن هناك �أ�سلوبًا واحدًا يحاول �أنْ يحقق 

هذا كلّه؛ �إنّه �أ�سلوب الخيار.

 الخيار: الأ�سلوب الأمثل من بين الأ�ساليب 
الم�ستخدمة في الف�صل ال�شامل في المرحلة المتو�سطة

»�أحب �أن �أكون قادرًا على الاختيار . يمكنني �أن �أختار ما �أُجيد القيام به«

  - طالب درا�سات اجتماعية في ال�صف الثامن �

ا بط���لَ الف�صل ال�شامل في المدر�سة  ه���ل يمكن »لمنح الخيارات المنا�سبة« �أن يكون حقًّ
المتو�سط���ة؟ هل يمك���ن �أن يقفز المبان���ي كلها بقفزة واح���دة، ويلبي احتياجاتن���ا ال�صريحة 
وال�ضمني���ة �إ�ضافة �إلى اهتماماتنا الفردي���ة.؟ الجواب: نعم، �إذا �أدركنا المزايا المترتبة على 
ا�ستخدام الخيارات، �إذ �إنّ ذلك يمكّن المعلمين من تلبية احتياجات مدى وا�سع من الطلاب 
في الف�صل ال�شامل. ا�س�أل البالغين: �أيف�ضلون اختيار ما عليهم القيام به، �أم ما يُطلب �إليهم 
ل �أن يكون لدينا حرية الاختيار. الطلاب لا يختلفون  القيام به؟ بطبيعة الحال �سيقولون: نف�ضّ
عن البالغين في ذلك، فعلى الرغم من �أنهم قد لا يملكون الخبرة الكافية في اتخاذ الخيارات 
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والقرارات، ف�إنّهم �سوف يتخ���ذون الخيارات وفقًا لاحتياجاتهم، تمامًا مثلما يفعل الكبار، ما 
يجعل الم�شاركين في الخبرة ال�شاملة �أقل توترًا و�أقل �إحباطًا.

لماذا يعدّ الخيار �ضروريًا لطلاب المدر�سة المتو�سطة؟

»كلّ طفل من عمري تقريبًا يريد �أن يختار ما هو قادر على فعله. �إنهم في الحقيقة 

يفعلون ذلك«. 

  - طالب في ال�صف الثامن عندما �سُئل: � 
  هل الاختيار �ضروريّ في درو�سك؟ �

عن���د التفكير في مدى ملاءمة الخيار لطلاب المدر�س���ة المتو�سطة ب�صرف النظر عن 
م�ست���وى قدراته���م، ف�إننا نبد�أ بدرا�سة ما ال���ذي يكوّن �شخ�صية ط�ل�اب المرحلة المتو�سطة. 
خ�ل�ال �سنوات درا�ستهم  في المرحلة المتو�سطة، يواجه المراهقون في هذه المرحلة �صعوبة 
ف���ي تحديد م���ن هم، وكيف يمكن التكيف م���ع العالم المحيط بهم، �إنه���م با�ستمرار يجربون 
�أف���كارًا جدي���دة )معالجة ال�شع���ر بالأك�سجين تبدو فك���رة جيدة في ذلك الوق���ت(، وخبرات 
جديدة )�إذا جل�ست على �سطح الطابق الثاني في منزلك مرة �أخُرى ف�إنني �س�أخبر والديك!( 
وتذبذب م�ستمر في ال�شخ�صيات )مثل �أن تكون الطالبة مت�أنقة ومحافظة اليوم، وت�ضع طلاء 
�أظاف���ر �أ�س���ود في الي���وم الثاني، و�أحم���ر �شفاه في يوم �آخ���ر( في �أثناء البحث ع���ن �أنف�سهم، 
ف����إنّ الأطف���ال - في ه���ذه العملية التي ق���د تمتد من �أ�شه���ر  �إلى �سنوات قليل���ة، اعتمادًا على 
عم���ر الطفل- لا يفكرون دائمًا في الدرا�سة؛ لذل���ك على التدري�س والنتاجات �أن تكون جاذبة 

للأفراد الذين يحاول ه�ؤلاء الطلاب �أن يكونوا مثلهم.

مزايا الخيار

»�أنا مختلف في طريقة عملي للأ�شياء. �أنا �أحب �أن �أعمل الأ�شياء بيديّ«.

  - طالب �صف �ساد�س عندما �سُئل عن �سبب  � 
  ا�ستمتاعه بالأن�شطة التي ت�سمح له بالخيار �
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�إنّ �إح���دى مزايا الاختيار ه���و �شعور الطلاب بقدر �أكبر م���ن الا�ستقلالية، وفيهم بع�ض 
الط�ل�اب الذي���ن ل���م تتح لهم فر�ص���ة التفكير ف���ي تعلمهم ف���ي الما�ضي. هذا ال�شع���ور القوي 
مون ويكوّنون النتاجات التعليمية المتعلقة بهم ب�أنف�سهم،  بالحري���ة �سوف يجعل الطلاب ي�صمِّ
معتمدي���ن على ت�وصرهم هم لا على ت�وصرات معلمهم، في هذه الحالة من المحتمل �أن يكون 
هن���اك �أكثر من نتاج �صحي���ح، فالطلاب جميعهم ي�ستطيعون �صن���ع نتاجاتهم  الخا�صة بهم، 
ب�ص���رف النظر عن م�ستوى قدراتهم. عندما يلتحق الط�ل�اب ب�صفوف المدر�سة المتو�سطة، 
يكونون  قد تدربوا م�سبقًا على �إنتاج  ما يريده المعلم تمامًا،  لا ما يعتقد الطالب �أنه الأف�ضل. 
كان تدري�س طلابي �أنّ ما ت�وصروه يمكن �أن يكون �صحيحًا و»رائعًا« م�شقة كبيرة لي؛ لأنّ الأمر 
جديد لديهم. »هل هذا ما تريده؟« و»هل هذا �صحيح؟« كانت هذه �أ�سئلة معتادة عند بداية كلّ 
ع���ام مدر�سي. لهذا، ف�إنّ  ال�سماح للطلاب بالاختيار ف���ي النتاجات التي ي�صنعونها ب�أنف�سهم 
لإثب���ات تعلُّمهم ي�ساع���د على �إيجاد الا�ستقلالية في �أيّ عمر، و�ضمن �أيّ م�ستوى من م�ستويات 

القدرات.

»الاختيار يجعلني في و�ضع نف�سي جيد للم�شاركة«.

  - طالب �صف �سابع �

ف���ي هذه المرحل���ة، يكون طلاب المدر�س���ة المتو�سطة قد بد�ؤوا يتحول���ون من الاهتمام 
الأكاديمي �إلى الاهتمام الاجتماعي؛ لذلك ف�إنّ من ��شأن �إعطائهم حرية الاختيار �أن يعيدهم 
ثاني���ة �إلى الجانب الأكاديم���ي الأكثر رغبة في المدر�سة؛ فعندما تتوافر للطلاب حرية اختيار 
الأن�شطة التي يرغبون في �إتمامها، ي�صبحون �أكثر اهتمامًا بالتعلم الذي ي�ؤدي �إلى منتجاتهم 
المختارة؛ �إذ ي�شعر الطلاب بالإثارة عندما يتعلمون المعلومات التي يمكن �أن ت�ساعدهم على 
تطوي���ر المنتج ال���ذي يحبّون �أن ينتجوه، وبذلك ينتبه الطلاب �أكث���ر للتدري�س، وي�شاركون في 
التطبي���ق المبا�شر للمعرفة المقدّمة في ال�صف، ي�ضاف �إلى ذلك �أنّ الطلاب عندما ينتبهون 

�إلى �أمر ما، ف�إنهم يكونون �أقل �شرودًا في الح�صة.

الفائ���دة الأخي���رة )مع �أن���ي على ثقة �أنّ هن���اك مزايا كثي���رة �أخُرى( ه���ي حقيقة �أنك 
ت�ستطي���ع، من خلال توفير خي���ارات مختلفة في الم�ستويات المنا�سب���ة، تلبية بدائل تدري�سية 
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ال�ضمني���ة وال�صريحة، والاحتياجات الفردية، من دون �أن ي�شعر �أيّ طالب بالتوتر �أو ال�ضغط. 
لق���د �أ�شار عدد من المربّي���ن الكبار �إلى حقيقة �أنّ مهمات التعل���م الأمثل تحدث عندما تكون 
ل���دى الطال���ب رغبة في التعلّ���م، ويعتريه �شعور بالنج���اح وهو يقوم بذل���ك، ونحن �سوف نجد 
ل���دى بع�ض طلاب المرحلة المتو�سط���ة رغبة في تعلّم �أيّ �شيء جديد في نظرهم، لكنّ طلابًا 
كثيرين لا يرغبون في تعلّم �أيّ �شيء �إلا �إذا ا�ستهواهم؛ لذا يمكن للطلاب، من خلال الاختيار 
 ، م���ن بين �أن�شط���ة متعددة وفقًا لاهتماماتهم وا�ستعدادهم، �أن يتعلم���وا �أكثر مما يعرفوه فعًال
وي�ستطيع المعلمون، من خلال تهيئة مثل هذه الخيارات، �إحداث فراغ يجب عليهم مل�ؤه، وهذا 

الفراغ يوجد الرغبة في التعلّم.

ق�ضية للتفكير: كيف نجعل الخيارات الجيدة مهارة؟

»ه���ذه نقط���ة جيدة. كي���ف نتوقع من الأطفال �أن يتخذوا خي���ارات جيدة �إذا لم تتهي�أ 

لهم حتى الآن الفر�صة لفعل ذلك؟«.

  - معلم �صف ثامن بعد �سماع مناق�شتي للاختيار �أنه مهارة. �

عندم���ا نفكر في جعل الخيار الجي���د مهارة، مثل كتابة عبارة م�ؤثرة، ي�سهل عندها فهم 
العمليات المطلوبة لت�شجيع الطلاب على اتخاذ قراراتهم ب�أنف�سهم. 

�إذا طبّقن���ا ه���ذا المنطق، ف�إنّ الطلاب ي�ستطيعون بكلّ ت�أكي���د معرفة الكتابة ب�أنف�سهم، 
وربما حتى كيفية تركيب الجمل والفقرات من خلال محاكاة نماذج �أخُرى. لنت�وصر التح�سن 
والقوة التي �ستتم بهما الكتابة عندما يح�صل الطلاب على التوجيه، وحتى الإر�شادات الأولية 
ع���ن كيفية �إنجاز المهمات والواجب���ات. هنا تظل القطعة المكتوبة م���ن �إنتاجهم، لكن جودة 
القطعة النهائية تكون �أقوى عندما يتحقّق التوجيه في �أثناء العملية، وينطبق ال�شيء ذاته على 

جودة القرارات التي يتخذها الطلاب في غرفة ال�صف.

وكما ه���ي الحال مع الكتابة، ي�ستطيع الطلاب ولا�سيما ذوو الاحتياجات الخا�صة اتخاذ 
قراراته���م ب�أنف�سهم، ولكن عندما يهيئ المعلم معرفة تاريخي���ة وم�ساعدة، ت�صبح الخيارات 
�أكثر منطقية والمنتج �أكثر ثراءً. وعلى الرغم من �أنّ الطلاب جميعهم يحتاجون �إلى التوجيه 
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ب���كل ت�أكيد، ف�إنّ الطلاب العاديين �أو ذوي الاحتياج���ات الخا�صة �سيحتاجون �إلى توجيه �أكثر 
م���ن غيرهم، �إذ لم ي�سبق لهم �أن مرّوا بو�ض���ع تربوي �سمح لهم بتجربة منتجات مختلفة؛ لذا 
ف����إنّ  فكرة الاختيار يمكن �أن تكون جديدة بالن�سب���ة �إليهم، وفي الوقت ذاته ربما يكون بع�ض 
الط�ل�اب قد مروا فقط بخي���ارات تعلُّم �أ�سا�سية، مثل الاختيار بين �إعداد ت�صميم، �أو مل�صق، 
�أو عر����ض  تقديمي با�ستخدام الـعر�ض تقديم���يّ )بوربوينت( عن المحتوى مو�وضع الدرا�سة، 
وربم���ا يك���ون بع�ض ه�ؤلاء لم يعرفوا حتى م�ستوى هذا النوع م���ن الخيارات؛ لذلك ف�إنّ انعدام 

الخبرة هذا قد ي�سبب الإحباط لكلّ من المعلم والطالب.

تعليم الخيارات بو�صفها مهارة

�إذن، م���ا �أف�ضل طريق���ة لإيجاد التوجيه وتمكين طلاب المرحل���ة المتو�سطة من تطوير 
، حدّد عدد الخيارات المنا�سبة لطلاب���ك، فعلى الرغم من �أنّ  مه���ارة اتخاذ الخي���ارات؟ �أولًا
الهدف قد يتمثل في جعل الطلاب يختارون من بين ع�شرين خيارًا مختلفًا، ف�إنّ المعلمين في 
البداية قد يطلبون �إلى الطلاب �أن يختاروا من بين عدد قليل من الخيارات المحددة م�سبقًا 
- �أحد  ف���ي اليوم الأول )�إذا كانوا ي�ستخدم���ون قائمة عر�ض �ألعاب، قد يختار الطلاب، -مثًال
الأن�شط���ة من العمود الأول(. ثم بع���د تكوين المنتج، ي�ستطيع الطلابُ بعد �أيام قليلة الاختيارَ 
م���ن مجموع���ة خي���ارات �أُخرى. من خ�ل�ال تق�سيم خي���ارات الطلاب �إل���ى �أعداد قليل���ة، ف�إنّ 
المعلمي���ن يعززون كيفية تعامل الطلاب م�ستقبًال مع نمط خي���ارات �أكثر تعقيدًا و/�أو تنوعًا. 
بذل���ك، ي�ستطيع الط�ل�اب جميعهم اتخاذ خي���ارات معقدة من قوائم خي���ارات طويلة عندما 

يتح�سن م�ستوى مهارتهم.

ثانيً���ا، على الرغم من �أنّ ط�ل�اب المرحلة المتو�سطة ي�شعرون �أنه���م يعرفون كلّ �شيء، 
ف�إنّه���م يظل���ون في حاجة �إلى توجيه عن كيفية اتخاذ الخي���ار ال�صحيح لديهم )ولي�س اختيار 
�ش���يء لمجرد �أنّ �أ�صدقاءهم اختاروه!(، فهم قد لا ينجذب���ون تلقائيًّا نحو الخيارات من دون 
و�ص���ف مثير ومف�ص���ل لكلّ واحد من الخي���ارات. لقد جرت العادة �أنّ الط�ل�اب اعتادوا �إنتاج 
م���ا يطلب���ه المعلم، ما يعني �أنهم عندما يمنحون حرية الاختي���ار، ف�إنهم عادة ما يختارون ما 
يب���دو �أن���ه الأ�سه���ل، وما الذي يريدون���ه �أكثر من غيره )ث���م قد ينتقلون �إلى فع���ل ما يف�ضلون 
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القي���ام به(. يعني هذا �أنّ المعل���م عندما يناق�ش خيارات القائمة المختلف���ة، فعليه �أن ي�شعر 
بالإث���ارة والحما�س تجاه كلّ واحد من هذه الخيارات. وعليه، يتعيّن �أن يكون نقا�ش الخيارات 
، �إذا كان المحتوى مت�شابهًا تمامًا، فيجب  المختلف���ة محددًا ومفعمًا بالحيوية والإثارة؛ مث�لً�ًاا
�أن ين�ص���بّ الاهتم���ام على المنت���ج: »�إذا كنت تحب الغناء، ف�إنّ  هذا الخي���ار منا�سب لك!« �أو 
»�إذا كن���ت تري���د �أن تكتب وتر�سم، فعليك �أن تنظر في ه���ذا الاحتمال!«. قد تختلف الخيارات 
�أحيانً���ا وفقً���ا للمحت���وى والمنتج، وفي الأح���وال كلّها، يتعي���ن الإ�شارة �إلى كليهم���ا؛ لم�ساعدة 
الطلاب على اتخاذ خيارات جيدة ب�أنف�سهم، ك�أن تقول لهم :لديك بع�ض الخيارات المختلفة 
ف���ي وح���دة الأنظمة البيئي���ة؛ ف�إذا كنت تري���د �أن تفعل �شيئً���ا يتعلق بالحيوان���ات والحا�سوب، 
فعلي���ك �أن تدر����س ه���ذا الاحتم���ال، �أما �إذا كن���ت تفكر ف���ي �أنك تري���د �أن تفعل �شيئً���ا يتعلق 
بالعين���ات و�إقام���ة معر�ض، ف���ذاك الخيار قد يك���ون منا�سبا لك؛ لذلك كلم���ا تعرّف الطلاب 
 �أكث���ر �إلى طريقة المعالجة الت���ي يو�ضحها المعلم، �أ�صبحوا �أكثر مه���ارة في اتخاذ الخيارات 

ال�سليمة.

كيف ي�ستطيع المعلمون تهيئة الخيارات؟

»كن����ت قلقة في البداية من �أنّ طلابي �سوف ي�شعرون بالإرباك ب�سبب الخيارات الكثيرة، 

م����ا يوث����ر �سلبًا في �سلوكه����م واهتمامهم، لكنهم بدلًا من ذل����ك ا�ستجابوا على نحو جيد؛ 

لذلك �سوف �أ�شجع المعلمين الآخرين على ا�ستخدام قوائم خيارات«.

  - معلمة مرحلة متو�سطة عندما �سُئلت كيف كانت ردة فعل طلابها  � 
  من ذوي الاحتياجات الخا�صة على �إعطائهم حرية الاختيار. �

عندم���ا يذهب النا�س �إلى المطاعم، ف�إنّ هدفهم الم�شت���رك هو �إيجاد �صنف في قائمة 
الطع���ام ي�شبع جوعهم. وفي المثل، ي�أتي الط�ل�اب �إلى غرفة ال�صف وهم جياع؛ ولكن للتعلم. 
�إنّ قوائ���م الخيارات تمثل طريق���ة ت�سمح للطلاب �أن يختاروا كيف يحبّون �أن ي�شبعوا جوعهم. 
�أق���ل تقدير، ف�إنّ القائمة هي لائحة خي���ارات ي�ستخدمها الطلاب لاختيار ن�شاط )�أو �أن�شطة( 
يحبّون �أن يكملوها لإظهار ما تعلموه. في �أف�ضل الأحوال، �إنه نظام معقد يح�صل فيه الطلاب 
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على نقاط من خلال اتخاذ خيارات من مجالات الدرا�سة المختلفة، ويتعين �أن ت�شمل القوائم 
بديل الخيار الحر )للزبائن الذواقة( الذين يرغبون في طلب خا�ص لإ�شباع جوعهم للتعلم.

�س���وف تج���د في الأج���زاء القليل���ة اللاحقة �أمثل���ة على �أنم���اط القوائ���م المختلفة التي 
�س���وف ت�ستخدم في هذا الكتاب، ول���كلّ واحدة من هذه القوائم مزاي���ا، ومحددات �أو م�آخذ، 
واعتب���ارات تتعلق بالوقت. �وسف يتبع المعلومات الخا�صة بكلّ نمط من �أنماط القوائم، �شرح 

لبديل الخيار الحرّ و�إدارته.

قائمة الوجبات

»طلاب���ي يحتاجون �إلى الخي���ارات ويحبونها، لكنهم يحتاجون في البداية �إلى قليل 

منها«.

  - معلم مرحلة ابتدائية �شاملة عندما �سُئل عن �إعطاء  � 
  خيارات للطلاب من ذوي الاحتياجات الخا�صة.  �

الو�صف 

قائم���ة الوجب���ات )انظر �ش���كل 1.1( 
قائم���ة من ت�سعة خيارات عل���ى الأقل مقررة 
�سلفً���ا، �إ�ضاف���ة �إل���ى خي���اريْ �إث���راء �أو �أكثر 
للطلاب. لقد وُ�ضعت هذه الخيارات بح�سب 
الم�ستويات المختلفة لم�صفوفة بلوم المعدلة 
 ،)Anderson & Krathwohl, 2001(
وه���ي ت�شم���ل �أ�سالي���ب تعلُّ���م ع���دّة، تت���درج 
م�ستوياته���ا م���ع انتق���ال الطلاب م���ن وجبة 
الفطور �إل���ى الغداء، ثم �إل���ى وجبة الع�شاء. 
تحم���ل المنتج���ات كلّه���ا القيم���ة نف�سها في 
�إعط���اء الدرج���ات، وتت�شاب���ه ف���ي التوقعات 

Qƒ£ØdG
________________________
________________________
________________________
AGó¨dG
________________________
________________________
________________________
AÉ°û©dG
________________________
________________________
________________________
á«∏ëàd G
________________________
________________________

ال�شكل )1.1( قائمة الوجبات
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المتعلقة بالجهد ووقت �إكماله���ا. �أما خيارات الإثراء )الحلوى(، فيمكن �أن ت�ستخدم لإعطاء 

درجة �إ�ضافية، �أو يمكن اختيار وجبة �أُخرى بدلا منها بح�سب تقدير المعلم.

المزايا

�صديق���ة للم�ستخ���دم. ه���ذه القائم���ة وا�ضح���ة و�سهل���ة الفه���م على الط�ل�اب من ذوي 

الاحتياجات الخا�صة.

المرونة. يمكن لهذه القائمة �أن تتناول مو�وضعًا واحدًا بعمق، �أو ثلاثة �أهداف مختلفة، 

حي���ث تمث���ل كلّ وجبة هدفًا مختلفًا، ويك���ون لدى الطلاب في هذه القائمة خي���ارُ �إتمام ثلاثة 

منتجات؛ واحد من كلّ وجبة.

�إثراء اختياري. على الرغم من �أنّ فئة الحلوى لي�ست متطلبًا، ف�إنّ هذا الجزء من قائمة 

الطعام يعطي الطلاب حرية الذهاب �أبعد �أو �أعمق �إذا �سمح الوقت.

�سهلة التق�سيم. ي�سهل تق�سيم وجبة الطعام �إلى �أجزاء �صغيرة للطلاب الذين يحتاجون 

�إلى الدعم في اتخاذ الخيارات. وعليه، يمكن �أن يطلب �إلى الطلاب اختيار بديل وجبة الفطور 

وت�أجي���ل بقية الوجبات، وعندما ينتهون من ت�سلي���م وجبة الفطور، ب�إمكانهم �أن يختاروا بديل 

الغداء، وهلم جرّا.

�سهل���ة الت�صمي���م. ي�ستطيع الطلاب �أن يفهم���وا ب�سرعة كيفية ا�ستخ���دام هذه القائمة؛ 

ب�سبب ارتباط تطبيقها بالعالم الحقيقي.

التقيي���م. تت�س���اوى المنتجات كلّها في القيمة. لهذا، ف����إنّ ت�سجيل الدرجات والاحتفاظ 

بالأعمال الكتابية يمكن �إنجازها ب�سهولة بهذه القائمة.

ق����صر الم���دة الزمني���ة. هذه القائمة مخ�ص�ص���ة لمدة زمنية ق�صيرة، ه���ي بين �أ�سبوع 

وثلاثة �أ�سابيع.
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المحددات

مو�ضوعات قليلة. هذه القائمة تتناول مو�وضعًا واحدًا �أو ثلاثة مو�وضعات فقط.

الوقت

ه���ذه القائم���ة مخ�ص�ص���ة ع���ادة لإنج���از العمل في م���دة زمني���ة ق�صيرة، زه���اء ثلاثة 
 �أ�سابي���ع، ولكنه���ا �إذا �ش���دّدت عل���ى مو�ض���وع واح���د بعم���ق، فيمكن �إنج���از العمل ف���ي �أ�سبوع 

واحد.

Tic-Tac-Toe Menu 

قائمة تك ـ تاك ـ تو

»ه���ذه القائم���ة يمك���ن �أن تك���ون م�شكلة حقيقي���ة. في �أحي���ان كثيرة، لطالم���ا �أحببت 

اثني���ن م���ن الخيارات، وكان عليّ �إنجاز الخيار الأخير. وع���ادة ما كنت �أواجه �صعوبة 

مع م�سرحية �أو �إعداد عر�ض تقديمي«.

   - طالب ريا�ضيات في ال�صف ال�ساد�س، عندما طُلب �إليه � 
  الخروج من منطقة الراحة وفقًا لت�صميم تك ـ تاك ـ تو. �

الو�صف

قائم���ة ت���ك ـ ت���اك ـ ت���و م���ن القوائ���م 
المعروفة )انظر �شكل 2.1( وهي م�ستخدمة 
بكثرة، وت�شتمل على ثمانية خيارات محددة 
م�سبقًا، وخيار ح���رّ للطلاب عند ال�ضرورة. 
يمكن �إع���داد الخيارات بم�ست���وى م�صفوفة 
بل���وم المعدّل���ة، �أو يمك���ن ترتيبه���ا بطريقة 
ت�سم���ح بتناول ثلاث���ة م�ستوي���ات �أو مجالات 
ال�شكل )2.1( قائمة تك ـ تاك ـ تومحت���وى. في ح���ال �إع���داد الخي���ارات كلها 
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بالم�ست���وى ذاته م���ن م�صفوفة بل���وم المعدّلة، ف�س���وف تت�شابه الخيارات ف���ي الجهد والوقت 
المطلوب لإتمام القائمة.

المزايا

المرون���ة: ه���ذه القائم���ة يمك���ن �أن ت�شمل مو�وضعًا واح���دًا بعمق، �أو ثلاث���ة مو�وضعات 

�أو �أه���داف، �أو حت���ى مجالات محت���وى. عندما تتناول هذه القائمة هدفً���ا واحدًا فقط، وتكون 
المهم���ات كلّها من الم�ست���وى ذاته لم�صفوفة بلوم المعدّلة، يك���ون للطلاب حرية �إتمام ثلاثة 
م�شروع���ات بطريقة تك ـ تاك ـ تو، �أو اختيار ثلاثة م���ن القائمة. وعندما ت�شمل القائمة ثلاثة 
م�شروع���ات �أو ثلاثة م�ستويات من م�صفوفة بلوم المعدّل���ة، يتعيّن على الطلاب �إتمام نموذج 
تك ـ تاك ـ تو )�إما عمود عمودي �أو �صفّ �أفقيّ( للت�أكّد �أنّهم �أتموا ن�شاطًا واحدًا من كلّ م�شروع 

�أو م�ستوى.

ا �أو عم���ودًا، بناء على  التّو�سّ���ع: عندم���ا يختار الط�ل�اب من هذه القائم���ة ويكملون �صفًّ

ت�صمي���م القائمة، ف�إنه���م عادة ما يواجهون خيارًا واحدًا من خ���ارج منطقة الراحة  الخا�صة 
به���م، �سواء تعلق الأمر بم�ست���وى م�صفوفة بلوم المعدّلة، �أو ب�أ�سل���وب تعلّم المنتج �أو بمحتوى 
الخي���ار. وعليه���م �أن يكملوا هذا الخيار )غي���ر المريح(؛ لأنهم يري���دون �أن يكملوا الخيارين 

الآخرين في ذلك ال�صفّ �أو العمود.

ت�صمي���م �سه���ل: يفه���م الط�ل�اب ب�سرعة كيفي���ة ا�ستخدام ه���ذه القائمة، وه���ي لا تمثل 

 خط���ورة لهم؛ لأنها لا ت�شتمل على نقاط؛ ولهذا ف�إنها ت�شجع الطلاب على الخروج من منطقة 
راحتهم.

التقييم: تحمل الم�شروعات كلّها القيمة ذاتها؛ لذا ف�إنّ ت�سجيل الدّرجات، �أو الاحتفاظ 

بالعمل الكتابي يمكن �إنجازهما ب�سهولة بهذه القائمة.

مدة زمنية ق�صيرة: هذه القائمة مخ�ص�صة لمدة زمنية ق�صيرة، من �أ�سبوع �إلى ثلاثة 

�أ�سابيع.
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المحدّدات

مو�ضوعات قليلة: هذه القائمة تتناول مو�وضعًا واحدًا �أو ثلاثة مو�وضعات. 

تن���ازل الطا�ل�ب: على الرغم من �أنّ هذه القائمة ت�سمح بالاختيار، ف�إنّ على الطلاب �أن 

يتنازلوا في بع�ض الأحيان، ويكملوا ن�شاطًا لم يكونوا ليختاروه؛ لأنه يكمل نموذج تك ـ تاك ـ تو 
المطلوب. )وهذا لي�س �أمرًا دائما، على �أيّ حال!(

الوقت

ه���ذه القائم���ة مخ�ص�ص���ة في الع���ادة لإتم���ام المهمات في م���دة زمنية ق�صي���رة، ومن 
المفتر����ض �أن ت�ستغ���رق ثلاثة �أ�سابيع، بحي���ث ي�سلم منتج واحد في كلّ �أ�سب���وع، �أما �إذا كانت 

القائمة ت�شدّد على مو�وضع واحد بعمق، فيمكن �إتمامها في �أ�سبوع واحد.

قائمة اللائحة

»�أح���بّ فك���رة جم���ع النقاط لأكثر م���ن 100 نقطة؛ لذلك فحتى ل���و وقعت في بع�ض 

الأخطاء ال�صغيرة، ف�إن درجاتك تظل 100«.

  – طالب في ال�صف ال�سابع. �

الو�صف

قائم���ة اللائحة )انظر �ش���كل 3.1( �أو 
لائح���ة التحدي، �أكثر تعقي���دًا من قائمة تك 
ـ ت���اك ـ ت���و، وت�ضم م���ا مجموع���ه 100 خيار 
عل���ى الأقل محدّدة م�سبقًا، ل���كلّ واحد منها 
نقط���ة  خا�صة ب���ه، مع خيار ح���رّ واحد على 
الأقل للطلاب. تتدرج الخيارات بب�ساطة مع 
النقاط المخ�ص�صة لها وفقًا لم�صفوفة بلوم 
المعدّل���ة. للخيارات �أوزان مختلفة، ويختلف 

✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔

ال�شكل )3.1( قائمة اللائحة
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بع�ضه���ا عن بع�ض ف���ي التوقعات المتعلقة بالجه���د ومدة الإتمام. هناك معي���ار نقاط ي�ساوي 
%100، ويترك للطلاب الحرية في كيفية تحقيق هذا المعيار.

المزايا

الم�س�ؤولي���ة: يتحك���م الطلاب في درجاتهم تمامًا. وهم يحبّ���ون فكرة �أنّ با�ستطاعتهم 

�ضم���ان الح�وصل عل���ى الدرجات المطلوب���ة �إذا �أتموا العم���ل المطلوب. ف�إذا خ�س���روا نقاطًا 
ف���ي �أح���د الواجب���ات، فب�إمكانه���م �أن يكمل���وا واجبًا �آخ���ر؛ ليت�أك���دوا �أنّهم حقق���وا الدرجات 
المطلوب���ة. �إ�ضاف���ة �إل���ى �أنّ تحمله���م الم�س�ؤولي���ة ع���ن درجاتهم ت�سم���ح بتغيي���ر التفكير عن 
الدرج���ات، حيث �إنّ كثيرًا م���ن الطلاب يفكرون في الدرجات، من حي���ث كيفية حكم المعلم 
 عل���ى �أعمالهم. لذلك، ف����إنّ �إعطاءهم م�س�ؤولية التحكم في درجاته���م يجعلهم يفهمون �أنهم 

ي�ستحقونها.

ا بالمرونة التي ت�سمح بتعاقدات فردية  م�ستويات تعلُّم مختلفة: تتمتع هذه القائمة �أي�ضً

لم�ستويات تعلُّم مختلفة �ضمن الف�صل الواحد، وي�ستطيع كلّ طالب اختيار �أيّ المنتجات التي 
تجعله يح�صل على 100%.

تعزي���ز المفاهي���م: ت�سمح ه���ذه القائمة بدرا�سة معمق���ة للمادة، ولك���ن لأنّ الم�ستويات 

المختلفة لم�صفوفة بلوم المعدّلة تكون ممثلة، ف�إنّ الطلاب الذين لا يزالون يتعلمون المفاهيم 
يمك���ن �أن يخت���اروا بع�ض الم�شروعات ذات م�ستوى نقاط �أق���ل؛ لتعزيز الأ�سا�سيات قبل القفز 

�إلى �أن�شطة عالية الم�ستوى.

التن���وع: توف���ر قائمة اللائحة تنوعً���ا كبيرًا من خيارات المنتج، م���ا ي�ضمن وجود منتج 

ي�ستهوي كلّ واحد من الطلاب.

محددات

مو�ضوع واحد: من الأف�ضل ا�ستخدام هذه القائمة لدرا�سة مو�وضع واحد بتعمق؛ كي لا 

ت الطلاب �أيّ محتوى معيّن. يفوِّ
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الأهداف غير م�ضمونة: �إذا ا�ستخدمت هذه القائمة لأكثر من مو�وضع، فمن المحتمل 

�ألا يتمكن الطالب من �إتمام ن�شاط واحد لكلّ هدف بناءً على الخيارات التي يتخذها.

التح�ضي���ر: عل���ى المعلمين �إع���داد المواد كلّها في بداية الوح���دة؛ لتمكين الطلاب من 

اختيار �أيّ ن�شاط من الأن�شطة الموجودة في اللائحة، ما يتطلب تخطيطًا م�سبقًا. )ملاحظة: 
ا!( حالما يكتمل تجميع المواد، يكون ال�ضغط النف�سي من القائمة منخف�ضً

الوقت

هذه القائمة مخ�ص�صة في العادة لأقل مدة لإتمام الم�شروع - �أ�سبوعان تقريبًا.

 قائمة 20 – 50 – 80
»�إنّ �أق���ل قائم���ة مف�ضل���ة ل���ديّ هي قائم���ة )20 – 50- 80(. هنا، �أن���ت لا ت�ستطيع �أن 

تنجز الأ�شياء ال�سهلة؛ ف�إذا اخترت م�ستوى ع�شرين، فيجب عليك �أن تنجز م�ستوى 

ثمانين. ومهما حاولت، عليك �أن تنجز واحدًا من بين الخيارات ال�صعبة«. 

  – طالب في ال�صف ال�سابع. �

الو�صف

قائمة 20 – 50 – 80 )انظر �شكل 4.1( تختلف 
ع���ن قائم���ة اللائحة، فه���ي ت�ضم ما مجموع���ه ثمانية 
خي���ارات على الأقل مق���ررة م�سبقًا: خي���اران بمجموع 
ع�شري���ن نقط���ة، و�أربعة خي���ارات على الأق���ل بمجموع 
خم�سين نقط���ة، وخياران على الأق���ل بمجموع ثمانين 
نقط���ة. تعطى النق���اط للخيارات بناء عل���ى م�صفوفة 
بل���وم المعدّل���ة. الخي���ارات ذات ع�شري���ن نقطة تمثل 
ر« و»الفهم«، ف���ي حين تمثل خيارات  م�ستوي���ات »التذكَّ
خم�سين نقط���ة م�ستوي���ات »التقيي���م« و »التحليل«. �إنّ 

20
_______________
_______________

50
_______________
_______________
_______________
_______________

80
_______________
_______________

ال�شكل )4.1( قائمة 20 – 50 – 80
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ا بخ�وص�ص الجهد وزمن الإتمام.  م�ستويات الخيارات جميعها لها قيم مختلفة، وتختلف �أي�ضً
يتوق���ع من الطلاب �أن يحققوا 100 نقطة لن�سب���ة %100. لذلك، ف�إنهم يختارون �أيّ مجموعة 

يودّون ا�ستخدامها لتحقيق النقاط المطلوبة.

المزايا

الم�س�ؤولية: با�ستخدام هذه القائمة، يتحكم الطلاب في درجاتهم تمامًا.

مت هذه القائمة بطريقة تحتم عل���ى الطلاب �إكمال ن�شاط  ن�ش���اط م�ضم���ون: لق���د �صمِّ

واح���د على الأق���ل من م�ستوى عالٍ من م�صفوف���ة بلوم المعدّلة؛ ليتمكنوا م���ن تحقيق النقاط 
المطلوبة.

قائم���ة تمهيدي���ة رائع���ة: ه���ذه القائمة واح���دة من �أق�ص���ر القوائ���م، و�إذا كان اختيار 

الط�ل�اب �سليمً���ا، فب�إمكانهم تحقيق النق���اط المطلوبة ب�إتمام منتجين فق���ط. وهذه القائمة 
لا ت�سب���ب قلقًا وتوترًا مثل القوائم الطويلة والمعق���دة. �إنها توفّر للطلاب مقدمة رائعة لعملية 

اتخاذ الخيارات.

المحددات

مو����ضوع واح���د: على الرغم م���ن �إمكان ا�ستخدامها لأكثر من مو�ض���وع واحد، ف�إنّ من 

الأف�ضل ا�ستخدامها لدرا�سة مو�وضع واحد بتعمق.

م�ست���وى تفكي���ر عالٍ: ب�إم���كان الطلاب �أن يخت���اروا �إتمام ن�شاط واح���د فقط بم�ستوى 

التفكير العالي.

الوقت

هذه القائمة مخ�ص�صة في العادة لأق�صر مدة لإتمام المنتج، وهي �أ�سبوع واحد.
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 قائمة لعبة كرة البي�سبول 
Baseball Menu

»كانت هناك خيارات كثيرة، وكان معظمها �أن�شطة ممتعة!«.

  - طالب في ال�صف ال�ساد�س �

الو�صف

 قائم���ة لعب���ة البي�سبول )انظ���ر ال�شكل 
5.1( ن�ش���اط مبن���ي عل���ى لعب���ة البي�سب���ول 
ال�شبيه���ة بقائمة اللائح���ة بمجموع ع�شرين 
خي���ارًا على الأق���ل، محددة م�سبقً���ا. تعطى 
الخيارات درجات: فردية، وزوجية، وثلاثية، 
وت�سجّل الأه���داف وفقًا لم�ستويات م�صفوفة 
بل���وم المعدّل���ة. تمث���ل الخي���ارات الفردي���ة 
م�ستوي���ات التذك���ر والفه���م، �أمّ���ا الزوجي���ة 
فتمثّ���ل م�ستوي���ات التحلي���ل، والثلاثية تمثِّل 

م�ستويات التقييم، في حين يمثل ت�سجيل الأهداف م�ستوى الإنتاج. تحمل م�ستويات الخيارات 
كله���ا قيمًا مختلفة وتوقع���ات مختلفة بخ�وص�ص الجهد ووقت الإنج���از. يتوقع من الطلاب �أن 
يك�سبوا رقمًا معيّنًا من الأهداف )تتراوح حول القواعد الأربع( يبلغ %100. ي�ستخدم الطلاب 

�أيّ ت�شكيلة �أرقام يريدون ا�ستخدامها للح�وصل على ذلك العدد من الأهداف.

المزايا

الم�س�ؤولية: با�ستخدام هذه القائمة، يتحكم الطلاب تمامًا في درجاتهم.

المرون���ة والتن���وع: ت�سمح هذه القائمة بخيارات كثيرة على كلّ م�ستوى؛ ولذلك لن يجد 

الطلاب �صعوبة في العثور على �شيء يلبي اهتماماتهم.

ال�شكل )5.1( قائمة لعبة البي�سبول
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المو�ضوع �أو الفكرة: لهذه القائمة فكرة م�سلية ي�ستمتع بها الطلاب، ويمكن ا�ستخدامها 

ف���ي غرفة ال�ص���ف كلّها. يمكن �إعداد لوح الإعلانات على �ش���كل مُعيَّن، حيث يكون لكلّ طالب 
لاعبه الخا�ص الذي ي�ستطيع �أن يتحرك بين القواعد. ولا ت�سمح هذه القائمة للطلاب بمتابعة 

ا. ا بما �أنجزوه �أي�ضً م�شروعاتهم فح�سب، و�إنما تحقّق لهم تذكيرًا ب�صريًّ

المحددات

مو�ضوع واحد: ت�صلح هذه القائمة لوحدة �شاملة، مع �أهداف متعددة لدرا�سة معمقة. 

الإعداد: تتوافر للطلاب خيارات كثيرة، وعلى المعلمين �أن يعدّوا المواد المطلوبة كلها 

ف���ي بداية الوحدة؛ ك���ي يتمكن الطلاب من اختيار �أيّ ن�شاط ف���ي القائمة، وهذا قد ي�ستدعي 
�أحيانًا تهيئة م�ساحة منا�سبة في غرفة ال�صف.

الوقت

هذه القائمة ت�سمح في العادة بوقت طويل لإكمال الن�شاط، اعتمادًا على عدد الت�سجيلات 
المطلوبة لن�سبة %100 ــــــ وهذه المدة قد تمتد في الأغلب من �أربعة �إلى خم�سة �أ�سابيع.

 قائمة برنامج الم�سابقات
Game Show Menu

»ي�سهل تق�سيم هذه القائمة �إلى �أجزاء للطلاب الذين يحتاجون �إلى تعديلات؛ كي 

ي�ستطيع���وا الاهتم���ام بعمود واحد ف���ي كلّ مرة. وقد نجح طلابي ف���ي ا�ستخدام هذا 

الت�صميم �إلى حد كبير«. 

  - معلم علوم لل�صف ال�سابع. �

الو�صف 

قائمة برنامج الم�سابقات )انظر �شكل 6:1( قائمة معقدة، تتناول مو�وضعات �أو �أهدافًا 
متع���ددة، م���ع ثلاثة خي���ارات على الأقل مح���ددة م�سبقًا، م���ع بديل للخيار الح���رّ لكلّ هدف. 
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تُعط���ى الخي���ارات نقاطً���ا وفقً���ا لم�صفوفة 
بل���وم المعدّلة. للخيارات كلّها �أوزان مختلفة 
وتوقع���ات مختلف���ة بخ�وص����ص الجهد ووقت 
الإتمام. يحك���م القائمة معيار نقاط ي�ساوي 
%100. عل���ى الط�ل�اب �أن يكمل���وا ن�شاطً���ا 

واحدًا على الأقل من كلّ هدف؛ ليتمكنوا من 
تحقيق هدفهم.

المزايا

الاختي���ار الحرّ: تعطي هذه القائمة الط�ل�اب خيارات كثيرة، ولكن �إذا كانوا لا يريدون 

تكملة الأن�شطة المقررة، فب�إمكانهم اقتراح ن�شاطهم الخا�ص لكلّ هدف.

الم�س�ؤولية: تتيح هذه القائمة للطلاب فر�صة �ضمان الدرجات التي يح�صلون عليها.

م�ستويات تعلُّم مختلفة: تتمتع هذه القائمة بمرونة ت�سمح بعقود متمايزة لم�ستويات تعلُّم 

مختلفة داخل الف�صل. ي�ستطيع كلّ طالب التعاقد على عدد معيّن من النقاط لتحقيق ن�سبة 100%.

�ضمان الهدف: ي�ضمن المعلم �إكمال الطلاب لن�شاط واحد من كلّ هدف، حتى و�إن كان 

من م�ستوى �أقلّ.

المحددات

توكي���د التوقع���ات: المحدد الوحيد لهذه القائمة ه���و �أنّ على الطلاب )و�أولياء الأمور( 

فهم التعليمات ذات العلاقة ب�إكمال القائمة.

الوقت

ه���ذه القائم���ة مخ�ص�صة في الع���ادة لتكملة الن�ش���اط في زمن طويل، فعل���ى الرغم من 
�إم���كان ا�ستخدامها قائمةً لعام كام���ل )يمكن ا�ستخدام عمود واحد لف�صل اختبارات كامل(، 

ف�إنّها ت�ستغرق ما بين �أ�سبوعين �إلى ثلاثة �أ�سابيع عادة.

ال�شكل )6.1( قائمة برنامج الم�سابقات
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الخيار الحرّ* في الف�صل ال�شامل

ا م���ن القائم���ة، وف���ي الحقيقة �أن���ي لم �أفه���م ذلك. لكن���ي ر�أيت  »ل���م �أنف���ذ خي���ارًا ح���رًّ

ا في المرة القادمة«.  م مل�صقًا وكان رائعًا. �أعتقد �أني �س�أنفّذ خيارًا حرًّ �صديقي ي�صمِّ

  - طالب في ال�صف ال�سابع. �

ا، هذا المنتج الذي  ت�سمح معظم القوائم في هذا الكتاب للطلاب �أن يقدموا منتجًا حرًّ
يختارون���ه يعالج المحت���وى مو�وضع الدرا�سة، ويبيّ���ن ما تعلمه الطلاب ع���ن المو�وضع. وعلى 
الرغ���م م���ن توافر هذا الخيار، ف����إنّ الطلاب قد لا يفهم���ون مزاياه تمامً���ا، �أو قد ي�ستجيبون 
ف���ورًا له���ذه الفر�صة حتى بعد تو�ضيحها. ف���ي الما�ضي، ربما يكون بع����ض الطلاب قد �أُعطوا 
خي���ارات، وا�ستمتع���وا بفك���رة تحمل م�س�ؤولي���ة تعلُّمهم، لك���نّ الطلاب م���ن ذوي الاحتياجات 
؛ لأنّ خبراتهم التربوية تمي���ل �إلى �أن تكون  الخا�ص���ة ربما لم يتعر�ض���وا لهذا المفهوم كام�ًا؛لً
مبني���ة عل���ى الهدف، �أو محفزة من المعل���م. لكن هذا لا يعني �أنهم ق���د لا يتجاوبون مع فكرة 
الخي���ار الح���رّ ب�وصرة جي���دة، بل �إنهم في الحقيق���ة ي�ستطيعون التعامل معه���ا بحما�س مثلما 
يفعل الط�ل�اب الموهوبون. لكن الفارق الأكبر بين هاتين المجموعتين في التعامل بنجاح مع 
الخي���ار الحرّ هو حجم المحتوى المطلوب من الطالب قب���ل مبا�شرة بديل مقترح؛ لذلك ف�إنّ  
الطلاب من ذوي الاحتياجات الخا�صة في حاجة �إلى الوثوق بمعرفتهم للمحتوى والمعلومات 
قب���ل �أن يكون���وا م�ستعدين للعم���ل بمفردهم، واقت���راح �أفكارهم، وعم���ل منتجاتهم الخا�صة. 
 �أم���ا الط�ل�اب الموهوب���ون، فق���د لا يجدون �صعوب���ة في الاختيار الح���رّ مع قليل م���ن المعرفة 

والتنظيم.

في معظم القوائم، ي�سمح للطلاب بتقديم منتج خيار حرّ لتقدير عملهم. يظهر ال�شكل 
7 :1 نموذج���ي عينتي���ن مقترحتين �سب���ق �أن ا�ستخدمتا في �صفي بنج���اح. فيما يتعلق بطلاب 
المرحل���ة المتو�سط���ة، ف�إنّ ه���ذا يقلِّل �إلى حدّ كبير م���ن ال�شكوى التي تراف���ق �أي مهمة تُعطى 

الخيار الحر ي�صف فر�صة الطالب وا�ستقلاله الذاتي في تنفيذ �أي �إجراء يختاره من بين اثنين من الخيارات  	*
المتاحة، غير مُقيَّد من �أي �أطراف خارجية، مثل المعلم �أو ن�ص ال�س�ؤال. )المترجم(.
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للطلاب. يتعين �إعطاء ن�سخة من هذه النماذج لكلّ واحد من الطلاب عند تقديم القائمة �أول 
، �إذا كنت ت�ستخدم قائمة تك ـ تاك ـ تو، فلا حاج���ة �إلى تقديم مقترح بنقاط، بل  م���رة؛ مث�ًا�لً
يتعين عقد نقا�ش مع الطلاب ليت�سنى لهم فهم التوقعات من الخيار الحرّ، وقد كان في �صفي 
دائمًا بع�ض الطلاب الذين لم يرغيوا في �إتمام مهمة من القائمة؛ لذلك ف�إنّ للطلاب الحرية 

في و�ضع اقتراحات الخيار الحرّ ب�أنف�سهم، ورفعها �إلى المعلم لإقرارها.

            موافقة المعلم:   	                  الا�سم: 

نموذج مقترح اختيار حرّ لقائمة مبنية على النقاط

            النقاط المعتمدة:  	            النقاط المطلوبة:  

مخطط المقترح

11 ما المو�وضع المحدد �أو الفكرة التي �ستتعلم عنها؟.

22 ما المعيار الذي يتعين ا�ستخدامه لإعطاء الدرجات؟.

33 ما ال�شكل الذي �سيبدو عليه منتجك؟.

44 ما المواد التي �ستحتاج �إليها من المعلم لإنتاج هذا المنتج؟.

            موافقة المعلم:  	                  الا�سم: 

نموذج مقترح اختيار حرّ

مخطط المقترح

11 ما المو�وضع المحدد �أو الفكرة الذي �ستتعلم عنها؟.

22 ما المعيار الذي �سي�ستخدم لإعطاء الدرجات؟ )الترتيب، المحتوى، الإبداع، الفن، القيمة، �إلخ(.

33 ما ال�وصرة التي �سيبدو عليها منتجك؟.

44 ما المواد التي تحتاج �إليها من المعلم لإنتاج  منتجك؟ .

ال�شكل )7.1( نموذجان مقترحان للاختيار الحرّ
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�إنّ كب���ار المتذمرين ل���ن يتكبدوا دومًا عن���اء تعبئة النموذج والح�ص���ول على الموافقة، 
ب���ل يختارون عدم القي���ام بذلك؛ لذا فكلم���ا زاد ا�ستخدام الخيار الح���رّ و�شجعنا على ذلك، 
زاد طل���ب الطلاب علي���ه. وهنا، �سوف تتح���ول الطريقة التي يظهر فيه���ا الطلاب معرفتهم، 
مة م���ن الطالب. و�إذا ل���م يرغب الطلاب في  م���ن معرف���ة مركزها المعلم �إل���ى �أن�شطة م�صمِّ
تقدي���م اقت���راح با�ستخدام نم���وذج الاقتراح بع���د انتهاء المعلم م���ن مناق�ش���ة القائمة كاملة 
والأن�شط���ة المرافقة له���ا، فب�إمكانهم و�ضع النموذج غير الم�ستخ���دم في المكان المخ�ص�ص 
له���ذه الغاي���ة ف���ي الف�صل. لك���نّ طلابً���ا �آخرين قد يرغب���ون ف���ي ا�ستخ���دام نماذجهم، وقد 
 تده����ش من ر�ؤية عدد كبير منهم يرغبون في تقديم اقت���راح بعد �سماعهم بالفر�صة المتاحة 

لهم!

عل���ى الطلاب �أن يقدم���وا نماذج المقترحات قب���ل بدء العمل على منت���ج الخيار الحرّ. 
عنده���ا، �س���وف يع���رف المعل���م م���ا الذي يعم���ل عليه الط�ل�اب، و�س���وف يع���رف الطلاب ما 
 توقع���ات المعل���م من ذل���ك المنتج. بع���د �إقرار المقت���رح، يرف���ق النموذج مع �صفح���ة قائمة 

الطالب.

ي�ستطي���ع الطال���ب الرجوع �إلى النموذج ف���ي �أثناء العمل على �إنتاج منت���ج الخيار الحرّ، 
 وعندم���ا يحي���ن وق���ت �إعط���اء الدرج���ات، ي�ستطي���ع المعل���م الرجوع �إل���ى اتفاقي���ة ت�صحيح 

المنتج.

�إنّ كلّ جزء من نموذج المقترح له �أهميته الخا�صة، ويتعين مناق�شته مع الطلاب:

الا�سم/موافقة المعلم. يتعين على الطالب �أن يرفع هذا النموذج للمعلم؛ للح�وصل ••
على موافقته. �سوف يدر�س المعلم المعلومات كلّها باهتمام، ويناق�ش مع الطالب �أيّ 

تعديلات �أو تغييرات، �إذا دعت الحاجة، ثم يوقع نموذج المقترح.
النقاط المطلوبة: توجد فقط في نموذج مقترح القائمة المبنية على النقاط، وهنا ••

ق���د تجري مفاو�ضات بين المعلم والطالب؛ عادة م���ا يتقدم الطلاب بطلبهم الأول 
بدرج���ات عالية )ت�س���اوي %100(، وهم يميلون �إلى م�س���اواة الوقت الذي ي�ستغرقه 
�ش���يء ما م���ع عدد النقاط الت���ي يتعين الح�وصل عليه���ا. لكن، علي���ك �أن تتذكر �أنّ 

o b e i k a n d l . c o m



 التدري�س المتمايز با�ستخدام قوائم الخيارات 30

، �وسف يح�صل  النق���اط تعطى دائمًا وفقًا لم�ستويات م�صفوفة بل���وم المعدّلة؛ مثًال
عر�ض تقديميّ )بوربوينت( عن �ألغاز الكلمات على �أقل النقاط، على الرغم من �أنّ 
. في حال �أنّ الطلاب لم يتعرفوا م�ستويات م�صفوفة  �إعداده ربما ي�ستغرق وقتًا طويًال
بلوم المعدّلة )Bloom’s Revised Taxonomy(، ف�سوف ي�صعب �شرح ذلك لهم. 
با�ستطاعتك العودة دائمًا �إل���ى م�صفوفة �أفعال بلوم »Bloom’s Verbs« ال�شهيرة؛ 

لتو�ضيح الفرق بين الأن�شطة العالية الم�ستوى والأن�شطة التي ت�ستغرق وقتًا.
النق���اط المعتمدة: هذه توجد فقط في نموذج مقترح القائمة المبينة على النقاط، ••

وهذا هو القرار الأخير الذي ي�سجله المعلم بعد انتهاء التفاو�ض على النقاط.
مخط���ط المقترح: هذا هو المكان الذي �سيبلغك في���ه الطالب كلّ �شيء عن المنتج ••

الذي ينوي �إتمامه.
م���ا المو�ض���وع �أو الفكرة المحددة الت���ي �ستتعلم عنها: على الط�ل�اب �أن يكونوا ○○

دقيقي���ن هنا، �إذ من غير المقبول �أن يكتبوا )عل���وم( �أو )قراءة(. هنا �سيقوم 
الطالب بمراجعة �أهداف الدر�س، ويختار منها ما يعبر عنه المنتج.

م���ا المعيار الذي �سي�ستخدم لإعطاء الدرجات؟ على الرغم من  وجود مقايي�س ○○
تقدي���ر متدرجة للمنتجات جميعها التي �سينتجها الط�ل�اب، ف�إنّ من المهم �أن 
ي�ش���رح الطلاب �أيّ المعايير الأكثر �أهمية لتقييم المنتج. قد ي�شير الطالب �إلى 
�أنّ مقيا����س التقدير المت���درّج الم�ستخدم للمنتجات المح���ددة م�سبقًا منا�سب 

ا �إ�ضافة معيار �آخر هنا. ا، وي�ستطيع �أي�ضً جدًّ
ما ال�وصرة التي �سيبدو عليها منتجك؟ من المهم �أن يكون هذا الجواب مف�ًالص ○○

�إلى �أق�صى حدّ ممكن، و�إذا لم ي�ستطع الطالب التعبير عما �سيبدو عليه المنتج، 
فمن المحتمل عندها �أنه لم يفكر جيدًا في خطة الخيار الحرّ.

م���ا الم���واد التي �ستحتاج �إليها م���ن المعلم لإنتاج منتجك؟ ه���ذه م�س�ألة مهمة، ○○
ف�أحيانًا لا ي�ستطيع الطلاب �شراء مواد لم�شروعاتهم. يمكن التفاو�ض على هذا 
الأم���ر، ولكن �إذا �س�أل���ت: ما الذي يحتاج �إليه الطلاب؟ ف�إنهم غالبًا ما ي�ضعون 

�أفكارًا عظيمة لخيارهم الحرّ.
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