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�لف�سل �لأول

الخيارات في الف�شل المتو�شط ال�شامل 

»عندمـــا يتعلـــق الأمر بح�سة الريا�سيـــات لل�سف ال�ساد�ض، فاإنـــي اأت�ساءل: من الذي 

�سيكون من غير جمهوري؟.

- معلمة ريا�سيات، عندما طُلب اإليها و�سف جمه�رها     
الم�ستهدف في اأثناء جل�سة كتابة القائمة   

لنب���داأ بمعالجة مفه�م ال�سف ال�سامل. اإنّ كلمة �سامل inclusive )عك�سها - ا�ستثنائي 
اأو ح�س���ري( تجع���ل اأحدن���ا يعتق���د اأننا �سنناق����س اأ�سناف الط���لاب الم�ج�دين ف���ي الغرفة 
ال�سفي���ة جميعهم، واأنا اأق�ل بب�ساطة: نعم، هذا ه� المق�س�د بم�سطلح الف�سل ال�سامل؛ اإنه 
الف�س���ل الذي ي�سم الطلاب من ذوي الحتياجات الخا�س���ة جميعهم، ومن هم في الم�ست�ى 
الع���ام لل�س���ف، وثنائي اللغة اأو الذين يتعلم�ن اللغة الإنجليزية لغةً ثانية، اإ�سافة اإلى الطلاب 

الم�ه�بين، وعلى الرغم من اأنّ الفكرة ب�سيطة، فاإنّ العتبارات كثيرة.

عندم���ا نفك���ر في الف�سل ال�سامل والأج�اء الفريدة من ن�عه���ا التي تحيط به، علينا اأن 
ناأخذ في الح�سبان اأولً احتياجات طيف وا�سع من الطلاب �سمن الف�سل نف�سه، وهذا ما عبّر 
 Mercer, Lane, Jordan, Allsopp &( عنه كلّ من مير�سر، لين، وج�ردان اآل�س�ب، واإيزل

Eisele, 1996(، عند تقييم الحتياجات في الف�سل:

ا، الذين مروا بخبرات كثي���رة،  والذين اأظهروا  »اإنّ الط���لاب الم�ه�بي���ن اأكاديميًّ
اإتقانً���ا للمحت�ى، يميل�ن اإل���ى اأن يك�ن اأداوؤهم جيدًا عندم���ا يعتمد التدري�س على 
الحافة »ال�سمنية« للمت�سل التدري�سي. وفي المقابل، فاإنّ الطلاب ذوي التح�سيل 
المتدني )المعر�سين للخطر، وذوي �سع�بات التعلم، وذوي الحتياجات الخا�سة 
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الأخُ���رى(، والط���لاب ذوي الخب���رات التعلمي���ة المح���دودة اأو الإتق���ان المحدود 
للمحت����ى، يك�ن����ن اأكث���ر نجاحًا عندما يك����ن التدري����س المقدم اإليه���م �سريحًا  
ووا�سحً���ا، اأما الطلاب ذوو الأداء الأكاديمي المت��سط فيميل�ن اإلى ال�ستفادة من 
طرائق التدري�س المتعددة التي تعالج الفروق الفردية؛ لهذا يجب اأن تبنى قرارات 

التدري�س لمعظم الطلاب على تقييم الحتياجات الفردية«.

اإنّ العت���راف ب�ج�د ه���ذه الفروق، والحتياج���ات التي غالبًا ما تك����ن متناق�سة، التي 
تظه���ر داخ���ل ال�شف ال�شامل يمك���ن اأن ي�ؤدي اإلى الإحباط، عندما نح���اول جعل واجب واحد 
اأو مهم���ة واح���دة فقط تنا�س���ب احتياجات الجميع. هن���اك عدد قليل من الدرو����س التقليدية 
الم�جه���ة من قبل المعلم التي يمكن اأن تك�ن �سمنية، اأو مبا�سرة و�سريحة ووا�سحة، وقائمة 
على الحتياجات الفردية كلّها في ال�قت نف�سه. غير اأن هناك اأ�سل�بًا واحدًا يحاول اأنْ يحقق 

هذا كلّه؛ اإنّه اأ�سل�ب الخيار.

 �لخيار: �لأ�سلوب �لأمثل من بين �لأ�ساليب 
�لم�ستخدمة في �لف�سل �ل�سامل في �لمرحلة �لمتو�سطة

»اأحب اأن اأكون قادرًا على الختيار . يمكنني اأن اأختار ما اأُجيد القيام به«

- طالب درا�سات اجتماعية في ال�سف الثامن   

ا بط���لَ الف�سل ال�سامل في المدر�سة  ه���ل يمكن »لمنح الخيارات المنا�سبة« اأن يك�ن حقًّ
المت��سط���ة؟ هل يمك���ن اأن يقفز المبان���ي كلها بقفزة واح���دة، ويلبي احتياجاتن���ا ال�سريحة 
وال�سمني���ة اإ�سافة اإلى اهتماماتنا الفردي���ة.؟ الج�اب: نعم، اإذا اأدركنا المزايا المترتبة على 
ا�ستخدام الخيارات، اإذ اإنّ ذلك يمكّن المعلمين من تلبية احتياجات مدى وا�سع من الطلاب 
في الف�سل ال�سامل. ا�ساأل البالغين: اأيف�سل�ن اختيار ما عليهم القيام به، اأم ما يُطلب اإليهم 
ل اأن يك�ن لدينا حرية الختيار. الطلاب ل يختلف�ن  القيام به؟ بطبيعة الحال �سيق�ل�ن: نف�سّ
عن البالغين في ذلك، فعلى الرغم من اأنهم قد ل يملك�ن الخبرة الكافية في اتخاذ الخيارات 

o b e i k a n d l . c o m



الف�سل الأول: الخيارات � الف�سل المتو�س� ال�سامل 11

والقرارات، فاإنّهم �س�ف يتخ���ذون الخيارات وفقًا لحتياجاتهم، تمامًا مثلما يفعل الكبار، ما 
يجعل الم�ساركين في الخبرة ال�ساملة اأقل ت�ترًا واأقل اإحباطًا.

لماذ� يعدّ �لخيار �سروريًا لطلاب �لمدر�سة �لمتو�سطة؟

»كلّ طفل من عمري تقريبًا يريد اأن يختار ما هو قادر على فعله. اإنهم في الحقيقة 

يفعلون ذلك«. 

- طالب في ال�سف الثامن عندما �سُئل:    
هل الختيار �سروريّ في درو�سك؟   

عن���د التفكير في مدى ملاءمة الخيار لطلاب المدر�س���ة المت��سطة ب�سرف النظر عن 
م�ست����ى قدراته���م، فاإننا نبداأ بدرا�سة ما ال���ذي يكّ�ن �سخ�سية ط���لاب المرحلة المت��سطة. 
خ���لال �سن�ات درا�ستهم  في المرحلة المت��سطة، ي�اجه المراهق�ن في هذه المرحلة �سع�بة 
ف���ي تحديد م���ن هم، وكيف يمكن التكيف م���ع العالم المحيط بهم، اإنه���م با�ستمرار يجرب�ن 
اأف���كارًا جدي���دة )معالجة ال�سع���ر بالأك�سجين تبدو فك���رة جيدة في ذلك ال�ق���ت(، وخبرات 
جديدة )اإذا جل�ست على �سطح الطابق الثاني في منزلك مرة اأخُرى فاإنني �ساأخبر والديك!( 
وتذبذب م�ستمر في ال�سخ�سيات )مثل اأن تك�ن الطالبة متاأنقة ومحافظة الي�م، وت�سع طلاء 
اأظاف���ر اأ�س����د في الي����م الثاني، واأحم���ر �سفاه في ي�م اآخ���ر( في اأثناء البحث ع���ن اأنف�سهم، 
ف���اإنّ الأطف���ال - في ه���ذه العملية التي ق���د تمتد من اأ�سه���ر  اإلى �سن�ات قليل���ة، اعتمادًا على 
عم���ر الطفل- ل يفكرون دائمًا في الدرا�سة؛ لذل���ك على التدري�س والنتاجات اأن تك�ن جاذبة 

للاأفراد الذين يحاول ه�ؤلء الطلاب اأن يك�ن�ا مثلهم.

مز�يا �لخيار

»اأنا مختلف في طريقة عملي للاأ�سياء. اأنا اأحب اأن اأعمل الأ�سياء بيديّ«.

- طالب �سف �ساد�س عندما �سُئل عن �سبب     
ا�ستمتاعه بالأن�سطة التي ت�سمح له بالخيار   
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اإنّ اإح���دى مزايا الختيار ه���� �سع�ر الطلاب بقدر اأكبر م���ن ال�ستقلالية، وفيهم بع�س 
الط���لاب الذي���ن ل���م تتح لهم فر�س���ة التفكير ف���ي تعلمهم ف���ي الما�سي. هذا ال�سع����ر الق�ي 
م�ن ويكّ�ن�ن النتاجات التعليمية المتعلقة بهم باأنف�سهم،  بالحري���ة �س�ف يجعل الطلاب ي�سمِّ
معتمدي���ن على ت�س�رهم هم ل على ت�س�رات معلمهم، في هذه الحالة من المحتمل اأن يك�ن 
هن���اك اأكثر من نتاج �سحي���ح، فالطلاب جميعهم ي�ستطيع�ن �سن���ع نتاجاتهم  الخا�سة بهم، 
ب�س���رف النظر عن م�ست�ى قدراتهم. عندما يلتحق الط���لاب ب�سف�ف المدر�سة المت��سطة، 
يك�ن�ن  قد تدرب�ا م�سبقًا على اإنتاج  ما يريده المعلم تمامًا،  ل ما يعتقد الطالب اأنه الأف�سل. 
كان تدري�س طلابي اأنّ ما ت�س�روه يمكن اأن يك�ن �سحيحًا و»رائعًا« م�سقة كبيرة لي؛ لأنّ الأمر 
جديد لديهم. »هل هذا ما تريده؟« و»هل هذا �سحيح؟« كانت هذه اأ�سئلة معتادة عند بداية كلّ 
ع���ام مدر�سي. لهذا، فاإنّ  ال�سماح للطلاب بالختيار ف���ي النتاجات التي ي�سنع�نها باأنف�سهم 
لإثب���ات تعلُّمهم ي�ساع���د على اإيجاد ال�ستقلالية في اأيّ عمر، و�سمن اأيّ م�ست�ى من م�ست�يات 

القدرات.

»الختيار يجعلني في و�سع نف�سي جيد للم�ساركة«.

- طالب �سف �سابع   

ف���ي هذه المرحل���ة، يك�ن طلاب المدر�س���ة المت��سطة قد بدوؤوا يتح�ل����ن من الهتمام 
الأكاديمي اإلى الهتمام الجتماعي؛ لذلك فاإنّ من �ساأن اإعطائهم حرية الختيار اأن يعيدهم 
ثاني���ة اإلى الجانب الأكاديم���ي الأكثر رغبة في المدر�سة؛ فعندما تت�افر للطلاب حرية اختيار 
الأن�سطة التي يرغب�ن في اإتمامها، ي�سبح�ن اأكثر اهتمامًا بالتعلم الذي ي�ؤدي اإلى منتجاتهم 
المختارة؛ اإذ ي�سعر الطلاب بالإثارة عندما يتعلم�ن المعل�مات التي يمكن اأن ت�ساعدهم على 
تط�ي���ر المنتج ال���ذي يحبّ�ن اأن ينتج�ه، وبذلك ينتبه الطلاب اأكث���ر للتدري�س، وي�سارك�ن في 
التطبي���ق المبا�سر للمعرفة المقدّمة في ال�سف، ي�ساف اإلى ذلك اأنّ الطلاب عندما ينتبه�ن 

اإلى اأمر ما، فاإنهم يك�ن�ن اأقل �سرودًا في الح�سة.

الفائ���دة الأخي���رة )مع اأن���ي على ثقة اأنّ هن���اك مزايا كثي���رة اأخُرى( ه���ي حقيقة اأنك 
ت�ستطي���ع، من خلال ت�فير خي���ارات مختلفة في الم�ست�يات المنا�سب���ة، تلبية بدائل تدري�سية 
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ال�سمني���ة وال�سريحة، والحتياجات الفردية، من دون اأن ي�سعر اأيّ طالب بالت�تر اأو ال�سغط. 
لق���د اأ�سار عدد من المربّي���ن الكبار اإلى حقيقة اأنّ مهمات التعل���م الأمثل تحدث عندما تك�ن 
ل���دى الطال���ب رغبة في التعلّ���م، ويعتريه �سع�ر بالنج���اح وه� يق�م بذل���ك، ونحن �س�ف نجد 
ل���دى بع�س طلاب المرحلة المت��سط���ة رغبة في تعلّم اأيّ �سيء جديد في نظرهم، لكنّ طلابًا 
كثيرين ل يرغب�ن في تعلّم اأيّ �سيء اإل اإذا ا�سته�اهم؛ لذا يمكن للطلاب، من خلال الختيار 
م���ن بين اأن�سط���ة متعددة وفقًا لهتماماتهم وا�ستعدادهم، اأن يتعلم����ا اأكثر مما يعرف�ه فعلًا، 
وي�ستطيع المعلم�ن، من خلال تهيئة مثل هذه الخيارات، اإحداث فراغ يجب عليهم مل�ؤه، وهذا 

الفراغ ي�جد الرغبة في التعلّم.

ق�سية للتفكير: كيف نجعل �لخيار�ت �لجيدة مهارة؟

»هـــذه نقطـــة جيدة. كيـــف نتوقع من الأطفال اأن يتخذوا خيـــارات جيدة اإذا لم تتهياأ 

لهم حتى الآن الفر�سة لفعل ذلك؟«.

- معلم �سف ثامن بعد �سماع مناق�ستي للاختيار اأنه مهارة.   

عندم���ا نفكر في جعل الخيار الجي���د مهارة، مثل كتابة عبارة م�ؤثرة، ي�سهل عندها فهم 
العمليات المطل�بة لت�سجيع الطلاب على اتخاذ قراراتهم باأنف�سهم. 

اإذا طبّقن���ا ه���ذا المنطق، فاإنّ الطلاب ي�ستطيع�ن بكلّ تاأكي���د معرفة الكتابة باأنف�سهم، 
وربما حتى كيفية تركيب الجمل والفقرات من خلال محاكاة نماذج اأخُرى. لنت�س�ر التح�سن 
والق�ة التي �ستتم بهما الكتابة عندما يح�سل الطلاب على الت�جيه، وحتى الإر�سادات الأولية 
ع���ن كيفية اإنجاز المهمات وال�اجب���ات. هنا تظل القطعة المكت�بة م���ن اإنتاجهم، لكن ج�دة 
القطعة النهائية تك�ن اأق�ى عندما يتحقّق الت�جيه في اأثناء العملية، وينطبق ال�سيء ذاته على 

ج�دة القرارات التي يتخذها الطلاب في غرفة ال�سف.

وكما ه���ي الحال مع الكتابة، ي�ستطيع الطلاب ول�سيما ذوو الحتياجات الخا�سة اتخاذ 
قراراته���م باأنف�سهم، ولكن عندما يهيئ المعلم معرفة تاريخي���ة وم�ساعدة، ت�سبح الخيارات 
اأكثر منطقية والمنتج اأكثر ثراءً. وعلى الرغم من اأنّ الطلاب جميعهم يحتاج�ن اإلى الت�جيه 
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ب���كل تاأكيد، فاإنّ الطلاب العاديين اأو ذوي الحتياج���ات الخا�سة �سيحتاج�ن اإلى ت�جيه اأكثر 
م���ن غيرهم، اإذ لم ي�سبق لهم اأن مرّوا ب��س���ع ترب�ي �سمح لهم بتجربة منتجات مختلفة؛ لذا 
ف���اإنّ  فكرة الختيار يمكن اأن تك�ن جديدة بالن�سب���ة اإليهم، وفي ال�قت ذاته ربما يك�ن بع�س 
الط���لاب قد مروا فقط بخي���ارات تعلُّم اأ�سا�سية، مثل الختيار بين اإعداد ت�سميم، اأو مل�سق، 
اأو عر����س  تقديمي با�ستخدام ال�عر�س تقديم���يّ )ب�رب�ينت( عن المحت�ى م��س�ع الدرا�سة، 
وربم���ا يك����ن بع�س ه�ؤلء لم يعرف�ا حتى م�ست�ى هذا الن�ع م���ن الخيارات؛ لذلك فاإنّ انعدام 

الخبرة هذا قد ي�شبب الإحباط لكلّ من المعلم والطالب.

تعليم �لخيار�ت بو�سفها مهارة

اإذن، م���ا اأف�سل طريق���ة لإيجاد الت�جيه وتمكين طلاب المرحل���ة المت��سطة من تط�ير 
مه���ارة اتخاذ الخي���ارات؟ اأولً، حدّد عدد الخيارات المنا�سبة لطلاب���ك، فعلى الرغم من اأنّ 
الهدف قد يتمثل في جعل الطلاب يختارون من بين ع�سرين خيارًا مختلفًا، فاإنّ المعلمين في 
البداية قد يطلب�ن اإلى الطلاب اأن يختاروا من بين عدد قليل من الخيارات المحددة م�سبقًا 
ف���ي الي�م الأول )اإذا كان�ا ي�ستخدم����ن قائمة عر�س األعاب، قد يختار الطلاب، -مثلًا- اأحد 
الأن�سط���ة من العم�د الأول(. ثم بع���د تك�ين المنتج، ي�ستطيع الطلابُ بعد اأيام قليلة الختيارَ 
م���ن مجم�ع���ة خي���ارات اأُخرى. من خ���لال تق�سيم خي���ارات الطلاب اإل���ى اأعداد قليل���ة، فاإنّ 
المعلمي���ن يعززون كيفية تعامل الطلاب م�ستقبلًا مع نمط خي���ارات اأكثر تعقيدًا و/اأو تن�عًا. 
بذل���ك، ي�ستطيع الط���لاب جميعهم اتخاذ خي���ارات معقدة من ق�ائم خي���ارات ط�يلة عندما 

يتح�سن م�ست�ى مهارتهم.

ثانيً���ا، على الرغم من اأنّ ط���لاب المرحلة المت��سطة ي�سعرون اأنه���م يعرف�ن كلّ �سيء، 
فاإنّه���م يظل����ن في حاجة اإلى ت�جيه عن كيفية اتخاذ الخي���ار ال�سحيح لديهم )ولي�س اختيار 
�س���يء لمجرد اأنّ اأ�سدقاءهم اختاروه!(، فهم قد ل ينجذب����ن تلقائيًّا نح� الخيارات من دون 
و�س���ف مثير ومف�س���ل لكلّ واحد من الخي���ارات. لقد جرت العادة اأنّ الط���لاب اعتادوا اإنتاج 
م���ا يطلب���ه المعلم، ما يعني اأنهم عندما يمنح�ن حرية الختي���ار، فاإنهم عادة ما يختارون ما 
يب���دو اأن���ه الأ�سه���ل، وما الذي يريدون���ه اأكثر من غيره )ث���م قد ينتقل�ن اإلى فع���ل ما يف�سل�ن 
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القي���ام به(. يعني هذا اأنّ المعل���م عندما يناق�س خيارات القائمة المختلف���ة، فعليه اأن ي�سعر 
بالإث���ارة والحما�س تجاه كلّ واحد من هذه الخيارات. وعليه، يتعيّن اأن يك�ن نقا�س الخيارات 
المختلف���ة محددًا ومفعمًا بالحي�ية والإثارة؛ مث���لًا، اإذا كان المحت�ى مت�سابهًا تمامًا، فيجب 
اأن ين�س���بّ الهتم���ام على المنت���ج: »اإذا كنت تحب الغناء، فاإنّ  هذا الخي���ار منا�سب لك!« اأو 
»اإذا كن���ت تري���د اأن تكتب وتر�سم، فعليك اأن تنظر في ه���ذا الحتمال!«. قد تختلف الخيارات 
اأحيانً���ا وفقً���ا للمحت����ى والمنتج، وفي الأح����ال كلّها، يتعي���ن الإ�سارة اإلى كليهم���ا؛ لم�ساعدة 
الطلاب على اتخاذ خيارات جيدة باأنف�سهم، كاأن تق�ل لهم :لديك بع�س الخيارات المختلفة 
ف���ي وح���دة الأنظمة البيئي���ة؛ فاإذا كنت تري���د اأن تفعل �سيئً���ا يتعلق بالحي�ان���ات والحا�س�ب، 
فعلي���ك اأن تدر����س ه���ذا الحتم���ال، اأما اإذا كن���ت تفكر ف���ي اأنك تري���د اأن تفعل �سيئً���ا يتعلق 
بالعين���ات واإقام���ة معر�س، ف���ذاك الخيار قد يك����ن منا�سبا لك؛ لذلك كلم���ا تعرّف الطلاب 
 اأكث���ر اإلى طريقة المعالجة الت���ي ي��سحها المعلم، اأ�سبح�ا اأكثر مه���ارة في اتخاذ الخيارات 

ال�سليمة.

كيف ي�ستطيع �لمعلمون تهيئة �لخيار�ت؟

»كنــــت قلقة في البداية من اأنّ طلابي �سوف ي�سعرون بالإرباك ب�سبب الخيارات الكثيرة، 

مــــا يوثــــر �سلبًا في �سلوكهــــم واهتمامهم، لكنهم بدلً من ذلــــك ا�ستجابوا على نحو جيد؛ 

لذلك �سوف اأ�سجع المعلمين الآخرين على ا�ستخدام قوائم خيارات«.

- معلمة مرحلة مت��سطة عندما �سُئلت كيف كانت ردة فعل طلابها     
من ذوي الحتياجات الخا�سة على اإعطائهم حرية الختيار.   

عندم���ا يذهب النا�س اإلى المطاعم، فاإنّ هدفهم الم�ست���رك ه� اإيجاد �سنف في قائمة 
الطع���ام ي�سبع ج�عهم. وفي المثل، ياأتي الط���لاب اإلى غرفة ال�سف وهم جياع؛ ولكن للتعلم. 
اإنّ ق�ائ���م الخيارات تمثل طريق���ة ت�سمح للطلاب اأن يختاروا كيف يحبّ�ن اأن ي�سبع�ا ج�عهم. 
اأق���ل تقدير، فاإنّ القائمة هي لئحة خي���ارات ي�شتخدمها الطلاب لختيار ن�شاط )اأو اأن�شطة( 
يحبّ�ن اأن يكمل�ها لإظهار ما تعلم�ه. في اأف�سل الأح�ال، اإنه نظام معقد يح�سل فيه الطلاب 
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على نقاط من خلال اتخاذ خيارات من مجالت الدرا�شة المختلفة، ويتعين اأن ت�شمل الق�ائم 
بديل الخيار الحر )للزبائن الذواقة( الذين يرغب�ن في طلب خا�س لإ�سباع ج�عهم للتعلم.

�ش����ف تج���د في الأج���زاء القليل���ة اللاحقة اأمثل���ة على اأنم���اط الق�ائ���م المختلفة التي 
�س����ف ت�ستخدم في هذا الكتاب، ول���كلّ واحدة من هذه الق�ائم مزاي���ا، ومحددات اأو ماآخذ، 
واعتب���ارات تتعلق بال�قت. �ش�ف يتبع المعل�مات الخا�شة بكلّ نمط من اأنماط الق�ائم، �شرح 

لبديل الخيار الحرّ واإدارته.

قائمة �لوجبات

»طلابـــي يحتاجون اإلى الخيـــارات ويحبونها، لكنهم يحتاجون في البداية اإلى قليل 

منها«.

- معلم مرحلة ابتدائية �ساملة عندما �سُئل عن اإعطاء     
خيارات للطلاب من ذوي الحتياجات الخا�سة.    

�لو�سف 

قائم���ة ال�جب���ات )انظر �س���كل 1.1( 
قائم���ة من ت�سعة خيارات عل���ى الأقل مقررة 
�سلفً���ا، اإ�ساف���ة اإل���ى خي���اريْ اإث���راء اأو اأكثر 
للطلاب. لقد وُ�سعت هذه الخيارات بح�سب 
الم�ست�يات المختلفة لم�سف�فة بل�م المعدلة 
 ،)Anderson & Krathwohl, 2001(
وه���ي ت�سم���ل اأ�سالي���ب تعلُّ���م ع���دّة، تت���درج 
م�ست�ياته���ا م���ع انتق���ال الطلاب م���ن وجبة 
الفط�ر اإل���ى الغداء، ثم اإل���ى وجبة الع�ساء. 
تحم���ل المنتج���ات كلّه���ا القيم���ة نف�سها في 
اإعط���اء الدرج���ات، وتت�ساب���ه ف���ي الت�قعات 

Qƒ£ØdG
________________________
________________________
________________________
AGó¨dG
________________________
________________________
________________________
AÉ°û©dG
________________________
________________________
________________________
á«∏ëàd G
________________________
________________________

ال�سكل )1.1( قائمة ال�جبات
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المتعلقة بالجهد ووقت اإكماله���ا. اأما خيارات الإثراء )الحل�ى(، فيمكن اأن ت�ستخدم لإعطاء 

درجة اإ�سافية، اأو يمكن اختيار وجبة اأُخرى بدل منها بح�سب تقدير المعلم.

�لمز�يا

�سديقـــة للم�ستخـــدم. ه���ذه القائم���ة وا�سح���ة و�سهل���ة الفه���م على الط���لاب من ذوي 

الحتياجات الخا�سة.

المرونة. يمكن لهذه القائمة اأن تتناول م��س�عًا واحدًا بعمق، اأو ثلاثة اأهداف مختلفة، 

حي���ث تمث���ل كلّ وجبة هدفًا مختلفًا، ويك����ن لدى الطلاب في هذه القائمة خي���ارُ اإتمام ثلاثة 

منتجات؛ واحد من كلّ وجبة.

اإثراء اختياري. على الرغم من اأنّ فئة الحل�ى لي�ست متطلبًا، فاإنّ هذا الجزء من قائمة 

الطعام يعطي الطلاب حرية الذهاب اأبعد اأو اأعمق اإذا �سمح ال�قت.

�سهلة التق�سيم. ي�سهل تق�سيم وجبة الطعام اإلى اأجزاء �سغيرة للطلاب الذين يحتاج�ن 

اإلى الدعم في اتخاذ الخيارات. وعليه، يمكن اأن يطلب اإلى الطلاب اختيار بديل وجبة الفط�ر 

وتاأجي���ل بقية ال�جبات، وعندما ينته�ن من ت�سلي���م وجبة الفط�ر، باإمكانهم اأن يختاروا بديل 

الغداء، وهلم جرّا.

�سهلـــة الت�سميـــم. ي�ستطيع الطلاب اأن يفهم����ا ب�سرعة كيفية ا�ستخ���دام هذه القائمة؛ 

ب�شبب ارتباط تطبيقها بالعالم الحقيقي.

التقييـــم. تت�س���اوى المنتجات كلّها في القيمة. لهذا، ف���اإنّ ت�سجيل الدرجات والحتفاظ 

بالأعمال الكتابية يمكن اإنجازها ب�سه�لة بهذه القائمة.

ق�ســـر المـــدة الزمنيـــة. هذه القائمة مخ�س�س���ة لمدة زمنية ق�سيرة، ه���ي بين اأ�سب�ع 

وثلاثة اأ�سابيع.
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�لمحدد�ت

مو�سوعات قليلة. هذه القائمة تتناول م��س�عًا واحدًا اأو ثلاثة م��س�عات فقط.

�لوقت

ه���ذه القائم���ة مخ�س�س���ة ع���ادة لإنج���از العمل في م���دة زمني���ة ق�سيرة، زه���اء ثلاثة 
 اأ�سابي���ع، ولكنه���ا اإذا �س���دّدت عل���ى م��س����ع واح���د بعم���ق، فيمكن اإنج���از العمل ف���ي اأ�سب�ع 

واحد.

Tic-Tac-Toe Menu 

قائمة تك ـ تاك ـ تو

»هـــذه القائمـــة يمكـــن اأن تكـــون م�سكلة حقيقيـــة. في اأحيـــان كثيرة، لطالمـــا اأحببت 

اثنيـــن مـــن الخيارات، وكان عليّ اإنجاز الخيار الأخير. وعـــادة ما كنت اأواجه �سعوبة 

مع م�سرحية اأو اإعداد عر�ض تقديمي«.

- طالب ريا�سيات في ال�سف ال�ساد�س، عندما طُلب اإليه     
الخروج من منطقة الراحة وفقًا لت�سميم تك � تاك � ت�.   

�لو�سف

قائم���ة ت���ك � ت���اك � ت���� م���ن الق�ائ���م 
المعروفة )انظر �سكل 2.1( وهي م�ستخدمة 
بكثرة، وت�ستمل على ثمانية خيارات محددة 
م�سبقًا، وخيار ح���رّ للطلاب عند ال�سرورة. 
يمكن اإع���داد الخيارات بم�ست����ى م�سف�فة 
بل����م المعدّل���ة، اأو يمك���ن ترتيبه���ا بطريقة 
ت�سم���ح بتناول ثلاث���ة م�ست�ي���ات اأو مجالت 
ال�سكل )2.1( قائمة تك � تاك � ت�محت����ى. في ح���ال اإع���داد الخي���ارات كلها 
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بالم�ست����ى ذاته م���ن م�سف�فة بل����م المعدّلة، ف�س����ف تت�سابه الخيارات ف���ي الجهد وال�قت 
المطل�ب لإتمام القائمة.

�لمز�يا

المرونـــة: ه���ذه القائم���ة يمك���ن اأن ت�سمل م��س�عًا واح���دًا بعمق، اأو ثلاث���ة م��س�عات 

اأو اأه���داف، اأو حت���ى مجالت محت����ى. عندما تتناول هذه القائمة هدفً���ا واحدًا فقط، وتك�ن 
المهم���ات كلّها من الم�ست����ى ذاته لم�سف�فة بل�م المعدّلة، يك����ن للطلاب حرية اإتمام ثلاثة 
م�سروع���ات بطريقة تك � تاك � ت�، اأو اختيار ثلاثة م���ن القائمة. وعندما ت�سمل القائمة ثلاثة 
م�سروع���ات اأو ثلاثة م�ست�يات من م�سف�فة بل�م المعدّل���ة، يتعيّن على الطلاب اإتمام نم�ذج 
تك � تاك � ت� )اإما عم�د عم�دي اأو �سفّ اأفقيّ( للتاأكّد اأنّهم اأتم�ا ن�ساطًا واحدًا من كلّ م�سروع 

اأو م�ست�ى.

ا اأو عم����دًا، بناء على  التّو�سّـــع: عندم���ا يختار الط���لاب من هذه القائم���ة ويكمل�ن �سفًّ

ت�سمي���م القائمة، فاإنه���م عادة ما ي�اجه�ن خيارًا واحدًا من خ���ارج منطقة الراحة  الخا�سة 
به���م، �س�اء تعلق الأمر بم�ست����ى م�سف�فة بل�م المعدّلة، اأو باأ�سل����ب تعلّم المنتج اأو بمحت�ى 
الخي���ار. وعليه���م اأن يكمل�ا هذا الخيار )غي���ر المريح(؛ لأنهم يري���دون اأن يكمل�ا الخيارين 

الآخرين في ذلك ال�سفّ اأو العم�د.

ت�سميـــم �سهـــل: يفه���م الط���لاب ب�سرعة كيفي���ة ا�ستخدام ه���ذه القائمة، وه���ي ل تمثل 

 خط����رة لهم؛ لأنها ل ت�شتمل على نقاط؛ ولهذا فاإنها ت�شجع الطلاب على الخروج من منطقة 
راحتهم.

التقييم: تحمل الم�سروعات كلّها القيمة ذاتها؛ لذا فاإنّ ت�سجيل الدّرجات، اأو الحتفاظ 

بالعمل الكتابي يمكن اإنجازهما ب�سه�لة بهذه القائمة.

مدة زمنية ق�سيرة: هذه القائمة مخ�س�سة لمدة زمنية ق�سيرة، من اأ�سب�ع اإلى ثلاثة 

اأ�سابيع.
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�لمحدّد�ت

مو�سوعات قليلة: هذه القائمة تتناول م��س�عًا واحدًا اأو ثلاثة م��س�عات. 

تنـــازل الطـــلاب: على الرغم من اأنّ هذه القائمة ت�سمح بالختيار، فاإنّ على الطلاب اأن 

يتنازل�ا في بع�س الأحيان، ويكمل�ا ن�ساطًا لم يك�ن�ا ليختاروه؛ لأنه يكمل نم�ذج تك � تاك � ت� 
المطل�ب. )وهذا لي�س اأمرًا دائما، على اأيّ حال!(

�لوقت

ه���ذه القائم���ة مخ�س�س���ة في الع���ادة لإتم���ام المهمات في م���دة زمنية ق�سي���رة، ومن 
المفتر����س اأن ت�ستغ���رق ثلاثة اأ�سابيع، بحي���ث ي�سلم منتج واحد في كلّ اأ�سب����ع، اأما اإذا كانت 

القائمة ت�سدّد على م��س�ع واحد بعمق، فيمكن اإتمامها في اأ�سب�ع واحد.

قائمة �للائحة

»اأح���بّ فك���رة جم���ع النقاط لأكثر م���ن 100 نقطة؛ لذلك فحتى لـــو وقعت في بع�ض 

الأخطاء ال�سغيرة، فاإن درجاتك تظل 100«.

– طالب في ال�سف ال�سابع.   

�لو�سف

قائم���ة اللائحة )انظر �س���كل 3.1( اأو 
لئح���ة التحدي، اأكثر تعقي���دًا من قائمة تك 
� ت���اك � ت����، وت�سم م���ا مجم�ع���ه 100 خيار 
عل���ى الأقل محدّدة م�سبقًا، ل���كلّ واحد منها 
نقط���ة  خا�سة ب���ه، مع خيار ح���رّ واحد على 
الأقل للطلاب. تتدرج الخيارات بب�ساطة مع 
النقاط المخ�ش�شة لها وفقًا لم�شف�فة بل�م 
المعدّل���ة. للخيارات اأوزان مختلفة، ويختلف 

✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔
✔

ال�سكل )3.1( قائمة اللائحة
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بع�شه���ا عن بع�ض ف���ي الت�قعات المتعلقة بالجه���د ومدة الإتمام. هناك معي���ار نقاط ي�شاوي 
%100، ويترك للطلاب الحرية في كيفية تحقيق هذا المعيار.

�لمز�يا

الم�سوؤوليـــة: يتحك���م الطلاب في درجاتهم تمامًا. وهم يحبّ����ن فكرة اأنّ با�ستطاعتهم 

�سم���ان الح�س�ل عل���ى الدرجات المطل�ب���ة اإذا اأتم�ا العم���ل المطل�ب. فاإذا خ�س���روا نقاطًا 
ف���ي اأح���د ال�اجب���ات، فباإمكانه���م اأن يكمل����ا واجبًا اآخ���ر؛ ليتاأك���دوا اأنّهم حقق����ا الدرجات 
المطل�ب���ة. اإ�ساف���ة اإل���ى اأنّ تحمله���م الم�س�ؤولي���ة ع���ن درجاتهم ت�سم���ح بتغيي���ر التفكير عن 
الدرج���ات، حيث اإنّ كثيرًا م���ن الطلاب يفكرون في الدرجات، من حي���ث كيفية حكم المعلم 
 عل���ى اأعمالهم. لذلك، ف���اإنّ اإعطاءهم م�س�ؤولية التحكم في درجاته���م يجعلهم يفهم�ن اأنهم 

ي�ستحق�نها.

ا بالمرونة التي ت�سمح بتعاقدات فردية  م�ستويات تعلُّم مختلفة: تتمتع هذه القائمة اأي�سً

لم�ست�يات تعلُّم مختلفة �سمن الف�سل ال�احد، وي�ستطيع كلّ طالب اختيار اأيّ المنتجات التي 
تجعله يح�سل على 100%.

تعزيـــز المفاهيـــم: ت�سمح ه���ذه القائمة بدرا�سة معمق���ة للمادة، ولك���ن لأنّ الم�ست�يات 

المختلفة لم�سف�فة بل�م المعدّلة تك�ن ممثلة، فاإنّ الطلاب الذين ل يزال�ن يتعلم�ن المفاهيم 
يمك���ن اأن يخت���اروا بع�ض الم�شروعات ذات م�شت�ى نقاط اأق���ل؛ لتعزيز الأ�شا�شيات قبل القفز 

اإلى اأن�سطة عالية الم�ست�ى.

التنـــوع: ت�ف���ر قائمة اللائحة تن�عً���ا كبيرًا من خيارات المنتج، م���ا ي�سمن وج�د منتج 

ي�سته�ي كلّ واحد من الطلاب.

محدد�ت

مو�سوع واحد: من الأف�سل ا�ستخدام هذه القائمة لدرا�سة م��س�ع واحد بتعمق؛ كي ل 

ت الطلاب اأيّ محت�ى معيّن. يف�ِّ
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الأهداف غير م�سمونة: اإذا ا�ستخدمت هذه القائمة لأكثر من م��س�ع، فمن المحتمل 

األ يتمكن الطالب من اإتمام ن�شاط واحد لكلّ هدف بناءً على الخيارات التي يتخذها.

التح�سيـــر: عل���ى المعلمين اإع���داد الم�اد كلّها في بداية ال�ح���دة؛ لتمكين الطلاب من 

اختيار اأيّ ن�شاط من الأن�شطة الم�ج�دة في اللائحة، ما يتطلب تخطيطًا م�شبقًا. )ملاحظة: 
ا!( حالما يكتمل تجميع الم�اد، يك�ن ال�سغط النف�سي من القائمة منخف�سً

�لوقت

هذه القائمة مخ�س�سة في العادة لأقل مدة لإتمام الم�سروع - اأ�سب�عان تقريبًا.

 قائمة 20 – 50 – 80
»اإنّ اأقـــل قائمـــة مف�سلـــة لـــديّ هي قائمـــة )20 – 50- 80(. هنا، اأنـــت ل ت�ستطيع اأن 

تنجز الأ�سياء ال�سهلة؛ فاإذا اخترت م�ستوى ع�سرين، فيجب عليك اأن تنجز م�ستوى 

ثمانين. ومهما حاولت، عليك اأن تنجز واحدًا من بين الخيارات ال�سعبة«. 

– طالب في ال�سف ال�سابع.   

�لو�سف

قائمة 20 – 50 – 80 )انظر �سكل 4.1( تختلف 
ع���ن قائم���ة اللائحة، فه���ي ت�سم ما مجم�ع���ه ثمانية 
خي���ارات على الأقل مق���ررة م�سبقًا: خي���اران بمجم�ع 
ع�سري���ن نقط���ة، واأربعة خي���ارات على الأق���ل بمجم�ع 
خم�سين نقط���ة، وخياران على الأق���ل بمجم�ع ثمانين 
نقط���ة. تعطى النق���اط للخيارات بناء عل���ى م�شف�فة 
بل����م المعدّل���ة. الخي���ارات ذات ع�سري���ن نقطة تمثل 
ر« و»الفهم«، ف���ي حين تمثل خيارات  م�ست�ي���ات »التذكَّ
خم�سين نقط���ة م�ست�ي���ات »التقيي���م« و »التحليل«. اإنّ 

20
_______________
_______________

50
_______________
_______________
_______________
_______________

80
_______________
_______________

ال�سكل )4.1( قائمة 20 – 50 – 80
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ا بخ�س��س الجهد وزمن الإتمام.  م�ست�يات الخيارات جميعها لها قيم مختلفة، وتختلف اأي�سً
يت�ق���ع من الطلاب اأن يحقق�ا 100 نقطة لن�سب���ة %100. لذلك، فاإنهم يختارون اأيّ مجم�عة 

ي�دّون ا�شتخدامها لتحقيق النقاط المطل�بة.

�لمز�يا

الم�سوؤولية: با�ستخدام هذه القائمة، يتحكم الطلاب في درجاتهم تمامًا.

مت هذه القائمة بطريقة تحتم عل���ى الطلاب اإكمال ن�شاط  ن�ض���اط م�ضم���ون: لق���د �شمِّ

واح���د على الأق���ل من م�شت�ى عالٍ من م�شف�ف���ة بل�م المعدّلة؛ ليتمكن�ا م���ن تحقيق النقاط 
المطل�بة.

قائمـــة تمهيديـــة رائعـــة: ه���ذه القائمة واح���دة من اأق�س���ر الق�ائ���م، واإذا كان اختيار 

الط���لاب �شليمً���ا، فباإمكانهم تحقيق النق���اط المطل�بة باإتمام منتجين فق���ط. وهذه القائمة 
ل ت�سب���ب قلقًا وت�ترًا مثل الق�ائم الط�يلة والمعق���دة. اإنها ت�فّر للطلاب مقدمة رائعة لعملية 

اتخاذ الخيارات.

�لمحدد�ت

مو�ســـوع واحـــد: على الرغم م���ن اإمكان ا�ستخدامها لأكثر من م��س����ع واحد، فاإنّ من 

الأف�سل ا�ستخدامها لدرا�سة م��س�ع واحد بتعمق.

م�ستـــوى تفكيـــر عالٍ: باإم���كان الطلاب اأن يخت���اروا اإتمام ن�شاط واح���د فقط بم�شت�ى 

التفكير العالي.

�لوقت

هذه القائمة مخ�س�سة في العادة لأق�سر مدة لإتمام المنتج، وهي اأ�سب�ع واحد.
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 قائمة لعبة كرة �لبي�سبول 
Baseball Menu

»كانت هناك خيارات كثيرة، وكان معظمها اأن�سطة ممتعة!«.

- طالب في ال�سف ال�ساد�س   

�لو�سف

 قائم���ة لعب���ة البي�سب�ل )انظ���ر ال�سكل 
5.1( ن�ش���اط مبن���ي عل���ى لعب���ة البي�شب����ل 
ال�سبيه���ة بقائمة اللائح���ة بمجم�ع ع�سرين 
خي���ارًا على الأق���ل، محددة م�سبقً���ا. تعطى 
الخيارات درجات: فردية، وزوجية، وثلاثية، 
وت�سجّل الأه���داف وفقًا لم�ست�يات م�سف�فة 
بل����م المعدّل���ة. تمث���ل الخي���ارات الفردي���ة 
م�ست�ي���ات التذك���ر والفه���م، اأمّ���ا الزوجي���ة 
فتمثّ���ل م�ست�ي���ات التحلي���ل، والثلاثية تمثِّل 

م�ست�يات التقييم، في حين يمثل ت�سجيل الأهداف م�ست�ى الإنتاج. تحمل م�ست�يات الخيارات 
كله���ا قيمًا مختلفة وت�قع���ات مختلفة بخ�س��س الجهد ووقت الإنج���از. يت�قع من الطلاب اأن 
يك�سب�ا رقمًا معيّنًا من الأهداف )تتراوح ح�ل الق�اعد الأربع( يبلغ %100. ي�ستخدم الطلاب 

اأيّ ت�سكيلة اأرقام يريدون ا�ستخدامها للح�س�ل على ذلك العدد من الأهداف.

�لمز�يا

الم�سوؤولية: با�ستخدام هذه القائمة، يتحكم الطلاب تمامًا في درجاتهم.

المرونـــة والتنـــوع: ت�سمح هذه القائمة بخيارات كثيرة على كلّ م�ست�ى؛ ولذلك لن يجد 

الطلاب �سع�بة في العث�ر على �سيء يلبي اهتماماتهم.

ال�سكل )5.1( قائمة لعبة البي�سب�ل
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المو�سوع اأو الفكرة: لهذه القائمة فكرة م�سلية ي�ستمتع بها الطلاب، ويمكن ا�ستخدامها 

ف���ي غرفة ال�س���ف كلّها. يمكن اإعداد ل�ح الإعلانات على �س���كل مُعيَّن، حيث يك�ن لكلّ طالب 
لعبه الخا�س الذي ي�ستطيع اأن يتحرك بين الق�اعد. ول ت�سمح هذه القائمة للطلاب بمتابعة 

ا. ا بما اأنجزوه اأي�سً م�سروعاتهم فح�سب، واإنما تحقّق لهم تذكيرًا ب�سريًّ

�لمحدد�ت

مو�سوع واحد: ت�سلح هذه القائمة ل�حدة �ساملة، مع اأهداف متعددة لدرا�سة معمقة. 

الإعداد: تت�افر للطلاب خيارات كثيرة، وعلى المعلمين اأن يعدّوا الم�اد المطل�بة كلها 

ف���ي بداية ال�حدة؛ ك���ي يتمكن الطلاب من اختيار اأيّ ن�شاط ف���ي القائمة، وهذا قد ي�شتدعي 
اأحيانًا تهيئة م�ساحة منا�سبة في غرفة ال�سف.

�لوقت

هذه القائمة ت�شمح في العادة ب�قت ط�يل لإكمال الن�شاط، اعتمادًا على عدد الت�شجيلات 
المطل�بة لن�سبة %100 ������ وهذه المدة قد تمتد في الأغلب من اأربعة اإلى خم�سة اأ�سابيع.

 قائمة برنامج �لم�سابقات
Game Show Menu

»ي�سهل تق�سيم هذه القائمة اإلى اأجزاء للطلاب الذين يحتاجون اإلى تعديلات؛ كي 

ي�ستطيعـــوا الهتمـــام بعمود واحد فـــي كلّ مرة. وقد نجح طلابي فـــي ا�ستخدام هذا 

الت�سميم اإلى حد كبير«. 

- معلم عل�م لل�سف ال�سابع.   

�لو�سف 

قائمة برنامج الم�سابقات )انظر �سكل 6:1( قائمة معقدة، تتناول م��س�عات اأو اأهدافًا 
متع���ددة، م���ع ثلاثة خي���ارات على الأقل مح���ددة م�سبقًا، م���ع بديل للخيار الح���رّ لكلّ هدف. 
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تُعط���ى الخي���ارات نقاطً���ا وفقً���ا لم�سف�فة 
بل����م المعدّلة. للخيارات كلّها اأوزان مختلفة 
وت�قع���ات مختلف���ة بخ�س�����س الجهد ووقت 
الإتمام. يحك���م القائمة معيار نقاط ي�شاوي 
%100. عل���ى الط���لاب اأن يكمل����ا ن�ساطً���ا 

واحدًا على الأقل من كلّ هدف؛ ليتمكن�ا من 
تحقيق هدفهم.

�لمز�يا

الختيـــار الحرّ: تعطي هذه القائمة الط���لاب خيارات كثيرة، ولكن اإذا كان�ا ل يريدون 

تكملة الأن�سطة المقررة، فباإمكانهم اقتراح ن�ساطهم الخا�س لكلّ هدف.

الم�سوؤولية: تتيح هذه القائمة للطلاب فر�سة �سمان الدرجات التي يح�سل�ن عليها.

م�ستويات تعلُّم مختلفة: تتمتع هذه القائمة بمرونة ت�سمح بعق�د متمايزة لم�ست�يات تعلُّم 

مختلفة داخل الف�شل. ي�شتطيع كلّ طالب التعاقد على عدد معيّن من النقاط لتحقيق ن�شبة 100%.

�سمان الهدف: ي�شمن المعلم اإكمال الطلاب لن�شاط واحد من كلّ هدف، حتى واإن كان 

من م�ست�ى اأقلّ.

�لمحدد�ت

توكيـــد التوقعـــات: المحدد ال�حيد لهذه القائمة ه���� اأنّ على الطلاب )واأولياء الأم�ر( 

فهم التعليمات ذات العلاقة باإكمال القائمة.

�لوقت

ه���ذه القائم���ة مخ�ش�شة في الع���ادة لتكملة الن�ش���اط في زمن ط�يل، فعل���ى الرغم من 
اإم���كان ا�ستخدامها قائمةً لعام كام���ل )يمكن ا�ستخدام عم�د واحد لف�سل اختبارات كامل(، 

فاإنّها ت�ستغرق ما بين اأ�سب�عين اإلى ثلاثة اأ�سابيع عادة.

ال�سكل )6.1( قائمة برنامج الم�سابقات
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�لخيار �لحرّ* في �لف�سل �ل�سامل

ا مـــن القائمـــة، وفـــي الحقيقة اأنـــي لم اأفهـــم ذلك. لكنـــي راأيت  »لـــم اأنفـــذ خيـــارًا حـــرًّ

ا في المرة القادمة«.  م مل�سقًا وكان رائعًا. اأعتقد اأني �ساأنفّذ خيارًا حرًّ �سديقي ي�سمِّ

- طالب في ال�سف ال�سابع.   

ا، هذا المنتج الذي  ت�سمح معظم الق�ائم في هذا الكتاب للطلاب اأن يقدم�ا منتجًا حرًّ
يختارون���ه يعالج المحت����ى م��س�ع الدرا�سة، ويبيّ���ن ما تعلمه الطلاب ع���ن الم��س�ع. وعلى 
الرغ���م م���ن ت�افر هذا الخيار، ف���اإنّ الطلاب قد ل يفهم����ن مزاياه تمامً���ا، اأو قد ي�ستجيب�ن 
ف����رًا له���ذه الفر�سة حتى بعد ت��سيحها. ف���ي الما�سي، ربما يك�ن بع����س الطلاب قد اأُعط�ا 
خي���ارات، وا�ستمتع����ا بفك���رة تحمل م�س�ؤولي���ة تعلُّمهم، لك���نّ الطلاب م���ن ذوي الحتياجات 
الخا�س���ة ربما لم يتعر�س����ا لهذا المفه�م كام���لًا؛ لأنّ خبراتهم الترب�ية تمي���ل اإلى اأن تك�ن 
مبني���ة عل���ى الهدف، اأو محفزة من المعل���م. لكن هذا ل يعني اأنهم ق���د ل يتجاوب�ن مع فكرة 
الخي���ار الح���رّ ب�س�رة جي���دة، بل اإنهم في الحقيق���ة ي�ستطيع�ن التعامل معه���ا بحما�س مثلما 
يفعل الط���لاب الم�ه�ب�ن. لكن الفارق الأكبر بين هاتين المجم�عتين في التعامل بنجاح مع 
الخي���ار الحرّ ه� حجم المحت�ى المطل�ب من الطالب قب���ل مبا�سرة بديل مقترح؛ لذلك فاإنّ  
الطلاب من ذوي الحتياجات الخا�سة في حاجة اإلى ال�ث�ق بمعرفتهم للمحت�ى والمعل�مات 
قب���ل اأن يك�ن����ا م�ستعدين للعم���ل بمفردهم، واقت���راح اأفكارهم، وعم���ل منتجاتهم الخا�سة. 
 اأم���ا الط���لاب الم�ه�ب����ن، فق���د ل يجدون �سع�ب���ة في الختيار الح���رّ مع قليل م���ن المعرفة 

والتنظيم.

في معظم الق�ائم، ي�سمح للطلاب بتقديم منتج خيار حرّ لتقدير عملهم. يظهر ال�سكل 
7 :1 نم�ذج���ي عينتي���ن مقترحتين �سب���ق اأن ا�ستخدمتا في �سفي بنج���اح. فيما يتعلق بطلاب 
المرحل���ة المت��سط���ة، فاإنّ ه���ذا يقلِّل اإلى حدّ كبير م���ن ال�سك�ى التي تراف���ق اأي مهمة تُعطى 

الخيار الحر ي�سف فر�سة الطالب وا�ستقلاله الذاتي في تنفيذ اأي اإجراء يختاره من بين اثنين من الخيارات   *
المتاحة، غير مُقيَّد من اأي اأطراف خارجية، مثل المعلم اأو ن�س ال�س�ؤال. )المترجم(.
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للطلاب. يتعين اإعطاء ن�سخة من هذه النماذج لكلّ واحد من الطلاب عند تقديم القائمة اأول 
م���رة؛ مث���لًا، اإذا كنت ت�شتخدم قائمة تك � تاك � ت�، فلا حاج���ة اإلى تقديم مقترح بنقاط، بل 
يتعين عقد نقا�س مع الطلاب ليت�سنى لهم فهم الت�قعات من الخيار الحرّ، وقد كان في �سفي 
دائمًا بع�س الطلاب الذين لم يرغي�ا في اإتمام مهمة من القائمة؛ لذلك فاإنّ للطلاب الحرية 

في و�سع اقتراحات الخيار الحرّ باأنف�سهم، ورفعها اإلى المعلم لإقرارها.

م�افقة المعلم:         ال�سم:           

نموذج مقترح اختيار حرّ لقائمة مبنية على النقاط

النقاط المعتمدة:        النقاط المطل�بة:         

مخطط المقترح

ما الم��س�ع المحدد اأو الفكرة التي �ستتعلم عنها؟. 1

ما المعيار الذي يتعين ا�ستخدامه لإعطاء الدرجات؟. 2

ما ال�سكل الذي �سيبدو عليه منتجك؟. 3

ما الم�اد التي �ستحتاج اإليها من المعلم لإنتاج هذا المنتج؟. 4

م�افقة المعلم:        ال�سم:           

نموذج مقترح اختيار حرّ

مخطط المقترح

ما الم��س�ع المحدد اأو الفكرة الذي �ستتعلم عنها؟. 1

ما المعيار الذي �سي�ستخدم لإعطاء الدرجات؟ )الترتيب، المحت�ى، الإبداع، الفن، القيمة، اإلخ(. 2

ما ال�س�رة التي �سيبدو عليها منتجك؟. 3

ما الم�اد التي تحتاج اإليها من المعلم لإنتاج  منتجك؟ . 4

ال�سكل )7.1( نم�ذجان مقترحان للاختيار الحرّ
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اإنّ كب���ار المتذمرين ل���ن يتكبدوا دومًا عن���اء تعبئة النم�ذج والح�س����ل على الم�افقة، 
ب���ل يختارون عدم القي���ام بذلك؛ لذا فكلم���ا زاد ا�ستخدام الخيار الح���رّ و�سجعنا على ذلك، 
زاد طل���ب الطلاب علي���ه. وهنا، �س�ف تتح����ل الطريقة التي يظهر فيه���ا الطلاب معرفتهم، 
مة م���ن الطالب. واإذا ل���م يرغب الطلاب في  م���ن معرف���ة مركزها المعلم اإل���ى اأن�سطة م�سمِّ
تقدي���م اقت���راح با�ستخدام نم����ذج القتراح بع���د انتهاء المعلم م���ن مناق�س���ة القائمة كاملة 
والأن�سط���ة المرافقة له���ا، فباإمكانهم و�سع النم�ذج غير الم�ستخ���دم في المكان المخ�س�س 
له���ذه الغاي���ة ف���ي الف�سل. لك���نّ طلابً���ا اآخرين قد يرغب����ن ف���ي ا�ستخ���دام نماذجهم، وقد 
 تده����س من روؤية عدد كبير منهم يرغب�ن في تقديم اقت���راح بعد �سماعهم بالفر�سة المتاحة 

لهم!

عل���ى الطلاب اأن يقدم����ا نماذج المقترحات قب���ل بدء العمل على منت���ج الخيار الحرّ. 
عنده���ا، �س����ف يع���رف المعل���م م���ا الذي يعم���ل عليه الط���لاب، و�س����ف يع���رف الطلاب ما 
 ت�قع���ات المعل���م من ذل���ك المنتج. بع���د اإقرار المقت���رح، يرف���ق النم�ذج مع �سفح���ة قائمة 

الطالب.

ي�ستطي���ع الطال���ب الرج�ع اإلى النم�ذج ف���ي اأثناء العمل على اإنتاج منت���ج الخيار الحرّ، 
 وعندم���ا يحي���ن وق���ت اإعط���اء الدرج���ات، ي�ستطي���ع المعل���م الرج�ع اإل���ى اتفاقي���ة ت�سحيح 

المنتج.

اإنّ كلّ جزء من نم�ذج المقترح له اأهميته الخا�سة، ويتعين مناق�سته مع الطلاب:

ال�سم/م�افقة المعلم. يتعين على الطالب اأن يرفع هذا النم�ذج للمعلم؛ للح�س�ل  •
على م�افقته. �س�ف يدر�س المعلم المعل�مات كلّها باهتمام، ويناق�س مع الطالب اأيّ 

تعديلات اأو تغييرات، اإذا دعت الحاجة، ثم ي�قع نم�ذج المقترح.
النقاط المطل�بة: ت�جد فقط في نم�ذج مقترح القائمة المبنية على النقاط، وهنا  •

ق���د تجري مفاو�سات بين المعلم والطالب؛ عادة م���ا يتقدم الطلاب بطلبهم الأول 
بدرج���ات عالية )ت�س���اوي %100(، وهم يميل�ن اإلى م�س���اواة ال�قت الذي ي�ستغرقه 
�ش���يء ما م���ع عدد النقاط الت���ي يتعين الح�ش�ل عليه���ا. لكن، علي���ك اأن تتذكر اأنّ 
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النق���اط تعطى دائمًا وفقًا لم�شت�يات م�شف�فة بل����م المعدّلة؛ مثلًا، �ش�ف يح�شل 
عر�ض تقديميّ )ب�رب�ينت( عن األغاز الكلمات على اأقل النقاط، على الرغم من اأنّ 
اإعداده ربما ي�ستغرق وقتًا ط�يلًا. في حال اأنّ الطلاب لم يتعرف�ا م�ست�يات م�سف�فة 
بل�م المعدّلة )Bloom’s Revised Taxonomy(، ف�س�ف ي�سعب �سرح ذلك لهم. 
با�ستطاعتك الع�دة دائمًا اإل���ى م�سف�فة اأفعال بل�م »Bloom’s Verbs« ال�سهيرة؛ 

لت��سيح الفرق بين الأن�سطة العالية الم�ست�ى والأن�سطة التي ت�ستغرق وقتًا.
النق���اط المعتمدة: هذه ت�جد فقط في نم�ذج مقترح القائمة المبينة على النقاط،  •

وهذا ه� القرار الأخير الذي ي�شجله المعلم بعد انتهاء التفاو�ض على النقاط.
مخط���ط المقترح: هذا ه� المكان الذي �سيبلغك في���ه الطالب كلّ �سيء عن المنتج  •

الذي ين�ي اإتمامه.
م���ا الم��س����ع اأو الفكرة المحددة الت���ي �ستتعلم عنها: على الط���لاب اأن يك�ن�ا  ○

دقيقي���ن هنا، اإذ من غير المقب�ل اأن يكتب�ا )عل����م( اأو )قراءة(. هنا �سيق�م 
الطالب بمراجعة اأهداف الدر�س، ويختار منها ما يعبر عنه المنتج.

م���ا المعيار الذي �سي�ستخدم لإعطاء الدرجات؟ على الرغم من  وج�د مقايي�س  ○
تقدي���ر متدرجة للمنتجات جميعها التي �سينتجها الط���لاب، فاإنّ من المهم اأن 
ي�س���رح الطلاب اأيّ المعايير الأكثر اأهمية لتقييم المنتج. قد ي�سير الطالب اإلى 
اأنّ مقيا����س التقدير المت���درّج الم�ستخدم للمنتجات المح���ددة م�سبقًا منا�سب 

ا اإ�سافة معيار اآخر هنا. ا، وي�ستطيع اأي�سً جدًّ
ما ال�س�رة التي �سيبدو عليها منتجك؟ من المهم اأن يك�ن هذا الج�اب مف�سلًا  ○

اإلى اأق�سى حدّ ممكن، واإذا لم ي�ستطع الطالب التعبير عما �سيبدو عليه المنتج، 
فمن المحتمل عندها اأنه لم يفكر جيدًا في خطة الخيار الحرّ.

م���ا الم����اد التي �ستحتاج اإليها م���ن المعلم لإنتاج منتجك؟ ه���ذه م�ساألة مهمة،  ○
فاأحيانًا ل ي�ستطيع الطلاب �سراء م�اد لم�سروعاتهم. يمكن التفاو�س على هذا 
الأم���ر، ولكن اإذا �ساأل���ت: ما الذي يحتاج اإليه الطلاب؟ فاإنهم غالبًا ما ي�سع�ن 

اأفكارًا عظيمة لخيارهم الحرّ.
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