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¥ô pØdG øª°V ôJƒàdG

?´GóHE’G ¤EG Oƒ≤j ≈àeh ,kÉeGóg ¿ƒµj ≈àe

≠æ«∏c º«L

ácô°ûdG â```≤∏WCG É```eóæY m™jQP mπ```°ûØd èàæŸG ô```jƒ£J ≥```jôa ¢```Vsô©J

º°ùb øe GQƒdh ,á°Sóæ¡dG º°ùb øe øjGhO ∫OÉŒ óbh .É¡JÉéàæe çó```MCG

ÖFÉf πNóJh ,¥ƒ°ùdG ¤EG è```àæŸG Ëó≤J â«bƒJ ∫ƒM QGôªà°SÉH ≥```jƒ°ùàdG

,ôjƒ£àdG á«fGõ«e IOÉjR ≈```∏Y øjGhO sô°UCG ÚM πjƒªàdG ¿hDƒ°ûd ¢```ù«FôdG

.≥jƒ°ùà∏d GQƒd ¬JOóM …òdG »FÉ¡ædG óYƒŸG ºFÓàd

,≥jôØ∏d kGóFÉb n∂àØ°üHh . kÓeÉc ´hô°ûŸG ÖjôîàH GQƒd ¬àª¡JG ºK øeh

¬JAÉØc ¿CÉH kÉ```©æà≤e ∫GR Ée øjGhO øµd ,ô```eC’G ájÉ¡f ‘ ká```jƒ°ùJ â```°Vôa

.kGô¡°TCG âeGO mÜÉÄàcG ádÉëH Ö«°UCGh ,É¡«a ∂uµ o°T ób kÉ°Sóæ¡e ¬Ø°UƒH

nâfCGh , mójóL ḿ hô°ûÃ AóÑdGh ≥jôØdG πª°T uº∏d ¿B’G âbƒdG ¿ÉM ób Ég

¤EG π«Ñ°ùdG Éªa .∂«°Sóæ¡e π°†aCG ó©j …òdG øjGhO OÉ©Ñà°SG øY lõ```LÉY

?áeƒàëŸG äÉYGõædG øe ≥jôØdG IóMh ájÉªM

o b e i k a n d l . c o m
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ó«H .kÉ«∏c ´GõædG …OÉØJ á«Ø«c øY ∂°ùØf ∫CÉ°ùJ íLQC’G ≈∏Y ¿B’G âfCG

ó«MƒdG OƒbƒdG πqãÁ óbh , lΩƒà lôeCG ´GõædÉa .CÉ£ÿG ∫GDƒ°ùdG ìô£J ∂fCG

QÉµaC’G …hòJh OƒcôdÉH ¥ôØdG ÜÉ°üJ ¬fhO øªa .´GóHE’G ¿GÒæd π°†aC’Gh

≥ØJG ¿EG{ :∫ƒ```≤dG øH’G »∏«éjQ ΩÉ«∏jh OÉ```àYG Éªch{ .≈°TÓàJh Ió```«÷G

≈∏Y ;zÉªgóMCG Oƒ```Lƒd IQhô°V Óa , káaÉc π```ª©dG ¿hDƒ°T ≈∏Y ¿É```°üî°T

åëÑdGh ≥jƒ°ùàdG ¿hDƒ°ûd …ò«ØæàdG ô```jóŸG ÖFÉf ƒgh ,»°ùæ«g ÒÑ©J ó```M

ÖjQóàdG ∫É› ‘ πª©J á°ù°SDƒe »gh ,á«dhódG …ÉH áYƒª› ‘ á«ªæàdGh

.É«fQƒØ«dÉc - È°ùcQ’ áæjóe Égô≤e äGQÉ°ûà°S’Gh

n…É°ùY ∞«c :ƒ```g ∂°ùØæd ¬¡LƒJ ¿CG Öéj …ò```dG í«ë°üdG ∫GDƒ```°ùdGh

?≥jôØdG øe ∫ƒ∏◊G π°†aCG ≈∏Y π°üMC’ ´GõædG ôjOCG

:íLQC’G ≈∏Y ∑QÉµaCG ¢†©H πjó©J ôeC’G Ö∏£à«°S :ºgC’Gh ∫hC’G ôeC’G

¿Éªàµ«°T á```Yƒª› IQGOEG ¢```ù∏› ¢ù«FQ ,¿É```ªàµ«°T .Q ¢```ùjQƒe ∫ƒ```≤j

kÉÄ«°S kGôeCG ´Gô°üdG óY Iôµa ≈∏Y ¢SÉædG CÉ°ûf ó≤a{ :(ÉfÉàfƒe ,πÑ°ù«dÉc)

øY ÚdhDƒ°ùŸG IOÉ≤dÉH ∂dP CGóÑjh{ ,z møªK …CÉH ¬ÑæŒ Öéj Gòd ;kÉéYõeh

.z´GõædG ÖæŒ ‘ má≤FÉa mIQÉ¡Ã ¿ƒ©àªàj øjòdG ,äGQGô≤dG ™æ°U

Ée kÉÑdÉZ ¬fEÉa ,π°†aC’G π```◊G hóÑj ób ´GõædG …OÉØJ ¿CG øe º```ZôdÉH

≈∏Y kÓãe GQƒd äô°UCG É```eóæ©a . máªXÉ©àe áYô°ùH ∞YÉ°†àj kGô```KCG ∑Îj

±ôY ,¿É°ù«f ‘ …QÉ```éàdG ¢Vô©ŸG ‘ ≥```jƒ°ùà∏d èàæŸG õ«¡Œ IQhô```°V

á«fÉµeE’ ;â```ª°üdG ôKBG ¬æµd .kGó```L l≥«°V âbƒdG ¿CG áaô©ŸG ≥```M ø```jGhO

¬Ñàµe ¤EG OÉY Gòµgh .Gò```g ¬jCGQ øY ÈY ∫ÉM ‘ ¬JGQób ‘ ∂```«µ°ûàdG

…QÉéàdG ¢Vô©ŸG nôcP GQƒd äOhÉY ÉeóæYh ,ôeC’G ∫É«M ≥∏≤H ôµØj òNCGh

o b e i k a n d l . c o m
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¬WÉÑME’ ¿É```æ©dG ø```jGhO ≥∏WCG ,ÊÉ```ãdG ´ƒ```Ñ°SC’G ‘ m≥```M’ ´É```ªàLG ‘

≥∏©àJ ádCÉ°ùŸÉa ,…QÉéàdG ¢Vô©ŸÉH ¬KGÎcG ΩóY øY É¡d ÈYh ,Ωƒ```¶µŸG

≥jôØ∏d »FÉ¡ædG óYƒŸG Oóëàd »g ¿ƒµJ røe ºK , mIó≤©e má«°Sóæg má∏µ°ûÃ

.ó«cCÉàdÉH áª¡e QƒeCG øY ´ÉªàL’G áªàJ ôªãJ ⁄h ?»°Sóæ¡dG

πjƒ–h ,ƒjQÉæ«°ùdG Gò```g ÖæŒ ,≥```jôØdG óFÉb , nâ```fCG ™«£à°ùJ ∞```«c

.AGÈÿG ¢†©H íFÉ°üf ∂«dEG ?»HÉéjEG A»°T ¤EG ´GõædG

á«°SÉ°SCG óYGƒb ™°†H ™°V , kájGóH

á°ù«FQ ó```̀YGƒb ™°Vh ƒ```̀g ¥ôØdG ø```̀ª°V ´GõædG Ò```̀HóJ ¢```̀ù°SCG ó```̀MCG ¿EG

,êójÈeÉc) ¢```̀ûJƒc ô°ûàæ«a á```̀cô°T ¢```̀ù«FQ ,õæHhQ ô```̀Ø«à°S ∫ƒ```̀≤j .kÉ```̀Ø∏°S

,≈°VƒØdG øY èàæJ ôgÉÑdG ìÉéædG øe ádÉM kÉeƒj ó¡YCG ⁄{ :(¢ùà°Sƒ°ûJÉ°SÉe

™°Vh ó©oj ,∂dP øY kÉ°VƒY ,z¿É«MC’G ¢†©H ‘ ∂```̀dP ´ƒbh øe ºZôdG ≈```̀∏Y

. káÑFÉ°U kIôµa AGQB’G ÜQÉ°†J AÉæKCG ‘ πª©dG ≈∏Y óYÉ°ùJ mäGOÉ°TQEG

í°üæj Éægh . máMGô°üH ´GõædG ¢†a »```¨Ñæj :á«ªgCG ÌcC’G Ió```YÉ≤dGh

á«ªæàdG äÉ«é«JGÎ°SE’ ¿É“ÉL ácô°ûd ≈```∏YC’G ¢ù«FôdG ,¿É“ÉL OQhÉg

´GõædG á```¡LGƒe :øjQÉ«N ΩÉ```eCG º¡©°V{ :(»```°SÒLƒ«f - Ohƒ```L ó```«d)

.ÚdƒÑ≤ŸG øjó«MƒdG ¿GQÉ«ÿG ¿Gòg ó©oj PEG .¬dÉM ≈∏Y ¬côJ hCG ,¬```°†ah

ÈY áYPÓdG ∞FGò≤dG ∫É°SQEGh ,ácô°ûdG ‘ √É```«ŸG OGôH ∫ƒM ≥∏ëàdG ÉeCG

.z kÉ«∏c ¬©æe »¨Ñæ«a ,ÊhÎµdE’G ójÈdG

ÉeóæY{ :¿Éªàµ«°T ócDƒjh .´Gõæ∏d »```FÉ¡f πM OÉéjEG ≈∏Y sídCG ,≈æ©Ã

mñÉæe ¤EG êÉà– PEG .¬```à÷É©eh ¬à°ûbÉæe ô°TÉHCG ,Ée ´Gõf Qƒ```¡X ßM’CG

o b e i k a n d l . c o m
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øe kÉÑfÉL ≥```jôØdG ‘ ƒ°†Y πc π```ªëàj å«M ;á```©LGôdG ájò¨àdÉH m»```æZ

.zº¡éYõJ »àdG QƒeC’G ≈∏Y Aƒ°†dG §«∏°ùJ á«dhDƒ°ùe

π¡°SCG kÉehO ∂∏°ùJ ’ ,á∏µ°ûŸG ∞°ûc ‘ á©LGôdG ájò¨àdG íéæJ Ú```Mh

,´GõædG øe ¢ü∏îàdG ∫hÉ– ’{ :»°ùæ«g ∫ƒ≤j Éægh .´GõædG áFó¡àd πÑ°ùdG

≥«≤–{ ≈```∏Y IQó≤dG É¡JOÉbh ¥ô```ØdG π```°†aCG ∂∏“ É```æ∏ªY ∫É› »```Øa

äGQÉ«ÿG ±É```°ûµà°SG ‘ QGô```ªà°S’Gh ,ô```JƒàdG ø```e º```ZôdÉH ;zìÉ```éædG

.zá∏YÉa m∫ƒ∏M ¥ÉãÑfG ∫ÉªàMG øe ójõj Gò¡a . páYóÑŸG

 AGôLEG ™«£à°ùJ ,»°üî°T k≈ëæe ‘ QƒeC’G ±GôëfG ¿hO ∫ƒ– »µdh 

’ ,á∏µ°ûŸG ≈∏Y ¿hõcôj º¡∏©Œ å«ëH ,≥jôØdG AÉ°†YC’ …ó°ùL Ö```«JôJ

,»µ«à°SÓH ìƒd ≈∏Y äGô≤ØdG ô£°S{ :õæHhQ ìÎ≤jh .kÉ°†©H º¡°†©H ≈∏Y

å«ëH ,Iô```FGO ∞°üf áÄ«g ≈```∏Y ¬dƒM ¢```Sƒ∏÷G AÉ°†YC’G ø```e rÖ```∏WGh

.zºFÉ≤dG ´GõædG ó°V ƒg kÉØ∏M ¿ƒØdDƒj

¢†©H ‘ OGôaC’G äÉ«°üî°T ôKDƒJh ,á°UÉÿG ¬àjOôØH m≥jôa πc õ«ªàj

ácô°T ‘ Úª¡°ùŸG óMCG ƒgh- ¢ùjh ∞«L í°üæjh .´Gõ```ædG IQGOEG óYGƒb

,êójÈeÉc ø```e äòîJG »àdG IOhó```ëŸG äGQó≤dG äGP RÔ```JQÉH êÉ```àfÉa

;ájGóÑdG ‘ ≥jôØ∏d »```ægP m∞°üY AGôLEÉH -É¡d kGô```≤e ,¢```ùà°Sƒ°ûJÉ°SÉe

mäÉ«é«JGÎ°SEGh ,ä’É```◊G CGƒ°SCG äÉgƒjQÉæ«°ùd mQƒ```°üJ ™°Vh á«¨H ∂```dPh

:»JB’G ∫GDƒ°ùdG ìôW º¡«∏Y Öéjh .É¡©e πeÉ©à∏d

kÉÑdÉZh .√ÒÑ©J óM ≈∏Y ;z?∑Î°ûŸG Éæ∏ª©H á≤∏©àŸG Éæ°ù«HGƒc »g Ée{

á«dhDƒ°ùe πªëàj …ò```dG ¢üî°ûdG ójó– :√ò```g äÉYƒ°VƒŸG øª°†àJ É```e

äBÉLÉØŸG á÷É©e äGAGô```LEGh ,IQhô°†dG óæY á∏LÉ©dG äGQGô```≤dG PÉîJG

o b e i k a n d l . c o m
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øe Ö∏WG ,Égó©H{ .AÉ°†YC’G ÚH á≤ã∏d ΩÉ©dG iƒà°ùŸG ó«WƒJh ,á```FQÉ£dG

AÉæKCG ‘ kÉbôa äó¡°T ó≤d .á```«°SÉ°SCG á«FGôLEG óYGƒb ™°†H QÉµàHG ¥ô``` pØdG

;Ö°ùMh kÉ°†©H º```¡°†©ÑH ¿ƒ≤ã«°S º```¡fCG AÉ°†YC’G ø∏©j å```«M ,É```¡ÑjQóJ

.zkÉ©Øf ∂dP …óéj Ée kGQOÉfh

≥FÉ≤◊ÉH råÑ°ûJ

®ÉØë∏d á©LÉædG π```Ñ°ùdG ióMEÉH ≥FÉ≤◊G ≈```∏Y Aƒ°†dG §«∏°ùJ ó```©j

óMCG ¤EG ´GõædG tOô```e{ :õæHhQ ócDƒjh .kÉ«°üî°T ’h kGô```ªãe ,´GõædG ≈```∏Y

hCG ,É```gÒ°ùØJ ‘ ±Ó```àN’Gh É¡JGP äÉ```fÉ«ÑdG ¢```SÉædG IRÉ```«M :Ú```ÑÑ°S

.z kÓ°UCG º¡jód IOƒLƒŸG äÉfÉ«ÑdG ±ÓàNG

‘ Úg Ó«°Th ,¿ƒJÉH ¢SGôHh ,¿ƒ```à°S RÓZhO :ºgh ,¿ƒØdDƒŸG Oó```ëj

,Difficult Conversations: How to Discuss What Matters Most :º```¡HÉàc

¢VƒN AÉæKCG ‘ ¢SÉædG ‘ ô```KDƒJ ,»°SÉ°SC’G øeÉµdG QGƒë∏d •É```‰CG áKÓK

∑ÎJh .zájƒ¡dG{ QGƒMh ,z¢SÉ°ùME’G{ QGƒMh ,zçó◊G{ QGƒM : mΩÉM m¢TÉ≤f

í°üæj GPÉªÑa .´Gõ```ædG Ò°S ‘ kGÒ```Ñc kGÒKCÉJ á«æWÉÑdG äGQGƒ```◊G √ò```g

?¿ƒØdDƒŸG

¢SÉædG ø¶j Ée kGÒãch .çóM Ée ¢ü≤à°SG :IóM ≈∏Y É¡æe kÓc rè```dÉY

róYCG πH ,äÉ°VGÎa’G ‘ r±ô°ùJ Óa ,ôNB’G ±ô£dG ∞bƒe ¿ƒª¡Øj º¡fCG

≈∏Y √óMh lQOÉb §```«°ùÑdG πª©dG Gò¡a ;∂JGOôØÃ ô```NB’G ∫GƒbCG á```ZÉ«°U

á°ü≤dG AGREG ∑ô¶f á¡Lh ´Éª°ùd kGó©à°ùe ôNB’G π©Lh ,º¡ØdG Aƒ°S ádGREG

.»æ°ù«¡d ∫ƒ≤dGh - É¡«a ÒµØàdGh

o b e i k a n d l . c o m
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´GõædG IQGOE’ ÚÑ°SÉæŸG ¿ÉeõdGh ¿ÉµŸG OóL

Éà°SÉ«°ùa .AÉ```ØÿG ‘ iQGƒàj ÚM ¬```JhQP ≠∏Ñjh ´GõædG ô```£N óà°ûj

ôcòdG Éà≤HÉ°S ,á```«fhÎµdE’G π```FÉ°SôdG ∫É```°SQEGh ,OGÈdG ∫ƒ```M ô```¡ªéàdG

á«°üî°T Oó–h .¬∏ªY AGOCG ≈```∏Y ≥jôØdG IQób ‘ kÉÄ«£H kÓcBÉJ ¿É```ÑÑ°ùJ

™«£à°ùJ ¥ôW áªK røµd ,kÉ«FõL ∑ƒ∏°ùdG Gòg QÉ°ûàfG QGó≤e ≥jôØdG OGôaCG

.¬àbÉYE’ É¡eGóîà°SG

.äÓµ°ûŸG á÷É©Ÿ Úæ«©e ¿Éµeh ¿ÉeR ójó– AGÈÿG ¢†©H ìÎ≤j

∫hóL ‘ á```LQóe ájQhO äÉYÉªàLG πµ```°T ≈∏Y ∂```dP ò«ØæJ ™```«£à°ùJh

¢ü«°üîàH hCG ,ô¶ædG äÉ¡Lh ‘ ¢VQÉ©àdG hCG AGQB’G øY ÒÑ©à∏d ;π```ª©dG

:∫ƒ≤dG ™«£à°ùJ{ :õ```æHhQ Qòëj PEG ;Qò◊G sñƒJ øµd .´Gõ```ædG π◊ á```aôZ

 ¢VôY óæY √ÉÑàf’G ∂```«∏Y Öéj øµd ,´Gõ```ædG áaôZ »g 3 º```bQ á```aô¨dG

ḿ Gõf ádÉM ‘ kÉjQƒ©°T ’ ¿ƒ```∏Nó«°S ¢SÉædG ¿C’ ;á≤jô£dG ∂∏àH ´ƒ```°VƒŸG

.z´ƒ°VƒŸÉH É¡d ábÓY ’ májÉ¨d ,3 ºbQ áaô¨dG ∫ƒNO óæY

OGôaCG Ú```H má«°üî°T má```aô©e Oƒ```Lh ∫É```M ‘ ´Gõ```ædG IQGOEG π```¡°ùJh

mâbh AÉ°†b ≈∏Y AÉ°†YC’G åM ÈY ,∂dP π«¡°ùJ IOÉ≤∏d øµÁh .≥jôØdG

mπc ΩGõdEG ∂dP øe Oƒ°ü≤ŸG ¢```ù«d ,øµd .πª©dG áÄ«H øY kGó«©H m∑Î```°ûe

øY kÉ°VƒY :õæHhQ í°üæjh .á```cô°ûdG É¡JóYCG mágõf ‘ ∑GÎ°T’ÉH º```¡æe

Gòg ô¡X ó©H má```MGÎ°SG òNCG ‘ ºµjCGQ Ée{ :π```«Ñb øe kÉÄ«°T πb{ :∂```dP

lQOÉb ∑ƒ∏°ùdG Gò¡d í«ë°üdG AGOC’É```a .z»FÉªæ«°S º∏«a IógÉ°ûeh ,Ωƒ«dG

kGô°ûH º¡àØ°üH º¡æ«H áØdC’G ô°ûfh ,≥jôØdG OGôaCG ÚH Öjô≤àdG ≈∏Y kÉ≤M

.zAÉØ∏Mh

o b e i k a n d l . c o m
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≈∏éàJ ,kÉ°†©H º¡°†©H ≈∏Y ≥jôØdG OGôaCG ójƒ©àd iôNCG á≤jôW óLƒJ

»æ¡ŸG ¬©°Vh äGó```éà°ùe øY åjóë∏d ≥```FÉbO çÓK º```¡æe mπc í```æe ‘

¿CÉ°T øe ¿EG{ :¿É```ªàµ«°T ôcòj Éægh .äÉYÉªàL’G á```jGóH ‘ »```°üî°ûdG

ôKCG hP ƒgh - ´É```ªàL’G ¿ƒª°†e ‘ ¢```VƒÿG πÑb äÉbÓ©dG AÉ```æH ∂```dP

.z¬Ñ≤©j …òdG π°UGƒàdG ‘ mπgòe

.QGô≤dG PÉîJG ‘ ´Gô°SE’G ≈```∏Y ≥jôØdG uåëH móMC’ ríª°ùJ ’ ,kGÒ```NCG

¤EG QGô£°V’G πÑb ≈àM ,ºgó«jCÉJ øY ÒÑ©àdG ¤EG ≥jôØdG OGôaCG IƒYóa

:∫ƒ≤a .ΩGó¡dG ´Gõæ∏d á°ù«FôdG äÉeÓ©dG ió```MEG ó©J ,Ú©e QGôb PÉîJG

‘ á©FÉ°T lá```eR’ ,z?∂dòc ¢ù«dCG ,Ωƒ```J Éj …CGô```dG Gòg ‘ Êó```jDƒJ â```fCG{

OGôaCG ™ªéàj ÚM çó```– »àdG IôKÌdG AÉæKCG ‘ hCG ,≥jôØdG äÉ```YÉªàLG

Gòg πãe π```°üëj Ée kÉÑdÉZ ø```µd .ácô°ûdG ‘ √É```«ŸG OGô```H ∫ƒM ≥```jôØdG

‹ój ¿CG πÑbh ,áMÉàŸG äGQÉ«ÿG á°ûbÉæe πÑb ó«jCÉà∏d ô°TÉÑeÓdG Ö∏£dG

.AÉ«à°S’G CÉ°ûæj ,™«ª÷G ΩÉ¡°SEG πÑb å◊G çóëj ÚMh .É¡«a √ƒ```dóH πc

∞°ûàµæd ;É¡°ûbÉæf »àdG ≥FÉ≤◊G øY çóëàf ÉfƒYO{ : rπb ,∂dP Öæéàdh

.záYƒªéŸG ™ªŒ nΩÓY

Ihó≤dGh óFÉ≤dG pø oc

¿ƒ∏ª©j »àdG á```°ù«FôdG óYGƒ≤dGh ≥jôØdG AÉ```°†YCG äÉ«°üî°ûd ø```µÁ

ƒg ôNBG º¡e lπ```eÉY óLƒj øµd ,´Gõ```ædG á«∏YÉa ≈∏Y Ò```KCÉàdG ,É¡d kÉ```≤ah

.≥jôØdG óFÉb ∑ƒ∏°S

o b e i k a n d l . c o m
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:ΩÉàdG ∞°ûµdG á°SÉ«°S ™ÑJG

º¡ééëH ìƒÑdG ≥jôØdG OGôaCG ≈∏Y Öéj ,¢TÉ≤ædG hCG ∫Gó÷G AÉæKCG ‘

ÖMÉ°üH ∑ƒ∏°ùdG Gòg CGóÑjh .kÉæ«©e kÉØbƒe ºgPÉîJG ÖÑ°S ìÉ°†jEGh áaÉc

¿C’ - ΩÉ¡HE’ÉH ¿hõ«ªàj á«∏YÉa πbC’G IOÉ≤dÉa{ .≥jôØdG ‘ É«∏©dG á£∏°ùdG

;zá«aGôÿG á°†eÉ¨dG äÉ«°üî°ûdÉH ¬Ñ°TCG ºgh .º¡æY kÉÄ«°T ±ô©j ’ kGóMCG

™àªàJ ¿CG »¨Ñæj ,ø```jôNB’G á≤K Ö°ùµJ »µdh{ .¿Éªàµ«°T Ò```Ñ©J óM ≈```∏Y

ôjóJh á©LGôdG ájò¨àdG ≈∏Y π°üëàd ;kÉØ∏°S ôWÉîJ ¿CG Öéj .á«aÉØ°ûdÉH

.zäGòdG ÉjÉØN øY ∞°ûµdG ‘ øªµJ ájGóÑdG á£≤fh ,´GõædG

:á«ª«∏©J IÈN É¡æe π©LG

øe ÌcCG ká«ª«∏©J IÈN ádCÉ°ùŸG qóY ,kÉÄWÉN k≈ëæe QƒeC’G òîàJ ÉeóæY

º¡©aójh ≥jôØdG AÉ°†YCG ‘ ôKDƒ«°S ∂dÉãªa .øjôNB’G Ωƒ∏d ká°Uôa É```¡fƒc

á∏HÉ≤dG Qƒ```eC’Gh π°ûØdG ÜÉ```Ñ°SCG øY å```ëÑdG ™é°T{ .∂```H AGó```àb’G ¤EG

É¡eGóîà°SG øY kÉ°VƒY á«LÓY á«∏ª©dG pπ```©LGh .á∏Ñ≤ŸG IôŸG ‘ Ò«¨à∏d

º¡d π°SôJ ∂```fEÉa ,π◊G OÉéjEG ƒ```ëf ¢SÉædG ¬LƒJ Éªæ«M â```fCÉa .kÉ```HÉ≤Y

á≤«≤◊G ≈≤ÑJ ,¿hôNB’G CÉ£NCGh Éæe óMGh ÜÉ°UCG ƒd ≈àM{ :∫ƒ≤J á```dÉ°SQ

.õæHhQ ÒÑ©J óM ≈∏Y ;zÉæHQÉŒ øe º∏©àf ÉæfCG

:kÉYƒª°ùe ’ ,¿É«©∏d kGôgÉX øc

¿CG Öéj ¬eÓc áÑ°ùf ¤EG ó```FÉ≤dG AÉ¨°UEG áÑ°ùf ¿EG{ :¿É```ªàµ«°T ócDƒj

 . mQGôb ™```fÉ°U ∂fƒc øY kÉ```°VƒY kGô q°ù«e ø```c ;z§≤a 10 π```HÉ≤e 90 ≠```∏ÑJ

o b e i k a n d l . c o m
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¥ô pØdG øª°V ôJƒàdG

º¡ééMh ≥jôØdG AÉ```°†YCG ∞bGƒe ájGhQ ró```YCG ,∂jCGQ øY È©J É```eóæYh

≈∏Y á°†bÉæàŸG AGQB’G …hP ¢UÉî°TC’G ™é°Th ,áØ∏à mäGQÉÑ©H káZƒ°üe

‘ áæeÉµdG äÉ°†bÉæàdG ≈∏Y Aƒ°†dG •É```°ûædG Gòg »≤∏j PEG ;∂H AGó```àb’G

‘ ´QÉ°ùàŸG ójGõàdG π```jƒ– ™«£à°ùJ »àdG ,äGÒ```°ùØàdG hCG äÉ```°VGÎa’G

.»°üî°T ḿ Gõf ¤EG á°VQÉ©àŸG AGQB’G

:á«°üî°T ádCÉ°ùŸG hó¨J ÉeóæY r§°SƒJ

‘ óFÉ≤dG QhO »JCÉj ,kÉ«°üî°T ≥jôØdG OGô```aCG ÚH ´GõædG hó¨j É```eóæY

™«£à°SCG ,≥jôØ∏d kGó```FÉb »àØ°üH{ :¿CÉ°ûdG Gòg ‘ ¢```ùjh ∫ƒ≤jh .π```NóàdG

¢†©H »°†bCÉ°S . mπM OÉéjEG ádhÉ øeR ∫ÉW ¿EG mIOó máKOÉ Ò```°ù«J

áØ∏à ájhGR ¤EG É```ªgQÉ¶fCG ¬```«LƒJ k’hÉ``` Úaô£dG Óc ™```e âbƒdG

¢üî°T- m§«°Sh ≈∏Y Qƒã©dG π°†aC’G øªa ,∂dP ™Øæj ⁄ GPEÉa .zá∏µ°ûª∏d

.á∏°üëŸÉH º¡d ábÓY ’ ø‡ - kÓãe ôNBG º°ùb øe

º∏©J ≈àªa .»JGòdG ºµ◊G ƒ```g ¬≤«≤– »eôJ Ée ¿EG :¿É“ÉL ó```cDƒjh

äOGORG ,äÉ```Hƒ©°üdG »£îJ ‘ º```¡°ùØfCG ≈∏Y OÉªàY’G ≥```jôØdG OGô```aCG

AÉæKCG ‘ á°†bÉæàŸG º¡FGQBG øY GhÈY ºK øeh ,äÉYGõædG øa ‘ º¡JAÉØc

.√É«ŸG OGôH ∫ƒM ™ªéàdG óæY ’ ,äGô“DƒŸG ádhÉW ¤EG ¢Sƒ∏÷G

Éªc .Ò¨àj øeõdG øµd ,¬FÉØNEG ¤EG ´GõædG ÖæŒ É```æ n© na nO ≈°†e Éª«a

,AGôWE’G ‘ •Gô```aE’G kÉÁób ≥jôØdG ‘ ¢VÎØj ¿Éc{ :¿É```ªàµ«°T ∫ƒ```≤j

.¢ùµ©dG Ö∏£àj åjó◊G OÉ°üàb’G ø```µd .z¬FÉ°†YCG ÚH ≥aGƒàdG QÉ```¡XEGh

o b e i k a n d l . c o m
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≥jôØdG ‘ ´GõædG ≈∏Y Ö∏¨àdG

º¡°ùØfC’ Gƒ≤≤ëj ≈àM ;kÉ°†©H º¡°†©H …ó– ≥jôØdG AÉ°†YCÉH Qó```éj PEG{

.zº¡æ«H Éª«a áfhôÃ πeÉ©àdG º¡«∏Y Öéjh ,ƒªædG

á«aÉ°VEG äGAGôb

o b e i k a n d l . c o m




