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 الصفحات بحوث ودراسات محكمة  :            م

صعوبات لاج ـفي ع وتيـي الصــارات الوعـفاعلية التدريب على مه (1

لة ـالمرح ـلـد  تلامــي     القراءة الجهرية )الاضطرابات الصوتية(

 ... د / محمد السيد إبراهيم سالم الابتدائية

23 -  70 

ــل     ( 2 ــوب وحـ ــ  المقلـ ــين اســـتراتيجح الصـ ــترج للـــدمج بـ ــور مقـ تصـ

المشــكلات وفاعليتــ  فــى تنميــة مهــارات الــتعلم الــ اتي والكفــاءة    

.. د / حنـان   س العلوم لد  طلاب كليـة التربيـة  ال اتية في تدري

 .رجاء عبد السلام رضا

71 -  122 

 الحاسب وتقنية المعلومات في الص  الأول منهجصعوبات تدريس  (3

 .. والمعلمات الثانوي بمنطقة الجوف من وجهة نظر المعلمين

 . فيصل بن فهد بن محمد الشمري/  د

123 -  148 

جامعة الإمام محمد بن سعود الإسـلامية  واقع ممارسة طالبات  (4

 .تهاني بنت خالد بن محمد الجبير/  د.. لمهارات التعلم المنظم ذاتيًا 

149 - 170 

ال كاء الثقافي والتوافق العام فى ضـوء مـتىير  النـوا والثقافـة      (5

 .د / نصر محمود صبر  أحمد..  )دراسة عبر ثقافية(

171 -  207 

نظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسـي في  درجة تحقق مؤشرات م (6

مشــاعل بنــت مــدارا التعلــيم العــام للبنــات بمدينــة تبــو  ..  أ /  

   .صالح عواد البلوي

209 -  246 

المرونــة النفســية كمتىيعــر معــدعل للعلاقــة بــين أزمــة منتصــ      (7

ــة منتصــ       ــد  الســعوديات في مرحل العمــر والفــراو الوجــودي ل

،  انـد/ ش ا جميل خصيف ،سيد علي الكشكيأ.د/ مجدعة ال ..العمر

 .أ/ مها عبدالمعطي الشيخ

247 -  281 

جاهزية جامعة الملك سـعود لتطبيـق التعلـيم المتنقـل مـن وجهـة        (8

 ــوفا/  ..  نظر أعضاء هيئة التدريس  ــاء عـوا  سع ــ                                                   ،  د العتـي  ـــــ

 .د الرحمن الشويعرد/ مشاعل عب

283 - 304 

متطلبات توظي  تطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في البيئة  (9

             .أ / سعد عبدالعزيز الهويمل..  التعليمية

305 - 350 

علاقتـ  بالعوامـل اسمسـة الكـبر  للش صـية      الرضا الزواجي و (10

ــد  الم ــير العــــاملات   تلــ                             ..  بمدينــــة أبهــــا  زوجــــات العــــاملات وغــ

 .اليحيىقاسم فاطمة بنت عيسى أ / 

351 - 403 

 (:117محتويات العدد )
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 هيئة تحرير المجلة :

 كليـة  .. الأسـتاذ ب  يوس  أ.د/ ماهر إسماعيل صبري محمد

ورئــيس رابطــة التربــويين العــرب ..             التربيــة / جامعــة بنهــا 

 .) رئيس التحرير (

mahersabry2121@yahoo.com 
01002892909  

 كلية التربية جامعة الاستاذ ب..  أ.د/ ناهد عبد الراضي نوبي

) نائب  رئبيس    ونائـب رئـيس رابطـة التربـويين العـرب      المنيا

 .(التحرير 

headoffice791@yahoo.com 
01006902961 

 علــــوم ذوي كليــــة .. عميــــد  أ.د/ عمــــاد الــــدين الوســــيمي

 ) عضوا(.  جامعة بني سوي   الاحتياجات اساصة

emadelwesimy@yahoo.com 
01001648578 

   ابــن لتربيــة كليــة االأســتاذ ب.. أ.د/ ماجــدة إبــراهيم البــاوي

 ) عضوا( بالعراق. جامعة بىداد الهيثم

bm3a2005@yahoo.com 
01205000027 

  /ســليمان بــن محمــد البلوشــي .. عميــد كليــة التربيــة   أ.د

 ) عضوا( جامعة السلطان قابوا بسلطنة عمان.

sbalushi@squ.edu.om 
0096899453799 

 سليمان بني عبد الرحمن .. عميد كلية العلوم  أ.د/ محمود

ــالأردن.                                    التربويـــــــة  جامعـــــــة الحســـــــين بـــــــن طـــــــلال بـــــ

 ) عضوا(

Mahmoud.sulaiman@ahu.edu.jo 
Abugaith66@yahoo.com 
00962772618395 

 عميد كلية العلوم التربوية ..  أ.د/ مجدي علي سعد زامل

 ) عضوا( جامعة القدا المفتوحة فلسطين.

Mzamel2003@gmail.com 
00970599776112 

      أ.د/ الحبيب بن زرقة تيليوين .. أسـتاذ علـم الـنفس وعلـوم

 ) عضوا( الجزائر. 2ة / جامعة وهرانالتربي

htiliouine@yahoo.fr 
00213552622399 

 .التربيــة كليــة.. الاســتاذ بد/ هشــام بركــات بشــر حســين   أ 

 ) عضوا( .سعود بالمملكة العربية السعوديةالملك  جامعة

hbisher@hotmail.com 
00966005514695 

 كليـة  .. أستاذ مشـار  ب الله محمد الحسن سالم  هبة/ أ.م.د

 ) عضوا(بالسودان .  التربية جامعة النيلين اسرطوم

hibtallahsalim999@gmail.com 
00249 96 946 9168 

 .أســتاذ مســاعد .. د/ صــفاء عبــد العزيــز محمــد ســلطان   م.أ

 ) عضوا(. تربية جامعة حلوانكلية الب

safaasultan25@hotmail.com 
01066576600 

 .أســـتاذ .. د/ حســناء صـــبري عبــد الحميـــد أحمــد حلـــوة    أ.م

 ) عضوا(.  بنها جامعة  التربية كليةمساعد ب

Hasnaa2010_11@yahoo.com 
01141088950 

       حاصـلة علـى درجــة   د/ إيمـان عبـد الحميـد محمــد نـوار ..

ــة جامعــة    الــدكتورا/ / كل ــا في التربي ــة الدراســات العلي ي

 ) محررا تنفيذيا (. القاهرة 

nawaratef@yahoo.com 
01064247499 - 01288488156 

  د/ رانيـــا عبـــد الفتـــاج محمـــد الســـعداوي .. مـــدرا بكليـــة

 ) محررا تنفيذيا (. التربية جامعة بنها

Dr-rania@yahoo.com 
01096263692 

 صــلة علــى درجــة الماجســتير  .. حا/ أمينــة ســلوم الرحيلــي أ

كليــة التربيــة / جامعــة طيبــة بالمدينــة المنــورة / المملكــة   

 ) محررا تنفيذيا (.  العربية السعودية

Ameena--2011@hotmail.com 
00966500634391 

       ــة ــى درجـ ــلة علـ ــقر .. حاصـ ــلاج الأشـ ــبحي صـ ــا صـ أ/ داليـ

     الماجستير / كلية التربيـة النوعيـة / جامعـة عـين شمـس      

 ررا تنفيذيا () مح

Daliasophy54@yahoo.com 
01003694684 

mailto:emadelwesimy@yahoo.com
mailto:bm3a2005@yahoo.com
mailto:Mahmoud.sulaiman@ahu.edu.jo
mailto:Abugaith66@yahoo.com
mailto:Mzamel2003@gmail.com
mailto:htiliouine@yahoo.fr
mailto:hibtallahsalim999@gmail.com
mailto:Daliasophy54@yahoo.com
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 أعضاء الهيئة الاستشارية للرابطة  

 الهيئة الاستشارية الدولية :أولا : 
 International Advisory Editorial Board 

Prof.DR Allan Thomas Rogerson, Director of 

CDNALMA, Teacher Training Institute, Poland 

ــد   ــون مـــدير معهـ أ.د/ ألان تومـــاا روجارسـ

 تدريب المعلمين، كانتاب بولندا

Prof. Dr. Ann Macaskill. Head of Research 

Ethics/ Professor of Health Psychology, 

Sheffield Hallam University. (UK). 

ــة    ــة جامع ــة التربي أ.د/ آن ماكاســكيل كلي

 شيفيلد هالم، بريطانيا

Prof. Dr. Aytekin İŞMAN , Proffessor of 

Educational Technology and Dean of College of 

Communication, Department of Communication 

Design & Media , Esentepe Campus, Sakarya 

University. Sakarya TURKEY 

امعة أ.د/ أيتكن عثمان ، كلية الاتصالات ج

 سقاريا تركيا

Prof. Dr. David HungWeiLoong , Professor of 

the Learning Sciences, Associate Dean of 

Educational Research Office. National Institute 

of Education.Nanyang Techno- logical 

University. Singapore 

أ.د/  ديفيــد هــونج ويلــونج ، المعهــد الــوطني     

يــــة، جامعــــة نانيــــانج التكنولوجيــــة،    للترب

 سنىافورة

Prof. dr. Fatos Silman. professor of educational 

administration and planning. Cyprus 

international university. Northern Cyprus. 

أ.د/ فاتوا سليمان، كلية التربيـة جامعـة   

 قبرص الدولية، شمال قبرص

Prof. dr. James Paul Gee, Mary Lou Fulton 

Presidential Professor of Literacy Studies, 

Regents’ Professor, Arizona State University. 

(USA). 

أ.د/ جـــيمس بـــاول جـــي ، جامعـــة أريزونـــا     

 الحكوميةالولايات المتحدة الامريكية

Prof. DR. jayray freeman fiene. Proffessor and 

Dean Of College of Education , California State 

University, San Bernardino. CA 92407-2393. 

(USA). 

أ.د/ جاي فريمان فيان ، عميد كلية التربية 

جامعة كالفورنيا الحكومية سان برناردينو 

 الولايات المتحدة الامريكية

Prof. DR. John Hattie. Director of Melbourne 

Education Research Institute , Melbourne 

Graduate School of Education , University of 

Melbourne, and the Associate Director of the 

ARC-SRI: Science of Learning Research 

Centre. 

ــوث     ــد البحــ ــدير معهــ ــيح ، مــ ــون هــ أ.د/ جــ

التربويـة، كليـة الدراسـات العليـا التربويـة،      

 بجامعة ملبورن.

Prof. DR. John Leach, Professor and Dean of 

the Faculty of Development and Society, 

Sheffield Hallam University. Unit 2, Science 

Park. Sheffield S1 1WB. (UK) 

ــة     ــة التنميـ ــد كليـ ــتي ، عميـ ــون ليـ أ.د/ جـ

 والمجتمع، جامعة شيفيلد هالم، بريطانيا
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Prof. Dr. Lawrence H. Shirley, professor of 

MathematicsEducation, Towson University, 

8000 York Road. Towson,Maryland 21252-0001. 

(USA). 

 ، ميرلاندتوسونأ.د/ لورانس شيرلي ، جامعة 

 الأمريكيةالولايات المتحدة ، 

Prof. Dr. Lee Sing Kong. Director, National 

Institute of Education, Nanyang Techno- logical 

University, Singapore 

أ.د/ لي سينج كونج ، عميـد المعهـد الـوطني    

للتربيــــة، جامعــــة نانيــــانج التكنولوجيــــة،    

 سنىافورة.

Prof. Dr. Maha Elkaisy Friemuth, Department für 

Islamisch-Religiöse Studien DIRS,praktischem 

Schwerpunkt, Friedrich-Alexander Universität 

Erlangen-Nürnberg. Germany 

أ.د/ مها القيسـي فرايمـوث ، قسـم الدراسـات     

ــلامية  ــدريك الإسـ ــة فريـ ــندر، جامعـ ،  الكسـ

 ألمانيا

Prof. Dr. María Luisa Oliveras, Doctora Senior, 

Catedrática acreditada y Profesora Titular de la 

Universidad de Granada , (España) 

ا، جامعة غرناطة، أ.د/ ماريا لويزا أوليفرا

 أسبانيا

Prof. Dr. Michael Connelly, Professor Emeritus 

, Department of Curriculum, Teaching and 

Learning, Ontario Institute for Studies in 

Education of the University of Toronto. 

(Canada).Honorary Professor, Southwest 

University, Chongqing. (China) 

ت اأ.د/ مايكل كونلي ، معهد أونتاريو للدراس

وأسـتاذ  ،   في التربية، جامعـة تورنتـو، كنـدا   

 زائر بجامعة الجنوب الىربي ، الصين.

Prof. Dr. Patrick (Rick) Scott, Professor 

Emeritus, New Mexico State University, 

International Representative, National Council 

of Teachers of Mathematics. (USA) 

ــكو   أ.د/ باتريـــك ســـكوت، جامعـــة نيـــو ميكسـ

 الحكومية، ، الولايات المتحدة الامريكية.

Prof. Dr. Robert Calfee, Professor Emeritus on 

Recall, School of Education, Stanford 

University, 485 Lasuen Mall, Stanford CA 

94305-3096. (USA). 

أ.د/ روبرت كالفي ، كلية التربية، جامعة 

 .الأمريكيةستانفورد،  الولايات المتحدة 

Prof. Dr. Rosemary Talab, Coordinator, 

Educational Computing, Design and Online 

LearningDepartment of Curriculum and 

Instruction. 226 Bluemont Hall, Kansas State 

University. (USA). 

ــاا   ــة كانســ ــالاب، جامعــ ــاري تــ أ.د/ روزمــ

 الأمريكيةالولايات المتحدة ،  الحكومية

Prof. Dr. Rozhan M. Idrus, Professor of Open 

and Distance Learning & Technogogy. School 

of Distance Education, Universiti 

Sains Malaysia, 11800 USM , Penang , 

MALAYSIA 

محمد إدريس، كليـة التعلـيم     أ.د/ روزهان

 المفتوج، جامعة سانز ماليزيا، ماليزيا.
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 الهيئة الاستشارية العربية بالترتيب الأبجدي ثانيا : 

  : مناهج وطرق تدريس العلوم 

 وطــــــــــــــــيــــــــــــــة أســــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـراغـيـــــــــــــ  المــــــــــــــاتـــــــــد شــحــــــأ . د / الســـيـــ
 قــــــــــــازيــــــــــــة الــزقـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــدةــــــــــــي شــــهــــــــلــــــــــد عــــــــــــــــــأ . د / الســـيــ
 ـــمســـــــــــة عيــــن شـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــدي ــــــــــد الجــــنــــــــــــــــة الســـيـــــــــــأ . د / أمـــنـي

 ـــاجــــــــــــــوهـــــــــــــة  ســـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د حسانين ــــــــد مــحمــــــمــــأ . د / بـــدريـــة مـــح
 ـورة  ــــيــرة نــــــة الأمـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــديــــــد اســـالـــــــــــــن خـــالــــــد بـــــــأ . د / حـــم

 ـــورةـــــــــــصــــــــــة المـــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يفةــــــوج عـطـــــــــــتــــــــأ . د / حــــمــــدي أبــو الف

  ـــــــــــــــائـــــــــــــة الطـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ا ـــــــــــبــــنــــــيم الــــــد العظــــــــــأ . د / حمـــــدي عب

 ـــنــــــــــــــة البحـــــــريـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـليـــــــيــــــــــلـــ  الـ ــــوســـــــــــل يـــــــــــأ . د / خلــي

 السلطان قابواة ــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - سليمــــــان بن محمـــــــــــــــد البلوشــــــــيأ . د / 

 ـا ــــــــــــــنــيــــــــــــــة  الــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــلامـــــــــد ســـــــة مــحــمــد أحــمـــــــأ . د / صــفــي

 قابــوا ة الســلــطان ـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يدي ـــبــوســعـــــــيس أمــــــد الله خــمـــــــأ . د / عــب

 ــــــرانـــــــــــــــــــــــــة نجـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـم ــــــــيـــــــراهــى ابــــــــــــــــلــــــــد الله عـــــــــأ . د / عبـ

 ـو ـــــــــــــــرمـــــــــة  اليــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ة ــــد الـ ــطــايــبـــــــــــــد الله مــحــمـــــــــأ . د / عــب

 ـاـــــــــــــــــــــــــة  طـــنــــطــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعــ - ـي ـــــــــــــ  الــرفــــاعــــــــــــــــــد المــــلك طـــــأ . د / عــبـ

 الأزهـــــــــــــــــــــــــــــــرـة  ـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعــ - ــد حســــــــــــــــنأحمـــــــــ المنعـــــــــــــمـد ــــأ . د / عــبـ

 ـاطــــــــــــــــــة دمـــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــجــــــامــعـــ - ـاوي ـــــــــــــــــــــــــأ . د / عــفــت مــصـــــطفى الــطــنـــ

 جامعــــــــــــــــــــــــــــــــــــة سوهــــــــــــــــــــــــــــــــاج - أ . د / كوثر عبد الرحيم شهاب الشـــــــــــــــري 

 ورةـــــــــــــــــــصــــة المـــنـــــــــــــــــــــــــــجـــــامــعــ - دادي ـــــــــــــــــــأ . د / فــاديــة ديــمتري يوســ  بــى

 ــا ـــــــــــــــــــــــــــــة  بــــنــهــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــــد/ــــــــــــــد عــــبـــــــــز مــــحــمــــــــــــــــأ . د / فــــايـــ

 ســــــــن شــــمــــــة عيــــــــــــــــــــــــــــــجـــامــعـــ - ـــو ــــــــم مـــعــــــــراهــــــيـــى ابـــــــــــــــلـــــأ . د / لي

 ـداد ـــــــــــــــــــــــــــة  بـىــــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــاوي ـــــــــدة إبــــراهيـــــم البــــــــــــــاجـــــــــــأ . د / م
 ــــــرــــــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - طــفى ـــــــــيــب مــصـــــــــــمــــد نــجـــــــــأ . د / مــحـ

 مــــــــــــــــــــــــصــيــــة القـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ل  ـــح الـــلام فتــــــــد الســــــــــدور عــبـــــأ . د / مــن

 ـــــانـاتـم والامتحـــــــــــــز التقـويــــــــركــــــــــم - ــــدـــــــمـــــن مــحـــــــــــة حــــســــــــــأ . د / نــعــيــــم

 ـــدـــــــــــــــة بـــورســــعــيـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ -  ـيد عبد الفتــــاجـــــــد الحمـــــــــدي عبـــــــأ . د / ه

 : مناهج وطرق تدريس العلوم الزراعية والتربية البيئية 

 ســــــــن شــــمة عيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــدــــــــــد الــســعــيـــــــد مــحــمـــــــــــــأ . د / الــســعي

 يـةــــــــــــــوفـــــــة المــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - وة ـــــــــــطـــــــــد عـــــــــعــــيــــوزي الــســـــــــــأ . د / فـــ
 ـيـةــــــــوث البــيـئـــــــــــــــد البحـــــــــــــــمعه - ـل الرافـعي ــــــود كــامـــــب مــحمــــــــأ . د / مــح

 ـار اليــــمنــــــــــة ذمـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ع ـــــــــانـــــــــــد  إبــــراهيـــــم  الصـــــأ . د / مــحــمــ

  ــــــويـــــــة  بني ســــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــديـــــــــــنــــــــاد هــــــــــــد  حــــمـــــــــأ . د / مــحــم
 ة كــــفـــر الشـــيــــخــــــــــــــــــجــــــامـــــعـــ - ـد الـعزيزــــــود إبــــراهيـــــم  عـبــــــــــأ . د / محم

 ــات :مناهــــج وطــــرق تدريــــــــس الرياضيــــــــــ 

 ـا ـــــــــــــنــيــــــــــــــة  الــمــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / أحمــــــــد السيـــــــــــد عبـــــــــــد الحميـــــــــد

 ــــا ــــــــــــــــــــهـــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـرانــزب زهـــــــزب مــحــمــــد  الــعـــــــــأ . د / الـع
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 ـوطــــــــــــــيـــــــــة أســــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــري  ـــــــــــد فـــكــــــــمــــــــــــمــــــال مــحــــــــأ . د / ج

 ــاتـــــــــي للامتحانـــــــــــز القومــــــــمركــال - ـنــــــــج لاشيـــــــد الفتــــــاــــــــر عبـــــــــأ . د / ســـم

 قناة السويسة ــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - شعبــــــــــــــــان حفنـــــــي شعبـــــــــانأ . د / 

 مســــــــن شــــــة عيــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـم د الحكيــــــــــن صــــــلاج عبـــــــريــــأ . د / شيـــــ

 ة كــــفـــر الشـــيــــخـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - وتـــــد الجـــواد بهــــــــد الجـــواد عبـــــــــبـأ . د / ع

 ـــرــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - لعــزيز د اــــــد العـــزيز مـحــمــد عبــــــــأ . د / عب

 ــــارـــــــــــــبـــــــــــة الانــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ر الكـــــبيسيـــــــــــــــد ثـــــامـــــد الـواحـــــأ . د / عب

 ة الســلــطان قابــواــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــابــــــد ـــم العــــــــــــــــالـــــــــدنــــــان ســــــــــــأ . د / ع

 ــيـةــــــــــــــوفــــــلمــنــة اــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــخـــــــــــــد بــــــطيــــــــــــحة أحــــــمــــــــأ . د / فـتيـ

 ــــــداد ـــــــــــــــــــــــة  بـىــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يــــــواد الجــوعانـــــاد عــــــــــبل حمـــــأ . د / مجــ

 ســــــــن شــــمـــــة عيــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــحـــــــــــــن المــــــفـــــــــــــــد  أميـــــــــــــأ . د / مــحــم

  ـــــــويــــــــــة بني ســـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــود نصرــــــد محمــــــــــــود احمــــــــــأ . د / محم

 ــــرةــــــــــــــــاهـــــة  القــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــيــــــكــــــفافــــطفى ـــــــــاء مصـــــــــــــأ . د / وفـــ

 :مناهـــــج وطــــرق تدريـــــس اللغــــة العربيـــــة 

 ورةـــــــــــــــــة المـــنــصـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــولــــــــــــد بـهلـــــــراهيـــــم أحــمـــــــــــــــــأ . د / إبــ

 ـرةــــــــــــــاهـــــــــة  القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اـــــــراهيـــم مـحـمـــد المتولي عطــــــــــــأ . د / إبــــ

 ــرةـــــــــــــــاهــــــة  القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــديـــــــــــــريــــــــد هـــــــــــــــان احـــــمــــــــــأ . د / إيم

 ـــمســـــــن شــــة عيــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــدــــــــــــــــود راشـــــــــــــــازم مـــــحـــــمـــــــــأ . د / حــ

 ــــقـــــــــــــــــــــــة  دمــشـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــاط ـــــد اسيـــــــــــــة مـحــــمـــــــــوريــــــد / حــــ أ .

 ــدـــــــورســــعــيــــــة بـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــاوي ـــــــــــــــن الطـحــــــــــــــــ  حـــســـــــــــأ . د / خل

 ــــــاطــــــــــــــــة دمـــــيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـدـــمـــــــــــــاب أحـــــــــــــــــر عبد الوهـــــأ . د / سميــ

 ــوانــــــــــــــــــــــــة  حــلـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اوي ــــــــد العظيــــــم قنـــــــر عبـــــــــأ . د / شــــــاك

 رةــــــــــــــــــــاهــــــة  القـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــدــــــــمـــــــم مـحـــــــــر عبد المنعــــــــــأ . د / صــــــاب

 ـــا ــــــــــــــــــــــــــهـــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــــاب اللهــــــــــــد جـــــــــعــــــــلي ســـــــــــــــــأ . د / عــــ

 ــــرةـــــــــــاهــــــــــــة القـــــــــــــــــــــــــــعـــجــــــــامـ - ــادـــــــي جـــــــــطـــــــــفــــــــــد  لـــــــــــمـــــــأ . د / مــحــ

 يـــــــــــــريــــــــــــة  العــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــل اللهـــضــــــــــب فــــــــــــــد رجــــــــمــــأ . د / مــحـ

 ــــاطــــــــــــــــة دمـــــيـــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــلال الـــدين سليمـــــانــــــــــــمــود جـــــأ . د / مح

  الحدود الشماليةة  ــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــاعيل حــــــافظــــد إسمــــــــــد سيـــــــــــأ . د / وحيـ

 تربية الإسلامية :مناهج وطرق تدريس ال 

 ــــــرـــــــــــــــــــــــــة الأزهــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـدــــــــــــــضــــــوي سـعـــــــــــــد الـــــــــــــــــأ . د / أحـــمـ

 ـدـــــــــعــيـــــــة بـــورســـــــــــــــــــــــــــعـــجــــــــام - ـــــم عطيــةـــد سالــــــــد مـحــمــــــــــأ . د / مـحــم

 ــــــرــــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - م طنطاويـــــــــــــى عبد الله إبراهيــــــــأ . د / مصطف

 اــــــــــــــــــــــطـــة  طـــنـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ةــــو سكينــــــــــــــود أبــــــــأ . د / نادية علي مسعــ

 ـــــــرـــــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــد ـــري أحــــمـــــــــــر الدين خضــــــــــــــأ . د / نص

 ــــــــرــــــــــــــــــــــــة الأزهــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـو لبــــــنــــــــي أبـــــــــمــــــرســــــــي  الــــــأ . د / وجـ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 : مناهــــج وطرق تدريس الجغرافيــــــا 

 ـــمســـــــــن شــة عيــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــل ــــــــــــم شـــــــراهيــــــــــــــــمــــــد إبـــــــــأ . د / أح

 واديــــــــة جنـــوب الــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د البـــاســـــطــــــــمد عبــــين محــــــــــأ . د / حســـــ

 ـاجـــــــــــــــوهـــــــــــــة ســـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــرانــــــــي  عمــــــــــــد عبد اللطـــــــــأ . د / خالــــ

 ـــــــومــــــــــــــــــــيـــة  الفــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــدــــــــيـــــــــــــــد عــــــــــــمـــــــــــاء أحــــــــــــأ . د / رجـــ

 ـــــوانــــــــــــــــــــــــة  حــلــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــ ــــــــــن عــــــرفــــــــــديــــــــــــلاج الــــــــــــــــأ . د / ص

 ــــرـــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعــ - د الرحمن ــــــد الحفيظ مــحــمـد عبـــــــأ . د / عب

 ــــاطــــــــــــــــــيــــــة دمــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ربينيـــد الســـــلام الشــــــــــــــــوزي عبــــــأ . د / فـ

 ــكنــدريـــةـــــــة الإســــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د المقصود ل عبــــــــــــاعيــــــأ . د / مــحــمــــد إسم

 ــــا ـــــــــــــــــــهـــــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ن ـــــزيــــــــــيد حـــــــــــمــــد عبد المجـــــــــأ . د / مــح

  تدريس التاريـــــــخ :مناهـــــج وطرق 

 ــــا ــــــــــــــــــــهــــــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ر عبد الله يونـــســــــــــــــد مــــــاهـــــأ . د / أحــــــم

 ـوانــــــــــــــــــــــلــــــة  حــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــيدةــــــــــمــــــــ تــــــار حـــــــــــام مــــــــــــأ . د / إمــــ

 وانـــــــــــــــــــــــلــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - راهيـــــم القــــــرشيـــر إبـــــــــــــــــــــيــــــــــأ . د / أمــ

 ــومــــــــــــــــــة الــفـــــــيــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د الحميد أبو الهد  ــــام الدين عبـــــأ . د / حـس

 ــورــــــــــــــــــــهــــة  دمنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــعــــــــــافـــــــــــــــــد/ نــــــــــــــد عبـــــــأ . د / ســــــعيـــ

 ســـــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــلــــــــمــــــــد الجــــــــــــــمــــــــــــــلي أحــــــــــأ . د / عـ

 وانــــــــــــــــــلــــــــــــــة  حـــــــــــــــــــــــــامـــــعـــجــــ - ـــن أحـــمــــــدـــــبد الرحمـــــــــي عـــــــــــأ . د / والـــ

 ســــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــانــــــــــية ســــــليمــــــــــــــي عـطـــــــــــــــأ . د / يحـ

 ع :مناهج وطرق تدريس الفلسفة والاجتما 

 ســـــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــور ـــــــــــد عصفــــــان حسنين محمــــــأ . د / إيمــــ

 ســــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / ســـــــــــعـــــــــــاد مـــــــــــحـــــــــــمد فتـــحـــــــــــي

 ـوي ـــــــــي ســـــــة  بنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــد ـــــــــمـــــــفي مــحــــــــــــــــام حــــــنـــــــــــأ . د / سـهـ

 دريـــةــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــــــــعـــجــــــــام - الجنديـــب ــــــــال نجــــــيــــــــــأ . د / كـمـــــ

 ـشــةــــــــــــــــــــــــة  بـيـــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - لـــــب مــحــمــــد بلابــــــــــــــاجــــــدة راغــــــأ . د / م

 وانــــــــــــــــــلــــــــــــــحـة ــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد زيــــدان ــــد أحمــــــــــــــــــد سعيــــــــأ . د / مـحــم

 : مناهج وطرق تدريس اللغة الانجليزيــة 

 ـــــــــاطــــــــــيـــــــــــة دمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يــد دعـدور ــــــــــــد الســـــــيد مــحــمـــــــأ . د / الســ

 ـلك ســعــــــودــــــــة المـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــرفــــــــــــــــــــــود الجـــــــــــعـــــــــمــــــا ســــــأ . د / ري

 ــوانــــــــــــــــــــلــــــــة  حـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــيمــــــــــــم سلـــــــراهيــــــــــــــهيــــــر إبــــــــــأ . د / ســ

 سـويــــــاة الســــــة  قنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــاديــــــــد  الهـــــــــمـــــــــــــــر مــحــــــــــاهــــــــأ . د / ط

 ـــخــة كــــفـــر الشـــيـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــاــــــــيم الــبـــــنـــــــــــراهــــــــــــــادل إبـــــــــــــــأ . د / عــ

 ــــرـــــــــــــــــــــــــة الأزهــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ي ــــم سعد الـــدين الهـلالـد الرحيـــــــــــــبـأ . د / ع

 ــورةــــــــــــــــــــصـــة المـــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــورةـــــــــع قــــد السـميــــــــــــــــلي عبـــــــــأ . د / عـــ

 ــــرةـــــــــــــــاهـــــــــة  القــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـرــــــــــــعيـــــــي شــلـــــــــــ  عــــــــــــواطــــــأ . د / عـــــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 ــا ــــــــــــــــنــيـــــــــة  الــمــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــليـــــــــد عــــــــد الــواحـــــــــــــــد عبـــــــــــــأ . د / عـي

 ــــا ــــــــــــــــــــهــــــــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد  ـــــــــــمـــــــادق مــحـــــــة صـــــــــــــاطمــــــــأ . د / فـ

 ــا ــــــــــــــــنــيـــــــــة  الــمــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــبـــراهيـــــم قــــــطـــــــر إبــــــــــــــــــــأ . د / كــــــوث

 ســــــــــــــن شــــمـة عيـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــيــــــــــــــــــدي عـــلــــــــــدي مــــهـــــــــــأ . د / مـــجـــــ

 ــاــــــــــــــــطــــــــة  طـــنـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ي بدر ــــــــد العــاطـــصطفى مـحـمــد عبأ . د / م

 ــا ــــــــــــــــــهـــــــــــــــــنـة  بــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــزاــــــــــــم زعـــــــــــــــــــــــالـــــى ســـــــــــــنـــــأ . د / م

 : مناهج وطرق تدريس اللغة الفرنسيـــة 

 ســـــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــافــــــظـــــد حـــــــــــان مــحــمـــــــــــــــــــــــأ . د / حــنــ

 قـــــــــــــــازيــــــــة الــزقـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - مـــــلــيــــــــــــد الله ســـــــــــــــيري عبـــــــــــــــأ . د / خــــ

 ـــــوانـــــــــــلــــــــــــــة  حـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــادــــــــــــــــد جــــــــــــــــــــري عـــــيـــــــــــــأ . د / صـــــبـ

 ــاداتــة مـديــنـة الســـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - م ـــــــــيق إبــــراهيــــــــــــــــــــادل تــوفـــــــــــــــأ . د / عــــ

 ـا ــــــــــــــــــنــيـــــــة  الــمـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - وم وهبةــــويس برســـــــل لــــــــــــــــــأ . د / لوسيـــــ

 : مناهج وطرق تدريس اللغة الألمانيـــــة 

 ســــــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــيــلــــــــال عـبــــــد الله خــــــلـــــــــــــــــــــــأ . د / أمـــــ

 ســـــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــري ــــوهــــــــــر مــحــمــــد الجـــــــــــــــاهــــــأ . د / بــــ

 ســــــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - مـــــــــــــــــاســـــــو الفــــــتح قـــــل أبـــــــــــــأ . د / نبيــــــ

 ــــــرــــــــــــــــــــــــة الأزهــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــنــــــــســــــــد حــــــــمـــــــــــــري أحـــــــــــــــأ . د / يســ

  وطرق تدريس التجـــــــــاري :مناهــــج 

 ــرةــــــــــــــاهـــــــــــــة القــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د القـــويـــــــــــــــــات عبــــــــــــــرف بهجــــأ . د / أشــ

 ـوانــــــــــــــــــلــــــــــــــة  حـــــــــــــــــــــامـــــعـــجـــــــ -  ـــي شريـــــــــــد شلبـــي مــحــمـــــــــأ . د / ســــــام

 ســــــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــود ــــــــــن محمــــــــســــــيــر حـــــــــــــــــابـــأ . د / ص

 ــوانـــــــــــــــــــــلــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د الله أحــــمــــــدـــــــــــــــادي عبـــــــــــد الهـــــأ . د / عب

 ـاــــــــــــــــــــنــــطــــــــة  طــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــودة ـــد المـــجيــــــد فـــــــــــــن عبـــــــــــــــأ . د / فــــــات

 : مناهـــــج وطرق تدريس الصناعــــــــي 

 اعيــليـةـــــة  الإســمــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــ  ــــــد غنـيم ضيــــــــــراهيـــم أحمـــــــــــــأ . د / إبــ

 قــــــــــازيـــــــــــة الــزقـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــدـــــودة مــــحـــــمـــــــــــــــــــد جــــــــــــالـــــــأ . د / خـــ

 ــــوانـــــــــــــــــــلـــــــــة حــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـدــــــــو زيـــــــــــين أبــــــــادل حســــــــــــــــــــأ . د / عــــــ

 ســــــــويـــــة قناة الســــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - وليــــــــــــــــد  اســـــــــــــــــــادة أحــــــمــــــــأ . د / عبــــ

 ـــوطــــــــــيــــــــــــــــة أســـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــيلد الجــــلـــــــــد عبـــــــــــــلي سيـــــــــــــــــأ . د / عـــــ

 :رياض الأطفـــــــال 

 ـورةـــــــــصــــــــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد الــــــقـــــــــداجـــــــــــــــــــــل مــحــمـــــــــــــأ . د / أمــــ

 ـــر ـــــــــــــــــــــة أم القـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـرفيـــــــــــم المشــــــــــــــراج إبــــراهيـــــــــــــــأ . د / إنشـ

 دريـــةــــــــة الإســــكنــــــــــــــــــــــــــعـــجــــــــامـ - ي ــــاتــــــوشـــــد الىني البكــــات عبـــــــــأ . د / جــــــن

  ـــــــــــــــــــائــــــــــة الطــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــيمــــــــــــــســـــــيق نـــــــــــوفــــــــــــر تـــــــــأ . د / سحـ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 ورةــــــــــصـــــــــــــة المـــنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــيد أحـــــــمدــــــــد الحمــــــــة عبــــــــأ . د / سميـــــ

 ــامــــــــــدمــــــــــــــــــــة  الــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - مـــــرــــــــا النـــــــــــــــــريــــــــــــــــاتن زكـــــــــأ . د / فــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اويــــــــرمــاوي مــحــمــــد فــــــــــــــــرمـــــأ . د / فــــ

 ــدريـــةـــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــــــعـــجــــــــام - ود مــحــمــــد صالحــدة محمـــــــــــاجــــــأ . د / مــــ

 ــــا ــــــــــــــــــــهــــــــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / محمــــــــد إبراهيــــــم عبــــــد الحميــــــــــــــد

 ســـــــــــــن شــــمــة عيـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــاج الهنـــــيديــــد الفتـــــــــــــال عبــــــــــأ . د / منــــ

 ــرةــــــــاهــــــــــــــة  القـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـادـــــــــــلي جــــــــــــــد عـــــــــــنى مــحــمـــــــأ . د / مـــ

 ـا ــــــــــــــــنــيــــــــــــة  الــمـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - لي غبــــييــــــــــــــؤاد عـــــــــــــــــــأ . د / نـــــاصـــــر فـ

 :الاقتصاد المنزلــي 

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - دــــــــد المجيـــــز عبــــــــرف عبد العزيـــــــأ . د / أش

 يـةــــــــــــــوفـــــــة المــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / أشـــــــــــــــــــــــرف محمــــود أحمـــد هاشــــــم

 ـورةــــــــــصـــــــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ني رجــــــــــــــــــب بـــــــــــــــــــلالأ . د / الحــــــســــــيــــــ

 ـــوانـــــــــــلـــــــــــــــة  حــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــوريـــــــــــــــان عبد الحكيم الصافــــــــــأ . د / إيمــ

 دريـــةــــــــة الإســــكنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / تســـــــ  محـــــــمـــــــد رشــــــــــاد عـــــــلـــــــى

 ـــــعـــــــــــــــــــــــة  حـــــــــــــــلــــــــــــــــوانجــــــــام - ــــــتـــــــــد بخيــــــــــة أحــــــمـــــــــــــأ . د / خــديجــــــ

 ــــرــــــــــــــــــــــــة الأزهــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــالــــــد ــــــــــ  خــــــــــــــــاطــــــــــنب عـــــــــــأ . د / زيـــــ

 جــــــــامـــــعـــــــــــــــــــــــة  حـــــــــــــــلــــــــــــــــوان - ـــــــا صالــــــــــــــــــــــــــــح المراســــــــــــــيأ . د / سونيــــــ

 ـورةــــــــــصـــــــــــــالمـــنـ ةــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / عبــــــد الىــــــني محمــــــود عبــــــد الىــــــــني

 ـــوانـــــــــــلــــــــــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــــادــــــــــــــد جــــــــــــــــــزة مــحـــــــمــــــــــــــأ . د / عـــ

 ـورةــــــــــصـــــــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــد عــــــلي زلــــــــــــطأ . د / عــــــــــلي الــــــســــــــــــيــ

 ــا ــــــــــــــــــهـــــــــــــة  بــــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ.د / عمـــــــر محــــــمـــــــد أحـــــــمـــــــد إمــــــــــــــام

 يـةــــــــــــــوفـــــــة المــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / يوس  عبــــــد العزيـــز الحسانيــــــــــــــــــــن

 : التربية الفنيــــة 

 ة الســلــطان قابــواــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - كــــــريـــــور البــــــــــــــــم نـــــــــراهيـــــــــــــــأ . د / إبــــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــ ــــبـــــــد اللــــأ . د / حمـــــــــــد  أحـــــــمـــــــــــد عـــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يــــــدقـــــــرازق صـــــــــــة عبـد الــــــــأ . د / ســـريـــ

 ـورةــــــــــصــــــــــــــنـة المــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / ســــــلامــــــة مــــحــــــمــــــد عــــــلي إبــــــراهيــــــم

 ة حــــــــــــلـــــــــــــــــــوانــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - رــــــن مــحــمــــد خضـــــــــــــلاج الديــــــــأ . د / صـــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حـــــــــــــــــــــــــــامـــــعـــجـ - ــــيدـــــــــطفى الـــســــــــــــدة مصــــــــــــاجـــــأ . د / م

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ن ــــــــأ . د / مصطفى مـحــمـد عبد العزيز حس

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اا ــلي شربــــت ذكي محــمـــد عـــــأ . د / ميرف

 : التربية الموسيقية 

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــم  ــــراهيــــــــــــــرم إبــــــــــــأ . د / ابتســــــام مــكــــــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـرجـــــــــــــد فـــــــــــــــــــــرة ســــــيـــــــــــــــــأ . د / أمــــــيـ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــــــــامـــــعـــجــ - أ . د / جـــــــلال الديـــــــن صــــالـــــــح أحـــــــمـــــــد



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / جيـــــلان أحمــــــــد عبـــــــــــــــــد القــــــــــــادر

 ـورةــــــــــصـــــــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــمــــــال محــــــمــــــد نـــــجــــــمجـــ أ . د / حســــــني

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / حســـــــــين عبــــــــــد الرحمــــــــــــن حســـــن

 ســــــن شــــمـــــــة عيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ.د/ فـــــــــاطمة محمـــــــــد البهنـــــــــــــــــــــــساوي

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ال الــدينــــــــــود جمـــــــــأ . د / كاميلــــــيا محم

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـرسيـــــــــــــــد مــــــد أحمــــــــأ . د / محســـــن سيـــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اني النـــــاغيــدر اليمــــــــد حيـــــــــأ . د / مــحــمـــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د الهادي شـــورةــــــــل محمود عبــــــــــأ . د / نبيـــ

 : التربية الرياضيــة 

 ــقــــازيـــــــــــــــة الــزقـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ي ــــــــــارونــــــــــــــــن الحـــــــــــــان حـــســـإيمــأ . د / 

 ـدريـــةــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / سوســـــــن محمـــــــد عبـــــد المنعــــــــــــــــــــم

 ةــــــــيـــــــــــــــــالأردنة ـــــــــــــــــــــــــــامـــــعـــالج - أ . د / صـــــــــــــــــادق خـــــــــــــــــالد الحـــــــــــــــــايـــــك

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـزبـــــــــــد العـــــن مــحــمــــــــــــاء الديـــأ . د / ضيـ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / عزيـــــــــــزة محمــــــــود محمــــد سالــــــــم

 ـدريـــةــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - لاج الـدينـــــمــــد صــــــــمــحــ دةــــــأ . د / مــــــاج

 ـا ــــــــــــــــــنــيـــــــــة  الــمـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــم  ــــــراهيـــــل إبــــــــن إسمــــــاعيـــــأ . د / محســ

 ـاــــــــــــــــــــنــــطــــــــة  طــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / محـــــــمد جـــــــابـــــــر أحمـــــــد بــريقـــــــع

 ـدريـــةــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / محمـــــــدعبـــــــدالعـــــزيـــــــزســلامـــــــة

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - إبراهيم رضوان أ . د / محمـــــــدنصــــرالدين

 ـــوطــــــــــــــيـــــــــــة أســـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - مدـــد الكريم أحـــــليم عبــود عبد الحــــــأ . د / محم

 قــــــــازيـــــــــــــــة الــزقـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــمـــالــــــيم ســـــــــــر عبــــد العظـــــــاســــــــأ . د / ي

 :تكنولوجيا التعليم والحاسب الآلي 

 ـدريـــةــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـريـــــصــــــــل الحــــــــــد كـــــامـــــــــــــــــأ . د / أحمـ

 ــورةـــــــــــــــصـــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / أمـــــــاني فـــــــوزي محـــــمـــــــد بــــــــــــــدوي

 ـرةــــــــــــــــاهــــــــة القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - دانـــــــويــــــــــــتاج ســــــــد الفــــــــل عبـــــــــأ . د / أم

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــــــــــامـــــعـــج - ـزةــــــمــــــــــــــــــد حــــــــمــــــــــاب محــــــــهـــأ . د / إي

 اــــــــــــــطــــــــــــــة طـــنــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــبانـــــــــعــــــــيل شــــــاعـــــــــدي إسمــــــــأ . د / حم

 ســــــن شــــمـــــــة عيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــرـــــاعـــــــــــــــد الشــــــــــمـــــــان محـــــــــأ . د / حنـــــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــونـــــــــرجـــــــــــد  فــــــــــــد مــحــمــــــــالـــأ . د / خــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــيـــــــاضـــــــــــد/ الــــقـــــــــــــبـــــــــــا عــــــــــأ . د / رض

 اـــــــــــــــــــطـــــــــــة طـــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــنــــــــاهيــــــــــــد شــــــــمـــــاد أحــــــــــــعـــــــــأ . د / س

 ســـــــــن شــــمــــة عيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــودـــــــــــد مـــحــــمــــــــــــيــــاء ســــــــــفــــــأ . د / صــــ

 ــورةــــــــــــــصــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يدــــد الحمــــعب زيز طلــــب ـــد العــــــــــــأ . د / عب

 ـر ــــــــــــــــــــة  أم القـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــــنديــــــــــــد الله الجـــــاء عـــبـــــــــــــــيـــــأ . د / عل

 ـــــــرــــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــلامـــــــلال الــــديـن عــــــــــــر جــــــــمـــــــأ . د / عـــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــم الدســوقيــــــيـــــد إبــــراهــــــــمـــــــــأ . د / مــحــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 ســــــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــرج ـــــــــــد فــــــــــــد أحــــمـــــــــــــمــــــــــأ . د / مـــحـ

 ـةــــــــــــــــــوفـــيــــــة المــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـدــــعبد الحـميـــ ـــــدانــــــــد زيـــــــمـــــــأ . د / مــحـ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـدـــــــد أحمـــــــد الحــــميـــــــــــد عبـــــأ . د / مــحــم

 ـــــقـــــــــــــــشـــــــــــــة دمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــامــــــــــــيــــد صــــــيــــــــــــد وحـــــــــــــمــــأ . د / مــح

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــيــــــــــــــــــــزمـــــــــــــــــاد عـــــــــــــل جــــــــأ . د / نـــبـــيـ

 ــا ـــــــــــــــــــــنــيـــــــة الــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - الدسوقي  لاج الدين إبراهيمــــاء صــــــأ . د / وف

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد ــــــــ  مــحــمـــــــــوســـــــــــــد يـــــــــــــــيــــأ . د / ولـ

 ة :ـــــــول التربيـــــــــــــــــــأص 

 ـاطــــــــيــــــــــــــــة دمــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ة اســــميــــسيــــــــــلامـــــــــــيد ســـــــــأ . د / الـــســـ

 ـقـــــــــازيــــــــــــزقــــة الـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ميد المحروقي ـن عبد الحــــــدي حســــأ . د / حم

 ـــدــــــورســــعــيــــــــة بـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - مود القصــــ  ـــمح ـريـــــــد صبــــــــــاشـــأ . د / ر

 دمشــــــــــــــــــــــــــــــــــقة ــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـودــــــــــــــــزيــــــــــحســــــــــــــــن ـب ــــزينــــــــــــــــ أ . د /

 ــرةــــــــــــاهـــــــــــة  القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــارـــــــين نصــــــد حســـــــي مــحــمــــــأ . د / ســــام

 ســـــــــــــــن شــــمـة عيــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - لــــيــــــــــيل عــــــــماعــــــــــــد إســــــــــيــــــــأ . د / سعــ

 ـاــــــــــــــــــنــــطـــــــــة طــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ويـــتــــــــــــاب اســـــــــد الوهــــير عبـــــــأ . د / سمـــ

 ـةــــــــيـــــوفـــــــــة المــنــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - رف ـــــــــــــان شـــــــــــــعـــبـــــــــشــ ـــحيـــــأ . د / صـــبـ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــــادلـــــــــــد عـــــــــمــــــــلال مــحـــــــــــــأ . د / ظـــــــ

 ــا ـــــــــــــــنــيــــــــــة  الــمـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــلامــــــــــــد أحـــمد ســـــــــــازة مــحــمــــــــأ . د / عـ

 ـــورةــــــــــــصــــــــة المـــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـيبد الرحـمـن النقــــد الرحـمن عبـــــــــأ . د / عب

 ـــــاطــــــــــيــــــــــــــة دمـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د جــــوهــــرــــــــــــــامـــــــــلي صــــالح حــــــــأ . د / عــ

 ـــفـــر الشـــيــــخــة كـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - وفي ــــــم المنــــــم إبــراهيـــــد إبراهيــــــأ . د / مـحـم

 ورةـــــــــــــــصــــــــة المـــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اهد ــــــوة مجـــــــم عطــــــأ . د / مــحــمــــد إبــراهي

 ــو ــــــــــــــــــكســـــــــــــــة ألـــــــــــــــمــــــــــــمــنـــظـ - ـولي ـــــــــــالق مدبـــــــد اســـــــأ . د / مــحــمــــد عب

 ســـــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــالـــمـــــــ  كـــــــــــــــــوســـــــــة يـــــــاديــــــأ . د / نـــ

 ــــا ـــــــــــــهــــــــــــــــة  بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - دة  ــــــــعـــــد أبــو ســــــــــيئة مــحــمـــــــــأ . د / وضـــ

 ل :ـــــــة الطفــــــــــــأصول تربي 

 ــرةــــــــــــاهـــــــــــة  القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د القادرالرفاعي شري  ـــــــد عبـــــــــالســــي أ . د /

 دريـــةــــــــة الإســــكنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - دـــــد عبــــيـــــى مــحــمــــــــــام مصطفــــــأ . د / إلهـ

 ـــورةــــــــــــصــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ة ــــــــــلــــبــــــــود طـــــــــمـــــر مـــحــــــــــابــــــأ . د / ج

 :التخطيط التربوي واقتصاديات التعليم 

 ســـــــــن شــــمـــة عيــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - رــــــــــور زاهـــد الشكـــــاء الدين عبـــــــأ . د / ضـــــي

 ةـــــــــــــوفـــيــــــــــــة المــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــسـر يونـــــــــابــــــــد صــــــــدي مــحمــــأ . د / مجـ

 ــــا ــــــــــــــــــــهـــــــــنــــة  بــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــدــــــــيــــــن الســــــــــســـــــــــة حـــــــــاديــــــــــأ . د / نـ

 : تعليــــــــــــــم الكبـــــــــــــــــــــار 

 ــرةـــــــاهــــــــــــة  القــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - راجــــــــود فــــــــــــــــحمـــة مـــــــــــــــامــــــــــــأ . د / أسـ

 ــــرةــــــــــــاهـــــــــة  القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــينــــــــــــــت حســـــنـــــــــــــــد رفـــعــــــــأ . د / مــحم
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 : علم النفــــــس التعليمــــــــــــــــي 

 ــــاطـــــــــــــيـــــــــــــة دمـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يدـــــد المــجــــــــــد عبـــــــــــيد مــحــمــــــــــأ . د / الســ

 ــقــــــــــــــشــــــــــــــــة  دمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــــد ـــــــــــمــــــــــــــد الأحـــــــــــــل أحـــمـــــــــــــأ . د / أم

 ــا ــــــــــــــنــيـــــــــة  الــمــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـيم ــــــد الرحـــــــــــــــا  عبــــــــــور ريــــــــــأ . د / أنـ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـامــــلــــــــــــد الكـــــــــــــــن مــحــمــــــــأ . د / حســــني

 ـةــــــــــــيــــوفــــــــة المــنـــــــــــــــــــــــامـــــعـــجـــــــ - لي أحمـــد الفــــرماوي ـــــــــــدي عــــــــــأ . د / حمــ

 ـةـــــــــوفـــيـــــــــــــة المــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ -   ـــــــــو بــــيـــــــــــــــود أبـــــــــي مــحمـــــــــأ . د / ســــام

 ـدريـــةـــــــــة الإســــكنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - وابـــــــــد الطـــــــــود مــحــمــــــمد محـــــــأ . د / سي

 ـــقـــــــــــــازيـــــــة الــزقــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـود العــــدلـــد محمــــــــــــــادل مــحـمـــــــــأ . د / عــ

 ــةـــــــــــــــــــيــبــــــــة  طــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــــم ـــــــراهيــــــان إبــــــــــــــد الله سلـيمـــــأ . د / عبـــ

 ــــا ــــــــــــــــــهــــــــــــة  بــــنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـ - ـــشــــارــــضة منــــــــان عويــــــــــــــريمــــــأ . د / كــ

 ـــاــــــــــــــــهـــــــــــــة  بــــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اتــــــــــــد الشحـــــــــد أحمـــــدي محمـــــــأ.د/ مج

 ــقــــــــازيــــــــــــة الــزقـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـاعيلـــــد إسمـــــمري مــحـــــــــد المــــأ . د / مـحـم

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - مــــــــنــــيـد الســــلام غــــــــــــد عبــــــأ . د / مــحــمــ

 ـــــــرــــــــــــــــــــــــة الأزهـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـب ـــــــديــــــــفى الـــــــــــد مــصــــطــــــأ . د / مــحــمـ

 ـــورـــــــــــــــــهـــــــــة دمنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــةــــــــــــــاشــــكـــــحي عــــــــــــود فتـــــــأ . د / مــحمـــ

 ســــــــــــن شــــمـة عيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــيــــــــــد الحـــســـينــــــــــيـــالـــسـ ــاديةـــــــأ . د /نــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ا ــــــــــــيو دنــــد/ عوا  أبــــــــعبـ  ـاديةــــــــأ . د / نــ

 : علـــــــم نفـــــــس الطفــــــــل 

 دريـــةـــــــــة الإســــكنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د عبد الىني شـريتـــــــــرف محـــمـــــــــأ . د /أشـ

 ة ــــــــتنصريـــــة المســــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ي اسفـــــافــــــــــــــــاا علـــــــــان عبـــــأ . د / إيمــــ

 ســـــــــــــن شــــمـيــة عــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د سليمان عبد العليم ــــــاء مـحـمــــــــأ . د / ســــن

 جــــــــامـــــعـــــــــــــــــــــــة عيـــــن شــــمـــــــــــس - أ . د  / صديقـــــــــة علي أحمـــــــــــــد يوســــــــــــــ 

 ـــرةــــــــــــــاهـــــــــــة  القــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ -   ـــــح شــــريـــــــالــــادية محمـود صــــــأ . د / نــــ

 :الصحة النفسية  والإرشاد النفسي 

 ة كــــفـــر الشـــيــــخــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ي باظة ـــع المليجــــــــــال عبد السمــيـــــــــأ . د / أم

 ـةــــــــيـــــــوفــــــــــة المــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـابــــــود عبد الوهـقصـي عبد المـــــــــانــــــــأ . د / أم

 ـــا ـــــــــــهــــــــــــــــــة بــــنــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــارـــــد مـــ ـــــتـــــــــــــــــــة مـــحمـــــــــــأ . د / اميـــــن

 ــورةـــــــــــصـــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ةــــــــــــال أحمد شــــرابــــيــــــــأ . د / بــــدرية كم
 ـــاجـــــــــــــــوهـــــــــــة ســــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - دـــــــــار  الســــيـــــــد مــبــــــــل  أحمـــــــأ . د / خــ
 ـــقــــــــــــازيــــــــزقــــة الــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د ــــــــــحــمـــــــــــــد الله مــــــبــــــــــادل عــــــــأ . د / عــــ

 ـــقــــــــــــازيــــــــزقــــة الــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ -  لسيد أحمـــــــــد عسكــــــراــــد الله ــــــبــــــأ . د / عـــ

 ةـــــــــيــــوفـــــــــــة المــنـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــلى شـــــعيبــــــــــود عــــــــــلي محمــــــــــــأ . د / عـــ

 ســــــــن شــــمـــــة عيــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــدــــــــــــم عــيـــــــــــــراهيـــــــــــد إبــــــــــأ . د / مــحــم

 قـــــــازيـــــــــــــزقــــــة الــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد الرحــمن ـــــد عبـــــــد الســــيــــــــأ . د / مــحــمــــ

 ة الســلــطان قابــواــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــود ــــــمـــــــــــخ حــــــــــــــد الــــشـــــيـــــحــمــأ . د / مــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 ـاــــــــــــطـــــــنــــــــــة طــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - طــــيبــاهر الــــــد الظــــــــــــد عبــــــــأ . د / مــحــمـ

 ا ــــــــــــــــهــــــــــــــــــة بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــاب اللهــــــــــــــالق جــــــــال عبـــد اســـــــأ . د / منــ

 ــــــــــــة  الخاصـــــــــــــة :التربيـ 

 ةــــــــــــيــبـــــــــــــــة طــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ي ـــــى عبد المعــــطـــــــــــن مصــــطفـــــــأ . د / حســ

 ــاــــــــــــــطــــــــنــــــــــة طـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــيرـــــــــــــقــــــود شــــــــــمــــــب محــــــــأ . د / زيــــنــــ

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ـــديـــــــــــــــد نجــــــو زيــــــــرة أبــــــــــأ . د / ســـمــــي

 ــودـــــلك ســعــــــــــة المــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــا الله ـــــــــرج عطــــــن فــــــــلاج الــديـــــــ/ صـأ . د 

 ـــــودــــــلك ســعـــــــة المـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد الــــريس ــــالح مــحــمــــــــــــارق صــــــــأ . د / طــ

 ســــــــــــــن شــــمــة عيــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــصــــــد الش ــــــــــد العــــزيز الســــيــــــأ . د / عبــ

 ة الإمــارات العــربيـةــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - اويــــــد المعطي السرطـــزيزعبـــــد العــأ . د / عب

 ــــــرـــــــــــــــــــــــــة الأزهــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - طر ــــلي مــــــــــــــــب عــــد الفــــتاج رجــــــــأ . د / عب

 ـاطــــــــــيــــــــــــــــة دمـــــــــــــــــــــــــامـــــعـــجــــــــ - ـابــــــــس عبد الوهـــــد الناصـــر أنيـــــــــأ . د / عب

 ةــــــــــــــــــــــيـــة الأردنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــد ــــــديــــــــي الحـــــــــــى صـــبـــحـــــــــأ . د / مـــنـ

 جـــــامعـة قاصد  مرباج ورقل  الجزائر - ـــــــوضياف بـــن زعمـــــــــوشأ . د / نــــــــاديــــــــة ب

 : التربية المقارنة والإدارة التعليمية 

 ـــا ـــــــــــــــــهـــــــــــــــة بــــنــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــد ـــــــــــــمـــــــــــــم أحــــــراهيـــــــد إبـــــــأ . د / أحــــمــ

 دــــــــــــــورســــعــيـــــة بـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ااــــــــــد عبـــــــرباوي مــحــمـــــــأ . د / أمــــال الع

 ةـــــــــــــانـــيــــــــة اللبـــنـــــــــــــــــــــــــــامـــــعـــجـ - ــةـــــــــــاشـــم طـــربـــيـــــــــــــــز الـهـــــــــــريـــــأ . د / ت

 ةــــــــيـــــــــــــــــالأردنة ـــــــــــــــــــــــــــامـــــعـــالج - ودــــــــــــــــــــعــــــــــــــــــــــــــــب الســــــــــــــــــــــــــــراتأ . د / 

 تـــــــــــــــــويــــــــــة الكــــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــرـــــي الــــجـــــــــبـــــــــــلــــــــــب عــــــــــــــــ. د / زيــــنــأ 

 ســــــــــــــن شــــمـة عيـــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـ - ــيادـــــد عــــــي مــحــمـــــــــــاد بسيونـــــــــأ . د / سعــ

 ســــــــــــة عيــــن شــــمــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــة ـــــلامــــــــتاج ســـــــــد الفـــــــــادل عبــــــــأ . د / عــ

 ة كــــفـــر الشـــيــــخــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - د بكـر ــــــد ســــعــــــــــواد الســــيـــــد الجــــــأ . د / عب

 ـــاجـــــــــــــــوهــــــــــــة ســـــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - لـــــــــــــــــد خــــلــــــــيــــــــــــل ســــعــــــــــــأ . د / نــــبــــي

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــوة ــو عليــــــــن أبــــد حســــــــــــــلة ســــيـــد / نهـأ . 

 ــــوانــــــــــــــــلـــــــــــة  حــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - افظ رضــوان ــــد حــــــــــداوي محــمـــــــأ . د / هنــ

 ويــربــلام التــــالإع ولام ــــالإع:   
 ــورةـــــــــــصـــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ .د / أمــــــــــــين سعــــــــــــيد عبــــــــــد الىـــــــــــــــــني

 ــورةـــــــــــصـــــــــة المـــنـــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - ــــــــان أحــــــمــــــــــــد خــــــضــــــــــــــــــرأ . د / إيــــــمــــ

 ـــرةــــــــــــــاهـــــــــــة  القــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ . د / ثـــــــــــــــــــروت فتـــــــــحـــــــــي كـــــــــامـــــــــل

 القاهرةة ــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - رانـــــــــــــــــــــــــــدا محمــــــــــــــــــــــــــــــــــود رزقأ .د / 

 ـــرةــــــــــــــاهـــــــــــة  القــــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـ - أ.د/ شريـــــــ  درويـــــي مصطـــفى اللبـــــــــان

 ـــرةــــــــــــــاهـــــــــــة  القــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - أ.د/عـــــــــلي الســـــــــيد ابـــــــــراهيـــــم عجـــــــــوة

 ـــرةــــــــــــــاهـــــــــــالق  ةــــــــــــــــــــجــــــــامـــــعـــ - يـــــــــــديمنى محمـــــــد سعيــــــــــــد الحدأ .د / 
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 تعريف بالمجلة : 
 ))دراسات عربية في التربية وعلم النفس(( 

رابطــة التربــويين   مجلــة عربيــة إقليميــة محكمــة دوليــا مســتقلة .. تصــدرها   

عضــو الجمعيــة العلميــة   مصــر العربيــةبجمهوريــة  1620/2011المشــهرة بــرقم  العــرب

.. ويشـرف علـى إصـدارها     لكليات التربية العـرب التابعـة لاتحـاد الجامعـات العربيـة      

المصـرية   هيئة استشارية  دولية من كبار أسات ة التربيـة وعلـم الـنفس بالجامعـات    

 .والعربية والعالمية  

وث العربيـة في  تعنى المجلة بنشر كل ما هو جديد وأصيل من الدراسات والبح

مجالات التربية وعلم النفس ، بشتى فروعها وتخصصـاتها المتنوعـة مـن جميـع دول     

الــوطن العربــي ث حيــجم تخضــع جميــع الأعمــال الــح تنشــر بالمجلــة لعمليــة تحكــيم       

يقــوم بهــا اســبراء في مجــال   -مماثلــة لتحكــيم البحــوث في لجــان الترقيــات   -دقيقــة 

 كل دراسة.

م ومـع  2007فصـلية دوريـة منـ  عـددها الأول في ينـاير       بدأ صدور المجلة بصـفة 

م تــوزا 2012زيــادة اقلإقبــال علــى النشــر بهــا تقــرر صــدورها شــهريا اعتبــارا مــن ينــاير      

 بجميع الدول  ويعاد طبع إعداد المجلة وفقا لحاجة السوق.

 قواعد النشر بالمجلــة :
 بالضرورة عن رأي  كل ما ينشر في إعداد المجلة يعبر عن رأي صاحب  ، ولا يعبر

 هيئة تحرير المجلة ، أو هيئتها الاستشارية  ، أو رابطة التربويين العرب .
  باللىة العربية واللىات الأخر  -تقبل المجلة للنشر جميع البحوث والدراسات- 

الجديدة والأصيلة الح تجر  بجميع دول الوطن العربي في شتى مجالات 

 صاتها الم تلفة.التربية وعلم النفس بفروعها وتخص
  كما تقبل المجلة نشر البحوث في مجالات العلوم الإنسانية الأخر  ذات الصلة

بمجال التعليم الجامعي وغير الجامعي للعاديين ، وذوي الاحتياجات اساصة  

 وذلك باللىة العربية وغيرها من اللىات الأخر .
 ورا/ الح يتم تقبل المجلة للنشر أيضا مست لصات رسائل الماجستير والدكت

إجازتها من جميع كليات التربية وكليات إعداد المعلمين والمعلمات وكليات 

البنات وكليات الآداب وكليات الدراسات الإنسانيــــــة وغيرها من 

المؤسســاتالعلمية التربوية الجامعية ومراكز البحوث المعنية بالبحجم في 

 مجالات وفروا التربية وعلم النفس.
 لة تقارير عن الندوات والمؤتمرات واللقاءات الح تنعقد بأي بلد عربي تنشر المج

 في أي موضوا من موضوعات التربية وعلم النفس.
   تقوم هيئة تحرير المجلة بتحديد عدد البحوث ، ومست لصات الرسائل العلمية

 وتقارير الندوات والمؤتمرات  الح  يتم نشرها في كل عدد من إعداد المجلة.
 جميع المواد المقبولة للنشر بالمجلة على المستشار اللىوي  لمراجعتها يتم عر  

 لىويا وضبط أي خلل لىوي بها قبل نشرها.
 الموقع الإلكتروني أو كما تقبل المجلة إرسال كافة المواد الح يمكن نشرها عبر 

 البريد الإلكتروني  اساص بها.
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   حـــجم للنشـــر دون إجـــراء بمجـــرد وصـــول تقـــارير المحكمـــين الـــح تفيـــد قبـــول الب

تعــديلات  أو بعــد إجــراء تعــديلات بســيطة وممكنــة ، يمكــن لصــاحب البحــجم أو      

الدراســة أن يطلــب مــن هيئــة تحريــر المجلــة إصــدار خطــاب معتمــد يفيــد قبــول    

البحـجم أو الدراسـة للنشـر في المجلـة. ويـتم ذلـك في مـدة أقصـاها شـهر مـن تــاريخ           

 استلام البحجم.
 بالمجلة : أخلاقيات النشر

 : قواعد عامة 
  تخضع جميع الأوراق المقدمة لعملية التحكيم ومراجعة النظراء من قِبل اثنين

ورئيس  ال. تقوم هيئة التحريرالمجعلى الأقل من المراجعين واسبراء في 

باختيار اثنين من المحكمين من بين الأسات ة اسبراء والمت صصين في  التحرير 

تلك الدراسة أو البحجم وتحديد مد  مجال كل دراسة ث ليقوموا بتحكيم 

 .صلاحيت  للنشر ، وذلك وفقا لنموذج تحكيم دقيق 
  العوامل الح تؤخ  في الاعتبار في المراجعة هي الأهمية والأصالة والقابلية

 للقراءة والدقة الإحصائية وسلامة اللىة.

 تتضمن القرارات المحتملة )البحجم صالح للنشر بصورت  الحالية، البحجم صالح 

للنشر بعد الأخ  بالملاحظات الواردة في التقرير المرفق دون حاجة لاعادة 

التحكيم، البحجم صالح للنشر بعد الأخ  بالملاحظات الواردة في التقرير المرفق 

 مع الحاجة لاعادة التحكيم مرة ثانية، البحجم غير صالح للنشر بالمجلة(
 حالة البحجم أو الدراسة لمحكم في حال عدم الاتفاق في الرأي بين المحكمين يتم إ

ثالجم تختار/ هيئة التحرير ، ويكون تقرير/ عن البحجم هو الفيصل في ترجيح 

كفة قبول البحجم للنشر أو رفض نشر/ ، على أن يتحمل صاحب البحجم 

 .مصروفات التحكيم
  عند اتفاق المحكمين على نشر البحجم أو الدراسة بعد إجراء تعديلات في

مور المنهجية البسيطة تقوم هيئة تحرير المجلة بإجراء الصياغات أو بعض الأ

تلك التعديلات نيابة عن الباحجم أو كاتب الدراسة إن رغب ذلك . وعند طلب 

المحكمين إجراء تعديلات جوهرية يتم إعادة البحجم لصاحب  مرفقا ب  صورة 

 .من تقارير التحكيم لإجراء التعديلات بنفس 
 شر البحجم يتم رد البحجم للباحجم مع إرفاق عند اتفاق المحكمين على رفض ن

صورة من تقارير التحكيم ، على أن يتحمل الباحجم فقط تكالي  التحكيم 

 .والمراسلة
  يتم عر  جميع المواد المقبولة للنشر بالمجلة على المستشار اللىوي لمراجعتها

 .لىويا وضبط أي خلل لىوي بها قبل نشرها
 قانونية الح تكون سارية فيما يتعلق يخضع القبول للقيود والمتطلبات ال

 بالتشهير وانتها  حقوق النشر والانتحال.

  نشر أي بحجم مرتين، سواء في نفس المجلة أو في مجلة أخر . يتملا 
 مسؤوليات المؤلفين 
  المؤلفون بأن المقال أو البحجم المقدم هو نتاج عملهم الأصلي،  يؤكديجب أن

المقال أو البحجم المقدم وأن   ن تبين غير ذلكويتحملوا كافة التبعات القانونية إ

للنشرلم ينشر من قبل في أي مكان آخر ، ولم يتم تقديم  أو مراجعت  في مجلة 

 أخر .
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   يجب على المؤلفين المشاركة في عملية التحكيم من خلال اتباا التعليقات

ملزمون بتقديم التراجعات أو سحب المقال أو ويكونوا  وملاحظات المحكمين.

 صحيح الأخطاء إن وجدت، ولو بعد النشر.ت

  يجب أن يكون جميع المؤلفين الم كورين في الورقة المقدمة قد ساهموا بشكل

 كبير في البحجم. ويجب تحديد مستو  مساهمتهم أيضًا في المقالة أو البحجم.

  الم كورة بالورقة البحثيةيجب أن يقر المؤلفون صراحة بأن جميع البيانات 

 .حقيقية وصحيحة

 .يجب على المؤلفين إخطار المحررين بأي تضارب في المصالح 

  يجب على المؤلفين تحديد جميع المصادر أو الدعم المالي المست دم في المقال أو

 البحجم اساص بهم.

  يجب على المؤلفين الإبلاو عن أي أخطاء يكتشفونها في ورقتهم المنشورة إلى

 المحررين.

 غير ملائمة قد تساعد الأبحاث والمجلات  يجب ألا يست دم المؤلفون مصادر

 الأخر .

  ،لا يمكن للمؤلفين سحب مقالاتهم أو بحوثهم أثناء عملية المراجعة والتحكيم

 أو حتى بعد تقديمها، أو يجب عليهم دفع العقوبة الح يحددها الناشر.

 المحكمين  مسؤوليات 
 ة بالأوراق يجب على المحكمين الحفاظ على سرية جميع المعلومات المتعلق

 ومعاملتها كمعلومات مميزة.

  يجب إجراء التحكيم بموضوعية صارمة، دون أي نقد ش صي للمؤل . ويجب

 ألا تؤثر أي معرفة ذاتية للمؤل  )المؤلفين( إن وجدت في تعليقاتهم وقراراتهم.

  يجب على المحكمين التعبير عن وجهات نظرهم بوضوج مع توضيحها بالأدلة

 وذج المعد.والبراهين في النم

  يمكن للمحكمين تحديد واقتراج الأعمال المنشورة ذات الصلة والح لم يستشهد

 بها المؤلفون.

  يجب على المحكمين لفت انتبا/ المحرر إلى أي تشاب  أو تداخل جوهري بين

 الم طوطة قيد النظر وأي ورقة منشورة أخر  لديهم معرفة ش صية بها.

 لمقالات أو البحوث الح لديهم فيها تضارب في لا ينبىي للمحكمين قبول تحكيم ا

المصالح ناتج عن علاقات، أو علاقات تنافسية أو تعاونية أو غيرها مع أي من 

 المؤلفين أو الشركات أو المؤسسات المرتبطة بالمقالات أو البحوث.

 مسؤوليات التحرير 

 ة تمتلك هيئة التحرير )المحررون المساعدون أو رئيس التحرير( الصلاحي

 الكاملة لرفض أو قبول مقال.

 .المحررين مسؤولون عن جودة المقالات والبحوث المنشورة بشكل عام 

 .يجب على المحررين دائمًا مراعاة احتياجات المؤلفين والقراء عند تطوير المجلة 

 .يجب على المحررين ضمان جودة الأوراق وسلامة الوضع الأكاديمي لها 

 لأخطاء أو إجراء التصحيحات عند الحاجة.يجب على المحررين نشر صفحات ا 

  يجب أن يكون لد  المحررين صورة واضحة عن مصادر تمويل البحوث إن

 وجدت.
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   يجب على المحررين تبني قراراتهم على أساا أهمية الأوراق وأصالتها

 ووضوحها وأهميتها بالنسبة لنطاق المجلة وأهدافها.

 قرارات المحررين السابقين  يجب على المحررين عدم عكس قراراتهم أو نقض

 دون سبب جدي.

 .يجب على المحررين الحفاظ على سرية المحكمين 

  يجب على المحررين التأكد من أن جميع المواد البحثية الح ينشرونها تتفق مع

 المبادئ التوجيهية الأخلاقية الدولية المقبولة.

 وأهداف المجلة. يجب على المحررين قبول المقالات والبحوث الح تتفق مع نطاق 

  ، يجب أن تت   هيئة تحرير المجلة قرارات مناسبة إذا اشتبهوا في سوء السلو

 سواء نُشرت ورقة أو لم تنشر ، وب ل كل المحاولات المناسبة لحل للمشكلة.

  يجب على المحررين عدم رفض المقالات والبحوث في ضوء الشكو ث وإنما يجب

 لسلو .أن يكون لديهم دليل واضح على سوء ا

  يجب ألا تسمح هيئة تحرير المجلة بأي تضارب في المصالح بين المؤلفين

 والمحكمين، والمحررين، وموظفي المجلة. .

  يجب على هيئة تحرير المجلة عدم تىيير قرارهم بعد تقديم القرار )خاصة بعد

 الرفض أو القبول( ما لم يكن لديهم سبب جاد.

  قضايا أخلاقيات النشر 
 ع أعضاء التحرير والمراجعين والمؤلفين تأكيد القواعد الح يجب على جمي

 والامتثال لها. تحددها المجلة 

   المؤل  المراسل هو المالك الرئيس للمقال أو البحجم ويمكن  سحب  قبل ارسال

 للتحكيم، أو قبل طلب تعديلات.

 ب لا يمكن للمؤلفين إجراء تىييرات كبيرة في المقالة بعد قرار القبول دون سب

 جاد.

  يجب على جميع أعضاء التحرير والمؤلفين نشر أي نوا من التصحيح بأمانة

 وبشكل كامل.

  أي ملاحظات حول الانتحال أو البيانات الاحتيالية أو أي نوا آخر من أنواا

 الاحتيال يجب الإبلاو عنها بالكامل 

 :المبادئ التوجيهية الأخلاقية 
 واد والأساليب.يجب معالجة الاعتبارات الأخلاقية في الم 

  ينبىي بوضوج ذكر أن  تم الحصول على موافقة واضحة من جميع المشاركين

 فى البحجم.
 .على المؤلفين ذكر وتضمين اسم الجهة الح وافقت على التجربة 

 :تضارب المصالح 

  يجب على المؤلفين أن يقروا ويعلنوا عن أي مصادر تمويل لعملهم، أو أي مصالح

تلقي أموال أو رسوم من جانب أو الاحتفاظ بأسهم  متضاربة محتملة ، مثل

 ومشاركة في أي مؤسسة قد تربح أو تخسر من خلال نشر ورقتك.
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 قواعد الكتابة والتنسيق بالمجلــة :

 2ترسل البحوث والدراسات لهيئة تحرير المجلة مكتوبة على الكمبيوتر من عدد 

فقـا للقواعـد المعتمـدة    منسـقة و  CDنس ة ورقية ، ونس ة واحدة إلكترونيـة علـى   

 بالمجلة التالية : 

  تتم كتابة البحجم وفق قالب التنسيق اساص بالمجلة ) يطلب من هيئة

 التحرير ( .
  كتابة متن البحجم بخطAL-Mohanad Bold  المسافة مفردة بين  14مقاا

 السطور ، ومرة ونص  بين الفقرات .
  كتابة العناوين الرئيسة بخطPT Bold Heading والعناوين  14 مقاا ،

، والعناوين تحت الفرعية بنفس اسط مفاا  12الفرعية بنفس اسط مقاا 

 مع تر  مسافة بين العناوين وما قبلها . 10
  والمسافة بين السطور  12كتابة المست لص العربي بنفس خط المتن مقاا

 مفردة ، وبين الفقرات مرة ونص  .
  كتابة المست لص الأجن  بخطTimes New Roman مائل المسافة بين  12مقاا

السطور مفردة ، ومرة ونص  بين الفقرات ، وكتابة المصطلحات الأجنبية 

وبيانات المراجع الأجنبية داخل المتن وفي القائمة النهائية بنفس اسط ونفس 

 المقاا .
  على ألا يخرج أي  جدول عن  10كتابة الجداول بنفس خط متن البحجم مقاا

ة ، وألا ينقسم الجدول على صفحتين أو أكثر ، ويمكن حدود هوامي الصفح

 إذا لزم الأمر. 7تصىير حجم خط الجدول إلى مقاا 

  كل الصور والرسوم التوضيحية والبيانية ـ إن وجدت ـ باللونين الأبيض

 والأسود دون اسروج عن هوامي الصفحة.

  توثيق المراجع بنظامAPA جم مقاا وتكتب قائمة المراجع بنفس خط متن البح

 مع تر  مسافة بين كل مرجع وآخر . 12

 المراسلات :
 ترسل جميع مراسلات المجلة باسم رئيس التحرير على العنوان التالي :

ش أحمد ماهر متفرا من ش الشعراوي  1 -أتريب  -بنها  -جمهورية مصر العربية  

 0020133188442تليفون وفاكس : 
يس التحرير أو المراسلة عبر البريد الإلكتروني لرئ

:mahersabry2121@yahoo.com 
 أو على الموقع الإلكتروني لرابطة التربويين العرب :

http://aae2018.org 

mailto:mahersabry2121@yahoo.com
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 : مقدمة العدد 

مـن   عشـر  وسـتة  ئـة الم يسعد هيئة التحرير أن تقدم لجميع القـراء العـرب العـدد   

 :بحوث عشرةوفي ه ا العدد  ت عربية في التربية وعلم النفس ..مجلتنا الىراء دراسا

بااةين     وكعااة ا لة ااتح ي  كاابحث كاات كاال حاا  ت ااس لذة ااو  ذاا    سااةت ا    
مجةل لذتخصص لذ قبحق ذكت كل .. ونو   ن نعت ي ب ل تح ذ قةيئ لذعربا  لذكار ث   

 ــارات الوعـفاعليـة التـدريب علــى مه ـ  بعنـوان :  أولهـا   صــعوبات لاج ـفي ع ـ وتيـي الص ــ

              ..  لة الابتدائيـــةـالمرحـــلـــد  تلامــــي   القـــراءة الجهريـــة )الاضـــطرابات الصـــوتية(

 .د / محمد السيد إبراهيم سالم

تصور مقترج للدمج بين استراتيجح الص  المقلوب وحل المشكلات بعنوان : وثانيها 

س العلوم لـد   وفاعليت  فى تنمية مهارات التعلم ال اتي والكفاءة ال اتية في تدري

 ... د / حنان رجاء عبد السلام رضا طلاب كلية التربية

 الحاسب وتقنية المعلومات في الص  الأول منهجصعوبات تدريس بعنوان : وثالثها 

فيصل بن فهد بن /  د .. والمعلمات الثانوي بمنطقة الجوف من وجهة نظر المعلمين

 . محمد الشمري

جامعة الإمام محمـد بـن سـعود الإسـلامية     واقع ممارسة طالبات بهنوان : ورابعها 

 .تهاني بنت خالد بن محمد الجبير/  د.. لمهارات التعلم المنظم ذاتيًا 

ال كاء الثقافي والتوافق العام فى ضوء متىير  النوا والثقافـة  بعنوان : ا وخامسه

 .د / نصر محمود صبر  أحمد..  )دراسة عبر ثقافية(

نظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في درجة تحقق مؤشرات مبعنوان : وسادسها 

   .مشاعل بنت صالح عواد البلويمدارا التعليم العام للبنات بمدينة تبو  ..  أ / 

المرونة النفسية كمتىيعر معدعل للعلاقة بين أزمة منتص  العمر بعنوان : وسابعها 

سيد علي أ.د/ مجدعة ال ..والفراو الوجودي لد  السعوديات في مرحلة منتص  العمر

 .أ/ مها عبدالمعطي الشيخ،  انـد/ ش ا جميل خصيف ،الكشكي

جاهزية جامعة الملك سعود لتطبيق التعليم المتنقل من وجهة نظر بعنوان : وثامنها 

ـــوفا/  ..  أعضــــــــــاء هيئــــــــــة التــــــــــدريس ـــاء عــــــــــوا  سعــــــــــ                                                   ،  د العتــــــــــي ـــــــــــــ

 .د الرحمن الشويعرد/ مشاعل عب

متطلبات توظي  تطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في البيئة بعنوان : وتاسعها 

             .أ / سعد عبدالعزيز الهويمل..  التعليمية

علاقتــ  بالعوامــل اسمســة الكــبر     الرضــا الزواجــي و العاشــر بعنــوان :  والبحــجم 

فاطمة بنت أ /  .. بمدينة أبها زوجات العاملات وغير العاملاتتلد  المللش صية 

 .اليحيىقاسم عيسى 
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ع   ي نقص  و تقصير جةء ع  غير قص    ه ل لذع   ، ونرحا  بي اتح حظحتاة     
 و لقترلحة  ع ى لذبر   للإذكترون  ذاريبح  لذت ر ار ذكا  تتاار لة اتح بة  اتو        

 لذظيق لذ ي  رض  للجمبحع .. 

 أسأل التوفيق والسداد وآخر دعوانا أن الحمد لله رب  العالمين ،،،والله 

 رئيس تحرير المجلة
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 أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية المساعد    

 جامعـة الأزهـر كلية التربية بالدقهلية 
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صعوبات لاج ـفي ع وتيـي الصــارات الوعـفاعلية التدريب على مه
لة ـالمرحلدى تلامـيذ  ت الصوتية(القراءة الجهرية )الاضطرابا

  الابتدائية
 د / محمد السيد إبراهيم سالم                                               

 أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية المساعد 

 زههـرجامعـة الأ كلية التربية بالدقهلية                                                         

 المستخلص : 
في عـــ    فاعليــة الرــدعيى علــر مهـــاعاي الصعــــ  ال ـــص  إلى تحديــد  ث الحــال ـيهــدا ال  ــ

ذوي صعصباي  لدى   ميذ المرحلة الابردائية صعصباي القراءة الجهرية )الإضطراباي ال ص ية(
ءة الجهريــةا قــدا ال  ــث قائهـة تهــاعاي الــصع  ال ــص  ا وقائهـة تهــاعاي القــرا  . و علـ  القــراءة 

 :ثـ   أوواي للقيـا   اسـردداا ال  ـث   وأيضاً قدا وحدة  دعي ية علر مهاعاي الـصع  ال ـص  ا و  
ا ومقيــا  ا وبطاقــة م ح ــة مهــاعاي القــراءة الجهريــة  بطاقــة م ح ــة الإضــطراباي ال ــص ية 

باي من ذوي صـعص  لهيذاً؛ ( 36. و كصنت عـينة ال  ث من ) قدير مردع  لمهاعاي القراءة الجهرية
اســردداا بطاقــة م ح ــة   تم اخريــاعه  براءة بال ــا اللالــث بالمرحلــة الابردائيــة؛    ـ علــ  الق ــ

الصحدة الردعي ية علـر مهـاعاي الـصع  ال ـص  :      .وأشاعي النرائج إلى أن(الإضطراباي ال ص ية)
في  نهيــة مهــاعاي القــراءة الجهريــة )عــ   الاضــطراباي ال ــص ية( لــدى  (إجمــالًا)فاعلــة كانـت  

في  نهيــة مهــاعاي  (  ف ــيً )كانــت فاعلــة  و ميــذ المرحلــة الابردائيــة ذوي صــعصباي القــراءة.     
القــراءة الجهريــة )عــ   الاضــطراباي ال ــص ية( لــدى   ميــذ المرحلــة الابردائيــة ذوي صــعصباي   

عقــد وواعي  دعي يــة لمعلهــ  اللرــة العربيــة بالمرحلــة الابردائيــةا  القراءة.وأوصــر ال  ــث بضــروعة
ــصع  ال ـــص  .  لرـــدع ــة الـ ــترا ينياي  نهيـ ــر اسـ ــ .  و ي ه  علـ ــة بالمعامـ ــداع  الابردائيـ ــلم المـ  تجهيـ

ــة ــك  ووعي.    ومراجعـ ــة ب ـ ــة الابردائيـ ــراءة بالمرحلـ ــى القـ ــراءة   و كرـ ــي  القـ ــاي  علـ ــا  برتيـ إنرـ
الاهرهــــاا و المرحلــــة الابردائيــــة.لر ميــــذ إعــــداو قــــامص  لرــــصي نــــا   و بالمرحلــــة الابردائيــــة.

اخر ـــاعاي ومقـــايي   و  ـــهي  المرحلـــة الابردائيـــة.بطراباي ال ـــص ية الاضـــر ـــديع وعـــ   ب
رعهيـ  الجصانـى ال ـص ية    لهـصو ال  ليـة   الج صجيه و العربية. ئةمناس ة للصع  ال ص   في ال ي

   لعهلياي القراءة علر المسرصى الرنريبي. 
راباي الإضـط  -صـعصباي القـراءة الجهريـة     -الـصع  ال ـص     -الكلهاي المفراحية: مهـاعاي 

 الابردائية.   المرحلة  - ال ص ية

Effectiveness of training on Phonological awareness skills In the 
treatment of loud reading disabilities (Phonological Disorders) of 

primary school students. 
Dr. Mohammed El-sayed Ibrahim Salem  

Abstract : 
The current research aims to determine the effectiveness of Training 

on Phonological awareness skills in the treatment of loud reading 
disabilities (Phonological Disorders) of primary school students with 
learning disabilities.The research presented: a list of skills of 
Phonological awareness, a list of aloud reading skills, a training 
module on Phonological awareness skills, and used three instruments of 
measurement: Phonological Disturbance note card, Observation note 
card, and Rating Scale (Rubric).The study sample consisted of (36) 
students with learning disabilities in the third grade of the primary 
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stage. They were selected by the Phonological Disturbance note 
card.The results indicated that: the training module was effective in 
developing the loud reading skills (treatment of Phonological disorders) 
in primary school students with reading disabilities (overall).& It was 
effective in developing the loud reading skills (treatment of 
Phonological disorders) in primary school students with reading 
disabilities (Detailed).The research recommended that: A training 
course must be provided for Arabic language teachers in the primary 
stage, on strategies for developing Phonological awareness. Providing 
primary schools with laboratories. Reviewing reading books at the 
primary stage periodically. Producing teaching software for reading 
course at the primary level. Preparing a spoken language dictionary for 
primary school students. Attention to Diagnosis and Treatment 
(Phonological Disorders) in primary school stage. Designing suitable 
Phonological awareness tests in the Arab environment.  Directing 
research efforts to deepen the Phonological aspects of reading 
processes at the Experimental level   
Key Words : Skills - Phonological Awareness - Loud Reading 
Disabilities - Phonological Disorders -  Primary school .   

   :مـقدمـة 
ممــا لاشــه فيــه أن المرحلــة الابردائيــة أهــ  مرحلــة  عليهيــة في حيــاة المــرعل ا      
ففيها يكرسى جميع المهاعاي الأساسية لحيا ه الحالية والمسرق ليةا ولع  من أهـ   

 هذه المهاعاي مهاعاي القراءة والكرابة.

ذ المرحلـة  وللقراءة باعر اعها من أشهر فنصن اللرة أههية ع يهة في حيـاة  لهي ـ 
الابردائية؛ فه  مـن أوواي اكرسـاا المعرفـةا كهـا أنهـا مرطلـى أساسـ  لعهلـي          
ــاي      ــ  في  ليـ ــافة إلى أن أي خلـ ــيةا بالاضـ ــصاو الدعاسـ ــع المـ ــرعل  في جميـ ــي  والـ الرعلـ

  عليهها و علهها يؤوي ب ك   لقائ  في أغـلى الحالاي إلى صعصباي في  علهها.

  بــذ ا المرد  ــصن في تــاا صــعصباي  وعلــر الــرغ  مــن الجهــصو الكــ  ة ال ــ
ــذ منر ــا القــرن الماضــ           ــ  القــراءة علــر المســرصي  الن ــري والرط يقــ  من  عل
ــة       وحرــر ا؛ن؛ إلا أن مع ــ  ال  ــص  والدعاســاي الــ  أجريــت علــر   ميــذ المرحل
الابردائيــة   ــ  إلى أنهــ  يعــانصن مــن صــعصباي قــراءةا وأن هــذه ال ــعصباي  عــص      

 ( Katzman, L. i., 2001أوي لرسربه  من الن اا الرعليه .  ) علهه ا وعتا 

والم حــأ أن مع ــ  تــاولاي   ــديع وعــ   صــعصباي  علــ  القــراءة واعي        
حـــصا أ ـــر وم ـــاهر ال ـــعصباي علـــر المســـرصى الاجرائـــ ا وون أن  رعهـــ  في بنيـــة   
ال ــعصبة الصاحــدة وع قرهــا تكصنــاي تــاا حــدوثها ألا وهــص القــراءة؛ مــا جعــ        

غلى  له المحاولاي  قدا حلصلًا مؤقرة لـ ع  ال ـعصبايا وون أن  كرسـى  لـه     أ
 الحلصا صفة القابلية للرعهي .  
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ـــذا وقـــد  نصعــت الدعاســاي في  ناو ــا للع قــة بــ  الــصع  ال ــص   والقــراءة      هـ
وصعصباي  علهها؛ واخرلفت نرائنها ب ـك  ععـ  ال ـاحل  يرسـاءلصن: أيك  لـه      

وأي النرـائج ككـن الاعرهـاو عليهـا في  نهيـة الـصع  ال ـص  !         الدعاساي ير نـصن!  
 وكيا ككن  صظيفه في  علي  القراءةا وكذا الردلع من صعصبا ها!

 :مشكلة البحـث 
انط قــاً ممــا ســ   ذكـــرها ون ــراً لانر ــاع صــعصباي  علــ  القـــراءة بــ    ميــذ  

ة للرعامـ  مـع الم ـكلة    المرحلة الابردائيةا وأيضاً عدا نجاعة أغلى الحلصا ال  لي ـ
بأبعاوها المدرلفة؛ فقد ظهري لدى ال احث فكرة قائهـة علـر ف ـع أثـر الرـدعيى      

في عـ   بعـ    باعر ـاعه أحـد مكصنـاي عهليـة القـراءة       علر مهاعاي الصع  ال ـص   
 .بالمرحلة الابردائية هاصعصباي  عله

 :تساؤلات البحـث 
 لل  ث الحال  سؤاا واحد عئيس :

 في عـ   بعـ  صـعصباي  علـ      علر مهاعاي الـصع  ال ـص    عيى الرد ر : ما أث
 ذوي صعصباي الرعل ! الابردائيةالقراءة الجهرية لدى عينة من   ميذ المرحلة 

 ويرفــرع عــن هـذا السؤاا الأسئلة الرالية: 

  1!ما مهاعاي الصع  ال ص   المناس ة لر ميذ المرحلة الابردائية : 
  2لجهرية المناس ة لر ميذ المرحلة الابردائية!: ما مهاعاي القراءة ا 
  3     ـــر مهــاعاي القـــراءة الجهريــة لــدى   ميــذ المرحلــة الابردائيــة : مــا مــدى  صافـ

 ذوي صعصباي  عل  القراءة! 
  4   ــا الر ـــصع المقـــترا لرـــدعيى الر ميـــذ ذوي صـــعصباي ـــراءة علـــر  علـــ  : مـ القـ

 مهاعاي الصع  ال ص  !
  5ــا أثـــ ــدعيى  ر: مـ ــالرـ ــعصباي   اعاي الـــصع  ال ـــص  علـــر مهـ في عـــ   بعـــ  صـ

ذوي صــعصباي  علــ   الابردائيــةالقــراءة الجهريــة لــدى عينــة مــن   ميــذ المرحلــة   
 القراءة!

 :فروض البحـث 
  يعــة هــذا ال  ــث  قرضــ  وجــصو فــرة واحــد لاجابــة علــر الســؤاا الرابــع      

 لل  ثا وقد صاغ ال احث هذا الفرة ب صعة ثنائية؛ كالرال :  

  ( بـ  مرصسـطاي وعجـاي   ميـذ     05.0فرو  والة إح ائياً عند مسـرصى ) لا  صجد
ذوي صعصباي الرعل  في مهاعاي القراءة الجهريـة في القياسـ     الابردائيةالمرحلة 

 الق ل  وال عدي علر بطاقة الم ح ة.
  ( بـ  مرصسـطاي وعجـاي   ميـذ     05.0لا  صجد فرو  والة إح ائياً عند مسـرصى )

ذوي صعصباي الرعل  في مهاعاي القراءة الجهريـة في القياسـ     يةالابردائالمرحلة 
 الق ل  وال عدي علر مقيا  الرقدير المردع . 
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       :أهـداف البحـث 
 يهـدا ال  ـث الحال  إلى:

  ال زمة لر ميذ المرحلة الابردائية. الصع  ال ص  تحديد مهاعاي 
 لمرحلة الابردائية.تحديد مهاعاي القراءة الجهرية المناس ة لر ميذ ا 
       علــر مهــاعاي الــصع  ال ــص       ــهي  وبنــاء وحــدة  دعي يــة مقترحــة للرــدعيى 

 بالمرحلة الابردائية.
  في عــ   بعــ  صــعصباي  علــ تحديــد مــدى فاعليــة الصحــدة الردعي يــة المقترحــة 

 .  الابردائيةالقراءة لدى عينة من   ميذ المرحلة 

             :أهـمية البحث 
ــ  ة علـــر قــــدع  كـــ    مـــن الأههيـــةا وأههيرهـــا   ـــدو مـــن ث ثـــة   الدعاســـة الحاليـ

 مناح  ه :
   :الأول : من ناحية التوجـه  

فال  ث يصاكى الاتجاهاي العالمية الداعيـة إلى  صظيـا كـ  مـا مـن شـأنه أن       
يُســه  في عــ   صــعصباي  علــ  القــراءة في المرحلــة الابردائيــةا وكــذله الالرفــاي  

أثنــــــاء  عليههــــــا؛ خ صصــــــاً الــــــصع  ال ــــــص   لكــــــ  مكصنــــــاي عهليــــــة القــــــراءة 
Phonological awareness    ا وما ير  ط به من إجراءايا والذي يُعرـ  إههالـه مـن

 أس اا صعصباي الرعل  في  له المرحلة.   

   :الثاني:  من ناحية المرحلة التعليمية 
ــا( بالمرحلــــة         ــ   أث هــ ــر ع ــ ــراءة )علــ ــ  القــ ــعصباي  علــ ــاوا صــ ــث يرنــ فال  ــ

)علــر أههيرهــا(؛ فأههيــة المصضــصع  رعــاظ  برعــاظ  مرر ا ــها و رعــدو   الابردائيــةا
 برعدو أبعاو أههية المرحلة الابردائية.  

         :الثالث:  من ناحية  الموضوع 
ــة         ــ  القــراءة بالمرحل ــر صــعصباي  عل ــصع  ال ــص   عل ــاوا  ــأث  ال فال  ــث يرن

بــ  الــصع  ال ــص   الابردائيــةا وهــص أمــر مــن الأههيــة تكــانا كهــا يــ ز الع قــة  
والقــراءةا وأيضــاً يقــدا   ــصعاً لرصظيــا الــصع  ال ــص   في  علــي  القــراءة وعــ       

 صعصبا ها في  له المرحلة.

  :حدود البحث 
  ر  ط نرائج الدعاسة الحالية بالحدوو الرالية:

    ذوي صــعصباي  الابردائيــةالعينــة: تهصعــة مــن   ميــذ ال ــا اللالــث بالمرحلــة
  عل  القراءة. 

 لمهاعاي: المهاعاي الخه  الأساسية للصع  ال ص  .ا 
 .  ال عصباي: بع  صعصباي القراءة )الجهرية( المر  طة بالصع  ال ص 

  :مصطلحات البحث 
   :  المعرفة بالصحداي ال ص ية؛ مُهللة بالرس  ا نـائ ا وفهـ    صـهالصع  ال ص "

ــة بــ  الحــروا والأصــصايا وتجلمئــة الرمــصز الم      ــة للكلهــايا  الع قــاي الن امي كصن
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والرعامــ  مــع الرمــصز في مســرصى الكلهــة مــن خــ ا الملماوجــة بــ  نطــ  الكلهــة          
ــا".     ــرهاع اا وإنراج ــ ــرعل  للرــــة اســ ــ  عــــن  ريــــ   عــــصي  المــ ــاا وير قــ و هنئرهــ

 (23ا2006)سليهانا
  صعصباي  عل  القراءة: ُ عرا صعصباي القراءةDyslexia    بأنها: "عنلم جلمئـ  في

هـــ  مـــا يقـــصا الفــــرو بقراء ـــه قـــراءة صـــامرة أو جهريـــة".     القـــدعة علـــر قـــراءة أو ف
 (76ا1990)ع د الرحي ا

 :)المفاهيم الأساسية للبحث )الإطار النظري 
  تنميته( ،تقييمه ،مفهومه، أهميته، مستوياته)أولًا: الوعي الصوتي. 

 قاصــرةظهــصععل  اللرــة الرط يقــ  ا  عــد اهرهامــاي علــ  اللرــة الحــديث   مــع 
ا ســـعت و نصعـــت لن ريـــة والر ليليـــة في وعاســـة اللرـــة فقـــطا بـــ  علـــر الجصانـــى ا

 ا: وعاسـة عيـصا النطـ    ملـ  خدمـة اترهـعا    هـدفها الأساسـ    مهاا جديدةلر ه  
 عاسـة وـص الطفـ  اللرـصي    وأمكنا وأيضاً  ماوم ك ي الردا ى والك اا وع جها 
 بك  مكصنا ها خاصة الجصانى ال ص ية.

للرــة؛ فاللرــة  ركــصن مــن وحــداي صــص يةا    فالط يعــة ال ــص ية مــن خ ــائع ا  
ومقا عا وكلهايا وجم . و نرق  هـذه الخاصـية لفنـصن اللرـة بالر عيـةا والـصع        

 ال ص   أحد أه  مكصناي القراءة.

ــالصع  ال ــص   انط قــاً مــن أن الم      ــأ   وواعــ  الاهرهــاا ب  الألف ائيــةة ن صمــو 
ــن   ــا عـ ــةا فرلـ ــاي العربيـ ــكلية  المن صمـ ــا في اللرـــاي Logographique ال ـ  كهـ

ا والـــ  تحهـــ  فيهـــا الرمـــصز ولالاي في ذا هـــا  ـــ ا الن ـــاا  ال ـــينية واليابانيـــة
 ا وال   عك  فيه الرمصز الأصصاي؛ إذْ   هر الأصصاي في شك  حروا.الألف ائ 

وانط قاً من أههية الصع  ال ص  ا وووعه في ا سا  ال ناء اللرصي السلي ا فقد 
رد  ـ ا كهـا  عـدوي  عريفا ـها فعُـرا بأنـه" إوعا        ح   باهرهاا الخ اء والم

الم نر ال ص   لكلهاي اللرـةا والقـدعة علـر تحليـ  هـذا الم نـر إلى وحـداي صـص ية         
ا وعليــه ُ قــا   لــه (Adams, 1990, P.46)منفــروة؛ مقــا ع وأصــصاي مفــروة "  

القــدعة عــن  ريــ   قطيــع الكلهــاي لمقــا ع وأصــصايا ومقاعنــة الكلهــاي مــن حيــث    
نر ال ص  ا وعن  ري  علما ال صي الأوا والأخ  من الكلهةا ومـلم  الأصـصاي   الم 

 المفروة أو المقا ع لتركيى كلهة.       

كها عُــرا بأنـه" الـصع  بتركي ـاي الكلهـةا والقــدعة علـر الـر ك  باجلمائهـاا           
 ,Gombert, 1992راوة" )والقـدعة علـر إوخـاا الررـي اي المدرلفـة علـر الكلهـة الم  ـ       

p.132   ا ما يرطلى ف   الكلهة عن معناهاا واعر اعها قال اً مرك اً مـن مقـا عا)
وعُـركا في ضصء مكصنا ه بأنه" فه  الأساليى والإجراءاي المدرلفة  وأصصاي مفروة. 

الــ  ككــن للطفــ  تقرضــاها تجلمئــة اللرــة إلى وحــداي صــص ية أصــررا والرعامــ   
   (Chard & Dickson, 1999,p.266)معها".  
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ــ ــاً أيضــ ــه راـعُــ ــا " بأنــ ــر  عريــ ــدعة علــ ــة  االقــ ــة ال نيــ ــة   ومعالجــ ــص ية للرــ ال ــ
   (Layton & Deeny, 2002,p.84) ". ال فهية

مـن   رهـا ومعالج االقدعة علـر إوعا  أصـصاي الكلهـاي المنطصقـة    بأنه"  عُـركاكها 
". للك ا المسهصع اأو الكلهاي اأو المقا ع ال ص ية ةاالصاحد ةال ص ي الصحدةخ ا 

(Macmillan, 2002,p.32)     

وأيضــاً عُـــرا بأنــه" حساســية الفــرو للتركيــى ال ــص   لريــاع الحــديثا ووعيــه    
بالصحداي المكصنة لها وأن  ياع الك ا يركصن من أصصاي مفـروةا وأن الـصع  ال ـص      

ا والـ   عـا القـدعة علـر     Meta-linguisticهص أحد مكصنـاي القـدعة المـاوعاء لرصيـة     
ــة علــر مرجــاي فهــ  الجهــ ا       اســردداا المعالجــة  ــالر ك ا في العهليــاي العقلي ب

ــردلالية".     ــد الاســـــ ــ  القصاعـــــ ــ ا و ط يـــــ ــص المعنهـــــ ــ : إوعا  الكـــــــ اا والنهـــــ ملـــــ
 ( 6ا ص 2003)هـصاعيا

كهـا عُـــرا بأنــه" المعرفــة بالصحــداي ال ــص ية؛ مُهللــة بالرســ  ا نــائ ا وفهــ   
ــصايا وتجلمئـــة الرم ـــ  ــايا الع قـــاي الن اميـــة بـــ  الحـــروا والأصـ صز المكصنـــة للكلهـ

والرعام  معها في مسرصى الكلهة بالملماوجة ب  نط  الكلهة و هنئرهاا عن  ريـ   
 (23ا ص 2006 عصي  المرعل  للرة اسرهاع اا وإنراج ا". )سليهانا 

وعليــه فــلن الــصع  ال ــص   ن ريــاً يعــا امــر   الطفــ  القــدعة علــر معرفــة        
راجها الأصصايا وكيفية   ك  الأصصاي أماكن إنرا  الأصصاي اللرصيةا و لية إخ

ــابه والاخـــر ا بـــ       ــر إوعا  الر ـ ــدعة علـ ــع القـ ــايا مـ ــصين الكلهـ ــها لركـ مـــع بعضـ
 الأصصايا سصاء جاءي هذه الأصصاي مفروةا أو في كلهاي.  

ومـن الناحيــة العهليـة فــلن الـصع  ال ــص   يعـا امــر   قـدعاي  رنــاوز اللرــة      
ــة لكلهــايا والكلهــاي     إلى مــا وعاء اللرــةا كالقــدعة علــر ال    رنرــي ا و قســي  الجهل

لمقــا عا والمقــا ع لأصــصايا بالإضــافة إلى مــلم  الأصــصاي المفــروة لركــصين كلهــاي.  
 الطفــ  أن الكلهـــاي المنطصقــة ع ــاعة عـــن وحــداي صـــص ية    وهــذا يرطلــى أن يـــدع    

 (ا وليست وحدة صص ية واحدة.أصصاي مفروة) صر ة

 ثـة م ـطل اي أساسـية هـ : الـصع       وفي هذا الإ اع يفر  المرد  صن بـ  ث 
ــص    ــاي  Phonological Awarenessال ـــ ــصع  بالفصنيهـــ  Phonemicا والـــ

Awareness ا والطـــريقة ال ــص يةPhonics   ا حيــث ي ــ  الــصع  ال ــص   لــاواع
العاا للأصـصاي ب ـك  مسـرق  عـن معناهـاا بينهـا ي ـ  الـصع  بالفصنيهـاي لفهـ            

تجلمئرهــا وفــ   سلســ  معــ  إلى أصــصايا في    الطفــ  أن الكلهــاي المرضــهنة ككــن   
حـــ    ـــ  الطريقـــة ال ـــص ية لعهليـــة جمـــع الأصـــصاي والحـــروا لر ـــكي  عمـــصز  
مكرصبةا و رضهن إجراءاي  علي  الأ فاا النطـ ا والـرلفأا والجهـع بـ  الحـرا      

 (Snow, Burns, & Griffin ,1988)    .وال صي الداا عليه
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 حقيقره كل  جلمءاً مـن الـصع  اللرـصي    والجدير بالذكر أن الصع  ال ص   في
Language awareness     والــذي يرضـهن بالإضــافة للـصع  ال ــص   جصانـى أخــرى

عديـدةا كالجانـى التركــيبيا والجانـى الــدلال ... إبا ومـن بــ  جميـع مكصنــاي      
الــصع  اللرــصي يــ ز الــصع  ال ــص   كهكــصن جــصهري في ا ســا  عهليــاي  علــي         

كــ   مــن ال ــاحل  علــر أن الننــاا في المهــاا المرعلقــة   القــراءةا حيــث يرفــ  عــدو  
بــالصع  ال ـــص   هـــص المؤشــر الأفضـــ  للقـــدعة علــر اكرســـاا القـــراءة في المراحـــ     

 & ,Leitao, Hogber) ,(Catts ,1993) ,(Tunmer & Nesdale ,1985)الأولى.

Fletcher ,1997) 

علــ  يرطــصع ب ــك  ســريع مــع     -لرصيــة -قــدعة ذهنيــة كالــصع  ال ــص  ا  و
الــ  لللــهاا  الأصــصاين  علــي  الحــروا ي ــه   علــي   لأ ؛الأ فــاا لحــروا اللرــة

وهكـــذا  ن ـــأ ع قـــة مر اولــــة بـــ  الـــصع  ال ــــص   و علـــ  القـــراءةا وخاصــــة في        
لف ائية ال فافةا حيث الع قة واض ة بـ  الحـرا وال ـصي    من صماي الكرابة الأ

 هلله. الذي يُ

 ,Goswami, & Bryant (1990),  Anthony, Loniganوقـد أكـد كـ  مـن     

Driscoll, Phillips, & Burgess, S. (2003)   ال ـص     لـصع   نهية ا ن رية علر
الــ   ــرى أن الــصع  بالمقــا ع ال ــص ية يركــصن ق ــ  الــصع  بالســنعا الــذي يركــصن    
بـدوعه ق ـ  الــصع  بالصحـدة ال ــص يةا كهـا أن اتجــاه وـص الــصع  ال ـص    رلــا       

 مر  طــاً لــي  القافيــةب الــصع مــلً   الأســ انيةا فــ لرــة؛ فبــاخر ا   يعــة كــ  
. انط قـــاً مـــن أن  طـــاب  شـــك  الحـــرا مـــع صـــص ه في اللرـــاي ذاي   بـــرعل  القـــراءة

القصاعــد ا نائيــة الســهلة ثابــت ب ــك  كــ  ؛ علــر عكــ  اللرــاي ذاي القصاعــد        
 ا نائيــة المعقــدة كالانجليلميــةا مــا يؤكــد علــر أن الاخــر ا في المــدخ ي بــ       
شك  الحرا وصص ه يؤثر علر وص الصع  ال ص   في ضصء   يعة ك  لرـةا وهـذا   
بــدوعه يؤخــذ في الاعر ــاع عنــد اخريــاع اســتراجياي  علــي  القــراءة مــن لرــة لأخــرى؛  
فهلً  يُفض  اسردداا الاسترا ينياي ال   عرهد علر الصع  ال ص   في اللرـاي  

ن اللرـــاي ذاي القصاعـــد ا نائيـــة ذاي القصاعـــد ا نائيـــة الســـهلةا واســـر عاوها مـــ
 المعقدة.

الم نـر  ؛ لأن اللرـة العربيـة ب ـك  سـريع     وعهصماً يسه   نهية الصع  ال ص   في
مقاعنـة بلرـاي أخـرى م ناهـا ال ـص        ا ال ص   الداخل  في العربيـة بسـيط نسـ ياً   

لأن أيضــاً وا (مضــ ص ة بال ــك  لف ائيــة العربيــة شفافة) المن صمــة الألأن و معقــدا
 .ربية تحرصي ب ك  أساس  علر كلهاي مرعدوة المقا عالع

كهـا أن اكرسـاا أي لرــة يرطلـى معــرفة بن امــها ال ـص   ومكصنا ـه؛ وعلـر          
عأسها الصع  ال ص  ؛ مر  طاً باللرة المنطصقة. خاصـة أن اللرـة اللف ـية)الكــ ا(    

الــ زا  لرــصف  ا ــصاء Respirationنرــا  الرنــاغ  بــ  أعبــع عهليــاي هــ : الرــنف    
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بصاسـطة الحننـرة والأح ـاا ال ـص يةا وعنـ        Phonationللنط ا وإخـرا  ال ـصي   
ويعــــا الرذبــــذا وكــــذا الل ــــاي ال ــــص  ؛ لررــــي  المصجــــة   Resonanceال ــــصي 

ــكي    ــ  الر ـ ــص يةا ونطـ ــقا     Articulationال ـ ــانا وسـ ــفاها واللسـ ــ  ال ـ ــن  ريـ عـ
 (2006الحل ا لإخرا  الحروا كها ين ر .  )الن ا ا

 ية الوعي الصوتي:أهم 
الأوا: يُعر  أحـد أهـ  مكصنـاي عهليـة        دو أههية الصع  ال ص   من جان  :

يُعرــ  مؤشــراً علــر القــدعة  ال ــص   فــالصع   القــراءةا ومــن مرطل ا هــا الأساســية. 
ــة في        ــراءةا وخاصـ ــاعاي القـ ــن مهـ ــؤوي إلى تحسـ ــصيره يـ ــا أن  طـ ــراءةا كهـ ــر القـ علـ

ا وعليــه ي ــ ش مؤشــراً  القرائــ  النهــصفي    ياًســ ووعاً يــؤوي ال ــفصا الأولىا كهــا
  . (Gillon & Dodd ,1997)   قصياً علر  عل  القراءة بفاعلية

في  رعل  القـراءة والصع  ال ـص   تكصنا ـه المدرلفـة مـن المرطل ـاي الأساسـية ل ـ      
ملـ :  لنصانـى ال ـص ية للكـ اا    الطف  لمعرفة  وذله لأههية المرحلة الابردائية؛

مـن   قاي المرنصعة ب  الحروا وصصعها ال ص يةا وأن الكلهاي  ركـصن الرطابمعرفة 
فـالصع  ال ـص   عكيـلمة أساسـية     مرنانسة في أغلى الأحـصااا  صص ية غ   وحداي

لف ائيةا في المن صمة الأ ئ القرا النهص ساعد علري؛ فهص القراءة لاكرساا مهاعاي
  . صصايأهل  لف ائية كلها ع اعة عن حروا ُ ن المن صماي الألأ

ــدأ الأ ــديا   مــن مرطل ــاي  ال ــص    الــصع كهــا أن    الــذي ي ــ   طــصير الم 
ال ـــص   لرـــدعيى  فـــالقراءة تحرـــا  في معالجـــاي الـــصع  ؛ بـــالرملم ال ـــصيع قـــة ل

الرهييـلم والإنرـا  علـر المسـرصى      علر الر لي  والتركيى حرر يـرهكن مـن   الطف 
 ـك   ؛ ممـا يُ بعـد ذلـه  القـراءة  في  ا ثـ  الرعامـ  مـع الرمـصز المكرصبـة     بدايةً ال فه 

أو  اياال ـداي المقـا ع ال ـص ية المر ـابهة )    الكلهـاي ذاي بـ   ربط ل ـحساسـية ل  لديه
 الصاحدة(.  يانهايال

قـدعة الطفـ     علـر  واضـ اً في الاسـردلاا   عد مؤشـراً يُ كذله والصع  ال ص  
 ةضـروع كهـا أنـه   ا من ناحيةا والر  ي  فيها مـن ناحيـة أخـرى    علر  عل  القراءة

 (2003. )هـصاعيا الرهن ا واكرساا مهاعاي الكرابة لرعل 

اللــان : يُعرــ  مــن أهــ  أســ اا صــعصباي  علــ  القــراءة.  ي ــدو الجانــى ا؛خــر        
لأههية الصع  ال ص   في خطـصعة إههالـه عنـد ال ـدء في  علـي  القـراءة؛ لمـا يتر ـى         

 &  Torgesen, Wagner علـر ذلـه غال ـاً مـن صـعصباي في القـراءةا فقـد ذكـر        

Rashotte (1997)   أن من  يعان  من ضعا مهاعاي الصع  ال ص   أكلر احنهـالًا
 لأن ي   صا من ذوي صعصباي  عل  القراءة.

إلى أن  راك  م ك ي الصع  ال ـص     Stanovich (1986)كها أشاعي وعاسة 
لــدى الأ فــاا يــؤوي إلى  ثــاع ســل ية علــر كافــة مكصنــاي ال نــاء اللرــصي لــديه ا        
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غياا مهاعا ه يؤوي إلى ظهصع سلسة مرنامية من الرـأث اي السـال ة الـ     كها أن 
ــصع  ال ــص            ــة تكــان  علــي  ال ــذا فهــن الأههي ــ ؛ ول ــاً ب ــعصباي  عل  نرهــ  غال 

 للأ فاا باعر اعه مرطل اً سابقاً لرعلي  القراءة.

وممــا يؤكــد خطــصعة إههــاا الرــدعيى علـــر مهــاعاي الــصع  ال ــص   مــا أقـــره          
ا 1997" في Health Council of the Netherlands   ا صلنـدي" اتلـ  ال ـ   

مــن عبــط  عريــا صــعصباي الــرعل  بن ــأة المهــاعاي ال ــص يةا وأن صــعصباي القــراءة    
   هر مع غياا  له المهاعاي.        

 :مستويات الوعي الصوتي 
لاخ ا ب  علهاء اللرة علـر أن الـصع  ال ـص   لـي  كـً  واحـد ا مرنانس ـاا        

المراحـ    ا رلا باخر ا   يعة اللرة الـ  يرعلههـا الفـروا وكـذا بـاخر       وأنه
 العهرية ال  يكرسى فيها الطف  الصع  ال ص  .

وعغ  ذله ف  يصجد ا فا  علر مسـرصياي الـصع  ال ـص  ا فهـنه  مـن صـنا       
مسرصياي الصع  ال ص   علـر أسـا  العهليـاي المعرفيـةا ومـنه  مـن صـنفها علـر         

هاعاي ال ص يةا وهنـا  مـن صـنفها علـر أسـا  اخـر ا القـدعاي        أسا    يعة الم
 والمهاعاي في ك  مسرصى.

مســرصي  للــصع  ال ــص  ا وذلــه علــر أســا     Yopp (1988) فقـــد حــدوي  
 العهلياي المعرفية المرضهنة أو المطلصبةا هها:

         المسرصى ال سيط : وي   للقدعة علـر أواء المهـاا ال ـص ية الـ   رطلـى الرعامـ
الصحــداي ال ــص ية بالر ليــ  والرنهيــع والفــرزا كعــد الصحــداي ال ــص يةا     مــع

وتجهيــع الصحــداي ال ــص ية في كلهــايا وتجلمئــة الكلهــاي للصحــداي ال ــص ية.      
ويرطلى هذا القياا بعهلياي معرفية بسيطة مررالية في الذاكرةا وهذا المسرصى 

 ي هر لدى الأ فاا عند بداية الر اقه  بالمدعسة.
 لمركــى: ي ــ  للقــدعة الفــرو علــر أواء مهــاا الــصع  ال ــص  ا ويرطلــى   المســرصى ا

القياا بأكلر من عهلية معرفية في الذاكرة في وقت واحدا كالملماوجة ال ص ية 
بـــ  الكلهـــاي المر ـــابهة في إحـــدى الفصنيهـــايا ونطـــ  الكلهـــة بعـــد حـــذا أحـــد   

خر هذا المسرصى أصصا ها. وتحرا  هذه المهاا لمدى واسع من الذاكرةا ولذا قد يرأ
 لدى الأ فاا إلى أن يرلقصا برامج  علي  القراءة. 

فقـدا سسـة مسـرصياي  رـدع  في مسـرصى صـعصبرها علـر        Adams (1990) أمـا  
 أسا  اخر ا القدعاي والمهاعاي المرضهنة في ك  مسرصىا وه :

      الأوا: ي   للقدعة علر أواء المهاا ال ص ية ال   رطلـى الـصع  بصجـصو كلهـاي
  ابهة في السنعا كالكلهاي ذاي النهاياي ال ص ية المر ابهة.مر
           اللان : ي   للقـدعة علـر أواء المهـاا ال ـص ية الـ   رطلـى الـصع  بأوجـه ال ـ ه

والاخر ا ب  أصصاي لرة الحديثا حيث يرطلى  ركيلم الانر اه علـر المكصنـاي   
 ال ص ية للكلهاي.
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  ص ية الــ   رطلــى وعيــاً بــأن الكلهــاي   اللالــث: يعــا القــدعة علــر أواء المهــاا ال  ــ
 ركــصن مــن وحــداي صــص يةا وتجهيــع الأصــصاي في مقــا عا والمقــا ع في كلهــايا  

 و قسي  الكلهاي لمقا عا والمقا ع لأصصاي مفروة.
    الرابــع: ي ــ  للقــدعة علــر معرفــة أن اللرــة  ركــصن مــن وحــداي صــص يةا وقــدع ه

قــدعة علــر تجلمئــة الكلهــاي   علــر عــلما كــ  صــصيا ونطقــه منف ــً ا ويُقــا  بال   
لصحدا ها ال ص ية. وهص أكلر  عقيداً مما س قها ولا ينهص إلا بعد ال دء الفعل  

 في  عل  القراءة.
        ــع ــ  مـ ــى الرعامـ ــ   رطلـ ــص ية الـ ــاا ال ـ ــر أواء المهـ ــدعة علـ ــ  للقـ ــام : ي ـ الخـ

ــد       ــر داا أحـ ــد اسـ ــصا هاا أو بعـ ــد أصـ ــذا أحـ ــد حـ ــة بعـ ــ  كلهـ ــاي كنطـ الفصنيهـ
 رلاا أو نط  كلهة بعد قلى  ر يى أصصا ها.أصصا ها ب صي م

 & ,Wagner, Torgesen, Laughon, Simmon في حــ  حــدو كــ  مــن  

Rashotte (1994)     مســرصي  للــصع  ال ــص    رلفــان في   يعــة مهــاعاي كــ
 مسرصىا وهها:

  المسرصى التركيبي: ويعا القدعة علر إوعا  الصحداي ال ص ية المكصنة للكلهايا
في وحداي صص ية أك ا كرنهيع أصصاي مفروة لركصين مقـا عا أو  وتجهيعها 

 تجهيع مقا ع صص ية لركصين كلهاي أيا كانت ذاي معنرا أو عدكة المعنر.
       المســرصى الر ليلــ : في ــ  للقــدعة علــر تجلمئــة الصحــداي ال ــص ية الكــ  ة إلى

 وحداي أصررا كها في حالة  قسي  الكلهة إلى مقا ع أو أصصاي مفروة.

فقـد صـنا مسـرصياي الـصع  ال ـص   في       Behrmann & Michael (1996)أما 
 ضصء مهاعا ها مع مراعاة م دأ الردع ا إلى سسة مسرصياي كالرال :           

  تحلي  الجه  إلى كلهاي: وفيه يحل  الطف  الجه  لكلهايا ويعرا أن الكلهة
ويعــ  عــن كــ    للــ  وحــدة واخــ  الجهلــةا ويحــدو عــدو الكلهــاي في الجهلــةا       

 كلهة ب  ء تسص . 
         لييلم الكلهاي المر ابهة في الـصزن: وفيـه يقـصا الطفـ  برهييـلم الكلهـاي المر ـابهة

في الــصزنا أو الل ــن بســ ى لاثلــهها في مقطــعا أو أكلــرا خاصــة الكلهــاي الــ      
   تر  في النهاياي.

 معرهداً  تحلي  الكلهاي إلى مقا ع: وفيه يقصا الطف  بر لي  الكلهاي لمقا ع؛
علر إوعاكه للع قة ب  الجهلة والكلهـة والمقطـعا ويركـصن المقطـع مـن صـص  ؛       

 أو ها صائتا وا؛خر صامتا و كصن المقا ع؛ إما مفرصحةا أو مرلقة بساكن.  
        ــصايا ــع إلى أصـ ــ  المقطـ ــ  بر ليـ ــصا الطفـ ــه يقـ ــصاي: وفيـ ــع إلى أصـ ــ  المقطـ تحليـ

الرنلمئــةا أو الر ــدي   لل  ــصا  ويرعامــ  مــع  لــه الأصــصاي إمــا بــالرنهيعا أو   
 علر كلهاي جديدة.

       الـصع  ال ــص  : وفيـه كيــلم الطفـ  بــ  الأصـصاي المدرلفــةا ويحلـ  الكلهــاي إلى
ــدو ال ـــصي الأواا أو ال ـــصي الأخـــ ا وعـــري عهليـــاي حـــذاا أو     ــاا ويحـ حروفهـ

 اسر دااا أو إضافة أصصاي لركصين كلهاي جديدة.
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 :الوعي الصوتي وتعليم القراءة 
ــ ــاحل      ح يــ ــاا ال ــ ــراءة باهرهــ ــي  القــ ــص   و علــ ــ  الــــصع  ال ــ ــة بــ ت الع قــ

والمرد   ؛ فقد أشـاعي العديـد مـن الدعاسـاي للع قـة بـ  العهليـاي ال ـص ية         
و علي  القراءة فرلا باخر ا   يعة اللرة المرعلهـة؛ ولـذا فالعهليـاي ال ـص ية     

لمدرلفـــــة.   ســـــاعد في الك ـــــا عـــــن مـــــرر اي مهـــــاعاي القـــــراءة بـــــ  اللرـــــاي ا       
Snowling,(2000) ; Snowling, Bishop, & Stothard, (2000); Gillon, 

(2004)   

 ر ــدو مــن خــ ا    و علــي  القــراءة  ال ــص  الع قــة بــ  الــصع    وعهصمــاً فــلن  
 :هاه بعدين

    الُ عـــد الرن ـــؤي:  الـــصع  ال ـــص   أحـــد أهـــ  مكصنـــاي القـــراءة ومـــن مرطل ا هـــا
القرائية؛ فقـد أث رـت العديـد مـن الدعاسـاي؛       الأساسيةا ومؤشر قصي علر القدعة

علر المسرصي  الرن  ي والرنريبي؛ أن الصع  ال ص   أحد أه  مكصناي عهلية 
عكيلمة أساسية لاكرساا  ب  القراءةا كها أنه من مرطل ا ها ال  لاغنر عنهاا

  .ئ القرا ها المدرلفة؛ فهص من مرطل اي النهصمهاعا 
    لســ بي لع قــة الــصع  ال ــص   برعلــي  القــراءة أث ررــه       الُ عــد الســ بي: ال عــد ا

العديــد مــن الدعاســاي وال  ــص ؛ بالاضــافة للأوبيــاي المرد  ــةا ويعــا أن أي      
ق صع في مهاعاي الصع  ال ـص  ا أو تجاهـ  الرـدعيى علـر مهاعا ـها أوغيـاا أحـد        

  .مسرصيا ها يتر ى عليه ب ك  ش ه  ل  وجصو صعصباي في عهلياي  عل  القراءة

 :الإضطرابات الصوتية 
الجانى ال ص   للرة شأنه شأن باق  المكصناي الأخرى؛  عتريه جصانى الق ـصع  

بالإضـطراباي ال ـص يةا    -حاا حدوثه -والضعا أحياناًا ويُسهر هذا الق صع
و عـــا صـــعصباي في م ـــاهر الإنرـــا  الحركـــ  للكـــ اا وعـــدا القـــدعة علـــر إنرـــا   

ه الاضـطراباي ب ـك  م اشـر لق ـصع في إنرـا       أصصاي تدوةا وغال اً ما  عـصو  ل ـ 
الأصصايا ومن أبـرز م ـاهر الإضـطراباي ال ـص ية؛ الإبـداا: عنـد اسـر داا فـصني          
بفصني   خر. أو الر صيه: عند إصداع كلهة مفهصمة؛ غ  أن بع  أصص ها م ـصه.  
أو الحذا: عند حذا صصي من الكلهةا في عى نطقها. أو الإضـافة: عنـد إضـافة    

 (  2005لهةا فيرر  معناها إلى معنر  خر. )اللمعيقايا صصي للك

ويرهيلم الأ فاا الذين يعانصن من الإضطراباي ال ص ية بعدوٍ مـن الخ ـائع   
 ,(Candace, 1996)الـ  للـ  مؤشـراي لحـالره  القرائيـةا وقـد حـدو كـ  مـن:          

(Curtise, 1997), (Gillon, 2004)  يا ( أهـ   لـه الم مـش والمؤشـرا    2006ا)م ـاع ا
 وه :  

 .صعصبة في  سهية أصصاي الحروا 
 .  صعصبة في مقاعنة الكلهاي من حيث الم نر ال ص 
 .داخ  في ماع  الحروا  
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 .صعصبة نط  الأصصايا خاصة المر ابهة 
 .المي  لر ريا أغلى الكلهاي 
 .الركراع ال ص   للفصنياي والكلهاي 
 .بطء في معدا سرعة الك ا 
  ق   اسركها ا. كراع النط  الناقع للكلهاي 
  .الرـروو والرلنلج في الك ا 
 .ري اي واضطراباي في إنرا  ال صي  
 .ضعا في معالجة الأصصاي 
 .أخطاء في  ر يى ن ة ال صي 
 .اسر داا بع  الأصصاي بر ها 
 .عدا تجان  ن اي ال صي أثناء الك ا 
 .عدا  طاب  الأصصاي مع الكلهاي 
 .صعصبة في فه  المسهصع 
 وا الكلهاي.إبداا بع  حر 
 وجصو ق صع في الذاكرة ال ص ية. 
  .حذا بع  الأصصاي من الكلهاي 

 :تقـييم الوعي الصوتي 
الحـــديث عـــن الإضــــطراباي ال ـــص يةا يدعـــــصنا لل ـــديث عــــن  قيـــي  الــــصع       
ال ـــص  ؛ إذْ لاخـــ ا حـــصا أههيـــة  قيـــي  الـــصع  ال ـــص  ا خ صصـــاً في المراحـــ    

لأههيــة عاجعــة لســ    عئيســي ا لــت  الأولى مــن عهليــاي  علــ  القــراءةا و لــه ا 
 الإشاعة إليهها عند الحديث عن أههية الصع  ال ص  ا وهها:    

     أن عهليــاي  قيــي  الــصع  ال ــص    ســاعد في  طــصير إجــراءاي  علــي  القــراءة في
 المراح  الأولىا ما يساعد علر سد الفنصاي في  له الإجراءاي.  

    صــ يشا وفي الصقــت المناســى؛ فلنــه   أن  قيــي  الــصع  ال ــص   عنــدما يــر  ب ــك  
يضــهن تحديــد الأ فــاا المعرضــ  ل ــعصباي القــراءةا مــا يســاعد علــر ســرعة          

 إخضاعه  لل امج الع جية.

وعهلياي  قيي  الصع  ال ص    ر  ط تهاعا ه؛ كرنلمئـة الكلهـايا والمقـا عا    
 ريــ   والأصــصايا و ركي هــاا وأيضــاً  ســهية الأشــياءا ويقــصا المعلــ  بــالرقيي  عــن  

الم ح ة الم اشرة لقراءة الرلهيذا أو باسردداا مصاوا وأووايا وإجراءايا ومقايي  
 يطصعها بنفسها وقد يلنأ إلى الأوواي والمقايي  المقننة لذله. 

وهنـا  مهــاا مر  طــة تهــاعاي الــصع  ال ــص  ا والــ  يــر  قياســه مــن خ  ــاا  
ــاي     ــي  الكلهــ ــرا و قســ ــاي ذاي المعنــ ــد الكلهــ ــ : تحديــ ــر عاو   ملــ ــا عا واســ إلى مقــ

ــصايا      ــا ع إلى أصـ ــي  المقـ ــةا و قسـ ــ  بالكلهـ ــذا اللصاحـ ــةا وحـ ــصاكن في الكلهـ السـ
وقـد لخ ـها بعـ  المرد  ـ  في      واسر عاو ال صي الأواا أو الأخ  من الكلهـة. 

ثـ   مهـاا عئيسـة  ــر  ط بقــيا  الـصع  ال ـص   هــ : مقاعنـة الأصـصايا وتجلمئــة         
   (Torgesen & Mathes, 2000)لهاي. الأصصايا وكذله وتها لركصين ك
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 :مقاييس الوعي الصوتي 
وهنا  العديد من الاخر ـاعاي والمقـايي  المقننـة الـ  ُ سـرددا لقيـا  الـصع         
ال ص   عند   ميذ المرحلة الابردائيةا وهذا الرعدو عاجع لرعدو جصانى ومكصناي 

 ايي : الصع  ال ص  ا وكذا المهاا المرعلقة بها ومن أشهر  له المق

  تجلمئة الأصصاي لـ  مقيا Yopp (1995). 
  مقيا  الرهن  لكلهاي غ  حقيقية لـTorgesen & Davis (1996). 
   لـ  بطاعية اخر اعاي الرقيي  ال صFrederic, Frith, & Reason (1997) . 
  اخر اع فرز صعصباي القراءة(DST) (1995)لـ  Nicolson & Fawcett. 

قلــة الاخر ــاعاي العربيــة الــ   قــي  الــصع  ال ــص    والم  حــأ في هــذا ال ــدو
ــصا      ــدوع حـ ـــل ها يـ ــا أن أغـ ــاي أخـــرىا كهـ ــدة للرـ ــابقة مُعـ ــاعاي السـ ــع الاخر ـ فنهيـ
ترصى مهاعي مر ابه إلى حـد ك  ا فأغــلى المهـاعاي الـ   قيسـها وكـذا المهـاا       
 المر  طــة برلــه المهــاعاي مر ــابهةا كهــا أن أغـــلى هـــذه الاخر ــاعاي  قــي   لــه   
المهاعاي لـدى ذوي صـعصباي القـراءة مـن   ميـذ المرحلـة الابردائيـةا أو مـن أوشـه          

 من العاوي  علر الدخصا لرله الفئة.

 .)ثانياً: صعوبات تعلم القراءة )مفهومها، أسبابها، تشخيصها، علاجها 
 :صعوبات تعلم القراءة 

ة أو فهـ   بأنـه "عنـلم جلمئـ  في القـدعة علـر قـراء        Dyslexiaيُعرا عسر القراءة 
 (76ا1990ما يقصا الفرو بقراء ه قراءة صامرة أو جهرية".  )فر   ع د الرحي ا

و عر  القراءة أحد المحاوع الأساسية ل عصباي الـرعل  الأكاوكيـة إن ا  كـن    
المحــصع الأهــ  والأساســ  فيهــاا وذلــه عاجــع إلى أن صــعصباي  علــ  القــراءة للــ         

كلـر مـن ذلـه أنهـا عتـا  ـؤوي إلى العديـد        الس ى الرئيس  للف ـ  المدعسـ ا والأ  
من أواط السلص  ال  صافق ا والقل  ونقـع الدافعيـة و قـدير الـذاي والانطـصاء      

  (Carnine , silbert, & Kameenui , 1990)والانس اا من اترهع. 

% مـن  80ولل  صعصباي القراءة أكلر أواط صـعصباي الـرعل  شـيصعاً ف ـصال     
من صعصباي القراءةا وأغلى ذوي الم ك ي الحاوةا وال  لا  ذوي ال عصباي يعانصن

إلى )الرأخر العقل  أو الحرمان اللقافي أو الاضطراا الانفعـال  أو الق ـصع    ُ علمى 
    (Lyon,G. ,1995)الحاس ( ي نفصا علر أنه  من ذوي صعصباي القراءة.

ــعصباي        ــاط ال ــ ــن أوــ ــد مــ ــ ى في العديــ ــ  الســ ــراءة هــ ــعصباي القــ ــ  صــ  و عرــ
الأكاوكيـــــة الأخـــــرىا فـــــالقراءة هـــــ  الصســـــيلة الأكاوكيـــــة لكـــــ  المـــــدخ ي        

 الأكاوكية الأخرىا وأي ف   وعاس  ير  ط وائها بالف   في القراءة. 

و  ــــ  ال  ــــص  إلى أن ذوي صــــعصباي القــــراءة يفرقــــرون إلى  علــــ  اســــردداا 
لــديه  % مــن ذوي صــعصباي القــراءة 83ولالاي الحــروا للرعــرا علــر الكلهــايا وأن
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ــانصن مـــن     ــا أنهـــ  يعـ ق ـــصع في معرفـــة نطـــ  واســـردداا الحـــروا والأصـــصايا كهـ
صـــعصباي معينـــة في المهـــاعاي الفصنصلصجيـــة ال زمـــة لإوعا  الع قـــة القائهـــة علـــر 
الملماوجة ب  منطص  الحـرا وعمــلمها تعنـر أنهـ  يعـانصن مـن صـعصبة في التركيـلم        

 (  Vellution & Denkla ,1990علر أصصاي الحروا المنطصقة. )

   :أنواع صعوبات القراءة 
 هنا  ث ثة أنصاع ل عصباي القراءة:

        ــدا ــ  عـ ــص يةا ملـ ــصا ال ـ ــن العيـ ــانصن مـ ــذين يعـ ــاا الـ ــ  الأ فـ ــصع الأوا: يضـ النـ
ــراءة الكلهـــاي          ــن عنـــلم في قـ ــؤلاء يعـــانصن مـ ــصاي الحـــرواا وهـ ــ  بـــ  أصـ الركامـ

 وهنائها. 
 أوليــة في قــراءة الكلهــاي  الــذين يعــانصن مــن عيــصا االنــصع اللــان : ويضــ  الأ فــا

ككليايا ويعانصن من صعصبة نط  الكلهاي المألصفة وغ  المألصفـةا كهـا عـدون    
 صعصبة في هنائها عند الكرابة.  

         النـصع اللالـث: يضـ  الأ فــاا الـذين يعـانصن مــن صـعصباي صـص ية )النــصع الأوا(ا
في إوعا  وصـــعصباي في الإوعا  الكلـــ  للكلهـــاي )النـــصع اللـــان ( معـــاًا وصـــعصبة       

 (1990( في )فر   ع د الرحي :Boder :1970الكلهاي. )

 :أسباب صعوبات تعلم القراءة 

 رعـــدو العصامـــ  المســـ  ة ل ـــعصباي القـــراءةا فهنهـــا مـــا ينـــدع  تحـــت العصامـــ    
ــا ينـــدع  تحـــت العصامـــ  الأكاوكيـــةا وهـــذا الرـــداخ  يعكـــ      ــا مـ النهائيـــةا ومنهـ

ع ال احل  علر  إمكانيـة   ـنيا هـذه    الط يعة المرك ة ل عصباي القراءةا ويُنه
 العصام  عغ   عدوها لل   تهصعايا ه :         

   Physicalمجموعة العوامل الجسمية.   -1
بالتراكيـى الصظيفيـة والعضـصية والفسـيصلصجية      ةيُق د بها العصامـ  المر  ط ـ 

الــــ    ــــيع لــــدى ذوي صــــعصباي الــــرعل  عهصمــــاً وصــــعصباي القــــراءة خ صصــــاً.   
 لاي الع ـــ يةا وكـــذا الســـهعية وال  ـــريةا فالصســـيط الســـهع  يُرـــيش  كـــالاخر

للطفــ  عــاع أصــصاي الحــروا ومنطصقهــا وووعهــا في الســيا ا والصســيط ال  ــري  
يُريش الرعرا علـر أشـكاا الحـرواا وعليـه فـأي خلـ  في هـذه الصسـائط يـؤثر علـر           

عــرفي فاعليـة القـراءة كههـاعة مــن ناحيـة وعلـر الفهـ  القرائــ  كن ـاط عقلـ  م        
 (1998من ناحية أخرى.  ) فر   اللميايا 

 Environmentalمجموعة العوامل البيئية )الاجتماعية(   -2
المدعســيةا والعصامــ  المنلمليــةا ومنهــا  قلــيع      العصامــ  ال يئيــة   ــه  العصام ــ 

الــلممن المد ـــع للقــراءة المق ـــصوة والحــرة في ال نـــامج الدعاســ ا حيـــث يســـه      
ط المدرلفـة  مـن صـعصباي القـراءةا أضـا إلى ذلـه       ذله في عـدا   ـ يش الأوـا   

ــلماا      ــة والالرـ ــراءة الجهريـ ــة القـ ــر أههيـ ــد علـ ــا  المدعســـ  في الرأكيـ ــاع  ـ انحسـ
بالح ع المد  ة  اا وإللماا الط ا ترطل ا هاا ك  هذا وغ ه ي ك  جان اً 

 ( Blair & Rupley :1990)من العصام  ا امة ال   ؤوي إلى صعصباي القراءة. 
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   Psychologicalمجموعة العوامل النفسية.  -3
ــا؛ اضـــطراا الإوعا      ــعصباي القـــراءةا ومـــن أهههـ  رعـــدو العصامـــ  النفســـية ل ـ
ــائ ا     ــاه الانرقــ ــةا واضــــطراباي الانر ــ الســــهع ا وال  ــــريا والاضــــطراباي اللرصيــ

 الذاكرةا وانخفاة مسرصى الذكاء.     يواضطرا با

 الخصائص السلوكية لذوي صعوبات القراءة: 
الـ   قـا خلـا صـعصباي القـراءة إلا أنهـا         علر الـرغ  مـن   ـاين العصام ـ          

علــر   اينهــا  فــرز صــعصباي أقــرا إلى الرهاثــ  منهــا إلى الاخــر اا وفيهــا يلــ           
 أكلر الخ ائع السلصكية لذوي صعصباي القراءة: 

   :أولًا: خصائص متعلقة بعادات القراءة 
 .مضطرا وحركا ه مرص رة 
 ركاي جان ية للرأ .  دع منه ح 
 .يفقد مكان القراءة بسرعة 
 . ينط  بطريقة مرقطعة مع هلم الرأ 
  .يعرهد علر أصابعه في  ر ع المقروء 

 :ثانياً: خصائص متعلقة بأخطاء التعرف على الكلمة 
  .يحذا بع  الكلهاي من النع 
 .يقفلم في قراء ه من مصضع ؛خر 
  .يسر دا بع  الكلهاي بأخرى 
 ي في النع.يدخ  بع  الكلها 
  .يسر دا حروا الكلهاي ب عضها 
 بالنط  ال  يش عند   صي ه له.  الا يلرلم 
 (  عند النط .  5يتروو حصال )ثصان 
 علــر الكلهــاي بســرعة.   الا يرعــرRichek, M. ,1996) )    في )فر ــ  اللميــايا

1988 ) 

   :علاج صعوبات تعلم القراءة 
ة ب ــصعة كــ  ة علــر     عرهــد عهليــة   ــديع وعــ   صــعصباي  علــ  القــراء      

الأس  ال  يقصا عليها  قصي  هذه ال ـعصبايا ويرصقـا نجـاا الـ امج الع جيـة      
 علر وقة عهلياي الرقصي .

 و رصقا وقة عهلية الرقصي  علر عدة عصام  ه : 
  غ  عع (. –وط أوواي الرقصي  وأسالي ه )عع 
  .خ اي القائ  بالرقصي  وإعداوه المهاا ومماعسا ه 
  ال عصبة مصضصع الرقصي  والر ديع والع  .وط 
 . خ ائع الرلهيذ وخ ائع ومصاصفاي بيئة الرعل 

 و رصقا فاعلية ال امج الع جية علر عدة عصام  ه : 
  .وقة عهلية الرقصي  والر ديع 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
40 

 .تحديد مسرصى القراءة 
 .م ئهة ال امج الع جية لنهط ال عصبة 
 (1998يايا مدى حدة صعصبة القراءة.    )فر   اللم 

 :الدراسات السابقة 
يرـ  اسرعـراة الدعاساي وال  ـص  السابقة في ضصء   يعة الع قة ب  الصع  
ال ص   وعهلياي  علي  القـراءة؛ والـ   رهلـ  في تـصعين يُهـل ن في حقيقرههـا       
بُعـــدي  لــه الع قــةا وههــا ال عـــد الرن ــؤيا وال عــد الســ بيا وفيهــا يلــ   صضــيش     

 ذله:  

 دراسات ارتبطت بالبُعد التنبؤي)الوعي الصوتي والقدرة على القراءة(:أولًا : 
أن الرـدعيى  Bryant, Maclean, Bradley & Corsland (1990) بدايـةً ذكـر  

علر الجصانى ال ـص ية يُعـد فـاعً  في الرـدعيى علـر الرهنئـة الم كـرة لـدى   ميـذ          
 المرحلة الإبردائية عند ال دء في  عل  القراءة. 

أههيــة الــصع  الفصنصلــصج  وع قرــه   أكــدي الدعاســاي الاع  ا يــة علــر   كهــا 
والـ  أث رـت أن هنـا       Stahl & Murray, (1994)ملـ  وعاسـة  تهـاعاي القـراءة   

 ع قة اع  ا ية مر اولة وأيضاً  ن ؤية ب  الصع  ال ص   وب  الرقدا في القراءة.  

مؤشــرُ جيــدُ علــر  ال ــص  أن الــصع  Gillon & Dodd (1997)  بينهــا أكـــد
اكرساا القراءة و علههاا كها أن  طصعه يؤوي إلى تحسـ  القـدعة علـر القـراءةا     

في الر ليـ    سـ  ياً  ووعاً ال ص   يـؤوي وخاصة في ال فصا الأولىا كها أن الصع  
  ا وعليه ي  ش مؤشراً قصياً علر  عل  القراءة بفاعلية.القرائ 

% مــن 30يــة المهــاعاي ال ــص يةا وأن  إلى أههيــة  نه Geva (2000)كهــا أشــاعي  
الأ فاا الأمريكي  يف لصن في  عل  مهاعاي الصع  ال ص   في ال ا الأوا ماا 

 يرلقصا  دعي اي علر  له المهاعاي.  

أكلــر وضــصحاً مــن  يؤشــر ب ــك  الــصع  ال ــص  ( أن 2003كهــا ذكــر هـــصاعي)
فيهـا مـن ناحيـة    مـن ناحيـةا والر  ـي      مدى قدعة الطف  علر القـراءة  علر غ ه

 أخرى. 

 في  نهيــة ال ـص   الـصعر   ايفاعليـة  ـدعي    علــر Phelps (2003) أيضـاً أكـدي  
ــة    القــدعاي اللرصيــة  في ف ــصا  ال ــص  امهــاعاي الــصعر  المدرلفــةا وكــذله  نهي

   أ فاا ما ق   المدعسة.

 علـر أههيـة     Nancollis, Lawrie  & Dodd (2005)  وفي السيا  نفسـه أكـد  
ــةا     الرــدعيى ــاوة المعرفــة القرائي ــصع     علــر الــصع  ال ــص   في زي ــة مهــاعاي ال و نهي

الــصع  بالقافيــة وســنع الكلهــايا و هنــر  خاصــة مهــاعاي ال ــص   لــدى الأ فــااا
  .الأصصايمهاا تجلمئة كذا و الكلهاي غ  ال  ي ةا

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal;jsessionid=HJ1pz9DymdfYdbt08fyhJSp2rmDXdTHbHn8t5qS1pWdqfJcyPqvv!-1605753097?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Nancollis+Alex%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal;jsessionid=HJ1pz9DymdfYdbt08fyhJSp2rmDXdTHbHn8t5qS1pWdqfJcyPqvv!-1605753097?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Lawrie+Barbara-Anne%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal;jsessionid=HJ1pz9DymdfYdbt08fyhJSp2rmDXdTHbHn8t5qS1pWdqfJcyPqvv!-1605753097?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Dodd+Barbara%22
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ة علـر أههي ـ  Goswami , Ziegler  & Richardson (2005)  كـذله أكــد   
في  نجليلميــة والألمانيــة  الــصع  ال ــص   في اللرــة الإ   مهــاعاي  علــر  اللابــت الرــدعيى 

   لنرا  ألفاظ جديدة.خاصة المهاعاي المر  طة ب امهاعاي الصع  ال ص   نهية 

إلى وجــصو  ــداخ  كــ   بــ  العهليــاي    Jason & David ,(2005) وأشــاع
مهــاعاي القــراءةا وفي هــذا  الفصنصلصجيــة وأن هــذه المكصنــاي  ــر  ط بقــصة باكرســاا 

السيا   ر  ط ث   مكصناي من المعالجاي ال ص يةا وه ؛ الصع  ال ص  ا وسرعة 
 النفاذ إلى المعن  اللرصي للرلهيذا والذاكرة الفصنصلصجية. 

ــذله أث ــــت  ــص   أن ل Luk (2005) كــ ــصع  ال ــ ــااووعاً  لــ  مهــــاعاي في اكرســ
برـ  الن ـر     لـه المهـاعايا   سنيح وأن ذله لرة أجن يةاكالقراءة في الفرنسية 
 عن الخلفية العرقية.

مــدى أههيــة  قيــي  الــصع    Hogan , Catts & Little (2005)أيضــاً أثـــ ت 
ال ص   في مرحلة عياة الأ فااا وحرر ال ـا اللـان  الأساسـ ا وجـدوى  لـه      
الرقيهاي وأههيرها في الرن ؤ بالقدعة علر القراءة في المراحـ  الراليـةا كهـا أث ـت     

ــة  ن ؤيـــة   اوليـــة بـــ  القـــدعة علـــر القـــراءة والـــصع  ال ـــص   في الروضـــة          ع  قـ
ــة الأساســية. كهــا أكـــد     ــر  Ying (2006) وال ــفصا الأولى مــن المرحل ووع  عل

لرـة  )نجليلميـة  والإ (الرـة أولى )الصع  ال ص   في النهص القرائـ  في اللرـة ال ـينية    
 ن ئ بالنناا في القراءة.اا يلدى الأ ف مهاعاي الصع  ال ص   صافر أن و ا(ثانية

الـصع   إلى أههيـة  ـصافر مهـاعاي     Mann & Foy (2007) ومـن جانـى  خـر أشـاع    
عابيــة بــ  مهــاعاي إصجــصو ع قــة وذلــه ل مــا ق ــ  المدعســةا أ فــاا لــدى ال ــص  

 .خ صصاًالنط  مهاعاي و عهصماًا و طصع المهاعاي اللرصية االصعر ال ص  

 مهـاعاي   ـصافر  ع قـة قصيـة بـ     وجـصو  Michal & others (2007) كهـا أث رـت  
 .لدى   ميذ المرحلة الابردائية الصع  ال ص   ومهاعاي القراءة

ــة الرــدعيى علــر      Swanson & others, (2007)أيضــاً أكــدي   علــر أههي
/ ســـ انية)الأ والـــصع  ال ـــص   لـــدى الأ فـــاا ثنـــائي  اللرـــة  اال ـــفصية الأســـاليى

 ومهــاعاي الــصعر ال ــص   عهصمــاًا القــراءة والكرابــة في  نهيــة مهــاعاي نجليلميــة(االإ
  .خ صصاً

إلى أههــية  ـدعيى الر ميــذ     Stephanie & others (2008) وكـذله أشـاع  
دى ل ــ الحـــروا  قة  رميــلم ـو ــ ارواـو ســهية الح ــ االــصع  ال ــص   علــر مهــاعاي  

ــصعر   ب ــك  عــااا  راءةـالقــمــن أجــ  تحســ  مهــاعاي       ميــذ الروضــةا  ومهــاعاي ال
  .ب ك  خاص  ص  ال

أن القـدعة علــر معالجـة أصــصاي اللرــة    Yopp &Yopp (2009) وأيضـاً أث ــت 
  ميـذ  عاليـة بالقـدعة علـر القـراءة لـدى       ة ـر  ط بدعج ـ  ال ـص  ا ومهاعاي الصعر 

 .المرحلة الابردائية

http://eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Lee+Swanson+H.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Yopp+Helen%22
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    :)ثانياً: دراسات ارتبطت بالبُعد السببي )علاقة الوعي الصوتي بصعوبات القراءة 
في  طــصع  ال ــص   ــأث  مهــاعاي الرنهيــلم  علــر Mann  (1993) فقــد أكـــد 

في ث ثـــة أنـــصاع مـــن   ضـــعفاًالقـــراءة ي هـــرون الر ميـــذ الضـــعاا في أن و القـــراءةا
المعنهــ ا والر ــف   ال ــص  ا والر ــف  ال ــص  : الــصع  ال ــص   وهــ الرنهيــلم 

   في الذاكرة العاملة. ال ص  

إلى أن أي خلـــ  في  McBride - Chang, (1996)ومـــن ناحيـــة أخـــرى أشـــاع 
معالجاي اللرة اللف يـة )النطـ ( يـؤثر بالسـلى علـر مهـاعاي الـصع  ال ـص  ا مـا          

 يؤوي بالضروعة إلى صعصباي في  عل  القراءة.

في عـ     ال ـص   الـصع    الردعيى علر علر فاعلية Gillon (2000) كها أكد
 الرع  يـــةا رــدعي اي تحســـن مـــن مهــاعاي اللرـــة   لـــه الأن و اللف يـــةا ال ــعصباي 

 و لميد من فاعلية برامج ع   اضطراباي النط .

علـر أن صـعصباي  علـ      Gallagher, Firth , & Snowling (2000)أيضـاً ذكـر   
والـذي غال ـاً مـا يحـد      ا ال ص   للر ميذالمسرصى القراءة نرا    يع  للعنلم في 

 ال ص  .بس ى صعصبة في الرنهيلم 

إلى أن صـعصباي  علـ  القـراءة والكرابـة     Goswami, et al (2002)  أيضـاً أشـاع  
 ــر  ط بالعهليــاي المعرفيــة للرــةا لاســيها عهليــاي النهــصذ  الفصنصلــصج  و ليــاي       

 فلمينه؛ ممللة في الذاكرة الفصنصلصجية.

أن هنــا  اع  ا ــاً بــ  Lyon, shaywitz, & shywitz  (2003) كهــا يــرى
وأن  قيـي  الـصع  ال ـص      م ك ي الصع  الفصنصلـصج ا وصـعصباي  علـ  القـراءةا     

 يقدا للهعله  صصعة واض ة عن المهاعاي ال  يسرددمها الر ميذ للقراءة.   

علـر الرـأث     Elbro, Carsten , Petersen, & Dorthe (2004)كهـا أكـد   
 ا في  نهيــة مهــاعاي:مهــاعاي الــصع  ال ــص   عــاب   صيــ  الأمــد للرــدعيى علــر الإ

ا لـدى ذوي  والفهـ  القرائـ    لكلهاي غ  ال  ي ةاوالرعرا علر ا قراءة الكلهايا
 صعصباي القراءة.   

مهـاعاي الـصعر    أو غيـاا  ن نقـع علـر أ Laing (2005)  ومـن زاويـة أخـرى أث ـت    
وأن  لــدى أ فــاا مــا ق ــ  المدعســةا    مهــاعاي الرصاصــ   في ال ــص   يــؤوى إلى ق ــصع  

لرصاصــ  مــع   الأ فــاا القــدعة علــر ا    هــؤلاء  كســى يُ هعلــر مهاعا  ــ  الم كــر  لرــدعيىا
  .بفاعلية أقرانه 

وجـصو ع قـة بـ  المهـاعاي اللرصيـة اللف يـة        علـر  Wise ( 2005) أكــد كهـا  
وأن هــذه  صــعصباي في القــراءةا  يعنــصن مــن والــصع  ال ــص   لــدى الأ فــاا الــذين    

وأن معرفــة مفــرواي  الع قــة بقيــت ثابرــة عــ  المفــاهي  المدرلفــة للــصع  ال ــص  ا  
 ع ــداهامــا  مهــاعاي الــصع  ال ــص  . وــص ع  يــة  ســه  فياللرــة الاســرق الية والر

في ق ـــصع بعـــ  جصانـــى ال عـــ  فأكـــد علـــر فاعليـــة الرـــدعيى الم كـــر في  ( 2005)
ــة   ــاعاي ق ــــ  الأكاوكيــ ــة المهــ ــص  (اا خاصــ ــ )الإوعا  ال ــ ــة دى لــ  أ فــــاا الروضــ
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 قـدعاي القرائيـة  العابياً علر إما ينعك   صعصباي  عل  القراءة؛لخطر المعرض  
    . لاحقاًالأ فاا   ؤلاء

وجــصو ع قــة  علــر Rvachew  & Grawburg (2006) كهـا أكــد كــ  مــن 
الأ فـــاا ن أو واضـــطراباي أصـــصاي الكـــ ااا عكســـية بـــ  مهـــاعاي الـــصعر ال ـــص  

  ق صع في مهاعاي الصعر ال ص   لديه  اضطراباي في النط . من يعانصن الذين

ى صـعصباي القـراءة لـديه  م ـك ي في     أن مع ـ  ذو إلى  (2006)ال ـ  وى أشاع و
حيــث يعــانصن مــن    اال ــص  المســرصى علــر عأســها  و ا طــصع كافــة مســرصياي اللرــة   

نهايــاي الكلهــاي مــع ولــديه  صــعصبة  ال ــص يةا الصحــدايصــعصبة في لييــلم وإنرــا  
 .والمقا ع صع ة السهع

علــر الم كــر الرــدعيى أن  علــرKirk & Gillon (2007) أيضــاً أكــدي وعاســة 
ال ـعصباي اللرصيـةا    ذوى الأ فاا هاعاي لدىالم ينه   لهال ص    لصع اعاي امه

في لق ــصع  غال ــاً يعــصو والــذي يقلــ  مــن خطــر الرعــرة للق ــصع اللرــصيا   وأيضــاً 
 . ال ص   مهاعاي الصعر

 بـ  ع قـة  وجـصو  علـر   Rvachew, Chiang, & Evans (2007) وعاسة وأكدي
ؤوى ي ـ ال ص  وأن  نهية الصع   ااعاي اللرصية دن  المهو ال ص  الصعر  في ق صعال

 في المهاعاي اللرصية عامةا وخاصة مهاعاي القراءة. إلى تحسن 

تحسـ  مســرصى  علـر فاعليـة الـ امج الع جيـة في     ( 2007عيسـر )  كهـا أكـد  
لـدي ذوى  ا الـصع  ال ـص    كـذا مهـاعاي   والرعـرا علـر الكلهـايا و    الفه  القرائ ا

الــصع    مهــاعاي أن الرــدعيى علــر   Hsin(2007) ث ــت أكهــا .  صباي القــراءةـصعــ
 يــؤوي اوقــراءة الكلهـاي  االأصـصاي وتجلمئــة  المــلم  ال ـص  ا  ا خاصــة مهـاعاي ال ـص   

ــن ــراءة في  إلى تحسـ ــاعاي القـ ــر      مهـ ــ  لخطـ ــة المعرضـ ــ  المدعسـ ــا ق ـ ــاا مـ ــدى أ فـ لـ
  صعصباي القراءة.

 Northcott, Connolly, Berroya, Jenny, Taylor, & Andrewأيضـاً أكــد   

كـــذله واللرـــة اللف يـــةا و فـــر الـــذاكرة ال  ـــريةا وجـــصو ق ـــصع علـــر (2007)
مقاعنة بـأقرانه    االقراءة  عل  صعصباي يذو الأ فاا مهاعاي الصع  ال ص   لدى

  من العاوي .

علـر  أولـة   Barbosa, Miranda, Santos, & Bueno, (2009)  بينهـا ذكـري  
المهـــاعاي اللرصيـــة لـــدى   و اال ـــص    والـــصع ا وجـــصو ق ـــصع في الـــذاكرة ال ـــص ية   

يحســـن  لـــه  ن الرـــدخ  الم كـــر  أو ذوى صـــعصباي القـــراءةا  الأ فـــاا الـــ ازيلي  
 .ءةمهاعاي القراالمهاعاي؛ خاصة 

إلى أن  Peeters, Verhoeven, Moor, & Alkom (2009) كـذله أشـاعي  و
 القــراءة ايفي صــعصب الرئيســ  الســ ى ومرطل ا ــها هــصالضــعا في الــصع  ال ــص   

( أههية الردعيى باسـردداا الحاسـصا   2009كها أكـد مطرا والعايد ) .والرهنئة
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ــاعاي اللرصيـــة لـــدي ذوي     علـــر الـــصع  ال ـــص   في  طـــصير الـــذاكرة العاملـــةا والمهـ
 صعصباي  عل  القراءة.

اســردداا مهــاعاي الــصع   ( إلى فاعـــلية 2014وأيضــا أشــاعي وعاســة ع ــدالجصاو )  
ــ  الأواء القـ ــ  ــص   في تحسـ ــدى عـ ـــال ـ ــن ـرائ  لـ ــالينة مـ يذ ضـــعاا القـــراءة  ـر مـ

  ة.بردائيالإ بالمرحـلة

 :إجراءات البحـث 
قــاا ال احــث بعـــدو مــن الخطــصايا والإجــراءاي ال  ليــة؛ لرنفيــذ هــذا ال  ــثا     

 وكان ذله كالرال :  

  :منهج البحـث 
  اسرددا ال احث منهن  هها: 

 وا ه  ثا وكذله أوداو الإ اع الن ري للـالصصف : في إع .  
 :الــصع  ال ــص   في عــ   بعــ  علــر مهــاعاي  الرــدعيىفي تحديــد أثــر  الرنــريبي

 بالمرحلة الابردائية.   صعصباي  عل  القراءة الجهرية

  :التصميم التجريبي  
 Pre/Post-test)ا المعــروا بــــ دي"ـال عــ -الق لــ  "الر هي ثـاســرددا ال احــ

Design) ا والذي يُرملم له اخر اعاً بــ(Ex. G. O1 X O2) ؛ حيث يُرملم بــ(Ex. G) 
للهعاملـة   (X)ل خر ـاع الق لـ ا ويُرمـلم بـــ      (O1)للهنهصعة الرنري يـةا ويُرمـلم بـــ    

ـــ    ــلم بــ ــةا ويُرمـ ـــدي.  (O2)الرنري يـ ــاع ال عـ ــه أن  ل خر ـ ــة  ذلـ ــا مررالدعاسـ ـــ ـ   ــ
باي صــعص ص "ـد هـــ   ــابع واحـــو ــا مررــ ا"الصحـــدة الردعي يــة  ص "ـد هـــ  واحـــمسرقــ

ــراءة     ــها"مهاعاي القـ ــا يقابلـ ـــية("ا ومـ ـــراباي ال ص ـ ـــراءة الجهرية)الإضطــ ـــل  القـ  عـ
 الجهرية". 

  :مـواد المعالجة  
 1-  الوعي الصوتي:  قائمة بمهارات 

الــصع  ال ــص  ا لاســرددامها في  هــاعاي مــن مرطل ــاي ال  ــث إعـــداو قائهــة ت 
مـن الدعاسـاي وال  ـص      مسـرفيداً  -بناء الصحدة الردعي يةا وعليـه فقـاا ال احـث   

 الصع  ال ص  .    هاعاي ب ناء قائهة ت ـ المرد  ة

            : القائمة في صورتها المبدئية  
( مهـاعاي؛ وللرأكـد مـن صـد  القائهـة      8 ضهنت القائهة في صصع ها الم دئية )

ـــد         تم عرضــها علــر تهصعــة مــن الخــ اء والمرد  ــ ؛ لإبــداء الــرأي فيهــاا وق
دواً مــن الم ح ــايا وقــد أ خــذي  لــه الم ح ــاي بعــ  الاعر ــاع    أبــدى بعضــه  ع ـــ

 عـند إعـداو ال صعة النهائية للقائهة. 

    :الصورة النهائية للقائمة 
( 5في ضــصء  عاء المحكهــ  تم  عــدي  القائهــة حيــث بلــت عــدو المهــاعاي إجمــالًا )    

 (.  1مهاعاي. ال صعة النهائية للقائهة مصجصوة في مل   عق )
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 2- القراءة الجهرية:  مة بمهارات قائ 
القـــراءة الجهريـــة لـــدى هـــاعاي مــن مرطل ـــاي ال  ـــث الحـــال  إعــــداو قائهــة ت  

  ميــذ المرحلـــة الابردائيــةا وذلـــه لاســـرددامها في بنــاء أوواي القيـــا  )بطاقـــة    
ــث    ــاا ال احـ ــه قـ ــدير(ا وعليـ ــا  الرقـ ــة/ مقيـ ــاي   -الم ح ـ ــن الدعاسـ ــرفيداً مـ مسـ

 القراءة الجهرية.   هاعاي ائهة م دئية تب ناء ق -وال  ص  المرد  ة

            : القائمة في صورتها المبدئية  
( مهـاعة؛ وللرأكـد مـن صـد  القائهـة      20 ضهنت القائهة في صصع ها الم دئيـة ) 

ـــد         تم عرضــها علــر تهصعــة مــن الخــ اء والمرد  ــ ؛ لإبــداء الــرأي فيهــاا وق
لــه الم ح ــاي بعــ  الاعر ــاع  أبــدى بعضــه  عـــدواً مــن الم ح ــايا وقــد أ خــذي    

 عـند إعـداو ال صعة النهائية للقائهة. 

        :الصورة النهائية للقائمة 
( 18في ضـصء  عاء المحكهـ  تم  عــدي  القائهـة حيــث بلـت عــدو المهـاعاي إجمــالًا )     

 (.  2مهاعاي. ال صعة النهائية للقائهة مصجصوة في مل   عق )

 3- ة:التدريبي الوحـدة 
 ام للوحدة:    الإطار الع 

في إعـــداو الصحــداي    Gerald Kempكهــى( د  نــت الدعاســة وــصذ  )ج ول ــ 
 الردعي ية مع قلي  من الرعدي  ليرناسى مع ا دا من بناء الصحدة الردعي ية.  

   :الأهداف العامة للوحدة 
ا دا الأساس  للصحدة هص  نهية مهاعاي الصع  ال ص   لدى   ميـذ المرحلـة   

 صعصباي  عـل  القـراءة.  الابردائية ذوي

   :نمط التعلم في الوحدة 
 اخراع ال احث وط الرعل  القائ  علر الصعش الردعي ية ال  يديرها المعلهصن. 

    :الأهداف الإجرائية للوحدة 
الأهـداا الإجرائيــة الـ   ســعر الصحـدة لر قيقهــاا مصجـصوة في بدايــة الصحــدة     

 الردعي ية.   

 :المحتوى التدريبي للوحدة   
وكـذا في ضـصء   يعـة     ‘تم اخرياع المحرصى الردعيبي للصحـدة في ضـصء أهـدافها   

ـــرفي       ــهرا المعـ ــ  للـ ــي  المنطقـ ــث الرن ـ ــر ال احـ ـــد عاعـ ــص  ا وقــ ــصع  ال ـ ــاعاي الـ             مهـ
) وصذ  بلصا ( بحيث ي دأ المحرصى بال سيط ثـ  بالمركـىا ب ـصعة مر  ـة مررابعـة      

  ر ي ها ال  يش.   سهش برعل  المهاعاي في مكانها و

 :أدوات القياس القبلي والبعدي 
 أعــد ال احـث أوا   للقيا  القـ ل  وال عـدي للصحـدة هها: 

  .بطاقة م ح ة مهاعاي القـراءة الجهرية 
 (مقيا   قديرRubric.لمهاعاي القــراءة الجهـرية )  
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   :نشاطات التعليم والتعلم للوحدة التدريبية 
من الأن طة الم اح ة للردعيىا وقـد لللـت في بعـ      اخراع ال احث تهصعة

الــصعش الردعي يــة حــصا مهــاعاي الــصع  ال ــص  . أمــا الصســائ  الرعليهيــة للصحــدة    
 فقد  نصعت ماب  المصاو المط صعةا وشرائش ال صعبصينتا و سني ي الفيديص. 

     :القائم على تنفيذ الوحـدة 
الردعي يـة )عهليـة  ـدعيى الر ميـذ     المعلهصن هـ  القائهصن علر  نفيـذ الصحـدة   

 علر مهاعاي الصع  ال ص  (ا تحت إشراا ال احـث. 

 :السير في دراسة الوحـدة 
تم  ـلمويـــد الصحـــدة بــدلي  للهــدعا؛ ل سترشــاو بــه عنــد  ــدعيى الر ميــذ علــر   

 مهاعاي الصع  ال ص  .

   :عرض الوحـدة على المحكمين 
  في   ــهي  الــ امجا وفي  تم عـــرة الصحـــدة علــر تهصعــة مــن المرد   ــ    

القيا  والرقـصي ا وذله لإبداء الـرأي فــيها مـن حيـث )مناسـ رها للهــدا منهـا/        
ومناســ ة ترصاهــا للعينــة/ وكفايــة مــا فيهــا مــن أن ــطة و ــدعي اي(ا وقـــد أبــدى    
الساوة المحكه  بع  الم ح ايا وقــد أ خـذي جميعهـا بعـ  الاعر ـاع عنـد إعـداو        

 (.  3لصحـدة. ال صعة النهائية للصحدة مصجصوة في مل   عق )ال صعة النهائية ل

   :أدوات القياس  
   يعة ال  ث الحال  اقرضت أن يُعــد ال احث ث   أوواي للقيا  ه : 

   :أ( بطاقة ملاحظة الإضطرابات الصوتية( 
ا ــدا مــن بطاقــة الم ح ــة هـــص   ــديع الاضــطراباي ال ــص ية )صــعصباي       

ى   ميـــذ المرحلـــة الابردائيـــة ذوي صـــعصباي الـــرعل  ) ليـــة القـــراءة الجهريـــة(ا لـــد
 اخرياع العينة(.    

 :اختيار أسلوب الملاحظة 
الأساس   ـذه الدعاسـة هـص ف ـع أثـر الرـدعيى علـر مهـاعاي          ان راً لأن ا ـد

الـــصع  ال ـــص   في عـــ   صـــعصباي  علـــ  القــــراءة )الإضـــطراباي ال ـــص ية(؛ فـــلن  
 ا وذله للأمصع الرالية: ال احث اخراع ن اا الع ماي

    علــر م هــر   لمن ــاا الع مــاي يرــيش فرصــاً أكــ  لعهصميــة الم ح ــةا ولا يرك ــ
 مع  وون  خـر. 

       ــصزن ــة والـ ــا نفـــ  الأههيـ ــاهر الأواء  ـ ــصن م ـ ــدما  كـ ــاا عنـ ــاي فعـ ــاا الع مـ ن ـ
 النسبي.

    .في هــذا الن اا ير  تحديد م اهر الأواء مس قاً في ضصء قائهة المهاعاي 

 دير الكمي للبطاقة:  التق 
ــة الر ــديع؛         ــاً بالــدعجاي يرناســى مــع عهلي اســرددا ال احــث  قــديراً كهي
وذلــه للر قــ  مــن وجــصو ال ــعصبة مــن عـــدمها وهـــذا الرقــدير قــائ  علــر أســا    
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غ  مصجصوة( بحيث لـص كانـت    –وجصو مسرصي  لصجصو ال عصبةا وه : )مصجصوة 
ولــص كانــت غــ  مصجــصوةا يأخــذ     ال ــعصبة مصجــصوةا فلنــه يأخــذ )وعجــة واحــدة(ا      

 ( أماا المسرصى المناسى.   )صفرا(ا ويكصن ووع الم حأ هص وضع ع مة )

   :تعليمات البطاقـة 
جاءي  عليهـاي ال طاقـة واضـ ةا وبسـيطة؛ تحسـ اً لط يعـة المعلهـ  بالمرحلـة         

 الابردائية.    

     :الصورة المبدئية للبطاقة 
وليةا كان لابـد مـن الرأكـد مـن صـدقهاا      وبعـد تحديد ال طاقة في صصع ها الأ

وث ا هــا وصــ حيرها كــأواة لر ــديع صــعصباي القــراءة الجهريــة )الإضــطراباي    
 ال ص ية( لر ميذ المرحلة الابردائية ذوي صعصباي القراءة. 

     :صـدق البطاقة 
للرأكــد مــن صــد  ال طاقــة ا  ـــع ال احــث  ريقــة ال ــد  ال ــاهريا حيـــث         

رد  ـ  في القيـا  والرقـصي  وفي  ـر  الرـدعي       عرضها علـر تهصعـة مـن الم   
 لإبداء عأيه  فيها يل : 

 .مدى مناس ة ال طاقة للهدا الذي وُضعت من أجله 
  اسريفاء ال طاقة ل روط بناء أوواي القيا .مدى 
  ال ياغة اللرصية ل نصو ال طاقة.مناس ة مدى 

الم ح ـاي   وقـد أبدى بعــ  المحكهـ  عـدواً مـن الم ح ـايا وقـد أ خكـذي  لـه        
 بع  الاعر اع عند إعداو ال صعة النهائية لل طاقة. 

   : ثبـات البطاقـة 
اسرددا ال احـث أسـلصا ا فـا  المحكهـ  لحسـاا ث ـاي ال طاقـة ) ويعـا قيـاا          
أكلــر مــن م حــأ بعهليــة الم ح ــةا ثــ  حســاا نســ ة الا فــا  والاخــر اا فــلن    

ا والعكــ  صــ يش؛ فقــد قــاا كانــت عاليــة فهــ  وليــ  علــر ث ــاي بطاقــة الم ح ــة 
( مــن   ميــذ  6ال احــث مــع تهصعــة مــن الأســا ذة المرد  ــ  ت ح ــة أواء )   

المرحلة الابردائية ممن لديه  اضطراباي صص ية )صعصباي القراءة الجهرية(ا مـع  
مراعاة جميع شـروط الم ح ـة الجيـدةا و صحيـد زمـن بـدء وانرهـاء الم ح ـةا وتم         

 ة:اسردداا المعاولة الرالي
 

 وبعد حساا عدو مراي الا فا ا والاخر ا ب  الم ح  ؛     أن: 

   92أك  نس ة ا فا  ب  الم ح   كانت ــ   % 
 79ا فا  ب  الم ح   كانت  ــ   أق  نس ة  % 
   85مرصسط نس ة الا فا     ــ  % 

 (ا وهص معام  ث اي مناسى.  0.85وعليه فلن معام  ث اي بطاقة الم ح ة هص )
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 :الصورة النهائية للبطاقة 
بعـد انرهاء ال احث من تحديد صد ا وث اي بطاقة الم ح ة أص  ت ال طاقة 

ة لر ديــد الاضــطراباي ال ــص ية )صــعصباي القــراءة    في صــصع ها النهائيــة؛ صــالح 
الجهريــة( لــدى   ميــذ المرحلــة الابردائيــة ذوي صــعصباي  عـــل  القـــراءة. ال ــصعة       

 (. 4النهائية لل طاقة مصجصوة في مل   عق )

 :ب( بطاقة ملاحظة لمهارات القراءة الجهرية( 
راءة الجهريـة(ا  ا دا من بطاقة الم ح ة هـص تحديد مدى  ـصافر )مهـاعاي الق ـ  

لــدى   ميــذ المرحلــة الابردائيــة ذوي صــعصباي الــرعل  )القيــا  الق لــ / ال عــدي    
 لأواء العينة(.    

 :اختيار أسلوب الملاحظة 
الأساس   ـذه الدعاسـة هـص ف ـع أثـر الرـدعيى علـر مهـاعاي          ان راً لأن ا ـد

 اا الع مايا الصع  ال ص   في ع   صعصباي  عل  القـراءة؛ فلن ال احث اخراع ن
 وذله للأمصع الرالية: 

    علــر م هــر   لمن ــاا الع مــاي يرــيش فرصــاً أكــ  لعهصميــة الم ح ــةا ولا يرك ــ
 مع  وون  خـر. 

       ــصزن ــة والـ ــا نفـــ  الأههيـ ــاهر الأواء  ـ ــصن م ـ ــدما  كـ ــاا عنـ ــاي فعـ ــاا الع مـ ن ـ
 النسبي.

 عاي.   في هــذا الن اا ير  تحديد م اهر الأواء مس قاً في ضصء قائهة المها 

   :التقدير الكمي للبطاقة 
اسرددا ال احث  قديراً كهياً بالدعجاي يرناسى مـع عهليـة القيـا ؛ وذلـه     
للر ق  من وجصو المهاعة من عـدمه لدى الر ميذا وهـذا الرقدير قائ  علر أسا  

ـــر المهــاعةا وهــ : ) وائهــاً      ــص    -غال ــاً –وجــصو عـــدة مســرصياي لرصاف ــيً ( بحيــث ل قل
عة مرصافرة وائهاا فلنه يأخذ )ث   وعجاي(ا ولص كانـت مرـصافرة غال ـاًا    كانت المها

يأخـــذ )وعجـــر (ا ولـــص كانـــت مرـــصافرة قلـــيً ا يأخـــذ )وعجـــة واحـــدة(ا ويكـــصن ووع   
 ( أماا المسرصى المناسى.  الم حأ هص وضع ع مة )

   :تعليمات البطاقـة 
علهـ  بالمرحلـة   جاءي  عليهـاي ال طاقـة واضـ ةا وبسـيطة؛ تحسـ اً لط يعـة الم      

 الابردائية.    

     :الصورة المبدئية للبطاقة 
وبعـد تحديد ال طاقة في صصع ها الأوليةا كان لابـد مـن الرأكـد مـن صـدقهاا      
وث ا هــا وصــ حيرها كــأواة لر ديــد وقيــا  )مهــاعاي القــراءة الجهريــة( لر ميــذ  

 المرحلة الابردائية ذوي صعصباي  عل  القراءة. 

   :صدق البطاقة 
لرأكــد مــن صــد  ال طاقــة ا  ـــع ال احــث  ريقــة ال ــد  ال ــاهريا حيـــث         ل

عرضها علـر تهصعـة مـن المرد  ـ  في القيـا  والرقـصي  وفي  ـر  الرـدعي          
 لإبداء عأيه  فيها يل : 
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 .مدى مناس ة ال طاقة للهدا الذي وُضعت من أجله 
  اسريفاء ال طاقة ل روط بناء أوواي القيا .مدى 
  اللرـصية ل نصو ال طاقة.ال ياغة مناس ة مدى 

وقـــد أبــدى بعـــ  المحكهــ  عـــدواً مــن الم ح ــايا وقــد أ خكــذي جميعهــا بعــ         
 الاعر اع عند إعداو ال صعة النهائية لل طاقة. 

   :ثبـات البطاقـة 
اسرددا ال احـث أسـلصا ا فـا  المحكهـ  لحسـاا ث ـاي ال طاقـة ) ويعـا قيـاا          

ســاا نســ ة الا فــا  والاخــر اا فــلن  أكلــر مــن م حــأ بعهليــة الم ح ــةا ثــ  ح 
كانــت عاليــة فهــ  وليــ  علــر ث ــاي بطاقــة الم ح ــةا والعكــ  صــ يش؛ فقــد قــاا   

( مــن   ميــذ  6ال احــث مــع تهصعــة مــن الأســا ذة المرد  ــ  ت ح ــة أواء )   
المرحلــة الابردائيــة مــن ذوي صــعصباي القــراءة الجهريــةا مــع مراعــاة جميــع شــروط  

د زمـــن بـــدء وانرهـــاء الم ح ـــةا وتم اســـردداا المعاولـــة   الم ح ـــة الجيـــدةا و صحي ـــ
 الرالية:

 

 أن: وبعد حساا عدو مراي الا فا ا والاخر ا ب  الم ح  ؛     

   :86أك  نس ة ا فا  ب  الم ح   كانت   % 
    :74أق  نس ة ا فا  ب  الم ح   كانت  % 
                    : 80مرصسط نس ة الا فا  % 

 (ا وهص معام  ث اي مناسى.  0.80وعليه فلن معام  ث اي بطاقة الم ح ة هص )

 :الصورة النهائية للبطاقة 
ديد صد ا وث اي بطاقة الم ح ة أص  ت ال طاقة بعـد انرهاء ال احث من تح

في صــصع ها النهائيــة؛ صــالحة لر ديــد وقيــا  )مهــاعاي القــراءة الجهريــة( لــدى         
  ميذ المرحلـة الابردائيـة ذوي صـعصباي  علـ  القـراءة. ال ـصعة النهائيـة لل طاقـة         

 (.5مصجصوة في مل   عق )

 ( مقياس تقدير )ج(Rubricلمهارات القراءة الجهر ):ية 
القـراءة  مهـاعاي  ا دا من مقيا  الرقدير المردع  هص الر ق  من مدى  ـصافر  

الجهريةا لدى   ميـذ المرحلـة الابردائيـة ذوي صـعصباي الـرعل  )القيـا  الق لـ /        
 ال عدي لأواء العينة(.  

 الرقــــدير بحيـــث لمقيـــا  Rubricيش ث ثيـــة ـدة    ــــقاعـــوقــــد أعـــد ال احـــث 
   :علر الطالىيح   

  (إذا وعجة واحدة )  كان أواؤه للههاعة غ  ممل  للههاعة ب ك  ك. 
  ( إذا وعجـر ) كان أواؤه ممل  للههاعة ب ك  جلمئ  غ  كام. 
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  (إذا ث   وعجاي ). كان أواؤه مُهل  للههاعة ب ك  وصذج  كام  

  :صدق مقياس التقدير المتدرج 
ــة لمقــدا ال احــث ال ــصعة    الخــ اء في هصعــة مــن  تإلى  قيــا  الرقــدير الم دئي

 ه من حـيث: يـبداء الرأي فتاا   هي  وبناء المقايي ا لإ
 .مدى مناس ة المقيا  للهدا الذي وُضع من أجله 
  . مدى اسريفاء المقيا  ل روط بناء أوواي القيا 
 .مدى مناس ة الرصصيا اللف   للهؤشراي 

ـــد أ خــذي        ــةا وق ـــد أبـــدى المحكهــ  بعــ  الم ح ــاي المنطقي جميعهــا بعــ   وق
 الاعر اع عند إعداو ال صعة النهائية للهقيا . 

 :ثبات المقياس 
أجرى ال احث تجربة اسرط عية لمقيا  الرقدير المردع  علر عينة مكصنـة مـن   

بحســـاا ث ـــاي المقيـــا   ا(  لهيـــذاًا مـــن ترهـــع الدعاســـة؛ وبعـــد الرط يـــ  قـــا24)
معامـ  الاع  ـاط بـ      اسرددا ال احث  ريقة الرنلمئة الن فيةا حيث تم حسـاا 

وعجـاي الطــ ا في ن ــف  المقيــا ا وباســردداا معاولــة الرن ــؤ لســ  مان وبــراونا  
 (ا وهص معام  ث اي مناسى.76,0بلت معام  الل اي )

 :الصورة النهائية للمقياس 
بعـد انرهاء ال احث من تحديد صد ا وث اي مقيا  الرقدير أص ش المقيا  في 

 ديد وقيـا  )مهـاعاي القـراءة الجهريـة( لـدى   ميـذ       صصع ه النهائية؛ صالحا لر
المرحلة الابردائية ذوي صعصباي  عل  القراءة. ال صعة النهائية للهقيـا  مصجـصوة   

 (.6في مل   عق  )

   :عينة البحث 
( مـداع  بـلواعة فـاقص     3(  لهيـذا؛ مـصزع  علـر عـدو )    36بلرـت عينة ال  ـث ) 

ــة الرابعــة لمحاف ــة ال ــرقيةا   ــ    ــاعه  بطريقــة مق ــصوة مــن بــ      الرعليهي ـ  اخري
ــة     ــدائ  بالمرحلـــ ــراءة بال ـــــا اللالـــــث الابرـــ ــ  القـــ ــذ ذوي صـــــعصباي  علـــ الر ميـــ
الابردائيـة؛ مــن المقـــيدين في برنـامج القرائيــةا وذلــه باسـردداا بطاقــة م ح ــة    
صــعصباي القــراءة الجهريــة )الإضــطراباي ال ــص ية(ا حيــث تم اخريــاع كــ   لهيــذ  

 /( صـعصبة 16باي)اضطراباي صص ية( فأكلر من اجمـال  ) ( صعص8تحققت لدية )
ــ  )      ــن ق ــ ــذ مــ ــة أواء الرلهيــ ــ ؛ م ح ــ ــن  ريــ ــ  عــ ــصن الر قــ ــطراا؛ ويكــ ( 3اضــ

( فــأكلر مــن   2م ح ــ ا وُ  ســى كــ  صــعصبة أو اضــطراا ا فــ  عليــه عـــدو)       
(  لهيـذا في ضـصء هـذا المحـها وذلـه في الف ـ        36الم ح  ا وهكذا تم اخريـاع) 

 ا.  2018/2019من العاا الدعاس  اللان  

 الأساليب الإحصائية:        
(   SPSS –version. 8.0الر ليـــ  الإح ــائ  )  جاســرددا ال احـــث برنــام  

 لحساا:

 . المرصسطاي الحسابية والإنحرافاي المعياعية للأواء علر أوواي القيا 
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 (ولالة الفرو  ب  مرصسط  الأواء الق ل  وال عدي للعينة؛ اخر اعT- test.) 

 بيق التجربة: تط 
بـــــدأ  ط يــــ  الرنربــــة مــــع بـــــداية الف ــــ  الدعاســــ  اللــــان  للعــــاا الدعاســــ   

اا واسرهري أعبعة أسابيع )شـاملة الرط ـيق  الق لـ  وال عـدي لأوواي     2018/2019
القيــا (ا وفي بدايــة الرط يــ  عقـــد ال احــث اجرهاعــاً مــع المعلهــ  قـــدا  ــ  فـــيه   

صحدة الردعي يةا وكيفيـة الرـدعيىا وإجراءا ـه    )ولي  المدعا( ووضش    أهـداا ال
 في ك  وعشة من الصعش الخه ا وبعدها ساعي إجراءاي الرط ي  كالرال :

 المقيا (ا ق لياً؛ بفاع  يصم  بينهها.  / ط ي  أوا   القيا  )ال طاقة 
           ال ــــدء في إجـــــراء الرــــدعيى )الــــصعش الردعي يــــة الخهســــة( مــــن ق ــــ  المــــدعب

 )المعله (.
  المقيا (ا بعـدياً؛ بفاع  يصم  بينهها.  /أوا   القيا  )ال طاقة  ط ي 

 : عرض النتائج وتفسيرها 
عرة و فس  نرائج ال  ث سصا ير  في ضصء  ساؤلا ه الخهسة؛ وبيان ذلـه  

 كالرال :

      :أولًا : النتائج المرتبطة بتحديد مهارات الوعي الصوتي 
ما مهاعاي الصع  ال ص   المناس ة  ر  ط  له النرائج بالسؤاا الأوا؛ ون ه " 

!" ولر ديـــد  لـــه النرـــائج؛ قـــدمت الدعاســـة قائهـــة  لر ميــذ المرحلـــة الابردائيـــة 
( مهاعة؛ القائهة في صصع ها النهائيـة مصجـصو   5تكهة برله المهاعايا مكصنة من )

 ( من م ح  الدعاسة. 1في مل   )

 لنتائج المرتبطة بتحديد مهارات القراءة الجهرية:    ثانيًا: ا 
ــائج بالســؤاا اللــان ؛ ون ــه "       ــر  ط  لــه النر  القــراءة الجهريــة مــا مهــاعاي   

!" ولر ديــد  لــه النرــائج؛ قــدمت الدعاســة    المناســ ة لر ميــذ المرحلــة الابردائيــة 
النهائيـة  ( مهاعة؛ القائهة في صـصع ها  18قائهة تكهة برله المهاعايا مكصنة من )

 ( من م ح  الدعاسة.2مصجصو في مل   )

    :ثالثاً : النتائج المرتبطة بمدى توافر مهارات القراءة الجهرية لدى تلاميذ المرحلة البتدائية 
القـراءة  مـا مـدى  ـصافر مهـاعاي      ر  ط  لـه النرـائج بالسـؤاا اللالـث؛ ون ـه "      

" ولر ديـد   !علـ  القـراءة   لدى   ميـذ المرحلـة الابردائيـة ذوي صـعصباي      الجهرية
 له النرائج؛ تم حسـاا الركـراعاي والنسـى المئصيـة لكـ   لهيـذ مـن عينـة الدعاسـة          

 (1)علر بطاقة م ح ة مهاعاي القـراءة الجهريـة ق ـ   نفيـذ الرـدعيىا والجـدوا       
 ي   ذله:

 لقراءة الجهرية على بطاقة ملاحظة مهارات ا التكرارات والنسب للعينة في القياس القبلي:   ( 1جدول ) 

عــــدد  م

 المفحوصين

  النسبة المئوية

 الدرجة 

  النسبة المئوية

 ملاحـظات

 دون المتوســط 33,33% 18 11,11% 4 1

2 11 55,30% 19  18,35% "           " 

3 17 22,47% 20  03,37% "           " 

4 4 11,11% 21 88,38% "           " 
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 يل : ما  (1)يرضش من الجدوا 

 ( ــدو ــة )   4أن عـ ــال  العينـ ــن اجمـ ــ ره  مـ ــصصا ونسـ ــر  11,11( مف ـ ــلصا علـ %( ح ـ
ــة ) ــن إجمــــال  ) 18الدعجــ ــ ة 54( مــ ــة بنســ ــة ) ( وعجــ ــا أن  33,33مئصيــ %( مــــا يعــ

 مسرصاه  في مهاعاي القراءة الجهرية وون المرصسط.
 ( ح ـــلصا علـــر 55,30( مف ـــصصا ونســـ ره  مـــن اجمـــال  العينـــة )11أن عـــدو )%

ــة ) ــن19الدعجــ ــة )  54إجمــــال  ) ( مــ ــ ة مئصيــ ــة بنســ ــا أن  18,35( وعجــ %( مــــا يعــ
 مسرصاه  في مهاعاي القراءة الجهرية وون المرصسط.

 ( ح ـــلصا علـــر 22,47( مف ـــصصا ونســـ ره  مـــن اجمـــال  العينـــة )17أن عـــدو )%
ــة ) ــن إجمــــال  ) 20الدعجــ ــة )  54( مــ ــ ة مئصيــ ــة بنســ ــا أن  03,37( وعجــ %( مــــا يعــ

 ة وون المرصسط. مسرصاه  في مهاعاي القراءة الجهري
 ( ــدو ــة )   4أن عـ ــال  العينـ ــن اجمـ ــ ره  مـ ــصصا ونسـ ــر  11,11( مف ـ ــلصا علـ %( ح ـ

ــة ) ــن إجمــــال  ) 21الدعجــ ــة )  54( مــ ــ ة مئصيــ ــة بنســ ــا أن  88,38( وعجــ %( مــــا يعــ
 مسرصاه  في مهاعاي القراءة الجهرية وون المرصسط.

   :رابعاً : النتائج المرتبطة بشكل ومكونات الوحدة التدريبية المقترحـة 
مـــا الر ـــصع المقـــترا لرـــدعيى  ـــر  ط  لـــه النرـــائج بالســـؤاا الرابـــع؛ ون ـــه "  

" ولر ديــد  الر ميــذ ذوي صــعصباي  علــ  القــراءة علــر مهــاعاي الــصع  ال ــص  !     
الـــصع  لرنهيـــة مهـــاعاي   لـــه النرـــائج؛ قـــدمت الدعاســـة وحـــدة  دعي يـــة مقترحـــة

؛ الصحـدة الردعي يـة   ذوي صـعصباي القـراءة   المرحلة الابردائيـة ال ص   لدى   ميذ 
 ( من م ح  الدعاسة.3المقترحة في صصع ها النهائية مصجصوة في مل   )

 مهارات الوعي الصوتي:   تنميةفي  الوحـدة التدريبيةفاعلية خامساً : النتائج المرتبطة ب 
 1- ةـظـاقة الملاحـالنتائج على بط:         
 لبطاقة الملاحظة(إجمالًا:  الصوتي مهارات الوعي تنميةفي  )أ( نتائج الوحدة التدريبية(    

مـا أثـر الرـدعيى علـر مهـاعاي       ر  ط  له النرائج بالسـؤاا الخـام ؛ ون ـه "    
الــصع  ال ــص   في عــ   بعــ  صــعصباي القــراءة الجهريــة لــدى عينــة مــن   ميــذ  

" ولاجابة علر هـذا الرسـاؤاا قـاا    المرحلة الابردائية ذوي صعصباي  عل  القراءة ! 
بــالر ق  مــن الفــرة الأواا ون ــه " لا  صجــد فــرو  والــة إح ــائياً عنــد    ال احــث 

ــة    05.0مســرصى ) ذوي صــعصباي  الابردائيــة( بــ  مرصســطاي وعجــاي   ميــذ المرحل
الـــرعل  في مهـــاعاي القـــراءة الجهريـــة في القياســـ  الق لـــ  وال عـــدي علـــر بطاقـــة  

 (2)ا والجـــدوا (T- test)الم ح ـــة." وذلـــه باســـردداا اخر ـــاع النســـ ة الرائيـــة  
          أن قـــــيهة )ي( المحســـصبة في إجمـــال     يرضـــش  (2)مـــن الجـــدوا   ويصضـــش ذلـــه:   

(ا وهـ  والـة إح ـائياًا    59.496) بطــاقة الم حـ ـة( لمهاعاي القــراءة الجهرية بلرت )
( مـا يعــا عفـ  الفـرة ال ـفريا ووجـصو       35(ا بدعجة حـرية )0.05عـند مسرصى )

رصسطاي وعجاي أفراو العينة في هذا الجانـى في القياسـ  الق لـ     فرو  والة ب  م
 وال عدي ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية. 
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لأداء العينة قبلياً وبعدياً على Paired Samples T- test نتائج اختبار "  ت للمزاوجة " : ( 2جـدول )

 ( 36بطاقة الملاحظة ) إجمالا (. ) ن =  
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 الدرجــة الكلية

 0.80868 19.5556 بليق
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 لبطاقة الملاحظة(تفصيلًا:  مهارات الوعي الصوتي تنميةفي  )ب( نتائج الوحدة التدريبية(       
مـا أثـر الرـدعيى علـر مهـاعاي       ر  ط  له النرائج بالسـؤاا الخـام ؛ ون ـه "    

الجهريــة لــدى عينــة مــن   ميــذ الــصع  ال ــص   في عــ   بعــ  صــعصباي القــراءة  
" ولاجابة علر هـذا الرسـاؤاا قـاا    المرحلة الابردائية ذوي صعصباي  عل  القراءة ! 

ال احــث بــالر ق  مــن الفــرة الأواا ون ــه "  لا  صجــد فــرو  والــة إح ــائياً عنــد  
ــة    05.0مســرصى ) ذوي صــعصباي  الابردائيــة( بــ  مرصســطاي وعجــاي   ميــذ المرحل

اي القـــراءة الجهريـــة في القياســـ  الق لـــ  وال عـــدي علـــر بطاقـــة  الـــرعل  في مهـــاع
 (3)ا والجـــدوا (T- test)الم ح ـــة." وذلـــه باســـردداا اخر ـــاع النســـ ة الرائيـــة  

 يصضش ذله: 

لأداء العينة قبلياً وبعدياً على Paired Samples T- test نتائج اختبار "  ت للمزاوجة " : (3جدول )

 ( 36) ن =    بطاقة الملاحظة) تفصيلًا(.
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يز بين الحروف يمالت
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يز بين التاء يمالت
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الحركات يز بين يمالت 18
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 ما يل :         (3)يرضش من الجدوا 
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  بة في مهــاعة ) ســهية الحــروا ا نائيــة  ســهية صــ ي ة(     أن قيهــة )ي( المحســص
( مـا  35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    11.797بلرت )

يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو      
ــة       ــة الم ح ـ ــر بطاقـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.   ل الح 
  ( المحســصبة في مهــاعة )( بلرــت نطــ  أصــصاي الحــروا نطقــاً صــ ي اً  أن قيهــة )ي

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    26.989)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   

لقياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي      له المهاعة في ا
 عاجعة للصحدة الردعي ية. 

   ( بلرـت  ربط بـ  اسـ  الحـرا وصـص ه وشـكله     أن قيهة )ي( المحسـصبة في مهـاعة )ال ـ
( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    12.286)

 مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب 
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية. 
  ا( بلرــت يــلم بــ  الحــروا المر ــابهة نطق ــ يهأن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )الر

( مـا يعـا   35) (ا بدعجـة حريـة  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    13.163)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.  
         أن قيهة )ي( المحسصبة في مهـاعة )نطــ  الحـروا والكلهـاي بـدون تحــريا( بلرـت

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    18.121)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.  
   ـــراع( بلرــت     أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــا عة )نطــ  الحــروا والكلهــاي بــدون  كـ

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    15.056)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عة للصحدة الردعي ية.  عاج
      أن قيهة )ي( المحسصبة في مهاعة )نط  الحروا والكلهـاي بسـرعة مناسـ ة( بلرـت

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    11.054)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   

الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي      له المهاعة في القياس  
 عاجعة للصحدة الردعي ية.   

     في الكلهــة نطقــاً صــ ي اً(   ا المــد وحــر أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ
( مـا  35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والة إح ائياًا عند مسـرصى ) 11. 013بلرت )
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 مرصســطاي وعجــاي أفــراو  يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ    
ــة       ــة الم ح ـ ــر بطاقـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية. 
   أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ  الكلهــاي كاملــة )وحــدة واحــدة( ( بلرــت

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    10.033)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.   
   أن قيهـــة )ي( المحســـصبة في مهـــاعة )نطـــ  الكلهـــاي بـــدون  ــــروو أو  لنلـــج( بلرـــت

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )     (ا11.082)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.  
  ــاعة ــصبة في مهــ ــ  الكلهــــاي وون حــــذا أصــــصاي( بلرــــت    أن قيهــــة )ي( المحســ )نطــ

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    14.633)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 الردعي ية.   عاجعة للصحدة
     أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة ) صظيــا نــ اي ال ــصي ب ــك  صــ يش( بلرــت

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    15.380)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   

علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي       له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي
 عاجعة للصحدة الردعي ية.  

      )أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ  الأصــصاي واخــ  الكلهــاي وون اســر داا
( مـا  41(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    16.053بلرت )

أفــراو يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي     
ــة       ــة الم ح ـ ــر بطاقـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.  
         أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )ا ســا  نــ اي ال ــصي واخــ  الكلهــاي( بلرــت

( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    13.747)
الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   عف  

 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     
 عاجعة للصحدة الردعي ية.  

    أن قيهـة )ي( المحســصبة في مهــاعة ) طــاب  الأصـصاي مــع الكلهــاي المنطصقــة( بلرــت
( مـا يعـا   35(ا بدعجـة حريـة )  0.05ياًا عنـد مسـرصى )  (ا وه  والـة إح ـائ  18.708)
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عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر بطاقـة الم ح ـة ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية. 
      لل ـروا والكلهـاي(    ال ـص ية الـذاكرة   أن قيهـة )ي( المحسـصبة في مهـاعة )ا سـا

( مـا  35(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    17.078بلرت )
يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو      
ــة       ــة الم ح ـ ــر بطاقـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 دعي ية. ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الر
 اً( نطق ـ الضه  يلم ب  الراء المربص ة وهاءيهأن قيهة )ي( المحسصبة في مهاعة )الر

( مـا  41(ا بدعجـة حريـة )  0.05(ا وه  والـة إح ـائياًا عنـد مسـرصى )    17.089بلرت )
يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو      

ــ  ال   ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ ــة    العينـ ــة الم ح ـ ــر بطاقـ ــدي علـ ــ  وال عـ ق لـ
 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.  

 الحركــاي الق ــ ة وحــروا المــديــلم بــ  يهأن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )الر 
(ا بدعجــة حريــة 0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى ) 14.767اً( بلرــت )نطقــ

ة بـ  مرصسـطاي وعجـاي    ( ما يعا عف  الفرة ال ـفريا ووجـصو فـرو  وال ـ   35)
أفراو العينة في  له المهاعة في القياس  الق لـ  وال عـدي علـر بطاقـة الم ح ـة      

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.

 2-  مقياس التقديرالنتائج على:     
 (لمقياس التقدير)إجمالًا:  مهارات الوعي الصوتي تنميةفي  )أ( نتائج الوحدة التدريبية    

مـا أثـر الرـدعيى علـر مهـاعاي       له النرائج بالسـؤاا الخـام ؛ ون ـه "     ر  ط 
الــصع  ال ــص   في عــ   بعــ  صــعصباي القــراءة الجهريــة لــدى عينــة مــن   ميــذ  

" ولاجابة علر هـذا الرسـاؤاا قـاا    المرحلة الابردائية ذوي صعصباي  عل  القراءة ! 
والـة إح ـائياً عنـد     ال احث بـالر ق  مـن الفـرة اللـان ا ون ـه " لا  صجـد فـرو        

ــة    05.0مســرصى ) ذوي صــعصباي  الابردائيــة( بــ  مرصســطاي وعجــاي   ميــذ المرحل
ــا          ــر مقي ــ  وال عــدي عل ــة في القياســ  الق ل الــرعل  في مهــاعاي القــراءة الجهري

يصضـش   (4)ا والجدوا (T- test)الرقدير." وذله باسردداا اخر اع النس ة الرائية 
 ذله: 

أن قـيهة )ي( المحسـصبة في إجمـال  ) مقيـا  الرقـدير (      (4)يرضش من الجدوا 
ـــت )   ـــرية بلرـ ـــراءة الجهـ ــاعاي القــ ــرصى    58.938لمهـ ـــند مسـ ــائياًا عــ ــة إح ـ ــ  والـ (ا وهـ

( مـا يعــا عفـ  الفــرة ال فـــريا ووجـصو فــرو  والـة         35(ا بدعجـة حـــرية ) 0.05)
الق لـ  وال عـدي   ب  مرصسطاي وعجاي أفراو العــينة في هـذا الجانـى في القياسـ      

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.  
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 Paired Samples T- test نتائـج اخـتبار "  ت للمزاوجـة " :  (4جــدول )

 ( 36مـقياس التقدير ) إجمالا (. ) ن =  لى ـدياً عـينة قبلياً وبعـلأداء الع
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  (لمقياس التقدير)تفصيلًا:  مهارات الوعي الصوتي تنميةفي  )ب( نتائج الوحدة التدريبية  .   
مـا أثـر الرـدعيى علـر مهـاعاي       ر  ط  له النرائج بالسـؤاا الخـام ؛ ون ـه "    

الــصع  ال ــص   في عــ   بعــ  صــعصباي القــراءة الجهريــة لــدى عينــة مــن   ميــذ  
" ولاجابة علر هـذا الرسـاؤاا قـاا    وي صعصباي  عل  القراءة ! المرحلة الابردائية ذ

ال احث بـالر ق  مـن الفـرة اللـان ا ون ـه " لا  صجـد فـرو  والـة إح ـائياً عنـد           
ــة    05.0مســرصى ) ذوي صــعصباي  الابردائيــة( بــ  مرصســطاي وعجــاي   ميــذ المرحل

ــة في القياســ  الق لــ  وال عــدي ع      لــر مقيــا   الــرعل  في مهــاعاي القــراءة الجهري
ا والجــدوا الرــال  (T- test)الرقــدير". وذلــه باســردداا اخر ــاع النســ ة الرائيــة   

 يصضش ذله:  

لأداء العينة قبلياً   Paired Samples T- test نتائج اختبار "  ت للمزاوجة "  : ( 5جـدول )

 (  36مقياس التقدير) تفصيلًا(.  ) ن =  وبعدياً على 
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 نطقاً صحيحاً.

 0.2323 1.0555 ق

0
.1

8
4

 

0
.2

8
0

 

1
.5
2
7

 

0
.0
9
3

 

1
6
.3
7

 

 

0
.0
0
0

 

 

 0.5542 2.5833 ب

 

9 

نطق الكلمات كاملة 

 )وحدة واحدة(. 

 0.4013 1.1944 ق

0
.1

8
3

 

0
.2

8
4

 

1
.4
4
4

 

0
.1
0
8

 

1
3
.2
8

 

 

0
.0
0
0

 0.5929 2.6388 ب 

 

10 

مات بدون تـردد أو نطق الكل

 تلجلج. 

 0.3187 1.1111 ق

0
.1

0
6

 

0
.5

3
6

 

1
.8
0
5

 

0
.0
6
6

 

2
6
.9
8

 

 

0
.0
0
0

 0.2803 2.9166 ب 

 

11 

نطق الكلمات دون حذف 

 أصوات.  

 0.3187 1.2211 ق

-0
.2

4
4

 

0
.1

5
0

 

1
.3
3
3

 

0
.1
3
2

 

1
0
.0
9

 

 

0
.0
0
0

 0.6522 2.4400 ب 

 

12 

توظي. نبرات الصوت 

   بشكل صحيح. 

 0.2803 1.0833 ق

0
.0

5
5

 

0
.7

4
5

 

1
.4
7
2

 

0
.1
0
9

 

1
3
.5
0

 

 

0
.0
0
0

 0.6068 2.5501 ب 

 

13 

نطق الأصوات داخل 

 الكلمات دون استبدال.

 0.3187 1.1111 ق

-0
.1

2
4

 

0
.4

6
7

 

1
.5
5
5

 

0
.1
0
1

 

1
5
.3
8

 

 

0
.0
0
0

 0.4780 2.6666 ب 

 

14 

اتساق نبرات الصوت داخل 

 الكلمات. 

 0.2323 1.0555 ق

0
.1

6
3

 

0
.3

4
0

 

1
.5
8
3

 

0
.0
9
2

 

1
7
.1
4

 

 

0
.0
0
0

 

 0.5426 2.6388 ب

 

15 

تطابق الأصوات مع 

 الكلمات المنطوقة.

 0.2323 1.0555 ق

0
.1

3
0

 

0
.4

4
8

 

1
.6
3
8

 

0
.0
9
8

 

1
6
.5
8

 

 

0
.0
0
0

 0.5766 2.6944 ب 

 

16 

 الذاكرة الصوتية اتساق

 للحروف والكلمات. 

 0.2323 1.0555 ق

0
.1

5
3

 

0
.3

7
1

 

1
.6
1
1

 

0
.0
9
1

 

1
7
.6
0

 

 

0
.0
0
0

 0.5345 2.6666 ب 

 

17 

يز بين التاء المربوطة يمالت

 اً.نطق الضمير وهاء

 0.3187 1.1111 ق

-0
.2

7
1

 

0
.1

0
8

 

1
.4
1
6

 

0
.1
4
0

 

1
0
.1
0

 

 

0
.0
0
0

 

 0.6963 2.5277 ب

الحركات يز بين يمالت 18

 القصيرة وحروف المد

 اً. نطق

 0.3507 1.1388 ق

-0
.0

0
7

 

0
.9

6
7

 

1
.4
7
2

 

0
.1
2
2

 

1
1
.9
9

 

 

0
.0
0
0

 

 0.6448 2.6111 ب



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
60 

 ما يل :          (5)يرضش من الجدوا 

       )أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة ) ســهية الحــروا ا نائيــة  ســهية صــ ي ة
( مــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى ) 17.07بلرــت )

لــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو   يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  وا  
ــدير       ــا  الرقـ ــر مقيـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.  
  ( المحســصبة في مهــاعة )( بلرــت نطــ  أصــصاي الحــروا نطقــاً صــ ي اً  أن قيهــة )ي

( مــا يعــا 35) (ا بدعجــة حريــة0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  14.76)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.    
   ( بلرـت  ربط بـ  اسـ  الحـرا وصـص ه وشـكله     أن قيهة )ي( المحسـصبة في مهـاعة )ال ـ

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  (14.28)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.
  ( المحســصبة في مهــاعة )ا( بلرــت يــلم بــ  الحــروا المر ــابهة نطق ــ يهالرأن قيهــة )ي

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  11.79)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     

 صحدة الردعي ية.    عاجعة لل
         أن قيهة )ي( المحسصبة في مهـاعة )نطــ  الحـروا والكلهـاي بـدون تحــريا( بلرـت

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  18.70)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   

ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي      له المهاعة في القياس  الق 
 عاجعة للصحدة الردعي ية.

        ـــراع( بلرــت أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ  الحــروا والكلهــاي بــدون  كـ
( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  17.07)

ي أفـراو العينـة في   عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجا
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.   
      أن قيهة )ي( المحسصبة في مهاعة )نط  الحروا والكلهـاي بسـرعة مناسـ ة( بلرـت

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  19.37)
ف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   ع

 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     
 عاجعة للصحدة الردعي ية. 
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     في الكلهــة نطقــاً صــ ي اً(   ا المــد وحــر أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ
( مــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05 ــائياًا عنــد مســرصى ) (ا وهــ  والــة إح16.37بلرــت )

يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو      
ــدير       ــا  الرقـ ــر مقيـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.   
  ي كاملــة )وحــدة واحــدة(( بلرــت  أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ  الكلهــا

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  13.28)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     

 ة.  عاجعة للصحدة الردعي ي
   أن قيهـــة )ي( المحســـصبة في مهـــاعة )نطـــ  الكلهـــاي بـــدون  ــــروو أو  لنلـــج( بلرـــت

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  26.98)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   

قيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي      له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر م
 عاجعة للصحدة الردعي ية.   

     ــ  الكلهــــاي وون حــــذا أصــــصاي( بلرــــت ــاعة )نطــ ــصبة في مهــ أن قيهــــة )ي( المحســ
( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  10.09)

عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
ه المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي      ل

 عاجعة للصحدة الردعي ية.  
     أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة ) صظيــا نــ اي ال ــصي ب ــك  صــ يش( بلرــت

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  13.50)
  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو

 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     
 عاجعة للصحدة الردعي ية. 

      )أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )نطــ  الأصــصاي واخــ  الكلهــاي وون اســر داا
( مــا 41بدعجــة حريــة )(ا 0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى ) 15.38بلرــت )

يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو      
ــدير       ــا  الرقـ ــر مقيـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية. 
         أن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )ا ســا  نــ اي ال ــصي واخــ  الكلهــاي( بلرــت

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  17.14)
عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
 له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي     

 عاجعة للصحدة الردعي ية.   
  مهــاعة ) طــاب  الأصـصاي مــع الكلهــاي المنطصقــة( بلرــت  أن قيهـة )ي( المحســصبة في 

( مــا يعــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى )  16.58)



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
62 

عف  الفرة ال فريا ووجصو فرو  والة ب  مرصسطاي وعجاي أفـراو العينـة في   
  له المهاعة في القياس  الق ل  وال عدي علر مقيـا  الرقـدير ل ـالح ال عـدي    

 عاجعة للصحدة الردعي ية. 
      لل ـروا والكلهـاي(    الـذاكرة ال ـص ية   أن قيهـة )ي( المحسـصبة في مهـاعة )ا سـا

( مــا 35(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى ) 17.60بلرــت )
يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو فــرو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو      

ــاعة في ال  ــة في  لـــه المهـ ــدير    العينـ ــا  الرقـ ــر مقيـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ قياسـ
 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.  

 اً( نطق ـ الضه  يلم ب  الراء المربص ة وهاءيهأن قيهة )ي( المحسصبة في مهاعة )الر
( مــا 41(ا بدعجــة حريــة )0.05(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مســرصى ) 10.10بلرــت )

رو  والــة بــ  مرصســطاي وعجــاي أفــراو   يعــا عفــ  الفــرة ال ــفريا ووجــصو ف ــ 
ــدير       ــا  الرقـ ــر مقيـ ــدي علـ ــ  وال عـ ــ  الق لـ ــاعة في القياسـ ــة في  لـــه المهـ العينـ

 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.   
 الحركــاي الق ــ ة وحــروا المــديــلم بــ  يهأن قيهــة )ي( المحســصبة في مهــاعة )الر 

ــة  0.05رصى )(ا وهــ  والــة إح ــائياًا عنــد مس ــ  11.99اً( بلرــت )نطقــ (ا بدعجــة حري
( ما يعا عف  الفرة ال ـفريا ووجـصو فـرو  والـة بـ  مرصسـطاي وعجـاي        35)

أفراو العينة في  له المهاعة في القياس  الق لـ  وال عـدي علـر مقيـا  الرقـدير      
 ل الح ال عدي عاجعة للصحدة الردعي ية.    

 :تفسـير النتائج 
 يرضش من عرة النرائج السابقة ما يل : 

 ــصع       أ ــاعاي الـ ــة مهـ ــال  في  نهيـ ــك  إجمـ ــة ب ـ ــت فاعلـ ــة كانـ ــدة الردعي يـ ن الصحـ
 ال ص   لدى   ميذ المرحلة الابردائية ذوي صعصباي القراءة.

          أن الصحدة الردعي يـة كانـت فاعلـة )إجمـالًا( في  نهيـة مهـاعاي القـراءة الجهريـة
لمرحلــة )عـ   الاضــطراباي ال ـص ية/ صــعصباي القـراءة الجهريــة( لـدى   ميــذ ا    

 الابردائية ذوي صعصباي القراءة.
       أن الصحدة الردعي ية كانت فاعلة ) ف ـيً ( في  نهيـة مهـاعاي القـراءة الجهريـة

)عـ   الاضــطراباي ال ـص ية/ صــعصباي القـراءة الجهريــة( لـدى   ميــذ المرحلــة     
 الابردائية ذوي صعصباي القراءة.

    ال نــاء والمكــصن ال ــص    وذلــه عاجــع إلى: أن الصحــدة الردعي يــة ســدي فنــصة في 
لعهلية القراءة لدى   ميذ المرحلة الابردائية ذوي صعصباي  عل  القراءة؛ ذله 
أن هؤلاء الر ميذ يصاجهصن تحدياي شديدة أثناء عهلية القـراءة الجهريـةا وهـ     
ــصع        ــاعاي الـ ــة في: مهـ ــة؛ مُهللـ ــراءة كعهليـ ــة للقـ ــاي الأوليـ ــاوه   للهرطل ـ افرقـ

وي لصجصو فنصة ك  ة ب  ما يؤوونه في هذا الجانى )واقع ال ص   لديه ؛ ما أ
 قراء ه  الجهرية(ا وب  ما هص مطلصا منه  )القراءة الجهرية السليهة(. 

 Bryant & Othersويــؤيـد  له النرائج ب ك  جـلمئ  ما أشــاعي إليـــه: وعاســـة   

ي الرهنئــة مــن فاعليــة الرــدعيى علــر الجصانــى ال ــص ية في  نهيــة مهــاعا     (1990)
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  Stahl & Murray (1994)الم كرة عنـد ال ـدء في  علـ  القـراءةا ومـا أكد ـه وعاسـة       
من وجصو ع قة اع  ا ية  ن ؤية مر اولة ب  الـصع  ال ـص   والرقـدا في القـراءةا     

مؤشـرُ  ال ـص    مـن أن الـصع     Gillon & Dodd (1997) ومـا أشـاعي إليـه وعاسـة     
 مــن فاعليــة  Gillon (2000) ا. ومــا أكــده جيــدُ علــر اكرســاا القــراءة و علهه ــ   

 .(اضطراباي النط ) اللف ية في ع   ال عصباي ال ص  الصع   الردعيى علر

من أن هنا  اع  ا اً ب  Lyon & Others (2003) وكذله ما أكد ه وعاسة 
( 2003م ــك ي الــصع  الفصنصلــصج ا وصــعصباي  علــ  القــراءة. ومــا ذكــره هـــصاعي)

ا ومــا أكــدي عليــه   قــدعة علــر القــراءة ال علــر مؤشــر قــصي   الــصع  ال ــص  مــن أن 
Phelps (2003) القـــدعاي  في  نهيـــة ال ـــص  الـــصعر  علـــر رـــدعيىالفاعليـــة  مـــن

 (2004)وأيضــاً مــا أكــده   في ف ــصا أ فــاا مــا ق ــ  المدعســة.  المدرلفــةا  اللرصيــة

Elbro & Others مهـاعاي الـصع     عاب   صي  الأمد للرـدعيى علـر  من الرأث  الإ
لــدى ذوي صــعصباي القــراءة. ومــا أشــاع إليــه      قــراءة ال ا في  نهيــة مهــاعاي: ال ــص  

Goswami & Others (2005)  في الصع  ال ـص     مهاعاي علرمن أههية الردعيى
 لنرا  ألفاظ جديدة. نهية المهاعاي المر  طة ب

 في اكرسـاا ووعاً كـ  اً   لـصع  ال ـص    من أن ل Luk (2005)وما أث رره وعاسة 
مــن وجــصو  Hogan & Others (2005)ومــا أشــاعي إليــه وعاســة   القــراءة. عايمهــا

ع قة  ن ؤية   اولية ب  القدعة علر القـراءة والـصع  ال ـص   في عيـاة الأ فـاا      
مهــاعاي الــصعر الضــعا في ن مــن أ Laing (2005) وال ــفصا الأولى. ومــا أث رــه  

مـا  . وأيضـاً   ـ  المدعسـة  لدى أ فـاا مـا ق   مهاعاي الرصاص  في ال ص   يؤوى لق صع
وجـصو ع قـة بـ  المهـاعاي اللرصيـة اللف يـة والـصع          مـن  Wise ( 2005) أشـاع إليـه  

 ــصافر أن مــن   Ying (2006)ومــا أكــده   صــعصباي القــراءة.  ذويال ــص   لــدى  
وأيضاً ما أكد ه  في القراءة. ه ن ئ بنناحلدى الأ فاا ي مهاعاي الصع  ال ص  

وجـصو ع قـة عكسـية بـ  مهـاعاي       مـن  Rvachew  & Grawburg (2006) وعاسـة 
أن إلى  (2006)ال   وىكذله ما أشاع و .ال ص يةضطراباي لإواا الصعر ال ص  

 امع ــ  ذوى صــعصباي القــراءة لــديه  م ــك ي في  طــصع كافــة مســرصياي اللرــة        
 ال ص  .المسرصى علر عأسها و

 ا يــؤويال ــص   الــصع  مهــاعاي أن الرــدعيى علــرمــن   Hsin(2007) أث رــهمــا و
وما أشاعي إليه   فاا المعرض  ل عصباي القراءة.الألدى  مهاعاي القراءة لر سن
 طـــصع المهـــاعاي في  الـــصع  ال ـــص  مـــن أههيـــة  Mann & Foy (2007)وعاســـة 

مـن أههــية الرـدعيى علـر       Stephanie & others (2008) وما أشــاع إليـه   .ال ص ية
 & Barbosaا ومــا ذكر ــه راءةـالقــاعاي في تحســ  مهــ االــصع  ال ــص  مهــاعاي 

Others, (2009)    ا علــر وجــصو ق ــصع في الــذاكرة ال ــص ية  مــن وجــصو أولــة قصيــة
 .لدى الأ فاا ذوى صعصباي القراءة اال ص  والصع  
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أن الضـعا في   مـن  Peeters & Others (2009) كذله ما أشاعي إليه وعاسـة و
. القــراءة والرهنئــة اي صــعصبفي الرئيســ  الســ ى ومرطل ا ــها هــصالــصع  ال ــص   

ــد )    ــة الرــدعيى علــر الــصع  ال ــص   في      2009ومــا أكـــده مطــرا والعاي ( مــن فاعلي
 Yopp  طصير المهاعاي اللرصيـة لـدي ذوي صـعصباي  علـ  القـراءة. وأيضـاً مـا أث رـه        

&Yopp  (2009)   عاليـة   ة ـر  ط بدعج ـ  اأن القدعة علر معالجة أصصاي اللرـة من
( مـن فاعليـة الرـدعيى    2014كذله ما ذكره ع دالجصاو )و بالقدعة علر القراءة.

ــاعاي الـــصع  ال ـــص   في تحســـ  الأواء القرائـــ  لـــدى الر ميـــذ ضـــعاا     علـــر مهـ
 القراءة.                                 

  :توصيات البحث 
ككـن  قـدي  الرصصـياي     اهداف ـهأ حـدوو  وفي اهاو فسـ   ال  ـث  نرـائج  ضـصء  في

 الرالية:
  علـر  الابردائيـةا لرـدعي ه    بالمرحلـة  العربيـة  اللرـة  لمعلهـ    يـة  دعي وواعي عقـد 

 أساليى واسترا ينياي  نهية الصع  ال ص   لدى   ميذه .
  أهـــ    رضـهن  الابردائيـةا  بالمرحلـة  العربيـة  اللرـة  لمعلهـ   أولـــة مرجعيـة   إعــداو 

  نهية مرلا مهاعاي الصعـ  ال ص  .   وأساليى مرطل اي واستر ينـياي
 ال ـص يايا ومعامـ     كهعامـ   المدرلفـة؛  بالمعامـ   المـداع  الابردائيـة   لمتجهي ـ

الـــ   ناســـى مرطل ـــاي  نهيـــة الـــصع  ال ـــص   بالمرحلـــة    الصســـائ  الرعليهيـــة
 الابردائية.

 الابردائية ب ك  ووعي؛ شـكً  ومضـهصناًا   القراءة بالمرحلة كرى في الن ر إعاوة 

 رطل ا ه.تا يرناسى وتجهيلماي  نهية الصع  ال ص   وم
  بالمرحلــة القــــــراءة و علــ   علــي  لرطــصير إن ــاء هيئــة مرد  ــةا جمعيــة 

 الابردائية.
    الاهرهاا بلنرا  و صظيا برتياي  علي  القراءة بالمرحلة الابردائيـةا لأههيرهـا

 في  نهية الجصانى ال ص ية في عهلياي  علي  القراءة.
 مؤلفـص  بـه   فـااا ويهرـدي  للأ فاا؛ يسرفيد منـه الأ  لرصي نا   قامص  إعداو 

 بالمرحلة الابردائية. كرى القراءة
   لفت ن ر مؤلف  كرى القراءة بالمرحلة الابردائية لأههية الأن طة والرـدعي اي

 ال ص ية العهيقةا ال   رناوز حدوو الر لي  ال ص   للكلهاي والمقا ع.
 حيـث   عهليـة؛  وظيفيـة  بطريقـة  أوـاط الرصاصـ    اسردداا علر الر ميذ  دعيى

عنــد القــراءةا وعنــد  حقيقيــةا فيألفصنهــا مصاقــا في ير ــدثصن لرــة صــ ي ة
 .وكذا الكرابة السهاعا

 وف ــيع جانــى مناســى منهــا  في المرحلــة الابردائيــةا القــراءة  نصيــع أن ــطة
ــا يـــؤثر     ــا ه ؛ مـ لاســـرهاع ومرطل ا ـــها ب ـــك  يناســـى ميـــصا الر ميـــذ واهرهامـ

 يه .إعابياً في  نهية مهاعاي القراءة لد
    ــــدعيى معلهــــ  المرحلــــة الابردائيــــة علــــر إجــــراءاي  ــــدعي  مرلــــا مهــــاعاي 

 الاسرهاع لدى   ميذه .  

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Yopp+Helen%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Yopp+Helen%22
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   لفــــت انر ــــاه معلهــــ  ال ــــفصا الأولى بالمرحلــــة الابردائيــــة إلى أههيــــة  ــــدعيى
 الر ميذ علر المهاعاي الأوائية الفصنصلصجية ال زمة للقراءة الجهرية المع كرة.

 ال ص ية لدى   ميـذ المرحلـة الابردائيـةا ب ـك  يضـهن؛       الاهرهاا بالاضطراباي
   دي ها وع جها م كراً ق   أن  رفاق  و سرع   علر الح .

         وضع وإعـداو اخر ـاعاي ومقـايي  مناسـ ة للـصع  ال ـص   ومسـرصيا ها ومهاعا ـه
 في ال يئاي العربية.

      ــة وعــصة المرد  ــ  في )المنــاهج و ــر  الرــدعي ( إلى  عهيــ  الجصانــى ال ن ري
ــة للــــصع  ال ــــص  ا ومســــرصيا ها ومهاعا ــــها ومرطل ــــاي  نهيرــــه في        والرط يقيــ

 كرابره  ومؤلفا ه  التربصية.
     وعصة ال احل  في مناهج و ر   دعي  اللرة العربية إلى  صجيه بعـ  جهـصوه

 ال  لية إلى  عهي  الجصانى ال ص ية لعهلياي القراءة علر المسرصى الرنريبي.
   اي قــدامر علهــاء العــراا كــأب  الأســصو الــدؤل ا والخليـــ ا       إعــاوة إحيــاء مؤلف ــ

ـــصا )فقــه اللرــةا والأصــصايا والعـــروةا          ــن ســيناا في عل ــن جــاا واب وســي صيها واب
والرنصيــد(ا ومــن بعــده ؛ إبــراهي  أنــي ا وكهــاا ب ــرا ولــاا حســانا وغ هــ ا   
و صظيا خ ا ه  في تاا خ ائع الأصصاي العــربية؛ لرنهيـة مهـاعاي الـصع      

 ال ص   لدى   ميذ المرحلة الابردائية.
    عــدا ح ــر مقــرعاي الدعاســاي ال ــص ية علــر المرحلــة الجامعيــة للكليــاي المعنيــة

بدعاسـة فنـصن وعلـصا اللرــة العربيـةا واسـر دا  مقــرعاي صـص ية م سـطة  ناســى        
 المرحلر  الإعداوية واللانصيةا ب ك  وظيف . 

  :البحوث المقترحة 
روعة ف ـــيع مســـاحة كافيـــة علـــر الخريطــــة     يـــدعص ال  ـــث الحـــال  لضـ ــ   

ال  ليــة التربصيــة لرنــاوا الجصانــى ال ــص ية للرــة العربيــةا ومــا يــر  ط بهــا مــن         
 مرطل ايا في شك  مصضصعاي بحلية جديرة بالدعاسة؛ من نحص:

 نهــية مهــاعاي الـصعــ  ال ص   لـــدى   مـــيذ  أســــالـيى في الحــديلة الاتجاهــاي 
 ولى من المرحــلة الابرـدائـيـة.  ال فصا الأ

 ال ـص   لــدى   مـــيذ المرحلـة الابرــدائيةا وع قــرها بـالأواء        الرنهيـلم   مسرصياي
  القـــرائ  لديه . 

         فاعـلية النهذجـة الكه يص ــرية لمهـاعاي الـصع  ال ـص   في  نهيـة مهـاعاي القـراءة
 القــراءة.  الجهرية لدى   ميذ المرحـلة الابردائية ذوي صعصباي 

    ــ ـــ قة بـ ـــوعالعـ ـــدائية   معلهـــ  ــ ـــلة الابرـ ـــراءةا  لم المرحـ ــاي ومكصنـــاي القــ رطل ـ
 . لي ـا الرعــفي مصاق رعليهها مماعسره  لب  ا وا عليهه

 عــ   الإضــطراباي ال ــص ية لــدى   ميــذ المرحلــة       في الحديلــة الاتجاهــاي
 الابردائية ذوي صعصباي القراءة.

 .المراجـع العربية 
(. العمليـات الفونولوجيـة، وصـعوبات القـراءة والكتابـة، إصـدارات       2012بوالديار، مسـعد، وخخـرون)  أ 

 مركز تقويم وتعليم الطفل، بدولة الكويت.  
 .للنشر دار الزهراء: (.اضطرابات التواصل. الرياض2006إيهاب ) الببلاوى، 
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 ن: دار الفكر للنشر.( إضطرابات اللغة والكلام. عما2005الزريقات، إبراهــيم عبدالله.) 

 ( برامج عـلاجـية لاضطرابات اللغة عـند الأطـفال، دار الأنجلو المصــرية.2006النحاس، محـمد.) 

، في عـــلاع صــعوبات القـــراءة  (. دور التـــدريب علــى الـــوعي الصــوتي  2006) جــلال  محمـــود، ســليمان  

فـل أن يكـون قارئـا    المؤتمر السنوي السادس للجمعية المصرية للقراءة والمعرفـة" مـح حـق كـل ط    

 يوليو.13 -12متميزاً "، القاهرة: دار الضيافة بجامعة عين شمس، 

أثــر اســت دام بعــا مهــارات الــوعي الصــوتي في تحســين الأداء   (:2014)أســامة حســين ، عبــد الجــواد 

. )ماجسـتير يرـير منشـورة(،    القرائى لدى عينة مح تلاميذ الص. الثاني الابتدائي ضعاف القـراءة 

 ة، جامعة الفيوم.كلية التربي

فاعلية برنامج تدريبي لأطفال الروضة في الحـد مـح بعـا ارثـار السـلبية       (.2005) عادل عبدالله، 

 المـؤتمر العلمـي الثالـ     بل الأكاديمية كمؤشر لصعوبات التعلم.ـالمترتبة على قصور مهاراتهم ق

جامعـــة  ،ة التربيـــةكليـــ ودة الحيـــاة(،ـ)الإنمــاء النفســـي والتربـــوي لعنســـان العربـــي في ضـــوء ج ـــ

 .90 – 51ص ص ،(1)ع الزقازهيق،
ـــم ى،ـعيســ  ـــ(. فاعليــة برنــامج تــدريبي للوع  2007راد )ـ وجي في تحســين بعــا المهــارات   ـولـــونـي الفـ

راءة. ـليزية لــدى تلاميــذ الصــ. الخــامس الابتــدائي ذوى صــعوبات الق ـــنجــة الإـرائية في اللغــــــالق

 . 124-95(، ص ص 72دد )ــ، الع(17)لد ـلمجة بنها، اـامعـربية، جـلية التـلة كـمج

(. مظـاهر الاضــطرابات الفونولوجيـة النمائيــة وعلاقتهـا بصــعوبات الــتعلم في    2006مبـار،، حيــدر)  

منشورة( كليـة الدراسـات    يرـير مرحلة التعليم الأساسي كما يدركها أولياء الأمور،)ماجستير

 همان العربية، الأردن. التربوية العليا، جامعة

(. فاعليــة برنــامج باســت دام الحاســوب في تنميــة الــوعي      2009عبــدالفتاو والعايد،واصــ.)  مطــر، 

الفونولــوجي، وأثــرى علــى الــذاكرة العاملــة والمهــارات اللغويــة لــدي ذوي صــعوبات تعلــم القــراءة.  

مركـز الأمـير سـلمان    )لععاقة والتاهيل، البح  العلمي في مجال الإعاقة  الثال  الدوليالمؤتمر 

 .مارس 26 – 22مح  ،الرياض (،الإعاقة لأبحاث

(. الاتجاهــات الحــديثة في تعلـيم القــراءة في المرحلـة الابتدائيـة، )بحـ         2003هـواري، أمـير صـلاو)  

مرجعي يرـير منشـور( مقــدم إل اللجــنة العلميـة الدائمـة للتربيـة لترقيـات الأسـاتذة والأسـاتذة           

 .  2003المساعديح، نوفمبر،
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تصور مقترح للدمج بين استراتيجتي الصف المقلوب وحل المشكلات 
ليته فى تنمية مهارات التعلم الذاتي والكفاءة الذاتية في تدريس وفاع

 العلوم لدى طلاب كلية التربية
 د / حنان رجاء عبد السلام رضا                                                 

 أستاذ مساعد مناهج وطرق تدريس العلوم

 كلية التربيةجامعة المنوفية                                                              

 :المستخلص 
نوبربرا ترلحبربر    مبربرا ترترابربرجترت   لحد ترة البربر  ترلتبربر  ت بربرت       ترلصبربرا ترلوببربر    تعتبربرا ترابربرجترت     

،   بربر  فبربر   ترلنظبربر إ  خ ربربرلحلص ترلصبربرا ترل لترابربرا  ترابربرتلدلحل   بربرا ترل لترابربر  ط ترلدلحلابربر   ترلت   بربر   
   لحن فلحعب ته ف   حا ترلحكلاد  تراجترت   مع   لح ضع تص ل موج  ل مجترل حث ترةلحلا  خ 

. تم لبر   لابرلا  يب بر  ترلج  بر      ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعببر     م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا  تند  
 ضع ر  ترد ترلتص ل ترلوج   توس د لح  خ ر  ترد تت  دتررا ترلولحعلحد ترل لترا    ر  ترد تت  

دا  دل ا لبدعب   فولح لبتصبر ل  رلحلج لح،  ت ض ح أد ترل ترل لحلب  ترلعب ،  يدلح تم  ع ترد  أ لترق ع
 مو برلح  ترلكفبرلحءة ترلذترت بر  ط تبر لاس      م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا    ترلوج ،  يبرذل  تم  نبرلحء مو برلح    
ترلف  بربر  ترلللح  بربر   كب بربر  ترلج  بربر   لالحلبربرب  لالحل بربر  مبربرا لابربرلا   82ترلعببربر  .  تك  بربرا ع نبربر  ترل حبربرث مبربرا  

تند بر       ل ترلوبرج  ط . أظ بر د ترلنتبرلح ف فلحعب بر  ترلتصبر    جلحمع  ترلن ف   شبرع   تعببر    أالحابرا عببر      
،   جبربر د لبربر   لابربرلا  يب بربر  ترلج  بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر    م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا 

 ترلكفبرلحءة ترلذترت بر  ط تبر لاس     م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا     حصلح  لح  ين    يجلح     لت لحلا   دترل علا   
 . لا ترلل   ترلعب   

م برلحلترد ترلبرتعب     . ترابرجترت     حبرا ترلحبركلاد.   ترلكبدلحد ترلفتلحح  : ترابرجترت     ترلصبرا ترلوببر     
 .ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب   .ترلذترتا

A Proposed Vision for Integrating Flipped Classroom and Problem 
Solving Strategies and its Effectiveness in Developing Faculty of 

Education Students' Self-Learning Skills and Self-Efficacy in 
Teaching Science 

Dr. Hanan Ragaa Abdul Salam Reda 

Abstract: 
The flipped classroom strategy is one of the modern strategies that 

is concerned with moving the theoretical explanation outside the 
classroom and investing studying time in practice and application. 
The current research aimed at putting a proposed vision to emerge 
with the problem-solving strategy and showing its effectiveness in 
developing self- learning skills and self-efficacy in teaching science 
for faculty of education students. The steps of the proposed vision 
were put and were divided into some steps that are carried inside 
classrooms and other steps that are carried outside classrooms. The 
roles of the teacher and the student were shown; also some 
worksheets and a teacher's guide were prepared according to the 
proposed vision. In additions, self- learning skills scale and self- 
efficacy scale in science were built. The sample of the research 
consisted of 82 male and female students of second year faculty of 
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education students, Menofia University, primary stage science 
department. The results revealed the effectiveness of the proposed 
vision in developing self- learning skills and self-efficacy in teaching 
science for faculty of education students and there is a significant 
positive correlation relationship between self- learning skills and self-
efficacy in teaching science for the students. 
Key words:  Flipped classroom strategy. Problem solving strategy. 
Self-learning skills. Self-efficacy in teaching science 

 مقدمة : 
تف ض ترلل لة ترلهلح ب  لتكن ل ج برلح ترترتصبرلحترد  ترلعب مبرلحد ضبر  لة تبر ل أابرلحل ب       
ج ابربربربر ة ط  بربربربر ترمف يب بربربربر  ترلج  بربربربر   عبربربربر ترد معببربربربر    بربربربرلحدل عببربربربر  ت بربربربر ا  يفلحالحتبربربربره  
ترلت لاسبربر  ،  ترلتعلحمبربرا مبربرع ترلتحبربر الحد  ترلتحبربر ترد ترلتبربر  احبربر  فلح ترلعبربرلح  ط ترلعصبربر   

 ترةلحخ.

ترا  لت  ا  أإ  ظلح  تعب دا،   يبدلح  يملا تر ع ترد ترلج   لبدعب   و   ترل  
يبربرلحن ترلعببربر  اتدتبربرع  كفبربرلحءة علحل بربر  ط ترلتبربر لاس يبدبربرلح يبربرلحن ترلت بربر ا  فبربرلحعلا لكبربرا     

 عببر   ترلعببر    تبر لاس  ط ترلعبدبرين  ابرب    ج تر برب ترلنظ مبر  ترلتعب د بر ،  اعتدبر     

 عبر تردف    برا ترم مبر ، فبرلا      فبرجة  ط لبر ا    تتحبركا  ترلبر   ترلكفبرلحءة ترلذترت بر    مسبرت   
 برا يجبرب أن اكبر ن مامنبرلح      فوبر   عب  ترل برلحلترد ترللاةمبر  لبتبر لاس   اكفا أن يمتب  ترل

  و لترته   مكلح  لحته ترلت لاس  .

 تعبربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبدعببربر   ترحبربر ل مبربرا أفبربر  ترلع ترمبربرا ترلبربر  تسبربر   ط   بربرلح       
(، Moslemi & Mousavi،2019،1 عدب بر  ترلتبر لاس   يو بر  ا جبرلحد ترلبرتعب         

خ أفد بربر  ترلجي بربرى عببربر  تند بربر       (Hodges, Gale& Meng  2016،434  احبربرر
  ابربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط  بربر ترمف  عبربر ترد ترلعببربر  لتعىابربرى م بربرلحلترد تبربر لاس ترلعببربر  ،        

Menon & Sadler  2018 ،835 أن ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر   لعببربربر  ترلعببربربر   تبعبربربرب د لتر  )
ل  س لح ط ي ا  ترلدلحلالحد ترل  ات ع لح ط ت لاسه،     أصبر حا مبرا ترل ضبر علحد    

 يجب ترترفتدلح    لح ط  مجلحل  ع ترد معبدا ترلعب     ا ترم م .ترل   س   ترل  

 تعتبربرا ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبدعبدبربرين  ترحبربر ل مبربرا أفبربر  تررفبربرىترد  ترلبربر  تبربرا   عببربرا     
ترتردترءترد ترلت لاسبربر  ،  تحبربر ع عببربر  ترللبربرلح  ة  ترل ترصبربرب  ط ترل نبربر ،  تبربرادإ  خ ترل ضبربرلح     

 ,Georgeترلبربربربر ظ فا،  يبربربربرذل  تىابربربربر  مبربربربرا يصبربربربر ا  محبربربربرلحلي   ترلبربربربرتعبدين     

Richardson & Watt،2018 ،218). 

 تحبربرر ترل لترابربرلحد  خ أن ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبدعبدبربرين تر تعبربر  دلبربر لا عببربر  أدتر  بربر       
ترلفعلحل فو   ا أاضلح تع  ماش تر عب   ج د يلر ما ترلصفلحد ترل نلحءة ملا ترل برا  

 لتبربربر لاس ترلبربربر  تعتدبربربر  عببربربر  ترتراتوصبربربرلحء  لبتخ بربربر  ،  ترابربربرتخ تر  ترابربربرجترت   لحد تر 
  et al  و إ صع  لحد ترلتعب ،  ع   ترلوب  ما أر لحء ترل لا    ترلللح  ة مع ترل لا

Mulig-Cruz،2015 ،2340    يدبربربربرلح تسبربربربر   تند بربربربر  ترلكفبربربربرلحءة ترلذترت بربربربر  لعببربربربر  ترلعببربربربر ،)
 لحل حب  ترتر ت تر    ط يسبرين تبر لاس ترلعببر    ةابرلحدة تفلحعبرا ترلتلام برذ  فبرذتر ابراد          
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 ،Norris, Morris, &  Lummis   لل  خ يو   أف تر  ترلعببر   ط فبرذل ترل حببر      
2018،2293). 

يبربرذل  تبربر ت   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبدعببربر   يجلح  بربرلح  تحصبربر ا  لالا بربره،  فبربرذتر مبربرلح   
  Taştan   et al (،  يبرذل  دلترابر   Shoulders &  Krei  2015أشلحلد  ل ه دلترابر   

( ترلتبربربربربر  ت صبربربربربربا  خ ترلتبربربربربرء ر ترلكبربربربربر ر لبكفبربربربربرلحءة ترلذترت بربربربربر  لعببربربربربر  ترلعببربربربربر    ط  2018 
  . لابترلتحص ا  ترتريلحديما ل

  بربربر  أظ بربربر د  عبربربرت ترل لترابربربرلحد أفد بربربر  ترابربربرتخ تر  تكن ل ج بربربرلح ترلتعببربربر   ط لفبربربرع     
( ترلتبر  أشبرلحلد    Bautista & Boone  2015 ترلكفلحءة ترلذترت   لعب  ترلعب   ملا دلترا  
ط تند بربربر  ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  ط  mixed-reality خ فلحعب بربربر     ابربربر  ترل تر بربربرع ترلخبربربرتب   
 & Nissimذل  دلترابربربر  ا ترم مبربربر ،  يبربربر  بربربرتبربربر لاس ترلعببربربر   لبربربر   ترلعبدبربربرين    

Weissblueth  2017   ترلتبربربربر  أابربربربرف د عبربربربرا فلحعب بربربربر     ابربربربر  ترل تر بربربربرع ترترفجترضبربربربرا ط  )
 ل   ترلعبدين   ا ترم م . أاضلح ت لحتند 

  ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر   مبربرا ترابربرجترت   لحد ترلتبربر لاس ترلبربر  تعتدبربر  عببربر         
 د بربر  ،  ملح  تبربر ف ل مبربرا   ابربر  م  بربر  من بربر   لحترمكلح  بربرلحد ترلتعب ترترابربرلحل ب ترلتكن ل ج بربر ،

عببربر  تعتدبربر  ترلصبربرا ترلوببربر    ترابربرجترت    فكبربر ة ( أن Olakanmi 2017،127 ( ابربر  
 بب  ظلح  ترلتعب   ترلعتلحد، ح ث ات  تنف برذ م برلح  ترلصبرا ط ترلنبرىل  م برلح  ترلنبرىل ط       

 .ترلصا

أن ترلصا ترلوب   نم وص تعب دا  فعبرلحل  عب  ( Kozikoglu  2019 ،853 اي  ا
اس ما ترلت لاس ترلتد يى ح ل ترلعببر   خ   م تك ، رلحص  مع تغ ر مف    ترلت ل

ترلتد يى ح ل ترل لحلب  تغ ر د ل ترلعببر  مبرا مبوبرا لبدعب مبرلحد  خ م سبر  لب نبرلحء       
ترلنح  لهلح ما   برا ترلبرتعب ،  ا بر   ترلصبرا ترلوببر    خ ت   بر  ترل برلا  لبدع فبر           
 تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتفكر ترلعب بربرلح لبربر ا  ،   ع بربرلحء ترلف صبربر  لببربرتعب  ترلبربر ن  لحابربرتخ        

 (  خ أنSerin& Khabibullin  2019،573، يدبربربرلح احبربربررلحل ب ترلتكن ل ج بربربر ترترابربربر
لح  ترل برلا  م برلحلترد ترلوبر ن ترل ترحبر   ترلعحبر اا،      تسبر ي ط تسبرلحع   ترلصف   ترلوب  بر   

 وبربرا ترلحبربر   ترلنظبربر إ  خ ربربرلحلص ترلصبربرا ترل لترابربرا  ترابربرتلدلحل   بربرا      ف  بربرلح ابربرت   يدبربرلح
 .ترل لترا  ط ترلدلحلا   ترلت    

وببربر   ترلتبربر لاس ترلجبربرلحمعا، ح بربرث تتنلحابربرب        بربر  تنلحابربرب ترابربرجتريج   ترلصبربرا ترل     
آل بربربرلحد ت   وبربربره مبربربرع ترلفابربربر  ترلعد ابربربر  لب بربربرلا ، يدبربربرلح أ  بربربرلح تتبربربر ح  توبربربر ا  تررتبربربر      

 حبربر   ترلت   و بربر  ترلتعب دبربرا ربربرلحلص أ  بربرلحد ترل لترابربر  ابربرلح ابربر ف  ترلف صبربر  لدلحلابربر  تر   
( 2016(  دلترابر  ترلبر لا)    Butt  2014دتررا ترلولحعلحد ترل لترا  ،     أظ  د دلترابر   

يجلح  بربر  لبربر   لابربرلا  ترلجلحمعبربر  حبربر ل ت   بربر  ترابربرجترت     ترلصبربرا      جبربر د ترهلحفبربرلحد 
(  خ Turan& Göktaş  2018 ترلوببربر   ط ترلتعببربر   ترلعبربرلحلا، يدبربرلح أشبربرلحلد دلترابربر     
 فلحعب ت لح ط تند   ترل ترفع    ل   لالا  ترلجلحمع .

(  خ أفد بربربربر  تفع بربربربرا ترابربربربرجترت     ترلصبربربربرا ترلوببربربربر    2017،15 احبربربربرر ابربربربرب دلحن  
ط مجبربرلحل  عبربر ترد ترلعبدبربرين،  ترلبربر  تسبربرت    لفبربرع      يإحبربر   ترترابربرجترت   لحد ترل دبربر   
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فلحعب   ترلتعب   ةالحدة جبر  ترل مبرا ربرلال تند بر  ترل برلحلترد ترلت لاسبر    ت ي بر  ترلبرذترد         
   مع مت ب لحد ترة لحة ترلعلحص ة.ءترل ن   ل ا  ،  ط ترل  ا وترته تت تر

  بربر  أشبربرلحلد ترلع ابربر   مبربرا ترل لترابربرلحد  خ فلحعب بربر  ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر   ط   
(  ترلبر  أشبرلحلد  خ تر  بر     2015ت ترلو لترد ترلج  ابر ، من برلح دلترابر  ترلبرىاا      ت لاس  ع

ترتريجبربربرلح ا  لهبربربرلح ط  تبربربر لاس موبربربر ل تون بربربرلحد ترلتعببربربر   عببربربر  ترلتحصبربربر ا تر يبربربرلحديم       
( عبربربرا فلحعب بربربر  2016ل لحل بربربرلحد يب بربربر  ترلج  بربربر ،  يبربربرذل  أابربربرف د دلترابربربر  ترلحبربربرب)   

ا  ترلج بربر إ    برلحمف  بربرلح   عببربر  ترلصبربرف   ترلوب  بربر  ط تبر لاس موبربر ل ترلو بربرلح   ترلتوبربر   
عببربر  تند بربر  يفلحابربرلحد ترلتوبربر ا   عبربرلحدترد ترلعوبربرا لبربر   ترل لحل بربرلحد ترلعبدبربرلحد،  لح ضبربرلحف    

( عبربرا فلحعب ت بربرلح ط تبربر لاس موبربر ل لابربر ق تبربر لاس  2017لبربرذل  ت صبربربا دلترابربر  ع بربر    
ترلعب   عب  تند   ترلتحص ا ترل لتراا  ترترهلحل نح  ت لاس ترلعب   ل   ترل لحل برلحد  

(  خ فلحعب ت لح ط ت لاس مو ل تون لحد 2018ترلعبدلحد، أاضلح أشلحلد دلترا  ترلع     
 ترلتعب    م لحلترد ترترتصلحل عب  تند   ترلتفكر ترلنلح   ل   لالحل لحد يب   ترلج   .

اتضبربرح ابربرلح ابربر   فلحعب بربر  ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر   ط يو بربر  ترلع ابربر  مبربرا      
أفبربر تر   بربر ترمف  عبربر ترد ترلعببربر   اءمبربرا ترل حبربرث ترةبربرلحلا أن تكبربر ن فعلحلبربر  أاضبربرلح ط تند بربر   

ترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر   لبربر   ترل لحلبربرب ترلعببربر   كب بربر  ترلج  بربر ، ح بربرث أ  بربرلح   ترلكفبربرلحءة ترلذ
 لترا  ترلفبرلحف   ترلنظ ابر  ترلتعبوبر   تبر لاس ترلعببر   ربرلحلص أ  برلحد        لتت ح ترلف ص  له  

ترل لترا   تراتلدلحل   ا  ترل لترا  ط ترلدلحلا   ترلت لاب عب  م لحلترد ترلت لاس، ابرلح   
 ه  ةالحدة  وته  نفسه.ااد   خ تعىاى معتو ترد ترل لحلب ترلعب  عا وترت

( أن لىالحدة ترلكفلحءة ترلذترت   لبدعببر  يجبرب   Ma & Cavanagh   2018 ،146  ا  
يسبربرين  بربر ترمف  عبربر ترد ترلعببربر ر  ولبربر   بربر    ترل لترابربر  ترلنظ ابربر   لح  حبربر   ترلعدب بربر     
ملبربرا محبربرلحف ة ترلندبربرلحوص ترلت لاسبربر    حبربركا م لحشبربر  أ  مبربرا ربربرلال ترلف بربر ا  أ  ترجبربر ترء        

    لحلع  ض ترلتو يم  .ترلت لاس ترلصغ  أ  تكب ا ترل لا

 لىالحدة فلحعب   تراجترت     ترلصا ترلوب   ط تند   ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس 
ترلعب  ، ا ت  ترل حث ترةلحلا   مج لح مع تراجترت     حبرا ترلحبركلاد، ح برث أشبرلحلد     
 عبربرت ترل لترابربرلحد  خ فلحعب بربر  ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد ط ةابربرلحدة ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر      

 (. Hodges, Gale& Meng   2016عب   ملا دلترا  لب لحلب ترلعب  تخصص 

 تعتدبربر  فكبربر ة ترلبربر مف عببربر  ترترابربرتفلحدة مبربرا مىترابربرلح ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد ط   
تفع بربربرا ترابربربرجترت     ترلصبربربرا ترلوببربربر    تبربربرلاط ابربربرب  لحت لحر  ترلتبربربر  اتدلبربربرا أفد بربربرلح ط      

ترلدلحلابر  مبرر ترلنظدبر       ترلحلحف ة ترلسب    مر ترلهلحدف  لصلحدل ترلبرتعب  ربرلحلص ترلصبرا،   
 حبربربر   ترلبربربرتعب  دترربربربرا ترلصبربربرا،  ابربربرت  ولبربربر   فوبربربرلح لتصبربربر ل موبربربرج  اعبربربرىة تريجلح  بربربر    

ترل لحلب  انظ  الحلالحته دتررا  رلحلص ترلولحعلحد ترل لترا  ،  ان ب  ترلتص ل ترلوج   
مبربرا م بربرلحدف  ترفجترضبربرلحد ترلنظ ابربر  ترل نلح  بربر ،   لحلتبربرلحلا ف بربر  اايبربر  عببربر  عببربرا ترلبربر  ل      

ترل حبرث ط  مبرا ربرلال    لحوترت بر  اوبر    لحيتحبرلح    نبرلحء ترلع فبر     ترلنح  لبدتعب ر ح برث  
مصبربربربرلحدل ترلعب مبربربربرلحد   مبربربربرا ربربربربرلال ترلت  ابربربربرب ةبربربربرا ترلحبربربربركب ، يدبربربربرلح اعبربربربرىة ترلتعبربربربرلح ن   
 ترلتحلحل   ين ترلتعبدين  احبر ع   عببر  تريتسبرلح  ترلعب مبرلحد  صبر لة  ظ ف بر  مبرا        
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رلال م ترج ت   بمحكلاد حو و  ، يدلح ا ت  ترلتص ل ترلوج   برإن اكبر ن ترلبرتعب     
 خ حبرا ترلحبركلاد ترلتبر     مبرا رلالبره     ن عدب   م ض   ترلت جه ح ث اسبرع  ترلتعبدبر  

تع  بمللح     ة ترل فع ترلت  يفىف  عب  ترلتعب   يو   تر ف تر ،  لح ضبرلحف   خ  
 ترترفتدلح   تكلحما ترماترد ترلسلح و  مع ترلج ا ة ة  ث ترلتعب  و  ترلعن .

فذتر  ما ج   أر   ا ت  ترل حث ترةبرلحخ  تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا ترلتبر        
  ترابربرت علح  ترلت بربر لترد ترلعبد بربر   ترلتكن ل ج بربر  ط ترهبربرلحل   كنبربره   تسبربرلحع  ترلفبربر د عببربر

ما ترلتعب  ترلستد  م   ترة برلحة، ح برث  تسبرلحع ل فبرذل ترل برلحلترد ط ي ابر  تر فبر تر         
 ترلتعب . ولح به أ نلحء مصلحدل ترلتعب ، يدلح  كنه ما م ترج   ترلحكلاد ترلت  ت

 لح  ترتر ف لحل  تعتا م لحلة ترلتعب  ترلذترتا  ح   أف  مت ب لحد عص  ترلتكن ل ج
(، يدلح تو      ل فعلحل ط عدب   ترلتعب ، ف ا  ترح ة 2005ترلع ط  ترلولا،  آر ترن، 

ما أيل  مصبرلحدل ترلبرتعب    دبر ،  ظبر تر  فد ت برلح ط  دترلة ترلبرتعب ، يدبرلح أ  برلح  كبرا          
(، 48، 2014ترلبربربرتعبدين مبربربرا ترترابربربرتخ تر  ترلفعبربربرلحل  ترلنبربربرلحجح لبدعب مبربربرلحد  أ بربربر  ترلكبربربرلحل ،  

ذترتا أح  ترل لحلترد تر الحا   ترل د  لبتعب  ترلفعلحل ترل جبر  ط   تع  م لحلترد ترلتعب  ترل
مجتدبربربربرع ا بربربربر    خ ترلبربربربرتعب  ترلسبربربربرتد   م تري بربربربر  ترلتوبربربربر   ترلعبدبربربربرا  ترلتكن لبربربربر جا  

(،     أظ  د  تلح ف ترل لترالحد ترلسلح و   ج د علا   تريجلح     ين 2019،12 ترل دترد ،
ترد ترلبربرتفكر ترلبرتعب  ترلبرذترتا  ترلن بربرلح  ترتريبرلحديما،  يبربرذل  ترلت لحلابره ترل   بربر  بم برلحل     

 (Tekko & Demirel ،2018،،3ترلعب لح يلحتر  ترع  ترلتفكر ترلنلح    حا ترلحكلاد 

(  خ أفد بر  تبر ترف  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا لبر   ترلعببر ،        2014،356 احر محد  
 ترلت   كنه ما ترترلالاع عب  يا ج ا ،  فذتر اصعب يو وه مبرا ربرلال دلترابر     

تريلحديم   ط  لالحل  عبر تردل فحسبرب،  ولبر     ع د ما ترلو لترد ترلج  ا   ترللولحف    تر
لصبربرع     كن بربرلح مبربرا  عبربر ترد معببربر  اصبربربح لكبربرا ةمبربرلحن  مكبربرلحن ط ظبربرا  بربر لترد ترلعببربر          

  ترلتكن ل ج لح.

 ترلسبربرتح  لحد ترلتكن ل ج بربر  ترلع ابربر  مبربرا  ابربرلحد فلحعب بربر   ترترل لد  عبربرت   بربر  أظ بربر  
ترلبربرتعب  ط تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا لبر   ترل برلا  ملبرا          ترلبرتعب  ترلوبرلح   عب  برلح   

مف، ترلبربربربرتعب  ترلجبربربربر ترل، شبربربربر كلحد ترلت ترصبربربربرا ترترجتدبربربربرلحع ،  ترة ابربربربر   ترلسبربربربرحلح      ترلبربربربر 
 Sriarunrasmee, Techataweewan & Mebusaya ،2015  ،  ر ع بر   2016ر ابرلح

 فلحعب بر  ترابرجترت     ترلصبرا     ئالح ان  ، (2017ر   يلحد  ع   ترلج لحل، 2017ترلنع ،
كن ل ج بربرلح  مبربرلح  يءحبربر  ترترابربرجترت   لحد ترلتبربر  تعتدبربر  عببربر  ترلت    ترلوببربر   ط تند ت بربرلح 

 ت ف ل ما أالحل ب اتبف  لبتعب  ترلذترتا. 

ترلبرتعب ،  عدب بر   ط    يجلح  برلحً   تًرد لاءربرذ ترلبرتعب     تراجترت     ترلصبرا ترلوببر      ط
ف و     ضع أف تر  تعبده  يخ   لتحو و لح، يدلح ات ل  عب  جمع ترلعب ملحد 

عببربر  عببربر   مبربرا موبربرلحلاع ترلف بربر ا   مرفبربرلح مبربرا ترلصبربرلحدل ترترلكج   بربر  ترلتبربر  ا ف فبربرلح ترل       
ابربرلح اسبربر    بربر  لل ط   ترتر ج بربرا مبربرع محلح لبربر  ت   و بربرلح  معلحلجت بربرلح   بربر ق اتبفبربر   

أن ترلتبربربر لاس  لحابربربرتخ تر    (2015،659 ابربربر   ترلفبربربرلحل   تند بربربر  م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرذترتا،  
ترابربربرجترت     ترلصبربربرا ترلوببربربر    اتبربربر ح ترلف صبربربر  لب لحلبربربرب لببربربرتعب  متبربربر  احبربربرلحء  اعبربربرىة  
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ا فبربراترء ترل بربرلا  عبربر بربرا وترتبربره يجترلت ترصبربرا  ترلتعبربرلح ن  بربرين ترل بربرلا   ترلعبدبربرين،  ط ترل  
مسا لين عا تعبد   ما رلال تو ا  محت   تررلحضبر ترد عببر  ترتر ج برا   تلححبر      

 خ أن  (Yuen, Koo & Woods  201)،91 ترلف صبر  لتعبد برلح وترت برلح، يدبرلح احبربرر    
محلحلي  موبرلحلاع ترلف بر ا  عبرا ترتر ج برا تتبر ح ف صبرلح يبر رة لببرتعب  ترلبرذترتا،  أن          

 ترم لحل ترلفضا لبدتعبدين  ظ تر لس  ل  ترل صبر ل  ترلتعب  ما رلال ترلف  ا  اعتا
  ل ه.

 لعا دمف تراجترت      ترلصا ترلوب   مع تراجترت     حا ترلحكلاد اىابر  مبرا   
فلحعب ت بربرلح ط تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا، ح بربرث ات ببربرب حبربرا ترلحبربركلاد ترلو بربرلح           
 لحل حبرث  ترلتخ بربر    ترلتنظبربر    مرفبربرلح مبربرا م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا، يدبربرلح اتبربر ل   

 يدبربربرا مسبربربرا ل   تعبدبربربره،   بربربر  أشبربربرلحلد  عبربربرت       بربربرهلبربربرتعب  ف  بربربرلح عببربربر  م تر  بربربر  تردتر   تر
يجبربربرلح   ترابربربرجترت     حبربربرا ترلحبربربركلاد فبربربر  تند بربربر  م بربربرلحلترد    ترل لترابربربرلحد   خ تر  بربربر  تر 

 (.2014ترلتعب  ترلذترتا ملا دلترا  أ   ترلكلحل   

 مشكلة البحث : 
 ابربرتدكا معببربر  ترلعببربربر   و    ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربربر   ترل تفعبربر   مبربربرا يو بربر  ا جبربربرلحد     
ترلبرتعب   ترل م  بربر  لبر   تلام بربرذل، يدبرلح ابربرتدكا مبرا الحلابربر  م برلحلترد تبربر لاس ترلعببربر        

،  يدبربربرا ترلج بربربر   م ترج بربربر  ترلحبربربركلاد ترل لابربربر  ، يبربربرذل   كبربربرا م بربربرلحلترد   فلحعب بربربر 
ترلتعب  ترلذترتا معب  ترلعب   ما ترلندبر  ترل نبر   ترترلابرلاع عببر  يبرا مبرلح فبر  ج ابر  ط         

 لح  عب  هلحل  ترلآر اا.ت لاس ترلعب  ، يدلح تسلحع ل ف  تند     لترته  ترتر فت

 لم  أفد   ت ترف  يا ما ترلكفلحءة ترلذترت    م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا لبر   معببر       
ترلعببربر     بربرا ترم مبربر ،  تر أن فنبربرلح  أسفبربرلحض ط مسبربرت ترفدلح لبربر   ترل بربرلا  ترلعبدبربرين  
 كب بربربربرلحد ترلج  بربربربر ،  فبربربربرذتر مبربربربرلح أشبربربربرلحلد  ل بربربربره  عبربربربرت ترل لترابربربربرلحد ملبربربربرا دلترابربربربر    ترفببربربربر      

سبربربربرت   ترلكفبربربربرلحءة ترلذترت بربربربر  ط تبربربربر لاس ترلعببربربربر    ( ترلبربربربر  أظ بربربربر د أن م2013 ترلعدبربربربر إ 
 لحتراتوصلحء ل لا  يب   ترلج    يلحن أد   ما ترلست   ترلو  ل ت   ابرلح،  دلترابر    

( ترلبربر  أابربرف د عبربرا ترسفبربرلحض ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط ترلتبربر لاس لبربربر          2013ترلحبربرلحفعا  
(  خ أسفبرلحض  2001   نترل لا  شع   ترل   ل ج ، يدلح أشلحلد دلترا  ترلو    آربر 

  ب   لبتعب  ترلذترتا ل   ترل لا  ترلعبدين  كب   ترلج   .مست   ترلولح

     ا جع ترلس ب ف  ترسفلحض مست   ترلكفلحءة ترلذترت   لب لحلب  ترلعب   كب   
ترلج  بربر   خ ترفتدبربرلح   ترل بربر ق ترلتوب  ابربر   بربراترمف  عبربر ترد ترلعببربر   لحلج تر بربرب ترلنظ ابربر        

و  ترل لحلب ترلعب   ترلجي ى عب  لح د ن ترترفتدلح   لحلدلحلا  ترلعدب   ترل  تىا  ما  
 نفسبربربربره   و لتبربربربره عببربربربر  ترلتبربربربر لاس، أاضبربربربرلح ت بربربربرت   فبربربربرذل ترل بربربربر ق  اتى ابربربربر  ترل لحلبربربربرب    
 لحلعب مبربرلحد ترلجبربرلحفىة د ن أع بربرلحرل ترلف صبربر  تريتحبربرلحف لح  ترلت صبربرا  ل  بربرلح مبربرا ربربرلال  
ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا، ابربرلح ابربرادإ  خ ترسفبربرلحض م بربرلحلترد ترل لحلبربرب ترلتعبوبربر    بربرذتر ترلنبربر ع مبربرا  

 ترلتعب .

ت م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا ملبربرا م بربربرلحلترد       بربر  ترحظبربرا ترل لححلبربر  ترسفبربرلحض  عبربربر    
ترلتخ     ترلتنظ   ل لح  ترلتعب ،  م لحلترد جمع ترل  لح لحد  معلحلجت برلح لبر   لابرلا     
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ترلف    ترلللح     كب بر  ترلج  بر  شبرع   تعببر   أالحابرا  عببر  (  ولبر  أ نبرلحء  دلترابرت            
، يبربربرذل  ترحظبربربرا ترل لححلبربربر  ضبربربرعا ترل بربربرلحلد ترلت لاسبربربر       لوبربربر ل ترلتبربربر لاس ترلصبربربرغ 

رلحصبربر  ترلتعبوبربر   لحلوبربر لة عببربر  ترابربرتخ تر   ترابربرجترت   لحد     ،  لبربر ا   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر 
ترلتبربر لاس  تون بربرلحد ترلتعببربر  ،  يبربرذل  ترلوبربر لة عببربر   ترابربرتخ تر  ترابربرلحل ب ترلتوبربر ا        
ترلنلحا  ،  لتءي   فذل ترللاحظلحد  لحما ترل لححلبر     لترابر  ترابرت لاع   ترابرت  فا     
ي ابربربر  مسبربربرت   ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  ط تبربربر لاس ترلعببربربر    يبربربرذل  مسبربربرت   م بربربرلحلترد   
ترلتعب  ترلذترتا ل ا  ،     أاف د ترلنتلح ف عا ترسفلحض مست   يبرا من دبرلح لبر      

 ترل لا .

سفبرلحض مسبرت   م برلحلترد      عبا ض ء ول  تتح د محكب  ترل حث ترةبرلحلا  ط  
ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر   لبربر   لابربرلا   يب بربر  ترلج  بربر          

ط  بر ترمف  عبر ترد ترلعببر  ط     شع   ترلتعببر   تر الحابرا،   صبر ل لابر ق ترلتبر لاس ترلت عبر       
تند ت دلح،  لبتص إ لهذل ترلحكب  اسع  ترل حث ترةبرلحلا  خ تند ت دبرلح مبرا ربرلال     
دمف تراجترت      ترلصا ترلوب   مع تراجترت     حا ترلحكلاد  ف  تصبر ل موبرج    
اعبربرىة ترلبربر  ل ترتريجبربرلح ا لب لحلبربرب ترلعببربر  ط ترةصبربر ل ترلبربرذترتا عببربر  ترلعب مبربرلحد،  اعبربرىة       

الحلابربر  م بربرلحلترد ترلتبربر لاس  ن بربرلح ،   نبربرلحء عببربر  ولبربر  اسبربرع        يملح بربره  و لتبربره عببربر   
 ترل حث للإجلح   عا تر ااب  ترلتلحل  :

 ملح ترلتص ل ترلوج   ل مف تراجترت   ت  ترلصا ترلوب    حا ترلحكلاد؟ 
        ملح فلحعب    ترلتص ل ترلوج  ط  تند   م لحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا لبر   لابرلا  يب بر

 ترلج    تخصص تعب   أالحاا  عب  (؟
 بربر   ترلتصبربر ل ترلوبربرج  ط  تند بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر   لبربر    مبربرلح فلحعب 

 لالا  يب   ترلج    تخصص تعب   أالحاا  عب  (؟
           فبربرا ت جبربر  علا بربر  ترلت لحلا بربر   بربرين ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر    م بربرلحلترد

 ترلتعب  ترلذترتا ؟

 أهمية البحث: 
 ات  ع أن اس   ترل حث ط:

  ت  ا  تراجترت     ترلصا ترلوب.   
 . ترلسلحع ة ط ت ظ ا  تون لحد ترلتعب   ط ترلت لاس ترلجلحمع 
    أ لترق عدبربربرا ترل بربربرلا (  فوبربربرلح  –توبربربر ا    عبربربرت ترلبربربر ترد ترلتعب د بربربر   دل بربربرا لبدعببربربر

لبتصبربربر ل ترلوبربربرج ،  ترلبربربر   بربربر  تسبربربرلحع  ط دلترابربربر   ت   بربربر  م بربربرلحلترد تنف بربربرذ دل      
 ترلعب  .

 .  ت  ا  تراجترت   لحد ترلت لاس  اترمف  ع ترد معب  ترلعب 
   ظ  ترلسا لين عا   ترمف  عبر ترد ترلعببر   خ أفد بر  تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب        ت ج ه

 ترلذترتا  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب   ل لا  يب   ترلج   .
      توبربر ا   عبربرت تر د ترد ترلبربر  تسبربرلحع  ط توبربر ا  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  ترلكفبربرلحءة

 ترلذترت   ط ت لاس ترلعب   ل   لالا  يب لحد ترلج   . 
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 أهداف البحث: 
 لبا أف تر  ترل حث ف دلح ابا: 
  .ضع تص ل موج  ل مف تراجترت   ت  ترلصا ترلوب    حا ترلحكلاد  
       ترلكحبربرا عبربرا فلحعب بربر   ترلتصبربر ل ترلوبربرج   فبربر  تند بربر   م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا لبربر

 لالا  يب   ترلج    تخصص تعب   أالحاا  عب  (.
        ط تبربر لاس  ترلكحبربرا عبربرا فلحعب بربر   ترلتصبربر ل ترلوبربرج   فبربر  تند بربر   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر

 ترلعب   ل   لالا  يب   ترلج    تخصص تعب   أالحاا  عب  (.
         ترلكحبربرا عبربرا ترلعلا بربر   بربرين تند بربر   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر    م بربرلحلترد

 ترلتعب  ترلذترتا ل   لالا  يب   ترلج   .

 حدود البحث: 
 تر تص  ترل حث ترةلحلا عب :

 2019 2018اترلت     ط ترلفصا ترل لتراا ترلللح ا لبعلح  ترلجلحمع  . 
         ع نبربر  مبربرا لابربرلا  ترلف  بربر  ترلللح  بربر   كب بربر  ترلج  بربر   جلحمعبربر  ترلن ف بربر  شبربرع   تعببربر

 أالحاا عب  .
   2 ح ة "م لحلترد تنف ذ ترل ل " ما مو ل  ترلت لاس ترلصغ) 

 أدوات  ومواد البحث 
 .) مو لح  م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا   ع ترد ترل لححل 
 مو لح  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب     ع ترد ترل لححل.)  
          أ لترق عدبربرا ترل لحلبربرب  فوبربرلح لبتصبربر ل ترلوبربرج  لببربر مف  بربرين ترابربرجترت   ت  ترلصبربرا

 ترلوب    حا ترلحكلاد.   ع ترد ترل لححل (.
  دل ا ترلعب   فولح لبتص ل ترلوج  لب مف  ين تراجترت   ت  ترلصا ترلوب    حا

 ترلحكلاد.   ع ترد ترل لححل (.

 مصطلحات البحث 
  مهارات التعلم الذاتي 

عب  أ  لح مجد ع  ترلدلحلالحد ترل  تسلحع  ترل لحلب  ترلعب  عببر    تع    ج تر  لح   
م بربرلحلترد: ترابربرتخ تر     تتدلبربرا طيدبربرا مسبربرا ل   تخ بربر    تنف بربرذ  توبربر ا  تعبدبربره     

مصلحدل ترلعب ملحد، ترلتخ بر    ترلتنظبر  ، يب برا ترلعب مبرلحد  معلحلجت برلح،   ترلتوبر ا        
ل حبربرث ترلبربرذترتا،  توبربرلح   لحل لجبربر  ترلبربر  اصبربرا عب  بربرلح ط ترلو بربرلح  ترلسبربرتخ   فبربر  تر        

 ترةلحلا.

  الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم 

تع    ج تر  لح عببر  أ  برلح  يمبرلحن ترل لحلبرب  ترلعببر   و لتبره عببر  ترابرتخ تر  تون برلحد          
ترلتعب    تراجترت   لحد ت لاس ترلعب    فلحعب  ،  يذل  ترلن برلح  ط  دترلة ترلفصبرا   
 يو بربر  ا جبربرلحد ترلبربرتعب   لح ضبربرلحف   خ ترعتوبربرلحدل بمو لتبربره عببربر  ترلتوبربر ا  ترلسبربرب    

بتلام بربرذ،  توبربرلح   لحل لجبربر  ترلبربر  اصبربرا عب  بربرلح ط ترلو بربرلح  ترلسبربرتخ   فبربر  ترل حبربرث ل
 ترةلحلا.
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 استراتيجية الصف المقلوب 
فا تراجترت     تعتد  عب  عكس أاب   ترلت لاس ترلجلحمعا ترلتوب  إ ترلولح   
عببربر  تررلحضبربر ة، ح بربرث احبربرلحف  ترل بربرلا  ف بربر ا   صبربرر اتعببربر   لحرلحضبربر ة ط ترلنبربرىل،     

ط تر  حبر   ترلتفلحعب بر  ملبرا ترلنلح حبر   تر  حبر    ترلحبرلحلاع        تراتلدلحل   ا ترل لترابر   
 (.Murray, Koziniec, & McGill ،2015،57     ترلجدلحع 

 استراتيجية حل المشكلات 
ف  تراجترت     تعتد عب  ص لحم  م ض ع ترل ل  عب  ف ابر  محبركب  أ  ابراترل    
ابربربربرلر ترفتدبربربربرلح  ترل بربربربرلا ،  ابربربربر فع    خ الحلابربربربر  أ بربربربر ترع اتبفبربربربر  مبربربربرا ترلنحبربربربرلحلالحد    

تعب د بربر  لب صبربر ل  خ حبربرا ترلحبربركب  ملبربرا جمبربرع ترلعب مبربرلحد  تصبربرن ف لح،  ترللاحظبربر    ترل
ترل   وبربر  لبع ترمبربرا ترل ت  بربر   لحلحبربركب    جبربر ترء ترلت بربرلحل   يب بربرا ترلنتبربرلح ف  تفسبربررفلح  
بمبربربرلح اندبربربر  لبربربر ا   ل   ترل حبربربرث  تبربربر لا    عببربربر  أابربربرب   ترلبربربرتفكر ترلعبدبربربرا  عببربربر ،       

2003،145) 

 وب وحل المشكلاتالتصور المقترح لدمج استراجيتى الصف المقل: 
ج تر  لح عب  أ ه: مجد ع  ما ترم  ترد ترلنظد  ترلت  ت     خ تند بر   اع    

ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر    م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا لبربر   لابربرلا   ترلف  بربر          
ترلللح     كب   ترلج    تخصص تعب   أالحابرا عببر  ،  ت بر أ فبرذل ترم بر ترد  ت ج بره       

م بربرلحلترد تنف بربرذ ترلبربر ل ،   وبربر   ترل بربرلا   دبربرع       ترلعببربر   لحبربركب  تتعببربر  بم بربرلحلة مبربرا    
ترلعب مبربرلحد ترلنظ ابربر  ترلتبربر  تسبربرلحع  ط حببربر لح مبربرا ربربرلال  محبربرلحف ة  موبربرلحلاع ترلف بربر ا       
ترلت  انح فلح ترلعب   ات ح لح   بر ق اتبفبر ،  ولبر  ربرلحلص أ  برلحد ترل لترابر ،   ندبرلح        
يخصبربرص   بربرا ترل لترابربر    تر بربرجتر  ترةببربر ل   تنف بربرذفلح  تو يم بربرلح،   تعتبربرا ر بربر ة        

ل بمللح بربر   ر بربر ة أالحابربر   لدلحلابربر   م بربرلحلترد تنف بربرذ ترلبربر ل   ترلتبربر لاب   تنف بربرذ ترةببربر 
 عب  لح.

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 
ابربر ت  تنبربرلح ل تر لابربرلحل ترلنظبربر إ  ترل لترابربرلحد ترلسبربرلح و  ترلتعبوبربر   بربره  فوبربرلح لبدحبربرلح ل        

 ترلتلحل  :

 المحور الأول: الصف المقلوب وتدريس العلوم 
ترلوببر  ،   أفد بر  ترابرتخ ترم لح     ا ت  ترل  ء  ت ض ح ملحف   تراجترت     ترلصبرا 

ط  بربربر ترمف  عبربربر ترد معببربربر  ترلعببربربر  ،  بربربر  ابربربرت  ترلت بربربر ق لعلا ت بربربرلح  لحلنظ ابربربر  ترل نلح  بربربر ،       
  د لفلح ط يو   أف تر  ت لاس ترلعب  .،  يذل  مت ب لحد ت   و لح

 ماهية استراتيجية الصف المقلوب 
ترلصا ترلوب   ما ترل  ق ترة البر  ترل   حبر  عببر  ترلسبرلحح  حلحل برلح ترلبر  هعبرا        

ترلتعب  محبر ل ترلعدب بر  ترلتعب د بر ، ح برث اكبر   ترل  برا ط تراتكحبرلح  ترل ترضبر ع         ما 
بمىابربر  مبربرا ترلتعدبربر  ط رببربر  فبربر غ تعب د بربر  من بربر ،   ت  بربر  لبربرذل  اوبربر   ترل بربرلا     
 نحلحط ترلحلحلي  ط  نلحء ترلع فبر  يدبرلح احبرلحلي ن ط تو بر   تعبد بر     اوبر  وترد       

ا ترلتعب  تر اسبرع    ترلج ا   لحلذي  أن فذتر ترلند  م (.2015،25معن   ترلكح با، 
ل  ف بربر  لبربر س  ذ خ أن يبربرا ترلف بربر ا فلحد محبربرا ترلعببربر  ط ترلعدب بربر  ترلتعب د بربر   لبربر    
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مج د م ترد ت بر   عببر  ترتر ج برا،  برا عببر  ترلعكبرس مبرا ولبر ،  ن أالحابره فبر  ةابرلحدة            
 ترل  بربربربرا ترلتبربربربرلح  لب لحلبربربربرب لبتفلحعبربربربرا مبربربربرع ترلعببربربربر   صبربربربرف  وترت بربربربر  شخصبربربربر    ترلحبربربربر ملحن 

2015،160 .) 

( أن ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر   Bergmann& Sams  2012،16-17  ابربر   
ت ع  مف    ترلتعب   ترلتد يى ح ل ترل لحلب تر عببر  ترلعببر ، ث برث اوبر   ترل برلا       
بمحلحف ة مولحلاع ترلف بر ا  ترلسبر ب   تبر  اا ترللاحظبرلحد  ترلتسبرلحرترد حبر ل م ضبر ع        
ترلبربر ل ،  أن اجيبربرى د ل ترلعببربر  ط  عبربر ترد ترلبربرلحدة ترلعبد بربر   تى ابربر  ترل بربرلا   لحلتغذابربر      

 اك ن د ل ترل لحلب حا تر  ح   ترلتعبو   لحل ض ع  محلحلي  ترعدلحله مع  ترل ترجع ،
 ه.   ةملا

(  ء  بربرلح نمبربر وص تعب دبربرا  Long, Logan & Waugh  2016،141يدبربرلح اع ف بربرلح 
احلحف  ف ه ترل لا  تررت   ترلتعب دا رلحلص ترلصا ما ربرلال ترلف بر ا  ترلوبر   مبرا     

تخ     بربرا ترلصبربرا ط   تررلحضبربر  أ  مبربرا ربربرلال أإ مبربر ترد تعب د بربر   أربربر  ،   ندبربرلح اسبربر    
، DeLozier& Rhodes   2017 ،  اتفبربربر  معبربره تر  حبربر   ترلتد يبربرىة حبربر ل ترلبربرتعب     

أن ترلصف   ترلوب    تحر  خ محلحف ة تررت   ربرلحلص ترلصبرا مبرع    ح ث ا   (  141
 تك اس   ا ترلصا ترل لتراا هد ع  متن ع  ما تر  ح   ترلتعب د  . 

( عببربر  أ  بربرلح  Gopalan& Klann  2017 ،363  بربرنفس ترلعبربرلح   ترلسبربرلح و  اصبربرف لح   
مبربر را ت لاسبربرا اتدحبربر ل حبربر ل ترل لحلبربرب، ابربرت  ف بربره توبربر ا  تررلحضبربر ة ربربرلحلص ترلصبربرا    
ترل لترابربرا، ابربرلح اتبربر ح مىابربر  مبربرا ترل  بربرا ربربرلال ترلصبربرا ترل لترابربرا لعلحلجبربر  ترلعب مبربرلحد       

، يدبربربربرلح اع ف بربربربرلح   الحلابربربربر  تررتبربربربر   مبربربربرا ربربربربرلال ترابربربربرجترت   لحد ترلبربربربرتعب  ترلنحبربربربر      
وبربر   ف  بربرلح ترلعببربر   تسبربر  ا ترلبربر ل      ترترابربرجترت     ترلبربر  ا  ( عببربر  أ  بربرلح 3018ابربرعلحدة 

 لحلصبربر د  ترلصبربر لة  ت ةاعبربره عببربر  ترل بربرلا  يبربرا او مبربر ن بمحبربرلحف ته ط ترلنبربرىل  بربر         
 .اع د تر  خ ح  ة ترل لترا  لت     ملح تعبد ل  ترلو لح   لح  ح    ترلت    

( ترلصبرا ترلوببر   عببر     Kozikoglu 2019 ،852-853  لح ضلحف  لبرلح ابر   اعبر     
 لا  محت   ترلو ل  لحاتخ تر  ترلف بر ا ، ترلعبر  ض   أ ه نم وص تعب دا اتعب  ف ه ترل

ترلتو يم بربربر ، ترل  بربربرلح    مبربربرلح  خ ولبربربر  ، أإ ترترابربربرتفلحدة مبربربرا ترترابربربرلحل ب ترلتكن ل ج بربربر    
 ترابربرتخ ترم لح   بربرا أ  بربرلحد ترل لترابربر  ترلبربر  ابربرت  تخص صبربر لح لببربرتعب   عدبربر  مبربرا ربربرلال    

 ترج ترء ترلنلح ح   تر  ح   ترلعدب    ترلت   و  .

 ترلوب   الاحظ أن: لح اتو ترء مفلحف   تراجترت     ترلصا 

    تتضبربربردا ترترابربربرجترت     مبربربر حبتين تر  لبربربرا تبربربرت  ط ترلنبربربرىل  ابربربرت  ف  بربربرلح محبربربرلحف ة 
ترلتعب د بربربربر   ترلنصبربربربرلحد  ترابربربربرتخ تر  ترلف بربربربر ا  أ  ترلعبربربربر  ض ترلتو يم بربربربر  أ  موبربربربرلحلاع 

 رلافبره،  ترلللح  بر  تبرت  ط ترلفصبرا ترل لترابربرا  ابرت  ترلجي برى ف  برلح  حبركا أالحابربرا         
 عب  تر  ح   ترلت   و  .

       ترلجدبرلحعا  ترلبرتعب   ترلبرتعب  ترلفبر د   ترلبرذإ ابرت  ط ترلنبرىل        تتضبردا ترترابرجترت
 ترلذإ ات  ط  لحع  ترلصا.
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    ترلف بر ا  أ  مبررل مبرا ترل ابرلح        محبرلحف ة موبرلحلاع  تر توتص  ترتراجترت     عببر
 ترترلكج    ،  ا  ت   خ أدترء تر  ح    ترلتفلحعا مع ترلىملاء تررا ترلصا.

  لصبربرا ترلوببربر   عببربر  فنبربرلح  رببربر  ط ترلسبربرد لحد، ف نبربرلح  مبربرلح اعبربر   ترابربرجترت     تر
أ  بربرلح مبربر را  فنبربرلح  ملحاع ف بربرلح عببربر  أ  بربرلح نمبربر وص،  آربربر  ن اع ف   بربرلح عببربر  أ  بربرلح       

 لا او .

 أهمية استراتيجية  الصف المقلوب في برامج إعداد معلم العلوم 
اسلحف  ترلصا ترلوب   ط جعا ترلت لاس أيل  متعبر ، يدبرلح أ بره اتبر ح ترلف صبر       

، Kozikoglu 2019   ترلعدب بر    لبتعب  ترلفعلحل  ترلستد  ما رلال ترلسدلح   لح  ح
 ت   ترل لححلبر  أ بره يمكبرا ترابرتخ تر  ترابرجترت      ترلصبرا ترلوببر    فلحعب بر  ط         ، (854

   ترمف   ع ترد معب  ترلعب  ، ح ث اسلحع  تراتخ ترم لح ط:  
        تراتلدلحل   ا ترل لترا   حكا أفضا، ح ث ابرت  ترترلابرلاع عببر  ترلفبرلحف   ترلنظ ابر

  برلحد ترل لترابر ،   ت   و برلح  ترلتبر لاب     ترملحص   ت لاس ترلعببر    م لحلترتبره ربرلحلص أ   
 عب  لح ط ترلولحعلحد ترل لترا  .

 .   تند   ترترهلحفلحد ترتريجلح    ل   ترل لحلب نح  ترل لترا   كب   ترلج 
 . نلحء علا     ا   ين ترل لحلب  تررلحض  
 .  يسين ترلتحص ا  ت  ا  ترترات علح  ط ترلو لترد ترلج  ا   ترتريلحديم 
 م لح  ترل لا  عا ترلولحعلحد ترل لترا  . ا  ترلف  ة ترلع ف   ترل  اس   لح 
 . ت فر ترة ا  ترلكلحمب  ط تررت لحل ترلكلحن  ترلىملحن  ترلس ع  ترل  ات    لح ترلتعب 
 . ت فر تغذا  لترجع  ف لا 
 . ةالحدة   لة ترل لحلب عب  تراتخ تر  مصلحدل ترلتعب  ترلتن ع 
 .   تلحح    ا  تعب  جذتر  
   لحصبربر   بربراترمف  عبربر ترد معببربر    ترل   بربر  ط توبربر ا  تررتبربر   ترلتعب دبربرا لبدوبربر لترد ترم

 ترلعب  .
 .تح  ع ترلت ترصا ما رلال ترلعدا ط مجد علحد تحلحلي   صغرة 
  يفلحء.ترلتغبب عب   وص  أع ترد تررلحض اا  تر 
 .تند     لة ترل لا  عب   ترلتفكر  ترلت      حا ترلحكلاد 
 .تح  ع ترل لا  ترلتعل اا تريلحديم لح 
 .  ت لاب ترل لا  عب   ترل لحلترد ترلتكن ل ج 
 ح ترلف ص  للألالاع  عب  تررت إ   ا ترل  ا ترل لتراا.من 

أشلحلد   عت ترل لترالحد  خ فلحعب   تراجترت     ترلصبرا ترلوببر   ط يو بر         
( ترلتبر  ت صبربا   2018 عت أف تر    ترمف  ع ترد معب  ترلعب   ملبرا دلترابر  ترل  ابرلحء     

 خ فلحعب بربر  ترابربرتخ ترم لح ط تبربر لاس موبربر ل ترابربرجترت   لحد تبربر لاس ترلعببربر    تو  د بربرلح   
 عبرت   ف فا ، يدلحعب  تند   ترلتحص ا ترتريلحديما ل إ لالحل لحد يب   ترلج   

ط ترلتعببر   ملبرا    تراجترت     ترلصا ترلوب   تراتخ تر   ترل لترالحد  خ ي ا  مىترالح
أن ترلتعببربر   ترلوببر   اتبربر ح   ابر  تعب د بربر     خ أشبرلحلد  ترلبربر  ( Bormann  2014دلترابر   

  ابربر  ترلبربرتعب   ترلعدبربرا ط   أيلبربر  جلحو  بربر  يوبربر  أعببربر  معبربر ترد ترلتحصبربر ا  ت  بربرئ ل    
  .ترلو ن ترل ترح   ترلعح اا
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 الصف المقلوب والنظرية البنائية 
تفبربربرجض ترلنظ ابربربر  ترل نلح  بربربر  أن ترلفبربربر د ابربربر ل ترلع فبربربر   نفسبربربره  تر اسبربربرتو ب لح مبربربرا   
ترلآر اا، يدلح تايبر  عببر  أفد بر   عبرلحدة  نبرلحء ترلفبر د لع فتبره مبرا ربرلال ترلتفبرلح ض           

ترلصبربرا ترلوببربر   تبربر ت   ترلت لحلابربرلح ترترجتدبربرلحعا مبربرع ترترربربر اا،   لحلتبربرلحلا فلحابربرجترت     
   ولح  لحلنظ ا  ترل نلح   ، ف برا تسبرلحع  ترل لحلبرب عببر  ترتريتسبرلح  ترلنحبر  لبدع فبر         
مبربرا ربربرلال مصبربرلحدل ترلبربرتعب  ترلبربر  تت ح بربرلح ربربرلحلص ترلصبربرا ترل لترابربرا  تر  حبربر   ترلتبربر           
 برلحل  دتررببره، يدبرلح تحبر ع عببر  ترلتحبرلحل  ط  نبرلحء ترلع فبر   ترلتعبرلح ن ط أدترء ترل برلح            

 ترلختبف .

ف غ يو  مفبرلحف   ترلنظ ابر  ترل نلح  بر  مبرا      (75-74، 2015با  ت ضح ترلكح 
 :(1 رلال تراجترت     ترلصا ترلوب   يدلح  لحلج  ل 

 استراتيجية الصف المقلوب وفرص تحقق مفاهيم  النظرية البنائية:  (1جدول)

مفاهيم 

 البنائية

 فرص تحققها فى استراتيجية الصف المقلوب دور المتعلم

يكتسب المعرفة من خلال مشاهدة العروض وطرح الأسئلة  ي يكتسب المعرفة بمفردهفعال ذات المتعلم النشط

والبحث عنها في مصاادر الاتعلم الاو توفرهاا اساتراتيجية      

 الصف المقلوب.

الماااااااااااااااااااااااتعلم 

 الاجتماعي

يتبادل الطالب المعرفة عبر وسائل التواصل مع أقرانه قبل  التعاون مع الآخرين

لااتعلم التعاااونى  لااق   الحصااةو وفي الحصااة يااتم  دعاام ا   

الأفكااار وحاال المشااكلاق ومناقشااتها والوصااول    الحلااول  

 الجماعية.

يعياااد تكاااوين المعرفاااة واكتشاااا    المتعلم المبدع

النظرياق بتوظيف مهاراق التفكير 

 والإبداع

الصااف المقلاااوب يتاايل للماااتعلم  عااادة صااايا ة مفاهيماااه    

والتعلم ويحفزه على الانتاج المبدع بممارسة التعلم النشط 

 القائم على المشاريع.

البيئة الصافية  

 البنائية

الاسااتفادة بمااا تااوفره البيئااة ماان     

 أدواق للتعلم

في الصف المقلوب يتم توظياف التقنيااق اسوسابة للاتعلم     

 خارج الصف وداخله وتنويع مصادرالمعرفة.

يبنى كل فرد معرفته عان العاا     التعلم البنائي

 بطريقة ذاتية تعطى له معنى

المعلاام يصااوش أنشااطته وعروضااه وفااق أاااا  الاا كاءاق     

 المتعددة فيتميز التعلم ومخرجاته بال اتية.

 متطلبات تطبيق استراتيجية الصف المقلوب 
 ,Hamdan, McKnight)ات بب ت     ترتراجترت     ت ترف  ترلعنلحص  ترلتلحل  : 

McKnight & Arfstrom ,،2013 ،2-3 رNagel،2013) 
بيئة مرنة

ف   ترلوب  بربر  لابربر ق اتبفبربر  لببربرتعب ، ابربرلح  ات ببربرب مبربرا ترلعببربر   عبربرلحدة  تتبربر ح ترلصبربر
ت ت بربربرب ترل  ابربربر  ترلصبربربرف   ث بربربرث تنلحابربربرب ترلبربربر ل  ترلبربربرذإ  بربربر  احبربربرتدا عببربربر  ترلعدبربربرا         
ترلجدلحعا، ترل حث، ترل لترابرلحد ترلسبرتوب ، تر دترء  ترلتو بر  ،  تبر ترف  ملبرا فبرذل ترل  ابرلحد        

 ترل    اسلحع  ترل لا  ط تررت لحل ةملحن  مكلحن تعبد  .
التعلم  ةثقاففيتحول

اتح ل ترلتعب  ط ترلصا ترلوب   مبرا ترلبرتعب  ترلتد يبرى حبر ل ترلعببر   خ ترلبرتعب        
لعدب بر  ترلتبر لاس     product ترلتد يى حبر ل ترل لحلبرب،  اتحبر ل ترل لحلبرب مبرا منبرتف      

  خ م يى عدب   ترلتعب  ما رلال ترلحلحلي  ترلفعلحل  ط تك اا ترلع ف .
محتوى مقصود

  تررتبربربر   ترلبربربرذإ ا لابربربره ترل بربربرلا   حبربربركا ابربربر د ترلعبدبربربر ن  ط ترلصبربربرف   ترلوب  بربربر
 م لحش   يذل  تررت   ترلذإ يجب أن اكتحفه ترل لا   ء فس  .
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معلمون مهنيون
تىدترد ترةلحج   ط ترلصبرف   ترلوب  بر   خ معبدبر ن م ن بر ن أيلبر  ابرلح فبرا عب بره         

ب  ابربر ،  لبربر س صبربرح ح أن ترابربرتخ تر  موبربرلحلاع ترلف بربر ا  ابغبربر  د ل       وط ترلصبربرف   ترلت
 ن  ن او م ن أدتر     ات ترصب ن مع مرف  لت  ا  م برلحلت  ،  ترلعب ،  ترلعبد ن ترل

 اتو ببربربر ن ترلنوبربربر  ترل نبربربرلحء،  اسبربربردح ن  بربربر عت ترلف ضبربربر  ترلتبربربر  تنحبربربرء مبربربرا ترابربربرتخ تر   
 ترلصف   ترلوب   .  

 دور استراتيحية الصف المقلوب في تحقيق أهداف تدريس العلوم 
تبعبربربرب ترابربربربرجترت ح   ترلصبربربرا ترلوببربربربر   د لتر يبربربر رتر ط يو بربربربر  أفبربربر تر  ترلج  بربربربر      
ترلعبد بربربربر  ط ترل ترحبربربربرا ترلتعب د بربربربر  ترلختبفبربربربر ،    بربربربر  أشبربربربرلحلد  خ ولبربربربر  ترلع ابربربربر  مبربربربرا   

( ترلتبربر  أابربرف د عبربرا Leo & Puzio  2016ترل لترابربرلحد ترلسبربرلح و ، من بربرلح دلترابربر  دلترابربر  
تر   تر يجبرلح ا ترابرتخ تر  ترابربرجترت     ترلصبرا ترلوببر   ط تبربر لاس ترترح برلحء لبصبربرا      

( 2017    ابربربرا ترلتلحابربربرع ترللبربربرلح  إ عببربربر  ترلتحصبربربر ا، يدبربربرلح أظ بربربر د دلترابربربر    بربربر ترف    
فعلحل ت بربرلح ط تبربر لاس ترلعببربر   ط تند بربر  عدب بربرلحد ترلعببربر   حبربرا ترلحبربركلاد لبربر   لاب بربر         

 يب   ترلعب   ترلج  ا .

(  خ فلحعب بربر  ترلصبربرا ترلوببربر   بمنصبربربر     2017يبربرذل  أشبربرلحلد دلترابربر  ترل   عبربرلحن      
 ابربرىإ يبربرلا  فبربر  تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتفكر ترلنلح بربر  ط موبربر ل ترلعببربر   لبربر   لالحل بربرلحد          

( فلحعب تبربربره ط تر دترء Olakanmi  2017ضبربربرلح أظ بربربر د  دلترابربربر    ترل حببربربر  ترلت ابربربر  ،  أا 
يدبربربرلح  ،ترتريبربربرلحديما  ترترهبربربرلحل نحبربربر  ترلك د بربربرلحء لبربربر   لابربربرلا  ترلصبربربرا تر  ل ترللبربربرلح  إ    

(  خ فلحعب بربر  ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر   ط تند بربر   2017ت صبربربا دلترابربر  أ بربر  لابربر    
ل  عت مفلحف   ترل لتر    م لحلترد حا ترلسلح ا ترل ت  بر    برلح لبر   لابرلا  ترلصبرا تر       

(  خ 2018ترللبربربربربربربرلح   ، يبربربربربربربرذل  أشبربربربربربربرلحلد دلترابربربربربربربر  أم بربربربربربربر  ابربربربربربربرع     ترة ابربربربربربربرن     
تر   ترتريجبربرلح   لهبربربرلح ط تند بربربر  ترل ترفع بربربر  لبربربرتعب  ترلعببربربر    ترلتحصبربربر ا ترل لترابربربرا لبربربر    

( ترلتبربربر  Elian& Hamaidi  2018لالحل بربربرلحد ترلصبربربرا ترلتلحابربربرع،  تتفبربربر  مع بربربرلح دلترابربربر   
 بربربرع  أظ بربربر د فلحعب ت بربربرلح ط تند بربربر  ترلتحصبربربر ا ط ترلعببربربر   لبربربر   تلام بربربرذ ترلصبربربرا ترل تر       

 ترتر ت تر ا.  

(  خ تر  بربر  ترتريجبربرلح ا لبفصبربر ل ترلوب  بربر  ط   2019أاضبربرلح أشبربرلحلد دلترابربر  ترلسبربربد     
  بربر  ترابربرت  فا   ،تند بربر  ترلبربرتفكر ترلنلح بربر  ط ترلف ىابربرلحء لبربر   لابربرلا  ترل حببربر  ترلللح  ابربر     

( يب بربرا ترل لترابربرلحد ترلتلححبربر   و ترعبربر  ترل  لح بربرلحد ترل  ل بربر     Kozikoglu  2019 دلترابربر  
لحن مبرا  برين ترلنتبرلح ف : أن ترلصبرا ترلوببر   اسبرلحع  ط        ترلتعبو    لحلصا ترلوببر  ،  يبر  

 تند   ترلتحص ا  ترل ترفع    ترترهلحفلحد  ترل عا ترلع ط  ترترحتفلحظ  لحلتعب . 

الاحبربرظ  ابربرلح ابربر   تنبربر ع تر فبربر تر   ترلتبربر  يوو بربرلح ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر     
، ابربرلح ابربر ل عببربر  أفد بربر  ترابربرتخ ترم لح ط   مبربرلح ين أفبربر تر  مع ف بربر   م لحلابربر    ج تر  بربر   

 عب  .ت لاس ترل
 تعقيب 

     تم ترتراتفلحدة ما تر لالحل ترلنظ إ  ترل لترالحد ترلسلح و   ترملحص    ذتر ترربر ل 
فبربربر  ي ابربربر  مت ب بربربرلحد ت   بربربر  ترابربربرجترت     ترلصبربربرا ترلوببربربر    ي ابربربر  ترترابربربرلحل ب    
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ترلتكن ل ج بربر  ترلتبربر  ابربرت    بربرلح توبربر ا  تررتبربر إ ربربرلحلص  أ  بربرلحد ترل لترابربر   ترلتعبربر   عببربر   
 .نلحء ترل لترا أملب   لبت   ولحد ترل  يمكا الحلات لح أ 

 المحور الثانى: استراتيجية حل المشكلات وإعداد معلم العلوم 
اتنبربرلح ل فبربرذتر ترربربر ل مف بربر   ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد،  أفد بربر  ترابربرتخ ترم لح ط  
  ترمف   ع ترد معب  ترلعب  ،  يذل  ر  ترت لح  معلحار تررت برلحل ترلحبركلاد  شبر  ط    

 تراتخ ترم لح.

 مفهوم استراتيجية حل المشكلات 
ترت     حبربرا ترلحبربركلاد ترل بربرلا   لحة بربرلحة ترل تر ع بربر ،  تحبربر ع   عببربر     تبربر    ترابربرج

ترل حبربربرث  ترتريتحبربربرلح ، يدبربربرلح تسبربربرلحع  ط تند بربربر  م بربربرلحلت   ط ترتخبربربرلحو ترلوبربربر ترل،  تعبربربرىة    
عببربر  أ  بربرلح   (Hmelo-Silver  2004،235  اع ف بربرلح  ،لبربر ا   م بربرلحلترد ترلبربرتفكر ترلعببربرا 

وبر ة مبرا   ترتراجترت     ترلت  اتعب  من برلح ترل برلا  مبرا ربرلال محبركب  م ي بر  أ  مع      
ترلعلح  ترل تر ع ، ح ث اعدب ن ط مجد علحد تعلح     لتح ا  ملح اتبرلحج ن تعبدبره   

 ةا تب  ترلحكب .

 –( عب  أ  لح تراجترت     تعب د بر   2007،291اع ف لح أ   جلحد     فا  يذل  
تعبد   تستن   خ تى ا  ترلتعبدين  لح لشلحدترد  ترلصلحدل ترللاةم  ل   ل تر م برلحلترت    

  ت ترج   ،  ات  ف  برلح مبر ترج ت    وضبرلحالح  محبركلاد يجلحفبر  ن      ةا ترلحكلاد ترلت
( عببر   Klegeris & Hurren  2011 ،408 ،  اصبرف لح ط ا  ا  يجلحد حب ل فعلحل  لهلح

أ  لح   ا  تعب د  ، ابرت  ترلبرتعب  ف  برلح مبرا ربرلال ترلحبركب ،  ابرت  ت   و برلح مبرا ربرلال           
لاد ( أن حبربربرا ترلحبربربركPrevost & Lemons  2016 ،1 ابربربر    ، مجد عبربربرلحد صبربربرغرة

بمللح   عدب بر  ترتخبرلحو  بر ترل، ح برث ابرت  توبر ا  م دبر  لبفبر د  لبرا يبر الح لبره اصبرعب             
 حب لح تبولح  لح،  تر اع   حا ماي  لهلح.

( عب  أ  لح تراجترت     تعب د بر  تعتدبر  عببر    برلحلة     2017،262 اع ف لح   جلال  
محبربربربربركب  مبربربربربرا ترلحبربربربربركلاد ترلنلحابربربربربر   لوبربربربربر لترد ترلبربربربربرتعب  ترلع ف بربربربربر   ترلعوب بربربربربر   م  لبربربربربره   

،   ضبربرعه  ج بربرلح ل جبربره أملحم بربرلح ث بربرث ت فعبربره لببربرتفكر  ترل حبربرث  يلبربره      ترفتدلحملحتبربره
عببربر  ف د بربرلح  يب ببربر لح  جمبربرع يبربرا ترلعب مبربرلحد ترل ت  بربر    بربرلح،  ترلت صبربرا  خ حبربرا أ       

 حب ل منلحا   لهلح يا  ش تر   ت ج ه ترلعب .

 الاحظ ما ترلتعلحلاا ترلسلح و  أن:

      د بربرلح ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد عبربرلحدة مبربرلح تتضبربردا مجد عبربر  مبربرا ترترجبربر ترءترد أف
 تو ا  محكب  تتح   تفكر ترلتعبدين.

         ت يبربرى ترترابربرجترت     عببربر   ترلبربر  ل ترتريجبربرلح ا لبدبربرتعب   ط حبربرا ترلحبربركا  ترتخبربرلحو
 ترلو ترل ح لحلهلح.

 .   افضا حا ترلحكلاد ما رلال مجد علحد متعلح 
   تندا ترتراجترت     م لحلترد حا ترلحكب   ت ل  ترلتعبدين عب  ترتراب   ترلعبد

 ط ترلتفكر.
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 دام استراتيجية حل المشكلات  فى برامج إعداد معلم العلومأهمية استخ 
تتصبربربرا ترابربربرجترت     حبربربرا ترلحبربربركلاد بم د عبربربر  مبربربرا ترلىترابربربرلح ترلتبربربر  هعببربربر لح مبربربرا    
ترترابربربربربرجترت   لحد ترلفعلحلبربربربربر  ط  بربربربربر ترمف  عبربربربربر ترد معببربربربربر  ترلعببربربربربر  ،  تبربربربربر   ترل لححلبربربربربر  أن      

 تراتخ ترم لح يمكا أن اسلحع  ط:
 لاس ترلعب  .تريتحلح  ترلفلحف    ترل لحدف ترلج  ا  ترلتعبو   ت  
  ت لاب ترل لحلب عب  م ترج   ترلحكلاد  رلحص  ترلت     ت ترج ه تر نلحء ترلت لاس

 ترلفعبا لبعب  . 
 .ترلت لاب عب  م لحلترد ترتخلحو ترلو ترل 
 .مسلحع ة ترل لحلب عب  تعد   ملح تعبده ط م  ا ج ا ة 
 . جعا لب لحلب ف فلح اسع   خ يو وه ما رلال عدب   ترلتعب 
 هلحفلحد ترتريجلح    نح  ترل لترا   كب   ترلج   .أ لحلة ترل ترفع    ةالحدة ترتر 
 . تح  ع ترلتعب  ترلذترتا،  ترلتعب  ترلنح 
 .  ت     ترلفلحف   ترلج  ا  ترلنظ ا  ط م تر ا ت لاس ترلعب   ترةو و 
         تند بربربربر  م بربربربرلحلترد ترلبربربربرتفكر ترلعب بربربربرلح،  يبربربربرذل  م بربربربرلحلترد ترلتنظبربربربر    ترلتبخبربربربر ص

  ترلتصن ا ل   ترل لا .
   يذل  يدا ترلغد ض  ترلفحا. ت لاب ترل لحلب عب  يدا ترلسا ل  
 .  تصح ح مفلحف    ترل لا  ترل  اب  ترلتعبو   ت لاس ترلعب 
          ةابربرلحدة  بربر لة ترل لحلبربرب عببربر  ف بربر  ترلعب مبربرلحد ترلج  ابربر  أ  ترتريلحديم بربر   تبربرذي فلح

 لفجة ألا ل.
 . تند   ل   ترلتعلح ن  ترلعدا ترلجدلحع  ل   ترل لا 

ترلحبربركلاد ط   بربر  أظ بربر د  عبربرت ترل لترابربرلحد فلحعب بربر   ترابربرتخ تر  ترابربرجترت    حبربرا     
ترلت لاس  ل لا  يب   ترلج    أ  معبد  ترلعب     ا ترم م  ط  يو   ترلع ابر   

( ترلتبر  أشبرلحلد  خ   Aka, Güven, & Aydoğdu   2010مبرا تر فبر تر ، من برلح دلترابر      
فلحعب بربر   ترابربرتخ تر  لا اوبربر  حبربرا ترلحبربركلاد ط تبربر لاس  حبربر ة ترلك    بربر  عببربر  تند بربر        

ا لبربربر   ترل لحلبربربرب   ترلعببربربر   كب بربربر     م بربربرلحلترد عدب بربربرلحد ترلعببربربر    ترلتحصبربربر ا ترتريبربربرلحديم   
( ترخ فلحعب    تراتخ تر  ت   ولحد حا Seyhan  2015يدلح ت صبا دلترا   ،ترلج   

ترلحكب  ف  ترلعدا عب  تند   عدب لحد ترلعب   ترلبرتفكر ترلن وبر    ترلوبر لة عببر  حبرا      
 ترلحكب  ل إ معب  ترلعب     ا ترم م .

عب بر  ترلبرتعب  ترلعتدبر     (  خ  فلحGünter & Alpat  2017 يبرذل  أشبرلحلد دلترابر     
عببربر  ترلحبربركب  فبربر  تند بربر  ترلتحصبربر ا ط ترلك د بربرلحء ترلك    بربر  ل بربرلا  يب بربر  ترلج  بربر ،    

( عبربرا فلحعب تبربره ط ف بربر  Shishigu, Hailu & Anibo  2018يدبربرلح أابربرف د دلترابربر  
يدبربرلح أظ بربر د دلترابربر    ،ترلفبربرلحف    ط ترلف ىابربرلحء لبربر   لالحل بربرلحد يب بربر   عبربر ترد ترلعبدبربرلحد    

Saputro  et al  2019 او  حبرا ترلحبركلاد ط تند بر  تر دترء  ترتريبرلحديما     ( فلحعب   لا
،  م بربرلحلترد عدب بربرلحد ترلعببربر  لبربر   معبدبربرا ترلعببربر   لبد حببربر  ترتر ت تر  بربر    بربرا ترم مبربر       
 اءمبربربرا ترل حبربربرث ترةبربربرلحلا أن تكبربربر ن فعلحلبربربر  أاضبربربرلح ط تند بربربر  م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرذترتا      
 ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لعببربر  ترلعببربر     بربرا ترم مبربر   عبربر  دمج بربرلح مبربرع ترابربرجترت     ترلصبربرا   

  .ترلوب 
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 استراتيجية حل المشكلات والنظرية البنائية 
تتفبربربر  ترابربربرجترت     حبربربرا ترلحبربربركلاد مبربربرع ترلنظ ابربربر  ترل نلح  بربربر   م لحد  بربربرلح، فبربربرلحلتعب      
اكتسب ترلع ف  عا لا او لح  حكا  ظ فا، يدلح ا ذل ف  لح  ج بر دتر ط  تريتحبرلح    
  نلحء ترلع ف  عن ملح او     ف ض ترلفبر  ض  محلح لبر  تررت لحلفبرلح مبرا ربرلال ترل حبرث       

 . ترلت  اب

 ترلبربرتعب  حبربرين ا ترجبربره محبربركب  احبربرع   نبربر ع مبربرا عبربر   ترترتبربرىترن ترلعبربر ط،   لحلتبربرلحلا           
اسبربربرع   خ  عبربربرلحدة تنظبربربر   تفكبربربررل ل تك بربربرا مبربربرع ترمبربربراة ترلج ابربربر ة  يبربربر ث عدب بربربر   

مبربر   بربرين ترلع فبربر   ترل تر بربرع يدبربرلح تفبربرجض ترلنظ ابربر  ترل نلح  بربر ، يبربرذل  تسبربرلحع        ءترل تر
عبد  بربره،  ابربر   أم بربر    ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد ترلبربرتعبدين عببربر   نبربرلحء معنبربر  لبربرلح ات      

( أن ترلبربربرتعب   عنبربربر ملح اسبربربرتن   خ محبربربركب  اصبربربر ح     364، 2011ابربربرع   ،  ترل ب شبربربر    
عدب    نلح   ،  ت تريد  ،  م ج  ،  وترت    متد يىة ح ل ترلتعب  ل نبرلحء مع فتبره   
 تكبربر ن وترد معنبربر  عنبربر ملح يفبربرظ فبربر  ترلبربرذتري ة  اسبربرت  ع ترلبربرتعب  أن اسبربرت ع  لح         

 يبدلح ترحتلحص  ل  لح ةا م  ا الح ا. 

  ترلنظ ابربربربر  ترل نلح  بربربربر   توبربربربر   عببربربربر  عبربربربر ة أفجترضبربربربرلحد ا ضبربربربرح لح ةاتبربربربر ن  ةاتبربربربر ن      
 ( يدلح ابا:1992،48-59 

 .أ تر: ترلتعب  عدب    نلح     ح    مستد ة  م ض   ترلت جه 
            لح  بربرلح: تت  بربرء أفضبربرا ترلظبربر    لببربرتعب  عنبربر ملح ا ترجبربره ترلبربرتعب  محبربركب  أ  م دبربر 

 حو و  .
   لع فتبربربره مبربربرا ربربربرلال عدب بربربر   لحللبربربرلح: تتضبربربردا عدب بربربر  ترلبربربرتعب   عبربربرلحدة  نبربربرلحء ترلبربربرتعب

 تفلح ض ترجتدلحعا.
 . لتر علح: ترلع ف  ترلو ب   لبدتعب  ش ط أالحاا ل نلحء ترلتعب  وإ ترلعن 
      رلحمسلح: ت    عدب   ترلتعب   خ  ح ترث تك فلحد تت تر   مبرع ترلضبرغ ط ترلع ف بر

 ترلدلحلا  عب  راة ترلتعب .
لحد  تبربربر   ترل لححلبربربر   ترتسبربربرلحق ترابربربرجترت     حبربربرا ترلحبربربركلاد مبربربرع معظبربربر  ترترفجترضبربربر      

ترلسلح و ،  ف ا ت ئ أفضا ظ    ترلتعب  يدلح احر ترترفبرجترض ترللبرلح ا، يدبرلح أ  برلح     
تتبربر ح لبدبربرتعب  أن ا نبربر  معلحلفبربره    اوبربر   حبربر   مبربرا ربربرلال ترلبربر  ل   بربر ترد حبربرا           
ترلحكب  ترلختبف ، يدلح ت ف  م ض   ترلت جه لعدب   ترلبرتعب  ، ح برث اسبرع  ترلبرتعب      

  ف ا تتدلحش  مع ترترفبرجترض  ف  لح  خ يو   أف تر  ترلتعب   حا ترلحكب ،   ذل
تر  ل، يدبربرلح أ بربره يمكبربرا أن ا ترعبربر  عنبربر  ت   و بربرلح أن تبربرت   حبربركا جمبربرلحعا  أن تتسبربر     
لا  ع  ترلحكلاد مع راترد ترل لا  ترلسلح و ،   لحلتبرلحلا اتحوبر  ترترفبرجترض ترلللحلبرث     

  ترل تر ع. 

  خطوات استراتيجية حل المشكلات 
 ( يدلح ابا:203-197، 2011ا ضح لح ترلع ب   

 بالمشكلة أولا: الشعور
تعتبربرا فبربرذل فبربر  ترم بربر ة تر  خ   بربرلحلة ترفتدبربرلح  ترل بربرلا   لحلحبربركب ،  ف  بربرلح اعدبربرا    
ترلبر ل  عببربر    برلحلة فضبربر ل ترل برلا   شبربر  تر ت برلحف    رببربر  ترلجبر  ترلنلحابربرب ترشبربرعلحلف       
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 ءفد بربر  ترلحبربركب ،  استحسبربرا أن تكبربر ن ترلحبربركب  وترد علا بربر     وبربر  بمبربرن ف ترل لحلبربرب        
  أف تر  ترل ل .

 ثانيا : تحديد الشكلة  
 ترلعببربر  لالا بربره بم د عبربر  مبربرا تر ابربراب  حتبربر  اتدكنبربر تر مبربرا ي ابربر  تر لابربرلحل       ابربرلر

ترةو وا لهلح   لا  عت لح، مجلحلهلح، عنلحص فلح، متغرترت لح.....(،     اك ن ما ترلف بر   
صبربر لحم  ترلحبربربركب  ط صبربربر لة ابربربراترل،  فبربربرذتر اسبربرلحع  عببربربر  ترل حبربربرث عبربربرا  جلح بربربر  محبربربر دة   

 لبدحكب .
 ثالثا: جمع المعلومات

ترلت ترف ة ح ل ترلحبركب ،  ط ضبر ء فبرذل ترلعب مبرلحد ابرت        ف  لح ات  جمع ترلعب ملحد 
 ضبرع ترلف ضبربر لحد ترلنلحابر   لبحبربرا  فنبربرلح  مصبرلحدل اتبفبربر  لجدبرع ترلعب مبربرلحد،  عببربر      
ترلعب  ت لاب لالا ه عب  تراتخ تر  فذل ترلصلحدل لجدع ترلعب ملحد  ت  ا  لح  مبرا  بر    

 تصن ف لح.
 رابعا: صياغة الفروض  

 بربربر  ترلبربربرذإ يجعبربربرا ترل بربربرلا  افكبربربر  ن    ف  بربربرلح اعدبربربرا ترلعببربربر  عببربربر  رببربربر  ترلجبربربر  ترللا   
لبربر ن عبربرا حبربرا  أج  بربر  محتدببربر  لبدحبربركب  ترل   حبربر   تريجبربرلحد صبربر   تفسبربررا         ح ا 

ما ت  لهلح، أإ تر برجتر  ف ضبر لحد يحببر ل م    بر  لبدحبركب ،  هبر ل تر شبرلحلة  خ أن        
 ص لحم  ترلف ض لحد يجب أن تك ن  ترضح   د  و   تر تتضدا أ  تنلح ت.

 خامسا: اختبار صحة الفروض
 ءيبربربربر  مبربربربرا صبربربربرح  أ  ر بربربربرلح  ترل بربربربرلا   ا حلبربربربر ن عبربربربرا ي ف بربربربر  ترلت ف  بربربربرلح افكبربربربر

ترلف ض لحد  اعدب ن عب  تنف ذفلح،  تتدلا فذل ترلعدب   ط ابسب  ما ترتررت لحلترد 
ترلنلحا   لبف ض  ،  ما  برين عدب برلحد ترلتحوبر  ترلتبر  يمكبرا ترلب بر ء  ل  برلح، ترلت   بر          

  ترلت      ترللاحظ .
 سادسا: الاستنتاجات

لنتبربرلح ف  تفسبربررفلح  مولحل ت بربرلح مبربرع ترلف ضبربر لحد     ترترابربرتنتلحص فبربر  حصبربر ب  يب بربرا تر   
ترلوجحبربربربر ،  ابربربربر ترء يلح بربربربرا ترلف ضبربربربر لحد صبربربربرلح    أ  رلحلاابربربربر  فبربربربرإن ترلعدبربربربرا ط يبتبربربربرلح   
ترةبربرلحلتين مف بربر تر،  و لبربر س مبربرا ترلضبربر  ل  أن ابربرت  تءي بربر  صبربرح  ترلف ضبربر لحد، أمبربربرلح          

لحل  خ  بربر صبر غ تعدبربر   ترترابربرتنتلحجلحد ف سبربر إ عببر  ترةبربرلحترد ترلتحبربرلح     مبربرع ترتر ت  
 لحلائ.ض  لة هنب ترلتعد   ترم

( ترم بر ترد ترلتلحل بر  عنبر     Çalışkan, Selçuk& Erol  2010  بر  ترت عبرا دلترابر     
ت     تراجترت     حا ترلحكلاد: ف   ترلحكب ، ترلتحب برا ترلنبر عا لبدحبركب ،  ضبرع     

  Saputro et al  ر بر  ترةبرا، ت   بر  ر بر  ترةبرا، ترلتحوبر ،   تتفبر  مع برلح دلترابر          
،  ضبربربرع ر بربربر  ترةبربربرا تنف بربربرذ  ( ترلتبربربر  ترت عبربربرا ترم بربربر ترد ترلتلحل بربربر : ف بربربر  ترلحبربربركب   2019

 .ترم  ، فحص ترةا
 معايير اختيار المشكلة وشروط استخدامها 

حتبربر  يوبربر  ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركب  أفبربر ترف لح، ف نبربرلح  مجد عبربر  مبربرا ترلعبربرلحار    
، 2011ترلبربر  يجبربرب م ترعلحت بربرلح عنبربر  تررت بربرلحل ترلحبربركب ، من بربرلح:  أم بربر  ابربرع   ، ترل ب شبربرا،    

352) 
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 أن تك ن ترلحكلاد وترد ترلت لحط ث لحة ترل ب.   
 .  أن  تتد ى ترلحكلاد  لحل تر ع 
 .  أن تعدا عب    لحلة ترل ب    م  له  ترلعبد 
 . افضا أن تك ن وترد حب ل اتبف 
 . افضا أن ات ع ف  حب لح أيل  ما لا او 

( ش  ط تراتخ تر  تراجترت     حا ترلحبركب  ط تبر لاس   2003،146 ا ضح عب   
 ترلعب   يدلح اب :

 اب   عبدا،  اعبر   ترل برلحدف  تر ابرس     ءلاد  أن اك ن ترلعب   لحدلتر عب  حا ترلحك
  ترتراجترت   لحد ترللاةم  لذل .

          أن يمتببربر  ترلعببربر   ترلوبربر لة عببربر  ي ابربر  تر فبربر تر  ترلتعب د بربر  لكبربرا ر بربر ة مبربرا
 ر  ترد ترتراجترت    .

 .  أن تك ن ترلحكلاد ترلت  تو   لب لا  محكلاد حو و    تر ع 
 لا .أن استخ   ترلعب  ترلتو ا  ترل نلح ا لتو ا  أعدلحل ترل  
        أن اتءيبربربر  ترلعببربربر  مبربربرا أن ترل بربربرلا  يمتبكبربربر ن ترل بربربرلحلترد  ترلعب مبربربرلحد   ترلعب مبربربرلحد

 تر الحا   ( ترلت  اتلحج ن  ل  لح ةا ترلحكب    ا ش  ع   ط ترةا.
  اضدا ت لاب ترل لا  عب  حا ترلحكب . بملحأن انظ  ترلعب  ترل  ا ترلتعب دا 
      ات ن   بربربرلح فبربربر   أن اسبربربرلحع  ترلعببربربر  ترل بربربرلا  عببربربر  تكبربربر اا أ  تر بربربرجتر  ترابربربرجترت    

 ترلتص   لبدحكلاد.
        أن اع   ترلعب  ترل لا   عبرت ترترلشبرلحدترد  ترلتبد حبرلحد ترلسبرلحع ة عببر  ترل صبر ل

  خ حا ترلحكب .
        أن يج إ ترلعب  تراجترت     ترةا عببر  محبركلاد ج ابر ة، ت سبر  عدب بر  تر توبرلحل

 أ   ترلت لاب.
 حكب .أن اح ع ترلعب  ترل لا  عب  ترلعدا ترلجدلحعا أ نلحء ترل حث عا حا ترل 
 تعقيب: 

ترلنظ إ  ترل لترالحد ترلسبرلح و  ترلتعبوبر    برذتر ترربر ل          تم ترتراتفلحدة ما ترترلالحل
يبرذل  ترلتعبر     ،   لحل حبرث ترةبرلحلا   حبرا ترلحبركب   ترابرجترت      ط ي ا  ر بر ترد  

  تراتخ تر  ترلحكب   ترترلتىتر    لح. معلحار تررت لحل عب 

 المحور الثالث: مهارات التعلم الذاتي 
 عبربر ضمف بربر   ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  ع ترمبربرا ظ بربر لل،  بربر  ابربرت      ابربر ت  ترل بربر ء  ت ضبربر ح  

م بربربربرلحلترد ترلبربربربرتعب  ترلبربربربرذترتا    بربربربرلحن أفد بربربربر  تند ت بربربربرلح ط  بربربربر ترمف  عبربربربر ترد معببربربربر  ترلعببربربربر     
 يذل  ت ضبر ح أابرلحل ب تند ت برلح، يبرذل  ابر ت  تنبرلح ل أ عبرلحد ترلبرتعب  ترلبرذترتا            

 رصلح ص ترل لا  ترلتعبدين وترت لح.
 مفهوم التعلم الذاتي وعوامل ظهوره 

ابربرلحل ب ترلتعب د بربر  أفد بربر  لتحو بربر  تعببربر      لبربرذترتا مبربرا أيلبربر  تر   اعتبربرا ترلبربرتعب  تر 
فلحعا،  لهذتر فو  ترفت  ترل لححل ن ط ترلج     عببر  ترلبرنفس  لحلبر ع ة  خ ترابرتخ ترمه     

، 2017 ترعتا ل  ترل  اا ترلنلحجح لت  ا  ترلص   ترلتوب  ا  لبتعب   فلحا    ترلغ اب،
186.) 
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عب   حلحط ترلبرتعب ،   اع   ترلتعب  ترلذترتا عب  أ ه ول  تر اب   ترلذإ اعتد  
ح بربرث يمبربر  مبربرا رلالبربره  بربر عت ترل تر بربرا ترلتعب د بربر   اكتسبربرب ترلعبربرلحل   ترل بربرلحلترد بمبربرلح        
ات ترفبربربر  مبربربرع ابربربر عته    لترتبربربره ترملحصبربربر ،  يمكبربربرا أن اسبربربرتخ   ترلبربربرتعب  ط ولبربربر  مبربربرلح   
أابربرف د فبربرذل ترلتكن ل ج بربرلح مبربرا مبربر ترد مامجبربر    ابربرلح ا تعب د بربر  متعبربر دة،  ولبربر        

 (45، 2006  ترلح   ن ، ترل ن لح  ،       يو   أف تر  ت   ا  منح دة لبدتعب 

( عببر  أ بره نمبر  مبرا ترلتعببر   ترلخ بر        2008،29يدلح اع فه ةات ن  ترلع بر  تر    
 ترلبربربرنظ   ترل جبربربره وترت بربربرلح،  ترلبربربرذإ اوبربربر   ف بربربره ترلبربربرتعب   بربربرلحل تر ا ترلتعب د بربربر  ترلختبفبربربر      
تريتسلح  ترلعب ملحد  ترل لحلترد، ث ث انتوا مح ل ترترفتدلح  ما ترلعب   خ ترلتعب ، 

تعب  ف  ترلذإ او ل مت   أاا انت ا  أ  ترل الح ا  ترل  تر ا يختلحل،  ما اصبر ح  فلحل
 ف  ترلسا ل عا تعبده  عا ترلنتلح ف  ترلو لترد ترل  اتخذفلح.

( عببر  أ بره لا اوبر  لتنظبر   ترلبرتعب ،      Tekko & Demirel  2012،2  احبرر  ل بره   
  ( ترلبربرتعب2015،21اعبربر   فضبربرا  ، يدبربرلح ترلبرذإ ابربرتحك  ف بربره ترل بربرلا  ط م بربرلح  ترلبرتعب   

ترلبربرنظ  وترت بربرلح عببربر  أ بربره: عدب بربر   نبربرلحء  حبربر   اوبربر   ف  بربرلح ترلبربرتعب    ضبربرع تر فبربر تر   بربر    
تخ بربر    ت ج بربره  تنظبربر    م تر  بربر  معلحلفبربره  دترفع تبربره  ابربرب ي لحته  ترلسبربر لحق ترلبربرذإ  

 ات  ف ه ترلتعب  ما أجا يو   تب  تر ف تر .

 الاحبربرظ مبربرا ترلتعبربرلحلاا ترلسبربرلح و  أن ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  حبربرلحط مبربرنظ  اوبربر   ترلبربرتعب  
مبرا ي ابر  تر فبر تر ،  مبر  لتر       بر ءتر   له،  اتحدبرا ف بره مسبرا ل   تعبدبره      لحلتخ  

  لحترج ترءترد ترل  يوو لح ،  لحترضلحف   خ ي ا   تو ا  ملح يو  من لح.

فبربرذتر   بربر  م بربر  لظ بربر ل ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا أ  ترلبربرنظ  وترت بربرلح عبربر ة ع ترمبربرا تتدلبربرا ف دبربرلح   
 (2019،15اب :  ترل دترد ،

     ترلتعىاى ترلذترتا    لة ترلبرتعب  عببر    تءي    ظ ا  ترلتعب  ترترج تر ا عب  مف
 ترلتد  ى  ين ترلعىةترد ترلا ت   ترل تر د   وترد تر    لا اا ترل  .

 .تءي   ترهلحل تك اا  تنلح ل ترلعب ملحد عب  مف    ترل تر     ترلتو ا  ترلذترتا 
      ط ترلتعبربربر   عببربربربر  عبربربر د مبربربربرا    1986ترابربربر لحملحد  ظ ابربربر  ترلبربربربرتعب  ترلعبربربر ط ل نبربربربر  لتر

ذترتا يلحلفلحعب بر  ترلذترت بر   ترةكبر  ترلبرذترتا  تبرء ر      ترلعدب لحد ترر دة لبتنظ   ترلبر 
 ترلندلحوص ترترجتدلحع    تر ف تر .

         تءي بربر  ترلنظ ابربر  ترل نلح  بربر  عببربر  د ل ترل بربرلحلترد ترلذترت بربر  ط ت بربر ا  ترابربربرجترت   لحد
 ترلتعب    تر دترء.

      تءي    ظ ا  ترلجح لحلا عب  م لحدف تر ملاق  ترلتنظبر    ترترابرتد ترلا   ترلتبر
  ملحد  ص لة منفصب   لكا  ص لة متكلحمب .ت ضح أن ترلتعب  تر اتعب  ترلعب

 .تر ثلحث ترلنفس   ط مجلحل ترلتحك  ترلذترتا  ين ترلك لحل،  ت  لفلح  ين تر لافلحل 
 تصنيف مهارات التعلم الذاتي 

ا جبربربر  ت بربربرلحاا ط ي ابربربر   تصبربربرن ا م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرذترتا ف صبربربرنف لح ترلوبربربرلا         
 ( يدلح ابا:2005 أر ترن  
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     فبربربر تر   تررت بربربرلحل تررتبربربر    يب ببربربره    م بربربرلحلترد تنظ د بربربر :  تت ببربربر  ط تنظبربربر   تر
 هى ته  ت ت  ه ط  ح ة أ  حىم  متكلحمب ،  تر توبرلحء لابر ق يصبر ب لح  تعبد برلح     
 ي ا  مست الحد ترتولح  لح،  ترلتدكا من لح  ف  معلحار معتد ة،  ي ا  ترل  برا  
ترلنلحاب،  مو ترلل   حسا  دترلته  ترتراتفلحدة ترلوص   منبره عنبر  ترلو برلح   ء حبر       

إ ابربر ف  ترلحبربر  ط ترلسبربرلحع ة ةبربر  ث ذ  ي ابربر  ترلكبربرلحن ترلبر ترلبرتعب  ترلبربرذترتا، يبربرذل 
 عدب   ترلتعب .

        م بربربرلحلترد ترلت ج بربربره  ترلبربربرتحك :  تتدلبربربرا ط ت ج بربربره اتببربربرا ترلوبربربر لترد ترلجسبربربرد
 ترةسبربربربر   ترة ي بربربربر   ترتر فعلحل بربربربر   ترلت ترصبربربربرب  ،  ترلبربربربرتحك    بربربربرلح  ت ظ ف بربربربرلح ط  
معلحلجبربر  م ضبربر علحد ترلبربرتعب   ترتر ت بربرلحل  ترتر تصبربرلحل عب  بربرلح فوبربر ،  تر  صبربر تر  عبربرا  

 فلح ط ترل  ا ترلنلحاب.ا تر
        ، م لحلترد تراتخ تر  مصلحدل ترلتعب : اسبرتبى  ترلبرتعب  ترلبرذترتا عببر  صبرع   ترلدلحلابر

 ترلن بربربربرلح  ف  بربربربرلح  توبربربربرلحن م بربربربرلحلترد تريتحبربربربرلح  ترلع فبربربربر   ترلبربربربرتعب  ربربربربرلحلص ترلااسبربربربرلحد   
ترلتعب د بربر ،  ترمبربرتلا  ترلوبربر لة عببربر  ي ابربر   توبربر ا  ترلنحبربرلحلالحد ترلتعب د بربر  د ن        

 ترلعب ملحد ح ندلح احلحء ترلتعب . ج د ترلعب ،  عب  حسا تراتخ تر  مصلحدل 
    م لحلترد ترلتو ا  ترلذترتا:  اوص    لح تب  ترل لحلترد ترلت   كا ترلعب  ما عدب بر

تررت لحل  تو ا  مبر   ف دبره  ترابرت علح ه لبدعب مبرلحد  م ضبر علحد ترلبرتعب   موبر ترل        
مبربرلح حصبربربه من بربرلح،  دلجبربر  ترتولح بربره لهبربرذتر ترلتحصبربر ا،   بربر   مسبربرلحع ته لنفسبربره ط        

 ه، أ  ي ا  مبرلح تم تر برلحةل  فبر  معبرلحار محبر دة      ي ا  ترلست   ترلذإ  صا  ل
  مع ف  ملح ترلذإ ان غ  ترلو لح   ه ما أجا يو   أف تر  ترلتعب .

(  خ ترل برلحلترد   Zumbrunn, Tadlock & Roberts  2011 ،9-13  اوسبرد لح  
 ترلتلحل  :
ترابربربرتخ تر   ، ترلتخ بربربر  ، ترل ترفع بربربر  ترل تررب بربربر ، ضبربربر   ترتر ت بربربرلحل،     ضبربربرع ترلهبربربر    

 ، ترل تر    ترلذترت  ، لابب ترلسلحع ة، ترلتو ا  ترلذترتا(د ترتراجترت   لحد ترللا 

 (358، 2016يذل  يمكا تصن ا م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا  خ:  الح ، 
     ترل بربربرلحلترد ترلع ف بربربر :  تتعببربربر   عدبربربرا ترلعوبربربرا  ترلت ظ بربربرا ترلعبربربر ط  رلحصبربربر  م بربربرلحلترد

ترلبربربرتفكر، م بربربرلحلترد حبربربرا ترلحبربربركلاد،  م بربربرلحلترد ترلف بربربر   ترترابربربرت علح ،  م بربربرلحلة  دترلة        
 ترلع ف .

   ترل بربربربرلحلترد ترل لترابربربربر  :  تتعببربربربر  بم بربربربرلحلترد ترل لترابربربربر  ترلتبربربربر  اسبربربربرتخ م لح ترلبربربربرتعب  ط
 ترل لترا    ترلتعب   تحدا م لحلترد ترلو ترءة  ترلكتلح  .

  ترل بربربربرلحلترد ترلحخصبربربربر  :  تتعببربربربر   لحلج تر بربربربرب ترتر فلحعب بربربربر   ترل ترفع بربربربر ،   لحهلحفبربربربرلحد 
ط ترة بربرلحة  تحبربردا ترلت ج بربره ترلبربرذترتا، ترلضبربر   ترلبربرذترتا، تر لتردة،      تر فبربر ترد  أفبربر تر 
 فع  . ترل تر

   ترل بربربرلحلترد ترة لحت بربربر :  تحبربربردا م بربربرلحلترد ترتخبربربرلحو ترلوبربربر ترل، م بربربرلحلترد ترلت ترصبربربرا، م بربربرلحلترد
 ترلتفلح ض  ترل ترج  ، م لحلة  دترلة ترل  ا،  م لحلة  دترلة ترلضغ ط.

  ترل لحلترد ترلفن   ترلعدب  :  تتعب   لحلع ف   ترلكفلحءة ط تراتخ تر  تر د ترد  ترل  ق
 ما أ  ة نملحوص فبرذل ترلفابر     ترل  ت س  ما ترلتعب   ت اعه  تعىة راترد ترلتعب ،

 م لحلترد ترلتعلحما مع تكن ل ج لح ترلعب ملحد.
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( م بربرلحلترد ترلبربرتعب   2019(   ترل بربررإ  2017  بربر  تنلح لبربرا دلترابربر  ترلى بربر ن   بربر       
(   ترلبر  تتدلبرا ط: م برلحلترد ترلتنظبر       2005ترلذترتا يدلح أشبرلحل  ل  برلح ترلوبرلا  أربر ترن      

تنلح لا دلترابر  فلحابر ،  ترلغ ابرب     ترلت ج ه  تراتخ تر  ترلصلحدل  ترلتو ا  ترلذترتا،   ندلح 
( م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ترلتدلب  ط: ترلو لة عب  ترلعدا ترلستوا، ترلتخ   ، 2017 

تراتخ تر  مصلحدل ترلعب ملحد، ترلتوبر ا ، ترلتنظبر  ، ترل تر  بر  ترلذترت بر ، يبرذل  تنلح لبرا       
( م لحلترد: ترلتنظ   ترلذترتا، ترتخلحو ترلوبر ترل، ترلتفلحعبرا ترلبرذترتا،    2017دلترا  ع   ترلنع   

 تو ا  ترلذترتا، ترتر تكلحل  ترتر  ترع.ترل

ربر إ،  تر أن فنبرلح    الاحظ تن ع م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا   تررتلاف لح ما دلترا   
ش ه ترجملحع عب   عت ترل لحلترد ملا ترلتنظ    ترلتوبر ا  ترلبرذترتا   ترابرتخ تر  مصبرلحدل     
ترلعب مبربربرلحد،  لبربربرذل  ابربربر ت  تنلح لهبربربرلح  ط ترل حبربربرث ترةبربربرلحلا،  لح ضبربربرلحف   فد ت بربربرلح ط      

 ترلذترتا  مسلحع ة ترلتعب  عب  تخ     تنظ   تعبده.  ت ج ه ترلتعب 

 أهمية تنمية مهارات التعلم الذاتي في برامج إعداد معلم العلوم 
اعبربر  ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا مبربرا أفبربر   ابربرلح ا ترلج  بربر  ترلسبربرتد ة، ح بربرث أ بربره ترل ابربر ب  ترلبربر   
                يمكبربربربربرا   ترابربربربربر ت لح م ترج بربربربربر  ترتر ف بربربربربرلحل ترلعبربربربربر ط  ترلبربربربربرتغرترد ترلسبربربربربر اع  ترلتلاحوبربربربربر   

(،  ت   ترل لححل  أن م لحلترد ترلتعب  ترلبرذترتا  كبرا   43، 2006  ترلح   ن ، ترل ن لح  ، 
 معب  ترلعب     ا ترم م  أ  لالحلب يب   ترلج    ما:

 .ترات علح   يا ملحف  ج ا   ط مجلحل  ت لاس ترلعب    ترلت ترف  معه 
 .  ترتراتولال    يدا  مسا ل   تعب  ترلو لترد ترلج  ا   ترتريلحديم 
   ملح الا   ترحت لحجلحته  انلحاب ترفتدلحملحته.دلترا 
 . ترلتعب  حت  ترترتولحن،  ترلسلحع ة ف  يو   ج دة ترلتعب 
 .م تري   ترلت  لترد ترلتكن ل ج   ترة ال  ترلتعبو   لحلتعب   ترل حث 
 .  م ترج   ترلحكلاد ترلت  ت ترج ه  فلحعب 
 لحل تراجترت   لحد ترلتعب  ترلنلحا  .ت ترر 
 لو ترل.تند   مو لته عب  ترلتفكر  ترتخلحو تر 
 .ترلند  ترل ن   ترلتعب  ترلستد  م   ترة لحة 
 .تراتلدلحل   دترلة   ته  حكا أفضا 
 . ترة ا  ف  تررت لحل ةملحن  مكلحن ترلتعب 
 .  ترتر فتلح  عب   هلحل  ترلآر اا  ط ت لاس ترلعب    ترلتعب  ما راترت 
 .ةالحدة تريجلح  ته  مسلحع ته عب  ترلتعب   فولح لو لترته 
    ترلتفلحعا مع تر ر اا.ةالحدة   لته عب   ترلت ترصا 
 .تند   م لحلترته ترل حل    ةالحدة حب ترترات لاع ترلعبدا ل اه 

(   خ أفد بربر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا ط يو بربر     2010  بر  أشبرلحلد دلترابر  ةيبر       
ترلتند بربر  ترلسبربربرت ترم  لبدعببربربر ، يدبربربرلح فبربر فا  ترل لترابربربر   خ ت ضبربربر ح أفد بربربر  الحلابربربر    

ل ترات لاع ترلترء ع ن   مبرا فبراترء   ترلعب    ا ترم م  ل لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ما رلا
ترلعبدين،     أشبرلحلد  سبر   يبر رة مبرا ترلع نبر   خ أن الحلابر  فبرذل ترل برلحلترد اسبر            

 ط:
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 . تلحح  ترل حث عا ترلعب ملحد ترل  و  
 .تلحح  ح ا  ترلتعب   ترلتفكر  
 .ت فر لا ق ترلتعب  ترلتفلحعبا مع ترلتعبدين ترلآر اا 

 ج بربر   بربرين م بربرلحلترد ترلبربرتعب    (  جبربر د علا بربر  م 2014يدبربرلح أظ بربر د دلترابربر  محدبربر    
،  لبربربرذل  يجبربربرب ترترفتدبربربرلح   تند بربربر   ترلبربربرذترتا  ترلكفلحابربربرلحد ترلت لاسبربربر   لب لحلبربربرب ترلعببربربر  

م لحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا لعببر  ترلعببر     برا ترم مبر ،  فبرذتر مبرلح اسبرع  ترل حبرث ترةبرلحخ            
  ل ه.

 أبعاد التعلم الذاتي 
 (Zimmerman ،1998،75يمكا ت ض ح لح يدلح اب :  

 ترل : لبربرلحوتر أتعببربر  ؟  احبربرر  خ دترفع بربر  ترلبربرتعب  لتنظبربر   ترل عبربر  تر  ل، اتعببربر   لحلسبربرا
 .تعبده،    لته عب  تررت لحل ترل لح   ترلحلحلي  ف  لح

     ، ترل عبربربر  ترللبربربرلح ا، اتعببربربر   لحلسبربربراترل : ي بربربرا أتعببربربر  ؟  احبربربرر  خ لا اوبربربر  ترلبربربرتعب
 اج  ترة ا  لبدتعبدين للارت لحل ما  ين ترترابرجترت   لحد ترلتعبر دة   ي ابر     

 .ترلنلحاب من لح
  لللحلبربربربرث، اتعببربربربر   لحلسبربربربراترل : متبربربر  أتعببربربربر  ؟  احبربربربرر  خ ترل  بربربربرا ترمبربربربرلحغ  ترل عبربربر  تر

 بربرلحلتعب ، فكبدبربرلح توبربر   ترل بربرلا  ط مسبربرت   ترلصبربرا ترل لترابربرا اصبربر ح ن أيلبربر          
 تراتولال   ط ترلتنظ     دترلة ترل  ا لتحو   ترترف تر  ترر دة.

    ترل عبربربر  ترل تر بربربربرع، اتعببربربربر   لحلسبربربربراترل : مبربربرلحوتر أتعببربربربر  ؟  ابربربربر ت    بربربربرلح دترء ترلسبربربربرب يا
 بربربر  أن اك  بربربر تر  بربربرلحدلاا عببربربر  تررت بربربرلحل  تعبربربر اا ترابربربرت لح لحت   بمبربربرلح لبدبربربرتعبدين، فلا

 اتنلحاب مع مت ب لحد ترل د ،  ط ض ء   ترتف تر دترء ترل  اصا  ل  لح.
    ترل عبربر  ترمبربرلحمس، اتعببربر   لحلسبربراترل : أابربرا أتعببربر  ؟  ابربر ت    لحل عبربر  ترلكبربرلح ا، ح بربرث

    اتبره ترلف ىاو بر    تع اببر لح  لحلحبركا ترلبرذإ ابر ع         احع  ترلتعب   ضبر  لة تنظبر  
 ب   تعبده.عد
   ترل ع  ترلسلحد ،  اتعب   لحلساترل : مع ما أتعب  ؟  احر  خ ترل ع  ترترجتدبرلحعا

لبتنظ   ترلذترتا، فلا   أن اك ن ترلتعبد ن ل ا    عا  إمكلح    تبوا ترلسبرلحع ة  
ما ترلآر اا ا ترء ما تر   ترن أ  ترلعبدين،  أن اك ن عب  دلترابر     اوبر  ترل برلحدأة    

 ل بب ترلسلحع ة مع ترلآر اا.
 عبربرلحد ترلسبربرلح و ، فد بربرلحلة  ترابربرتخ تر     الاحبربرظ ألت بربرلحط م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  لح     

مصبربرلحدل ترلبربرتعب   مبربرللا تبربر ت     لحل عبربر  ترللبربرلح ا،  م بربرلحلة ترلتخ بربر    تبربر ت    لح  عبربرلحد  
 ما ترلللح ا  خ ترلسلحد   فكذتر.

 خصائص الطلاب المتعلمين ذاتيا 
ين (  فذل ترمصلح ص يدبرلح ا ترفبرلح ترل برلححل   Tekko & Demirel )2018،2ابخص 

 ترلسلح وين يدلح ابا :
 .  اضع ن أف ترفلح  ترضح 
  او م ن  عدب لحد ترلتعب  ترل  يو  ترم    تر ف تر 
 .     اتحكد ن ط عدب لحد ترلتعب  ترملحص 
 .  او م ن  تو     تلح ف تعبد 
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 .اتسد ن  لحتراتولال 
 .ل ا   ترل ترفع ترلذترتا 
 .اتدتع ن  لحلفض ل 
 . مستع  ن لبتعب   او ل ن ترلعب 
  ض   ترلنفس. ل ا     لة عب 

 ت   ترل لححل  أن ترل برلا  ترلبرتعبدين وترت برلح اتصبرف تر  عبر ة  رصبرلح ص من برلح:  دترلة        
ترل  بربرا، حسبربرا ترلتخ بربر  ، ترللبربرلح  ة، ترلوبربر لة عببربر  ترلتعلحمبربرا مبربرع ترلصبربرلحدل ترلتعب د بربر         
 آل لحد ترل حث، ترل ترفع   ترلعلحل   لبتعب ،  ترلو لة عب  معلحلج  ترلعب ملحد  ترلتو بر    

 ترلذترتا.

ذاا استخ م ن تراجترت   لحد ترلتعب  ترلبرنظ  وترت برلح  لحلتفبرلحع     اتد ى ترلتعبدين ترل
(  دلترابربربر  Ning& Downing2010 (ترلتحصبربربر ا،  فبربربرذتر مبربربرلح أشبربربرلحلد  ل بربربره دلترابربربر    

تر مبربرلح ذ(، يدبربرلح اتد بربرى ن بمسبربرت   عبربرلحل مبربرا ترل ترفع بربر  ،  فبربر   2012 سملحع بربرا  أربربر ترن  
(، يبربرذل  اتد بربرى ن بمسبربربرت     2014(، ترلحبربربرف وا 2008أظ  تبربره دلترابربر  ترلع دبربر      

 (.2017   فذتر ملح أشلحلد أل ه دلترا  أ  إ  علحل ما ترل د 

 أساليب تنمية مهارات التعلم الذاتي 
أشلحلد  ترل لترابرلحد ترلسبرلح و   خ ترلع ابر  مبرا ترترابرلحل ب ترلتبر  يمكبرا ترن تسبرلحف  ط         

(  لحابرتخ تر  م  برع   2012تند   م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا، فوبر  أفتدبرا دلترابر  حسبرا         
   ط تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربربرتعب     بربرلح   عببربر  ترل ابربرب  فبربربر  ترلنظ ابربر  ترل نلح  بربر   ترلسبربربرب ي     

 ترلذترتا  ترترهلحل نح ل ل   لالا  تكن ل ج لح ترلتعب  ،  أظ  د ترل لترالحد فلحعب ته.

(  خ تر  بربربر  ترلبربربر ترل لبتفلحعبربربرا  بربربرين تن ابربربرع     2013يدبربربرلح أشبربربرلحلد دلترابربربر  فبربربرتح تر      
 ابربرجترت   لحد ترلتبربر لاس  بربرلحل حلاد ترلع ف بربر  عبربرا ترل ابربرب  لا اببربر    صبربررة ترلبربر   (     

ب  ط تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا  ترترابرت علح  ترلفبرلحف دا        أالحل ب ترلبرتعب  ترلفضبر  
ط مبربربرلحدة ترلك د بربربرلحء لبربربر   لابربربرلا  ترلصبربربرا تر  ل ترللبربربرلح  إ، يبربربرذل  ت صبربربربا دلترابربربر      

(  خ فلحعب      برلحمف    تر برا ط ترلعببر    لحابرتخ تر  ترلبر   لحد ط تند بر        2016محد   
 م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ترترلكج  ا.

لحعب بربر  م تر برع تر لعبربرلح  ترترلكج   بربر   مبربرر  ( عبربرا ف2016يدبرلح أشبربرلحلد دلترابربر   ترلبرا    
( ترلبر  ت صبربا  خ   2017ترل لحش ة ط تند ت لح،  تتفبر  مع برلح  دلترابر  فلحابر ،  ترلغ ابرب       

ترلى بر ن    ، يبرذل  أشبرلحلد دلترابر    فلحعب   ترل تر ع ترترلكج     ط تند بر  فبرذل ترل برلحلترد   
 ط تند بر   Moodle ابرتخ تر   ظبرلح  مبر د ل    ترتريجبرلح ا تر  بر   (  خ تر 2017  بر إ    

 .م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا

   Edmoda(  خ فعلحل بر  منصبر   2017 لح ضبرلحف  لبرلح ابر   ت صبربا دلترابر  محدبر        
 & Uz ط تند بربربر  م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرنظ  وترت بربربرلح،  يبربربرذل  أظ بربربر د دلترابربربر      

Uzun 2018     ،فلحعب     ا  ترلتعب  ترلختب  ط تند   م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرنظ  وترت برلح  )
أاضبربرلح ت صبربربا دلترابربر  ترل بربرر    ،لا  ترلجلحمعبربر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترل جبربره وترت بربرلح لبربر   لابربر  

 .(   خ فلحعب     مج   تعب د   مح ا   ط  تند   فذل ترل لحلترد2019 
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الاحظ أن معظ  ترل لترالحد ترلسلح و     أفتدا  تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا     
مبربربرا ربربربرلال ترترابربربرلحل ب ترلتكن ل ج بربربر  ترلختبفبربربر ، ابربربرلح دعبربربرلح ترل لححلبربربر   خ ترترفتدبربربرلح          

جترت   لحد ترلولح دبر  عببربر  ترترابرلحل ب ترلتكن ل ج بر   فبرا يدبربرلح      لحابرتخ تر  أحبر  ترترابر   
ابربربر   ترلت ضبربربر ح ترابربربرجترت     ترلصبربربرا ترلوببربربر    عبربربر  دمج بربربرلح مبربربرع ترابربربرجترت     حبربربرا  

 ترلحكلاد.

 تعقيب 
ترلنظ إ  ترل لترالحد ترلسبرلح و  ترلتعبوبر    برذتر ترربر ل          تم ترتراتفلحدة ما ترترلالحل

تع   عب  ترترالحل ب ترلت  ط ي ا  م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ترل  ا ت  تنلح لهلح،   ترل
 يمكا ما رلالهلح تند   فذل ترل لحلترد.  

  المحور الرابع: الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم 
مف بربر   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط ترلتبربر لاس  مصبربرلحدلفلح،  أفد بربر        اتنبربرلح ل فبربرذتر ترربربر ل  

أابربرلحل ب تند بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس   يبربرذل تند ت بربرلح لبربر   معببربر  ترلعببربر  ، 
 ترلعب  .

 وم الكفاءة الذاتية في التدريس مفه 
،  فا تتكبر ن مبرا   1997تع د دلترا  يفلحءة ترلذترد  خ ترلنظ ا  ترلع ف   ل لح   لتر 

 Evans ع اا، تر  ل اتعب   لحلكفلحءة ترلحخص  ،  ترلللح ا اتعب   ت  ع ترلخ جلحد  
(،   لحلنسبر   لبكفبرلحءة ترلذترت بر  ط    Ngman-Wara & Edem )  ،2016 ،21 ر1،2014،

حبربرر ترل عبربر  تر  ل  خ أيمبربرلحن ترلعببربر  بمو لتبربره عببربر  أدترء م بربرلح  ترلتبربر لاس   ترلتبربر لاس ف 
 ن بربربرلح  ملبربربرا  دترلة ترلصبربربرا  فلحعب بربربر  أ  ترلن بربربرلح  ط ترابربربرتخ تر  تون بربربرلحد ترلتعببربربر  ، أ         
ترابربرتخ تر  ترابربرجترت   لحد ترلتبربر لاس  فلحعب بربر   مرفبربرلح، أمبربرلح ترل عبربر  ترللبربرلح ا ف حبربرر  خ    

   ل   ترلتعبدين.ت  ع ترلعب  بمو لته عب  يو    ا جلحد ترلتعب   ترل ب  

 تعبربربر   ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  ط ترلتبربربر لاس عببربربر  أ  بربربرلح  يمبربربرلحن ترلعببربربر   و لتبربربره عببربربر        
 & Tschannen-Moranترلتبر لاس   دترلة ترلفصبرا    برلحلة دترفع بر  ترل برلا  لببرتعب         

Hoy،2001          يدلح تع   عببر  أ  برلح  يمبرلحن ترلعببر   و لتبره عببر  أدترء م برلح  ترلتبر لاس ،)
 (.Moulding, Stewart & Dunmeyer،2014،61 ن لح   

  لح  و  ترلعببر    يملح بره  و لتبره عببر      ء تع   ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب    
أدترء م بربربربرلح  ترلعببربربربر    فلحعب بربربربر   ترلتبربربربرء ر ترتريجبربربربرلح   ط تعببربربربر  لالا بربربربره لبربربربرلحدة ترلعببربربربر           

 (.2009،126حس   ،

الاحظ الح ا   أن ترلكفلحءة ترلذترت بر  ط ترلتبر لاس تتعببر   ء عبرلحد أالحابر   من برلح:        
صا،    لحلة دترفع   ترلتلام ذ  ترلو لة عب   أدترء م لح  ترلتبر لاس، يدبرلح أ  برلح     دترلة ترلف

 لا معتو ترد شخصبر   عبرا  بر لة ترلعببر  ط أدترء م برلح  ترلتبر لاس  لبر س معتوبر ترد         
 ترلآر اا عنه، أاضلح تحر  خ ترلدلحلالحد ترلج  ا  ترلستو ب   لبدعب .

 مصادر الكفاءة الذاتية 

ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبفبربر د اعتدبربر  عببربر    ( أن  مسبربرت  Bandura   1977،195 ابربر  
  ترلصلحدل ترلتلحل  :
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  خبرات الاتقان
ح برث أن تكبربر ترل  بربرلح  ترلفبر د ط أدترء م دبربر  مبربرلح اسبرلحع  ط  ةابربرلحدة مسبربرت   ترلكفبربرلحءة    

  ترلعكس صح ح أإ تك ترل ترلفحا اوبا ما مست   ترلكفلحءة.
  خبرات الإنابة

 د  ملح ا تفع عن  لرا  أفبر ترد مبرا   ل ترلف د فلحءة ترلذترت   ط أدترءأإ أن مست   ترلك
 مست ترل ااد   لح  كفلحءة علحل  .

الاقناع اللفظى أو الاجتماعي
ح بربرث اتبربرء   مسبربرت   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبفبربر د ط أدترء م دبربر  مبربرلح بمبربرلح  اتبوبربرلحل مبربرا     

 أ نلحع ترترشخلحغ ترل   ق ط   لت  .
   النفسية والانفعالية الحالات

أو اتبربرء   مسبربرت   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبفبربر د ط أدترء م دبربر  مبربرلح ثلحلتبربره ترتر فعلحل بربر ،     
 ح ث تاد  ترتراتللحلة ترتر فعلحل   ترلح ا ة  خ ترسفلحض لح.

(  خ  ج د علا   دترلبر   حصبرلح  لح   Pajares& Brinter  2006     أشلحلد دلترا   
يدبرلح أشبرلحلد    ، ل ما ترلصلحدل ترلسلح و     ين ترلكفلحءة ترلذترت   ط ترلعب   ين يا مص

(  خ أن  ربراترد ترترتوبرلحن تعبر  مبرا أفبر  فبرذل ترلصبرلحدل        Aydın, & Boz  2010دلترابر   
مبربرا  ج بربر   ظبربر  معبدبربرا ترلعببربر   لبد حببربر  ترتر ت تر  بربر    بربرا ترم مبربر  اب  بربرلح ربربراترد        

ابربر  لصبربرلحدل ترلكفبربرلحءة  (  جبربر د  بربر لة تن ا Arslan  2019يدبربرلح أظ بربر د دلترابربر    ،ترتر لح بربر 
ترلذترت بربر  ترلتدلببربر  ط ربربراترد ترترتوبربرلحن  ربربراترد تر  لح بربر   ترةلحلبربر  ترلنفسبربر    لحلكفبربرلحءة         

 ترلذترت   لبدعب    ا ترم م    لحهلحفلحته نح  ترلت لاس.

 ترلصلحدل ترلسلح   ت ض ح لح تعتا بمللح   ع ترما تا   ط ترلكفلحءة ترلذترت بر  لبفبر د   
ي ابر  ترلع ترمبرا ترلتبر  تبرا   ط       حكا علح ،  فنلح   عت ترل لترابرلحد ترلبر  أابرت  فا   

(  Ma & Cavanagh  2018ترلكفلحءة ترلذترت    ط ترلت لاس  حكا ربرلحغ ملبرا دلترابر     
ترل  ت صبا  خ تء   ترلكفلحءة ترلذترت   لبدعب    لحلع ترمبرا ترلتلحل بر :   وبرص ترمبراترد     
ترلت لاس   ، ترماترد ترلت لاس   مبرر ترل سم بر ، ربراترد ترلبرتعب  ترلحخصبر  ،  بر ترمف       

 .ترلسدلحد ترلحخص   لبدعب ،  علا   ترلعب   لحل لحلب  ع ترد ترلعب ،
 أهمية تنمية الكفاءة الذاتية لمعلم العلوم 

ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  لبدعببربربر   مبربربرا ترلع ترمبربربرا ترل دبربربر     بربربرلح ماشبربربر   بربربر إ عببربربر  ترتردترء    
(،  ترلكفلحءة ترلذترت   ترلعلحل بر  تىابر     Palmer, Dixon & Archer،2015،27ترلت لاسا  

 ابرلح ل    ابرب ترلغبرلحم ة  او برا ترلتحبر       هعببره لعببر    ما دترفع    ترلعب  لت لاس تر
 (.Evans ،2014،1تر دترء    ق ج ا ة  

(  خ أفد بر  ترلكفبرلحءة ترلذترت بر  لعببر  ترلعببر     برا       2007 تحر دلترا  ع بر  ترل فبرلح    
 ترم م  يدلح اب :

     أ تر: أفد ت بربربرلح  لحلنسبربربر   لبدعببربربر : اتد بربربرى ترلعببربربر  و إ ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  ترل تفعبربربر
علحمبربربرا  ن بربرلح  مبربربرع تلام بربرذل ، ترللبربرلح  ة،  بربربرذل ترلج بربر ، ترلتحدبربربرا،      لحلوبربر لة عببربر  ترلت  

ترل   بربر ، تنبربر ع ترترابربرجترت   لحد ترلسبربرتخ م ، ترلت ظ بربرا ترلج بربر    حبربر   ترلعببربر  ،        
 تر   لحل عب  ترلعدا،  ترتر تنلحع  ءفد   د لل ط  نلحء تر ج لحل.



 (ASEP)في التربية وعلم النفس دراسات عربية 

 

 

 

 

 
98 

        لح  بربرلح: تر عكبربرلح  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لعببربر  ترلعببربر   عببربر  تلام بربرذل: تتدلبربرا ط ترلتفبربرلحع 
ة دترلعببربر  ، تريتسبربرلح  ترلتلام بربرذ لعدب بربرلحد ترلعببربر   م بربرلحلترد ترلبربرتفكر، ةابربرلح     يصبربر ا

ترل ترفع  ، ترابرتدتلحع ترلتلام برذ   لترابر  ترلعببر  ، ت بر ا  معتوبر ترد ترلتلام برذ حبر ل         
 ترلعب    أفد ت لح،  ةالحدة م  له  نح  ترلعب  .

  بربر  أشبربرلحلد ترلع ابربر  مبربرا ترل لترابربرلحد  خ أفد ت بربرلح  لحلنسبربر    لبدعببربر  أ  ترلتلام بربرذ،   
( ترلتبربر  أظ بربر د  Tschannen-Moran & Hoy  2001ابربرلحد دلترابربر   مبربرا فبربرذل ترل لتر 

 جبربر د علا بربر  م ج بربر   بربرين يفبربرلحءة ترلعببربر   يصبربر ا تلام بربرذل،  تتفبربر  مع بربرلح دلترابربر        
( ترلتبربر  أابربرف د عبربرا  جبربر د علا بربر  أيجلح  بربر   بربرين ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لعببربر       2010ةابربر ترن 

  (  خKlassen& Chiu 2010 أشبرلحلد دلترابر    ، يدبرلح ترلعب    ترلتو   ترلعبد  ل لا بره 
 ج د علا   م ج    ين ترل ضلح ترلبر ظ فا   برين ترلكفبرلحءة ترلذترت بر   لبدعببر   ترل ت  بر        

  لحلكفلحءة ط تراتخ تر  تراجترت   لحد ترلت لاس   دترلة ترلصا.

(  جبربربر د علا بربربر   يجلح  بربربر    بربربرين ترلكفبربربرلحءة  Senler  2016يبربربرذل  أظ بربربر د دلترابربربر  
نحبر  تبر لاس    ترلذترت   لعب  ترلعببر   لبد حببر  ترتر ت تر  بر    برا ترم مبر    برين ترترهبرلحل       

( ترلتبر  أشبرلحلد  خ   Ngman-Wara & Edem    2016ترلعببر  ،  تتفبر  مع برلح دلترابر      
 ج د علا   م ج    ين ترلكفلحءة ترلذترت   لعب  ترلعب     ا ترم م    ين ترترهلحفلحد 

 ترتريجلح    نح  ت لاس ترلعب  

 & Fackler تءي بربر تر  فد ت بربرلح ط تند بربر  يصبربر ا ترل بربرلا  أظ بربر د دلترابربر     

Malmberg   2016        ج د علا بر  تريجلح  بر   برين ترلكفبرلحءة ترلذترت بر  لبدعببر   يصبر ا  )
( ترخ   جبر د علا بر  م ج بر   بر      Colson et al   2017 يدبرلح أشبرلحلد دلترابر     ،لالا بره 

ابربرب ي لحد ترلتبربر لاس ترلعبربرىة للا بربر ترع   بربربرين ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبدعببربر   ترلكفبربربرلحءة  ط        
 ,Al Sultanترلتبربر لاس   ترلتعبوبربر   لحلع ترمبربرا ترل تررب بربر (، يبربرذل  أابربرف د دلترابربر   

Henson & Fadde  2018        خ  جبر د علا بر  م ج بر   برين ترلتنبر ل ترلعبدبرا  ترلكفبرلحءة  )
 ترلذترت    لعب  ترلعب    لحل حب  ترتر ت تر      ا ترم م .

( Abu Bakar, Maat& Rosli  2018 لح ضبربرلحف  لبربرلح ابربر   ترابربرت  فا دلترابربر      
ببربر   ترابربرتخ تر  ترابربرتو ترء ترل لترابربرلحد ترلبربر  تنلح لبربرا ترلعلا بربر   بربرين ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لبدع 

،   بربر  أشبربرلحلد جم بربرع  2018 خ انبربرلحا   2017ترلتكن ل ج بربرلح ط ترلتبربر لاس مبربرا تريتبربر      
 تبربربربرلح ف فبربربربرذل ترل لترابربربربرلحد  أن  ترلكفبربربربرلحءة ترلذترت بربربربر  لبدعببربربربر  تعتبربربربرا عنصبربربربر  اسبربربربرلحع  ط    

 .تراتخ تر  ترلعب  لبتون لحد ط ترلت لاس

اتضبربرح ابربرلح ابربر   أفد بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط ترلتبربر لاس لعببربر  ترلعببربر  ،  لبربرذل         
ل حبربرث ترةبربرلحخ  تند ت بربرلح لبربرلح لهبربرلح مبربرا تبربرء ر  يجبربرلح   عببربر   تر دترء ترلت لاسبربرا       ا بربرت  تر

 ترل ضلح ترلبر ظ ف   ترترهبرلحل نحبر  تبر لاس ترلعببر    ةابرلحدة يصبر ا ترلتلام برذ  مرفبرلح          
 ما ترلتء رترد ترتريجلح   .

  تنمية الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم 
يمكبربربرا أن ترابربرت  فا  عبربربرت ترل لترابربربرلحد  ترلت صبربربرا  خ ترترابربرلحل ب  ترلوبربربر لترد ترلتبربربر    

(  خ  أشبرلحلد  خ فلحعب بربر   Avery &Meyer   2012تسبر   ط تند ت برلح، من برلح دلترابر      
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توبربربر ا  موبربربر ل ترلعببربربر   ترلعتدبربربر  عببربربر  ترتراتوصبربربرلحء ط تند بربربر  ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  لعببربربر   
 & Palmer, Dixonترلعب   لبد حب  ترتر ت تر      برا ترم مبر ،  تتفبر  مع برلح دلترابر      

Archer 2015         ترلبربر  أشبربرلحلد  خ  فلحعب بربر  موبربر ل ترلعببربر   ط تند بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر )
يبربربرذل  أابربربرف د دلترابربربر   ،لبربربر   معببربربر  ترلعببربربر   لبد حببربربر  ترتر ت تر  بربربر    بربربرا ترم مبربربر  

(  عبربرا فلحعب بربر  تبربر لاب ترل بربرلا  ترلعبدبربرين  حبربرع   ترل   لبربر جا عببربر        2013ترلحبربرلحفعا  
 ترهلحفبرلحت   نحبر     ج ترء ث ث ترلفعا عب  ترلكفلحءة ترلذترت    الحلات   ترلت لاسبر    

(  خ فلحعب بربر  et al  Mulig-Cruz  2015م نبربر  ترلتبربر لاس، يدبربرلح ت صبربربا دلترابربر     
موبربر ل    تر بربرا ط ترلف ىابربرلحء عببربر  تند بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلف ىابربرلحء لبربر         

 ترل لا   ترلعبدين.

( ترخ فلحعب   ترلت لاب ترل بر تر ا ط   Flores  2015 لح ضلحف  للح ا   أشلحلد دلترا  
لكفبربرلحءة ترلذترت بربر  لعببربر  ترلعببربر    لحل حببربر  ترتر ت تر  بربر ،  تتفبربر  مع بربرلح  دلترابربر          يسبربرين تر
( ترلتبربر  أشبربرلحلد  خ  جبربر د أ بربر  دترل  حصبربرلح  لح لبربرلحدة ترلج  بربر  ترلعدببربرا ط  2016ع لحصبربر ة  

يسبربربرين ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  ط تبربربر لاس ترلعببربربر   ترلتعبوبربربر   كبربربرا مبربربرا ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر       
 لاس ترلعب  .ترلحخص   ط ت لاس ترلعب  ،  مجلحل ت  ع  تلحجلحد ت 

( أن    بربرلحمف  ترلتند بربر  ترل ن بربر  لبدعبدبربرين عبربرا   Yoo  2016أاضبربرلح أظ بربر د دلترابربر   
ترتر ج بربرا يبربرلحن لبربره تبربرء ر تريجبربرلح ا عببربر  يفبربرلحءة ترلعببربر   ترل ن بربر   يبربرذل  ترلكفبربرلحءة       

( عبربرا فلحعب بربر     بربرلحمف   2018 لح ضبربرلحف  لبربرذل  أابربرف د دلترابربر  محدبربر      ،ترلذترت بربر  لبربره 
فبرلحءة ترلذترت بر  لبر   معبدبرا ترلعببر        ت لا) موج  لبتبر لاس ترلتبرءمب  فبر  تند بر  ترلك    

   ا ترم م .

الاحظ تن ع ترترالحل ب ترل  يمكا تند   ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعببر   مبرا   
رلالهبربربرلح مبربربرا موبربربر لترد تعتدبربربر  عببربربر  ترتراتوصبربربرلحء أ  ترتر بربربر ترء أ   بربربر ترمف تعتدبربربر  عببربربر    

 ترترالحل ب ترلتكن ل ج    يذل  ترلت لاب ترلعدب  عب  م لحلترد ترلت لاس.

 تعقيب 
 ترلنظ إ  ترل لترالحد ترلسبرلح و  ترلتعبوبر    برذتر ترربر ل     تراتفلحدة ما ترترلالحل    تم تر

ط ترلتعبربربر   عببربربر  ترابربربرلحل ب تند بربربر  ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر   مصبربربرلحدلفلح،   لحلتبربربرلحلا م ترعبربربرلحة      
ت فرفبربربربربرلح  وبربربربربر لترترمكلحن ط ترجبربربربربر ترءترد ترلتصبربربربربر ل ترلوبربربربربرج  لبربربربربر مف ترترابربربربربرجترت   تين    

 ترلستخ متين ط ترل حث ترةلحلا.

 فروض البحث: 
 لنظ إ  ترل لترالحد ترلسلح و  تم ترشتولحق ترلف  ض ترلتلحل  :تر ط ض ء ترترلالحل

        دترلبر      ا ج  فبر ق و  دترلبر   حصبرلح    عنبر  مسبرتa ≥ 0.05 )    برين مت ابر ا 
لتبربربرب دلجبربربرلحد لابربربرلا  ترهدبربربر عتين ترلت  ا  بربربر   ترلضبربربرلح    ط ترلت   بربربر  ترل عبربربر إ  

 لو لح  ترلتعب  ترلذترتا لصلحلح لالا  ترهد ع  ترلت  ا   .
    دترلبر   عن  مسبرت    ا ج  ف ق و  دترل   حصلح   a ≥ 0.05 )      برين مت ابر ا 

لتبربربرب دلجبربربرلحد لابربربرلا  ترهدبربربر عتين ترلت  ا  بربربر   ترلضبربربرلح    ط ترلت   بربربر  ترل عبربربر إ  
 لو لح  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب   لصلحلح لالا  ترهد ع  ترلت  ا   .
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    دترل ت ج  علا    يجلح     لت لحلا   دترل  عن  مست   a ≥ 0.05 )  ين دلجلحد 
د عبربربربر  ترلت  ا  بربربربر  ط ترلت   بربربربر  ترل عبربربربر إ لو بربربربرلح  ترلبربربربرتعب  ترلبربربربرذترتا    لابربربربرلا  تره

  دلجلحت   ط ترلت     ترل ع إ لو لح  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب  .

 اجراءات البحث: 
 ترلتحوبر  مبرا صبرح      تم  ت برلحع  تر جبر ترءترد ترلتلحل بر  للإجلح بر  عببر  أابراب  ترل حبرث       

 ف  ضه:
  أولا: تحديد منهج البحث والتصميم التجريبي 

 خ   ترل حث ترةلحلا يا ما:ترات
المنهج الوصفي التحليلي

 تم تراتخ ترمه ط م ترجع  ترل ح ث  ترل لترالحد ترلسلح و   يب ا  تلح ف ترل حث.

 المنهج شبه التجريبي  
تم ترابربرتخ ترمه ل  بربرلحن فلحعب بربر  ترلتصبربر ل ترلوبربرج  لببربر مف  بربرين ترابربرجترت    ترلصبربرا    

كفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط  ترلوببربر    حبربرا ترلحبربركلاد عببربر  تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  ترل       
ت لاس ترلعب   ل   لالا  يب   ترلج   ،     تم ترت لحع ترلتصد   ترلت  ا) ترلولح   

 عب  ترلو لح  ترلو با  ترل ع   هد ع  ضلح     مجد ع  ه ا   .

  بربر   لبربرا ترلبربرتغر ترلسبربرتوا ط ترلتصبربر ل ترلوبربرج  لببربر مف  بربرين ترابربرجترت    ترلصبربرا  
لتبرلح ع ط تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا      ترلوب    حا ترلحكلاد، يدلح  لا ترلبرتغر تر 

  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب  .
 ثانيا: اختيار عينة البحث 

لالحلبرب  لالحل بر  مبرا لابرلا  ترلف  بر  ترلللح  بر   كب بر          82أشتدبا ع ن  ترل حبرث عببر    
ترلج    شع   تعب   أالحاا عب  (، تم ت ةاع      او  عح تر    عب  مجدبر ع   

  : (2 ترل حث يدلح ط ترلج  ل 

 توزيع أفراد العينة علي المجموعتين التجريبية والضابطة: (2جدول)

 العدد نوع المعالجة التدريسية المجموعة

 42 التصور المقترح للدمح التجريبية

 40 الطريقة التقليدية الضابطة

 82  المجموع

 لبتحوبربر  مبربرا تكبربرلحفا ترل بربرلا  ط ترهدبربر عتين   بربرا ت   بربر  ه  بربر  ترل حبربرث، تم       
م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا،  مو لح  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب  ،  ت     مو لح 

 ابربر ت  عبربر ض ترلنتبربرلح ف ترملحصبربر   بربرلحلت     ترلو ببربرا عنبربر  ت ضبربر ح ر بربر ترد ت   بربر      
 ه    ترل حث.

   ثالثا:إعداد التصور المقترح للدمج بين استراتيجتي الصف المقلوب وحل المشكلات 
 تم  ت لحع ترم  ترد ترلتلحل  :

 ر المقترحوضع أهداف التصو
  لبا تر ف تر  ط: 

  .  ت  ا  تراجترت     ترلصا ترلوب 
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       تند بر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبرذترت  لبربر   لابربرلا  ترلف  بربر  ترلللح  بر   كب بربر  ترلج  بربر  شبربرع
 تعب   أالحاا  عب  (.

             تند بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر   لبربر   لابربرلا  ترلف  بربر  ترلللح  بربر   كب بربر
 ترلج    شع   تعب   أالحاا  عب  (.

د أفتراضات التصور المقترحتحدي
ان ب  ترلتص ل ترلوج  ما ترفجترضلحد  مفلحف   ترلنظ ا  ترل نلح     ترلت  تت ترفبر   
مع لح يا ما تراجترت     ترلصا ترلوب     تراجترت     حا ترلحكلاد يدبرلح ابر     
ترلت ضبربربر ح ط تر لابربربرلحل ترلنظبربربر إ،   بربربر  تم ترشبربربرتولحق ترترفجترضبربربرلحد ترلبربربر  اوبربربر    عب  بربربرلح     

ىترابربرلح ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد ترلبربر  يمكبربرا ترترابربرتفلحدة    ترلتصبربر ل ترلوبربرج  ط ضبربر ء م 
من لح ط ت  ا  تراجترت     ترلصا ترلوببر    تبرلاط ابرب  لحت لح،  ةابرلحدة  مكلح  لحت برلح ط      
تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترت    ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر  ،  عببربر  ولبربر         

 جلحءد ترترفجترضلحد يدلح ابا:

 ت جه لعدب   ترلتعب  ترلت  افتو فلح يو  تراجترت     حا ترلحكلاد م ض   ترل
 ترلت     ترلتوب  إ تراجترت     ترلصا ترلوب   .

          ترابربربرتخ تر  ترابربربرجترت     حبربربرا ترلحبربربركلاد ابربربرنظ  الحلابربربرلحد أ حبربربر   ترابربربرجترت
 ترلصا ترلوب   ترلصف    ا ج لح.

       تراتكحبربرلح  مصبربرلحدل ترلبربرتعب   جمبربرع ترلعب مبربرلحد ربربرلحلص ترلصبربرا اسبربرلحع  ط ترابربرتلدلحل
 حكلاد  تو يم لح.  ا ترل لترا  ط ه اب حب ل ترل

 .  تراتخ تر  محكلاد حو و   اسلحع  ط تريتسلح  ترلعب ملحد  ص لة  ظ و 
          لح  ترلبرتعبدين ثبرا محبركلاد تبر ت   ثلحجبرلحد ترل برلا   ربراترت   ترلسبرلح و  ط  

 أ ح   تراجترت     ترلصا ترلوب   ترلصف   اسلحع  ط  نلحء ترلتعب  وإ ترلعن .
      ترلبربرتعبدين لبدعب مبربرلحد  يتحبربرلح  ترتىابربر  ترابربرجترت     حبربرا ترلحبربركلاد مبربرا فبربر غ

 ء فسبربربربر   مبربربربرا ربربربربرلال تر بربربربرجتر  ترةببربربربر ل  ه ا  بربربربرلح  ترلت صبربربربرا من بربربربرلح  خ ترةبربربربرا  
 ترلصح ح.

       بربربرلح  ترلبربربرتعبدين  بربربرلح جتر  حببربربر ل لبدحبربربركب  ط تر  حبربربر   ترلصبربربرف   ترابربربرجترت  
ترلصبرا ترلوببر   اسبرلحع  فبربر  تند بر  م برلحلترد ترلبربرتعب  ترلبرذترتا ترلتعبوبر   بربرلحلتخ           

  ترلتنظ    معلحلج  ترلعب ملحد.
 لتعبدين  لحاتكحلح  مصلحدل ترلتعب  ةا ترلحكب  اسلحع  ط تند   م لحلترد   لح  تر

 ترلتعب  ترلذترتا ترلتعبو   لحاتخ تر   فذل ترلصلحدل.
      لح  ترلتعبدين بم ترجع  حب ل ترلحكب  اسلحع  ط تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا  

 ترلتعبو   لحلتو ا  ترلذترتا.
      بربرلحلترد ترلتبربر لاس اع بربر      بربرلح  ترلبربرتعبدين  ت  ابربرب حببربر ل ترلحبربركلاد ترلتعبوبربر  بم 

 ف ص  لدلحلا  فذل ترل لحلترد  فلحعب  .
      لح  ترلتعبدين ط حا ترلحكلاد اسلحع  ف  ت فرراترد ترترتوبرلحن  تر  لح بر  ترلتبر 

 تع  ما ترلصلحدل ترل د  لتند   ترلكفلحءة ترلذترت   ط ترلت لاس.
    حا ترلحكلاد  حكا تعلح    اعىة تند   م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا  ترلكفلحءة ترلذترت بر

 ط ترلت لاس  افعا عدب   ترلتعب . 
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         بربرلح  ترلبربرتعبدين  لحعبربرلحدة تنظبربر   ترلعب مبربرلحد    بربر ترع ربربراترد ج ابربر ة ةبربرا ترلحبربركب  
 يجعا ما ترلتعب  عدب    نلح   .

تحديد خطوات التصور المقترح للدمج -1
 يمكا ت ض ح فذل ترم  ترد  لحلحكا ترلتلحلا:

 

 

 

 

   لب مف تتدلا ط:اتضح ما ترلحكا ترلسلح   أن ر  ترد ترلتص ل ترلوج

 صياغة المشكلة
 ف  بربرلح اوبربر   ترلعببربر   صبربر لحم  م ضبربر ع ترلبربر ل  ط صبربر لة محبربركب  تتعببربر   لحلعنصبربر    
ترل   سا لب ل ،   يجب أن تك ن ترلحكب   لح ب  لبحا  يث ترل برلا  عببر  ترل حبرث    

  ترلتفكر.
تصميم الفيديو 

لبر ل ،  ترلنلحاب ل ضبر ع تر  ترلف  ا مو ع ط فذل ترم  ة  او   ترلعب    تصد   
ث ث اتضدا  عت ترل  لح لحد  ترلعب مبرلحد ترلبر  اتلحج برلح ترل لحلبرب ط حبرا ترلحبركب ،       

   ع فلح او    تس  به  ي ا ل  لحاتخ تر  ترلاترمف ترلنلحا  .
نشر الفيديو

 ف  لح او   ترلعب    نح  ترلف  ا   لحل  او  ترلت  تنلحاب ترل لا  ملبرا يد ببره    
أ  عببر     whats Appببر  ت   بر   عب  ترل  ت    أ    حلحء مجد ع  رلحص    لا ه ع

  ح  ترلف  ا  عب  لح،  يمكا يد به عببر     Facebookم  ع ترلت ترصا ترترجتدلحعا 
ل تدكا ترل لا  ترلبرذاا تر تتبر ف  لهبر  ر مبر  ترترت  برا مبرا محبرلحف ته         CDأا  تر   
.of line 
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توجيه المشكلة 
ط فبربرذل ترم بربربر ة اوبربربر   ترلعببربربر   ت ج بربربره ترلحبربركب  لب بربربرلا ، مبربربرع تحبربربر  ع   عببربربر    

 فلح ط صبر لة ابراترل  ترضبرح،   برا أن ا ببرب مبرن   محبرلحف ة ترلف بر ا ،  ا ضبرح          ي ا
له  أن محلحف ته ض  لا  لبت صا ةا ترلحكب ،    ذل ترل  اوبر   تتحوبر  م ضبر      
ترلت جه لعدب   ترلتعب ،   ا تع  ترل لا  عا ترلحلحف ة ترلسب    لبف  ا   محلحف ته 

    او  فلحدف .
المشاهدة 

ترلبرذإ ابر دل لهبر  ترلعببر   ربرلحلص  لحعبر  ترل لترابر          او   ترل لا  بمحلحف ة ترلف بر ا  
 ط   برا ابرلح   لبدحلحضبر ة،  تعتبربرا فبرذل ترم بر ة مصبربر لتر ل  سبر لح لجدبرع ترل  لح بربرلحد        

 ترللاةم  ةا ترلحكب .
اقتراح الحلول 

اوس  ف  لح ترلعب  ترل برلا   خ مجد عبرلحد صبرغرة مبرر مت لح سبر  ،  ا ببرب مبرا        
 لبدحكب  مع ت     لح. يا مجد ع  أ جتر  أيا ع د ما ترةب ل ترل      

تطبيق الحلول وتجريبها 
ط فبربرذل ترم بربر ة اوبربر   ترل بربرلا   ت  ابربربرب ترةببربر ل ترلبربر  تم تر جترح بربرلح  تررت بربربرلحل        

مت بربرلح ءأ سبربر  لح، فوبربر  ت بربر   ترةببربر ل مللحل بربر ،  لكبربرا عنبربر  ت   و بربرلح اتضبربرح عبربر   ملا       
 ترفتولحدفبربرلح لبربر عت ترلعبربرلحار تر الحابربربر   ترلبربر  ان غبربرا أن تتبربر ف    بربربرلح،  مبربرا فنبربرلح تبربربرءتا          

ل ترم بربر ة يد حببربر  ترةمبربر  لتوبربر ا  ترةببربر ل ترل    بربر   ترلت صبربرا ةببربر ل    أفد بربر  فبربرذ
 منلحا    لح ب  لبت    .

التقويم   
احبربرتدا ترلتوبربر ا  عببربر  جبربرلح  ين اتدبربرللان ط: توبربر ا  مبربر   يوبربر  تر فبربر تر  مبربرا      

مبرا ترلعببر     ترل ل ،  توبر ا  ترةببر ل ترلوجحبر  لبدحبركب ،  اوبر    برلحلتو ا  فنبرلح يبرا        
 ا  ترلذترتا،  يبرذل  توبر ا  أ  تر بره، يدبرلح      ترل لا ، ح ث او   يا لالحلب  لحلتو

 او   ترلعب   تو ا  ترل لا   تو ا  ترلتغذا  ترل ترجع  ترلنلحا  . 

 تحديد أدوار المعلم  والطالب في التصور المقترح 
 يمكا ي ا  أد ترل يا من دلح يدلح ابا:

 أدوار المعلم في التصور المقترح
  . ص لحم  ترلف    ترل   سا لب ل  ط ص لة محكب 
  ترلف  ا  ترلتعب   لحل ل .تصد   
 . ح  ترلف  ا   لحل  ق ترل  تنلحاب ترل لا  
 . ت ج ه ترلحكب  لب لا 
 .متلح ع  ترل لا    تو ا  ترل ع  ترلنلحاب 
 . تو ا  ترل لا   تو ا  ترلتغذا  ترل ترجع 

 أدوار الطالب في التصور المقترح
 . ترتر ت لحل لبدحكب  ترل   ح  ما   ا ترلعب 
 ع   تراتخلاغ ترلعب ملحد ترللاةم  ةا ترلحكب .محلحف ة ترلف  ا     او   تر 
 . ترلتعلح ن مع ترلىملاء ط تر جتر  حب ل م      ةا ترلحكب 
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 .ت     ترةب ل ترلوجح   تررت لحل أ س  لح 
 . ترلتو ا  ترلذترتا  ي ا  م   يو  تر ف تر 
   تحديد طريقة تنظيم الطلاب  في التصور المقترح 

تبر  تبرت  دترربرا ترلولحعبر  ترل لترابر    حبركا       تم م ترعلحة أن ااد  ترل لا  ترم بر ترد ترل 
تعلح   ،   فذتر    اسبرلحع  ط ترترابرتفلحدة مبرا يلحفبر  ترل برلحلترد  ترمبراترد ترلبر  اتدتبرع         
  بربرلح ترل بربرلا ،  اىابربر  دترفع بربرت   ةبربرا ترلحبربركلاد  ترلبربرتعب ، يدبربرلح يمكبربرا أن اسبربر   ط       
تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط ترلتبربر لاس، فوبربر  أظ بربر د دلترابربر     

( فلحعب بربربر  ترلتعبربربرلح ن ترلوبربربرلح   عببربربر    Lubbe, Mentz & Petersen  2016دلترابربربر  
 Law et alترهد عبرلحد ط تند بر  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرنظ  وترت برلح، يدبرلح أشبرلحلد دلترابر           

 (  خ فلحعب    ترلتعب  ترلتعلح    ط تند   ترلكفلحءة ترلذترت  .2017 
   تح ا  ترلتص ل ترلوج  لب مف فو  تم تر جلح   عب  ترلساترل تر  ل لب حث.

 رابعا: انتاج مقاطع الفيديو 
 :ترلتلحل  تم ترتر تلحص  فولح لبخ  ترد 

التخطيط  
تم ي ا  تر فبر تر  ترلعلحمبر  ل حبر ة "م برلحلترد تنف برذ ترلبر ل "  ي ابر  تر فبر تر          
ترلسبربربرب ي   ترملحصبربربر   كبربربرا م ضبربربر ع دلترابربربرا   بربربرلح،  يبربربرذل  تم صبربربر لحم  ترلعنصبربربر         
ترل   سبربربر  لكبربربرا دل  ط صبربربر لة محبربربركب    لح ببربربر  لبحبربربرا،  بربربر  تم تخ بربربر    موبربربرلحلاع         

تسبرلحع  ترلبرتعبدين ط حبرا ترلحبركب      ترلف بر ا  ث برث تصبر ح مصبر لتر لبدعب مبرلحد ترلتبر        
 يذل  تسلحع  ط يو   أف تر  ترل ل . 

تسجيل الفيديو
تم تسبربر  ا ترلف بربر ا   عبربر  ترلتخ بربر   ترلسبربر    ترلبربر     رتبربر   ترلعنلحصبربر  ترلبربر         

مولحلاع ف  ا  ل ح ة "م لحلترد تنف برذ ترلبر ل "    تر برع     8اتضدن لح،     تم تس  ا 
 ف  ا  لكا م ض ع دلتراا.مو ع 

تحرير الفيديو  
 عبربربر  تسبربربر  ا موبربربرلحلاع ترلف بربربر ا  ترملحصبربربر   لحل حبربربر ة، تم تنو ح بربربرلح  م ترجعت بربربرلح       

 Active 7  ضبربرلحف   عبربرت ترترشبربرلحلد  ترلصبربر ل ترلت ضبربر ح   لهبربرلح  لحابربرتخ تر     بربرلحمف      

presenter . لتح ا  ترلف  ا 
نشر الفيديو

 ت   بربر   عبر  ي ابربر  موبرلحلاع ترلف بربر ا  تم  حبربر فلح  عببر  مجد عبربر  رلحصبربر  عببر      

whats App        فولح لتسبسا م ض علحد ترل ح ة،  يدبرلح تم يد ببر لح عببر  أابر  تر 
CD . ل تدكا ترل لا  ترلذاا تر تت ترف  له  ر م  ترتر ج ا ما محلحف ت لح 
  خامسا: إعداد أوراق العمل 

 تم  ع تردفلح  فولح لبخ  ترد ترلتلحل  :
تحديد الهدف من أوراق العمل
 مسبربرلحع ة لابربرلا  ترلف  بربر  ترلللح  بربر   كب بربر  ترلج  بربر  شبربرع      فبربر فا أ لترق  ترلعدبربرا  خ 

تعب   أالحاا  عب  ( عب  دلترا   حبر ة م برلحلترد تنف برذ ترلبر ل   لحابرتخ تر  ترلتصبر ل       
  .ترلوج  ل مف تراجترج ت  ترلصا ترلوب    حا ترلحكلاد
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تحديد محتوى  أوراق العمل  
لا ولح لبتص ل ترلوج  يتبر إ يبرا  ل بر  عدبرا عببر  تر فبر تر    عبرت تر  حبر           
ترلتدلببربربر  ط أ بربربرجتر  ترةببربربر ل لبدحبربربركب  م ضبربربر ع ترلبربربر ل   ت   و بربربرلح  تو يم بربربرلح  عبربربر   

ترلف بربر ا  ترلتعببربر    بربرلح،  لح ضبربرلحف   خ مجد عبربر  مبربرا تر ابربراب  يبربرا    مو بربرع محبربرلحف ة
 عن ترن تررتا معب ملحت .

عرض أوراق العمل على المحكمين
تم ع ض لح عب  مجد ع  ما ترركدين تر  ترء ترل أإ ط م   ت ترف  تر  لترق مع 

مبربربر  أ حبربربر   يبربربرا  ل بربربر  للأفبربربر تر   ءترلتصبربربر ل ترلوبربربرج  لببربربر مف،  يبربربرذل  مبربربر   ملا 
( أ لترق ترلعدا   ع  ترج ترء ترلتع الاد ترلت  أشلحل   لح 1ترل ض ع  لهلح،  ا ضح مبح  

 ترلسلحدة ترركدين.

 سادسا: إعداد دليل المعلم 
 تم ترت لحع ترم  ترد ترلتلحل  :

تحيد الهدف من الدليل
  ات ع برلح ترلعببر  ل كبر ن م شبر تر  م ج برلح      ف   ترل ل ا  خ ت ض ح ترم  ترد ترلبر 

 لب لا  عن  دلترات   ل ح ة م لحلترد تنف ذ ترل ل   فولح لبتص ل ترلوج  لب مف.

تحديد محتوى الدليل
 تضدا ترل ل ا ترلعنلحص  ترلتلحل  :

    مو مبربربربر   تحبربربربردا : مف بربربربر   ترابربربربرجترت     ترلصبربربربرا ترلوببربربربر  ،  ترابربربربرجترت     حبربربربرا
 عبر ترد معببر  ترلعببر  ، يبرذل       ترلحكلاد  أفد   تراتخ تر  يا من دلح ط   ترمف

 ت ض ح م  ترد ترلتص ل ترلوج  ل مج دلح،  د ل ترلعب   ترل لحلب  ه.
  لح د  بم ض علحد  ح ة م لحلترد تنف ذ ترل ل  
 ترم   ترلىمن   لبت لاس 
 تر ف تر  ترلعلحم  لب ح ة 
       ترل ض علحد،  احتدا يا من لح عب : تر ف تر ، مصبرلحدل ترلبرتعب ، ترم بر ترد ترلبر

 ب، مجد ع  ما تر ااب  لتو ا  ترل لا .ات ع لح ترلعب   ترل لحل
عرض الدليل على السادة المحكمين

 عبربربر  ترتر ت بربربرلحء مبربربرا  عبربربر ترد ترلبربربر ل ا تم ع ضبربربره عببربربرا مجد عبربربر  ترركدبربربرين   بربربر    
ترلتحو  ما ت ترف  ترم  ترد ترل ترلدة مع ر  ترد ترلتصبر ل ترلوبرج ،  يبرذل  مبر إ     

أشبرلحل  ل بره ترلسبرلحدة     ترل    ترلعبد   للح ات اه ما معب ملحد،     تم ترلتع اا  فولح لبرلح 
 ( ترلص لة ترلن لح    لب ل ا.2ترركدين،  ا ضح مبح  

 سابعا: إعداد مقياس التعلم الذاتي 
 بناء المقياس،  
 ل   لحم  ترد ترلتلحل  :رم   نلح

( تحديد الهدف من المقياس  1-1)
تم ي ابربر  ترلهبربر   منبربره ط ترلتعبربر   عببربر  مسبربرت   م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا لبربر        

  كب   ترلج    شع   تعب   أالحاا عب  (.لالا  ترلف    ترلللح    
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( تحديد أبعاد المقياس1-2)
 تم ي ا  أ علحد ترلو لح  ط تر  علحد ترلتلحل   :

 تراتخ تر  مصلحدل ترلعب ملحد 
   ترلتخ     ترلتنظ 
 يب ا ترلعب ملحد  معلحلجت لح 
 ترلتو ا  ترلذترتا 

  ( صياغة عبارات المقياس1-3)   
 بربربر   ترلسبربربرب     لكبربرا  عبربربر  مبربربرا أ عبربربرلحد  تم  ضبربرع مجد عبربربر  مبربربرا ترلع بربرلحلترد ترتريجلح      

ترلو بربرلح ،   بربر  ل عبربر  عنبربر  صبربر لحمت لح: أن تكبربر ن  صبربررة   سبربر     وبربر ل تر مكبربرلحن   أن   
يتبربر إ ترلع بربرلحلة عببربر  فكبربر ة  ترحبربر ة،  أن تر تفسبربر   بربرءيل  مبربرا لا اوبربر ،  يبربرذل  أن 

 تك ن صح ح  ما ترلنلحح   ترلبغ ا  .
( صياغة تعليمات المقياس     1-4)   

 برث تتضبردا ترلهبر   منبره،  لا اوبر  تر جلح بر  عب بره        تم  ضع تعب دلحد ترلو برلح  ث 
  عبربربرت ترلت ج  بربربرلحد ترللاةمبربربر  للإجلح بربربر  عببربربر  ترلو بربربرلح ،   بربربر  ل عبربربرا ف  بربربرلح ترل سبربربرلحلا      

  ترل ض    ترمب  ما ترلص بحلحد ترلصع    مر ترلحلح ع .
( تحديد طريقة تصحيح المقياس1-5)   

تبربربر لجا تر جلح بربربر  عببربربر  ترلع بربربرلحلترد ط ترلو بربربرلح  ترةبربربرلحلا  فوبربربرلح مدسبربربر  مسبربربرت الحد  
مبرر من  بر     -مر من    -تر أع   -من    -دلا ف :  من     ح ةتت

 ح ة(، ح ث اع   لبدست   تر  ل خمس  دلجلحد،  ترلست   ترلللح   أل ع  دلجلحد، 
  ندلح اع   لبدست إ ترلللحلث دلجتلحن،  ترلست   ترل تر برع دلجتبرلحن،  بر  دلجبر   ترحبر ة      

 ع لحلترد ترلسلحل  .لبدست   ترملحمس  ول  لبع لحلترد ترل ج  ،  ترلعكس  لحلنس   لب

 ( عرض المقياس علي مجموعة من المحكمين2) 
تم عبربربر ض ترلو بربربرلح  عببربربر  مجد عبربربر  ترركدبربربرين تر بربربر ترء ترلبربربر أ  ط مبربربر   منلحابربربر      
ع لحلترتبره لو برلح  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا ل برلا  يب بر  ترلج  بر ،  يبرذل  منلحابربر            

عبربر   يبرا ع بربرلحلة لب عبربر  ترلبربر ترد   لحابربره،   بربر  تم تعبر اا ترلع بربرلحلترد ترلبربر  أ بربر  ترركدبربرين    
 ملاءمت لح.

 ( تجريب المقياس استطلاعيا3)
تم ت     ترتررت لحل ط ص لته ترل      عبا ع ن  ترات لاع   ما لالا  ترلف    
ترلللح  بربربربربربربر   كب بربربربربربربر  ترلج  بربربربربربربر  شبربربربربربربرع   تعببربربربربربربر   أالحابربربربربربربرا عب  (  ط ترلعبربربربربربربرلح  ترل لترابربربربربربربرا 

 ( لالحلب  لالحل  ،  ول       : 25 بغا  2018 2017
 .  تع اا ع لحلترد ترلو لح  ترلغر منلحا 
     ،ولبربربر حسبربربرلح  صبربربر ق ترلو بربربرلح ،   بربربر  تم حسبربربرلح ه    اوبربربر  ترترتسبربربرلحق ترلبربربر ترربا  

سبربرلح  معبربرلحملاد ترترتسبربرلحق ترلبربر تررب   بربرين دلجبربرلحد لابربرلا  ترلع نبربر  ترترابربرت لاع      ث
 0.67عبا يا  ع  ما تر علحد ترلو لح   ترل لجبر  ترلكب بر ،  ت تر حبرا ترلعبرلحملاد مبرا      

 ق.،  فذتر احر  خ أن ترلو لح   عب  دلج  معو ل  ما ترلص 0.73 خ 
  تم حسلح    لحد ترلو لح   لحاتخ تر  معلحما ترلفلح ي   لحخ،  ،حسلح    لحد ترلو لح

 دلج  علحل   ما ترلل لحد. ( الح احر  لا  0.81     ب  معلحما ترلل لحد   
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 ( إعداد المقياس فى صورته النهائية4) 
 احتدا ترلو لح  ف  ص لته ترلن لح   * عب :

  ملا  ا ضح عن ترن ترلو لح. 
  . تعب دلحد ترلو لح 
    ع بربربرلحلة  م ةعبربربر  عببربربر  أ عبربربرلحد ترلو بربربرلح ،  ا ضبربربرح    49ع بربربرلحلترد ترلو بربربرلح ،   عبربربر دفلح )

( ت ةابربربرع ترلع بربربرلحلترد عببربربر  أ عبربربرلحد ترلو بربربرلح   يبربربرذل  ترلع بربربرلحلترد ترلسبربربرلحل     3جبربربر  ل  
  ترل ج   ف  يا  ع  ما تر  علحد.

 أبعاد مقياس مهاراق التعلم ال اتي وأرقام العباراق الممثلة لها: (3جدول )

 العدد العبارات السالبة العبارات الموجبة الابعاد م
-8-7-6-3-2 استخدام مصادر المعلومات 1

10-11-12 
1-4-5-9-13 13 

-19-18-16-14 التخطيط والتنظيم 2
21-22-24 

15-17-20-23-25 12 

-31-30-29-28 -27 40-38-36-26 تحليل المعلومات ومعالجتها 3
32-33-34-35-37-39 

15 

-45-44-43-41 م الذاتيالتقوي 4
48-40- 

43-46-49 9 

 49 24 25 المجموع 

 ثامنا: إعداد مقياس الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم 
 بناء المقياس،  
  لحم  ترد ترلتلحل  :  رلم   نلح

( تحديد الهدف من المقياس  1-1) 
تم ي ابربر  ترلهبربر   منبربره ط ترلتعبربر   عببربر  مسبربرت   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس         

    لالا  ترلف    ترلللح     كب   ترلج    شع   تعب   أالحاا عب  (.ترلعب   ل
( تحديد أبعاد المقياس1-2)

 تم ي ا  أ علحد ترلو لح  ط تر  علحد ترلتلحل   :

  .  ترلكفلحءة ط تراتخ تر  تراجترت   لحد ت لاس ترلعب 
 . ترلكفلحءة ط تراتخ تر  تون لحد ترلتعب    مصلحدل ترلتعب 
 .ترلكفلحءة ط  دترلة ترلفصا 
 ة ط يو   ا جلحد ترلتعب .ترلكفلحء 
 .ترلكفلحءة ط تو ا  ترلتلام ذ 

( صياغة عبارات المقياس  1-3) 
تم ترترلابربرلاع عببربر  عبربر د مبربرا ترلوبربرلحا س ترلتعبوبربر   من بربرلح: مو بربرلح  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر      

 &Hodges, Gale (   عبر ترد  Yangin, & Sidekli 2016 لعببر  ترلعببر    عبر ترد       

Meng  2016 ترلع برلحلترد ترتريجلح  بر   ترلسبرب     لكبرا  عبر        (،    تم  ضع مجد ع  مبرا
أن تكبربربر ن  مبربربرا أ عبربربرلحد ترلو بربربرلح ،   بربربر  ل عبربربرا أن يتبربربر إ ترلع بربربرلحلة عببربربر  فكبربربر ة  ترحبربربر ة     

 صح ح  ما ترلنلحح   ترلبغ ا ،  أن تر تفس   ءيل  ما لا او .
                                                           

* 
( 3حق رقم )مل  
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  ( صياغة تعليمات المقياس  1-4)
 تم  ضع ترلتعب دلحد ث ث تتضدا ترلغ ض ما ترلو لح ،  لا او  تر جلح   عب بره 
  عت ترلت ج  لحد ترللاةم  للإجلح   عب ه،     تم م ترعبرلحة أن تكبر ن  سبر     رلحل بر      

 ما ترلص بحلحد مر ترلحلح ع . 
( تحديد طريقة تصحيح المقياس1-5)

ت لجا تر جلح   عب  ترلع برلحلترد ط ترلو برلح   فوبرلح مدسبر  مسبرت الحد تتدلبرا فبر :        
مبربرر  -دلجبربرلحد( 3تر أعبربر    -دلجبربرلحد( 4من  بربر    -دلجبربرلحد( 5من  بربر   حبربر ة   
مبربرر من  بربر   حبربر ة دلج   ترحبربر ة(،  ولبربر  لبع بربرلحلترد ترل ج بربر      -من    دلجتبربرلحن(

  ترلعكس  لحلنس   لبع لحلترد ترلسلحل  .

 ( عرض المقياس علي مجموعة من المحكمين2) 
تم ع ض ترلو لح  عب  مجد ع  ترركدين تر بر ترء ترلبر أ  ط مبر   منلحابر   يبرا      

  مست   ترلكفلحءة ترلذترت   ع لحلة لب ع  ترل ترد   لحاه،  يذل  م   منلحا ته لو لح
ط تبربر لاس ترلعببربر   ل بربرلا  يب بربر  ترلج  بربر ،   بربر  لأ   عبربرت ترركدبربرين عبربر   منلحابربر      
 عبربربرت ترلع بربربرلحلترد ل عبربربر   ترلكفبربربرلحءة ط  دترلة ترلفصبربربرا  ترلكفبربربرلحءة ط يو بربربر  ا جبربربرلحد  

 ترلتعب ، فت  تع اب  .
 ( تجريب المقياس استطلاعيا3) 

ت لاع   ما لالا  ترلف    تم ت     ترتررت لحل ط ص لته ترل      عبا ع ن  ترا
( لالحلبربربرب  لالحل بربربر ،  25ترلللح  بربربر   كب بربربر  ترلج  بربربر  شبربربرع   تعببربربر   أالحابربربرا عب  (  بغبربربرا    

  حسلح :    ول        تع اا ترلع لحلترد مر ترلنلحا 

           ص ق ترلو لح ،   بر  تم حسبرلح ه    اوبر  معبرلحملاد ترترلت برلحط  برين دلجبرلحد لابرلا
لجبربربر  ترلكب بربربر ،  ترلع نبربربر  ترترابربربرت لاع   عببربربرا يبربربرا  عبربربر  مبربربرا تر عبربربرلحد ترلو بربربرلح   ترل       

،  فبربربربرذتر احبربربرر  خ أن ترلو بربربربرلح   اتدتبربربربرع  0.82 خ  0.71 ت تر حبربربرا ترلعبربربربرلحملاد مبربربرا   
  لجبربر  مو  لبربر  مبربرا ترلصبربر ق، يدبربرلح تم م ترعبربرلحة أن تكبربر ن ع بربرلحلترد ترلو بربرلح  الببربر   

 للأ علحد ترل  ا     لا   لحا لح.
       لحد ترلو لح ، تم حسلح    لحد ترلو لح  عا لا ا   عبرلحدة ت   وبره  فلحصبرا ةمنبر  

لح  ع  حسبربربربرلح  معلحمبربربربرا ترلل بربربربرلحد  لحابربربربرتخ تر  معلحمبربربربرا ترترلت بربربربرلحط   بربربربر لل  لا بربربربر  أابربربربر
( ابربرلح احبربرر  لبربرا أن ترلو بربرلح  اتدتبربرع    0.74ل رابربر ن،   بربر   ببربر  معلحمبربرا ترلل بربرلحد     

   لج  مو  ل  ما ترلل لحد. 
 ( اعداد المقياس فى صورته النهائية4)

 احتدا ترلو لح  ف  ص لته ترلن لح   * عب :

 . ملا  ا ضح عن ترن ترلو لح 
  تعب دلحد ترلو لح . 
   ع لحلة  م ةع  عببر  أ عبرلحد ترلو برلح ،   بر  ل عبرا أن      53ع لحلترد ترلو لح ،   ع دفلح )

( 4ابربرت  ت ةابربرع ع بربرلحلترد ترلو بربرلح   حبربركا متوبربرلحل  عببربر  أ عبربرلحدل،  ا ضبربرح  جبربر  ل          

                                                           
* 

(4ملحق رقم )  



 (ASEP)في التربية وعلم النفس دراسات عربية 

 

 

 

 

 
109 

ت ةابربرع ترلع بربرلحلترد عببربر  أ عبربرلحد ترلو بربرلح   يبربرذل  ترلع بربرلحلترد ترلسبربرلحل     ترل ج بربر  فبربر    
 يا  ع  ما تر  علحد.

 اءة ال اتية في تدريس العلوم وأرقام العباراق الممثلة لهاأبعاد مقياس الكف:  (4جدول )

 العدد العباراق السالبة العباراق الموجبة البعد م

الكفاءة في استخدام  1

 استراتيجياق تدريس العلوم

4- 6-8-18- 30-39- 1- 14 -20-36-47-50- 12 

الكفاءة في استخدام تقنياق  2

 التعليم ومصادر التعلم

9-17-22-46 3-11-26-29-44-51 10 

 9 53 ---35-33-27--23--2 48-37 -16 الكفاءة في  دارة الفصل 3

الكفاءة في تحقيق مخرجاق  4

 التعلم

10- 12-15--28- 38-40-

43 

19-34-41- 10 

 12 -42-32—21-7-5 52-49-45-31-24- 13 الكفاءة في تقويم التلامي  5

 53 27 26 المجموع 

 تاسعا: تطبيق تجربة البحث 
تم ت   بربربربربر  ه  بربربربربر  ترل حبربربربربرث ط ترلفصبربربربربرا ترل لترابربربربربرا ترللبربربربربرلح   لبعبربربربربرلح  ترلجبربربربربرلحمعا    

       م  ترلت      لحل ترحا ترلتلحل   : 2019 2018

              تطبيق مقياس مهارات التعلم الذاتي ومقياس الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم قبليا -1
لحع  ط ترابربرت    ترلت   بربربر  ترلو ببربربرا ترةصبربربر ل عببربربرا ترل  لح بربربرلحد ترلو ب بربربر  ترلبربربر  تسبربربر 

ترلعدب بربربربرلحد تر حصبربربربرلح    ترملحصبربربربر     بربربربرلحن تكبربربربرلحفا لابربربربرلا  ترهدبربربربر عتين ترلت  ا  بربربربر        
(  تبربربرلح ف ترلت   بربربر  ترلو ببربربرا  دترتبربربرا  6(،  ترلجبربربر  ل 5 ترلضبربربرلح   ،  ا ضبربربرح ترلجبربربر  ل   

 ترل حث:

دلالة الفرق بين متوسطى رتب درجاق المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي :  (5جدول )

 وتني _م ال اتي باستخدام اختبار مان لمقياس مهاراق التعل

المجموعة   متوسط 
الرتب

مجموع 
الرتب

مستوى  
الدلالة

المجموعة 
التجريبية

غير دالة 42.101768.00815.001635.000.232
إحصائيا

المجموعة 
الضابطة

40.881635.00

 حصبرلح  لح،، ابرلح   (  فبر  مبرر دترلبر     0.232تسبرلح     z ( أن   دبر   5ات ين مبرا جبر  ل    
احبربربرر  خ تكبربربرلحفا لابربربرلا  ترهدبربربر عتين ترلت  ا  بربربر    ترلضبربربرلح      بربربرا  جبربربر ترء ه  بربربر     

 ترل حث ط  م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا.

دلالة الفرق بين متوسطى رتب درجاق المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي :  (6جدول )

 وتني _بار مان لمقياس الكفاءة ال اتية في تدريس العلوم باستخدام اخت

متوسط المجموعة

الرتب

مجموع 

الرتب

مستوى  

الدلالة

المجموعة 

التجريبية

 ير دالة 43.421823.50759.501579.500.748

 حصائيا

المجموعة 

الضابطة

39.491579.50

(  فبر  مبرر دترلبر   حصبرلح  لح،، ابرلح      0.748تسبرلح      z( أن   دبر   6ات ين مبرا جبر  ل    
تكبربربرلحفا لابربربرلا  ترهدبربربر عتين ترلت  ا  بربربر   ترلضبربربرلح      بربربرا  جبربربر ترء ه  بربربر       احبربربرر  خ 

 ترل حث ط ترلكفلحءة ترلذترت   ط ت لاس ترلعب  . 



 (ASEP)في التربية وعلم النفس دراسات عربية 

 

 

 

 

 
110 

 تطبيق المعالجة التجريبية -2
( ل بربرلا  2 بربرلح  عضبربر  ترله ابربر  ترلعلح  بربر  ترلكببربرا  تبربر لاس موبربر ل ترلتبربر لاس ترلصبربرغ       

لبعبربرلح   ترلف  بربر  ترلللح  بربر  شبربرع   تعببربر   ترترالحابربرا  عببربر  ( ط ترلفصبربرا ترل لترابربرا ترللبربرلح ا     
 لحابربربربرتخ تر  ترل  اوبربربربر  ترلعتبربربربرلحدة ط تبربربربر لاس ترلوبربربربر ل ل بربربربرلا      2019 2018ترلجبربربربرلحمع  

ترهد ع  ترلضلح   ،  يذل  تراتخ تر  ترلتص ل ترلوبرج  لببر مف  برين ترابرجترت  ت      
ترلصا ترلوب    حا ترلحكلاد ف  مسلحع ة لالا  ترهد ع  ترلت  ا    عببر  دلترابر    

لححلبر ،   عبر  أن تم تع افبره     ح ة " م برلحلترد تنف برذ ترلبر ل "  ولبر  يبرا  شبر تر  ترل       
( 8 لحلتصبربر ل ترلوبربرج   ت لا بربره عببربر  ر  ترتبربره،    بربر  ترابربرتغ  ا ترلعلحلجبربر  ترلت  ا  بربر     

أالح  ع،   تر ع الحعتلحن أا  ع لح،     تم أاضبرلح تبر لاب لابرلا  ترهد عبر  ترلت  ا  بر       
عب  ر  ترد ترل لترا   لحاتخ تر  ترلتص ل ترلوج   تر حلحء مجد ع  رلحص  له  عب  

 .whats App ت     

ترلج ا   لحلذي  أن مو ل ترلتبر لاس ترلصبرغ  مبرا ترلوبر لترد ترلبر  اوبر    ت لاسبر لح         
أعضلحء ترله ا  ترلعلح    يا  ش تر  عض  ف ا  ترلتبر لاس ترلتخصبرص،  ا برت  ترلوبر ل     
 تو ا  ترلفبرلحف   ترلنظ ابر  ل برلحلترد ترلتبر لاس  ترلتبر لاب عب  برلح،  لكبرا  فعب برلح تر تبرت           

لح تبرءتا أفد بر  ترلتصبر ل ترلوبرج      ترلدلحلا   حكا يلحف   ظبر تر لضبر   ترل  برا،  مبرا فنبر     
ترلذإ ات  ف ه تو ا  ترلفلحف   ترلنظ ا  رلحلص   ا ترل لترا   تراتلدلحل   ا ترل لترابر   

 ط ترلدلحلا   ترلت    .

               تطبيق مقياس مهارات التعلم الذاتي ومقياس الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم بعديا -3
ا  بربر ، تم ت   بربر  أدترتبربرا ترل حبربرث  عبربر الح   عبربر  ترتر ت بربرلحء مبربرا تنف بربرذ ترلعلحلجبربر  ترلت    

 لبحص ل عبا  تلح ف ترل حث  معلحلجت لح  حصلح  لح.

 ًعاشرا: معالجة البيانات إحصائيا 
 ( ط ترلعلحلج  تر حصلح    لب  لح لحد، ح ث تم:SPSSتم تراتخ تر     لحمف  

           ت   بربربر   تررت بربربرلحل مبربربرلحن  تبربربرل لع نبربربرتين مسبربربرتوبتين لع فبربربر  دترلبربربر  ترلفبربربر  ق  بربربرين
فبربر ترد ترهدبربر عتين ترلت  ا  بربر   ترلضبربرلح    ط ترلت   بربر    مت ابربر ا لتبربرب دلجبربرلحد  أ 

ترل ع إ  دترتا ترل حث،  ترلتحو  ما ترلفبر ض ترتر ل  ترللبرلح ا،   بر  تم ترابرتخ تر      
لعبربربر   يوبربر  أحبربربر  شبربربر  لاه  فبربربر      Tتررت بربرلحل مبربربرلحن  تبربربرل    اسبربرتخ   أرت بربربرلحل  

 ترعت ترل   ترلت ةاع ترلتك ترلإ لبع ن .
    عبربربر  ترلت  ا  بربربر  ط حسبربربرلح  معلحمبربربرا ألت بربربرلحط  رابربربر ن  بربربرين دلجبربربرلحد أفبربربر ترد ترهد 

ترلت   بربر  ترل عبربر إ لكبربرا مبربرا مو بربرلح  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا  مو بربرلح  ترلكفبربرلحءة       
 ترلذترت   ط ت لاس ترلعب   لبتحو  ما ترلف ض ترلللحلث.

 نتائج البحث 
 ف دلح ابا ع ض لبنتلح ف ترل  تم ترلت صا  ل  لح مع منلح حت لح  تفسرفلح:

   أولا: اختبار الفرض الأول 
تخ تر   تررت لحل ملحن  تل لع فبر  دترلبر  ترلفبر  ق  برين     تررت لحل ترلف ض تر  ل تم ترا

مت ابربربر ا لتبربربرب دلجبربربرلحد  أفبربربر ترد ترهدبربربر عتين ترلت  ا  بربربر   ترلضبربربرلح    ط ترلت   بربربر        
 فذل ترلنتلح ف: (7 ترل ع إ لو لح  م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا،  ا ضح ترلج  ل 
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تطبيق البعدى دلالة الفرق بين متوسطى رتب درجاق المجموعتين التجريبية والضابطة في ال:  (7جدول )

 وتني  _لمقياس مهاراق التعلم ال اتي باستخدام اختبار مان 

متوسط المجموعة
الرتب

مجموع 
الرتب

مستوى الدلالة 

المجموعة 
التجريبية

دالة إحصائيا  49.112062.52520.501340.502.965
0.05عند مستوى 

المجموعة 
الضابطة

33.511340.50

(  فبربربر  دترلبربربر   حصبربربرلح  لح، عنبربربر  2.965تسبربربرلح    z ( أن   دبربربر  7ل  اتبربربر ين مبربربرا جبربربر  
، الح احر  خ أن فنلح  ف  لًح و  دترلبر   حصبرلح     برين مت ابر    لتبرب      0.05مست   

دلجبربربرلحد أفبربربر ترد ترهد عبربربر  ترلت  ا  بربربر   ترهد عبربربر  ترلضبربربرلح    ط ترلت   بربربر  ترل عبربربر         
او برا   لو لح  م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا لصبرلحلح أفبر ترد ترهد عبر  ترلت  ا  بر ،   برذل         

ترلفبربر ض تر  ل،  احبربرر ولبربر   خ فلحعب بربر  ترلبربر مف  بربرين ترابربرجترت    ترلصبربرا ترلوببربر      
 حبربرا ترلحبربركلاد ط تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا لبربر   ترل بربرلا    بربر  ت جبربرع فبربربرذل           

 ترلنت     خ ترلع ترما ترلتلحل  :

          تسبربرلحع  ترل لترابربر   لحابربرتخ تر  ترلتصبربر ل ترلوبربرج  لببربر مف  بربرين ترترابربرجترت   تين ط
ب  ترلبربرذترتا تر ل عبربر  ترربربر دة  لحل حبربرث، ح بربرث اوبربر   ترل بربرلا        تند بربر  م بربرلحلترد ترلبربرتع  
  لحلعدب لحد ترلتلحل  : 

         ترل حبربرث  ترلتخ بربر    ترلتنظبربر    ةبربرا ترلحبربركلاد ترلع بربرلحة،  ترلتبربر لاب عببربر
تصد   م لح  ترلتعب    ضع أف تر  لهلح،  ج  لبر    دترلة   برا ترلبرتعب  ربرلحلص      
 دترربربربربرا ترلصبربربربرا ترل لترابربربربرا ابربربربرلح اسبربربربرلحع  ط تند بربربربر  م بربربربرلحلترد ترلتخ بربربربر          

 ل ا  .  ترلتنظ  
      ترابربرتخ تر  مصبربرلحدل ترلبربرتعب ،  شبربر كلحد ترتر ج بربرا   ترعتدبربرلحدف  عببربر  وترت بربر  ط

تراتخلاغ ترلعب ملحد  ترلت صا  ل  لح ما دلترا  مولحلاع ترلف بر ا ، ابرلح  بر     
 اس   ط تند   م لحلترد تراتخ تر  مصلحدل ترلتعب  ل ا  .

   ، يب بربربرا ترلعب مبربربرلحد  ترلبربربر      ن بربربرلح  تصبربربرن ف لح  خ أفكبربربرلحل ل  سبربربر    ف ع بربربر
ض ةبرا ترلحبركب ،  يبرذل  تنظبر   ترلعنلحصبر  ترلءل فبر   ت ل بر           نلحء ترلف  

ترلعلا لحد ترلج ا ة من لح،  محلح ل  ترلتن ا  لحلنتلح ف  ترتخلحو ترلوبر ترل، ابرلح  بر     
 اسلحع  ط تند   م لحلترد يب ا  معلحلج  ترلعب ملحد ل ا  .

  يدا مسا ل   ترلتعب ،  م تر    تر دترء،  ترلت لاب عب   ترةك  عب  تر دترء
  تر دلبربر ، ابربرلح اسبربر   ط تند بربر  م بربرلحلترد ترلتوبربر ا  ترلبربرذترتا  مبربرا ربربرلال ترلعبربرلحار

 ل ا  .
       ابر ف  ترلبربر مف  برين ترترابربرجترت   تين  فوبربرلح لبتصبر ل ترلوبربرج   منلحربرلح دترعدبربرلح لببربرتعب

ترلذترتا، ح ث اكتسب ترل لحلب ترلعب ملحد  نفسه  فبر    لترتبره،   بر  اتبر ح ترلبرتعب       
عببر  ترلبرذترد    ما ترلصلحدل ترلختبف   من برلح ترلف بر ا  ترلف صبر  لب برلا  ط ترترعتدبرلحد     

 ترلتوب بربرا تبربر ليج لح مبربرا ترلبربرتعب  ترل لحشبربر  ترترلوبربرلح   مبربرا ترلعببربر ،  اتفبربر  ولبربر  مبربرع      
 تبربرلح ف  ترل لترابربرلحد ترلتبربر  تحبربرر  خ فلحعب بربر  ترترابربرلحل ب ترلتكن ل ج بربر  ترلختبفبربر  ط      

 Sriarunrasmee Techataweewanتند   م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ملا دلترابر    

& Mebusaya  2015    دلترابر   2016لترابر  ابرلح     (،  د2016(،  دلترا  محدبر  ، )
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(، 2017(،  دلترابر    يبرلحد  ع بر  ترلج برلحل      2017(، دلترا  ع   ترلبرنع    2016 ترخ  
 (.2019(،  دلترا  ترل ر   Uz & Uzun 2018( ،  دلترا   2017 دلترا  محد   

           ، يملحل  ترل لا  م برلح  ترلبرتعب  دترربرا  لحعبر  ترلصبرا ط شبركا مجد عبرلحد متعلح  بر
عببربربر  ت ةابربربرع م بربربرلح  ترلبربربرتعب   ترلتخ بربربر   لهبربربرلح     ح بربربرث ابربربراد  ولبربربر   خ ترلتبربربر لاب   

 توس   تر د ترل  يدا ترلسا ل  ،  الحلا  ترلتو ا  ترل نلحء،  ابرلح  بر   اعبرىة نمبر      
 Lubbe, Mentz م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ل ا   ،  اتف  ول  مبرع  تبرلح ف دلترابر     

& Petersen  2016.) 
    اايبر  عببر     ان ب  ترلتص ل ترلوج  ما م لحدف ترلنظ ا  ترل نلح   ،   لحلتبرلحلا ف بر

ترلبربر  ل ترتريجبربرلح ا لب لحلبربرب ط تريتحبربرلح    نبربرلحء ترلع فبربر   نفسبربرهر   بربرذل  تتبربرلح  لبربره   
 ترلف ص  لدلحلا  م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا ترلختبف .

 ثانيا: اختبار الفرض الثاني  
تررت لحل ترلف ض ترلللح ا تم تراتخ تر   تررت لحل ملحن  تل لع ف  دترل  ترلف  ق  برين  

ين ترلت  ا  بربربر   ترلضبربربرلح    ط ترلت   بربربر    مت ابربربر ا لتبربربرب دلجبربربرلحد  أفبربربر ترد ترهدبربربر عت    
فبربربرذل  (8 ترل عبربربر إ لو بربربرلح  ترلكفبربربرلحءة ترلذترت بربربر  ط تبربربر لاس ترلعببربربر  ،  ا ضبربربرح ترلجبربربر  ل    

 ترلنتلح ف:

دلالة الفرق بين متوسطى رتب درجاق المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدى :  (8جدول )

 وتني _مان  لمقياس الكفاءة ال اتية في تدريس العلوم باستخدام اختبار

متوسط المجموعة

الرتب

مجموع 

الرتب

مستوى الدلالة 

المجموعة 

التجريبية

دالة  حصائيا  51.612167.50415.501235.503.940

عند مستوى 

0.05 المجموعة 

الضابطة

30.891235.50

(  فبربربر  دترلبربربر   حصبربربرلح  لح، عنبربربر  3.940تسبربربرلح    z ( أن   دبربربر  8اتبربربر ين مبربربرا جبربربر  ل  
، الح احر  خ أن فنلح  ف  لًح و  دترلبر   حصبرلح     برين مت ابر    لتبرب      0.05 مست  

دلجبربربرلحد أفبربربر ترد ترهد عبربربر  ترلت  ا  بربربر   ترهد عبربربر  ترلضبربربرلح    ط ترلت   بربربر  ترل عبربربر         
لو بربربربرلح  م بربربربرلحلترد ترلكفبربربربرلحءة ترلذترت بربربربر  ط تبربربربر لاس ترلعببربربربر   لصبربربربرلحلح أفبربربربر ترد ترهد عبربربربر      

  ترلبربر مف  بربرين  ترلت  ا  بربر ،   بربرذل  او بربرا ترلفبربر ض ترللبربرلح ا،  احبربرر ولبربر   خ فلحعب بربر    
ترابربرجترت    ترلصبربرا ترلوببربر    حبربرا ترلحبربركلاد ط تند بربر  ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس   

 ترلعب   ل   ترل لا      ت جع فذل ترلنت     خ ترلع ترما ترلتلحل  :

      ا ف  ترل مف  ين تراجتريج   ترلصا ترلوب    حا ترلحكلاد ترلصبرلحدل  ترلبر  تىابر
 ،  ول  يدلح ابا:ما مست   ترلكفلحءة ترلذترت    يدلح ح دفلح  ن  لتر

      راترد ترترتولحن، ح ث ات  ش  ع ترل لا  عببر  توبر ا  ترةببر ل  ه ا  برلح
 ح  ات  ترلت صا  خ أفضا ترةب ل. 

      راترد تر  لح   ،  و  تتلح   لب لا  ف ص  محبرلحف ة أ بر تر     فبر   ابرلح ل ن
 حا ترلحكلاد   تءدا   ترل لح   ن لح .

  ترل ترجعبر   ترلتحبر  ع   ، ح ث اصا ترل لا  عب  ترلتغذا   ترتر نلحع ترلبفظ
 ترلنلحاب ما ترلعب .
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      ترةبربربربرلحترد ترلنفسبربربربر    ترتر فعلحل بربربربر ، فوبربربربر  تم م ترعبربربربرلحة أن اتعبربربربر ض ترل بربربربرلا
 تراتللحلترد  فس    تر فعلحل   مت ا    ترتر تعلحد عا ترتراتللحلترد ترلح ا ة.

       ات ح دمف تراجترت     ترلصا ترلوب   مع ترابرجترت     حبرا ترلحبركلاد  ترلف صبر
س  ل س دلترات لح  حكا  ظ إ فو ، ابرلح  بر    لب لا   لت     م لحلترد ترلت لا

اسبربرلحع  ط ةابربرلحدة  يمبربرلح     وبربر لت   عببربر  تر دترلة ترلنلحجحبربر  لبفصبربرا،  ترابربرتخ تر        
تون بربرلحد ترلتعببربر    ترابربرجترت   لحد تبربر لاس ترلعببربر    فلحعب بربر ،  يبربرذل  ترابربرتخ تر    
أالحل ب ترلتو ا  ترلنلحا   ط تو ا  ترلتلام ذ،  اتف  ول  مع  تبرلح ف ترل لترابرلحد   

 Flores بربر  ترلتبربر لاب ترلعدببربر  ل بربرلحلترد ترلتبربر لاس ملبربرا  دلترابربر   ترلتبربر  تحبربرر  خ أفد
 (.2016(،  دلترا   ع لحص ة  2015 
        ابربرادإ ترعت بربرلحد ترل بربرلا  عببربر  حبربرا ترلحبربركلاد  محلح لبربر  ترلت صبربرا  خ ترةببربر ل  خ

توب بربرا ترلوببربر   حبربرءن ترلحبربركلاد ترلت لاسبربر   ترلبربر   بربر  تولح ببربر   ط ترل تر بربرع ترلفعببربرا      
  مست   ترلكفلحءة ترلذترت   له . لبت لاس الح اىا  ما مع ترد ترللو   لحلنفس

       اسبربربر   ترابربربرتخ تر  موبربربرلحلاع ترلف بربربر ا  ط ترلتصبربربر ل ترلوبربربرج  ط ت ضبربربر ح ترلعب مبربربرلحد
لب بربربرلا   لفبربربرع مسبربربرت    ترلندبربربر  ترل نبربربر ترلنظ ابربربر   حبربربركا فعبربربرلحل،   لحلتبربربرلحلا ةابربربرلحدة   

ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط ترلتبربر لاس لبربر ا  ،  اتفبربر  ولبربر  مبربرع  تبربرلح ف  عبربرت ترل لترابربرلحد  
ترلتكن ل ج بربربر  ترلختبفبربربر  ط تند بربربر  ترلكفبربربرلحءة ترلتبربربر  أشبربربرلحلد  خ فلحعب بربربر  ترترابربربرلحل ب 

(،  دلترابربر  Bautista & Boone  2015 ترلذترت بر  ط تبر لاس ترلعببربر   ملبرا دلترابر      
Yoo  2016  يذل  دلترا    ،)Nissim & Weissblueth  2017.) 

     ات ح ترلتعب  ط مجد علحد ما رلال ترلتص ل ترلوج  ترلف صبر  لت برلحدل ترمبراترد
   لحلنفس   لحلتبرلحخ ةابرلحدة ترلكفبرلحءة ترلذترت بر ،  اتفبر        ةالحدة ترلحع ل  لحتر لحة  ترللو

 (.Law et al  2017ول  ما  تلح ف دلترا  
       نبربرلحء ان ببر  ترلتصبربر ل ترلوبرج  مبربرا م برلحدف ترلنظ ابربر  ترل نلح  بر ،   لحلتبربرلحلا ف بر  اعبربرىة 

 تريتسبربرلح  ترلعب مبربرلحد  حبربركا  ظ فبربر  ابربر ت     تر بربرع ترل بربرلا ،   ترلبربرتعب  وإ ترلعنبربر 
 لحلا نم  يفلحءت   ترلذترت   ط ترلت لاس.الح اسلحع  ف  ترلند  ترل ل له    لحلت

 ثالثا: اختبار الفرض الثالث
ترلف ض ترلللحلث تم حسلح  معلحما ترترلت لحط  ل را ن  ين دلجبرلحد أفبر ترد    رت لحل 

ترهد ع  ترلت  ا    ط ترلت     ترل ع إ لو لح  م لحلترد ترلتعب  ترلذترتا  دلجبرلحت    
ترلعببربر  ،   بربر   ببربر  معلحمبربرا  ط ترلت   بر  ترل عبربر   لو بربرلح   ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس 

ابربرلح ابربر ل عببربر   جبربر د علا بربر    0.05 فبربر  دترل  حصبربرلح  لح عنبربر  مسبربرت    0.459ترترلت بربرلحط 
 لت لحلا بربر  م ج بربر   بربرين م بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا ترلكفبربرلحءة ترلذترت بربر  ط تبربر لاس ترلعببربر  ،      

   ذل  او ا ترلف ض ترلللحلث،     ت جع فذل ترلنت     خ ترلع ترما ترلتلحل  :

     عب  ترلبرذترتا اسبرلحع  ط ةابرلحدة  يملح بره   و لتبره عببر        تريتسبرلح  ترل لحلبرب ل برلحلترد ترلبرت
تند بربربر  م لحلترتبربربره ترلت لاسبربربر    حبربربركا مسبربربرتد ،   لحلتبربربرلحلا  وتبربربره ط الحلابربربر  فبربربرذل       
ترل بربرلحلترد ط تبربر لاس ترلعببربر    حبربركا  بربرلحجح مسبربرتو لا،  فبربرذتر  بربر  لل اعبربرىة ترلكفبربرلحءة        

 ترلذترت   ف  ت لاس ترلعب   ل اه.
       ترد ترترتوبرلحن،  فبر  مبرا    الحلا  م لحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا تتبر ح مبر  ل ترل لحلبرب  برا

 أف  مصلحدل ترلكفلحءة ترلذترت  . 
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          الحلا  ترل لحلب لبر عت م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا ملبرا م برلحلترد ترابرتخ تر  مصبرلحدل
ترلتعب  اسلحع  ط ةالحدة معتو ترته ط ترتراتخ تر  ترلنلحجع لصلحدل ترلتعب   تون لحد 
ترلتعببربر   ط تبربر لاس ترلعببربر   مسبربرتو لا،  فبربرذتر يملبربرا أحبربر  تر  عبربرلحد ترلهلحمبربر  لبكفبربرلحءة   

 لذترت   ط ت لاس ترلعب  .تر
       كبربربرا م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرذترتا ترل لحلبربربرب مبربربرا ترتر فتبربربرلح  عببربربر  هبربربرلحل  ترلآربربربر اا 

 ترترابربرتفلحدة مبربرا ربربراترت   ابربرلح اتبربر ح لبربره ترلبربر  ل  بربراترد  تر  لح بربر  ترللاةمبربر  لندبربر         
 ترلكفلحءة ترلذترت   ط ترلت لاس.

           تريتسبربرلح  ترل لحلبربرب ل بربرلحلترد ترلبربرتعب  ترلبربرذترتا اف بربر  ط ت لا بربره عببربر  ترترابربرتولال
ا ترلسبربربرا ل    م ترج بربربر  ترلحبربربركلاد  ترابربربرتلدلحل   دترلة   تبربربره  حبربربركا أفضبربربرا،        يدبربربر

  يب لح ع ترما يمكا أن تس   ط نم  ترلكفلحءة ترلذترت   ط ترلت لاس ل اه.
     كبربربرا م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرذترتا ترل لحلبربربرب مبربربرا م تري بربربر  ترلج ابربربر  ط ترلتخصبربربرص 

 ترلبربرتعب  مبربر   ترة بربرلحة، ابربرلح اسبربر   فبربر  ةابربرلحدة ترلندبربر  ترل نبربر  لبربره  لفبربرع يفلحءتبربره ط   
(  ترلتبر  أشبرلحلد   2014ترلت لاس  أيملح ه  برذل ،  اتفبر  ولبر  مبرع دلترابر  محدبر        

 خ  جبربربر د علا بربربر  م ج بربربر   بربربرين م بربربرلحلترد ترلبربربرتعب  ترلبربربرذترتا  ترلكفلحابربربرلحد ترلت لاسبربربر      
 لب لحلب ترلعب .

 التوصيات: 
 تراتنلحدتًر  خ  تلح ف ترل حث ترةلحلا، ت صا ترل لححل  بملح ابا:

 ترلوب    حا ترلحبركلاد   ترلوج  لب مف  ين تراجترت   ت  ترلصا ت     ترلتص ل
 ط ت لاس ترلو لترد ترلج  ا  ل لا  يب   ترلج   .

     تلححبربربر  ترلف صبربربر   بربربراترمف  عبربربر ترد معببربربر  ترلعببربربر   لبتبربربر لاب ترلفعببربربرا عببربربر  م بربربرلحلترد 
 ترلت لاس.

     تبربربربر لاب ترترابربربربرتلحو ترلجبربربربرلحمعا عببربربربر  ترابربربربرتخ تر  ترابربربربرجترت     ترلصبربربربرا ترلوببربربربر   ط
 ترلت لاس.

       م برلحلترد ترلبرتعب  ترلبرذترتا ل برلا      ترترفتدلح   تند بر  ترلكفبرلحءة ترلذترت بر  ط ترلتبر لاس
مبربرا ربربرلال ترابربرتخ تر  ترابربرجترت   لحد ترلتبربر لاس ترلتبربر  تايبربر  عببربر   يب بربر  ترلج  بربر 

 ترل  ل ترلنح  لبدتعب .
         ت   بربر  أ حبربر   ترابربرجترت     ترلصبربرا ترلوببربر   دترربربرا ترلولحعبربرلحد ترل لترابربر    حبربركا

 تعلح   .
     صبربرف   ط  بربر ترمف  عبربر ترد معببربر      لاترلتن ابربرع  بربرين ترابربرتخ تر  تر  حبربر   ترلصبربرف    ترل

 ترلعب  .
 فع ا تراتخ تر   ترابرجترت     ترلصبرا ترلوببر   دترربرا ترلجلحمعبرلحد  ترترفتدبرلح   كبرا        ت

 ما تر  ح   تر لكج      تر  ح   ترلنفذة  ج لح ل جه.

 المقترحات 
  مت تردتًر لت     ترل حث ترةلحخ يمكا  ج ترء ترل ح ث ترلتلحل  :

   دلترابربربربر  دمبربربربرف ترابربربربرجترت     ترلصبربربربرا ترلوببربربربر   مبربربربرع ترابربربربرجترت   لحد أربربربربر   لىابربربربرلحدة
 يو   أف تر    ترمف  ع ترد معب  ترلعب  .فلحعب ت لح ط 
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     دلترابربر  فلحعب بربر  ترلتصبربر لترلوج  لببربر مف  بربرين ترابربرجترت   ت  ترلصبربرا ترلوببربر    حبربرا
 ترلحكلاد ط تند   ترلتفكر ترلنتف ل   لالا  ترل حب  ترلللح  ا .

 .دلترا  مع  لحد تنف ذ تراجترت     ترلصا ترلوب   ط ترلتعب   ترلجلحمعا 
  صبربرا ترلوببربر    ترلفصبربر ل ترترفجترضبربر   ط تند بربر    ترلولحل بربر   بربرين أ بربر  ترابربرجترت     ترل

 ترلفلحف   ترلعبد  .

 المراجع : 
 أولا: المراجع العربية: 
(. أثاار تاادريس العلااوم باسااتراتيجية    2017 بااراهيمو بسااام عبااد او صاااأ ويحيااىو أماااني أ ااد )       -

الصااف المقلااوب في تنميااة عملياااق العلاام وحاال المشااكلاق لاادى طلبااة كليااة العلااوم التربويااة في        

 .82-55(و 1)37و الأمانة العامة-اتحاد الجامعاق العربيةردن. الأ

(. تنمياة مهااراق تعلام العلاوم ذاتياا مان خالال مادخل الاتعلم القاائم           2014أبو المكارمو أمينة أسامة ) -

 .72-45و 147و مجلة القراءة والمعرفةعلى المشكلاق العلميةو 

. عماان : دار  الاتفكير: النظرياة والتطبياق   تعلايم  (. 2007أبو جادوو صاأ محمد ونوفلو محمد بكار)  -

 المسيرة.

(. فاعلياة اساتراتيجية الصاف المقلاوب في تنمياة بعاي مفااهيم        2017أبو ريةو حنان  ادى أ اد)   -

مجلااة كليااة   الوراثااة ومهاااراق حاال المسااائل المرتبطااة بهااا لاادى طاالاب الصااف الأول الثااانوى.          

 .258 -216(و 111)28جامعة بنهاو التربيةو 

(.علاقااة اسااتراتيجياق الااتعلم الماانظم ذاتيااا بمسااتوى الطمااوح لاادى طلبااة        2017ولااة )أ ااد و خ -

مجلاااة الحكماااة للدراسااااق التربوياااة  الجامعاااة: دراساااة ميدانياااة لاامعاااة الجيلالاااي بونعاماااة.   

 .117-106و 12ووالنفسية

 (.  ساتراتيجياق 2012 سماعيلو  براهيم السايدو عباد الافااروأبو فتحاي وأباو مسالمو محماود أ اد)         -

التعلم المانظم ذاتياا وعلاقتهاا بالا ااه لاو الدراساة والتحصايل الدراساي لادى طلباة الجامعاة.            

 .75-37(و 70)1ومجلة كلية التربية بالمنصورة

طرائق تدريس العلومو مفاهيم وتطبيقااق  (. 2011أمبو سعيدىو عبد او والبلوشى محمد سليمان) -

 باعة..عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع والطعملية

(. أثااااااار التااااااادريس بمنحاااااااى الصاااااااف    2018أمباااااااو ساااااااعيدىو عباااااااد او والحوسااااااانيةو هااااااادى)    -

( في تنمياة الدافعياة لاتعلم العلاوم والتحصايل الدراساي لادى        المقلاوب) 

-1569(و8)32و العلاوم الإنساانية   -مجلة جامعاة النجااح لاثاا    طالباق الصف التاسع الأساسى. 

1604. 

(. أثاار تاادريس مااادة اللاااة العربيااة    2017وعبااد الجبااارو ساايناريا كاماال)   بركاااقو كفااى كمااال  -

باسااتخدام الحوساابة السااحابية في تنميااة مهاااراق الااتعلم الاا اتي والااتفكير الابااداعي لاادى طلبااة    

مجلاااة الجامعاااة الاسااالامية للدراسااااق الصااف الثالاااث الأساساااي في المااادارس ا.اصاااة بااالأردن.   

 .570 -544(و 4)25لامية بازةو و الجامعة الاسالتربوية والنفسية

مجلاااة الحكماااة   (. اساااتراتيجية حااال المشاااكلاق في العملياااة التعليمياااة.     2017باااوجلالو ساااهيلة )  -

 .271-258و 11و للدراساق التربوية والنفسية

(. فاعلية استخدام موقع قاائم علاى الوياب وفاق النظرياة البنائياة       2012حسنو نبيل السيد محمد) -

اق الااتعلم الاا اتي والا اااه لااوه لاادى طاالاب تكنولوجيااا التعلاايم.      والساالوكية في تنميااة مهااار  

 .51-12(و 27)3و رابطة التربويين العربو دراساق عربية في التربية وعلم النفس

(. الكفااءة ال اتياة فاى تادريس العلاوم لادى معلماى المرحلاة الأساساية          2009حسونةو سامى عيسى) -

 . 149 -122(و 2)13ومجلة جامعة الأقصىالدنيا قبل ا.دمة. 

(. ا اهاق وتصوراق الطالباق الجامعياق حول تطبيق الفصل 2016الدريبيو عهود صاأ  براهيم) -

 .276 -253و 3ومجلة ثو  عربية في مجالاق التربية النوعيةالمقلوب في التعليم العالي. 
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(. فاعليااااااااة الصااااااااف المقلااااااااوب بمنصااااااااة  يااااااااز    2017الربيعااااااااانو وفاااااااااء محمااااااااد عبااااااااد او )  -

لااى طالباااق المرحلااة  ع( لتنميااة مهاااراق الااتفكير الناقااد في مقاارر العلااوم   كاالاس

 .201-188(و2)6والمجلة الدولية التربوية المتخصصةالمتوسطة في مدينة الرياضو 

. المديناة المناورة: الناسال العلماى للطباعاة      التعلم المنظم ذاتيا والتحصيل(. 2019الردادىو فهد عابد) -

 والتصوير.

(. فاعليااة الصااف المقلااوب في تاادريس مقاارر اسااتراتيجياق تاادريس      2018و تهاااني محمااد) الروساااء -

العلوم وتقييمها على التحصايل الاكااد ي وتنمياة عااداق العقال لادى طالبااق جامعاة الأمايرة          

 .150-128(و1)36و. مجلة الجامعة الاسلامية للدراساق التربوية والنفسيةنورا بنت عبد الر ن

 (. أثار اساتخدام نظاام ماودول     2017يم و دىو نارجس عباد القاادر)   الزبونو مأمون سل -

و دراسااق في تنمية مهاراق التعلم ال اتي لدى طلبة مادة مهاراق الحاسوب في الجامعاة الأردنياة.   

 .203-189و 44عمادة البحث العلميو -العلوم التربويةو الجامعة الأردنية

لم الاا اتي وأثرهااا في تنميااة المهنيااة المسااتدامة لمعلاام    (. مهاااراق الااتع 2010زكاايو دينااا عااادل حساان)   -

. كلياة العلاوم   التربية الفنية. المؤتمر العلمي الثالث: تربية المعلم العربي وتأهيله: رؤ  معاصرة

 .667 -632. جامعة الجرشو التربوية

 . دمشق: دار الفكر.كفاياق التعلم ال اتي(. 2008زيتونو عدنان والعبد اووفواز) -

(. البنائياااة منظاااور أبساااتمولوجي   1992و حسااان حساااين و زيتاااونو كماااال عباااد الحمياااد)     زيتاااون -

 . الإسكندرية: منشأة المعار .1وتربو . 

(. الكفاءة ال اتية للمعلم في علاقتهاا بالتقادم العلماي لطلاباه.     2010زيدانو حنان السيد عبد القادر) -

 .168-145(و1)20ودراساق نفسية

اسااتخدام اسااتراتيجية الااتعلم المقلااوب في التحصاايل الأكاااد ى     (. أثاار 2015الاازينو حنااان أسااعد)   -

المجلااة الدوليااة التربوياااة   لطالباااق كليااة التربيااة لاامعاااة الأماايرة نااورة بناات عباااد الاار ن.        

 .186 -171(و 1)4و المتخصصة

(. دور شااابكاق التواصااال الاجتمااااعي في اكسااااب طااالاب الإعااالام   2016ساااا و دعااااء فتحاااى ساااا )  -

 -347و 54. المجلااة المصاارية لبحااو  الإعاالام . لااتعلم الاا اتيالتربااوى مهاااراق ا

432. 

. عماان: دار  استراتيجياق التادريس المعاصارةو ماع الأمثلاة التطبيقياة     (. 2018سعادةو جودق أ د ) -

 المسيرة.

 (. استخدام الصف المقلاوب لتنمياة مهااراق الاتفكير الناقاد في ماادة      2019السلميو خلود عبد العزيز) -

 .181-150و 207و مجلة القراءة والمعرفةالفيزياء لدى طالباق الصف الأول الثانو  بمدينة جدة. 

(. اساااتراتيجية الصاااف المقلاااوب وتنمياااة المهااااراق التدريساااية 2017ساااليمانو علاااي محماااد حساااين) -

و جامعاااة  كلياااة التربياااة وتوكياااد الااا اق المهنياااة لااادى الطااالاب المعلماااين: دراساااة تحريبياااة.        

 .73-12و167الأزهرو

(. تدريب الطلاب المعلمين بشاعبة البيولاوجي بكلياة التربياة     2013الشافعيو جيهان أ د محمود ) -

جامعاااة حلاااوان علاااى  جاااراء ثاااو  الفعااال كأسااااس لتحساااين الكفااااءة ال اتياااة و ارساااتهم          

و جامعااة الكويااتو  المجلااة التربويااة التدريسااية وا اهاااتهم لااو مهنااة التاادريس: دراسااة حالااة.     

 .235 -183(و 106)27

الماوديلاق التعليمياة. مادخل للاتعلم الا اتي في عصار       (. 2006الشربينيو فوز  و الطنطااو  عفات )    -

 . القاهرة: مركز الكتاب للنشر.المعلوماتية

.. عمان: دارة المسيرة التعلم المدمج والتعلم المعكوس(. 2015الشرمانو عاطف ابو  يد) -

العلاقااة بااين الدافعيااة الداخليااة والااتعلم الماانظم ذاتيااا  لاادى طلبااة   (.2014د)الشاافيقيو موسااى أ اا -

مجلاة اتحااد   الكلية الجامعية بالقنف ة التابعة لجامعة أم القرى في المملكاة العربياة الساعودية.    

.150-131(و 1)34و الجامعاق العربية للبحو  في التعليم ال اتي
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سااي قااائم علااى اسااتراتيجية الصاافو  المقلوبااة في تنميااة  (. برنااامج تدري2016الشاالبىو الهااام علااى ) -

كفايااااق التقاااويم وعااااداق العقااال لااادى الطالباااة / المعلماااة في جامعاااة الإماااام محماااد بااان ساااعود  

.187-131و 14ودراساق في المناهج وطرق التدريسالإسلامية. 

اتاف ال كياة في   (. فاعلياة توظياف الاتعلم الجاوال عابر الهو     2017عبد المنعمو رانية عبد او محمد) -

تنمية مهاراق التعلم ال اتي ومهاراق التواصل الالكتروني لدى طالاب كلياة التربياة في جامعاة     

 .111-97(و 1)17و مجلة الزرقاء للبحو  والدراساق الانسانيةالأقصي بفلسطين. 

(. فعالياااة برناااامج مقاااترح في تنمياااة الكفااااءة ال اتياااة والأداء   2007عباااد الوهاااابو فاطماااة محماااد)  -

المجلااة المصاارية  تدريسااي المنمااى للااتفكير لاادى معلماااق العلااوم قباال ا.دمااة بساالطنة عمااان.       ال

 .263-215(و 3)10و للتربية العلمية

(. العلاقة بين استراتيجياق التعلم المنظم ذاتيا والدافعية للإنجاز 2008العجميو فهيد عامر  د) -

رسااالة ماجسااتير. كليااة    والتحصاايل الأكاااد ي لاادى طاالاب الصااف العاشاار بدولااة الكوياات.      

 الدراساق العلياو جامعة ا.ليج العربيو البحرين.

(. أثار اساتخدام استراتيجسااة الصاف المقلاوب في تنمياة مهااراق الااتفكير       2018العطياةو ناورة  اد)    -

 . 56-17و 197ومجلة القراءة والمعرفةالناقد لدى طالباق كلية التربية لاامعة المجمعة. 

.عماااان: دار المسااايرة للنشااار   1.  التربياااة العلمياااة وتااادريس العلاااوم    (.2003علاااىو محماااد السااايد)   -

 والتوزيع والطباعة.

(. أثاار مااادة التربيااة العمليااة في مسااتوى الكفاااءة ال اتيااة في تاادريس    2016عياصاارةو أ ااد حساان)  -

و العلاوم التربوياة  . دراسااق العلوم لادى طلباة معلام الصاف في جامعاة العلاوم الاسالامية العالمياة.         

 .1902-1887و43

فاعليااة اسااتراتيجية الصااف المقلااوب في تاادريس مقاارر    (.2017سماااح محمااد أ ااد محمااد )  عياادو  -

طاارق تاادريس العلااوم لتنميااة التحصاايل الدراسااي والا اااه لااو تاادريس العلااوم لاادى الطالباااق   

 .334-267(و 8)33و مجلة كلية التربية باسيو . المعلماق

و سلسلة تربويااق الحاسابو   كنولوجيا العصر الرقميتربوياق ت(. 2015الفارو  براهيم عبد الوكيل) -

 استخدام الحاسوب وتكنولوجيا المعلوماق في التربيةو طنطا: الدلتا لتكنولوجيا الحاسباق.

(. فاعلياة تصاميم موقاع  لكتروناى في تادريس      2017الاريبو شايماء رجاب )   فايدو سامية اسمدىو -

والميال لاو الماادة لادى طالاب المرحلاة الثانوياةو        مادة التاريل لتنمية بعي مهاراق الاتعلم الا اتي   

 .218 -174(و4)68و جامعة طنطاو مجلة كلية التربية

(. أثاار التفاعاال بااين تنويااع  سااتراتيجياق التاادريس بااالرحلاق   2013فااتل اوو مناادور عبااد الساالام)  -

 اتي ( وأسااليب الاتعلم المفضالة في تنمياة مهااراق الاتعلم الا       المعرفياة عابر الوياب )   

والاستيعاب المفااهيمي في ماادة الكيميااء لادى طالاب الصاف الأول الثاانو . رساالة التربياة وعلام           

 .144 -107(و 40النفس.)

(. أثر التدريب على خرائط الاتفكير في تنمياة مهااراق الاتعلم المانظم ذاتياا       2015فضلو أ د ثابت) -

مجلاة كليااة التربياة جامعااة     وبعاي عااداق العقاال لادى عينااة مان تلامياا  المرحلاة الابتدائيااة.     

 .84 – 1و58و طنطا

. تقنياق التعلم ال اتي والتعلم عان بعاد  (. 2005القلاو فخر الدينو الأ دو أمل وأبو عمشةو عدنان ) -

 دمشق: منشوراق جامعة دمشق.

 . المدينة المنورة: دار الزمان.فاعلية الفصول المقلوبة في التعليم (.2015الكحيليو  بتسام سعود ) -

ام المادوناق في تنمياة   د(. فاعلية برنامج  ثرائي في العلوم باستخ2016مدو حاتم محمد مرسي)مح -

مهاراق التعلم ال اتي الالكتروني والتفكير البصار  لادى التلاميا  الماوهبين بالمرحلاة الابتدائياة.       

 .83-39(و2)19والمجلة المصرية للتربية العلمية

نامج تادريبي مقاترح للتادريس التاأملى في تنمياة      (. فاعلية بر2018محمدو منى مصطفى كمال) -

الكفاءة ال اتية والتفكير التأملي والا اهاق لو المهنة لدى معلماى العلاوم قبال ا.دماة بكلياة      

 .107 -75(و 9)21و المجلة المصرية للتربية العلميةالتربية جامعة المنيا. 
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اراق الااتعلم الماانظم ذاتيااا في تنميااة مهاا (. اسااتخدام منصااة2017محماادو هبااة هاشاام) -

والا ااه لاو  توظيفهاا في تادريس الدراسااق الاجتماعياة لطالاب الادبلوم العاام بكلياة التربياةو            

 .139-99و 90و مجلة الجمعية التربوية للدراساق الاجتماعية

(. فاعليااة اسااتراتيجياق الااتعلم الاا اتي لتنميااة مهاراتااه     2014محماادو ولاء محمااد صاالاح الاادين )    -

دراسااق عربياة فاى التربياة وعلام      كفاياق التدريسية لدى الطالب معلم علم الاجتمااع.  وبعي ال

 .390 -353و 53و رابطة التربويين العربوالنفس

 . الدمام: مكتبة المتنبى.أسالييب وطرق تدريس العلوم(. 2011المعيليو أ د عبداو  براهيم ) -

(. مساتوى القابلياة للاتعلم    2001محماد) المقدمو محمد محمدوعلىو السعيد جمالو ومحمودو نااجل   -

الاا اتي لاادى الطاالاب المعلمااين بكليااة التربيااة بمصاار في ضااوء متطلباااق التعاماال مااع المسااتحدثاق  

 .109-53و 103و جامعة الأزهرو مجلة التربيةالتكنولوجية. 

(. أثار برمجياة تعليمياة محوسابة في تنمياة مهااراق القاراءة        2019المهيرىو عائشة خلفان مبارك ) -

المجلاة  والكتابة ومهاراق الاتعلم الا اتي في ماادة القاراءة والكتاباة لادى طلباة الجامعاة الاردنياة.          

.84-63(و 39)12و العربية لضمان جودة التعليم الجامعى

(. مساتوى الكفااءة ال اتياة في تادريس العلاوم      2013نوافلةو وليد حسينوالعمر و على عباد الهاادى )   -

و مجلاة المناارة للبحاو  والدراسااق    العملياة في جامعاة اليرماوك.    بالاستقصاء لدى طلبة التربية 

 .44-9(و 1)19

(. اسااتخدام باارامج ومواقااع الألعاااب الالكترونيااة لتنميااة مهاااراق الااتعلم 2016وا و محمااد فااوزى ) -

و جامعاااة مجلاااة كليااة التربيااة  ل في العلااوم لااادى طاالاب المرحلااة الاعداديااة.     يالاا اتي والتحصاا  

 .50 -1(و 106)27بنهاو
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 فًصل بن فهذ بن لذمذ الؼمشٍ/  د

  كظم المناهج وطشم التذسيعب أطتار المناهج وطشم تذسيع الحاطب المظاعذ

بالمملهُ العشبًُ الظعىديُ جامعُ حآل نلًُ التربًُ
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 الحاشب وتكنية المعلومات في الصف الأول منورصعوبات تدريض 
 توالمعلنا الجانوي بمنطكة الجوف من ودوة نظر المعلنين

 فًصل بن فهذ بن لذمذ الؼمشٍ/  د                      

  أطتار المناهج وطشم تذسيع الحاطب المظاعذ                                                           

  نلًُ التربًُ كظم المناهج وطشم التذسيعب                                                           

 بالمملهُ العشبًُ الظعىديُ جامعُ حآل                                                             

 : المصتخلص 
ٍ الث  تىاجثم معلمثٌ الصثع ا و       الصثعىبا  هذف البخث  الهؼثع عثن     تثذسيع مثنهج   عنثذ   الثثاوى

ُ   ( معلمثا 84, وتهىوث  عًنثُ البخث  مثن          الحاطب وتكنًُ المعلىمثا   ُ  في ومعلمث ,   المشحلثُ الثاوىيث

تؼثثتمل علثثِ أهثثذاف    لذثثاوس خمظثثُولتخكًثثل أهثثذاف البخثث  أعثثذ الباحثث  اطثثتباوم مهىوثثم مثثن        

باطثثثتمذالم المثثثنهج   ,  المنهج,المحتثثثىّ,طشم التذسيع,مصثثثادس الثثثتعلم األهترووًُ,أطثثثالًب التكثثثىيم  

قها وثباتهثا   ورلو بعذ التأنذ مثن صثذ   وقالم الباح  بتطبًل الاطتباوُ علِ عًنُ البخ  ,الىصفٌ 

في تثثذسيع مثثنهج الحاطثثب وتكنًثثُ    متثثىاجههالثث   الصثثعىبا وتىصثثل  وتثثآج البخثث  أه أ  أهثثم   

ُ       المعلىما  عذلم صًاغُ , ا هذاف بىاقعًُ بحً  يمهثن للطث تح يكًكهثا في اثل اأمهاوثا  المتاحث

ُ الث  تظثاعذ   عثذلم تثىافش التكنًثا  األهترووًث     ,عذلم تىفش ا وؼطُ األهترووًُ المناطبُ للمختىّ,

 ٌ صثثثثعىبُ تطبًثثثثل الا تبثثثثاسا    ,ضثثثثعع الاتصثثثثا  بؼثثثثبهُ اأوتروثثثث   ,علثثثثِ التثثثثذسيع األهترووثثثث

 وفي ضىْ هزه النتآج قذلم الباح  بعض التىصًا  والمكترحا . ,األهترووًُ 

 الهلما  المفتاحًُ : صعىبا  التذسيع , منهج الحاطب وتكنًُ المعلىما .

Difficulties of Teaching the Curriculum of Computer and 
Information Technology in the First Year of Secondary School in 

Al-Jouf Region from the Perspective of Teachers 

Dr. Faisal bin Fahd bin Mohammed al-Shammari 

Abstract 
Objective of the research to detect the difficulties faced by teachers 

of the first grade secondary when teaching the curriculum of 
computer and information technology, and the research sample 
consisted of (84) teachers in the secondary stage, and to achieve the 
objectives of the researcher researcher prepared a questionnaire 
consisting of five axes, It includes the objectives of the curriculum, 
content, teaching methods, electronic learning resources, evaluation 
methods, using the descriptive method and the researcher applied the 
questionnaire to the research sample, after verifying its validity and 
consistency. The results of the research found that the most important 
difficulties faced in teaching the curriculum of computer and 
information technology is not to formulate goals realistically so that 
students can achieve them in the light of the available possibilities, 
The difficulty of the application of electronic tests, and in the light of 
these results the researcher made some recommendations and 
suggestions. 
Keywords: difficulties, teaching, computer curriculum and 
information technology. 
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 مكدمة: 
طآٍ في إسذاخ تط٘سات  ٙؼٔذ اهعالم تط٘سات ًتظاسعٞ في اهتقذَ اهتقني مما
 كبيرٝ في جمٚع المجالات ٗفي لداي اهتعوٍٚ عوٟ ٗدٕ الخص٘ص.

الات المج  ًّٗ ٓزا المِطوق ٙعذ ًتطوب إدخاي تعوٍٚ الحاطب ٗلذ٘ الأًٚٞ في
تٌةةع المعاوةةشةٗصاسٝ المعوً٘اتٚةةٞ ًةةّ أٓةةٍ أطةةباه اقٚةةق أٓةةذان اهتٌِٚةةٞ ٗ ِةةا١ المج 
 (.2013َاهتعوٍٚ,

ٗٗاكبةةو ٗصاسٝ اهتعوةةٍٚ في المٌولةةٞ اهعش ٚةةٞ اهظةةع٘دٙٞ ٓةةزٖ المتطوبةةات ٗعٌوةةو        
عوٟ إدساز ًِآر ًتدصصٞ في الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات في المةشسوت  المت٘طةطٞ   
 .  اطتٌشاسٗاهجاُ٘ٙٞ ٗعٌوو عوٟ تط٘ٙشٓا 

سوةةٞ اهجاُ٘ٙةةٞ ٗاهةةزٜ ٙٔةةذن إ   ٗٙعةةذ ًةةِٔر الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في المش 
تةة٘   اهتقِٚةةٞ في المٚةةذاْ اها ةةٜ٘ ٗالأخةةز  اهتذذٙةةذات اهعالمٚةةٞ الحذٙجةةٞ هش ةةع      
كفةةةا١ٝ ًِةةةةآر الحاطةةةب ٗتٌِٚةةةةٞ اةةةذسات اهةةةةِؽ١ في المٔةةةاسات اهعٌوٚةةةةٞ اهتقِٚةةةةٞ     
يخو٘ ًةّ   ( ًّ أٍٓ ًِآر المشسوٞ اهجاُ٘ٙٞ.ٗهلّ لا2016َالمتقذًٞ.ةٗصاسٝ اهتعوٍٚ,
  ٗالمع٘اات. قص٘س عض د٘اُب اه

المتظةاسعٞ في لدةاي الحاطةب ٗتقِٚةٞ المعوً٘ةات  ة ْ        ٗ ظبب اهتغيرات اهلبيرٝ ٗ
عٌوٚةٞ تةذسٙع ًِةةآر الحاطةب مادةةٞ ًاطةٞ إ  دساطةات ًظةةتٌشٝ هو٘اة٘ن عوةةٟ       
المع٘اةةةةات ٗاهتشةةةةةذٙات اهةةةة  تصةةةةةاسب عٌوٚةةةةٞ تةةةةةذسٙع توةةةةم المِآر.ةالمجةةةةةاهٛ     

 ( ٗاهعٌى عوٟ ًعالجتٔا.2017َٗاهعالم,

أْ ًعوٌٛ الحاطب الآهٛ ٍٓ الأكجش اش ا ه٘ااع ٓزٖ المِآر.سأ٠ اهباسةح   ٗبما
ضةةشٗسٝ عٌةةى دساطةةٞ عوةةٟ عِٚةةٞ ًةةّ ًعوٌةةٛ اهصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ اهةةزّٙ ٙقً٘ةةْ٘    
 تةةذسٙع ًةةِٔر الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات لمعش ةةٞ اهصةةع٘ ات اهةة  ٙ٘ادُٔ٘ٔةةا في    
اهذساطةٞ عِةذ تقةٍ٘ٙ    تذسٙع ٓزا المِٔر ستٟ يملِِا  عةذ رهةم الاطةتِاد إ  ٓةزٖ     
 ًِآر الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات.

 :مشهلة البحح 
 تتودص في الإدا ٞ عّ اهظؤاي اهش٢ٚع اهتاهٛ :

ًا وع٘ ات تذسٙع ًقشس الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجةاُٜ٘  
 ًّ ٗدٔٞ ُظش المعوٌ  بمذِٙٞ سا٢ى ؟ 

 ٗٙتفشع ًّ ٓزا اهظؤاي الأط٣وٞ اهفشعٚٞ اهتاهٚٞ :

 وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في اهصةةل الأٗي      /ًةةا 1 غ
 اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ  أٓذان المِٔر ًّ ٗدٔٞ ُظش المعوٌ  ؟

  وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في اهصةةل الأٗي      /ًةةا 2غ
 اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ بمشت٠٘ المِٔر ًّ ٗدٔٞ ُظش المعوٌ  ؟

  3غ  ٙ ع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في اهصةةل الأٗي     / ًاوةةع٘ ات تةةذس
 اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ  طشق تذسٙع المِٔر ًّ ٗدٔٞ ُظش المعوٌ  ؟
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  ًاوةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في اهصةةل الأٗي        4غ /
اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ بمصادس اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ اهلاصًٞ هوٌةِٔر  ًةّ ٗدٔةٞ ُظةش     

 المعوٌ  ؟
  ًاوةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في اهصةةل الأٗي        / 5غ

 اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ  أطاهٚب تقٍ٘ٙ المِٔر ًّ ٗدٔٞ ُظش المعوٌ  ؟

 :فروض البحح 
       لات٘دةةذ  ةةشٗق رات دلاهةةٕ إسصةةا٢ٚٞ  ةة  إدا ةةات المعوٌةة  في دسدةةٞ اهصةةع٘ ات

 المتعوقٞ  المِٔر تعض٠ إ  الجِع.
    ٕإسصةةا٢ٚٞ  ةة  إدا ةةات المعوٌةة  في دسدةةٞ اهصةةع٘ ات   لات٘دةةذ  ةةشٗق رات دلاهةة

 المتعوقٞ  المِٔر تعض٠ إ  المؤٓى اهعوٌٛ.
       لات٘دةةذ  ةةشٗق رات دلاهةةٕ إسصةةا٢ٚٞ  ةة  إدا ةةات المعوٌةة  في دسدةةٞ اهصةةع٘ ات

 المتعوقٞ  المِٔر تعض٠ إ  طِ٘ات الخبرٝ.

   أهداف البحح : 
     س الحاطةةةب ٗتقِٚةةةٞ  ًعش ةةةٞ اهصةةةع٘ ات اهةةة  ت٘ادةةةٕ المعوٌةةة  في تةةةذسٙع ًقةةةش

 المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ بمشت٠٘ المقشس.
        ًٞعش ةةةٞ اهصةةةع٘ ات اهةةة  ت٘ادةةةٕ المعوٌةةة  في تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب ٗتقِٚةةة

 المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ بمشت٠٘ المقشس.
        ًٞعش ةةةٞ اهصةةةع٘ ات اهةةة  ت٘ادةةةٕ المعوٌةةة  في تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب ٗتقِٚةةة

 المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ  طشق تذسٙع  المقشس.
        ًٞعش ةةةٞ اهصةةةع٘ ات اهةةة  ت٘ادةةةٕ المعوٌةةة  في تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب ٗتقِٚةةة

 المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ بمصادس اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ.
       ٞ  ًعش ةةةٞ اهصةةةع٘ ات اهةةة  ت٘ادةةةٕ المعوٌةةة  في تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب ٗتقِٚةةة

 المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجاُٜ٘ ٗالمتعوقٞ  أطاهٚب تقٍ٘ٙ المقشس.
   ,ًعش ةةٞ اهفةةشٗق إْ ٗدةةذت  ةة  إدا ةةات المعوٌةة  في اهصةةع٘ ات المتعوقةةٞ  ةةالمِٔر

 ٗاه  تعض٠ إ  الجِع ٗالمؤٓى ٗطِ٘ات الخبرٝ .

 أهنية البحح : 
 تنطلل أهمًُ البخ  مما يلٌ:

  ٙ قً٘ةةْ٘ بمتا عةةٞ تةةذسٙع ًةةِٔر الحاطةةب   اطةةتفادٝ المؼةةش   اها ٘ٙةةْ٘ اهةةزّٙ 
 .الآهٛ في المشسوٞ اهجاُ٘ٙٞ ًّ ُتا٢ر ٓزا اهبشح

 .اطتفادٝ المظ٣٘ه  عّ تصٌٍٚ ًِآر الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات 

  حدود البحح: 
 يلتضلم البخ  بالحذود التالًُ:

       الحذٗد الم٘ض٘عٚٞ:  ٙقتصش ٓزا اهبشح عوةٟ وةع٘ ات تةذسٙع ًقةشس الحاطةب
ات في اهصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ ًةةّ ٗدٔةةٞ ُظةةش المعوٌةة  ٗالمتعوقةةٞ   ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةة

  المحت٠٘ ٗ شق اهتذسٙع ًٗصادس اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ ٗأطاهٚب اهتقٍ٘ٙ .
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      الحةةذٗد الملاُٚةةٞ :تقتصةةش ٓةةزٖ اهذساطةةٞ عوةةٟ ًعوٌةةٛ اهصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ في
 ًِطقٞ الج٘ن   المٌولٞ اهعش ٚٞ اهظع٘دٙٞ.

   ٓةةةزا اهبشةةةح في اهفصةةةى اهذساطةةةٛ الأٗي هوعةةةاَ   الحةةةذٗد اهضًاُٚةةةٞ: ي  تطبٚةةةق
 ٓة.  1441-1440اهذساطٛ 

 :مصطلحات البحح 
  : الصعوبات 
َ( اهصع٘ ٞ   أُٔا : لدٌ٘عٞ ًّ المؼاكى ٗالمع٘اةات اهة    2013ٙعشن ٗكاعة  

 اذ ًّ اه٘و٘ي هوِتا٢ر اهتعوٌٚٚٞ الإيجا ٚٞ. 

ت٘ادةٕ ًعوٌةٛ   ٗٙقصذ  ةٕ في ٓةزا اهبشةح: ٓةٛ جمٚةع المؼةللات ٗاهع٘ا٢ةق اهة          
اهصل الأٗي اهجاُٜ٘ في تذسٙع ًقشس الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات, ٗتؼٌى المؼللات 
 المتعوقٞ  أٓذان ٗلذت٠٘ ٗ شق تذسٙع ًٗصادس تعوٍ ٗتقٍ٘ٙ رهم المقشس. 

 تدريض المنور 
(  إُٔ اهعٌوٚٞ اهعاًٞ هلاُتقةاي ًةّ المةِٔر اهةزٜ     2000َٙعش ٕ ًشعٛ ٗالحٚوٞ ة 
 المذسطٛ اهفعوٛ. ي تصٌٌٕٚ إ  اهتعوٍ

ٗٙقصةةذ  ةةٕ في ٓةةزا اهبشةةح : ٓةة٘ المٌٔةةٞ اهةة  ٙقةةَ٘  ٔةةا ًعوةةٍ الحاطةةب داخةةى         
 اهفصى هتِفٚز ًلُ٘ات ًِٔر الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات في اهصل الأٗي اهجاُٜ٘.

 :مكرر الحاشب وتكنية المعلومات 
ٙعش ةةٕ اهباسةةح إدشا٢ٚةةا   أُةةٕ كتةةاه اهطاهةةب المقةةشس عوةةٟ  ةةلاه اهصةةل الأٗي       

ٗيمجةةى أسةةذ لرشدةةات ًِةةآر ًؼةةشٗع  ٓةةة1441-1440ٜ في اهعةةاَ اهذساطةةٛ اهجةةاُ٘
 اهتط٘ٙش اهؼاًى في المٌولٞ اهعش ٚٞ اهظع٘دٙٞ.

 أدبيات الدراشة 
 المنور 

المِٔر عباسٝ عةّ خةبرات تش ٘ٙةٞ تقةذَ اةو إػةشان المذسطةٞ لإكظةاه اهطةلاه          
الخةبرات   لدٌ٘عٞ ًّ المعوً٘ةات ٗالمٔةاسات ٗالاهآةات المش ة٘ه  ٚٔةا ٗتتِة٘ع ٓةزٖ       
 تِ٘ع الج٘اُةب اهة  تش ةب المذسطةٞ في إسةذاخ اهٌِة٘  ٚٔةا هةذ٠ اهطةلاه . ةعاػة٘س           

 (2004َٗأ ٘ الهٚذا١, 

( عوةةةٟ أُةةةٕ لدٌ٘عةةةٞ اهقةةةذسات المش ٚةةةٞ اهةةة  تٔٚؤٓةةةا  2006َٗٙعش ةةةٕ  طاِٙةةةٕ ة  
المذسطٞ هوطلاه او إػشا ٔا  قصذ ًظاعذتٍٔ عوٟ اهٌِ٘ اهؼاًى ٗعوٟ تعةذٙى  

 طو٘كٍٔ .

 لمنور: مهونات ا 
ٙؼٌى المِٔر المذسطٛ خمظٞ عِاوش س٢ٚظٞ  ٙلٌى  عطٔا  عطةا  ٗتةشتبف  ٌٚةا    
  ِٚٔا استبا ا  ٗثٚقا  ٗٓزٖ اهعِاوش الخٌظٞ ٓٛ: 

  الأٓذان 
   المحت٠٘ 
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  شق اهتذسٙع  
 ًٍصادس اهتعو 
  ٍٙ٘اهتق 

 وفًما يلٌ عشض مىجض لهزه المهىوا  الخمظُ:

 الأهداف 
سذاثةةٕ في طةةو٘ن المةةتعوٍ , ُتٚذةةٞ ًةةشٗسٖ   ٙقصةةذ  الهةةذن  اهتغةةٚير اهةةزٜ ٙةةشاد إ  

بخةةبرات تعوٌٚٚةةٞ  ًتعةةذدٝ ك ضةةا ٞ ًعوً٘ةةات دذٙةةذٝ إ  ًعوً٘ةةاتٍٔ اهظةةا قٞ       
 (   2002َ.ةاهعذٌٛ,

( عوةةةٟ أدا١ المٔةةةاسات اهتذسٙظةةةٚٞ  2008ٗٓةةةٛ تظةةةاعذ المعوةةةٍ مظةةةب ة  ةةةت  ا  ,  
 المتعوقٞ  ةةةة :

 ذسٙظةةٕ , إلا إُٔةةا تخطةةٚف اهةةذسٗغ : أٜ في اذٙةةذٖ هوٌشتةة٠٘ اهةةزٜ طةةٚقَ٘  ت
  ير لدذٙٞ إرا لم ٙقٍ ًعوٍ المقشس  اجمتٔا إ  أٓذان طو٘كٚٞ لذذدٝ.

   ٟتِفٚز اهذسٗغ : تعٌى الأٓذان عوٟ كؼل اهطشٙق اهزٜ ِٙتٔذٕ المعوٍ عوة
 اًتذاد اهظير في اهذسغ ًّ  ذاٙتٕ إ  ُٔاٙتٕ 

      تقةةٍ٘ٙ اهطةةلاه : ٗرهةةم  قٚةةاَ المعوةةٍ  تش٘ٙةةى توةةم الأٓةةذان إ  أطةة٣وٞ عةة ّ
  شٙق ا٘ٙؤا إ  أ عاي أًش .

 :ثانياً المحتوى 
ٗٙقصةةذ  ةةٕ لذتةة٠٘ اهةةتعوٍ أٗ ًطةةٌْ٘ المةةِٔر  ةةالمفَٔ٘ اه٘اطةةع, إر إ ْ المحتةة٠٘  
ٙؼةةٌى المةةادٝ اهعٌوٚةةٞ, ٗالمٔةةاسات اهةة  ا٘ٙٔةةا اهلتةةب المقةةشسٝ,  طةةلا  عةةّ الج٘اُةةب      
         ٗ سٝ إنما٢ٔةةا اه٘دذاُٚةٞ اهة  تؼةير إ  لذت٘ٙةات اهلتةب أسٚاُةا  أٗ ٙةش٠ المش ةْ٘ ضةش
 (2008ًَّ خلاي عٌوٚٞ اهتذسٙع.ة اِذٙى , 

ٗ تمش عٌوٚٞ اختٚةاس المحتة٠٘ بمذٌ٘عةٕ ًةّ الخطة٘ات الأطاطةٚٞ ٗٓةٛ مظةب         
 ( كٌاٙوٛ :2009َ,عطٚٞ.2004ًَاٙشاٖ ة ُٙ٘ع ٗآخشْٗ , 

 اختيار الموضوعات الرئيصة 
تعةةذ أٗي خطةة٘ٝ ًةةّ خطةة٘ات اختٚةةاس المحتةة٠٘ الم٘ضةة٘عات اهش٢ٚظةةٞ سٚةةح ٙةةتٍ       

اس توةةةةةم الم٘ضةةةةة٘عات  طشٙقةةةةةٞ عوٌٚةةةةةٞ تتطةةةةةا ش  ٚٔةةةةةا دٔةةةةة٘د الخةةةةةبرا١       اختٚةةةةة
ٗالمتدصص  ًّ الأكاديمٚ  ٗاها ٘ٙ  إر ٙتطوب رهم اه٘ا٘ن أًاَ الأٓذان 
المشاد اقٚقٔا ًّ ٗسا١ دساطٞ ٓزٖ الم٘ض٘عات  أٜ ًّ الم٘ض٘عات يحقق الأٓذان 
ات ًاا طةٞ  ٗفي أٜ ًّ المشاسى تذسغ توم الم٘ض٘عات مٚةح تةأتٛ ٓةزٖ الم٘ضة٘ع    
ًٗتٌاطلٞ عوٟ ًظت٠٘ المشاسى اهتعوٌٚٚٞ كلى ٗعوٟ ًظت٠٘ المادٝ داخى اهصةل  
 اه٘اسذ ٗتعلع  بٚعٞ المحت٠٘ المشاد تذسٙظٕ.

  اختيار الأفهار الأشاشية التي تحتويوا الموضوعات 
 عةةذ اذٙةةذ الم٘ضةة٘عات اهش٢ٚظةةٚٞ هوٌةةادٝ ٗت٘صٙعٔةةا عوةةٟ اهصةةف٘ن اهذساطةةٚٞ       
ا ٗٓةةٛ اذٙةةذ الأ لةةاس الأطاطةةٚٞ اهةة  يجةةب أْ تؼةةتٌى     تةةأتٛ الخطةة٘ٝ اهتاهٚةةٞ لهةة  

عوٚٔا الم٘ض٘عات سٚةح تعةذ توةم الأ لةاس اهعِاوةش الأطاطةٚٞ اهة  تغطةٛ كا ةٞ          
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د٘اُةةب الم٘ضةة٘ع ٗٙشاعةةٟ في توةةم الأ لةةاس أْ تلةةْ٘ ًاا طةةٞ ٗتتظةةٍ  الاطةةتٌشاس        
ٗاهتةةذسز ٗاهتلاًةةى عوةةٟ ًظةةت٠٘ اهصةةف٘ن اهذساطةةٚٞ كلةةى ٗعوةةٟ ًظةةت٠٘ اهصةةل  

 اه٘اسذ. اهذساطٛ 

  اختيار المادة الخاصة بالأفهار الأشاشية 
 عذ اختٚاس الأ لاس اهش٢ٚظٚٞ ٙتٍ اختٚاس المادٝ الخاوٞ  ٔزٖ الأ لاس ًٗعالجتٔا 
تفصةةٚوٚا  ٗٙشاعةةٟ  ٚٔةةا اقٚةةق المعةةاٙير اهظةةا قٞ ًةةّ سٚةةح استبا ٔةةا  الأٓةةذان          
برات ٗاه٘ااةةع اهجقةةافي ٗالادتٌةةاعٛ هوٌذتٌةةع, ٗبمظةةت٠٘ اهطةةلاه, ٗ ٘لهةةا لخةة       
اهةةةتعوٍ ًٗصةةةذااٚتٔا ٗٗااعٚتٔةةةا ,مٚةةةح تلةةةْ٘ اا وةةةٞ هوتطبٚةةةق في  ةةةى اهظةةةشٗن   
 ٗالإًلاُات المتاسٞ ًّ اهِاسٚٞ المادٙٞ ٗاهفِٚٞ. 

 تنظيه المحتوى بالاشتناد إلى نظرية 

إ  ُظشٙٞ ٙقَ٘ عوٚٔا المِٔر,ٗتقةذٍٙ المحتة٠٘  اهؼةلى اهةزٜ       الاطتِادٗرهم 
 ٙظٍٔ في اقٚق الأٓذان. 

 رم التدريضثالجاً: ط 
ٓةةٛ طوظةةوٞ ًةةةّ اهِؼةةان الم٘دةةٕ ًةةةّ المةةذسغ ٗاهةةزٜ ِٙةةةتر عِةةٕ اهةةتعوٍ هةةةذ٠         

 َ(2004اهطلاه. ة عاػ٘س , 

 ختٚاس  شٙقٞ اهتةذسٙع المِاطةبٞ يحةذدٓا ًشعةٛ ٗالحٚوةٞ      لاػشٗن  عذِٝٗٓان 
 َ( في الآتٛ :1996, ُاوش, 1999ََ( عّ ةصٙتْ٘, 2002ة 

 ٌٕأْ تٚظش اهتعوٍ ٗتِظ 
 هتعوٍ المت٘ا شٝ في اهب٣ٚٞ اهتعوٌٚٚٞ اهتعوٌٚٞ. أْ ت٘ ل كى ًصادس ا 
  أْ تظٔش عوٟ ػلى خط٘ات. 
  أْ اقق الأٓذان المشد٘ٝ  أاصٟ طشعٞ, ٗ أاى دٔذ.  
 .  ٌأْ تشاعٛ خصا٢ص اهٌِ٘ هوٌتعو 
  ٞٚأْ تشاعٛ المبادئ اها ٘ٙٞ ٗاهِفظ.  
 .  ٌأْ تشاعٛ اهفشٗق اهفشدٙٞ    المتعو 

  :رابعاً: مصادر التعله 
"جمٚةةع الأدٗات ٗالمةة٘اد المدتوفةةٞ اهةة  ٙظةةتع   ٔةةا المعوةةٍ ٗٙ٘ فٔةةا خةةلاي     ٓةةٛ

 َ(                        2009عٌوٚٞ اهتذسٙع هتشقٚق اهغشض اهتعوٌٚٛ ًِٔا ". ة  شز , 

 َ(  ٘ا٢ذٓا في الآتٛ :2009ٗيحذد  شز ة 
 .ت٘ ش اه٘او ٗتقوى الجٔذ 
 ٞهعى عٌوٚٞ اهتعوٍ ػٚقٞ ٗممتع 
 ٘اغ ٗالاطتفادٝ ًِٔات٘طع لداي الح 
 ٍتقٜ٘ اهعلااٞ    المعوٍ ٗالمتعو 
 ٞٚ تضٙذ ًّ ًؼاسكٞ اهطاهب الايجا 
  .ٌٛتٌِٛ في اهطاهب اهقذسٝ عوٟ اهتأًى ٗداٞ الملاسظٞ ٗاهتفلير اهعو 
 تبقٟ المعوً٘ات هذ٠ اهطاهب سٚٞ ه٘او أ ٘ي 
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 .ٍتبعح سٗح اهتذذٙذ ٗالا تلاس هذ٠ المعو 

  :خامصاً: التكويه 
  عوٌةةٛ ٙةةتٍ ًةةّ خلاهةةٕ تؼةةدٚص هوظةةآشٝ ًةةّ أدةةى اهت٘وةةى عوةةٟ    ٓةة٘ أطةةو٘ه

اةةةةةةةةةشاسات هتةةةةةةةةةذعٍٚ ًةةةةةةةةة٘ا ّ اهقةةةةةةةةة٘ٝ,ٗعلاز ًةةةةةةةةة٘ا ّ اهطةةةةةةةةةعل ٗتعةةةةةةةةةذٙى  
 (Nitko,2001ًظاسٓا.ة

 , عٌوٚةةةٞ اذٙةةةذ ًةةةذ٠ ًةةةا اقةةةق في داُةةةب  (  أُةةةٕ 2008كٌةةةا ٙعش ةةةٕ ةاِةةةذٙى
 َ( .2008اهطلاه ًّ أٓذان تش ٘ٙٞ بجاُبٚٔا المِٔذٛ ٗاهتعوٌٚٛ. ة اِذٙى , 

ٗآخةةشْٗ  وةةلاح  ة عٌوٚةةٞ تقةةٍ٘ٙ المةةِٔر  عةةذٝ خطةة٘ات ٗٓةةٛ سظةةب ًةةاٙش٠  تمةةش 
 ( ًا ٙوٛ:  2007َ

 . ٍٙ٘اذٙذ الج٘اُب اه  تِصب عوٚٔا عٌوٚٞ اهتق 
  الاطةةتعذاد هوتقةةٍ٘ٙ , ٗرهةةم  اختٚةةاس أُظةةب الأطةةاهٚب ٗاه٘طةةا٢ى هتقةةٍ٘ٙ كةةى

 داُب ًّ ٓزٖ الج٘اُب ,أٗ ِا١ ٗطا٢ى اهتقٍ٘ٙ إْ لم تلّ ً٘د٘دٝ .
 لدٌ٘عٞ اه٘طا٢ى اه  تظتدذَ هغشض ٗاسذ ,  را كةاْ الهةذن    اهتِظٚق   

ًّ اهتقٍ٘ٙ ٓ٘ اهلؼل عةّ اةذسٝ اهطاهةب عوةٟ اهةتفلير اهعوٌةٛ اهظةوٍٚ , ٌةّ         
المٌلّ اطتدذاَ عذٝ ٗطا٢ى ,ًجى الاختباسات ,ٗالملاسظٞ , ٗالمقا وٞ اهؼدصةٚٞ  
        ّ  . ٗسٚةةةح إْ كةةةى ٗطةةةٚوٞ ًةةةّ ٓةةةزٖ اه٘طةةةا٢ى ٙقةةةَ٘  ٔةةةا أ ةةةشاد ًعِٚةةةْ٘ , ٌةةة
 اهطشٗسٜ اهتِظٚق    لدٌ٘عٞ ٓزٖ اه٘طا٢ى .

     اختٚةةةاس الأػةةةداص المةةةذس   لاطةةةتدذاَ كةةةى ٗطةةةٚوٞ ,  ةةة ْ لم تتةةة٘ا ش اهقةةة٠٘
 اهبؼشٙٞ ,يجب اختٚاس ًّ طٚقًْ٘٘  عٌوٚٞ اهتقٍ٘ٙ ,ٗتذسٙبٍٔ .

    ٗضةةع خطةةٞ صًِٚةةٞ ٙتشةةذد  ٚٔةةا اطةةتدذاَ كةةى ٗطةةٚوٞ ,ًٗةةشات الاطةةتدذاَ إرا
 اطتدذًو أكجش ًّ ًشٖ .

 ُظب اهطشق هتظذٚى ُتا٢ر كى ٗطٚوٞ .اذٙذ أ 
           اهقٚاَ  عٌوٚٞ اهتقةٍ٘ٙ ٗ ةق الأٓةذان المحةذدٝ هوتقةٍ٘ٙ ,ٗسوةذ اهبٚاُةات سوةذا

 عوٌٚا  ٙظاعذ عوٟ اوٚؤا اوٚلا  داٚقا  .
   ٟاطتدلاص ُتا٢ر اهتقٍ٘ٙ ,ٗاوٚؤا ,ٗتقذٍٙ تص٘س علادٛ ًقاح ,ٙقَ٘ عوة

ٛ اهقصةة٘س ,طةةعٚا  إ  اقٚةةق  أطةةاغ دعةةٍ ُقةةان اهقةة٘ٝ في المةةِٔر ,ٗتةةلافي ُةة٘اس  
 أٓذان المِٔر المِؼ٘دٝ عوٟ خير ٗدٕ مملّ .

 أهداف تدريض منور الحاشب وتكنية المعلومات في المرحلة الجانوية 

ٗصاسٝ تتٌجى الأٓذان اهعاًٞ هتذسٙع ًةِٔر الحاطةب  المشسوةٞ اهجةاُٜ٘ سظةب       
 (  في الآتٛ:َ 2013ة  ٍاهتعوٚ

  ٞاهةة  تظةةٔى لهةةٍ دخةة٘ي طةة٘ق اهعٌةةى ًباػةةشٝ تأٓٚةةى اهطةةلاه  المٔةةاسات اهعٌوٚةة
  عذ المشسوٞ اهجاُ٘ٙٞ. 

        ِٝا١ الج٘اُب المعش ٚٞ هعوةَ٘ ِٗٓذطةٞ الحاطةب ٗهوةِظٍ ٗاهبرلدٚةات اهظةا٢ذ 
 عالمٚا بما يملّ  لاه المشسوٞ اهجاُ٘ٙٞ ًّ اطتلٌاي دساطتٕ الجاًعٚٞ  ِذاح. 

 زاتٛ.اكتظاه ًٔاسات ت٘ ٚل تقِٚٞ الحاطب ٗالمعوً٘ات في اهتعوٍ اه 
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           ٟسص٘ي اهطاهب عوٟ اهتةذسٙب اهلةافي بمةا ٙتةٚ  هةٕ  ِةا١ اذساتةٕ هوشصة٘ي عوة
 ػٔادات اٚاطٚٞ عالمٚٞ في لداي الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات. 

    ٛتعضٙةةةض ًٔةةةاسات اهطاهةةةب في اطةةةتدذاَ تقِٚةةةٞ المعوً٘ةةةات هوت٘اوةةةى الادتٌةةةاع
 ٗالمؼاسكٞ اهفاعوٞ في اقٚق اهتٌِٚٞ  المجتٌع اهظع٘دٜ. 

 ٔاسات اهعٌوٚٞ ٗاذسات اطتدذاَ الحاطب كأداٝ إُتادٚٞ ًلتظبٞ.تط٘ٙش الم 

 التحديات التي توادى تدريض الحاشب في المرحلة الجانوية 
ٙ٘ادٕ تذسٙع ً٘ض٘عات الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات  المشسوٞ اهجاُ٘ٙٞ اةذٙات  
ًّٗ أٍٓ ٓزٖ اهتشةذٙات سظةب    ,عذٝ تتطوب ًشاعاتٔا عِذ إعذاد ًِآر الحاطب
 ( ًا ٙوٛ:2013َ,تعوٍٚٗصاسٝ اهة

         اهتفةةاٗت اهلةةبير في المظةةت٠٘ الادتٌةةاعٛ ٗالااتصةةادٜ  ةة  المةةذْ اهلةةبيرٝ ٗ ةة
عِةةٕ تفةةاٗت كةةبير في ًظةةت٠٘   رممةةا ِٙةةتاهقةةش٠ في المٌولةةٞ اهعش ٚةةٞ اهظةةع٘دٙٞ.  
 ت٘ا ش تقِٚٞ المعوً٘ات في المجتٌعات المحوٚٞ.

     عوةةق  تةة٘ ير ػةةبلات  اهتفةةاٗت اهلةةبير  ةة  إًلاُٚةةات المةةذاسغ المدتوفةةٞ  ٌٚةةا ٙت
 المعوً٘ات ُٗظٍ تقِٚات اهتعوٍٚ. 

      اهتفاٗت اهلبير    عذد ًٗظت٠٘  شاًر اهتةذسٙب في لدةالات تقِٚةٞ المعوً٘ةات
 المتاسٞ لأ ِا١ المجتٌع    المذْ اهلبيرٝ ٗ   المذْ اهصغيرٝ.

       اهتفاٗت اهلبير في ًظت٘ٙات اهجقا ٞ المعوً٘اتٚٞ ٗالمٔاسات هةذ٠ اهطةلاه ًةا  ة
 ظاكِ  في المذْ اهلبيرٝ ٗاهظاكِ  في المذْ اهصغيرٝ. اه
 ةة  أُظٌةةٞ اهتؼةةغٚى ٗاهةةبراًر في ًعاًةةى الحاطةةب ًةةّ ًذسطةةٞ إ    الاخةةتلان 
 أخش٠. 

    ٞاوةةةةٞ اهبشةةةة٘خ اها ٘ٙةةةةٞ الهاد ةةةةٞ هتقةةةةٍ٘ٙ ًِةةةةآر ٗكتةةةةب الحاطةةةةب الحاهٚةةةة
 ٗاهظا قٞ. 

     ٓ ر ضةةةةٌاْ استبةةةةان ٗتلاًةةةةى ًِةةةةآر الحاطةةةةب في المشسوةةةةٞ اهجاُ٘ٙةةةةٞ ًةةةةع ًِةةةةا
 .ٗالا تذا٢ٚٞالمشسوت  اهظا قت  المت٘ططٞ 

 الدراشات الصابكة 
ِٓةةان عةةذد ًةةّ اهذساطةةات اهةة  تِاٗهةةو وةةع٘ ات تةةذسٙع ًِةةآر الحاطةةب في       
 المشاسى اهتعوٌٚٚٞ المدتوفٞ, عوٟ طبٚى المجاي:

دساطةةٞ ٓةةذ و إ  اهتعةةشن عوةةٟ اهتشةةذٙات    ( (Abed-Al-Haqq,1995  أدةةش٠ 
; ٗرهةةةةم أطةةةةتدذأًٍ هوتلِ٘ه٘دٚةةةةا في اهتةةةةذسٙع خةةةةلاي  المعوٌةةةة اهةةةة  ت٘ادةةةةٕ 

( ًعوٌةةا ,  323 اطةةتدذاَ المةةِٔر اه٘وةةفٛ, ٗي اهتطبٚةةق عوةةٟ عِٚةةٞ ًلُ٘ةةٞ ًةةّ ة       
ٗكؼةفو ُتةةا٢ر اهذساطةةٞ  عةةّ أْ أٓةةٍ اهتشةةذٙات اهةة  ٗادٔةةو المعوٌةة  ٗالمعوٌةةات  
 ضعل اهذعٍ اهفني ٗاهصٚاُٞ اهذٗسٙٞ هلأدٔضٝ الحاط٘ ٚٞ.

اطٞ ٓذ و إ  اهلؼل عّ أٍٓ المع٘اات الإداسٙةٞ  ( دس2004َ, ضعبذا هعضٙأدش٠ ة
ٗاهفِٚةةةٞ ٗاهتعوٌٚٚةةةٞ اهةةة  تعةةة٘ق تةةةذسٙع الحاطةةةب الآهةةةٛ في المشسوةةةٞ الا تذا٢ٚةةةٞ ; 
( ًةذٙشا  74ٗرهم  اطتدذاَ المِٔر اه٘وفٛ, ٗي اهتطبٚق عوٟ عِٚٞ ًلُ٘ةٞ ًةّ ة  



 (ASEP)اشات عربية في التربية وعله النفض در

 

 

 

 

 
133 

ٓةٍ  ٗالمت٘طةطٞ , ٗكؼةفو ُتةا٢ر اهذساطةٞ  عةّ أْ أ      الا تذا٢ًّٚٞ ًذسا١ المشسوت  
المع٘اات ٓٛ اهتلوفٞ اهعاهٚٞ هصٚاُٞ الأدٔضٝ الحاط٘ ٚٞ كةزهم تلوفةٞ اةذٙح    
 اهبراًر الحاط٘ ٚٞ اهلاصًٞ هتذسٙع الحاطب.

( دساطةةٞ ٓةةذ و إ  اهتعةةشن عوةةٟ المع٘اةةات اهةة   2005َكٌةةا أدةةشت ةاهطبةةٚ , 
ت٘ادةةةةٕ اهطةةةةلاه ٗالمعوٌةةةة  في تعوةةةةٍ ٗتعوةةةةٍٚ ًبشةةةةح الحاطةةةة٘ه هوصةةةةل اهعاػةةةةش  

م  اطتدذاَ المِٔر اه٘وةفٛ, ٗي اهتطبٚةق عوةٟ عِٚةٞ ًلُ٘ةٞ ًةّ       الأطاطٛ ; ٗره
(  اهبةةا ٗ اهبةةٞ , ٗكؼةةفو ُتةةا٢ر اهذساطةةٞ  عةةّ عةةذَ ًشاعةةاٝ        386( ًعوٌةةا ٗة72ة

ًةِٔر الحاطةب هوتطة٘سات المتظةاسعٞ في لداهةٕ كةزهم ضةعل المٚضاُٚةٞ الخاوةٞ          
 لمعاًى الحاطب.

الحاطةب الآهةٛ    ( دساطةٞ ٓةذ و إ  تقٚةٍٚ كتةاه    2013َكٌا أدةشت ةالهضاُةٛ,   
هوصل الأٗي المت٘طف ًّ ٗدٔةٞ  عةذ اوٚةى المحتة٠٘ ًةّ سٚةح أٓذا ةٕ ٗلذتة٘اٖ         
ٗأُؼةةةةطتٕ اهتعوٌٚٚةةةةٞ ٗاطةةةةاهٚب تق٘يمةةةةٕ ; ٗرهةةةةم  اطةةةةتدذاَ المةةةةِٔر اه٘وةةةةفٛ       
( ًعوٌةٞ في المشسوةٞ المت٘طةطٞ ,    50اهتشوٚوٛ, ٗي اهتطبٚق عوةٟ عِٚةٞ ًلُ٘ةٞ ًةّ ة    
هوصةةل الأٗي المت٘طةةف اقةةق   ٗكؼةةفو ُتةةا٢ر اهذساطةةٞ  عةةّ أْ كتةةاه الحاطةةب   

 ذسدةةٞ عاهٚةةٞ ًةةّ سٚةةح الأٓةةذان ٗالمحتةة٠٘ ,  ٌِٚةةا الأُؼةةطٞ اهتعوٌٚٚةةٞ ٗأطةةاهٚب 
 اهتقٍ٘ٙ اققو  ذسدٞ ًت٘ططٞ.

(  ذساطٞ ٓةذ و إ  اهتعةشن عوةٟ ًؼةللات تةذسٙع      2014َكٌا ااَ ةاهِذذٜ, 
ِٔر الحاطةةب الآهةةٛ في المشسوةةٞ اهجاُ٘ٙةةٞ  المعآةةذ اهعوٌٚةةٞ ; ٗرهةةم  اطةةتدذاَ المةة      
( ًعوٌةةةا , ٗكؼةةةفو ُتةةةا٢ر   82اه٘وةةةفٛ, ٗي اهتطبٚةةةق عوةةةٟ عِٚةةةٞ ًلُ٘ةةةٞ ًةةةّ ة    

اهذساطةةةٞ  عةةةّ ٗدةةة٘د ضةةةعل كةةةبير في ًشاعةةةاٝ أٓةةةذان تةةةذسٙع الحاطةةةب هوتطةةة٘س   
اهظةةشٙع في اهعةةالم. كةةزهم كؼةةفو عةةّ ٗدةة٘د ضةةعل كةةبير في ت٘ا ةةق لذتةة٠٘   
 ًقشس الحاطب لحادات المجتٌع.

إ  اهتعشن عوٟ اهتشةذٙات اهة     ( دساطٞ ٓذ و2017َٗأدش٠ المجاهٛ ٗاهعالمة
ت٘ادةٕ ًعوٌةٛ الحاطةةب اثِةا١ تذسٙظةةٍٔ لمةِٔر الحاطةب; ٗرهةةم  اطةتدذاَ المةةِٔر       
( ًعوٌةةا ًٗعوٌةةٞ , ٗكؼةةفو  500اه٘وةةفٛ, ٗي اهتطبٚةةق عوةةٟ عِٚةةٞ ًلُ٘ةةٞ ًةةّ ة   

ُتا٢ر اهذساطٞ  عّ أْ أٍٓ اهتشةذٙات اهة  ٗادٔةو المعوٌة  ٗالمعوٌةات عةذَ ٗدة٘د        
 ًعٌةةى الحاطةةب,كزهم ضةةعل اةةذسٝ اهطةةلاه عوةةٟ    عةةذد كةةان ًةةّ الأدٔةةضٝ في  
 اطتدذاَ الحاطب.

 التعليل على البحوخ والدراشات الصابكة 
ٙتفةةق اهبشةةح الحةةاهٛ في اهتطبٚةةق عوةةٟ المشسوةةٞ اهجاُ٘ٙةةٞ ًةةع دساطةةٞ كةةى  ًةةّ:   

( , كٌةةةا ٙتفةةةق اهبشةةةح الحةةةاهٛ عوةةةٟ 2017َ; المجةةةاهٛ ٗاهعةةةالم, 2014َةاهِذةةةذٜ, 
    ٗ ; 2005َالإُةاخ ًةع دساطةٞ كةى  ًةّ: ةاهطبةٚ ,       اهتطبٚق عوةٟ عِٚةٞ ًةّ اهةزك٘س 
 (.2014َالمجاهٛ ٗاهعالم,

ٗيختوةةل اهبشةةح الحةةاهٛ في اهتطبٚةةق عوةةٟ عِٚةةٞ ًةةّ  ةةير المعوٌةة  ًةةع دساطةةٞ    
( , كٌا يختول اهبشةح ًةع دساطةٞ    2005َ; اهطبٚ , 2004َكى  ًّ: ةعبذاهعضٙض, 
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ٟ عِٚةٞ ًةّ اهةزك٘س    (اهة   ببققةو عوة   2014; اهِذةذٜ,  2004َكى  ًّ: ةاهطبةٚ ,  
(اهة   ببققةو عوةٟ عِٚةٞ ًةّ      2013َ قف, كٌا اختول أٙطًا ًةع دساطةٞ ةالهضاُةٛ,    
 الإُاخ  قف.

  وإدراءاتىمنوذية البحح: 
اتبع اهباسح في ٓزا اهبشح المِٔر اه٘وفٛةالمظةشٛ(,ٗي الإطةتفادٖ ًةّ الأده    
 اها ٜ٘ المتعوق بم٘ض٘ع مجٕ في اختٚاس أداتٕ.

  تىلدتنع البحح وعين:   
تلةةةْ٘ لدتٌةةةع اهبشةةةح ًةةةّ جمٚةةةع  ًعوٌةةةٛ المشسوةةةٞ اهجاُ٘ٙةةةٞ اهةةةزّٙ ٙقً٘ةةةْ٘  

ٗتقِٚةةةٞ المعوً٘ةةةات في ًةةةذاسغ ًِطقةةةٞ الجةةة٘ن ة ةةةِ  (    بًقةةةشس الحاطةةة تةةةذسٙع 
( ًعوٌةةةا ًٗعوٌةةةٞ  في اهفصةةةى اهذساطةةةٛ الأٗي  ًةةةّ اهعةةةاَ اهذساطةةةٛ        84ٗعةةةذدٍٓ ة
عوةةٟ جمٚةةع   ٓةةة ( ٗهقوةةٞ عةةذد لدتٌةةع اهباسةةح ي تطبٚةةق اهبشةةح      1441 – 1440ة
 أ شاد لدتٌع اهبشح.

  : أداة البحح 
اطتدذَ اهباسح أداٝ الاطتباُٞ  كأداٝ سٚةح أُٔةا تعتةبر ٗطةٚوٞ ًٚظةشٖ لجٌةع       
 اهبٚاُات عّ لدتٌع اهذساطٞ , ًٗشت أداٝ اهبشح  المشاسى اهتاهٚٞ : 

   : تصنيه الأداة 
 ااَ اهباسح  تصٌٍٚ أداٝ الاطتباُٞ  ٗ ق الخط٘ات اهتاهٚٞ : 

 عوٟ كتب ًتدصصٞ في لداي المِآر ٗ شق اهتذسٙع . الا لاع 
  اهشد٘ع إ  اهذساطات اهظا قٞ رات اهعلااٞ بم٘ض٘ع اهبشح 

  : قياط صدم الأداة 
 ي اهتشقق ًّ اٚاغ وذق الأداٝ  أطو٘   ٌٓا : 

   الصدم الظاهري :  -أ 
اةةةاَ اهباسةةةح  عةةةشض أداٝ الاطةةةتباُٞ  في وةةة٘ستٔا الأٗهٚةةةٞ عوةةةٟ لدٌ٘عةةةٞ ًةةةّ     

 ٌ   المتدصص  في المِآر ٗ شق اهتذسٙع ٗفي تقِٚات اهتعوٍٚ المحل

ٗ وةةب اهباسةةح ًةةّ المحلٌةة   إ ةةذا١ سأٙٔةةٍ  بمةةذ٠ ٗضةة٘ح عبةةاسات  الاطةةتباُٞ         
ًٗةةذ٠ ًلا١ًتٔةةا هوٌشةة٘س اهةةزٜ تِتٌةةٛ إهٚةةٞ , ثةةٍ اةةاَ اهباسةةح  بجٌةةع الأداٝ ًةةّ        
عظةةٍ المحلٌةة   عةةذ أْ اةةذً٘ا ًلاسظةةاتٍٔ ًٗقاسةةاتٍٔ,  ٗاةةذ أخةةز اهباسةةح بم      
ًلاسظات المحلٌ  ٗاه  ٗدذ أْ الأخز  ٔا يحظّ ًّ اهؼلى اهعاَ لأداٝ اهبشح  
(عبةاسٝ  ٗي تقظةٌٚٔا إ  خمظةٞ      46. ٗأوب  عذد اهعباسات في و٘ستٔا اهِٔا٢ٚةٞ ة 
 لذاٗس ٓٛ : 

 اتعباس ( 8المح٘س الأٗي : اهصع٘ ات المتعوقٞ  أٓذان المِٔر ٗتتلْ٘ ًّ   ة 
 ٝعباس (12٘ ات المتعوقٞ بمشت٠٘ المِٔر ٗتتلْ٘ ًّ : ةالمح٘س اهجاُٛ :  اهصع  
   عباسات   7المح٘س اهجاهح : اهصع٘ ات المتعوقٞ  طشق تذسٙع المِٔر ًّ: ة ) 
 عباسات 9المح٘س اهشا ع : اهصع٘ ات المتعوقٞ بمصادس اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ ًّ: ة ) 
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 ً عباسات 10ّ: ةالمح٘س الخاًع : اهصع٘ ات المتعوقٞ  أطاهٚب تقٍ٘ٙ المِٔر ) 

  صدم الاتصام الداخلي للأداة :  -ب 
, ٗ عةةذ  اهبشةةحاةةاَ اهباسةةح  تطبٚةةق الإطةةتبإُ في ػةةلؤا اهِٔةةا٢ٛ عوةةٟ عِٚةةٕ     
اطتعادتٔا ٗتفشٙة   ٚاُاتٔةا , ي اختبةاس وةذق الاتظةاق اهةذاخوٛ لمحةاٗس الاطةتباُٞ          
 عةةّ  شٙةةق ًعاًةةى استبةةان  يرطةةْ٘ ٗرهةةم مظةةاه اةةٍٚ ًعةةاًلات الاستبةةان  ةة      
دسدٞ كى عباسٝ ٗاهذسدةٞ اهلوٚةٞ هوٌشة٘س اهةزٜ تِتٌةٛ إهٚةٞ سظةب ًةا ًات٘ضةشٕ          

 (:3,2,1الجذاٗي ة
 معام   استباط بنىد الاطتباوُ بالذسجُ الهلًُ للمخىس المنتمًُ ألًم (1جذو   

 معامل الاستباط لممعامل الاستباط لممعامل الاستباط لم المحىس

 صعىبا  تتعلل با هذاف

1 0.5708**4 0.7994**7 0.8251**

2 0.6101**5 0.7243**8 0.7931**

3 0.6778**6 0.6174** 

 صعىبا  تتعلل بالمحتىّ

9 0.8154**12 0.7424**15 0.7420**

10 0.7544**13 0.8124**16 0.7611**

11 0.8697**14 0.7645**17 0.7229**

 صعىبا  تتعلل بطشم التذسيع

18 0.7899**21 0.7511**24 0.6848**

19 0.7660**22 0.5770** 

20 0.6210**23 0.4569** 

صعىبا  تتعلل بمصادس التعلم 

 األهترووًُ

25 0.6326**28 0.7255**31 0.7907**

26 0.3686**29 0.7837**32 0.7718**

27 0.3477**30 0.8490**33 0.6891**

 صعىبا  تتعلل بالتكىيم

34 0.8106**37 0.7727**40 0.8896**

35 0.7788**38 0.7852**41 0.6612**

36 0.8116**39 0.8295**42 0.5597**

 معام   استباط لذاوس الاطتباوُ بالذسجُ الهلًُ ل طتباوُ (2جذو         

معامل الاستباط المحىس

**0.9054 صعىبا  تتعلل با هذاف

**0.9018 صعىبا  تتعلل بالمحتىّ

**0.9126 صعىبا  تتعلل بطشم التذسيع

**0.6472 صعىبا  تتعلل بمصادس التعلم األهترووًُ

**0.9010 صعىبا  تتعلل بالتكىيم

 0.01** دالُ عنذ مظتىّ 

 ثبات الأداة 
اطتدذَ اهباسح اطتذا ات اهعِٚٞ لحظاه ًعاًى ثبات الاطتبإُ ٗ قا  لمعادهٞ 
 ٢ر كِا ٓٛ ً٘ضشٕ في  الجذٗي اهتاهٛ :أهفاكشُٗباخ  لاُو اهِتا

 معام   ثبا  ألفا نشووباخ لمحاوس الذساطُ (3جذو   

معامل ثبا  ألفا نشووباخ عذد البنىد المحىس

0.85 8 صعىبا  تتعلل با هذاف

0.92 9 صعىبا  تتعلل بالمحتىّ

0.80 7 صعىبا  تتعلل بطشم التذسيع

0.85 9 ووًُصعىبا  تتعلل بمصادس التعلم األهتر

0.91 9 صعىبا  تتعلل بالتكىيم

0.96 42 الثبا  الهلٌ ل طتباوُ
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(   0.85ٙتط  أْ ُتا٢ر اهجبات هوٌش٘س الأٗي  وغو ة الجذٗي اهظا ق اهِظش إ  
ٗٓةةٛ ُظةةبٞ عاهٚةةٞ ًةةّ اهجبةةات , كٌةةا أْ المحةة٘س اهجةةاُٛ طةةذى ُظةةبٞ ثبةةات  وغةةو           

( , ٌِٚةةا طةةذى المحةة٘س   0.80 وغةةو ة(  ٗاةةذ طةةذى المحةة٘س اهجاهةةح ُظةةبٞ ثبةةات     0.92ة
(كٌةا  0.91( ,ٗ وغو ُظبٞ اهجبات هوٌش٘س الخاًع ة0.85اهشا ع ُظبٞ ثبات  وغوة
( ٗجمٚعٔةا ُظةب عاهٚةٞ يملةّ ًعٔةا         0.96 وغو ُظبٞ اهجبات اهلوةٛ هلاطةتباُٞ ة    
 اه٘ث٘ق  ِتا٢ر ٓزٖ الأداٝ عِذ تطبٚقٔا عوٟ عِٚٞ اهبشح .

  التصنيه النوائي لأداة البحح : 
 عذ أْ ااَ اهباسح  اهتصٌٍٚ الأٗهٛ لأداٝ اهبشةح ثةٍ اٚةاغ وةذأا ٗثباتٔةا ,      
( عبةةاسٝ ً٘صعةةٞ 43ي تصةةٌٌٚٔا  صةة٘س ُٔا٢ٚةةٞ ٗاةةذ تلُ٘ةةو لذةةاٗس الإطةةتباُٞ ًةةّ ة   
 كالآتٛ:

                            عباسات . 8ة                 اهصع٘ ات المتعوقٞ  الأٓذان  ) 
 عباسات . 10ة                 ت٠٘                           اهصع٘ ات المتعوقٞ  المح  ) 
                      عباسات7ة              اهصع٘ ات المتعوقٞ  طشق اهتذسٙع ) 
            ُٞٚٗعباسات 9ة        اهصع٘ ات المتعوقٞ بمصادس اهتعوٍ الإهلا ) 
                ٍٙ٘عباسات 9ة                             اهصع٘ ات المتعوقٞ  اهتق ) 

 وحذد  اأجابُ علِ هزه المحاوس وفكا للمكًاغ الشباعٌ 

(  دسجا    ,   3(  دسجا    ,  متىططُ    4نبيرَ     -وفل الخًاسا  ا سبع التالًُ : 

 ( دسجُ.  1( دسجُ  , لًظ  صعىبُ     2صػيرَ    

 التطبيل النوائي لأداة البحح 
-1440ق أداٝ اهبشةةح في اهفصةةى اهذساطةةٛ الأٗي ًةةّ اهعةةاَ اهذساطةةٛ   ي تطبٚةة
ٖ عوةةةٟ جمٚةةةع أ ةةةشاد لدتٌةةةع اهبشةةةح ٗاةةةاَ اهباسةةةح  اهت٘اوةةةى ًةةةع ًؼةةةشفي    1441

ًٗؼةةش ات ًقةةشسات الحاطةةب الآهةةٛ في ًِطقةةٞ الجةة٘ن هوقٚةةاَ  تعٌةةٍٚ الإطةةتباُٞ       
 إهلاُٗٚةةا عوةةٍٚٔ , ٗ عةةذ اهت٘اوةةى المظةةتٌش ًةةع المؼةةش   ي الحصةة٘ي عوةةٟ عةةذد       

 ًعوٍ ًٗعوٌٞ. 62اطتذا ات 

 :الأشاليب الإحصائية 
  تفشٙ  اهبٚاُات ٗاوٚؤا  اطتدذاَ  شُاًر ةSPSS. ) 
     سظةةاه اهتلةةشاسات ٗ اهِظةةب الم٣٘ٙةةٞ هتشذٙةةذ سذةةٍ اهصةةع٘ ات ُٗظةةبتٔا سظةةب
 لذاٗس اهبشح  

 هتشذٙةذ دسدةٞ ٗدة٘د اهصةع٘ ٞ      ٗالانحةشان المعٚةاسٜ ٗرهةم    الحظا ٛ المت٘طف
 اهعِٚٞ . ًّ ٗدٔٞ ُظش أ شاد 

  اهذاخوٛ لمحاٗس الاطتباُٞ الاتظاق هوتأكذ ًّ وذق  يرطْ٘ استبان ًعاًى  
 . ًٝعاًى ثباتة أهفا كشُٗباخ( لمعش ٞ ثبات الأدا 
 ْٗتةني هذلاهةٞ اهفةشٗق في اطةتذا ات عِٚةٞ اهذساطةٞ  ةاختلان ُة٘ع         -اختباس ًا
 اهعِٚٞ

     ِٚةةٞ اهذساطةةٞ  اختبةةاس اوٚةةى اهتبةةاّٙ الأسةةادٜ هذلاهةةٞ اهفةةشٗق في اطةةتذا ات ع
  اختلان المؤٓى اهعوٌٛ
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          اختباس ػةٚفٕٚ هت٘ضةٚ  ًصةذس اهفةشٗق في اطةتذا ات عِٚةٞ اهذساطةٞ  ةاختلان
 المؤٓى اهعوٌٛ

  ٗاهةةةٚع هذلاهةةةٞ اهفةةةشٗق في اطةةةتذا ات عِٚةةةٞ اهذساطةةةٞ     - اختبةةةاس كشٗطةةةلاي
  اختلان عذد طِ٘ات الخبرٝ

مظثتىّ اأجابثُ    ولتظهًل تفظير النتآج اطتمذلم الباحث  ا طثلىتح التثالٌ لتخذيثذ    

, 2, صثثػيرَ 3, متىطثثطُ 4علثثِ بنثثىد ا داَ. حًثث  ء أعطثثاْ وص  للبثثذآل:  نثثبيرَ   

(, ثم ء تصنًع تلو اأجابا  أه أسبعُ مظثتىيا  متظثاويُ المثذّ    1لًظ  صعىبُ 

عذد بثذآل ا داَ  ÷ أقل قًمُ(  -من     المعادلُ التالًُ: طى  الفُٔ    أنبر قًمُ

   4-1 ÷ )4   0.75 

 هِشصى عوٟ اهتصِٚل اهتاهٛ:
 تىصيع للفٔا  وفل التذسج المظتمذلم في أداَ البخ  (4جذو   

مذّ المتىططا  الىصع

4.00 – 3.26 نبيرَ

3.25 – 2.51متىططُ

2.50 – 1.76صػيرَ

1.75 – 1.00لًظ  صعىبُ

 عرض النتائر ومناقشتوا: 
ٚٔةا عةّ  شٙةق الأطةاهٚب     ٙتِاٗي اهباسةح في ٓةزا الجةض١ اهِتةا٢ر اهة  ت٘وةى إه      
الإسصةةا٢ٚٞ اهةة  تمةةو الإػةةاسٝ إهٚٔةةا ًظةةبقا  , ٗطةةٚتٍ عةةشض ُتةةا٢ر أطةة٣وٞ اهبشةةح   

 ٗ شٗضٕ ًِٗااؼتٔا .

 : عرض وتحليل البيانات الشخصية لأفراد عينة البحح 

تلُ٘و عِٚٞ اهبشح ًّ جمٚع ًعوٌٛ اهصل الأٗي اهجةاُٜ٘ بمِطقةٞ الجة٘ن ,    
  لدٌةة٘ع الاطةةتباُات اهصةةالحٞ هوتفشٙةة     ( ًعوٌةةا  ًٗعوٌةةٞ, ٗاةةذ  وةة   84ٗعةةذدٍٓ ة
%( . ٗيملةةةّ ت٘ضةةةٚ  خصةةةا٢ص أ ةةةشاد عِٚةةةٞ  73.80( اطةةةتبإُ ٗرهةةةم  ِظةةةبٞ ة 62ة
 اهبشح في الجذٗي اهتاهٛ :

 يلًل بًاوا  أفشاد عًنُ البخ  (5  جذو  

 النظبُ العذدالتصنًع المتػيرا 

الجنع

 41.9 26 معلم

 58.1 36معلمُ

المؤهل العلمٌ

 77.4 48تشبىٍ بهالىسيىغ

 9.7 6بهالىسيىغ غير تشبىٍ

 12.9 8ماجظتير

عذد طنىا  الخبرَ في 

التذسيع

 12.9 8( طنىا 5أقل من  

 54.8 34( طنىا 10( أه أقل من  5من  

 24.2 15( طن15ُ( أه أقل من  10من  

 8.1 5( طنُ فأنثش15من  

 100.0 62 المجمىع

(  26 وبٚٞ ًّ عِٚٞ اهبشح ًّ المعوٌ   و  عةذدٍٓ ة ٙتط  ًّ الجذٗي أْ الأ
 ٌِٚةا  %(, 58,1( ًعوٌةٞ  ِظةبٞة  36% (, ٌِٚا  و  عةذد المعوٌةات ة  41.9ًعوٌا  ِظبٞ ة
( ًعوٌةا  ًٗعوٌةٞ  ِظةبٞ    48عوٟ  لاه٘سٙ٘غ تش ٜ٘  سٚةح  وة  عةذدٍٓ ة    الحاوو 
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ًعوٌةةا  ( 6% ( . في سةة   وةة  عةةذد اهةةزّٙ يحٌوةةْ٘  لةةاه٘سٙ٘غ  ةةير تش ةةٜ٘ ة      77,4ة
( ًعوٌةا ًٗعوٌةٞ   12% (,ٗ و  عذد ًّ يحٌوْ٘ دسدٞ المادظتيرة9,7ًٗعوٌٞ  ِظبٞ ة
( ٗٓزا ٙذي عوةٟ سةشص ٗصاسٝ اهتعوةٍٚ عوةٟ اختٚةاس اًةّ يحٌةى المؤٓةى         12,9 ِظبٞة

ًةّ الجةذٗي أْ الأ وبٚةٞ ًةّ       كٌةا ٙتطة  اها ٜ٘ هوتذسٙع في المشسوٞ اهجاُ٘ٙٞ . 
% ( في سةة  ٙتةة٘صع 54,8طةةِ٘ات  ِظةةبٞ ة (10أ ةةشاد عِٚةةٞ اهبشةةح خةةبرتٍٔ أاةةى ًةةّ ة 
( طةِ٘ات  وغة٘ا ُظةبٞ    5 ااٛ الأ شاد    طِ٘ات الخبرٝ سٚح ًّ تقى خبرتٍٔ عّة
( طةةِٞ  وغةة٘ا ُظةةبٞ 15( إ  أاةةى ًةّ ة 10%  (   ٌِٚةا اهةة  تمتةةذ خةبرتٍٔ ًةةّ ة  12.9ة
 .% (8,1( طِٞ  وغ٘ا اهِظبٞ الأاى ة15خبرتٍٔ ًّ ة تتذاٗص% ( , في س  اه  24,2ة

 عرض النتائر : 
           الصؤال الأول: ماا صاعوبات تادريض مكارر الحاشاب وتكنياة المعلوماات للصاف الأول الجاانوي

 والمتعلكة بأهداف المنور من ودوة نظر المعلنين؟
هلإدا ٞ عوٟ ٓزا اهظؤاي اطتدذَ اهباسح الاطتبإُ , ٗاةاَ مظةاه اهتلةشاسات    
لمعٚاسٙٞ لمعش ٞ آسا١ أ شاد عِٚةٞ  ٗاهِظب الم٣٘ٙٞ ٗالمت٘ططات الحظا ٚٞ ٗالانحشا ات ا
( ٙ٘ضةة  إدا ةةات عِٚةةٞ    6اهبشةةح , ٗتشتٚةةب المت٘طةةطات تشتٚبةةا تِاصهٚةةا  ٗالجةةذٗي ة     
 اهبشح .

مكشس  تذسيع المتىططا  الحظابًُ وتشتًبها تناصلًا  أجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا  (6جذو   

 ذاف المنهجالحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ والمتعلكُ بأه

 المؼهلُ لم

المتىطط 

 الحظابٌ

الانحشاف 

 المعًاسٍ

 الترتًب

دسجُ 

الصعىبُ

4

لم تصاغ ا هذاف بىاقعًُ بحً  يمهن للط تح يكًكها في 

ال اأمهاوا  المتاحُ

متىطط3.191.041ُ

متىطط3.080.892ُضعع استباط ا هذاف بمًى  الط تح8

متىطط3.051.003ُاسا  التفهير الحاطىبٌعذلم اهتمالم ا هذاف بتنمًُ مه5

متىطط2.950.884ُتشنًض ا هذاف علِ الجاوب المعشفي دو  الجاوب المهاس3ٍ

متىطط2.951.004ُضعع استباط ا هذاف بكذسا  الط تح7

6

لا يمهن يكًل ا هذاف المزنىسَ في ضىْ المذَ الضمنًُ 

المحذدَ للعملًُ التعلًمًُ

متىطط2.951.094ُ

 متىططُ  0.69 2.95 المتىطط* العالم

 دسجا  4* المتىطط الحظابٌ من 

(  أْ دسدةةةٞ جمٚةةةع وةةةع٘ ات تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب   6ٙتطةةة  ًةةةّ الجةةةذٗي ة 
ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ ٗالمتعوقةةٞ  أٓةةذان المةةِٔر  ًت٘طةةطٞ تقةةع   
سدٞ وع٘ ات ٓزا اهبعذ  ؼلى عةاَ   (  ٗد 2,65( ٗ ة     3,19   المت٘طف الحظا ٛ ة 

 ( .   2.95ًت٘ططٞ سٚح  و  المت٘طف الحظا ٛ لاطتذا ات أ شاد عِٚٞ اهذساطٞ ة

        الصؤال الجاني: ما صعوبات تدريض مكارر الحاشاب وتكنياة المعلوماات للصاف الأول الجاانوي
 والمتعلكة بمحتوى المنور من ودوة نظر المعلنين؟
َ اهباسح الاطتبإُ , ٗاةاَ مظةاه اهتلةشاسات    هلإدا ٞ عوٟ ٓزا اهظؤاي اطتدذ

ٗاهِظب الم٣٘ٙٞ ٗالمت٘ططات الحظا ٚٞ ٗالانحشا ات المعٚاسٙٞ لمعش ٞ آسا١ أ شاد عِٚةٞ  
( ٙ٘ضةةة  إدا ةةةات عِٚةةةٞ 7اهبشةةةح , ٗتشتٚةةةب المت٘طةةةطات تشتٚبةةةا تِاصهٚةةةا  ٗالجةةةذٗي ة
 اهبشح .
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مكشس  تذسيع نُ الذساطُ حى  صعىبا المتىططا  الحظابًُ وتشتًبها تناصلًا  أجابا  عً (7جذو   

 الحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ والمتعلكُ بمختىّ المنهج

 المؼهلُ لم

المتىطط 

 الحظابٌ

الانحشاف 

 المعًاسٍ

 الترتًب

دسجُ 

الصعىبُ

نبير3.370.871َعذلم تىفش ا وؼطُ األهترووًُ المناطبُ للمختى15ّ

متىطط3.240.922ُالمهاسٍ لحاجا  الط تحعذلم مشاعاَ المحتىّ 11

متىطط3.210.853ُعذلم مشاعاَ المحتىّ المهاسٍ لمًى  الط تح12

متىطط3.020.914ُعذلم مشاعاَ المحتىّ المهاسٍ لكذسا  الط تح13

متىطط3.001.095ُعذلم أمهاوًُ تنفًز المحتىّ بالفترَ الضمنًُ الممصصُ لم17

متىطط2.950.916ُلا ينمٌ مهاسا  التفهير الحاطىبٌالمحتىّ 16

متىطط2.840.987ُعذلم مشاعاَ المحتىّ المهاسٍ الفشوم الفشديُ بين المتعلمين14

متىطط2.841.017ُتشنًض المحتىّ علِ الجاوب النظشٍ وأهما  الجاوب المهاس10ٍ

متىطط2.730.969ُالحاطبضعع الاستباط بين المحتىّ المعشفي وأهذاف تذسيع 9

 متىططُ  0.73 3.02 المتىطط* العالم

 دسجا  4* المتىطط الحظابٌ من 

(  أْ دسدةةةٞ جمٚةةةع وةةةع٘ ات تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب   7ة ٙتطةةة  ًةةةّ الجةةةذٗي 
ٗتقِٚةةةةٞ المعوً٘ةةةةات هوصةةةةل الأٗي اهجةةةةاُٜ٘ ٗالمتعوقةةةةٞ بمشتةةةة٠٘ المةةةةِٔر   تةةةةااٗح      
(   3.37ٗ وةةةةة  ًت٘طةةةةةطٔا الحظةةةةةا ٛ ة     ( عبةةةةةاسٝ 1وةةةةةع٘ اتٔا ًةةةةةا    كةةةةةبيرٝ ة  
( ,ٗدسدةةٞ  2,73ٗ ة    ,(   3,37( عبةةاسات تقةةع  ةة  المت٘طةةف الحظةةا ٛ ة  8ًٗت٘طةةطٞ ة

وع٘ ات ٓزا اهبعذ  ؼلى عاَ  ًت٘ططٞ سٚح  و  المت٘طف الحظةا ٛ لاطةتذا ات   
 ( .    3.02أ شاد عِٚٞ اهذساطٞ ة

    ة المعلوماات للصاف الأول الجاانوي    الصؤال الجالح: ما صعوبات تدريض مكارر الحاشاب وتكنيا
 والمتعلكة بطرم تدريض المنور من ودوة نظر المعلنين؟

هلإدا ٞ عوٟ ٓزا اهظؤاي اطتدذَ اهباسح الاطتبإُ , ٗاةاَ مظةاه اهتلةشاسات    
ٗاهِظب الم٣٘ٙٞ ٗالمت٘ططات الحظا ٚٞ ٗالانحشا ات المعٚاسٙٞ لمعش ٞ آسا١ أ شاد عِٚةٞ  
( ٙ٘ضةةة  إدا ةةةات عِٚةةةٞ 8تشتٚبةةةا تِاصهٚةةةا  ٗالجةةةذٗي ةاهبشةةةح , ٗتشتٚةةةب المت٘طةةةطات 
 اهبشح .

مكشس  المتىططا  الحظابًُ وتشتًبها تناصلًا  أجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا  تذسيع(8جذو   

 الحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ والمتعلكُ بطشم تذسيع المنهج

 المؼهلُ لم

المتىطط 

 الحظابٌ

الانحشاف 

 المعًاسٍ

 الترتًب

دسجُ 

الصعىبُ

23

عذلم تىافش التكنًا  األهترووًُ ال  تظاعذ علِ التذسيع 

األهترووٌ

نبير3.730.661َ

22

قلُ ا جهضَ الحاطىبًُ في معمل الحاطب لا تظاعذ علِ تطبًل 

اطتراتًجًا  التذسيع األهترووًُ

نبير3.680.762َ

24

علم علِ اطتمذالم قصش الضمن الممصص للذسغ لا يظاعذ الم

اطتراتًجًا  التذسيع األهترووًُ

متىطط3.180.973ُ

21

لا تتىافش اطتراتًجًا  تذسيع تعمل علِ تنمًُ قذسَ الط تح 

علِ التفهير الحاطىبٌ

متىطط2.970.974ُ

19

عذلم مشاعاَ اطتراتًجًا  التذسيع األهترووًُ المكترحُ للفشوم 

الفشديُ بين الط تح

متىطط2.951.025ُ

18

عذلم مناطبُ اطتراتًجًا  التذسيع األهترووًُ المكترحُ لمظتىّ 

الط تح

متىطط2.951.095ُ

 متىططُ  0.63 3.17 المتىطط* العالم

 دسجا  4* المتىطط الحظابٌ من 
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(  أْ دسدةةةٞ جمٚةةةع وةةةع٘ ات تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب   8ٙتطةةة  ًةةةّ الجةةةذٗي ة 
اُٜ٘ ٗالمتعوقةةٞ  طةةشق تةةذسٙع المةةِٔر تةةااٗح     ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي اهجةة   
( ٗة     3,73( عبةةاسٝ تقةةع  ةة  المت٘طةةف الحظةةا ٛ ة       2وةةع٘ اتٔا ًةةا    كةةبيرٝ ة   
(,  2,76( ٗ ة     3,18( عبةةاسات تقةةع  ةة  المت٘طةةف الحظةةا ٛ ة     5( ًٗت٘طةةطٞ ة  3.68

ٗدسدةةٞ وةةع٘ ات ٓةةزا اهبعةةذ  ؼةةلى عةةاَ  ًت٘طةةطٞ سٚةةح  وةة  المت٘طةةف الحظةةا ٛ        
 ( .   3,17طتذا ات أ شاد عِٚٞ اهذساطٞ ةلا

         الصؤال الرابع: ما صعوبات تادريض مكارر الحاشاب وتكنياة المعلوماات للصاف الأول الجاانوي
 والمتعلكة بمصادر التعله الإلهترونية اللازمة للننور من ودوة نظر المعلنين؟
اسات هلإدا ٞ عوٟ ٓزا اهظؤاي اطتدذَ اهباسح الاطتبإُ , ٗاةاَ مظةاه اهتلةش   
ٗاهِظب الم٣٘ٙٞ ٗالمت٘ططات الحظا ٚٞ ٗالانحشا ات المعٚاسٙٞ لمعش ٞ آسا١ أ شاد عِٚةٞ  
( ٙ٘ضةةة  إدا ةةةات عِٚةةةٞ 9اهبشةةةح , ٗتشتٚةةةب المت٘طةةةطات تشتٚبةةةا تِاصهٚةةةا  ٗالجةةةذٗي ة
 اهبشح .

طب الحا المتىططا  الحظابًُ وتشتًبها تناصلًا  أجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا  تذسيع مكشس (9جذو   

 وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ والمتعلكُ بمصادس التعلم األهترووًُ للمنهج

 المؼهلُ لم

المتىطط 

 الحظابٌ

الانحشاف 

 المعًاسٍ

 الترتًب

دسجُ 

الصعىبُ

نبير3.920.331َضعع الاتصا  بؼبهُ اأوترو 26

بيرَن3.850.512عذلم تىفش ػبهُ أوترو   اصُ بالمعمل الحاطىب25ٌ

نبير3.840.413َقلُ أعذاد ا جهضَ الحاطىبًُ ال صمُ للتذسيع27

نبير3.680.654َعذلم حذاثُ البرامج الحاطىبًُ المتىفش30َ

نبير3.520.765َعذلم تىفش أجهضَ حاطىبًُ حذيث33ُ

نبير3.500.786َقلُ تىفش البرامج ال صمُ لتذسيع المكشس28

نبير3.480.827َا جهضَ الحاطىبًُضعع صًاوُ 29

نبير3.350.878َصعىبُ تؼػًل البرلدًا  الخاصُ بالمكشس31

32

عذلم تىافل البرامج الخاصُ بذسوغ المكشس مع ا جهضَ المىجىدَ 

بمعمل الحاطب

متىطط3.230.979ُ

 نبيرَ  0.48 3.60 المتىطط* العالم

 دسجا  4* المتىطط الحظابٌ من 

(  أْ دسدةةةٞ جمٚةةةع وةةةع٘ ات تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب   9ًةةةّ الجةةةذٗي ة  ٙتطةةة 
ٗتقِٚةةةٞ المعوً٘ةةةات هوصةةةل الأٗي اهجةةةاُٜ٘ ٗالمتعوقةةةٞ بمصةةةادس اهةةةتعوٍ الإهلاُٗٚةةةٞ   
( عبةةاسات تقةع  ة  المت٘طةةف    8اهلاصًةٞ هوٌةِٔر تةااٗح وةةع٘ اتٔا ًةا    كةبيرٝ ة      
(  3,23طٔا الحظةا ٛة  ( عباسٝ  و  ًت٘ط1ٞ ة(ًٗت٘طط3,35( ٗ ة     3,92الحظا ٛ ة 
ٗدسدةةٞ وةةع٘ ات ٓةةزا اهبعةةذ  ؼةةلى عةةاَ  كةةبيرٝ سٚةةح  وةة  المت٘طةةف الحظةةا ٛ           ,

 ( .   3,60لاطتذا ات أ شاد عِٚٞ اهذساطٞ ة

       الصؤال الخامض: ما صعوبات تدريض مكرر الحاشاب وتكنياة المعلوماات للصاف الأول الجاانوي
 ؟والمتعلكة بأشاليب تكويه المنور من ودوة نظر المعلنين

هلإدا ٞ عوٟ ٓزا اهظؤاي اطتدذَ اهباسح الاطتبإُ , ٗاةاَ مظةاه اهتلةشاسات    
ٗاهِظب الم٣٘ٙٞ ٗالمت٘ططات الحظا ٚٞ ٗالانحشا ات المعٚاسٙٞ لمعش ٞ آسا١ أ شاد عِٚةٞ  
( ٙ٘ضةة  إدا ةةات عِٚةةٞ   10اهبشةةح , ٗتشتٚةةب المت٘طةةطات تشتٚبةةا تِاصهٚةةا  ٗالجةةذٗي ة    
 اهبشح .
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مكشس  بًُ وتشتًبها تناصلًا  أجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا  تذسيعالمتىططا  الحظا (10جذو   

 الحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ والمتعلكُ بأطالًب تكىيم المنهج

 المؼهلُ لم

المتىطط 

 الحظابٌ

الانحشاف 

 المعًاسٍ

 الترتًب

دسجُ 

الصعىبُ

بيرَن3.400.931صعىبُ تطبًل الا تباسا  األهتروو42ًُ

37

لا يتىفش أدوا  تكىيم مكننُ نبطاقُ م حظُ للمهاسا  

الحاطىبًُ

متىطط3.060.972ُ

41

قصش صمن الحصُ الذساطًُ يحذ من تكىيم الجىاوب المهاسيُ في 

المكشس

متىطط3.051.123ُ

متىطط3.020.934ُقلُ الاطتفادَ من وتآج التكىيم في يظين مظتىّ الط تح36

متىطط2.980.975ُلم مناطبُ أطالًب التكىيم الحالًُ لمكشس الحاطبعذ39

متىطط2.950.936ُأطالًب التكىيم المكترحُ لا تكًع الجاوب المهاس35ٍ

متىطط2.871.057ُغمىض أجشاْا  التكىيم للمعلم38

40

عذلم مشاعاَ أطالًب التكىيم المكترحُ للفشوم الفشديُ بين 

الط تح

متىطط2.850.998ُ

 متىططُ  0.76 3.00 المتىطط* العالم

(  أْ دسدةةٞ جمٚةةع وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب      10ٙتطةة  ًةةّ الجةةذٗي ة   
ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ ٗالمتعوقةةٞ  أطةةاهٚب تقةةٍ٘ٙ المةةِٔر تةةااٗح    
( ٗ   3,40( عبةةةةةاسٝ  وةةةةة  ًت٘طةةةةةطٔا الحظةةةةةا ٛ ة     1وةةةةةع٘ اتٔا ًةةةةةا    كةةةةةبيرٝ ة   
( ,ٗدسدةٞ  2,77( ٗة  3,06( عباسٝ تقع عباساتٔا    المت٘طف الحظا ٛ ة 1ة ًٗت٘ططٞ

وع٘ ات ٓزا اهبعذ  ؼلى عاَ  ًت٘ططٞ سٚح  و  المت٘طف الحظةا ٛ لاطةتذا ات   
 ( .   3,00أ شاد عِٚٞ اهذساطٞ ة

 :التحكل من فروض الدراشة 
   حاول صاعوبات تادريض    الفرض الأول: لا تودد فروم ذات دلالى إحصائية بين إدابات المعلناين

 مكرر الحاشب وتكنية المعلومات للصف الأول الجانوي تعسى إلى دنض أفراد العينة:
هوتشقةةق ًةةّ وةةشٞ ٓةةزا اهفةةشض اةةاَ اهباسةةح  اطةةتدذاَ اختبةةاس ةًةةاْ ٗتةةني(     
هذلاهةةةٞ اهفةةةشٗق  ةةة  لدٌةةة٘عت  ًظةةةتقوت  هوتعةةةشن عوةةةٟ اهفةةةشٗق في إدا ةةةات       
ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي   المعوٌةة  سةة٘ي وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب      

اهجةةاُٜ٘ تعةةض٠ إ  دةةِع أ ةةشاد اهعِٚةةٞ. ٗالجةةذٗي اهتةةاهٛ ٙةةب  اهِتةةا٢ر اهةة  ي          
 اهت٘وى إهٚٔا: 

تذسيع مكشس  وتني لذلالُ الفشوم في اطتجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا -ا تباس ما (11جذو   

 لعًنُالحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ با ت ف وىع ا

 المحىس

وىع 

 العًنُ

 العذد

متىطط 

الشتب

لدمىع 

الشتب

قًمُ 

مظتىّ 

الذلالُ

التعلًل

صعىبا  تتعلل با هذاف

2625.94674.5معلم

2.070.039

دالُ عنذ 

0.05مظتىّ 
 1278.5 35.51 36معلمُ

صعىبا  تتعلل بالمحتىّ

2625.13653.5معلم

2.370.018

دالُ عنذ 

0.05مظتىّ   1299.5 36.10 36معلمُ

صعىبا  تتعلل بطشم التذسيع

2626.02676.5معلم

2.040.041

دالُ عنذ 

0.05مظتىّ   1276.5 35.46 36معلمُ

صعىبا  تتعلل بمصادس التعلم 

األهترووًُ

2627.71720.5معلم

غير دال1.440.150ُ

 1232.5 34.24 36معلمُ

التكىيمصعىبا  تتعلل ب

2627.63718.5معلم

غير دال1.440.150ُ

 1234.5 34.29 36معلمُ

الذسجُ الهلًُ لصعىبا  

تذسيع مكشس الحاطب وتكنًُ 

المعلىما 

2625.81671.0معلم

2.110.035

دالُ عنذ 

0.05مظتىّ   1282.0 35.61 36معلمُ
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( في المحةةاٗس: 0.05عِةةذ ًظةةت٠٘ ة ( داهةةٞ z( أْ اةةٍٚ ة   11ة ٙتطةة  ًةةّ الجةةذٗي   
ةاهصع٘ ات اه  تتعوق   الأٓذان, اهصع٘ ات تتعوةق  ةالمحت٠٘, اهصةع٘ ات تتعوةق     
 طةةشق اهتةةذسٙع(, ٗفي اهذسدةةٞ اهلوٚةةٞ هصةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ        
المعوً٘ةةات, ممةةا ٙؼةةير إ  ٗدةة٘د  ةةشٗق رات دلاهةةٞ إسصةةا٢ٚٞ  ةة  اطةةتذا ات عِٚةةٞ       
تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي      اهذساطةةٞ سةة٘ي وةةع٘ ات   

اهجاُٜ٘ في توم المحاٗس, تع٘د لاختلان ُ٘ع اهعِٚٞ, ٗكاُو توم اهفشٗق هصةا   
 عِٚٞ المعوٌات.

(  ةةير داهةةٞ في المحةةاٗس: ةوةةع٘ ات تتعوةةق    zكٌةةا ٙتطةة  ًةةّ الجةةذٗي أْ اةةٍٚ ة   
 إ  عةذَ ٗدة٘د   بمصادس اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ, وع٘ ات تتعوق  ةاهتقٍ٘ٙ(, ممةا ٙؼةير   
 ةةشٗق رات دلاهةةٞ إسصةةا٢ٚٞ  ةة  اطةةتذا ات عِٚةةٞ اهذساطةةٞ سةة٘ي وةةع٘ ات تةةذسٙع      
ًقةةةشس الحاطةةةب ٗتقِٚةةةٞ المعوً٘ةةةات هوصةةةل الأٗي اهجةةةاُٜ٘ في توةةةم المحةةةاٗس, تعةةة٘د  

 لاختلان ُ٘ع اهعِٚٞ.

    الفرض الجاني: لا تودد فروم ذات دلالى إحصائية بين إدابات المعلنين حول صاعوبات تادريض
الحاشب وتكنية المعلومات للصف الأول الجانوي تعاسى لاخاتلاف المؤهال العلناي لأفاراد       مكرر

 العينة:
هوتشقق ًّ وشٞ ٓزا اهفشض ااَ اهباسح  اطةتدذاَ اختبةاس اوٚةى اهتبةاّٙ     
الأسادٜ ةن( هذلاهٞ اهفشٗق    أكجةش ًةّ لدٌة٘عت  ًظةتقوت  هوتعةشن عوةٟ       
ذسٙع ًقشس الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ةات  اهفشٗق في إدا ات المعوٌ  س٘ي وع٘ ات ت

هوصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ تعةةض٠ لاخةةتلان المؤٓةةى اهعوٌةةٛ لأ ةةشاد اهعِٚةةٞ. ٗالجةةذاٗي        
 اهتاهٚٞ تب  اهِتا٢ر اه  ي اهت٘وى إهٚٔا: 

 ا تباس يلًل التباين ا حادٍ لذلالُ الفشوم في اطتجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا  (12جذو   

 كنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ با ت ف المؤهل العلمٌتذسيع مكشس الحاطب وت

 مصذس التباين المحىس

لدمىع 

 المشبعا 

دسجا  

 الحشيُ

متىطط 

 المشبعا 

قًمُ 

 ف

مظتىّ 

 الذلالُ

 التعلًل

صعىبا  تتعلل با هذاف

0.9220.46بين المجمىعا 

غير دال0.980.381ُ

 0.47 59 27.78 دا ل المجمىعا 

ا  تتعلل بالمحتىّصعىب

0.5520.28بين المجمىعا 

غير دال0.510.606ُ

 0.55 59 32.21 دا ل المجمىعا 

صعىبا  تتعلل بطشم 

التذسيع

0.7820.39بين المجمىعا 

غير دال0.990.378ُ

 0.40 59 23.31 دا ل المجمىعا 

صعىبا  تتعلل بمصادس 

التعلم األهترووًُ

1.9920.99ا بين المجمىع

4.880.011

دالُ عنذ 

0.01مظتىّ   0.20 59 12.00 دا ل المجمىعا 

صعىبا  تتعلل بالتكىيم

0.9720.48بين المجمىعا 

غير دال0.830.442ُ

 0.58 59 34.37 دا ل المجمىعا 

الذسجُ الهلًُ لصعىبا  

تذسيع مكشس الحاطب 

وتكنًُ المعلىما 

0.9320.47بين المجمىعا 

غير دال1.460.240ُ

 0.32 59 18.81 دا ل المجمىعا 

( أْ اةٍٚ ةن(  ةير داهةٞ في المحةاٗس: ةوةع٘ ات تتعوةق          12ٙتط  ًةّ الجةذٗي ة   
 الأٓةذان, وةع٘ ات تتعوةق  ةالمحت٠٘, وةع٘ ات تتعوةق  طةشق اهتةذسٙع, وةةع٘ ات         
الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ   تتعوةةق  ةةاهتقٍ٘ٙ(, ٗفي اهذسدةةٞ اهلوٚةةٞ هصةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس     
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المعوً٘ات, مما ٙؼير إ  عذَ ٗد٘د  شٗق رات دلاهٞ إسصا٢ٚٞ    اطتذا ات عِٚةٞ  
اهذساطةةٞ سةة٘ي وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي         
اهجاُٜ٘ في توم المحاٗس, تع٘د لاختلان المؤٓى اهعوٌٛ لأ شاد اهعِٚٞ. كٌا ٙتط  

في لذةة٘س: ةوةةع٘ ات    0.01ةن( داهةةٞ عِةةذ ًظةةت٠٘   ( أْ اٌٚةةٞ   12ًةةّ الجةةذٗي ة   
تتعوق بمصادس اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ(, مما ٙؼير إ  ٗد٘د  شٗق رات دلاهٞ إسصةا٢ٚٞ  
 ةةة  اطةةةتذا ات عِٚةةةٞ اهذساطةةةٞ سةةة٘ي وةةةع٘ ات تةةةذسٙع ًقةةةشس الحاطةةةب ٗتقِٚةةةٞ       
المعوً٘ةةةات هوصةةةل الأٗي اهجةةةاُٜ٘ في ٓةةةزا المحةةة٘س, تعةةة٘د لاخةةةتلان المؤٓةةةى اهعوٌةةةٛ  

اهعِٚٞ. ٗ اطتدذاَ اختباس ػٚفٕٚ هولؼل عّ ًصذس توم اهفشٗق ةدةذٗي  لأ شاد 
13 :) 

ا تباس ػًفًم لتىضًح مصذس الفشوم في اطتجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا  تذسيع ( 13جذو            

مكشس الحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ والمتعلكُ بمصادس التعلم األهترووًُ با ت ف 

 لمؤهل العلمٌا

 المؤهل العلمٌ

المتىطط 

 الحظابٌ

بهالىسيىغ 

تشبىٍ

بهالىسيىغ 

 غير تشبىٍ

 ماجظتير

الفشم 

 لصالح

  3.59بهالىسيىغ تشبىٍ

 3.19 بهالىسيىغ غير تشبىٍ

ماجظتير*3.94 ماجظتير

  0.05* تعني وجىد فشوم دالُ عنذ مظتىّ 

في لذةةة٘س  0.05هةةةٞ عِةةةذ ًظةةةت٠٘  ( ٗدةةة٘د  ةةةشٗق دا   13ٙتطةةة  ًةةةّ الجةةةذٗي ة   
اهصةةع٘ ات اهةة  تتعوةةق بمصةةادس اهةةتعوٍ الإهلاُٗٚةةٞ  ةة  أ ةةشاد اهعِٚةةٞ الحاوةةو     
عوةةٟ ة لةةاه٘سٙ٘غ  ةةير تش ةةٜ٘(, ٗ ةة  أ ةةشاد اهعِٚةةٞ الحاوةةو  عوةةٟ ةًادظةةتير(,       
 ٗرهم هصا  أ شاد اهعِٚٞ الحاوو  عوٟ ةًادظتير(.

  ائية بين إدابات المعلنين حول صعوبات تادريض  الفرض الجالح: لا تودد فروم ذات دلالى إحص
مكرر الحاشب وتكنية المعلومات للصف الأول الجانوي تعسى لاختلاف عدد شنوات خاةة أفاراد   

 العينة:
هوتشقةةةق ًةةةّ وةةةشٞ ٓةةةزا اهفةةةشض اةةةاَ اهباسةةةح  اطةةةتدذاَ اختبةةةاس اختبةةةةاس          

 ٗاهةةٚع هذلاهةةٞ اهفةةشٗق في اطةةتذا ات عِٚةةٞ اهذساطةةٞ هذلاهةةٞ اهفةةشٗق-كشٗطةةلاي
 ةة  أكجةةش ًةةّ لدٌةة٘عت  ًظةةتقوت  هوتعةةشن عوةةٟ اهفةةشٗق في إدا ةةات المعوٌةة    
سةة٘ي وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي اهجةةاُٜ٘          
ٙةب  اهِتةا٢ر اهة      (14ةتعض٠ لاختلان عذد طِ٘ات خبرٝ أ شاد اهعِٚةٞ. ٗالجةذٗي   
 ي اهت٘وى إهٚٔا: 

(  ةةير داهةةٞ في المحةةاٗس: ةاهصةةع٘ ات   2( أْ اةةٍٚ ةكةةا   14ٙتطةة  ًةةّ الجةةذٗي ة    
اهةةة  تتعوةةةق  الأٓةةةذان, اهصةةةع٘ ات تتعوةةةق  ةةةالمحت٠٘, اهصةةةع٘ ات تتعوةةةق  طةةةشق      
هةةةةتعوٍ الإهلاُٗٚةةةةٞ, اهصةةةةع٘ ات تتعوةةةةق  اهتةةةةذسٙع, اهصةةةةع٘ ات تتعوةةةةق بمصةةةةادس ا 

 أطةةاهٚب اهتقةةٍ٘ٙ(, ٗفي اهذسدةةٞ اهلوٚةةٞ هصةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ   
المعوً٘ات, مما ٙؼير إ  عذَ ٗد٘د  شٗق رات دلاهٞ إسصا٢ٚٞ    اطتذا ات عِٚةٞ  
اهذساطةةٞ سةة٘ي وةةع٘ ات تةةذسٙع ًقةةشس الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات هوصةةل الأٗي         

 المحاٗس, تع٘د لاختلان عذد طِ٘ات خبرٝ أ شاد اهعِٚٞ. اهجاُٜ٘ في توم
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تذسيع  لذلالُ الفشوم في اطتجابا  عًنُ الذساطُ حى  صعىبا والًع -ا تباس نشوطها (14جذو   

 مكشس الحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ با ت ف عذد طنىا  الخبرَ

 عذد طنىا  الخبرَ المحىس

العذ

 د

متىطط 

 الشتب

قًمُ 

نا

2

 

مظتىّ 

 الذلالُ

 التعلًل

صعىبا  تتعلل 

با هذاف

824.06( طنىا 5أقل من  

 غير دال3.8680.276ُ

 35.24 34 ( طنىا 10( أه أقل من  5من  

1526.80 ( طن15ُ( أه أقل من  10من  

532.10 ( طنُ فأنثش15من  

صعىبا  تتعلل 

بالمحتىّ

827.38( طنىا 5أقل من  

 غير دال4.0080.261ُ

 34.99 34 ( طنىا 10( أه أقل من  5من  

1524.70 ( طن15ُأقل من   ( أه10من  

534.80 ( طنُ فأنثش15من  

صعىبا  تتعلل 

بطشم التذسيع

822.50( طنىا 5أقل من  

 غير دال5.5500.136ُ

 34.50 34 ( طنىا 10( أه أقل من  5من  

1526.37 ( طن15ُ( أه أقل من  10من  

540.90 ( طنُ فأنثش15من  

تتعلل  صعىبا 

بمصادس التعلم 

األهترووًُ

822.31( طنىا 5أقل من  

 غير دال3.2930.349ُ

 34.43 34 ( طنىا 10( أه أقل من  5من  

1529.63 ( طن15ُ( أه أقل من  10من  

531.90 ( طنُ فأنثش15من  

صعىبا  تتعلل 

بالتكىيم

819.50( طنىا 5أقل من  

 ير دالُغ5.5930.133

 35.47 34 ( طنىا 10( أه أقل من  5من  

1530.40 ( طن15ُ( أه أقل من  10من  

527.00 ( طنُ فأنثش15من  

الذسجُ الهلًُ 

لصعىبا  تذسيع 

مكشس الحاطب 

وتكنًُ المعلىما 

822.63( طنىا 5أقل من  

 غير دال4.7220.193ُ

 35.53 34 ا ( طنى10( أه أقل من  5من  

1526.70 ( طن15ُ( أه أقل من  10من  

532.70 ( طنُ فأنثش15من  

 :مناقشة النتائر 

سأ٠ أ ةةةشاد عِٚةةةٞ اهبشةةةح أْ أٓةةةٍ اهصةةةع٘ ات اهةةة  تةةة٘ادٍٔٔ في تةةةذسٙع ًةةةِٔر   
الحاطةب ٗتقِٚةٞ المعوً٘ةةات في اهصةل الأٗي اهجةةاُٜ٘ ٗالمتعوقةٞ  أٓةةذان المةِٔر ٓةةٛ      

  كاهتاهٛ :
قٚقٔةةا في  ةةى الإًلاُةةات  لم تصةة  الأٓةةذان  ٘ااعٚةةٞ مٚةةح يملةةّ هوطةةلاه ا  
دا١ت ٓزٖ المؼلوٞ في اهاتٚب الأٗي ًّ ًؼللات تذسٙع ًِٔر الحاطةب   المتاسٞ .

(  3.19ٗتقِٚٞ المعوً٘ات ٗالمتعوقٞ  أٓةذان المةِٔر سٚةح  وة  ًت٘طةطٔا الحظةا ٛ ة      
ممةةةا ٙؼةةةير أْ توةةةم المؼةةةلوٞ ٙعتبرٓةةةا المعوٌةةةْ٘ ًةةةّ أٗه٘ٙةةةات المؼةةةللات المتعوقةةةٞ     
ٗٙةةةش٠ اهباسةةةح أْ اهظةةةبب اةةةذ ٙلةةةْ٘ ضةةةعل ًؼةةةاسكٞ       أٓةةةذان ًةةةِٔر الحاطةةةب 

المعوٌة  في وةةٚا ٞ أٓةةذان ًةةِٔر الحاطةةب ٗتقِٚةٞ المعوً٘ةةات كٌةةا تجبتٔةةا ٗثٚقةةٞ   
( أتطة   ٚٔةا أْ ًعةذٜ    2013ًِٔر الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات في المشسوةٞ اهجاُ٘ٙةٞة  
توةةم اه٘ثٚقةةٞ عةةذد ًةةّ الأكةةاديمٚ  ٗالخةةبرا١ في ٗصاسٝ اهتعوةةٍٚ دْٗ ًؼةةاسكٞ         

وٌةة  في وةةٚا تٔا, ٗاةةذ ٙلةةْ٘ ًةةّ المِاطةةب إعةةادٝ  وةةٚا ٞ الأٓةةذان بمؼةةاسكٞ   المع
 عاهٞ ًّ ًعوٌةٛ ًٗعوٌةات الحاطةب الآهةٛ في المشسوةٞ اهجاُ٘ٙةٞ لأُٔةٍ ٓةٍ الأاةشه          
 لإًلاُٚات ٗاذسات  لا ٍٔ ٗكزهم لإًلاُٚات المذاسغ اهجاُ٘ٙٞ .
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ٞ تباعةةا   ٌِٚةةا دةةا١ت  قٚةةٞ اهصةةع٘ ات المتعوقةةٞ  ٔةةزا المحةة٘س ًةةّ سٚةةح الأٌٓٚةة       
 كاهتاهٛ :

 .ضعل استبان الأٓذان بمٚ٘ي اهطلاه 
  .ٛ ٘عذَ آتٌاَ الأٓذان  تٌِٚٞ ًٔاسات اهتفلير الحاط 

       رأى أفراد عينة البحح أن أهه الصعوبات التي تاوادووه في تادريض مانور الحاشاب وتكنياة
 المعلومات في الصف الأول الجانوي والمتعلكة بمحتوى المنور هي نالتالي:
دةةا١ت ٓةةزٖ اهصةةع٘ ٞ في  :  ش الأُؼةةطٞ الإهلاُٗٚةةٞ المِاطةةبٞ هوٌشتةة٠٘ عةةذَ تةة٘

اهاتٚب الأٗي ًّ اهصةع٘ ات المتعوقةٞ بمشتة٠٘ ًةِٔر الحاطةب ٗتقِٚةٞ المعوً٘ةات        
عوةٟ عةذَ ًشاعةاٝ  تصةٌٍٚ لذتة٠٘ المةِٔر        يممةا ٙةذ  (, 3.37بمت٘طف سظا ٛ  و ة

ش ٚةةةةةٞ دْٗ  الأُؼةةةةطٞ ٗاهتطبٚقةةةةات الإهلاُٗٚةةةةٞ ٗاهاكٚةةةةةض عوةةةةٟ الأُؼةةةةطٞ المع     
اهتطبٚقٚةةٞ ٗٓةةزا لاٙت٘ا ةةق ًةةع أٗي أٓةةذان ًةةِٔر الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في        
 المشسوةةةٞ اهجاُ٘ٙةةةٞ كٌةةةا أػةةةاست هةةةزهم ٗصاسٝ اهتعوةةةٍٚ في ٗثٚقةةةٞ ًةةةِٔر الحاطةةةب     
  ٍ ( ٗ ٓةةةةةة٘ تأٓٚةةةةةةى اهطةةةةةةلاه  المٔةةةةةةاسات    2013َ,هوٌشسوةةةةةةٞ اهجاُ٘ٙةةةةةةٞةٗصاسٝ اهتعوةةةةةةٚ
 (. 2013َاُٛ, اهعٌوٚٞ.كٌا تختول ٓزٖ اهِتٚذٞ ًع دساطٞ  ةالهض

 ٌِٚةةا دةةا١ت  قٚةةٞ اهصةةع٘ ات المتعوقةةٞ  ٔةةزا المحةة٘س تباعةةا  ًةةّ سٚةةح الأٌٓٚةةٞ        
 كاهتاهٛ :

  عذَ ًشاعاٝ المحت٠٘ المٔاسٜ لحادات اهطلاه 
 عذَ ًشاعاٝ المحت٠٘ المٔاسٜ لمٚ٘ي اهطلاه 
 عذَ ًشاعاٝ المحت٠٘ المٔاسٜ هقذسات اهطلاه 

 تاوادووه في تادريض مانور الحاشاب وتكنياة       رأى أفراد عينة البحح أن أهه الصعوبات التي
 المعلومات في الصف الأول الجانوي والمتعلكة بطرم تدريض المنور هي نالتالي:
دا١ت : عذَ ت٘ا ش اهتقِٚات الإهلاُٗٚٞ اه  تظاعذ عوٟ اهتذسٙع الإهلاُٗٛ 
ٓزٖ اهصع٘ ٞ في اهاتٚب الأٗي ًّ اهصع٘ ات المتعوقٞ  طةشق اهتةذسٙع سٚةح  وة      

( مما ٙؼير إ  أْ أ شاد عِٚٞ اهبشح ٙشْٗ أْ عذَ ت٘ ش  3,73طٔا الحظا ٛ ةًت٘ط
اهتقِٚةةات الإهلاُٗٚةةٞ في المعاًةةى الحاطةة٘ ٚٞ ًجةةى اهظةةب٘سٝ اهزكٚةةٞ ,اهةةبرٗدلا       
 ةةشق اهتةةذسٙع الإهلاُٗٚةةٞ كطشٙقةةٞ    اطةةتدذاَٗ يرٓةةا اةةذ ًةةّ اةةذستٍٔ عوةةٟ   
يرٓةا ًةّ  ةشق اهتةةذسٙع    المحاكةاٝ ٗاهعةشض الإهلاُٗةٛ ٗ شٙقةٞ اه٘ااةع المعةضص ٗ       
   ٞ  (ٗدساطةةةٞ(Abed-Al-Haqq,1995  الإهلاُٗٚةةةٞ ٗٓةةةزٖ اهِتٚذةةةٞ تتفةةةق ًةةةع دساطةةة
 (.  2017َ( ٗدساطٞ ةالمجاهٛ ٗاهعالم,2004َةعبذاهعضٙض, 

 ٌِٚةةا دةةا١ت  قٚةةٞ اهصةةع٘ ات المتعوقةةٞ  ٔةةزا المحةة٘س تباعةةا  ًةةّ سٚةةح الأٌٓٚةةٞ        
 كاهتاهٛ :

  ٟ تطبٚةق اطةااتٚذٚات اهتةذسٙع     اوٞ الأدٔضٝ في ًعٌى الحاطب لا تظاعذ عوة
 الإهلاُٗٚٞ.

    اصةةش اهةةضًّ المدصةةص هوةةذسغ لا ٙظةةاعذ المعوةةٍ عوةةٟ اطةةتدذاَ اطةةااتٚذٚات
 اهتذسٙع الإهلاُٗٚٞ.
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            لا تتة٘ا ش اطةااتٚذٚات تةذسٙع تعٌةى عوةٟ تٌِٚةٞ اةذسٝ اهطةلاه عوةٟ اهةتفلير
 الحاط٘ ٛ.

   ريض مانور الحاشاب وتكنياة    رأى أفراد عينة البحح أن أهه الصعوبات التي تاوادووه في تاد
 المعلومات في الصف الأول الجانوي والمتعلكة بمصادر التعله الإلهترونية للننور هي نالتالي:

دةةا١ت ٓةةزٖ اهصةةع٘ ٞ في اهاتٚةةب الأٗي ًةةّ : ضةةعل الاتصةةاي  ؼةةبلٞ الإُاُةةو 
وةةع٘ ات تةةذسٙع ًةةِٔر الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات  ٌٚةةا ٙتعوةةق  بمصةةادس اهةةتعوٍ    

(  ممةا ٙؼةير إ    3.92اهلاصًٞ هؤٌِر سٚح  وة  ًت٘طةطٔا الحظةا ٛ ة   الإهلاُٗٚٞ 
 ؼبلٞ الإُاُو في المذاسغ اهجاُ٘ٙٞ يمجى وةع٘ ٞ كةبر٠ اةذ     الاتصايأْ ضعل 

ًةةةّ اطةةةتدذاَ ًصةةةادس اهةةةتعوٍ الإهلاُٗٚةةةٞ اهلاصًةةةٞ لمةةةِٔر الحاطةةةب ٗتتفةةةق ٓةةةزٖ    
ُٚةات الخاوةٞ   (ٗاهة  أػةاست إ  ضةعل المٚضا   2005َاهِتٚذٞ ًةع دساطةٞ ةاهطبةٚ ,    
 هوٌعاًى الحاط٘ ٚٞ.

 ٌِٚةةا دةةا١ت  قٚةةٞ اهصةةع٘ ات المتعوقةةٞ  ٔةةزا المحةة٘س تباعةةا  ًةةّ سٚةةح الأٌٓٚةةٞ        
 كاهتاهٛ :

 .ٛ ٘عذَ ت٘ ش ػبلٞ إُاُو خاوٞ  المعٌى الحاط 
  .اوٞ أعذاد الأدٔضٝ الحاط٘ ٚٞ اهلاصًٞ هوتذسٙع 
 .ٝعذَ سذاثٞ اهبراًر الحاط٘ ٚٞ المت٘ ش 

 ح أن أهه الصعوبات التي تاوادووه في تادريض مانور الحاشاب وتكنياة      رأى أفراد عينة البح
 المعلومات في الصف الأول الجانوي والمتعلكة بأشاليب تكويه المنور هي نالتالي:

دا١ت ٓزٖ اهصع٘ ٞ في اهاتٚب الأٗي : وع٘ ٞ تطبٚق الاختباسات الإهلاُٗٚٞ 
   ٙ تعوةةةق   أطةةةاهٚب ًةةّ وةةةع٘ ات تةةةذسٙع ًةةِٔر الحاطةةةب ٗتقِٚةةةٞ المعوً٘ةةات  ٌٚةةةا 
( ,ٗاةذ تعةض٠ توةم اهِتٚذةٞ إ      3.40تقٍ٘ٙ المِٔر سٚح  وة  ًت٘طةطٔا الحظةا ٛة   

عةةذَ ٗدةة٘د أُظٌةةٞ تعوةةٍ إهلاُٗٚةةٞ ًعتٌةةذٝ في اهتعوةةٍٚ اهعةةاَ كٌةةا في الجاًعةةات   
كِظاَ إداسٝ اهتعوٍ الإهلاُٗٚٞ ةاهبلان  ٘سد( كٌا ٓ٘ ًطبق في اهتعوٍٚ اهعاهٛ 

ًةّ ابةى المعوٌة     لاُٗٚٞ  ٚةٕ ٙظةٔى اهتعاًةى ًعٔةا     الإه هلاختباساتٗت٘ ش أٙقُ٘ٞ 
 (.2013َٗتتفق ٓزٖ اهِتٚذٞ ًع دساطٞ ةالهضاُٛ, 

 ٌِٚةةا دةةا١ت  قٚةةٞ اهصةةع٘ ات المتعوقةةٞ  ٔةةزا المحةة٘س ًةةّ سٚةةح الأٌٓٚةةٞ تباعةةا         
 كاهتاهٛ :

  .ٞٚ ٘لا ٙت٘ ش أدٗات تقٍ٘ٙ ًقِِٞ كبطااٞ ًلاسظٞ هؤٌاسات الحاط 
 ذ ًّ تقٍ٘ٙ الج٘اُب المٔاسٙٞ في المِٔر.اصش صًّ الحصٞ اهذساطٚٞ يح 
 .اوٞ الاطتفادٝ ًّ ُتا٢ر اهتقٍ٘ٙ في اظ  ًظت٠٘ اهطلاه 

    :التوصيات 
  ِا١ عوٟ ُتا٢ر ٓزا اهبشح ٙ٘وٛ اهباسح بماٙوٛ :

 . تفعٚى ًؼاسكٞ ًعوٌٛ ًٗعوٌات الحاطب الآهٛ في تصٌٍٚ ًِآر الحاطب 
 اهتقةةةةةٍ٘ٙ  اطةةةةةتدذاَٚةةةةةٞ إعطةةةةةا١ دٗسات  لمعوٌةةةةةٛ ًٗعوٌةةةةةات الحاطةةةةةب في كٚف
 الإهلاُٗٛ.
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 . تضٗٙذ المعاًى الحاط٘ ٚٞ في المذاسغ اهجاُ٘ٙٞ  ؼبلٞ إُاُو خاوٞ  ٔا 
  ٞتةةةةة٘ ير اهتقِٚةةةةةات الإهلاُٗٚةةةةةٞ اهلاصًةةةةةٞ هتةةةةةذسٙع ًِةةةةةآر الحاطةةةةةب ٗتقِٚةةةةة
 المعوً٘ات.

 .  ٞٚ صٙادٝ المٔاسات اهعٌوٚٞ في ًِآر الحاطب عوٟ سظاه الج٘اُب المعش 
 شسٝ هتةةذسٙع ًِةةآر الحاطةةب ٗتقِٚةةٞ المعوً٘ةةات في المشسوةةٞ صٙةةادٝ الحصةةص المقةة
 اهجاُ٘ٙٞ .

 :المكترحات 
 .ٞإدشا١ دساطات مماثوٞ عوٟ ًعوٌٛ ًٗعوٌات المشسوت  الا تذا٢ٚٞ ٗالمت٘طط 
 . ٛإدشا١ دساطٞ مماثوٞ عوٟ ًؼشفي ًٗؼش ات ًِآر الحاطب الآه 
   سوةةةٞ اهجاُ٘ٙةةةٞ نحةةة٘  إدةةةشا١ دساطةةةٞ لمعش ةةةٞ اهآةةةات المعوٌةةة  , المعوٌةةةات في المش

 ًِآر الحاطب ٗتقِٚٞ المعوً٘ات.

 المرادع العربية: 
ٌ  لم2001  .أبثثى ج لثثُ, صثثبخٌ  ثثذا   - الكثثاهشَ: مهتبثثُ  ,(. المنثثاهج المًظثثشَ لمشحلثثُ التعلثثًم ا طاطثث

 الف ح.

لم ( . المنثثثثثثاهج التربىيثثثثثثُ:المفهىلم ,العناصثثثثثثش , ا طثثثثثثع , أوىاعهثثثثثثا ,     2006بطاينثثثثثثم , سصم فثثثثثثايض .      -

 ا سد  :عالم الهتب الحذي  .,التطىيش

 .المنهج المذسطٌ المعاصش, الشياض: مهتبُ الشػذ .(لم2010الخلًفُ, حظين جعفش   -

   .(. اطتراتًجًا  التذسيع,سؤيُ معاصشَ , الكاهشَ : عالم الهتب2009صيتى  , حظن حظين   -

ُ للنؼثثثش الشياض:الجنادسيثثث,(. التثثثذسيع الفعثثثا  والمعلثثثم الثثثزٍ وشيثثثذ لم2014طثثثبًتا ,فتخٌ ريثثثاتح  -

 والتىصيع.

( المعىقا  ال  يىاجهها نلًُ الصع العاػش ومعلمًهم في لم2005الطبًبي , مثا  لذمذ حظن   -

طالُ ماجظتير غير مؼىسَ , نلًُ ستعلم وتعلًم مبخ  الحاطىتح في لذافظُ وابلع, 

 .الذساطًُ العلًا , جامعُ النجاح الىطنًُ

نهج بين النظشيُ والتطبًثل, عمثا : داس المظثيرَ    لم( الم2004عاػىس ساتب قاطم وعبذ الش ن عىض   -

 .للنؼش والتىصيع

( معىقا  تذسيع الحاطب الآلٌ المشحلُ الابتذآًُ في لم2004بن أطامُ أسماعًل   ضعبذا لعضي -

المذينُ المنىسَ , والشياض : الجمعًُ الظعىديُ للعلىلم التربىيُ والتكنًُ , جامعُ الملو طعىد , ع 

23  ,9 – 52  

 ( . المناهج الذساطًُ. الشياض :مهتبُ الملو فهذ الىطنًُلم2002ٌ , مها لذمذ . العجم -

عمثثا  :داس المنثثاهج للنؼثثش   ,لم ( . المنثثاهج الحذيثثثُ وطشآثثل التثثذسيع    2009عطًثثُ , لذظثثن علثثٌ      -

 والتىصيع.

 عمثا  :داس ,لم (. اتجاها  وتطبًكا  حذيثُ في المناهج وطشم التذسيع  2011علٌ , لذمذ الظًذ .    -

 المظيرَ للنؼش والتىصيع  

.( أطاطًا  المنهج المعاصشَ. الشياض: مهتبُ الشػذلم2008فتح الله, منذوس عبذ الظ لم   -

 لم( التذسيع الفعا . عما  :داس الثكافُ للنؼش والتضيع.  2009فشج, عبذ اللطًع حظين   -

اجم معلمٌ الحاطىتح ( التخذيا  ال  تى لم2017المجالٌ , مظًى  ا ذ والعالم , فاطمُ عبذالله    -

,  22في المذاسغ الحهىمٌ والخاصُ في ا سد  , لدلُ نلًُ التربًُ جامعُ بىس طعًذ  ع

137/158  

لم( طشآل التذسيع العامثُ, عمثا : داس المظثيرَ للنؼثش     2002مشعٌ, تىفًل ولذمذ لذمىد الحًلم   -

 والتىصيع.  
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طب والمعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ ( تكىيم نتاتح مبادئ الحالم2010المطشفي , لذمذ ضًع الله    -

 في المملهُ العشبًُ الظعىديُ من وجهُ وظش المعلمين والمؼه    ال  تىاجم الطلبُ في دساطتهم 

( مؼه   تذسيع منهج الحاطب الآلٌ في المشحلُ لم 2014النجذٍ , لذمذ مىطِ لذمذ   -

 تصىس مكترح لمعالجتها.الثاوىيُ بالمعاهذ العلمًُ من وجهُ وظش معلمٌ الحاطب الآلٌ و

المذسطٌ للصع ا و  المتىطط من  الآلٌ( تكًًم نتاتح الحاطب لم 2013الهضاوٌ , وىسَ طعىد    -

وجهُ وظش معلما  الحاطب الآلٌ للمشحلُ المتىططُ في المملهُ العشبًُ الظعىديُ , دساطا  في 

معُ عين شمع , المناهج وطشم التذسيع , الجمعًُ المصشيُ للمناهج وطشم التذسيع , جا

 . 79 – 34, 197ع

  .وثًكُ منهج مادَ الحاطب وتكنًُ المعلىما  للمشحلُ الثاوىيُ, الشياض.( لم2013   التعلًموصاسَ  -

 ., الشياض.نتاتح الحاطب وتكنًُ المعلىما  للصع ا و  الثاوىٍ( لم2016  التعلًموصاسَ  -

خ الثثثىطن العشبثثثٌ الحثثثذي  صثثثعىبا  تثثثذسيع مثثثادَ تثثثاسي ( لم2013  عطثثثا لله نعبثثثذا لمحظثثث, ونثثثاع -

.442-403, 15ع, لدلُ الذساطا  التاسيخًُ والحضاسيُ, والمعاصش للصع الظادغ ا دبٌ

لم( . المنثثاهج : ا طثثع , المهىوثثا  , التنظًمثثا  , التطثثىيش,ا سد : داس  2004يثثىوع , فتخثثٌ و ن ثثشو .     -

 الفهش .

 المرادع الأدنبية: 

- Nitako, A.(2001)Educational Assessment of  Students. New Jersey : 

Prentic Hall, Inc. 

- Abdel-Haqq, Ismat .(1995).Infusing Technology In To Preserves 

Teacher Education .Office Of Education Research And 

Improvement ,Washington . (ERIC Document NO.ED389-699).  
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واقع ممارسة طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية لمهارات 
 التعلم المنظم ذاتيًا 

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبير/  د

 مام محمد بن سعود الإسلاميةجامعة الإ

 :الملخص 
هدد ا بحث دددل بإدددحا ة  اقب دددس  باددا  دق دددس مدحثددددب  دعوددس ب عدددد    دد   ددد   دددو ا      
ب  دديع س اردددقبب بحددلموظم باددًام وبع مددد   لددا ع هذدددب حلمادد ول هددة  باردددقبب   ح  د ددس  ظدد    

أا بب بحث ددل   أ ددةظس بحث ددل ت ب ددلملم ب  باددًر  بح يددوا باادد ا    ودد  بحلم  دد  عدد  يدد          
( مدحثددس مدعوددس ب عددد    دد   دد   ددو ا ب  دديع س  دد ظ     1000 ثثدعرددد مقثدد  با  ددد)  ظدد    

  ًددس بحث ددل    ودد  ة ددلبت باودادددب ب ذ دددح س ع يددأ بحث ددل ة  أا أوددلبا بحو ًددس  دق دد ا      
قبب حد    عردقبب بحلموظم باًام وبع مد غدحثمد    لوت بحثدذ س  ود  با هذددب حلماد ول هدة  باردد     

بحادحثدددبو  ادد  أ يدد  بحث ددل  لمدد قوئ أ لدددت ه ةددس بحلمدد قون  دادعودددب  ظدد  عً  ددس عردددقبب    
بحلموظم باًام وبع مد ح   بحادحثدب   ع   م  لبع  ع قوث دس حلمد قوئ بحادحثددب بادعو ددب  ظد       
م عردقبب بحلموظم باًام وبع مد  ك د أ ي   إ لبت عزو  ع  بلأبحدد  ذد م عرددقبب بحدلموظم بادًا     

 وبع مد  بلا هبع ج دب بحلم قوا س بحتي عُارم في عً  س هة  باردقببو
 بحكظ دب باولمدذ س: عردقبب بحلموظم باًام وبع مد

The Reality Behind the Usage of Self-Organized Learning Among 
Female Students in Imam Muhammed Bin Saud University 

Dr. Tahani Khalid Al-Jubair 
Abstract 

      The main objective of this research is to study the reality 
behind the usage of self-organized learning among female students in 
Imam Muhammed bin Saud university and put suggestions to further 
develop these skills. In order to answer the questions of this research, 
the descriptive approach was used. After verifying the validity of the 
research tool, it was applied to (1000) female students representing 
the sample. After the statistical analysis, the research concluded that 
the participants often use the self-organized learning. The researcher 
put multiple suggestions to further develop these skills . The research 
recommends training the teaching faculty of universities in self-
organized learning development for students and design programs to 
train the female university students develop these skills. Furthermore, 
the research suggests doing more research on the topic of self-
organized learning and the teaching methods that contribute to the 
development of these skills.                                                                                         
Key word: self-organized learning skills 

 :مقدمة 
وشددر  بحلموظدد م باددددعوا في   ددلاد بإدلددل بحو وددد  عدد  بحلم دد ودب الم جدددس       
بحلماددد قبب بحوظ  دددس  بحلم ً دددس بحدددتي أاب ة  لدددل قة بلاهلم دددد   لمً  دددس بحشلم ددد س   

ظاظثس وظم وو  ه ا بحو ظ س بحه  وس و لم ل  ظد  بادادئ باودلفي  دأ     بالمكدعظس ح
تجدددد ل وحدددن ة  عً  دددس اددد قبب بحاظثدددس  ظددد  بحدددلموكى  بحلم ظ دددأ  بح ددد قة  ظددد       

 بحلمودعأ عا باوظ عدب  باودقا  كودتة  ود ظ سو
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( أا بحلمغد ىبب بحدتي   Esteban& Peart, 2014, p1 وؤكد  ةوادلم ثدا   دىب     
علماظددددئ بحلمك دددد  بااددددلم ل  بادددد ق ) حظًاددددد  بحلموظ  ددددا عددددا   و ب ررددددد ب لم ددددا

علماظثدددب بحددلموظم في بحلموظدد م  شددكأل  ددد   بحلموظدد م بحودددحا  شددكأل  ددد   وحددن          
 ولماظئ تج و    ظ س بحلموظ م  بحلموظم بحلم ظ  وسو

( أاددلا لا  دد  عدد  ع   ددلا بلاهلم ددد   دد       96    2013 أشدددقب  يدددم بحو ددل     
م  تجودأ بحادحدئ ادداق  ظد  ع   دلا   ظ دس عوظ دلا        باردقبب بحتي ع ال   ظ دس بحدلموظ  

( 75    2009 تح    بلأه با بحتي ُ اط لهد  ك د أشدقب هدنم  ث با  د ا   
ة  لل قة بحهك ز  ظ  بحو ظ دب بحةبع س بحدتي و د    دلا بحاظثدس حلمًاد م باولودس       

  أا وحن وُارم في تحاين بلأابت بلأكدا ا ح ورمو

ط  ددظ كلا  عكدد و  ع دد ق  بلددت  دد  بحًلمدددح        عُودد  ادد قة بحادحددئ  ظدد  لددث    
باهعثس  ظ  هةب بحاظ ك ع  أهم بحو بعأ باؤثلة في   ظ دس بحدلموظم  هد  عدد واظد       

 (و 398    2012 ظ لا بحلموظم باًام وبع مد   لون  

وددددحلموظم وكددد ا أك دددل ود ظ دددس  ًددد عد وُدددًام  و  دددلا وبع مدددد وظدددم ووددد  بحلموظددد م   
وددقا حظاظثدس  دأ عادد  عرم  ظد  ة دداة  ًددت        بادعوا مجلا ا أ حظ وظ عدب  با

   2008باولوس  ق ارد بمد ح ورم ع  عودقا  د  س  ذ ل أشددق  ظدر    باظ جدا     
( ة  أا بحاظثددددس لا ولمددددد  ا و ددددط ة  باودددددقا  باوظ عدددددب ح ًج دددد ب في  23 

عرددددعرم بلأكدا  دددس  بإ دع دددس  حكدددًرم ولمدددد  ا أولمدددد ة  عدددد وددد وورم ة         
د حددد ورم عددد  ب دددهبع ج دب عدددد  قبت باولودددس في با باددد  بحلموظ   دددس       ب دددلمو دم عددد 

( أا بحلموظم ولماظدئ أا ولمككد  بحادحدئ عد  ع  عدلا      49    2007 وؤك  بحا بح  
 دد  أهدد با بحددلموظم  ة داعددلا حظ ددداة بحوظ  ددس  عددد نددئ أا وولوددلا  أا وكدد ا اددداقمب    

 بلمحدواس  ظ دلا    ظ  أابحلا  أا وكلمائ بلخ دحص بحتي تمكًلا ع  علك ز بالمثدهلا
 لأم م وهة  كًسو

 وُودد  بحددلموظم باددًام وبع مددد أذدد  بحلم  ردددب بإ و ددس بحددتي علكددز  ظدد  بحادحددئ   
ة  أا بحاظثددس بحددةو   ( 334    2010  باددلبححزوددداة ود ظ ددس بحددلموظم ذ ددل أشدددق   

ظ دس  دح دس    ب دلملم ب      لمظك ا عردقبب عوظدم عًا دس وبع دد ولم  دز ا   بوو دس اب      
عدد  قبت باولودس       وادلملم ع ا عرددقبب   أنمدط مخلمظوس ع  بحلموكى  ذأ باشكيب

 أثًدت عًو ة أاشاس بحلموظم و 

 يحدلا عدًت     كد  عد    ( أا بحلموظم باًام وبع مدد 466    2014ك د أشدق قودا  
بمدد   بالموظ ين ول  عوظ   س اداقة  ظ  علب دة بحول   بحولاوس   ًرم  ب دلم  دقهد 

عوظ رم  د لمثددق هدة  بارددقبب أذد  بحو ظ ددب بحدتي       ظ س ووزل ع  ا قبعرم  لوداة ود 
   عوزل ع  مخل دب بحووأ بحه    و

( 251    2007 عً ئ وكدلة بحدلموظم بادًام وبع مدد ك دد أشددق حدةحن  ظ ودس          
 ظدد  أا بحاظثددس واددلما و ا ع دد وم  ادد بب حلماددر أ بحددلموظم ذ ددل وكدد ا حدد ورم      

 عدد  قبت باولو دس  دد وُادرم في        ا  ادظ ك دعرم  ا بووردم   دا بادئ باولو دس    
 تحاين أابحرمو 
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   ظ ددب   ظد   بحلمكك د   فيBandura, 2006)  داد  قب    ة  بحولدأ   وود ا 

 بلا لم دد ا   بحدلموظم باودلفي   في االولمدلا   ديم  عد   بحاظثدس   حد    بحدةبعا  بحلمًا م

 ع د قبعرم    ديم  عد   لدثط  دظ ك دعرم   وادلما و ا  بحاظثدس  أا ة  أشددق  ذ ل

 عادرم  بحدةبعا  بحلمًاد م    ظ ددب   أا  ظ  وحن  باهعثس بحًلمدح     بعرم ب لم دا

 (  وددحلموظم 4    2012بحادظ ك  في أدد       ظد   تحد    بحلمغىبب بحدتي  ةذ ب  في

 حو ظ دس  بلأهد با   بحلملماد ط    لدا   ظد   بحادحدئ  اد قة  وبع مدد ودًص  ظد     باًام

 باد با   عاد  ا  وظم بحدلم   علباثس   ظ دس  بحلموظ   س   دحاجيب  بلاذلمودظ بحلموظم 

 .بلآ لو   ً  بإد س ع  بااد  ة  بلا لم د  س  مظئ  ذوارد  بحلموظ   س

با ق س باولو س بلا لم د  دس عؤكد   ظد  أا     ( أا333    2010 أشدق بالبح  
ادلموظم  بحلموظم ح ن   ظ س بكلمادب حظ وظ عدب    أ ه    ظ دس ود ظدس ودثي و ردد ب    

لم   ب المدددل ح وددلا     ظ ددلا وكدد ا ا ق   قة    ددد واددرم في تحاددين عادد  باوظ عددس  بارددد
باوظددم ع دد وم بااددد  ة حظادحددئ  ًدد عد ولمدددل    بحلم ادد   دد  وحددن  ًدد عد عً دد   

 و ةبع س ا قبعلا بح

 وُشدددكأ هدددةب بحدددلموظم عً ًددد م   وددد بع ولكدددز بهلم دعدددلا  ظددد  ك و دددس تمكدددين      
( 5    2012بحادحئ ع  بح  دد   دا دق ددب بحلموظ  دس با د ة ذ دل أشددق أدد          

أا بحددلموظم باددًام وبع مددد نوددأ بحادحددئ عاددؤ م  دد  عوظ ددلا  علباددئ لأابحددلا بحددةبعا   
وًاددددل حظ شددددكيب  باردددددقبب بحلموظ   ددددس  د لمثدقهددددد تحدددد ودب ولغددددئ بم ب رلمرددددد  

( أا 27    2011 بلا دلم لمد   دددحلموظم عد   يلهددد   علمود  عوددلا   درى ة د  ددأ      
في ع   ددلا بلأاشدداس باولو ددس ك ددد أاددلا    بحددلموظم باددًام وبع مددد حددلا ا ق  دددح  بلأه  ددس   

وادد   في تح  د  عاددلم ودب  دح دس عد  بحلم  دد أ بلأكددا ا في ا دا با ددلقبب       
 بح قب  سو

 واددلمً  بحددلموظم باددًام وبع مددد ة  عيذاددس بحادحددئ لأابتبعددلا  ا بتجددلا  نمة ددس  
بلأابتبب بحظوا دددس  بحةهً دددس بحدددتي عُودددلر أعدعدددلا  ددد  ملوددد  بحشدددلح أ  باادددد  ة    

اثدشددلة عدد  اثددأ بحددزعيت أ  باوظ ددين أ  كظ ر ددد  بح دد ق بالملمظوددس عدد  بلخدد بب    ب
 وُود  بحدلموظم بادًام     (و310    2004 عُثً   و    دادب عوظم مخلمظوس  ااددعا   

وبع مدددد أذددد  با لددد  دب بحدددتي ادحدددت بهلم دعمدددد كدددثىمب ك ادددلا ودددؤا  لاقعودددد  ة ددددل  
 بكلماددددد رم باردددددقبب بلا لم د  ددددس  بحاظثددددس  بادددد عد رم في بحو ظ ددددس بحلموظ   ددددس 

(  ودلاهلم دددد   ردددة  بارددددقبب  289    2017 بح ددد قة  ظددد  بقددددو بح دددلبق  دددد اة   
نودددأ بحادحدددئ عادددؤ لاع  ددد  عوظ دددلا  عادددلم يع و دددلا ادددداقمب  ظددد  تح وددد  أه بودددلا       
عادددلملم عمد بلا دددهبع ج دب باًد دددثس بحدددتي تمكًدددلا عددد  ع ب ردددس بحلم ددد ودب بحدددتي     

 (و 250    2011  س   ث بإ     علماظثرد بارد  بحلموظ 

  ك  بح  م ع   يم عد  ث  أا بحادحئ ع   يم بحلموظم باًام وبع مد وك ا 
أك ل وودح س  بهلم دعمد  دار س بحلموظ   س علكدزمب  ظد  وبعدلا ع   مدد حلم  عدلا ادداقمب       

أه  ددس بحددلموظم باددًام     عك دد ظدد  بح  ددد   دددحلمغ ىبب بحيلعددس حلم   دد  أه بوددلاو    
  عً  دس  في مجددم بحه  دس ك ادلا وادد    ظد      وبع د في  ظ ولمدلا بحوودحدس  بلأ د د س   
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عردددقبب بحددلموظم عدد   بإ ددددة  بحددة  وودد  عدد  أهدددم بلأهدد با بحه  وددس بإدح دددس           
س بحادحددئ   يددولا عشدددقك اشددط  وودددم في   ظ ددس   وحددن حهك ددز   ظدد  شلم دد 

 (و19    2010 بإا ًدا  بحلموظم 

 :مشكلة الدراسة 
لا بادعوددب بحو ود  عد  بحلم د ودب عد  ذ دل لودداة بحاظدئ  ظد  بحلموظدد م          ع ب د 

بادعوا   ل س بحلمغى في ع ً ددب باوظ عددب  بلاع ددلاب  بحهك دز  ظد  عوددوى       
بادد اة في بحلموظدد م ا ب رددس تحدد ودب مجلم ددا باولوددس  ددد وؤكدد  بإد ددس حليدد    

دب  ذًددددا بح لدددا بإددددحا حظلموظددد م باددددعوا  عاددد ول  ا ب ردددس عظدددن بحلم ددد و     
 (و454    2007ة لبه م  

( أا بحددلموظم باددًام وبع مددد وُودد  أذدد  28    2011 ادد  أشدددقب   ددرى ة د  ددأ  
بإظدددد م بحددددتي نددددئ بلأ ددددة  رددددد  وددددين بلا لمثدددددق حلم اددددين بحو ظ ددددس بحلموظ   ددددس    

 (247    2007 ظ وددس  ولمودد  بحددلموظم باددًام وبع مددد ك ددد وكددل  عا ولهددد  ذ ددل 
بحادحددئ اددد ولموظ ددلا لا وُودد     و ددس بحددتي عؤكدد   ظدد  أا ةاقبك  عددا بلاتجدهدددب بإ  

عؤشددددلمب كدو مددددد حثظ غددددلا عاددددلم   بحددددلموظم با دددد   ددددأ ولماظددددئ ادددد قمب عدددد  بحدددد  ا  
 دلأ دح ئ  بلا هبع ج دب باًد ثس حلم     وحدن  حدةب ودإا بحدلموظم بادًام وبع مدد       

ًام نوأ بحادحئ أك ل وودح دس  بهلم دعمدد  دار دس ود لماط  ود ا بلأهد با  ود       
 ولبائ  و    وبعلا  ك د ولكز  ظ  بحادحئ وبعلا لا  ظ  بلمح اين  لا   ظ لا ورد   
لا وادد  بلأابت بلأكدددا ا و ددط  ددأ واددد   بحادحددئ في ع  دد م بحلم دد    بح  ددد      

  دحلمغ ىبب بحيلعس حلم     بلأه باو

( ة  أا بحاظثس ولكز ا  ظ  بإود   278    2007ك د أشدقب عً        
ين  د و وورم ة      ب لملم ب  بلا هبع ج دب بحلمًا   دس بحدتي عو دًرم     بحلمظ 

 ظ  بحلموظم   دحلمدحا أيثت علك دزهم  ظد  بلأهد با بلأابح دس حدلموظ رم  بلا لموددا       
(  ددكا  451    2007 دد  بحددلموظم بحددةبعا  بااددلم ل   علمودد  عورددد ذًدددا ة ددلبه م         

كرم  د دهبع ج دب عوظدم   ة ود  بحاظثس في أابت عرددعرم بح قب د س اد  وود ا حلم اد     
  ا  س  د وؤا  ازو  ع  بحوشأ  ب  ود  في عرد  عدح سو

  ًدددتم  ظدد  عددد  ددث   كدد  بح دد م أا بحددلموظم باددًام وبع مددد ك ددد أشدددقب  ددرى        
( وُوددد  أذددد  بإظددد م بحدددتي ندددئ بلأ دددة  ردددد  دلا لمثددددق       28    2011ة د  دددأ  

 علمو  عوردد  د ل دد       دعودب حلم اين بحو ظ س بحلموظ   س اب أ با بق)  با
( أا بحددددلموظم باددددًام وبع مددددد أذدددد  بلمحددددد ق بلأ د دددد س حظ  دق دددددب     455    2008 

بحلموظ   س ذ ل ولد   ع ظ د  أولدأ ح د قبب بحاظثدس  ةعكداددعرم  ك دد أ يدت         
(  لمدددد وى بحوددددل  أعددددد  بحاظثددددس بادددددعو ين حلماث دددد       337    2004اادددددعا  

أثًدت بلمحدلدلبب  لأا بحدلموظم بادًام وبع مدد ك دد      ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد 
( ولكددز  ظد  ذلوددس بحادحدئ  ب لم دددا   ظد  اواددلا في    404    2013ودل   لودن    

بقدددو بح ددلبقبب  ب ددلملم بعلا لأنمدددط علمودد اة عدد  بحددلموكى  ولكددز  ظدد  بح بوو ددس  
بح ب ظ س حظاظثس  و د    ظد  بحلمكدعدأ  دين ع دداق باولودس   عدل  بحثدذ دس أا هدة           

ردددقبب عر ددس حظاظثددس بململمظدد  بالبذددأ بحلموظ   ددس لا دد  د بالذظددس بادعو ددس          با
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  ظ لا علم  ا عشكظس هة  بح قب س في تح و  ع    دق س مدحثدب  دعودس ب عدد    
        و ا ب  يع س اردقبب بحدلموظم بادًام وبع مدد   لدا ع هذددب حلماد ول       

 هة  باردقبب ح ور و

 :أسئلة الدراسة 
 ق ددس مدحثدددب  دعوددس ب عددد    دد   دد   ددو ا ب  دديع س اردددقبب   عددد اق ددس  د

 بحلموظم باًام وبع مد؟
          عد با هذدب حلما ول عردقبب بحدلموظم بادًام وبع مدد حد   مدحثددب  دعودس ب عدد

         و ا ب  يع س؟

 :أهداف الدراسة 
          بحكش     اق س  دق دس مدحثددب  دعودس ب عدد    د   د   دو ا ب  ديع س

 وقبب بحلموظم باًام وبع مدارد
          لددا ع هذدددب حلمادد ول عردددقبب بحدددلموظم باددًام وبع مددد حدد   مدحثدددب  دعودددس 

 وب عد          و ا ب  يع س

 :أهمية الدراسة 
 علم  أ أه  س هة  بح قب س و  د وظا:

        عُو  بح قب س باوكد مد حيتجدهدب بحه  ودس بحدتي عؤكد   ظد  بلاهلم دد   لماد ول
 بادعو دبو عردقبب بحادحثدب

          أه  ددس بحددلموظم باددًام وبع مددد في عادد ول ادد قبب بحادحثدددب بادعو دددب   وظددر
 أك ل ا قة  ظ  تح أ عاؤ ح س عوظ ر و

   ع   ددلا أ لدددت ه ةددس بحلمدد قون  دادعودددب حيهلم ددد   لم ظ دد  عردددقبب بحددلموظم
باددددًام وبع مددددد  عادددد ول أ دددددح ثرم بحلم قوادددد س بمددددد وظدددد  بذلم د دددددب بحاظثددددس    

 بادعو ينو
           ادد  عوددلمت هددة  بح قب ددس ب دددم حظثدددذ ين   ددلبت بازودد  عدد  بح قب دددب ذدد م

 بحلموظم باًام وبع مد بململمظ  بالبذأ بحلموظ   سو

 :الإطار النظري والدراسات السابقة 
 :مفهوم التعلم المنظم ذاتيًا 

 ك  عولو  بحلموظم باًام وبع مدد أادلا: م  ظ دس وهً دس عدلعثط  و ظ ددب عولو دس        
بت عولو س والملم   و رد بحادحدئ ب دهبع ج دب مخلمظودس حلم ادين  عاد ول       عد  ق

عوظ ددلا   كدد  عدد قوئ بحاظثددس  ظ رددد عدد  اثددأ باوظ ددين  حددلا عك ادددب علموظدد   ددةبب      
 (و6    2004بحادحئ   داداة بحلموظ   س  بحث ةس بلمح اس  لام  بح  د) 

اة بلأ  دددلا ( أاددلا: م  ظ ددس  ًدح ددس اشدداس علمودد      263    2007 عولوددلا  ظجددأ    
وك ا و رد بادلموظم عشددقكعد اشداعد في   ظ دس عوظ دلا  وحدن عد   ديم ب دلملم بعلا          
بحوودم لا هبع ج دب بحلموظم عد  قبت باولو س ع أ بحلملماد ط  بالباثدس  بحلمًاد م    
 بحلم  دد م بحددةبعا  ب ددهبع ج دب بحددلموظم باولو ددس ع ددأ بحلمادد  ا بحددةبعا  ب ع دددا    

بع ج دب ع داق بحلموظم ع أ بح ات  بار     ةس  بحلمًا م  بحلموكى بحًدا   ب ه
 بحلموظم  مظئ بااد  ة  وحن  ر ا بحلملما ط  بحلمًا م  بحلم كم في عوظ لاوم
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( أادددلا: م   ظ دددس  ًددددتة اشددداس و ددد   و ردددد بادددلموظم 120    2012 وولودددلا  ددددا  
  لددا بلأهدد با  بحلملمادد ط  لددثط عودقوددلا  ابوو لمددلا   ددظ ك دعلا عاددلملم عمد         

  س ع  بحلمود أ لا لمًثدط بلأوكدق  ع   لا بار ا لاكلمادب باولوس أ دح ئ علمً
  باردقة أك ل ع  ب لم دا   ظ  بلآ لو   حلمك    أاشالملا حظ ي م ة  أه بولاوم

  ولملت  د  ث  أا بحلمولوودب بحاد  س قكزب  ظ  أا بحلموظم باًام وبع مد:
 ظ س  ًدح س اشاسو   
  وظم ووددلا ك دد  واددط  و  ددلا  نوددأ بحادحددئ عشدددقك اشددط في   ظ ددس بحددلم

   ظ دب بحةهً سو
   وُكائ بحادحئ بلا هبع ج دب باولو س  عد  قبت باولو س  ك و س ب دلملم بعرد

 في بارد  بحلموظ   سو
 وُكائ بحادحئ بح  قة  ظ  ع ب رس بح و  دب بحتي ع ب رلا أثًدت بحلموظمو 
 :أسس التعلم المنظم ذاتيا 

وبع مدد في بحوًديدل    بحدلموظم بادًام   نأ د Zimmerman, 2002)  ل لعددا   ذد ا 
 بحلمدح س:

   عددد وًشددك  عددد  قبت باولوددس:  عوددي باولوددس أ  بحددلموكى  دددحلموكى  بااددؤ ح س  ًددلا 
 ًدد  باددلموظم عدد  ادد قة  ظدد  ب لم دددق بلا ددهبع ج س بحلموظ   ددس  بحددتي وددل  أارددد        

 .   ا ع يظلا ة  ملو  بحًجدح
 دعلا باولفي بحة  ووا لا بح  قة باولم  بب باولو س:  علم  أ  ورم بحشلمص حًا

 ظ  قؤوس عد وًد ثلا ع  بحلموظم   هةب وؤثل  ظ  ث لملا  ًوالا  وددالموظم بلأك دل   
 ور مد ا با  بحلموظم ه  بلأك ل  دذمد  تح  يعو

         بح بوو س: ةا بحلموظم بحًد ت ودكعا  دداةع عدا ابوو دس  دق  دس أ  وبع دس   في ذدحدس
كد ا ا بودا بادلموظم عد  بحًد   بحدةبعا  اب ظدا(         بحلموظم بادًام وبع مدد وغدحثمدد عدد ع    

   عوزل هة  بح بوو س  ً عد و قك بالموظ  ا  كارم ولل ا ع  عمد في عوظ رمو
      بحلدددثط بحث ةدددا:  ولم  دددأ في اددد قة بادددلموظم  ظددد  ب دددلملم ب  ا دددا ب عكداددددب

بالمدذس في   ةس بحلموظم  د لدوس ة    علا بحشلم  س   دل بحلموظم    دةحن  
علباثدددس عوظ دددلا  بحدددلم كم  دددلا   وكلمادددئ بح ددد قة  ظددد  بحلمغظدددئ  ظددد         وادددلما ا

  بح و  دب بحتي ع ب رلا أثًدت بحلموظمو
 ذاتيًا المنظم التعلم أهمية :   

   علم  ا أه  س بحلموظم باًام وبع د في بحً دط بحلمدح س:
           نوأ بحادحئ وارل عزود مب عد  بحد  ا بمادة ح لملا في  ودأ بحدلموظم و  عوًد

 .حةبعا علبائ لأابحلا ب
  واددددرم في  وددددأ بحادحددددئ وب ابوو ددددس  ث ددددلا  ًواددددلا واددددلملم   بلا ددددهبع ج دب

 بالملمظوس  حلم     أه با بحلموظمو
 واد   بحادحئ  ظ  بكادب   ظ س باولوس وبع مدو 
         وارم في عوو أ   بائ    ظ ددب علمود اة حو ظ دس بحدلموظم  ذ دل وظد  عودد يع

ًشددط بحاظثددس  ددظ ك مد   ددين بحو ظ دددب بحشلم دد س  بحاددظ ك س بحث ة ددس  بمددد و   
  عولو مد  ابوو مدو
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  بحدلموظم   حلم   د  أهد با   مخلمظودس  ب دهبع ج دب  بحادحدئ ب دلملم ب    وادلما ا
 (و22   2013 بحو ل   

 :(Nilson, 2013, p16  ألدا ا ظا ا 
 وا  أابت بحايب  ة دلهم بلأكدا ا في با لقبب بالملمظوسو 
 وا ق بحلموكى  وو  لا ح   بحايبو 
 ب بحلمكعظ س  بااؤ ح س بارً سوعا ول بح  قب 

وددحلموظم بادًام وبع مدد وًشدك عد  بحلمود ددأ  دين  د ا عد  بلأشدلمد   باد بقا  هدد            
عوظم علم لكز ذ م بحادحئ وشى ة  با با  بحتي  ك  حظ لموظ ين و رد عًاد م  
عوظ رددم  ذ ددل  كددًرم تح ودد  عددد ولموظ دد ا   أودد    علمدد    ك دد  ودد   بحددلموظم  

 In Ricci, 2011, p138 و) 
 ذاتيًا المنظم التعلم استراتيجيات: 

 أا باًام وبع مد لا   بحلموظم أا Zimmerman, 2002, p 329) ول  ل لعدا    

   اة  ها:  ب هبع ج دب ب لملم ب  بحايب عوظم ولمل  

 ظ دس  عًاد    عد   باولو دس: حدلم ك  بحادحدئ     قبت عدد  بلا دهبع ج دب : أ لاع   

 ب اقبك  باولودس   عود وأ  حلمًاد م  بالباثدس    ب بحلملماد ط   ملود    د   بحدلموظم 
 بالباثدس   بحلملماد ط  :  هد   بلا دهبع ج دب  عد   أاد ب   دعدس   ثيثدس   عشد أ 

  بحلم   مو
  دا  س   عولو دس  ب دهبع ج دب  ة   عً ادم : باولو دس  ثدا مد: بلا دهبع ج دب  

 ة  بحادا  س  باولو دس  بلا هبع ج دب  عشى عولو س     س   ب هبع ج دب

 عادد     بحدتي  حظ وظ عددب    بحلمةكل بلأيدم  بحلمكلبق ولمل   بحة   لم  دتبلا

 بالموظ س البتة باداة ثم با    ا ىة بحةبكلة في با و ة باوظ عدب عشوى في

 بحلمًاد م     د ع ددا  علموظد   بحو   دس  باولو دس    ود ة   بلا دهبع ج دب   عدلبب 
 بحادحئ  ولمظ دهد بحتي بباوظ عد ي س ب لمثدق علمل    بحتي بحًدا    بحلموكى

 بحادد  س حظ دلموظم    بلخد ة  باولودس  عدا  با ود ة  عكدعدأ باوظ عددب     د حدس 

  د ة  باد     ع  د    م وظدس  في بحدةبكلة   داوظ عددب  بلاذلموددظ  عادرأ   بحدتي 

 بحلمكدلبق  ع دأ  بحلمدةكل  في عردد   بحاديب  وادلملم عرد  أا  كد   ب دهبع ج دب 

  بحًدا و  بحلموكى  بحلمًا م   ب ع دا
 بادداة   علدثط  ع ول بحتي بلأاشاس ة  با بقا:  عشى ةابقة ب هبع ج دب :دح مدث 

 حلم     بحولا ع لا تحت عُو  بحتي  بلخدق  س  بح ب ظ س بالموظ س   با داق

  عًاد م  بحدلموظم      ةدس  بح ادت   ةابقة في بلا دهبع ج دب  هدة   أه بودلا   علم  دأ  

   مظئ بااد  ةو بار 

 :الدراسات السابقة 
بهددلمم بحو ودد  عدد  بحثدددذ ين  ددإ لبت اقب دددب ذدد م بحددلموظم باددًام وبع مددد عً  ددت   
أه بورد  المدحجرد  ع   ديم ب لمولبلدرد ُ  د  أا  ولدرد قكدز  ظد  أثدل عرددقبب         

 ( بحدددتي 2014بحدددلموكى في عاددد ول عرددددقبب بحدددلموظم بادددًام وبع مدددد ك قب دددس   دددلبل     
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لا  ظد  أثدل بحلمد قوئ  ظد  عرددقبب بحدلموكى عدد  قبت باودلفي في عاد ول          ه وت حظلمود 
بحددددلموظم باددددًام وبع مددددد  ذددددأ باشددددكيب حدددد   مدحثدددددب بح دددد  بحودشددددل بلأ د ددددا   
 ب لملم عت بحثدذ س ع  د) بحدلموظم بادًام وبع مدد  ع  دد) ذدأ باشدكيب  عك ادت        

بحلمد قو  بح ددحم   ( مدحثس  أظرلب بحًلمددح  ود ظ دس بح اددع     40  ًس بح قب س ع   
 ظ  عردقبب بحلموكى عد  قبت باولفي في عاد ول بحدلموظم بادًام وبع مدد  ذدأ باشدكيب       

 ح     ًس بح قب سو

 ( ة  بحلمودددلا  ظددد  أثدددل  2015 في اودددن بلاتجدددد  هددد وت اقب دددس   ث ب  ددد     
ب دددلملم ب  ب دددهبع ج دب بحدددلموكى بالمشدددوئ في عددد قون  لمددد   ع دددلق بحلمودلدددأ     

ظ  عردقبب بحدلموظم بادًام وبع مدد  ع د ول بح د م بحلودلد س حد   بحاديب          بحلمكدعأ  
( مدحددئ  ت ة دد با  لادددع  35باوظ ددين  كظ ددس بحه  ددس  عك اددت   ًددس بح قب ددس عدد   

حلمددد قون  ذددد ة بحًردوددددب  د دددلملم ب  ب دددهبع ج دب بحدددلموكى بالمشدددوئ  ب دددلملم    
) حلم ددد ول بح ددد م  بحثدذدددل ب لمثددددق ح  دددد) عرددددقبب بحدددلموظم بادددًام وبع مدددد  ع  دددد     

بحلودلددد س  أظردددلب بحًلمددددح  ود ظ دددس ب دددهبع ج دب بحدددلموكى بالمشدددوئ في عً  دددس        
 عردقبب بحلموظم باًام وبع مد  ع  ول بح  م بحلودل سو

في ذدددددين قكدددددزب  وددددد  بح قب ددددددب  ظددددد  اقب دددددس بحويادددددس  دددددين ب دددددلملم ب         
 ددددرى ب ددددهبع ج دب بحددددلموظم باددددًام وبع مددددد  عردددددقبب ذددددأ باشددددكيب ك قب ددددس    

 ( بحددددتي هدددد وت حظكشدددد   دددد  بحوياددددس  ددددين ب ددددلملم ب  بحاظثددددس    2011ة د  ددددأ  
لا هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد  عردقبب ذأ باشكيب حايب بالذظدس بح دا ودس   

( مدحدددئ  مدحثدددس  ب دددلملم عت بحثدذ دددس ع  دددد)   70 عك ادددت   ًدددس بح قب دددس عددد     
 دد ا  ياددس  ددين باددلمغىو    ب ددهبع ج دب بحددلموظم باددًام وبع مددد  أظرددلب بحًلمدددح       

 أ يددت  لددل قة عدد قوئ بحاظثددس  ظدد  هددة  بلا ددهبع ج دب لأه  لمرددد في عادد ول         
 أابتهم بلأكدا او 

  ً ددد هدد وت  ودد  بح قب دددب ح قب ددس بحوددل   في بحددلموظم باددًام وبع مددد  و عددد           
 ( بحدتي هد ا حث دل بحودل    دين باًادين       2009حثو  بالمغىبب ك قب دس  قل    

بحودل  بح قب د س بح دا دس  بح دح دس  بحلب ودس عد  كظد تي بحه  دس  بحادئ           كدةحن  
بحثشدددل   أثدددل كدددأ عددد  باادددلم   بح قب دددا  ا   دددس بحكظ دددس  بحلمود دددأ   ًر دددد في     
ب ددهبع ج دب بحددلموظم باددًام وبع مددد  أ ودددا ود ظ ددس بحددةبب  تح ودد  بحوياددس   ًر ددد   

 قب ددد س بحددد ي  عددد  ( مدحدددئ  مدحثددس  ددددحول  بح 281 عك اددت   ًدددس بح قب دددس عددد    
كظدد تي بحه  ددس  بحاددئ بحثشددل   أظرددلب بحًلمدددح    دد ا عددكثى ابم ةذ دددح مد حكددأ 
عدددد  بااددددلم   بح قب ددددا  ادددد   بحكظ ددددس في عثدددددو  اق دددددب بحاظثددددس  ظدددد  ع  ددددد)       
ب ددهبع ج دب بحددلموظم باددًام وبع مددد  ع  ددد) أ ودددا ود ظ ددس بحددةبب  أ يددت بح قب ددس 

 ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مدو  لل قة ع قوئ بحاظثس بادعو ين  ظ 

 ( حظكشدد   دد  عاددلم   2018 في اوددن بلاتجددد  هدد وت اقب ددس  غدح ددس بحاددظ م   
بحدددددلموظم بادددددًام وبع مدددددد حددددد   مدحثددددددب بح قب ددددددب بحوظ دددددد   يالمدددددلا  دحلم  ددددد أ   

( مدحثس   ظغت 390 بحلملم ص  باالم   بلأكدا ا  عك ا مجلم ا بح قب س ع   
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مدحثس  ب لملم عت بحثدذ س باًر  بح يدوا بااد ا  أظردلب    ( 209  ًس بح قب س  
بحًلمددددح  بقعودددد  عادددلم   بحدددلموظم بادددًام وبع مدددد حددد   بحادحثددددب    ددد ا ودددل  ابم         
ةذ دح مد في عادلم   بحدلموظم بادًام وبع مدد وودز  ادلمغى بحلم  د أ أ  بحلملم دص أ          

كدا ا بح ام بحوظ ا         ا ول  ابم ةذ دح مد ووز  لا لميا باالم   بلأ
 عد اددددلمى  اكلمدددد قب (  أ يددددت بح قب ددددس  لملدددد ين با ددددلقبب بادعو ددددس أاشدددداس  

  ع قوثدب  كادب بحاظثس عردقبب بحلموظم باًام وبع مدو

 ( ة  بحكشددددد   ددددد  بحويادددددس  دددددين   2010ك دددددد هددددد وت اقب دددددس  بإاددددد ًدا    
 ب هبع ج دب بحدلموظم بادًام وبع مدد في لد ت نمد ول   دًهوح  بحلم  د أ بح قب دا        
 بحلملم ددص  بااددلم   بح قب ددا  بلأ ددظ ب باولددأ حظددلموظم حدد   مدديب بح ددوين        

( 519بح داا  بح دحل بح دا   في عًا تي بحلودر  بح   م   ظغت   ًس بح قب س  
مدحثمد   ب لملم   بحثدذدل ع  دد) بحدلموظم بادًام وبع مدد  ع  دد) بلأ دظ ب باولدأ         

وظم بادًام وبع مدد  باددلمغىبب   حظدلموظم  أظردلب بحًلمددح    د ا  يادس ع  ثدس  دين بحدلم        
عًة بالبذدأ بحلموظ   دس باثكدلة     وبع مد باًام بحلموظم عً  سبحاد  س  أ يت  لل قة 

 اثأ  لموظ مكا علم    بحودح ة بح     اب أ بالبذأ بح قب  س بلأ د  س ع  بح
    بلانخلبط في بالذظس بادعو س و

اوظ ددددا بح قب ددددددب    ( ة  ع ددددد  م  لادددددع  2012  ً ددددد هدددد وت اقب ددددس  لبق     
بلا لم د  س حلم قوثرم  ظ  ب لملم ب  ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد  أثل وحدن  
 ظد  بحلم  د أ  عً  دس عرددقبب بحدلموكى بالمشدوئ حد   عيع دةهم  عكد ا مجلم ددا          

( مدحددئ  ب ددلملم   بحثدذددل   70( مدحددئ   ظغددت   ًددس بح قب ددس     430بح قب ددس عدد    
ب دددس ع  دددد) عرددددقبب بحدددلموظم بادددًام وبع مدددد    بادددًر  بحلمجدددلو   وظدددت أا بب بح ق 

 بلا لمثدق بحلم  د ظا  ب لمثددق عرددقبب بحدلموكى بالمشدوئ  أظردلب بحًلمددح  ود ظ دس         
 بح ادع  في عً  س بحلم   أ  عردقبب بحلموكىو 

و دد  هدد وت ح قب ددس ك دد  وكدد ا  (Kim& So, 2013 أعدد اقب ددس كدد م   دد   
م وبع مد عكثى ا    ظد  بحدلموظم  دين    حظ جلم ا باري باثي  ظ  أ د) بحلموظم باًا

أ لدددحلا ذ ددل وشدد أ بحلموددد ا اب ددأ مجلم ددا عوظ  ددا  ظدد    ددأ باوظ ددين عومددد في  
بحو ودد  عدد    باددئ عرًددلمرم: ع  دد م ع دد   بحادديب  قادد ط  عًو ددة  دق دددب        
ع قوا س   و ة   بحلموكى في عوظ  رم ع   يم ع وى ع اا  ك  و لا حظ وظ ين 

س ع  بلخ ة أا نلم و ب  ا  وظدت   ًدس بح قب دس مج   دس     و   بلأا ب  بالملمظو
عددد  عوظ دددا باددد بق) بلا لم بح دددس عددد  عددد بق) مخلمظودددس في  ددد  م    وكددد   ددد ا     
باشدقكين ثد لممد في كأ ب لم دد   حكًدلا كددا ابح مدد  دين أق ودس   دلمس ذ دل تحد            
  باوظ  ا بحلوس    أوكدقهم     با با  في و  لهم بح قب د س  كددا بلهد ا هد    
تحاين با دق دب بحلم قوا س في بحو  م  أظرلب بحًلمددح  أا باوظ دين تمكًد ب عد      
تحاين  دق دعرم بحلم قوا س  أيثت ح ورم قغثس ا وس في عغ ىهد  مدلح بلأوكددق   
بحث وظدددس إدددأ باشدددكيب  عثددددام بلخددد بب و  دددد   دددًرم  تحو دددز نمددد هم بحوكدددل    

بادددًام وبع مدددد  كددد  أا و ددد        تج وددد     ددددهم في نمددد هم باردددي   أا ب لم دددا    
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عادددده س كدددثىة في تمكدددين باوظ دددين عددد  أا و دددث  ب ادددداةع حظلمغددد ى عددد   ددديم      
 عز و هم  دوليس حظلما ول باريو

 :علاقة البحث بالأدبيات 
 و  بحولر بحاد   حلأا  دب بحتي عًد حت بحدلموظم بادًام وبع مدد  كد  عيذادس      

ب  ع  د) بحلموظم باًام وبع مدد كدكابة  ك دد    بعود  بحث ل بإدحا عورد في ب لملم 
 ( في بحددل  باددا  دق ددس مدحثدددب  دعوددس   2018ولمودد  عددا اقب ددس  غدح ددس بحاددظ م    

ب عد    د   د   دو ا ب  ديع س ارددقبب بحدلموظم بادًام وبع مدد  قلمظد  عوردد في           
 (  اقب ددس  قل   2018بحو ًددس بااددلمر وس  ك ددد ولمودد  عددا اقب ددس  غدح ددس بحاددظ م       

 ( في ب دددلملم ب  بادددًر  بح يدددوا بااددد ا   عؤكددد  بحثدذ دددس  ظددد   ددد ا عددد     2009
 بح لدود بحتي ب لموداب عًرد في بحث ل بإدحا: 

   أه  س بحلموظم باًام وبع مد ذ ل نوأ بحادحئ  ظ    ا بماة ح لملا في بحدلموظم
 علباددددئ لأابحددددلا و  ابوو ددددس  ث ددددس  ًواددددلا تجوظددددلا واددددلملم   بلا ددددهبع ج دب    

 أه با بحلموظمو بالملمظوس  حلم    
 ت بلا لموداة ع  هة  بلأا  دب في ع   م با  د) حظث ل بإدحاو 
      شدددكظت المددددح   ع يددد دب عظدددن بلأا  ددددب  بحدددتي أكددد ب  ظددد  لدددل قة عددد قوئ

بحاظثددس بادددعو ين  ظدد  ب ددهبع ج دب بحددلموظم باددًام وبع مددد  علدد ين با ددلقبب   
بادًام وبع مدد قغثدسع     بادعو س أاشاس  ع قوثدب  كادب بحاظثس عردقبب بحلموظم

 ح   بحثدذ س اولوس  باا  دق س بحادحثدب في بالذظس بادعو س لهة  باردقببو

 :منهج الدراسة 
 ع  أ أ تح    أه با بح قب س ب لملم عت بحثدذ س باًر  بح يوا باا او

 :مجتمع الدراسة 
 ددو ا ولمكدد ا مجلم ددا بح قب ددس عدد  ا ددا مدحثدددب  دعوددس ب عددد    دد   دد      
 – 1439ب  يع س بحيعدا و ق د   ديم بحو دأ بح قب دا بح دداا حظودد  باددعوا         

( مدحثددددددس ذاددددددئ ةذ دددددددح دب   ددددددداة بح ثدددددد م 31348   بحثددددددح   دددددد اه    1440
  بحلماج أو 

  :عينة الدراسة 
ت ب لم دددق   ًددس بح قب ددس  دحالو ددس بحوشدد بح س بحثادد اس  ذ ددل وظددت   ًددس      

ثدب  دعوس ب عد          دو ا ب  ديع س عد     بح قب س  ظ  مج   س ع  مدح
كظ س بحظغس بحول  س  كظ س بحشلووس  كظ دس أيد م بحد و   كظ دس بحه  دس  كظ دس       
بحوظ   بلا لم د  س  كظ س بحظغدب  بحهادس   باورد  بحوددحا حظد   ة  بلاذلماددب       

 ( مدحثسو1000 ا   ظغت   ًس بح قب س  

  :أداة الدراسة 
بح قب س ت ة  با ع  دد) حلم  ود  اق دس بكلماددب بحادحثددب       حلم     أه با

 اردقبب بحلموظم باًام وبع مد  حلم   م با  د) ت بعثد  بلخا بب بحلمدح س:   
 (ذ ددل وردد ا ح  ددد) عردددقبب بحددلموظم باددًام وبع مددد   تح ودد  بلهدد ا عدد  با  ددد

 ح   مدحثدب  دعوس ب عد          و ا ب  يع سو



 (ASEP)راسات عربية في التربية وعلم النفس د

 

 

 

 

 
161 

  ددد) ذ ددل ت يدد دغلمرد  ودد  بلامددي   ظدد  بلأا  دددب بحددتي     يدد دغس  ثدددقبب با  
عًد حت عردقبب باًام وبع مد  با دو ن بحدتي ت ع د   رد ح  دد) هدة  بارددقبب      

 (   اقب دس ا دلة  ظجدأ    2007 (   اقب دس بحاد بح    2007ك قب س عًد   د       
 (   اقب ددددس بإادددد ًدا 2010 (   اقب ددددس باددددلبح  2009 (   اقب دددس قل    2007 
 اقب دس    ( 2010 (   اقب دس أع  دس أدد      2011 اقب س  ث بإ  د       (2010 

 (  2014 (   اقب دددس ا ددد د بحوددددوح  كًدددزة عىغدددي      2011 دددرى ة د  دددأ   
  (و2014 اقب س قودا  

          ت علب دة ي دغس بحوثددقبب في يد قة ع لولودس  بلد س ح ادرأ  ظد  بحادحثددب
 ابح مد  غدحثمدد  أذ دامدد  ادداقمب  ةمياعدد(     ب  د س  ظ رد في ع  د) خمد ا بحلم قل 

حلم  دد م ب  د دددب   ظدد  بحادحثددس تح ودد  اق ددس بعلميكرددد لهددةب باردددقبب عدد         
  ردددس االهدددد   عددد  ثدددم ُ دددلر با  دددد)  ظددد  مج   دددس عددد  بلمحك دددين عددد        

لم قون    ظدم بحدًون   بح  دد)  بحلم د وم حظ  د م      ق ص باًده   مل  بح
 ظدد  عظ  ظدددعرم ذ حددلا عدد  ذ ددل عدد    لدد ح بحوثدددقبب  بالم دددت كددأ  ثدددقة    

 حظ   ق  ةلدوس  عو وأ أ  ذةا  و  بحوثدقبب  عو وظلا  ًدتم  ظ  وحنو
         ( مدحثدس  100بحلمجلوئ بلا لماي ا حظ   دد) ذ دل ت عاث د  با  دد)  ظد

 دد   دد   ددو ا ب  دديع س  وحددن حظلموددلا  ظدد   عدد  مدحثدددب  دعوددس ب عددد   
 ع    ل ح  ثدقبعلا  حظلمكك  ع  ي الا  ثثدعلاو

 :ي   با  د) ذ ل ت بحلمكك  ع  ي   با  د) ع   يم عد وظا 
    :)ذ دددل ت  ددددلر با  دددد)  ظدددد    بح ددد   بحادددددهل   يددد   بلمحك ددددين

مج   ددس عدد  بلمحك ددين حظلموددلا  ظدد  عظ  ظدددعرم  باهبذدددعرم ذ حددلا      
ذ س   قب س اقبت بلمحك ين  باهبذدعرم  أ لوت بحلمو ويب في  ادعت بحثد
 ل ت وحنو

  :ت بحلم  دد  عدد  يدد   بلاعاددد  بحدد ب ظا لأابة    يدد   بلاعاددد  بحدد ب ظا
بقعثددددط هدددة  بحو دددلبب عدددا   بح قب دددس  كدددأ  ددد ق عددد   د قهدددد  عددد   

 ولددرد بحددثو   وحددن  إندددا عودددعيب بلاقعثدددط  ددين كددأ  ثدددقة عدد         
ع   يم   داددب  ح ق س بحكظ س حظ   ق بحة  عًلم ا ةح لا  ثدقبب بلمح ق  ب

( أا ا ددا عودددعيب  1  ولملددت عدد  بادد ب م   ب ددلمجد دب أوددلبا بح قب ددس  
(  دددد وشدددى ة  بلاعادددد    0.01بلاقعثددددط ابحدددس ةذ ددددح مد  ًددد  عادددلم        

 بح ب ظا  ين  ً ا بلأابة  بح ق س بحكظ س حظ   ق بحة  عًلم ا ةح لاو
        ثثدب با  د) ذ ل ت ب لملم ب  عودعدأ ثثددب أحودد كل اثددو  و لدت باد  م
( ا  س عودعأ بح ثدب حكأ   ق ع   د ق با  د)   ولملت ع  با  م أا 2 

يب بح ثدددب علعووددس  ددد ودد م  ظدد  أا أابة بح قب ددس علم لمددا   ق ددس       ادد م عودددع 
  دح س ع  بح ثدبو       

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة 
 دب بلأابةوعودعأ بحود كل اثدو إادب ثث 
 عودعأ بقعثدط  ى  ا حلم  و  ع   بلاعاد  بح ب ظا لأابة بح قب سو 
 بحلمكلبقبب  بحًاثس باة وس ح ي  أولبا بح قب سو 
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     بالم  دددط بإاددددد ا  بلا دددلبا باو دددددق  اولوددددس بتجدهددددب ب ددددلمجد دب أوددددلبا
 بحو ًسو

 املات الارتباط لكل عبارة من عبارات المحور بالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه( مع1)جدول 

معامل الارتباطالعبارةم

**0.534 ليهإ لوصولا في دتهجوا هاسأدر لتيا راترلمقا تكليفات على يئدالأ رًاعيام لنفسي عضأ1

**0.533 يةسرادلا التكليفات ذنفيت في ةشرلمباا لقب فاأهدا لنفسي ددحأ 2

**0.611 .يةسرادلا راترللمق تيسدرا ءناثأ عالية فعيةدا على فظاحأ 3

**0.601 .ةسعداد جدول زمني للدراإب موقأ 4

**0.580 .ماظتناب يةسلدراا تكليفاتي متابعة في الوقت رتثماسا على صحرا 5

**0.533 راسة.للد احًمري انًكام لنفسيأخصص  6

**0.509 .      ةسلدراا ءناثأ هنيجتوا قد لتيلتشتت اا درصام من دللح عىسأ 7

**0.527 .الدراسة ءناثتدوين الملاحظات المهمة أ على صحرأ 8

**0.560 .فهمها في ةوبعصجد أ لتيا تعاوضولما لحوأطرح الأسئلة  9

**0.604 غيرها.       منأصعب  هانأب رعشأ لتيا راترللمق اًافيضإ اًقتاخصص و 10

**0.483 .      الغامضة النقاط فهم في زميلاتي من المساعدة بطلب هجتوأ 11

**0.556 .      هاسأدر لتيا راترللمق تلخصامإعداد  على لعما 12

**0.629 .ددةتعم ئلاسو رعب مرلأا مزل إذا المقرر أستاذة منطلب المساعدة  على صحرأ 13

**0.602 .أدرسه عوموض للك علميت ويملتق يةتذا ئلةسأ لنفسي هجأو 14

**0.656 . والتكليفات راتتباخلاا في يئأدا ىوستم لحو عةجرا ةيتغذ على لوللحص عىسأ 15

**0.673 .  ولأبً لاأو يةسلدراا راترلمقا ةسدرا على صحرأ  16

**0.596 أضع أشكالًا مبسطة ورسومًا بيانية وجداول لتساعدني على تنظيم المقرر بصورة أفضل. 17

**0.710 خبرات الآخرين. منيدةً ستفم اررتمساب الدراسية يتراهام ويرتط على صحرأ 18

**0.584 أثناء الدراسة أتصفح القراءات والملخصات وأحاول الحصول على أهم الأفكار. 19

**0.649 .لي ةحلمتاا ملتعلا درصام ميعج من دةتفاسلاا على صحرأ 20

**0.521 قرر إذا ما كان مقنعًا أم لا. غالبًا أفكر فيما أسمعه أو أقرأه لأ 21

**0.533 عندما تكون المعلومة غير واضحة فإنني أعود وأحاول أن أفهمها مرة ثانية. 22

**0.605 أخصص وقت لمناقشة المقرر الدراسي مع مجموعة من الزميلات.  23

**0.568 عندما أستذكر دروسي فإنني أجمع المعلومات من مصادر مختلفة. 24

**0.544 أحاول ربط الأفكار في موضوع ما بالأفكار في مقررات دراسية أخرى كلما أمكن ذلك.   25

 0.01)**( دالة عند  

 ( قيم معاملات الثبات لكل محور من محاور الاستبانة2)جدول 

 معامل الثبات المحور

 0.917 مهارات التعلم المنظم ذاتيًا

 :طريقة حساب المقياس 
 4( =  أيغل ا  س حظ   د) 1 – أك  ا  س حظ   د)(  5

4/5  =0.80 
0.80+1  =1.80  
1.80+0.80   =2.60  
2.60+0.80  =3.40  
3.40+0.80  =4.20  
4.20+0.80  =5  
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 درجة الممارسة المتوسط

 دائمًا 5 – 4.21

 غالبًا 4.20 – 3.41

 أحيانًا 3.40 – 2.61

 نادراً 2.60 – 1.81

 إطلاقاً 1.80 – 1

 ( درجات المقياس3)جدول 

 إطلاقاً نادراً أحيانًا غالبًا دائمًا مارسةدرجة الم

 1 2 3 4 5 الوزن

 :نتائج الدراسة 
     الإجابة على السؤال الأول: ما واقع ممارسة طالبات جامعة الإمام محمد بنن سنعود الإسنلامية

 لمهارات التعلم المنظم ذاتيًا؟
( ولملددت حًددد أا عردددقبب بحددلموظم باددًام وبع مددد حدد   أوددلبا بحو ًددس   4 ادد  م عدد  ب

 عهعئ  و  بحلمدحا:
       ًدد عد عكدد ا باوظ عددس غددى  بلدد س وددإاي أ دد ا  أذددد م أا أور رددد عددلة ثدا ددس 

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن ابح مدو4.51ذ ل  ظ  بالم  ط بإاد ا  
    بالم  دددط  ظددد  ذ دددل بح قب دددس أثًددددت دددس ذاددددب باربايأذدددل   ظددد  عددد  و 

 ابح مدو وحن  دق  ا بحو ًس أولبا أا أ ( 4.42  بإاد ا
  أ  4.35ذ ل  ظ  بالم  دط بإادد ا     حظ قب سأ  ص حًواا عكداد علود )

 أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن ابح مدو
 ذ دل  ظد     المد ةلدو د حظ  دلقبب بحدتي أشدول  داردد أيدوئ عد  غىهدد         أ  ص

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو4.19بالم  ط بإاد ا  
      غدحثمدددد أوكدددل و  دددد أ ودددلا أ  أادددلأ  لأادددلق ةوب عدددد كددددا ع ًومدددد أ  لا ذ دددل  ظددد

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو4.18بالم  ط بإاد ا  
 ظددد ذ دددل ةسبحددد قب تناثاددد  عددد ب ري أ لتيحلمشدددلمت بب اقصام منحظ ددد   عىسأ   

 غدحثمدو وحن  دق  ا بحو ًس أولبا أا أ ( 4.10  بإاد ا بالم  ط
      أثًدت بح قب س أع وت بح لبتبب  باظلم دب  أذد م بإ د م  ظد  أهدم بلأوكددق

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو4.09ذ ل  ظ  بالم  ط بإاد ا  
 ذ دددل  ظددد   وردددم بحً ددددط بحغدعلدددس    فيلع يعدددا  من باادددد  ة  اظدددئ أع  دددلا

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو4.09بالم  ط بإاد ا  
 في  ب لمرددد    دددلقبب بحدددتي أاق دددرد با عكظ وددددبعو ددددقب لأابحدددا  ظددد    لنفسي عضأ

( أ  أا أودلبا بحو ًدس  دق د ا    4.07ذ ل  ظ  بالم  دط بإادد ا    بح ي م ةح لا 
 وحن غدحثمدو

   بالم  ددط  ظدد  ذ ددل يةسحدد قبب قببرلمقل تيساقب تناثأ عالية فعيةاب علىأذدددو 
 غدحثمدو وحن  دق  ا بحو ًس أولبا أا أ ( 4.06  بإاد ا

       أذددد م ق ددط بلأوكدددق في ع لدد   عددد  دلأوكدددق في ع ددلقبب اقب دد س أ ددل  كظ ددد
( أ  أا أوددلبا بحو ًددس  دق دد ا 4.06أعكد  وحددن ذ ددل  ظدد  بالم  ددط بإاددد ا   

 وحن غدحثمدو
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 ( رأي أفراد العينة حول مهارات التعلم المنظم ذاتيًا4)دول ج

 م
 

 العبارة

 درجة الممارسة
 المتوسط

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب
 أطلاقاً نادراً أحيانًا غالبًا دائمًا

1 
 تكليفات على يئدالأ رًاعيام لنفسي عضأ

 الوصول في هدتجوا هاسأدر لتيا قرراتلما
 ليهإ

 15 28 113 201 260 ك

4.07 1 9 
٪ 42.1 32.6 18.3 4.5 2.4 

2 
 ذنفيت في ةشرلمباا لفا قبهداأ لنفسي دحدأ

 يةسلدراالتكليفات ا
 11 51 135 187 233 ك

3.94 1.04 14 
٪ 37.8 30.3 21.9 8.3 1.8 

3 
 تيسدرا ءناثأ عالية فعيةدا على ظافحأ

 .يةسلدراا راترللمق
 11 29 130 191 256 ك

4.06 0.986 10 
٪ 41.5 31 21.1 4.7 1.8 

 .ةسللدرا نيمز جدول عدادإب موقأ 4
 43 85 132 149 208 ك

3.64 1.26 20 
٪ 33.7 24.1 21.4 13.8 7 

5 
 متابعة في الوقت رتثماسعلى ا صحرأ

 .ظامتناب يةسالدرا تكليفاتي
 25 67 155 185 185 ك

3.71 1.12 19 
٪ 30 30 25.1 10.9 4.1 

 للدراسة. حًامري انًكام لنفسي صصخأ 6
 13 23 67 147 367 ك

4.35 0.960 3 
٪ 59.5 23.8 10.9 3.7 2.1 

7 
 دق لتيا تلتشتا درصام من دللح عىسأ

 .ةسالدرا ءناثأ هنيجاتو
 7 37 123 169 281 ك

4.10 0.994 6 
٪ 45.5 27.4 19.9 6 1.1 

8 
حظات المهمة الملا ينوتد على صحرأ

 .الدراسة ءناثأ
 2 18 81 134 382 ك

4.42 0.849 2 
٪ 61.9 21.7 13.1 2.9 0.3 

9 
 جدأ لتيا تعاوضولما لحوأطرح الأسئلة 
 .فهمها في ةوبعص

 18 39 122 167 271 ك
4.03 1.07 12 

٪ 43.9 27.1 19.8 6.3 2.9 

10 
 رعشأ لتيا راترللمق افيًاضإ قتًاو صصخأ

 ها.يرغ من أصعب هانأب
 17 40 83 143 334 ك

4.19 1.07 4 
٪ 54.1 23.2 13.5 6.5 2.8 

11 
فهم في زميلاتي  منبطلب المساعدة  هجتوأ

 النقاط الغامضة.
 12 46 109 160 290 ك

4.09 1.05 8 
٪ 47 25.9 17.7 7.5 1.9 

12 
 لتيا قرراتللم تلخصام إعداد على لعمأ

 .هاسأدر
 48 80 133 155 201 ك

3.62 1.27 21 
٪ 32.6 25.1 21.6 13 7.8 

13 
أستاذة  من عدةسالما طلب على أحرص

 .تعددةم ئلاسبر وع مرلأا لزمالمقرر إذا 
 64 105 150 123 175 ك

3.39 1.33 22 
٪ 28.4 19.9 24.3 17 10.4 

14 
 للك علميت يمولتق يةتذا ئلةسأ لنفسي هجأو

 أدرسه. عموضو
 23 76 140 156 222 ك

3.77 1.16 18 
٪ 36 25.3 22.7 12.3 3.7 

15 
 لحو عةجرا ةذيغت لىع لوللحص عىسأ
 لتكليفات.وا راتتباخلاا في يئأدا ىوستم

 25 44 148 190 210 ك
3.84 1.09 16 

٪ 34 30.4 24 7.1 4.1 

16 
 يةسالدرا راترلمقا ةسدرا على صحرأ

 .ولأبلاً أو
 66 119 183 142 107 ك

3.17 1.23 24 
٪ 17.3 23 29.7 19.3 10.7 

17 
ا بيانية أضع أشكالاً مبسطة ورسومً

وجداول لتساعدني على تنظيم المقرر 
 بصورة أفضل.

 34 63 128 154 238 ك
3.81 1.21 17 

٪ 38.6 25 20.7 10.2 5.5 

18 
الدراسية  يتراهام طويرت على حرصأ
 .ينخرلآا اتربخ منةً دستفيم اررتمساب

 18 52 145 181 223 ك
3.88 1.07 15 

٪ 36.1 29.3 23.5 8.4 2.6 

19 
أثناء الدراسة أتصفح القراءات 

والملخصات وأحاول الحصول على أهم 
 الأفكار.

 11 39 117 165 285 ك
4.09 1.02 7 

٪ 46..2 26.7 19 6.3 1.8 

20 
 درصام ميعج من دةتفاسلاا على صحرأ

 .لي ةحلمتاا ملتعلا
 6 41 137 188 245 ك

4.01 0.987 13 
٪ 39.7 30.5 22.2 6.6 1 

21 
لبًا أفكر فيما أسمعه أو أقرأه لأقرر إذا ما غا

 كان مقنعًا أم لا.
 11 31 90 191 294 ك

4.18 0.977 5 
٪ 47.6 31 14.6 5 1.8 

22 
عندما تكون المعلومة غير واضحة فإنني 

 أعود وأحاول أن أفهمها مرة ثانية.
 4 10 61 137 405 ك

4.51 0.790 1 
٪ 65.6 22.2 9.9 1.6 0.6 

23 
أخصص وقت لمناقشة المقرر الدراسي مع 

 مجموعة من الزميلات.
 83 123 153 137 121 ك

3.15 1.31 25 
٪ 19.6 22.2 24.8 19.9 13.5 

24 
عندما أستذكر دروسي فإنني أجمع 

 المعلومات من مصادر مختلفة.
 67 122 174 133 121 ك

3.19 1.26 23 
٪ 19.6 21.6 28.2 19.8 10.9 

25 
أحاول ربط الأفكار في موضوع ما بالأفكار 
 في مقررات دراسية أخرى كلما أمكن ذلك.

 17 34 106 196 264 ك

4.06 1.03 11 
٪ 42.8 31.8 17.2 5.5 2.8 

 0.634الانحراف المعياري العام =                                                 3.89المتوسط الحسابي العام = 
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   ذ دل  ظد  بالم  دط     فهمها فيأ   يدو  س   لتيدب بأملح بلأ ةظس ذ م با ل
 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو4.03بإاد ا  

 بالم  دط   ظد   ذ دل  لي ةحلمتاحلموظم بب اقصام ميعج من اةتفاسلاب على  حرأ 
 دوغدحثم وحن  دق  ا بحو ًس أولبا أا أ ( 4.01  بإاد ا

 ة بحلمكظ ودددب بح قب دد س ذ ددل  ظدد   عًو دد اثددأ باثدشددلة في  حًواددا أهدد بود  أذدد ا
 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو3.94بالم  ط بإاد ا  

   ع    بب بلآ لو   عالمو  ةعبح قب  س  د لم لبق  عاب ظ  عا ول عردقبذل 
 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو3.88ذ ل  ظ  بالم  ط بإاد ا  

  حظ  دددد م  ظدددد  عغةوددددس قب وددددس ذدددد م عاددددلم   أابحددددا في بلا لمثدددددقبب      أ ددددو 
  دق دد ا بحو ًددس أوددلبا أا أ ( 3.84  بإاددد ا بالم  ددط  ظدد  ذ ددل  بحلمكظ ودددب

 غدحثمدو وحن
       ألددا أشددكدلاع عثادداس  ق دد عمد   دا ددس   دد ب م حلماددد  اا  ظدد  عًادد م با ددلق

( أ  أا أودلبا بحو ًدس  دق د ا    3.81   قةٍ أولأ ذ ل  ظ  بالم  ط بإاد ا  
 وحن غدحثمدو

  أاق لا ذ ل  ظ  بالم  ط حًواا أ ةظس وبع س حلم  وم عوظ ا حكأ ع ل   أ  لا
 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو3.77بإاد ا  

  دالمادد  ذ دل  ظد      يةسحد قب ب عكظ وددعا  علمد ودس  في بح ات ب لم  دق ظ   أذل 
 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو3.71بالم  ط بإاد ا  

   أا أ ( 3.64  بإاددد ا بالم  ددط  ظدد  ذ ددللعددي حظ قب ددس   إ دد با  دد  م أادد 
 غدحثمدو وحن  دق  ا بحو ًس أولبا

  ذ ل  ظ  بالم  ط بإاد ا حتي أاق رد  ظ  ة  با عظلم دب حظ  لقبب بأ  أ
 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن غدحثمدو3.62 
  علمود اة   ئلاس  رعب مرلأب  زلأ دلمدوة با دلق ةوب    منمظئ بااد  ة   ظ  أذل

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن أذ دامدو3.39ذ ل  ظ  بالم  ط بإاد ا  
        عد أ لمةكل اق  ا وإاي أاا باوظ عدب عد  ع دداق مخلمظودس ذ دل  ظد ً 

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن أذ دامدو3.19بالم  ط بإاد ا  
    بإاددد ا بالم  ددط  ظدد  ذ ددل ظدد  اقب ددس با ددلقبب بح قب دد س أ لا  ددك م أذدل 
 أذ دامدو وحن  دق  ا بحو ًس أولبا أا أ ( 3.17 
      أ  ددص  اددت اًداشددس با ددلق بح قب ددا عددا مج   ددس عدد  بحددزع يب ذ ددل  ظدد

 ( أ  أا أولبا بحو ًس  دق  ا وحن أذ دامدو3.15بالم  ط بإاد ا  

 :مناقشة النتائج 
 ًدس  دق د ا عرددقبب بحدلموظم بادًام وبع مدد       ولملت ع  المدح  بحث ل أا أودلبا بحو 

(  علمودد  هددة  بحًلم جددس عددا اقب ددس  3.89غدحثمددد ذ ددل  ظدد  بالم  ددط بإاددد ا بحوددد    
 ( 2018 (   اقب ددس  غدح ددس بحاددظ م   2011 (   اقب ددس   ددرى ة د  ددأ   2009 قل   

  ك   ز  هة  بحًلم جس حلمً   بحلملم  دب بح قب  س حد   أودلبا بحو ًدس  بحلم  دلا     
حود  ح   أغظئ أ لدت ه ةدس بحلمد قون  دادعودس حلمد قوئ بحادحثددب  ظد  بحدلموظم        ب

 بحةبعا  بحلم ك  ع  عردقبعلاو
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( و ددد  كددددا بالم  دددط بإادددد ا لهدددد     25  24  23  22أعدددد  دحًادددثس حظوثددددقبب    
عًلمو  ة  ذٍ  عد ع دقاسع  دحوثدقبب بحتي عاث رد ذ ل كدا بالم  ط بإاد ا 

 ئلاس  رعب مرلأ  بزلأ دددلمدوة با دددلق ةوب   منظدددئ باادددد  ة  م على  حرحوثددددقة مأ
 أا ة  وحدن   ز    ك  أذ دامد وحن  دق  ا بحو ًس أولبا أا أ ( 3.39م  علمو اة
عهاا في مظئ بااد  ة ع  بلأ لمدوة لأ دثدب   ود ة اد  عكد ا      ا  بحادحثدب  و 

س  كاددل بلخدد ا أ  بلخجددأ  هددةب ولماظددئ عدد  بلأ ددلمدوة بحلمودعددأ عددا هددة  بإدحدد      
ذ ب ز بلخ ا  بلخجأ  عشدج ا بحادحثددب  ظد  مدلح بحلماددؤلاب  بلا لمواددقبب       

   د ولموةق  ظ ر  ور لا  ب لم ود لاو

  ظ  بالم  ط بإاد ا حوثدقة م ً عد أ لمةكل اق  ا وإاي أاا باوظ عددب  
(   ك   ز  وحن ح ظس عردقبب بحث ل ح   بحادحثددب  3.19ع  ع داق مخلمظوسم  

   ظ  عدد ودلمم عز ود ه   دلا عد  علب دا عد  أ دلمدوة با دلق  هدةب ولماظدئ             ب لم داه
 ظددد  شدددثكس ب اهادددت  با دددداق     عز وددد  بحادحثددددب بمرددددقبب بحث دددل  بلا ددده د    

( لأه  دددس وحدددن ا ب ردددس   454    2007بلأ دددل  ذ دددل أشددددقب ذًددددا ة دددلبه م      
 تح ودب مجلم ا باولوس   ل س بحلمغى في ع ً دب باوظ عدب  بلاع دلابو

م لاقبب بح قب ددد س أ رلمقب ةساقب على  حر  ظددد  بالم  دددط بإادددد ا حوثددددقة مأ   
(   ك   ز  وحن حو   ا قة بحادحثدب  ظد  عًاد م أ اددعر   دحشدكأ     3.17م   مأب

بحددة  واددد  ه   ظدد  بلا ددلمةكدق أ لاع  ددك م ك ددد  ظدد  بالم  ددط بإاددد ا حوثدددقة 
(  هددا 3.15  بحددزع يبم  مب  ددص  اددت اًداشددس با ددلق بح قب ددا عددا مج   ددس عدد 

 أاددأ بحوثدددقبب  ادد  ول ددا وحددن حلددو  عردددقبب بحو ددأ با ددد ا حدد   بحادحثدددب   
( أا 278    2007 علك ددزه   ظدد  بإودد  ك ددد أشدددقب حددةحن عًدد   دد            

بحاظثددددس ولكددددز ا  ظدددد  بإودددد   بحددددلمظ ين  ددددد ودددد وورم ة   دددد   ب ددددلملم ب         
 عددل  بحثدذ ددس أا بحو ددأ   بلا ددهبع ج دب بحلمًا   ددس بحددتي عو ددًرم  ظدد  بحددلموظم       

 با د ا بحلمود اا ع  أهم هة  بلا هبع ج دبو

    الإجابة على السؤال الثاني: ما المقترحات لتطوير مهارات التعلم المنظم ذاتيًا لند  الطالبنات
 الجامعيات؟

ع   ديم بحًلمددح  بحدتي ت بحلم يدأ ةح ردد في هدةب بحث دل عُ د   بحثدذ دس  ود            
اددرم في عادد ول عردددقبب بحددلموظم باددًام وبع مددد حدد   بحادحثدددب   با هذدددب بحددتي ادد  عُ

 بادعو دب  ها كدحلمدحا: 

    ب ددلملم ب  بلا ددهبع ج دب  بلأ دددح ئ بحلم قوادد س بح دح ددس  ظدد  بحددلموظم بحددةبعا
 بحددددلموظم بحًشددددط بحددددتي تجوددددأ عدددد  بحاظثددددس عشدددددقكين وددددد ظين في بحو ظ ددددس    

اددد س عددد  ا قل ووددددم في  بحلموظ   دددس ادددد لهدددة  بلا دددهبع ج دب  بلأ ددددح ئ بحلم قو  
 وعا ول عردقبب بحلموظم باًام وبع مد ح   بحادحثدب بادعو دب

   عدد قوئ بحادحثدددب  ظدد  عردددقبب بحث ددل عدد   دديم عكظدد ور  بمشددل  دب بح  ددس
 علماظئ ب لملم ب  ع داق عوظ عدب علمً  سو

   ع قوئ بحادحثدب  ظ  ع  وم عالم   ع  عر  ع   يم نمدول بحلم  وم بحدةبعا
  ظ  وحنو بحتي عاد  ه 
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            ذل أ لددت ه ةدس بحلمد قون  ظد  ودلمت ب ددم أعدد  بحادحثددب حظ ًداشدس  مدلح
بلأ ددةظس  بلا لموادددقبب   ددد ولموددةق  ظدد ر  ور ددلا  ب ددلم ود لا  عشددج ور   ظدد   

 مظئ بااد  ة ةوب حز  بلأعلو
         ق دددد ص  اددددت عدددد  كددددأ  دلددددلة  عشددددك أ مج   دددددب اًداشددددس  ودددد

شددب عد  ا ق في ودلمت عد بقك بحادحثددب      ع ل  دب با لق بح قب ا اد لهدة  باًدا 
 ع لدد ت عددد ادد  و ددوئ  ظدد ر  ور ددلا ذ ددل ولعوددا عاددلم   ب ددلم ودب  ودد          
بحادحثدددب ذددين وددلمم عًداشددس ع لدد  دب با ددلق عددا لعدد يعر   وددلمم كددةحن        

 عا ول عردقبعر   دلا لموداة ع    بب بلآ لو و
          عدد قوئ بحادحثدددب  ظدد  عردددقبب عظلمدد ص باوظ عدددب عدد   دديم عظلمدد ص كددأ

دلددلة في  لوادددس وهً ددس عادددجأ و ردددد كددأ مدحثدددس أهددم بحً ددددط بحدددتي ت      
 عًد لهد في بلمحدللة  د واد  هد  ظ  عًا م أوكدقهد  بلا لمةكدق أ لاع  ك مو

           عشج ا بحادحثددب  ظد   لدا أهد با  د اة اثدأ عًو دة بحلمكظ وددب بح قب د س
 دد س   لددا  دد  م لعددي حيالمردددت عًرددد حلمدد قوثر   ظدد  عًادد م أ ادددعر  بح قب   

  دحشكأ بح   تو

 :توصيات الدراسة 
     عدد قوئ أ لدددت ه ةددس بحلمدد قون  دادعودددب  ظدد  عً  ددس عردددقبب بحددلموظم باددًام

 وبع مد ح   بحادحثدبو
       ع قوئ بحادحثدب  ظ  عردقبب ب لملم ب  بحلم ً دس  دد وادد  ه   ظد  بلا لم ددا

 ظدد  بحددةبب  تح ددأ عاددؤ ح س عوظ ردد   بإ دد م  ظدد  باوظ عدددب عدد  ع ددداق     
 ةوعلمو ا

   ع دد  م  دددلبع  ع قوث دددس حلمددد قوئ بحادحثددددب بادعو ددددب  ظددد  عرددددقبب بحدددلموظم
 باًام وبع مدو

     ة ددلبت عزودد  عدد  بلأبحددد  ذدد م عردددقبب بحددلموظم باددًام وبع مددد  بلا ددهبع ج دب
 بحلم قوا س بحتي عُارم في عً  س هة  باردقببو

 :المراجع 
م وبع مد  بحلم   أ بلأكدا ا ح    (و بحوياس  ين بحلموظم باًا2010بالبح   ث بحًديلو   

(و   4(و    6  ًس ع  مظثس  دعوس بحىع كو ب ظس بلأقاا س في بحوظ   بحه  وسو    
 و333-348

 اَتيوب لمنظمب لتعلمب قببمها في اةلمتعدب كدتببللذ لتنبؤيةب قةلقد (و ب2014قودا   دامو   
  دعوس مجظسو لمفتوحةب )لقدب جامعة في لتربيةكظ س ب طلبة  لد يميكدالأب لتحصيل ب

 و492-460 (و 3   (و 28   (و ب اادا س بحوظ    حلأبحد  بحًجدح
 (و بحلموظم باًام وبع مد   يالملا  دح بوو س حظلموظم 2014بحودوح  ا  د   علغي  كًز و   

اقب س ع  با س  ظ    ًس ع  مظثس  دعوس بح با و ق دحس  –ح   بحادحئ بادعوا 
 بح با و بازبحلو عد المىو  دعوس

 (و أثل بحلم قوئ  ظ  عردقبب بحلموكى عد  قبت باولفي في عا ول بحلموظم 2014 لبل  ا دتو   
باًام وبع مد  ذأ باشكيب ح   مدحثدب بح   بحودشل بلأ د او ق دحس عد المىو بادعوس 

 بلأقاا سو
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ع مد حظاظثس بادعو ين  (و بلا هبع ج دب باولو س حظلموظم باًام وب2004اادعا  ادووسو   
  يالمرد بملمغى بحلم   أ بح قب ا  بال اس باولو س  بح بوو س باولو سو مجظس عالم ثأ 

 و340-309(و  32(و    10بحه  س بحول  سو    
 (و بحلموظم باًام وبع مد   يالملا  دحلملم ص  بحلم   أ بح قب ا 2012 لون  قعلداو   

لم لىوس مدعوس باظن  و او ب ظس بحوظ  سو   ح     ًس ع  ميب  مدحثدب بحاًس بح
 و432-398(و  2(و    29 
 (و أثل عود أ باولم  بب باولو س  عردقبب بحلموظم باًام وبع مد 2009 ث با   ا  هدنمو   

 ظ  بحلم   أ بح قب ا حاظثس كظ س بحه  س  دعوس بحزادلو و مجظس كظ س بحه  سو   
 و111-65(و  70 
 (و بحول   في عردقبب بحلموظم باًام وبع مد  ين و   بحلم   أ بالعوا 2004و  بح  د)    حس 

 و   بحلم   أ بالم اا  ين مظثس بادعوس  مظثس بالذظس بح دا وس في ق  دب  ظ  س 
  أا  سو ق دحس اكلم قب و  دعوس   دا بحول  سو

لم     لاب  (و أثل أ دح ئ عًا م  لر  2012 ث بإ      بحأ  ة د  أ  اوًدو   
بح وئ باولو س  و عد حظًالوس بحلم  و س بحلأ ا  بلأو ا في عً  س عردقبب بحلموظم باًام 
وبع مد  بحلم   أ باولفي ح   ميب بالذظس بح دا وس ع  بحلموظ م بلأ د او مجظس 

 و105-141(و  1(و    22عكً ح   د بحلموظ مو    
لذظس بلأ د  س بحوظ د اًا س ةق   بلأ    (و اق س بعلميك مظثس با2013بحو ل    يدمو   

اك ادب بحلموظم باًام وبع مد في عًده  بحوظ   في ل ت  و  بالمغىببو مجظس بادعوس 
 و127-95(و  4(و    21ب  يع س حظ قب دب بحه  وس  بحًوا سو    

  (و بحً  ول بحثًدحا حلمول يب أ دح ئ بحلم   م بحث وأ   و 2017د اة  د اةو   
ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد ح   ميب كظ س بحه  س  دح با  با و و ب ظس 

 و378-280(و  7(و    33بحوظ  سو    
 (و أثل ع   م ب هبع ج س حظلموظم بلاحكه اا ادح س  ظ  2011 ث بإ      ث بحوزوزو   

ا حظلموظم  ظ  كأ بحلم ح    ين أ دح ئ بحلموظم بحًشط    بح وئ  عردقبب بحلمًا م بحةبع
ع  بحلم   أ  ب هبع ج دب بحلموظم بلاحكه اا باًام وبع مد  عً  س عردقبب بحلموكى 

 و315-250(و بازت بح دااو  75بحلمكعظاو مجظس كظ س بحه  سو    
 (و أثل ب لملم ب  ب هبع ج س ادح س  ظ  بحلموظم باًام 2008 ظر      حا  باظ جا   يتو   

ردقبب بحلموثى بحشورا ب   ب ا ح   ميب شوثس بحظغس بحول  س  كظ دب وبع مد  ظ  عً  س ع
 و43-14(و  4بحه  سو مجظس كظ س بحه  س  ث ق و  و    

 (و أثل بحلم قوئ  ظ  ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد في ع  ول بحةبب 2007 ظجأ  ا لةو   
ميب شوثس عوظم بإد ئ   بح بوو س حظلموظم  بلأابت بلأكدا ا في بإد ئ بلآحا ح  

 و322-258(و  1بلآحاو مجظس بحث    بحًوا س  بحه  وسو    
 (و أثل  لادع  عوظ  ا في ل ت  و  ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد 2007 ظ وس   ح  و   

 ظ  ذأ باشكيب بحلودل س  ابوا ب  دل ح   بحلميع ة با ه  ين عًلمولا بحلم   أ في 
 و292-247و مجظس كظ س بحه  سو  دعوس بلألهلو  عداة بحلودل دب

 (و ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد   يالمرد  كأ ع  وودح س بحةبب 2007      عً و   
 و341-276 ع  قبب بحلموظمو مجظس كظ س بحه  سو  دعوس  ين ونو  

ب علعووا  (و ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد ح   بحاي2007بحا بحو  ث بحلؤ او   
 عًلمولا بحلم   أ بح قب ا  لملم ص ة  با عوظم بإد ئ بلآحا  ب  ي  بحه    
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-39(و  10 كظ س بحه  س بحً   سو مجظس بح   بحه  س بحً   سو  دعوس باً  قةو    
 و103

 (و ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد   يالمرد  ودابب 2007  7  12-11ة لبه م  ذًداو   
 بلاتجدهدب    بحلموظ م بادعوا ح   ميب بادعوسو باؤتمل بح  حا  بلا لمةكدق

 و506-449بلخدعن: بحلموظ م بادعوا في مجلم ا باولوس بحول   بحلم  ودبو  
 (و ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد   يالمرد بمردقبب ذأ 2011ة د  أ   رىو   

 لمىو كظ س بحه  سو  دعوس باً  قةوباشكيب ح   ميب بالذظس بح دا وسو ق دحس عد ا
 (و ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد  ود ظ س بحةبب ح   بالمو اين 2009قل      و   

(و 1(و ل  71اقب  مد  بحوداوين ع  ميب بادعوسو مجظس كظ س بحه  سو  دعوس باً  قةو    
 و4-43 

باًام وبع مد ح     ًس ع  ميب   (و بحثً س بحودعظ س حظلموظم2008د      ل بحا  و   
 و498-455(و  138بادعوسو مجظس كظ س بحه  سو  دعوس بلألهلو    

 (و ب هبع ج س ادح س  ظ  بحلموظم باًام وبع مد حلمً  س عردقبب 2012 دا      حاواو   
بح لبتة بلا لم ود  س ح   ميب بح   بلأ م ثدا    مجظس بح لبتة  باولوس   دعوس  ين 

 و150-115(   131ن     و
 (و بحوياس  ين أ ودا بحلموظم باًام وبع مد  ابوو س بحلموظم 2000 ا س  ك دم ة د  أو   

 بحلم   أ بح قب ا ح   مدحثدب كظ س بحه  س  و     ظاًس   دا(  مجظس بحث    
 و286-251بحه  وس  بحًوا س   

و   بحلم   أ بالعوا  باًلمو  في  (و بحول    ين بحايب 2003أ   بحوي  عاو  ق  او   
ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد  ع  ردب بلأه با ح     ًس ع  ميب كظ دب بحه  س 

 و133-99 اظاًس   دا  مجظس بحث    بحه  وس  بحًوا س   
 (و  لادع  ع قو  ع هح في ةكادب عوظ ا بح قب دب بلا لم د  س 2012لبق   أد  لبق و   

لم ب  ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد  أثل   ظ  بحلم   أ  عً  س عردقبب عردقبب ب لم
 و55-2(   2(     28بحلموكى بالمشوئ ح   عيع ةهم  ب ظس بحوظ  س     

 (و ب هبع ج دب بحلموظم باًام وبع مد في ل ت نم ول 2010بإا ًدا  ة لبه م  ث بللهو   
االم   بح قب ا  بلأ ظ ب باولأ حظلموظم   ًهوح   يالمرد  دحلم   أ  بحلملم ص  ب

 اقب س  ظ  ميب بح   بح داا  بح دحل بح دا   في عًا تي بحلودر  بح   م(و ق دحس 
 اكلم قب و  دعوس ب عد          و ا ب  يع سو

 (و ود ظ س بحلموظم بح دحم  ظ  ذأ باشكيب باًام وبع مد في 2010أد   أع  س    و   
 ورم مث وس بحوظم  بحلمًا م بحةبعا حلموظم بحوظ   ح   عيع ة بح   عً  س بحلم   أ 

 و130-81(و  6(و    13بلأ م ب   با و مجظس بحه  س بحوظ  سو    
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الذكاء الثقافي والتوافق العام فى ضوء متغيرى النوع والثقافة )دراسة عبر 
 ثقافية(

 نصر محمود صبرى أحمد د /

 مدرس بقسم علم النفس التربوى

 كلية التربية جامعة الزقازيق                                                                                

 : المستخلص 
عينات مختلفة  لدىوافق العام هدف البحث الحالى إلى التعرف على الذكاء الثقافى والت

ــا    ( فــرلا مــد رعمخــاة مختلفــة  ومــد    150، وتكونــع عينــة البحــث مــد      مــد لولتــى م ــر و ماليزي
( طالبـا جامعيـا مـد المـاليزيين المغتربـين فـى م ـر        99الجنسين مد المغتربين عد بلالهم بواقع  

(  ــنة وااــراف 21.2بكليتــى ال ــا و ال ــيدلة اامعــة الزقــازيق وقــد بلــم متو ــ  رعمخــاةهم    
( فــرلا يــديثى التمــرلم مــد الم ــريين المغتربــين فــى الســعولية و العــاملين         51(، و 1.2معيــاةى  

(  ـنة  26وقـد بلـم متو ـ  عمخـر العينـة ككـ         (  ـنة ،  20.6ببعض الجامعـات  تتو ـ  عمخـر     
. وقــد طبـــق  مــد اانـــا (  86مـــد الــذكوة   64بواقــع   ( ، 10.1رشــ ر وبـــااراف معيــاة      و ــبعة 
ي م مقيــاا الـــذكاء الثقــاس ومقيـــاا االتوافــق العــام. وبا ـــتمدام التبــاة  ت  ، ومعامـــ       عل ــ

ــة        ــة لالـ ــة اةتباطيـــة موجبـ ــول علاقـ ــىم وجـ ــا يلـ ــا ع مـ ــرت النتـ ــ  الااـــداة، را ـ الاةتبـــاو، ولليـ
( بــين ربعــال الــذكاء الثقــاس والتوافــق العــام لــدى عينــة البحــث        0.01إي ــا ي ا عنــد مســتو     

رق لال إي ــا ي ا بــين متو ــ ى لةجــات الــذكوة واانــا  س ربعــال مقيــاا    فــ يوجــد لاالحــال . 
الـــذكاء الثقـــافى والتوافـــق العـــام لـــدى عينـــة البحـــث الحـــال . وجـــول فـــرق لال إي ـــا ي ا بـــين   
متو    لةجات الماليزيين والم ريين س الدةجة الكلية لمقياا الذكاء الثقافى وكذلك فـى  

الح الم ــريين المغتربــين، وجــول فــرق لال إي ــا ي ا بــين      ثلاثــة مــد ربعــال الــذكاء الثقــافى ل  ــ    
االتوافق العام لدى عينة البحث الحالى ل الح الذكوة. متو  ى لةجات الذكوة واانا  فى 

وجول فرق لال إي ا ي ا بين متو  ى لةجات الم ريين والماليزيين فى االتوافق العام لدى عينة 
. الـذكاء الثقـافى يســ م فـى التنبـو بـالتوافق العــام      البحـث الحـالى ل ـالح الم ــريين المغتربـين    

 لدى عينة البحث الحالى.
 التوافق العام –م الذكاء الثقاس الكلمخات المفتايية

Cultural Intelligence and General Adjustment among Different 
Samples in the Light of Gender and Culture (Transcultural Study) 

Abstract 
The aim of the present research is to identify the relationship 

between cultural intelligence and general Adjustment between 
different samples from Egypt and Malaysia.the sample Composed of 
(99) students with average age (21.2) years and standard deviation 
(1.2), and (51) newly graduated Egyptian expatriates in Saudi Arabia 
and working in some universities with an average age (33.6) years, 
the average age of the sample as a whole (26) years and seven 
months, with standard deviation (10.1), (64 males and 86 females). 
They applied the scale of cultural intelligence and the measure of 
general Adjustment. Using the T test, correlation coefficient, and 
regression analysis, the results showed that there is a statistically 
significant positive correlation at (0.01) between the dimensions of 
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cultural intelligence and the general Adjustment in the present 
research sample. There is no statistically significant difference 
between the mean scores of males and females in the dimensions of 
the Cultural Intelligence Scale and the general Adjustment in the 
present research sample.There is a statistically significant difference 
between the mean scores of Malaysians and Egyptians in the total 
score of the Cultural Intelligence Scale as well as in three dimensions 
of the Cultural Intelligence in favor of Egyptians expatriate. There is 
a statistically significant difference between the mean scores of males 
and females in the general Adjustment in the current research sample 
in favor of males. There is a statistically significant difference 
between the mean scores of Egyptians and Malaysians in the general 
Adjustment in the current research sample in favor of the Egyptian 
expatriates. Cultural intelligence contributes to predicting the general 
Adjustment of the current research sample. 
Key words: Cultural Intelligence – General Adjustment 

 مقدمة: 
تعتــإ إيــدى الم ــكلات الــا يواج  ــا ال ــمب المغــترف س البلــد الم ــيفة لــ      
صـــعوبة ف ـــم مـــا تن ـــوى علي ـــا لغـــة هـــذا البلـــد مـــد ا لفـــاا ال ـــا عة، والمعـــا ،    
والدلالات، والواا ف السلوكية لفظية وغـ  لفظيـة، وهـذا هعلـ  ي ـعر  الـة       

 العالم المحي  ب .مد التوتر الا تس م س ت كي  مدةكات الفرل عد 

فالثقافــــة ثــــا رثرهــــا الفعــــال الــــذى يع ي ــــا القــــدة  علــــى التــــ ث  س رفكــــاة  
ال ــمب، لــذلك هــا ر  يف ــم ال ــمب المغــترف كافــة الحركــات واا ــاءات  

 & ,Kumar, Roseورنماو الكلام الا يواج  ـا س البيةـة الجديـد  الم ـيفة لـ        

Subramaniam, 2008, P.320.) 

ة مف وم متعدل ا بعال وت تمخ  على مجمخوعـة مـد القـيم والرمـوز     وتعد الثقاف
والتعب ات والت لعات الـا لـتفلج لجمخاعـة مـد ا شـماي ب ويت ـا الح ـاةية        
س إطاة ما تعرف  مد ت وة بفع  تفاعلات ا الداللية وقابليت ـا للتواصـ  وا لـذ    

 .(Lee & Liu, 2006, P. 303)والع اء 

الثقافــة علــى رن ــا ا لا  الر يســية س االاة   Baruch, (2002, P.39ويعــرف  
ــة الاقت ــالية          ــة البني وتعــإ عــد الــوعى الاجتمخــاعى الــذى يتحــدل س بــوء نوعي

الثقــاس لف ــم وتقــدير القــيم والمعــاي    الــوع الســا د  س امتمخــع. باابــافة إلى  
 السلوكية للأفرال الآلريد.

ل ـمب مـع فـري ومنـاع العمخـ       ولذا تعـد الثقافـة منتا ـا اجتمخاعيـا لتكيـف ا     
ومــد ثــم فــس  لةا ــة ثقافــة مجتمخــع مــا باعتباةهــا نتاج ــا مجتمخعيــا تاة يــا تعنــى   
بال روة  لةا ـة السـلوا الاجتمخـاعى وعلاقـات التفاعـ  لالـ  امتمخـع  لرنـوف،         

 (.960، ي2010
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ولقد ن   المدل  الثقـاس لدةا ـة الـذكاء والقـدةات العقليـة لالـ  إطـاة علـم         
ــا ــاس يفـــتر  ر    الـــنفا كا ـ ــاه الثقـ ــاه البيولـــوجى. فالا ـ ه معـــاكا للا ـ

الـــذكاء مكـــو  اجتمخـــاعى يتحـــدل س بـــوء الثقافـــة الســـا د  س مجتمخـــع معـــين،   
والثقافة ه  الا لدل رشكال السلوا الذى  كـد وصـف  بالـذكاء كمخـا لـدل      

. وبالتال  زال الاهتمخـام  (Van Dyne, Ang, & Koh, 2008, P.16)كيفية قيا   
لـــذكاء الـــذى يركـــز علـــى مجـــالات المحتـــوى النوعيـــة ومـــد هنـــا ا ـــر مف ـــوم  با

 ,Ghafoor & Khan, 2011)الذكاء الثقاس الذى يعترف بوقا ع العولمة العمخلية 

P. 9). 

الـذكاء الثقـاس علـى رنـ       Van Dyne, Ang, & Koh (2009, P.235)ويعـرف  
ديــد  وغــ  الم لوفــة.  قــدة  ا فــرال علــى التكيــف بناــاف مــع المواقــف الثقافيــة الج   

ــز          كمخــا رنــ  ي ــ  إلى القــدة  علــى العمخــ  بكفــاء  وفاعليــة س المواقــف الــا تتمخي
كمخــا ر  مف ــوم الــذكاء الثقــاس يعتــإ مف ومــا متعــدل ا بعــال  بـالتنو  الثقــاس. 

 Ang etييـث يت ـمخد مكونـات مـا وةاء معرفيـة، ومعرفيـة، ولافعيـة، و ـلوكية          

al., 2007, P.337.) 

( ر  تعريفــــات الــــذكاء 34، ي2019اللبــــدى، العاةبــــة، والعــــواةنى   ويــــذكر 
الثقاس اتفقع على ر  الذكاء الثقافى قدة  فرليـة. تتمخثـ  رو تظ ـر هـذه القـدة       
بسلوكيات من ام التفاع ، والتكيف، والايـترام، واايسـاا، واالاةا، والـتفك ،    

ــدم    ــات، والانـ ــدقيق، ورلاء الم مخـ ــم الـ ــد، والف ـ ــرف الجيـ ــق  والت ـ ــا، والتوافـ الم عمخليـ
 الناجح، يال وجول الفرل س ثقافة مختلفة عد الثقافة ا صلية للفرل. 

ــة مــع           ــى التكيــف بفاعلي وييــث إ  الــذكاء الثقــاس يعــإ عــد قــدة  الفــرل عل
البيةة الثقافية الجديد . لذلك يظ ر ا فرال ذوى الذكاء الثقاس المرتفـع قـدة    

ــاذ ال  ــام وا ـ ــاةى، و  ركـــإ علـــى إصـــداة ا يكـ قـــراةات س مواقـــف التفاعـــ  الح ـ
يتكيفو  ب وة  رف   مع البيةة الثقافية الجديد  س كافة الم ام الم لوبة من م 

(Ramalu, Wei, & Rose, 2011, P. 61). 

ويلعا الذكاء الثقـاس لوة ا هام ـا س مسـاعد  ال ـلاف الوافـديد علـى التوافـق        
يةـــة الجديـــد  وهـــذا مـــا روبـــح      والاجتمخـــاعى مـــع الب  العـــامالنفســـى والتوافـــق  

 Harrison & Brower, 2010, P.11) .       ويعتـإ التوافـق العـام هـو العمخليـة الـا
ــال        ــلال الات ـ ــد لـ ــرى مـ ــة رلـ ــع لااعـ ــايم مـ ــا التعـ ــد للاثـ ــرل مـ ــت يع الفـ يسـ

. كمخـا  (Zimmermann, Holman & Sparrow, 2003, P.45)والتفاعـ  بين مخـا   
فــق بناــاف مــع البيةــات اعاةجيــة يعــد مــد  ر  عــدم قــدة  الفــرل المغــترف علــى التوا 

ــاةلم          ــة س اعــ ــ  ناجحــ ــام غــ ــرل ت ــ ــام الفــ ــيوع ا لقيــ ــر شــ ــباف ا كثــ ــد ا  ــ ريــ
(Takeuchi, Tesluk, Yun, & Lepak, 2005, P.85). 

ــع          ــق مـ ــى التوافـ ــ  علـ ــى قدةتـ ــف علـ ــ  يتوقـ ــرل س يياتـ ــاف الفـ ــس  فـ ــذلك فـ لـ
وافــق ااهــابى مــع    مت لبــات الحيــا  وطريقــة تعاملــ  مــع البيةــة وبــا لب الت       

ــانى،   ــة  القح ـــ ــا  الجامعيـــ ــات الحيـــ ــ  ال ـــــلاف   (.249ي ، 2018مت لبـــ ويواجـــ
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الوافديد عـد  م ـكلات تتعلـق باللغـة والتواصـ  والـديد والسيا ـة والتفاعـ  مـع          
ربناء البلد الم يفة، وكيفيـة التوافـق مـع الثقافـة الجديـد  وهـذا يسـبا نـو  مـد          

وقـد يرجـع ذلـك إلى نقـب الـوعى الثقـاس       ال راعات و وء الف م بين الثقافات، 
بــالفروق بــين التوقعــات الســلوكية وثــذا ال ــلاف الــذيد يتكيفــو  بناــاف وعلــى     
ا ــتعدال لتقبــ  الفــروق هــم ذوى الــذكاء الثقــاس المرتفــع ويعي ــو  س توافــق تــام  

 (.Lin et al., 2012, P.542مع المناع الممتلف والثقافة الجديد   

  ر  هنــاا علاقــة بــين الــذكاء الثقــاس والتوافــق   وقــد روبــحع بعــض البحــو 
( ر  الـذكاء  Templer, Tan, & Chandraseker, 2006العـام، فقـد را ـر  ـث      
كمخـا رشـاة  ـث     إي ـا يا مـع التوافـق العـام.     لالا موجب ـا  الثقاس يرتب  اةتباطـا 

 ,.Ang et al., 2007) ; Ghafoor & Khan, 2011 (Ramalu et al ;كـ  مـد   

    كد التنبو بالتوافق العام مد الذكاء الثقاس.رن 2011

إلى لةا ـة تـ ث  الـذكاء     Lin, Chen, and Song, (2012)وقـد هـدف  ـث    
مغتربا الثقاس والذكاء الوجدانى على مستوى التوافق لدى ال لاف الوافديد،  

س تــايوا (، ورشـــاةت النتـــا ع إلى رنـــ   كـــد التنبــو بـــالتوافق مـــد لـــلال الـــذكاء   
ر  الذكاء  Kananahalli et al. (2014)كمخا را ر  ث  ثقاس ب بعاله ا ةبعة.ال

الســلوكى( لــ   –الــدافعى  –المعرفــى  –الثقــاس ب بعــاله ا ةبعــة  مــا وةاء المعرفــى  
 لال إي ا يا على التوافق العام.موجا  ت ث 

كمخا اهتمخع بعـض البحـو  بدةا ـة الفـروق بـين الـذكوة واانـا  س الـذكاء         
قــاس ب بعــاله المحتلفــة وتوصــلع إلى رنــ  لا توجــد فــروق لالــة إي ــا يا بين مخــا     الث

(. بينمخا 2017(، و ث المعولية وآلرو   2017(؛ الم رى  2014مث   ث هياجنة  
( إلى رنـ  لا توجـد فـروق لالـة إي ـا يا بـين الـذكوة        2016توص   ث ال  رانى  

عرفة، فقد وجدت فروق لالة إي ـا يا  واانا  س ربعال الذكاء الثقاس عدا بُعد الم
ل ــالح اانــا . والتلفــع نتــا ع هــذه البحــو  مــع نتــا ع  ــث اللبــدى وآلــرو         

( ييث رشاة إلى وجول فروق لالة إي ا يا بين الـذكوة واانـا  س الـذكاء    2019 
 الثقاس ل الح الذكوة.

 كمخــا اهتمخــع بعــض البحــو  بدةا ــة الفــروق س الــذكاء الثقــاقى الــا ترجــع 
( إلى رن  توجد فروق لالـة إي ـا يا بـين    2010إلى الثقافة فقد رشاة  ث لرنوف  

 ال لبة السوةيين وال لبة ا مريكيين س الذكاء الثقاس ل الح ا مريكيين.

ــول    ــ  يت ـــح وجـ ــا ض عربـ ــوء مـ ــةفـــى بـ ــة علاقـ ــاس   موجبـ بـــين الـــذكاء الثقـ
ــام،  ــاقض س نتـــا ع البحـــو  الـــا اهتمخـــع بد  والتوافـــق العـ ــة الفـــروق بـــين  وتنـ ةا ـ

ــا  س الـــذكاءالثقافى،   ــدة  س   الـــذكوة واانـ ــد نـ ــم البايـــث توجـ وفـــى يـــدول علـ
البحــو  العربيــة الــا تناولــع مــتغ  الــذكاء الثقــاس وعــدم وجــول  ــث عربــى        
تناول مـتغ ات البحـث الحـال  باابـافة إلى قلـة البحـو  ا جنبيـة الـا تناولـع          

البايــث الحــالى إلى ةاولــة لف ــم رعمخــق   العلاقــة بــين هــذه المــتغ ات، لــذا  ــعى    
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ل بيعــة العلاقــة بــين هــذه المــتغ ات. وكــذلك لديــد مقــداة اا ــ ام النســبى       
 للذكاء الثقافى فى ت كي  التوافق العام.

 مشكلة البحث:  
 الآتيةم ا  ةلةصياغة م كلة البحث س  ضبناء على ما  بق 

 إنا (؟ –وة بالتلاف النو   ذك ه   تلف الذكاء الثقاس 
 ماليزية(؟ –بالتلاف الثقافة  م رية  ه   تلف الذكاء الثقاس 
  إنا (؟  –ه   تلف التوافق العام بالتلاف النو   ذكوة 
  ماليزية(؟ –ه   تلف التوافق العام بالتلاف الثقافة  م رية 
        دافعى، مــا طبيعــة العلاقــة بــين كــ  مــد ربعــال الــذكاء الثقــاس  المعرفــى، ال ــ

 والتوافق العام؟والدةجة الكلية ل  السلوكى، ما وةاء المعرفى( 
        ،ه   كد التنبو بالتوافق العام مـد ربعـال الـذكاء الثقـاس  المعرفـى، الـدافعى

 لدى عينة البحث الحالى؟ والدةجة الكلية ل السلوكى، ما وةاء المعرفى( 

 :أهداف البحث 
إنـا ( والثقافـة  م ـر      -   ذكـوة  ا ت دف البحـث الك ـف عـد تـ ث  النـو     

ــام      –مغـــترف  ــق العـ ــاس والتوافـ ــ  مـــد الـــذكاء الثقـ ــاليزى مغـــترف( علـــى كـ  –مـ
والتعرف علـى مقـداة اا ـ ام النسـع  بعـال الـذكاء الثقـاس س ت ـكي  التوافـق          

 العام 

 :تتمثل أهمية البحث في: أهمية البحث 
  فات الممتلفة وذلك اثـراء هـذا   س الثقا الثقاس وربعالهالذكاء لةا ة مف وم

 المف وم، والتعرف على روج  النظر الممتلفة س ف مخ .
 وربعاله التعرف على العوام  الا ت ك  س مجمخل ا الذكاء الثقاس. 
     ــا د س ــوم ال ـــمخنى الســـا د عـــد الـــذكاء السـ ــاة المف ـ تقيـــيم كـــ  فـــرل س إطـ

 ثقافت .
 ال  س ا تمدام ا ك  لوف حتتذى بـ    كد الا تفال  مد نتا ع البحث الح

ال ــمب قبــ  ااقــدام علــى الســفر إلى بيةــة مغــاير  لوطنــ  ا صــلى للتعــرف     
  على كيفية تقبل  ثذه الثقافة مد عدم .

 إا اة لوةالنو  والثقافة على الذكاء الثقاس والتوافق العام 

 :مصطلحات البحث 
 1  ـ الذكاء الثقافيCultural intelligence 

الفــرل علــى التكيــف بفاعليــة س المواقــف الــا تتســم بــالتنو  الثقــاس     قــدة  هــو
(Ang et al., 2007, P.338) .        ويقـاا س البحـث الحـال  بالدةجـة الـا حت ـ

 علي ا الفرل على المقياا المم ب لقيا   س هذا البحث.

 ر  للـذكاء الثقـاس رةبـع ربعـال     (Ang et al., 2007, P.338)وطبقـا لمـا ذكـره    
 تعرف كالتالىم
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  الـذكاء الثقــاس المعرفــى Cognitive  وجــ  م ال ــمب   ـالبعــد بفم ي ـتم هــذا 
المعــــرس العــــام  اثيكــــ ى لــــا ع بــــين الثقافــــات وانعكا ــــ الت ــــاب  والالــــتلاف

ة. وي ـمخ  ذلـك المعرفـة العامـة     لف ـثقافـات الممت الذهنية لدي  عد الواعرا   
ــول الـــنظم   ، التقاليـــد، طبيعـــة التفاعـــ    عـــرافا ، القانونيـــة، الاقت ـــاليةيـ
 .فةلغة س الثقافة الممتل، المعتقدات الدينية، والالاجتمخاع 

   الــذكاء الثقــاس الــدافعى Motivation الفــرل الــا تدفع ــ  ةغبــةا  ــيق ــد بو  
م والعمخـ   لطاقة التع وتن ي ، هاوالتفاع  مع رفرال ا لرىة الثقافات  لمواج
إلى العمخــ    بالثقــة الــا تدفع ــشــعوةه عــد  ف ــلافــة، لس الثقافــات الممتلديــ  
 .ك البيةاتلية س تلبفاع

 الذكاء الثقاس السلوكى behaviorى التوافـق مـع   لقدة  الفرل ععد  م ويعإ
 باابــافة إلىفــة، لفظــ  المنا ــا س الثقافــات الممتلفظــ  وغــ  اللوا اللالســ
نا ـا مـع المواقـف    الـا تت  السـلوكية  الا تاابات مجمخوعة متنوعة مدوجول 

واقف الما لت ت يسبمخافظ  لفظ  رو غ  اللوا اللالمتعدل  وتعدي  ذلك الس
 .الممتلفةس الثقافة  الا  ر ب ا

 الـــذكاء الثقـــاس مـــا وةاء المعرفـــى Meta Cognitive يـــات لالعمخ  ويق ـــد بـــم
عنــد تعربــ     مخــا يــدوة يول ــ إعــال  الــتفك  في يــة الــا اكــد الفــرل مــد    لالعق
الفــرل مــد   كــلى مــا  تلــع ويعتمخــد ذلــكفــة، لمختة اقــف ولــإات س ثقافــولم
ك الثقافـة،  ل ـالعيم س ت يت لب ااةات الا  بالم وإلمام مخعرفة الثقافية لم ل ف

 الممتلفـــة قبـــ  التفاعـــ  مـــع الثقافـــات     طـــرق معينـــة وبـــع  ويت ـــمخد ذلـــك 
  ـرق هذه الفع ليال الت ا س التفاع  وتعديل للالوالتحقق مد الفربيات 

 .عد التوقعات

 2  العام:  التوافقـGeneral Adjustment 
عرفــ  البايــث علــى رنــ  قــدة  الفــرل علــى التفاعــ  والم ــاةكة مــع الآلــريد س    

ويتوافق مع م. ويقاا إجرا يا س البحث  الفرل يتعايمكافة مستويات م  يث 
س هـذا  الحال  بالدةجـة الا حت   علي ا الفرل على المقياا المم ب لقيا ـ   

 البحث. 

 :الإطار النظرى 
 الثقافى أولا: الذكاء   Cultural Intelligence 

ر  الذكاء العـام هـو القـدة  علـى يـ        Schmidt & Hunter (2003, P.3)يرى 
الم ـــكلات والـــتفك  ال ــــحيح ممخوعـــة مـــد المفــــاهيم امـــرل . وهنـــاا مف ــــوم       

ذى يتمخيـز بالقـدة  علـى    الذكاء الثقاس الذى يعتإ شك  مد رشكال الـذكاء وال ـ 
 ,.Ramalu et al)االةاا والـتفك  والتعـرف العلمخــى س يـالات التنـو  الثقــاس     

2011, P.61)    ــافى مـــد مف ـــوم الثقافـــة ييـــث ي ـــ  إلى . وي ـــتق الـــذكاء الثقـ
مجمخوعــة عامــة مــد القــدةات ذات ال ــلة بــالمواقف التــى تتمخيــز بــالتنو  الثقــاس          

(Van Dyne et al., 2012, P. 297).  الثقافـة هـ  المسـةولة عـد ت ـكي        وتعتـإ
البنيــة الثقافيــة الــا ايــز مجتمخع ــا عــد آلــر، ف ــى الــا ت ــك  الاقت ــال ولــدل  
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 Rose, Ramalu, Uli)النظام الاجتمخاعى والسيا ى، وتتمخيز بالت وة والدينامية 

& Kumar, 2010, P.77). 

لال مجمخوعـة مـد   وقد ا ر مف وم الذكاء الثقاس س السنوات المابـية مـد ل ـ  
 (Tan, 2004, P. 19)البـايثين المتم  ـين س علـم الـنفا واالاة . ييـث رشـاة       

إلى ر  الذكاء الثقاس هو قدة  الفرل على إقامة علاقات شم ية تتسم بالكفاء  
 س مواقف تتسم بالتنو  الثقاس.

ر  الــذكاء  Rahimi, Razmi & Damirch (2011, P.720)وقــد روبــح  
مخد كـلا مـد االاة  وعلـم الـنفا التنظيمخـى. وركـد البـايثو  علـى         الثقاس يت 

رهمخية اعلفية الثقافية الا توثر على  لوا الفرل التى تتعلق بقدة  الفرل على 
 ت يةة  لوك  والاندمالم بنااف س ر  بيةة رو موقف اجتمخاعى.

علـى رنـ  قـدة      Rose, Kumar & Subramanian (2008, P. 506وقـد عرفـ     
ــرل ــالتنو       الفـ ــز بـ ــا تتمخيـ ــف الـ ــة س المواقـ ــ  بفاعليـ ــى العمخـ ــذكر علـ ــاس. ويـ  الثقـ

Carranza & Egri (2010, P.357)        ر  الـذكاء الثقـاس  ثـ  شـكلا معينـا مـد
رشكال الذكـاء والـذ  يركـز علـى قـدة  الفـرل علـى االةاا والـتفك  والت ــرف         

ــا، ويت ــمخد الــذكا       ء الثقــاس قــدة   الجيــد س المواقــف الــا تت لــا اــايزا ثقافي
الفرل على التوافق مـع اـروف المعي ـة س ثقافـة البلـد الم ـيفة، وكـذلك قدةتـ          

 على تكويد وعمخ  علاقات مع الآلريد س البلد المغاير .

إلى ر  الـذكاء الثقـاس يت ـمخد م ـاةات الـتفك        Nafei (2013, P.26)وي ـ   
وقـــدة  الفـــرل علـــى العامـــة الـــا يســـتعمخل ا الفـــرل علـــق مف ـــوم يتعلـــق بكيفيـــة   

 الم ـيفة. ولـذا  الت ـرف س بـوء القواعـد والقـوانين الـا لكمخـ  س ثقافـة البلـد        
فالــذكاء الثقــاس هــو القــدة  علــى التعــايم مــع الثقافــات الممتلفــة عــد الثقافــة     

، 2012ا صلية وذلك مد للال ف م السـياقات الجديـد  والتكيـف مع ـا  النمخلـة،      
 (.10ي

الثقاس مع ك  مد الذكاء الانفعـالى والاجتمخـاعى   ويتدال  مف وم الذكاء 
 & Earley) س العديــد مــد الجوانــا، ييــث ميــز  عــن موالعمخلــى إلا رنــ  يتمخيــز 

Mosakowski, 2005, P. 139)   بــين الــذكاء الثقــاس والانفعــال  بــس  الــذكاء
الانفعـالى يت ـمخد ف مخـا للمخ ـاعر الذاتيـة وم ـاعر الآلـريد س ثقافـة معينـة، س          

ــة          يــين ر  ــى ف ــم كــ  مــد الجوانــا المعرفي الــذكاء الثقــاس ي ــتمخ  القــدة  عل
 والانفعالية س الثقافات ا لرى.

وهنــاا علاقـــة بـــين الــذكاء الثقـــاس والـــذكاءالانفعالى ومــع ذلـــك فـــس  لوة    
الــذكاء الثقــاس يبــدر مــد ييــث ينت ــى لوة الــذكاء الانفعــالى. فال ــمب الــذى  

  تلك عدلا مـد السـمخات الم ـتركة بـين     يتمختع بقدة عال مد الذكاء الانفعالى
الب ـر والا ايزه عد الآلريد. رما ال مب الذى يتمختع بقدة عال مد الـذكاء  

ــ          Ang)الثقــاس فيســت يع ر  يســتملب  ــلوا الفــرل رو الجمخاعــة المحي ــة ب

&Van dyne, 2008, P.4).        وقد يوجد شم ـا مـا يتمخيـز بـذكاء انفعـالى مرتفـع



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
180 

دول الـذكاء إذا لم تكـد لديـ  القـدة  علـى الف ـم السـريع        س ثقافت  قد يكو  ة ـ
ــا     ــة ثــ ــتاابة الملا مخــ ــدة  علــــى الا ــ ــة والقــ ــات الثقافيــ  & Gorji)للالتلافــ

Ghareseflo, 2011, P.176). 

ر   إلى  Vedadi, Kheiri & Abbasalizadah (2010, P.27)وقــد رشــاة  
ــا مــــع مف ــــوم الــــذكاء الاجتمخــــاعى    فالــــذكاء الــــذكاء الثقــــاس يتــــدال  ري ــ

الاجتمخــاعى يعــرف علــى رنــ  قــدة  الفــرل علــى ف ــم الآلــريد والســلوا الحكــيم س   
العلاقات اانسانية، وهـو مفتـاف ر ا ـى لـلألاء النـاجح س الحيـا ، إلا ر  الـذكاء        
ــى العمخــ           الثقــاس هــو مركــا ذو جوانــا متعــدل ، ف ــو ي ــ  إلى قــدة  الفــرل عل

 Kim & Vanسم بـالتنو  الثقـاس.ويرى   بكفاء  وفاعلية س كافة المواقف الا تت

Dyne (2012. P.277)         ر  الـذكاء الثقـاس يتـدال  مـع الـذكاء العمخلـى والـذى
ي   إلى قدة  الفرل على المواءمة بين قدةات  مد نايية وبين مت لبات البيةة مـد  
ناييـــة رلـــرى، س يـــين ر  الـــذكاء الثقــــاس يت ـــمخد قـــدة  الفـــرل علـــى إا ــــاة         

ملا مخة على ر اا الن اق الوا ع مد القـدةات  ـواء ركانـع     لوكيات موقفية 
 لفظية رو غ  لفظية.

ويســـــتملب مـــــد هنـــــا ر  الــــــذكاء الثقـــــاس لالـــــة س الـــــذكاء الانفعــــــالى       
والاجتمخـاعى لكنــ   يــز ال ــمب المغــترف وكيفيـة التكيــف مــع الثقافــة المغــاير ،   

 الفـرل ب نـ  قـدة    ييث عرف   Ang et al., (2007. P.338))ويتبنى البايث تعريف 
و  الثقـاس. وهنـاا عـدل    نعلى التكيف بكفاء  وفاعلية س المواقـف الـا تتسـم بـالت    
 Sternberg & Grigorenko مد النمخاذلم الا فسرت الذكاء الثقاس من ا نموذلم

 ، إلا ر  Du Plessis (2011) ونمـوذلم    ، Ang et al. (2007)  ونمـوذلم  (،(2006
مــد ركثـر النمخـاذلم قبـولا وركثرهـا شـ ر  س الــذكاء         يُعـد .Ang, et alنمـوذلم   
 الثقاس.

 1  ـ نموذجSternberg & Grigorenko  :للذكاء الثقافي 
ر  الـذكاء الثقـاس    Sternberg & Grigorenko (2006, P.28)يـرى كـ  مـد    

ــتم ا ــت داف  س المواقــف الــا تت ــمخد التفــاعلات بــين         مركــا متعــدل ا بعــال ي
عد الفروق س السلالة وا ص  العرقى والجنسـية، والـذكاء    الثقافات والا تن  

الثقاس مد وج ة نظرهم ي ـ  إلى قـدة  الفـرل علـى إقامـة علاقـات شم ـية ذات        
كفــاء  س مواقــف تتســم بالتعــدل الثقــاس، كمخــا رنــ  هــو قــدة  الفــرل علــى العمخــ    

 والتمخكد بفاعلية س المواقف المتنوعة ثقافيا.

ــ  اقــترف ربعــال ا مختلفــة     Sternbergوفــى إطــاة مف ــوم       للــذكاء الثقــاس فسن
للــذكاء لالـــ  الفــرل وهـــى  ذكـــاء ثقــافى مـــا وةاء المعرفــى، والـــذكاء الثقـــافى     
المعرفى، والـذكاء الثقـافى الـدافعى(. فـ ى ر  الـذكاء الثقـافى مـا وةاء المعرفـى         
لى يعكــا قــدة  الفــرل علــى بــب  المعرفــة. رمــا الــذكاء الثقــافى المعرفــى في ــ  إ 

البناء المعرفى للمخعلومات والمعاةف ويوكد على رهمخية المعرفة كازء مد العقـ ،  
س يين ر  الذكاء الثقافى الدافعى ي ـ  إلى القـدة  العقليـة علـى توجيـ  ولعـم       
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ال اقــة س م مخــة معينــة رو موقــف معــين وإلةاا ر  القــدةات الدافعيــة يا ــة س     
 .(Sternberg & Grigorenko, 2006, P.29)ي  الم كلات س العالم الواقعى 

 2  نموذج "ـ Ang, et al."  الثقافي:للذكاء 
علـى فكـر  ر ا ـية وهـى ر  ياجــة      Ang et al. (2007, P.337)يقـوم نمـوذلم   

الفرل للتعام  مع البيةات الثقافية المتباينة يت لا قـدةات لاصـة مـد الفـرل تـا      
ات، ويــروا ر  الــذكاء الثقــاس حتقــق لــ  التكــافو والتفاعــ  البنذــاء مــع هــذه الثقاف ــ

مركا متعدل ا بعال ول  صفات متمخـايز ، ويتكـو  مـد ا بعـال المعرفيـة، ومـا وةاء       
 الا تت ح مما يل . المعرفية، والدافعية، والسلوكية

 – Meta cognitiveمـا وةاء المعرفـى    -الـذكاء الثقـاس   وهـو   فـالمكو  ا ول 

CQ،     الـــا تســـتمدم س اكتســـاف وتوليـــد    يتكـــو  مـــد الا ـــتراتيايات المعرفيـــة
ا تراتيايات المواج ة وتركز على مستوى ال عوة والوعى الثقاس للأفرال لـلال  

كمخـا رنـ     .(Ng, Van Dyne, & Ang 2012, P.33)التفـاعلات عـإ الثقافيـة    
يعكـــا العمخليـــات الــــا يســـتمدم ا الفـــرل لف ــــم ومعرفـــة الثقافـــات الممتلفــــة،       

ات التفاع  الثقاس س مواقـف ثقافيـة مختلفـة    وكذلك القدة  على تفس  لإ
(Van Dyne & Ang, 2006, P.218)  فــا فرال ذوو الــذكاء الثقــاس  مــاوةاء .

المعرفى( المرتفع يتمخيزو  ب ن م على وعى شعوةى بالتف يلات الثقافية للآلـريد  
قب  ورثناء التفاعلات، كمخا رن م يست يعو  ر  يكت ـفوا نمـاذج م العقليـة عنـد     

 .(Vedadi et al., 2010, P.28)ال  التفك  في ا رثناء وبعد التفاعلات إع

، وهـو ي ـ    Cognitive-CQالمعرفـى   –الـذكاء الثقـاس    ف ـو  رما المكـو  الثـانى  
إلى معرفــة ل ــا ب البيةــة الثقافيــة المغــاير ، كمخــا رنــ  يعكــا المعرفــة بالمعــاي     

تسـبة مـد لـلال اعـإات التربويـة      والممخاة ات والتقاليد س الثقافات الممتلفة المك
ويعكا الـذكاء  .(Ang & Van Dyne, 2008, P.5)وال م ية والتعلم الر   

الثقافى المعـرس مـدى ف ـم الفـرل  وجـ  ال ـب  والالـتلاف بـين الثقافـات ومعرفـة           
ــة       ــاي  وا نظمخـ ــيم والمعـ ــق القـ ــ  نسـ ــاير  مثـ ــة المغـ ــمخنة س الثقافـ ــي  المت ـ التفاصـ

 ,Ng & Earley, 2006)نيـة ورنمـاو التفـاعلات الاجتمخاعيـة     الاقت ـالية والقانو 

P.5). 

-Motivation للــذكاء الثقــاس وهــو الــذكاء الثقــاس الــدافعى والمكــو  الثالــث

CQ،  وهو يعكا الاهتمخام ت اةكة الآلريد والرغبة س التكيف مع ثقافة رلرى
 Ang)مخراةية وهذا المكو  يت مخد ثلا  لوافع ر ا ية ه  التعزيـز والنمخـو والا ـت   

et al., 2007, P.338)      وب ذا فس  المكو  الـدافعى للـذكاء الثقـاس يعكـا اهتمخـام .
الفرل بالتعام  مع رفرال ينتمخو  إلى ثقافة رلرى. كمخا رن  يتسع ليت مخد إلةاا 
الفرل للفروق الثقافية والقدةات الدافعية الا تقدم لً ا قويا للانفعال والمعرفة 

وا فـرال المرتفعـو  س نسـبة الـذكاء      (Ang & Van Dyne, 2008, P.6)والسلوا 
الثقاس الدافعى يوج و  انتباه م وطاقات م او المواقف الثقافيـة المتعـدل  علـى    

 ,.Ramalu et al)ر اا الاهتمخام الداللى والثقة س فعاليت م الثقافيـة المتعـدل    

2011, P.60). 
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، والــذى يت ــمخد القــدة  Behavioral-CQ الســلوكىالــذكاء الثقــاس  ورلــ ا
علــى الم ــاةكة س الســلوكيات التكيفيــة طبقــا للمخعرفــة والدافعيــة علــى ر ــاا      
القيم الثقافية س مواقف نوعية ةدل . وهذا ي مخ  وجول ي يلة وا عة ومرنـة  

. فالذكاء الثقاس السلوكى (Ang & Van Dyne, 2008, P.7)مد السلوكيات 
  اللفظــى وغــ  اللفظــى  يــث يكـــو      يعكــا قــدة  الفــرل علــى مواءمــة  ــلوك      

ملا مخ ا للثقافات الممتلفة وكذلك قدةت  على الا تاابة ب ك  تـوافقى لمواقـف   
. وبنـاء   (Ng, Van Dyne, & Ang, 2009 B, P.101)التفاعـ  الثقـاس الممتلفـة    

عليــ  فــس  ذوى الــذكاء الثقــاس الســلوكى المرتفــع يكــو  لــدي م ي ــيلة وا ــعة      
ت كمخا لدي م القدة  على إا اة  لوكيات موقفية ملا مخة ومرنة مد السلوكيا

على ر اا ن اق وا ع مد القدةات اللفظية وغ  اللفظيـة، كمخـا لـدي م القـدة      
ــد     ــة البلـ ــب ات الموجـــول  س ثقافـ ــم الكلمخـــات والنـــإات وااحتـــاءات والتعـ علـــى ف ـ

 .(Vedadi et al., 2010, P.29)الم يفة 

ــذ   ــرال الـ ــس  ا فـ ــول فـ ــة القـ ــة   وللاصـ ــا بكافـ ــا مرتفعـ ــاء  ثقافيـ ــو  ذكـ يد  تلكـ
مكوناتـــ  يتمخيـــزو  بالقـــدة  المعرفيـــة والدافعيـــة علـــى تو ـــيع غـــزاة  ا ـــتاابات م   
السلوكية، كمخا يكـو  لـدي م القـدة  علـى ا ـتثمخاة الوقـع وال اقـة اـو الـتعلم          

، كمخـا رن ـم   (Schaik & Burkart, 2011, P.1009)مد مختلف البيةات الثقافيـة  
ا ف ليات الثقافية للأفرال الآلـريد قبـ  ورثنـاء التفاعـ  مع ـم،       يدةكو  بوعى

 ,Kim & Van Dyne)ولدي م القدة  على التوافـق العقلـى رثنـاء التفاعـ  مع ـم      

2012, P.277). 

 3 " ـ نموذجDuplessis:للذكاء الثقافي " 
، للذكاء الثقاس يرى ر  الـذكاء   Du Plessis (2011, P.34)س بوء نموذلم  

فى مركا متعدل ا بعال وي تمخ  على ثلاثة مكونات ة يسية همخا  المعرفيـة  الثقا
   مد ال ك  التالىمDu Plessis ـ الدافعية ـ السلوكية(، ويت ح نموذلم  

 

 " مكونات الذكاء الثقافي في ضوء نموذج " :( 1شكل )

 ذكاء ثقافى معرفى
Cognitve 

. القدة  على صياغة اعإات  1
 كة.الثقافية الم تر

. عمخليــــــات ف ــــــم واكتســــــاف   2
 المعرفة الثقافية.

ــراةات   3 ــاذ القــــ . صــــــناعة وا ــــ
وإصـــــداة ا يكـــــام يــــــول   
 عمخليات التفك  اعاصة.

. التم ـــــــي  الا ـــــــتراتيا   4
قبــ  التفاعــ  مــع الثقافــة  

 المغاير .

 ذكاء ثقافى لافعى 
Motivational / 

emotional 
ــى   1 ــالتعرف علـــ ــام بـــ . الاهتمخـــ

ــرتب    ــا يـــــــــ ــ  مـــــــــ كـــــــــ
 فات المغاير .بالثقا

. توجي  طاقة الفرل لتدعيم  2
ــا    ــ  مــ ــول كــ ــتعلم يــ الــ
يرتب  بالثقافة الم يفة 

 مد مواقف ورفعال.
 

 ذكاء ثقافى  لوكى 
Behavioral 

. القــــــــدة  علــــــــى التكيــــــــف    1
السلوكى اللفظى وغ  

 اللفظى.
. المرونـــــــــة س الا ـــــــــتاابات  2

ــة   ــلوكية للثقافـــــــ الســـــــ
ــاير  عــــــإ المواقــــــف   المغــــ

 باينة.الثقافية المت
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نظـرا  نـ  يُعـد مـد ركثـر       Ang, et al. (2007)البايـث نمـوذلم    و ـوف يتبنـى  
النمخــاذلم قبــولا وركثرهــا شــ ر  س الــذكاء الثقــاس. ييــث اعتمخــدوا س تفســ هم    

ء، فالذكاء الثقاس مد وج ـة  للذكاء الثقاس على النظريات المعاصر  س الذكا
 Ng, Van)نظرهم هو قابلية الفرل للاندمالم عمخليا س ا ماكد المتنوعـة ثقافيـا   

Dyne, & Ang, 2009A, P.514)  والــذ  يت ــمخد المكونــات التاليــةم الــذكاء .
 -الـذكاء الثقـاس السـلوكى    -الذكاء الثقـاس الـدافعى    -الثقاس المعرفى 

 .لمعرفىالذكاء الثقاس ما وةاء ا

ويتمخثــ  المكــو  الثقــاس المعرفــى س ف ــم الفــروق بــين الثقافــات والقــدة  علـــى          
ــو         ــ  المكـ ــى. وي ـ ــلوا ال م ـ ــتمدام ا س السـ ــة وا ـ ــر الثقافيـ ــ  العناصـ لليـ

إلى قـــدة  الفـــرل علـــى التعـــاطف وتف ـــم  emotional / motivationalالـــدافعى 
ــا    ــاير . رمـــ ــات مغـــ ــو  إلى ثقافـــ ــرال ينتمخـــ ــاة رفـــ ــاعر ورفكـــ ــلوكى   م ـــ ــو  الســـ المكـــ

Behavioral      ــاءات ــالات واا ــ ــمخية والعــ ــاةات الجســ ــى رلاء ااشــ ــدة  علــ ــو القــ ف ــ
الـذكاء  ، والر ا   غـ  اللفظيـة ذات المعنـى الـا لـدلها كـ  ثقافـة علـى يـد          

ــ      هــو  الثقــاس مــا وةاء المعرفــى   ــة للآلــريد قب وعــى شــعوةى بالتف ــيلات الثقافي
، 2006 طــ ،  قليــة عنــد إعــال  الــتفك  في ــاعنمــاذلم وا ــتمدام  ورثنــاء التفــاعلات،

 (.188ي 

 :العام  التوافق ثانياGeneral Adjustment: 
يعتإ التوافق مف وما ر ا ي ا س علم النفا    معظـم  ـلوكيات الفـرل مـا     
هــ  إلا ةــاولات لتحقيــق التوافــق  ــواء ركــا  هــذا علــى المســتوى ال م ــ  رو     

ا الســـلوا التـــوافق  لغنســـا  غايـــة س  (. وهـــذ706، ي 2011الاجتمخـــاع   ةاشـــد، 
ا همخية س امالات الحياتية الممتلفـة ور  تعلـم هـذا السـلوا واكتسـاف الم ـاةات       
ــة ال ـــعوبات س     ــة وس مواج ـ ــ  يياتـــ  الممتلفـ ــرل س مرايـ ــد الفـ ومماة ـــت ا يفيـ

 (94، ي 2014المستقب   نعيسة، 

  الفرل لحاجات  وتقبلـ   ويعد التوافق مد الركا ز الم مخة س امتمخع ف و إشبا
لذات  وا تمختاع  بعلاقـات اجتمخاعيـة جيـد  وم ـاةكت  س ا ن ـ ة الاجتمخاعيـة       

 ,Hussainويعـرف   (.Almog, 2011, P.14المتـوفر  س البيةـة الـا يعـيم في ـا       

kumar & Husain (2008, P. 71)        التوافـق ب نـ  الـتغ ات الـا لـد  س  ـلوا
ى عالاتــ  ب ــدف مواءمــة البيةــة وإقامــة علاقــات متزنــة    الفــرل رو س ا اهاتــ  رو ف ــ

 مع ا.ومنسامخة 

التوافق على رن  العمخلية الا مـد للاثـا    (367، ي2010  كمخا عرف عبد الله
حتـــاول الفـــرل المحافظـــة علـــى رمنـــ  وةايتـــ  ومركـــزه وا اهاتـــ  اابداعيـــة س         

وبالتــال  فــس  مواج ــة اى تغــي ات س الظــروف وال ــغوو الكــث   المحي ــة بــ .     
التوافــق الاجتمخــاع  للفــرل لايتحقــق إلا تســاير  الفــرل لمعــاي  وثقافــة امتمخــع     
والامتثـال لقيمخــ ، فــالتوافق هــو تلــك العمخليــة الــا يقتــبا من ــا الفــرل الســلوا  

     (.706، ي 2011الملا م للبيةة المحي ة  ةاشد، 
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عى هــو يالــة مــد  ( إلى ر  التوافــق الاجتمخــا80، ي 2012وقــد رشــاة الجمخــوعى  
الانساام الا تن ا بين الفرل ذات  وبين امتمخع المحي  ب  وتظ ر س قدةتـ  علـى   

ر  التوافــق  Pathak (2014, P.11إةبـاء ذاتــ  وياجاتــ  ال ـروةية.   وقــد ذكــر    
الاجتمخــاع  يتمخثــ  س قــدة  الفــرل علــى عقــد علاقــات اجتمخاعيــة مربــية تتســم         

 بالتسامح والتعاو  واايثاة.

ر  التوافـق الاجتمخـاع     Capon & Washington (2015, P.21)ربـاف   كمخـا 
يت ــمخد قــدة  الفــرل علــى تغــي   ــلوك  وعالاتــ  عنــدما يواجــ  موقفــا جديــد ا رو  

( التوافق العـام ب نـ    247، ي 2018ويعرف القح انى  م كلة اجتمخاعية جديد . 
 ـ  وي ـول    قدة  ال الا على إقامة علاقـات اجتمخاعيـة طيبـة مـع ر ـاتذت  وزملا     

علــى مســتوى جيــد مــد التح ــي  الدةا ــى وتقبلــ  لل ــواب  الــا تســ  علي ــا      
 الجامعة.

ــ  عمخليــة تغــي   ــلوا الفــرل لي ــ  إلى     12، ي2019ويوبــح  مجاهــد    ( ب ن
علاقــــات منســــامخة مــــع بيةتــــ  وهــــذه ا ــــتاابة نموذجيــــة للوصــــول إلى التــــواز   

ي   إلى قدة  الفرل على  النفسى. ويستملب البايث مما  بق ر  التوافق العام
التكيـف مـع البيةـة المغـاير  ب ـك  عـام تعنـى رنـ  يت ـمخد لةجـة الرايـة النفســية            
وا لفـة مــع اـروف المعي ــة العامــة تـا ت ــمخل  مـد قدةتــ  علــى التكيـف مــع المنــاع      

 والمرافق ال حية والموال الغذا ية.

 السابقة: البحوث 
اء الثقـاس، ورلـرى اهتمخـع    هناا مجمخوعة مـد البحـو  اهتمخـع بدةا ـة الـذك     

بالتوافق العام و و  رلرى تناولع العلاقة بين الذكاء الثقـاس والتوافـق لكن ـا    
 قليلة ويتم عرب ا كالتالى.

ببحــث العلاقـة بــين الـذكاء الثقــاس الــدافع     Templer et al (2006)اهـتم  
اعـــ ، والتوافــق عـــإ الثقافـــات تــا تت ـــمخن   التوافـــق مــع العمخـــ ، التوافـــق بالتف   

( موافـا، وض ا ـتمدام مجمخوعـة    157والتوافق العام(، وتكونع عينة البحـث مـد    
ــاا      ــة، مقيـ ــال فرعيـ ــة ربعـ ــتمخ  علـــى قسـ ــة وي ـ ــاييا  مقيـــاا للدافعيـ مـــد المقـ
للتوافــق الثقــاس وي ــمخ  ثلاثــة عوامــ  ة يســية، ومقيــاا للــذكاء الثقــاس(، وض    

طا لالا إي ا يا مع التوافق التوص  إلى ر  الذكاء الثقاس الدافعى يرتب  اةتبا
 العام.

لت ـوير والتبـاة النمخـوذلم الـذى يفـتر       عمخـ    Ang et al. (2007)وفـى  ـث   
ــى،      ــافى وةاء المعرفـ ــة  الـــذكاء الثقـ ــاس ا ةبعـ ــال الـــذكاء الثقـ ــات بـــين ربعـ العلاقـ
والــــذكاء الثقــــافى المعرفــــى، والــــذكاء الثقــــافى الــــدافعى، والــــذكاء الثقــــافى   

يكـــام الثقافيـــة والقـــدة  علـــى التوافـــق الثقـــاس، ورلاء الســلوكى( وكـــ  مـــد  ا  
ــى     ــق ا لوات علـ ــة ، ض ت بيـ ــات متنوعـ ــة( س ثقافـ ــة  385الم مخـ ــد جامعـ ــا مـ ( طالبـ

( طالبـا جامعيـا رمريكيـا ،    235( مد العمخال والمـوافين ا جانـا ،    103 نغافوة ،  
يت ـمخد   ض ت بيق عدل مد المقاييا علي م وهى م مقياا ا يكام الثقافية وهـو 
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قسة ربعال، ومقياا التوافق الثقاس وي مخ  ثلا  ربعال ة يسية  التوافق العام ، 
التوافــق الم نــى والتوافــق الاجتمخــاعى(. ومقيــاا الــذكاء الثقــاس وي ــمخ  رةبعــة      
ربعــال، ومقيــاا للقــدةات العقليــة. توصــلع نتــا ع البحــث إلى ر  الــذكاء الثقــاس  

غ ات البحـث، وتوصـلع نتـا ع البحـث ري ـا      يرتب  اةتباطـا لالا إي ـا يا مـع مـت    
إلى ر  الذكاء الثقاس الدافعى، والسلوكى يرتب ـا  إهابيـا مـع التوافـق العـام،      

 و كد التنبو من مخا بالتوافق العام.

بــسجراء  ــث ي ــدف إلى  ــث تــ ث     Ghafoor & Khan (2011وقــد قــام   
ذكاء الثقـاس والقـدة  علـى    اثيمخنة المتوقعة للمخ مخة الدولية على العلاقـة بـين ال ـ  

( طالبا مد المغتربين، وض ت بيق مقياا الذكاء 49التوافق. وتكونع العينة مد  
الثقاس المكو  مد رةبعة ربعال ة يسـية هـ   المعرفيـة، ومـا وةاء المعرفيـة، والدافعيـة،       

ي ـتمخ    والـذ  والسلوكية(، وري ـا طبـق مقيـاا التوافـق مـع الثقافـات المتعـدل         
التوافـق الم نـى(،    -التوافق العام  -ثة ربعال وه   التوافق الاجتمخاعى على ثلا

وري ا طبق علي م مقاييا لل يمخنة المحـدل  مسـبقا للمخ مخـة، ورشـاةت النتـا ع ر       
الـذكاء الثقـاس الــدافعى يعـد منبةــا ذا للالـة علــى التوافـق العــام. كمخـا ر  نســبة       

هاما ذو للالة عـد التوافـق العـام.     الذكاء الثقاس ما وةاء المعرفى يعد ري ا منبةا
وعلاو  علـى ذلـك فـس  اثيمخنـة المحـدل  مسـبقا للمخ مخـة تقلـ  مـد تـ ث  الـذكاء            

 الثقاس الدافعى على التوافق العام.

ببحث ت ث ات الذكاء الثقاس وربعاله على  Ramalu et al. (2011وقد اهتم  
بـين س ماليزيـا.  لـع عينـة     التوافق بين الثقافات ورلاء العمخ  بين عدل مد المغتر

ــا، ور ـــفرت نتـــا ع البحـــث عـــد ر    332البحـــث عـــدل   ــا يعمخلـــو  س ماليزيـ ( مغتربـ
الذكاء الثقاس ل  كفاء  عالية بين الثقافات تس   التوافـق الثقـاس للمخغتربـين    
ورلاء العمخ  س م مخة لولية، كمخا رشاةت النتا ع ر  المرتفعين س الذكاء الثقـافى  

ــى التوافــق العــام. كمخــا         مــا وةاء المع رفــى والــدافعى يكــو  لــدي م قــدة  رف ــ  عل
رشاةوا رن  لكـى يكـو  الفـرل قـالةا علـى التوافـق بالتفاعـ  هـا ر   تلـك ذكـاء            

 ثقافي ا ما وةاء معرفيا، ومعرفيا، ولافعيا عاليا.

إلى لةا ــة العلاقــة بــين    Nunes, Felix, & Brates (2017وهــدف  ــث   
تكيــف بــين الثقافــات ورلاء المغتربــين. ا ــتنال ا إلى عينــة مــد        الــذكاء الثقــاس وال 

( بلــد ا يعي ــو  س الإازيــ ، وض ت بيــق مقــاييا للــذكاء  26( مغترب ــا مــد  217 
الثقــــاس والتوافــــق بــــين الثقافــــات وا لاء ا كــــال ى علــــى ال ــــلاف المغتربــــين،   

ة إهابيـة  وبا تمدام معام  الاةتباو لب  ـو  ك ـفع النتـا ع عـد وجـول علاق ـ     
بين الذكاء الثقاس والتوافق الثقافى لدى المغتربين. وتوجـد علاقـة بـين الـذكاء     
الثقاس ورلاء المغتربين. كمخـا ك ـفع النتـا ع عـد وجـول علاقـة غـ  مباشـر  بـين          

 الذكاء الثقاس ورلاء المغتربين بو اطة التوافق بين الثقافات. 

 ـة العلاقـة بـين جوانـا الـذكاء      لةا Konanahalli et al. (2014   ث وتناول
ــاس   ــق     CQالثقـ ــال التوافـ ــلوك ( وربعـ ــدافعى، والسـ ــرس، الـ ــاوةاء المعـ ــرس، مـ (  المعـ
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ــى  ــاعى  - الم نـ ــة      -الاجتمخـ ــى مجمخوعـ ــتبيا  علـ ــق ا ـ ــام(. وطبـ ــد 191العـ ( مـ
( لولـــة مختلفـــة، وبا ـــتمدام لليـــ  التبـــايد ولليـــ  الااـــداة 29الم ـــاةكين،  

وانــــا ا ةبعـــة للــــذكاء الثقـــاس ثــــا تــــ ث  لال   ك ـــفع النتــــا ع ر  لايـــع الج  
ــيمخا الـــذكاء     ــق الم نـــى والاجتمخـــاعى، لا  ـ ــام والتوافـ ــق العـ ــى التوافـ ــا يا علـ إي ـ
الثقــافى الــدافع  والمعــرس. كــا  الــذكاء الثقــافى المعــرس الــذ   ك  ــد المغتربــين   
الــذيد لــدي م معرفــة متعمخقــة يــول الثقافــات الممتلفــة منبةــا لال علــى التوافــق       

 الاجتمخاعى والم نى.

( إلى التعــرف علــى علاقــة الــذكاء الثقــاس    2014كمخــا هــدف  ــث هياجنــة    
ــة          ــة س من قــة الناصــر ، وتكونــع عين ــة الثانوي ــة المريل بقلــق المســتقب  لــدى طلب

مد اانـا ( وطبـق علـي م     170مد الذكوة،  127( طالبا وطالبة  297البحث مد  
ســتقب ، وتوصــ  البحــث إلى عــدل مــد   مقيــاا الــذكاء الثقــافى ومقيــاا قلــق الم  

النتا ع من ام عدم وجول فروق إي ـا ية تعـزى  ثـر الجـنا وال ـف الدةا ـى س       
 لةجات ال لبة على مقيا ى الذكاء الثقاس وقلق المستقب . 

 ( علـى العلاقـات بـين الـذكاء الثقـاس وجـول       2016 ث ال  رانى   تعرفوقد 
ين المبتعـثين إلى الممخلكـة المتحـد . وتكونـع     الحيا  لدى ال لاف وال البات السعولي

( مــــد ال لــــا وال البــــات الســــعوليين الــــذيد يدة ــــو  103عينــــة البحــــث مــــد   
 .Ang et al  ـاامعـات ومعاهـد لنـد ، طبـق علـي م مقيـاا الـذكاء الثقـاس ل ـ        

ــول والجمخـــال         2007) ــد إعـــدال ةمخـ ــول  الحيـــا  مـ ــفرت 2010ومقيـــاا جـ ( ور ـ
قة اةتباطية لالة إي ا يا بـين الـذكاء الثقـاس وجـول      النتا ع عد عدم وجول علا

الحيا  لدى عينة البحث، وعـدم وجـول فـروق لالـة إي ـا يا بـين متو ـ   لةجـات         
العينة س الـذكاء الثقـاس تعـزى إلى عـدل  ـنوات الاغـتراف، ولا توجـد فـروق لالـة          

فقــد  إي ــا يا س الــذكاء الثقــاس تعــزى لمــتغ  الجــنا فيمخــا عــدا بعــد المعرفــة        
وجــدت فروقــا لالــة إي ــا يا ل ــالح ال البــات، كمخــا وجــدت فــروق س متو ــ ات  

 لةجات الذكاء الثقاس تعزى لالتلاف المراي  الدةا ية. 

( هــدف إلى معرفـــة مســـتوى الــذكاء الثقـــاس لـــدى   2017وفــى  ـــث الم ـــرى   
ا ال لبة الموهوبين الملتحقين بإنامع موهبـة ال ـيف  الاثراثـ ، وإذا مـا كـا  هـذ      

ا م(،  - المســتوى  تلــف بــالتلاف  جــنا الموهــوف، المســتوى التعليمخــ  لـــ  ا ف 
الترتيـــا المـــيلال  للمخوهـــوف، عـــدل ا لـــو ، المســـتوى الاقت ـــال ، ونـــو  الســـكد(.   

( موهــــوف وموهوبــــة ولتحقيــــق رهــــداف البحــــث  156تكونــــع عينــــة البحــــث مــــد  
(، وقـد را ـرت   2014ا تمدمع البايثة مقياا الـذكاء الثقـاس إعـدال هياجنـة      

نتــا ع الدةا ــة ر  مســتوى الــذكاء الثقــاس لــدى ال لبــة الموهــوبين جــاء مرتفعــا،   
وجاء بعد ما وةاء المعرفة  بالمرتبة ا ولى. بينمخا جاء بعـد المعرفـة بالمرتبـة ا لـ  ،     
وك فع النتا ع عد عـدم وجـول فـروق ذات إي ـا ية س مسـتوى الـذكاء لثقـاس        

( هــدف 2017وفـى  ــث رجـراه المعوليـة وآلـرو        غرافيـة. تعـزى للمخـتغ ات الد و  
إلى الك ف عد علاقة الذكاء الثقاس ببعض المتغ ات الد وغرافيـة المتمخثلـة س   
النو  والعمخر وعـدل  ـنوات اعـإ ، لـدى طلبـة جامعـة السـل ا  قـابوا بسـل نة          
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عمخــــا ، وبعــــد ت بيــــق مقيــــاا الــــذكاء الثقــــاس علــــى العينــــة وبعــــد المعالجــــات  
اي ــا ية را ــرت النتــا ع عــدم وجــول فــروق لالــة إي ــا يا س الــذكاء الثقــاس    ا

 ترجع إلى متغ  النو .

( هــدف إلى التعــرف علــى مســتوى الــذكاء    2019وفــى  ــث اللبــدى وآلــرو     
الثقــاس لــدى ال لبــة العــرف الداة ــين س جامعــة البلقــاء و ــث علاقتــ  بــبعض      

ــة ال   ــع عينـ ــة، تكونـ ــتغ ات الد وغرافيـ ــد   المـ ــث مـ ــات  111بحـ ــلاف وطالبـ ــد طـ ( مـ
المكـو    Van Dyne et al., 2008الجامعة طبق علي م مقيـاا الـذكاء الثقـاس لــ     

السـلوكى(، وقـد را ـرت     –الـدافعى   –المعرفـى   –مد رةبع ربعـال  مـا وةاء المعرفـى    
نتــا ع البحــث عــدم وجــول فــروق ذات للالــة إي ــا ية بــين ال ــلاف وال البــات س       

الثقاس ور  تقدير ال لبة العرف الداة ين س جامعـة البلقـاء    تقديرهم لذكا  م
 الت بيقية لذكا  م الثقاس يزلال كلمخا زال المستوى الدةا ى ب ك  عام. 

 :التعليق على البحوث السابقة  
 مد للال العر  السابق للبحو  السابقة يلايلج ر م 

 اء الثقـاس ب بعـاله   معظم البحو  السابقة هدفع إلى لةا ة العلاقة بين الذك
 ; Templer et al. (2006) ; Ang et al. (2007)ا ةبعة والتوافق. مثـ  ر ـا    

Ramalu et al. (2011) ; Ghafoor & Khan (2011) ; Konanahalli, et al. 

(2014) ; Nunes et al. (2017)،      بينمخا البعض الآلر تنـاول  ـث الفـروق بـين
 وال ـ رانى  (2014هياجنة   مدمر ا  ك   الجنسين س الذكاء الثقاس مث 

 (،2019وآلـرو     واللبدى(، 2017، والمعولية وآلرو    (2017والم رى   (،2016 
ــاا  ــو  هــدفع الى لةا ــة الفــروق الــا تعــزى الى الثقافــة س الــذكاء         وهن

وي ــدف البحــث الحـال  إلى لةا ــة العلاقــة   (2010الثقـاس مثــ   ــث لرنـوف    
ات و ـث الفـروق بـين عينـات البحـث طبقـا للنـو  والثقافـة س         بين هـذه المـتغ   
 هذه المتغ ات.

         هناا بعض البحو  تناولع طـلاف الجامعـة المغتربـين عـد بلالهـم، مثـ   ـث
وكانـع العينـة    Ghafoor & Khan (2011) Nunes et al. (2017) ;كـ  مـد   

عـد بلالهـم مثـ      المستمدمة س  و  رلرى مد الموافين والعاملين المغتربـين 
ورلـرى كانـع العينـة طـلاف وعمخـال ومـوافين        Templer et al. (2006) ث 

و ــيتناول البحــث الحــال  طــلاف الجامعــة    Ang et al. (2007)مثــ   ــث  
 والعمخال والموافين والمغتربين عد بلالهم.

         ا تمدمع لايع البحـو  السـابقة مقـاييا التقريـر الـذات  لقيـاا مـتغ ى
 قاس والتوافق، وهذا ما يتبع  البايث الحال .الذكاء الث

  البحـو  السـابقة إلى وجـول علاقـة لالـة إي ـا يا بـين الـذكاء         لايـع  توصلع
ــد         ــام مـ ــالتوافق العـ ــو بـ ــد التنبـ ــ   كـ ــق ورنـ ــة والتوافـ ــاله الممتلفـ ــاس ب بعـ الثقـ

 الذكاء الثقاس للأفرال المغتربين.

ق لالة إي ا يا بـين الـذكوة   كمخا توصلع بعض البحو  إلى رن  لا توجد فرو
(؛ الم ـرى  2014واانا  س الـذكاء الثقـاس ب بعـاله المحتلفـة مثـ   ـث هياجنـة         
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( إلى رنـ  لا  2016(، بينمخـا توصـ   ـث ال ـ رانى      2017(؛ المعولية وآلـرو    2017 
توجد فروق لالة إي ا يا بين الذكوة واانا  س ربعال الذكاء الثقـاس عـدا بُعـد    

فقــد وجــدت فــروق لالــة إي ــا يا ل ــالح اانــا . والتلفــع نتــا ع هــذه         المعرفــة،
( ييـث رشـاة إلى وجـول فـروق لالـة      2019البحو  مع نتـا ع  ـث اللبـدى وآلـرو       

 إي ا يا بين الذكوة واانا  س الذكاء الثقاس ل الح الذكوة.

وعد الفروق س الذكاء الثقاقى الـا ترجـع إلى الثقافـة توصـ   ـث لرنـوف       
ــة      2010  ــوةيين وال لبــ ــة الســ ــا يا بــــين ال لبــ ــة إي ــ ــروق لالــ ــد فــ ــ  توجــ ( إلى رنــ

 ا مريكيين س الذكاء الثقاس ل الح ا مريكيين.

 البحث فروض: 
فــى بــوء ااطــاة النظــر  للبحــث ومــا توصــلع إليــ  نتــا ع البحــو  المرتب ــة       

  مالتال على النحو البحث الحال   رويفبالبحث الحالى،  كد صياغة 

    لا يوجد فرق لال إي ا يا بين متو  ى لةجات الذكوة واانا  فـى الـذكاء
 .الثقافى  الدةجة الكلية وا بعال

         يوجد فرق لال إي ـا يا بـين متو ـ ى لةجـات المـاليزيين والم ـريين المغتربـين
  .فى الذكاء الثقافى الدةجة الكلية وا بعال

      لا يوجد فرق لال إي ا يا بين متو  ى لةجات الـذكوة واانـا  فـى التوافـق
 العام.

      ـــريين ــاليزيين والم ــ ــات المــ ــا يا بــــين متو ــــ ى لةجــ ــرق لال إي ــ ــد فــ لا يوجــ
 .المغتربين فى التوافق العام

 الثقاس ولةجتـ    توجد علاقة اةتباطية موجبة لالة إي ا يا بين ربعال الذكاء
  .والتوافق العام الكلية

 -الثقـاس  ا بعـال    كد التنبو بـدةجات التوافـق العـام، مـد لةجـات الـذكاء       
 الدةجة الكلية(.

  البحث:منهج 
ا ــتمدام  وض والوصــف  الاةتبــاط   المقــاة ، لــ  الع المــن ع  البحــث ا ــتمدم 

ــا ية مثـــ م      ــد ا  ـــاليا ااي ـ ــة مـ التبـــاة  ت  وم ـــفوفات الاةتبـــاو،   مجمخوعـ
وللي  الااداة البسـي ، ولليـ  الااـداة المتعـدل، ييـث إن ـا ملا مخـة  هـداف         

  .ربيات البحث والتباة ف

 :عينة البحث 
( فــرلا مــد رعمخــاة مختلفــة ومــد الجنســين مــد     150مــد   تكونــع عينــة البحــث  

 المغتربـين فـى م ـر    ( طالبـا جامعيـا مـد المـاليزيين    99المغتربين عد بلالهم بواقع  
(  ـنة  21.2بكليتى ال ا وال يدلة اامعة الزقازيق وقد بلم متو   رعمخـاةهم   

ــاةى    ( فــرلا يــديثى التمــرلم مــد الم ــريين المغتربــين فــى      51(،  1.2وااــراف معي
ــر       ــات تتو ـــ  عمخـ ــبعض الجامعـ ــاملين بـ ــعولية والعـ ــنة، 20.6السـ ــم  (  ـ ــد بلـ وقـ

ــة ككــ       (، 10.1رشــ ر وبــااراف معيــاة      عةو ــب(  ــنة 26متو ــ  عمخــر العين
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ــا (  86مــد الــذكوة   64بواقــع   ــة س    . مــد اان وقــد ا ــتمدمع بيانــات هــذه العين
 التحقق مد فرو  البحث. 

 :أداوت البحث 
 :مقياس الذكاء الثقافي أولا Cultural Intelligence Scale 

( مفــرل  تقــيا قــدة  20ويتكــو  مــد   Ang et al. (2007)رعــد هــذا المقيــاا 
الفـــرل علـــى إقامـــة علاقـــات شم ـــية جيـــد  وفعالـــة س مواقـــف تتســـم بـــالتنو           

ويتكو  المقياا مد  رةبعة  ربعـال ة يسـية هـ م الـذكاء الثقـاس  المعرفـى،       الثقاس.
( التـــالى يوبـــح ربعـــال ورةقـــام 1 الـــدافعى، الســـلوكى، مـــاةاء المعرفـــى(، والجـــدول 

 المفرلات لك  بعدم
 لكل بعد المفرداتالثقافي وأرقام أبعاد الذكاء  (:1جدول )

 المفرداتعدد  المفرداتأرقام  البعد

 6 20ـ  17ـ  14ـ  10ـ  6ـ  2 ـ الذكاء الثقافي المعرفى 1

 5 18ـ  15ـ  11ـ  7ـ  3 ـ الذكاء الثقافي الدافعى 2

 5 19ـ  16ـ  12ـ  8ـ  4 ـ الذكاء الثقافي السلوكى 3

 4 13ـ  9ـ  5ـ  1 عرفىـ الذكاء الثقافي ما وراء الم 14

وحتدل الفرل ا تاابت  على مفرلات المقيـاا طبقـا   ـلوف  ليكـرت  بالتيـاة      
لا  -غـ  موافـق إلى يـد مـا      -ريد البدا   اعمخسة التاليةم غ  موافق ب ـد   

ـ   2ـ   1موافق ب ـد (، وتقـدة بالـدةجات      -موافق إلى يد ما  -ر ت يع ر  رقرة 
 ( لةجة.100 - 20واتد الدةجة الكلية للمخقياا بين   ( على الترتيا.5ـ  4ـ  3

 – سـاف ثبـات المقيـاا عـد طريـق معامـ   رلفـا         Ang et al. (2007)وقد قام 
ــ       ــات مرتفــع، كمخــا ض يســاف      0.89كرونبــاع  ييــث بلــم قيمخت ( وهــو معامــ  ثب

 والبعــد (،0.70قيمخـة الثبـات لبعـد مـا وةاء المعرفـى       فكانـع  معامـ   رلفـا  لكـ  بُعـد     
 (. 0.87 (، والبعد السلوكى 0.79 (، والبعد الدافعى 0.88 المعرفى 

وقام البايـث بتعريـا المقيـاا وعـر  الترلاـة والنسـمة ا جنبيـة علـى عـدل          
مد رع اء هيةـة التـدةيا المتم  ـين س اللغـة اافليزيـة، وكـذلك س اللغـة        

ةاء المحكمخـين.  العربية وعلم النفا، وض تعدي  صياغة بعـض المفـرلات بنـاء علـى آ    
 وللتحقق مد صدق وثبات المقياا س البحث الحال ، ض اتبا  اع وات التاليةم

ــى    ــاا علـ ــق المقيـ ــد     50ض ت بيـ ــين مـ ــد الجنسـ ــة مـ ــاة مختلفـ ــد رعمخـ ــرلا مـ ( فـ
ــين عـــد بلالهـــم     ــر،     20المغتربـ ــا مغتربـــا فـــى م ـ م ـــريا مغتربـــا فـــى    30ماليزيـ

 22وقد بلـم متو ـ  رعمخـاةهم     (،مد اانا  25مد الذكوة و 25السعولية( بواقع  
وض يســاف ثبــات وصــدق هــذا المقيــاا علــى (. 2.1 ــنة وشــ ر وبــااراف معيــاة   

 التالىمالنحو 

 أولًا: ثبات مقياس الذكاء الثقافى 
 ض يساف ثبات مقياا الذكاء الثقافى ب كثر مد طريقة كالتالىم

 مــد الدةجــة    عنــد يــذف لةجــة المفــرل  كرونبــاع  -معامــ  رلفــا  با ــتمدام
 ذلكم( التالى يوبح 2الكلية للمخقياا، والجدول ةقم  
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 50ن= "كرونباخ –ألفا "معاملات ثبات مقياس الذكاء الثقافي بطريقة (: 2جدول )

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

معامل الثبات 

بطريقة ألفا لـ 

كرونباخ في 

حالة حذف 

 المفردةدرجة 

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

معامل الثبات 

بطريقة ألفا لـ 

كرونباخ في 

حذف حالة 

 المفردةدرجة 

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

معامل الثبات 

ـ بطريقة ألفا ل

كرونباخ في 

حالة حذف 

 المفردةدرجة 

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

معامل الثبات 

ـ بطريقة ألفا ل

كرونباخ في 

حالة حذف 

 المفردةدرجة 

1 0.925 6 0.923 11 0.920 16 0.921 

2 0.925 7 0.919 12 0.919 17 0.920 

3 0.922 8 0.921 13 0.918 18 0.918 

4 0.921 9 0.918 14 0.919 19 0.919 

5 0.921 10 0.919 15 0.921 20 0.919 

( الســابقم ر  لايــع مفــرلات مقيــاا الــذكاء الثقــاس    2يت ــح مــد الجــدول   
ثابتة ييث وجد ر  معام   رلفـا  للمخقيـاا عنـد يـذف لةجـة المفـرل  مـد الدةجـة         

ت الكلى للمخقياا  غنـيم، صـإى،   الكلية للمخقياا رق  مد رو يساوى معام  الثبا
وبناء علي   (.0.925 رلفا  للمخقياا كك   (، علمخا ب   قيمخة معام  270، ي2000

 لم يتم يذف ر  مفرل .

            لكــ  بعــد مــد ربعــال مقيــاا الــذكاء       ض يســاف معامــ   رلفــا ـ  كرونبــاع
  ذلكم( التالى يوبح 3 ، والجدول الثقافى على يد 

 "كرونباخ -ألفا"ثبات أبعاد مقياس الذكاء الثقافى بطريقة  تمعاملا (:3جدول )

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

الذكاء الثقافي 

 المعرفى

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

الذكاء الثقافى 

 الدافعى

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

الذكاء الثقافي 

 السلوكى

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

الذكاء الثقافي ما 

 وراء المعرفى

2 0.800 3 0.735 4 0.787 1 0.691 

6 0.809 7 0.681 8 0.766 5 0.676 

10 0.769 11 0.696 12 0.729 9 0.514 

14 0.715 15 0.740 16 0.777 13 0.636 

17 0.764 18 0.701 19 0.751   

20 0.738       

معامل 

 ألفا

0.800  0.754  0.801  0.698 

ــدول    ــد الجـ ــح مـ ــابق ر 3يت ـ ــع ( السـ ــذكاء    لايـ ــاا الـ ــال مقيـ ــرلات ربعـ مفـ
جــد ر  معامــ   رلفــا  لكــ  بعــد عنــد يــذف   ( ييــث و6الثقــاس ثابتــة عــدا المفــرل    

لةجــة المفــرل  مــد الدةجــة الكليــة للبعــد رقــ  مــد رو يســاوى معامــ  الثبــات الكلــى     
( س بعد الذكاء الثقاس المعرس فكانع قيمخة معامـ  رلفـا س   6عدا المفرل    .للبعد

يالة يذف ا ركإ مد قيمخـة معامـ  رلفـا س يالـة وجولهـا لـذا ض يـذها ورصـبح         
 (.0.809 رلفا لبعد الذكاء الثقاس المعرس مساوي ا  معال

  :الثقافى:صدق مقياس الذكاء ثانيا 
 1 – )صدق المفردات )الصدق الداخلى: 

عد طريق يسـاف معـاملات    الذكاء الثقافىمقياا مفرلات ض يساف صدق 
الــذى تنتمخــى إليــ     والدةجــة الكليــة للمخقيــاا  الاةتبــاو بــين لةجــات كــ  مفــرل     
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باعتباة ر  بقية المفـرلات   المقيااذف المفرل  مد الدةجة الكلية ثذا وذلك بعد ي
التاــانا الــداللى صــدق ةكًــا ثــذه المفــرل  ويســمخى هــذا بال ــدق الــداللى رو   

 ذلكميوبح  ( التال 4  والجدول (457 ي ،1979، السيد 

الثقافي في حالة حذف كاء الذالارتباط بين درجة المفردة والدرجة الكلية لمقياس معاملات (: 4) جدول

 ( 50)ن =  درجة المفردة

 م

الذكاء 

الثقافى 

 المعرفى

 م

الذكاء 

الثقافي 

 الدافعى

 م

الذكاء 

الثقافى 

 السلوكى

 م

الذكاء الثقافي ما 

 وراء المعرفى

2 0.589** 3 0.629** 4 0.676** 1 0.662** 

6 0.558** 7 0.762** 8 0.739** 5 0.653** 

10 0.695** 11 0.744** 12 0.820** 9 0.834** 

14 0.860** 15 0.715** 16 0.730** 13 0.763** 

17 0.731** 18 0.732** 19 0.769**   

20 0.799**       

 (0.01** دال عند مستوى )

لايع معاملات الاةتباو لالة إي ا يا عند ( السابق ر  4 يت ح مد الجدول 
 (.0.01مستوى للالة  

 2 - لى:العام الصدق 
ــاء الكــامد لمقيــاا  الــذكاء الثقــافى  عــد طريــق        ض التحقــق مــد صــدق البن

نمــوذلم العامــ  الكــامد العــام    يســاف  التحليــ  العــاملى التوكيــدى  با ــتمدام   
فرلا(، وفى نموذلم العام  الكامد العـام ض افـترا     50لدى العينة الا ت لاعية  

الثقـافى  للـذكاء   Observed Factorsالم ـاهد   ر  لايـع العوامـ   رو المقـاييا(    
، ي 2000 يســد،  One Latent Factorتنــتظم يــول عامــ  كــامد عــام وايــد    

 التالى 1(2ةقم   ال ك ( ويت ح ذلك مد 125 - 123ي

 نموذج العامل الكامن الواحد لمقياس الذكاء الثقافى (:2شكل )

الم ابقــة لنمخــوذلم العامــ  الكــامد الوايــد  موشــرات يســد( 5 ويوبــح الجــدول 
 لمقياا الذكاء الثقاس.

                                                           
1

شبعات أو معاملات صدق العوامل المشاهدة بعد حساب النموذج تمثل الت( 2رقم )الأرقام المرتبطة بكل سهم في الشكل  

 .Lisrel 8.80بواسطة برنامج ليزرل 

 الذكاء الثقافى المعرفى

الدافعى الثقافى الذكاء  

السلوكى الثقافى الذكاء  

ا وراء المعرفىم الثقافى الذكاء  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الذكاء 

 الثقافى

1.00 
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 مؤشرات حسن المطابقة لنموذج العامل الكامن الواحد لمقياس الذكاء الثقافى (:5جدول )

نمـــوذلم العامـــ  الكـــامد الوايـــد لمقيـــاا الـــذكاء  ر  ( 5يت ـــح مـــد الجـــدول  
قيمخــة كانـع قيمخـة   الثقـافى قـد يظــى علـى موشـرات يســد م ابقـة جيـد  ييــث       

 ـدق الزا ـف المتوقـع للنمخـوذلم الحـالى      غ  لالـة إي ـا ي ا، وقيمخـة موشـر ال      2كا 
رقـ  مـد نظ ت ـا للنمخـوذلم الم ـبع، ور  قـيم بقيـة          نموذلم العامـ  الكـامد الوايـد(   

ر، ممـــا يـــدل علـــى م ابقـــة النمخـــوذلم  شـــالموشـــرات وقعـــع س المـــدى المثـــال  لكـــ  مو 
 الالتباةب ك  جيد.للبيانات موبع 

 ـــاهد  بالعامـــ   التـــال  ت ـــبعات العوامـــ  الفرعيـــة الم    (6  الجـــدول يوبـــح و
 الكامد العام للذكاء الثقافى.

مقرونة بقيم )ت(  الثقافى،تشبعات العوامل الفرعية المشاهدة بالعامل الكامن العام الذكاء  (:6جدول )

 والخطأ المعيارى لتقدير التشبع، والدلالة الإحصائية للتشبع

 (0.01)** دال عند مستوى 

ت رو معــاملات ال ـدق لالــة إي ــا ي ا  ر  كـ  الت ــبعا  (6 يت ـح مــد الجــدول  
( مما يدل على صدق لايع العوام  الفرعيـة لمقيـاا الـذكاء    0.01عند مستوى  

رى ر  التحلي  العاملى التوكيدى قدم لليلًا قوي ا علـى صـدق المقيـاا،     الثقافى.
ور  الــذكاء الثقــافى عبــاة  عــد عامــ  كــامد عــام وايــد ينــتظم يولــ  العوامــ       

 للذكاء الثقافى. الفرعية ا ةبعة

ــى      ــة  المعرفـ ــاله ا ةبعـ ــاس ب بعـ ــاا الـــذكاء الثقـ ــبق ر  مقيـ ــا  ـ  –ويت ـــح ممـ
مــا وةاء المعرفـى( يتمخيــز بـدةجات ثبــات وصـدق مرتفعــة     -السـلوكى   –الـدافعى  

 ( مفرل . 20وصالح للت بيق على عينة البحث الحالى، ويتكو  المقياا مد  

 :العام التوافقمقياس  ثانياGeneral Adjustment  
علــى ااطــاة النظــرى   ،العــام التوافــقاعتمخــد البايــث الحــال  س بنــاء مقيــاا   

، ومراجعــة رلبيــات البحــث، والا ــتفال  مــد بعــض المقــاييا مثــ       التوافــقلمف ــوم 

المدى المثالى للمؤشـرقيمة المؤشـراسم المؤشـرم

1

الاختبار الإحصائي كا

2 
 درجات الحرية

مستوى دلالة كا

2

 

2.042 

2 

0.360

أن تكون قيمة كا

2

غير دالة إحصائيًا 

نسبة كا2

(5)صفر( إلى )1.02 2

(1)صفر( إلى )0.980 مؤشر حسن المطابقة3

(1)صفر( إلى )0.898مؤشر حسن المطابقة المصحح4

(0.1)صفر( إلى )0.0241جذر متوسط مربعات البواقي5

(0.1)صفر( إلى )0.0207الاقترابجذر متوسط خطأ 6

7

 مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج الحالي 
مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج المشبع

0.368 

0.408

أن تكون قيمة المؤشر للنموذج الحالي 

أقل من نظيرتها للنموذج المشبع

(1)صفر( إلى )0.987 مؤشر المطابقة المعياري8

(1)صفر( إلى )1.000الُمقارن ابقة مؤشر المط9

(1)صفر( إلى )0.961 مؤشر المطابقة النسبي10

)ت(قيمة الخطأ المعياري لتقدير التشبعالتشبعالعوامل المشاهدةم

 **6.682 0.120 0.80الذكاء الثقافى المعرفى1
 **8.909 0.108 0.96الذكاء الثقافى الدافعى2
 **7.715 0.114 0.88الذكاء الثقافى السلوكى3
 **5.904 0.125 0.74الذكاء الثقافى ما وراء المعرفى4
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 Caligiuri, Hyland, Joshi and Brossومقيــاا   Black (1988مقيــاا  

وكـذلك مقيـاا    Nicholls, Rothstein and Bourne (2002ومقياا   ،1998)
 Zimmerman et al. (2003   ومجاهـد   2018، ومقياا الق حـانى )وض  .(2019

( 15، وتكــو  المقيــاا مــد    العــام التوافــقصــياغة مجمخوعــة مــد المفــرلات لقيــاا     
وض عربــ  علــى مجمخوعــة مــد المحكمخــين مــد رع ــاء     ا وليــة،فــى صــوةت   مفــرل 

ــم الــنفا التربــوى وال ــحة      ــة    هيةــة التــدةيا بقســمخى عل ــة التربي النفســية بكلي
وض  بنـاء علـى آةاء المحكمخـين.    المفـرلات جامعة الزقازيق، وض تعدي  صـياغة بعـض   

ري ا باللغـة اافليزيـة لكـى تنا ـا العينـة ا جنبيـة  الـا         المفرلاتصياغة هذه 
ض عـر  هـذه النسـمة    والعربية( المستمدمة س البحـث الحـال ،   اللغة لا تتحد  

  ين س اللغـة اافليزيـة مـد رع ـاء هيةـة التـدةيا بقسـم        على عدل مد المتم
وض تعـدي   ، مد لقـة ال ـياغة باللغـة ا جنبيـة     للتحقق المناهع وطرق التدةيا  

 ال ياغة بناء على توصيات السال  المحكمخين.

بالتيـاة   ليكـرت   حتدل الفرل ا ـتاابت  علـى مفـرات المقيـاا طبقـا   ـلوف       و
ـ   2ـ  1م غ  موافق ـ رييانا ـ موافـق. وتقـدة بالـدةجات     ليةريد البدا   الثلاثة التا

ــى الترتيـــا، واتـــد الدةجـــة الكليـــة علـــى المقيـــاا بـــين         3 ، لةجـــة (45 - 1( علـ
فـرلا مـد    (50 على التوافق ض ت بيق مقياا وللتحقق مد صدق وثبات المقياا 

فــى  ابــمغتر يــاماليز 20المغتربــين عــد بلالهــم   مــد رعمخــاة مختلفــة مــد الجنســين  
مـد اانـا (،    25مـد الـذكوة و   25بواقـع   فـى السـعولية(    امغترب ـ يام ر 30 م ر،

وض يســاف  .(9.1 بــااراف معيــاة  و ــنة وشــ ر   28وقــد بلــم متو ــ  رعمخــاةهم  
 ثبات وصدق هذا المقياا على النحو التالىم

 التوافق العام ثبات مقياس - أولا: 
 لىمض يساف ثبات المقياا ب كثر مد طريقة كالتا

 فــرل  مــد الدةجــة  كرونبــاع  عنــد يــذف لةجــة الم -معامــ   رلفــا  با ــتمدام
  ذلكميوبح ( 7 والجدول الكلية للمخقياا، 

50ن= كرومباخ" -العام بطريقة "ألفا  التوافقمعاملات ثبات مقياس : (7جدول )

ت
دا
ر
ف
لم
ا

 

 معامل الثبات بطريقة

 ألفا لـ كرونباخ في حالة حذف 

تالمفردة درجة 
دا
ر
ف
لم
ا

معامل الثبات بطريقة ألفا لـ 

كرونباخ في حالة حذف درجة 

تالمفردة
دا
ر
ف
لم
ا

 معامل الثبات بطريقة ألفا 

 لـ كرونباخ في حالة حذف 

المفردةدرجة 

10.857 7 0.841 13 0.842 

2 0.853 8 0.851 14 0.867 

30.846 9 0.852 15 0.876 

40.845 10 0.838   

50.851 11 0.846   

6 0.843 12 0.843   

 0.853 معامل ألفا

ثابتـة، ييــث   العــام التوافـق ر  لايــع مفـرلات مقيــاا  ( 7يت ـح مــد الجـدول    
ــة      ــذف لةجـ ــد يـ ــاا عنـ ــا للمخقيـ ــ  رلفـ ــد ر  معامـ ــرل وجـ ــة   المفـ ــة الكليـ ــد الدةجـ مـ
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،  1  مقـا ةر المفرلاترو يساوى معام  الثبات الكلى للمخقياا عدا مد للمخقياا رق  
ركــإ مــد قيمخــة   معامــ  رلفــا س يالــة يــذف هــذه المفــرلات   قــيمكانــع ، ف(15،  14

لـذلك  و ،(0.853  العام علمخا ب   قيمخة معام  رلفا للمخقيـاا ككـ     معام  رلفا 
 . يذف مها 

   التوافــق العــامض يســاف معامــ  الثبــات ب ريقــة  التاز ــة الن ــفية  لمقيــاا 
 ووهـــ( 0.851 ريقــة  ــب ما    بــراو       وقــد كانــع قيمخــة معامــ  الثبــات ب      

 معام  ثبات جيد مما يدل على ثبات المقياا.

  :العام: التوافقصدق مقياس ثانيا 
 (مصدق المفرلات  ال دق الداللى

ض يســاف صــدق مفــرلات مقيــاا التوافــق العــام عــد طريــق يســاف معــاملات    
تمخـى إليـ  س   الاةتباو بين لةجـات كـ  مفـرل  والدةجـة الكليـة للمخقيـاا الـذى تن       

يالة يذف لةجـة المفـرل  مـد الدةجـة الكليـة للمخقيـاا، باعتبـاة ر  بقيـة المفـرلات          
 ( التالى يوبح ذلكم8 ةكا ثذه المفرل ، والجدول 

لمقياس التوافق العام بعد حذف درجة والدرجة الكلية  المفردةمعاملات الارتباط بين درجة  (:8جدول )

 المفردة

 التوافق العام م التوافق العام م

1 0.262 11 0.586** 

2 0.502** 12 0.678** 

3 0.357** 13 0.579** 

4 0.686** 14 0.162 

5 0.478** 15 0.252 

6 0.581**   

7 0.655**   

8 0.584**   

9 0.573**   

10 0.456**   

 (0.01** دال عند مستوى )

او لالة إي ا يا عند مستوى ر  لايع معاملات الاةتب( 8ويت ح مد جدول  
  ( لذلك ض يذف م.15،14،1(، عدا المفرلات رةقام  0.01للالة  

وفى بوء ما  بق يت ح ر  مقياا التوافق العام يتمخيز بدةجات ثبات وصدق 
بح المقيــاا يتكــو  مــد مرتفعــة وصــالح للت بيــق علــى عينــة البحــث الحــال  ورص ــ

 ( مفرل .12 

 الإجراءات: 
الفربــية ا ولى والثانيــة والثالثــة والرابعــة با ــتمدام   ض التحقــق مــد صــحة

 ،التبــاة  ت(، وا ــتمدم معامــ  الاةتبــاو للتحقــق مــد صــحة الفربــية اعامســة 
وللتحقق مد صحة الفربية اعامسة ا تمدم للي  الااداةالبسي  وللي  

 الااداة المتعدل.
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 :نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها 
 لىالأو يةنتائج الفرض: 

لا يوجـد فـرق لال إي ـا يا بـين      نب على رن م تى تال ا ولى يةلالتباة الفرب
. ض  والدةجـة الكليـة   الذكاء الثقـاس ربعال متو  ى لةجات الذكوة واانا  فى 

يوبــح ( 9   والجــدول تيســاف الفــروق بــين الــذكوة واانــا  عــد طريــق التبــاة   
 ذلكم

بين متوسطى درجات الذكور والإناث في الذكاء الثقافي لدراسة الفروق نتائج اختبار )ت(  (:9جدول )

 150ن =  )الدرجة الكلية والأبعاد(

 البعد

المجموعات 

 الفرعية

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعيارى

 قيمة )ت(

مستوى 

 الدلالة

 الذكاء الثقافى المعرفى

 5.349 26.80 64 ذكور

0.023 0.982 

 6.133 26.75 86 إناث

 الذكاء الثقافى الدافعى

 4.762 25.05 64 ذكور

0.764 0.446 

 4.307 24.45 86 إناث

 الذكاء الثقافى السلوكى

 4.593 24.39 64 ذكور

-0.578 0.564 

 4.486 24.73 86 إناث

الذكاء الثقافى ما وراء 

 المعرفى

 3.117 20.33 64 ذكور

2.269 0.025 

 3.573 19.04 86 إناث

لذكاء الكلية ل الدرجة

 الثقافى

 14.98 96.56 64 ذكور

0.560 0.576 

 15.74 95.12 86 إناث

لايـــلج رنـــ  يوجـــد فـــرق لال إي ـــا يا عـــد مســـتوى للالـــة  يُ(  9  مـــد الجـــدول 
( بــين متو ــ ى لةجــات الــذكوة واانــا  فــى بعــد الــذكاء الثقــافى مــا وةاء  0.05 

وجد فـروق لالـة إي ـا يا س بـاقى ربعـال      لا ت ، بينمخافق   المعرفى ل الح الذكوة
السـلوكى( والدةجـة الكليـة بـين الـذكوة       –الـدافعى   –الذكاء الثقاس  المعرفى 

 .واانا 

ــا ع الفرب ـــ  ــال  نتـ ــد إلاـ ــح رن  ـــ ا ولى يةومـ ــد لقق ـــ ايت ـ ــم   عقـ ــى معظـ فـ
إلى رن  لا يوجد فرق لال إي ـا ي ا بـين    يةالفرب ه، ييث رشاةت نتا ع هذاجوانب 

 -لةجات الذكوة واانا  فى ربعال الذكاء الثقافى الثلاثة  المعرفـى  متو  ى 
السلوكى( لدى عينة البحث الحالى، فى يين وجد فرق لال اي ا يا  –الدافعى 

بين متو  ى لةجات الـذكوة واانـا  فـى بُعـد الـذكاء الثقـافى مـا وةاء المعرفـى         
 ل الح الذكوة.

 ; Al-Jarrah (2016) Ang et al. (2007)مـع كـ  مـد     يةوتتفق نتـا ع الفرب ـ 
 .(2017والمعوليــة وآلــرو     (2017( والم ــرى  2016( وال ــ رانى  2014وهياانــة  

 س رن  لا توجد فروق لالة إي ا يا بين الذكوة واانا  س الذكاء الثقاس.

 يةالثان يةنتائج الفرض: 
ا يا بـين  يوجـد فـرق لال إي  ـ  نب علـى رنـ م    ت ـى ت ـال يـة الثان يةلالتباة الفرب

. ض يسـاف  الثقـاس   ريين المغتربـين فـى الـذكاء     ـمتو  ى لةجات الماليزيين والم
 يوبح ذلكم ( 10 والجدول   ،تالفروق بين اممخوعتين عد طريق التباة  
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الماليزيين والمصريين المغتربين في درجات  ىنتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق فى متوسط (:10جدول )

 150=  )الدرجة الكلية والأبعاد( نالثقافى  لذكاءا

 البعد

المجموعات 

 الفرعية

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعيارى

 قيمة )ت(

مستوى 

 الدلالة

 الذكاء الثقافى المعرفى

 5.439 26.21 99 ماليزى

-1.664 0.098 

 6.359 27.87 51 مصري

 الذكاء الثقافى الدافعى

 4.451 23.80 99 ماليزى

-3.570 0.000 

 4.089 26.46 51 مصرى

 الذكاء الثقافى السلوكى

 4.314 23.97 99 ماليزى

-2.523 0.013 

 4.687 25.90 51 مصرى

 الذكاء الثقافى ما وراء المعرفى

 3.338 18.91 99 ماليزى

-3.449 0.001 

 3.282 20.88 51 مصرى

 الدرجة الكلية للذكاء الثقافي

 14.411 92.95 99 ماليزى

-3.192 0.002 

 15.957 101.12 51 مصري

  السابقم( 10يت ح مد الجدول  

   بـين المـاليزيين المغتربـين فـى     0.01وجول فرق لال إي ا يا عند مستوى للالة )
م ـر والم ـريين المغتربين فـى السـعولية فـى الدةجـة الكليـة للـذكاء الثقـافى        

 ل الح الم ـريين المغتربين فى السعولية.
  ــ ــا يا عـــد مســـتوى للالـــة   يوجـ ــات  0.01د فـــرق لال إي ـ ( بـــين متو ـــ ى لةجـ

 السلوكى،الماليزيين والم ريين المغتربين فى ربعال الذكاء الثقافى  الدافعى، 
 ما وةاء المعرفى( ل الح الم ريين المغتربين.

    لا توجـــد فـــروق لالـــة إي ـــا يا بـــين المـــاليزيين والم ــــريين المغتربـــين فـــى بُعـــد
 افى المعرفى.الذكاء الثق

فــى معظــم   عقــد لقق ــ ايت ــح رن  ــ يــةالثان يةومــد إلاــال  نتــا ع الفرب ــ     
ــذ   ــا ع هـ ــاةت نتـ ــث رشـ ــ ، ييـ ــ هجوانبـ ــين    يةالفربـ ــا ي ا بـ ــرق لال إي ـ ــول فـ إلى وجـ

متو ــــ   لةجــــات المــــاليزيين والم ــــريين المغتربــــين س الدةجــــة الكليــــة للــــذكاء  
  الـدافعى، السـلوكى، مـا    الثقافى وكذلك فى ثلاثة مد ربعال الـذكاء الثقـاس  

 وةاء المعرفى( ل الح الم ريين المغتربين.

مــع مــا انت ــع إليــ  البحــو     يةالفربــ هوفيمخــا يتعلــق تــدى اتســاق نتــا ع هــذ  
را ــر وجــول  الــذ ( 2010 لرنــوف، الســابقة، فوُجــد قــدةلا مــد الالــتلاف مــع  ــث 

لثقـاس ل ـالح   فرق لال إي ا يا بين ال لبـة السـوةيين وا مـريكيين س الـذكاء ا    
( رنــ  توجــد فــروق ذات للالــة (Al-Jarrah 2016ورا ــر  ــث  ال لبـة ا مــريكيين. 

وقـد   إي ا ية ترجع إلى الجنسية س الذكاء الثقاس ل الح ال لبة ا مريكيين.
 يرجع هذا التبايد س النتا ع إلى التلاف العينة وثقافة امتمخع.

 ةالثالث يةنتائج الفرض: 
لا يوجد فرق لال إي ا يا بـين  نب على رن م  ت تىال ةالثالث يةربلالتباة الف

ض يســاف الفــروق بــين     متو ــ ى لةجــات الــذكوة واانــا  فــى التوافــق العــام .       
 يوبح ذلكم ( 11   والجدول تالذكوة واانا  عد طريق التباة  
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 150ن =   التوافق العام ور والإناث فىالذكدرجات  ىنتائج اختبار )ت( لدراسة الفرق فى متوسط (:11جدول )

 البعد

المجموعات 

 الفرعية

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعيارى

 قيمة )ت(

مستوى 

 الدلالة

 التوافق العام

 3.190 23.72 64 ذكور

2.362 0.019 

 3.391 22.42 86 إناث

( 0.01وجــول فــرق ذات للالــة إي ــا ية عنــد مســتوى   ( 11يت ــح مــد الجــدول  
 بين متو  ى لةجات الذكوة واانا  فى التوافق العام ل الح الذكوة.

يت ح رن  لم يتحقق، ييث رشـاةت نتـا ع    ةالثالث يةومد إلاال  نتا ع الفرب
هذا الفر  إلى وجـول فـرق لال إي ـا ي ا بـين متو ـ ى لةجـات الـذكوة واانـا          

 فى التوافق العام لدى عينة البحث الحالى ل الح الذكوة.

( س رنـ  توجـد فـروق    2018تتفق هذه النتياة مع مـا توصـ  إليـ  القح ـانى      و
( س رن  لا توجد فـروق بـين   2019ل الح الذكوة، و تلف مع نتا ع  ث ق مخر  
 الذكوة واانا  س التوافق مع الحيا  الجامعية.

 ةالرابع يةنتائج الفرض: 
جد فرق لال اي ا يا بـين  لا يونب على رن م  تى تال ةالرابع يةلالتباة الفرب

ض يســاف  ريين المغتربــين فــى التوافــق العــام .   ــمتو ــ ى لةجــات المــاليزيين والم  
 يوبح ذلكم( 12   والجدول تريق التباة  طالفروق بين اممخوعتين عد 

 في الماليزيين والمصريين المغتربيندرجات  ىمتوسط بيننتائج اختبار )ت( لدراسة الفرق  (:12جدول )

 150ن =  التوافق العام

 المتغير

المجموعات 

 الفرعية

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعيارى

 قيمة )ت(

مستوى 

 الدلالة

 التوافق العام

 3.077 21.91 99 ماليزى

-5.926 0.000 

 2.951 25 51 مصرى

( فـى  0.01وجول فرق لال إي ا يا عند مستوى للالة  ( 12يت ح مد الجدول  
 دةجة الكلية للتوافق العام ل الح الم ريين المغتربين.ال

يت ح رن  لم يتحقق، ييث رشـاةت نتـا ع    ةالرابع يةومد إلاال  نتا ع الفرب
ــذ ــ ههـ ــاليزيين       يةالفربـ ــات المـ ــ ى لةجـ ــين متو ـ ــا ي ا بـ ــرق لال إي ـ ــول فـ إلى وجـ

لى والم ــريين المغتربــين فــى الدةجــة الكليــة للتوافــق العــام لــدى عينــة البحــث الحــا 
ل الح الم ريين المغتربين. ولا توجد  و   ابقة س بوء ما اطلع علي  البايث 

 اهتم بدةا ة ت ث  الفروق بين الماليزيين والم ريين س التوافق العام.

 ةالخامس يةنتائج الفرض: 
ــ ــال ةاعامســـ يةلالتبـــاة الفربـ  توجـــد علاقـــة اةتباطيـــة  نب علـــى رنـــ م تـــى تـ

. لةجات ربعـال الـذكاء الثقـافى ولةجـات التوافـق العـام       موجبة لالة إي ا يا بين 
ض يساف م فوفة معاملات الاةتباو بين لةجات ربعال الذكاء الثقـاس ولةجـات   

يوبـــح ( 13 والجــدول   SPSS16التوافــق العــام با ـــتمدام الإنــامع ااي ـــا ى    
 ذلكم
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 150ن= ودرجات التوافق العامقافى أبعاد الذكاء الثدرجات معاملات الارتباط بين  :(13) جدول

  التوافق العام             

الثقافيأبعاد الذكاء 

العام التوافق

0.411المعرفى الذكاء الثقافى

**

 

0.517الدافعى الذكاء الثقافى

**

 

0.377السلوكى الذكاء الثقافى

**

 

0.377المعرفى وراء ما الذكاءالثقافى

**

 

0.617 افيالدرجة الكلية للذكاء الثق

**

 

  (0.01)) ** ( دال عند مستوى 

رنـ  توجـد علاقـة اةتباطيـة موجبـة لالـة إي ـا يا بـين         ( 13 يت ح مد الجدول 
مـا وةاء   –السـلوكى   –الـدافعى   –لةجات لايع ربعـال الـذكاء الثقـاس  المعرفـى     

 (.0.01المعرفى( والدةجة الكلية، ولةجات التوافق العام عند مستوى للالة  

يت ــح رنــ  قــد لقــق، ييــث رشــاةت      ةاعامســ يةومــد إلاــال  نتــا ع الفرب ــ 
إلى وجــول اةتبــاو موجــا لال إي ــا ي ا بــين لةجــات ربعــال        يةالفربــ هنتــا ع هــذ 

 الذكاء الثقاس ولةجات التوافق العام لدى عينة البحث الحالى.

و  مــع مــا انت ــع إليــ  البح ــ  يةالفربــ هوفيمخــا يتعلــق تــدى اتســاق نتــا ع هــذ  
 مـع نتـا ع  ـث كـ  مـد      ةالحالي ـ يةالسابقة، فناد اتساق واتفاق نتياة الفرب

Templer et al. (2006)      والا رشاةت إلى وجول اةتبـاو موجـا لال إي ـا ي ا بـين
لةجــات الـــذكاء الثقــافى الـــدافعى ولةجـــات التوافــق العـــام. كمخــا تتفـــق نتياـــة     

والتى رشاةت إلى ر   Ang et al. (2007)مع ما توص  إلي   ث  يةالحال يةالفرب
ــا         ــلوكى يرتب ـ ــافى السـ ــذكاء الثقـ ــدافعى والـ ــافى الـ ــذكاء الثقـ ــد الـ ــلا مـ كـ

 اةتباطا إهابيا مع التوافق العام.

 ةالسادس يةنتائج الفرض: 
  كد التنبو بدةجات التوافـق  نب على رن م تى تال ةالسال  يةلالتباة الفرب

ــة الد - ا بعــال  لــذكاء الثقــاس االعــام مــد    ه. ض التحقــق مــد هــذ   (ةجــة الكلي
 على جزريدم  يةالفرب

   يساف للي  الااداة البسيsimple regression     للدةجـة الكليـة للـذكاء
 ( ذلكم15،  14 الثقاس ويوبح الجدولا  

 150ن= التوافق العاملذكاء الثقافى على ا نتائج تحليل الانحدار البسيط عند دراسة تأثير(: 14جدول )

المتغير 

 التابع

 مصدر التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة 

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

معامل 

التحديد 

التوافق 

 العام

المنسوب إلى 

 الانحدار

2138.308 1 2138.308 48.736 

0.001 0.248 

المنحرف عن 

 الانحدار

6493.574 148 43.876  

 يلىمما ( 14 يت ح مد الجدول 
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للـذكاء الثقـافى    للدةجة الكلية (0.01وجول ت ث  لال إي ا يا  عند مستوى 
، وي ــ  معامــ  التحديــد  رو معامــ  الاةتبــاو المتعــدل( الــذى   التوافــق العــامعلــى 
 التوافق العـام مد التبايد فى لةجات  (24.8% إلى رن   كد تفس  ( 0.248 يساوى 

ذكاء الثقافى، وهى كمخية معقولة مد التبـايد المفسـر   بوا  ة الدةجة الكلية لل
 بوا  ة متغ  الذكاء الثقافى.

)ن =  التوافق العاممعاملات الانحدار البسيط ودلالتها عند دراسة تأثير الذكاء الثقافى على : (15جدول )

150) 

 المعامل البائى المتغير المستقل المتغير التابع

الخطأ المعيارى 

 للمعامل البائى

 βبيتا

قيمة 

 )ت(

مستوى 

 الدلالة

 التوافق العام

 0.01 9.392  3.350 31.461 ثابت الانحدار

الدرجة الكلية 

 لذكاء الثقافىل

0.244 0.035 0.498 7.052 0.01 

( 0.01وجول ت ث  موجا لال إي ا يا  عند مسـتوى   م(15 يت ح مد الجدول 
ومـد الجـدول  كـد صـياغة      التوافـق العـام،  علـى   للذكاء الثقـافى للدةجة الكلية 

فـــى  للتوافــق العــام  علــى التنبــو بدةجــة     تســاعد معاللــة الااــداة البســي  التــى     
 ال وة  التاليةم

 الدرجة الكلية للذكاء الثقافي ( 0.244+ ) 31.461=  التوافق العام 
    ا تمدم للي  الااـداة المتعـدلStepwise Multiple Regression Analysis 

لمعرفــة إمكانيــة التنبــو بــالتوافق العــام مــد ربعــال الــذكاء الثقــافى ييــث تبــدر     
طريقــة لليــ  الااــداة المتعــدل المتــدةلم بــسلةالم المــتغ ات المســتقلة س معاللــة      

ــدل    ــداة المتعـ ــو  الااـ ــو  ل ـ ــوى   ل ـ ــتم إلةالم رقـ ــو  ا ولى يـ ــث س اع ـ  ، ييـ
ابع س معاللـة الااـداة المتعـدل، ثـم س     المتغ ات المستقلة ت ث  ا على المتغ  الت

اع ــو  الثانيــة يــتم إلةالم ثــان  رقــوى المــتغ ات المســتقلة تــ ث  ا علــى المــتغ         
ــذ  ض       ــتق  الـ ــتغ  المسـ ــافة إلى المـ ــدل باابـ ــداة المتعـ ــة الااـ ــابع س معاللـ التـ
إلةاجــ  س اع ــو  ا ولى، وهكــذا يتــى تنت ــ  مــد لايــع المــتغ ات المســتقلة      

ثــا تــ ث  لال إي ــا ي ا علــى المــتغ  التــابع، رمــا المــتغ ات المســتقلة الــا    الــا 
لـيا ثــا تـ ث  لال إي ــا ي ا علـى المــتغ  التـابع رو الــا تفسـر كمخيــة بــةيلة      
جــد ا مــد التبــايد س لةجــات المــتغ  التــابع فيــتم يــذف ا ولا يــتم إلةاج ــا س          

 م(17،  16  معاللة الااداة المتعدل. ويت ح ذلك مد الجدولين

د الذكاء الثقافى على التوافق العام ابعأعند دراسة تأثير المتعدد معاملات الانحدار  (: نتائج16جدول )

 ( 150)ن=

 مصدر التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 قيمة )ف(

مستوى 

 الدلالة

معامل 

التحديد 

 457.644 1 457.644 المنسوب إلى الانحدار

53.915 0.001 0.267 

 8.488 148 1256.251 المنحرف عن الانحدار )البواقي(
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 (150تحليل الانحدار المتعدد عند دراسة تأثير الذكاءالثقافى على التوافق العام )ن= : معاملات(17جدول )

 ما يل م (17،  16 ين يت ح مد الجدول

  السـلوكى   –ت ث  لال إي ا يا  بعال الذكاء الثقـاس  المعرفـى    يوجدلا- 
 عرفى( على التوافق العام.ما وةاء الم

   للذكاء الثقافى الدافعى علـى  0.001وجول ت ث  لال إي ا ي ا عند مستوى )
 التوافق العام.

      ممـا يـدل   0.267ر  معام  التحديد رو مربع معام  الاةتبـاو المتعـدل يسـاوى )
( مــد التبــايد س لةجــات 26.7علــى ر  بعــد الــذكاء الثقــافى الــدافعى يفســر  % 

تابع  التوافق العام(، وه  كمخية كب   مد التبـايد المففسسذـر بوا ـ ة    المتغ  ال
 هذا البعد.

   0.001ر  ثابع الااداة لال إي ا ي ا عند مستوى.) 

( الســابق  كــد صــياغة معاللــة الااــداة الــا تســاعد علــى    17 ومــد الجــدول 
 التنبو بالتوافق العام س ال وة  التاليةم

  = الذكاء الثقافى الدافعى (0.386+ ) 13.435التوافق العام. 
الـدافعى اةتفـع التوافـق العـام لـدى رفـرال       الثقافى ذكاء الر  رن  كلمخا اةتفع 

 العينة. 

يت ح رن  قد لقق، ييث رشاةت نتا ع  ةالسال  يةومد إلاال  نتا ع الفرب
وبعـــد الـــذكاء الثقـــاس لـــذكاء الثقـــافى الدةجـــة الكليـــة لإلى ر   يةالفربـــ ههـــذ
 لدى عينة البحث الحالى.  بالتوافق العامفى التنبو  ا يس مخفعى فق  الدا

 إليــ  البحــو  مــع مــا انت ــع  يةالفربــ هوفيمخــا يتعلــق تــدى اتســاق نتــا ع هــذ  
 Ang et al. (2007)مـع نتـا ع  ـث     جـد قـدة مـد الاتسـاق والاتفـاق     وُالسـابقة، ف 

. فــى التوافــقلــى بالقــدة  ع  ر  الــذكاء الثقــافى الــدافعى يتنب ــ والــا رشــاةت إلى
يتنبــ  ري ــا  الســلوكىرن ــم توصــلوا إلى ر  الــذكاء الثقــافى   التلفــع فــىيــين 

 .بالقدة  على التوافق

 .Ramalu et al مــع نتياــة  ــث يــةالحال يةكمخــا اتفقــع نتياــة الفرب ــ 

فـى   العام، بالتوافقتوصلع إلى ر  الذكاء الثقافى الدافعى يتنب   والتى  (2011)
م توصــلوا إلى ر  الــذكاء الثقــافى مــا وةاء المعرفــى يتنبــ     يــين التلفــع  فــى رن  ــ 

 العام. بالتوافقري ا 

 تفسير النتائج: 
را رت نتا ع البحث الحال  مجمخوعة مد النتا ع  يتم مناق ـت ا وتفسـ ها   
فى بوء ااطاة النظر  ونتـا ع البحـو  السـابقة. فقـد رشـاةت النتـا ع إلى وجـول        

بين متو  ى لةجات الذكوة واانا  فى  (0.01فروق لالة إي ا ياً عند مستوى  

 المتغيرات المستقلة

 المعامل

البائي

 الخطأ المعياري 

 للمعامل البائي

 قيمة )ت( βابيت

مستوى 

الدلالة

 0.001 7.417 0.517 0.052 0.386 الدافعى الذكاء الثقافى

 0.001 10.278 ــــ 1.307 13.435 ثابت الانحدار
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( س الــذكاء الثقــاس ل ــالح 0.05وعنــد مســتوى  التوافــق العــام ل ــالح الــذكوة 
قد يرجع إلى ر  الذكوة يقـع علـى كاهلـ م مسـةولية ر ـرهم ولمخـ        الذكوة. و

مسةوليت م باابافة إلى لمخـ  مسـةوليات البحـث العلمخـى وم ـام ورعبـاء العمخـ         
 ذوات ــم.ا قــد يــدفع م إلى التكيــف مــع الظــروف المحي ــة وإثبــات    كــا نثى. وهــذ 

كمخا ر  التقاليد السا د  فى امتمخع تسـمخح للـذكوة بق ـاء وقتـاً طـويلًا لـاةلم       
حتتكو  ركثر بـا لريد وهـذا يسـاعدهم علـى مواج ـة الـتغ ات        المنزل، وبالتالى

البيـة العظمخـى   البيةية وامتمخعيـة بـ  والتكيـف مع ـا. وباابـافة لـذلك فـس  الغ       
مد الذكوة يتمخيزو  ترونة عالية فى تقب  ا فكاة الجديد  وهم ركثـر انفتايـاً   
ولـدي م الجـرر  ويـا المغـامر  وااقـدام علـى مـا هـو جديـد ومـد ثـم تـزلال قـدةت م              

و كد تفسـ  النتياـة اعاصـة    على لمخ  ال غوو والتكيف مع ما حتي  ب م.
( بــين متو ــ ى لةجــات الــذكوة  0.01ى  بوجــول فــروق لالــة إي ــا ياً عنــد مســتو  

واانــا  فــى بُعــد الــذكاء الثقــاس مــا وةاء المعرفــى ل ــالح الــذكوة بــ   الــذكوة     
يتمخيزو  بدةجة عالية مد التركيز والانتباه  ن م م غلو  ت ـام العمخـ  وم مخـة    
الانفــاق علــى ا  ــر  فقــ ، علــى العكــا مــد اانــا  اللاتــى حتمخلــد رعبــاء رلــرى   

عمخــ  مثــ  إلاة  المنــزل، بالتــالى فــس  تركيــزهد وانتبــاه د مت ــعا لــلاف م ــام ال
فى ركثر مد ا اه وهـذا قـد يُفقـد بع ـ د الاتقـا  فـى ريـد الاهتمخامـات ،وثـذا          

المعرفى ، كمخا ر  الذكوة  الذكاء الثقاس ما وةاءيتفوق الذكوة على اانا  فى 
ى يـتم اكتسـاب ا وإلةاا   ركثر وعياً بسمكانيات م المعرفيـة العقليـة والمعلومـات الت ـ   

ولـدي م قـدة  علـى     عمخليات تفك هم ومـا يقومـو  بـ  مـد رفعـال وعمخليـات عقليـة،       
 لديد رهداف الم مخة المرال تنفيذها  والعمخ  الداؤف على إفازها.

الم ــريين و را ــرت النتــا ع وجــول فــرق لال إي ــا يا بــين المــاليزيين     كــذلك
ل ــالح الم ــريين المغتربــين.    وافــقوالتفــى كــ  مــد الــذكاء الثقــافى     المغتربــين 

وتويى هذه النتياة ب   الم ريين المغتربين هم ركثر قدة  على التعام  بفاعليـة  
، كمخــا رن ــم  تلكــو  المعرفــة بــالفروق  مختلفــةللفيــات ثقافيــة  ذوىمــع ا فــرال 

هذه النتياة  وتعدالثقافية التى يتوقعو  ا وةها للال التفاعلات الاجتمخاعية. 
  ال عا الم رى لا مخا ما  تاز بقدةت  على ال مخول والتكيف مع إيث من قية ي

 نـ  مـد ركثـر ال ـعوف التـى تعربـع        وذلـك بيةتة ا صـلية  الممتلفة عد البيةة 
م ــر اتــاز توقــع ونظــرا    للايــتلال مــد ثقافــات مختلفــة علــى مــر الع ــوة.  

ل ـعا الم ـرى   اعتـال ا  هنـا جغرافى ي اع علـى السـياية ب نواع ـا الممتلفـة ومـد      
علــى التعامــ  مــع جنســيات مختلفــة مــد لايــع راــاء العــالم وبالتــالى يســت يع   

م مخ ــا ييــث إ  الم ــريين    مــع هــذه الثقافــات. كمخــا ر  اللغــة تلعــا لوة ا      التوافــق
المغتربين فى السعولية لا يعانو  مد م اك  س اللغة عند التفاع  مـع الآلـريد   

 التوافـق وبالتـالى كانـع قـدةت م علـى      بية،مد العرف المتحدثين بنفا اللغة العر
 رعلى مد الماليزيين المغتربين فى م ر الذيد لا يتقنو  التعام  باللغة العربية.

ــذكاء         ــين الـ ــا يا بـ ــا لال إي ـ ــاو موجـ ــول اةتبـ ــا ع إلى وجـ ــاةت النتـ ــد رشـ فقـ
الثقافى والتوافق العام لدى عينة البحث، وهذه النتياة من قية تتفق مع ا طر 
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والتى توبح ر  الذكاء الثقافى يوثر ب ك  طبيع  فى توافق الفرل مع  النظرية
البيةــة المغــاير  لبيةتــ  ا صــلية. ييــث إ  الــذكاء الثقــاس هــو قــدة  الفــرل علــى         
التكيــف النــاجح س ثقافــة مغــاير  لثقافتــ  ا صــلية، ويــوفر ذلــك ر ا ــا جيــدا         

عـــام بـــين الثقافـــات لمن قيــة العلاقـــة بـــين كــ  مـــد الـــذكاء الثقـــاس والتوافــق ال   
الممتلفـة. وتتفـق هــذه النتياـة مـع مــا توصـلع إليـ  نتــا ع البحـو  السـابقة مثــ          

والتـى رشـاةت إلى ر  هنـاا     Templer et al. (2006) ; Ang et al. (2007) ـث  
 علاقة اةتباطية موجبة بين الذكاء الثقافى والتوافق.

يســ م فــى التنبــو   را ــرت نتــا ع البحــث الحــال  ر  الــذكاء الثقــافى      كمخــا  
ة النظـر   اط ـالنتياـة من قيـة ييـث إن ـا تتفـق مـع اا       هـذه تعـد  و بالتوافق العـام 

والبحو  السابقة والتى رشاةت إلى ر  الذكاء الثقاس يعـإ عـد قـدة  الفـرل علـى      
ــذكاء       ــرال ذوى الـ ــس  ا فـ ــد . فـ ــة الجديـ ــياقات الثقافيـ ــع السـ ــة مـ ــف بفاعليـ التكيـ

إ علــى إصــداة ا يكــام والقــراةات س مواقــف   الثقــاس المرتفــع يظ ــرو  قــدة  رك ــ 
التفــاعلات الح ــاةية، كمخــا رن ــم لــدي م القــدة  علــى التوافــق ب ــوة  رف ــ  س     

 Ramalu et al., (2011)البيةة الثقافيـة الجديـد  س كافـة الم ـام الموكلـة إلـي م       
ة ومد هنا يعد الذكاء الثقافى منبةا جيدا بالتوافق العام مع بيةـة مغـاير  لموطن ـ  

 ا صلى.

 :التوصيات 
 مد للال نتا ع البحث الحالى  كد اعرولم ب ذه التوصياتم

    ن ر الوعى الثقافى لدى عينات البحث لتنمخية قدةت م على التوافق العـام فـى
 بيةات مختلفة.

    عمخ  برامع اةشالية بناء على نتا ع البحث للوصول إلى التوافق ب وة  رف
 فى بيةات مختلفة.

 وةش عمخ  عد الذكاء الثقاس لما ل  مـد تـ ث  علـى لويـ  قـدة  المغـترف        عقد
 على التوافق ب ك  رف   مع الثقافة الجديد .

         ــى العلاقــة بــين توافــق الم نــيين وعــالم م الجديــد س الغربــة يتــى الت كيــد عل
 يظلوا منتاين س عمخل م.

       ــة التــدةيا علــى م ــاةات ا لــذكاء الثقــاس  تــدةيا المرشــحين مــد رع ــاء هية
 ا يدا لابتعاث م إلى اعاةلم.

     ــة ــ  التعليمخيــــة الممتلفــ ــاةات الــــذكاء الثقــــاس س منــــاهع المرايــ ت ــــمخين م ــ
 وبخاصة الثانوية العامة. 

 :البحوث المقترحة 
  .الذكاء الثقافى وعلاقتة بالذكاء الانفعالى لدى عينات  ثية مختلفة 
 الم نى للمخوافين. ت ث  الذكاء الثقافى على ا لاء 
 .التوافق العام وعلاقت  بسمخات ال م ية 
 .الذكاء الثقاس والتعلم اابداعى 
 .الذكاء الثقاس ومف وم الذات اابداعية 
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 .رثر الذكاء الثقاس على لافعية لغفاز لدى عينة مد ا فرالالمغتربين 
 تمخاعى.ا مد النفسى وعلاقت  بالتوافق النفسى والاج 
 .ت ث  الذكاء الثقافى على التوافق الم نى للمخوافين المغتربين 
 .الذكاء الثقاس وعلاقت  بقلق المستقب  لدى طلبة الجامعة 

 :قائمة المراجع 
القيم الإجتماعية وعلاقتها بالتوافق النفسي الإجتمـاعي لـدي   (. 2013الجموعى، مؤمن بكوش ) 

. بحـ  مكمـل لنيـل درجـة الماجسـتير في علـم       بجامعـة الـوادي   الطالب الجـامعي دراسـة ميدانيـة   

    النفس، جامعة بسكرة.

: دار القــاهرة، 3. طعلــم الــنفس الإحصــائى وقيــاس العقــل البشــرى   (. 1979) الســيد، فــؤاد البهــى  

 الفكر العربى.

 الطــلاب(.  الــذكاء الثقــافي وعلاقتــ  بجــودة الحيــاة لــدى      2016) الشــهرانى، دعــاء محمــد ســعد    
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درجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس 
 التعليم العام للبنات بمدينة تبوك 

مشاعل بنت صالح عواد البلويأ /                                           
 قسم الإدارة والتخطيط التربويحاصلة على الماجستير من                                        

 بالمملكة العربية السعودية كلية التربية والآداب جامعة تبوك 

 ستتلل الم : 
ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا    هدفت الدراسة إلى تحديد درجة تحقق مؤشرات منظوم  

مدارس التعليم العدم بندت بمدينة تبوك م   ججه ن رظ ر قدت دات م دارس التعل يم الع دم بتب وك          
جالكش  ع      اف   ترج ا درج  ة تحق  ق مؤش  رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا اردرس    تبع  د    

تم اس تددام ار نها الوي       ج ي ة.  رتغيرات)اررحلة الدراسية  سنوات الخدم ة  ال دجرات التدريب  
تك   وت عتا   ا الدراس   ة م     لمي   ا قدت   دات ار   دارس   ج التحليل      رندس   بتن ده   داج الدراس   ة  

. قدت  د   جتم ا تي  در  ين  ة الدراس  ة    212التعل  يم الع  دم للبن  دت بمدين  ة تب  وك جالب  دل     دده  )     
تبدرة اش  تالت  ل    تم تط  وير اس  ج . قدت  د  مدرس  ة 93بدلطريق  ة العش  واتية الب   يطة جبلغ  ت ) 

.  بدر   تتوزع  ل  عدفت الدراسة الثرثة )القي دد  اردرس ية  التعل يم جال تعلم  اردرج دت      57)
ارتوس طدت  جتم ح  د    التربوية جالتعلياية.  مقدبلة ما ا تصدي  التقويم ا منطقة تبوك 
رتبدط بيرسوت  جا تبدر الح دبية  جافنحرافدت ارعيدرية  جمعدمل ثبدت أل د كرجربدخ  جمعدمل ا

أت درج ة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا        أظه رت النت دتا  ج تحليل التب دي  ادح دد) )ج.   
اشش  راا اردرس    ج  د ت مرت ع  ة  ق  د ح  ل ع  دب )اردرج  دت التربوي  ة جالتعلياي  ة. ا اررتب  ة       

 ير  جبدرجة مرت عة  ادجلى جبدرجة مرت عة  بيناد جد  عدب )القيدد  اردرسية. ا اررتبة اد
جتبين   دم جج ود ف رج  ا درج ة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ت ع               

س  نوات ف  دكثر.   10للارحل  ة التعلياي  ة  ججج  ود ف  رج  ت ع     للد  خ  جلص  د  م       خته  )      
 جرات. د 3ججج  ود ف  رج  ت ع     لع  دد ال  دجرات التدريبي  ة ا ع  دب اشدار  جلص  د  )أكث  ر م             

أت تقوم جزار  التعليم بإ  داد جتنظ يم ال خاما التدريبي ة للقدت دات ح وب أدا        جاجيت الدراسة ب
مؤش   رات قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس      جأت تح   دد إدار  التعل   يم لق   د ات دجري   ة ب   ين قدت   دات     

قدت جال جوات اردارس رندقشة أ ادله  ا مؤشرات قيدد  اددا  اششراا اردرس   جتحديد ارعي
 جإرسدلهد بتقرير شدار  التعليم 

 الكلادت ار تدحية: قيدد  اددا   مؤشرات اددا  التعلياية  منظومة اددا  اششراا اردرس  

The Degree of Verification Indicators Supervisory and School 
Performance Leadership System in Public Education Schools for 

Girls in Tabuk City. 
Mashael Saleh Al-Blewi,  

Abstract: 
The study aimed at determining the degree of verification 

indicators supervisory and school performance leadership system 
with its dimensions (school leadership, learning and teaching, 
educational and school output) in public education schools for girls in 
Tabuk from the perspective of leaders of public education Tabuk 
schools, and detecting the difference in the degree of verification 
indicators driving system performance supervisory school in the 
public education of girls schools in Tabuk, depending on the variables 
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(school stage, years of service, training courses).The analytical 
descriptive approach was used to suit the objectives of the study.The 
population of the study consists of all school leaders in public 
education for girls in Tabuk and they are (212) leaders, a sample of 
(93) leaders was chosen randomly.A questionnaire that developed to 
included (57) is divided into three dimensions of study. The study 
showed that a high degree of supervisory and school performance 
leadership system by mean (3.95) and standard deviation (0.53), and 
the (educational output) dimension came in the first rank with a high 
degree by mean (4.05) and a standard deviation (0.56), while the 
(school leadership) dimension came in the last rank with high degree 
by mean (3.84) and a standard deviation (0.54), and found no 
differences degree in check supervisory and leadership system of 
school performance indicators attributable to the educational stage, 
and the existence of differences due to the experience and for the 
benefit of their experience (10+ years). And the existence of 
differences due to the number of training courses in management and 
in favor (more than 3 course ) 
Keywords: performance leadership, educational indicators, school 
supervision performance system. 

 :مُقدمة 
يحظ     التط   وير الترب   و) بدهتا   دم مت اي   د م     قب   ل  طط     ال يدس   دت        
التربوية جالقدد  التربويين ا المجتاعدت ارتقدمة جالندمية  ل  حد سوا   جيحتلّ 
التطوير التربو) محور افهتادم جالتركي  ا العديد م  الدجب العربية  بخدية 

افهتا  دم م       رب تأكي  د القي  ددات   ا ال   نوات القليل  ة ارد   ية  جيتجل     ه   ا 
ال يدس  ية جافجتاد ي  ة جالتربوي  ة ا ال  دجب العربي  ة  ل       رجر  تح   ين رو ي  ة    

 التعليم  بعد أتْ توسّا توسّعد  كايّد  هدتر  ا لميا الدجب العربية 

جا ظ  ل اشدار  الحديث  ة تحوّل  ت النظ  ر  م    ار  د ل التقلي  د) لتقي  يم اددا    
تاد  ل  إدار  اددا   جيظهر اف ترج الجوهر) ب ين ار د لين  ا   إلى ارد ل ارع

أتّ ار   د ل التقلي   د) ينظ   ر لتقي   يم أدا  اروظ   ع فق      ا ح   ين يأ      ار   د ل     
الحديث  الية تقييم أدا  اروظع ا إط در النظ دم ارتكدم ل ل ةدار   جال  ) يح تّم       

ر  ارنظا ة  جه و م د يتطل       القيدم بتقي يم أدا  اروظ ع ا ظ ل النظ ر  الكلي ة شدا     
 . 21: 2010بدلضرجر  الرب  بين أدا  اروظع جتحقيق أهداج ارنظاة )درجيش 

ت عَدّ إدار  اددا  م   أه مّ النش دطدت اشداري ة ا أّ) منظا ة ا القط د ين الع دم        
جالخدص  جه  جسيلة لتحقيق إستراتيجيتهد  جي ؤد) تطبيقه د بدلش كل الص حي      

داج ارنظا    دت اشس    تراتيجية  جمص    د  لمي    ا ارعن    يّين        دد  إلى تحقي    ق أه     
جأه  دافهم  جق  د ي  ؤد)    دم تطبيقه  د إلى رت  دتا س  لبية  ل    ارنظا  دت )الدحل  ة        

جي عَ  دّ التعل  يم اا  ور ادس  دس ا  الي  ة التق  دم  ل   ا      أتْ تك  وت         . 42: 2007
تعل   يم مؤس    دت المجتا   ا التعليايّ   ة ق   ددر   ل     مواجه   ة التغيّ   رات  جيعتا   د ال    
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ك   ثيرا   ل     ق   در  مؤس    دتن التعلياي   ة  ل     تناي   ة مه   درات جم    دهيم جأ    دط  
تعليايّ   ة جدي   د   ت    د د  ل     تكيّ   ع ارؤس    دت  جمرجر   ة ادف   راد  جاردرس   ة ه      
ارؤس ة التعلياية افجتاد ية ال   ت  دهم ا إ  داد الط ر  ا المجتا ا ا ظ ل       

التعليايّ  ة اردرس  يّة يتطل    مراجع  ة    ارتغيّ  رات الحدلي  ة  ل   ا ف  إتّ إي  ر  البي   ة    
ارادرسدت القدتاة ا العاليدت التعليايّة  جالتقويم  جإ دد  بند  البي ة التعليايّ ة  

 . 2: 2009لتنظيم مد تقدّمن )الحوت  جال يد  

إتّ اس    تددام مؤش    رات اددا  أي    ب  ا،ده    د   دري    د   ل    د  الترب    ويّين جي    نّدع 
ب التعليم  إذ يؤكدجت  رجرَ  توظيع ارؤشرات ا ال يدسة جمتد ) القرار جرجد

كلّ م تويدت ادرظاة التعليايّة  متض اند  ي نّدع ال يدس ة التعلياي ة  جاشدارات     
 . 2: 2013التعلياية االية  جقدد  اردارس  جمعلا  ال صوب )العوش   

 تخز أهاية ارؤشرات ا عدب التعليم برجزا  جا حد   حيث اس تددمتهد ك ثير  
م   دجب الع دفي ا بن د  قوا  د البيدر دت جارعلوم  دت ال   لاك   م    رله د ت جي  د          
ي  درع  ال يدس  ة التربوي  ة بدرعلوم  دت ال    ت   دهم ا ي  ند ة الق  رارات التربويّ  ة   
جتوجّن م در التعليم  جتخط  ا،دهن  جترسم م تقبلن  جم  هند ظهرت الحدجة 

د ل لل د لية جالتح ين اردرس    جم د   إلى استددام مؤشرات اددا  اردرس  كا
يتطلب    ن ه     ا افس    تددام م      تهي     ة مدارس    ند بقد     د  البيدر    دت ال      لاك           
اس  تددامهد كاؤش  رات      اددا  اردرس     م    حي  ث ار  د رت جالعالي  دت  جم  د   

: 2012تتض  انن م    ت   د رت تض  ا  ج  ود  اردرج  دت )مرس     جمحا  د  ب  دا      
372 . 

لنّظم التربويّة العربية بعدمة  غوطد  مت ايد  م  المجتا ا   تواجن اردرسة ا ا
لك    تط  وّر براعه  د  جتهي  ل طربه  د للتكيّ   ع م   ا متطلب   دت     صر ارعلومدتي   ة          
جافتص  دفت ال   ريعة جحدج  ة س  و  العا  ل  جت   تأثر اردرس  ة بدهتا  دم ك  بير ا        

ق    رار ا  ط      التط    وير الترب    وّ)  رظ    را  فت     د       خا  التربي    ة جمتد     ) ال 
مؤس    دت التعل   يم  ل     أتّ اردرس   ة ه     الوح   د  ادسدس   ية للتط   وير  جار   د ل       

 الطبيع   لةي ر  

ت عَ   دّ ارؤش   رات التعلياي   ة م     أه   مّ الوس   دتل العلاي   ة ا ع   دب التدط   ي         
للتعل   يم  م     أج   ل تق   دير افحتيدج   دت التعليايّ   ة  جتحدي   د اده   داج  جرس   م         

تعلقة بهد  حيث تحت لّ ارؤش رات التعلياي ة مكدر ة     ال يدسدت  جاتخدذ اشجرا ات ار
مها  ة ا ت  وفير قد   د  متكدمل  ة ججاس  عة م    ارعلوم  دت  تك     م    تق  ديم تق  درير     

 . 2: 2010مو و ية للانظومة التعليايّة )اب  جليل   

جأدّ  ه     ا افهتا    دم إلى توجي    ن ادرظ    در إلى تص    ايم منظوم    ة قي    دد  اددا    
اردتص ين  جارش رفين  ل   جزار  التعل يم بدرالك ة العربي ة       اششراا م  الخ خا   ج 

.  341830954ال    عودية ا تعاياه   د بتنظ   يم العا   ل اشش   راا  الص   ددر ب    رقم )      
.  جه  و ال  ) س يقوم ب دجره بمعدلج ة      3: 2014ه )جزار  التعل يم   1434/ 9/11بتدريخ 

جم  هند تتبيّ  أهاي ة  ه ا الغيد  ا مؤشرات إدار  اددا  ا ارؤس دت التعليايّة  
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الكش   ع       تحدرج   ة تحق   ق مؤش   رات منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا  
 ."مدارس التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك

 :مشكلة الدراسة وأسئلتها 
إتّ افهتا  دم ب  دلجود  جالتايّ    ا اددا  م    ادس  دلي  اشداري  ة ال    م    ش  أرهد  

ارنظا دت  ل   ا ترفه د جتط ويره  جرهج ت جزار        تنظيم العال جتح ين اددا  ا
التعليم  بند   ل  معديير إدار  اددا    ل  تصايم منظومة قيدد  اددا  اشش راا  
اردرس   جال   ت  ع  إلى تط وير العالي ة اشش رافية جتح  ينهد بم د يحق ق ج ود           

رُ  الع  دمليّن  ل    اددا  ا ارؤس   دت التعليايّ  ة  جال    م    أه  دافهد أتْ ت طل  ا اشدا 
المج   دفت ال     يتايّ    جت فيه   د جالمج   دفت ال     لاك     أت يتحّ    نوا فيه   د  جال            
ت د دهم  ل  تح   أداتهم  جزيدد  إرتدجيتهم  جشعورهم بدلر  د ال وظي    بم د    

 ين ا يدح  ال دتد  ادجلى م  قيدم النظدم التعليا   جهو الطدل  

 جج  ود قص  وري ي ح  ي  بتلي  دت متدبع  ة    و   جالواق  ا أتّ هن  دك مؤش  رات  ت ش  ير إلى 
ارتعل اين  جقيدس فعدلية ارؤس  ة التعليايّ ة  جم   تل ؤ ارؤش رات   دم اس تددام        
ارؤس    دت التعليايّ   ة خلي   دت  دي   ة رتدبع   ة أدا  ار   تعلاين ج    وهم     خ ف   ترات  

ؤ زمني  ة معين  ة ا ار  واد الدراس  ية اردتل   ة  جتَع  ريج أس  بد  ت  در  أج ارتق  د  ذل          
اددا   حي  ث ي   تهدج رظ  دم التقي  يم التعليا    تحدي  د م   تو  تحص  يل ار  تعلم   
الراه  ا  دم معين جفقد  لدرجدت نج د    ظا   جي  غر   م     رب ا تادده د ا       
قي  دس    و ار  تعلم  ل    الن     ار وي  ة العدم  ة للنج  د  ا رهدي  ة الع  دم الدراس            

 تو  لمي ا ار واد الدراس يّة     فق   سوا   ل  م تو  كلّ مدد  دراسية أم  ل  م
جف يلت   ت لتط  ور    و ار  تعلاين م       دم دراس    إلى ي   ر  أج إلى رو ي  ة التوزي  ا       
ل   درجدت ار   تعلاين جفق   د  للانحن     اف ت   دال   بدش    دفة إلى اس   تددام يلي   دت       
محدجدية جذات فعدلي ة   عي ة: )اررحظ ة  جارق دبرت  جفح ث الوث دتق. لتقي يم        

هي   ة ت  دريع  ج ندي  ر ارؤس   ة التعلياي  ة كل ه  د  جم    ث  مّ ف        أدا  ارعلم/ ض  و
ت   تددم يلي  دت فعّدل  ة ادس  بة ارعل ا  ين ال   ي      ق متعلا  وهم ا فص  ولهم  أج  

 . 1: 2012يليدت لتكريم ارعلاين ارتايّ ي .  )شحدتة  

تّ جلق  د زاد افهتا دم بقي دس مؤش رات اددا  ف   ارؤس   دت التعلياي  ة  حي  ث إ   
ال   تغيرات العلاي    ة جالتربوي    ة ال     يشهده    د العدل    م تشا    ل معظ    م الجوار              
جادرظا   ة  بم   د فيه    د النظ   دم الترب    و)  ت  د ججّ   ن اردتصي      جالقدتاي      ل            
التعلي    م لبن    د  منظوم    ة قي    دد  اددا  اششراف      جَف    ق مؤش    رات اددا  الكايّ    ة       

ؤش  رات بدلدرج  ة ادجل    التطوي  ر ار تا  ر للعالي ة       جالنو يّ ة  جت ته  دج ه   ه ار  
اششرافية جالتعلياية  سوا   ل  م تو  اششراج أج اردرسة تحت ش عدر )ف ر دير   

 . 3: 2014إف مد رقيع. )جزار  التعليم  

جح  دّدت اشدار  العدم  ة لةش  راج الترب  و) ا اشي  دار الثدل  ث رنظوم  ة قي  دد         
ؤش   رات أسدس   ية رنظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا  جه    :  اددا  اشش   راا      ة م

تحمؤش  ر اددا  الكا     جمؤش  ر اددا  الن  و    جمؤش  ر اددا  اردرس     جمؤش  ر أدا        
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قي    دس بن    د  الخط       جمؤش    ر أدا  قي    دس منج     ات الخط     تح ) جزار  التعل    يم     
2015- : 4 . 

افس تطر ية ال      جم    رب  ا ل البدحث  ة ف    اري   دات الترب   و)  جالدراس ة     
أجريت ما ا تصدي  التقويم بمنطقة تبوك     مؤشرات منظوم ة قي دد  اددا    

. جأظه  رت أتّ أب  رز معوّق   دت تطبي  ق ارنظوم   ة    2017اشش  راا اردرس    )عاا        
بمجدفته   د الثرث   ة  ه    :     دم اكتا   دب التش   كيرت اردرس   ية )جكي   ل  جمرش   د   

ة ال  خاما التدريبي  ة جارهني  ة ارتاي     ال       جكدت     جأم  ين مص  ددر ال  تعل م.  جقل      
ت دهم ا تطوير الهي  ة التدري  يّة  جب دلرمم م   حداث ة ت عي ل تطبي ق منظوم ة         
قي    دد  اددا  اشش    راا  إف أتّ هندل    ؤ دراس    دت تندجل    ت ارنظوم    ة م      الجدر          
اششراا  جتطبيقن ا مكدت  اششراج التربو) جمعوقدت التطبيق  كدراسة كل 

.  جفي 2016.  جار  عود) ) 2016.  جر واج) ) 2015.  جادشقر )2015القحطدر  )م  
ح  وب منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا     - ل    ح  د  ل  م البدحث  ة   -ت ج  رَ دراس  ة  

اردرس     بمجدفته   د: )القي   دد  اردرس   ية  ج الي   ة التعل   يم جال   تعل م  جاردرج   دت      
ردرس  ة  م    حي  ث القي  دد     التعليايّ  ة جالتربويّ  ة.  جه  و الجدر    ال   )    تث بد     

اردرسية جاشدار  الص ية لعالية التعليم جال تعل م جاردرج دت التربوي ة التعلياي ة     
جقيدسهد    طريق مؤشرات  دية بهد  ل ا جد ت ه ه الدراسة ا محدجل ة منه د    
للكش   ع       درج   ة تحق   ق مؤش   رات منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا    

للبندت بمدينة تبوك  جذلؤ م    رب اشجدب ة     ال  ؤاب      مدارس التعليم العدم
الرتيع التدل : )مد درجة تحقق مؤشرات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس       
ا م  دارس التعل  يم الع  دم للبن  دت بمدين  ة تب  وكن.  جيت   رع م    ال   ؤاب ال  رتيع        

 ادس لة ال ر ية اختية:

     اشش  راا اردرس    ا ع   دب   م  د درج  ة تحق   ق مؤش  رات منظوم  ة قي   دد  اددا  
 ن )القيدد  اردرسية.

        م  د درج  ة تحق   ق مؤش  رات منظوم  ة قي   دد  اددا  اشش  راا اردرس    ا ع   دب
 ن )التعليم جالتعل م.

        م  د درج  ة تحق   ق مؤش  رات منظوم  ة قي   دد  اددا  اشش  راا اردرس    ا ع   دب
 ن )اردرجدت التربوية جالتعلياية.

 ه  ل توج  د ف  رج  ذات دفل  ة إ( حص  دتية  ن  د م   تو  الدفل  ةα ≤ 0.05)  ب  ين
متوسطدت استجدبدت أفراد  ينة الدراسة حوب درجة تحق ق مؤش رات منظوم ة    
قي  دد  اددا  اشش  راا اردرس    ا م  دارس التعل  يم الع  دم للبن  دت بمدين  ة تب  وك  
ت ع       ر    تغيرات: )اررحل    ة الدراس    ية  جس    نوات الخ    خ  ا اشدار   جال    دجرات      

 ة ا عدب اشدار .نالتدريبي

 :أهداف الدراسة 
 تهدج الدراسة الحدلية للكشع   :

         درج   ة تحق   ق مؤش   رات منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا م   دارس
 التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك  م  ججهة رظر قدتدات اردارس 
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  لقي دد   درجة تحقق مؤشرات منظومة قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا عدب ا
 اردرسية  م  ججهة رظر قدتدات اردارس 

   درجة تحقق مؤشرات منظومة قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا عدب التعل يم
 جالتعل م  م  ججهة رظر قدتدات اردارس 

     درج    ة تحق    ق مؤش    رات منظوم    ة قي    دد  اددا  اشش    راا اردرس      ا ع    دب
 قدتدات اردارس  اردرجدت التربوية جالتعلياية  م  ججهة رظر

         دفلة ال رج  بين متوس طدت اس تجدبدت القدت دات ح وب درج ة تحق ق مؤش رات
منظومة قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا مدارس التعليم العدم للبندت بمدينة 
تب  وك تبع  د  ر  تغيرات: اررحل  ة الدراس  ية  جس  نوات الخ  خ  ا اشدار   جال  دجرات       

 التدريبية ا عدب اشدار  

 :أهمية الدراسة 
 تكا  أهاية الدراسة الحدلية ا النقدط التدلية:

           أهاية التط ر  رو  وع منظوم ة قي دد  اددا  جتندجل ن جالبح ث في ن  جال   ) ه و
 يور  شدار  اددا   جال ) يت ايد افهتادم بن ما تطوّر ال كر اشدار) الحديث 

     دتا   دت  ل     تطبي   ق  تق   دم الدراس   ة الحدلي   ة توي   يدت  لقدت   دات ار   دارس الق
 منظومة قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا مدارس التعليم العدم بدرالكة 

         تق  ديم الدراس   ة الحدلي   ة إط  درا  رظري   د        مؤش  رات اددا  التعليايّ   ة  جال
 ت تحوذ  ل  اهتادم القدتاين  ل  التعليم حديثد  

   ل    ح  د  ل  م       قةت   تاد الدراس  ة الحدلي  ة أهايته  د م    أتّ الدراس  دت ال   دب 
في ي بق لهد تندجب مؤشرات منظومة قيدد  اددا  اشش راا اردرس          البدحثة

 لحداثة ت عيل ارنظومة ا ارؤس دت التعليايّة 
               ي   ت يد الب  دحثوت م    الدراس  ة ا ط  ر  المج  دب ر    ن    دجد  تل   ة

 الدراسة الحدلية 
        وير النظ  دم التعليا    ا  تق  دّم الدراس  ة الحدلي  ة توي  يدت للق  دتاين  ل    تط

 منظومة قيدد  اددا  اششراا اردرس  
  :مصطلحات الدراسة 

 1المؤشراتIndicators : 

: ه  و فح  ث دقي  ق ي ح  دّد م  وط  الخل  ل بدق  ة )جزار  التعل  يم    Indicatorارؤش  ر
.  كا د ي ع رّج بأرّ ن:  دم  ل أج م تغير كاّ   أج ر  و   ي وف ر جس يلة ي   ير         10: 2014

.  33: 2004دس اشنج   دز  أج الكش   ع       التغيّ   رات )فيل   ة  جزك            موثوق   ة لقي     
جي عرّفهد معجم مصطلحدت التربيّة بأرهد: ا ة  دط  ة مص وّر  إلمدلي ة ف تثّ ل      
الواقا بكل ديندميدتن أج بدقة  لاي ة تدمّ ة  جه   م د ت ش ير إلى البيدر دت جارعلوم دت        

ه بدرج   ة معين   ة م     الدق    ة     ال     ت ح   دّد الحدل   ة اشلمدلي   ة للش      ال    )  ت   خ
جت ع   راج ارؤش   رات بأرّه   د: اددل   ة أج الش   واهد الكايّ   ة   . 206: 2004)فيل   ة  جزك      

.  جت ع راج الدراس ة   209: 2007جالكي يّة الدالة  ل  مد  تحقق اله دج )الح داب     
الحدلية ارؤشر إجراتيد  بأرّن: مقيدس يحي  ي  تددم ل ح ث اددا   س وا  ك دت    

 ارؤس ة أم ادفراد   أدا 
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  المؤشرات التعليميةEducation Indicators: 

ت عَرّج بأرّهد: اشطدر اررجع  ال ) ي قدرت ا  وتن أدا  كلّ مكوّرة م  مكور دت  
النظدم اردرس    جت و  ا ف   ي ور   ب درات جي ي ة تعبّ  ر       تل  ع م توي  دت     

لتق    ويم جهي     ة اردرس    ة  ل       ندي    ر ه     ا اددا   جترك       ارتب    ده ا تصدي      ا
جت ع  رّج ارؤش  رات التعلياي  ة  .  330: 2007)   رم   أسدسي   ة لجوار     اددا  ارتوق   ا 

بأره  د: أدل   ة رراجع  ة ج   ب  الج  ود  ا ك  لّ  الي  ة إج  را  بدرؤس   ة التعلياي  ة        
 ل     لض  ادت التط  دبق ب  ين    واب  الج  ود  جج  ود  التن ي     جم    ث  مّ فه    أدل   ة      

تطبيق  واب  الجود  جافلت ام بهد ا النظدم التعليا  أج أحد مد رتن  أج أره د  
.  54: 2005أدل ة  ل  جود  اددا   جتحقيق ادهداج ب دلجود  ارنش ود  )إعد ي ل     

جت ع  رّج الدراس  ة الحدلي  ة ارؤش  رات التعليايّ  ة إجراتي  د  بأره  د: أدل   ة رراجع  ة اددا       
تّ لمي  ا القدت  دات بغ  ر النظ  ر         خاته  يت  بع  لجه  ة  كا  د ق  د ت ع     إلى أ

رعي  ة جاح  د   ه    م    ترس  م له    ال يدس  ة التربوي  ة  جلمي  ا القدت  دات ي   عين     
للتاي     جيطاح    لتح   ين اددا  بغ  ر النظ  ر       خاته  ال عل     جمقدررت  ن   
م ا اددا  اررم و  ا تحقيق ن  جه  و الغ رض م   ج   ا ارؤش رات  جي ؤد) تطبيقه  د        

 جود  اددا  التعليا   إلى

  منظومةSystem:  
ت عَ  رّج بأرّه  د: عاو   ة م    الكيدر  دت أج العندي  ر ارت د ل  ة  م    أج  ل تحقي  ق     
ه   دج مع   ين  جه     تش   ال  ار   واد جالتجهي    ات جالخعي   دت جادف   راد جارعلوم   دت    

.  636: 2015جالتقدردت جادمكنة جالخدمدت  جميرهد م  العندي ر ار  د د  )رزج     
ت عَرّج ارنظومة بأرّهد عاو ة م   العرق دت ارنظ ا ة ارتدا ل ة  ال   ت رب  ب ين        ج

.  132: 2009أج ا  مت د لة  جتك وت منه د ك لّ مرك   أج     معق د )الجهوي ة         
جت عرّج الدراسة الحدلية ارنظومة إجراتيد  بأره د: عاو  ة م   العندي ر ارتكدمل ة      

 فياد بينهد لتحقيق أهداج مرجو  

  منظومة التعليمEducation system:  
ه  عاو ة م  اركوّردت جالعندير ال  تت د ل فيا د بينه د بص ور  م  تار       
جتب   دج عتاع   ة ا ت   تلع جار    جدم  جتعا   ل م     أج   ل تحقي   ق أه   داج تعليايّ   ة    

.  جت عرّج الدراسة الحدلية ارنظوم ة إجراتي د    289: 2003محدد  )شحدتن  جالنجدر  
 ة م  العندير ارتكدملة فياد بينهد لتحقيق أهداج مرجو  بأرهد: عاو 

 :قيادة الأداء/ 

. بأره  د: 4 : -2015تعرفه د اشدار  العدم  ة لةش راج الترب  و) ) جزار  التعل يم     
 تحالقدر   ل  التحكم جال يطر   ل  اددا  بقصد  ادت الويوب إلى الهدجتح 

. قي دد  اددا  بأره د: ارتب دط    Habib, et al   2016 :215جي عرّج حبي  جي  رجت ) 
القيدد  بدددا  جدجرهد اربدشر ا ارت دع ال عدليّة التنظيايّة  جمد يترت   ليهد م    
جإ دبية العرق ة ب ين اردرس ة جارعلا ين  جارش دركة ا الق رار  جرج  التعل يم  ن د         
ار   تعلاين جافح   تراج  جك    لؤ قل    ة العوات   ق للاعلا   ين  جار ي   د م     الر    د         
ال   وظي   جافلت     ام  جا،   ده أدا  الط    ر  ليك    وت أكث   ر إ دبي    ة  جف س    ياد ا    

 موق هم م  اردارس جالتعل م  
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.. بأرّه   د: القي   دد  اررتبط    ة Sinnema, et al   2013 :301جي عرّفه    د س   ينياد 
بتح    ين التعل  يم جال  تعل م  مث  ل: تحدي  د اده  داج  جت  وفير ار  وارد اشس  تراتيجية    

  التعل   يم جال   تعل م  جارعل   م الرات   د جالتناي   ة  ج    ادت بي    ة يمن   ة       ج    ادت ج   ود 
جمنظ ا  ة  جت عرّفه  د الدراس  ة الحدلي  ة إجراتي  د  بأره  د: قي  دد  مرتبط  ة ب  أدا  لمي  ا        
جوار  ارؤس ة التعلياية  جتشال لمي ا  ندي رهد م  : )قدت د  جمعل  م  جطدل  .       

مؤش رات مح دد  ا المج دفت    جبي ة تعليايّة جدذبة  جمراقبة اددا  التعليا   جف ق   
)القي  دد  اردرس  ية  التعل  يم جال  تعل م  اردرج  دت التعلياي  ة جالتربوي  ة. جالحص  وب     

  ل  تحصيل دراس  مرت ا جأدا  تعليا  جَفق ادهداج التعليايّة ارنشود  

  :منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي 

شش رافية  جتأت    بثرث  ة    هو رظدم للتأثير جالتحكم جال يطر   ل  ارادرس دت ا 
جزار  )م اّي     دت بمعن      جاح     د  ه      : إدار  اددا   جقي     دد  اددا   جمراقب    ة اددا   

.  جت عرّفه  د الدراس  ة الحدلي  ة إجراتي  د  بأره  د: رظ  دم ش  دمل    دب   4: 2014التعل  يم  
لكل جوار  العالية التعلياية ج نديرهد  جيشال أبع ددا  كاي ة جرو ي ة  مح دد      

ير جمؤش   رات أدا  جا    حة قدبل   ة لقي   دس اددا  اردرس      اي   ا  ندي   ره:   بمع   دي
)قدتد  جمعلم  جطدل . جإمكدردت مددية ج دمدت م درد  ت دهم ا تح ين البي ة 

 التعليايّة جتطويرهد 

  :حدود الدراسة ومحدداتها 
 تقتصر الدراسة  ل  الحدجد التدلية:

   رج  ة تحق  ق مؤش  رات منظوم  ة   الح  دجد ارو   و يّة: تندجل  ت الدراس  ة تحدي  د د
قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا المجدفت التدلي ة: )القي دد  اردرس ية  جالتعل يم     
جالتعل م  جاردرجدت التربويّة.  جذلؤ جَفق اشيدار الثدلث ا م دارس التعل يم   

 العدم الحكومية للبندت 
      تعل يم الع دم   الحدجد البشرية: أجريت الدراس ة الحدلي ة  ل   قدت دات م دارس ال

 الحكومية للبندت بمدينة تبوك 
       الح  دجد اركدري  ة: طُبق  ت الدراس  ة  ل    م  دارس التعل  يم الع  دم للبن  دت  اي  ا

 مراحلهد: )افبتدات   جارتوس   جالثدرو). بمدينة تبوك 
     الح   دجد ال مدري   ة: طُبق   ت الدراس   ة الحدلي   ة ا ال ص   ل الدراس     ادجب لع   دم

 .ه1438ه / 1437

  المنهجية : الإجراءات 

 :منهج الدراسة 

ا     و  مش   كلة الدراس   ة تّم اس   تددام ار   نها الوي      التحليل      حي   ث تم    
تط  وير اس  تبدرة لجا  ا البيدر  دت  ث  م تم تبويبه  د  ث  م اس  تدراة النت  دتا الكي ي  ة         
جالكاي   ة جت     يرهد  كا   د اس   تددمت البدحث   ة أدا  ارقدبل   ة  جاُ تا   د  ليه   د ا      

 يد محدجر افستبدرة تحديد مشكلة الدراسة  جتحد
 :مجتمع الدراسة 

تكوّت عتاا الدراسة م  لميا قدتدات مدارس التعليم العدم للبن دت بمدين ة   
. قدت  د   جذل  ؤ جَف  ق إحص  دتيدت إدار  تعل  يم تب  وك      212تب  وك  جالب  دل     دده  )  
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. ي  بين توزي  ا أف  راد عتا  ا الدراس  ة    1ه )ملح  ق أ.  جالج  دجب ) 1437/1438للع  دم 
 لتعلياية ح   اررحلة ا

 ( توزيع أفراد مجتمع الدراسة حسب المرحلة التعليمية1الجدول )
 النسبة المئوية العدد المرحلة التعليمية

 %46.7 99 الابتدائية
 %30.7 65 المتوسطة
 %22.6 48 الثانوية
 %100 212 المجموع

 :عينة الدراسة 

قدت دات  ش ك ل  م د    . 106تّم ا تيدر  ينة بدلطريقة العشواتية الب يطة  بلغت )
%. م     عتا   ا الدراس   ة  حي   ث ج زّ    ت  ل   يه  افس   تبدرة م         رب    50ر    بتن )

. قدت   د  مدرس   ة  93إرس   دلهد إلكترجري   د   جبل         دد ار    تجيبدت  ل     افس   تبدرة )  
. ت بين توزي ا   4  3  2%. م  إلمدل   دد العينة  جالجداجب )87.7جبن بة استجدبة )

حلة التعلياية  جسنوات الخدمة ا اشدار   جالدجرات أفراد  ينة الدراسة ح   ارر
 التدريبية ا عدب اشدار  

 (  توزيع أفراد عينة الدراسة حسب المرحلة التعليمية 2الجدول )
 النسبة المئوية العدد المرحلة التعليمية

 %45.2 42 الابتدائية
 %33.3 31 المتوسطة
 %21.5 20 الثانوية
 %100 93 المجموع

. ي رحظ ت  دجت أ  داد أف راد العين ة تبع د       2 رب توزيا العينة ا الجدجب )م  
. قدت د   ا  42رتغير اررحلة التعلياية  حيث بل   دد قدتدات اررحل ة افبتداتي ة )  

. قدت  د   بينا  د بل       دد قدت  دات     31ح  ين ك  دت    دد قدت  دات اررحل  ة ارتوس  طة )    
 . 20اررحلة الثدروية )

 ع أفراد عينة الدراسة حسب سنوات الخدمة في الإدارة( توزي3الجدول )
 النسبة المئوية العدد سنوات الخدمة في الإدارة

 %17.2 16 سنوات 5أقل من 
 %23.7 22 سنوات 10أقل من  –5

 %59.1 55 سنوات فأكثر10
 %100 93 المجموع

تبع د    . ي رحظ ت  دجت أ  داد أف راد العين ة    3م   رب توزيا العينة ا الجدجب )
 5. قدت د  م   ف  ة الخ خ  )أق ل م         16رتغير س نوات الخدم ة ا اشدار   حي ث أتّ )   

س نوات.    10أقل م     –5. قدتد  م  ف ة الخخ  )22سنوات.  ا حين كدت هندك )
 . قدتد  55سنوات فأكثر. مد عاو ن )10ف ة الخخ  )بيناد بل   دد القدتدات 

 الدراسة حسب الدورات التدريبية في مجال الإدارة (  توزيع أفراد عينة4الجدول )
 النسبة المئوية العدد الدورات التدريبية

 %14 13 دورتان
 %8.6 8 ثلاث دورات

 %77.4 72  دورات 3أكثر من   
 %100 93 المجموع

. ي رحظ ت  دجت أ  داد أف راد العين ة تبع د       4م   رب توزيا العينة ا الجدجب )
. قدت   د   ض   ع  13لتدريبي   ة ا ع   دب اشدار   حي   ث أتّ هن   دك )ر   تغير ال   دجرات ا
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. قدت  دات ل  ثرر دجرات  بينا  د بل        دد     8ل  دجرتدت ت  دريبيتدت  ا ح  ين  ض  عت )    
 . قدتد  72القدتدات الرت   ضع  دكثر م  ثرر دجرات )

 :أداة الدراسة 

دلي  ة  تم اس  تددام افس  تبدرة جارقدبل  ة ك  أدا  لجا  ا البيدر  دت ا الدراس  ة الح   
جه   أدا  مندس بة لجا ا بيدر  دت تتعل ق ب ترا  أج ا،ده  دت اربح وثين ح وب مو   وع        
مع  ين  جاج  را  ارقدبل  ة م  ا ا تصدي    التق  ويم رنظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا ا  

 منطقة تبوك 

 :بناء أداة الدراسة 

 اددا  قي دد   منظوم ة  لتحقي ق أه داج الدراس ة  تَم تط وير اس تبدرة مؤش رات      

 اردرس    م       رب افط  رع  ل    اس  تادر  دلي  ل قي  دد  منظوم  ة اددا         اشش  راا
 .  جق  د تض  انت افس  تبدرة  -2015اشي  دار الثدل  ث )جزار  التعل  يم   -اشش  راا

 ج أي   كاد يل :

     الج    ادجب: جيض  م البيدر  دت ادجلي ة دف  راد  ين  ة الدراس ة م    حي  ث: اررحل  ة
 جالدجرات التدريبية ا عدب اشدار   التعلياية  جسنوات الخدمة ا اشدار   

 (  بدر   توز ت  ل  ثرثة عدفت ه :58الج   الثدر : جيحتو)  ل  . 
 ( بدر  22عدب القيدد  اردرسية: ج دد  بدراتن  . 
 ( بدر  11عدب التعليم جالتعل م: ج دد  بدراتن  . 
 ( بدر  25اردرجدت التعلياية جالتربوية: ج دد  بدراتن  . 

تص  دَّر افس  تبدرة لغدي  دت التحك  يم  ط  د  موج  ن للاحك  م  طلب  ت في  ن         جق  د 
البدحث  ة ق  را    ب  درات افس  تبدرة  جبي  دت رأ) ااك  م م    حي  ث إرتا  د  العب  درات          
للب ع   د ال   وارد تحت   ن  جك    لؤ الحك   م  ل     م   د  ج    و  العب   درات  جي   يدمتهد    

 فة  اللغوية  جارقترحدت ارندسبة م  حيث الح ج أج التعديل أج اش د

 :صدق وثبات أداة الدراسة 

است درِة يد  جثبدت أدا  الدراس ة قب ل تطبيقه د  ل    ين ة الدراس ة ادي لية        
 كاد يل :

 :صدق أداة الدراسة 

  :)الصدق الظاهري )صدق المحكّمين 

. محكا    د  ا 20للتأك    د م      ي    د  اددا  بص    ورتهد ادجلي    ة   رِ     ت  ل      ) 
 تل ة )ملحق  . حيث طُل  منهم  الجدمعدت ال عودية جالعربية ا تخصصدت

تحك  يم اددا  كا  د جرد ا  ط  د  التحك  يم اروج  ن إل  يهم  جبع  د إ   دد  ر    خ اددا   
م    ااكا  ين  قدم  ت البدحث  ة بدراس  ة تع  ديرتهم جمقترح  دتهم  جق  د تم ا تا  دد       

%. م  لجن ة التحك يم  ف تا دد التع ديل جالح  ج جاش  دفة  جا       80معيدر ات د  )
اد    ب ترا  ااكا ين جإج را  التع ديرت الض رجرية  جال   تثل ت           و  ذلؤ تم

ا ح ج  بدر  جاحد  فق  م   المج دب ادجب  جب  لؤ أي بحت اددا  بع د ارته د        
 .  بدر  موز ة ا المجدفت الثرثة  كاد يل :57 الية التحكيم مكوّرة م  )

 ( بدر  21عدب القيدد  اردرسية: ج دد  بدراتن  . 
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 بدر  11لتعليم جالتعل م: ج دد  بدراتن )عدب ا  . 
 ( بدر  25اردرجدت التعلياية جالتربوية: ج دد  بدراتن  . 

  صدق الاتستاق الداخلي لأداة الدراسةConstructive Validity: 

بعد افرتهد  م  إجرا ات التحكيم  طُبّقت أدا  الدراسة  ل   ينة استطر ية 
. قدتد  ا مدينة تب وك   30ينتهد  اشتالت  ل  )م  عتاا الدراسة جم   درة  

جم  ثم تم استدراة معدمرت يد  افت د  ال دا ل  بدس تددام معدم ل ارتب دط     
.  بين كل  ب در  م   العب درات م ا المج دب ال وارد        Pearson Correlationبيرسوت )

ت  د   فين  شظهدر مد  ات د  العبدرات ا قيدس المجدب الوارد  في ن  جي   تددم اف  
ال  دا ل  إحص  دتيد  للتأك  د م    أتّ ك  ل  ب  در  ا افس  تبدرة مت   قة م  ا المج  دب        

ب  ين العب  درات   .Homogeneity) ال   ) تنتا    إلي  ن  جه  و م    مق  دييع التج  درع  
جالدرج    ة الكلي    ة للاج    دب  بمعن      أت ك    ل  ب    در  ته    دج إلى قي    دس ار ه    وم أج  

دب  ج يث تعكع مع دمرت  الوظي ة ر  هد ال  تقي هد العبدرات اد ر  ا المج
افرتب دط ي  د  التك  وي  للاج  دب  جي   تددم ا اس  تبعدد العب  درات م  ير الص  دلحة   
جم  ير ارت   قة م  ا المج  دب  ا ح  دب في يك    معدم  ل افرتب  دط داب إحص  دتيد   جي  بين    

دتا ا تش   ير النت    ج . ق   يم مع   دمرت افرتب   دط لعب   درات أدا  الدراس   ة    5الج   دجب )
 . جارتعلقة بدت د   بدرات عدفت أدا  الدراسة إلى مد يل :5الجدجب )

         بدلن بة فت  د   ب درات المج دب ادجب )القي دد  اردرس ية.  تش ير النت دتا إلى أت
ق  يم مع  دمرت افرتب  دط لعب  درات ع  دب القي  دد  اردرس  ية م  ا الدرج  ة الكلي  ة       

جبدفل ة إحص دتية تراجح ت م د ب ين      .  0.789. ج)0.451للاجدب تراجحت مد ب ين ) 
(α  =0.05( ج .α  =0.01        ت  د يش  ير إلى مندس  بة ه   ه العب  درات لقي  دس درج  ة  .

تحق   ق مؤش   رات منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا ع   دب القي   دد       
 اردرسية 

    كا د أت ق  يم مع  دمرت افرتب  دط لعب  درات ع دب التعل  يم جال  تعل م م  ا الدرج  ة
=  α.  جبدفل   ة إحص   دتية ) 0.845. ج)0.583تراجح   ت م   د ب   ين ) الكلي   ة للاج   دب  

.  ت   د يش   ير إلى مندس   بة ه    ه العب   درات لقي   دس درج   ة تحق   ق مؤش   رات     0.01
 منظومة قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا عدب التعليم جالتعل م 

   أمد عدب اردرجدت التربوية جالتعلياية فقد تراجحت قيم معدمرت افرتب دط
=  α. ج )α  =0.05.  جبدفلة إحصدتية تراجح ت م د ب ين )   0.801. ج)0.366)مد بين 

.  ت   د يش   ير إلى مندس   بة ه    ه العب   درات لقي   دس درج   ة تحق   ق مؤش   رات     0.01
منظوم     ة قي     دد  اددا  اشش     راا اردرس       ا ع     دب اردرج     دت التربوي     ة       

 جالتعلياية 
 :ثبات أداة الدراسة 

 " معامل ألفا كرونباخCronbach's alpha Coefficient" 

بع  د التحق  ق م    ي  د  البن  د  التك  ويس ددا  الدراس  ة  اس  ت درِجت مع  دمرت   
الثب    دت ددا  الدراس    ة جعدفته    د الثرث    ة بدس    تددام معددل    ة أل     د كرجرب    دخ     

 . 6تح  جكدرت النتدتا كاد هو مو   ا الجدجب )Cronbach's alphaتح
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س مدى الاتساق الداخلي لعبارات أداة الدراسة، مع الدرجة الكلية ( قيم معاملات الارتباط لقيا5الجدول )

 للمجال الواردة فيه
مجال المخرجات التربوية والتعليميةمجال التعليم والتعلّممجال القيادة المدرسية

رقم

العبارة

رقممعامل الارتباط

العبارة

رقممعامل الارتباط

العبارة

معامل الارتباط

 

 (.α  =0.05* معامل الارتباط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

 (.α  =0.01** معامل الارتباط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

 لدراسة باستخدام معادلة ألفا كرونباخ( معاملات الثبات لمجالات أداة ا6الجدول )
   

 21 0.89 

 11 0.91 

 25 0.91 

 57 0.95 

لدراس ة  . إلى أت قيم معدمرت الثب دت لمج دفت أدا  ا  6تشير النتدتا ا الجدجب )
.  كا د بلغ ت قيا ة معدم ل ثب دت      0.91 -0.89كدرت مرت عة  جتراجح ت م د ب ين )   

 .  0.95اددا  ككل )

 " مؤشر الصدق الذاتيIndex Validating" 

تم ح    د  مؤش   ر الص   د  ال    ات  لمج   دفت أدا  الدراس   ة  جذل   ؤ م         رب        
لغ  ت ق  يم احت   د  الج   ر التربيع    رعدم  ل الثب  دت ا النقط  ة )أ. ال   دبقة  جق  د ب  
 . 7مؤشر الصد  ال ات  لمجدفت أدا  الدراسة كاد هو مو   ا الجدجب )
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 ( مؤشر الصدق الذاتي لمجالات أداة الدراسة7الجدول )

 مؤشر الصدق الذاتي* المجالات

 0.94 القيادة المدرسية

 0.95 التعليم والتعلّم

 0.95 المخرجات التربوية والتعليمية

 0.97 الأداة ككل

 دق الذاتي = الجذر التربيعي الموجب للثبات* الص

. إلى أت مؤش  ر الص  د  ال   ات  ي  دب  ل    مع  دب      7تش  ير النت  دتا ا الج  دجب )  
ثبدت  دل   جه ه النت دتا ت ع د مقبول ة ف تب در أدا  الدراس ة ثدبت ة  جبع د التأك د         
م    دففت الص  د  جالثب  دت ددا  الدراس  ة  لاك    الق  وب ب  أت أدا  الدراس  ة تتات  ا     

دلثبدت  جأت البيدردت ال  يتم الحصوب  ليهد م   رب تطبيقهد تخض ا لدرج ة   ب
مقبولة م  اف تاددية جلاك  الوثو  بصحتهد  جتظهر اددا  ا يورتهد النهدتي ة  

 كاد ا ارلحق )ة. 

 الإشرافي المدرسي الأداء قيادة منظومة معيار الحكم لتقدير درجة تحقق مؤشرات 

اشش راا   اددا  قي دد   منظوم ة  ة تحق ق مؤش رات  دم راض الحك م  ل   درج     
اردرس   جفق د  ل   دت ارقي دس الخادس   ار  تددم ا اروافق ة  ل    ب درات اددا          
)بدرج  ة  دلي  ة ج  دا   بدرج  ة  دلي  ة  بدرج  ة متوس  طة  بدرج  ة مند ض  ة  بدرج  ة      

د  . جتم استدراة ار  1  2  3  4  5مند ضة جدا . أ طيت لهد القيم  ل  التوال  )
 بدلطريقة التدلية:

  = 4=  1-5ارد   جلاثل ارد  ال ر  بين أ ل  درجة جأقل درجة بدرقيدس  
  = تثل طوب كل ف ة م  ال  دت الخاع للاقيدس  0.80=  5÷ 4طوب ال  ة 

.   0.80+  1.  إلى )1فتك   وت ال     ة ادجلى لق   يم ارتوس     الح    دب  ه    : م     )  
. يو     طريق  ة  8دت الح   دبية  جالج  دجب ) جهك   ا بدلن   بة لبقي  ة ق  يم ارتوس  ط    

  ت  ير قيم ارتوسطدت الح دبية جفقد  ل  دت افستجدبة الخا ة 

  ( معيار الحكم لتقدير درجة استجابة القائدات على أداة الدراسة8الجدول )

درجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسيالمتوسط الحسابيمستويات الاستجابة

منخفضة جداًدرجة منخفضة جداًب

منخفضةبدرجة منخفضة

متوسطةبدرجة متوسطة

مرتفعةبدرجة عالية

مرتفعة جداًبدرجة عالية جداً

 إجراءات تطبيق أداة الدراسة 

      شي  دار الثدل  ث )جزار   ا-افط  رع  ل    دلي  ل قي  دد  منظوم  ة اددا  اشش  راا
 .  جمراجع   ة اددبي   دت جالدراس   دت ال    دبقة  ش    داد اددا     -2015التعل   يم  

الخدي  ة بدلدراس  ة  ج ر   هد  ل    لجن  ة م    ااكا  ين للحك  م  ل    الص  د          
 الظدهر) للأدا   لتطبيقهد  ل  العينة افستطر ية 

  لح   ق ه.  جق   د تم تم اس   تدراة الخطدب   دت الرزم   ة لتطبي   ق اددا  مي   داريد  )ار
 تطبيق اددا   ل  العينة افستطر ية لح د  الصد  جالثبدت 
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      بعد التأكد م  الخصدتث ال يكومترية ل لأدا  )الص د  جالثب دت.  تم حص ر
عتاا الدراسة م     رب الرج وع إلى إدار  التعل يم بمنطق ة تب وك  جم   ث م         

 تم ا تيدر العينة 
 الدراس     ة إلكترجري     د   جمتدبع     ة افس     تبدرة  تطبي     ق أدا  الدراس     ة  ل        ين     ة

 ج،ايعهد  ج،هي هد للتحليل اشحصدت  
   ت ري     البيدر   دت  ل     ق   واتم  دي   ة  ث   م إد    دب البيدر   دت إلى برر   دما الح    م

 -Statistical Packages for social sciencesاشحصدتية للعلوم افجتاد ية 

SPSS V 21  جمعدلجتهد إحصدتيد .. 
 ة النتدتا  ج ر هد جمندقشتهد ا ال صل الراب ا  جاس تدرص النت دتا    استدرا

النهدتي    ة  جتق    ديم التوي    يدت جالدراس    دت ار     تقبلية ارقترح    ة ا ال ص    ل      
 الخدمع 

 :الأساليب الإحصائية المستتلدمة في الدراسة 

  SPSS, V. )21تم استددام برردما الح م اشحص دتية افجتاد ي ة )الن  دة    
 البيدردت  جذلؤ بدستددام ادسدلي  اشحصدتية التدلية: . ا تحليل 21

  استددام التكرارات جالن   ار وية لويع  ينة الدراسة 
    ( معدم ل ارتب دط بيرس وتPearson Correlation      جذل ؤ للتأك د م   ي د .

 افت د  الدا ل  ددا  الدراسة 
      ( معدم ل الثب دت بطريق ة كرجرب دخ أل  دCronbach's alpha لص د   . جمؤش ر ا

 . لقيدس ثبدت أدا  الدراسة Index Validatingال ات  )
 (      مقي   دس اشحص   د  الويDescriptive Statistic م         رب اس   تدراة .

ارتوس   طدت الح     دبية جافنحراف    دت ارعيدري    ة  لةجدب   ة        س    ؤاب الدراس    ة   
 الرتيع بدش دفة إلى ادس لة ال ر ية م  ادجب جحت  الثدلث 

 دحدد) )تحليل التبدي  اOne Way ANOVA     للكشع     دفل ة ال  رج  ب ين .
استجدبدت أفراد العينة  ل   جفقد  رتغيرات اررحلة الدراس ية  جس نوات الخدم ة    
ا اشدار   جال   دجرات التدريبي   ة ا ع   دب اشدار   متبو    د  بدرقدرر   دت البعدي   ة     

ع رج  ل     . للتLess Significant Deference- LSDبطريق ة تحأق ل ف ر  دابتح )   
 مصدر ال رج  الدالة إحصدتيد   ا ال ؤاب ال ر   الرابا 

 : نتائج الدراسة 

 :النتائج المتعلقة بالإجابة عن الستؤال الرئيس 

اشش راا اردرس   ا التعل يم     اددا  قي دد   منظومة مؤشرات تحقق تحمد درجة
 العدم للبندت بمدينة تبوكتحن

طدت الح     دبية جافنحراف    دت لةجدب    ة        ه     ا ال     ؤاب  تم ح     د  ارتوس     
لدرجة تحقق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس         ارعيدرية جالترتي 

ا التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك للكل   جالمجدفت ال ر ي ة  جكدر ت النت دتا    
 .  9كاد هو مبيّ  ا الجدجب )
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والترتيب لدرجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 9الجدول )

 الأداء الإشرافي المدرسي في التعليم العام للبنات بمدينة تبوك للكلي والمجالات الفرعية
مجالات مؤشرات منظومة قيادة الأداء 

 الإشرافي المدرسي
المتوسط 

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 درجة التحقق الترتيب

 مرتفعة 1 0.56 4.05 يةالمخرجات التربوية والتعليم
 مرتفعة 2 0.63 3.97 التعليم والتعلّم
 مرتفعة 3 0.54 3.84 القيادة المدرسية

 مرتفعة - 0.53 3.95 الأداة ككل

. أتّ درج ة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا       9ي رحظ م    رب الج دجب )  
ج  ة مرت ع  ة  اشش  راا اردرس    ا التعل  يم الع  دم للبن  دت بمدين  ة تب  وك ج  د ت بدر 

.  جق د ح لّ ع دب )اردرج دت     0.53.  جبدنحراج معي در) ) 3.95جبمتوس  ح دب  )
التربوية جالتعلياية. ا اررتبة ادجلى  جبدرجة تحقق مرت ع ة جبمتوس   ح  دب     

.  ت  ره ع  دب )التعل  يم جال  تعل م.  جبدرج  ة     0.56.  جب  دنحراج معي  در) ) 4.05بل    )
.  جأ  يرا   0.63.  جب دنحراج معي در) )  3.97) تحقق مرت عة  جبمتوس  ح  دب  بل    

ج  د  ع  دب )القي  دد  اردرس  ية.  جبدرج  ة تحق  ق مرت ع  ة  جبمتوس    ح   دب  بل       
 . 0.54.  جبدنحراج معيدر) )3.84)

  :النتائج المتعلقة بالإجابة عن الستؤال الفرعي الأول 

 تحم د درج  ة تحق  ق مؤش رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش راا اردرس    ا ع  دب   
 )القيدد  اردرسية.تحن

لةجدبة     ه  ا ال  ؤاب تم احت  د  ارتوس   الح  دب   جافنح راج ارعي در)         
جالترتي     لدرج   ة تحق    ق مؤش   رات منظوم   ة قي    دد  اددا  اشش   راا اردرس      ا      
التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك ا ع دب )القي دد  اردرس ية.  جكدر ت النت دتا      

 .  10كاد هو مبيّ  ا الجدجب )

. أت عدب القيدد  اردرسية جد  بدرجة تحقق مرت ع ة   10يتض  م  الجدجب )
 جتع    ه  ه النتيج ة إلى أت    .0.54.  جب دنحراج معي در) )  3.84جبمتوس  ح  دب  ) 

قدتدات اردارس ي عين لتطبيق القيدد  اردرسية جال   م   مهدمه د إ  داد الخط ة      
جفق مؤشرات منظومة قيدد  اددا  اششراا جال  تنظم بدجرهد العال ا اردرسة  
جت    دري  جتأهي    ل ارعلا    دت ج دي    ة ال      ة ادجلى بدلر دي    ة  جتش    جيا الع    ددات     

الجي  د  كدفهتا  دم بنظدف  ة اردرس  ة جالطلب  ة  جالكش  ع             الص  حية ال   لياة 
الطدق  دت اشبدا ي  ة جاراي     ل  د  ارعلا  دت  جتق  ديم الت   هيرت البش  رية جارددي  ة    

 للايدات جال  ت هم ا تحقيق ادهداج التربوية لوزار  التعليم 

. ال     أش   درت إلى أت درج   ة 2007جتت    ق ه    ه النتيج   ة م   ا دراس   ة )بلبي         
درسة ارهدم القيددية لد  قدد  جقدتدات ار دارس كدرت كبير   جتت ق ك لؤ ت

. جال    أظه  رت جج  ود م   تو  إ   دب  ا أدا  الق  دد      Onuma  2016م  ا دراس  ة ) 
ال   دل   ت   (Egwu, 2015)رب دد  اشش راج ال  دا ل   كا د تت   ق م ا دراس ة إق  وا      

ا ال ص   وب الدراس   ية ا   ل     أتّ أدا  ق   دد  ار   دارس ا اشش   راج  ل     الت   دريع 
. ال  أشدرت إلى أت درج ة  2003اردارس الثدروية كدت فعدف   جما دراسة )العار)  



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
226 

تدرس  ة قدت  د اردرس  ة ددجاره اشش  رافية جاشداري  ة ج  د ت مرت ع  ة  كا  د تن   جم     
.  ال   أظه رت أتّ درج ة ج ود  أدا      2013ه ه النتيجة ما دراسة دراسة )الغدم د)   

بوي  ة  جتناي  ة ار  وارد البش  رية ا ار  دارس الثدروي  ة جارتوس  طة كدر  ت     القي  دد  التر
. ال   أش درت إلى أت ك ر     Pettigrew  2013بدرجة  دلية  كاد تت ق م ا دراس ة )  

م   ق دد  ار دارس جارعلا ين ينظ  رجت إلى ت أطير أه داج اردرس ة ادكث ر أهاي  ة ا         
 سلوك القيدد  التعلياية 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء 10الجدول )

 الإشرافي المدرسي في التعليم العام للبنات بمدينة تبوك لمجال القيادة المدرسية، مرتبة تنازلياً
رقم 

 العبارة
المتوسط  مجال القيادة المدرسية

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 درجة التحقق الترتيب

تستهدف قائدة المدرسة الفئة الأولى بالرعاية بزيارات صفية خلال 

الفصل الدراسي الواحد.

مرتفعة

مرتفعةيتفق مظهر الطالبات العام مع العادات والزي الوطني.

مرتفعةتقوم قائدة المدرسة بالزيارات الصفية بشكل مبرمج.

مرتفعةتلتحق كل معلمة بالمدرسة ببرامج مهنية خارج المدرسة.

مرتفعةتلتزم المدرسة بتصميم الخطة وفق مؤشرات الأداء المعتمدة.

مرتفعةتخلو جدران المدرسة من الكلمات النابية.

مرتفعةلمدرسة خبراتهن لخدمة زميلاتهن.تقدم المعلمات المتميزات في ا

مرتفعةتبدو المرافق العامة للمدرسة في حالة جيدة.

مرتفعةتنفذ الخطة وفق الزمن المحدد لها.

تطبق المدرسة برامج تصحيحية للطالبات للحد من فجوة 

الغياب.

مرتفعة

مرتفعةوم قائدة المدرسة بزيارتين صفيتين لكل معلمة.تق

مرتفعةتتعامل الطالبات مع بعضهن بطريقة لائقة.

مرتفعةتلتزم الطالبات بالحركة الانسيابية في الفناء والممرات.

مرتفعةدرسة.تحصل كل معلمة على تنمية مهنية ذاتية داخلية في الم

مرتفعةتحافظ الطالبات على نظافة المدرسة.

مرتفعةتقوم الطالبات بتنظيم حجرة الدرس.

تنفذ قائدة المدرسة ثلاثة برامج مهنية للمعلمات كحد أدنى 

خلال العام.

مرتفعة

مرتفعةابة على الجدران والطاولات.تخلو المدرسة من الكت

لا يزيد متوسط غياب جميع المعلمات في المدرسة على يوم واحد 

دون عذر في العام الدراسي.

مرتفعة

في  0.05لا يزيد متوسط غياب الطالبات عند الزيارة الإشرافية على 

الصف.

متوسطة

المعلمات عن المدرسة بمعدل معلمتين في اليوم قبل الزيارة تتأخر 

الإشرافية.

متوسطة

مرتفعةالمتوسط العام لمجال القيادة المدرسية

. جال     ت   نث  ل      3أت العب   در  رق   م ) .10)لج   دجب كا   د ت ظه   ر النت   دتا ا ا 
تحت    تهدج قدت   د  اردرس   ة ال     ة ادجلى بدلر دي   ة ب ي   درات ي    ية     رب ال ص   ل   
الدراس  الواحدتح  قد جد ت ا اررتب ة ادجلى  جبدرج ة تحق ق مرت ع ة  جبمتوس        

 .  جق د يع ود ال  ب  ا ه  ه النتيج ة إلى     0.78.  جبدنحراج معي در) ) 4.40ح دب  )
إدراك القدتدات دهاية ال يدر  الص ية له ه ال  ة م  ارعلادت  حيث ت د د ه ه 
ال ي در   ل   تحدي د حدج  دت ارعلا دت  جتش ديث م  واط  الض عع ل د  ارعلا  دت        
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جمعدلجته  د  جم  واط  الق  و  جتع ي ه  د  جالكش  ع      ق  درات ارعلا  دت جتحريره  د         
 جتع ي هد جتنايتهد نحو تحقيق ادهداج 

.  جال  تنث  ل  تحتت أ ر ارعلا دت     اردرس ة     13د ت العبدر  رقم )ا حين ج
بمع   دب معلا   تين ا الي   وم قب   ل ال ي   در  اشش   رافيةتح ا اررتب   ة اد    ير   جبدرج   ة   

.  جلاك   أت  1.06.  جب دنحراج معي در) )  3.03تحقق متوسطة  جبمتوس  ح  دب  ) 
لآث  در ارترب ة  ل    ت  أ ر  ي ع    ال   ب  ا ه  ه النتيج  ة إلى تق  دير قدت د  اردرس  ة ل   

ارعلا   ة  ت   د ي   ؤثر ا الخر   دما الدراس     الي   وم   جال    ) ي   ؤد) إلى حدل   ة م          
اشرب  دك للاعلا  دت  جارعكدس  هد  ل    الطدلب  دت جأداته     ت  د ي  دفا بدلقدت  دات إلى 
توجي   ن ارعلا   دت نح   و افلت    ام بمو    د الحض   ور جافرص   راج  جاتخ   دذ اشج   را ات  

جادرظاة ارعا وب به د ب دلوزار   ، ده ارعلا دت ال   يتك رر        اشدارية  ا  القوارين 
 تأ ره  

 :النتائج المتعلقة بالإجابة عن الستؤال الفرعي الثاني 

تحم د درج  ة تحق  ق مؤش رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش راا اردرس    ا ع  دب    
 )التعليم جالتعل م.تحن

راج ارعي در)  لةجدبة     ه  ا ال  ؤاب تم احت  د  ارتوس   الح  دب   جافنح        
جالترتي     لدرج   ة تحق    ق مؤش   رات منظوم   ة قي    دد  اددا  اشش   راا اردرس      ا      
التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك ا ع دب )التعل يم جال تعل م.  جكدر ت النت دتا      

 .  11كاد هو مبيّ  ا الجدجب )

منظومة قيادة الأداء  ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تحقق مؤشرات11الجدول )

 الإشرافي المدرسي في التعليم العام للبنات بمدينة تبوك لمجال التعليم والتعلّم، مرتبة تنازلياً
رقم 

 العبارة
المتوسط  مجال التعليم والتعلّم

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 درجة التحقق الترتيب

ل تطبق المعلمات ثلاث إستراتيجيات حديثة على الأقل كل فص

دراسي.

مرتفعة

مرتفعةيتم تفعيل كتب النشاط في كل فصل من فصول المدرسة.

تلتزم المعلمات بإستراتيجيات تدريسية مطابقة لجدول 

المواصفات المعد مسبقاً.

مرتفعة

تقوم المدرسة بتدريب معلماتها على إستراتيجيات التدريس 

.الحديثة

مرتفعة

مرتفعةتتابع المعلمات الواجبات المنزلية بعناية.

مرتفعةتضع المدرسة نماذج لتطبيق إستراتيجيات تدريسية حديثة.

مرتفعةتحرص المعلمات على تقديم واجبات منزلية هادفة للطالبات.

مرتفعة ادر التعلم والمختبرات بصورة فعالة.تستخدم المعلمات مص

تتطابق التواريخ المحددة لقاعات التقنية مع الإعداد الكتابي 

للمعلمة.

مرتفعة

مرتفعةتفعل مذكرات الواجبات للطالبات من قبل المعلمات.

مرتفعةات تحصيلياً.تعكس ملفات الإنجاز بالمدرسة أداء الطالب

مرتفعةالمتوسط العام لمجال التعليم والتعلّم

. إلى أتّ عدب التعليم جال تعل م ج د  بدرج ة تحق ق مرت ع ة       11يشير الجدجب )
.  جلاك      أت ت ع       ه     ه   0.63.  جب    دنحراج معي    در) ) 3.97جبمتوس      ح     دب  ) 
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جالتعلم م  أكثر ارؤش رات  ل   فد لي ة اردرس ة      النتيجة إلى أتّ تح ين التعليم 
ل ا يرك  مدلبي ة قدت دات ار دراس جه ده  جمعظ م جق ته   ل   تح  ين التعل يم          
جال  تعل م  فه    مؤش  ر  ل    نج  دحه   كا  د أتّ ال  دجر ال  رتيع للادرس  ة يتاث  ل ا   
تح ين تعلم كل طدلبة فيهد  جه ا يتحقق بمتدبعة القدتد  التربوي ة للاعلا دت    

    رب تك   رار ال ي   درات الص    ية  جمرحظ   ة م   د  الت    ام ارعلا   دت بتطبي   ق      م     
إستراتيجيدت تدري ية مندسبة جمتنو ة  جمد  ت عيل ارعلادت للواجبدت ارن لية 

. ال   أظه رت أتّ   Ayeni  2012جمتدبعتهد  جتت ق ه  ه النتيج ة م ا دراس ة أي در  )     
جال  تعلم م       رب ري  د     معظ  م ق  دد  ار  دارس يول  وت افهتا  دم بمج  دب التعل  يم     

حضور ارعلاين  جإ داد الدرجس  جك دي ة يومي دت العا ل  كا د تت  ق م ا دراس ة        
. ال    أش  درت إلى أت أكث  ر اددجار تحقيق  د  م    قب  ل قدت  د       2012دراس  ة )العن   )   

 اردرسة هو متدبعة تن ي  ارقررات الدراسية بدستارار دا ل مدرستن 

. جال    ت  نث  ل     3   دبق أت العب  در  رق  م ) كا  د ت ظه  ر النت  دتا ا الج  دجب ال 
تحتطب  ق ارعلا  دت ث  رر إس  تراتيجيدت حديث  ة  ل    ادق  ل ك  ل فص  ل دراس   تح  ق  د     

.  4.20ج    د ت ا اررتب    ة ادجلى  جبدرج    ة تحق    ق مرت ع    ة  جبمتوس      ح     دب  )   
.  جلاك   أت يع ود ال  ب  ا ه  ه النتيج ة إلى أت أه داج       0.83جبدنحراج معي در) ) 

العدمة ا ارالكة تحثّ  ل  استددام ط ر  جأس دلي  ت  د د  ل       سيدسة التعليم 
تناي  ة ت ك  ير الترمي     جإتدح  ة ال ري  ة له  م لةب  داع  بدش   دفة إلى افبتع  دد        
الح  ظ جالتردي  د  ت  د ق  د  ع  ل دجر ارعلا  ة س  لبيد  جم  ير فد   ل  ج،ع  ل الطدلب  ة  

وي     ة ت     درك أت  مح     ور العالي     ة التعلياي     ة التعلاي     ة  كا     د أت القدت     د  الترب   
إستراتيجيدت التدريع تثير دافعية الطدلبدت لل تعلم  جتع  ز ارتا د ه  للادرس ة      
زيدد   ل   إدراكه   لظه ور ا،ده دت حديث ة ا التربي ة تتعل ق بمب دد  الت دريع          

.  جال  تنث  ل  تحتعك ع مل  دت اشنج دز    9ا حين جد ت العبدر  رقم ) جأسدليبن 
يد تح ا اررتب   ة اد    ير   جبدرج   ة تحق   ق مرت ع   ة  بدردرس   ة أدا  الطدلب   دت تحص   يل

.  جلاك    أت ي ع    ال   ب  ا  0.88.  جب  دنحراج معي در) ) 3.73جبمتوس   ح  دب  )  
ه   ه النتيج  ة إلى أر  ن جب  دلرمم م    ت  وفر ال  و   الك  دا ل  د  ارعلا  دت جالقدت  دات      

نح و  التربوية بأهاية استددام مل دت اشنجدز ا  الية التدريع  ججج ود الرمب ة   
التغيير جالتجديد جالتن وع ا اس تددامهد  لكن ن ف ي عَ دّ أجلوي ة ف  ة م نه   ب  ب          
قلة توفر دجرات تدريبية حوب كي ية استددام مل دت اشنجدز  جالنظ ر  له د بأره د    

 ف فدتد  منهد ا العالية التعلياية 

 :النتائج المتعلقة بالإجابة عن الستؤال الفرعي الثالث 

ؤش رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش راا اردرس    ا ع  دب   تحم د درج  ة تحق  ق م 
 )اردرجدت التربوية جالتعلياية.تحن

لةجدبة     ه  ا ال  ؤاب تم احت  د  ارتوس   الح  دب   جافنح راج ارعي در)         
جالترتي     لدرج   ة تحق    ق مؤش   رات منظوم   ة قي    دد  اددا  اشش   راا اردرس      ا      

دب )اردرج  دت التربوي  ة جالتعلياي  ة.   التعل  يم الع  دم للبن  دت بمدين  ة تب  وك ا ع   
 .  12جكدرت النتدتا كاد هو مبيّ  ا الجدجب )
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي 12الجدول )

 ية، مرتبة تنازلياًالمدرسي في التعليم العام للبنات بمدينة تبوك لمجال المخرجات التربوية والتعليم
رقم 

 العبارة
المتوسط  مجال المخرجات التربوية والتعليمية

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 درجة التحقق الترتيب

مرتفعة جداًتعالج المدرسة الممارسات السلوكية السلبية بين الطالبات.

بشأن تحرص قائدة المدرسة على مخاطبة أولياء أمور الطالبات 

تحصيلهن.

مرتفعة جداً

تحرص قائدة المدرسة على مخاطبة المعلمات خطياً بشأن تنفيذ 

الاختبارات المدرسية.

مرتفعة جداً

مرتفعة جداًتعزز المدرسة المعلمات في جانب رعاية سلوك الطالبات.

مرتفعة جداًلصلاة.تعتني المدرسة بأماكن الوضوء وا

مرتفعةتلتزم المدرسة بتأدية الطالبات للصلاة في المدرسة.

تخاطب قائدة المدرسة المعلمات حول النتائج التحصيلية 

لطالباتهن.

مرتفعة

تحصل المعلمات على تغذية راجعة لنتائج تحليل الاختبارات من 

دة المدرسة.قبل قائ

مرتفعة

مرتفعةترفض المعلمات استخدام الملخصات في المدرسة.

مرتفعةيتم تصنيف الطالبات إلى فئات بناء على نتائجهن التحصيلية.

مرتفعةتتطابق أسئلة الاختبارات للمعلمات مع جدول المواصفات.

مرتفعةلتزم قائدة المدرسة بأبعاد استمارة التقويم.ت

مرتفعةتخلو المدرسة من الممارسات السلوكية السلبية لدى الطالبات.

مرتفعةيتم تحويل درجات الطالبات لفظياً بدقة.

يع تحرص المعلمات على تحقيق المنحنى الطبيعي عند توز

الدرجات.

مرتفعة

مرتفعةتوجد شواهد تدل على تحسن ملحوظ بأداء الطالبات تحصيلياً.

مرتفعةتستخدم المعلمات أكثر من أداة عند تقويم تحصيل الطالبات.

تصنف قائدة المدرسة المعلمات بناء على المخرجات التحصيلية 

.للطالبات

مرتفعة

مرتفعةتبرر المعلمات نتائج الطالبات التحصيلية بشكل منطقي.

مرتفعةتقوم المعلمات بتحليل نتائج الطالبات خطياً.

تتناسب درجة تقويم أداء المعلمات ومتوسط مستوى التحصيلي 

لطالباتهن.

مرتفعة

رص المعلمات على بناء برامج علاجية فعالة لتدني تحصيل تح

الطالبات.

مرتفعة

تحرص قائدة المدرسة على التواصل خطياً مع إدارة التعليم 

بخصوص تحصيل الطالبات.

مرتفعة

تأخذ المعلمات بعين الاعتبار التقويم الخارجي )فريق 

داء طالباتهن.المنظومة(عند تقويم أ

مرتفعة

مرتفعةتربي المدرسة الطالبة على السنن الراتبة لصلاة الظهر.

مرتفعةالمتوسط العام لمجال المخرجات التربوية والتعليمية

. أتّ عدب اردرج دت التربوي ة جالتعلياي ة ج د  بدرج ة      12يتض  م  الجدجب )
.  جت ع    ه  ه   0.56.  جب دنحراج معي در) )  4.05ت عة  جبمتوس  ح دب  )تحقق مر

النتيج  ة اررت ع  ة إلى أتّ تح   ين ار   تو  التحص  يل  للطدلب  ة  جإ   داد جي  ل جاع     
جسليم التكوي  جالبند   جقددر  ل  تحال ار ؤجلية  لي هم ا بن د  عتاع ن  ه و    

جي  ل ار   تقبل  ل   ا تق  وم   م    أه  م اده  داج ال    ي   ع  إليه  د التعل  يم ا إ   داد  
اردرس   ة بمعدلج   ة ت   در  تحص   يل الطدلب   دت  جإ    داد ب   راما  رجي   ة للطدلب   دت     
ارت   أ رات دراس   يد   جالتواي   ل م   ا أجلي   د  ادم   ور  جمعدلج   ة مش   كرت الطدلب   دت      

.  م    حي  ث جج  ود   2013ال   لوكية  جتت   ق ه   ه النتيج  ة م  ا دراس  ة )العوش          
بوي   ة لتقي   يم  الي   دت النظ   دم التعليا       درج   ة مرت ع   ة لك   ل م     ارؤش   رات التر 
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جارؤش  رات التربوي  ة لتقي  يم  رج  دت النظ  دم التعليا     ا تقي  يم رظ  دم التعل  يم  
 Day, etالعدم ا ارالكة العربية ال  عودية  كا د تت  ق م ا دراس ة دا) جزمرت ن )      

al   2016    ت .  حيث بينت ججود  رقة بين رو ي ة اشدار  اردرس ية جرو ي ة اردرج د
التعلياية للطلبة   يث إت القدد  ارندرطين ا المجتاا اال   جالق ددري   ل     
توفير متطلبدت ارعلاين جالطلبة  ه م أكث ر ق در   ل   ت وفير  رج دت تعلياي ة        

. ال    Pina, et al   2015أفض ل  كا د تت  ق ك  لؤ م ا دراس ة بين د جزمرت ن )        
جالتع دجت ب ين الطلب ة جارعلا ين م        دلت رتدتجهد  ل  أهاية تع ي  جوار  الثق ة  

جهة جإدار  اردرسة م  جهة أ ر  ر د ل ن م   ت أثير إ  دب  ك بير  ل   اردرج دت         
.  25كا  د ت ظه  ر النت  دتا ا الج  دجب ال   دبق أت العب  در  رق  م )التعلياي  ة للطلب  ة  

جال  تنث  ل  تحتعدلج اردرسة ارادرسدت ال لوكية ال  لبية ب ين الطدلب دتتح ق د     
.  4.52ت ا اررتب  ة ادجلى  جبدرج  ة تحق  ق مرت ع  ة ج  دا   جبمتوس    ح   دب  ) ج  د 

.  جلاك    أت ت ع     ه   ه النتيج  ة إلى أر  ن م    اده  داج       0.60جب  دنحراج معي  در) ) 
تعوي   د الطلب   ة الع   ددات الص   حية   العدم   ة للتعل   يم بدرالك   ة العربي   ة ال    عودية 

نا    و الن        ال    لياة  جرش    ر ال    و   الص   ح   جم     دير   ص    دتث مراح   ل ال   
للندش   ين ا ك  ل مرحل  ة  جم   د د  ال   رد  ل    النا  و ال   و): رجحي  د   ج قلي  د         
 دط يد   جاجتاد يد   جالتأكيد  ل  الندحية الرجحية اشسرمية   يث تكوت ه  

ا ح ين ج د ت العب در  رق م       اروجن ادجب لل لوك الخدص جالعدم لل رد جالمجتا ا  
درسة الطدلبة  ل  ال ن  الراتبة لصر  الظهرتح ا . جال  تنث  ل  تحترب  ار23)

.  جب   دنحراج 3.65اررتب  ة اد   ير   جبدرج  ة تحق   ق مرت ع  ة  جبمتوس    ح   دب  )      
.  جلاك        ج س  ب  جق  وع ه   ه العب  در  ا الترتي    اد   ير ب  أتّ ه   ا  1.12معي  در) )

لى  الهدج قد سبق جتم التركي   لين ا بدايدت تدريع الطلبة م  الص وج ادج
جم  اراك  أتّ إدراك القدتدات ا ارراحل التعلياية الثدروي ة جارتوس طة افتر  ت    
أتّ الطدلبدت لديه  معرفة كدفية به ا ارؤشر  كاد أتّ ه ا ارؤشر يتع دجت ب ن م ا    

 اردرسة الوالدات جادسر  جالمجتاا  تد أد  إلى أت يأت  ا الترتي  اد ير 

 عن الستؤال الفرعي الرابع:  النتائج المتعلقة بالإجابة 

ب ين   (α ≤ 0.05تحه ل توج د ف رج  ذات دفل ة إحص دتية  ن د م  تو  الدفل ة )        
متوسطدت استجدبدت أفراد  ين ة الدراس ة ح وب درج ة تحق ق مؤش رات منظوم ة        
قيدد  اددا  اششراا اردرس  ا مدارس التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك ت ع   

لدراس  ية  جس  نوات الخ  خ  ا اشدار   جال  دجرات التدريبي  ة ا ر  تغيرات: )اررحل  ة ا
 عدب اشدار .تحن 

.  One Way ANOVAلةجدبة    ه ا ال ؤاب تم إجرا  تحليل التبدي  ادحدد) )
للكشع    دفلة ال رج  بين استجدبدت أف راد العين ة ح وب درج ة تحق ق مؤش رات       

رس التعل   يم الع   دم للبن   دت تبع    د  منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا م   دا 
ر   تغيرات: اررحل   ة الدراس   ية  جس   نوات الخ   خ  ا اشدار   جال   دجرات التدريبي   ة ا    
ع  دب اشدار   بدش   دفة إلى اس  تددام ارقدرر  دت البعدي  ة بطريق  ة تحأق  ل ف  ر  دابتح   

(LSD         للتع  رج  ل    مص  در ال   رج  الدال  ة إحص  دتيد  تبع   د للا  تغيرات الثرث  ة .
 يل  النتدتا ارتعلقة بكل متغير م  متغيرات الدراسة:جفياد 
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          النتائج المتعلقة بالفروق بين استتجابات أرتراد العينتة حتول درجتة تحقتق مؤشترات منظومتة
قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعلتيم العتام للبنتات بمدينتة تبتوك تبعغتا لمتت          

 المرحلة الدراسية.

ات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة حول درجة تحقق ( المتوسط13الجدول )

مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعليم العام للبنات بمدينة تبوك، تبعًا لمتغير 

 المرحلة الدراسية

 المجالات 
 الإحصائيات

 الوصفية
 متغير المرحلة الدراسية

 ثانوية طةمتوس ابتدائية
 20 31 42 العدد القيادة المدرسية

 3.77 3.8 3.91 المتوسط الحسابي
 0.69 0.53 0.46 الانحراف المعياري

 20 31 42 العدد التعليم والتعلّم
 3.92 4.09 3.91 المتوسط الحسابي
 0.65 0.63 0.62 الانحراف المعياري

 20 31 42 العدد المخرجات التربوية والتعليمية
 3.97 4.11 4.03 المتوسط الحسابي
 0.64 0.53 0.54 الانحراف المعياري

 الأداة )الكلي(
 

 20 31 42 العدد
 3.89 4.00 3.95 المتوسط الحسابي
 0.63 0.51 0.50 الانحراف المعياري

. إلى جج  ود ا   ترج ظ  دهر) ب  ين   13تش  ير ارتوس  طدت الح   دبية ا الج  دجب )  
م  ف دت متغير اررحلة اردرسية الثرر حوب درجة تحق ق  استجدبدت أفراد العينة 

مؤشرات منظومة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا م دارس التعل يم الع دم للبن دت        
بمدين  ة تب  وك بش  كل    دم جا المج  دفت الثرث  ة  جللتع  رج  ل    م   تو  الدفل  ة         

ردرس     ية اشحص    دتية لل      رج  ا ارتوس    طدت الح      دبية تبع      د ر    تغير اررحل     ة ا   
 One Way)افبتداتية  ارتوسطة  الثدروية.  ت م استددام تحليل التبدي  ادح دد) )

ANOVA( ند م تو  الدفلة اشحصدتية  .α ≤ 0.05.      جكدرت النت دتا كا د ه و
 . 14مو   ا الجدجب )

العينة  ( للكشف عن دلالة الفروق في استجابات أفرادOne Way ANOVA( نتائج تحليل )14الجدول )

حول درجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعليم العام للبنات بمدينة 

 تبوك، تبعًا لمتغير المرحلة الدراسية
مجموع  مصدر التباين المجالات

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

" Fقيمة "

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

 اتجاه 

 الدلالة

 0.523 0.652 0.19 2 0.381 بين المجموعات ادة المدرسيةالقي

 

 غير 

 0.292 90 26.264 داخل المجموعات دالة

  92 26.645 المجموع

 0.436 0.838 0.337 2 0.675 بين المجموعات التعليم والتعلّم
 

 غير 
 0.403 90 36.227 داخل المجموعات دالة

  92 36.902 المجموع

خرجات الم

التربوية 

 والتعليمية

 0.664 0.412 0.131 2 0.262 بين المجموعات
 

 غير 
 0.318 90 28.643 داخل المجموعات دالة

  92 28.905 المجموع

 0.760 0.275 0.079 2 0.159 بين المجموعات الأداة )الكلي(
 

 غير 
 0.289 90 25.998 داخل المجموعات دالة

  92 26.157 المجموع



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
232 

. إلى أت ال رج  بين استجدبدت أف راد العين ة ح وب    14تشير النتدتا ا الجدجب )
درجة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا م دارس التعل يم         
العدم للبندت بمدينة تبوك  بشكل   دم )الكل  . جا المج دفت الثرث ة  في تك   دال ة       

تح اا   وبة Fاررحل  ة الدراس ية  حي ث تراجح  ت ق يم تح    إحص دتيد   جذل ؤ تبع   د ر تغير   
.  جه  ه الق يم   0.838. ج)0.275لل رج  بين ف دت اررحلة الدراس ية ال ثرر م د ب ين )    

 . α ≤ 0.05مير دالة إحصدتيد   ند م تو  الدفلة )

جه   ه النتيج  ة تع  س أت درج  ة تحق  ق مؤش  رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا    
س التعل   يم الع   دم للبن   دت بمدين   ة تب   وك  ف تختل   ع ب   د ترج   اردرس     ا م   دار

اررحل  ة الدراس  ية  أ) أت م  تغير اررحل  ة الدراس  ية ف ي ع  د    دمر  م  ؤثرا  ا تحق  ق      
مؤشرات منظومة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا م دارس التعل يم الع دم للبن دت        

 بمدينة تبوك  

ات ار    دارس لادرس      مه    دمه  جق    د يع    ود ال     ب  ا ه     ه النتيج    ة أتّ قدت    د 
اشش  رافية جاردرس  ية ،  ده ارعلا  دت بش  كل متش  دبن ا لمي  ا ارراح  ل التعلياي  ة     
فجايا ارراحل التعلياية تتطل  تن ي  ال يدسة التعلياية إجراتيد  ج الي د  جَف ق   
اشمكدردت البشرية جارددية ارتدحة  جال ع  نحو التناية ارهنية للاعلاة  جال  ع   

ش   ة جي  ل جاعي جمت   ت  جشك   د  الطدلب  ة شدص  ية مت ر  ة تتحل    بدرع  درج         لتن
جارهدرات جال لوكيدت جاف،دهدت اش دبية  كاد أتّ قدتد  اردرس ة ب أ) مرحل ة    

بعاليدت توجين جقيدد  جهود ارعلا ة ا مرف ة الص ع  جت وفير ارن دخ       تعلياية تقوم
حي   ث تنظ   يم ار   واد جادجه      ال   رزم لبل   وا اده   داج التعلياي   ة اردطط   ة  م      

التعلياي     ة  جاس     تددام إس     تراتيجيدت تعلياي     ة متنو      ة  جت     وفير النش     دطدت     
التعلياية  جالتركي   ل  الطدل  ججعل ن  نص را  رش طد  ف د ر   م     رب ت وفير        
ال  خاما جادرش  طة ال    ت   د د  ل    إك   دبن اره  درات الرزم  ة لبن  د  شدص  يتن     

ه  ا يتطل   تغ  ييرا  ا دجر ارعل م كاص در للاعرف  ة إلى     ارتكدمل ة داتا ة ال  تعلم  ج  
 ميّ ر لعالية التعلم  جمصام ل ريهد 

جق  د يع  ود ال   ب  ا ذل  ؤ أيض  د  إلى الظ  رجج التعلياي  ة ارتش  دبهة  كا  د أت      
القوارين جادرظاة ف تختلع بد ترج اررحلة التعلياي ة  جالجاي ا موج ودجت ا    

ة قدت  دات ار  دارس س  وا  كدر  ت افبتداتي  ة أج   بي   ة تربوي  ة جاح  د   كا  د أت مدلبي    
ارتوس  طة أج الثدروي  ة يت  بع  لجه  ة رعي  ة جاح  د   ه    م    ترس  م له    ال يدس  ة       
التربوية  جلميا القدتدات ي عين للتاي   جيطاح  لتح ين اددا  بغ ر النظ ر   

    اررحلة الدراسية 

ججود فرج  ا . ال  أظهرت  دم 2010جتت ق ه ه النتيجة ما دراسة )نحيل   
دجر قدتد اردرسة ا رف ا ك دي ة ارعلا ين ت ع    للارحل ة التعلياي ة  كا د تت  ق         

. ال  تويلت إلى  دم جج ود ف رج  ا درج ة تدرس ة قدت د      2014ما دراسة )حمد  
اردرس   ة بص    تن مش   رفد  مقيا   د  ا التناي   ة ارهني   ة للاعلا   ين ت ع      للارحل   ة        

 التعلياية 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
233 

 ة بالفروق بين استتجابات أرتراد العينتة حتول درجتة تحقتق مؤشترات منظومتة         النتائج المتعلق
قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعلتيم العتام للبنتات بمدينتة تبتوك تبعغتا لمتت          

 سنوات الخبرة في الإدارة.
جة تحقق ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة حول در15الجدول )

مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعليم العام للبنات بمدينة تبوك، تبعًا لمتغير 

 سنوات الخبرة في الإدارة

 المجالات 
 الإحصائيات

 الوصفية
 متغير سنوات الخبرة في الإدارة

 سنوات فأكثر10 سنوات 10أقل من  - 5 سنوات 5أقل من 
 55 22 16 العدد رسيةالقيادة المد

 3.99 3.66 3.59 المتوسط الحسابي
 0.44 0.61 0.6 الانحراف المعياري

 55 22  16  العدد التعليم والتعلّم
 4.12 3.79 3.73 المتوسط الحسابي
 0.52 0.72 0.74 الانحراف المعياري

المخرجات التربوية 

 والتعليمية
 55 22  16  العدد

 4.18 3.85 3.85 المتوسط الحسابي
 0.46 0.55 0.75 الانحراف المعياري

 الأداة )الكلي(
 

 55 22 16 العدد
 4.10 3.77 3.72 المتوسط الحسابي
 0.43 0.56 0.66 الانحراف المعياري

. إلى جج  ود ا   ترج ظ  دهر) ب  ين   15تش  ير ارتوس  طدت الح   دبية ا الج  دجب )  
تغير س نوات الخ خ  ا اشدار    ح وب    استجدبدت أفراد العينة م   ال   دت ال ثرر ر     

درجة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا م دارس التعل يم         
العدم للبندت بمدينة تبوك بشكل  دم جا المجدفت الثرثة  جللتعرج  ل   م  تو    
الدفلة اشحصدتية لل رج  ا ارتوسطدت الح دبية تبع د ر تغير س نوات الخ خ  ا    

س   نوات ف   أكثر.  ت    م   10س   نوات   10أق   ل م       - 5س   نوات   5اشدار  )أق   ل م      
.  ن د م  تو  الدفل ة    One Way ANOVAاس تددام تحلي ل التب دي  ادح  دد) )    

 . 16جكدرت النتدتا كاد هو مو   ا الجدجب )  .α ≤ 0.05اشحصدتية   )

فروق في استجابات أفراد العينة ( للكشف عن دلالة الOne Way ANOVA( نتائج تحليل )16الجدول )

حول درجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعليم العام للبنات بمدينة 

 تبوك، تبعًا لمتغير سنوات الخبرة في الإدارة
مجموع  مصدر التباين المجالات

 المربعات
درجات 

 الحرية
متوسط 

 المربعات
" Fقيمة "

 المحسوبة
 مستوى

 الدلالة
 اتجاه 
 الدلالة

 0.005 *5.606 1.476 2 2.951 بين المجموعات القيادة المدرسية
 

 دالة
 0.263 90 23.693 داخل المجموعات

  92 26.645 المجموع
 0.026 *3.811 1.441 2 2.881 بين المجموعات التعليم والتعلّم

 
 دالة

 0.378 90 34.021 داخل المجموعات
  92 36.902 موعالمج

المخرجات 

التربوية 

 والتعليمية

 0.015 *4.378 1.281 2 2.563 بين المجموعات
 

 دالة
 0.293 90 26.343 داخل المجموعات

  92 28.905 المجموع
 0.006 *5.367 1.394 2 2.787 بين المجموعات الأداة )الكلي(

 
 دالة

 0.260 90 23.370 داخل المجموعات
  92 26.157 المجموع

 (α ≤ 0.05* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

. أت ال   رج  ب  ين اس  تجدبدت أف  راد العين  ة ح  وب    16ت ظه  ر النت  دتا ا الج  دجب ) 
درجة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا م دارس التعل يم         
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المج دفت الثرث ة  كدر ت دال ة      العدم للبندت بمدينة تبوك  بش كل   دم )الكل  . جا   
تح Fإحص  دتيد   جذل  ؤ تبع   د ر  تغير س  نوات الخ  خ  ا اشدار   حي  ث تراجح  ت ق  يم تح        

ا  0.01جكدرت دالة  ن د م  تو     5.606اا وبة بدلن بة لمجدب القيدد  اردرسية 
جه  قيا ة دال ة  ن د م  تو       3.811حين بلغت قياة ج ا عدب التعليم جالتعلم 

جه   قيا ة    4.378قياة ج ا عدب اردرجدت التربوية جالتعلياية    جكدرت 0.01
 5.367جبلغ  ت قيا  ة ج لل   رج  ا اددا  الكل    للاقي  دس    0.01دال  ة  ن  د م   تو   

ت د يش ير   .α ≤ 0.05جه  قياة دالة درجة تحقق ارؤش رات  ن د م  تو  معنوي ة  )    
 إلى تحقق ال رض  

ات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا  جه   ه النتيج  ة تع  س أت درج  ة تحق  ق مؤش  ر  
اردرس  ا مدارس التعليم العدم للبن دت بمدين ة تب وك  تختل ع ب د ترج س نوات       
الخ   خ  ا اشدار   أ) أت م   تغير س   نوات الخ   خ  ا اشدار  ي ع   د     دمر  م   ؤثرا  ا       
تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش  راا اردرس   ا م دارس التعل يم الع  دم        

 دت بمدينة تبوك  للبن

جللكش  ع      مص  در ال   رج  لوج  ود دفل  ة إحص  دتية ر  تغير س  نوات الخ  خ  ا   
اشدار  ا اس  تجدبدت القدت  دات  أُجري  ت مقدرر  دت بعدي  ة بطريق  ة تحأق  ل ف  ر  دابتح       

(LSD( 17. كاد ا الجدجب . 

ة تحقق ( للكشف عن مصدر الفروق في درجLSD( نتائج المقارنات البعدية بطريقة )17الجدول )

 مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي، تبعاً لمتغير سنوات الخبرة في الإدارة 
 سنوات الخبرة المجالات

 في الإدارة
 سنوات فأكثر 10 سنوات 10أقل من-5 سنوات 5أقل من  

 3.59 3.66 3.99 
 *0.40 0.07 - 3.59 سنوات 5أقل من  القيادة المدرسية

 *0.33 - - 3.66 سنوات 10أقل من  - 5
 - - - 3.99 سنوات فأكثر 10

 سنوات الخبرة التعليم والتعلم
 في الإدارة

 سنوات فأكثر 10 سنوات 10أقل من-5 سنوات 5أقل من  

 3.73 3.79 4.12 
 *0.39 0.06 - 3.73 سنوات 5أقل من 

 *0.33 - - 3.79 سنوات 10أقل من  - 5
 - - - 4.12 سنوات فأكثر 10

المخرجات التربوية 

 والتعليمية
 سنوات الخبرة

 في الإدارة
 سنوات فأكثر 10 سنوات 10أقل من-5 سنوات 5أقل من  

 3.85 3.85 4.18 
 *0.33 0.00 - 3.85 سنوات 5أقل من 

 *0.33 - - 3.85 سنوات 10أقل من  - 5
 - - - 4.18 سنوات فأكثر 10

 الأداة )الكلي(

 سنوات الخبرة
  الإدارةفي

 سنوات فأكثر 10 سنوات 10أقل من-5 سنوات 5أقل من  

 3.72 3.77 4.10 
 *0.38 0.05 - 3.72 سنوات 5أقل من 

 *0.33 - - 3.77 سنوات 10أقل من  - 5
 - - - 4.10 سنوات فأكثر 10

 (α ≤ 0.05* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

مصدر ال رج  الدالة إحصدتيد  بين استجدبدت  . أت17تبين النتدتا ا الجدجب )
أفراد العينة م   ف  دت الخ خ  ال ثرر ح وب درج ة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد            
اددا  اشش  راا اردرس     بش  كل    دم جا المج  دفت الثرث  ة  ك  دت ب  ين اس  تجدبدت       

سنوات فأكثر. م   جه ة جب ين اس تجدبدت القدت دات       10القدتدات م  ف ة الخخ  )
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س نوات. م      5س  نوات. جف  ة الخ  خ  )أق ل م       10أق  ل م     - 5ف   ة الخ خ  )  م   
س  نوات ف  أكثر.  10جه  ة أ   ر   جلص  د  اس  تجدبدت القدت  دات م    ف   ة الخ  خ  )   

كوت ارتوس   الح  دب  فس تجدبدته  أ ل   م   ارتوس   الح  دب  فس تجدبدت         
 5)أق  ل م    س  نوات. جف   ة الخ  خ    10أق  ل م     - 5زم  يرته  م    ف     الخ  خ  ) 

س نوات.  جه   ه النتيج  ة تع  س أت القدت  دات م    ف   ة الخ  خ  الطويل  ة ق  يّا  درج  ة  
تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش  راا اردرس   ا م دارس التعل يم الع  دم        
للبندت بمدينة تب وك بش كل   دم جا المج دفت الثرث ة بدرج ة أ ل   م   زم يرته           

جلاك          ج ه    ه النتيج   ة إلى أت قدت   د      ة م     ذجات الخ   خ  ارتوس   طة جالقليل     
اردرسة جم   رب م يرتهد التعلياية جاشدارية الطويلة  ق د اكت  بت معلوم دت    
جمعدرج جمهدرات تربوية ارعك ت بشكل إ دب   ل  أداتهد جدجرهد اششراا  كاد 
أره  د تك  وت ق  د التحق  ت  اي  ا ال  دجرات التدريبي  ة ال    تعق  دهد جزار  التعل  يم          

ع     ه   ه النتيج  ة إلى ال  دجر ال   ) تلعب  ن ارادرس  ة ا إك   د  القدت  د  الق  در     جت
 ل      أدا   ال    هد اشش    راا جاشدار) ا اردرس    ة  كا    د أت القدت    د  ذات الخ    خ     
الواس  عة تك  وت ق  د تنقل  ت ب  ين أكث  ر م    مدرس  ة  جتعدمل  ت م  ا    دد أك  خ م           

 مدرستهد  ارعلادت  تد أك بهد مهدرات قيددية شدار  اددا  ا

. ال   أظه رت جج ود ف رج  ا     2012جتت ق ه  ه النتيج ة م ا دراس ة )الطع در        
درج  ة تدرس  ة ق  دد  ار  دارس ا ادردت ره  دمهم اشش  رافية ت ع     للد  خ   جلكنه  د       

. س  نوات  كا  د  10-6تختل  ع معه  د م    حي  ث ا،  ده ال   رج  جلص  د  الخ  خ  )    
توي لت إلى   دم جج ود ف رج  ا      . ال   2014تت ق ه ه النتيجة ما دراسة )حمد  

درج  ة تدرس  ة قدت  د اردرس  ة بص   تن مش  رفد  مقيا  د  ا التناي  ة ارهني  ة للاعلا  ين   
ت ع   رتغير الخخ   جلكنهد تختلع معهد م  حيث ا،ده ال رج  جلص د  الخ خ    

. ال   أظه رت   دم جج ود     2007جا تل  ت م ا دراس ة )بلبي          س نوات   5أق ل م     
الكلية رادرسة ارهدم القيددية ت ع    للد خ   ا ح ين تت  ق معه د       فرج  ا الدرجة

. س   نوات  كا   د  10ر    بيد  ا المج   دب اشدار) جلص   د  ذج) الخ   خ  أكث   ر م     )     
.  ال  أشدرت إلى  دم ججود ف رج   2003تختلع ه ه النتيجة ما دراسة )العار)  

ة ت ع     ر  تغير الخ  خ    ا درج  ة تدرس  ة قدت  د اردرس  ة ددجاره اشش  رافية جاشداري     
. ال    توي لت إلى أتّ ال  رج  ا درج  ة   2014جتختل ع ك  لؤ م  ا دراس ة )حم د      

تدرسة قدتد اردرسة بص تن مش رفد  مقيا د  ا التناي ة ارهني ة للاعلا ين لص د        
. قد 2014سنوات  جقد يع   ه ا اف ترج إلى أت دراسة )حمد   5الخخ  أقل م  

قدت   د اردرس   ة بص    تن مش   رفد  مقيا   د  ا التناي   ة ارهني   ة  تندجل   ت درج   ة تدرس   ة 
للاعلا  ين  جأت  ينته  د تثل  ت ب  درعلاين جل  يع الق  دد   كا  د تختل  ع م  ا دراس  ة     

.  ال  أشدرت إلى  دم جج ود ف رج  ا درج ة تدرس ة ق دد  ار دارس       2006)حجدز)  
لى أت دراسة الخدية ددجارهم اششرافية ت ع   للدخ   جقد يع   ه ا اف ترج إ

. ق    د تندجل    ت درج    ة تدرس    ة ق    دد  ار    دارس الخدي    ة ددجاره    م  2006)حج    دز)  
اشش   رافية م     ججه   ة رظ   ر ارعلا   ين  كا   د لاك     أت يع      ال    ب  إلى طبيع   ة     

جلاك          ج ه    ا اف    ترج م   ا الدراس   دت ال    دبقة إلى    افس   تبدرة ار    تددمة 
 ات ار تددمة طبيعة العينة جبي تهد  بدش دفة إلى طبيعة اددج
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          النتائج المتعلقة بالفروق بين استتجابات أرتراد العينتة حتول درجتة تحقتق مؤشترات منظومتة
قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعلتيم العتام للبنتات بمدينتة تبتوك تبعغتا لمتت          

 .الدورات التدريبية في مجال الإدارة

فات المعيارية لاستجابات أفراد العينة حول درجة تحقق ( المتوسطات الحسابية والانحرا18الجدول )

مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعليم العام للبنات بمدينة تبوك، تبعًا لمتغير 

 الدورات التدريبية في مجال الإدارة

 المجالات 
 الإحصائيات

 الوصفية

 متغير الدورات التدريبية في مجال الإدارة

 دورات 3أكثر من  ثلاث دورات دورتان

 72 8 13 العدد القيادة المدرسية

 3.93 3.55 3.54 المتوسط الحسابي

 0.51 0.63 0.51 الانحراف المعياري

 72 8 13 العدد التعليم والتعلّم

 4.07 3.61 3.66 المتوسط الحسابي

 0.58 0.72 0.70 الانحراف المعياري

 72 8 13 العدد لتعليميةالمخرجات التربوية وا

 4.15 3.73 3.65 المتوسط الحسابي

 0.51 0.59 0.57 الانحراف المعياري

 الأداة )الكلي(

 

 72 8 13 العدد

 4.05 3.63 3.62 المتوسط الحسابي

 0.49 0.61 0.55 الانحراف المعياري

. جج   ود ا    ترج ظ   دهر) ب   ين    18ت ظه   ر ارتوس   طدت الح    دبية ا الج   دجب )   
جدبدت أف  راد العين  ة م    ال    دت ال  ثرر ر  تغير ال  دجرات التدريبي  ة ا ع  دب        اس  ت

اشدار   ح   وب درج   ة تحق   ق مؤش   رات منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا   
م   دارس التعل   يم الع   دم للبن   دت بمدين   ة تب   وك بش   كل     دم جا المج   دفت الثرث   ة     

رتوس طدت الح  دبية تبع  د    جللتعرج  ل  م  تو  الدفل ة اشحص دتية لل  رج  ا ا    
 3ر   تغير ال   دجرات التدريبي   ة ا ع   دب اشدار  )دجرت   دت  ث   رر دجرات  أكث   ر م           

.  ن   د One Way ANOVAدجرات.  ت   م اس   تددام تحلي   ل التب   دي  ادح    دد) ) 
جكدر   ت النت   دتا كا   د ه   و مو      ا    .α ≤ 0.05م    تو  الدفل   ة اشحص   دتية )

 . 19الجدجب )

( للكشف عن دلالة الفروق في استجابات أفراد العينة حول One Way ANOVAتحليل ) ( نتائج19الجدول )

درجة تحقق مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي في مدارس التعليم العام للبنات بمدينة 

 تبوك، تبعًا لمتغير الدورات التدريبية في مجال الإدارة
مجموع  مصدر التباين المجالات

 المربعات

رجات د

 الحرية

متوسط 

 المربعات

" Fقيمة "

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

 اتجاه 

 الدلالة

 *4.469 1.204 2 2.407 بين المجموعات القيادة المدرسية

 

0.014 

 

 دالة

 0.269 90 24.237 داخل المجموعات

  92 26.645 المجموع

 *3.897 1.471 2 2.941 بين المجموعات التعليم والتعلّم

 

0.024 

 

 دالة

 0.377 90 33.961 داخل المجموعات

  92 36.902 المجموع

المخرجات التربوية 

 والتعليمية

 *6.619 1.853 2 3.707 بين المجموعات

 

0.002 

 

 دالة

 0.280 90 25.199 داخل المجموعات

  92 28.905 المجموع

 *5.788 1.491 2 2.981 بين المجموعات الأداة )الكلي(

 

0.004 

 

 دالة

 0.258 90 23.176 داخل المجموعات

  92 26.157 المجموع

 (α ≤ 0.05* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )
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. إلى أت ال رج  بين استجدبدت أف راد العين ة ح وب    19تشير النتدتا ا الجدجب )
رس التعل يم  درجة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس   ا م دا       

العدم للبندت بمدينة تبوك  بش كل   دم )الكل  . جا المج دفت الثرث ة  كدر ت دال ة        
إحص  دتيد   جذل  ؤ تبع   د ر  تغير ال  دجرات التدريبي  ة ا ع  دب اشدار   حي  ث تراجح  ت   

.  6.619. ج)3.897تح اا   وبة لل   رج  ب  ين ف   دت ال  دجرات ال  ثرر م  د ب  ين )      Fق  يم تح
  . α ≤ 0.05 ند م تو  الدفلة اشحصدتية ) جه ه القيم دالة إحصدتيد 

جه   ه النتيج  ة تع  س أت درج  ة تحق  ق مؤش  رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا    
اردرس  ا مدارس التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك  تختل ع ب د ترج ال دجرات    
التدريبي    ة ال       ض    عت له    د القدت    د  ا ع    دب اشدار   أ) أتّ م    تغير ال    دجرات   

تدريبي  ة ي ع  د    دمر  م  ؤثرا  ا تحق  ق مؤش  رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا         ال
 اردرس  ا مدارس التعليم العدم للبندت بمدينة تبوك  

جللكشع    مصدر ال رج  لوجود دفلة إحصدتية رتغير الدجرات التدريبي ة ا  
كا د ا   .LSDع دب اشدار   تم إج را  مقدرر دت بعدي ة بطريق ة تحأق ل ف ر  دابتح )       

 . 20الجدجب )
 ( للكشف عن مصدر الفروق في درجة تحققLSD( نتائج المقارنات البعدية بطريقة )20الجدول )

 مؤشرات منظومة قيادة الأداء الإشرافي المدرسي، تبعاً لمتغير الدورات التدريبية في مجال الإدارة
 الدورات التدريبية  المجالات

 في مجال الإدارة

 دورات 3أكثر من  اتثلاث دور دورتان 

 3.54 3.55 3.93 

 *0.39 0.01 - 3.54 دورتان القيادة المدرسية

 0.38 - - 3.55 ثلاث دورات

 - - - 3.93 دورات 3أكثر من 

 الدورات التدريبية  التعليم والتعلّم

 في مجال الإدارة

 دورات 3أكثر من  ثلاث دورات دورتان 

 3.66 3.61 4.07 

 *0.41 0.05 - 3.66 دورتان

 *0.46 - - 3.61 ثلاث دورات

 - - - 4.07 دورات 3أكثر من 

المخرجات التربوية 

 والتعليمية

 الدورات التدريبية 

 في مجال الإدارة

 دورات 3أكثر من  ثلاث دورات دورتان 

 3.65 3.73 4.15 

 *0.50 0.08 - 3.65 دورتان

 *0.42 - - 3.73 ثلاث دورات

 - - - 4.15 دورات 3من أكثر 

 الأداة )الكلي(

 الدورات التدريبية 

 في مجال الإدارة

 دورات 3أكثر من  ثلاث دورات دورتان 

 3.62 3.63 4.05 

 *0.43 0.01 - 3.62 دورتان

 *0.42 - - 3.63 ثلاث دورات

 - - - 4.05 دورات 3أكثر من 

 (α ≤ 0.05* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

. أت مصدر ال رج  الدالة إحصدتيد  بين استجدبدت 20تبين النتدتا ا الجدجب )
أفراد العين ة ح وب درج ة تحق ق مؤش رات منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس             
بشكل  دم جا عدل  )التعل يم جال تعل م  جاردرج دت التربوي ة جالتعلياي ة.  ك دت       

ث  ر م    ث  رر دجرات م    جه  ة  جب  ين     ب  ين اس  تجدبدت القدت  دات ت     ض  ع  دك   
استجدبدت القدتدات ت   ضع  لثرر دجرات أج دجرتين م  جهة أ  ر   جلص د    
اس    تجدبدت القدت    دات ت       ض    ع  دكث    ر م      ث    رر دجرات ك    وت ارتوس         
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الح دب  فستجدبدته  أ ل  م  ارتوس  الح دب  فس تجدبدت زم يرته   جه  ه    
ت   ضع  دكثر م  ثرر دجرات ا عدب اشدار  النتيجة تعس أت القدتدات الر

ق  يّا  درج  ة تحق  ق مؤش  رات منظوم  ة قي  دد  اددا  اشش  راا اردرس    ا م  دارس      
التعل  يم الع  دم للبن  دت بمدين   ة تب  وك بش  كل     دم جا ع  دل  )التعل  يم جال   تعل م         
جاردرجدت التربوية جالتعلياية. بدرجة أ ل   م   زم يرته  ت    ض ع  ل ثرر       

ا حين كدت مصدر ال رج  الدالة إحصدتيد  بين استجدبدت أفراد  ات أج دجرتين دجر
العين   ة ح   وب درج   ة تحق   ق مؤش   رات منظوم   ة قي   دد  اددا  اشش   راا اردرس     ا   
عدل  )القيدد  اردرسية. بين استجدبدت القدتدات ت   ضع  دكثر م  ث رر  

  جلص   د  اس   تجدبدت  دجرات  جب   ين اس   تجدبدت القدت   دات ت      ض   ع  ل   دجرتين    
القدت    دات ت       ض    ع  دكث    ر م      ث    رر دجرات ك    وت ارتوس      الح     دب        
فس  تجدبدته  أ ل    م    ارتوس    الح   دب  فس  تجدبدت زم  يرته  ت     ض  ع     

جلاك  أت تعود ه ه النتيجة إلى افست دد  الكبير  ال  اكت بتهد لدجرتين فق  
ح  أكث ر امترك د  ره درات جمع درج     القدتدات م  ال دجرات التدريبي ة   يث أيب

جدي  د   جي   قلت ل  ديه  الجوار    ال    ت  وازت م  ا اره  دم الجدي  د   ف  تاك  م              
ك دي   دت القدت   د كاش   رج ترب   و) مق   يم  جإ    داد الخط     التربوي   ة للادرس   ة  
جمعدلجة مشكرت الطلب  ة التحص يلية جال  لوكية  جالق در   ل   إدار  العرق دت       

المجتا ا اال    جب دلرمم أت بع ر ال دجرات في تص ام        ما ارعلا دت جالت د  ل م ا   
لقيدد  اددا  اششراا اردرس   ا التعل يم الع دم  جلكنه د كدر ت ا ع دب اشدار         
 ي  ث حقق  ت بع  ر الحدج  دت ل  ديه   ت  د ارعك  ع ب  دجره  ل    تح     أداته             

 جتدرسته  رهدمه  اشدارية جاششرافية  جأيبح  أكثر إرتدجد  جإنجدزا   

.  ال  أشدرت إلى ججود فرج  2015جتت ق ه ه النتيجة ما دراسة )القحطدر   
 ا تطبي   ق مؤش   رات اددا  للاش   رفين الترب   ويين ا مكدت     التعل   يم بمدين   ة      

 الريدض  جمعوقدتهد ت ع   للدجرات التدريبية 

 التوصيات: 
  دد ا م     بند    ل  النتدتا ال  تويلت إليهد الدراسة اريدارية  تقدم الدراسة 

 التوييدت  جه  كاد يل :
     رفا الو   لد  قدتدات اردارس بأهاية تطبيق منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا

 اردرس  م   رب:
       أت تقوم جزار  التعليم بإ داد ال خاما التدريبي ة للقدت دات  ح وب أدا  مؤش رات

ي  تم بن  د  قي  دد  اددا  اشش  راا اردرس      ي  ث ي  تم فيه  د ش  ر  ارؤش  رات ال     
   ليهد تقييم اردرسة 

      أت تح دد إدار  التعل  يم لق د ات دجري  ة ب ين قدت  دات ار دارس رندقش  ة أ ا  دله  ا
مؤشرات قيدد  اددا  اششراا اردرس    جتحدي د ارعوق دت جال ج وات  جإرس دلهد      

 بتقرير لوزار  التعليم 
 ا  اشش   راا تق   ديم ح   واف  للقدت   دات اراي    ات ا تطبي   ق منظوم   ة قي   دد  ادد

 اردرس  جالرت  حصل   ل  رقدط  دلية ا التقييم النهدت  
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         أت ي را    بش كل أس دس الخ  خ  ا ا تي در قدت دات ار  دارس   ي ث ي تم ا تي  در
 م  لديه   خ  جاسعة ا المجدلين التعليا  جاشدار) 

      ي ة  أت يتم ا تيدر قدتدات ار دارس م   ذج) الخ خ  العلاي ة جارهني ة جافجتاد 
 جالتربوية العدلية 

   أت تش    درك قدت    دات ار    دارس ا ج     ا ارؤش    رات التعلياي    ة ارندس    بة لتقي    يم
 مدارسه  

 :تطوير قدتدات اردارس دداته  م   رب 
         أت ترك    قدت  دات ار  دارس  ل    تربي  ة الطدلب  دت  ل    ال   ن  اررافق  ة لص  ر

 الظهر  جبعال م دبقدت تندف ية بين الطدلبدت 
 ميد  ارعلادت بتطبيق براما  رجية له  الحد م   
           تطوير قدرات قدت دات ار دارس   ي ث تك وت القدت د  ق ددر   ل   تط وير  ال هد

بم د ي  تر م جطبيع  ة العا   ل ال   ) يطل    منه  د  جح     م  د يت  وفر م    إمكدر  دت   
 جظرجج 

       إكادب التشكيرت اردرسية )جكيل  جمرش د  جأم ين مص ددر ال تعلم.  لض ادت
 يدد  اردرسية  ايا مهدمهد قيدم الق

   افهتادم بخاما التناية ارهنية ا اردارس  جتوطين التدري 
     أت تقوم إدار  التعليم بتأهيل قدتدات اردارس جتدريبه  بص  ة دجري ة ا ع دب

 مؤشرات اددا  اششراا اردرس  
  بهد قيدم التطوير ارادرسدت اششرافية التربوية ال  أثبتت الدراسة 
 :رشر ثقدفة مؤشرات اددا  التعلياية م   رب 
  أت تقوم الوزار  بدد   بعين اف تبدر التاي  ا تطبيق مؤشرات قيدد  اددا  ا

 التقييم ال نو)  لقدتد  اردرسة 
            أت تقوم إدار  التعليم بو  ا قدتا ة به  ه ارؤش رات  جتوزيعه د  ل   ار دارس م

 الرعية  م  أجل رشر ثقدفة ارؤشرات  رب التعدميم جالكت  
       افس ت دد  م    تي    ار  دارس بع  د اس تدراة رت  دتا مؤش  رات أدا  ارنظوم  ة  م

  رب  ال زيدرات تبددلية للادارس ارتاي   أدا ا  م  قبل اردارس ادقل أدا ا  
  التنويا ا الخاما العرجية جالتصحيحية للادارس ذات اددا  مند ر 
  ات تدريبي ة إلكترجري ة     بع  د  لض ادت ت دري  أك خ ش ريحة م           تص ايم دجر

 قدتدات اردارس بمد يتندس  ما ظرجفه  
         د م اردارس ارتاي    بتطبي ق منظوم ة قي دد  اددا  اشش راا اردرس    جت وفير

 لميا احتيدجدتهد تح ي ا لهد 

 " الدراسات المستتقبلية": المقترحات 
     ي   ث تتط   ر  لمج   رت أ    ر  ج ل     من   دطق أ    ر    إج   را  دراس   دت تدثل   ة

 بدرالكة  جم  ججهة رظر ارعلاين جارشرفين 
       إج  را  دراس  ة رعوق  دت تطبي  ق قي  دد  اددا  اشش  راا اردرس     م    ججه  ة رظ  ر

 القدد  جالقدتدات ا إدار  التعليم بمدينة تبوك 
      اردرس     إجرا  دراسة حوب  رقة درج ة تحق ق مؤش رات قي دد  اددا  اشش راا 

 لد  قدتد  اردرسة ب عدلية ارعلاة جا،دهدتهد نحو مهنة التدريع 
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 العربية : لمراجع ا 
.ع 9. ج جسر التنمية(. مؤشرات النظم التعليمية. الكويت. 2010ابن جليلي، رياض ) -

 . 14-2(.ص.ص96)
تطبيق مدخل إعادة (. تحسين أداء المدرسة الإبتدائية ب2008أبو العلا، سهير عبداللطيف ) -

 .168-80(.ص.ص27.ع)8. جمجلة الثقافة والتنميةالهندسة )دراسة ميدانية(. مصر. 
. الطبعة الثانية. القاهرة. المجموعة العربية الأداء الإداري المتميز(. 2009أبو النصر، مدحت ) -

 للتدريب وللنشر.
تي المؤسسي والتخطيط (. التقييم الذا2011أبو دقة، سناء إبراهيم، الدجني، إياد علي ) -

الاستراتيجي ودورهما في ضمان الجودة في الجامعات الفلسطينية. الجامعة الإسلامية بغزة 

. جامعة الزرقاء الأهلية. المؤتمر العربي الدولي لضمان جودة التعليم العالي دراسة حالة.

 .72-2الأردن.ص.ص
ودة الأداء المدرسي من منظور (. المحاسبية وعلاقتها بتقويم ج2006أحمد، حنان إسماعيل ) -

 .151-9(.ص.ص42.ع )12. ج . مجلة مستقبل التربية العربيةتخطيطي. مصر
(. تطوير 2010إسلام، عبدالعزيز سالم، وسليمان، علي موسى ، وإبراهيم، وجيه المرسي ) -

مجلة منظومة التعليم في ضوء بعض مؤشرات الجودة دراسة حالة على جامعة طيبة. مصر. 

 .63-14. ص.ص161. ع  المناهج وطرق التدريسدراسات في
(. وضع ضوابط لجودة التعليم الجامعي بجمهورية مصر 2005إسماعيل، عبد المطلب السيد ) -

. معهد الدارسات أطروحة دكتوراه غير منشورةالعربية دارسة حالة بجامعة قناة السويس. 

 التربوية. جامعة القاهرة.
الأداء الإشرافي في زيادة فاعلية المشرف التربوي في  (. دور مؤشرات2015الأشقر، هشام ) -

. جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية. . رسالة ماجستير غير منشورةمحافظة الأحساء

 كلية العلوم الاجتماعية. قسم الإدارة والتخطيط التربوي. الرياض.
 في المؤسسي تخطيطال كفاءة ورفع النوعي الأداء تطوير(. 2011) آخرون محمد، على شول،لأا -

المجلة العربية لضمان جودة التعليم  .صنعاء جامعة الهندسة كلية تجربة العالي التعليم

 .22. ص7. ع الجامعي
(. درجة تطبيق معايير ضمان الجودة في المدرسة 2011الأمير، محمد، والعواملة، عبدالله ) -

. 7. مجلدفي العلوم التربويةالمجلة الأردنية الأردنية من وجهه نظر المشرفين التربويين. 

 .76-59. الأردن.ص.ص1العدد
(. درجة فاعلية البرنامج الأردني لتطوير المدرسة من وجهه نظر 2011البراك، أمل أحمد ) -

. قسم الأصول والإدارة رسالة ماجستير غير منشورة المعلمين في مدرسة البادية الوسطى،

 التربوية. جامعة مؤتة. الأردن.
(. درجة ممارسة المهام القيادية لـدى مـديري ومـديرات مدارس 2007جميل ) بلبيسي، فاتنة -

، جامعة النجاح الوطنية في . رسالة ماجستير غير منشورةالثانوية الحكومية في فلسطين

 نابلس. فلسطين.
موضوعات إدارية متقدمة وتطبيقاتها في منظمة الأعمال (. 2009جاد الرب، سيد محمد ) -

 الأولى. القاهرة. دار الكتب المصرية.. الطبعة الدولية
(. درجة تطبيق معايير جودة التعليم في مديرتي الكرك والعقبة 2014الجعافرة، عبد السلام ) -

 1.. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراساتمن وجهه نظر المشرفين التربويين

 .99-67. فلسطين.ص.ص32شباط. العدد
. وزارة التربية الوطنية الجزائر: المركز . المعجم التربوي(2009الجهوية، ملحقة سعيدة ) -

 الوطني للوثائق التربوية. 
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(. درجة ممارسة مديري المدارس الخاصة لأدوارهم الإشرافية من وجهة 2006حجازي، نوال ) -

ة. جامعة عمان العربية للدراسات العليا. عمان. رسالة ماجستير غير منشور نظر معلميهم.

 الأردن.
(. المجتمع الأهلي والتميز والإبداع في التعليم العالي جامعة 2007ابي، داود عبد الملك )الحد -

وقائع المؤتمر العاشر للوزراء والمسؤولين عن التعليم العالي العلوم والتكنولوجيا نموذجا. 

، . تعز. الجمهورية اليمنيةوالبحث العلم في الوطن العربي التميز والإبداع في التعليم العالي

 .225-209كانون أول. ديسمبر. المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم. تونس.ص.ص 7-8
. السلوك التنظيمي، سلوك الأفراد والجماعات في منظمات الأعمال(. 2009حريم، حسين ) -

 عمان. الأردن. دار الحامد للنشر والتوزيع.
مشرفاً مقيماً في التنمية المهنية  (. درجة ممارسة مدير المدرسة بصفته2014حمد، إلهام حسن ) -

. رسالة ماجستير للمعلمين في المدارس الخاصة بالضفة الغربية من وجهة نظر المعلمين فيه

 . جامعة النجاح الوطنية. نابلس: الضفة الغربية.غير منشورة
 نجلولأ. القاهرة. مكتبة االتعليم والتنمية(. 2007الحوت، محمد صبري، وشاذلى، ناهد عدلي)  -

 .المصرية
(. دور المؤشرات التعليمية في تقويم الأداء 2009الحوت، محمد صبري، والسيد، علي السيد ) -

 . 22-1).ص.ص64. مصر. ع ). مجلة كلية التربية بالزقازيقالتعليمي للمدرسة
(. دور التخطيط الإستراتيجي في جودة الأداء المؤسسي دارسة وصفية 2011الدجني، إياد على )  -

. كلية التربية. أطروحة دكتوراه غير منشورةالجامعات النظامية الفلسطينية.  تحليلية في

 جامعة دمشق. الجمهورية العربية السورية. 
رسالة (. أثر إدارة الأداء على رضا العاملين في المنظمات الأردنية الخاصة، 2007الدحلة، فيصل ) -

 الإدارية والمالية.. جامعة عمان العربية. كلية الدراسات ماجستير غير منشورة
. ج . مجلة الفكر الشرطي(. إدارة الحوافز وإدارة المؤسسات المتميزة2010درويش، عبد الكريم )  -

 .128-110(. الشارقة الإمارات العربية المتحدة. ص.ص73.ع )19
مركز بحوث (.إدارة الأداء )منظور التميز المؤسسي(. الطبعة الأولى. 2009درويش، عبد الكريم ) -

 .125-100. الإمارات العربية المتحدة.ص.صقةالشار
(. تقييم القيمة المضافة مدخلا لتقييم أداء 2015الدهشان، جمال علي، والسبوق، محمد سعد ) -

. جمهورية مصر مجلة الثقافة والتنميةالمؤسسات التعليمية: المدرسة نموذجاً. مصر. 

 . 44-1(.ص. ص94.ع )16العربية.ج 
. الامارات العربية المتحدة. دليل مؤشرات الأداء في الخدمة المدنية(. 2014ديوان الخدمة المدنية ) -

http://www.csb.gov.jo/csb/Legislations/manuals شوال 15 . تاريخ الدخول 

 . ه1437
ت الأداء الإشرافي في تحسين الأداء التدريسي درجة إسهام مؤشرا(. 2016الردادي، فهد عايد)  -

. للمعلمين من وجهه نظر القيادات المدرسية والمعلمين بالمدارس التابعة لمكتب جنوب المدينة

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة. وزارة التعليم. المدينة المنورة. 
العربية الإلكترونية. . الموسوعة مجلة البحوث(. هندسة النظم. 2015رزوق، راكان ) -

 ه. 1437رجب10. تاريخ الدخول  http://www.arab-ency.com(:  363ع)21ج
(. درجة فاعلية مجالس أولياء أمور الطلبة في دعم الأداء المدرسي في 2013زامل، مجدي علي ) -

من وجهة نظر أعضاء المجالس ومديري  المدارس الحكومية في محافظة طولكرم بفلسطين

 .399-351(.ص.ص109.ع)28. ج المجلة التربويةالمدارس. الكويت. 
الجودة الشاملة والمؤشرات في التعليم الجامعي. دارسة نظرية (. 2007السعيد، أحمد أشرف )  -

 .185-166. دار الجامعة الجديدة. الإسكندرية.ص.صوتطبيقية

http://www.csb.gov.jo/csb/Legislations/manuals
http://www.csb.gov.jo/csb/Legislations/manuals
http://www.arab-ency.com/
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. عمان. الأردن. دار المسيرة للنشر التطوير التنظيمي والإداري (.2009السكارنة، بلال خلف ) -

 والتوزيع. 
(. درجة مساهمة عناصر المنظومة التربوية في تحقيق جودة التعليم 2008السليم، بشار ) -

 .79-54(. مصر.ص.ص26. ع). مجلة الثقافة والتنميةالثانوي في الأردن
المؤتمر يمية في تقويم أداء المؤسسات التعليمية. (. دور المؤشرات التعل2016شحات، هناء السيد ) -

 . 588-567. مصر. ص. ص العربي الدولي السادس لضمان جودة التعليم العالي
(. أسس تقييم أداء المتعلم وقياس فعالية المؤسسة التعليمية )مدخل 2012شحاتة، صفاء أحمد ) -

جامعة الإمارات العربية المتحدة. ع . المجلة الدولية للأبحاث التربويةتقييم القيمة المضافة(. 

 .159-158(.ص.ص31)
. مراجعة حامد معجم المصطلحات التربوية والنفسية(. 2003شحاته، حسن، والنجار، زينب ) -

 عمار: الدار المصرية اللبنانية. القاهرة.
دانية (. تقييم أداء العاملين باستخدام بطاقة الأداء المتوازن: دراسة مي2013صالحي، عبدالقادر ) -

جامعة قاصدي مرباح ورقلة.  .رسالة ماجستير غير منشورة في مؤسسة سونلغاز حضري.

 كلية العلوم الاقتصادية والتجارية وعلوم التسيير.
(. التطوير المؤسسي كمدخل للإصلاح الإداري في المنظمات العامة. 2013صلاح الدين، صفاء ) -

 . 286-257(. مصر.ص.ص142. ع)مجلة القراءة والمعرفة
. الطبعة التطوير التنظيمي، المفهوم والنماذج والاستراتيجيات(. 2009الطجم، عبدالله ) -

 الخامسة. دار حافظ للنشر والتوزيع. جدة.
(. درجة ممارسة مديري المدارس في الأردن لمهامهم الإشراقية ومدى 2012الطعاني، حسن ) -

 (.2.ع)28. جمجلة جامعة دمشقتنفيذهم لها. 
. التعليم الجامعي بين رصد الواقع ورؤى التطوير(. 2004محمد، البندري )طعيمة، رشدي،  -

 الطبعة الأولى. القاهرة. دار الفكر العربي.
(. فاعلية استخدام نظم المعلومات الإدارية في 2010عاشور، محمد علي، الشقران، رامي إبراهيم ) -

 نظر القادة الأكاديميين.الجامعات الأردنية الحكومية في تحسين الأداء المؤسسي من وجهه 

 .83-70(.الأردن.ص.ص6.ع)3.جالمجلة العربية لضمان جودة التعليم الجامعي
مجلة (. الإدارة بالأداء كمدخل لتقييم العاملين بالمنظمات العامة. 2013عبد الرحمن، سلوى ) -

 . 174-125(.ص.ص3.ع)14. جالنهضة
ة لتعليمية بالمدارس الثانوية العامة (. مدى توفر مؤشرات الجود2010عبدالله، محمود محمد ) -

. جامعة سوهاج قسم رسالة ماجستير غير منشورةفي مصرفي ضوء المعايير القومية للتعليم. 

 أصول التربية. كلية التربية. مصر.
مؤشرات النجاح في التعليم الثانوي الفاعلية والكفاءة: دراسة مقارنة (. 2012عدنان، الزهراء ) -

جامعة وهران. الجزائر. الوعاء الإلكتروني جامعة حة والأقل نجاحاً. بين المؤسسات الناج

 وهران.
التقويم التربوي المؤسسي، أسسه، ومنهجياته وتطبيقاته في (. 2007علام، صلاح الدين محمود ) -

 . القاهرة. دار الفكر العربي.تقويم المدارس
جاذبة لتعلم الطلاب في مدارس (. تقويم دور مدير المدرسة في تهيئة بيئة 2012العنزي، فريح ) -

 . جامعة طيبة. المدينة المنورة.. رسالة ماجستير غير منشورةالتعليم الثانوي
(. المؤشرات التربوية الرئيسة لتقييم نظام التعليم العام في المملكة 2013العوشن، محمد سعود ) -

ود الإسلامية. . جامعة الإمام محمد بن سع. رسالة ماجستير غير منشورةالعربية السعودية

 كلية العلوم الاجتماعية. قسم الإدارة والتخطيط التربوي. الرياض.
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المؤتمر العلمي الثالث  (. تقويم حالة التعليم الأساسي في مصر.2005عيسى، حسن أحمد ) -

مايو. كلية  8. الجزء الأول. مناهج التعليم قبل الجامعي الواقع واستراتيجيات التطوير

 .12-4جامعة القاهرة. مصر. ص.صالتربية ببني سويف. 
(. درجة جودة أداء القيادة التربوية وتنمية الموارد البشرية في 2013الغامدي، علي محمد ) -

-1086.ص.ص40.ج 3. ملحق . مجلة العلوم التربويةالمدارس الثانوية والمتوسطة بالمدينة المنورة

1096. 
(. 16. ع)42. ج لة وزارة العدل السودانمج(. قياس مؤشرات الأداء. 2014الفارسي، عبد الكريم ) -

 .367-337أغسطس.ص.ص
السلوك التنظيمي في إدارة المؤسسات  (.2014فيلة، فاروق عبده وعبدالمجيد، السيد محمد ) -

 . الطبعة الثالثة. الأردن. عمان. دار المسيرة للنشر والتوزيع.التعليمية
. الطبعة الأولى. م مصطلحات التربية( معج2004فيلة، فاروق عبده، وزكي، أحمد عبد الفتاح ) -

 الإسكندرية: دار الوفاء للنشر والطباعة.
(. معوقات تطبيق مؤشرات الأداء الإشرافي للمشرفيين التربويين 2015القحطاني، مبارك سعيد ) -

. جامعة الإمام محمد بن رسالة ماجستير غير منشورةفي مكاتب التعليم بمدينة الرياض. 

 .ة العلوم الاجتماعية. قسم الإدارة والتخطيط التربوي. الرياضسعود الإسلامية. كلي
. الطبعة الثالثة. عمان. دار وائل للنشر نظرية المنظمة والتنظيم(. 2006القريوتي، محمد ) -

 والتوزيع.
 عمان: دار المناهج للنشر والتوزيع. مؤشرات الأداء الرئيسية.(. 2015الكرخي، مجيد ) -
 ضمان في ودورهما والتقويم القياس لوسائل مثللأالاستخدام ا(.2012كيلانو، طلال فرج ) -

. ع 9التعليم الجامعي. المجلة العربية لضمان جودة التعليم الجامعي. ج  مخرجات جودة

 .34-33(.ص.ص5)
أعمال ندوات: الأساليب الحديثة في قياس ( مؤشرات الأداء الرئيسية. 2008مازن، شريف. ) -

 –. المنظمة العربية للتنمية الإدارية 2007، 2006، 2005 الأداء الحكومي خلال الأعوام
 .396-377مصر.ص.ص

تطوير المنظمات الدليل العلمي لإعادة الهيكلة والتميز الإداري وإدارة (. 2007ماهر، أحمد ) -

 . الطبعة الأولى. الدار الجامعية. الإسكندرية. التغيير
شاملة في تطوير الأداء المدرسي في سلطنة (. معايير إدارة الجودة ال2012مبارك، هاني سعيد ) -

. جامعة تونس. كلية العلوم الإنسانية أطروحة دكتوراه غير منشورةعمان: نموذج مقترح. 

 تونس.والإجتماعية. 
  الإدارة العامة للتعليم بتبوك. مقابلة( 2017مجممي، حسين أحمد ) -
. الطبعة في بين النظرية والتطبيقإدارة وتقييم الأداء الوظي (.2013المحاسنة، إبراهيم محمد ) -

 الأولى. عمان. دار جرير للنشر.
(. دور مدير المدرسة تجاه النمو المهني للمعلم في المدارس الأساسية 2012محمد، فرج هويدي ) -

 ، جامعة عمر المختار: ليبيا.. أطروحة دكتوراه غير منشورةوالثانوية
ؤسسي في المنظمات العامة الدولية مع دراسة (. تقييم الأداء الم2007المرجوشي، أتين محمد ) -

أطروحة دكتوراه غير حالة المكتب الإقليمي للشرق المتوسط التابع لمنظمة الصحة العامية. 

 . كلية الاقتصاد والعلوم السياسية. جامعة القاهرة. مصر.منشورة
قترح (. تصور م2015مرسي، إلهام محمود، وأبو سعدة، ضيئة محمد، ودياب، مهرى أمين ) -

لتطوير التعليم في الريف المصري في ضوء مؤشرات جودة الأداء التعليمي. مصر. جامعة بنها. 

 .320-285(.ص.ص103. ع )26. ج مجلة كلية التربية
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(. مؤشرات الأداء التعليمي: مدخل 2012مرسي، سعيد محمد، محمد عبدالله، عبدالله محمد ) -

مجلة كلية ترح. مصر. جامعة أسيوط. لتطوير الفاعلية والتحسين المدرسي: تصور مق

 .440-370(.ص.ص4.ع )28. ج التربية
تقويم بناء وتنفيذ الخطط الإستراتيجية مهارات تطبيقية في  (.2016المرضي، لطفي صالح ) -

 المجلد الأول. عمان: مركز ديبونو لتعليم التفكير.  .قيادة الأداءومؤشراته
التغيير نحو التعلم القائم على المعرفة في درجة  (. فاعلية عملية2009المساد، محمود أحمد ) -

تقويم الأداء المؤسسي للمدارس التابعة لمعارف التعليم والتدريب في المملكة العربية السعودية. 

(. الجزء الأول 98. كلية التربية. جامعة عين شمس. ع)مجلة القراءة والمعرفة

 .243-181ديسمبر.ص.ص
لصعوبات التي تواجه المشرفين التربويين في تطبيق منظومة (. ا2016المسعودي، محمد موسى ) -

. جامعة رسالة ماجستير غير منشورةقيادة الأداء الإشرافي في إدارة التعليم بمحافظة صبيا. 

 أم القرى. كلية التربية. قسم المناهج وطرق التدريس. مكة المكرمة. 
. الرياض. ثة مفاهيم وتطبيقاتالإدارة المدرسية الحدي(. 2012مصطفى، صلاح عبد الحميد ) -
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المرونة النفسية كمتغيّر معدّل للعلاقة بين أزمة منتصف العمر والفراغ 
 الوجودي لدى السعوديات في مرحلة منتصف العمر

 انــــــــــــــأ.د/ مجدّة السيد علي الكشكي    د/ شذا جميل خصيف

 ستاذ علم النفس المشارك بكلية الآدابأستاذ علم النفس الاكلينيكي بكلية الآداب      أ

 زـــــــــــــــــــة الملك عبد العزيـــــــــــــــجامعتي الملك عبد العزيز وأسيوط           جامع    

 أ/ مها عبدالمعطي الشيخ

 أخصائية نفسية بمستشفى الملك عبدالعزيز بمكة المكرمة

 ستلل  الم: 
ين رر وندددي رايةاددداي علدددلم ررادددلىةرل را رادددي ال   دددي  دددهددد ال را ةرادددي رإلىاادددي ف  را  ددد    

راا وديلىل في عايي من را م  وراة رغ راوجودي ا ى  أزمي مي صفال   ي  ين كم غير م   ل 
مي صف را م ، وكذاك را   ي  ين رر وني رايةااي وكّ  من :أزمي مي صدف را مد  وراةد رغ    

ف را مدد  وراةدد رغ راوجددودي ورا  ددف عدددن     راوجددودي ،ورا  دد    علددلم را   ددي  ددين أزمدددي مي صدد      
راةددد وين  دددين م وادددةلىل رر وندددي رايةاددداي وأ  لىدهدددلى ،وأزمدددي مي صدددف را مددد  وأ  لىدهدددلى،و راةددد رغ    

ج ملىعاددي و و دد  ت رر اددلىة عايددي   واقًددلى ر غيرلحرإلىاددي ر  راوجددودي وأ  ددلىدى ادد ى عايددي را ةراددي   
، وت را حقّد     اديي 65- 35في ررد ي را مد ي مدنلح      اا ة ا وديي 409ع ورئاي  لغ حجمهلى لح

مدددن اددد وا را ةرادددي  لىاددد ا ري ر دورل رالمادددي: مقادددلى  رر وندددي رايةاددداي في مي صدددف را مددد      
  لم جمدددي ولمقددديين را لىحقدددي، ومقادددلى    Ryan&Caltabiano,2009فعددد رد:ةيلىك وكدددلىا  ايو لح 

  لم جمي ولمقيين را لىحقي و ومقالى  راةد رغ  sheck,1996أزمي مي صف را م  فع رد : شاك  لح
وم لىمددد  راوجددودي فعددد رد را لىحقددي، وت م لىادددي را الىنددلىل فحصدددلىئالى  لىادد ا ري  لاددد  رراددلىة ،     

،   المقلىةنددددي را   يددددي (LSDرر  ددددلىة    ، و(ANOVAو لادددد  را  ددددلىين   ر ةلم لىطلح يراددددوك ،
وك ددةل ن ددلىئد را ةراددي عددن وجددود ماددلىةرل دراّددي فحصددلىئالى الم ونددي رايةادداي كمدد غير م دد  ل    

ف را م  وراة رغ راوجودي ا ى عايي را ةراي ، وع ي وجدود ع  دي درادي    ال   ي  ين أزمي مي ص
را   دي را راّدي   فحصلىئالى  ين رر وني رايةااي وأ  لىدهلى وأزمي مي صدف را مد  وأ  لىدهدلى  لىاد قيلى      

ع  ددي دراددي فحصددلىئالى  ددين رر ونددي   ل وجددو كمددلى  ددين  د دد  رمددو  مددن را ددااوري و د دد  ررقددلى  ة 
 دين أزمدي مي صدف را مد  وراةد رغ      درادي فحصدلىئالى   ودي ، ولم لموجد  ع  دي   رايةااي وراة رغ راوجد 

ذرل  ادد وين ولم لموجدد    ددي  ددين  د دد  رمددو  مددن را ددااوري و د دد  را د اددي،    را ملىعدد رراوجددودي 
را ةجددي را لاددي الم ونددي رايةادداي    لم ددين م واددةلىل دةجددلىل عايددي را ةراددي علدد    د اددي فحصددلىئاي 

مةلّقدي   –م  وجدي   –لم  دلى الحلىادي ر ج ملىعادي لحع  دلى       يوراةد رغ راوجدود   أزمي مي صف را م و
، ااملى ع ر را د   رملىص  أزمي مي صف را م  رر  لقي  لىاذرل اقد  كلىندل راةد وين      أةملي  -

 اصلىلح ررةلّقلىلو 
  - راوجدددودي راةددد رغ - را مددد  مي صدددف أزمدددي - رايةاددداي رر وندددي : ررة لىحادددي را لمدددلىل

 و ررالىة  لا  –راا وديلىل 

Psychological Resilience as a Moderator Variable of the 
Relationship Between Midlife Crisis and Existential Vacuum  in a 

Sample of Middle-Aged Saudi Women 
Prof. Dr. Majdah El-Sayed Ali El-Keshky,  Dr. Shaza Jamil Khossifan 

Mr. Maha Abdel Moaty Al-Sheikh 

Abstract 
The study aimed to identify the significant paths of the relationship 

between psychological resilience as a moderator variable of the 
relationship between midlife crisis and existential vacuum of middle-
aged Saudi women as well as the relationship between psychological 
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resilience and both: midlife crisis and existential vacuum, identify the 
relationship between midlife crisis and existential vacuum and to 
reveal the differences between the averages (means) of psychological 
resilience and its dimensions; midlife crisis  and its dimensions; 
existential vacuum and its dimensions in the study sample according 
to the (social status) variable. A random sample of (409) Saudi 
women was selected in the age range of (35-65) years. The hypotheses 
of the study were verified using the following tools: The Psychological 
Resilience Scale in Midlife (RIM Scale) by Ryan& Caltabiano 2009, 
translated and validated by the researcher; Midlife Crisis Scale by 
Sheck 1996, translated and validated by the researcher and 
Existential Vacuum Scale by the researcher. Data were treated 
statistically using path analysis, correlation coefficient (Pearson), 
analysis of Variance (ANOVA) and LSD test for Post - hoc 
comparison. The results of the study revealed that there are 
statistically significant paths of psychological resilience as a 
moderator variable of the relationship between midlife crisis and the 
existential vacuum in the study sample and that there is no 
statistically significant relationship between psychological resilience 
and its dimensions and midlife crisis of and its dimensions except for 
the significant relationship between the dimension of fear of aging 
and the dimension of perseverance. A statistically significant 
relationship between psychological resilience and existential vacuum 
was also revealed but there was no statistically significant 
relationship between midlife crisis and existential vacuum except for 
the relationship between the dimension of fear of aging and the 
dimension of isolation. There were no statistically significant 
differences between the means (averages) of scores of the study 
sample on the total score of the psychological resilience, midlife crisis 
and existential vacuum according to the marital status (single - 
married - divorced - widow), with the exception of the dimension of 
midlife crisis related to the self; Differences were in favor of divorced 
women.  
Ke yWords: Psychological Resilience - Midlife Crisis - Existential 
vacuum- Saudi women- path analysis. 

  مقدمة: 
فك م حلددي مي صددف را مدد  مددن أكقدد  م رحدد  رايمددو ر ناددلىن  فا رع ددلى الةدد د،        
حاث لم يلى ص راقوى رإاويي رااماي ورايااي ا ى راةد د ويةقد    ةلمدل علدلم     
ر نجددلى، ، وي دد أ راةدد د  ددلىا  الّ  عددن رمصددلىئص رااددماي ورااددلوكاي ال شدد        
اا دد أ رادد رول في عهدد  ج يدد  لمي ددأ ااددل رصددلىئص جاددماي واددلوكاي ج يدد ة،        
ور ن قدلىل ذددذى رر حلددي ي ةلّدة فعددلىدة لم ا ددف ال غا د رل رااددماي ور دورة رر غا دد ة    

ع راةمدث  اد ى رايادلى     ، ومن أهم هذى راد غيررل لحرنقةدلى   2017لحصلىدين و أ وحةة،
  ع ضددلى صددحالى  150أو مددلى يداددم لم  اددن رااددأ  ،ولم ددلىن  رردد أة ردد ل هددذى راةدد ة لح      

  ، مدددن  ايهدددلى لمغا ددد رل نةاددداي كلى ك  دددلى،    2014ااددداواوجالى ونةادددالى لحلموااددد  ،  
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وراقلدد  واقدد رك را كادد  ورر دد  ل رر  لقددي  لىاددذرك ة ونو ددلىل رمددو  را دد ي    
 و 2006ورا قل لىل رر رجايلحه وود،

ادددمك م حلدددي   (Dziegielewski et al.,2002)وحاددة ديلا اددد  و ردد وك  
مي صف را م  لم ما    ةلىع  م قّ  ادددورة ورراد واالىل رر  د دة ولدلىول ر اد رد      
 قا  را ورزك  ين را مد  ور اد ة ور ح الىجدلىل را اصداي ، كدذاك را كاد        

رلىصددي عيددد   علددلم را ددد لى، ورايلدد ة راادددل اي ال ددااوري فلددد  ضددغةلى فضدددلىاالى     
رايالى  ، ولم جع أزمي مي صف را مد  ف  أك ر اد رد في مي صدف را مد  ي د عور في      
لمقاددام حاددلىلمهم اامددلى ي  لدد   لىر حلددي راددا وصددلور فااهددلى وهدد  رادد ةلىعور  قادد       
طموحلىلمهم وةغ لىلمهم ، وي م  هذر ر اد جور، فعدلىدة لمقادام ر هد ر  را اصداي      

وم يدددلم رإادددلىة وهدددذى را ادددلى  ل  ددد   ورا   دددلىل ر اددد يي وراوواةادددي ورراددد ق   
لماددددد ة ا دددددقير مدددددن ر شدددددالىص عددددد ي ر ةلمادددددلى  ورمدددددو  وراقلددددد  ور ك  دددددلى،و  

ف  م لىندددلىة رادددذين  (Weaver,2009) ، ولمضددداف ويةددد Ryan&Caltabiano,2009لح
ي   ضوك  زمي مي صف را م  من ر ح لىط رايلىجم عدن راةد رغ راوجدودي ورادذي     

، وواقلى  ةي اوك امك هدذى رر حلدي هد  عمد      ي جللم في رزمي را قلىع  ورا ااوري 
ر زمددددي راددددا وصددددةهلى لحر ن لىجاددددي مقلى دددد  را كددددود ، ويةا دددد  كدددد  مددددن لم رمددددلى و   

ذادددك  دددأك را ددداص رادددذي ياددد لم ف   قاددد    (Trama&Venus,2012)اايدددو 
را اص راذي ية ق  ف  رر يلم   ايملى، امنل ي جل نحو ر ن لىجايفي رإالىة  م يلم

ف  ط يددد  علدددلم أنهدددلى وصدددلل  را كدددود، أي فدةرو حالىلمدددل  حددد و نحدددويفي رإادددلىة 
 ما ودو

ولم ى را لىحقي أك راة رغ راوجودي في هدذى رر حلدي ل مد  أمد ين وهمدلى : شد وة       
را اص   ج ى عن  قا  رر يلم راذي كلىك يص و فاال ، أو عد ي م  مدي رر يدلم    

نددي رايةادداي  راددذي كددلىك ي  يقددل الم حلددي ور دورة را يدد ة ، و   ددع راةدد د  لىر و     
يالىع ى عللم فعلىدة رك  لى  م يلم رإالىة وا  لمغيررل رر حلي، ويؤك ر كد  مدن   

  أك ر ن قددلىل ف  م حلددي مي صددف Ryan&Caltabiano,2009ةيددلىك و كلىا ددلى ايو لح
را م  ي  بر   يلى وا صي  ح رث لمغاير فيلى   وهذر ي ةلة   ع ر ا رد  ق ة 

 هذى راضغوط ورا غايررل و ك ير من رر وني ال  لىم  ورا  اف مع 

و يددلى   علددلم ذاددك اددمك لم  يدد  مقو مددلىل رر ونددي رايةادداي ادد ى راةدد د اددل لمددأ ير           
فيددلى   علددلم رةدد  أزمددي مي صددف را مدد  ن اجددي اقدد ةة را دداص علددلم را  ا ددف     
ورم  كل رايل ة ر يلى اي رر ةلىئلي اة ا ي رر حلي ،كمدلى أك  ذدلى دوة في رةد     

ر وندي رايةاداي راةد د مدن   د ةة علدلم رك  دلى  م يدلم         راة رغ راوجدودي ردلى  ّ دن ر   
رإالىة وعللم هذر ر الى  اق  صدلىغل را لىحقدي لمادلى  ل را ةرادي  لى ع مدلىد علدلم       

 و 2018مددددددلى اددددددد قهلى مدددددددن دةرادددددددلىل حاددددددث أ   دددددددل دةرادددددددي كددددددد  منلح دددددددلىةة،  
  وجددود ر زمدددي ادد ى ر اددد رد في   2008 و لحرايادددلىل،2010 ولحدرغادد لىن ، 2013لحةادد ك، 

 ،لحرإ  دددددد  2013مددددددلى غددددددلى، وجودهددددددلى في دةرادددددديلحرا   ،   مي صددددددف را مدددددد  ، ك 
  وهددوة 2010  ولحدرغادد لىن ،2013 ، و دد  وجدد ل دةراددا لحةادد ك،   2014ورإ يقدد ،

ر زمدددي اددد ى ررددد أة أكقددد  مدددن را جددد  وذادددك ن اجدددي الددد غيررل راةاددداواوجاي          
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 و 2013ررصددلىح ي ر حلددي رنقةددلىع راةمددث و ملى  دد هلى، ولمؤكّدد  دةراددا أ ددو رايجددلىلح  
  أك رردد أة في مي صددف را مدد  لم ددلىن  مددن ر ضددة ر لىل      2014إ يقدد  ،لحرإ  دد  ور

رايةادداي ن اجددي الدد غيررل راةادداواوجاي ورايةادداي ور ج ملىعاددي ور ادد يي راددا    
ي لم دددة علاهدددلى لمغا ددد رل نةاددداي ادددل ايو ومدددن  دددين هدددذى راددد غيررل را ددد وة  دددلىاة رغ  

 ح دددلىط، ورادددذي ي مدددن في را ددد وة  لىاادددأ  ور Existential Vacuumراوجدددودي 
وررلددد  وراوحددد ة أو را  ادددي حادددة مدددلى أكّ لمدددل را  يددد  مدددن را ةرادددلىل هلىكيادددوك   

 Gaydosh et ، غدددد وخ و ردددد وك لحHakansson et al., 2014و ردددد وكلح

al.,2019،   أاونادو و رد ين(Alonso et al., 2012) ،  لم دلىك و رد وكلحChan et al., 

ف را م   لىا  يد   رااا رل في مي ص، وي أ    ما وى راة رغ راوجودي ا ى  2018
لحع  رلمجا  و مدددددن ررددددد غيررل مقددددد  رإلىادددددي ر ج ملىعادددددي ،اقددددد  وج لمدددددل دةرادددددي     

  ا ى ر ةرم و كملى أك ما وى أزمي 2014  ا ى ررةلقلىل و لحمحم ،2012را يلىن ،
مي صدددددف را مددددد  ي غا ددددد  صددددد ودر لم  دددددلى الحلىادددددي ر ج ملىعادددددي ر  ددددد ر رً  دددددلىا  ر،  

  وج لمهلى لم لمةع اد ى ررةلقدلىل   2018لىةة،الىر  وجوك الىرةلقوك الى ةرم  ، أملى لح 
  حادددددددة 49-40، كمدددددددلى ي ددددددد   وهدددددددوة ر زمدددددددي في راة دددددددي را م يدددددددي مدددددددنلح     

 و ون اجددي ال   ددلىين في ن دددلىئد   2018؛  ددلىةة، 2014؛ راة رونددي، 2013دةرالىللحةادد ك، 
را ةراددلىل رر  لّقددي  أزمددي مي صددف را مدد  وراةدد رغ راوجددودي ةأل را لىحقددي لماددلا    

رل  دلىر    حدلىا هن  ر ج ملىعادي ورا  دف عدن وجدود       راضو  علاهملى اد ى راادا    
لمدددأ ير فيدددلى   الم وندددي رايةاددداي علدددلم أزمدددي مي صدددف را مددد  وراةددد رغ راوجدددودي     

 ، Bhatti&shah,2017ررصدددددلىحة ذدددددلى و حادددددث وجددددد ل دةرادددددا  دددددلىلم  وشدددددلىى لح  
  أك رر ونددددي رايةادددداي ذددددلى دوة فيددددلى   في را غلّددددة علددددلم ر زمددددلىل   2017ولحرااددددا ،
 رايةاايو
هيلى يدم ن صالىغي م  لي را ةراي في را الى ل را ئاا  را لىا : هد  لموجد    ومن 

مادددلىةرل درادددي فحصدددلىئالى الم وندددي رايةاددداي كمددد غير م ددد  ل ال   دددي  دددين أزمدددي       
 مي صف را م  وراة رغ راوجودي ا ى عايي من راا وديلىل في مي صف را م  ؟

 : عن هذر رااؤرل ع ة لمالى  ل ة  عوي 
 مدي مي صدف را مد  اد ى     لىئالى  ين رر وني رايةااي وأزه  لموج  ع  ي دراي فحص

 ؟عايي را ةراي
       هدد  لموجدد  ع  ددي دراددي فحصددلىئالى  ددين رر ونددي رايةادداي وراةدد رغ راوجددودي ادد ى

 عايي را ةراي ؟
   ه  لموج  ع  ي دراي فحصلىئالى  ين أزمي مي صف را م  وراة رغ راوجودي اد ى

 عايي را ةراي؟
    لم وادددةلىل دةجدددلىل عايددي را ةرادددي علددد هدد  لموجددد  ادد وين درادددي فحصدددلىئالى  ددين م 

 لم  لى ر غير رإلىاي ر ج ملىعاي؟ رر وني رايةاايمقالى  
     هدد  لموجددد  اددد وين درادددي فحصدددلىئالى  ددين م وادددةلىل دةجدددلىل عايدددي را ةرادددي علددد

 مقالى  أزمي مي صف را م  لم  لى ر غير رإلىاي ر ج ملىعاي ؟
      لمعلدددهدد  لموجددد  ادد وين درادددي فحصدددلىئالى  ددين م وادددةلىل دةجدددلىل عايددي را ةرادددي 

 مقالى  راة رغ راوجودي لم  لى ر غيررإلىاي ر ج ملىعاي  ؟
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 : أهداف الدراسة 
لم حد د أهدد ر  را ةرادي رإلىااددي في را  دد    علدلم رراددلىةرل را رادي ال   ددي  ددين     
رر وندددي رايةاددداي كمددد غير م ددد ل ال   دددي  دددين أزمدددي مي صدددف را مددد  وراةددد رغ          

 وندددي رايةاددداي وأزمدددي  راوجدددودي اددد ى عايدددي را ةرادددي ، وكدددذاك را   دددي  دددين رر  
مي صددف را مدد  ، ورا   ددي  ددين أزمددي مي صددف را مدد  وراةدد رغ راوجددودي  لى ضددلىاي  
ف  را   دددي  دددين رر وندددي رايةاددداي وراةددد رغ راوجدددودي ورا  دددف عدددن راةددد وين  دددين     
م وادددةلىل رر وندددي رايةاددداي وأ  لىدهدددلى ،وأزمدددي مي صدددف را مددد  وأ  لىدهدددلى،و راةددد رغ  

 ةراي واقًلى ر غير لح رإلىاي ر ج ملىعاي وراوجودي وأ  لىدى ا ى عايي را 

 : أهمية الدراسة 
لمي ق  رهماي را ةراي من ر ل ر هماي رايل يدي ورا ة اقادي ذدلى علد  رايحدو      

 را لىا   :

 : الأهمية النظرية 
     لم  اة را ةراي أهما هلى من أهماي رر حلي راا لم ةاهلى حادث أك ر اد رد ااهدلى

ك ضدغوط نةاداي ع يد ة ،وهدذى رر حلدي      يديلىط  هم مادؤواالىل ع يد ة ويورجهدو   
 لم لمي  حلهلى را لىفي من ر ه ملىي را حق و

      مورك ي ر تجلىهلىل رإ يقي في علم رايةس حاث أنهلى لماد لم الد مد  دين علدم
 رر   ل رايةاايو لميلىولرايةس ر يلى   ورايل يي راوجوديي في 

   را  دلىين في ن دلىئد    ر اهلىي في ف  ر  رر   ي را   اي وا  راةجوة رر  ااي في ود
 را ةرالىل راالى قيو

 علدلم  أرد ى  دةرادلىل   جد ر   وررهد مين  ال دلىحقين  رلمجدلىل  رإلىااي را ةراي لمة ح 
 وررة وحي وررق حلىل ورا وصالىل راي لىئد ر ل من را ايي نةس

 : الأهمية التطبيقية 

 يي رمد ر ةشدلىد برره ملىي رر ياين  معد رد رادبررمد ر ةشدلىديي راو لىئادي أو راد      اةل
ا ة ادد  دوة رر ونددي رايةادداي في را غلددة علددلم أزمددي مي صددف را مدد         را  جاددي

 وراة رغ راوجودي و
 لىياس مقييددي علددلم مقدد جمددي وفعدد رد  ي ف دد ر  رر   ددي رايةادداي رالاددي ورا   ادد

 را ا ي رالاي لميلىاة م حلي مي صف را م و
        لىئ  لم دددوين  لىعددد ة م  اادددي ولمة اقادددي لمادددلىع  مقددد م   ددد رمد ر ةشدددلىد راو ددد

 ال  لىم  مع راضغوط راا ي    ا ذلى ر ا رد في م حلي مي صف را م  و
     ر اهلىي في وضع حلول القضلىيلى رر  لّقي  لىا غيررل رايلىش ي عدن أزمدي مي صدف

 را م  من ر ل لموصالىل را ةرايو

 : حدود الدراسة 
 لم لم   ح ود را ةراي رإلىااي عللم :

        م دد  ل لىر وندي رايةاداي كمد غير     رإد  رروضدوع  : ره مدل را ةرادي رإلىاادي
 ين أزمي مي صف را م  وراة رغ راوجودي اد ى عايدي مدن رااد وديلىل      ال   ي 

 وفي مي صف را م 
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  هد و1440-هد1438 راة ة منرإ  را ملىن  : أُج يل را ةراي رإلىااي ر ل 
 رإ  رر لىن  : ت لمة ا  را ةراي رإلىااي في ررمل ي را   اي راا وديي و 
 را  ددد ي : ت لمة اددد  را ةرادددي رإلىاادددي علدددلم  موعدددي مدددن رايادددلى  في   رإددد  

 اييو 65 -35 في رر ى را م ي منمي صف را م  

 : مصطلحات الدراسة 
  المرونة النفسية Psychological Resilience: 

 أنهددلى لرا ملاددلىل راددا  (APA,2015)لمد   اهددلى رام اددي ر م ي اددي ا لددم رادديةس 
رر ونددي را قلاددي مددع تجددلىة، رإاددلىة راصدد  ي مددن ردد ل   لمددؤدي ف  را  اددف رايددلىجح 

ل ررةلىادددددددددددة رملىةجادددددددددددي ورا ررلادددددددددددي  لميلدددددددددددامرا لىطةادددددددددددي وراادددددددددددلوكاي و،
   دددددلراق ةة علددددلم فعددددلىدة  2014:181و وع  اهددددلىلحعلورك وراةدددد ع،  APA,2015:910لح

را دورزك رايةاد  ورا وراد  راة دلىل مدع كلىاددي راضدغوط رادا لمورجدل را داص مددن          
ررد    في را جمدي را   ادي     ويوجد   ومورجهدي رر د  للو   ر ل  م  ررا وااي

لحراصددمود رايةادد  أو   م رداددلىل ذددذر ررصددةلح مقدد    اهيددلىو   Resilinceرصددةلح 
رر ونددي ر يلى اددي أو كةددلى ة ررورجهددي  ولم ي ددل را لىحقددي مصددةلح رر ونددي رايةادداي      

  Resilince نل ر   ، الم يلم رالغوي وكذاك ر   ، د اي حادث أك مصدةلح   
  ي م  ررقلىومي ورا  اف ر يلى   تجلىى ررور ف راضلىغةي اق     راق ةة علدلم  

 ر ا ةلىدة من هذى راضغوط ونضد را اصاي من ر ذلى و

ولمد   اهلى را لىحقي فج رئالى  أنهلى راق ةة عللم را  اف وررقلى  ة عللم فعدلىدة را دورزك   
ةة علدددلم ضددد ةهلى  رايةاددد  أمدددلىي راضدددغوط مدددن رددد ل را ددد وة  لىراددد وااي وراقددد      

ورا ةلى ة راذرلماي في مورجه هدلى مدع راقد ةة علدلم ر اد ةلىدة مدن راد عم ر ج مدلىع          
ولمقلى   لىا ةجي راا  ص  علاهلى ررةحوصي مدن رد ل مقادلى  رر وندي رايةاداي      

 لم جمي را لىحقي و  (Ryan &Caltabiano,2009)في مي صف را م  فع رد: 

 : أزمة منتصف العمرMidlife crisis 
امنهددلى لادد ة مددن را دد ، رايةادد   دد ث ادد         (APA,2015) يددف حاددة لم 

اديي  65-35ر ا رد ر ل راايورل راوادةلم مدن م حلدي را لدوغ ، و  د  مدن ادن        
لمق ي لى ،    لم  لد  ر اد لى،  أحد رث رإادلىة رذلىمدي وررادلىو  ورر د  ل راصدحاي         

حلىاددددي   دددددأنهلىل (Weaver,2009:69) و ولمد   اهددددلى ويةدددد  APA,2015:652وررهيادددديللح
نةااي يغلة علاهلى را ك وراقل  ي    ر ذلى راة د    ي را رحدي عيد  فدةرو أك   
نصف را م     رن هلم وه  ا ة ملا ي  لىاضغوط حاث أنهدلى لم د م  علدلم را أمد      

 وفعلىدة لمقاام ر نجلىزرللو

  حاث ع  اهدلى  ددلأنهلى   sheck,1996ولم  ي لم را لىحقي را   يف ر ج رئ  ا اك لح
 ددلىد حددد  دل أ  ددلىدى م دد  ل مي صددف را مدد  لم  لدد   لىاددذرل ،       مةهددوي م  دد د ر   

وم دد  ل مي صددف را مدد  لم  لّدد   ددلىار ين ، وم دد  ل مي صددف را مدد  لم  لدد          
 ددلىمو  مددن را ددااوري ل، ولمقددلى   لىا ةجددي راددا  صدد  علاهددلى ررةحوصددي مددن       

            لم جمدددددي1996رددددد ل مقادددددلى  أزمدددددي مي صدددددف را مددددد  مدددددن فعددددد رد شددددداك  لح      
 را لىحقي و
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 جودي : الفراغ الوExistential Vacuum 
 أنللحلىاددي مددن رن دد ري رر يددلم  دد ث ادادد رد في ادد رل   Copper يد   اددل كددو  

مخ لةي من حالىلمهم رر رهقي     را قلىع  أو في ا رل ر زمدي يدؤدي ف  رضدة ر،    
  و ولم   اددل رام اددي2015:105وجددودي و دد  يددؤدي ف  رنح راددلىل اددلوكايللحكو  ،

ع ي راق ةة عللم فيدلىد أو رلد  م يدلم    ل APA,2015:395لحر م ي اي ا لم رايةس 
 لوورا  ه     ثفي رإالىة ، مملى يؤدي ف  را  وة  لىاة رغ ورا  اي ورا

ولمد د    را لىحقددي راةدد رغ راوجدودي فج رئاددلى  أنددل حلىاددي مدن اقدد رك رر يددلم لمدورجددل    
رااددا  رل في مي صددف را مدد  وولميةددوي علددلم را دد وة  لىرلدد  و  لىااددأ  ورا جدد  عددن   
ر ه ملىي  لىإالىة ولمقلى   لىا ةجي راا  ص  علاهلى ررةحوصي من ر ل مقالى  

 راة رغ راوجودي في مي صف را م  فع رد را لىحقيو

 : مرحلة منتصف العمرMiddle age 

- 40م حلي مي صف را م  حاة م جم راةة رايةا  ه  لراةد ة مدلى  دين    
أكدددق   ددد ي رً في ررددد أة   لم مادد   ددلىا رجع في راوودددلىئف رإداويدددي، وهدد   ادديي، و 60

   و28: 2003ل لحرا   اني،نلد رً  نقدةلىع را وةة را ه يي

 اديي ،   65-35ولم   اهلى را لىحقي فج رئالى  أنهلى م حلي رن قلىاادي   د  مدلى  دين لح    
يورجددل راةدد د ااهددلى را  يدد  مددن رادد غيررل راةادداواوجاي ورذ موناددي تج لددل أكقدد   

 ع ضي إ وث لمغا  رل نةااي ال اي و

 الدراسات السابقة: 
 :الدراسات المرتبطة بالمرونة النفسية في منتصف العمر 

فيدلىد رصدلىئص رر ضدلم     (Jung et al.,2013) راد ه ال دةرادي يدوند و رد وك    
ذوي رر ونددي ررياةضددي ا وضدداح لمأ يرهددلى راادد ي ي علددلم رضددة ر لىل ر ك  ددلى، أو   

لىةجادي ممدن ت     م يضلًى من م ضدلم را ادلىدرل رم  121راقل ،  لغل عايي را ةراي لح
وأوهدددد ل راي ددددلىئد أك ر ةددددلىا   لم ااصددددهم  لى ك  ددددلى، أو رضددددة ر لىل راقلدددد ، 

را وحلىناددي لم دد  مؤشدد رً ةرئدد رً المجموعددلىل ذرل رر ونددي ررياةضدديو  لى ضددلىاي ف         
ذاددك، رةلمدد   ر ةددلىا رذدد   مددن رإاددلىة مددع رلمجموعددلىل ذرل رر ونددي ررياةضددي  

رلمجموعلىل ررياةضدي ورر وادةي    ورر واةيو  ايملى يما  راقل  را  ي  رصلىئص
 من رر ونيو

  ف    يدد  را ورمدد  ر ج ملىعاددي ورا يموج رااددي   2013دةراددي لحالىيدد ، وادد ل 
رر لم ةددي  لىاصددمود رايةادد  ور ج مددلىع  ادد ى ر ةملددي   دد  صدد مي واددلىة رادد و ،،       

  اددديي، 65 -35أةملدددي   لم روحدددل أعمدددلىةهن مدددلى  دددين لح163و لغدددل عايدددي را ةرادددي لح
ادددي عدددن وجدددود رةلم دددلىط ادددلىاة  دددين ماددد وى راصدددمود رايةادددد          ،وك دددةل را ةر 

ور ج مددلىع  ادد ى ر ةملددي ورا مدد  رادد مني، وعدد ي وجددود رةلم ددلىط درل  ددين مادد وى     
راصمود رايةا  ور ج ملىع  اد ى ر ةملدي ورراد وى را  لامد ، وكدذاك لموجد        
اددد وين درادددي  دددين م لمة ددد  ومياةضددد  ررادددلىن ة ر ج ملىعادددي في ماددد وى راصدددمود 

ر ج مدلىع  اصدلىلح م لمة د  ررادلىن ة، و ايدل را ةرادي وجدود اد وين درادي          رايةا  و
فحصددلىئالى  ددين را ددلىم ل وغددير را ددلىم ل مددن ر ةرمدد  في مادد وى راصددمود رايةادد   
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ور ج ملىع      ص مي والىة را و  اصلىلح را لىم ل ، وكذاك لموج  ا وين درادي  
والىة راد و   دين   فحصلىئالى في راق ةة عللم راصمود رايةا  ور ج ملىع      ص مي 

 كمددلى  لىمددل ادديورلو 8ر ةرمدد  واقددلى اادديورل را مدد  اصددلىلح راة ددي ر كقدد  مددن    
 ح يد  را   دي  دين را ةدلى ة راذرلمادي         Tagay et al.,2016دةرادي لمدلىج  و رد وكلح   

را لىمي ورر وني ورا ضلى عن رإالىة وم ى راهلىي م غيري رر وني ورا ضلى عن رإادلىة  
  مدددن را دددلىاغين في   310ي را لىمدددي، و ددد  أج يدددل علدددلم لح   في را ي دددؤ  لىا ةدددلى ة راذرلماددد  

مي صف را مد  في  دوةدوة ، وأ   دل را ةرادي أك هيدلىو ع  دي ريلى ادي  دين را ةدلى ة          
راذرلماي را لىمي ورر وني ورا ضلى عن رإالىة كملى وه  أك رر وني ورا ضلى عدن رإادلىة   

 لم ي أ      ك ير في را ةلى ة راذرلماي را لىميو

  ف    يدددد  أحدددد رث رإاددددلىة راضددددلىغةي راددددا  2017،لحرااددددا  هدددد ال دةرادددديو
لم  ددد ا ذدددلى ر ةملدددي   ددد  وادددلىة زوجهدددلى، ومحلىوادددي احدددص را   دددي  دددين را  ددد ا  

ل ادحدد رث راضددلىغةي ووهددوة ر عدد را ر ك  لى اددي، ودوة راصددمود رايةادد  ررُ دد   
ذددذى را   ددي ادد ى عايددي مددن ر ةرمدد ، ولمددأ ير   دد  رردد غيررل را يموغ رااددي علددلم  

 د   و، أةملي من محلىالدي ادوهلى    100و لم ونل عايي را ةراي من  .ل را حثم غيرر
راي لىئد وجود ع  ي رةلم لىطاي موج ي دراي فحصلىئالًى  ين شد ة أحد رث رإادلىة      ا يل

لل را ةرادي  كمدلى لموص د   ر ةرمد  ور عد را ر ك  لى اديو   راادا رل   اد ى راضلىغةي 
ود رايةاد  را لادي وأ  دلىدى    ف  وجود ع  ي الىا ي دراي فحصلىئالًى  ين دةجدلىل راصدم  

كمددلى دعمدل ن ددلىئد را ةراددي دوة راصددمود رايةادد    يوودةجدي ر عدد را ر ك  لى ادد 
، و   أوضدحل  ل ال   ي  ين أح رث رإالىة راضلىغةي ور ع را ر ك  لى ايررُ   

راي ددلىئد أك ر ةملددي را لىملددي أكقدد  لم   ضددلى و لمددأ   ر  أحدد رث رإاددلىة راضددلىغةي مددن    
ي ، كمدددلى أك  ادددلىكني رر ييدددي أكقددد  لم   ضدددلى ولمدددأ   ر  أحددد رث  ر ةملدددي غدددير را لىملددد

 رإالىة راضلىغةي من الىكني ر ةيلى  و

  ف  دةرادي دوة رر وندي كوادا     Bhatti&shah,2017وا ل دةراي  دلىلم  وشدلىى لح  
 ين را الىى رايةا  وم يلم رإالىة ا ى ضحلىيلى راةاضلىنلىل في  لىكاد لىكو رشد ملل   

لى راةاضدددلىنلىل في ميةقددي را يجدددلى، لمددد رو     مددن ضدددحلىي 400عايددي را ةرادددي علدددلم لح 
اددييو ولموصددلل را ةراددي ف  ا لىااددي دوة رر ونددي كواددا  في  55و 25أعمددلىةهم  ددين 

ةادددع ماددد وى را ادددلىى رايةاددد  وم يدددلم رإادددلىةو كمدددلى أوضدددحل ن دددلىئد را ةرادددي أك  
ر يمدلىك  ددلىا ورااددوي رارد  ي يدد  مددن م وندي را دداص و  ةلمددل علدلم راصددمودو و دد      

اذين يؤميوك  أك حالىلمهم ذلى م يلم وذلى هد   ماد وى عدلىل  في    اج   ر شالىص ر
 را الىى رايةا  وفي رر وني و

 : الدراسات المرتبطة بأزمة منتصف العمر 
ل  ف عن م ى رن  دلىة أزمدي   دةراي ا  2014لحرإ    ورإ يق ،أج ى ك  من 

  مددن م لمدد  436مي صددف را مدد  وع   هددلى  لىاادد لىدة را وجاددي، ادد ى عايددي  لغددللح 
لمددلىل رر ييددي رريددوةة، وأاددة ل راي ددلىئد عددن غاددلى، أزمددي مي صددف را مدد  ادد ى        وم 

را ايددي، ورةلم لىطهددلى اددلىا لى مددع راادد لىدة را وجاددي، وعدد ي وجددود ادد وين جوه يددي لم  ددلى     
الجدديس أو را مدد  في أزمددي مي صددف را مدد ،  لى ضددلىاي ف  وجددود ادد وين جوه يددي في  
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 ل راي دلىئد عدن وجدود أ د      وأادة ،  ر زمي لم  ى الحلىاي ر ج ملىعاي اصلىلح ر ةرم 
درل فحصلىئالى ادا لى، ررهياي ورايةااي ور ج ملىعاي وراةااواوجاي ور اد يي في  

 .رةلمةلىع أزمي مي صف را م 

  في را ددأ يررل رااددل اي  Berg, et al., 2017و  قددل دةراددي  دد غ و ردد وك لح   
ادك  ال   لىل ر ا يي رااا ي ر ل م حلي راةةواي ورر رهقي ومدلى ي لمدة علدلم ذ   

  1334من أزملىل نةااي في م حلي مي صدف را مد و رشد ملل عايدي را ةرادي علدلم لح      
  ادديي وت م ددلى   هم عيدد   لددوغهم   16مددن رردد رهقين راةيليدد يين م وادد  عدمدد  لح   

  ادددييو في هدددذى را ةرادددي ت  ادددلى  رر دددلىك  ر اددد يي رادددا  42، 32، 22رااددديورل لح
 ، وضدددد ف رادددد عم ر  ددددوي  لم مقدددد  في اددددو  را   ددددي  ددددين ر ي ور ، ومددددع ر  يددددلى  

ورر ددددلىك  رروجددددودة في را ا ددددي رري اادددديو كمددددلى ت  لادددد  را ددددلىة غددددير ررُ لىشدددد ة    
اديي في   42ال   لىل ر ا يي الم رهقين ولمأ يرهلى عللم راصدحي را قلادي عيد  ادن     

صدددوةة عادددو،  مدا لةدددي  ددد  لملهددد  علدددلم أاددد رد را ايدددي مقددد : ر عددد را رااددد يي  
ا وجاددددي، ومادددد وى را  لددددام ورا ةلىاددددي ور صددددلى ي  ورايةادددداي، را   ددددي ورإلىاددددي ر 

 ادييو  ا يدل راي دلىئد    42، 32، 22 لى ك  لى، را  ي  عيد   لدوغ أاد رد را ايدي اادن لح     
دوة را   دددلىل ر اددد يي راادددا ي في ر صدددلى ي م دددلىك  وأعددد را م ضددداي نةاددداي     
م  دد دة عيدد  را لددوغ وعيدد  راوصددول ر حلددي مي صددف را دمدد و كمددلى أشددلىةل راي ددلىئد  

را   ددلىل ر ادد يي رااددا ي في م حلددي راةةواددي و دد ريلىل رر رهقددي  دد  لمددؤدي    ف  أك 
ر ددلىك  رةدديرة في م حلددي مي صددف را دمدد  اددذاك يددة راادد   نحددو  قادد            

 رذيلى  راذرلم  ادطةلىل ورر رهقينو

   لىا     عللم أزمي مي صف را مد  اد ى رايادلى     2018وره م ل دةراي لح لىةة، 
اي راةلاةاياي في ضو      رر غيررل ، ورا  د     را لىم ل في رالىاللىل را ملىا

علددلم أ دد    دد  مدد غيررل را ةراددي مقدد  را مدد ، ورإلىاددي ر ج ملىعادديو و دد   لغددل       
  رمدد أة علىملددي  ، ورلصددل راي ددلىئد ف  وجددود ر زمددي   ةجددي م واددةي   480را ايددي لح

ادد ى أادد رد را ايددي ، و وجددود ادد وين ذرل د اددي فحصددلىئاي  ددين م واددةلىل رادد جلى لىل  
  ورإلىاددددي ر ج ملىعاددددي 50-45ا ايددددي لمد دددد ى ر غا دددد  را مدددد  اصددددلىلح ر عمددددلىة لح  ر

 اصلىلحلحمةلّقي  و

 :الدراسات المرتبطة بالفراغ الوجودي في منتصف العمر 
ف  لمقادام را د وة    (Alonso, et al., 2012) دةرادي أاونادو، و رد ين    هد ال 

اددداي اددد ى   لىاوحددد ة ورا ضدددلى عدددن رإادددلىة ورا ورمددد  رادددا لمدددؤ   في راصدددحي راية       
 موعدددي مدددن رايادددلى  ر اددد لىنالىل في م حلدددي مي صدددف را مددد و رشددد ملل عايدددي         

أشلىةل ن لىئد را ةراي ،   ايي60:40  رم أة لم رو  أعملىةهن  ين لح182را ةراي عللم لح
أك را  وة  لىاوح ة م لم    لىإلىاي رايةااي ا لملى الى ل رإلىادي رايةاداي زرد   ف  

 لىاوح ة وع ي را ضلى عن رإادلىة مد لم     مد  ل را  وة  لىاوح ةو كملى أك را  وة 
ا ى رايالى  في م حلي مي صف را دم    ورم  شاصاي مق  ع ي وجود ش يك أو 
زيدددددلىدة رادددددوزك  لى ضدددددلىاي ف  را ورمددددد  را اواوجاددددديو كمدددددلى   دددددل أك ررددددد غيررل       
را يموغ رااددي مقدد  رريةقددي راادد ياي ومادد وى رادد ر  يدم ددن أك لمداددلىهم في زيددلىدة     
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 ة ر ل م حلي مي صدف را مد  مقد  اهدذى را ورمد  يدم دن أك       ش وة رايالى   لىاوح
  . لم ي  أو لمدقل  من را  وة  لىاوح ة

 ف   ادددلى  راةددد رغ راوجدددودي اددد ى   2012اددد ل دةرادددي لحع  رلمجاددد  و را يدددلىن ، 
مةلقددي في م ييددي  غدد رد ور   ددل وجددود راةدد رغ       250ررةلقددلىل و دد   لغددل را ايددي    

درادي فحصدلىئالى لم جدع رد ة راد ور  ومد ة        راوجودي ا ى ررةلقلىل و ع ي وجود ا وين
 راة ينو

 مددن وجددود  Hakansson et al., 2014 قّقددل دةراددي هلىكياددوك و ردد وكلح  
م لىع  رااأ  ور ح لىط في ا ة مي صدف را دمد  ،وأك  ذدلى لمدأ ير طويد  ررد ى علدلم        
راصحي ر دةركاي مع لمق ي را دم  و   لم ي  من شد ة ورح ملىاادي ر صدلى ي مد ا     

يدد  راوصددول ر رحدد  م ق مددي مددن را دمدد و لم ونددل عايددي را ةراددي مددن           را هددلىيم  ع
  اديي وذاددك في  50  شداص في اد ة مي صدف را دمد    مد  م واد  ي لدغلح        1409لح

ي، أي 1998علىم ددلى أي في ادديي   21ي وت فعددلىدة احددص هددذى را ايددي   دد    1977نهلىيددلىل 
راادأ  في    اييو وأشلىةل ن لىئد را ةراي ف  وجود م دلىع   71.4عي  م وا  عدم  لح

م حلي مي صف را م  و أك هيلىو ع  ي دراي فحصلىئالى لمؤك  را   ي  ين م دلىع   
رااأ  ور ح لىط في ا ة مي صف را دم  ور صلى ي  أع را راضد ف ر دةركد  أو   

 رر  في ور صلى ي م ا را هلىيم و 

لىا      علددلم ع  ددي راةدد رغ راوجددودي وتجددلىوز      دد  2014دةراددي لحمحمدد ،   لىمددل 
 صوةرل رراد ق لاي اد ى م لمدلىل رر حلدي ر    رئادي ر ةرمد  ،ورشد ملل        راذرل  لىا

 م لمددي أةملددي ، وك ددةل ن ددلىئد را ةراددي عددن وجددود ادد رغ  300عايددي را حددث علددلم لح
كمدلى لموصدلل را ةرادي ف  وجدود ع  دي رةلم لىطادي       ، وجودي اد ى رر لمدلىل ر ةرمد    

لم لىطادي موج دي  دين    الىا ي  ين راة رغ راوجودي وتجلىوز راذرل ، وكذاك ع  دي رة 
 راة رغ راوجودي ورا صوةرل ررا ق لاي راالىا ي و

  اقد  ةكد ل علدلم دةرادي     Gaydosh et al.,2019أمدلى دةرادي غد وخ و رد ين لح    
مادد ويلىل رااددأ  ادد ى رردد رهقين ر مدد ي اين  صددةي علىمددي ولمةددوة هددذر رااددأ  مددع   

  18446عد د لح رشد ملل عايدي را ةرادي علدلم      في راو يدلىل رر حد ةو  را ق ي في را دمد   
من را ا  ورااود ذوي ر صول ر ا لىناي وكذاك  رااود من غدير ر اد لىك وت   

ي؛ وت 2017ي وح ددلم  1994م لى  ددي هددذى را ايددي واقًددلى ال ةراددي راةوااددي مددن ادديي         
رر الىة هذى را ايي من  ين را لىاغين راذين ت لمصياةهم  أنهم يد لىنوك من أعد را  

 دين  ي لمةدع  صدةي علىمدي    راادأ   ةرادي ف : أك   رااأ  ور ك  دلى،و أشدلىةل ن دلىئد را    
ويادد م  في ر ةلمةددلىع مددع راوصددول ف  ادد ة مي صددف را دمدد       را ددلىاغين رر ددلىةكين 

وهذر را  ري     ي وك أح  را ورم  راا لمؤدي ا يلىدة نا ي راوالىة ا ى هذى راة دي  
كمدددلى أك لمادددجا  دةجدددلىل علىاادددي مدددن راادددأ  لم لمق صددد  علدددلم را دددا  أو رادددذين      

في ميلىط  ةيةاي وا دن ناد ي راادأ  علىمدي وشدلىملي عيد  كد  ر مد ي اين          ي ا وك
 را لىاغين دوك را ة  ي  ا ة رالوك أو غيرىو 
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 : تعقيب عام حول الدراسات السابقة 
من رد ل عد ا را ةرادلىل راادلى قي امنهدلى ف لدف  دلىر    م غيررلمهدلى ، اةد           

ايةادداي ر يددلى   في  مدد غير رر ونددي رايةادداي رلمةقددل را ةراددلىل علددلم دوة رر ونددي ر      
مقلىومددي راضددغوط وراقدد ةة علددلم را  اددف في ر زمددلىل ، وفي م غا دد  أزمددي مي صددف        
را م  اقد  رر لةدل را ةرادلىل في وجدود ر زمدي اد ى را ايدي كمدلى رلمةقدل علدلم أك           

ررهياددي ورايةادداي ور ج ملىعاددي وراةادداواوجاي    ي ددود ف  ر ادد لى،  زمددي ر رةلمةددلىع 
   دددأك 2018ولح ددلىةة،   2014إ  دد  ورإ يقددد ، لحركمدددلى وجدد ل دةرادددا  ور ادد يي  

ررةلّقددلىل ور ةرمدد  هددم أكقدد  ع ضددي  زمددي مي صددف را مدد  ، و دد  وجدد ل دةراددي      
أحدد  أ  ددلىد راةدد رغ   -  رةلمةددلىع رااددأ  Gaydosh, et al.,2019غدد وخ و ردد ين لح 

اددد ى ر اددد رد في م حلدددي مي صدددف را مددد  و و ددد  راددد ةلىدل را ةرادددي    -راوجدددودي
د في وضددع راةدد وا و لالددهلى وادد  راةجددوة رر  ااددي مددن  رإلىااددي مددن هددذى راي ددلىئ

ر ذدددلى ،ولم ماددد  را ةرادددي رإلىاادددي  دددلىر    لميلىوذدددلى المددد غيررل راادددلى قي حادددث   
لمهدد   ف  را  دد    علددلم دوة رر ونددي رايةادداي كم غا دد  م دد  ل ال   ددي  ددين أزمددي       
مي صددف را مدد  وراةدد رغ راوجددودي ادد ى رااددا  رل في مي صددف را مدد ، ولم ةدد  مددع      

 لحرإلىاي ر ج ملىعاي  ا ى عايي را ةرايوا م  اي راة وين ا ةرالىل راالى قي في ر

  : فروض الدراسة 
  دد  عدد ا ررةددلىهام رملىصددي  لىر ونددي رايةادداي وأزمددي مي صددف را مدد  وراةدد رغ   
راوجدددودي في مي صدددف را مددد  ، ون دددلىئد را ةرادددلىل راادددلى قي  هدددذر راصددد د ، يم دددن    

 را لىا : صالىغي ا وا را ةراي عللم رايحو
    لموجدد  ماددلىةرل دراددي فحصددلىئالى الم ونددي رايةادداي كمدد غير م دد  ل ال   ددي  ددين

في مي صددف ااددا  رل أزمددي مي صددف را مدد  وراةدد رغ راوجددودي ادد ى عايددي مددن ر    
 را م و

       لموجدد  ع  ددي دراددي فحصددلىئالى  ددين رر ونددي رايةادداي وأزمددي مي صددف را مدد  ادد ى
 وعايي را ةراي

     وندي رايةاداي وراةدد رغ راوجدودي اد ى عايددي     لموجد  ع  دي درادي فحصددلىئالى  دين رر 
 ورا ةراي

    لموجدد  ع  ددي دراددي فحصددلىئالى  ددين أزمددي مي صددف را مدد  وراةدد رغ راوجددودي ادد ى
 وعايي را ةراي

         مقادلى    لملموج  ا وين درادي فحصدلىئالى  دين م وادةلىل دةجدلىل عايدي را ةرادي علد
لّقددي مة –م  وجددي  –ع  ددلى  لح لم  ددلى ردد غير رإلىاددي ر ج ملىعاددي  رر ونددي رايةادداي

 و أةملي -
            لموج  ا وين درادي فحصدلىئالى  دين م وادةلىل دةجدلىل عايدي را ةرادي علد  مقادلى

 –م  وجدددي  –ع  دددلى  أزمدددي مي صدددف را مددد  لم  دددلى رددد غير رإلىادددي ر ج ملىعادددي لح  
 و أةملي -مةلّقي 

       مقادلى    لملموج  ا وين دراي فحصلىئالى  ين م وادةلىل دةجدلىل عايدي را ةرادي علد
مةلّقددي  –م  وجددي  –ع  ددلى  لحاددي ر ج ملىعاددي راةدد رغ راوجددودي لم  ددلى ر غيررإلى 

 و أةملي -
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 منهج الدراسة وإجراءاتها 
 : منهج الدراسة  

وذاك ريلىا  ل ا حقاد   ررقلىةك   ولحر ةلم لىط    قال رريهد راوصة  را دا ي 
 أه ر  را ةرايو

 : مجتمع الدراسة والعيّنة  
في ررد ى   شم    مدع را ةرادي رايادلى  رااد وديلىل في م حلدي مي صدف را مد        

 ايي و 65 – 35را م ي من 

 عاي ين كملى يل  :  لمرش ملل را ةراي علو

   100لحلم وندل عايدي را ةرادي ر اد ة عاي مدن       : ر اد ة عاي  عايدي را ةرادي  
  65 -35 ةوع  عي  رر الىةهن رك ي دن في ررد ي را مد ي مدن لح     اا ة ا وديي 

وت  علىمدلى  7.62لح  ورنحد ر  م ادلىةي  د ةى    43.67ايي م واد  عمد ي مقد رةى لح   
 هلى وو  لىلم هلىص   من  أك أدورل را ةراي رإلىااي اللمة ا  

   : ت تجماددددع  الىنددددلىل عايددددي را ةراددددي مددددن ردددد ل       عايددددي را ةراددددي ر الىادددداي
  ادا ة  41را د    مديهنلح   اا ة  450ر ا  الىنلىل رروزعي را  ونالى عللم ع د لح

ادديي ، وأك  65 -35ا دد ي رنة ددلىين شدد وط را ايددي علدداهن لحرردد ي را مدد ي مددن      
في ررد ي     409و لغ ع د را ايدي في صدوةلمهلى رايهلىئادي لح   لم وك رايااي ا وديي  

  ورنحد ر  م ادلىةي   46.5  اديي م واد  عمد ي  د ةىلح    65  - 35را م ي مدنلح  
 علىمددلًى ويوضدح رادد ول را ددلىا  لموزيدع عايددي را ةرادي واقددلى المدد غيررل    6.3 د ةىلح 

  را يموغ راايو
 اسة(: توصيف عينة الدر1جدول )

 13%  وعدد د را   ددلىورل 87.8لح 359ل رادد ول ي ضددح أك عدد د رر  وجددلىل مددن ردد 
%  ، وهددذر يدد ل  2.9لح 12%  وعدد د ر ةرمدد   لددغ   6.1لح 25%   ايمددلى عدد د ررةلقددلىل   3.2لح

علددلم أك  راغلىا اددي را لمدد  مددن عايددي را ةراددي م  وجددلىل ،وهددذر ي جددع فادد  رر حلددي  
أهماددي كُددبرى الدد ور    را م يددي ال ايددي واة ا ددي رلمج مددع راادد ودي راددذي يد ةدد   

ولم ددوين أادد ة و كمددلى يلهدد  رةلمةددلىع ررادد وى را  لامدد  ال ايددي اقدد   لغددل نادد ي         
%  أمدددلى راقلىنويدددلىل 76.5% ، وماددد وى رالىم ادددلىل لح12.2ماددد وى را ةرادددلىل را لادددلى لح 

 % و0.98%  من را ايي ، ور مالىل  لم جلىوز نا  هن لح10اامقلن لح

 النسبة المئوية العدد فئات المتغير المتغير

 

 الحالة الاجتماعية

 

 87.8 359 متزوج

 3.2 13 أعزب

 2.9 12 أرمل

 6.1 25 مطلقة

 

 المستوى التعليمي

 

 12.2 50 دراسات عليا

 76.5 313 جامعي

 10.2 42 ثانوي

 0.98 4 غير متعلم
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 : أدوات الدراسة  
  (2009) وكالتابيانو رياناعداد  : في منتصف العمرالمرونة النفسية مقياس 

ي  دوك  اغويلى وعلمادلى، و را   اي وع ضل عللم رمبرر  ا   اقل  ت لم جم ل الغي
راددد عم  را ةدددلى ة راذرلمادددي ،لم مق ددد  في  ادددي أ  دددلىد وهددد  :  اقددد ة 25ررقادددلى  مدددن لح

 رو  لمددف و راقد ةة علددلم را  اد  ،  راضد   رادد ررل  ،  ررقددلى  ة  ر اد ي ور ج مدلىع ،  
 -4علدلم رايحدو را دلىا : لح      واقلى رقالى  اا  ل رمملىا 4-0را ةجلىل ملى  ين لح

  أوراددد   –  أوراددد   ،لحصدددة   – 1محلىيددد   ، لح -2أوراددد   ،، لح – 3أوراددد   لىمدددلى  لح
ا دصدددح ح علدددلم   23، 20، 19، 17، 13، 12، 6أمدددلى راةقددد رل را  اددداي وهددد  لح  لىمدددلى  ، 

  أوراد   ،   – 3محلىيد   ، لح  -2أوراد   ، لح  –1أورا   لىملى  ، لح -0لحرايحو را لىا : 
  100-0  أوراددد   لىمدددلى   ، و دددذاك لمددد رو  دةجدددلىل رراددد جا ين مدددلى  دددين لح   – 4لح

 وكلملى رةلمة ل را ةجي امنهلى لم  س م وني أعللم و

 :  الخصائ  السيكومترية للمقياس 
و د  وهد ل اد ع عورمد  وت       لىايا ي الص ين اق  ت فج ر  را حلا  را دلىمل  

لى  علدددددددلم  دددددددس عورمددددددد  وهددددددد  : را ةدددددددلى ة راذرلمادددددددي وناددددددد ي را  دددددددلىين    ر  قددددددد
% ، 11.16% ،لحر ادد ةلىدة مددن رادد عم ر ج مددلىع  ور ادد ي ونادد ي را  ددلىينلح      17.26لح

% ،راقد ةة علدلم   8.96% ،راض   را ررل  ونا ي را  لىينلح9.2ررقلى  ة ونا ي را  لىينلح
وهددددو ك ،  لى ضددددلىاي ف  صدددد ين ر ةلم ددددلىط محدددد% 5،93را  اددددف ونادددد ي را  ددددلىينلح

  0،81و    لغ م لىم  ر ةلم دلىطلح (CD-RISC,2003)ديةا اوك -مقالى  كونوة
 ودال راي لىئد عللم أك ررقادلى  ي م  دع   ةجدي علىاادي مدن      0،1عي  ما وى م يويي لح

راص ين و كملى ت را حق  من راق لىل عن ط ي  م لىم  راةدلى ك ون دلىا رادذي  لدغ     
 ولمد ل   88،0ا يرملىك   روك لح وط يقي را ج ئي رايصةاي و لغل  امي م لىم   ،87لح

 راي لىئد عللم أك ررقالى  لللم   ةجي علىااي من راق لىل و

 صدق وثبات المقياس : 

عايدي را ةرادي    المقادلى  ت لمة اقدل علدلم    ال حق  من را د وط راادا وم يي  
  : كملى يل ر ا ة عاي راالى   ر شلىةة فااهلى ال أكّ  من ص ين و  لىل ر درة 

  أولا : الصدقValid : 
ل حقّدد  مددن أك مقاددلى  أزمددي مي صددف را مدد  ي م  ددع  لىاصدد ين وأن ددل يقدداس مددلى  ا

 ص ين ر لمالىين را ررل   لى ضلىاي ف  را حلا  را لىمل  و ا يودضع اقالىال را د

  صدق الاتساق الداخليInternal Consistency : 

ادددلى، م لىمددد  رةلم دددلىط  ادد ا ر  صددد ين ر لمادددلىين راددد ررل   لىمددل را لىحقدددي    
ال  دد  راددذي لمي مدد  مددع را ةجددي را لاددي  اقدد ةكدد   :  دةجددي ددين كدد  مددن   يراددوك
دةجددي كدد    دد  مددن ر  ددلىد رر ونددي رايةادداي في مي صددف را مدد  لحرا ةددلى ة         فااددل ، و 

راذرلماددي ، رادد عم ر ادد ي ور ج مددلىع ، ررقددلى  ة، راضدد   رادد ررل  و راقدد ةة علددلم      
هددددذى يوضددددحلىك    3 لح  ،  2و ورادددد و ك لح  را  اددددف  ورا ةجددددي را لاددددي المقاددددلى  

 راي لىئد :
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قيم معاملات ارتباط بيرسون بين كل فقرة والبعد الذي تنتمي إليه بمقياس المرونة  ( 2  جدول )

 النفسية في منتصف العمر

 البعد

فقرات 

 البعد

معامل 

 رتباطالا

فقرات 

 البعد

معامل 

 رتباطالا

فقرات 

 البعد

معامل 

 رتباطالا

فقرات 

 البعد

معامل 

 رتباطالا

 الكفاءة الذاتية

 .703
**

  .658
**

 .566
**

 .532
**

 

.668
**

 .685
**

 .662
**

 -- 

.616
**

  .676
**

  .416
**

 -- 

الدعم الاسري 

 والاجتماعي

 .674
**

 .651
***

 .686
**

 .403
**

 

491. المثابرة
**

 .531
*

 .712
**

 .624
**

 

586. الضبط الداخلي
**

 .664
**

 .652
**

 -- 

653. القدرة على التكيف
**

 .626
**

 .603
**

 .571
**

 

 0.01** معاملات دالة عند مستوي معنوية 

  ي ضح أك م دلىم ل ر ةلم دلىط  دين اقد رل أ  دلىد مقادلى  رر وندي         2من ج ول لح 
رايةااي في مي صف را م  ورا ةجي را لاي عل  را  د  رادذي لمي مد  فاادل لم روحدل      

وجما هددلى م ددلىم ل موج ددي ودراددي فحصددلىئالى عيدد  مادد وي    0.712  – 0.403مددلى  ددين 
و دددذاك ي ضدددح رك ررقادددلى  ي ادددم  قددد ة مدددن راصددد ين يادددمح   ة اقدددل في      0.01

 را ةراي رإلىااي  و 
 والدرجة الكليةالمرونة النفسية في منتصف العمر معاملات ارتباط بيرسون بين ابعاد مقياس : (3جدول )

 رتباطمعامل الا بعادالأ

 الكفاءة الذاتية

 الدعم الاسري والاجتماعيالاستفادة من 

 المثابرة

 الضبط الداخلي الضبط الداخلي

  القدرة على التكيف

 0.01دالة عند مستوي معنوية  معاملات **

رر وندي     ي ضدح أك م دلىم ل رةلم دلىط جمادع أ  دلىد مقادلى        3من ر ل ج ول لح 
،   0.01 لىا ةجي را لاي عللم ررقالى  دراي عيد  ماد وي    رايةااي في مي صف را م 

 .ن لىئجل من  قي عللم و ذاك ي ضح رك ررقالى  ي ام  ق ة من راص ين تج ليلى
  التحليل العاملي التوكيديConfirmatory Factor Analysis (CFA) 

رايةادداي في مي صددف  رر ونددي را حلادد  را ددلىمل  را وكادد ي رقاددلى   ت حاددلى،
 دم حادلى، راصد ين را مااد ي      ،حادث ت حادلى، دةجدلىل را  د ع ا د  مد غير       را م 

وم وادد  را  لىييددلىل  CR لى ع مددلىد علددلم دةجددي ر ع ملىديددي رر ك ددي  -ورا قددلىة  
ا دد   د دد  مددن أ  ددلىد ررقاددلى  لحرا ةددلى ة راذرلماددي ورادد عم ر ادد ي       -AVEررةادد ة 

وراق ةة عل  را  اف و الىا د   رادذي لمقد    ور ج ملىع  وررقلى  ة وراض   را ررل  
يد م حذادل مدن ررقادلى  كدذاك ادمك را د د          0.6 امي ر ع ملىديي رر ك ي ال عن 

 ي م حذال أيضلى من ررقالى و 0.5راذي يق  اال م وا  را  لىييلىل ررةا ة عن 

ع ملىديدي رر ك دي   ام راص ين وراق لىل رر مقلي في ر أك    4لحي ضح من را ول 
CR   وم وادد  را  لىييددلىل ررةادد ةAVE     ددلىد مقاددلى  رر ونددي رايةادداي م الىةيددي   

حاث أنهلى تجلىوزل رإ  ر دنلم رر الىةيو  ايملى وه  أك   ام را     لىل لحرا قد ي رل  
 واذر وجة حذاهم من رايموذ  0.6  أ   من 25وَ  20رر الىةيي  ا ً  من راةق ةلح
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  (: التحليل العاملى التوكيدي لأبعاد مقياس المرونة النفسية في منتصف العمر4جدول )

 الفقرات الأبعاد

التقديرات 

 المعيارية

التقديرات 

اللامعيارية

الخطأ 

المعياري

 المعنوية

المحسوبة

الأعتمادية 

 المركبة

متوسط 

 التباينات المفسرة

 الكفاءة الذاتية

 

 
 

  

  

 *    

الدعم الأسري 

 والأجتماعي

  

    

 *    

 المثابرة

 

 

 

 الضبط الداخلي

 

  

    

 القدرة على التكيف

  

  

    

 * يتم حذفهم لأن قيمة التشبع أقل من   

  ثانيا: الثباتReliable : 
طد يقا   ريراد ا  ت  رر وني رايةااي في مي صف را م قالى  إالى،   لىل م

 دةجدلىل   دين  ر ةلم دلىط  م لىم  حالى، تأاةلى ك ون لىا  و را ج ئي رايصةاي حاث 

 ذاك ، و   ا ايي را ةراي ر ا ة عاي را وجاي را يود ،ودةجلىل راة ديي را يود

   5را ول لح م لىداي ج ملىك، و   لىا ا ري رايلىتجي ر ةلم لىط لمصحاح م لىم ل ت
 ي ين ذاك : 

 ( :معاملات الثبات لمقياس المرونة النفسية في منتصف العمر بأبعاده  5جدول)  

 التجزئة النصفية معاملات الفاكرونباخ بعادالا

معامل الثبات بعد التصحيح 

 بمعادلة جتمان

  الكفاءة الذاتية
 الدعم الاسري والاجتماعي

 المثابرة

 الضبط الداخلي

 القدرة على التكيف

المقياس ككل

رر وندي    أك م لىم ل   لىل را ةجي را لاي وجماع أ  لىد مقادلى   5من را ول  لح
ث لم روحدل م دلىم ل   لم م دع م لىمد    دلىل مق دول حاد      رايةااي في مي صف را مد  

، في حدين لم روحدل م دلىم ل     0.866  – 0.692راق لىل  ة يقي أاةلىك ون دلىا مدلى  دين    
، ولم روحددددل هددددذى  0.850  – 0.638راق ددددلىل  ة يقددددي را ج ئددددي رايصددددةاي مددددلى  ددددين    

ممددلى   0.859  – 0.687رر ددلىم ل   دد  را  دد ي   لىادد ا ري م لىداددي ج مددلىك  مددلى  ددين    
 ع أ  لىدى  ي م ع   ةجي ميلىا ي من راق لىل وي ل عل  رك ررقالى  ك   وجما

  : (1996) شيك إعدادمقياس أزمة منتصف العمر 
   ع دلىةة  15لم جم ل ال   اي وي  و ك هذر ررقالى  من لح     قالى رر ت را ا ري

م د  ل  مي صدف را مد  رر  لقدي  لىادذرل ، و    لم مق   في    ي أ  لىد وه  : م   ل 
ر ين ، و م د  ل مي صددف را مد  رر  لقددي  ددلىمو    مي صدف را مدد  رر  لقدي  ددلىا  

و دد  ت وضددع  دد رئ  ر جلى ددي واقددلى  اددلو، اا دد ل را  ددلىع  :         مددن را ددااوري و 
، ورادا   لمية   عل   لىملى / لمية   عل  /   لمية د  علد  /   لمية د  علد   لىمدلى     
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ا دصدددحح  14، 11، 8، 7، ، 6، 4، 1لح   ، أمدددلى راةقددد رل 1، 2، 3، 4لمدمددديح ر وزرك ر لمادددي لح 
و ولمدمق دد  را ةجددي را لىااددي في مقاددلى      4، 3، 2، 1لمد ةددلم ر وزرك لحو ة يقددي ع ادداي  

 أزمي مي صف را م  وجود هذى ر زمي ورا  س صحاحو

 : صدق وثبات المقياس 
ت را حقّدد  مددن صدد ين و  ددلىل ررقاددلى  عددن ط يدد  : رادد ا ر  راصدد ين را يددلىئ    

  دلىد رادا لمقاادهلى حادث لم روحدل      المقالى  وأ  لىدى راذي أوه  رةلم دلىط را يدود  لى   
 ، كمدلى وهد  رةلم دلىط أ  دلىد ررقادلى   لىا ةجدي       0،79-0،47م لىم ل ر ةلم لىط  دينلح 

 و كمدلى ت راد ا ر    0،74 -0،82 -0،78را لاي حاث  لغل م دلىم ل ر ةلم دلىطلح  
  و0،71ك ون لىا المقالى  ، و    لغ م لىم    لىلمل لح-  لىل ررقالى   ة يقي أاةلى

  لمقياس أزمة منتصف العمر في الدراسة الحالية :الخصائ  السيكومترية 

ت  را حق  من را  وط رااا وم يي المقالى    ة اقل علد  عايدي را ةرادي    
 ر ا ة عاي راالى   ر شلىةة فااهلى

  : أولا : الصدق 

ال حقّدد  مددن أك مقاددلى  أزمددي مي صددف را مدد  ي م  ددع  لىاصدد ين وأن ددل يقدداس مددلى  
رادد ررل   لى ضددلىاي ف  را حلادد  را ددلىمل   صدد ين ر لماددلىين ا يودضددع اقالىاددل رادد د

 را وكا ي و

 :صدق الاتساق الداخلي 
 ين ك   حالى، م لىم  رةلم لىط  يراوكت  ا ا ر  ص ين ر لمالىين را ررل   

ال  د  رادذي لمي مد  فاادل ، و دةجدي كد        مدع را ةجدي را لادي     اقد ة كد    من : دةجدي 
  لقددي  لىاددذرل ،  را م لحم دد  ل مي صددف را مدد  رر  أزمددي مي صددف  ر  ددلىد    دد  مددن 

م دد  ل مي صددف را مدد  رر  لقددي  ددلىار ين و م دد  ل مي صددف را مدد  رر  لقددي    
   7 لح  ،  6و وراددد و ك لح    ورا ةجدددي را لادددي المقادددلى    دددلىمو  مدددن را دددااوري  

 يوضحلىك هذى راي لىئد :

منتصف أزمة  بمقياس إليه(قيم معاملات ارتباط بيرسون بين كل فقرة والبعد الذي تنتمي   6  جدول )

 العمر  

منتصف  أزمة

 العمر المتعلقة

فقرات 

 البعد

 معامل

 الارتباط

معامل  فقرات البعد

 الارتباط

معامل  فقرات البعد

 الارتباط

معامل  فقرات البعد

 الارتباط

     بالذات

  -- 

--   بالآخرين

 --

بالخوف من 

 الشيخوخة

  - - --

                        0.01* معاملات دالة عند مستوي معنوية 

  ي ضدح أك م دلىم ل ر ةلم دلىط  دين اقد رل أ  دلىد مقادلى          6من رد ل جد ول لح   
  را    راذي لمي م  فاادل لم روحدل مدلى  دين     أزمي مي صف را م  ورا ةجي را لاي عل

  0.01وجما هدددلى م دددلىم ل موج دددي ودرادددي فحصدددلىئالى عيددد  ماددد وي     0.816  – 0.329
و ددذاك ي ضددح رك ررقاددلى  ي اددم  قدد ة مددن راصدد ين ياددمح   ة اقددل في را ةراددي   

 رإلىااي  و
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 عليهلكلية والدرجة اأزمة منتصف العمر  معاملات ارتباط بيرسون بين ابعاد مقياس: (7جدول )

 معامل الارتباط بعادالا

 بالذات منتصف العمر المتعلقة أزمة

0.716
**

 

 بالآخرين منتصف العمر المتعلقةأزمة 

0.914
**

 

 بالخوف من الشيخوخة منتصف العمر المتعلقةأزمة 

0.879
**

 
 0.01** دالة عند مستوي معنوية                  

لم ددددلىط جماددددع أ  ددددلىد مقاددددلى  أزمددددي   ي ضددددح أك م ددددلىم ل رة 7مددددن رادددد ول لح 
، و ددذاك   0.01مي صددف را مدد   لىا ةجددي را لاددي علدد  ررقاددلى  دراددي عيدد  مادد وي   

 ي ضح رك ررقالى  ي ام  ق ة من راص ين يامح   ة اقل في را ةراي رإلىااي و

 التحليل العاملي التوكيدي (CFA) 
ةيدي  ا د    ت حالى، دةجدلىل را  د ع لحرا قد ي رل رر الىةيدي ورا قد ي رل را م الى     

 دم حادلى، راصد ين لحرا ماد ي ورا قدلىة    ا د   د د  مدن أ  دلىد هدذر ررقادلى              مد غير 
لحأزمددي مي صددف را مدد  رر  لقددي  لىاددذرل وأزمددي مي صددف را مدد  رر  لقددي  ددلى ر ين     

 وأزمي مي صف را م  رر  لقي  لىمو  من را ااوري و 

 العمر : التحليل العاملي التوكيدي لأبعاد مقياس أزمة منتصف (8)جدول

 المتغيرات الأبعاد

التقديرات 

 المعيارية

التقديرات 

اللامعيارية

الخطأ 

المعياري

 المعنوية

المحسوبة

الاعتمادية 

 المركبة

متوسط 

التباينات 

 المفسرة

أزمة منتصف العمر المتعلقة 

 بالذات

  

 

 

 

 

 

 

أزمة منتصف العمر المتعلقة 

 بالأخرين

 

  

 

 0 

 

أزمة منتصف العمر المتعلقة 

بالخوف من الشيخوخة

 

 

   

 * يتم حذفهم لأن قيمة التشبع أقل من 

مي صدف  ، راصد ين وراق دلىل    دلىد مقادلى  أزمدي      2ي ضح من راد ول رعد ى أكلح  
 AVE وم واددد  را  لىييدددلىل ررةاددد ة  CRرا مددد  رر مقلدددي في ر ع ملىديدددي رر ك دددي  

 2دنلم رر الىةيو وي م حدذ  كد  مدن راةقد ة لح    م الىةيي حاث أنهلى تجلىوزل رإ  ر 
 و0.6   ك  ام را   ع لحرا ق ي رل رر الىةيي  أ   من 11،

  :الثبات: ثانيا 
ا مل طد يقا أاةدلى ك ون دلىا     إالى،   لىل مقالى  أزمي مي صف را م  راد د 

 راة ديدي  را يدود  دةجلىل  ين ر ةلم لىط م لىم  حالى، تو را ج ئي رايصةاي  حاث 

لمصدحاح   ت ذادك  ، و  د  ا ايدي را ةرادي ر اد ة عاي    را وجادي   يدود را ،ودةجدلىل 
  يوضح هدذى   9م لىداي ج ملىك، و را ول لح   لىا ا ري رايلىتجي ر ةلم لىط م لىم ل

 راي لىئد :  
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 (معاملات الثبات لمقياس أزمة منتصف العمر بأبعاده  9جدول )  

 بعادالا

معاملات 

 ألفاكرونباخ

التجزئة 

 النصفية

ت بعد التصحيح بمعادلة معامل الثبا

 جتمان

 0.790 0.766 0.821 بالذات منتصف العمر المتعلقةأزمة 

 0.699 0.656 675 .0 بالآخرين العمر المتعلقة أزمة منتصف

 0.662 0.661 0.661 بالخوف من الشيخوخة منتصف العمر المتعلقة أزمة 

 0.641 0.610 0.719المقياس ككل

أك م دلىم ل   دلىل  را ةجدي را لادي وجمادع أ  دلىد         9ي ضح من ر ل راد ول لح 
مقالى  أزمي مي صف را م  لم م ع م لىم    دلىل م لمةدع حادث لم روحدل م دلىم ل      

، في حدين لم روحدل   0.821 – 0.661راق لىل  لىا ا ري ط يقدي أاةدلى ك ون دلىا مدلى  دين      
، و  ددددد   0.766 – 0.61م دددددلىم ل راق دددددلىل  ة يقدددددي را ج ئدددددي رايصدددددةاي مدددددلى  دددددين  

 – 0.641 ا ري م لىداددي ج مددلىك لم روحددل م ددلىم ل راق ددلىل مددلى  ددين    را صددحاح  لىادد
مملى ي ل عل  رك ررقالى  ك د  وجمادع أ  دلىدى  ي م دع   ةجدي م لمة دي مدن          0.790

 راق لىل  مملى يةم ن  لىا ا رمل في را ةراي رالماي:و

  الفراغ الوجودي في منتصف العمر  مقياس: 
ادد رد في مي صددف را مدد   راةدد رغ راوجددودي اد لىمددل را لىحقددي   صددمام مقاددلى   

في حد ود   - مي صدف را مد    في ا  ي وجدود مقادلى  يقداس هدذر ررد غير ال دلىاغين      
   ع لىةة لم وز ع عللم ر   لىد رالماي :29وي م  ررقالى  لح- علم را لىحقي

  27، 23، 22، 20، 16، 14، 9، 5، 1،4 د   را م يلم وي ملىاةق رل: :لح  
  28، 26، 15 ،10، 2،8 د   ررل : وي م  راةق رل : لح  
 24، 19، 17، 13، 11، 7، 3 د   را د اي:يأ : وي م  راةق رل: لح   
 29، 25، 21، 18، 6،12 د   را د اي : وي م  راةق رل : لح  

أو :   رئ  ر جلى ي واقلى رقالى  اا  ل رمملىا   ادث لمدوضدع راد ةجلىل واد      
  أوراد     – 1، لح محلىي  ، -2أورا   ،، لح – 3أورا   لىملى  ،لح -4را لماة رالم  :لح

 -10 -9 -7 -2أمددلى راةقدد رل را  ادداي وهدد  لح      أورادد   لىمددلى   ،    –،لحصددة   
 – 1لح أوراددد   لىمدددلى  ، -لحصدددة  ا دصدددح ح واددد  را لمادددة :   29 -23 -19 -16

و هددددذر لمدددد رو     أورادددد   لىمددددلى  ، – 4  أورادددد   ،لح – 3محلىيدددد   ، لح -2أورادددد  ،لح
ةجددي رر لمة ددي علددلم رةلمةددلىع مادد وى    ، ولمدد ل را 116-0رجلى ددلىل ررةحوصددين  ددين لح

 راة رغ راوجودي ا ى راة د و

  الفراغ الوجودي في منتصف العمر مقياسصدق وثبات : 
عايدي را ةرادي    ص ين و  لىل ررقالى   لىمل را لىحقي   ة اقل عللمال حق  من  

  :ةة فااهلى وكلىنل راي لىئد كملى يل  ر ا ة عاي راالى   ر شلى

  : أولا : الصدق 
ن أك مقاددلى  راةدد رغ راوجددودي في مي صددف را مدد  ي م  ددع  لىاصدد ين   ال حقّدد  مدد

أندورع مدن راصد ين وهد  : راصد ين       يي    د رراد ا  ت  وأن ل يقاس ملى ودضع اقالىال 
رالدددلىه ي و صددد ين ر لمادددلىين راددد ررل   لى ضدددلىاي ف  را حلاددد  را دددلىمل   يوعادددل      

 ر ا   لىفي ورا وكا ي و
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  الصدق الظاهريFace Validity: 
أ  ددلىدى علددلم عدد د مددن    دد ا اق رلمددل و اددددرة  ين رالددلىه يو دد   قدد  راصدد 

را مين رر اص صين في ر ةشلىد وراقالى  رايةا ، و   ت حالى، راياد ي رر ويدي   
اةر  رااددلىدة راّ مددين علددلم  يددود ررقاددلى  ولمدد رو  راياددة رر ويددي  لمةددلىين رااددلىدة      

  29مدين ت   دول لح  %  ورا يلىدر عللم  ةر  را 100-70را مين عللم را يود  ين لح
   ع لىةة مع ر  ر  را   ي  عللم   ضهلىو31ع لىةة من أص لح

 : صدق الاتساق الداخلي 

 ين ك   حالى، م لىم  رةلم لىط  يراوكت  لمالىين را ررل   ين ر  ا ا ر  ص
ال  د  رادذي لمي مد  فاادل ، و دةجدي كد        مدع را ةجدي را لادي     اقد ة كد    من : دةجدي 

را جددد   ، ررلددد  ، را م يدددلملحمي صدددف را مددد   راوجدددودي في راةددد رغ   دددلىد أ   ددد  مدددن
يوضحلى هذى   11لح  ، 10و ورا و ك لح  ورا ةجي را لاي المقالى ، ورا  اي  ورااأ 

 راي لىئد :

الفراغ الوجودي بمقياس  إليهقيم معاملات ارتباط بيرسون بين كل فقرة والبعد الذي تنتمي :(10جدول )

 في منتصف العمر

 البعد

ت فقرا

 البعد

 معامل

 الارتباط

فقرات 

 البعد

معامل 

 الارتباط

فقرات 

 البعد

معامل 

 الارتباط

فقرات 

 البعد

معامل 

 الارتباط

 اللامعنى

  
   

 

 الملل

  

 

 العجز واليأس

  

 

 العزلة

 

  

 

 0.01** معاملات دالة عند مستوي معنوية 

 لىم ل ر ةلم لىط  ين اق رل أ  دلىد مقادلى  راةد رغ      ي ضح أك م 10من ج ول لح 
راوجودي في مي صف را م   ورا ةجي را لاي عل  را    راذي لمي م  فاال لم روحل 

وجما هددلى م ددلىم ل موج ددي ودراددي فحصددلىئالى عيدد  مادد وي     0.817  –0.427مددلى  ددين 
و دددذاك ي ضدددح رك ررقادددلى  ي ادددم  قددد ة مدددن راصددد ين يادددمح   ة اقدددل في      0.01

 رإلىااي  ورا ةراي 

 والدرجة الكليةالفراغ الوجودي في منتصف العمر  بعاد مقياس أمعاملات ارتباط بيرسون بين :(11جدول )

 معامل الارتباط بعادالأ

 اللامعنى

 الملل

 العجز واليأس

 العزلة

 0.01معنوية  ىدالة عند مستو معاملات **  

راةدد رغ  أك م ددلىم ل رةلم ددلىط جماددع أ  ددلىد مقاددلى      ي ضددح     11رادد ول لح   مددن
   0.01 ا لاي عل  ررقادلى  درادي عيد  ماد وى     لىا ةجي رراوجودي في مي صف را م   

و ددذاك ي ضددح رك ررقاددلى  ي اددم  قدد ة مددن راصدد ين ياددمح   ة اقددل في را ةراددي   
 رإلىااي و
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   التحليل العاملي الاستكشافيExploratory Factor Analysis (EFA) : 
ا   دلىفي رقادلى  راةد رغ    را حلاد  را دلىمل  ر   اد   ا ن دلىئد   ن  12في ج ول لح

 -1لحمدن    اقد ة راوجودي في مي صف را م  حاث ت حالى، دةجدلىل را  د ع ا د     
 م حالى، راص ين لحرا ما ي ورا قلىة    كملى وةد أع ى ودةجي رع ملىديي كد     29

 ورااأ  ورا  اي و   د   من أ  لىد هذر ررقالى  لحرا م ني وررل  ورا ج 

 (: التحليل العاملي الاستكشافي لأبعاد مقياس الفراغ الوجودي في منتصف العمر 12جدول )

 الفقرات البُعد

درجة 

 التشبع

 الاعتمادية

 المركبة

متوسط 

 التباينات

 المفسرة

 الفقرات البُعد

درجة 

 التشبّع

الاعتمادية 

 المركبة

متوسط 

التباينات 

 المفسرة

ى
ن
ع
م

لا
ل
ا

 

 

س
أ
ي
ل
وا

 
ز
ج

ع
ل
ا

 

  

   

 

  

 

 

  

 

 

  

 

  
 

ل
ل
لم
ا

 

  

  

ة
ل
ز
ع
ل
ا

 

  

  

   

   

  

  

  

 حذفهم من التحليل لأن قيمة التشبع أقل من  ** يتم                 

ي ضح من را ول رع ى أك  ام دةجدلىل را  د ع كلدهلى كلىندل م الىةيدي ملىعد ر       
كملى هو موضدح  لىاد ول أعد ى     0.6    رر غيررل راا  ام را   ع ذلى أ   من 

اذر وجة حذاهلى من را حلا و  ايملى  0.6حاث أك  ام دةجلىل را   ع ذلى لمق  عن 
و م واددد  را  لىييدددلىل ررةاددد ة  CRع ملىديدددي رر ك دددي ر كددد  مدددن دةجدددي  كلىندددل
AVE رر الىةي اماع راةق رل و لىةيي حاث أنهلى تجلىوزل رإ  ر دنلمم ا 

  : التحليل العاملي التوكيدي(CFA) 
  ن ددددلىئد را حلادددد  را ددددلىمل  را وكادددد ي رقاددددلى  راةدددد رغ   13جدددد ول لحي دددد ا 

ةجلىل را   ع ا   م غير  م حالى، راوجودي في مي صف را م   حاث ت حالى، د
راصدد ين لحرا مادد ي ورا قددلىة    ا دد   د دد  مددن أ  ددلىد هددذر ررقاددلى  لحرا م يددلم وررلدد    

أك  دددام راصددد ين وراق دددلىل    13لحي ضدددح مدددن راددد ول  وورا جددد  وراادددأ  ورا  ادددي و  
د    دددلى AVEوم واددد  را  لىييدددلىل ررةاددد ة   CRرر مق لدددي في ر ع ملىديدددي رر ك دددي  

رر ادلىةي امادع    أنهلى تجلىوزل رإد  ر دندلم   مقالى  راة رغ راوجودي م الىةيي حاث
ادذر   0.6أ د  مدن     EV2, EV22 راةقد لمين  راةق رلو  ايملى  ام را    لىل ا ً  مدن 

وراددد يلىدرً علدددلم را حلدددالين را دددلىمل  ر ا   ددددلىفي      وجدددة حدددذاهم مدددن رايمدددوذ و    
، 21، 19، 17، 16، 12، 10، 9، 7، 6، 3، 2، 1ورا وكا ي امنل ت حذ  را يود را لىااي لح

   و29، 23، 22
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 (: التحليل العاملي التوكيدي لأبعاد مقياس الفراغ الوجودي في منتصف العمر 13جدول )

 الفقرات الأبعاد

التقديرات 

 المعيارية

التقديرات 

لامعياريةال

الخطأ 

المعياري

المعنوية 

المحسوبة

الاعتمادية 

 المركبة

متوسط 

التباينات 

 المفسرة

 اللامعني

   

 

   

  

  

 *  

   

 الملل

 * 

  

    

  

 

  

العجز 

 واليأس

 6

  

 

 العزلة

 

  

     

 * يتم حذفهم لأن قيمة التشبع أقل من   

  :الثبات : ثانيا 

إالى،   لىل مقالى  راة رغ راوجودي في مي صدف را مد   راد ا مل را لىحقدي     
  ين ر ةلم لىط م لىم  حالى، تط يقا أاةلى ك ون لىا  و را ج ئي رايصةاي حاث 

، ي ر اد ة عاي ا ايدي را ةراد   را وجادي  را يدود  ،ودةجدلىل  راة ديدي  را يدود  دةجدلىل 
م لىدادي ج مدلىك، و      لىاد ا ري  رايلىتجدي  ر ةلم لىط لمصحاح م لىم ل ت ذاك و   

   ي ين ذاك : 14را ول لح

 ( :معاملات الثبات لمقياس الفراغ الوجودي في منتصف العمر بأبعاده14جدول ) 

 بعادالأ

معاملات 

 فاكرونباخأل

 التجزئة النصفية

معامل الثبات بعد التصحيح 

 جتمان بمعادلة

   اللامعنى
 الملل

 العجز واليأس

 العزلة

المقياس ككل

  أك م لىم ل   لىل را ةجدي را لادي وجمادع أ  دلىد مقادلى       14ي ضح من ج ول لح
لىمدد    ددلىل مق ددول حاددث لم روحددل  راةدد رغ راوجددودي في مي صددف را مدد   لم م ددع م  

، ولم روحددددل   0.936  – 0.742م ددددلىم ل راق ددددلىل  ة يقددددي أاةلىك ون ددددلىا  مددددلى  ددددين   
، و  د  را  د ي     0872 – 0.590م لىم ل راق لىل  ة يقي را ج ئي رايصةاي ملى  ين 

ممدلى يد ل علدلم رك    0.957 – 0.739م لىداي ج ملىك لم روحل م لىم ل راق دلىل مدلى  دين    
 وي ميلىا ي من راق لىلدى  ي م ع   ةججماع أ  لىوررقالى  

 : الأساليب الإحصائية المستلدمة في الدراسة 

  لادد  رراددلىة Path Analysis    ال  دد   علددلم دوة رر ونددي رايةادداي كم غا دد :
 م   ل ال   ي  ين أزمي مي صف را م  وراة رغ راوجودي ا ى را ايي و
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  م لىمددد  ر ةلم دددلىطANOVA :   كددد  مدددن رر وندددي   : ال  ددد   علدددلم را   دددلىل  دددين
 رايةااي وأزمي مي صف را م  وراة رغ راوجودي و

  لادد  را  ددلىين ANOVA   ال  دد    علددلم راةدد وين لم  ددلى الحلىاددي ر ج ملىعاددي في :
 م واةلىل أزمي مي صف را م  وأ  لىدهلىو

  رر  لىةLSD   المقلىةني رولمةايرهلى: م واةلىل أ  لىد أزمي مي صف را م  لم  لًى :
 الحلىاي ر ج ملىعاي و

 الدراسة ومناقشتها وتفسيرها : نتائج  
   مسرارات دالرة إحصرائيا للمرونرة النفسرية       دتوجر  والريي يرن   علر       نتيجة الفررض الأول

في  سريّدات كمتغير معدّل للعلاقة بين أزمة منتصف العمر والفراغ الوجودي لدى عينة مر  ال 
 منتصف العمر.

 يدلى  علدلم    (casal Model)وال حقّد  مدن صدحي راةد ا ت  يدلى  سدوذ  اد          
راصلي و  يد    أالى  نل ي من ر ل م رج ي ورا ق ر  رايملىذ  ورا ةرالىل ذرل

أهم رر غا  رل رر لم ةي  هلى، ورر  دلىة وضد هلى في رايمدوذ   لىاد ا ري أادلو،  لاد        
كمدلى هدو موض دح في     IBM SPSS AMOS v24 برندلىمد   Path Analysisررادلىة  

 : 1لحرا    

الفراغ  وبين أزمة منتصف العمر ار المرونة النفسية متغير معدّل للعلاقة (: نموذج تحليل مس1شكل )

 الوجودي

هيدلىو  موعدي مدن رر دلىيير أو ررؤشدد رل أو رادك رادا لمصدف سدلىذ   لادد          و
أو مؤشدد رل  goodness of fitرراددلىة   دد   عددلىي ولماددملم يددودة لمواادد  رايمددوذ     

 لم حق  في رايمدوذ  ادأك رايمدوذ     حان ررةلى قي ايموذ   لا  ررالىة وراا رك لم
 ,.Hair et alحصدلىئاي لح   ف  لمقد ي  ورر  دلىة راة ضدالىل ر    يصد ح اقدير أو   ي  د   

 و وفي راد ول را دلىا  عد ا  هدم هدذى رر دلىيير رو را دلىل وراقدام رر الىةيدي          2010
 ذلى  م مقلىةن هلى  لىاقام رااو ي من رايموذ  مح  را ةراي و
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 المطابقة للنموذج (: مؤشرات حسن15جدول )

 الملائمة القيمة المحسوبة  القيمة المعيارية المعيار أو المحك

 ملائم  3إلي  1تنحصر بين  درجات الحرية مربع كا

 ملائم أكبر من  (المعنوية المحسوبة )

 مؤشر حسن المطابقة

 
 ملائم أكبر من 

 ر حسن المطابقة المصححمؤش

 
 ملائم أكبر من 

 مؤشر المطابقة المقارن

 
 ملائم أكبر من 

 مؤشر جذر متوسط مربعات خطأ الاقتراب

 
 ملائم أقل من 

ي ضدددح أك رايمدددوذ  م ئدددم ا ة اددد  رر  دددلىةرل راة ضدددالىل      15لحمدددن راددد ول  
حاث أك ك  ررؤش رل رو را دلىل كلىندل م ئمدي   د  رجد ر  عملادلىل        ر حصلىئاي

 ددذاك يم ددن را حقدد  مددن  و وModification indices را حاددين علددلم رايمددوذ   
 رر لىشدد  الةدد رغ راوجددودي راةد ا مددن ردد ل ن ددلىئد  لادد  رراددلىة ا اددلىك ر  دد  غددير 

ي رايةاداي كمد غير م د  ل ال   دي و     وع   ل  أزمي مي صف را مد   وجدود رر وند   
 IBM SPSSررضددلىاي ف  رإ مددي ر حصددلىئاي    AMOSذاددك  لىادد ا ري ح مددي   

 : 16لحكملى في را ول 

نة النفسية كمتغير (: اختبار العلاقة بين أزمة منتصف العمر و الفراغ الوجودي في وجود المرو16جدول )

 معدل )وسيط( للعلاقة

المعنوية 

 المحسوبة
 الخطأ المعياري

التقديرات 

 اللامعيارية

 التقديرات 

 المعيارية

 التأثير مسار العلاقة

 الفراغ الوجودي --->أزمة منتصف العمر   0.038 0.008 0.009 0.028

 التأثير الإجمالي

Total Effect 

0.000 0.314 0.010 0.050 

الفراغ  --->المرونة النفسية  --->ة منتصف العمر  أزم

 الوجودي

 التأثير غير المباشر

Indirect effect 

را   ي غير رر لىش ة  ين أزمي مي صدف را مد  وراةد رغ راوجدودي في     و   وه ل 
وجود رر وندي رايةاداي كمد غير م د  ل لحوادا   ال   دي، حادث أك مقد رة را دأ ير          

ال   ددي وهددذر م يددلىى أنددل لموجدد  ماددلىةرل دراددي رحصددلىئالًى    وهددو لمددأ ير فيددلى   0.010
لم وندددي رايةاددداي كمددد غير م ددد  ل ال   دددي  دددين أزمدددي مي صدددف را مددد  وراةددد رغ    ا

 و في مي صف را م رااا رلراوجودي ا ى عايي من 

راددا لم م  ددع م ونددي نةادداي علىااددي امنهددلى     أك رااددا  ةوهددذى راي اجددي لمدد ل علددلم   
راةاددداواوجاي ورايةاددداي رادددا  ددد ث ذدددلى في      لماددد ةاع را  لىمددد  مدددع را غا ددد رل   

مي صدف را مدد  و لىا دلىا  لمددياة  اد يهلى أزمددي مي صدف را مدد  وراةد رغ راوجددودي      
 رر لم    هلى و

اقدد    Bhatti&shah,2017لح  و2017ولم ةدد  هددذى راي اجددي مددع دةراددا لحرااددا ،
ل داّل هذى را ةرالىل عللم أهماي دوة رر وني رايةااي راوادا  في مورجهدي أي أزمدلى   

راةددد د، ولمددد ى را لىحقدددي أك في م حلدددي مي صدددف را مددد  لملهددد    هدددلى    يمدددأو ضدددغوط 
رإلىجي ررُلحي ف  رر وني رايةاداي نلد ر ا د ي لمق  د  راادا ة راد غيررل رادا لمةد أ         
علاهدددلى في هدددذى رر حلدددي ، كمدددلى أك  هدددذى را غا ددد رل جدددلى ل   ددد  اددد ة طويلدددي مدددن        
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ي  هددلى في م حلددي را دد لى، و وراددا ر ادد ق رة ور نهمددلىو في ر دورة راددا كلىنددل لمقددو 
لمددؤدي ف  رتجددلىهين وهمددلى را دد وة  لىاي دد ي علددلم عدد ي  قادد  م يددلم رإاددلىة راددذي        
كلىندددل لمةمدددح فاادددل أو را ددد وة   ددد ي م  مدددي رر يدددلم راادددلى   الم حلدددي ور دورة      
را ي ة راا يي غ  را  ا دف م هدلى ا دياة   امدي رر يدلم اد ى را داص وي دوك         

 ي وأكق  ع ضي الة رغ راوجود

 د  در عدن م يدلم     را حدث أك في هذى راةد ة يد درد   Becker,2006) لح ا  ي ى و 
رإالىة راذي يورجل راة د مع مالىئ  رإ يي ورراؤوااي جي لًى ف  جية مع را  وة 
ررددؤلم  لىا  اددي ورادد  و ر ول ذددذى رراددلىئ  راوجوديددي هدد  ماددأاي لحمورجهددي ررددول   

في لمةايرهلى  زمدي مي صدف   Peck   اك ا  ل من ر ل نل يي كملى ن وراةيلى  و
را مدد  راددا وض ددحل رادد وة راة  ددلىل الم ونددي رايةادداي في راقدد ةة علددلم رك  ددلى           
م يلم رإالىة راوه ي الاا ة في هذى رر حلي ، حاث أك رايل يدي أكّد ل علدلم أك    
رر وني را قلاي ور نة لىااي لمالىع  ر ا رد في م حلي مي صف را م  عللم ر نة لى  

أ يددلى  را  دد  ا  بررل را يدد ة ور دورة را يدد ة وراقدد ةة علددلم را  اددف     علددلم رمدد 
و لىا ددلىا  راوصددول ف  رإ مددي ورالىنددة    اةقدد رك أو لمدد هوة   دد  هددذى را   ددلىل   

  و2017لحصلىدين و أ وحةة،ررما   ا ى راة د 

 ى أهمادددي لم  يددد  رر وندددي رايةاددداي مةددد  أزمدددي مي صدددف را مددد   ومدددن هيدددلى نددد
را لىحقدددي علدددلم ضددد وةة فكادددلى، راادددا ة في م حلدددي     وراةددد رغ راوجدددودي ، ولمؤكددد  

مي صددف را مدد  ررهددلىةرل را زمددي ا اددع مادد وى رر ونددي رايةادداي ادد يهلى عددن ط يدد    
  رمد فةشلىديي م اصصي ، الىر وني ااال  ي وفسلى عملاي يم ن رك الى هلى عدن  

 ط ي  را  ةية وررملىةاي و

  ئيا برين المرونرة النفسرية وأزمرة     علاقرة دالرة إحصرا    توجرد   واليي يرن  علر  :   الثانيالفرض
 . منتصف العمر لدى عينة الدراسة

 حقدد  مددن راةدد ا كمددلى في   ال  يراددوك  لحةلم ددلىطر رادد ا ري م لىمدد    و دد  ت
 : 17لحرا ول 

(: معاملات الارتباط بين أزمة منتصف العمر والمرونة النفسية17جدول )

الدرجة الكلية 

لمقياس المرونة 

 النفسية

القدرة على 

 يفالتك

 المثابرة الضبط الداخلي

الدعم الأسري 

 والاجتماعي
 الابعاد الكفاءة الذاتية

 
أزمة منتصف العمر المتعلقة 

 بالذات

أزمة منتصف العمر المتعلقة 

 بالأخرين

ة منتصف العمر المتعلقة أزم

بالخوف من الشيخوخة

الدرجة الكلية لأزمة منتصف 

 العمر

 0.05* معنوي عند مستوي معنوية 

أك وجددود ر زمددي   يدد لم    لىر ونددي رايةادداي   ف  ولم دد و را لىحقددي هددذى راي اجددي  
ن رر وندي رايةاداي وحادة    الىا اص    يص  ف  ر زمي ةغم وجدود  د ة كدلى  مد    

راةاددداواوجاي اقددد  لم جدددع ر زمدددي اداددد لى،     2014،دةرادددي لحرإ  ددد  ورإ يقددد    
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ادد ى راةدد د، ولمؤيدد هلى في هددذى راي اجددي   ور ج ملىعاددي يررهياددو ورايةادداي ور ادد يي
 لح ددلىةة ،و (Berg et al.,2017)كدةراددي  دديرغ و ردد و  مددن را ةراددلىل مقدد  را  يدد  

الىل الى قي لمؤكّ  وجود هذى را   ي أو لميةاهدلى اقد    لموج  دةر وحاث أنل    2018
رالجدو  ف  ر ادد   ل مددن رد ل ع  ددي رر ونددي رايةاداي مدد غير را مدد  ، اقدد      ت

، أي ع  دي اددلىا ي  دين رر وندي رايةاداي ورا مد  رادد مني       2013وجد ل دةرادي لحالىيد ،   
 تجدد  دةرادددي  ادداي ، وفي ررقلى ددد  لم أن ددل كلمدددلى زرد را مدد  راددد مني  لّددل رر وندددي راية   

أ دد  ردد غير را مدد  في مادد وى رر ونددي رايةاددايو وهددذر ي ددني أنددل             2017رااددا ،لح
يدم ن را أكا  علدلم أك ماد وى رر وندي رايةاداي ي دأ     دلىا غيررل في هدذى رر حلدي         
را م يي و و دذاك ناد ةاع راقدول   د ي وجدود ع  دي  دين رر وندي رايةاداي وأزمدي           

 مي صف را م و

أك رر وني رايةااي   لم لم    وجود ر زمدي   د   م لىشد  وا يهدلى      ولم ى را لىحقي
لم ةلىع  مدع ررد غيررل ر رد ى ولمدؤد ي ف  فةّد  ر زمدي  يجدلى  أي أنهدلى لم مد  دوة          
را لىمدد  راواددا  مةدد  ر زمددي عددن ط يدد  ع   هددلى مددع رردد غيررل ر ردد ى كمددلى  

 و راالى قي من را ةرايلمؤكّ ى راي لىئد 

دراّدددي  دددين م ددد  ل أزمدددي مي صدددف را مددد  رر  لّقدددي       و لىاياددد ي اوجدددود ع  دددي  
رمددو  مددن   ، اقدد  لم جددع هددذى راي اجددي ف  أك   ددلىمو  مددن را ددااوري وررقددلى  ة  

را ددااوري وراقلدد  مددن لم رجددع راقدد ةرل رااددماي ورر  ااددي يددوةث شدد وة را جدد       
را غ ي في را ةلى  من أج  فعدلىدة را دورزك الحادلىة    و ا ياة  ا يل ررقلى  ة  ورااأ 

  را دد رئ  ، و لىايادد ي المدد أة اددمك رراددلىو  رر  لّقددي  لىا ددااوري  دد  لمدد لم            دد
 ،  Gaydosh, et al.,2019لح ا ةقددددد رك راددددد وة ر نجدددددلى    ، ولم ةددددد  دةراددددد   

وجود م لىع  رااأ  في م حلي مي صف را مد ،  عللم   Hakansson, et al., 2014لح
ف ر دةركد  أو   أع را راضد  م لم ةي  (Hakansson, et al., 2014)و   وج لمهلى 

، و ددذاك اددمك رةلمةددلىع رمددو  مددن را ددااوري يددؤدي ف  را دد وة  ددلىا ج        رر دد في
 ورااأ  راذي يؤدي   وةى ف  ر ةلىا ما وى ررقلى  ةو

  علاقرة دالرة إحصرائيا برين المرونرة النفسرية         توجرد  :ثالث والريي يرن  علر    الفرض النتيجة
  .والفراغ الوجودي لدى عينة الدراسة

ةلم ددلىط لح لىادد ا ري م لىمدد   حقدد  مددن راةدد ا مددن ردد ل  لادد  ر   و دد  ت را 
 : 18لحرةلم لىط  يراوك   ين رر وني رايةااي وراة رغ راوجودي كملى في را ول 

(: معاملات الارتباط بين الفراغ الوجودي والمرونة النفسية18جدول )

المرونة النفسية 

 الدرجة الكلية

القدرة على 

 التكيف

 برةالمثا الضبط الداخلي

الدعم الأسري 

 والاجتماعي
 الابعاد الكفاءة الذاتية

 اللامعني 

الملل  

 العجز واليأس

 العزلة

الفراغ الوجودي 

 الدرجة الكلية

 0.01** معنوي عند مستوي معنوية         0.05*معنوي عند مستوي معنوية   
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و دددددلىلم  وشدددددلىى  ، Jung et al.,2013)كلحو رددددد و ولم ةددددد  دةرادددددا يدددددوند  
راي اجددي حاددث وجدد لملى ع  ددي فيلى اددي دراّددي  ددين     مددع هددذى    Bhatti&shah,2017لح

رر ونددي رايةادداي وم يددلم رإاددلىة ، و لىا ددلىا  اددمك رر ونددي رايةادداي لمدد لم    ددلىاة رغ         
 راوجودي     ي ال اي كملى وه  في هذى راي اجيو

   ددي  ددين رر ونددي رايةادداي وم يددلم رإاددلىة  ددأك  رر ونددي ولمةا د  را لىحقددي وجددود را 
 ر يلى ادددي وررورجهدددي رااددد   يدددلم فذ أنهدددلى لم دددني را وراددد رايةاددداي لم غدددذ ى علدددلم رر

ال  رئ  ورر يلم من رإالىة يم   راة د  قامي هدذى راقد ةة ، وم يدلم رإادلىة ي غدذ ى      
كدددذاك علدددلم رر وندددي رايةاددداي فذ أك راةددد د رادددذي ي م  دددع  لىر وندددي رايةاددداي في        

، ط قدلى ردلى وصدةل     را  رئ  وران اا    م يلم رر لىنلىة راذي يدقو ي م يلم رإالىة
 د ث مدورةد : م يدلم را مد  ،     م يلم رإالىة يم ن رك  دلىال عدن ط يد     ا رن    أك 

أك ي دددالم ررددد   حلىادددي مدددن رر لىندددلىة  م يدددلم راقدددام لحمقددد  رإدددة  ، م يدددلم رر لىندددلىة  ددد  
، ومدن   2012لحا رن د ، يا     من ر ذلى ما واا ل في رإالىة ااامو علدلم   مدل   

راوجدددودي في م حلدددي مي صدددف را مددد  يدم دددن أك  رددد ل هدددذى را   دددي ادددمك راةددد رغ  
يدضدد  ف مادد وى رر ونددي رايةادداي ادد  يادد ةاع راةدد د را ورادد  مددع أزمددي مي صددف     
را م  ، أو أك يدؤدي لم  يد  رر وندي رايةاداي ف  ر ةدلىا ماد وى راةد رغ راوجدودي        

  في مي صف را م  و

 زمة منتصرف العمرر والفرراغ    علاقة دالة إحصائيا بين أ  توجد :رابع واليي ين  عل الفرض ال
  . الوجودي لدى عينة الدراسة

راة ا من ر ل  لا  ر ةلم لىط لح لىا ا ري م لىم     من هذرو   ت را حق
رةلم ددلىط  يراددوك   ددين راةدد رغ راوجددودي وأزمددي مي صددف را مدد  كمددلى في رادد ول        

 : 19لح

(: معاملات الارتباط بين أزمة منتصف العمر والفراغ الوجودي19جدول )

الفراغ الوجودي 

 الدرجة الكلية
 الابعاد اللامعني الملل العجز واليأس العزلة

 أزمة منتصف العمر المتعلقة بالذات   

 

أزمة منتصف العمر المتعلقة 

 بالأخرين

علقة بالخوف أزمة منتصف العمر المت

من الشيخوخة

 (أزمة منتصف العمر)الدرجة الكلية

 0.01** م يوي عي  ما وي م يويي 

مددن ردد ل هددذى راي اجددي ي ضددح أك را   ددي  ددين أزمددي مي صددف را مدد  وراةدد رغ    
رراددلىئ  وف لددف هددذى راي اجددي مددع رايل يددلىل راددا وجدد ل أك  راوجددودي غددير دراّددي 

  جوديدي وضدد وةة وجدود م يددلم الحاددلىة ذدلى أهماددي رلىصددي في هدذى رر حلددي ويةادد    راو
ر زمددي راددا أشددلىة فااهدددلى    أك   (Trama&Venus,2012)لم رمددلى و اايددو    كدد  مددن  

رةي اوك لحر ن لىجاي مقلى   را كود   أك را اص راذي يا لم ف   قاد  م يدلم   
ف  رر يددلم في  في رإاددلىة امنددل ي جددل نحددو ر ن لىجاددي،  ايمددلى را دداص راددذي ية قدد  

  رإالىة ي ح و نحو را كود، أي فدةرو حالىلمل عللم أنهلى وصلل ف  ط ي  ما ود
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و لىايادددد ي ا   ددددي م دددد  ل أزمددددي مي صددددف را مدددد  رر  لقددددي  ددددلىمو  مددددن        
را ددااوري اقدد  وهدد  رةلم لىطهددلى  لىا  اددي، وهددذى راي اجددي لم ةدد  مددع را  يدد  مددن          

ك راةد د في هدذى رر حلدي ييمدو     رايل يلىل مق  نل يي يوند وأةي اوك وناوغدلىةلمن  دأ  
 Individuationا يل راوع  مح وديدي را   دلىل مدع رارد ين وي  جدل ف  را ةد  د       

عيددد  ناوغدددلىةلمن، Interiorityحادددة وصدددف يدددوند و را وج دددل رر  ريددد  نحدددو راددد رر   
 ,.Alonso et al) أاونادو، و رد ين  ولم ة  هذى راي اجي مع ملى لموصلل فاادل دةرادي   

را دد وة  لىاوحدد ة وعددد ي را ضددلى عددن رإاددلىة مدد لم   اددد ى       أك   راددا وجدد ل   (2012
راياددلى  في م حلددي مي صددف را دمدد    ورمدد  شاصدداي مقدد  عدد ي وجددود شدد يك أو       

وكدد  هددذى را ورمدد  لم جلّددلم في     زيددلىدة راددوزك  لى ضددلىاي ف  را ورمدد  را اواوجادديو    
 رر   ل رر  لقي  لىمو  من را ااوريو

 د فروق دالة إحصرائيا برين متوسرطات درجرات عينرة     ج تو :امس واليي ين  عل  الفرض الخ 
 -مطلّقرة   –متءوجرة   –مقياس المرونة النفسية تبعرا للحالرة الاجتماعيرة )عءبراء       الدراسة عل
 . أرملة (
 ANOVAرر  ددلىة  لادد  را  ددلىين     لىادد ا ريراةدد ا  ررا حقدد  مددن هددذ  ت 

لم  ددلًى الحلىاددي   ال ةجددي را لاددي ردد غير رر ونددي رايةادداي في مي صددف را مدد  وأ  لىدهددلى    
 : 20لحكملى ي  ضح في را ول  ر ج ملىعاي

(: نتائج تحليل التباين للمرونة النفسية في منتصف العمر وأبعادها تبعا للحالة الاجتماعية20جدول )

الدلالة 

 ةالإحصائي
 المعنوية المحسوبة

Sig. 
 درجات الحرية

Df 
 قيمة ف المحسوبة

F 
 المتغير

 المرونة النفسية )الدرجة الكلية(  (3,349) 0.662 غير دال إحصائيا

 الكفاءة الذاتية 154. (3,349) 927. غير دال إحصائيا

 الدعم الأسري والاجتماعي 1.039 (3,349) 375. غير دال إحصائيا

 المثابرة 994. (3,349) 396. غير دال إحصائيا

 الضبط الداخلي 435. (3,349) 728. غير دال إحصائيا

 القدرة علي التكيف 680. (3,349) 565. حصائياغير دال إ

عددد ي د ادددي راةددد وين رقادددلى  رر وندددي رايةاددداي في      ول رددد ل راددد ي ضدددح مدددن  
ر ونددي ر  ددلىا غم مددن أك، ج ملىعاددي مي صددف را مدد  وأ  لىدهددلى لم  ددلًى ردد غير رإلىاددي ر   

 رايةااي لم أ    ولم ةلىع  مع رر غيررل رايةااي ور ج ملىعاي ورا ا اي كملى اا هلى
حاددث أشددلىة ف  أهماددي  Liu,et al.,2017لح  MSMRلحسدوذ  رر ونددي م  دد د ر   ددلىد 

و يدددلى  علدددلم ذادددك اقددد      را ا ددد  ؛-رإلىادددي ر ج ملىعادددي في را د ددد  ر ج مدددلىع    
را ضددل را لىحقددي وجددود لمددأ ير الحلىاددي ر ج ملىعاددي  لىع  ددلىة أك راةدد ين ورا م دد        

اا ة في مي صف را م ، ورا يواي لمدمق   علىم  رة  عللم راصحي رايةااي ا ى را
لم اد  هدذى     أك هذى راي اجي أوه ل لم ش  راة وين حاة رإلىاي ر ج ملىعادي و ف

الم وندي رايةاداي في فطدلىة     Rutterوةولمد   Garmezy راي اجي مدع لمةادير جدلىةما ي   
عورمدد  رإملىيددي ورمةددد  ،اقدد  راددد ا ةولمدد   في سوذجددل أندددل   يم ددن أك لم دددوك       

 ،يررل مملى لي في جماع رال و  ا ى جماع رايلى ذلى لمأ عورم  رمة  ورإملىيي 
، يد م   يد  راةد ين علىمد       امدق  ية ر ن  لىى ف  وجود عورم  رة  اد  اي ،  و

ردد    ف  فذر كددلىك هيددلىويمقدد  رةدد     رةددوةة  في كددقير مددن ر حاددلىك ،ف  أنددل   
في لملدك   من ر اض  لمقادام ر ح الىجدلىل راة ديدي   و ي ى أنل وص رع  ين راورا ينو 
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، أمدددلى جدددلىةما ي اقددد  وصدددف    دددي سدددلىذ  ا غددداير مادددلىة رمةددد  وهددد      الددد و ر
رايموذ  را  ويض  لحوجود عورم  لم ويضاي لمداةّف را    ا ا ورم  رمةدوةة و   
لم ةلىع  م هدلى ،سوذ  رإملىيدي مقلى د  راضد فلحح وث لمةلىعد   دين عورمد  راو لىيدي         

ير ر يدددلى   ورمةددد  ممدددلى يدددؤدي ف  فةادددف   دددلىة عورمددد  رمةددد  ولم  يددد  را دددأ   
ا ورم  رإملىيي ، وَ سوذ  را ح  ي لحأك لم م  عورمد  رمةد  علدلم لم  يد  راضد        

 و  Shean.2015 را ررل  وراق ةة عللم را  ا ف لح

 واذر امنل يم ن را أكا  عللم راي اجي راا لموص لل فااهلى را ةراي رإلىاايو

  :  برين متوسرطات درجرات    د فروق دالة إحصائيا ووجنتيجة الفرض السادس: واليي ين  عل
 –متءوجرة   –عينة الدراسة علي مقياس أزمة منتصف العمر تبعا للحالرة الاجتماعيرة )عءبراء    

 . أرملة ( -مطلّقة 
 لادددد  را  ددددلىين ال ةجددددي را لاددددي  را حقّدددد  مددددن هددددذر راةدددد ا  لىادددد ا ري   ت

مدددن  وكدددذاك ر   دددلىد رددد غير أزمدددي مي صدددف را م لحرادددذرل ور رددد ين ورمدددو       
 :  21لحو كملى في را ول   ج ملىعايالحلىاي ر  را ااوري  لم  لًى

 (: نتائج تحليل التباين للدرجة الكلية لأزمة منتصف العمر وأبعادها تبعاً للحالة الاجتماعية21جدول )

 الدلالة الإحصائية

 المعنوية المحسوبة

Sig. 

 درجات الحرية

Df 

 قيمة ف المحسوبة

F 
 المتغير

 )الدرجة الكلية(أزمة منتصف العمر  1.538 3.349 0.204 غير دال إحصائيا

دال إحصائيا   أزمة منتصف العمر المتعلقة بالذات 2.958 3,349 032.

 أزمة منتصف العمر المتعلقة بالذات بالآخرين 2.079 3,349 103. غير دال إحصائيا

 أزمة منتصف العمر المتعلقة بالخوف من الشيخوخة 420. 3,349 739. غير دال إحصائيا

زمددي مي صددف را مدد  لم  ددلًى  رمددلىص   حلادد  را  ددلىين    ددلىد أ   21لحمددن رادد ول 
أك راةددد وين ال ةجدددي را لادددي و اد  دددلىد رملىصدددي  هدددذر     نجددد  ج ملىعادددي الحلىادددي ر 

  .Sigررقالى  كلهلى كلىنل غير درادي رحصدلىئالى حادث أك  امدي رر يويدي راادو ي لح      
قدي  لىادذرل حادث أوهد ل     ملىع ر مد غير أزمدي مي صدف را مد  رر  ل     0.05أكبر من 

وال  د    علدلم مصد ة     و 0.032راي لىئد أنل درل م يويلى لح امي رر يويدي راادو ي     
المقلىةني را   يي ويوضح را ول  LSDفي هذر را    ت را ا ري رر  لىة راة وين 

 ون لىئد ررقلىةنلىل را   يي  22لح

تبعاً  زمة منتصف العمر المتعلقة بالذاتللمقارنة البعدية بين متوسطات أ ( نتائج اختبار 22جدول )

 للحالة الاجتماعية

 البُعد

 المستوي

() 

 المستوي

() 

الفرق بين 

 المتوسطات

مستوى الدلالة 

 المعنوية

 الدلالة الإحصائية

ة 
ق

ل
ع
ت
لم
 ا
ر

م
ع
ل
 ا
ف

ص
ت
ن
م

ة 
م

ز
أ

ت
ذا

ل
ا
ب

 

 عزباء

 غير دال إحصائيا متزوجة

 ادال إحصائي   مطلقة

 غير دال إحصائيا   أرملة

 متزوجة

 غير دال إحصائيا مطلقة

 غير دال إحصائيا أرملة

 غير دال إحصائيا   أرملة مطلقة
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و لددص مددن ذاددك ف  عدد ي وجددود ادد وين دراددي  زمددي مي صددف را مدد  وأ  لىدهددلى  
  ددد  رمدددلىص  أزمدددي مي صدددف را مددد  رر  لقدددي  لم  دددلى الحلىادددي ر ج ملىعادددي ادددوى را

  لىاذرل و  ي ر راة وين  ين را   لى  وررةلقي وراة وين اصلىلح ررةلقيو

رإ  دددددد  ؛ 2018لح ددددددلىةة، وف لددددددف هددددددذى راي اجددددددي مددددددع ن ددددددلىئد دةراددددددلىل      
علددلم وجددود ادد وين جوه يددي في أزمددي مي صددف را مدد     وراددا داددل   2014ورإ يقدد ،

شدلىة را لمدلى  ف  أهمادي را ورمد  ر ج ملىعادي في      لم  لى الحلىاي ر ج ملىعادي ، حادث أ  
 ، ف  أك راي اجددي رادددا  2019لمأ يرهددلى علددلم أزمدددي مي صددف را مددد  لحوونددد و رددد وك ،    

را ةجددي لم لمدلهدد  لمددأ يرر الحلىاددي ر ج ملىعاددي في    را ةراددي رإلىااددي لموصددلل فااهددلى  
لددي زمدي مي صدف را مدد  ، ولم د و را لىحقدي ذاددك ف  لمدأ ير ررد غيررل را را        را لادي 

نادد ي رالىم ادددلىل ومادد وى را ةرادددلىل را لادددلى    مقدد  رراددد وى را  لامدد  وحادددث رك  
اقددد  يمل دددن دةجدددي م قلىة دددي مدددن رادددوع   أزمدددي  ، %  مدددن حجدددم را ايدددي88يدمدددق لن لح

مي صددف را مدد ، و دد ةة علددلم رك اددلى، رر لومددلىل راصددحاحي راددا لمد ادديهن  علددلم        
 ملىعادددي ، و ادددة فةّددد  ر زمدددي ممدددلى يدددؤدي ف  لم شددد  راةددد وين في رإلىادددي ر ج

 زمي مي صف را م  امك ر زمدي  د ث عيد      Neugarten لمةاير نل يي ناوغلىةلمن
  ، 1995حدد وث رادد غيررل ادد ى راةدد د في راو ددل راددذي   ي و  ددللحنق  عن:ررةدد ى،    
أاددوأ ،  وكمددلى أك جهدد  رردد أة  قاقددي اددن رااددأ   دد  يددؤدي ف  لموّ ددع رردد أة مددلى هدد     

مدددن را ددد ،   قلاددد  مخلىواهدددلى وراادددملى  ذدددلى    ايمدددلى م  ا هدددلى  ادددن راادددأ  يقلددد   
أمددلى اامددلى   و 2015ال ماادد   ددين راورنددة رااددماي ورايةادداي  ع رضددهلى لحشددح ل،     

 لىاددذرل  رر  لقددي را مدد  مي صددف  أزمدديي  لّدد   وجددود ادد وين دراددي في را  دد  رر  لدد  
لم  لى الحلىاي ر ج ملىعاي اصدلىلح ررةلقدلىل ، اقد  جدلى ل هدذى راي اجدي م ةقدي مدع         

  حاث كلىنل راة وين اصلىلح ررةلقدي في أزمدي   2018لىةة،فاال دةراي لح  ملى لموصلل
  رادا وجد ل رةلمةدلىع    2014مي صف را م  ، كملى ف لف مدع لحرإ  د  ورإ يقد ،   

 ر زمي اصلىلح ر ةرم  و

في  راضدغوط رادا لم دلىن  ميهدلى ررةلّقدي     ولمةا   را لىحقي وهوة هذى راي اجي  أك  
ل مق  ع ي را ضلى عن راذرل حادث أك رلمج مدع   رلمج مع راا ودي لمؤد ي ف  م   

رااددد ودي لم يددد الّص مدددن رايلددد ة راادددل اي المددد أة ررةلّقدددي ،  لى ضدددلىاي ف  أك       
را ة  ر كبر من ماؤوااي ر  يلى  يقع عللم علىلم  رر أة     راةد ين وهدذر يد دّ      

 ضغةلى فضلىاا لى علاهلىو 

  دددأك  Brimو ددد يم Levensonااةيادددوكوهدددذى راي اجدددي لم اددد  مدددع نلددد يا   
راةجددددددوة  ددددددين راةموحددددددلىل ور نجددددددلىز في لمةادددددديرهملى  زمددددددي مي صددددددف را مدددددد    

 ، ا ي ملى لم  أ م حلدي فعدلىدة لمقادام ررلىضد  اد ى ررد أة ررةلّقدي، اقد          2008لحرايالىل،
و دددذاك لمددد درد   لم ددد    لى ح دددلىط  نهدددلى لم لمدحقّددد  رايجدددلى  في رإادددلىة را وجادددي و   

 ادد ى ررةلّقددي أكقدد  مددن غيرهددلىو   م دد  ل أزمددي مي صددف را مدد  رر  لّقددي  لىاددذرل    
و لص من ذاك ض وةة را حث عن ر ح الىجلىل ر ةشلىديي الم أة ررةلٌقي ،وةاع 
ماددد وى رادددوع  اددد يهلى ، كمدددلى يةاددد  لم  يددد  رر وندددي رايةاددداي اددد يهلى في رةددد          

 رر   ل رر  لقي  لىاذرل في هذى رر حلي و 
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 يا بين متوسطات درجات عينة الدراسرة علر  د فروق دالة إحصائووج واليي ين  عل  :  الفرض السابع  
 أرملة (. -مطلّقة  –متءوجة  –مقياس الفراغ الوجودي تبعا للحالة الاجتماعية )عءباء 

 لاددد  را  دددلىين ال ةجدددي را لادددي    مدددن رددد ل قددد  مدددن هدددذر راةددد ا   ت را ح
ورا جددد  وراادددأ  وررلددد     لحرا م يدددلم راةددد رغ راوجدددودي وكدددذاك ر   دددلىد رددد غير   

 : لًى الحلىاي ر ج ملىعاي و كملى في را ول  را لىا ورا  اي  لم  

 ( نتائج تحليل التباين للدرجة الكلية لمقياس الفراغ الوجودي في منتصف العمر22جدول )

راد ول ي ضدح عد ي د ادي راةد وين في راةد رغ راوجدودي وأ  دلىدى لم  دلى           من ر ل
  2012و را يدلىن ،  لحع  رلمجا وف لف هذى راي اجي مع دةرادي اي ر ج ملىعاي الحلى

 وجددود راةدد رغ راوجددودي ادد ى ررةلقددلىل في مي صددف را مدد  ، ودةراددي       راددا أ   ددل  
ولم  بر هدذى راي اجدي مؤش د  فيدلى   درل     راا وج لمل ا ى ر ةرم ؛   2014،محم لح

اددي علددلم رك  ددلى  م يددلم   علددلم  دد ةة رردد أة راادد وديي  ددلىر    حلىا هددلى ر ج ملىع   
رإالىة رر ئدم الم حلدي ور دورة را يد ة ، و هدذر يلهد  عد ي وجدود لمدأ ير الحلىادي          

 ر ج ملىعاي عللم وجود راة رغ راوجودي ا ى رر أة راا وديي في مي صف را م  و 

 : توصيات الدراسة 
 : لىالم من ر ل ن لىئد را ةراي امك را لىحقي لموص  

 م اص صددي  ددل فشدد ر  م كدد  فةشددلىد نةادد       جم اددي  دد رمد فةشددلىديي  ف لىمددي
اد ى راادا ة في م حلدي    ا اع ما وى رر وني رايةااي  مد  م  من وزرةة راصحي

 و ا م  وراة رغ راوجودي ة عللم أزمي مي صف رمي صف را م   ال غلّ
          حدددث وادددلىئ  ر عددد ي ا ة اددد  دوةهدددلى في را وعادددي و لمققادددف ررددد أة  ددددلىا غيررل

رد ل راادوي      ث ذلى في م حلي مي صف را م  راةااواوجاي ورايةااي راا
، حاث أك را  صلىة رر أة ال دوة و دلىئ  في رإد  مدن أعد را أزمدي      را لىر  الم أة

 ومي صف را م 
   ةادددع وعددد  راددد وجين  أزمدددي مي صدددف را مددد  وراددد غيررل رادددا لمدددؤ    علدددلم جدددودة

لىل را   ي را ورجاي عن ط ي  ف لىمي دوةرل لمققاةاي م اص صي من     جم ا
 ر ةشلىد را ورج  و

  من     ررؤاادلىل ر ج ملىعادي رر يا دي  لىرةلقدلىل      ي ورايةا لمواير را عم ررلىد
ردلى ذدلى مدن أ د  في رإد  مدن رر د  ل رادا          ذن ،ولمها ي و و  را م  ور ةرم  

 لمد لىن  ميهلى رر أة ررةلّقي في هذى رر حليو

 : بحوث مقترحة 
 رايةااي مة  حد ة أعد را أزمدي مي صدف        نلىمد فةشلىدي  لىئم عللم رر وني

 ومي صف را م م حلي را لىاغين را م  ا ى عايي من 

 الدلالة الإحصائية

 المعنوية المحسوبة

Sig. 

 درجات الحرية

Df 

 قيمة ف المحسوبة

F 
 المقياس

 لوجوديالفراغ ا 0.826 (3,349) 0.480 غير دال إحصائيا

 اللامعني 623. (3,349) 600. غير دال إحصائيا

 الملل 489. (3,349) 690. غير دال إحصائيا

 العجز واليأس 1.004 (3,349) 391. غير دال إحصائيا

 العزلة 464. (3,349) 708. غير دال إحصائيا
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   راةدد رغ راوجددودي  مادد وى   نددلىمد فةشددلىدي  ددلىئم علددلم رر ونددي رايةادداي مةدد
 م حلي مي صف را م  ورا لىاغين ا ى عايي من 

  وأزمي مي صف را م   وع   هلىدةراي جودة را   ي را ورجاي  
  ل وأة نحو م حلي مي صف را م  لدةراي عبر  قلىاايرتجلىهلىل رر 

  المراجعقائمة :  
( . البروفايل العصابي لدى المرأة في منتصـف العمـر في ءـوء بعـت المـتغيرات      2013أبو النجا،أمينة) -

   .622-573: 3،ج 156ع، مجلة كلية التربيةاكلينيكية" ،  -الديموغرافية "دراسة وصفية
 برنـامج حركـى مقـترى علـى بعـت مؤشـر الكفـاءة الصـحية وعلاقتهـا          (. تأثير2014) عاءتوفيق، د -

 للتربيــة  العلميــة المجلــة .بمقومــات جــودة الحيــاة لــدى الســيدات فــى مرحلــة منتصــف العمــر        

 .196-169،  70ع ، والرياءة البدنية

(. أزمـة منتصـف العمـر و علاقتهـا بالسـعادة الزوجيـة لـدى        2014) نهالو الحريقي، ايف الحربى، ن -

  .130-81 ، 1 ج ،45 ع ، النفس وعلم التربية في عربية دراسات. علمين و المعلماتالم
 ـــ - (. أزمــــة منتصـــــف العمــــر لـــــدى مــــو فى الدولـــــة وعلاقتــــه بـــــبعت     2010) ناءالداغســــتاني، ســ

 . 671-641، 94ع ، بغداد جامعة الآداب كلية مجلة. المتغيرات

ــة منتصــــف   2013) لاءرســــلان،  ــ ــ - ــة بأزمــ ــتغيرات المنبئــ ــين   (. المــ ــة مــــن المعلمــ ــر لــــدى عينــ العمــ

  .286-247 ، 4ج ،40ع ،  النفس وعلم التربية في عربية دراسات. والمعلمات
ــد ) - ــمالية       ( . 2018سمارة،محمـ ــات الشـ ــاملات في المحاف ـ ــاء العـ ــدى النسـ ــر لـ ــف العمـ ــة منتصـ أزمـ

 ، رسالة ماجستير ، جامعة القدس المفتوحة ، فلسطين .الفلسطينية في ءوء بعت المتغيرات 
الصمود النفسـي كمـتغير للعلاقـة بـين أحـداا الحيـاة الضـاغطة والأعـرا          ( . 2017السيد، هند) -

 ، رسالة ماجستير ، جامعة سوهاج ، مصر.الاكتئابية لدى الأرامل 
مؤسســة الكويــ  للتقــد  :. الكويــ   معجــم مصــطلحات الطــس النفســي (. 2003) طفــيالشــربيني ، ل -

   . العلمي

 ، القاهرة :دار الكتاب الحديث . ن الكرب النفسي في سن اليأساستبيا(. 2015شحتة، مروى) -

، القـاهرة:  نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين  (.2017صادق،آمال وأبو حطس،فؤاد) -

 مكتبة الأ لو المصرية.

ــة،إيمان) - ــابين       (. 2014الطراونــ ــدى المصــ ــر لــ ــف العمــ ــة منتصــ ــا بأزمــ ــادمة وعلاقتهــ ــبرة الصــ الخــ

 رسالة ماجستير، جامعة مؤته، الأردن. في الأردن،العسكريين 
(. فاعلية برنامج إرشادي لتنمية الثقة بـالنفس وأثـره   2014) عبدالرؤوفو الطلاع، عمات علوان، ن -

 جامعــة مجلــة .في زيـادة المرونــة الإيابيـة: دراســة علـى عينــة مــن أفـراد الشــر ة الفلسـطينية     

 . 176-211، 2ع ،18مج ، الإنسانية العلو  سلسلة - الأقصى

ــا )  - ــد،نبيل و الكناني،لينـ ــات ،    2012عبدالمجيـ ــدى المطلقـ ــودي لـ ــراغ الوجـ ــاس الفـ ــة (.قيـ ــو  مجلـ العلـ

 .77-27، 92، ع التربوية والنفسية

رملــة علــى  لأرتبطــة بقــدرة ا لموجرافيــة اجتماعيــة والديمبعــت العوامــل الإ (. 2013فايــد، فريــد )  -

ــة ا ى مــن مترالصــمود بعــد صــدمة وفــاة الــزوج وتصــور مق ــ     خدمــة الفــرد   فيزمــة لأن ــور ن ري

ــين ــي وا   لتحسـ ــمود النفسـ ــتوى الصـ ــاعلإمسـ ــو     ، يجتمـ ــة والعلـ ــة الاجتماعيـ ــات في الخدمـ دراسـ

 . 6806-6737، 15،ج 35ع، الانسانية

 لعـ   "ترجمـة  "،  الإنسان والبحث عن المعنى :معنى الحياة والعلاج بـالمعنى  .(2011)يكتورفرانكل،ف -

  لو المصرية .منصور، القاهرة: مكتبة الأ
(. أزمـــــة منتصـــــف العمـــــر وعلاقتهـــــا بـــــالقلق الوجـــــودي لـــــدى منتســـــ   2013) ها الكعـــــ ، ســـــ -

  .557-502 ، 60 ع ،  المستنصرية أداب مجلة. الجامعة
ــة (. 2015كوبر،ميـــــــــك) - ــية الوجوديـــــــ ــات النفســـــــ ــا   العلاجـــــــ ــدوى و  رانيـــــــ ــه عـــــــ ، "ترجمة" ـــــــ

 صرية.الصايم،مراجعة: لع  منصور، القاهرة:مكتبة الأ لو الم
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 رامـل لأتهما بالتصورات المستقبلية لـدى ا لاقالفراغ الوجودي وتجاوز الذات وع ( . 2014محمد،نور) -

 ، رسالة دكتوراة، جامعة ديالى ، العراق .
(. أزمــة منتصــف العمــر مقارنــة عمريــة علــى عينــة مــن المجتمــع الســعودي .        1995المفــدّى،عمر ) -

 .548-517(،12، ع)جامعة قطر -حولية كلية التربية

، الاسـكندرية: دار   أزمـة منتصـف العمـر دراسـة مقارنـة عـبر مرحلـة الرشـد        (: 2008النيال،مايسة) -

 المعرفة الجامعية.
ــ ) - ــأس   (: 2006هروود،جانيـ ــن اليـ ــتخطين سـ ــف تـ ــاروق،    كيـ ــدار الفـ ــة بـ ــم الترجمـ . "ترجمة"قسـ

 القاهرة:دار الفاروق.
عـــبر  ارشـــاد الأفـــراد :( 2019،لوســـي)وونج،دانيـــال و  هـــل،كمبرلي و  جوستيك،شـــيريل و  هرنانديز  -

جامعـة   –، "ترجمـة" مجـدة الكشـكي و  عـبير خيـاط ، جـدة: مركـز النشـر العلمـي           مراحل الحياة

 الملك عبدالعزيز .
 

- Alonsoa.A, Trabalón-Pastor.M, Varaa.C, Chedraui.Peter &Pérez-
López.F(2012) Life satisfaction, loneliness and related factors 
during female midlife. Maturitas ,72 , 88–92. 

- Berg. N., Kiviruusu. O., Karvonen. S., Rahkonen. O., Huurre .T. 
(2017).  Pathways from problems in adolescent family 
relationships to midlife mental health via early adulthood 
disadvantages ± a 26-year longitudinal study. PLOS ONE, 12(5) ,1-
16, doi: e0178136. 

- Becker, D.,(2006) Therapy for the Middle-Aged: The Relevance of 
Existential Issues, American Journal of Psychotherapy, 60 (1), 87-
99. 

- Bhatti ,M.,& Shah ,A. ( 2017). Meaning in Life and Psychological 
Well-Being among Flood Victims in Pakistan: The Moderating 
Role of Resilience. Bahria Journal of Professional Psychology, 16( 
2), 8-73. 

- Chan C., Tilburg W.,Igou E., Poon C., Tam K.,Wong V.,Cheung 
S.(2018) Situational meaninglessness and state boredom:Cross-
sectional and experience-sampling findings. Motivation and 
Emotion, 42,555–565. 

- Gaydosh,L. , Hummer,R., Hargrove,T. , Halpern,C. , Hussey,J., 
Whitsel,E., Dole,N. ,… Harris,K. (2019). The Depths of Despair 
Among US Adults Entering Midlife. AJPH open-Themed Research 
,109(5), 774-780. 

- Hair, J., Black, W., Babain, B. & Anderson, R. (2010) Multivariate 
data analysis. (7th ed.) Pearson: Prentice Hall. 

- Håkansson K., Soininen H., Winblad B.& Kivipelto M. (2015) 
Feelings of Hopelessness in Midlife and Cognitive Health in Later 
Life: A Prospective Population-Based Cohort Study. PLoS ONE, 
10(10): e0140261. doi:10.1371/journal. pone.0140261. 

- Jung A., Young E.,Dai J., Hyeon  W., Jung J.,Tae S.,Chang U., 
Jeong H.(2013) Characteristics associated with low resilience in 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
281 

patients with depression and/or anxiety disorders. Qual Life Res 
,22, 231–241 . 

- Liu, J., Reed ,M., & Girard, T. (2017). Advancing resilience: An 
integrative, multi-system model of resilience , Personality and 
Individual Differences, 111 , 111-118 . 

- Ryan, L., &Caltabiano, M. (2009). Development of a New 
Resilience Scale: The Resilience in Midlife Scale (RIM Scale) . 
Asian social scince,5(11), 39-51. 

- Shean,M.(Ed.) (2015). Current theories relating to resilience and 
young people, Melbourne : Victorian Health Promotion 
Foundation. 

- Sheck ,D. (1996). Midlife Crisis in Chinese Men and Women . 
journal of psychology , 130(1) , 109-119 . 

- Tagay, O., Karatas, Z., Bayar, O. & Savi-Cakar, F. (2016). 
Resilience and life satisfaction as the predictors of generalself-
efficacy. Global Journal of Counseling and Guidance in Schools: 
Current Perspectives. 6(1), 11-17. 

- Trama, S., & Venus. (2012). Meaning in life in late adulthood: 
Role of spiritual transcendence and generativity. Indian Journal of 
Positive Psychology,3(2), 212-216. 

- VandenBos,G.(Ed.).(2015). APA dictionary of psychology. (2nd 
ed.). Washington, DC:the American Psychological Association. 

- Weaver , Y. (2009 ). Mid-Life A Time of Crisis or New 
Possibilities? .Existential Analysis,20(1), 69-78. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د العتيبيــــــاء عواض سعـــوفا/ 
 معلمة حاسب آلي بالإدارة العامة للتعليم

 بمنطقة الرياض بالمملكة العربية السعودية

 مشاعل عبد الرحمن الشويعر /د

 اذ تقنيات التعليم المساعد بكلية التربيةأست

 بالمملكة العربية السعودية جامعة الملك سعود

:الثامنحث الب  

 

 

 
 
 

جاهزية جامعة الملك سعود لتطبيق التعليم المتنقل من وجهة نظر أعضاء 
 هيئة التدريس
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جاهزية جامعة الملك سعود لتطبيق التعليم المتنقل من وجهة نظر أعضاء 
 هيئة التدريس

 د العتيبيــــــاء عواض سعـــوفا/                                                
 معلمة حاسب آلي بالإدارة العامة للتعليم 
 بمنطقة الرياض بالمملكة العربية السعودية

 مشاعل عبد الرحمن الشويعر /د                                                  

 اذ تقنيات التعليم المساعد بكلية التربيةأست
 بالمملكة العربية السعودية جامعة الملك سعود 

 المستخلص : 
هددت ا التسا ددة اةاليددة عر اللعددره يلددا عاهايددة عادعددة الملددت  ددعود لل  يدد  اللعلددي       

 -الإداسيدة   -الملنقل، وذلت دن خلال اللعره يلا دسعة توا ر كل دن المل ل ات )اللقنية 
علددي  الملنقددل ا اةادعددة دددن وععددة هيددر  ي ددا  هي ددة  دل ل ددات ات ددل(تالت للل -ال شددرية 

اللتسيس. وايلمتت التسا ة يلا المنعج الوصفي المسحي، وقت  عريا هده  التسا دة يلدا ييندة     
ت ددن  ي دا  هي دة اللدتسيس ف(للدخ الل(وودات والمد هلات        77يشوائية بسي ة دكوهدة ددن )  

لددص صددمملعا ض ددراا هددها ال حدد ،    والخددتات اللعليميددة ،   قددا يلدديع  ال اباددة ات ددل اهة ا 
همعدا  ن  دسعدة تدوا ر المل ل دات اللقنيدة لللعلدي         وقت توصلا التسا ة لعتد دن النلائج كان 

الملنقل ا اةادعة دن وععة هير  ي ا  هي ة اللدتسيس دن(ف دة، بينمدا كاهدا دسعدة تدوا ر       
علدددي  الملنقدددل كاهدددا دل ل دددات ات ددل(تالت للل  -ال شدددرية  –كددل ددددن المل ل دددات )الإداسيددة   

دلو  ة . كما  ظعرت النلائج  هه ت توعت  روق ا ا لجابات   راد العينة بول تقيدي  ددت    
التسعدة العلميدة    -عاهاية عادعة الملت  عود لل  ي  اللعلي  الملنقل ت عاً لمدليراات )الندو    

قتربددات يددتد  ددنوات الخددت ت. وا اددو  هلددائج التسا ددة قددتدا ال اباددة  مويددة دددن الم        -
 واللوصيات.

   اللعلي  الملنقل، عادعة الملت  عود،  ي ا  هي ة اللتسيسالكلمات المفلابية

The Readiness of King Saud University (KSU) for Applying Mobile 
Learning from the Perspective of Faculty Members 

Wafaa Awaad Saad Al otaibi & Dr. Mashael Abd Al-Rahman Al-Shuair 

Abstract:  
The current study aimed to identify the readiness of King Saud 

University for the implementation of Mobile Learning (M.L) by 
identifying the degree of availability of (technical - administrative - 
human – usage) requirements of M.L in King Saud University from 
the faculty members' point of view. The study was based on a 
descriptive survey approach, and it was conducted on a simple 
random sample consisting of (77) members of the faculty members of 
different specialties, qualifications and educational experiences. The 
researcher administered a questionnaire designed for the purposes of 
this research. The study reached a number of results, the most 
important of which is that: The degree of availability of technical 
requirements for M.L at King Saud University from faculty members' 
point of view is low. While the degree of availability of (administrative 
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- human – usage) requirements for M.L at King Saud University was 
intermediate. The results showed that there were no differences in the 
responses of the sample members on the assessment of the readiness 
of King Saud University for the implementation of M.L according to 
the variables (type - degree - number of years of experience). In light 
of these findings, many suggestions and recommendations have been 
proposed. 
Keywords; Mobile , learning, King Saud University, faculty members 

 المقدمة:  
يعيش العالم ا العور اةالي ت دوسات يلميدة كد ا  كدان أدا تدير ا كد ا        
يلا جميع عواهب اةيا ، تواصلا تلت الل وسات العلمية عر  ن ظعر الإهترها 
الهي يعت  ه  الل وسات ا  ال تقنية المعلودات واتتوال لما تو ر  دن عدكاهات 

تخدددتل جميدددع عواهدددب اةيدددا  بشدددكل يدددال واةاهدددب التربدددوي يلدددا وعددده         ياليدددة 
الخوددددوا، عددددا ععددددل التربويددددون يعيددددتون النيددددر ا بعدددد    دددداليب اللعلددددي    
اللقليتيددة ا واولددة ت ددلاماسها لر ددع  ايليددة النيددال اللعليمددي، ودددن هنددا بددت    

ماهيندات  ت ا هعاية الس عينات وبتايدة الا E- Learningظعوس اللعلي  الإلكتروهي )
دددن القددرن العشددرين وهددو  بددت اتثاهددات اةتياددة ا اللعلددي  الملمركددا بددول         

 لت.2013الملعل  )الخاي  ،

وددددع تو دددع  دددوس  اتتوددداتت العالميدددة، كاهدددا الادددوس  اللا دددلكية ا دنلودددخ    
القرن العشرين وا لمرت بعتها، بي  اهلشرت اضععدا  اللا دلكية بسدرية  ائقدة     

الم. وقددت  صدد حا هدده  اضععددا   ددعلة ات ددل(تال، وأددا      وبيريددتاد كدد ا  ا العدد  
القددتس  يلددا اللواصددل دددن خددلال الإهترهددا. ودددع هددها اتهلشدداس السددريع ل ععددا      
اللا لكية وتحتيتاً ا بتاية القرن اةادي ويشرين بي  بت  ظعوس اثدا  عتيدت   

لمددت ت الددهي يعMobile Learningا اللعلددي  الإلكتروهددي وهددو اللعلددي  الملنقددل )  
يلدا ا دل(تال اللقنيدات اللا دلكية ا اللعلدي  دادل اأداتخ الحمدول واةا دد ات         
الآليددة المودديرر  عددا  د  عر اللحددول دددن بي ددة الددلعل  السددلكية عر بي ددة الددلعل          

 لت.2013اللا لكية )الخاي  ، 

يشددا دفعددول اللعلددي  الملنقددل عر ا ددل(تال اضععددا   ددا السددلكية الودديرا    و 
توياً ض دددددراا تعليميدددددة دادددددل  المسدددددايتات الرقميدددددة الش(ودددددية    والحمولدددددة يددددد 

(Personal Digital Assistants( ت، واأواتددددخ الملنقلددددةMobile Phones ،ت
ت ا  ي وقدا  Tabletsت، واةوا ديب اللوبيدة )  Smart Phoneواأواتدخ الهكيدة )  

ملدديص وا  ي دكددان،   نددا  تنقددل المعلدد  والمددلعل ، للحقيدد  المروهددة واللفايددل ا ي     
 ت. Nassuora، 2012اللعلي  واللعل  ، وتحقي  د ت  اللعل  دت  اةيا  )

ويمكن لللعلي  الملنقل  ن يفلح آ اقاً عتيت  ا دربلة اللعلي  العدالي، بيد     
لت  ن اللعلدي  الملنقدل يدتي  اللعلدي  المسدلمر، واللعلدي   دا        2015 شاست اةعني )

ا اللعلدي  العدالي قدت يسدع  ا تحقيد        الرسمي واللعلي  ينت اةاعة، وتوظيفه
بيدد   هدده   ددلوباً بددتيااً وعلعدداً دددن   دداليب اللعلددي  توظددخ   2030 هددتاه وسةيددة 
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 يه اللقنية بجميع  هوايعا ا عيوال المعلوددة للمدلعل  بيرقودر وقدا وبيرقدل ععدت       
 وا  ي دكان للحقي   كت  ائت  للملعل .

دعدات ا الدو ن العربدي الدص ت ندا      وتعلت عادعة الملت  عود دن  وائل اةا 
اللعلددي  الملنقددل، بيدد   هعددا قددتدا ثربددة ا ت  يدد  اللعلددي  الملنقددل با ددل(تال     
اأاتخ اةوال ا اةادعة ا الم تمر والمعرا التولي السابع لللعلي  الإلكتروهي 
ا جمعوسيدددة دودددر العربيدددة، ويعدددت هدددها ال حددد  ددددن  وائدددل ال حدددو  السدددعودية         

هدددت، وت يدداال اهلمددال عادعددة    1429ال اللعلددي  الملنقددل )الناصددر،  والعربيددة ا  دد 
الملت  عود ا اللعلي  الملنقل يل دح ذلدت عليداً ا الخدتدات الإلكتروهيدة الدص       
تقددتل يددت اةددوال ضي ددا  هي ددة اللددتسيس وال ددلاد وتفعيددل هيدد  عداس  الددلعل        

لإلكتروهيدددددة الإلكتروهيدددددة لدددددللا ل الملودددددفحات الحمولدددددة )يمددددداد  اللعدددددادلات ا     
 لت.2016واتتواتت ، 

وبلا يل  ت  ي  اللعلي  الملنقل بكفا   وبووس  صحيحة تبت  ن تلو ر لت  
عادعة الملت  عود دعلودات كا ية بول عاهايلعا ددن خدلال  سبعدة  بعداد وهدي      
المل ل دددات اللقنيدددة وال شدددرية والإداسيدددة وات دددل(تال، عت  ن ت يوعدددت دسا دددة )ا      

عاهاية عادعة الملت  عود لل  ي  اللعلدي  الملنقدل    باةت تناولابتود يل  ال ا
دددن وععددة هيددر  ي ددا  هي ددة اللددتسيس، وذلددت لمددا أدد  دددن دوس هددال ا ت  يدد             

عددا ا ددلتيا اةاعددة عر ععددرا  اللعلددي  الملنقددل دددع  لابعدد  بفايليددة وكفددا  ، 
 ال ح  اةالي.

 مشكلة البحث: 
رائت  يلا المسلو  الحلي والخليجي تعت عادعة الملت  عود دن اةادعات ال

والعربي، بي   هعا تسعا دائماً و   لر اللعا عر تو ا تعلي  قائ  يلدا دسدلو    
يدال  دددن الفايليددة، ييعددر هدها عليدداً ا الم ددادسات الددص تل ناهدا اةادعددة داددل ديدد     
اللعلددي  الإلكتروهددي واللعلددي  الملنقددل. يلددا الددر   دددن هدده  اةعددود يلابدد   ن        

علي  الملنقل تزال ا درابلده اضوليدة بيد   ن اةادعدات اةكوديدة السدعودية       الل
تفلقدددر عر خ دددا وا دددتراتيجيات تعندددا بلوظيدددخ اللعلدددي  الملنقدددل ا يملددديص      
اللعلددي  والددلعل  ، ويددتل واددوا دفعددول اللعلددي  الملنقددل ا  ذهددان  ي ددا  هي ددة          

تسيس ا عادعددة لت، وكددهلت يدداوه  ي ددا  هي ددة اللدد  2015اللددتسيس )اةعددني ،
 لت.2016الملت  عود ين ا ل(تال اللعلي  الملنقل )الع يكان، واليرنال ، 

وبالر   دن تعتد التسا ات وتنويعا ا هدها الم دماس عت  ن ت يوعدت دسا دة )ا     
الملت  عود لل  ي  اللعلدي  الملنقدل    عادعةبتود يل  ال اباةت تناولا عاهاية 

، و ي دداً بددات لا  يلددا دسا ددة )الع يكددان،   دددن وععددة هيددر  ي ددا  هي ددة اللددتسيس  
لت الص  عريا بكلية التربية ا عادعة الملدت  دعود لدوب  بوعدود     2016واليرنال ،

 جددو  بددض  ي ددا  هي ددة اللددتسيس و ل ددة التسا ددات العليددا ا ا ددل(تال اللعلددي       
%، بينما كاها هس ة ات ل(تال 97الملنقل بي  كاها هس ة ات ل(تال لل ل ة 

 %.69 ي ا  هي ة اللتسيس  دن ق ل
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وبناً  يلا دا    ، وعيماهاً دن ال اباة ب روس  ات لفاد  ددن اللعلدي  الملنقدل    
ا العمليدددة اللعليمدددة خووصدددا ا دربلدددة اللعلدددي  العدددالي، وكدددهلت للحقيددد   
الفائت  المرعو  دن الكفا ات المميا  دن  ي ا  هي ة اللتسيس، تيعر اةاعة عر 

ة الملددت  ددعود لل  يدد  اللعلددي  الملنقددل دددن وععددة هيددر        دعر ددة عاهايددة عادعدد  
  ي ا  هي ة اللتسيس. 

 أسئلة البحث: 
دددا دددت  عاهايددة عادعددة الملددت    بدداول ال حدد  الإعابددة يددن السدد ال الددرئيس 

  عود لل  ي  اللعلي  الملنقل دن وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس؟

 ريية اللالية ويلفر  دن هها الس ال اض  لة الف
         دا دسعة توا ر المل ل ات اللقنيدة لللعلدي  الملنقدل ا عادعدة الملدت  دعود ددن

 وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس؟
          دا دسعة توا ر المل ل دات الإداسيدة لللعلدي  الملنقدل ا عادعدة الملدت  دعود ددن

 وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس؟
  لللعلدي  الملنقدل ا عادعدة الملدت  دعود ددن       دا دسعة توا ر المل ل ات ال شرية

 وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس؟
            ددا دسعدة تدوا ر دل ل دات ات دل(تال لللعلدي  الملنقدل ا عادعدة الملدت  دعود

 دن وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس؟

 أهداف البحث: 
هددته ال حدد  عر اللعددره يلددا دددت  عاهايددة عادعددة الملددت  ددعود لل  يدد        

  الملنقل دن وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس ويلفدر  ددن اأدته الدرئيس     اللعلي
 اضهتاه اللالية 

         اللعره يلا دسعة تدوا ر المل ل دات اللقنيدة لللعلدي  الملنقدل ا عادعدة الملدت
  عود دن وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس.

      ادعدة الملدت   اللعره يلا دسعة تدوا ر المل ل دات الإداسيدة لللعلدي  الملنقدل ا ع
  عود دن وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس.

       اللعره يلا دسعة توا ر المل ل ات ال شدرية لللعلدي  الملنقدل ا عادعدة الملدت
  عود دن وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس.

       اللعددره يلددا دسعدددة تددوا ر دل ل دددات ات ددل(تال لللعلدددي  الملنقددل ا عادعدددة
 هي ة اللتسيس. الملت  عود دن وععة هير  ي ا 

 :أهمية البحث 
يكلسدب ال حدد   هميلده النيريددة ا دواك ددة اتثاهدات المعاصددر  وات ددلفاد     

واللعل ، وتسدليا ال دو  يلدا     اللعلي دن اضععا  الملنقلة وتوظيفعا ا يمليص 
بي ة عادعدة الملدت  دعود ددن بيد  ددت  عدكاهيدة ت  يد  اللعلدي  الملنقدل وزيداد             

تسيس بجادعددة الملددت  ددعود يددو  هميددة اللعلددي  الملنقددل،    ويددي  ي ددا  هي ددة اللدد 
وكدددهلت يكلسدددب ال حددد   هميلددده الل  يقيدددة ا ع ددداد  القدددائمض يلدددا عادعدددة   
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الملدددت  دددعود ددددن هلائجعدددا ا ت  يددد  اللعلدددي  الملنقدددل، واضخددده بعدددا ا ت دددوير      
 اض اليب المسل(تدة ا اللتسيس ا عادعة الملت  عود.

 :مصطلحات البحث 

 لمتنقل:التعليم ا 

"هددددو القددددتس  يلددددا اةوددددول يلددددا الحلددددو  اللعليمددددي يلددددا  ععددددا  اةيددددب   
الش(وددية داددل  ععددا  المسددايت الرقمددي الش(وددي واأواتددخ الهكيددة واضععددا     

ل، 2016وبلدددددا اأواتدددددخ الحمولدددددة العاديدددددة" )شدددددواهض ،  iPad))اللوبيدددددة دادددددل 
 ت.63ا.

ي  الإلكتروهي تل نا  نما بتي  دن  نماط اللعل  اعرائيا بيرهه تعريفهويمكن 
بعدد  د  سددات اللعلددي  العددالي، بيدد   هدده يقددتل اللعلددي  والددلعل  بدديري زدددان و ي   
دكددان با ددل(تال اضععددا  اللا ددلكية الملنقلددة والحمولددة يددتويا دددن هواتددخ هقالددة   

(Mobile Phones)    وهواتدخ ذكيدةSmart Phone) )    وبوا ديب لوبيدة(Tablet 

PC)  ودسايتات سقمية ش(وية(PDAs) .فا يلو ر  يعا دن ت  يقات وبرادج 

 :الجاهزية 

ا الليرة دن ععّا يُجعا ععااً ، وععّدا الشدي  هيدير  و يدت  . وعاهايدة اةدال لمدا        
 لت .1998هو دعيير ودعت ضدر دا )ال سلاهي،

قتس  عادعدة الملدت  دعود يلدا ت  يد  اللعلدي         اعرائيا بيرهعا  تعريفعاويمكن 
 الإدكاهيات اللازدة للحقي  ذلت.الملنقل ، ودت  تو ا 

  للبحث:الإطار النظري 

 التعليم المتنقل:   

 :مفهوم التعليم المتنقل 

كودددفة  و كا ددد  ا قدددواديس الليردددة  دلحركددداً،  ي  (Mobile)تعدددني كلمدددة
قابلًا للحركة  و لللحدر,، كمدا تعدني اةسد  الملحدر,، وددن هندا يمكدن ترجمدة          

اللعلددي   –اللعلددي  النقددال  –اللعلددي  الملنقددل عر  (Mobile Learning)المودد لح
اللعلددي  يددن  ريدد  اضععددا  الملنقلددة  و الحمولددة    –اللعلددي  اةددوال  -الملحددر,

باليت دال  اأواتخ النقالة، والمسايتات الرقمية، واأواتخ الهكيدة، واةوا ديب   
 لت، وبنددداً  يلدددا ترجمدددات الموددد لح  2009الحمولدددة و اهدددا )التهشدددان، ويدددوهس ،   

وكارتعا  إن ال ح  اةالي  يسل(تل دو لح اللعلي  الملنقل ليعت ين كدل  
 تلت المو لحات.

يتيددت  لللعلددي  الملنقددل خددلال اضيددوال المااددية   تعريفدداتتندداول اضدد التربددوي 
ت بيرهدده تقددتي  الددلعل  ا  ي وقددا و ي دكددان  Rogers, 2011)ودنعددا تعريددخ سوعددرز

لوددددديرا  والحمولدددددة يدددددتوياً دادددددل اأواتدددددخ     با دددددل(تال اضععدددددا  اللا دددددلكية ا  
،واأواتددددخ (PDAs)،والمسدددايتات الرقميدددة الش(ودددية    (MobilePhones)الملنقلدددة 

،كمددا Tablet PC)،واةوا دديب اللوبيددة الش(وددية )Smartphone's)الهكيددة )
لت بيرهددده " نمدددا ددددن الدددلعل  القدددائ  يلدددا ا دددل(تال اضععدددا   2010 رعدددون)ير ددده 
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ن و ي زددان، ويلميدا باةريدة وات دلقلالية واللفايليدة      الملنقلة، يحت  ا  ي دكدا 
 ت. 11و ال اً دا يوابب اللعلي  اللقليتي ا ع اس دنيودي دلكادل" )ا.

وبناً  يلا دا    ،  إن اللعل  الملنقدل هدو  ي هدو  ددن الدلعل  يحدت  ا بي دات        
 عل .اللعل  الص تسمح بحركة واهلقال اللقنية والملعلمض ويمليات الل

 :التعليم المتنقل ونظريات التعلم 

العلاقدددة بدددض اللعلدددي  الملنقدددل وهيريدددات الدددلعل  يلاقدددة تكادليدددة تُشدددكل  يعدددا    
هيريات اللعل  المتخل الهي يل  ددن خلالده توظيدخ اللقنيدة الملنقلدة ا العمليدة       

ة. اللعليميدة، ويمادل اللعلددي  الملنقدل الترجمدة المعاصددر  لنيريدات الدلعل  الم(للفدد      
 Uden,2007ل ؛ 2011ل؛  دلي  ، 2010ل؛  رعون،2012وقت تناول كل دن )الم اي،

كيفيدة تدير ر اللعلدي       Nilgun,& David،2011)؛ Keskin, &Metcalf, 2011؛
 الملنقل بنيريات اللعل ، وتوعا ال اباة  ه  دا عا   يعا يلا النحو اللالي  

  النظرية السلوكيةBehaviorist Theory)): 

 ا يلا يت  د ادئ  همع النيرية تلتول تق
 ًيحت  اللعل  ينت ظعوس ات لجابة الوحيحة الص تل ع داااً وتدا. 
 دي اللعايا دوساً ك ااً ا بتو  اللعل ي . 
 تحتيت السلو, المراد تعلمه يلا اهه  لو, قابل للملابية والقياس. 
       يررق الموقددخ ثددائ الخددت  اللعليميددة عر دواقددخ  ددعلة وقوددا  بحيدد  يسددل

 لت.2005الوابت  تر  زدنية قوا  للعلمه ) الق ادي،

 ( النظرية الإدراكيةCognitivist Theory) 

وهي  بت هيريات اللعل  المعر يدة وتدر   ن الدلعل  يحدت  يندتدا يقدول المدلعل         
فعاةددة المعلودددات الددص توددل عليدده دددن المسددلق لات اةسددية ودددن  دد  بفيعددا            

ر . و ن المعر دة تحدت  هشدا اً يقليداً يل لدب توظيدخ الترديدا        وتخاينعا ا الهاك
ويليه،  إن تقتي  الحلو  اللعليمدي بوا د ة    وال نية العقلية التاخلية للملعل .

اللقنية الملنقلة ا لناداً عر النيرية الإدساكية يكدون يلدا شدكل و دائا دلعدتد       
 ول الملحركة.تحلوي يلا الووت والووس  ودقا ع الفيتيو والنووا والر 

 ( النظرية البنائيةConstructivist Theory) 

الدلعل  و قداً أده  النيريددة هدي يمليدة هشد ة يقددول  يعدا المدلعل  ب ندا  دعر ددة          
عتيت  ا لناداً عر دعر له اةالية والسابقة. وا ادوئعا يود ح المدلعل  دسدلقلًا     

 ا بنا  دفعوده الخاا بشكل  ردي  و تعاوهي.

 نظرية الن( شاطActivity Theory) 

تددر  هدده  النيريددة  ن الددلعل  يحددت  دددن خددلال قيددال المددلعل  بنشدداط يلوددل          
فوادددو  ودددتد دسدددل(تداً  دوات ذات   يعدددة داديدددة  و دعنويدددة، بحيددد  يدددل  ا    
صدددوس   رديدددة  و تعاوهيدددة وينق ددده بوا ددد ة  لسدددلة ددددن العمليدددات الدددص تحدددتدها        

از النشددداط بالمروهدددة الدددص تولدددت ععدددرا ات  اليدددروه الفعليدددة و دددياق العمدددل، ويملددد 
عتيدددت  ددددن الإعدددرا ات السدددابقة عدددا ينمدددي دعددداسات المدددلعل ، كمدددا  هعدددا تعلدددت     
الودددعوبات الدددص يواععدددا المدددلعل    ندددا  قيادددده بالنشددداط دودددتساً هادددداً للنميدددة        
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ت. ويليددده  دددإن اللقنيدددة الملنقلدددة تدددو ر بي دددة عيدددت  للفايدددل       Uden,2007الدددلعل )
 ن  دواتعا تتي  عاس ة الملعلمض ل هش ة اللعليميدة الم(للفدة.   الملعلمض، كما 

ودن هها المنيوس  إن اللعل  الملنقل يكون ين  ري  العمل والمماس ة  و ددن خدلال   
 لمدددع المماس دددة ات تراادددية كددديرن يدددل  تعلددد  دوادددو  ددددا يدددن  ريددد  و دددائل      

 اللواصل اتعلمايي.

 :أهمية التعليم المتنقل 

اللعلدي  الملنقدل ددن  هميدة اضععدا  الملنقلدة الدص يعلمدت يليعدا،           تل ح  همية
بيددد  يمكنعدددا دعاةدددة كددداااً ددددن  وعددده القودددوس الدددص يعددداهي دنعدددا اللعلدددي            
اللقليتي  دال وتودية  را اللعل  لق ايات ك ا  دن المجلمع  و المشكلات 

ب يلدا دشدكلة   الناثة ين هقص المواسد المالية للقتي  تعلي  عادعي عيت، والليرل
هقدددص اةوا ددديب ا د  سددداتنا اللعليميدددة  ددداضععا  الملنقلدددة اليدددول  صددد حا        

 لت.2010دكا  ة ضععا  اةا ب بالإاا ة لويرر بجمعا وخفة وزهعا )التهشان ،
الملنقددل ا تنميددة بعدد  المعدداسات     ايليددة اللعلددي    التسا دداتو   لددا العتيددت دددن   

ت  ايليدددة برهددددادج تعليمدددي قدددائ  يلددددا    ل2017الم(للفدددة، بيددد     ددددا اةتوهدددي)   
ت  يقدددات الدددلعل  الملنقدددل ا تنميدددة دعددداسات اللعلدددي  الإلكتروهدددي لدددت  دعلمدددي       

لت بفايليلدده ا تنميددة دعدداسات ا ددل(تال 2016اةا دب الآلددي، كمددا  كددت   ددت ) 
الددددد لا, بددددددوسد )بشدددددقيه المعددددددرا و اضدائددددديت، ودددددددن وععدددددة هيددددددر  خدددددر  يددددددر       

 SMSلملنقددل دددن خددلال الر ددائل النوددية القوددا  لت  ن اللعلددي  ا2013اليرادددتي)
لم يسدددداه  ا تنميددددة المعدددداسات العمليددددة ا دقددددرس توددددمي  الت يددددات        WAPو

 واللفايل لت  ال لاد.اللعليمية وعهلاععا، س    هه  اه  ا تنمية اللحويل 

 تقنيات التعليم المتنقل وأنماطه: 

ل؛ 2015ل؛ الفدداس،2013ي دداس، وكنسدداس ،  شدداس العتيددت دددن ال دداباض والمدد لفض )  
لت عر  مويددة دددن تقنيددات اللعلددي  الملنقددل و يمددا    2016ل؛ اتزوي،2015يددوهس ، 

 يلي يرا ضبرزها  
  (اأواتددخ الهكيددةSmart Phone    ت  تعلددت دددن  كاددر اضععددا  شدديوياً، وهددي

هواتددخ ثمددع ا خوائوددعا بددض اأواتددخ الخلويددة الددص لددتيعا القددتس  يلددا        
ت وبدض خودائص  ععدا  اةا دب     SIM Cardsوال يدت شدرائح اتتودال )   اتت

الددص أددا القددتس  يلددا اتتوددال بشدد كة اضهترهددا اللا ددلكية، ويددرا وتحريددر        
 .الو ائا الإلكتروهية الم(للفة

 ( الهواتف الذكية1شكل )
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     المسدايت الرقمدي الش(وديPersonal Digital Assistant    ت ت  وهدي ي داس  يدن
ت، صددددمما ا ال تايددددة Handel Devices ععددددا  با ددددب ومولددددة باليددددت ) 

ت ددددل(تادعا ا تنيددددي  المواييددددت الش(وددددية، وتسددددجيل ال ياهددددات الخاصددددة،   
وكلابدة الملابيدات   ندا  الحاادرات واتعلمايدات، وددع ددروس الوقدا ت دوست          

 تقددتدعا، بيدد    هدده  اضععددا  عر بوا دديب صدديرا ، وت ددوست الخددتدات الددص      
 صدد حا قدددادس  يلدددا تشددديريل بددرادج تحريدددر النودددوا، واةدددتاول اةسدددابية،   
وتحميدددل الملفدددات الودددوتية والمرئيدددة، واتتودددال بشددد كة اضهترهدددا وتودددفحعا،     

 وتحميل الكلب الإلكتروهية وقرا تعا. 

 ( المساعد الرقمي الشخصي2شكل )

 ( قددداسئ الكلدددب الإلكتروهيدددةE-Book Reader تل لعدددرا)ت  وهدددو ععددداز يسدددل
او الكلددددب  و المسددددلنتات الددددص تكددددون يلددددا صددددييرة دلددددخ )         وقددددرا   ال ياهددددات  

PDF,Epub   ت، وأددده  اضععدددا  شاشدددات دودددممة للمسدددايت  يلدددا القدددرا   ا
 هوا  مخللفة دن باتت الإاا  ، ويمكن للملعل  دن تنيدي  تلدت الكلدب ا    
دكل ددة خاصددة، ويسددمح هددها اةعدداز  ي دداً اتتوددال بالإهترهددا وتحميددل الكلددب  

 لت.2017 و دا تل لب الت ع المس   )الاهراهي ،   وا  المجاهية

( قارئ الكتب الإلكترونية3شكل )

  اأواتدددخ النقالدددةMobile Phone) ت  وهدددي  ععدددا  اتودددال ت دددلكية تمللدددت
 GPSالعتيدددت ددددن الخدددتدات دنعدددا ختددددة ال لوتدددو  وختددددة تحتيدددت المواقدددع     

، كمدا تلدو ر   MMSوس ائل الو ائا الملعدتد    SMSوعس ال الر ائل القوا  
 يعددا الكدداداا والقددتس  يلددا تشدديريل المقددا ع الوددوتية والفيددتيو بالإاددا ة عر  

 ععرا  المكالمات .
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النقالة( الهواتف4شكل )

   ( اةوا ديب اللوبيدةTablet PC        ت  يعدت اةا دب اللدوبي ددن  بدت  اضععدا
ر ددن  الملنقلة، وهو ي اس  ين با ب ش(ودي دلنقدل ددع شاشدة بداللمس،  صدير      

اةا ب الحمول و كت دن اأاتخ الهكي، ويلميا بتقة الشاشة دع  دعولة  
الكلابدة  يده وعدكاهيدة توصديلة بلوبددة دفداتيح خاسعيدة، ويلميدا بقدتس  تخدداين         

 ت.(Rouse,2016عيت بالإاا ة عر عدكاهية اتتوال باضهترها 

( الحواسيب اللوحية5شكل)

  التعليم المتنقل:جاهزية جامعة الملك سعود لتطبيق 

تاايدددت اتهلمدددال بددداللعلي  الملنقدددل ا المملكدددة العربيدددة السدددعودية يلدددا ددددت        
السنوات القليلة المااية، ويعا  ذلت عر اللقتل السريع ا الش كات اللا دلكية،  
واللقنيددات الملنقلددة بشددكل يددال. كمددا تعددت  ددرا اةادعددات السددعودية لل  يدد          

ذلددت للددوا ر ال نيددة اللحليددة اض ا ددية اللازدددة لدده ا      اللعلددي  الملنقددل ياليددة، و  
دعيدد  اةادعددات، وللددوا ر اأواتددخ الهكيددة، واةوا دديب اللوبيددة، و اهددا دددن    

 اضععا  الملنقلة دع الملعلمض والمعلمض يلا بت  وا .

تعلدت عادعدة الملدت  ددعود ددن  وائدل اةادعدات ا الددو ن العربدي الدص ت نددا         
كمدا  د   ذكدر  ا دقتددة ال حد  ، بيد   ن اةادعدة تحدرا          لاللعلدي  الملنقد  

يلدددا تددد ني نمددداذ  اللعلدددي  اةتيدددت  الدددص تيسدددر يلدددا المدددلعلمض و ي دددا  هي دددة     
اللددتسيس اللعلدددي  والددلعل  ا  ي وقدددا و ي دكددان ،  وبلدددا يددل  ت  يددد  اللعلدددي      

ات الملنقل بكفا   وبووس  صحيحة تبت  ن تلو ر لت  عادعة الملت  عود دعلود
 .كا ية بول عاهايلعا وقتستعا ا ت  ي  اللعلي  الملنقل 
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قادا ال اباة بتسا ة اةاهاية دن خلال  سبعة  بعاد وهي المل ل دات اللقنيدة،   
لت عر  هددده يمكدددن  2018وال شدددرية، والإداسيدددة، وات دددل(تال ، بيددد  تدددر  الدددتاوود )    

ة  دداتت سئيسددية تقسددي  دل ل ددات اللعلددي  الملنقددل ا اللعلددي  العددالي عر  لا دد  
 : هي

 وتً/  المل ل ات اللقنية وتشمل دا يلي  : 
 ععددا  الملنقلددة اةتياددة دددن هواتددخ ذكيددة و ععددا  لوبيددة وبوا دديب    اض

 . ومولة و اها
 ختدات اتتوال بالإهترها . 
  برادج اللشيريل ، والل  يقات الملائمة للمناهج و هش ة اللعلي  واللعل  
 و  ل ععا  الملنقلة والتادج الما لة يليعاصياهة دوسية يالية المسل . 

 اهياً / المل ل ات الإداسية وتشمل دا يلي  : 
  المالي والميااهيات المنا  ة التي . 
 ع تراتيجية وااحة لإدخال اللعلي  الملنقل ا الم  سات اللعليمية. 
      تددتسيب العنوددر ال شددري المشدداس, ) المددلعل  ، المعلدد  ، عداسي ت يلددا تفعيددل

 . لعلي  الملنقل وتعريخ كل  رد بتوس ال
 الااً / المل ل ات ال شرية وتشمل دا يلي  : 

 قلنا  العنور ال شري المشداس, ب دروس  و هميدة دددج وا دل(تال تقنيدات       ا
 . اللعلي  الملنقل ا بي ة اللعلي  واللعل 

          قدددتس  المعلمدددض يلدددا اخليددداس نمدددا اللعلدددي  الملنقدددل المنا دددب وت  يقددده
 . ب ريقة صحيحة

 ر دعاسات عداس  اللعلي  الملنقل لت  المعلمضتو  . 
         قتس  المعلمدض يلدا عداس  اتخل داسات الإلكتروهيدة و دوات اللقدوي  اضخدر

 با ل(تال اضععا  الملنقلة.

 :الإطار المنهجي للبحث 
المددنعج الوصددفي المسددحي ا ت  يدد  التسا ددة ويعلددت هددها       ال حدد ا ددل(تدا 

حقيدد   هددتاه ال حدد ، بيدد  يددل  دددن خلالدده اةوددول   المددنعج اضكاددر دلا دددة لل
يلا وصخ دقي  لمت  تو ر المل ل دات اللقنيدة والفنيدة والإداسيدة وات دل(تال ددن       

 .وععة هير  ي ا  هي ة اللتسيس ا عادعة الملت  عود 

 البحث: وعينة مجتمع 

يلكدددون  لمدددع ال حددد  ددددن جميدددع  ي دددا  هي دددة اللدددتسيس وددددن ا بكمعددد   
ات والمدد هلات والخددتات اللعليميددة ا كا ددة كليددات المتينددة   ف(للددخ الل(وودد

تم اخليدداس و ت.7170اةادعيددة لل ال ددات بجادعددة الملددت  ددعود وال ددال  يددتده  )     
ييندددة يشدددوائية بسدددي ة ددددن  ي دددا  هي دددة اللدددتسيس وددددن ا بكمعددد  ف(للدددخ   
الل(ووددات والمدد هلات والخددتات اللعليميددة وقددت ا ددلفادت ال اباددة دددن ختدددة       

 .ت دسلجي ا77ًا توزيع  دا  ال ح ، وقت بليرا العينة)(Twasul)تواصل 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
295 

 :)أداة البحث )الاستبانة 
ات دلا  يلددا اضدد النيددري والتسا ددات السدابقة الملعلقددة فواددو  ال حدد    تم 

اضدا  اضهسددب للحقيدد     ودددن  دد  قادددا بإيددتاد ات ددل اهة أددها ال حدد  بإيل دداس      
 عا ين يلا النحو اللالي  هتاه التسا ة، وتكوها ات ل اهة دن 

  .اةا  اضول  ويشلمل يلا ل الخوائص التيمو را ية للعينة 
  اةا  الااهي  ويشلمل يلا  سبعة واوس سئيسية يلا النحو اللالي 

 شلمل يلدا  االحوس اضول  دسعة توا ر المل ل ات اللقنية لللعلي  الملنقل و
 ت  قرات.10)
   ددات الإداسيددة لللعلددي  الملنقددل واشددلمل   الحددوس الادداهي  دسعددة تددوا ر المل ل 

 ت  قرات.10يلا )
    الحددوس الاالدد   دسعددة تددوا ر المل ل ددات ال شددرية لللعلددي  الملنقددل واشددلمل

 ت  قرات.8يلا )
      الحوس الرابع  دسعة توا ر دل ل ات ات دل(تال لللعلدي  الملنقدل واشدلمل

 ت  قرات.7يلا )

 صدق أداة البحث:  

 ل ح  ب ريقلض  تم اللحق  دن صتق  دا  ا
  تم يرا ات دل اهة ا صدوستعا اضوليدة ،      صتق الحكمض )الوتق الياهريت

يلدددا  مويدددة ددددن الحكمدددض ددددن ذوي الخدددت  والكفدددا   ا  دددال ال حدددو     
التربويددة وتقنيددات اللعلددي ،  ا اددو  آسا  الخددتا  تم ا ددل عاد بعدد  الفقددرات   

  ل اهة بووستعا النعائية.وعاا ة وتعتيل بع عا الآخر ، لليعر ات
 تم الليركدددت ددددن صدددتق اتتسددداق الدددتاخلي بحسددداد   صدددتق اتتسددداق الدددتاخلي

دعددادلات است دداط با ددون بددض  قددرات ات ددل اهة والتسعددة الكليددة أددا والنلددائج 
  ت1)دواحة ا اةتول 

( معاملات ارتباط كل فقرة من فقرات الاستبانة مع الدرجة الكلية1جدول )

 رقم
 لعبارةا

 درجة
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 درجة
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 درجة
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 درجة
 الارتباط

1 .678(**)  10 .652(**)  19 .681(**)  28 .381(**) 
2 .685(**)  11 .716(**)  20 .708(**)  29 .659(**) 
3 .656(**)  12 .770(**)  21 .597(**)  30 .693(**) 
4 .641(**)  13 .658(**)  22 .537(**)  31 .617(**) 
5 .705(**)  14 .751(**)  23 .480(**)  32 .614(**) 
6 .738(**)  15 .722(**)  24 .678(**)  33 .578(**) 
7 .669(**)  16 .630(**)  25 .599(**)  34 .538(**) 
8 .677(**)  17 .631(**)  26 .698(**)  35 .431(**) 
9 .629(**)  18 .693(**)  27 .524(**)    

( )للاختبار من طرفين(0.05(*   معامل الارتباط دال عند )0.01** معامل الارتباط دال عند )

ت نجددت  ن جميددع قددي  دعددادلات اتست دداط بددض كددل  قددر  دددن       1دددن اةددتول ) 
بوددائياً ينددت دسددلو  دتلددة    ع قددرات ات ددل اهة دددع التسعددة الكليددة كاهددا دالددة      

ا عر  ن ات ل اهة تلملع بتسعة دق ولة ت وهي دسعات دوع ة ودق ولة وتش0.01)
 دن اتتساق التاخلي ا كل  قراتعا. 
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كمددا قادددا ال اباددة بحسدداد اتتسدداق الددتاخلي للا ددل اهة يددن  ريدد  بسدداد   
دعددادلات است دداط با ددون بددض  قددرات ا ات ددل اهة دددع التسعددة الكليددة للمحددوس        

  ت2)الهي تنلمي عليه والنلائج دواحة اةتول 

( معاملات ارتباط كل فقرة مع الدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه2جدول ) 

درجة توافر المتطلبات 

التقنية للتعليم المتنقل في 

 جامعة الملك سعود

درجة توافر المتطلبات  

الإدارية للتعليم المتنقل في 

 جامعة الملك سعود

درجة توافر المتطلبات  

البشرية للتعليم المتنقل في 

 معة الملك سعودجا

درجة توافر متطلبات  

الاستخدام للتعليم المتنقل 

 في جامعة الملك سعود
 رقم
 العبارة

 درجة
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 درجة
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 درجة
 الارتباط

 رقم 
 العبارة

 درجة
 الارتباط

1 .891(**)  11 .777(**)  21 .753(**)  29 .784(**) 
2 .911(**)  12 .792(**)  22 .745(**)  30 .844(**) 
3 .854(**)  13 .686(**)  23 .747(**)  31 .834(**) 
4 .859(**)  14 .743(**)  24 .757(**)  32 .849(**) 
5 .856(**)  15 .823(**)  25 .726(**)  33 .826(**) 
6 .875(**)  16 .786(**)  26 .772(**)  34 .803(**) 
7 .881(**)  17 .769(**)  27 .720(**)  35 .766(**) 
8 .879(**)  18 .796(**)  28 .468(**)    
9 .846(**)  19 .774(**)       

10 .883(**)  20 .802(**)       
 (0.01** معامل الارتباط دال عند )

ت نجددت  ن جميددع قددي  دعددادلات اتست دداط بددض كددل  قددر  دددن       2دددن اةددتول ) 
 قدددرات ات دددل اهة ددددع التسعدددة الكليدددة للمحدددوس الدددهي تنلمدددي عليددده كاهدددا دالدددة      

ت وهددي دسعددات دوع ددة ودق ولددة وتشددا عر  ن   0.01ابوددائياً ينددت دسددلو  دتلددة ) 
 ة دق ولة دن اتتساق التاخلي ا كل واوسها. ات ل اهة تلملع بتسع

كمددا قادددا ال اباددة بحسدداد اتتسدداق الددتاخلي للا ددل اهة يددن  ريدد  بسدداد   
دعادلات است داط با دون بدض وداوس ات دل اهة ددع بع دعا الد ع  وددع التسعدة           

  ت3)الكلية والنلائج دواحة ا اةتول 

تسا  الداخلي محااور أداة البح ( معاملات ارتباط بيرسون لحساب الا3)جدول 

الدرجة الكلية  محاور البح 

درجة توافر المتطلبات التقنية للتعليم المتنقل 

درجة توافر المتطلبات الإدارية للتعليم المتنقل 

ة للتعليم المتنقل درجة توافر المتطلبات البشري

درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم المتنقل 

( )للاختبار من طرفين(0.01** معامل الارتباط دال عند )

ت  ن دعادلات اتست اط بض واوس ات دل اهة ددع بع دعا    3يل ح دن اةتول )
ت 0.05ت  و )0.01بوائياً ينت دسدلو  دعنويدة )  عالة والتسعة الكلية عا ت عيت  ود

ت وهي قي  است داط عيدت  ويدتل ذلدت يلدا قدو        0.897 – 0.280بي  تراوبا بض )
 اللما ت التاخلي للا ل اهة ا كل واوسها. 

 ثبات أداة البحث 

 (Cronbach Alpha)تم اللحق  دن   ات اضدا  بحساد دعادل كروه اخ  لفا 
يددد ض  ت4)وددداوس ات دددل اهة وللتسعدددة الكليدددة لددد دا  واةدددتول     لكدددل ودددوس ددددن   

 النلائج 
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( معامل كرونباخ ألفا محااور أداة البح 4)جدول 

معامل كرونباخ ألفاالعبارات عددمحاور البح م

درجة توافر المتطلبات التقنية للتعليم المتنقل في جامعة الملك سعود

المتطلبات الإدارية للتعليم المتنقل في جامعة الملك سعود درجة توافر 

درجة توافر المتطلبات البشرية للتعليم المتنقل في جامعة الملك سعود 

درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم المتنقل في جامعة الملك سعود

معامل الثبات للأداة ككل

لحاوس ات ل اهة تراوبدا بدض    ت نجت  ن دعادلات كروه اخ  لفا4دن اةتول )
ت 0.946لدد دا  ككددل )  ت بينمددا بليرددا قيمددة دعادددل كروه دداخ  لفددا   0.956 – 0.860)

وهددددي دسعددددة ياليددددة تددددتل يلددددا الا ددددات العددددالي للا ددددل يان و ددددلادة المعلودددددات       
 المسل(رعة يت  دن يينة ال ح .

  ستخدمة:المالأساليب الإحصائية 

تم ترديددا ات ددل اهات وعدخاأددا ا اةا ددب الآلددي با ددل(تال برهددادج اةادددة    
 ت، وقت ا ل(تدا ال اباة اتخل اسات اللالية SPSS)الإبوائية 

          اللكراسات والنسدب الم ويدة والملو دا اةسدابي واتيدراه المعيداسي وذلدت ددن
 اتعا بول  قرات  دا  ال ح .  عل وصخ خوائص يينة ال ح  وا لجاب

 ( دعادل كروه اخ  لفاCronbach Alphaوذلت لقياس   ات  دا  ال ح . ت 
 ( دعادل اتست اطPEARSON. ت لقياس اتتساق التاخلي ضدا  ال ح 
   (اخل داس تحليدل الل دداينANOVA ( ت واخل داسT   ت لللعدره يلددا دتلدة الفددروق ا

  ا ددددددلناداً عر المددددددليراات  ا ددددددلجابات   ددددددراد العينددددددة ثددددددا  ودددددداوس ال حدددددد   
 التيمو را ية.

 :نتائج البحث 
  والذي ينص على "ما درجة توافر المتطلبات التقنية للتعلييم المتنقيل    السؤال الأولالإجابة عن

 .في جامعة الملك سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس؟"

 الملك  للتعليم المتنقل في جامعة ( استجابات أفراد العينة حول درجة توافر المتطلبات التقنية5جدول )

سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس

 العبارة   م
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الدرجة الترتيب نسبة الموافقة

1 
توفر رؤية وأهداف واضحة للجامعة نحو تطبيق التعليم 

 المتنقل
 متوسط 4 52.40% 1.17 2.62

2 
ستراتيجية تعنى بكيفية تطبيق توفر إدارة الجامعة خطط ا

 التعليم المتنقل في العملية التعليمية 
 متوسط 3 53.80% 1.15 2.69

3 
توفر إدارة الجامعة لوائح وتنظيمات لتطبيق التعليم المتنقل 

 في الجامعة 
 منخفض 7 48.80% 1.24 2.44

4 
توفر إدارة الجامعة ميزانية لدعم تطبيق التعليم المتنقل على 

 لجامعة مستوى ا
 منخفض 6 51.60% 1.24 2.58

5 
تُقدر إدارة الجامعة أهمية تطبيقات التعليم المتنقل ومدى 

 فاعليتها
 متوسط 1 56.20% 1.19 2.81

6 
تنشر إدارة الجامعة الوعي بأهمية توظيف تطبيقات التعليم 

 المتنقل
 متوسط 2 54.80% 1.25 2.74

7 
بتثقيف أعضاء هيئة  توفر إدارة الجامعة برامج تدريبية تُعنى

 التدريس بالتعليم المتنقل 
 متوسط 5 52.20% 1.33 2.61

8 
توفر إدارة الجامعة برامج تدريبية تُعنى بتثقيف المتعلمين 

 بالتعليم المتنقل 
 منخفض 9 48.00% 1.19 2.40

9 
توفر إدارة الجامعة دليل إرشادي لأعضاء هيئة التدريس 

 لتعليم المتنقلتوضح آلية التعامل مع تطبيقات ا
 منخفض 10 47.60% 1.23 2.38

10 
توفر إدارة الجامعة دليل إرشادي للمتعلمين توضح آلية 

 التعامل مع تطبيقات التعليم المتنقل
 منخفض 8 48.40% 1.24 2.42

 منخفض -- %51.40 1.22 2.57 المتوسط العام
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دسعددة تددوا ر   ت نجددت  ن دلو ددا ا ددلجابات   ددراد العينددة بددول   5دددن اةددتول ) 
ت وبلددد  2.57المل ل دددات اللقنيدددة لللعلدددي  الملنقدددل ا عادعدددة الملدددت  دددعود بلددد  )      

ضقددل دددن  1.8ت والملو ددا يقددع اددمن الفددتر  )دددن  1.22اتيددراه المعيدداسي الكلددا )
ت والملو ا ا هده  الفدتر  بسدب اللدتس  الخما دي يشدا عر  ن دسعدة تدوا ر         2.60

ل ا عادعة الملت  دعود ددن وععدة هيدر  ي دا       المل ل ات اللقنية لللعلي  الملنق
وقدددت كاهدددا دسعدددة دوا قدددة   دددراد العيندددة يلدددا هددده     هي دددة اللدددتسيس دن(ف دددة.

ت ددع وعدود تدراوا ا دلو دا     5)الع اسات جميععا بنس ة دلو  ة بسب اةتول 
 . ودن(فا  لجابات بض دلو ات

  تطلبيات الإداريية للتعلييم المتنقيل في     "ما درجة توافر الم والذي نصهالسؤال الثاني الإجابة عن
 جامعة الملك سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس؟"  

الملك   ( استجابات أفراد العينة حول درجة توافر المتطلبات الإدارية للتعليم المتنقل في جامعة6جدول )

سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس

 العبارة   م
 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري
 المستوى الترتيب نسبة الموافقة

1 
يتوفر متخصصون في الجامعة لديهم القدرة على حل 

 المشكلات التقنية المتعلقة بتطبيقات التعليم المتنقل
 متوسط 6 57.20% 1.28 2.86

2 
يتوفر طاقم مؤهل في الجامعة لتدريب أعضاء هيئة 

 التدريس على استخدام تطبيقات التعليم المتنقل
 متوسط 8 53.20% 1.11 2.67

3 
يتوفر مصمم تعليمي لتصميم العروض الإلكترونية 

 .على أنواعها
 منخفض 10 45.20% 1.07 2.26

4 
يتوفر مبرمجين ومطورين لتطبيقات التعليم المتنقل 

 لتحديثها باستمرار
 منخفض 9 50.60% 1.14 2.53

5 
يُقدر أعضاء هيئة التدريس أهمية استخدام الأجهزة 

 تنقلة في العملية التعليمية الم
 متوسط 5 59.80% 1.29 2.99

6 
يستطيع أعضاء هيئة التدريس التعامل مع تطبيقات 

 الأجهزة المتنقلة 
 متوسط 3 62.00% 1.12 3.10

7 
يستطيع أعضاء هيئة التدريس تطبيق التقويم 

 الإلكتروني 
 متوسط 4 61.20% 1.26 3.06

8 
أذهان أعضاء هيئة  وضوح مفهوم التعليم المتنقل في

 التدريس
 متوسط 7 53.60% 1.21 2.68

 متوسط 1 %64.40 1.26 3.22 يمتلك المتعلمون الدافعية للتعلم عبر الأجهزة المتنقلة  9

10 
يعرف المتعلمون كيفية استخدام الأجهزة المتنقلة في 

 التعليم
 متوسط 2 62.80% 1.21 3.14

 وسطمت -- %57.00 1.20 2.85 المتوسط العام

ت نجددت  ن دلو ددا ا ددلجابات   ددراد العينددة بددول دسعددة تددوا ر     6دددن اةددتول ) 
ت وبلددد  2.85المل ل دددات الإداسيدددة لللعلدددي  الملنقدددل ا عادعدددة الملدددت  دددعود بلددد  )      

ضقدل ددن    2.60ت والملو دا يقدع ادمن الفدتر  )ددن      1.20اتيراه المعياسي الكلا )
  الخما دي يشدا عر  ن دسعدة تدوا ر     ت والملو ا ا هده  الفدتر  بسدب اللدتس    3.40

المل ل ات الإداسية لللعلي  الملنقل ا عادعة الملدت  دعود ددن وععدة هيدر  ي دا        
جميع الع اسات يلا تقتير دلو دا ددا يدتا    بولا هي ة اللتسيس دلو  ة وقت 

 .ت4ت و )3الع استض سق  )
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  البشيرية للتعلييم المتنقيل في     "ما درجة توافر المتطلبات هنصوالذي  السؤال الثالثالإجابة عن
  "جامعة الملك سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس؟

الملك  ( استجابات أفراد العينة حول درجة توافر المتطلبات البشرية للتعليم المتنقل في جامعة7جدول )

سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس

 العبارة   م
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المستوى الترتيب نسبة الموافقة

 عالي 1 %73.80 1.43 3.69 يمتلك أعضاء هيئة التدريس أجهزة متنقلة خاصة بهم  1

 عالي 3 %72.40 1.37 3.62 يمتلك المتعلمين أجهزة متنقلة خاصة بهم 2

 عالي 2 %72.80 1.20 3.64 توفر خدمة انترنت عالية السرعة في الجامعة  3

 متوسط 4 %65.00 1.20 3.25 وصيانة الأجهزة والتطبيقات التعليميةتوفر دعم فني  4

5 
تقدم الجامعة دعم لشراء جهاز الكتروني خلال فترة 

 الدراسة 
 منخفض 7 47.80% 1.19 2.39

6 
سماعات )توفر ملحقات الأجهزة المتنقلة المختلفة 

 ( وطابعات وأجهزة شحن إضافية
 متوسط 6 55.60% 1.17 2.78

7 
لجامعة تطبيقات وبرامج ملائمة للمناهج وأنشطة توفر ا

 التعليم والتعلم المختلفة 
 متوسط 5 63.20% 1.30 3.16

8 
توفر الجامعة مكتبة الكترونية غنية بالمصادر الالكترونية 

 التي  تخدم التخصصات المختلفة 
 منخفض 8 45.40% 1.18 2.27

 متوسط  %62.00 1.25 3.10 المتوسط العام

ت نجددت  ن دلو ددا ا ددلجابات   ددراد العينددة بددول دسعددة تددوا ر     7ن اةددتول )ددد
ت وبلددد  3.10المل ل دددات ال شدددرية لللعلدددي  الملنقدددل ا عادعدددة الملدددت  دددعود بلددد  )     

ضقدل ددن    2.60ت والملو دا يقدع ادمن الفدتر  )ددن      1.25اتيراه المعياسي الكلا )
 عر  ن دسعدة تدوا ر   ت والملو ا ا هده  الفدتر  بسدب اللدتس  الخما دي يشدا      3.40

المل ل ات ال شرية لللعلي  الملنقل ا عادعة الملت  عود ددن وععدة هيدر  ي دا      
هي ددددة اللددددتسيس دلو دددد ة وقددددت تراوبددددا ي دددداسات الحددددوس بددددض يددددالي ودلو ددددا   

 . فودن(

  ما درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم المتنقيل في   هنصوالذي  السؤال الرابعالإجابة عن"
  "لك سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس؟جامعة الم

الملك ( استجابات أفراد العينة حول درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم المتنقل في جامعة 8جدول )

سعود من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس

 العبارة   م
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

نسبة 

 الموافقة
 الترتيب

درجة 

 الموافقة

1 
أستخدم تطبيقات التعليم المتنقل في تدريس المتعلمين أثناء 

 امحااضرات الدراسية
 متوسط 7 56.60 1.32 2.83

 متوسط 6 60.00 1.36 3.00 أستخدم تطبيقات التعليم المتنقل خارج قاعات الدراسة 2

 متوسط 3 66.00 1.28 3.30 أستخدم تطبيقات التعليم المتنقل في قراءة الكتب الإلكترونية 3

4 
أستخدم تطبيقات الحوسبة السحابية من هاتفي النقال 

 لمشاركة الملفات
 متوسط 4 65.20 1.23 3.26

5 
أستخدم تطبيق البريد الإلكتروني المتوفر في هاتفي النقال في 

 إرسال واستلام التكليفات من وإلى المتعلمين 
 عالي 1 77.20 1.24 3.86

6 
فر في هاتفي النقال للتذكير أستخدم تطبيق التقويم المتو

 بمواعيد امحااضرات والاختبارات والتكاليف التعليمية
 متوسط 2 67.60 1.43 3.38

7 
أستخدم تطبيق المفكرة الإلكترونية في تسجيل الملاحظات 

 السريعة أثناء امحااضرات والندوات
 متوسط 5 62.80 1.32 3.14

 متوسطة -- 65.00 1.31 3.25 المتوسط العام

ت نجددت  ن دلو ددا ا ددلجابات   ددراد العينددة بددول دسعددة تددوا ر     8دددن اةددتول ) 
ت وبلدد  3.25دل ل ددات ات ددل(تال لللعلددي  الملنقددل ا عادعددة الملددت  ددعود بلدد  )     
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ضقدل ددن    2.60ت والملو دا يقدع ادمن الفدتر  )ددن      1.31اتيراه المعياسي الكلا )
ي يشدا عر  ن دسعدة تدوا ر    ت والملو ا ا هده  الفدتر  بسدب اللدتس  الخما د     3.40

دل ل ددات ات ددل(تال لللعلددي  الملنقددل ا عادعددة الملددت  ددعود دددن وععددة هيددر          
  ي ا  هي ة اللتسيس دلو  ة.

 :النتائج الخاصة بالفروق في استجابات أفراد العينة تبعاً لمتغيراتهم الديموغرافية 

  :النوعمتغير أولًا 

جابات أفراد العينة حول مدى جاهزية جامعة الملك سعود ( لدلالة الفرو  في است( اختبار )9جدول )

لتطبيق التعليم المتنقل تبعاً لمتغير النوع

 المتوسط العينة الفئات المتغير
الانحراف 

 المعياري
 درجة
 الحرية

قيمة 

(T) 
مستوى 

 الدلالة
درجة توافر المتطلبات التقنية للتعليم المتنقل 

 في جامعة الملك سعود
 9.75 25.22 32 ذكر

75 
-.323 

 
.747 
 11.39 26.02 45 أنثى 

درجة توافر المتطلبات الإدارية للتعليم المتنقل 

 في جامعة الملك سعود
 8.95 29.41 32 ذكر

75 
.705 
 

.483 
 9.55 27.89 45 أنثى 

درجة توافر المتطلبات البشرية للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 7.81 25.00 32 ذكر

75 
.214 
 

.831 
 6.74 24.64 45 أنثى 

درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 6.40 21.94 32 ذكر

75 
-.818 

 
.416 
 8.18 23.36 45 أنثى 

 الدرجة الكلية
 27.98 101.56 32 ذكر

75 -.054 .957 
 27.64 101.91 45 أنثى

ةميددع الحدداوس كاهددا  ددا دالددة ابوددائياً    (𝑇)ت  ن قددي  ت نجدد9دددن اةددتول )
(𝑃 > عا يعني  هه ت توعت  روق ا ا لجابات   دراد العيندة بدول تقيدي       (0.05

دت  عاهاية عادعة الملت  دعود لل  يد  اللعلدي  الملنقدل ت عداً لمدليرا الندو .  ي        
عاهايددة   ن جميددع   ددراد العينددة )الددهكوس/ اتهددا ت دلفقددون بددول تقيددي  دددت          

 عادعة الملت  عود لل  ي  اللعلي  الملنقل. 

  :ًالدرجة العلميةمتغير ثانيا 
 ( لدلالة الفرو  في استجابات أفراد العينة حول مدى( اختبار تحليل التباين )10جدول )

جامعة الملك سعود لتطبيق التعليم المتنقل تبعاً لمتغير الدرجة العلمية جاهزية

 المتغير
 مصدر 

 ختلافالا
 مجموع

 المربعات 
 درجات
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة

 (F) 

مستوى 

 الدلالة

درجة توافر المتطلبات التقنية للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 361. 42.625 4 170.500 بين المجموعات

 

.835 

 118.028 72 8498.020 داخل المجموعات 

تعليم درجة توافر المتطلبات الإدارية لل

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 419. 37.169 4 148.675 بين المجموعات

 

.795 

 88.785 72 6392.546 داخل المجموعات 

درجة توافر المتطلبات البشرية للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 025. 1.349 4 5.396 بين المجموعات

 
.999 
 53.962 72 3885.279 داخل المجموعات 

درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 658. 37.457 4 149.826 بين المجموعات

 

.623 

 56.916 72 4097.966 داخل المجموعات 

 الدرجة الكلية
 118. 94.561 4 378.243 بين المجموعات

 

.976 

 798.799 72 57513.550 داخل المجموعات 

ةميدع الحداوس كاهدا  دا دالدة ابوددائياً       (F) ت نجدت  ن قدي   10ن اةدتول ) دد 
(P > عا يعدني  هده ت توعدت  دروق ا ا دلجابات   دراد العيندة بدول ددت            (0.05

عاهاية عادعة الملت  عود لل  ي  اللعلي  الملنقل ت عاً لمليرا التسعة العلميدة.  
يددةت دلفقددون يلددا تقيددي    ي  ن  ي ددا  هي ددة اللددتسيس )ف(للددخ دسعدداتع  العلم 

 دت  عاهاية عادعة الملت  عود لل  ي  اللعلي  الملنقل. 
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  :ًسنوات الخبرةمتغير ثالثا 
( لدلالة الفرو  في استجابات أفراد العينة حول مدى ( اختبار تحليل التباين )11جدول )

برةجاهزية جامعة الملك سعود لتطبيق التعليم المتنقل تبعاً لمتغير سنوات الخ

 المتغير
 مصدر 
 الاختلاف

 مجموع
 المربعات 

 درجات
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة

 (F) 

مستوى 

 الدلالة

درجة توافر المتطلبات التقنية للتعليم المتنقل 

 في جامعة الملك سعود
 466. 53.867 2 107.734 بين المجموعات

 

.630 

 115.686 74 8560.786 داخل المجموعات 

لمتطلبات الإدارية للتعليم المتنقل درجة توافر ا

 في جامعة الملك سعود
 758. 65.655 2 131.310 بين المجموعات

 

.472 

 86.620 74 6409.911 داخل المجموعات 

درجة توافر المتطلبات البشرية للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 286. 14.928 2 29.855 بين المجموعات

 
.752 
 52.173 74 3860.820 عاتداخل المجمو 

درجة توافر متطلبات الاستخدام للتعليم 

 المتنقل في جامعة الملك سعود
 2.230 120.715 2 241.431 بين المجموعات

 

.115 

 54.140 74 4006.362 داخل المجموعات 

 الدرجة الكلية
 1.088 826.753 2 1653.506 بين المجموعات

 

.342 

 759.977 74 56238.286 داخل المجموعات 

ةميددع الحدداوس كاهددا  ددا دالددة ابوددائياً   (F)ت نجددت  ن قددي  11دددن اةددتول )
(P > عددا يعددني  هدده ت توعددت  ددروق ا ا ددلجابات   ددراد العينددة بددول دددت   (0.05

عاهايددة عادعددة الملددت  ددعود لل  يدد  اللعلددي  الملنقددل ت عدداً لمددليرا يددتد  ددنوات        
اللدددتسيس )ف(للدددخ دسدددلويات خدددتتع  العمليدددةت   الخدددت .  ي  ن  ي دددا  هي دددة 

 دلفقون يلا تقيي  دت  عاهاية عادعة الملت  عود لل  ي  اللعلي  الملنقل. 

 البحث توصيات: 
      ت دددوير ال نيدددة اللحليدددة اللقنيدددة الدددص يحلاععدددا ت  يددد  اللعلدددي  الملنقدددل ا

 اةادعة.
 ثدداسد الددتول ت ددوير  هيمددة اللعلددي  الملنقددل ا اددو  ات ددلفاد  دددن خددتات و

 الملقتدة ا هها المجال، وات لعاهة بختا  المجال تحا عشراه وزاس  اللعلي .
   ادددروس  اتهلمدددال بلدددتسيب  ي دددا  هي دددة اللدددتسيس والمدددلعلمض، بيددد   ظعدددرت

النلدددائج اضفددداا تدددوا ر الدددتادج اللتسي يدددة الدددص تُعندددا بلاقيدددخ المدددلعلمض     
دي للواددديح آليدددة اللعاددددل ددددع  بددداللعلي  الملنقدددل، ويدددتل تدددوا ر الدددتليل عسشدددا  

 ت  يقات اللعلي  الملنقل بالنس ة ضي ا  هي ة اللتسيس.
        تددد ني اةادعدددة ديددد  ال دددلاد ا اةودددول يلدددا دل ل دددات اللعلدددي  الملنقدددل

بوددوأ  يليعددا، دددع اللوييددة    عدكاهيددةبلاويددته  اضععددا  الملنقلددة  و تسددعيل   
ايدا  العتيدت  الدص يحققعدا     بل ني دال هها النو  دن اللعلي  للا لفاد  دن دا

 ا يملية اللعل .
    تشجيع د ادسات  ي ا  هي ة اللتسيس يلا توظيخ اللعلي  الملنقل، وتودمي

 ت  يقاته.

 البحث: قترحاتم  
       دسا ة  ايلية تقتي  الحلو  بيرشكال مخللفدة يدت خدتدات الدلعل  الملنقدل ا

 عيض.تنمية دعاسات اللعل  واكلساد المعر ة لت  ال لاد اةاد
        ععدددرا  دسا دددات وبحدددو  تقويميدددة لنيدددال اللعلدددي  الملنقدددل ا ادددو  اللجددداسد

اضعن ية والمعايا العالمية، للعايا هقاط القو  ودعاةة هقاط ال عخ ولاياد  
 الكفا   اللعليمية. 
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         توددمي  نمددوذ  دقددترا للليرلددب يلددا الوددعوبات الددص تواعدده ت  يدد  اللعلددي
 الملنقل ا اةادعات السعودية.

 قائمة المراجع: 
  أولًا: المراجع العربية 

م(. فاعليــة التعلــيم النقــال في تنميــة بعــض مهــارات اســتخدام نظــام إدارة        2016أحمــدإ إيمــان.)  

( لــدى أعضــاء هيئــة التــدريس بكليــة التربيــة       التعلــيم الإلكترونــي بــلا  بــورد )   

. 109 -70( إ 4)32 المجلة العلمية لكلية التربيةبالجبيل جامعة الدمام . 

م(. متطلبـات تطبيـق الـتعلم النقـال في تـدريس اللغـة الإ ليزيـة بالمرحلـة         2016الأزوريإ عمر.) 

المتوسطة بمدينة الطائف )رسالة ماجستير غير منشورة( إ كلية التربية إ جامعـة أم القـرى     

مكة

في تنميـة   ة م(. فاعلية التعلم المتنقـل باسـتخدام خدمـة الرسـائل القصـير     2012بدرإ أحمد.) 

الوعي ببعض مصطلحات تكنولوجيا التعليم لـدى أخصـائي تكنولوجيـا التعلـيم و الانحـا  نحـو       

.  202-152( إ 90)23 مجلة كلية التربية التعلم المتنقل .

م(. محيط امحايط قاموس مطول للغة العربية. بيروت   مكتبة لبنان1998البستانيإ بطرس.) 

علية برنامج قائم علـى تكنولوجيـا الـتعلم المتنقـل لتنميـة مهـارات       م(. فا2017الجبرونيإ طار . ) 

 -284إ  21مجلـة كليـة التربيـة ببورسـعيد إ ع     التعليم الإلكتروني لدى معلمي الحاسب الآلـي . 

318  

م(. فاعلية التعلم المتنقل عـبر الرسـائل القصـيرة في تـدريس بعـض مفـاهيم       2013الجهنيإ ليلى.) 

وعاته لطالبــات قســم دراســات الطفولــة. ورقــة مقدمــة إلى المــؤ ر    التعلــيم الإلكترونــي وموض ــ

الدولي الثال  للتعلم الإلكتروني والتعليم عن بعدإ وزارة التعليم العالي إ الرياض  

م(. التعليم المتنقل في مرحلة التعليم العـالي  فرصـه و تحدياتـه مـن وجهـة      2015الجهنيإ ليلى. ) 

المجلـــة الدوليـــة للأ ـــا   ات الحكوميـــة الســـعودية.نظـــر أعضـــاء هيئـــة التـــدريس في الجامعـــ

.143 التربوية إ ع

م(. دراسات في التعليم المتنقل .الكويت   دار المسيلة2016الجهني إ ليلى .) 

م(. مطالب استخدام التعليم المتنقل في تدريس الرياضـيات اامعـة الإمـام    2013الخزيمإ خالد. ) 

( 43)14 أعضاء هيئة التدريس. مجلة أعلام التربيةمحمد بن سعود الإسلامية من وجهة نظر 

17- 54 . 

لتطبيق التعليم المتنقل مـن وجهـة نظـر     نم(. جاهزية جامعة الأمير سطا2018الداوودإ شيخة.) 

أعضاء هيئة التـدريس ) رسـالة ماجسـتير غـير منشـورة (. كليـة التربيـةإ جامعـة الملـك سـعود            

الرياض

م(.التعلــيم بــامحامول  صــيغة جديــدة للــتعلم عــن بعــد.  0920الدهشــان إ لــال.إ يــونسإ مجــدي.) 

لكليـة التربيـة بعنـوان نظـم التعلـيم العـالي الافتراضـي إ         الأولىالندوة العلمية  إلى   مقدم 

جامعة كفر الشيخإ مصر.

في التعلـيم والتـدريب لمـاذا       م(. استخدام الهـاتف امحامـول   2010الدهشانإ لال.) 

كيف   . ورقة مقدمة إلى الندوة الأولى في تطبيقات تقنية المعلومات والاتصـال في  وفي ماذا  و

التعليم والتدريب إ جامعة الملك سعود إ الرياض

م(. واقع استخدام معلمات المرحلـة الثانويـة للـتعلم المتنقـل في تـدريس      2017الزهرانيإ فاطمة .) 

الة ماجسـتير غـير منشـورة (إ كليـة     رس ـاللغة الإ ليزية كلغة أجنبية وانحاهـاتهن نحـو   

ضالتربيةإ جامعة الملك خالد   الريا

م(.وسائل وتكنولوجيا التعليم. الرياض  مكتبة الرشد2010سالمإ أحمد.) 

17-1إ 36م(.تكنولوجيا التعلم المتنقل  دراسة نظرية. مجلة المعلوماتيةإ ع2011سليمإ تيسير.) 
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وحدات التعليم والتعليم الجـوال .الأردن  عـالم الكتـب     م(. التعليم باستخدام2016شواهين إ خير.) 

الحدي 

م( . اسـتخدام التعلـيم الجـوال في كليـة التربيـة اامعـة       2016العبيكان إ ريم.إ والغنام إ أبـوبكر.)  

الملك سعود  التطبيقات والتحـديات 

م(. وسائل الاتصـال التعليميـة والتكنولوجيـا الحديثـة.     2013عبدالله.إ وكنسارةإ إحسان.)عطارإ  

الطبعة الخامسة .مكة المكرمة   المؤلف

م(. البوابـــة التعليميــة ونظـــام إدارة الـــتعلم .  2016عمــادة التعـــاملات الإلكترونيــة والاتصـــالات. )   

 مسـترجع مـن   
 

م(.اســتخدام التعلــيم المتنقــل في تنميــة المهــارات العمليــة والتحصــيل لــدى   2013الغامــديإ فــايق.) 

112-88إ  32إ ع طلاب جامعة الباحة . 

م(. تربويات تكنولوجيا العصر الرقمي. طنطا   الدلتا لتكنولوجيا الحاسبات2015الفارإ إبراهيم.) 

م(.خطوة لتوظيف الـتعلم المتنقـل بكليـات التعلـيم التطبيقـي بدولـة الكويـت        2010فرجونإ خالد.) 

( إ 95)24 وفق مفهوم" إعادة هندسة العمليات التعليمية "  دراسة استطلاعية . المجلـة التربويـة  

101 – 180 . 
م(.نظريات التعليم والتعلم. عمان  دار الفكر2005قطاميإ يوسف.) 

م(. فاعليـة الـتعلم المتنقــل في تـدريس مفـاهيم تكنولوجيـا التعلـيم لــدى       2016كنسـارةإ إحسـان. )   

 28-8إ  77المجلة العلمية للتربية البدنية إع طلاب الدراسات العليا في جامعة أم القرى.
م(.فاعليــة برنــامج تــدريبي مقــترح لتوظيــف مهــارات الــتعلم المتنقــل في    2012ء.)المطــيريإ وضــحا 

غـــير   المواقـــف التعليميـــة لـــدى معلمـــات المرحلـــة الثانويـــة بمدينـــة الرياض)رســـالة دكتـــورا  

الرحمن  الرياض منشورة( إ كلية التربية إ جامعة الأميرة نورة بنت عبد

تعلم الالكترونـــي المفهـــوم والتطبيـــق لـــ دارة  م(.الـــ2011مكتـــب التربيـــة العربـــي لـــدول الخلـــيج.)  

المدرسية والمعلمين. الرياض

هـ(. التعليم المتنقل أول    يقدم عربياً عن التعلـيم العـالي   1429ذي الحجة  22الناصرإ بندر.)  

مسـترجع مـن    14789العـدد   السـعودي .صـحيفة الريـاض.   

م(. خــدمات الاتصــالات المتنقلــة في المملكــة  2015هيئــة الاتصــالات وتقنيــة المعلومــات الســعودية.)   

 العربية السعودية . مسترجع من

ــات.)    ــة المعلومــ ــالات وتقنيــ ــة الاتصــ ــاع   2018هيئــ ــرات الأداء لقطــ ــة مؤشــ ــرة الإلكترونيــ م(. النشــ

 الاتصــــــــالات وتقنيــــــــة المعلومــــــــات .الريــــــــاض  إدارة دراســــــــات الســــــــو  مســــــــترجع مــــــــن       

م(.إلـــالي عـــدد ســـكان المملكـــة العربيـــة الســـعودية . الريـــاض  2018الهيئـــة العامـــة ل حصـــاء.) 

 مسترجع من

        تــدريس في امحامولــة الأجهــزة اســتخدام متطلبــات تــوافر أهميــة م(.درجــة2013يونسإهبــه.) 

ــة ــة اللغـ ــة الإ ليزيـ ــية  لطلبـ ــا المرحلـــة الأساسـ ــان مـــدارس في العليـ ــالة   عمـ ــة) رسـ الخاصـ
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متطلبات توظيف تطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في البيئة 
 التعليمية

               لسعد عبدالعزيز الهويمأ /                                                            
 باحث دكتوراه في المناهج وتقنيات التعليم                            

  كة المكرمةبمجامعة أم القرى                                                                  

 ستتلل  الم: 
 ددط   هددت ا درتسد دد  لت در عدد م طلددت ت ظلفددطب قات ددو قظف شددطب اتاد دد  ت ددطس   درا 

دلم عتدة في درف ئد  در عل ي د و ار يش ده اهدتدم درتسد د  خ د د لمتدج دلمدصفي دراكدنتو اق ا دا          
( ات صددطم تدد  اتصددطز ت د ددا تعددطدس دردد علا ،تكصدد  در كددط و  ط ددا اددة  102ط صدد  درتسد دد  تدد   

درتسد دد  طفددطسة طدد  د دد فط   خ لطددتددهط تدد   فددق درفطىددي اقظف شفددط طلددت ط صدد  درتسد دد   عددت          
شه ت  كت فط اثفطقفطو ار يل ق د  جط طب ط ص  درتسد   خ د  لمتدج در   دسدب ادرصسد   در ي

دلمئاك و ادلم ا ظطب ادلانح دم دلمع طسيو ادخ فطس ب رع ص ين تس شل ينو ادخ فطس تحل ق در فطك  
دلأىدطدي  ا ددت قاكددلا   ددط ي درتسد دد  لت او ت ا دد  تدداس دلم لظفددطب درنص دد  اد دسدكدد   ددطو   

(و اهددا تددط ك ددق لت قشددتك  طددطج  طددطرت(و   يددط  ددطو ت ا دد  تدداس دلم ظلفددطب در  اكدد        3.63 
(و اها تط ك ق لت قشتك  ططج  ططرت(و جطزب اطلت دلم ظلفطب ت  اجف   ظ  ط ص  درتسد   4.05 

و الطدتدد  ططدطب تعدطدس درد علا     قات و ا ط ق در ادكق د ر  ا ت  ين لددسدب در عل ا ادلمدتسد  
دلحط ددد   دددطر جف ادب دلمطدكددد  ادر شص ددد و اقدددتسك  درظدددثل طلدددت در عطتدددق دلأت دددق تددد     اتعطتدددق 

 درا ط   دلم عتدةو ادطا دلمش سدب درتسد      اد   تاد   ت طس   درا ط   دلم عتدة  لا قاجت
 ددددد ا  لادب دلارددددد  لىعدددددط    في د ددددد جط طب ط صددددد  درتسد ددددد  ا شدددددطم رتسجددددد  دلم هدددددق درتسد دددددت     

(و ا دد رف ا شددطم رسدددصادب دلددصة في اددطل تعددطدس دردد علاو   يدددط        درف ددطراسكا  ادلمطجسدد ق  
ا صددطزع طلددت درص ددط ي    اجددتب  دد ا  لادب دلاردد  لىعددط    ا شددطم لمسدد الح دلمفددطسة في دلحط دد  د رددت      

درسددط ش  ااكددا درتسد دد   ددتث دز دق ددالح در  يددت درع  ددت ،لنددطب درا ددط   دلم عددتدة    ادطفددط       
دب درتسد دددد  و اقددددتسك  درظددددثل طلددددت د اد دددد  در شص دددد   دلملم لندددد و ا،ددددط ك صط دددد  تدددد  دلمشدددد س 

ادلأخث  ددد  في در عطتدددق تددد  قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس   درا دددط   دلم عدددتدةو ادطدددا درف ئدددطب        
 در عل ي    طر جف ادب دلمطدك  ادر شص   

 قظف شطب در ادكق دلاج يططت –درا ط   دلم عتدة  – 2.0در ليطب دلمن طى  : دراك  

Requirements for Using Multimedia Sharing Applications in the 
Learning Environment 

 Saad A. Alhuwaimel 

Abstract 
The study aims at identifying the requirements of using multimedia 

sharing applications and sites in the educational environment. In 
order to achieve the goal of the study, the descriptive method was 
used. The study sample consisted of (102) secretaries of learning 
resource centers in Riyadh. the study tool was a 
questionnaire which is prepared by the researcher. It was applied 
after verifying its validity and reliability. The iterations and 
percentages, averages and standard deviation, two independent 
samples t-test, and One-Way ANOVA were used to analyze the 
responses of the study sample. The most important findings include 
that the overall average of the section of technical and administrative 
requirements was (3.63), which indicates a general estimate (high), 
and the overall average of the section of educational requirements 
was (4.05), which indicates a general estimate (high). According to 
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the study sample's perspective, the highest demands were for applying 
the electronic communication between education departments and 
schools,  preparing  learning  resources and computer labs with the 
necessary types of equipment, educating students to deal ideally with 
multimedia, disseminating school activities, experiences and projects 
on multimedia sharing sites, and supporting courses with links of 
multimedia sharing sites. There are no statistically significant 
differences in the responses of the study sample according to the 
degree of qualification (bachelor and master) as well as the years of 
experience in the field of learning resources. While there are 
statistically significant differences according to the computer skill's 
level. According to the previous findings, the study recommended to 
enrich the Arabic digital content in multimedia files of various types 
in accordance with the courses, train students on the technical and 
ethical aspects in dealing with multimedia sharing applications and 
sites, and support the educational environments with material and 
technical equipment.
Key Words: Web 2.0, Multimedia, Social Media 

 :مقدمة  
در   ددد   ت دددطدك طلدددت   دددطرل در ددد ثق  دلمعلاتدددطب ادلاقعدددطلاب قشص دددطب  اىدددتثا
ا دد رف  ادر ددتسك و  ضددا اد عددطم جتكددتدم طلددت لدد   در علدد ا    ى ددي ادر علدد او 
و اشمدددق اك دددطم لددد   در ادكدددق  دددين دلمعليدددين ادلمددد عليينو ا دددين   تسد ددد  دلمصدددطهي در

 دلم عليين ت   ع فا درفعض 

 عددض دردد اقب درددت اىددتث فط قشص ددطب دلمعلاتددطب      ( 111جو2005  دد  و   دد    
يم دد  و ادرددت في تنددطه ا ا ظ كددطب دردد علا    -اخطكدد م دلا   ددا   –ادلاقعددطلاب 

دلاط يطد دلم  و طلت دلحط   اشف طقه في ا  قاقدب في ل   در عل ا  في : ليجطزهط
قادددقدب في ق ق ددد   ططدددطب  ا قع كدددو جتكدددت رعث ددد  درظطرددد   طلمدددتس    ا در علددد ا 
 قاقدب في لف ع  دلمصطهي درتسد     ا درتسد    

ل كشددد  قن دددق دلأ ددد دد  لدددطل اك دددطم  درددد اق  او (Prensky, 2001, 1)اكددد لح 
 تكددتةو  صجددت او لددثل در دداج    اقعطتلددفا تدد  ا يعددطقفا اخطكدد  دلأج ددطل د 

كدد اقاد  ظ كشدد  ت تسجدد  طدد  د  ددق دلمطضددت و ا  ك دد  دردد اق في درلفجدد   اا في      
دلمث    يدط ددتس  دط شطم  دين دلأج دطل  هد د درد اق درد ي ض عد  دلأاضدط  جد سكطم            
،ط لا كت  دلمجدطل رلعدادة لت درداسدز  اهدا تطك  دل في دراكدال ادلا   دطس درسد ك          

  دلمليا    اضاح في درعشاد دلأخق ت  درش و درع  ك   راج طب در  ي  رل  صا

ا ت  دطو رث   دا درصعد   دلأ دص في   د  طدتد تد  دلأ دطر   دلحتك د  في          
اا دددطلمج دلمج يعدددطب و اخطكددد  تدددط ك علددده  سددد    شدددق دلمعلاتدددطب ادرف ط دددطب  دددين          

كيطل دلاه يطتدطب  دلمس لمتتين و ا د   طس ثشط   در  طسك في  صطز دلمعلاتطب  ين ا
دلم ددد    و ا دددد رف زكددددطدة در ادكددددق في   ئدددطب  ل عل دددد  ق ددددطد قشددددطسل درف ئدددد    

ه ه در اقدب ادرشندادب دلم سدطسط  دردت     دلحش ش    طهيا في  س  ىطجا دلم طو 
شملدا ي دد  تددط ك علدده  طرعيل دد  در عل ي د  اضددعا درعتكددت تدد  در يددتكطب اتددطج   
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و ق ي دددق في ايلدددفط في دخ  دددطس دلأ دددلال  درشدددط يين طلدددت اتددداس در   ددد  ادر علددد ا 
دلأت دددق لا ددد  عطل در شص دددطب د تكدددتة و الىدددتدس تادزتددد   عطرددد   دددين در شص دددطب      
دلم سطسط  ادرف ئ  در عل ي   دلحطر    ا  رف د   عطل دلأدادس دلحتك   ر ق تد   
دلمعلددا ادلمدد علاو  ددتاس دلمدد علا دردد ي   ك دد  ك عددتلح در لشددت درسددل  رليعلاتددطب         

 اجاد ره في طع  دلا   ا اثاسة دلمعلاتطب ادلمعطدس دلم عتدةو   ديق داسه  اكفل لا
درفيي ط  دلمعلاتطب ادلمسطهي  في  صطز در علا اد   طم ا طر   درفيي ادر علا 
 ددتلام تدد  دلحنددد ادر دكددت  اتددط دلمعلددا دردد ي دلمعددتس دراى ددت رليعلاتددطب قش كفددطم     

لدت قعلدا درظدثلو اقدا ق   ئد  ددطيد          كفل دساه دلم ط عد  ادر صسد ه اد شد دم ط   
رلدددد علا در عددددطا ت  ددددين درظددددثلو السشددددطدها لت ا ددددطر   د   ددددطم دلمعلاتددددطب       

 اقظف شفط 

رث دد نطدة تدد  ثشط دد  قعلددا جتكددتة  ىددطو   او درا ددا  ددت (Bonk,2007 اكدد لح 
 ط ي  طلت دلم طس   و ى ي دلم علياو كفصاو اكعدلياو  اك   دناو اك  دطس او    

 خددد ك  طدددص د    دددا  اىدددطو درا دددا اك دددط لا ددد اثل دلمدددادسد      اك عدددطا او تددد  د 
در عل ي دد  دلمجط  دد  ادلمن اىدد و ادلمشدد سدب دلمن اىدد و ا اد ددطب دردد علاو ادرصا ددطب   

  لادب دلمعتس دلمن اح في مخ لو درشظطططب در عل ي   اتس اكطب درتخق دلم صاط 

تدددد  ط در   ددددا طلددددت دلأج ددددطل د تكددددتة ر ددددا فا  دددد    دددد  ا دددد      اك ادكددددت
د تكدددتة  ا دددت ات ددداد ى دددطقفا  لدددفط تدددطلين اتسددد لمتتين       در  صاراج دددطب

لأجفددداة در يف ددداق  اارعدددطل درن دددتكاو ا دددطتقدب درن دددتكاو اد ادقدددو دللاكددد و       
 ط ىتد  فعض درفدطى ين لت   اي   دلأرعطل ادلأدادب دلأخ لح في درعع  در  يت

 ظث صدط در داج      (Prensky, 2001, 2)"  دلمادلصاو در  ي اواو كظله طل فا د ا "
 لدددفا تددد  درصدددطلشين  طرلاددد  در  ي ددد  تددد  اجفددداة در يف ددداق  اارعدددطل درن دددتكا      

  لارددف دردد ي ك  ددت او دلأ ددطر   در عل ي دد  درددت  ط ددا لادب جددتالح     اد    ددا
 طلت د  ق درسط ه ر  ق او  عطر  ت  ه د د  ق در  يت  

في در ظداس درسد ك  ر شص دطب    ا  قعت دلا   ا  عن فط كطىفا درتاس دلأ ص 
دلمعلاتطب ادلاقعطلاب  يط في درسط ه ا د كنيطب ثط   و لا كس ظ   ل  دطههط  
اا تح ك هددط للا اكدديطل دلددصة ادلملم عدداو  طلمجددطلو  ددق اكددفيا اددطلام اد ددعطم      
ر عاكا دلم طس   ادر ي كد  د يدططتو   سد ظ   د و  دق تد  كعيدق طلدت جفدطز         

 الح دلمع في طلت در ف    ى ي تفد ب قظف شدطب اادادب   دلحط   او كسطها في دق
قعاز تفطدئ دلم طس   في در ي كد و اقسدطها في د   دطس تدطه ة دلمعلاتدطب در عطا  د        

 2.0كسيت دخ عطسدم  د " دراك  اها تط كظله طل ه د  ق در ط ت ت  دلا   ا اا تط 

   قاكدددو    فدددط ا ددد   1.0اكددد   ا ددده للاد  ط دددا  (Thompson, 2007  اكددد لح
قاكددو    فددط ا د   رلشدد دزة ادر  ط دد و ا ددت  ط ددا    دد    2.0 ددتو اكدد   رلشد دزةو 

هت دلا  شطل لت شف   دلا   دا رلع داس    دلأات رلي سلمتتيندلا   ا في دلم ىل  
دردت ق دفه لت ىدت  دفق    د  درد هطل لت دلم  فد  رلع داس طلدت           دلمعلاتطبوطلت 

     دلمس لمتتينت طسطلت  2.0  يط كع يت اك   در  طلو



 (ASEP)اسات عربية في التربية وعلم النفس در

 

 

 

 

 
310 

  الدراسة:مشكلة     
ا تب درعتكت ت  درتسد طب در ج كف   طلت  ططل د  قات دو تاد د  ت دطس       

 ب دسد دد اجددتدرا ددط   دلم عددتدة في درف ئدد  دلمتس دد   طلددت مخ لددو دسجطقفددطو  شددت   
او د دد لمتدج  (Roodt, Harry & Mwapwele, 2017 سادب اهددطسي اتا اكددق  

YouTube ددددطو ردددده قدددد ثق ليجددددط ت طلددددت دلم ددددطس   در ددددطتل   في ض  دددد  درعددددو 
   يددط ا دت   كددف  ا د رف طلدت دلم ددطس   درسدلا    ادرعطلن دد  ادلمع   د     

 Crick, 2012)  او در اق ددالYouTube     اددة  عطردد  يم دد  د دد لمتدتفط في ي دد
دلاج يدددططت دلمع ا ددد  ىطر دددطم ر اكددد ق اي تعلاتددد  اا   ددد هط اا    ا دددط ق در ادكدددق

دلحطجدد  لمددادجف فا اا در ادجددت    ب تدد  د يفدداس دلددطسجت داو  ت ددطس   دلمعلاتددط 
تددد  در دددفطل   % 66 او تعفدددا في  نددد  دلم دددطوو ا صدددطزع طلدددت هددد ه درتسد ددد  اثفدددا       

% تددصفا كسدد لمتتا فط   دد ق    11ا  دد ق دد ددا   YouTube كسدد لمتتاو در اق ددال 
( طلددت 2016( ادسد دد  در دداك    2017ادقنشددا دسد دد  درعصدداي ادرن ل ددطاي     .كدداتت
ق ثق رل اق ال في س   تس الح در يع ق درتسد ت رلظدثل اقصي د  دلمفدطسدب    اجاد 

او درعادتدددق  (Merhi, 2015)  دددط ي دسد ددد  ت هدددت   اتفددد ب ا دلح طق ددد  ردددتكفا  
تدد  اجددق درصجددطح  ا  Podcastsدر  صاراج دد  قلعدد  داسدم هطتددطم في قددف   اد ط ددا  

فاد ط دا  درشدتكا  يجد  طلدت دلميطس دين ق    در شص د و دط يدطد هد ه    ادطا درظدثل في 
    يددط اشددطسب   شص دد  تن ددتة يم دد  او قسددططت درظددثل في دددطىفا دلأ ددطديمت  

في س   تسد الح     Podcasts( لت داس درفاد ط ا در عل يت 2011دسد   دل ثو  
   درظثل في تفطسدب درلا  د دل اك 

اتدد  خددثل طيددق درفطىددي في د شدد دم طلددت ت  ددا تعددطدس دردد علا في تددتدس     
ا درعدددطج ،تكصددد  در كدددط  لاىدددد د  فدددطل دلم ادكدددت تددد   فدددق درظدددثل طلدددت در علدد  

د  ع د  تاد   ت طس   درا ط   دلم عدتدة دردت ق ديق درن دتكا  دد "كاق دال "       
ادرعاس  د "  ل    " ادلمشطل  درعاق   " اد ط ا"و ار   لارف د  فدطل   ك د    

دلحطجددد  دلمط ددد   ىددي اتددد  هصددط اجدددت درفط   ظ كشدد  تصظيددد   ددتج طيل ددد  دردد علا    
دردددت قدددتطا ت دددطس      دلم صاطددد  رن   دددا  در ظف شدددطب لددد   قات دددو ر اضددد ل 

تاد د  قفدطدل   ق يق اخطك  در ظف شطب درت و اطل در عل ا في درا ط   دلم عتدة
   جد  رن فدطل دلم ادكدت راج دطل د تكدتة طلدت       الاردف    درعاس اتشطل  درن دتكا 

  طقفا در ات   في ىدر ظف شطب دلملم لن  ه ه د  لمتدج 

در  اكدد  ادرنص دد   تحتكددت دلم ظلفددطب ادلمادكددنطب   في:  ق جلددت ت دد ل  درفيددي ا
قظف شددددطب دلأجفدددداة در   دددد و اتاد دددد  دراكدددد  درددددت قددددتطا   ر ات ددددو اد دسدكدددد  

   نطزة ا ططل   في درف ئ  در عل ي   ت طس   درا ط   دلم عتدة 

 الدراسة:سئلة أ  
    طلت درصيا در طرت : يم   ك طض  درس دل در     رلتسد

درت قتطا ت دطس   درا دط      دراك  اتاد   تط ت ظلفطب قات و قظف شطب
 ؟  عل ا درعطجفي درف ئ  در عل ي   رظثل در دلم عتدة

  هت:اق ن   ت  ه د درس دل طتة ا ئل  ثط اك  
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       تدددط اد ددد  قات دددو قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس   درا دددط   دلم عدددتدة في درف ئددد
   ؟در عل ي

 في  قظف شطب اتاد   ت طس   درا ط   دلم عدتدة  تط دلم ظلفطب درنص   ر ات و
  در عل ي  ؟درف ئ  

    قظف شدطب اتاد د  ت دطس   درا دط   دلم عدتدة     تط دلم ظلفطب د دسدكد  ر ات دو 
  در عل ي  ؟في درف ئ  

 قظف شطب اتاد د  ت دطس   درا دط   دلم عدتدة     تط دلم ظلفطب در  اك  ر ات و 
  در عل ي  ؟ ئ  في درف

         هددق قاجددت  دد ا  لادب دلاردد  لىعددط     ددين د دد جط طب ا دد دد ط صدد  درتسد دد  في
تحتكددت ت ظلفددطب قات ددو قظف شددطب اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في      
درف ئدد  در عل ي دد و ادرددت قعددالح لت دسجدد  دلم هددق درتسد ددتو ا ددصادب دلددصة في   

 رت؟تعطدس در علاو اتس الح دلمفطسة في دلحط   د 

  الدراسة:أهداف  
 :كسعت درفطىي ت  خثل ه ه درتسد   لت تحش ه دلأهتدم در طر  

        در  ددو طدد  اد دد  قات ددو قظف شددطب اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في
 درف ئ  در عل ي   

  قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس   درا دددط     ات دددو ر د دسدكددد   ظلفدددطبدلمتحتكدددت
 در عل ي   في درف ئ   دلم عتدة

 قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس   درا دددط       ات دددو ر درنص ددد   ظلفدددطبدلمت تحتكددد
 در عل ي   في درف ئ   دلم عتدة

   قظف شددطب اتاد ددد  ت ددطس   درا دددط      ات ددو  ر در  اكددد   ظلفددطب دلمتحتكددت
 در عل ي   في درف ئ   دلم عتدة

         تحتكت دسج  درن ا   دين د د جط طب ا د دد ط صد  درتسد د  في تحتكدت ت ظلفدطب
طب اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في درف ئدد  در عل ي دد و    قات ددو قظف شدد 

 صددطزع طلددت تدد اقدب  دلم هددق درتسد ددتو اا  ددصادب دلددصة في تعددطدس دردد علاو اا      
 تس الح دلمفطسة في دلحط   د رت( 

  الدراسة:أهمية  
قصز اهي   درتسد   في تسطهي فط في قشتكا للدطس  ظد ي ر ات دو در ظف شدطب     

  ا ت طس   درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي   لم دىدق در علد ا درعدطج   درت قتط
 هي     يط كلت : دلأ قلف  اق ي ق

        دردت قدتطا    2.0دلمسطهي  في لزدر  درعادتق دردت قع ده قات دو قظف شدطب دراكد
 في درف ئ  در عل ي  ت طس   درا ط   دلم عتدة 

     في دلمجدددطل  ط   دلم عددتدة ت ددطس   درا ددد  دلمسددطهي  في دطددا قات دددو قظف شددطب
 در  اي ادر عل يت  

   دلمسدددطهي  في دطدددا در اجفدددطب دلحتك ددد  دردددت قدددتطا لت دتدددي قشص ددد  دلمعلاتدددطب
  ادلاقعطلاب في درف ئ  در عل ي  
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  الدراسة:حدود  
 ت : د  ع ب درتسد   طل

      قظف شطب ت طس   درا ط   دلم عتدة   ت دطس   درعداس و ت دطس   درن دتكا و
 ق طب (  ت طس   درعا

   ت دىق در عل ا درعطج في تتدس  تتكص  در كط 
  في درعددددطج درتسد ددددت  اتصددددطز تعددددطدس دردددد علا  ددددتددسة در علدددد ا ،صظشدددد  در كددددط

1439-1440  2018 ) 

  الدراسة:مصطلحات  
  : المتطلبات 

 تعين در  المج درثزت  ر يش ه ات  كع م درفطىي دلم ظلفطب لج د  ط    فط: 

 :التوظيف  
ا  يط ك عله  د طدمودلا  لمتدج دلمصظا درفطىي در ات و لج د  طم    ه:  كُع ِّم

  ف   دلمعلاتدطب درعطلم د   دلا   دا(  د ع : د د لمتدج قظف شدطب دراكد  دلملم لند          
 تتدة ر يش ه اهتدم قعل ي   

  2.0تطبيقات ويب:  
ي عددط تدد   قفعددطم  سدز درفددطى ين دلملم لندد و اقصظلدده 2.0ق عدتد قع كنددطب دراكدد   

 لم طس   دلمعلاتطب ادرف ط طب  ين دلمس لمتتين   2.0تفتا دطا دراك  

تاد د  دلا   دا دردت قدتطا         فدط: لج د  دطم   2.0ايم   قع كو قظف شطب دراك  
طلت ا دط  او دلمدادد درصعد   ادلم   د  ادلمسدياط        دلمس لمتتينو اقشاجدر ادكق  ين 

ك هددط ا  دزقفددط اقصاكلددفط تدد   فددق دلمسدد لمتتين     دلماجددادة   فددط كدد ا ل  ددطههط اتح   
اتاد د  ت دطس      در دتاك و اتاد د    در لمعد  و دلأ  ددو اق يق تاد   درعنيطب 

 درعاسو اتاد   ت طس   درن تكا  

  :الوسائط المتعددة 
( درا ددط   دلم عدتدة    فدط : د د لمتدج طددتة    11جو 2009قعد عم   لكند   ا  دطساو و    

ت ق  ددددي  داددددطم  ددددين درصعددددا  ادر  دددداتطب   ا ددددط   ر شددددتكا دلمعلاتددددطب دردددد 
 ادلح    و ادرعاس ادرن تكا ادرعاب   

 ادرا ط   دلم عتدة دلمشعادة في ه د درفيي هت درن تكاو ادرعاسو ادرعاق طب 

  التعليمية:البيئة 
هت تصظاتد    (:110هدو 1428 اآخ اوو   اجفدرف ئ  در عل ي    يط قع  فط 
لمدتخثب ادرعيل دطب اد جد دزدب درثزتد  للده         ك و ا طس طب طيل   ق  ي  د

  نططل   تا و يم   او دتس   ه در عل ا ادر علا 

 ددق تددط ددد    ددطلم علا تدد       فددط:ايم دد  قع كددو درف ئدد  در عل ي دد  لج د  ددطم   
ت ا دطب تطدكدد  اا    كدد  ددخدق دلمتس دد  اخطسجفددط  ددط كسدططت طلددت قصي دد  تفطسدقدده    

 اخصقه 
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 ي للدراسة:أولًا: الإطار النظر 
 1. 2.0 الويب تطبيقات: 

 تد خ دم  طل فدط  لد ا  اد   دطسدمو  قظداسدم  دلأ د    در شص د     ا فدط  دلا   دا  تم دا  ت 
 دلم طس    ططتة اقا    د   طسهط في ا فيا درت ادر ظف شطب دلأدادب ت  در  ق

 تدد   ددطو"  1.0 اكدد " طل دده كظلدده تددط اا دراكدد  تدد  دلأال  ط  ددق  ت اكطقفددط في
 تد   دلمس لمتتين   يّ  "  2.0 اك "  اا در ط ت د  ق اتط   دلا   ا تظاسي ل  طز
 درعدطدكين  رلصدط   يم د    دلا   دا  طلدت  دقل د   دلمج يعدطب  خثل ت  دلمع    قفطدل

 دلا   ددددددا   ئددددد   في رليعلاتدددددطب  اتسدددددد فل ين  يصددددد جين   ص دددددطلمج  دلم دددددطس   
 Chandra and Chalmers, 2010, p35). 

 2.0ب مفهوم " وي :"  
جلس  طعو در ه  اثصدطز تد تم   دين     ت ة في"  ت لأال  0و2تف  تنفاج "اك  

ش    "ااسدكلت ت تكط " ا " ت تكط لاكو درتار  "  ا ت ىتس اثصدطز دلمد تم  او اشدطس    
"ددكددق داجققددت"  ط دد  س دد   شدد    ااسدكلددت او شددف   د    ددا اكددفيا ا  دد      

طب د تكددتة ادلمدد قة ادلماد دد  درددت تفدد ب  اهي دد  تدد  اي ا ددا ت ددت تدد  در ظف شدد 
  ( O'Reilly, 2005   ط  ظطج ت قة رلته  

 دردت  دلا   دا  كدنيطب  تد   در دط ت  د  دق :     ده "   2.0 دراك "  تحتكت ايم  
 ادلم   دد  درصعدد   دلمددادد او ا ددط  طلددت اقشدداج  دلمسدد لمتتينو  ددين در ادكددق قددتطا

  فدددق تددد  اقصاكلدددفط ا  دزقفدددط اتح ك هدددط  دددطههطل  كددد ا   فدددط دلماجدددادة ادلمسدددياط 
 و در ددتاك   اتاد دد   و در لمعدد    درعددنيطب  تاد دد   اق دديق  دلأ دد ددو  دلمسدد لمتتين

  درن تكا ت طس   اتاد   درعاسو ت طس   اتاد  

 اتحاكدق  ر اد ق  دلمس لمتتين  ين ا ص قنططق اقا   قسيل 2.0 اك  اقظ شطب
 دلحط ددددا    دلمصعددددطب ق دددد ل درددددت اج ددددطبدر  صار  ددددين دردددد    في ثط  دددد  تاد دددد 

  اد دظ   ل  دطههط  خ دردت  دق الح اد  لمتدج دلمس لمتتينو ل  طز ى ي در نططل  
 لاردف  في ،دط  2.0  طراكد   خطكد   اخد لح  ت دادب  اهصدطك   تمطتط د خ ك  دلم طس ين
 در عددص و اا ظيدد  ادرعددابو درن ددتكا تلنددطب طلددت رل عدد م درعثتددطب د دد لمتدج

 ( Olaniran,2009, p261  دلم  ك دلاه يطج لادب دلمن ل  ا  دلم ساد   اقفطدل

  2.0 الويب تطبيقات خصائ: 
 د  دق  طد   تم اهدط  دردت  درسديطب  تد    عدتد  2.0 دراك  اادادب قظف شطب ق عو

 وO'Reilly, 2005)  في دلعددط   قلددف ا دد ز تحتكددت ايم دد  دراكدد و تدد  دلأال
 (: 2006 دلل ن و 

 دعاس  در نططل د   هد ه  اق ي دق  :دلمسد لمتج  تد   در نططل   ت  تططر  تس قا ق   

 اىت  ط  لمتدج كشاج ا   ه  2.0اك   قظف شطب اىت د  لمتدج طصت دلمس لمتج

  .جفطزه طلت دلم     ظل قظف شطب
    تصعد   طد   طفدطسة  دراكد    ط دا  درسدط ه  في  :دق دالح  في دلمسد لمتج  ت دطس 

 اشدلمط     ي كد ه  كشداج   دطو  راكد  د طلدت  دلماجداد   دطق الح   شد و  رلشد دزة 

 ك د   ا  ى ات د و  اا خطكد   ت  سدطب  اا جطتعدطب  اا ر د  طب  لتدط  قدط عين 
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 في اتدط  .دلمص داس  دق دالح  في دلمسدطهي   طلدت   دطدسعد  رن   دا  درعدطدي  دلمسد لمتج 
 ت اكطب طلت ادر عتكق د ضط   دلمس لمتج  تت طو اكفل  شت دلحطرت درا ا

  . سفار  -  رف قسيل درت -دراك  تاد  
    تفص د   2.0 اكد   قشص دطب  في درد      درععد   او ،ط :دق الح قاك و لت ط 

 تفطشد ةو  ضدق  اا تفطش ة  ظ كش  دلمس لمتج  ه  طها ادر ي دق الح اجاد طلت
 هددد ه قاكددد و طلدددت اك دددطم دلمسددد لمتج قسدددططت ل كشددد  ليجدددطد تددد و لا دددت  دددطو

 تصفط  دلا  نطدةا لاىشطم لر فط رل جا  اق كففط رن زهط دق اكطب

 2.0 الويب تطبيقات:  
 در شص ددطب تدد  ر ا فددط و 2.0 دراكدد  اادادب قظف شددطب ي دد  ىعدد  درعددع  تدد 
 تد   درعتكدت  رليس لمتج ق  و در صلح در شص       طب  س ط و رل ظاس درشط ل 

 ليدطلام  ايم د    تسد ي ة   عدن   دلمس لمتج ت  در دقت د   طز لادب دراك  كنيطب
 دلا دد لمتدج تد   د دتم  ىسدد  قعدص نفط  طلدت   صدطزع  در ظف شددطب قلدف  ا د ز  تحتكدت 

 كلت:   يط

  المتعددة: الوسائط مشاركة أدوات  
اىددت دلمجددطلاب درددت ىششددا درصيددا دلأ ددص في د  ددق د تكددت تدد  دراكدد  هددت        
دلددتتطب دردددت قسددفق  ددداك  اقفدددطدل ت ددالح درا دددط   دلم عددتدة   اتددد  ضدددي      

" Flickr"  ت ددددطس     ددددتكا(و " YouTubeدلددددتتطب :  "دلأت لدددد  دلمع ا دددد   دددد ه  
 "  درفاد ط ا( Odeo ت طس   كاس(و "

 ى دي دلمسد لمتتين    'درشط دق رل  ط د   'ه ه دلتتطب در عف   ق خ     ة دراك  
ر ساد ا د تس فل ين ار   تسطهيين  ص طلمج في ل  ط  ت الح دراك (   ا عل طم 

درا دط     دلأ داد  تد   ط في قشط دا اقفدطدل هد ه    دلمثكين تد  درصدط  ك دطس او ىطر د    
 ادرن دددتكا ادرعددداس دلطكددد   فدددا   دلملندددطب درعددداق   دلم عدددتدة تددد  خدددثل د  دددط    

 Anderson,2007 ) 

 الفيديو: مشاركة أدوات  
 و2005(  صدكددد   شدددفطلمج في YouTube تا ددد  ق  ددد   : خYouTube كاق دددال

 درن ددتكا تشددطل  مد   ددط دلأشددلمط  تدد  رليل ددطسدب ك دد ل دلحددين لارددف اتصدد 
 ك ددددد ل تص دددددتلح YouTube تا ددددد  اكشدددددتج  ات دددددطس  فط ات دددددطهتقفط دلأكدددددل  

 كعيدددق  يدددط درعدددط و طدددص ال دددطتفا الخفدددطسها  دددط خ ك  دلاقعدددطل راشدددلمط 
  ط دا   دادزع  دلمعلصد   ادر د  طب  دلأكلت دق الح لمص ئت رل ازك  ا ط ت  صظطج
 دلماكدت  طلدت  رليعدال  ور د   صط  دردات   در سلسدق  طلدت  دللد    كداقة  اج  دفقة 

 ( YouTube,2018 در      قطسكخ ىال دلمعلاتطب ت 

 الصور: مشاركة أدوات  
Flickr         كعت ت  اشف  تاد   ت دطس   درعداسة طلدت دلا   داو اهدا تشدتج تد :

" و اكفددتم دلما دد  لت تسددططتة درصددط  طلددت جعددق كدداسها      Yahooشدد    كددطها " 
رليسددد لمتج ا ددد ل  ر صظددد ا ت طىددد  راشدددلمط  دلمفددد يين  فدددطو ا ددد رف كشدددتج  

 .(Flickr,2018 كاسها اارفاتطقفا 
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Instagram هدددا قظف ددده ادددط ت ر فدددطدل درعددداس اشدددف        : تا ددد  د سددد ج دج
طددطج    سددفاك و اد دد يالاب طل دده 2010في ا  ددا   طددطج  و د ظلدده دج يطط دد  اك عددط 

و اك دددد ل رليسددددد لمتتين در شدددددطلمج كدددداسة الضدددددط    لددددد  س يددددت لر فدددددط ثدددددا    2012
 ,Instagram  اط  ت صاط  ت  ختتطب در دف طب دلاج يطط د   ت طس  فط في اي

2018 ) 

 البودكاست(:) الصوتي التدوين 
 تد   تد خالاة ( pod  دلأال تشظعدينو  طد   طفدطسة  :(Podcast) اد ط دا    ليد  

 درعدددداق   دلملنددددطب ىنددددد في ادلمسدددد لمتج ا ددددقو شدددد    تدددد  در ددددفق iPod جفددددطز
 دقظدددطب  طتدددا 2004 طدددطج اادخددد  افي درص ددد   اكعددد ( Cast  ادر دددط ت اق دددا لفطو

 د لادط دد  ت اكطقفددط رص دد  درعدداقت در ددتاك    دد ة   ددف  دلا   ددا طلددت د لادط دد 
 ( ج2006 دلل ن و 

و ق  دي   MP3ادرفاد ط ا طفطسة ط  قسدج ثب كداق  و قد قت طدطدة في شد ق      
جفددطز ا ادطدطم تد  دقطدثدطب ادلمشدط ثب ادقطضد دبو درددت يم د  ق دا لفط لتدط طلدت          

دقيارددددد   MP3دلحط ددددد  در لمعدددددت اا طلدددددت اياطددددد  اد دددددع  تددددد  اجفددددداة      
 Anderson,2007 ) 

 المواقع خلاصات خدمة  "RSS :"  
    دطتي  خدثل  تد     دزقفدط  يم د   تلندطب  في دلماد    ت اكطب رص     ل  اهت
 RSS تلندطب  في ت اكطقفدط   ص د   دلماد د   قشداج  دراطرد   في  و Rss Reader كسديت 
 دلما دددد  قددددااس  دددد و دلأات و دق اكددددطب ات ط عدددد  رشدددد دزة ا دددد ل ين  دددد رف   ددددا  

 قسددد لمتج او در ط  ددد  ادرظ كشددد  درصدددط و اضلددد  كنعدددق  يدددط دلم عدددنل  ط ددد لمتدج
 قسدددد لمتج او  ددددتاو دلما دددد  ت اكددددطب   عددددلف RSS ت اكددددطب  ددددطسئ    ددددطتي
 ( 20و هد1429 و طيطش   دلم عنل

 المدونات  : 

 و(  blog  د دل دداي دلأكدق  تد   ت يد   تددتا طب  ليد  ( :    لدا     دلمدتا طب 
 طلددت اقظلدده   دراكدد   ددجق” web log: “  ليددت تدد  ت دد ش  دلأكددق في اهددت

 دلمتا طب دلا   او طلت زتص طم دلم سلسل  در لمع   ادر اد   در عل شطب اياط 
"  LibLogs:  تصفدط  دلمدتا طب  تد   طتكتة ا اد  اهصطك و 2.0 دراك  ا  ة ت  جاز هت

 در ظف شددددطب تدددد  هددددت ا  در عل ي دددد  دلمددددتا طب"  EduBlogs ا"  دلم  ف دددد  دلمددددتا طب
 تعظدددا انحاهدددطو درصاددد   لادددطب تع  ددد  ق ظلددد  لا  فدددت   دلا ددد لمتدج درسدددفل 

 اا   دددتكا تدددتا طب اك دددطم ق ددديق او يم ددد  ار ددد  دلأال دلمشدددطج في  عددد   دلمدددتا طب
 .(Hong, 2008, p 35  كاس تتا طب

دلأدادب درددت قددا   درن كدد  رل  ددطل ااكدديطل دردد اي في   دد  تددط     ادلمددتا طب تدد 
ك ضفداو   ده تد  خدثل كدنيطب لادب قعدي ا  سد   تم د  دلمظلعدين تد    دزقفدط            

 ادر عل ه طل فطو ا  رف در ادكق ت  دلمتاو  
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 تصفددددط جعلددددا دلعددددط   تدددد  اياطدددد  في د ر  ا  دددد  دلمددددتا طب اق دددد ك
 كلدددت  تدددط دلعدددط    هددد ه اتددد  درعدددطجو  جرث ددد لمتد تث يددد   دلأ  ددد  در ظف ددده

 (:11هدو1432دلمتها تو 

  ددددفار   در لمعدددد  و اا دلعاكدددد    ادلم ا دددد و در ادكددددقو درددددتد او در ادجددددت
 في در  ددد دس طدددتج ىط دددالو جفدددطز لت دلحطجدد   طدددتج درن  كددد و دلح كددد  دلا دد لمتدجو 
 رشدتسة د ادرصداد و  درعد د   ت  خلاهط ادىتو ت طو في دلمتاو اطيطل اجاد دلماضاططبو

  لد   د  دتد و  طلدت  در  دج    دلمعلاتطبو ر صظ ا ج تة ا  ل  دلأتطوو در ا  و طلت
 اجددداد قنططل ددد و ادادب قددا ق  ت عدددتدةو قدددتسك  د دد دق ج طب  د ددد لمتدج در  لندد و 
  د طهاة درشادر 

 الويكي Wikis  : 

 ”Wiki Wiki“ طفدطسة  تد   و د دطادي  جداس  راد   ت  ت خالاة( Wiki  اك ت  لي 
 تد    سد ظ    ظ كش  كنيطقفط ل  طز  سفار  دراك ت تاد   اق ي ا و   ك   اقع

 دلحطكف   درسط ش  ىطلاقفط لىتلح لت  ط ا اكطم كني  اي د  جط  طلت درشتسة
 (    25جو2006 و

   ط دد  في دلم ددطس   يم صدده شددلم   ددق او في قدد للم  اك ددت تاد دد  ا  دد ة
(  تح كد      عصدادو  سد   ا نلفط تحاي تاك  ت  كني    ق و دلما   في دق اكطب

    دلما   ت اكطب في كعتل او شلم  لأي يم   طل ه در ا  خثل ات 

 و2001 طددطج في د ظلدده دردد ي و"  اك  ف ددتكط"  تا دداط  دردداك ت تاد دد  اشددف  اتدد 
 د    ا طلت دلماد   ا ص ت  ادىتة ر عفل  س ط  اقظاسب دلما اط   ا ا ت

 بحطجد   ر سداد  دلما داط   ازادس  2010 في شدف كعط  زد د   تل داو  77  تد  ا    ار ج ل
 دلمسددطهيين تدد  در دد ق  ددتو ردد رف ا و" اك  ف ددتكط"  في رلي ددطس   تدد هثب اي لت
 شدلم   اي  طدسةو  ط   صطزدب  د سا فط در شط    ادللن طب دلأطيطس مخ لو ت 

  ددددق تاطلدددد في" درعددددني  هدددد ه طددددتل" اكددددل   صشدددد  درعددددنيطبو قعددددتكق يم صدددده
  )2018 اك  ف تكطو( درعنيطب

 الاجتماعي: التواصل أدوات  
تاد   در ف طب دلاج يطط   : هت تاد   طلت دلا   ا و  تم   دلمس لمتج تد     

ل  طز تلو قع كو شلمعتو ا د رف  صدطز شدف   شلمعد   قد    دلمسد لمتج تد         
ردت  ا دت قعدتدب دلماد د  د   (  Lenhart and Madden, 2007 دلمس لمتتين د خد ك   

 قشتج ختتطب در ادكق دلاج يططت الو  طو ت  اهيفط دلما   در فق      اك  

 Mark  زا   ددد   تدددطسك لت دلما ددد    ددد ة ق جددد   : Facebook  ددداك  ددد  

Zuckerberg) ااطظددطه ج2004  صدكدد  في هطس ددطسدو جطتعدد  في لطرفددطم ا  فددط ا ددطو و 
 ق ددا شددف   ل طتدد  هت دده  ددطو ا ددت و( دراجدداه   ددطل  اتعصددطه Facebook د ددا

  فددا خطكدد   فدد دب ل  ددطز رلظددثل  دد   ل  ددط و ادىددت ت ددطو في د طتعدد  للفدد 
 Facebook في دلاشد دك   دطو  ا دت  اتحدتك فطو  طل فدط  در لمعت لط عفا الضنطز
  دفقة  شدعف    ىشده  دلما د   ر     دلأت ك    هطس طسد جطتع  طلت درفتز في كش ع 
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 ثددا در ط اكدد  دلمددتدس  ثددا ادلمعطهددت بد طتعددط  ش دد  لت  سدد ط  قا دد  ا دده رتسجدد 
  ددد ل طصددتتط  ج2006  دددف يص في در ددفقة  در يدددال  شظدد    ط دددا ا ددت   در دد  طب 
Facebook دتددد ثك لرادت ددد   دددتاو ططتدددطم 13 تددد  ا دددص شدددلم  اي اتدددطج ا اد ددده 

 درعظددددطو ا ددددا  شدددد    اا تتس دددد  تدددد  كددددطدس لر   ا ددددت   كددددت ىط دددد  درع ددددا
 ( 11هدو1431

 الاجتماعية المفضلة:(Social Bookmarking)  
 ا داج  لضدط    تد   د    دا  تا د   طصدطاك    داك   ختتد   قشدتج  تاد د   هدت 

 د    دا  لمسد لمتج  دلماد د   هد ه  قسديل      .دقندات   دلما د   ت دالح  راكدو 

 تد   لمن دل ه  ادر جدا   دلتت    ط طب  ططتة في دلمن ل  تاد عه طصطاك    لماك 

 دلاج يطط د   دلمن دل   تاد د   ق ي دا  .فدطز ج اي ا ط د لمتدج  درعدط   في ت دطو  اي

 دردت  دلماد د   قا د ا  د خد ك و ااك عدط   تد   تدط  شدلم   تن دل   ت دطس     تت ط   

 دلل ند و  طصفدط   درفيدي  اا لاىشمدط  لر فدط  در جدا   تد   ر د ي      لماكصفدط  كشداج 
 ( ج2006

 2.0 الويب لتطبيقات التعليمية الاستلدامات:  
في دردددد علا دت ددددتدددم رناد ددددت    2.0تدج دراكدددد  جددددطزب درناد ددددت دلم قفدددد  لا دددد لم   

د د لمتدج دلا   ددا في در علدد ا   ى ددي او لدخددطل دلا   ددا في در علدد ا  ددت ادلح لت  
 ادلمد علا  دلمعلدا  اددز ل كش  في اث   يط در عل ي  و درعيل   في ا  ك  ت هق قظاس

 تد   ادلا   دطم  درفيدي  اددة دلا   دا  اكفيا  شت درعوو ض    في الدطزدقفط و
 تدد  دلاقعددطل طلددت درشددتسة رليدد عليين دلا   ددا شددف   اقددا   تسدد لمتت فطو  فددق

  شددق طلددت اقسددططت و دلأخدد لح ادلمج يعددطب درفيدداسو ات د ددا اد طتعددطب دلمددتدس 
 هدو1427 در ادسيو  د خ ك  ط  دلمعلاتطب ا    ادلم طس   اد  لمتدتفط دلمعلاتطب

50 ) 

 2.0طس   هت ا  ز ت  سفطب قظف شدطب دراكد    الا شف او ت اة در نططل   ادلم 
و اهددت  ددط كعدداز ا ددطر   دردد علا دلحتك دد  درددت ق  ددا طلددت قصي دد  داس دلمدد علا في     

  طيل   در علا و اد  فطز داسه  يس شفق  ل  رليعلاتطب 

  : أدوات مشاركة الوسائط المتعددة 
ادب ت عددتدة قسددفا ادادب ت ددطس   درعدداس ادرن ددتكا ادرعدداق طب في قشددتكا ت دد  

رعيل    در علا و ى ي كس ظ   دلم علياو لضط   ا ط ظفا دردت ا  جاهدط ر ظلد     
طل فددط زتث فددا  ا دد رف قفددطدل درعدداس دلم علشدد  ،جددطل دلاه يددطج دلم دد ك  ددين    

 دلم عليين 

اقسددفا ت ددطس   درا ددط    عدداسة  ددفقة في اددطل قعلدد ا درلاددطبو اقسددططت      
رعيق طلت قظاك  تلنطب كاب اا   تكا في اطل طلت تحن ا درظثل ت  خثل د

 ا دت اشدطس    (Warschauer and Liaw, 2010)ت عق بح طقفا اا يعفا دقلدت  
لت ط دددطب هط لددد   YouTubeردددتلح  لت او (Buzzetto-More, 2014  ازك دددا تددداس 

 ادرت   ك ا د    طم در  ق تصفط  عت  در عل اوراكطدة  ظط  اد   ت  جاد   
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 ط دتة درد علا درفعد ي    لت  (Eick & King, 2012)لكدف ا دصي    يدط ا دت   
طلدددت  فدددا درعيل دددطب ادلمفدددطدئ درعلي ددد    دددتج   ة درظدددثلتددد  دقطضددد ة في تسدددططت

درن تكا رلظدثل لشدطسدب درد د  ة ادلاقعدطلاب دردت  دططتقفا اك عدط طلدت قد             
طلددت دلأ  ددطس دلمنطه ي دد     ددق درظددثل تشددطل  درن ددتكا درشعددقة لادب د ددادة دلأ 

سادب ا دددطك  اجدددت  يدددط  ادردددت  ط دددا ت قفظددد   دددطق الح طلدددت اجددده در يتكدددت    
(Roodt & Peier, 2013)   او د د لمتدجYouTube      في درنعدق درتسد دت  دطو رده

قدددد ثق ليجددددط ت طلددددت دلم ددددطس   در ل دددد  ا دددد رف طلددددت دلم ددددطس   درسددددلا        
 ادرعطلن   ادلمع     

لا   دددطس اد  دددتد  في طيل ددد    يدددط يم ددد  د ددد لمتدج درفاد ط دددا في  دددي ساح د   
كددتطا دلأ  ددظ  دلمف  دد ة في دلمصددطهي درتسد دد  و    او دردد علاو  فتت ددطو درفاد ط ددا 

 اكشددددتج ا ددددلال  ددددتكق رلدددد علاو ا دددد رف كعدددداز د دددد لمتدج دردددد علا در لمعددددت       
Jobbings,2005))    ااشدددطس ه لسددد(Heilesen, 2010)   او درفدددي درعددداقتلت 

podcasting درف ئ  دلأ طديم    اىت ه ه در  ثقدب هدا   ره ق ثق ليجط ت ططج طلت
 دد ل  ددطل در ج كدد   ط دد لمتدج اشدد طل در علدد ا دلمع ا دد   هصددطك قدد ثق آخدد  هددا او      
درعتكددت تدد  درظددثل ا ددصاو درفاد ط ددا   يسددين ىش شددت رف ئدد  درتسد دد و      

 اا فا كس لمتتاو دلأددة د تكتة  عشث     ي يق لأ  ظ فا درتسد    

  :المدونات 
ت دلمددتا طب تدد  ا دد ز در ظف شددطب درددت قصط دد  اطيددطسدم ت عددتدة تدد  دلمدد عليينو  قعدد
 ت   طو تفطش ة ضق اهتدم تحش ه في در عل ا في دلمتا طب د  لمتدج كسفا ى ي

 تدددددط لا  قددددده   اهيفدددددط اتددددد  در شل تكددددد و  دددددطرظ   لر فدددددط دراكدددددال درعدددددع 

 :في  (14هدو1432دلمتها تو 

   در نططق و ادر علا در عطا ت 
 در علا نحا درتد ع   كطدةز    
 دلمعلاو ادلم علا  داس قا ق 
 در عل ي   رلعيل   دلاج يطط   د اد   دطا  
  ادلمصط    رليادس درن ك  لقطى   
 اهتد فط اتحش ه ا صطههط دلمع    لددسة  
 درن دك  دلمس ار   قعاكا  
 در دجع  در ا ك  قا ق  
   ط  ادر   درش دزة تفطسدب قصي   
   در ن ق تفطسدب قصي  
 :مواقع التواصل الاجتماعي 

لدخطل قظف شطب دلحط   دلاج يطط   في در عل ا ك دي لت لضدط   درعتكدت تد     
دلمادكددط لت طيل دد  دردد علا اتصفددط دلمسددطهي   لددت تحش دده دلا   ددطس در  صاردداجت في         

 :   (Redecker et al., 2009, P 10)در عل ا ادر تسك  ت  ى ي 
  زكطدة لت ط    دراكال اقاد   ت الح در علا 
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  قا ق قصس شطب جتكتة لا  سطل دلمع    ا   هط الددسقفط 
     درسدديطح    ددط  تعددطدس دردد علا دلح اكدد  ادرف ئددطب لادب د ددادة درعطر دد  ا ط ل دد

 در  ا ق دلم فطدل  
 تدة درف ئطب ق يين دلماكت ت  دلم طس   في در علا اقنع ق درا ط   دلم ع 
        دطا طيل طب در علا درن دي طد  ل كده درسديطح رليد علا  طخ  دطس در ن د ثب

 دلمصط ف  ره 
       ف دددا ادادب ت عدددتدة رليددد عليين ادلمتس دددين ر فدددطدل دلمع  ددد  ادر عدددطاوو  دددط 

 كسطها  لت در ال  طلت درش اد دلمن اض  طلت در علا در شل تي اجفطم راجه 

  الويكيWikis : 

طلت در ضا ت  د تل ىال تاد    درداك ت تد  ى دي قاث ده دلمعلاتدطب دردادسدة       
  ددهو للا او لارددف لا يمصدد  ااجدده دلا دد نطدة تصفددط في دلمجددطلاب در عل ي دد     يسدد    

(Warschauer, and Liaw, ,2010)        ددتو دردداك ت ط دد  دلأ  ددظ  در  ط  دد 
 ق سق قفدطدل دلمعلاتدطب و   در شل تك  طلت دلا   ا  طرصكت د ر  ا ت كسطها في

اد ضط    ط و ادر  ط   في تاد   دراك ت  ت ق داو  عطرد  في دلمسدططتة طلدت درد علا      
   د ا دلمسطهيطب في ااجه مخ لن  ت  ىشال دلمع    

اقشتج تاد   دراك ت   ك  ت طر   لمجياط  ت  درظثل ادلمتس ين رلعيق تعدطم  
دلا   دددا ىطر دددطم اكدددفيا تدددتدس درعدددط و رددد د    ر ظددداك  مخ لدددو دلمادضددد  و   ددداو 

 ددطراك ت ا دد ل  ج ددتة ر ين ددا درظددثل طلددت دلم ددطس   لأ فددط  ددطدسة طلددت ل  ددطز       
دق ددددالح اقعتكلدددده اد ضددددط   طل ددددهو  فددددت قعظددددت درن كدددد  رليدددد عليين ر  ا دددداد 
تسدددطهيين اتددد سك  في  نددد  درا ددداو  ط ضدددط   لت  دددفار  د ددد لمتدتفط اطدددتج   

 ( Bonk,2007 رل  ط   اا در ي ك  " HTML  " دلحطج  لت تع    را

طدددتد تددد  در يدددتكطب دردددت كادجففدددط در علددد ا    (Anderson,2007  اكسددد ع  
 اهت: 2.0   ج  رل اقدب درت اىتث فط قشص طب دراك  

 :دراكدددد  قسددددف ثب ت ددددق اهي دددد  ا  دددد  اكددددفيا ى ددددي ا اقدددده د يفدددداس االا 
 او هددت  دد د درظف ع دد   جدد ادرص  د تكددتة  ادلمجياطددطب  طلمج يعددطب دلملم عدد 

 رل اق  تعتس   عفل ادلعاك   دلا   ا طلت د اك 
 لادق ط  دلمص   دق الح اا دلمس لمتتين في درصيا: ثط  ط 
 :ىددال ادرعدد د   دد   ددو درن  كدد  دلمل  دد  ىددال طي شدد  تصط  ددطب هصددطك ثطر ددطم 

  2.0 اك  في ل  طههط ك ا درت درف ط طب ت  هط ل  ر ي طب در   طب تل   

 التعليمية: البيئة 
قع ددص درف ئدد  در عل ي دد  ، ط دد  دلمجددطل دراد دد  دردد ي كعدد     دده دلم عليدداوو          
ادرا   دلمع في در ي كس ظ عاو ت  خثره دلاقعطل ت  تعطدس درد علا دلم صاطد     
ا ددت لدد ا طلددت   ئدد  دردد علا في درععدد  دلحددطرت درعتكددت تدد  دردد اقدب قفعددطم رلدد اق    

قشص دد  دلمعلاتددطب ادلاقعددطلاب ادلح لت د   ددطس   ئددطب قعلددا جتكددتة  د ط دق في اددطل 
   ق   تع ا   في درسط ه  
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    كدد و تصظاتدد  (   ئدد  دردد علا    فددط: 110هدددو1428قعدد عم   اجددف اآخدد اوو  
 تا دو  للده  درثزتد   اد جد دزدب  ادرعيل دطب  دلمدتخثب  ق  ي  طيل   ا طس طب

 در علد ا    ئد   تدتخثب   نططل د     اق  دي    علاادرد   در علد ا    ده  دتس يم   او
دلمتس ددد   ت ددق  تطدكددد  ادلمعلدداو اتددتخثب   در ثت ددد  هددت    ددد ك  ادردد علا تددتخثب  

  ادلمصفي ا ف ادقفط  نعا ط

 (: 281جو 2003يم   قعص و درف ئطب در عل ي   لت  اطين هيط  خم  و 

   اق دديق دلمفددط ت دلمتس دد     درف ئددطب در شل تكدد  : اهددت درف ئددطب دلمع ددطدة رل علدد ا و
ادرنعدددال ادلمعطتددددق ادلملم دددصدب ادلم  فددددطب ات د ددددا تعدددطدس دردددد علا   اهدددد ه    
درف ئددطب  ددت ق دداو تعدديي  خع عددطم رل علدد ا ت ددق دلمفددط ت دلمتس دد   دلح ات دد   
ادلم  فدددطب دلمتس ددد  و ا دددت لا ق ددداو تععدددي   خع عدددطم رل علددد ا ت دددق دلمفدددط ت   

 دلمس  ج ةو اا دلم  فطب درعطت   
   درف ئددددطب د ر   ا  دددد : اهددددت   ئددددطب قعل ي دددد  ىتك دددد و قاتددددو ق صاراج ددددطب

در علدد ا ادلمعلاتددطب ادلاقعددطلاب دلم شتتدد  اقشدداج طلددت ا ددط  اجفدداة دلحط دد      
 د رت ادر ف طب در عل ي  و ادرنعال د ر  ا    

  :بيئة التعلم التقليدية 

 علا و ايم   او  ع دص او   اهت د ت ط  طب دلمطدك  ادرف  ك  درت ق س  ىتاس در
 ق تط دد    دطلم علا تد  ت ا دطب تطدكد  اا    كد  ددخدق دلمتس د  اخطسجفدط  دط           

 كسططت طلت قصي   تفطسدقه اخصقه كتخق في للطس   ئ  در علا در شلتك    
( او درف ئدددد  در عل ي دددد  در شل تكدددد  ق  دددداو تدددد    278جو 2003اكدددد لح    خمدددد  و 
 ت ا ين س  سين هيط : 

 ا دددطب ادر سدددف ثب دلمطدكددد  : اهدددت دلم ا دددطب درن اكط  ددد  دلمليا ددد  و اق ددديق      دلم 
دلمفط ت ادلأتط   درت دتس   فط در علا و ادر سف ثب دلمطدك  دردت قسدططت في   

  شق در علا اق س  ىتاثه 
          دلم ا دددددطب ادر سدددددف ثب در عل ي ددددد : اق ددددديق درصدددددادىت درن  كددددد  ادرصنسددددد

 ئددد  در عل ي ددد  لط عفدددط اشلمعددد  فط دلم نددد دةو    ادلاج يطط ددد  دردددت قعظدددت رلف 
 اقسططت طلت درصيا در طتق رلي علا    كطم ا نس طم اجستكطم ادج يطط طم 

  :بيئة التعلم الإلكترونية 

اهت درصي  دلحتكي ت  در علا در ي   د  اقظداس في تدق ق صاراج دطب درد علا      
لدد ا و  ددتخال دلحط دد    دلحتك دد و اهددا تدد  ا دد ز ل ددفطتطب دلحط دد  د رددت في در ع    

 ا دد   رلدد علا اىددتس ثدداسة هط لدد  في ا ددطر   دردد علا ا در علدد ا و  ددادز  ددطو        
 در علا اجفطم راجفطم و اا ط   عت و اكالام لت   ئطب در علا دلا  دض    

ا   ئدددطب درددد علا دلا  دضددد   قصدددتس  تحدددا للدددطس درف ئدددطب د ر  ا  ددد  و اهدددت       
ت شتتدد  قددا     ئدد  قعلددا اسددي  تابرددتة  طلحط دد     ق صاراج ددط قعلددا اتعلاتددطب 

 تكلددد  طددد  دراد ددد  دلحش شدددت اتحط  ددده و اتم ددد  دلمددد علا تددد  دلا ايدددط    فدددط          
 ( 337جو 2003ادر نططق تعفط ادر ي ا   خم  و 
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ا ددت قادكددت دلاه يددطج في درسددصادب دلأخددقة ،جددطلاب دردد علا د   ا  دد  رليددت  
او   ئددد   (هدددد1423 و دلحدددط   ا در شل دددتيو  دددقلح تددد  درسدددلف طب دلمص  ددد ة في درددد عل 

دلمتس   دلحطر    ليعط قشتج رلظثل ا ادططم ت  درعل طب درت ق ظل  سم  درد ن قو  
اها تدط كسدططت طلدت د   دطس ا دطلمج درد علا در شل تكد  دردت لا ك عدتلح داس درظطرد            

   فط در لشت درسل  و اقشق   فط ساح در عطاو ادلم طس    ين درظثل 

ارعق درتاس دلأ  ز في ل  دز درناد ت دلمليا   رل علا في   ئ  لر  اكص  كشد  طلدت   
 د شد دم  اك دات  و لر  ا  دطم  دلم علا ت  دلمعلا در ي اكفل تظلا طم تصه او ك نططق

 اا و قعل ي د   ت  س  ددخق دلمعلا ه د ك او ا ت در علاو  ق ىس  طلت در عل يت
 دلم  سدد  تدد  قعطتلدده ك دداو ال ددط رلعيددق تددتد  ا ددا طرفددطمض كدد قف  الا تصارددهو في

  ا   طتددق داس (94هدددو1427 در ددادسيو  طل فددط ك دد م درددت دلمشدد سدب  عددتد در عل ي دد 
دلمعلددا ادلمدد علا في درف ئدد  د ر  ا  دد  ك يشدده د ددتم دلمص دداد تدد  قظف دده دردد علا     

 د ر  ا ت  

جدد سكطم في ادادس دلمعلددا ادلمدد علا و  ددط    ف ئدد  دردد علا د ر  ا  دد  ق ظلدد  قاددقدم    
 طها في تفاس تعظليطب جتكتة  طلم علا لر  ا  طم ادلمعلا لر  ا  دطم   ااجداد   
تددط كسدديت  طر لمعدد   د ر  ا  دد  درددت ق ظلدد  ق دداد   طصطكدد  ر دد دي داسهددط في     

 :  في ( 15 و هد1425 و ادلمفطسك دلما ت  درف ئطب د ر  ا    ىتدهط 

 د جط طب لطتدد اجق ت  درتدخلت دلحادس تادكل  طلت درشتسة  
 دقعطره ت طو ت  رل لم  درن طز  لا  دلعاك   ت  ش ق ل  طز  
 دلاقعطل طيل   في درعتكه ط     ك  كاسة ل  طز طلت درشتسة  
 دلاقعطل طيل   اثصطز درناسي  طلح اس لىسط  ل  طز طلت درشتسة  

علا د ر  ا ت ق  او ت  طدتة طصطكد    او   ئ  در  (89 هدو1427 در ادسيو  اك لح
 هت :

 در طر   دلعط   قاد     ه اك ظل  دلمعلا : 
 دلحتك   در عل ا قشص طب اد  لمتدج در تسك  طلت درشتسة  
    د ر  ا ت ادرصكت د    ا لارف في ،ط دلحط   د  لمتدج تع   

 در طر   دلعط   قاد     ه اقظل : دلم علا  : 
 قتدر د در علا تفطسة   
  د ر  ا ت ادرصكت د    ا لارف في ،ط دلحط   د  لمتدج تع  ل  

 در طر   دلعط   قاد     ه اك ظل :  در ش  درتطا لط ا : 
  د    ا ات ا طب دلحط   في دلمجطل  ظف ع  در لمع  
    در ادكق ااددادب  طر ف طب درعث   لادب دلحط     دتي  عض تع  

 دلم  اي  د ددسي درظط ا 
 :خصائ  بيئات التعلم الإلكترونية 

اكفيا د    ا درا  ل  دلمف يص  ر شتكا دلمعلاتطب ادلمع     سف  دنخنط  
 اجفطم راجدهو ر علا در شل تي ت  د دلحش شتو ا طلمشطس  در  لن  ادر ازك  في درا ا 
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دردددت ق ييددداس ىدددال دلمعليدددين درددد ك  كسددد ظ او طلدددت ت دددالح درعدددو اطيل ددد     ا
دلمد عليين    ئد  قعل ي د  لادق د  در   دا طلدت       كا  علا د ر  ا ت و  تو در در علا

(Zhang et al, 2004)اآخد او  ق دق دكفداسد     او(Deborah et al, 2014)  لت لو
دل طس دلمع م  ه طلت  ظط  اد   ر شل ق ط دال   ئد  درد علا در شل تكد  هدا  فدي       

رددد علا د ر  ا دددت طلدددت  درددد علا د ر  ا دددتو  يدددط كع يدددت اددز دلمددد علا في   ئددد  د  
 لف ع  ت الح در علا دلمشتج  

در علا طص د    ا ها   ئ  قنططل   قعداز دلمفدتا درفصدط ت رلد علا درد ي ك  دا       
 ,Plews طلت درنفا ادلمعصتو ل فط قتاس ىال  صطز دلمع  د   دتلام تد  قعلد ا دلمع  د        

علا د ر  ا دت  اكدفيا ا ظيد  درد     دلم عدتدةو ت  قشتج قشص طب درا دط    او (2017
درشط يدد  طلددت درا ددط   دلم عددتدة ا  دد  قددا  عد  قشدداج هدد ه دلأ ظيدد   ددتتي اقشددتكا  

ادرن ددتكا دلمددادد در عل ي دد  في ا ددط ق د طددثج دلملم لندد  ت ددق درصعددا  ادرعدداب        
(Zhang et al, 2004)   2018 يدط ك دق تفدتي      ك ي ا در علا د ر  ا ت يط) 

دة رلد علا ادر علد ا ادر دتسك و ق  دي  جلسدطب      طلم ا  و ى ي كا   ا طر   ت عدت  
اجفدطم راجدده تدد  ق صاراج ددط لا  دد و اجلسددطب ثصط  دد  تدد  تعلددا اا زتددثزو اا تددتسل  
طلدددت د    ددداو اا ا  دددظ  لادق ددد و  فدددا يجيددد   دددين درددد علا در لمعدددت ادردددد علا          

 در عطا تو ادر علا در  طس تو ادر علا در   نتو ادر علا در ار نت 

 لمتعلمين:ا من القادم الجيل  
اثدددد ب قشص ددددطب دلمعلاتددددطب ادلا  عددددطلاب و  ط ضددددط   لت دلأ ددددطر   در  اكدددد      
دلحتك دد  طلددت دلأج ددطل دلمعطكدد ة تدد  دلمعليددين    ددط يجعددق دلم ددط   كليدد   جدداة       

  فقة  ين دلأج ق درسط ش  ادلأج طل دلحتك   في  ادىت ت عتدة  

ج   كد اقاد  ظ كشد  ت تسجد  طد      او لدثل در دا  (Prensky, 2001,p 1)اك لح  
د  ق دلمطضت و ا  ك   درد اق في درلفجد   اا في دلمث د   يدط ددتس  دط شطم  دين        
دلأج ددطل  هدد د دردد اق دردد ي ض عدد  دلأاضددط  جدد سكطم ،ددط لا كددت  دلمجددطل رلعددادة لت          

  درددداسدز  اهدددا تطك  دددل في دراكدددال ادلا   دددطس درسددد ك  رل  صاراج دددطب در  ي ددد  
  اضاح في درعشاد دلأخق ت  درش و درع  ك  دلمليا   

او ددددتد  عدددض دلعدددط   دردددت ك ي دددا  فدددط هددد د       ( :Bonk,2007 اددددطال 
  د  ق في درعصطك  در طر   :  

 د تكدتةو   دلأش طز د   طم دفاو درشطدج د  ق تعظا:  در جطسل ت  در علا 
  دتلام  درعيدق  ل كده   طد  درد علا  كن دلاو  هدا  و درعيلدت  در تسك  ت  ادلا  نطدة

 دلأجفددداة د ددد لمتدج طلدددت  دددطدساو درظدددثل اهددد لاز   در ط  ددد  در  ددد   ددد دزة تدد  
 د ر  ا  ددددد   طلأرعدددددطل درلعددددد  ادفددددداو و دلا   دددددا اقعدددددنل در  صاراج ددددد 

   MP3 ات اثب  اد د ي ااجفاة دقيار  د ادقو اد  لمتدج
 طلأج ددطل  ى ددطقفا في در  صاراج ددط  لا ص ددطس  ظدد دم:  درفعدد ي  دردد علا قن دد ق  

 ا دداد   فددط تحدد   درددت و دراص دد  درا ددط     ئدد  في  طر دىدد  ك ددع او د تكددتة
 ادلأجفداة   LCD اشطشدطب  و دلحط   اجفاة ت ق در  ي   دلأجفاة ت  مخ لن 
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 كش عد او  لا دلمعلياتدطب  طد   درفيدي  ددطاراو  طصدتتط  ا و  i Phonesا و در ن د  
 دلمددادد في كفي دداو اك ددطم ر دد  و كددطها اا جاجددق ت ددق در شل تكدد  دق  ددطب طلددت

  RSS اخثكطب و كاق ال في در نططل  
  و ا د د فا  تد       في  طرعيق د تكت د  ق ك ي  :  اياططب في درعيق ى 

 درد علا  درظدثل  هد لاز  كن دق  اطياتدطم  و جاجق قظف شطب ت ق اددب  ط  لمتدج
    د يططت رلعيق ددطي    ئ  في
 كشدتج  دق الح و دلمسلت اادر عل ا در   فت در علا لت اك ق در   فت: در علا 

   ق   ف     ئ  ددخق در علا اقعاكا  دلمفطسدب قصي  

ا دددط لا شدددف   ددده او هددد ه دلعدددط   اضقهدددط تحددد ا طلدددت درشدددط يين طلدددت     
 ظد   درعيل د  در عل ي دد  او كسدعاد لت  صددطز   ئدطب قعلددا قنططل د  قسدد ظ   او      

درنط شدد درت ك عددو  فددط درظددثل في دى ددادز در شص ددطب دلحتك دد و      قاد دد  درشددتسة 
 اك او  تت طو ج ل ده يطتفا ادقصفطهيا في طع  س يت ت ظاس 

 :ثانياً: الدراسات الستابقة 
 دطدا  في اتسدطهي فط  اادادقفط 2.0 دراك  قظف شطب درتسد طب ت  درعتكت قصطارا

  اجدده 2.0 دراكد   قشص د   طد   تكيدلحد  تدط ين  درتسد دطب  قصاطدا  ا دت  درد علاو  طيل د  
درددد علاو  طلدددت قددد ثقه ا  دددط  2.0 دراكددد  قظف شدددطب اىدددت طلدددت در   دددا اا طدددطجو

 ابخطك  در ظف شطب درتدطي  لم طس   درا ط   دلم عتدة 

 طدددطجو ا دددت هدددت ا    اجددده 2.0 دراكددد  قشص ددد ( ج2006  لل نددد د قصطاردددا دسد ددد  
 في دلمن دتة  2.0 اكد   الت ط  دطب  بخدتتط  تد    عدضع  طلدت  در از لرشطزلت  درتسد  

 در عل ي د   دلم  سدطب  تد    ددثم ااكددا ادر عل يددتو درفطى د   در ددتسك  دلمجدطل 

 ادر ظاسدب دلتتطب ه ه ت  دلا  نطدة في  طلمفطدسة درع     درفلتدو في ادر تسكف  
 .ادلم دتسل  درظطرد   طلدت   دطرصن   كعداد    يدط  اقسدلمقهط  دراك  قشص طب في دلحطكل 

 داسكد   طيدق  اسش  عشدت  دلمف يد   ادر عل ي د   در تسكف د   لم  سدطب د ى دا   يدط 

 تصفدط   ط تكدت  ادر ع كدو  در شص طب ه ه طيق    ن   ادرظثل دلمتس ين ر ع كو

 .د    ا ر ف   دلم سطس  در ظاس ت  ادلأخ لح درن ص   ين قظف  ادرت

تدد  تددط   Collis and Moonenb, 2008)   ددار   اتا  صدد   اق ندده دسد دد  
و ت  تصط  د  د ت ط دطب   2.0في اهي   داس قشص   دراك   دلل ن اكلا لر ه دسد   ق

 درصظد   اجفد   ل تدز ا ت  عا درتسد   لت اطيل طقفطو 2.0 دراك  لأدادب در عل ي  
 يدددط   درعدددطرت در علددد ا في 2.0 دراكددد  ادادب لميطس دددطب د دددادة  صدددادىت دلم علشددد 

 دلمد عليين   فدق  ت  2.0 دراك  قظف شطب جلا  لمتد در فق دلا   طس درتسد   ا تب
 ا دط ق  قدا    ر ا فدط  الارف در سمتو در عل ا  ظط  خطس  ار   دلأطيطس ي   ت 

 د خ ك   ت  ادلم طس   ادرفيي در ادكق اقعاكا دلمس لمتج كاب ر اك ق  عطر 

 2.0 دراكد   د د لمتدتطب  ىال در ن ق قا ق لت دلحطج  اهي   درتسد   اااضيا 
 تد   رل  صاراج دط  درنعدطل  ادلا  لمتدج دلم طس   بحنا الارف در سمت  ادر عل في

 افي خ دطج درتسد د   دتتا     در  اكد   دلأ طر   في ادلم طس   ادافط در عطاو اجق
 دطددا تدد  در   ددت اهددت: درنص دد  درصطى دد  تدد  د ددادة رددتطا دلمش ىددطب تدد  طددتددم
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 درنعطرد   دلمسدطهي   اتدطج  هدرعاد د  طلدت  ادر ال  دلا  دض  و در علا رف ئطب دلم  س 
 ر يتكدت  اطيل طقفط 2.0 دراك  لأدادب درظطر  د  لمتدج تثىظ  در علا  لأ  ظ 
 درفصدطز  دلم دط ق   هد ه  طلدت  رل الد   دردتطا  اقشدتكا  دق يل  دلا  لمتدج ت ط ق

 دلمصط دف   2.0 راكد   در   س  دلأدادب الددسة د  لمتدج في دلمعليين لصدب در تسيجت
 ت دددطس   اادادب درددداك تو اقظف شدددطب دلمدددتا طب ت دددق  عل ي ددد در دلأ  دددظ  ردددتطا

  ادرعاس درن تكا

 Tu; Blocher; and  قا ا لاش  اسا د ق   دسد   ا   ق ا    تحتكتدم ىطارا

Roberts, 2008 ) دراكد    د دادب  درد علا  طل فدط  كسد صت  دردت  دلأ ط د     صطز دلأ عدطد 
 دلمعد في  در ظداس  في تسد ي   قادق  هدا   دا دلا   طدص  در علا او طلت ق ق ا ادرت و2.0
 دلأد  دطب  ت دجعد    عدت  درتسد د   اخلعدا  دلح اي  دلاج يططت در نططق في  اة ت 

 دلمعد في:  درفعدت  اهدت:  2.0  طراكد   درد علا  رف ئطب س  س  ا عطد  صطز اس ع  دلم طى  لت
 طلددت  ددااك  در شط  دد و دلاج يطط دد  دردد علا   ئددطب اقظدداك  لجدد دز لت ك ددق اهددا

 ادلأددز  دلمص جدطب  تد    دتلام  درند د  ثشط د   في دلم طس   ىال درن دي در ن ق طيل  
 د خدد ك و تدد  در علدد ا في دلأ دد دد طث دد  لت درفعددت هدد د ك ددق دلاج يددططت: درفعددت

 درن دكدددددد  درف ئددددددطب  ددددددين درعث ددددددطب ق دددددد ق درددددددت دلاج يطط دددددد  درسدددددد ط طب الت
 در ددف طب ق صاراج ددط هصت دد  لت اك ددق در ددف ت: درفعددت ادر شط  دد   ادلاج يطط دد 

 در  صاراج دط  اآر دطب  رلد علا   دلم شتتد   دلأجفداة  تد   رل عطتدق  دلم عليين تم   درت
 در ع كددو  ادادب اقشددتكا  فدداو دلطكدد  دلمثتددل    دد  ق رليدد عليين قسدديل هدد ه

 دلمد عليينو  ردتلح   طس دطب دلأ  دظ    لت اك ق در  طتلت: درفعت  اآسد فا     طسها
 اد يطط د   در عطا    دلأ  ظ  في در نططثب ي   في دلم عليين لش دك دلمفا ات 
  طر علا  درعل  لادب

في  2.0اق   دتدم لمدط لاهفدا لر ده درتسد ددطب درسدط ش  تد  اهي د  قظف شدطب دراكدد          
 ;Drexler دسك سددل  ا طسدرددا اددا دداو   دسد دد    هددت ا درعيل دد  در عل ي دد   شددت  

Baralt; and Dawson, 2008 )في 2.0 دراكدد  رددتتي خظدد  اقصن دد  قعددي ا لت 
  2.0 اكدد  ادادب لت ط ددطب لا    ددطم ادرظددثل دلمعليددين طيددق اقصظدد ا در ددتسك و

 ااو   ط ددد     طدددتدد 2.0 دراكددد  ر ظف شدددطب دلا   دددطس قادكدددت لت درتسد ددد  خلعدددا
 تحش ددده اجدددق اتددد  درددد علاو رعيل ددد   دددفقة   يددد  ديدددق تصفدددط در دددفق د ددداز

 الت دلمشد عيينو  تد    داي  ا يد   ق  د    تد    دت  لا دلأدادب  د ه  لتدلم  دلا  نطدة
اد ددد ي دسدم    2.0دراكددد   ددد دادب درددد علا لأ دددطر    يشددد يين دلمعليدددين داس اهي ددد 

في طيل ددد   2.0ر    ددت درتسد دددطب درسددط ش  طلدددت ضدد اسة قات دددو قشص ددطب دراكددد      
 دسد دد  ططتو ارشددادردد علاو اسضفدد م في   ددط  ىجددا د   ددطس تاد دد  در ادكددق دلاج يدد  

 در ددف طب تاد دد  طلددت  ظدد ةم (Lenhart and Madden, 2007  ر صفددطسب اتددطدو 
 دلأت ك  دد و دلم يددتة درالاكددطب في دلم دهشدد   دد  في  طر ددفطل اطث  فددط دلاج يطط دد 

 دلمشدط ثب  ل كده  طد   ادر دفطل  ادلأتفدطب  رلآ دطز  تسل لج دز طلت درتسد   دط يتب
 اطيدطسها  قد داح  درد ك   دلم دهشد    د   في در دفطل  ( ت 935  قفلل ط ص  ت  د طقن  

 ا  دد اد دلمدد دهشين تدد % 55 طددتد لت: درتسد دد  قاكددلا اآ ددط فا  ططتددطم 17ا 12  ددين
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 ا  ددد اد درددد ك  دلمددد دهشين تددد % 66  سدددف  دلا   دددا  طلدددت  دددا خطكددد  كدددنيطب
 ت طىددد  ر سدددا تلندددطقفا لو  دددطراد دلاج يطط ددد  دلماد ددد  طلدددت شلمعددد   كدددنيطب

 تدد % 48  كددنيطقفا لت دراكددال لت ط  دد  دددتداو اا فددا لمسدد لمتتينود  ي دد 
 دلماد دددد  كددددااساو% 22ا كات ددددطمو دلاج يطط دددد  در ددددف طب تاد دددد  كددددااساو دلمدددد دهشين

  در اج في ت عتدة ت دب دلاج يطط  

 في اداسه 2.0 دراكدد  قظف شددطب اىددت بحددي طلددت درتسد ددطب  عددض د  عدد ب ا ددت
دلأددادب درت ىظ دا  طرفيدي ادرتسد د  " دلمدتا طب     در علاو ات  ا     طيل   دطا

 د د لمتدج   ططل د   دسد د   لت (ج2011 - هدد 1432 دلمدتها تو "و ى ي هدت ا دسد د     
 لطرفددطب رددتلح نحاهددط ادلا ددطه درتسد ددت در يعدد ق قصي دد  في در عل ي دد  دلمددتا طب

 شدفه  ادلمدصفي  دراكنت دلمصفي: هيط تصفجين درتسد   ق يصا ا ت درشع ا  جطتع 
   ل ددطب  درسددطد  دلمسدد الح  لطرفددطب في  دد ثم  درفيددي ا يدد   در جدد ك و ا ددطو 

 هدددد1429/1430 د دددطتعت درشعددد ا رلعددطج   طتعددد  در ط عدد   رلفصدددطب اد ددل درعلدداج 
  شسدا  درسدطد   دلمس الح لطرفطب ت  درفيي ط ص  اق رنا دلحطرتو درفيي ا ي 

 ط  درتسد   اا ن ب    كتة ،تكص  رلفصطب ادرعلاج د ددل   ل   د دل اك  درلا 
  دددين( 0.05 تسددد الح طصدددت  لىعدددط    دلارددد  لاا  ددد  طددد  اجددداد  درص دددط ي تددد  طدددتد

  ط د لمتدج  دس د   درثقدت   در ج كف د   دلمجياط  رظطرفطب در س  دسجطب ت ا ظت
  طرظ كشدددد  دس دددد  درثقددددت  در ددددط ظ  دلمجياطدددد  الطرفددددطب( در عل ي دددد  دلمتا دددد 

 تسدد يتثطب   عددقو ادلمندد د در علدد ا رنعددق   لتدر يعدد دلاخ فددطس في( در شل تكدد 
  در ج كف   دلمجياط  رعطلح و افي دلاخ فطس در يع لت در لتدر عل ا قشص طب

تدد  دسد دد  دلمددتها ت في  ططل دد  دلمددتا طب في    (Bakr, 2011    دد  دسد دد اق ندده 
 ر دتسك    طجيد   ا د ل   در تسك  درعنت ى دي قصدطاب درتسد د  دلمدتا طب  عدن فط     

 در دت  دلمدتا طب  ا داد   طلدت  در داز  اقلشدت   درتسد د    درنعدال   دت  لأدل اكد  د درلا 
 او در عل ي دد   دلأهددتدم ر يش دده اتدد ث ة شدد ش  قعل ي دد   دد ددة ا دد اث ط يم د  
 درنعدددق اتتا ددد  درظطرددد  تتا ددد  دلمعلددداو تتا ددد : هدددت در عل ي ددد  دلمدددتا طب ا ددداد 

 ا دلف طب  ايجط  دطب  تصط    ت  در عل ي   در ظف شطب  عض قشتج  يط  درتسد ت
 لادب دلمدتا طب  او لت درتسد د   قاكدلا  ا ت  درتسد    درنعال  ت دلمتا ه ا  لمتدج

 تشطس دد   اطفددط تدد    كددتة ت ددادب  لددفط درعاد ددهو تدد   لددا لا ار دد   ددفقة  ط ددتة
 تددد   ددد ق دلمشط دددق في ار ددد  در عطتدددق   دددفل   ددد رف اهدددت دلأدادب تددد   اقهدددط
 دلأ  دظ   في ر ظف شفدط  طط شدطم  ك د ق   دط   تت ط  طقفدط  تتادة دسدك  طلت دلمعليين

 درلاد   تعليدت   فدق  تد   د د لمتدتفط  قادكدت  لت دلا  فدطه  درفطى د   اقلندا  در عل ي   
 در عل ي    ضق راض د  دلأ    دلا  لمتدج  طو الو د دل اك و

اكثىدددد  عدددن  ططتددد   لددد  درتسد دددطب دردددت قظ  دددا لت قظف شدددطب درا دددط    
ة  تشطس  م  طلمتا طب اتاد   در ادكدق دلاج يدططتو اتد   دين درتسد دطب دردت       دلم عتد

دردددت  (ج2011 -هدددد 1432 دلددد ثوو  دسد ددد  قظ  دددا لت ختتددد  " درفاد ط دددا " 
  لا  دلادل اك  تش س في در يتس تفطسدب قظاك  في درفاد ط ا  ططل   قصطارا

 هد ه  ر صي د   ىتك د    ق صاراج د  لد    طد   درفيدي  لت درتسد د   هت ا ا ت و ثط   
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 خجدق  اد دت  دا دط  در يدتس   طس   طلت دلم عليين دد ع   زكطدة ك ي   ط دلمفطسة
 ادلميطس دددد   ط  دددد يط  رلظطرفدددد  د ددددص  دددد   اتحش دددده دلظدددد  في درا ددددا  تدددد 

 درفطى د   ىدتدب  ا دت  درفاد ط دا   ىلشطب  ي  ت  لمتدج درنعق خطس  رلييطدث 
 درعدطج  في در دط ت  درتسد دت  رلنعدق  در ط اكد   ىلد  دلم  درعدو   ظطرفدطب  درتسد   ط ص 

 ادلمدصفي  در يل لدت  دراكنت دلمصفي درفطى   د  لمتتا ا ت 1431-1430 درتسد ت
 د ىعددط    دلمعط د   ا عددت  عدتي  - فلددت دخ فدطس  تدد  لمجيداط ين   دد ك  در دفه 

 Podcastingدرفاد ط د صي   قشص    ططل   تتلح درص ط ي داضيا رنخ فطسدرفعتي
 درتسد د :  قاكد طب  ا د ز  اتد    د دل اكد   درلاد   تطدة في دقطدث  تفطسة قصي   طلت

   ددا ق دد ع دد فا ازكددطدة دلمدد عليين تدد  د تكددت د  ددق ىطجددطب   لف دد  د ه يددطج
 ت دا     در علد ا  طيل د   يجعدق   دط   طرفاد ط د صي  ق صاراج   قعل ي   ا ط ق

   صسدد شطب تلنددطب  ددي  تدد Podcasting درفاد ط دد صي تطك  يدده تدد  د  دد نطدةا
 درلاددد   سدددا طلدددت درشدددط يين قدددف ا   pdf ادل ادرن دددتكا درعددداب ت دددق: مخ لنددد 

  رااكط  اد ط ا كيي   ىلشطب    ط  ططلم   تعطهت ت  در عطاو د دل اك  دا
 درتسد     دلمش سدب لماضاططب اتثزت 

   دو ( Chandra and Chalmers, 2010  شط تسد اشدطلم ز   يط اكنا دسد  
 في دلتتد    فدق  تدط  تعليدت  لم ىلد   ادر  صاراج دط(  در عي ا  تش س قتسك  يج ي
 لحدق  دلأ  ظ  ت  اياط  في ت طس  فط خثل ت  دلأ  در   د طتعطب لىتلح

 ادرفاد ط دددا  ادلمددتا طب  درددداك ت ت ددق  قعلددا  ادادب قدددتطيفط دج يطط دد   ت ددط ق 
 دلم ددطس ين تدد  درف ط ددطب  ايدد درسددط ش  درفيدداس تحل ددق طلددت درتسد دد  دشدد يلا

 دلأ  دطس  ادرفاد ط دا ر فدطدل   درداك ت  د  لمتدج درتسد   ه ه في خ ا ت اتحل لفطو
 تد   درعتكدت  قص د   ا د رف   درد اي    دتدز    كد      طز دلمتا طب قس لمتج ىين في

 او دلمشددط ثب خددثل تد   درددادسدة در عل شدطب  اااضدديا  دلاج يدططت  رلدد علا درند   
   ئدددطب في  عدددطل نحدددا طلدددت دلاج يدددططت درددد علا ادادب دجد ددد لمت يم دددصفا درظدددثل

  درعطرت در عل ا في در علا

لت در عددددد م طلدددددت  ططل ددددد  قشص ددددد   (2013  اهدددددطساودسد ددددد  كدددددطلح هدددددت ا ا 
درفاد ط ا در عل يت في قتسك  دلأى طز طلت در يع ق درتسد ت رظثل درعو 

تدد  لددثل درعددو    لطرفددطم 30دلأال  طلم ىلدد  در ط اكدد و ق ا ددا ط صدد  درتسد دد  تدد       
دلأال در دددددط اي ،صظشددددد  درفطىددددد و ا دددددت د ددددد لمتج درفطى دددددطو دلمدددددصفي در جددددد ك    
 طر عدددي ا شدددفه در جدددد ك و ق دددي  ايددداط ين لىددددتدهيط   كف ددد  ادلأخدددد لح      
ضددط ظ  تدد  درش ددط  درشفلددت ادرفعددتي رثخ فددطس در يعدد لت دلمعدد في  ا ددت اتفدد ب  

سجدددطب لدددثل دلمجياطددد     دددط ي درتسد ددد  اجددداد  ددد ا  لادب دلارددد  لىعدددط     دددين د  
در ج كف   ادر ط ظ  رعدطلح دلمجياطد  در ج كف د و  دط ك دق لت تحشده  ططل د         

 قشص   درفاد ط ا في قتسك  دلأى طز 

دسد د  هدت ا لت در يشده تد       (Buzzetto-More, 2014  ازك دا تداس   اجد لح  ا
 You-Tubeقعاسدب اقن  ثب درظثل   يط ك عله  ط  لمتدج تشطل  در اق دال  

قعلددا دلمشدد سدب طددص د    ددا ادرنعددال درتسد دد    ا ددت خ قظدداك  د دد ف طو  كددطدةرا
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لجط دد  تدد  لددثل در علدد ا   221 يدد  اتحل ددق قعدداسدب درظددثلو  لاددا د جط ددطب   
%و د دددد لمتتا درفطىددددي د ىعددددطزدب 60درعددددطرتو ،عددددتل د دددد جط طب ا ددددص تدددد   

في طيل ددد   YouTubeدراكدددن   ادخ فدددطس ا ا دددط  اا شمدددط رلص دددط يو  دددتو د ددد لمتدج      
در علددد ا ادرددد علا دسعددد  تددد  درددد علذعا تددد  درظدددثل درددد ك  تددد  دلمددد جل او كدددااساد    
خددتتطب ت ددطس   درن ددتكا تدد  دلأجفدداة دقياردد   طددثاة طلددت لارددفو  شددت  ددطو  
رظال تشظ  درن تكا ق ثق طلت   دسدب درظثل في ت طهتة تشظ    تكا اا طدتج  

لارددده اقن ددد ثب درعددداب   ت ددطهتقهو  يدددط كددد ث  قصسددد ه طددد   دلمشدد سدب طلدددت  
ااخقعدو لا قاجت طث    دين دلا د لمتدج در لمعدت را دط   در ادكدق دلاج يدططت       

 في درعيل   در عل ي    YouTubeادرش ي  دلم عاسة لا  لمتدج در اق ال 

لت درفيدددددي في د اد ددددد    (Merhi, 2015 ت هدددددت هدددددت ا دسد ددددد    يدددددط 
ت د دد لمتدج درفاد ط ددا في  در  صاراج دد  ادرن دكدد  ادلاج يطط دد  درددت قدد ث  طلدد     

لطرفددطم تدد  لددثل   352در علدد او ا ددت د دد لمتتا درتسد دد  د دد ف ط طم خ يعدده تدد     
 ل طب مخ لن  هت: در   د و ادرعلداج    ثثست  سطب در عل ا درعطرت كص ياو لت 

درظف ددد و ادرعلددداج دلاج يطط ددد  في جصدددال درالاكدددطب دلم يدددتة دلأت ك  ددد   د ددد لمتج    
طم تشطل  ا ثج قطض دب في درنعق درتسد ت بح دي  درظثل درفاد ط ا ت  يص

كاظددت  ددق  اد ط ددا تطضدد ة ادىددتة  اتفدد ب   ددط ي دلا دد ف طو او درعادتددق        
در  صاراج   ت  دلم جل او ق ث  طلت درص د  درسدلا    رلظدثل ر دف  اد د لمتدج      
درفاد ط او  يط اجتب او درعادتق در لمعد   ادلاج يطط د  تفيد  اقلعد  داسدم     

در صفددد   طرص ددد  درسدددلا    رلظدددثل في قدددف  درفاد ط دددا  ا دددت ااكدددا   تفيدددطم في
درتسد ددد  دلميطس ددد ين در  ددداكين   شدددتكا درفاد ط دددا   شص ددد  تن دددتة يم ددد  او  

 قسططت درظثل في دطىفا دلأ طديمت 

لت در يشدده تدد   ططل دد  قات ددو ادادب دردد علا   ( 2015 درددتلحو  اهددت ا دسد دد 
   ا في قدتسك  تدتس ت درلاد  د دل اكد  طلدت      در  طس    درشط ي  طلت شف   د 

 30ت ط عد  دلمسد يتثطب در  صاراج د  در عل ي د  في در دتسك و ق ا دا درتسد د  تد          
تتس طم تد  تدتس ت درلاد  د دل اكد  كعيلداو في د  ئد  درعطتد  رل علد ا در ظف شدت          

ق داو  ادر تسك  في دار  در اكاو ا ت د  لمتج درفطىي دلمصفي شف  در ج ك  درد ي  
تدد  اياطددد  ادىددتة تددد  در ظف دده درشفلدددت ادرفعددتيو د ددد لمتج درفطىددي دخ فدددطس      
تعدددد في تحعدددد لتو  ط ضددددط   لت  ظط دددد  تثىظدددد  رش ددددط  دلأددز دلمفددددطسيو ا ددددت  
د دد لمتج درفطىددي دخ فددطس ب رع صدد ين ت د ظدد ينو ا ددت اشددطسب   ددط ي درتسد دد  لت    

ظف ه درشفلت ادر ظف ه اجاد   ا  لادب دلار  لىعط     ين دسجطب درظثل في در 
درفعدتي رثخ فدطس دلمعدد فيو ا د رف  ظط دد  دلمثىظد   دط ك ددق لت  عطر د  تددطدة       

 دلمعط   در ج كف   دلمس لمتت  في درفيي 

 (Roodt, Harry & Mwapwele, 2017 سادب اهدطسي اتا اكدق   هدت ا دسد د    
ض  د    لت تحتكت قد ثق ت دطس   لدثل ج دق د    دا في د د لمتدج در اق دال في       

في درنعدددق  YouTubeدرتسد ددد  د   دددطم قددد ثق ت دددطس    ادرعدددوو ا دددت ىطارددد
درتسد ت طلدت قنططدق درظدثل  خ لجد دز درفيدي في  د ط  جصدال ل  كش دطو ق دي           
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قظف ددده اددة درتسد ددد  ط صددد ين مخ لنددد ينو دلأات  ط دددا تددد  درظدددثل دلحدددطر ين    
درظددثل درسددط شين  دردد ك  دس دداد دلمشدد س  ط دد لمتدج در اق ددالو ادر ط  دد   ط ددا تدد  

در ك    كتس اد دلمش س  ط  لمتدج در اق الو ا ت خ ي  درف ط طب ت  اياطت 
 YouTubeدرع صدطب في شد ق د د ف طو طدص د    دا  قُظفد  درص  جد  او د د لمتدج         

 طو ره ق ثق ليجط ت طلت ت طس   لثل ج دق دلا   داو  يدط اجدتب درتسد د       
عددو  ددطو ردده قدد ثق ليجددط ت طلددت دلم ددطس        في ض  دد  در YouTubeاو د دد لمتدج 

 در طتل  ا  رف طلت دلم طس   درسلا    ادرعطلن   ادلمع     

اثد  د د لمتدج تا د      ( لت در يشده تد   2017  درعصاي ادرن ل طايهت ا دسد   
درتسد طب  طلت تحع ق لطرفطب  ل    كطض طبدردر اق ال في لث دز قتسك  تش س 

  ا دددت تددد  رل علددد ا در ظف شدددت ادر دددتسك  في در اكدددا  در  صاراج ددد  في د  ئددد  درعط 
هدد ه درتسد دد  طلددت دتددي دردد علا در شل ددتي تدد  خددثل دلح دداس  طقطضدد ة   س دداب

دسا  دلمش س طلت تا   در اق ال  قعد م    طر علا د ر  ا ت ط  ل كه  صطة ق  ح
 ق ا ا ط ص  درتسد   ت  لطرفطب ت ىل  دردت لاج في  ه ه درظ كش   طر علا دلمتتي 

 ل دد  درتسد ددطب در  صاراج دد   طر اكدداو اد دد لمتتا درتسد دد  دلمددصفي در جدد ك        
 طلاط يطد طلت اياط ين   كف د  اضدط ظ و كد ا در ظف ده درشفلدت ثدا دلمعط د         
در ج كف ددددد   ط ددددد لمتدج تا ددددد  در اق دددددال رليجياطددددد  در ج كف ددددد و ا طرظ كشددددد   

تدج دخ فدطس تددطو  در شل تكد  رليجياطد  در دط ظ و ثدا در ظف ده درفعدتي  خ د د لم       
  ددط ي درفيددي او درددتتي  ددين د دد لمتدج    اتفدد باكدد   اىسددطل ت  دد  قدد ثق لك ددط    

قددتسك   تا دد  در اق ددال تدد  خددثل   ددتكاهطب در دد ح تدد  درظ كشدد  در شل تكدد  في  
د  ئ  درعطت  رل عل ا  - كطض طب رلظطرفطب   ل   درتسد طب در  صاراج  درتطدة 

ها   دددد ق تليددددات في س دددد  تسدددد الح  در اكدددداو  ددددت  ددددط -ادر ددددتسك  در ظف شددددت
 .در شل تك  ،ن دهط درظطرفطب در يع لت تشطس    طرظ كش 

 :تعقيب على الدراسات الستابقة 
ت  خثل د  ع د  درتسد طب درسط ش  كثىد او  ع دفط قصدطال قشص د  دراكد      

و ا ددار   (ج2006   عددن  ططتدد و ى ددي قصطارددا دسد ددطب  ددق تدد : دلل ندد        2.0
 ;Tu; Blocher  و اقا ا لاش  اسا  ق Collis and Moonenb, 2008)  اتا  ص 

and Roberts, 2008 )          قشص د  دراكد    د ق طدطج اد ت ط دطب در عل ي د  دردت يم د
في درف ئ  در عل ي  و ا  رف  ط  دا دلا   دطس در دفق     2.0او ق دكفط ادادب دراك  

ات دو هد ه   ر ظف شطب در ادكق دلاج يدططت  دين د  دق د تكدتو اا د زب اهي د  ق      
در شص دد  في در علدد ا    يددط قصطارددا  عددض درتسد ددطب قظف شددطم ادىددتدم تدد  قظف شددطب    

( اقظف ددده ت دددطس   Podcastو اخطكددد  قظف ددده ت دددطس   درعددداق طب  2.0دراكددد  
 -هددد 1432و   قصطارددا دسد ددطب  ددق تدد   دلدد ثو(YouTubeدرن ددتكا در اق ددال  

كددطلح اهددطساو  و ا(Chandra and Chalmers, 2010 شددط تسد اشددطلم ز ج(و ا2011
 ططل   قشص د  درفاد ط دا في در علد او ا ط  دا      (Merhi, 2015 ت هت و ا(2013 

در  صاراج ددددد  ادرن دكددددد  ادلاج يطط ددددد  دردددددت قددددد ث  طلدددددت د ددددد لمتدج     د اد ددددد  
-Buzzetto  ازك ددا تدداس     يددط قصطارددا دسد دطب  ددق تدد   درفاد ط دا في در علدد ا 

More, 2014)سادب اهدطسي اتا اكدق   و ا Roodt, Harry & Mwapwele, 2017) و
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و قصطاردددا اثددد  قظف ددده اتا ددد  در اق دددال في درددد علاو   (2017درعصددداي ادرن ل دددطاي  ا
ا تسقدده طلددت در دد ثق طلددت قنططددق ات ددطس   درظددثل في   ئدد  دردد علا  اقاكددلا         
تعظددددددا درتسد ددددددطب لت  ططل دددددد  د دددددد لمتدج در اق ددددددالو ات ددددددطس   درعدددددداق طب   

  علاو ازكطدة ت طس   درظثل في ا  ظ  درد علا   درفاد ط ا(في دطا طيل طب در
ق ق   ط ي درتسد طب درت خ د  ع دضفط لت اهي د  درتسد د  دلحطر د  تد  ى دي      ا

تحتكت دلم ظلفطب درثزت  ر ات و قظف شطب اتاد   ت دطس   درا دط   دلم عدتدة    
ي في درف ئدد  در عل ي دد و  ط ضددط   لت دلا دد نطدة تدد  درتسد ددطب في د لددطس درصظدد       

 رلتسد   دلحطر  و ا صطز اددة درتسد  و اتحتكت تطاسهط ا ش دقفط 

 :منهج الدراسة وإجراءاتها 
 ر يش ده  درفطىدي   د  فعفط  دردت  رنجد دزدب  تحتكدتعد  درشسدا  هد د  ك  دي  

 ودرتسد د  اط ص فدط   ا يد  ا ودرتسد د   تدصفي  تحتكدت  ق يق ادرت واهتدم دسد  ه
 ودرتسد دد  قظف دده لجدد دزدب ا دد رف و فددطدرف ط ددطب اخظددادب  صط يدد  اددةا

 درتسد    ا ئل  ط  رنجط   د ىعط    دلمس لمتت  ادلمعط طب
  :منهج الدراسة 

 ظدد دم رظف عدد  درتسد دد و  شددت دخ دددطس درفطىددي  دد ه درتسد دد  د دد لمتدج دلمدددصفي         
دراكنت دلمسيتو ادر ي كف ا  اكو دراد   ت  اجف   ظد  اتصدطز تعدطدس درد علا     

درتسد  و الارف ط  ل كه ي  درف ط دطب ادلمعلاتدطب در ط  د  رنجط د      في ا ي  
 طلت ا ئل  درتسد   اتحش ه اهتد فط  

 الدراسة: مجتمع   
ك  دداو ا يدد  درتسد دد  تدد  ي دد  اتصددطز تعددطدس دردد علا في تددتدس  در علدد ا      

( ات صدطم خدثل درنعدق درتسد دت     480درعطج ،صظش  در كط و ادر ك  كفلدل طدتدها    
و اك جدد  دخ  ددطس اتصددطز تعددطدس     (2018  هددد 1440 – 1439تدد  درعددطج درتسد ددت    الدلأ

دردد علا رنجط دد  طلددت ا ددئل  درتسد دد  لأ فددا هددا دلمسدد اراو طدد  دتددي در شص دد  في         
در علدد ا في درف ئدد  در عل ي دد و اك  ددي  اددطل طيلددفا في تددتدس  در علدد ا درعددطج      

شد  طلدت د د لمتدج دلمعليدين     طلت دطا قات و د    ا في در عل او اد شد دم دلمفط 
 ادرظثل لأجفاة دلحط   د رت اقظف شطقفط 

 الدراسة: عينة 
ق ا ا ط ص  درتسد   ت  طتد ت  اتصطز ت د ا تعطدس در علا ،تكص  در كط  

 %( ت  ا ي  درتسد   21.25( ات صطمو ايم لاو  سف   102 لل طتدها  
 :خصائ  عينة الدراسة 

 لدراسة( خصائص عينة ا1جدول )

 النسبة التكرار المتغيرات

 المؤهل الدراسي

 %64.7 66 بكالوريوس

 %35.3 36 ماجستير

 %0 0 الدكتوراه

 سنوات الخبرة في مصادر التعلم

 %7.8 8 أقل من خمس سنوات

 %27.5 28 من خمس إلى عشر سنوات

 %64.7 66 أكثر من عشر سنوات

 مستوى المهارة في الحاسب

 %0 0 ت بدرجة قليلةإجادة المهارا

 %55.9 57 إجادة المهارات بدرجة متوسطة

 %44.1 45 إجادة المهارات بدرجة احترافية
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او درصسف  در صلح ت  ط ص  درتسد    ط دا تد     (1 كثىد ت  خثل د تال 
%و كلددد فا حملددد  دسجددد  دلمطجسددد ق  صسدددف    64.7حملددد  دسجددد  درف دددطراسكا   صسدددف   

او تعظدا   يدط كثىدد    اىدت تد  حملد  دسجد  دردت  اسده      %و ت  طدتج اجداد   35.3
ط ص  درتسد    ط ا تد  اكديطل دلدصة في درعيدق في ادطل تعدطدس درد علا ،دط         

%و كلد فا اكديطل دلدصة في درعيدق في     64.7كاكت طلت ط د   دصادب الاردف  صسدف      
%و   يط 27.5اطل تعطدس در علا ،ط ك داح تط  ين خم  لت ط    صادب  صسف  

زب درصسف  دلأ ق لأكيطل دلصة في اطل تعطدس در علا ،ط كشق طد  خمد    جط
%و اهددا تدط ك ددق لت او ضطرف دد  ط صد  درتسد دد   ط ددا لادب خددصة   7.8 دصادب  صسددف   

ك ددق د ددتال لت تدد  يج ددتاو  يددط  لاكلدد  في درعيددق في اددطل تعددطدس دردد علا 
 تددد  ط صددد   تفدددطسدب دلحط ددد  د ردددت  تسجددد  ت ا دددظ   دددط اد در ددد د  دلأ دددص    

%و كل فا ت  يج تاو تفطسدب دلحط   د رت  تسجد  دى د  د    55.9درتسد    صسف  
%و تددد  طدددتج اجددداد اىدددت في در ددد د  دردددت ق دددق لت لجدددطدة تفدددطسدب     44.1 صسدددف  

دلحط   د رت  تسج   ل لد و الاردف    جد  لأو دخ  دطس اتصدطز تعدطدس درد علا كد ا         
  د رت  ط كنس  طدتج اجداد اىدت تد      في دلأ ط  طلت تتلح لقشطو تفطسدب دلحط 

 ط ص  درتسد      يج تاو تفطسدب دلحط   د رت  تسج   ل ل  

 :أداة الدراسة 

د  لمتج درفطىدي دلا د فط    د ددة س  سد   يد  درف ط دطب تد  دلم دتدوو الاردف          
لمث ي فط لماضدا  درتسد د  لا د ظث  آسدز دلملم عدين  دتتي در شص د  في در علد ا في        

طددد  اد ددد  قات دددو قظف شدددطب ت دددطس   درا دددط   دلم عدددتدة في در علددد او    در  دددو 
ات ظلفطب قات و قظف شطب ت طس   درا ط   دلم عتدة في در علد ا  ظ كشد  لادب   

  نطزة ا ططل    ا ت خ  صطز دلا  فط   ا ه دلظادب در طر  :

  :تحديد الهدف من الاستبانة 
 قسعت دلا  فط   لت تحش ه دلأهتدم در طر  :

    در عدد م طلددت اد دد  قات ددو قظف شددطب اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في
 درف ئ  در عل ي   

            تحتكدددت دلم ظلفدددطب درنص ددد  اد ددسكددد  ر ات دددو قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس
 درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي   

         تحتكددت دلم ظلفددطب در  اكددد  ر ات ددو قظف شددطب اتاد ددد  ت ددطس   درا دددط
  عتدة في درف ئ  در عل ي   دلم

 .الرجوع إلى الأدبيات التربوية ذات العلاقة بموضوع الدراسة 
 :تحديد المحاور الرئيستة للاستبانة 

 ق يصا دلا  فط   ثثث  تطاس س  س : 
        دقدداس دلأال: اد دد  د دد لمتدج در ظف شدددطب درددت ق  دديصفط درتسد دد  في تعدددطدس

درعدددداسو ت ددددطس   درن ددددتكاو ت ددددطس      دردددد علا  طلمتس دددد و اهددددت  ت ددددطس      
 درعاق طب( 

      دقاس در ط ت: دلم ظلفطب درنص   اد ددسك  ر ات و تاد   اقظف شدطب ت دطس
 اهددت د اد دد  لادب درعث دد   ط فددطب  درا ددط   دلم عددتدة في درف ئدد  در عل ي دد   
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در صظ ي ددد  اد ددسكددد  اق ددديق ازدسة در علددد ا الددسدب در علددد او الددسة دلمتس ددد و      
   ف ا درف ئ  در عل ي  (ا
     دقدددداس در طرددددي: دلم ظلفددددطب در  اكدددد  ر ات ددددو تاد دددد  اقظف شددددطب ت ددددطس

 اهدت د اد د  لادب درعث د   دطلأل دم     درا ط   دلم عدتدة في درف ئد  در عل ي د     
در عل ي دددد  في دلمتس دددد  ادرعددددو درتسد ددددت اق دددديق دلمعلدددداو ادرظطردددد و ادلمددددصفي  

  درتسد ت(

 انة:صياغة فقرات الاستب 
 عددت تحتكددت دقددطاس در   سدد  خ   ط دد  درنشدد دب درن ط دد  ر ددق تدداسو الارددف  
 طلا  نطدة ت  درتسد طب درسدط ش  لادب درعث د   طلماضدا و ا دت ق ديصا دلا د فط         

(  ش ة تازط  طلت تدطاس دلا د فط   در ثثد و ا دت ق ديصا      57في كاسقفط دلأار    
 ر طر  :دلا  فط   في ش لفط دلأارت طلت دلأ سطج د

       درشسا دلأال: اد اي طلت درف ط دطب در لمعد   ادلمفطسكد  را د دد دلمسد ج فينو
 اك  ي :

  اطلت ت هق دسد ت خ دلحعال طل ه 
  صادب دلصة في اطل تعطدس در علا  
  دلصة في د  لمتدج دلحط   د رت 

       درشسا در ط ت: اد   قات و تاد د  اقظف شدطب ت دطس   درا دط   دلم عدتدة في
 ( دثصت ط  ة  ش ة 12 ئ  در عل ي  و اد اي طلت  درف
    درشسا در طري: دلم ظلفطب درنص   اد ددسك  ر ات و تاد   اقظف شطب ت طس

 ( ط  ك   ش ة 20درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي    اد اي طلت  
     درشسددددا در د دددد : دلم ظلفددددطب در  اكدددد  ر ات ددددو تاد دددد  اقظف شددددطب ت ددددطس

( خمدد  اط دد ك   25 عددتدة في درف ئدد  در عل ي دد و اد دداي طلددت      درا ددط   دلم
  ش ة 

   يط خ د  لمتدج تش ط  ر   ب دليط ت طلت درصيا در طرت:  تاد ه تمطتدطمو 
 تاد هو تطكتو ضق تاد هو ضق تاد ه تمطتطم( 

 :التحقق من صدق الاستبانة وثباتها 
      ي دلأددة دلمسدددد لمتت  درعددددت  درظددددطه ي: خ در يشدددده تدددد  درعددددت  درظددددطه 

 دلا ددد فط  ( طددد  ل كددده ط ضدددفط طلدددت طدددتد تددد  دق يدددين تددد  اط دددطز ه ئددد    
الاردف لأخد  آسد فدا في دلا د فط   تد  ى دي       و در تسك     سطج  ل طب در   د  

اضداح دلأ  دطس اتث يدد  درفصداد لأهدتدم درتسد دد و ال دتدز اي تثىظدطب اخدد لحو       
 ات  ثا قعتكق دلمثىظطب دلمظلا   

 لاقسددط  درددتدخلت: خ در يشدده تدد  كددت  دلاقسددط  درددتدخلت رث دد فط    كددت  د
الاردددف  طى سدددطل تعطتدددق دلاسقفدددطلمج  دددق  شددد ة تددد  درنشددد دب ،عدددتل دقددداس    
دلدط   فدطو ا دد رف تعطتدق دسقفددطلمج تعدتل  ددق تداس تدد  دقدطاس در ثثدد        
،عددتل ليددطرت درنشدد دبو ا ددت جددطزب   ددط ي ىسددطل دلاقسددط  درددتدخلت طلددت          

 درصيا در طرت:
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 ( معامل ارتباط بيرسون فقرات المحور الأول بمعدل المحور2جدول )

 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة

1 0.489** 7 0.709** 

2 0.682** 8 0.684** 

3 0.606** 9 0.552** 

4 0.421** 10 0.634** 

5 0.662** 11 0.702** 

6 0.615** 12 0.708** 

 0.01ستوى ** دال عند م

 ( معامل ارتباط بيرسون فقرات المحور الثاني بمعدل المحور3جدول )

 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة

1 0.832** 11 0.897** 

2 0.773** 12 0.516** 

3 0.894** 13 0.934** 

4 0.778** 14 0.926** 

5 0.628** 15 0.817** 

6 0.723** 16 0.859** 

7 0.856** 17 0.901** 

8 0.920** 18 0.878** 

9 0.842** 19 0.895** 

10 0.904** 20 0.879** 

 0.01** دال عند مستوى 

 ( معامل ارتباط بيرسون فقرات المحور الثالث بمعدل المحور4جدول )

 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة

1 0.893** 14 0.893** 

2 0.892** 15 0.926** 

3 0.817** 16 0.922** 

4 0.880** 17 0.913** 

5 0.622** 18 0.864** 

6 0.799** 19 0.675** 

7 0.740** 20 0.908** 

8 0.707** 21 0.915** 

9 0.865** 22 0.876** 

10 0.835** 23 0.854** 

11 0.894** 24 0.786** 

12 0.949** 25 0.925** 

13 0.885** - - 

 0.01دال عند مستوى  **

 ( معامل ارتباط بيرسون معدل كل محور ومعدل مجموع الفقرات5جدول )

 معامل الارتباط رقم المحور

1 0.722** 

2 0.958** 

3 0.947** 

 0.01** دال عند مستوى 

كثىددد تدد  د ددتدال درسددط ش  او ي دد  تعددطتثب دلاسقفددطلمج  ددين درنشدد ة ا ددين  
 دددين دقددداس اتعدددتل ايدددا  طتثب دلاسقفدددطلمج تعددددقددداس دلدددط   فدددطو ا ددد رف 
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(و ا دد رف خ ل شددطز  0.01درنشدد دب  طتلدد و  ط ددا ددردد  لىعددط  طم طصددت دلمسدد الح      
 ي   درنش دب 

    تعطتددق ارنددط   اتفددطل: خ در   ددت تدد  ثفددطب دلا دد فط   طدد  ل كدده د دد لمتدج
تعطتددق  ارنددط   اتفددطل(و ا ددت جددطزب دسجددطب تعطتددق در فددطب قددطاس دلا دد فط     

 طلت درصيا در طرت:

 ( معاملات الثبات لمحاور الاستبانة6جدول )

 معامل الثبات المحور رقم المحور

1 

واقع توظيف مواقع وتطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في البيئة 

 التعليمية

0.855 

2 

المتطلبات الفنية والإدارية لتوظيف مواقع وتطبيقات مشاركة الوسائط 

 لتعليميةالمتعددة في البيئة ا

0.977 

3 

المتطلبات التربوية لتوظيف مواقع وتطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في 

 البيئة التعليمية

0.983 

 0.984 ثبات فقرات الاستبانة بشكل عام

تدد  خددثل د ددتال درسددط ه كثىددد او دسجددطب تعطتددق در فددطب  ارنددط( قدددطاس          
ط  ط دددا دسجددد  تعطتدددق در فدددطب  (و   يددد0.983( ا  0.886دلا ددد فط   قددد داح تدددط  دددين   

(و اهت دسجدطب ثفدطب طلدت تسد الح طدطرتو ايم د  دراثدا         0.985رث  فط    طتل   
  فط لا  لمتدج دلا  فط   في درتسد   

 :الاعتماد النهائي للاستبانة، وتطوير النستلة الإلكترونية لها 
رسدطدة  خ دط يطد درصسلم  درصفط    رث  فط    عت قعتكق درنش دب دردت ااكدت د  

ت يت دلا  فط     عتكلفط ت  د  شطز طلت دقدطاس اطدتد درنشد دب دقدتدةو ا دت      
( في قظدداك  درصسددلم   google forms تمددا دلا دد نطدة تدد  قظف دده  ددطلا  جاجددق   

د ر  ا  ددد  رث ددد فط  و الاردددف رسدددفار  قعدددي يهو اقتدارددده  دددين ط صددد  درتسد ددد و  
 ل سددق(و اتدد  ثددا تحاكلدده لت  الت ط  دد  تحاكلدده لت تلددو د ددتدال د ىعددط      

(  ا دت خ قعدي ا  دالا     spssتلو  ط ق رل يل ق د ىعط ت ط  ل كه    دطتي   
 https://forms.gle/kj krxx UZmDfJDJدلا د فط   د ر  ا  د  طلدت درد د  :      

NG6 ) 

 :الأساليب الإحصائية المستتلدمة 
  ر يش ددده اهدددتدم درتسد ددد  خ د ددد لمتدج طدددتد تددد  دلأ دددطر   د ىعدددط    طددد  

(و ا دددت جدددطزب  SPSSل كددده    دددطتي دلحاتددد  د ىعدددط    رلعلددداج دلاج يطط ددد        
 دلأ طر   د ىعط    دلمس لمتت  في درتسد   طلت درصيا در طرت:

         در  ددد دسدب ادرصسددد  دلمئاكددد : الاردددف راكدددو خعدددط   ط صددد  درتسد ددد  ا شدددطم
 لم اقدب درتسد   درت خ تحتكتهط 

  دطسي: الاردف لحسدطل درش يد  دردت كعظ فدط       دلم ا   دلحسط تو ادلانحد دم دلمع 
ا دد دد ط صدد  درتسد دد  ر ددق  شدد ة تدد   شدد دب تددطاس دلا دد فط  و اتدد  ثددا ق ق دد      

  ش دب دلا  فط   ا شطم لأهي    ق  ش ة ددخق دقاس دلط   فط 
     تعطتق دسقفطلمج  ق او: الارف رني  دلاقسط  درتدخلت  ين  دقع تد   شد دب

 اس دلط   فط تطاس دلا  فط   ات ا   دق

https://forms.gle/kj
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    تعطتق ارنط   اتفطل: الارف لحسطل ثفطب اددة درتسد 
        دخ فددطس ب رع صدد ين تسدد شل ين: الارددف لحسددطل درندد ا   ددين د دد جط طب ا دد دد

ط ص  درتسد   في ت اق دلم هدق درتسد دتو اتسد الح دلدصة في تفدطسدب دلحط د        
 د رت 

   ين د دد جط طب ا دد دد ط صدد   تحل ددق در فددطك  دلأىددطدي: الارددف لحسددطل درندد ا   دد
 درتسد   في ت اق طتد  صادب دلصة في درعيق في اطل تعطدس در علا 

 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفستيرها: 
قفتم ه ه درتسد   لت در ع م طلت اد   قات و قظف شطب اتاد د  ت دطس     

كدددد  درا ددددط   دلم عددددتدة في درف ئدددد  در عل ي دددد و اتحتكددددت دلم ظلفددددطب درنص دددد  اد ددس
ادر  اكددد  ر ات دددو قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس   درا دددط   دلم عدددتدة في درف ئددد         
در عل ي  و الارف ت  اجف   ظد  اتصدطز ات د في تعدطدس درد علا ،تكصد  در كدط و        
 ط ضددط   لت در  ددو طدد  درندد ا  في دسجدد  د دد جط   ط صدد  درتسد دد  طلددت تددطاس    

ةو اا دسجدد  لقشدطو تفددطسدب  درتسد د  درددت قعدالح لت دلم هددق درعليدتو اا  ددصادب دلدص    
 دلحط   د رت  ا  يط كلت ط   قنع لت رص ط ي درتسد   اتصط   فط اقنسقهط 

د  لمتج درفطىي دلمع طس در طرت ت ش دم ر شتك  لجط طب ا  دد درع ص  طلدت  شد دب   
 تطاس درتسد  :

 ( مؤشرات التقدير بناءً على متوسط الفقرات7جدول )

 يردرجة التقد إلى المتوسط من

 عالية جداً 5 4.20

 عالية 4.20أقل من  3.40

 متوسطة 3.40أقل من  2.60

 منخفضة 2.60أقل من  1.80

 منخفضة جداً 1.80أقل من  1

 الدراسة: جأولًا: نتائ 
    الستؤؤلاا الأوا: مؤؤا واقؤؤع توظيؤؤف تطبيقؤؤات ومواقؤؤع مشؤؤاركة الوسؤؤائط المتعؤؤددة في البيئؤؤة

 التعليمية؟
درفطىدددي بحسدددطل دلم ا ددد  دلحسدددط ت ادلانحددد دم    رنجط ددد  طلدددت درسددد دل  دددطج 

دلمع دددطسي ر دددق طفدددطسة تددد  طفدددطسدب دقددداس دلأال  اد ددد  قات دددو قظف شدددطب اتاد ددد    
 ت طس   درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي  ( 

ين او ت ا د   شد دب دقداس دلأال ق داىدا تدط  د       (8 ك فين تد  خدثل د دتال    
(و ا  رف ق او ي    ش دب دقاس دلأال در ي كفتم لت در  و 3.93(و ا  2.66 

طدددد  اد دددد  قات ددددو قظف شددددطب اتاد دددد  ت ددددطس   درا ددددط   دلم عددددتدة في درف ئدددد    
جطزب درنشد دب در طر د    ى ي در عل ي    ت ىطزب طلت قشتك   ت ا  ( ا ططرت(و 

   شتك   ت ا  (و اهت طلت در ق   قعططتكطم:

  و   في دلمتس   اجفاة ىط   آرت  ط    اتصط ف  رعتد درظثل في دلمتس د  ق اد
 ( 2.66، ا    
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 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المحور الأول8جدول )

      درا دددا دلملمعددد  لا ددد لمتدج دلحط ددد  د ردددت في دلمتس ددد  كسددديل  ط ددد ع د
 ( 2.68و ، ا    تشطل  درن تكا ادرعاس ادرعاب

       دقعددطل دلا   ددا في دلمتس دد  ك دد ل تحي ددق تشددطل  درن ددتكا ادرعدداب ادرعدداس
 ( 3.27و ، ا    ث ا   ق ت

       كشاج دلمعلياو    ل و درظثل  تى طس تشدطل    دتكا اكداق طب اكداس ردتطا
 ( 3.30و ، ا    دلمش س درتسد ت

     و ، ا د   كس لمتج درظثل تاد   ت طس   درعداق طب في درعيل د  در عل ي د
 3.33 ) 
   و ، ا ددد  كسددد لمتج درظدددثل تاد ددد  اقظف شدددطب ت دددطس   درعددداس في درددد علا

 3.37)  
  و دلمعلددداو تاد دد  اقظف شدددطب ت ددطس   درعددداق طب في دلمشدد س درتسد دددت    كسدد لمتج

 ( 3.38، ا    

   يط جطزب درنش دب در طر     شتك   ططرت(و اهت طلت در ق   قعططتكط:

      و ، ا د   كشاج دلمعلياو   ات و تا د  اقظف ده در اق دال في دلمدصفي درتسد دت
 3.45 ) 
    ظف شدطب ت دطس   درا دط   دلم عدتدة في     كتسك تتسدز دلمدتسد  اهي د  ق ديين ق

 ( 3.54و ، ا    دلمصفي درتسد ت
   كددتسك دلمعلدداو اهي دد  ق دديين قظف شددطب ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في دلمددصفي

 ( 3.84و ، ا    درتسد ت
    في در علاو كس لمتج درظثل تا   در اق ال في تعطدس در علا اتعيق دلحط

 ( 3.86، ا    
   و ل  درن تكا في تا   در اق ال ك اد ه تد  دلمدصفي درتسد دت   ت الح لمشط ك اد

 ( 3.93، ا    

 المتوسط العبارة الرقم

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التقدير

ترتيب 

 العبارة

يدرك المعلون أهمية تضمين تطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في المنهج  1

الدراسي

 3 عالية 0.841 3.84

 5 عالية 1.059 3.45يقوم المعلمون بتوظيف موقع وتطبيق اليوتيوب في المنهج الدراسي 2

طع فيديو وصوتيات وصور لدعم يقوم المعلمون بتكليف الطلاب بإحضار مقا 3

المقرر الدراسي

 9 متوسطة 1.051 3.30

 6 متوسطة 0.965 3.38الصوتيات في المقرر الدراسيمشاركة المعلون مواقع وتطبيقات  يستخدم 4

تتوافر في المدرسة أجهزة حاسب آلي كافية ومناسبة لعدد الطلاب في  5

المدرسة.

 12 متوسطة 1.270 2.66

نترنت في المدرسة يتيح تحميل مقاطع الفيديو والصوت والصور اتصال الا 6

 بشكل ملائم

 10 متوسطة 1.373 3.27

الوقت المخصص لاستخدام الحاسب الآلي في المدرسة يسمح باستعراض  7

 مقاطع الفيديو والصور والصوت

 11 متوسطة 1.145 2.68

المتعددة في  يدرك مدراء المدراس أهمية تضمين تطبيقات مشاركة الوسائط 8

 المنهج الدراسي

 4 عالية 0.941 3.54

 1 عالية 0.824 3.93 محتوى لمقاطع الفيديو في موقع اليوتيوب يتوافق مع المنهج الدراسي. يتوافر 9

 2 عالية 0.868 3.86 في التعلميستخدم الطلاب موقع اليوتيوب في مصادر التعلم ومعمل الحاسب  10

 7 متوسطة 1.098 3.37 في التعلمطبيقات مشاركة الصور يستخدم الطلاب مواقع وت 11

 8 متوسطة 1.189 3.33 يستخدم الطلاب مواقع مشاركة الصوتيات في العملية التعليمية 12

 المتوسط العام للمحور الأول

 

3.38 

 

0.661 

 

 متوسطة
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(و اهدددا تدددط ك دددق لت قشدددتك    3.38  يدددط جدددطز دلم ا ددد  درعدددطج رلييددداس دلأال      
 ت ا  ( في تحتكت اد   قات و قظف شطب اتاد د  ت دطس   درا دط   دلم عدتدة     

 في درف ئ  در عل ي   

  :تطبيقؤات ومواقؤع مشؤاركة الوسؤائط      لتوظيؤف  والإداريؤة  يةما المتطلبات الفنالستلاا الثاني
   التعليمية؟في البيئة  المتعددة

رنجط   طلت درس دل در ط ت  طج درفطىي بحسطل دلم ا   دلحسط ت ادلانح دم 
دلمع طسي ر ق طفطسة ت  طفطسدب دقاس در ط ت  دلم ظلفدطب درنص د  اد ددسكد  ر ات دو     

   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي  ( قظف شطب اتاد   ت طس   درا ط 

 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المحور الثاني9جدول )

ك فين ت  خثل د تال درسدط ه او ت ا د   شد دب دقداس در دط ت ق داىدا تدط        
در ي كفتم لت تحتكدت   ر ط تد(و ا  رف ق داح  ش دب دقاس 4.35(و ا  2.77 ين  

دلم ظلفطب درنص   اد ددسك  ر ات و قظف شطب اتاد   ت طس   درا ط   دلم عدتدة  
ا دت جدطزب      ت ا د ( ا طدطرت( ا طدطرت جدتدذ(     ين قشدتك دب:  في درف ئ  در عل ي   

 درنش قين در طر  ين   شتك   ططرت جتدم(و اهت طلت در ق   قصطزر طم:

 المتوسط العبارة الرقم

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التقدير

ترتيب 

 العبارة

1 
توفير وزارة التعليم ميزانية كافية لتوفير أجهزة ومعدات الحاسب 

 الآلي.

 18 سطةمتو 1.474 3.36

 5 عالية 1.229 3.79 تجهيز المدارس بأجهزة الحاسب وملحقاتها. 2

 9 عالية 1.397 3.71 توفير خدمة الإنترنت في المدارس بسرعات عالية 3

 4 عالية 1.211 3.80 في المدراس توفير شبكة داخلية  4

5 
تجهيز قاعات مصادر التعلم ومعامل الحاسب بالطاولات والمقاعد 

 ام الحاسبلاستخد

 2 عالية 1.135 4.20

 13 عالية 1.313 3.62 توفير طابعات متنوعة في قاعات مصادر التعلم ومعامل الحاسب 6

7 
توفير كتيبات إرشادية لتدريب الطلاب على إنشاء وتحرير الوسائط 

 المتعددة

 15 عالية 1.346 3.58

 19 متوسطة 1.768 3.04 توفير أجهزة لوحية ذكية للطلاب 8

 6 عالية 1.362 3.75 توفير الدعم الفني والصيانة لأجهزة الحاسب الآلي في المدارس 9

 20 متوسطة 1.664 2.77 توفير أجهزة حاسب آلي محمول للطلاب. 10

11 
إنشاء قناة تعليمية لكل مدرسة لعرض الأنشطة الخاصة بالعمل 

 المدرسي باستمرار وإتاحة التعليق عليها.

 17 عالية 1.451 3.40

12 
بين إدارات التعليم والمدراس لدعم وسائل التواصل الإلكتروني توظيف 

 توظيف الوسائط المتعددة

 1 عالية جداً 0.852 4.35

13 
بناء فصول ذكية تحتوي على مجموعة من التجهيزات الإلكترونية 

 للتحويل نحو التعلم الإلكتروني التزامني

 14 عالية 1.549 3.61

 16 عالية 1.597 3.48 الأجهزة والمعدات بشكل دوري ومستمرتوفير فرق صيانة  14

15 
تحميل مقاطع الفيديو التعليمية على قنوات خاصة في اليوتيوب 

 وإتاحة الاستفادة منها لجميع الطلاب والمعلمين

 7 عالية 1.312 3.74

 10 عالية 1.258 3.69 إعداد المعلمين قبل الخدمة للتعامل مع الوسائط المتعددة في التعليم 16

 3 عالية 1.285 3.85 توعية إدارات المدارس بأهمية تطبيقات الوسائط المتعددة في التعليم 17

 11 عالية 1.303 3.64 إنشاء موقع إلكتروني على شبكة الإنترنت لكل مدرسة 18

 8 عاليةه 1.381 3.72 توفير مكتبة رقمية للوسائط المتعددة يتم تحديثها باستمرار 19

20 
نفيذ حملة إعلامية لتعريف المجتمع بأهمية تطبيقات مشاركة ت

 الوسائط المتعددة

 12 عالية 1.333 3.64

  عالية 1.149 3.63 المتوسط العام للمحور الثاني



 (ASEP)اسات عربية في التربية وعلم النفس در

 

 

 

 

 
337 

  د ر  ا ت  ين لددسدب در عل ا ادلمتسد  رتطا قات و  ا ط ق در ادكققات و
  (4.35، ا     ودرا ط   دلم عتدة

       ف ا  طططب تعطدس در علا اتعطتدق دلحط د   طرظدطالاب ادلمشططدت لا د لمتدج 
 (  4.20و ، ا    دلحط  

   يط جطزب درنش دب در طر     شتك   ططرت(و اهت طلت در ق   قصطزر طم:

 و ، ا   تدس    هي   قظف شطب درا ط   دلم عتدة في در عل اقاط   لددسدب دلم
 3.85 ) 
    قا ق شف   ددخلLAN  3.80و ، ا    في دلمتسد ) 
 3.79و ، ا     ف ا دلمتدس    جفاة دلحط   اتليشطقفط ) 
        و ، ا دد  قددا ق درددتطا درندد  ادرعدد ط   لأجفدداة دلحط دد  د رددت في دلمددتدس

 3.75 ) 
  ن ددتكا در عل ي دد  طلددت  صددادب خطكدد  في در اق ددال القطىدد       تحي ددق تشددطل  در

 ( 3.74و ، ا    دلا  نطدة تصفط  ي   درظثل ادلمعليين
    و ، ا ددد  قدددا ق ت  فددد  س ي ددد  رلا دددط   دلم عدددتدة كددد ا تحدددتك فط  ط ددد ي دس

 3.72 ) 
   3.71و ، ا    قا ق ختت  د    ا في دلمتدس   س ططب ططر ) 
   و لتتددد  رل عطتدددق تددد  درا دددط   دلم عدددتدة في در علددد ا     لطدددتدد دلمعليدددين  فدددق د

 ( 3.69، ا    
   3.64و ، ا    ل  طز تا   لر  ا ت طلت شف   د    ا ر ق تتس ) 
            قصن   حملد  لطثت د  ر ع كدو دلمج يد    هي د  قظف شدطب ت دطس   درا دط

 ( 3.64و ، ا    دلم عتدة
   و ، ا دد  اتعطتددق دلحط دد قددا ق لط عددطب ت صاطدد  في  ططددطب تعددطدس دردد علا

 3.62 ) 
  صطز  عال لا    تح اي طلت اياط  ت  در جف ادب د ر  ا    رل ياكق 

 ( 3.61و ، ا    نحا در علا د ر  ا ت در ادت 
 و قا ق    فطب لسشطدك  ر تسك  درظثل طلت ل  طز اتح ك  درا ط   دلم عتدة

 ( 3.58، ا    
 3.48و ، ا    تدب    ق داسي اتس ي قا ق     ك ط   دلأجفاة ادلمع ) 
       ل  ددطز  صددطة قعل ي دد  ر ددق تتس دد  رعدد   دلأ  ددظ  دلطكدد   طرعيددق دلمتس ددت

 ( 3.40و ، ا     ط  ي دس القطى  در عل ه طل فط

   صيط جطزب درنش دب در طر     شتك   ت ا  (و اهت طلت در ق   قصطزر طم:

    و اجفدداة اتعددتدب دلحط دد  د رددت   قددا ق ازدسة در علدد ا ت اد  دد   ط  دد  ر ددا ق
 ( 3.36، ا    

 3.04و ، ا    قا ق اجفاة راى   لا    رلظثل ) 
 2.77و ، ا    قا ق اجفاة ىط   آرت تيال رلظثل) 
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(و اهدددا تدددط ك دددق لت قشدددتك   3.63  يدددط جدددطز دلم ا ددد  درعدددطج رلييددداس در دددط ت   
 و قظف شطب اتاد   ت طس    ططرت( في تحتكت دلم ظلفطب درنص   اد ددسك  ر ات

 درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي   

  :تطبيقات ومواقع مشؤاركة الوسؤائط المتعؤددة    ما المتطلبات التربوية لتوظيفالستلاا الثالث 
   التعليمية؟في البيئة 

 ددددطج درفطىددددي بحسددددطل دلم ا دددد  دلحسددددط ت      در طردددديرنجط دددد  طلددددت درسدددد دل   
تدد  طفددطسدب دقددداس در طرددي  دلم ظلفددطب در  اكددد      ادلانحدد دم دلمع ددطسي ر ددق طفدددطسة    

 ر ات و قظف شطب اتاد   ت طس   درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي  ( 

 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المحور الثالث10جدول )

 المتوسط العبارة الرقم

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التقدير

ترتيب 

 العبارة

1 
ريب المعلمين على توظيف تطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة في تد

 التعليم

 13 عالية 1.050 4.13

2 
إتاحة قدر كافٍ من الحرية والاستقلالية للمعلم لتطوير البرامج 

 والخطط الدراسية بما يدعم توظيف الوسائط المتعددة في التعليم

 23 عالية 1.210 3.77

 21 عالية 1.167 3.84 قنوات يوتيوب خاصة لكل مادةتدريب المعلمين على إنشاء  3

 19 عالية 1.031 3.87 تصوير دروس نموذجية للمعلمين ورفعها لموقع اليوتيوب 4

 18 عالية 0.998 3.93 تكليف المعلم للطلاب بإنتاج مقاطع فيديو تعليمية ورفعها لموقع اليوتيوب 5

6 

ية أثناء تحميل مقاطع تدريب المعلمين على استخدام إعدادات الخصوص

 الفيديو عند الرغبة في إتاحة الفيديو لطلاب مخصصين دون غيرهم

 22 عالية 1.056 3.79

تسجيل المعلم المحاضرات والدروس وحفظها صوتياً على مواقع مشاركة  7

 الصوتيات

 25 عالية 1.279 3.45

 0.811 4.24 دعم المقرر الدراسي بروابط لمواقع وتطبيقات الوسائط المتعددة 8
عالية 

 جداً

5 

9 
تنويع وسائل وأوعية المقرر الدراسي لتتضمن بالإضافة إلى الكتاب الورقي 

 أقراص ممغنطة ووسائط تخزين محمولة

4.25 0.754 
عالية 

 جداً

4 

 20 عالية 1.031 3.87 إنشاء مواقع إلكترونية تعليمية لتحرير وإنشاء الوسائط المتعددة 10

11 
نشطة حول البحث عن مقاطع فيديو محددة وكتابة تكليف الطلاب بأ

 تقرير عنها

 12 عالية 0.912 4.14

 0.965 4.20 توعية الطلاب بالأسلوب التربوي عند التعامل مع مقاطع اليوتيوب 12
عالية 

 جداً

8 

13 
إنشاء مدونات إلكترونية خاصة بالطلاب مرتبطة بموقع المدرسة لوضع 

 خاصةمشروعاتهم التعليمية في صفحة 

 24 عالية 1.220 3.68

 9 عالية 1.022 4.19 إقامة مسابقات تنافسية بين الطلاب في إنتاج وتحرير مقاطع الفيديو 14

 11 عالية 1.047 4.15 إقامة مسابقات تنافسية بين الطلاب في إنتاج وتحرير الصور التعليمية 15

 16 عالية 1.112 4.03وتياتإقامة مسابقات تنافسية بين الطلاب في إنتاج وتحرير الص 16

 10 عالية 1.060 4.19 تزويد الطلاب بمهارات البحث عن المعرفة من مصادرها المتعددة. 17

 14 عالية 1.073 4.09 تدريب الطلاب على التعامل مع المكتبات الرقمية المحلية والعالمية 18

عالية  0.714 4.51 توعية الطلاب بأهمية المحافظة على أجهزة الحاسب وملحقاتها 19

 جداً

1 

 15 عالية 1.055 4.07 تقويم استخدام الطلاب لتطبيقات مشاركة الوسائط المتعددة باستمرار 20

تصميم مواقع آمنة توفر خدمة مشاركة الفيديو والصور والصوتيات بين  21

 الطلاب.

 17 عالية 1.165 3.99

عالية  0.994 4.23 لصوتيات التعليمية.تدريب الطلاب على إنتاج مقاطع الفيديو والصور وا 22

 جداً

7 

23 

والصور والصوتيات  مشاركة الفيديونشر الإنجازات والمشاريع في مواقع 

 التعليمية.

4.24 0.935 

عالية 

 جداً

6 

24 

والصور  مشاركة الفيديونشر الأنشطة المدرسية والرحلات في مواقع 

 والصوتيات التعليمية.

4.27 0.773 

عالية 

 جداً

2 

25 

 مشاركة الفيديوتوثيق التجارب العلمية والمشاريع المدرسية في مواقع 

 والصور والصوتيات التعليمية.

4.26 0.783 

عالية 

 جداً

3 

 - عالية 0.859 4.05 المتوسط العام للمحور الثالث
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ق داىدا تدط    در طردي ك فين ت  خثل د تال درسط ه او ت ا د   شد دب دقداس    
در ي كفتم لت تحتكت  در طريا  رف ق داح  ش دب دقاس  (و4.51(و ا  3.45 ين  

ر ات ددو قظف شددطب اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في        اكدد  دلم ظلفددطب در
   ططرت( ا ططرت جتدذ( ين قشتك ي: درف ئ  در عل ي   

 ا ت جطزب درنش دب در طر     شتك   ططرت جتدم(و اهت طلت در ق   قصطزر طم:

 و ، ا دد  ل   هي دد  دقط ظدد  طلددت اجفدداة دلحط دد  اتليشطقفددط قاط دد  درظددث
 4.51 ) 
   او   دددد  دلأ  ددددظ  دلمتس دددد   ادردددد ىثب في تاد دددد  ت ددددطس   درعدددداس ادرن ددددتك

 ( 4.27، ا    
   ت ددددطس   درن ددددتكاقاث دددده در جددددطسل درعلي دددد  ادلم ددددطسك  دلمتس دددد   في تاد دددد 

 ( 4.26و ، ا    ادرعاس ادرعاق طب در عل ي  
  ق اااط دد  دلمشدد س درتسد ددت ر   ددي   ط ضددط   لت در  ددطل دردداس ت     قصاكدد  ا ددط 

 ( 4.25و ، ا    ا  د   اصظ  اا ط    اك  تيار 
       و ، ا دد  دطددا دلمشدد س درتسد ددت  دد اد   لماد دد  اقظف شددطب درا ددط   دلم عددتدة

 4.24 ) 
    ادرعددداس ادرعددداق طب  ت دددطس   درن دددتكا  ددد  د ددددطزدب ادلم دددطسك  في تاد ددد

 ( 4.24و ، ا     در عل ي 
         و قددتسك  درظددثل طلددت ل  ددط  تشددطل  درن ددتكا ادرعدداس ادرعدداق طب در عل ي دد

 ( 4.23، ا    
    و قاط دددد  درظددددثل  طلأ ددددلال در  دددداي طصددددت در عطتددددق تدددد  تشددددطل  در اق ددددال

 ( 4.20، ا    

   صيط جطزب درنش دب در طر     شتك   ططرت(و اهت طلت در ق   قصطزر طم:
   و قصط سددد    دددين درظدددثل في ل  دددط  اتح كددد  تشدددطل  درن دددتكا    ل طتددد  تسدددط شطب

 ( 4.19، ا    
   و ، ا دد  قااكددت درظددثل ،فددطسدب درفيددي طدد  دلمع  دد  تدد  تعددطدسهط دلم عددتدة

 4.19 ) 
     و ل طتددد  تسدددط شطب قصط سددد    دددين درظدددثل في ل  دددط  اتح كددد  درعددداس در عل ي ددد

 ( 4.15، ا    
 ل    تكا تتدة ا  ط   قش ك  ق ل و درظثل     ظ  ىال درفيي ط  تشط

 ( 4.14و ، ا    طصفط
 و قتسك  دلمعليين طلت قات و قظف شطب ت طس   درا ط   دلم عتدة في در عل ا

 ( 4.13، ا    
       و ، ا د   قتسك  درظثل طلت در عطتق تد  دلم  فدطب در  ي د  دقل د  ادرعطلم د

 4.09 ) 
       و دلم عددتدة  ط دد ي دس  قشدداكا د دد لمتدج درظددثل ر ظف شددطب ت ددطس   درا ددط

 ( 4.07، ا    



 (ASEP)اسات عربية في التربية وعلم النفس در

 

 

 

 

 
340 

   و ، ا دد  ل طتدد  تسددط شطب قصط سدد    ددين درظددثل في ل  ددط  اتح كدد  درعدداق طب
 4.03 ) 
      قعددي ا تاد دد  آتصدد  قددا   ختتدد  ت ددطس   درن ددتكا ادرعدداس ادرعدداق طب  ددين

 ( 3.99و ، ا    درظثل
     و ر اق ددالق ل دو دلمعلددا رلظدثل  ت  ددط  تشددطل    دتكا قعل ي دد  اس عفدط لما دد  د

 ( 3.93، ا    
 3.87و ، ا    قعاك  دسا   الاج   رليعليين اس عفط لما   در اق ال ) 
       و ، ا د   ل  طز تاد   لر  ا  د  قعل ي د  ر ي كد  ال  دطز درا دط   دلم عدتدة

 3.87 ) 
 3.84و ، ا    قتسك  دلمعليين طلت ل  طز  صادب كاق ال خطك  ر ق تطدة ) 
    لمتدج لطددتدددب دلعاكدد   اثصددطز تحي ددق تشددطل      قددتسك  دلمعليددين طلددت د دد 

و درن ددددتكا طصددددت در ضفدددد  في لقطىدددد  درن ددددتكا رظددددثل مخععددددين داو ضقهددددا   
 ( 3.79، ا    

       لقطى   تس  طمٍ ت  دلح ك  ادلا  شثر   رليعلدا ر ظداك  دردصدتي ادلظد
 ( 3.77و ، ا    درتسد    ،ط كتطا قات و درا ط   دلم عتدة في در عل ا

 تدددتا طب لر  ا  ددد  خطكددد   دددطرظثل ت قفظددد  ،ا ددد  دلمتس ددد  راضددد       ل  دددطز
 ( 3.68و ، ا    ت  اططقفا در عل ي   في كني  خطك 

           قسددج ق دلمعلددا دقطضدد دب ادرددتسا  اىنظفددط كدداق طم طلددت تاد دد  ت ددطس
 ( 3.45و ، ا    درعاق طب

شددتك   (و اهددا تددط ك ددق لت ق  4.05  يددط جددطز دلم ا دد  درعددطج رلييدداس در طرددي        
 طدددطرت( في تحتكدددت دلم ظلفدددطب در  اكددد  ر ات دددو قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس           

 درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي   

          الستلاا الرابع: هل توجد فؤروق ذات دلالؤة إحصؤائية بؤين اسؤت ابات أفؤراد عينؤة الدراسؤة في
التعليميؤة،   تحديد متطلبات توظيف تطبيقات ومواقع مشاركة الوسؤائط المتعؤددة في البيئؤة   

والتي تعزى إلى درجة الملهل الدراسي، وسنوات الخبرة في مصادر التعلم، ومستتوى المهارة في 
 الحاسب الآلي؟

خ د ددد لمتدج دخ فدددطس ب رع صددد ين تسددد شل ين    در د ددد  ارنجط ددد  طلدددت درسددد دل   
رل  و طد  دلارد  درند ا   دين د د جط طب ا د دد ط صد  درتسد د  ا شدطم لمد اق دلم هدق            

 و ا ت جطزب درص ط ي طلت درصيا در طرت:درتسد ت

( نتائج اختبار ت لعينتين مستقلتين لتحديد دلالة الفروق في استجابات عينة الدراسة في 11جدول )

 تحديد المتطلبات الفنية والإدارية والمتطلبات التربوية وفقاً لمتغير المؤهل الدراسي

 المتوسط العينة المجموعة المحور

قيمة ت لعينتين 

 تقلتينمس

 مستوى الدلالة درجة الحرية

المتطلبات الفنية 

 والإدارية

 3.67 66 بكالوريوس

0.476 100 0.635 

 3.56 36 ماجستير

 المتطلبات التربوية

 4.11 66 بكالوريوس

1.006 100 0.317 

 3.93 36 ماجستير
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ا  في ا طرصظ  لت د تال درسط ه ك فين او ت ا   اكيطل ت هق درف دطراسك 
( 4.11(و ا 3.67تاس دلم ظلفطب درنص   اد ددسك و اتاس دلم ظلفطب در  اك   طو  

طلت در ادرتو   صيدط  دطو ت ا د  اكديطل ت هدق دلمطجسد ق في تداس دلم ظلفدطب         
( طلت در ادرت  اجطزب 3.93(و ا  3.56درنص   اد ددسك و اتاس دلم ظلفطب در  اك   

(و   صيددط 0.635( ،سدد الح دلاردد   0.476نص دد  اد ددسكدد     يدد  ب قدداس دلم ظلفددطب در
(  ا ددث 0.317( ،سدد الح دلاردد   1.006جددطزب   يدد  ب قدداس دلم ظلفددطب در  اكدد    

(و ا دد رف لا قاجددت  دد ا  ددردد  0.05دلمسدد اكين ضددق ددرددين لىعددط  طم طصددت تسدد الح  
ق لىعدددط  طم  دددين ت ا دددظت ط صددد  درتسد ددد  لااي ت هدددق درف دددطراسكا  الااي ت هددد      

 دلمطجس ق في تاس دلم ظلفطب درنص   اد ددسك و اتاس دلم ظلفطب در  اك  

 يط خ د  لمتدج دخ فطس تحل ق در فطك  دلأىطدي  ا ا ط( رل  دو طد  درتلارد     
د ىعددط    رلندد ا   ددين د دد جط طب ا دد دد ط صدد  درتسد دد  ا شددطم رسددصادب دلددصة في  

 لت درصيا در طرت:اطل تعطدس در علاو اجطزب   ط ي دلاخ فطس ط

( المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري لاستجابات عينة الدراسة في تحديد المتطلبات الفنية 12جدول )

 والإدارية والمتطلبات التربوية وفقاً لمتغير سنوات الخبرة في مصادر التعلم

( نتائج تحليل التباين الأحادي لتحديد دلالة الفروق في استجابات عينة الدراسة في تحديد 13جدول )

 المتطلبات الفنية والإدارية والمتطلبات التربوية وفقاً لمتغير سنوات الخبرة في مصادر التعلم

ا دددطرصظ  لت د دددتال درسدددط ه ك دددفين او دسجددد  م ر يل دددق در فدددطك  دلأىدددطدي     
ر يتكت دلار  درند ا  في د د جط طب ط صد  درتسد د  في دلم ظلفدطب درنص د  اد ددسكد         

(و اتسددد الح درتلارددد  1.332 صدددطزع طلدددت  دددصادب دلدددصة في تعدددطدس درددد علا  ط دددا   
(    صيددط  ط ددا دسجدد  م ر يل ددق در فددطك  دلأىددطدي ر يتكددت      0.269 ىعددط     د

دلار  درن ا  في د  جط طب ط ص  درتسد   في دلم ظلفدطب در  اكد   صدطزع طلدت  دصادب      

الانحراف المعياريالمتوسطالعينةالمجموعةالمحور

المتطلبات

الفنية 

داريةوالإ

3.8251.256 8 أقل من خمس سنوات

3.3351.288 28من خمس إلى عشر سنوات

3.7381.069 66أكثر من عشر سنوات

1023.6341.150 المجموع

المتطلبات 

التربوية

4.3800.662 8 أقل من خمس سنوات

3.8850.962 28من خمس إلى عشر سنوات

4.0870.830 66أكثر من عشر سنوات

1024.0540.859المجموع

 

مجموع 

المربعات

درجة 

الحرية

متوسط 

 المربعات

درجة ف

مستوى 

الدلالة

المتطلبات الفنية 

والإدارية

3.50621.7531.3320.269 التباين بين المجموعات

130.363991.316التباين داخل المجموعات

133.769101 المجموع

المتطلبات التربوية

1.71620.8581.1640.316 التباين بين المجموعات

72.956990.737اتالتباين داخل المجموع

74.672101المجموع
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(  ا ددث 0.316(و اتسدد الح درتلاردد  د ىعددط      1.164دلددصة في تعددطدس دردد علا   
(و  دط ك دق لت طدتج اجداد  د ا       0.05درتسج ين ضق ددر  لىعط  طم طصت دلمس الح  

لادب دلارددد  لىعدددط    في د ددد جط طب ط صدددد  درتسد ددد  في تددداس دلم ظلفدددطب درنص دددد        
 اد ددسك و اتاس دلم ظلفطب در  اك   صطزع طلت  صادب دلصة في تعطدس در علا 

خ د  لمتدج دخ فطس ب رع ص ين تس شل ين رل  و ط  دلار  درند ا   دين     يط
و ا دت  تسد الح دلمفدطسة في دلحط د  د ردت    ط ص  درتسد د  ا شدطم لمد اق     د  جط طب ا  دد

 جطزب درص ط ي طلت درصيا در طرت:

( نتائج اختبار ت لعينتين مستقلتين لتحديد دلالة الفروق في استجابات عينة الدراسة في 14جدول )

 لمهارة في الحاسب الآليتحديد المتطلبات الفنية والإدارية والمتطلبات التربوية وفقاً لمتغير مستوى ا

ا طرصظ  لت د تال درسط ه ك فين او ت ا د  تد  يج دتاو تفدطسدب دلحط د        
د رددت  تسجدد  ت ا ددظ  في تدداس دلم ظلفددطب درنص دد  اد ددسكدد و اتدداس دلم ظلفددطب       

( طلت در ادرتو   صيدط  دطو ت ا د  تد  يج دتاو      3.733(و ا 3.283 در  اك   طو 
تفددطسدب دلحط ددد  د ردددت  تسجدد  دى د  ددد  في تددداس دلم ظلفددطب درنص ددد  اد ددسكددد و    

( طلت در ادرت  اجطزب   ي  ب قداس  4.080(و ا  4.462اتاس دلم ظلفطب در  اك   
(و   صيددط جددطزب   يدد  ب  0.00( ،سدد الح دلاردد   3.681دلم ظلفددطب درنص دد  اد ددسكدد    

(  ا ددث دلمسدد اكين ددرددين 0.00( ،سدد الح دلاردد   4.668قدداس دلم ظلفددطب در  اكدد   
(و  دددط ك دددق لت اجددداد  ددد ا  ددرددد  لىعدددط  طم  دددين    0.05لىعدددط  طم طصدددت تسددد الح   

ت ا ددظت تدد  يج ددتاو تفددطسدب دلحط دد   تسجدد  ت ا ددظ و اتدد  يج ددتاو تفددطسدب  
س دلم ظلفدطب درنص د  اد ددسكد و اتداس دلم ظلفدطب      في تا  دلحط    تسج  دى د  

 در  اك  
 :ثانياً: مناقشة النتائج وتفستيرها 
 :الستلاا الأوا 
 ما واقع توظيف تطبيقات ومواقع مشاركة الوسائط المتعددة في البيئة التعليمية؟ 

( ك فين او ت ا     يد   شد دب دقداس دلأال  ط دا     8ت  خثل د تال س ا  
تددط ك ددق لت قشددتك   ت ا دد ( في تحتكددت اد دد  قات ددو قظف شددطب        (و اهددا 3.38 

ا ددت ق داىددا  شدد دب    اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في درف ئدد  در عل ي دد      
دقداس  ددين قشددتك ي  ت ا دد ( ا  طددطرت(  اتدد  خددثل درشط يدد  درسددط ش  ك  ددل او  

 عدتدة  ا ق د اد   لادب درعث     ات و قظف شطب اتاد   ت دطس   درا دط   دلم  

 المتوسط العينة المجموعة المحور

قيمة ت 

لعينتين 

 مستقلتين

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

المتطلبات 

الفنية 

 والإدارية

إجادة مهارة الحاسب بدرجة 

 متوسطة

57 3.283 

3.681 100 0.00 

إجادة مهارة الحاسب بدرجة 

 احترافية

45 4.080 

المتطلبات 

 التربوية

إجادة مهارة الحاسب بدرجة 

 متوسطة

57 3.733 

4.668 100 0.00 

إجادة مهارة الحاسب بدرجة 

 احترافية

45 4.462 
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في درف ئ  در عل ي    ط ا هت قاد   اجفاة دلحط د  د ردت ،دط ك صط د  تد  طدتد       
لدددثل دلمتس ددد و كل فدددط طدددتج سمدددطح درا دددا دلملمعددد  لا ددد لمتدج دلحط ددد  د ردددت  
 ط دد ع د  تشددطل  درن ددتكا ادرعدداس ادرعدداق طبو اهيددط دلأتدد دو درلدد دو ك دد ثو    

زدرددا اجفدداة دلحط دد  د رددت  ا دد ز در يددتكطب في دتددي در شص دد  في در علدد او ى ددي لا  
دلم اد  ة في تتدس  در عل ا درعطج داو در داد   دلمد تال ،دط كعظدت درن كد   ي د        
درظددثل  ط دد لمتدج دلحط دد  د رددت اقات ندده قعل ي ددطم   يددط ك  ددل تدد  درص ددط ي     
درسط ش  دنخنط  تس الح د  لمتدج درظثل ر ظف شدطب اتاد د  ت دطس   درعداس     

قظف شدطب اتاد دد  ت دطس   درن دتكاو اس،دط ك جدد       ادرعداق طب تشطس د   ط د لمتدج   
درسدددف  لت او د ددد لمتدج تشدددطل  درن دددتكا ا  ددد  ق ددداكشطم اجطلا  ددد  تددد  دلمشدددطل   
درعدداق   اا درعددداس   يدددط اشددطسب درص دددط ي لت او قددداد   دق ددالح در عل يدددت طلدددت    
تا ددد  در اق دددال جدددطز اطلدددت د اد ددد  لادب درعث ددد    ات دددو قظف شدددطب اتاد ددد       

ط   دلم عتدة في درف ئد  در عل ي د و  دط ك  دت اهي د  قات دو هد د        ت طس   درا 
 دق الح دلم اد   في درف ئ  در عل ي     نطزة ا ططل   

 Collis and   دددار   اتا  صددد ق اد ددده   دددط ي درسددد دل دلأال تددد  دسد ددد   

Moonenb, 2008 )  2.0 دراكد   قظف شدطب  لا د لمتدج  در دفق  دلا   دطس  دردت ا دتب 
در سمدت   يدط    در علد ا   ظدط   خدطس   ار د   دلأطيدطس  ي د   تد   دلمد عليين   فدق  ت 

تدد  قدد ثق درعادتددق  (Merhi, 2015  ت هددتق كددت درص ددط ي تددط قاكددلا لر دده دسد دد   
در  صاراج   طلت  لا  طب درظثل في د  لمتدج اقف  درفاد ط داو ا د رف   

 تد  قادكدت   (Lenhart and Madden, 2007 ر صفطسب اتطدو تط قاكلا لر ه دسد   
د  لمتدج دلمد دهشين رعدنيطب در دف طب دلاج يطط د    د ق كداتتو تد    دطج  سدف           

  فقة تصفا  ت  طز كنيطب خطك   فا طلت د    ا 
   :الستلاا الثاني 
    ما المتطلبات الفنية والإدارية لتوظيف تطبيقات ومواقع مشاركة الوسائط المتعؤددة في البيئؤة

 التعليمية؟
او دلم ا دد  درعددطج رلييدداس در ددط ت دردد ي      (9ك  ددل تدد  خددثل د ددتال س ددا      

كفتم لت تحتكت دلم ظلفطب درنص   اد ددسك  ر ات و قظف شطب اتاد   ت طس   
(  دط ك دق لت قشدتك   طدطرت(     3.63درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي  و  دطو   

دسدب رنش دب دقاس درت خ تحتكتهطو اهت درنش دب لادب درعث    ازدسة در عل ا الد
در عل او اا    ق آخ  ي   د ج دزدب درت ق عله  طرعيق دلم  سدت ادر صظ يدت    
ا ددت ىددطزب  شدد قين طلددت اطلددت قشددتك   صددطزع طلددت د دد جط طب ط صدد  درتسد دد و اهددت       
ق علدده   ات ددو درصكددت د ر  ا ددت في در ادكدددق  ددين د فددطب دلمعص دد  في دردددازدسة        

لت  ف ددددا  ططددددطب دلمعددددطدس اتعطتددددق  الددسدب در علدددد ا ا ددددين دلمددددتسد و  ط ضددددط  
دلحط دد   طرظددطالاب ادلمشططددت دلملمععدد  لا دد لمتدج دلحط دد  د رددتو اس،ددط ك جدد    
دسقنط  قشتك  ه ه درنش ة لت لف ع  طيق ط ص  درتسد   في  طططب تعدطدس درد علاو   
الىسط فا ،تلح اهي   قا ق در جف ادب دلأ ط    دلمث يد  لا د لمتدج دلحط د     

درظددثل   يددط ىظ ددا درنشدد ة درددت ق ددق قاط دد  لددسدب دلمددتدس       د رددت تدد   فددق 
  هي   قظف شطب اتاد   ت طس   درا ط   دلم عتدة في در علد ا ، قفد  ت شتتد     
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ت   ين  ش دب تاس دلم ظلفطب درنص   اد ددسك و ا ت ك جد  لاردف لاسقفدطلمج لددسدب    
في در علد او  يدط    دلمتسد   ش دسدب لادب اهي   في قات و قظف شطب دلحط   د رت

اشددطسب ط صدد  درتسد دد  لت اهي دد  قدداد   شددف   د    ددا  سدد ططب ططر دد و  ط ضددط   
لت قددا ق شددف   ددخل دد  في دلمددتسد و ا ددت ىظددت دطددا دق ددالح در  يددت ،سدد الح       
ت شدددتج في تحتكدددت دلم ظلفدددطب درنص ددد  اد ددسكددد و لأهي ددد  لثددد دز تاد ددد  ت دددطس       

ل يددت دلمث ددا لملم لددو دلم دىددق درتسد دد     يددط     درا ددط   دلم عددتدة  ددطق الح در ع  
اشدددطسب د ددد جط طب ط صددد  درتسد ددد  لت اهي ددد  لطدددتدد دلمعليدددين  فدددق دلتتددد  طلدددت  
در عطتق ت  درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي د   اهدا تدط ك نده تد  تدط قاكدلا        

  ى دا دلم  سدطب در تسكف د  ادر عل ي د  دلمف يد     ( ادردت  2006لر ه دسد    دلل ند و  
 عشددت اسش طيددق داسكدد  ر ع كددو دلمتس ددين ادرظددثل    ن دد  طيددق هدد ه در شص ددطب      
ادر ع كددو  ط تكددت تصفددط ادرددت قظفدد   ددين درن صدد  ادلأخدد لح تدد  در ظدداس دلم سددطس     

 ر ف   د    ا 

 اتا  صدد  اجددطزب    جدد  دقدداس در ددط ت ت كددتة لمددط اشددطب لر دده دسد دد   ددار       
 Collis and Moonenb, 2008 )  درد علا  رف ئدطب  دلم  سد   دطدا  طلدت    دت ت  در 

درددد علاو   لأ  دددظ  درنعطرددد   دلمسدددطهي  اتدددطج  درعاد ددده طلدددت  ادر الددد  دلا  دضددد  و
  سدا  طلدت  درشدط يين  ( تد  قدف   ج2011 ا  رف تط قاكلا لر ه دسد    دلد ثوو 

  اد ط دا كدي ي    ىلشدطب     ط  ططلم   تعطهت ت  در عطاو د دل اك  دا درلا 
 دردت  (Merhi, 2015ت هدت   درتسد   و ادسد    دلمش سدب لماضاططب رااكطو اتثزت 

ااكدددا دلميطس ددد ين در  ددداكين   شدددتكا درفاد ط دددا   شص ددد  تن دددتة يم ددد  او       
 قسططت درظثل في دطىفا دلأ طديمت 

 :الستلاا الثالث 
   مؤؤا المتطلبؤؤات التربويؤؤة لتوظيؤؤف تطبيقؤؤات ومواقؤؤع مشؤؤاركة الوسؤؤائط المتعؤؤددة في البيئؤؤة

 ليمية؟التع
( ك ددفين او دلم ا دد  درعددطج رلييدداس در طرددي دردد ي   10 ددطرصظ  لت د ددتال س ددا  

كفدددتم لت تحتكدددت دلم ظلفدددطب در  اكددد  ر ات دددو قظف شدددطب اتاد ددد  ت دددطس          
(  دط ك دق لت قشدتك   طدطرت(     4.05درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي  و  دطو   

لادب درعث دد   ط اد د  در  اكدد    رنشد دب دقداس درددت خ تحتكدتهطو اهددت درنشد دب    
ادر عل ي   طلت تس الح دلمعلا ادرظطر  ادلمصفي دلمتس ت  ا ت ىطزب ي    شد دب  
دقاس دقتدة طلت دسج  ططر   ت  دلأهي  و اجطزب درنشد دب دردت ق دق لت دطدا     
درظطر  اقاج فده لت دلا د لمتدج دلأت دق لأدادب اقظف شدطب درا دط   دلم عدتدة في       

ت شتتدد  تدد  ضددي  دقدداسو  ط ضددط   لت دطددا دلمددصفي درتسد ددت ،ي ددالح       ت دقدد  
اساد دد  لماد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدةو اهددت قاد دده تددط قاكددلا لر دده دسد دد        

 تدد  د تكددت د  ددق ىطجددطب   لف دد  ( تدد  دلاه يددطج ج2011 -هددد 1432  دلدد ثوو
 طا درعاق طب  طقت ق صاراج   قعل ي   ا ط ق   ا ق دد ع  فا ازكطدة دلم عليين

تدط ق  يده تاد د  درا دط   دلم عدتدة       ت  ت ا  و ادلا  نطدة در عل ا طيل   يجعق
 ادرن تكا  درعاب ت ق: مخ لن    صس شطب تلنطب  ي ت 
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اشطسب درص ط ي اك طم لت اهي   قدتسك  دلمعليدين ادرظدثل طلدت ل  دط  درا دط         
را دط   دلم عدتدةو اهدت تدط     دلم عتدةو ال   در عطتق درنعطرد  تد  تاد د  ت دطس   د    

و (Collis and Moonenb, 2008  اتا  صد   ق نده تد   دقع تد  دسد د   دار        
و (Drexler; Baralt; and Dawson, 2008 دسك سددل  ا طسدرددا اددا دداو ادسد د   

 الددسة د د لمتدج  في دلمعليدين  لدصدب  در دتسيجت  درل طو ق  تدو طلت اهي   درفصطز
 دلمددددتا طب ت ددددق در عل ي دددد  دلأ  دددظ   رددددتطا صط ددددف دلم 2.0 راكدددد  در   سددد   دلأدادب

ادرعدددداسو ااهي دددد  دسا دلمعليددددين    درن ددددتكا ت ددددطس   اادادب دردددداك تو اقظف شددددطب
   يدددط ق ددديصا   دددط ي درسددد دل   2.0 يشددد عيين لأ دددطر   درددد علا  ددد دادب دراكددد    

در طري در    ت طلت اهي   تحن ا درظثل ادلمعليين طلت ل  ط  تشدطل  درن دتكا   
رددتطا دق ددالح در  يددت در عل يددت ،ددط     YouTubeت تا دد  در اق ددال  ا  دد هط طلدد 

-Buzzetto  ازك دا تداس   كعاد  طرنط تة طلدت طيل د  درد علاو اهدت تدط كدتطا دسد د         

More, 2014)   سادب اهدطسي اتا اكدق   و ادسد د Roodt, Harry & Mwapwele, 

د دد لمتدج  (و ادرددت ق ددق لت ليجط  دد   2017و ادسد دد   درعصدداي ادرن ل ددطايو   (2017
في تحسين طيل   در علاو ازكطدة قعلا دلمش سدب طدص د    دا    YouTubeدر اق ال 

 ادرنعال درتسد    

 :الستلاا الرابع 
        هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين است ابات أفؤراد عينؤة الدراسؤة في تحديؤد متطلبؤات

ليميؤة، والؤتي تعؤزى إلى    توظيف تطبيقات ومواقع مشاركة الوسائط المتعؤددة في البيئؤة التع  
 درجة الملهل الدراسي، وسنوات الخبرة في مصادر التعلم، ومستتوى المهارة في الحاسب الآلي؟

ك  دددي  درسددد دل در د ددد  در يشددده تددد  اجددداد  ددد ا  لادب دلارددد  لىعدددط     دددين    
د  جط طب ط ص  درتسد   في تحتكت ت ظلفطب قات و قظف شطب اتاد د  ت دطس     

رف ئدد  در عل ي دد  ا شددطم لمدد اقدب دلم هددق درتسد ددتو ا ددصادب      درا ددط   دلم عددتدة في د 
 دلصة في درعيق في تعطدس در علاو اتس الح دلمفطسة في دلحط   د رت  

(و لت طددتج اجدداد  دد ا  لادب دلاردد  لىعددط    في    11ق ددق   ددط ي د ددتال س ددا    
د دددد جط طب ط صدددد  درتسد دددد  في تحتكددددت  ددددق  تدددد  دلم ظلفددددطب درنص دددد  اد ددسكدددد          

 ظلفطب در  اك  ا شطم رتسج  دلم هق درتسد ت  درف دطراسكا  ادلمطجسد ق(و  شدت    ادلم
دقندده  ددث درشسدديين طلددت تحتكددت دسجدد  دلأهي دد  في دلم ظلفددطب درنص دد  اد ددسكدد و    

 ا  رف دلم ظلفطب در  اك د 

( لت طدتج اجداد  د ا  لادب دلارد  لىعدط         13 يط ق ق   دط ي د دتال س دا     
رتسد ددد  في تحتكدددت دلم ظلفدددطب درنص ددد  اد ددسكددد  ادلم ظلفدددطب   في د ددد جط طب ط صددد  د

در  اكدددد  ر ات ددددو قظف شددددطب اتاد دددد  ت ددددطس   درا ددددط   دلم عددددتدة في درف ئدددد    
 در عل ي    ين ا  دد ط ص  درتسد   ا شطم رسصادب دلصة في اطل تعطدس در علا 

ددسكد  ا شدطم   اتط د  جط طب ا  دد ط صد  درتسد د  في تحتكدت دلم ظلفدطب درنص د  اد      
( لت اجداد  د ا    14لمس الح دلمفدطسة في دلحط د  د ردت    دق   دط ي د دتال س دا         

لادب دلاردد  لىعددط     ددين دلأ دد دد لااي دلمفددطسة في دلحط دد  د رددت  تسجدد  ت ا ددظ و    
ادلأ ددد دد لااي دلمفدددطسة في دلحط ددد  د ردددت  تسجددد  دى د  ددد و ى دددي جدددطز ت ا ددد       
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 ا دددظ  في دلحط ددد  د ردددت في تددداس دلم ظلفدددطب د ددد جط طب دلأ ددد دد لااي دلمفدددطسة دلم
(و   يددددط جددددطز ت ا دددد  د دددد جط طب دلأ دددد دد لااي دلمفددددطسة     3.28درنص دددد  اد ددسكدددد    

(و اتدددط تددداس دلم ظلفدددطب در  اكددد   شدددت جدددطز 4.08دلاى د  ددد  في دلحط ددد  د ردددت  
(و اجدطز  3.73ت ا   د د جط طب دلأ د دد لااي دلمفدطسة دلم ا دظ  في دلحط د  د ردت        

(و اس،دط  4.46   د  جط طب دلأ  دد لااي دلمفطسة دلاى د    في دلحط   د ردت   ت ا
ك جددد  قندددا  ت ا ددد  د ددد جط طب دلأ ددد دد لااي دلمفدددطسة في دلحط ددد  د ردددت  تسجددد    
دى د  ددد  لت دسقندددط  قشدددتك ها لأهي ددد  دلم ظلفدددطب دقدددتدة في دقددداسك  در دددط ت      

ة در شص ددد  لادب درعث ددد   دددتطا   ادر طردددي ر دددا فا ا  ددد  للمطتدددطم  دددطلأدادب ادلأجفدددا     
 ت طس   درا ط   دلم عتدة في درف ئ  در عل ي   

 :توصيات الدراسة 
        لثدد دز دق ددالح در  يددت درع  ددت ،لنددطب درا ددط   دلم عددتدة    ادطفددط دلملم لندد

 درن ددتكاو درعدداسو درعدداق طب(و ،ددط ك صط دد  تدد  دلمشدد سدب درتسد دد   اتسدد الح        
 درظثل 

    اخث  ددطب دلحط دد  د رددتو الدد   در عطتددق دلأت ددق تدد        قددتسك  درظددثل طلددت
 دق الح در  يت رلا ط   دلم عتدة 

  قتسك  دلمعليين طلت ل   در تسك  درت قتطا در علا  طرا ط   دلم عتدة 
       قدددا ق دردددتطا دلمث دددا لم د دددا تعدددطدس درددد علا اتعطتدددق دلحط ددد  في دلمدددتسد و

ر شص ددد  درثزتددد  ر يش ددده دلا ددد نطدة التدددتددهط  طر نطكدددطب درف ددد ك  ادلمطدكددد  اد
 درشعالح ت  دتي در شص   في در عل ا 

           قعاكددا در ادكددق  ددين لددسدب در علدد ا ادلأ سددطج د شدد د    تدد  جفدد و ادلمددتدس
ادلمعليددين تدد  جفدد  اخدد لح في  ددف ق قفددطدل دلددصدب في اددطل قعددي ا ا  دد         

 تلنطب درا ط   دلم عتدة در عل ي   
 عي ا در عل يدت ر ظداك  ت دالح دلمشد سدب درتسد د   تد        لج دز دسد   طلت در 

 درا ط   دلم عتدة  
     لجدد دز دسد دد  طلددت قات ددو قظف شددطب اتاد دد  ت ددطس   درا ددط   دلم عددتدة في

  درف ئ  در عل ي   طلت لثل در عل ا درعطرت 
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لدى علاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية الرضا الزواجي و
 بمدينة أبها زوجات العاملات وغير العاملاتتالم

               اليحيىقاسم فاطمة بنت عيسى أ /                             

 حاصلة على ماجستير التوجيه والإرشاد النفسي                                 
  بكلية التربية جامعة الملك خالد المملكة العربية السعودية 

 ستخل الم: 
الزواجدد  والقما ددم ا الددا ال دد     إلى دراسددا القة ددا لددا ال  دد    البحددا الدد ل    هدد  

والذي تمثم  للبحاللشخصيا، واستخ  ت الب حثا المنهج المصف ، وتحقيقً  لله   ال ئيس 
في "ال شف عن القة ا لا ال    الزواج ، والقما م ا الا ال    للشخصيا " استخ  ت 

ق  ةت وغد  القد  ةت    ن الزوج ت ال البحاالارتب ط ، وت منت عينه المصف  الب حثا المنهج 
زوجدددا غددد   200زوجدددا ع  لددا( و  200( سدددي ت  تزوجدددا  قلدداا إلى   400بم ينددا هلهددد  وعدد دهن   
 دددنق  قي سدددا هحددد ها   قيددد ا ال  ددد  الزواجددد   دددن إعددد اد     البحددداع  لدددا(، وت مندددت هدوات 

(، والآخددد  2009( تم تقنينددده علدددئ البيعدددا اللدددقمديا  دددن إعددد اد هزهددد ر اللدددا  ي  1981شدددن ي ر 
( وتقدنا  1992ي ا   ئاا القما م ا الا ال    للشخصيا  ن إع اد كمست  و د ك ي   ق

 ق لجددا البي ندد ت لقدد د  ددن الإسدد لي  ااحصدد ئيا  ( نلددخا ااندد تم، وتم 2007عبدد  اا ال ويتدد   
عدددن النتددد ئج الت ليددداق لا تمجددد  عة دددا ةات دلالدددا إحصددد ئيا لدددا        بحددداو   هسدددف  الالمن سدددبا 

تمجدد  عة ددا سدد لبا ةات دلالددا ، لينادد  ال ليددا علددئ  قيدد ا ال  دد  الزواجدد القصدد ليا وال رجددا 
وال رجددا ال ليددا علددئ  قيدد ا ال  دد      واانفتدد     المداعدداواانبلدد و و  لددا التفدد ن   إحصدد ئيا

التفد ن  والمداعدا   علئ الزواج ، كا  تمج  ف وق ةات دلالا إحص ئيا لا  تمسط ت ال رج ت 
، ولا تمجد   سدنمات  10-5لصد    دن سدنمات زواجهدن      الزواجالانبل و وفق  لاختة  سنمات و

ف وق ةات دلالا إحصد ئيا لدا  تمسدط ت درجد ت القصد ليا والانفتد   لد   الزوجد ت القد  ةت          
تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا لددا  كادد  وغدد  القدد  ةت ت جدد  إلى اخددتة  سددنمات الددزواج،  

عما دم التفد ن  والمداعدا والانفتد   ت جد         رج ت ال ليا لمقي ا ال    الزواج  وال تمسط ت 
كادد  تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا لددا  تمسدد  درجدد ت          لتددير    لددتم  تقلدديج الزوجددا،   

وةلك ت ج  لتير   القام لق  القص ليا والزوج ت الق  ةت وغ  الق  ةت علئ لق  الانفت   
ا لدا الزوجد ت القد  ةت وغد      لص   الزوجا الق  لا، لينا  لا تمج  ف وق ةات دلالدا إحصد ئي  

  ت ج  لتير   القام القة  ت علئ هلق د التف ن  والانبل و والمداعا
ال لا ت المفت حياق ال    الزواج ، عما م الشخصيا ا الا ال   ، المتزوج ت القد  ةت  

 وغ الق  ةت

Marital Satisfaction and its Relationship to the Five Major Factors 
of Personality Among Married Working and Non-Working City of 

Abha. 
Fatima Essa G. AL Yahya 

Abstract: 
Thesis aimed to examine the satisfaction marital in married life in terms 

of the wife, and the disclosure of the relationship between satisfaction with 
marital and factors of the five major personality, the researcher used the 
descriptive approach , and in order to achieve the president's goal of the 
study, which represents the " disclosure of the relationship between 
satisfaction with marital, and the factors of the five major personality" used 
researcher approach Correlative It is a curriculum metadata that is used to 
study the relationship between two variables or more of the variables of the 
study, the study sample consisted of wives working and non- working city of 
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Abha and the number of women    (400), a married woman is divided into      
( 200 wife worker ) and ( 200 wife is not workin, and formed Tools study: 
two measures Ahadahma measure of satisfaction with marital prepared by 
Schneider (1981) has been codified on the environment Arabia prepared 
Azhar Tinker (2009), and the other is a measure of the list of factors the five 
major figure of preparation Costa and McRae (1992) and rationing 
Abdullah Ruwiti (2007) version female, and manipulated the data byseveral 
appropriate statistical analyses.The study resulted in the following findings: 
no statistically significant relationship between neuroticism and the total 
score on a scale of marital satisfaction while there is a negative relationship 
statistically significant differences between dedication and Diastole and 
gentility and openness and total score on a scale of satisfaction marital , and 
there were statistically significant differences between the mean scores on 
the dedication and gentleness and extroversion , according to the different 
years marriage, and there are no statistically significant differences between 
the mean scores of neuroticism and openness to the wives of working and 
non-working due to the difference in years of marriage , and no statistically 
significant differences between the mean scores overall measure of 
satisfaction with marital and factors dedication and gentleness and openness 
due to the effect of the level of education of the wife, as there statistically 
significant differences between the average scores of wives working and 
non- working on after opening and after neuroticism due to the impact of the 
work for the benefit of the wife working , while there are no statistically 
significant differences between working wives and other markings on the 
dimensions of the dedication and extroversion and gentleness due to the 
impact of the work. 
Keyword : Marital Satisfaction - Five Major Factors of Personality -
Married Working and Non-Working 

 قددمةالم : 
لقده، وهدم تحقيدف لفطد ت اا الد       يق  الزواج نقاا  ن هعظدج نقدج اا علدئ خ   

فطدددد  الندددد ا عليهدددد ، المتاثلددددا في إشددددب ا رغبددددتهج للحدددد ، والتقدددد طف، والتددددماد،      
والتراحج، ويقت   ص راً للل ن، وح وتم الاسدتق ار النفلد  والاجتاد ع ، كاد      
هندده الإسدد ا في اسددتا ار النددما البشدد ي لصددمرت شدد عيه تدد وتم اا دد   والت دد     

و ن عليه ، والزواج الذي يتحقدف عدن ط يدف  قيشدا فد دين       حتئ ي تم اا الإرض
 ددن جنلددا ينددتلفا في حيددز   دد ن  لدده طدد ل  ارتبدد ط  يصددق  انهيدد ر  للددب         

آيا  ن  -سبح نه وتق لى-القة ا ال سميا القلنيا ال    م له      جقله اا 
ن دل آي ته ال  تؤك  علئ عظاته، ورحمته لقب دت لد ل غج  دن اخدتةفهج، وهدذا إ    

 إنم  ي ل علئ ههايا الزواج في حي ت الف د، و   نته الش عيا 

النظددد م الاجتاددد ع  الدددذي يقددد  الدددزواج ( هن 2006و ددد  هو دددك الم لدددك ونمفدددم  
لتقمم عليه عة دا ال جدم لد لم هت طد في الدزواج  نظاد         ؛ارتض   ااسةم  نذ الق م
والقدمق المزدوجدا    ،بد دل وآ  رهد  لد لالتزام المت   ،و د اه   ،لذلك ح ود هذ  القة ا

 ،واايجد    ،وال  د   ،ل م  نها  تجد   الآخد ، ويدتج ةلدك علدئ هسد ا  دن الاتفد ق        
  والقبمل لقي م ال ل و الزواج  لينها 
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( هن ال    الزواجد  يقتد   دن ههدج القما دم الملد هاا       2009وهك ت سم  ي  
ا ل غبد ت كدة   في استا ار واسدتق ار الدزواج، حيدا إنده يؤكد  علدئ حد وتم ااشدب         

الددزوجا  ددن حيددا إشددب ا غ يددزت الجددنس، وغ يددزت الإ م ددا لدد   الإم، كددذلك          
إشدددب ا ال جدددا للحددد  والإ دددن، وال جدددا للتقددد ي  والاحدددترام، وإشدددب ا ال جدددا       

 لتحقيف الذات 

( لتح يدد  القما ددم  1993  ن( إلى دراسددا   ركادد  2010و دد  هشدد رت للايهددم     
ق ار الزواجددد ، حيدددا تمصدددلت ال راسدددا إلى هن   ا  صدددا، واللدددلمئ المنبددد  ل لاسدددت  

ال  ددد  الزواجددد  يقدددم في اللدددنمات الإولى، ويبددد ه ل لثبددد ت لقددد   دددةتم سدددنمات  دددن  
الددزواج، كادد  هكدد ت علددئ  ة ددا عما ددم تددؤدي إلى التف ددك الزواجدد ، وهدد  عدد م   
الشقمر ل لثقا المتب دلا لا الط فا، ونقص  هد رات ااصدء و والتحد تم  دن  بدم      

الاسددتب لا للح جدد ت الق طفيددا ل ددم  نهادد ، وهددذ  القما ددم الثة ددا       الطدد فا، و
تقتدد  القما ددم الإس سدديا لتحقيددف ال  دد  الزواجدد  الددذي يلدد ع  علددئ اسددتا ار       

( هن الد  وإشدب ا   1992الي ت الزوجيا، كاد  هكد  في دراسدا ل لد وين، وآخد ين       
  يدددؤدي ال جددد ت الق طفيدددا رددد  الفددد د ل احلددد ا ل لتقبدددم، والتقددد ي ، ليناددد       
 ال فض، وانق ام الثقا المتب دلا إلى الشقمر ل ل ونيا، ول لت ل  ع م ال    

( ع د  ن ال راس ت تش  لذلك  نه ق "دراسا شد م،  2006كا  و ك محامد  
(وال  تمصلت إلى هن الاهتا   ت المشتركا لا الدزوجا، والقد رت   1992وحلا  

لتف هج الق طف ، وتقبم ال ور  ن الللمكي ت علئ إظه ر المد، وال ، والثقا، وا
الزوجيددا الدد  تلدد ع  علددئ اسددتق ار، واسددتا ار اليدد ت الزوجيددا  وهكدد ت دراسددا      

( هن إدرائ اللق دت الزوجيا، والشقمر ل ل  د  تجد   اليد ت الزوجيدا     2001إل اهيج 
 له تير   دال علئ التمافف الاجتا ع ، وال راس "  

(عددن  ال  دد  الزواجدد  هندده  قددف  2006ةك تدده صدد     وتتفددف الب حثددا  دد   دد 
اللق دت الزوجيا حا   لتق هن اللق دت الزوجيدا تقتد  نتد ج لقد ين هاد ق ال  د        
والتددمت ، حيددا  دد د هددذان البقدد ان  لددتم  اللددق دت في القة ددا الزوجيددا الدد          

فيهد    ال لا ال  ت دمن عب رت عن ال    يخ ه  الزوج ن في تف علها  الزواج ، و 
وفي  ، ددددن جهددددا ادددد في زواجه والزوجددددا  ددددن اللددددق دت، المشدددد ع  ع  ددددا لدددد   الددددزوج

علدئ ههايدا هدذا الشدقمر الدذي       ا، وهذا دلالد  ن جها هخ      الآخ ين ا عة ته
 ويدددؤدي ليناددد  التدددمت  يدد تب  سدددلب  ل للدددق دت،  يدد تب  ل للدددق دت ارتب طددد   مجبدد ،  

، و دد  اهددتج البدد حثمن لإسدد ت ع  ددهوهفدد اد ا ،الإلندد والددزوجا، ونتدد ئج سددلبيا علددئ ل
ل ل  ددد  الزواجددد ، والتفددد عةت الددد  تحددد تم لدددا الدددزوجا داخدددم إطددد ر اليددد ت         
الزوجيا، وال  تقتا  علئ المق فا، وال لا المج انيا، والفلديملمجيا، والملد ن ت   
الاجتا عيا، ولقض المدتء ات ال رمغ افيدا، والاجتا عيدا  القادم، و د ت الدزواج،       

لتقليادددد ( وال   ددددن خةطدددد  ر ددددن تطددددمي  التءذيددددا ال اجقددددا ليددددتج  الملددددتم  ا
التخفيف  دن التدمت  الزواجد ، وت دمين خلفيدا ك فيدا لد   الدزوجا عدن ال  د            
الزواج  ل عتب ر  عاليدا تتلدف نلدبي   دن فد د لآخد ، حلد   د  ي غبده، ويتاند             

   ن الزواج  
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كد  ههايدا  شد ع  ال  د      ( إلى ع د  ن ال راس ت ال  تؤ2006وهش ر محامد 
 Donald and) واللق دت في تحقيدف الاسدتق ار  نهد ق "دراسدا دون لد  وك سدتي ل       

Christeal,1998 هن ال لددا المزاجيددا تقدد   نبدد   ددمي لمشدد ع  اللددق دت  والدد  لينددت
 ق رنددا لء هدد   ددن المددتء ات كدد لقا ، والتقلدديج، والصددحا،وال لا الا تصدد ديا،    

  يقتادد  ل رجددا كددب ت علددئ الملدد ن ت الق طفيددا، والم ديددا،    وهن الاسددتق ار الزواجدد
والاجتا عيدددددا لدددددا الإزواج، والددددد  تددددد تب  ل لانفقددددد لات المج انيدددددا للدددددزوجا     
ك لبهبا،والل ور، والتفد لل، والمد  ، ولدذت الاسدتات ا، وهن الا دط ال ت الزوجيدا       
 ، تدددد تب  ل لانفقدددد لات اللدددد لبا لددددا الددددزوجا كدددد  م ، والددددزن، والاكتعدددد  

 Frosch) والإف  ر الل لبا  كا  تمصلت دراسا ف وش    ليل روف ، و  يتشيم

Mangelesdrofr, and Mitchel,1998)     إلى هن إدرائ  لدد ن ت القدد ين، وتجندد
النقدددد ، والاتصدددد ل الف دددد ي الجيدددد ، وتبدددد دل المشدددد ع  تدددد تب  ل ل  دددد  الزواجدددد ،   

 وال ف وت،والق رت علئ اا  ز"  

يددزداد إةا كدد ن لدد   الددزوجا القدد رت علددئ   ال  دد  هن( 2009   وهكدد  هلددم هسددق
القيدد م لماجب تهادد  تجدد   الطدد   الآخدد ، وتجدد   الإلندد و، والإسدد ت لمجدده عدد م  وإةا       

 ددن  شدد ةت داخليددا، هو    ادد ن  ددن التق  ددم ل فدد وت  دد   دد  يماجهه    تم ددن الط فدد 
  خ رجيا، وهذا يم ك لن  ههايا نمم جمان  الشخصيا ل   الزوجا

( إلى عددد د  دددن ال راسددد ت الددد  تؤكددد  علدددئ ههايدددا  2006و ددد  هشددد ر محادددمد  
( الد   (kosek,1998عما م الشخصيا في ال    الزواج   نه ق "دراسا كمسدك  

تؤكد  هن عما ددم الشخصدديا ه  ددا في التنبددؤ ل ل  د  الزواجدد  ل ددم  ددن الددزوجا،   
 د  الآخد ين حي تهاد     وهن الإزواج   تفق  الطيبدا، والقبدمل، واايثد ر، والتقد طف     
( تمصددلت إلى هن 2005هكثد  تمافقدد ، واسددتق ارا،كذلك دراسدا شدد نهمنج، وإيفدد ن   

تشدد له الددزوجا في عما ددم الشخصدديا لدده تددير   علددئ التمافددف الزواجدد ، واسددتق ار    
 الزواج يفمق تير    تء ات القيج، والاتج ه ت"  

  البحثمشكلة: 
ل لنلدددبا للزوجدددا حيدددا " هن شدددقمر  تحتدددم  ؤسلدددا الدددزواج    ندددا غددد  ع ديدددا   

الإسد ت الد    الزوجا ل ل    عن الزواج ينق س ل ايج   علئ صدحته  النفلديا، و  
 ،زوجهد  لتنشير ل لزواج الذي ش عه اا علئ هسس فيه  ت من الزوجا  ص ر سدق دت  

   ( 21 ،1995   س ، " وكذلك الزوج

اج ، و إنق ا ه    يدؤدي  ويق  ال    الزواج   ن ههج  ؤش ات الاستق ار الزو
وكذلك له تير   سلبي علئ حي ت  ،وح وتم التف ك الإس ي لانفص ل الزوجا،

عندد  البحددا عددن القما ددم الملددببا لدد وتم      ( 2007 ال ددم    دد  هشدد رت  و الإلندد و، 
و عد ت  ه ،لشد م عد م عدن وجده     ع م ال  د  الزواجد    إلى هن ههج الملبب ت همالطةق 

هن تشي  فيه ، و يلتا  لال  هه ا  الزواج تتحقفل   و ،وجه  ن الي ت الزوجياه
؛ ليصدة إلى درجدا  دن    للدزوجا  وهن ي من سد نً  نفلدي ً   ، والتف هج،وال حما ،الممدت

ال    الزواج  الذي ل ور  يقام علدئ اسدتق ار اليد ت الزوجيدا، كاد  هن عما دم       
اسدا كمسدك    الشخصيا تلق  دوراً في استق ار الي ت الزوجيا، و   اتضك  دن در 
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kosek,1998) هنه  تقت   ن ههج المنبآت ل ل    2005(، ودراسا ش نهمنج وإيف ن )
علددددئ  دددد ر  ددددن التقدددد ر ،   شخصدددديت  الددددزوجا   الزواجدددد ، و إندددده كلادددد  ك نددددت  

وال  دد   علدئ الت يدف  د  اليد ت الزوجيدا     ك سد ع ها  ةلد  والتفد هج   والتبد نس، 
المشد ةت الد   د  تدؤدي إلى      له ، والق رت علئ  ماجهدا صدقمل ت اليد ت، وتطد     

 تف ك وانهي ر الي ت الزوجيا  

وكددذلك   ،و دد  تقدد دت ال راسدد ت الدد  تؤكدد  علددئ ههايددا ال  دد  الزواجدد         
، لزوجيددا، والإسدد يا لشدد م عدد م  يدد ت االفي القما ددم ا الددا ال دد    للشخصدديا  

ئ ج ند   نصد  علد  هالاهتا م في البيعا الق ليدا   لمحظ هنوبم اجقا هذ  ال راس ت 
 يقتد  و د  يقدمد ةلدك ل دمن ال دث        ،وعة تده لدبقض المدتء ات    ،التمافف الزواج 

وجد  تمجده في   ليناد   نفدس المقندئ،    ئهو هنه يقط ، وت ل  له،ال    جزو  ن التمافف
المجتادد  الء لدد  ل راسددا ال  دد  الزواجدد  لشدد م لدد رز، ه دد  ال راسدد ت الدد  اهتاددت    

 دد   ،في مجتاقندد  الق لدد   تدد ز لدد لمف ت تم  لقما ددم ا الددا ال دد   للشخصدديا   ل
 (2006 تء ات هخ  ، و ن هذ  ال راس ت دراسا محامد      التمافف الزواج ، و

وهدد فت لل شددف عددن القة ددا لددا التمافددف الزواجدد ، والقما ددم ا الددا ال دد         
( والد  هد فت للتقد      2008ودراسا هلدم  مسدئ   ، للشخصيا، و الذك و الانفق ل 

 مافدف الزواجد  وعة تده للدا ت الشخصديا، ودراسدا  د جنيل          علدئ  لدتم  الت  

Ma Jinley, 2009      وهدد فت لاختبدد ر التحدد ي ت والفمائدد  الدد  يف  دده  نمدد )
ودراسددددددا اليدددددد ت الددددددمظيف  المددددددزدوج علددددددئ ال  دددددد  المهدددددد  وال  دددددد  الزواجدددددد ،  

الددد  هدددد فت لمق فدددا ا ددد  ال  دددد  الزواجددد  في اليددد ت الزوجيددددا،       (2009ي سم ددد  
      لضءمو النفليا في  مو ع د  ن المتء ات ال رمغ افيا وعة ته ل

لإلا دد فا لم سددبف فقدد  لاحظددت الب حثددا  ددن خددةل وا دد  اليدد ت ال ليددا هن       و
ممد  هد    ،وت نملمجيدا سد يقا   ،واجتا عيدا  ،وت لميدا  ،تء ات  ق فيدا ر  لتا  المج

  م اشددب عه  يددؤدي تزايدد ه  إلى زيدد دت الاحتي جدد ت الزوجيددا والإسدد يا حيددا هن عدد     
اليدد ت لشدد م عدد م  ال  دد  عددن الزوجيددا، والإسدد يا، وا فدد ض  لددتم اشدد ةت لل

القي م ل راسدا  ههايا طذا رهت الب حثا ، علئ وجه ا صمص الي ت الزوجيا وعن
، ال  ددد  الزواجددد  في اليددد ت الزوجيدددا يدددتج فيهددد  التيركيددد  علدددئ  ددد ورت تحقيدددف   

لقما دم ا الدا ال د   للشخصديا الد       لا ال    الزواجد  وا قة ا ال تم يكو
تقتدد   نبدديرت تدد وتم ال  دد ، كادد  هن ندد رت الإتدد تم في مجدد ل ال  دد  الزواجدد        

ةلددك ، وكدد ن هحدد  الدد واف  للقيدد م لهددذا البحددا، وخ صددا في المجتادد  اللددقمدي      
ممد    للفت النظ  لج ند   هدج في اليد ت الزوجيدا، و د   تدير    علدئ اسدتا اره ،        

 بحا ال اتي ر   م معً  طذدف  الب حثا إلى اخ

 :أسئلة البحث 
 والقما دم ا الدا ال د   للشخصديا      ،قة ا لا ال    الزواجد     طبيقا ال

 ؟ل   المتزوج ت الق  ةت، وغ  الق  ةت بم ينا هله 
   هددم تمجدد  فدد وق في ال  دد  الزواجدد  لدد   المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد  القدد  ةت

 ؟تبق  لمتء  ع د سنمات الزواج
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 تمجدد  فدد وق في ال  دد  الزواجدد  لدد   المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد  القدد  ةت   هددم
 ؟تبق  لمتء   لتم  التقليج

   هددم تمجدد  فدد وق في ال  دد  الزواجدد  لدد   المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد  القدد  ةت
 ؟تبق  لمتء  القام 

        هدددم تمجددد  فددد وق في القما دددم ا الدددا ال ددد   للشخصددديا لددد   المتزوجددد ت
 ؟  ةت تبق  لمتء  ع د سنمات الزواجالق  ةت وغ  الق

        هدددم تمجددد  فددد وق في القما دددم ا الدددا ال ددد   للشخصددديا لددد   المتزوجددد ت
 ؟الق  ةت وغ  الق  ةت تبق  لمتء   لتم  التقليج

        هدددم تمجددد  فددد وق في القما دددم ا الدددا ال ددد   للشخصددديا لددد   المتزوجددد ت
 ؟الق  ةت وغ  الق  ةت تبق  لمتء  القام

   لبحثاأهداف : 
ال  دد  الزواجدد  في اليدد ت الزوجيددا  ددن ن حيددا الزوجددا،   ل راسددا بحدداالهدد   

 وال شف عن القة ا لا ال    الزواجد ، والقما دم ا الدا ال د   للشخصديا،     
 قويتضك ةلك  ن خةل الإه ا  الت ليا

     ا ال  د  الزواجد ، والقما دم ا الدا ال د        التق   علدئ طبيقدا القة دا لد
 وغ  الق  ةت  ،زوج ت الق  ةتتل   الما للشخصي

 لمدتء    تبق زوج ت تل   الم تمسط ت درج ت ال    الزواج   في  ق فا الف وق
 ع د سنمات الزواج،  لتم  التقليج، والقام(، وتفل ه   لتم   
 لد     تمسط ت درج ت القما م ا الا ال    للشخصديا   في  ق فا الف وق

عد د سدنمات الدزواج،  لدتم  التقلديج، القادم(،        لدتم    لمدتء    تبقد  زوج ت تالم
 وتفل ه   

 :أهمية البحث 
  ن ن حيتا ه ق بحا ال ل ههايا ال ل زت

  :النظريةالأهمية من الناحية  أولًا: 
        تم دديك ههايددا ال  دد  عددن اليدد ت الزوجيددا لددا الددزوجا، وكيفيددا تحقيقدده

القة ددا الزوجيددا  ددن   لتفدد دي  دد   دد  ينددتج  ددن انق ا دده  ددن آ دد ر سددلبيا علددئ    
ن حيدا، و دن ن حيدا هخد   علدئ  دن حدمطج، وخ صدا الإلند و، ونمدمهج النفلدد            

 والاجتا ع  
        يتنددد ول هدددذا البحدددا الفددد وق في عما دددم الشخصددديا لددد   الإفددد اد، وعة تهددد

 ل ل    عن الي ت الزوجيا، والإس يا لش م ع م 
     ت النفلددددديا  ددددد  تفيددددد  الم تبدددددا الق ليدددددا لإ ددددد فا علايدددددا للددددديطا لل راسددددد

 والاجتا عيا ال  تهتج ل ارش د الزواج ، والإس ي  

 :ثانياً: الأهمية من الناحية التطبيقدية 
       التمعيا ليرهايا إنش و   اكز إرش د تهتج لد لزواج والإسد ت وخ صدا هنهد   ليلدا

  وحم يا الإس ت  ن التف كفي مجتاقن  لمل ع ت الزوجا، 
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 لأزواج وتددمعيتهج ليرهايددا ال  دد  عددن التيركيدد  علددئ  دد ورت الارشدد د النفلدد  لدد
 حي تهج لتحقيف الاستق ار 

     والقيد م   ،الف صا للبد حثا  دن تصدايج لد ا ج إرشد ديا     هذا البحا تيك يو
 ،والاجتاد ع   ، تء ات هخ   تث ي الف   الثق في   لبحمتم في مج ل الإس ت 

 تلهج في لن و مجتا  يتات  ل لصحا النفليا     و
   ي ت  دد  ت ددمن ةات ف ئدد ت للاختصددا في مجدد ل الارشدد د     مح ولددا تقدد يج تمصدد

 النفل ، والزواج   وكذلك الإزواج  

  البحثمصطلحات: 
 ،والاتج هددد ت ،المشددد ع  "هدددم محصددلا ق Marital satisfaction ال  دد  الزواجددد  

و ددد   إشدددب ا   ،واللدددلمئ الددد  تحددد د تمجهددد ت الدددزوجا في عة تهاددد  الزوجيدددا     
 الارتيدد  ، و  ،الددزواج، حيددا يشددق  الددزوجا ل للدد ور      وتحقيددف ههدد ا    ،ح ج تهادد  

، 2009"  سم دد ي، وتنشددير عندده ح لددا إيج ليددا  صدد حبا للددن التمظيددف الزواجدد  
ر دد  ةاتدد  عددن الددزواج   "هنددهق (Lippitt, 2005.5) ولددمركس ،و دد  ع فدده ليتددم  ( 8

 " .وكذلك ال    عن الم من ت ا  صا ل لقة ا الزوجيا ،ك م

ال رجدا الد   صدم     تُق   الب حثا ال    الزواج  إج ائيدً ق  التق يف ااج ائ ق
  الملتخ م في هذا البحا  قي ا ال    الزواج  علئعليه  المفحمص 

 قThe big five factors of personality القما دم ا الدا ال د   للشخصديا    
في  (" هدد  تتحدد د لقما ددم الشخصدديا 99، 2007لندد و علددئ تقددنا عبدد  اا ال ويتدد   

 قي ا القما م ا الا ال    للشخصيا ل مست ، و  ك ي، والد  تمثدم هحد     
نمدد ةج الشخصدديا ويفددترض هددذا الناددمةج للددا عما ددم لمصددف الشخصدديا هدد ق  

  القص ليا، والانبل و، والتف ن ، والمداعا، والانفت   علئ ا  ت(" 

شخصديا إج ائيدً ق   تُق   الب حثا القما م ا الا ال د   لل  التق يف ااج ائ ق
قما ددم ا الددا ال دد      قيدد ا ال علددئ ال رجددا الدد   صددم عليهدد  المفحددمص     

  للشخصيا الملتخ م في هذا البحا
 للبحث الإطار النظري 
  :الرضا الزواجي 

( ليرندده "نتيبددا  ب شدد ت لمدد   سددلمئ الددزوجا   Kelly, 1987,27ع فدده كيلدد   
 ا"  سلمكً  ينتج عنه شقمر ل لل ور ل ة الط ف

، والاتج هدد ت، المشدد ع  "محصددلا ليرندده(ق 8، 1987البددبةوي  و دد  ع فتدده فيددملا   
 ها و ددد   إشدددب ع، الزوجيدددا اقة دددالواللددلمئ الددد  تحددد د تمجهددد ت الددزوجا في   

 وةلددك علددئ سددم يلددتخلص  ندده الددزواج،  ها   ددنههدد اف هادد وتحقيق، ح ج تهادد 
ه ح لددا إيج ليددا  صدد حبا للددن   والارتيدد  ، وتنشددير عندد  ، ن شددقمراً ل للدد ور  الزوجدد

( ليرنده" شدقمر داخلد  ند ل   دن      8، 2010وع فتده سم د ي       ا   ن تهاد " التمظيف 
إشددب ا ال جدد ت الزوجيددا المختلفددا يلددهج في لقددا الطايرنينددا في القلدد ، والشددقمر  

 ل لبهبا، والل ور"  
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والزوجددا  ددن  ( ليرنددهق " إشددب ا ح جدد ت كددم  ددن الددزوج  5، 2005وع فتدده سددق دت  
خةل القة ا الزوجيا كإشب ا غ يدزت الإ م دا، وااشدب ا الا تصد دي، والنفلد ،      

 والاجتا ع ، وال جا إلى ال ، وال جا إلى التق ي "  

( هن ال  دد  الزواجدد  هددم" شددقمر الددزوجا في   15، 2003كادد  و ددحت ال ددم     
ف  ر حلنا سم الزواج وسم تمافقها   قً  ل لل ن والممدت، و   يتمل  ل يها   ن ه

الش يك الآخ ، حيا ي من كم  نها  لب سً  للآخ  يج   قده الإ دن والاسدتق ار    
 له، وي تب  له وي ع  ، ويتف عم  قه تف عةً إيج ليً "  

هن ال  د    (Fincham,1997(  ن خةل دراسدا فينشد م    8، 2003وهك  الا   
المة دددك اايج ليدددا، وتءيددد  عنددده المة دددك   الزواجددد  "يق دددس تقييادددً  لدددزواج تلدددمد  

اللدددلبيا نلدددبيً ، في حدددا هن عددد م ال  ددد  الزواجددد  يق دددس تقييادددً  للدددزواج حيدددا    
 المة ك الللبيا ت من ل رزت، واايج ليا غ   مجمدت"  

مّم  سبف ر ن القمل هن ال    الزواج  هدم عبد رت عدن شدقمر داخلد  ند تج عدن        
جيا ال  يقيشه  الإزواج لن وً علئ تم نهاد   دن تمظيدف    تق ي  عقل  للحي ت الزو

  راتها  وإ   ني تها  لش م ر ها  ل للق دت والارتيد  ؛ مّمد  يدؤدي إلى اسدتا ار     
 حي تها  الزوجيا و  حه   

وال  دد  الزواجدد  يتصددم لقدد د  ددن المفدد هيج و دد   دد تم لددبس لدد   الددبقض في  
تمافددف الزواجدد ، واللددق دت الزواجيددا، وهددذ      هددذ  المفدد هيج، و ددن هددذ  المفدد هيج ال    

المفدددد هيج تلددددتخ م لتح يدددد  نددددما القة ددددا الزوجيددددا، وهدددد  هيضدددد  تقتدددد  هلقدددد داً  
 لةستق ار الزواج   

 العوامل التي تؤثر على الرضا الزواجي : 
تق دت ال راس ت ال  تم دك ههدج القما دم الد  تدؤ   في ال  د  الزواجد  وهد          

( حيا صنفت عد داً  دن القما دم الد  تدؤ   في      2004شا س    دراسا الك لت ل ق 
 ال    الزواج  و نه ق 

  :اختيار شريك الحياة 
و دحت الشا سد  هن الشدخص يقبددم علدئ الدزواج لتم قدد ت  قيندا عدن اليدد ت        
الزوجيا، وعن الشد يك الدذي سدم  يد تب  لده، و د   د ور الم دت  د تم تءد  في           

ن التم قد ت الد  ل يده يفد ض عليهد  الما د  لقدض        لقض الإ مر، ويتج اكتشد   ه 
الددتء ات الدد  تنددتج عددن الددزواج  ويقتدد  اختيدد ر الشدد يك عدد  ةً  هاددً  لنبدد             
القة ا، وهم رثم ا طمت الإولى في الزواج، وهم  ن ههج القما م الد  تدؤ   علدئ    
ؤ ال  دد  الزواجدد ، واختيدد ر الشدد يك يتددير   لقدد ت عما ددم  نهدد  التبدد نس والت دد ف   

حيددا إن الشددخص المقبددم علددئ الددزواج يبحددا عددن شدد يك حي تدده، وفددف عدد د  ددن       
المق ي  تتاثم في القا ، الد ين، الجنلديا،  لدتم  التقلديج، الدذك و، التصد ف ت،       
والاعتقدد دات، وكددذلك الم  نددا الاجتا عيددا، والا تصدد ديا، وتؤكدد  الشا سدد  هن    

اد ع  لد   طد في القة دا     الت  فؤ في القا  يق س درجا النضج الانفقد ل  والاجت 
الزوجيددا، ول دددن يمجددد  اخددتة  في الآراو  دددن حيدددا التبدد نس والت ددد فؤ؛ فهنددد ئ    
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هشددخ ص لا يبحثددمن عاددن ر  لددهج، ول ددن يبحثددمن عددن الشدد يك الددذي رتلددك    
الصف ت واللا ت المخ لفا لم  رل من حتئ   تم الت   م لا الط فا، وهذا  د   

 ختي ر الش يك   يطلف عليه النظ يا الت   ليا في ا

الاختيدد ر الزواجدد  نمدد  سددلمك  يقددمم لدده      ( إلى هن 1988و دد  هشدد رت   سددج    
الف د ويق  رد فقم شخصيً  لمم ف كل  لا يلتطي  الم و القي م له إلا علئ هس ا 

وهددذا يم ددك ههايددا  ، نمددم شخصدديته الدد  كمنهدد   ددن تج رلدده وخ اتدده اللدد لقا     
 (7، 2007الصب ن، ي ت المن س    تير   الشخصيا في اختي ر ش يك ال

ويقدد   دد ار الاختيدد ر الزواجدد   ددن ههددج وهخطدد  القدد ارات في حيدد ت الفدد د حيددا     
يقمد ةلك لم  ينطمي عليه  ن صدقمل ت تجقلده الإسد ا في اليد ت الزوجيدا، و د        
ي من ةلك للب  تق د هسب له واختة  الإشدخ ص والمجتاقد ت، وتشدام عن صد      

 ( 69، 2001طبقيا، عا يا، وعما م  زاجيا    عل ،   نمنيا، دينيا، 

 :فترة التعارف والعمر عند الزواج 
هن الشددخص المقبددم علددئ الددزواج يفددترض هن ي ددمن  لاددً       هشدد رت الشا سدد  إلى 

ليرهايا القة ا الزوجيا، وعلئ علج ليرهج  لؤولي ت هذ  الم حلا في حي تده و د دراً   
في الددزواج، حيددا تتطلدد   ندده النضددج الف دد ي     علددئ المشدد ركا والتف عددم المتبدد دل  

والقددد طف ، وهن ي دددمن  ددد ركً  هن الدددزواج  ددد ئج علدددئ  بددد ه الإخدددذ والقطددد و ل ددد     
يلتطي  هن ي  ئ ت ج ت كم ط    ن هط ا  الزواج، وهدذا كلده يقتاد  علدئ     
فددترت التقدد ر ، وعاددد  كددة الددزوجا، حيدددا تقتدد  فددترت التقددد ر ، وهدد    حلدددا        

يدد ت الزوجيددا اللددقي ت؛ كمنهدد  تقطدد  ف صددا لطدد في الددزواج ا طملددا،  فتدد   ال
الم ت لتق   لقضها  علئ لقدض، وهد  تقتد  ه د   لنظد م اجتاد ع   د ئج علدئ         
المح ولا وا طير، وه  فترت   ول فيه  ط ف  الزواج هن ي تشف      استق ادها  

درجدا   لتقبم ف  ت التء  الذي سم  يط ه علئ حي تها ، وهذ  الفدترت تحتد ج إلى  
 ن النضج، ويقت  القا  عن  الزواج ع  ةً  هاً  يؤ   علئ     هو فشدم الدزواج،   
وو ددحت لقددض ال راسدد ت هندده كلّاددد  صددء  سددن الددزوجا زادت احتا ليددا و دددما         

 ا ة  والانفص ل  

( نقددةً عددن دراسدد ت    ددت لهدد  2012وهكد ت وك لددا هخبدد ر المجتادد  اللددقمدي   
( ل راسددا  2012-2006عيددا في المال ددا الق ليددا اللددقمديا     وزارت الشددؤون الاجتا 

ههددج  لددبب ت الانفصدد ل، وكثدد ت حدد لات الطددةق ل لمال ددا، هن ههددج هددذ  القما ددم      
صددء  سددن الددزوجا، هو هحدد ها ، وعدد م المصددمل لم حلددا  ددن النضددج ال دد في لددم       
ا ةفدددد ت، ومح ولددددا التددددير لج  دددد  وا دددد  اليدددد ت الزوجيددددا، وو ددددحت هن  قدددد ل   

سدنا، وهكد ت هن    39إلى  25وكلهج تنحص  هعاد رهج  د  لدا     46.5لا للغ المنفص
% تق  في اللنا الإولى  ن الزواج، وهن هذ  النلبا تقم ت ريجيً  كلّا  زاد 66نلبا 

القاددد ، وللددددغ الإرلقدددا، وعددددزوا ةلددددك لددد ص الددددزوجا علدددئ اسددددتا ار الددددزواج،     
  هشدددددددد ر لاندددددددد ا  و ددددددددونضددددددددبها ، والددددددددمع  ليرهايددددددددا القة دددددددده الزوجيددددددددا     

هنددده كلّاددد  زاد عاددد  المقبدددم علدددئ الدددزواج       إلى( Landis&Landis,1968 ولانددد ا
ك نت ف ص استا ار  ور    عن الزواج هكد  حيدا ي دمن هكثد  وعيدً ، ونضدبً ،       
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و ق فددا لما دد  الددزواج؛ مّمددد  يجقلدده يتددير لج ويتق  ددم  ددد  وا دد  الددزواج لققةنيدددا         
ش للدددددددق دت، ويلخدددددددص ليحصدددددددم علدددددددئ درجدددددددا  دددددددن ال  ددددددد ، ول لتددددددد ل  يقدددددددي

هن ي دددمن الفددد د جددد هزاً    ههدددج المتطلبددد ت الددد  تدددؤدي إلى   ( Rapport,1963 رلدددمرت
للزواج ل ا  فا للقا  المن س  هن ي من الف د   ركً  دور  في الزواج، سماو الدزوج  
هو الزوجدددا، وهن ي دددمن واعيدددً  لددديرن حي تددده الزوجيدددا تتلدددف عدددن حي تددده اللددد لقا،      

  الإهم والإص   و، وهن ي من   دراً علئ الد ل  لدا   والمحي  الذي ك ن يقيشه  
حي تدده اللدد لقا والج يدد ت حتددئ يددتا ن  ددن القدديش ل  دد   تير لاددً  في زواجدده           

 ( 18، 2004الشا س ، 

اادرائ المتبدددد دل لددددا الددددزوجا   عددددن ( 1989في دراسددددته   ف جدددد ن   وو ددددحت
( زوجدً  تنقلدج   40  وجا ( زو40وعة ته لف رق اللن لينها  علئ عينا ت منت  ن  

( زوجً  و 20( سنمات،  10-3( زوجا  ضئ علئ زواجها   ن  20  و( زوجً  20إلى  
( سدددنمات، هن سدددمو التمافدددف لدددا 10( زوجدددا  ضدددئ علدددئ زواجهاددد  هكثددد   دددن  20 

الددزوجا ي جدد  إلى نمعيددا شخصدديا الددزوجا  ددن حيددا ا صدد ئص المايددزت ل ددم    
كاددد  هن هنددد ئ تب عددد اً ع طفيدددً  في نهاددد ، والاخدددتة  لي  نهادد  و ددد   الائدددتة  

  القة ا الزواجيا ل   الإغلبيا القظائ 

  :العلاقة الجنسية 
تقت  القة دا الجنلديا  دن ههدج عما دم الجدذ  لدا الدزوجا، وتميدز القة دا           
الزوجيا عن القة  ت الإخ   لدا شخصدا، وكلاد  كد ن هند ئ تجد ة  جنلد         

تا ليددا التددمت  والنددزاا لينهادد ، حيددا تلقدد  القة ددا    لددا الددزوجا كلّادد   لددت اح 
الجنليا دوراً ه  ً   ن الن حيا الجل يا والق طفيا ل ة الزوجا؛ مّم  يؤدي إلى 

     هو فشم القة ا الزوجيا  

( هن عدد م ال  دد  الجنلدد  غ لبددً  يقدد  عندده ل  ةفدد ت الدد    1980وو ددك فدد ج  
 ديدددا، والاجتا عيدددا، وتم قددد ت الددد ور، وهدددذا   تظهددد  لدددا الدددزوجا ك  ةفددد ت الم 

ا ة  ينق س سلبً  علئ القة ا الزوجيا، ول لت ل  إلى انق ام ال  د  الزواجد ،   
هن القة ا التب دليا لدا الن حيدا الجنلديا والمظد ه      ( Blood, 1978 وهك  للمود

رجددا الإخدد   للحيدد ت الزوجيددا تددير   علددئ سددي ق القة ددا ال ليددا؛ مّمدد  يددؤ   علددئ د    
هن الددمار والتفدد هج الصدد يك لدددا    ( Saline, 1980 ال  دد ، كادد  هكدد  سدد لا     

الددزوجا في ه ددمر حيدد تهج الق  ددا وعة تهادد  الجنلدديا خ صددا يددؤدي إلى تقدد ر         
 الزوجا، و    عة تها  الزوجيا  

هن الت يددف في النشدد و الجنلدد  يقتدد   ددن هصددق     ( إلى1957وهشدد ر إلدد اهيج  
في الي ت الزوجيا، و ت ج لم ت ك ٍ  ل و ه، و   يقدمد ةلدك     ظ ه  الت يف

لق ت عما م  نه  الترليا الجنليا ال  تلق ه  الط ف ن، والتم ق ت الد   الده    
الزوج ن عن هذ  القة ا  بم الدزواج تلقد  دوراً  هادً  حيدا إن الشدقمر ل احبد و       

  دن الدزواج، كاد  لالد  هن     يق  عند    لا  د تم الت يدف المتم د  في الم احدم الإولى     
ي ددمن ط فدد  الددزواج  تقددبلا لف دد ت الددزواج، ولا ت ددمن  ف و ددا عليهادد   ددن  بددم       
المال ين؛ لإن ف  ه يؤ   سلبً  علئ إ   نيا الت يف، كذلك درجا ااشب ا ال  
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يتمصم ط  الط ف ن في عة تها  الجنليا، كا  هن ال    عدن القة دا الجنلديا    
 ع  م  هج لنب   القة ا   -وبخ صا الزوجا-فا و  اع ت  ش ع  الط 

( عدد داً  ددن القما ددم الدد  تددؤ   في    2005و دد  هوردت ليدد ل  سددق دت في دراسددته     
 ال    الزواج  و نه ق 

  عام الزوجا، وطبيقتهق 
  القا  عن  الزواجق 
  تم  م الاتج ه ت ل   الزوجاق 
  وجمد الإطف ل و  ت الزواجق 

  :أبعاد الرضا الزواجي 
 ( هلق د ال    الزواج  ك لآت ق (Fournier, 1983 صنف فمن  

   اللا ت والصف ت الشخصيا للزوجا 
   هداو الإدوارق ويق  هن  الإدوار الزوجيا 
   التماصددم والتف عددمق حيددا يقدديس هددذا البقدد  عدد م ال  دد  عددن  قدد ار الق طفددا

 والفهج كا  يمف   كم ش يك للآخ   
 يس الفق ليدددا الق  دددا لددد   الدددزوجا في حدددم إسدددتراتيبي ت حدددم الصددد ااق ويقددد

 ا ةف ت  
   الت ل  الم ل  الا تص دي 
    النش و الترفيه 
   الق ئلا، والإص   و 
   القة  ت الجنليا 
   التمجه ت ال ينيا 
  ،13-12، 2005وجمد الإطف ل   سق دت) 

 قياس الرضا الزواجي : 
 زواج   ن خةط  وههاه ق تق دت الإدوات ال  ر ن  ي ا ال    ال

 1 مقدياس .Marital satisfaction Inventory (Snyder)  
و د  نشد     كدز الاختبد رات النفلديا عد م        ،Snyderهع  هذا المقيد ا شدن ي ر  

( في 1982(، وتم تقنيندده علددئ البيعددا الق ليددا  ددن  بددم فيددملا البددبةوي عدد م    1981 
صد در الضديف الزواجد  ل دم  دن الزوجدا        ص ، ويه   هدذا المقيد ا إلى تح يد      

والدزوج، و دد ا  علدئ عدد ت هلقد د للقة ددا، والتف عدم لينهادد ، ويفيد  في التاييددز لددا      
الإزواج الدذين يقد نمن الضديف الزواجد ، وغ هدج  دن الإزواج الدذين يقيشدمن حيدد ت         

 قي سددً  ف عيًددً  يقدديس كددم 11تتلددج ل ل  دد  واللددق دت، ويتدديرلف هددذا المقيدد ا  ددن 
لن اً يتج ااج لا عليهد  لصدك هو    280ق اً مح داً، وهذ  المق ييس تتيرلف  ن  نه  لُ

  ق ييله الف عيا ه ق وخطير، ويتطل  تطبيف هذا الاختب ر س عا  ن الز ن  
  لن اً  21التآلفيا، وهم لق  يتيرلف  ن  
  لن اً  43الضيف ال ل ، ويتيرلف  ن  
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  لن اً  26التماصم المج ان ، ويتيرلف  ن  
 لن اً  38لم المش ةت، ويتيرلف  ن  ه ل الممجالاتص  
  لن اً  20المش ركا في  ض و الم ت، ويتيرلف  ن  
  لن اً  29ا ةف ت الم ليا، ويتيرلف  ن  
  لن اً  29ع م ال    الجنل ، ويتيرلف  ن  
  لن اً  25تمجيه ت الإدوار، ويتيرلف  ن  
  ن اً ل 15الت ريخ الق ئل  لة ط ال ت الزوجيا، ويتيرلف  ن  
  لن اً  22ع م ال    عن القة ا لا المال ين والإطف ل، ويتيرلف  ن  
  لن اً  19الص اع ت المتقلقا ليرس لي  تنشعا الإطف ل، ويتيرلف  ن  

 2 مقدياس .Marital satisfaction (INS) Index of  
من يت د  Walter& Huidsاستبي ن لل    الزواجد   دن تديرليف والدتر و  هيدمدا     

لنددد اً يقددديس  ددد   المشددد لا الددد  يقددد ن   نهددد  الإزواج، لا يصدددف القة دددا      25 دددن 
كمحدد ت كليددا، ول ددن يقدديس المدد   الددذي يدد رئ لدده هحدد  الطدد فا المشدد ةت في        
القة ا الزوجيا، وهذا الاسدتبي ن لا يقديس التمافدف الزواجد  لإنده لإ  د ن الإزواج       

درجددا ع ليددا  ددن الاخددتة ،   المصددمل إلى التمافددف علددئ الدد غج  ددن  ق ندد تهج  ددن  
، والصدمل علدئ درجدا ه دم  دن      125و 0وع م ال   ، وال رجا ال ليا له ت او  لدا  

تدد ل علددئ هن المفحددمص يقدد ن   ددن  شدد ةت حقيقيددا، لينادد  عندد     صددم     75.0
فإنهدد  تدد ل علددئ عدد م وجددمد هي  شدد ةت      75.0المفحددمص علددئ درجددا هكدد   ددن    

لمئ ووالاا للتمافف الزواج ، كا  هنه  د در لشد م   ي تب  ارتب طً  دالًا ل ستبي ن 
 ع لٍ هن ريز لا مجامعا المضط لا وغ  المضط لا في عة  تهج الزوجيا  

 3 مقدياس .Marital satisfaction    Enrich 
في  تخ متلدد، لندد ا115ًن هدد  عبدد رت عددن هدات تت ددمًن  دد  Einrishاسددتا رت ايندد يش

والتقد   علدئ نقد و  دمت     الزوجيدا،  اشد كم  للوالمؤديا  ،تقييج الإر ي ت الممجمدت
زواج الددذين هددج  تح يدد  الإ في هددذ  الاسددتا رت  تفيدد القة ددا الجنلدديا  كددذلك   

تمددت الاسددتف دت  ددن هددذ  الاسددتا رت  كادد  وتقزيددز عة ددتهج  ، ت جددا إلى المشدد ورت
 ،جدم دراسدا ال  د  الجنلد     هكيردات  قت ت في التحقيقد ت المتقد دت الد  تدتج  دن      

، سدعلا ه اول للد لإ قي سً  مجزهً، يضج المقي ا ا 12تتيرلف استا رت اين يش  ن و
سعلا  المق ييس الجزئيدا طدذ  الاسدتا رت هد      ه تعش الإخ   المق ييس  لينا  تضج

عددن المث ليددا، ال  دد  الجنلدد ، الملدد ئم الشخصدديا،   سدد ا علددئ الشدد م التدد ل ق الا
نشدددطا الترفيهيدددا، القة دددا الجنلددديا،  الإدارت الم ديدددا، الارتبددد و، حدددم ا دددة ، اا

سدددد ت لى تحقيددددف الملدددد وات، والإ إالإلندددد و وتدددد ليتهج، التمجهدددد ت ال ينيددددا، اللددددق    
 ص   و  والإ

 ثانيا: العوامل الخمسة الكبرى للشخصية 
  :مفهوم الشخصية 

للشخصياهنه ق "ه     يلداك   (Cattl, 1950, 2 هل ز  ف هياه   فهمم ك تم 
 بم  سيفقله شخص    في  م ف   "  لن  ل لتنبؤ 
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ق "هنهد  ةلدك التنظديج الد ين  ي       (Allport, 1937, 48 كاد  ع فهد  هلبدمرت    
في نفددس الفدد د لتلددك المنظم دد ت الجلددايا النفلدديا الدد  تحدد د هشدد  ل الت يددف   

ةلدك النظد م   "ق ليرنهد   (Burt, 1937, 17  لد ت وع فهد   ا  صدا ل يده  د  البيعدا"      
والققليددا الث لتددا نلددبيً  الدد  تقتدد      والاسددتق ادات الجلددايا   ددن الميددمل  ال   ددم

والددد  يتحدد د بمقتضددد ه  هسددلمله ا ددد ص في الت يددف  ددد     ، مميددزاً خ صدددً  للفدد د  
الشخصديا  ( Bowdon,1929, 22 و د  عد   لد ودن    "  والاجتا عيدا ، البيعدا الم ديدا  

 عاليا الت يف لينه ولا ليعته"    ليرنه " تلك الميمل الث لتا عن  الف د ال  تنظج

ومم  سبف ت   الب حثا هنه ر ن و    فهمم للشخصديا  دن خدةل  ةحظدا     
الللمئ الظد ه  للفد د والمصدمل لللدلمئ ا فد  المقصدمد، وكدذلك  دن خدةل          
 يمل الف د وهس لي  ت يفه    ليعته، و ةحظدا الفد د طدميةً للتيركد   دن  بد ت       

الثب ت تميز هسدلم   ق لجدا الفد د للاما دف مّمد  يلدهم       سلمكه حيا إن خ صيا 
التنبددؤ، ف لشخصدديا ك ددم  محدد ، هو كنظدد م سددي ملمج  يتددير   فيهدد  اللددلمئ         
ال    ل لللمئ الم   ، ويدؤ   اللدلمئ ال  د  في الملدتقبم، وهدذا يقدمد ل دمن        
اللددلمئ  تقلاددً ؛ فاددثةً الإشددخ ص المتلددلطمن الدد دون في اللددلمئ يفددترض هن     

 ا لتلل  في المما ف المش لها  يلل م

والفددد د يقتددد  تنظيادددً  ف يددد اً في ةاتددده، ويلدددلك لط يقدددا ف يددد ت؛ فدددة يمجددد     
شخص ن يلل  ن لش م  مح   ها  ك ن  حتئ التدمائج، وةلدك يؤكد  هن دراسدا     
الشخصدديا تقدد  دراسددا اللددلمئ، فاددن خددةل دراسددا اللددلمئ ر ددن المصددمل إلى     

يدددا ي دددمن الاهتاددد م ل للدددلمئ اهتا  دددً  كليدددً     فددد هيج ع  دددا عدددن الشخصددديا ح 
هن الزيجد ت   (Herrick (1992 ,ئهد   ل لمث ات الق  ا في ليعدا الفد د، و د  هكد ت    

( ع  دً ؛ هي هنده كلّاد     11( ع  ً  له  تمافف عن الزيج ت الإ م  ن  16الإكث   ن  
احدددا زادت المددد ت الزواجيدددا  دددم التف عدددم والدددمار لدددا الدددزوجا وزاد الشدددقمر ل ل       

واط وو    النفس، وي ج  ةلك إلى هن كم شخص يق   ويفهج الط   الآخد   
وهدذا يؤكد  هن ل سدتا ار القة دا الزوجيدا ي دمن الإزواج       ، و   يفقله و   لا يفقلده 

  (4، 2007الصب ن، هكث  فهاً  لقضهج لبقض و  اع ت   

الد  تشدام    ختلف القلاد و في تنظديج القدمائج   ا ها  ( هنه 1989ويؤك  غنيج  
 ق الآتيا فإنهج لا يختلفمن علئ الإلق د ال ئيلا وتصنيفه ،   من ت الشخصيا

   النماح  الجلايا 
   النماح  المق فيا الققليا 
  المزاجيا    النماح 
   النماح  ا لقيا 

  :دراسة العوامل الخمسة الكبرى 
وتتلددف ، الشخصدديا اسددالقدد  تمالددت محدد ولات ع يدد ت  ددن علادد و الددنفس ل ر

وجهدد ت علادد و نفددس الشخصدديا  ددن حيددا عدد د القما ددم الدد  ر ددن في  ددمئه          
شخصديا، فقد  للدغ عد د هدذ  القما دم عند  " ك تدم " سدتا عشد  عد  ةً             وصف هيا

هو هنمددد و فقددد ، ليناددد  في نمددددمةج     هيزندددك هرلقددددا هلقددد د   اعتددد ت سمددد ت، وعنددد    
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لقد    -ك تم ا الا عشد    ول لنظ  إلى عما م، جمل ل ج للا عما م فق 
علدئ الد غج  دن    -الذ     ي خم في المجد ل المق فدئ هكثد      -استبق د الذك و 

و  د رت إلى حد  كدب ،     هن هذ  القما م  ت اخلا وج  -هنه يذك  ع س ةلك 
 تق  دد ت  وليلددت، وبمصددطلح ت التحليددم القدد  لئ فهددئ عما ددم   ئلددا   تبطددا     

 وهدذا ل لضدب   ، ط   ن ال رجا الث نيا ع  لئ  لتقلا؛ مّم  يلاك لإج او تحليم
 (Costa & McCrae ,1985) يو  م كمست  و د ك  ،    هسف ت عنه دراس ت ع ت

و قي ا ك تم لقما م الشخصيا اللتا عش ،  (،EPQلتحليم استخب ر هيزنك  
 Extravession واسددددتخ ج   ة ددددا عما ددددم كدددد   للشخصددددياق الانبلدددد و

 Open vs    ق لدم الانءدةق علدئ ا د ت    والانفتد    Neuroticism والقصد ليا 

Closed to Experienceآخدد ون إلى تشددب   قيدد ا عما ددم الشخصدديا  ، وتمصددم
 ة دددا عما دددم هدددئق    علدددئ(EPQ اللدددتا عشددد  واسدددتخب ر هيزندددك للشخصددديا    

الثة ا الإس سديا   مم  يؤك  عام يا القما م، والانبل طيا، القص ليا، الذه نيا
هن  قيد ا   إلى( (Costa &  McCrae ,1995 يشد  كمسدت  و د ك ي    للشخصيا

وعام يددددا للقما ددددم ا الددددا لط يقددددا  ك تددددم رثددددم الإلقدددد د الإكثدددد   مليددددا
نظ يددددً ، فقلددددئ سددددبيم المثدددد لق المقدددد ييس ا  صددددا ل لمءدددد   ت تدددد تب          تب نلددددا

والتددمت  ل لقصدد ليا،   عدددا، وتدد تب  المج انيددا  اتدد تب  ل لمد ل لانبلدد طيا، والثقددا 
ل لانفتدد   علددئ ا د ت، وهن عما ددم ك تددم اللددتا عشدد  طدد    كاد  تدد تب  التددير ل  
القما دم ا الدا ال د  ، ل ا د فا إلى وجدمد تشد له         ثدم   نفس الملتم  اط  د 

ونفددس القما ددم  ، والقصدد ليا لدد   هيزنددك  الانبلدد و  وتطدد لف كددب  لددا عدد  ل  
( 2002ا، وهشدد ر كدد ظج   لناددمةج جملدد ل ج للقما ددم ا الددا ال دد   للشخصددي  

الانبلددد و،  قهن القما دددم ا الدددا ال ددد   الددد  تمصدددلت طددد  ال راسددد ت هددد      إلى
والمقبمليا  الطيبا(، والضا  ال   الضا  الديقظ(، والقصد ليا  ق لدم الاتدزان     
الانفقددد ل ، والانفتددد   علدددئ ا ددد ت  الققليدددا(، وهدددذا الترتيددد  للقما دددم   ي دددن   

بدد حثا تمصددم إليهدد  علددئ  تلددقً  عدد  ال راسدد ت والثق فدد ت، ول ددن الق يدد   ددن ال 
(هن 2002ال غج  ن تق د ط ائدف القيد ا، واخدتة  القيند ت  و د  و دك كد ظج         

نمددددمةج القما ددددم ا الددددا ال دددد   للشخصدددديا  نددددذ ل ايددددا ظهددددمر  يلددددتن  إلى    
الف  يا المقبايا ال  تش  إلى ف  ت هن الف وق الف ديدا ال الدا علدئ التفد عةت     

ستصددبك ةات شدد م  لددبم اللءدد ت الدد      اليم يددا للأشددخ ص هحدد هج  دد  الآخدد    
يتح تم له  الإشخ ص، ولن وً علئ ةلك تم و    مائج ل لمصطلح ت ال الدا علدئ   

 طبيقا الشخصيا  

 مزايا العوامل الخمسة الكبرى:  
تتايز القما م ا الا ال    عن    تمصم اليه ك تيم وكَيلفمرد وهيزندك  

ماوه  علئ اع اد كب ت  ن اللدا ت  وغ هج، لشامليته  لمصف الشخصيا وإحت
ج يت له   إستخ اج القما دم  هالشخصيا لةف اد  وه بتت نت ئج ال راس ت ال  

لقد د الشخصديا علدئ المقد ييس ا  صدا لهدذ        ا الدا ال د  ، تدماف  لند و عد م لإ     
وإن المدتء ات ا الدا    القما م وال  تميزت ل رجدا كدب ت  دن الصد ق والثبد ت      

 ,Digman) ديجاد ن  تقط  احلن جما  لمليرلا ت كي  الشخصيا ال   تميه 
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كاددد  وهن القما دددم ا الدددا ال ددد   اعتاددد ت في لن وهددد  لءدددا  بلدددطا         (1990
كدب ت  دن اللدا ت     ع اداًهو فهم ا ل   الن ا لصمرت ع  ا، حيا انه  تضانت 

  الميرلمفدددددا والمت اولدددددا في اللءدددددا الملدددددتخ  ا في التق  دددددم اليدددددم   لدددددا النددددد ا        
 (         1996ب ا  لف والانص ري، ع 

قما ددم ا الددا ال دد   تقدد  هكثدد   ددملًا وتمسددقً      الن إوفضددةً عددن ةلددك فدد  
وعاقددً   ق رنددا لدد لط ق الإخدد  ، وتتفددف  دد  نظ يدد ت هولبددمرت وك تيددم وهيزنددك     

 كذلك، في تيركي ه  علئ وجمد سم ت الشخصيا 

 قياس العوامل الخمسة الكبرى : 
 قيد ا ج يد     لبند و  (Costa & McCrae, 1985 )  ،  د ك ي  د م  كمسدت  

، ق القصدددد ليا وهدددد 1985لقيدددد ا القما ددددم ا الددددا ال دددد   للشخصدددديا في عدددد م  
ويقظا الضا  وهطلق  علئ المقي ا الج يد  اسدج   ، والطيبا، والتفتك، والانبل و

 The Revised والصدف وت ، والانبلد طيا ، اسدتخب ر الشخصديا المدنقك للقصد ليا    

Neuroticism, Extraversion and Openness Personality Inventory ( NEO 

- P1-R)  القد  ل  لن اً، تم استخ اجه  عدن ط يدف التحليدم    181والذ  يت من  ن  
كا       هيضد  كمسدت ،   ، لمع و لنمد  شتف  ن ع ي   ن استخب رات الشخصيا

 ت ال  تقديس  لتطمي    ئاا  ن الصف Costa & McCrae, 1985)          ك ي
اشتقت هس سً   دن   ئادا " جملد ل ج    ، وال  القما م ا الا ال    للشخصيا

 "Goldberg, 1983)  )          للصدف ت  ن ئيدا القطد ، وتت دمن  دن هرلقدا صدفا، ه د ف
علددئ  يالصددف ت، فيرصددبحت الق ئاددا المق لددا تحتددم   إليهدد   ددقف هددذا القدد د  ددن  

لقما ددددم ا الددددا ال دددد   هدددذ  الق ئاددددا ا  ثمددد نا صددددفا، حيددددا اسددددتخ ج   ددددن 
وتقد ي  المةحظدا كمسدت ،      للشخصديا، وةلدك  دن خدةل طد ق التقد ي  الدذات       

و دن هند  ت ادن ههايدا إ د فا " كمسدت ،        ،(Costa & McCrae, 1989      ك ي
  ك ي " لنامةج القما م ا الدا ال د   في تطمي هاد  لإدات  يد ا  م دمعيا      

و د   ، ال د   للشخصديا لمسد طا مجامعدا  دن البندمد      القما دم الإس سديا    تقيس
 هذ  القما م ك لت ل ق  (2010و ك هلم ه شج  

  ق الانفق ل الاتزان هو ع م القص لياع  م 
  ق الانبل وع  م 
  الضا ق  يقظاع  م 
 يا  الطيبا(قبملالم 
  الانفت   علئ ا  ت(ق  الققلئ التفتكع  م   

 البحوث والدراسات السابقدة 
  وبعض المتغيرات. ،الدراسات السابقدة عن الرضا الزواجيو البحوث 

( ل راسدا لقندمان ال  د  الزواجد ، والقما دم المحد دت لده        2004   ت الشا س   
لدد   النلدد و المتزوجدد ت في   ينددا عادد ن، و دد  هدد فت ال راسددا إلى  يدد ا ال  دد         

 ينطدمي  الزواج ، و    تمف   ل   الزوج ت  ن خةل التقد   علدئ الإلقد د الد     
عليه  ك لإلق د النفليا، والاجتا عيا، والا تص ديا، والف  يا، والثق فيدا، كاد    
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علئ ال    الزواج   دن خدةل مجامعدا  دن      ته فت للتق   علئ القما م المؤ  
(  دددن المتزوجددد ت، 410المدددتء ات ال رمغ افيدددا، و ددد  ت مندددت عيندددا ال راسدددا  دددن    

 ، تم تطبيقدده علددئ القينددا  هظهدد ت   واسددتخ  ت الب حثددا  قيدد ا ال  دد  الزواجدد  
نت ئج ال راسا وجمد عة ا ارتب طيه لا ع د  ن المتء ات ال رمغ افيا المتاثلدا  
في عاد  الزوجددا عندد  الدزواج، دخددم الإسدد ت، ط يقددا الدزواج، القة ددا  دد  الشدد يك،    
لينا  اتضك ع م وجمد عة ا لا كم  دن عاد  الزوجدا ه ند و ال راسدا، والملدتم        

 ا ، وع د الإلن و، وطبيقا الل ن، والقام  التقلي

التنبددؤ ل لارتيدد   في القة دداق    لقنددمانقل راسددا  Lueken (2005)  دد م لددمكا 
ه فت ال راسدا  في الملاي ت المتح ت   تحليم التصمرات الذاتيا وتصمرات الش يك

إل  تح ي     ه  مجامعا التءي ات ال  تشدام الإنم دا، ال جملدا، ال شدف عدن      
الدددذات، التقددد طف، و نظدددمر الددد يا الددد  ك ندددت   تبطدددا ل  ددد  الإزواج خدددةل   

(  ددن الددذكمر وااندد تم في   109و دد  ت منددت عينددا ال راسددا  ددن      عة دد ت المماعدد ت  
فددترات المماعدد ت، في ج  قددا هوهدد يم، في الملايدد ت المتحدد ت الإ  ي يددا  و دد  اسددتخ م   

ل راسدددد ت الاستقصدددد ئيا الب حددددا المددددنهج المصددددف  القدددد ئج علددددئ الاسددددتبي ن ت، ا  
ال رمغ افيددددا،  قيدددد ا فدددد و الإي لمجيددددا لددددا الجنلددددا،  قيدددد ا القة دددد ت     
الجنليا، استبي ن ت  فهمم الذات الإخ  ،  قي ا تق ي  ةات الإخد يا،  قيد ا   
و م  وشف فيا الإخ يا،  ؤشد  التف عدم لدا الإفد اد،  ؤشد  ال شدف عدن الدذات،         

و   تمصلت هذ  ال راسا      في القة  ت  قي ا ليج لل ور الجنل ،  قي ا ال
هظهددد ت النتددد ئج هن تصدددمرات الدددذات    قإلى عددد د  دددن النتددد ئج  دددن ههاهددد   ددد  يلددد       

والإخ يا ال ب ت حمل الإنم ا ت تب  ل لملتمي ت القلي  لل  د  في القة د ت ل دم    
هظه ت النت ئج هنه كلاد  زاد تقد ي  ال جدم للتقد طف     كا   ن الذكمر واان تم، 

الم هت في القة ا كلا  زاد شقمر ال    ل يه، وتمصلت إلى هن النل و تشدق    وهنم ا
ل لتمافف    ش ك ئهج الذين تتمف  لد يهج الصدف ت المطلملدا كد حترام الإنم دا،      
ال جملددا، ال شددف عددن الددذات، التقدد طف، و نظددمر الدد يا، في حددا هن ال جدد ل لا   

  ت حمل التق طف، الإنم ا   يتمافقما    ش ي  تهج عن    يتمف  ل يهج  تصمرا

ل راسددا لقنددمان الانهدد ئ النفلدد  المهدد      Williams (2007) و دد م ويليدد  س 
وعة ته ل ل    الزواج  في ا لترا، وه فت هذ  ال راسا إلى  ق فا القة ا لا 
اانه ئ النفل  المه  وال    الزواج  في ا لترا، و   ت منت عينا ال راسدا  دن   

%  ددن ال جدد ل، ولقدد  اسددتخ ام الب حددا  قيدد ا    60% ددن النلدد و و 40هج فدد د ن 99
الانه ئ النفل   ن إع اد   سةش، و قي ا التمافف الزواج   ن اع اد ديد دا،  
نتدد ئج ال راسدداق تمصددلت إلى وجددمد عة ددا  مجبددا لددا ال  دد  الزواجدد  والا دد ز       

لددا  الشخصدد  كبقدد   ددن هلقدد د الانهدد ئ النفلدد ، كددذلك وجددمد عة ددا سددلبيا  
لق  الجامد في القة  ت كبق   ن هلق د الانه ئ النفل  وال    الزواج ، كا  
 تمصلت لمجمد عة ا ارتب طيا دالا لا لق  ااعي و الق طف  وال    الزواج  

ل راسا لقنمان ال    الزواج  عند  المد هت    Gorchoff (2008)   ت جمرشم  و
وه فت هدذ  ال راسدا الى البحدا في     ك ليفمرني ،في  المح دات والمتء ات والنت ئج
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كيفيا ت    القما دم اللدي  يا علدئ الدتء  في ال  د  الزواجد   د   د ور الم دت،          
و دد  هددد  القما ددم المدددؤ  ت في القة دددا القميددا  قي ريددد  لدددا ال  دد  الزواجددد  ولدددا     
اللددق دت  اسددتخ  ت هددذ  ال راسددا الطمليددا المددنهج الاحصدد ئ ، و دد  ت منددت عينددا   

هدذ    نتد ئج ، سدنه  61، و 52،  و  43ا  ات ت اوحت اعا رهن    لدا    123ال راسا  ن 
هظه ت نت ئج هذ  ال راسا ان ال    الزواج  يزي  خدةل   حلدا القاد      قال راسا

المتمسطا  لق  ت ئ الاطفد ل للاندزل   اي عند    ي د  الاولاد ويءد دروا المندزل اي       
هددؤلاو الافدد اد يبدد اوا ل لاسددتات ا   دد  شدد ئو  يتزوجددما او يقياددما لمحدد هج (  لان 

وارتدددب  اسدددتثا ر الدددزواج    ثدددمق اسدددتثا ر الم دددت والط  دددا  والاهتاددد م     حيددد تهج،
لدد لزواج( بملددتم  عدد ل   ددن لار دد  الزواجدد  ، وك نددت هن لددك عة ددا  ميددا جدد ا  

وتقددتر  هددذ  النتدد ئج اندده  ددن الما ددن الفدد ظ   لددا ال  دد  الزواجدد  ولددا اللددق دت،
تمافددف وال  دد   الزواجدد   دد   دد ور الم ددت حيددا يتاتدد  الشدد ي  ن لقضدد و     علددئ ال

ن لاسدتثا ر الدزواج   هالم ت  ق  ل لا  فا الى استثا ر الم ت والجه  في الدزواج الا  
تدد    سددلبي جدد نبي، فدد لاف اد الملددتثا ين لشدد م كددب  في عدد م ال  دد  الزواجدد         

ليا  ن الاكتعد   اكثد    ا  ن ع م اللق دت و لتمي ت ع ين ر ون بملتمي ت  ت
   ن الاف اد الا م استثا ر في ع م ال    عن الزواج

ل راسدددا لقندددمان ال  ددد  الزواجددد ، وه ددد   علدددئ لقدددض  ( 2009سم ددد ي   و   دددت
جمانددد  الصدددحا النفلددديا في  دددمو لقدددض المدددتء ات ال رمغ افيدددا والاجتا عيدددا  

وكدم   ،  د  الزواجد   هد فت إلى كشدف القة دا لدا ال       و، بمنطقا   ا الم   ا
(  دن  497 دن   ال راسدا  عيندا   ، وت منتوالاكتع   ،والقلف ، ن الضءمو النفليا

             النلددد و المتزوجددد ت، وةلدددك في  دددمو عددد د  دددن المدددتء ات ال رمغ افيدددا  لدددت         
اسددتخ  ت الب حثددا  قيدد ا ال  دد  الزواجدد ،    القادد ، التقلدديج، الدد خم، القاددم(،

  قيد ا للقلددف، وآخد  لةكتعدد  ،   و قيد ا الضدءمو النفلدديا، كاد  اسددتخ  ت   
يج ليدا دالدا لدا كدم  دن      إو   هظه ت ال راسا ع ت نت ئج تتاثم في وجمد عة دا  

والاكتع  ، وعة ا سلبيا دالا لا هذ  المتء ات  دن   ،والقلف ،الضءمو النفليا
و  تظه  النتد ئج فد وق دالدا لدا الفعد ت       ،وال    الزواج   ن ج ن  آخ  ،ج ن 

ال    الزواج  والضءمو النفليا، كا  هظهد ت    ن المختلفا في كمالتقليايا 
النت ئج ع م وجمد تير   ل خم الزوجا في هي  ن المتء ات في ال راسا، لينا  وج  

ن الزوجددد ت ةوي الددد خم الم تفددد  حصدددلما علدددئ درجددد ت  إحيدددا  ،ه ددد  لددد خم الدددزوج
الد خم حصدلن     تفقه في ال    الزواج ، والزوج ت الةتد  هزواجهدن  نخفضد     

ولقدد  تددبا  ددن  ،والاكتعدد   ،والقلددف ،الضددءمو النفلدديافي علددئ درجدد ت   تفقددا 
خددةل النتدد ئج هن المتزوجدد ت  ددن الط لبدد ت كددن هكثدد  تحقيقدد  لل  دد  الزواجدد      

و د  هشد رت الب حثدا إلى هن ةلدك  د  يقدمد إلى        ، ق رنا ل لق  ةت وغد  القد  ةت  
   ع  ا للضءمو النفليا الزواج، وهن الق  ةت هكث ح ا ا اللن و

والددزواج علددئ  ، دد ر المظيفدداآل راسددا لقنددمان  MaJinley (2009) دد جينل   دد م
، حيدا تهد   ال راسدا    لملايدا فلمريد ا   والمه  للاتدزوجا حد يث    ،ال    الزواج 

إلى اختب ر التح ي ت والفمائ  الد  يف  ده  نمد  اليد ت الدمظيف  المدزدوج علدئ        
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( 122 اجدد  للاتددزوجا حدد يث ، و دد  ت منددت عينددا ال راسددا  ددن ال  دد  المهدد  والزو
وت اوحددت  ،وهددج جددزو  ددن عة ددا  هنيددا  زدوجددا    ، ددن المتددزوجا حدد يث   تزوجدد  
  سددنا بمتمسدد  طددمل فددترت زواج  قدد اره    ( 45 -20 القينددا  دد  لددا  هفدد اد هعادد ر
 و قيد ا  ،نترنتعلئ اا ت لحيا  لتن  هداتالب حا  استخ م، ولق  اًشه (29.93

 والإا –واختبدد ر لددمئ  ،و قيدد ا اسددتراتيبي ت التددير لج  ،سدد ت الق  لددا   سدد  الإ
تحدد ي ت  هنللت يدف الزواجد ، وتمصددلت ال راسدا إلى عدد د  دن النتد ئج  ددن هل زهد        

نهدد   ؤشدد ات ه  ددا علددئ ال  دد    هوالددزواج وانتشدد ر الددزواج الددمظيف  علددئ    –المهنددا 
يج ل  للأس ت الق  لا  ؤشد   اا كا  هظه ت نت ئج ال راسا هن الانتش ر ،الزواج 

زواج الذين يظه  ل يهج ه م علئ ال    الزواج ، وتؤك  هذ  ال راسا علئ هن الإ
يجدد ل  لددذه    ويددزداد لدد يهج الانتشدد ر اا   الإسدد ت ددءمط ت  ليلددا تتقلددف لقاددم    

 للقام يتاتقمن بملتمي ت ع ليا  ن ال    الزواج   الإس ت

لقندددمان ال  ددد  الزواجددد  وعة تدددا ل لملددد ن ت  ( ل راسدددا 2010   دددت ا  عددد ن  
ااجتا عيددا لدد   عينددا  ددن الط لبدد ت المتزوجدد ت ر  قددا هم القدد   بم ينددا   ددا     
الم   دددا، وهددد فت ال راسدددا إلى كشدددف القة دددا لدددا ال  ددد  الزواجددد  والملددد ن ت        
ااجتا عيا ل   عينا  ن الط لب ت المتزوج ت ر  قا هم الق  ، كذلك تهد    

  الزواجدد   ددن خددةل  صدد در الملدد ن ت الاجتا عيا،و ق فددا الفدد وق   للتنبددؤ ل ل  دد
لا هف اد القينا في درج ت ال    الزواج   ن خةل لقض المتء ات    ت الدزواج،  
وجمد الإلن و، الم حلا ال راسيا، والمل ن ت الاجتا عيا(، و   ت منت عيندا ال راسدا   

و دد  اسددتخ  ت الب حثددا    ( ددن الط لبدد ت المتزوجدد ت ر  قددا ه دد لق  ،    207 ددن  
( و قيد ا الملد ن ت الاجتا عيدا  دن اعد اد      1987 قي ا ال    الزواج  لببةوي 

الب حثا، وتمصلت ال راساإلى ع ت نت ئج  ن ههاه ق وجمد عة ا ارتب طيا  مجبا 
لا ال    الزواج  والمل ن ت الاجتا عيا، كذلك ظه ت ف وق داله احص ئي  في 

ف اد القينا الإكث   ل ن ت، كا  اتضك هنه ر ن التنبؤ ال    الزواج  لص   ه
 ل ل    الزواج   ن خةل  ص در المل ن ت الاجتا عيا 

وعة تده لصدف ت    ،ال  د  الزواجد    راسا لقندمان ل  Urcan (2011)   م هورك ن
وه فت ال راسدا لل شدف    ،نيميمرئبم ينا  والتل  ك ل   الإس ت ،والمءف ت ،المنشير
ولددا ال  دد  الزواجدد ،   ،والتلدد  ك ،سدد تو  نشددير الإه ،صددمله دد ر آا لددا القة ددعددن 

 تزوجدما والنل و المتزوجا الذين  ، ن ال ج ل اف د( 90  وت منت عينا ال راسا  ن
 او   استخ م الب حا مجامع ،ول يهج هطف ل ، م نذ سنه علئ الإ و ،لم ت واح ت

 ،خ ام اللدددلطا في الإسددد تواسدددتبي ن نظددد م اسدددت ، دددن اسدددتبي ن ت التق يددد  الدددذات  
وتم اختبددددد ر ، و قيددددد ا  دددددب  ال ين  ي يدددددا ،و قيددددد ا الشخصددددديا المتلددددد محا

 ،طفدددد ل ندددد و الزواج،عدددد د الإهاللددددن  ،والمددددتء ات ال رء افيددددا الت ليدددداق الجددددنس 
شدد رت النتدد ئج الدد    هوالملددتم  التقليادد   ددن حيددا عة تهدد  ل ل  دد  الزواجدد ، و     

س ت ه   ؤش ات ه  ا علئ ال  د   ل  نشير الإصمه  ر آن هتمصلت ط  ال راسا الى 
ويتنبدير تبدج    ،يج ليد  ل ل  د  الزواجد    إ د  الاند   ج  د تب     هووج  هن  ،الزواج 

ن سمددا التلدد  ك   تبطددا   هكددب   ددن التبدد ين في ال  دد  الزواجدد ، كادد  اتضددك      
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كادد  هسددف ت عددن وجددمد فدد وق دالدده إحصدد ئي  عندد          ،يج ليدد  ل ل  دد  الزواجدد   إ
وهظهد ت النتد ئج عد م وجدمد      ،ل  ك ل لان   ج في ال    الزواج ارتبطت سما الت

 ،والقاد  ه ند و الدزواج    ،عة ا ارتب و لدا المدتء ات ال رء افيدا المتقلقدا لد لجنس     
 وال    الزواج    ،والملتم  التقليا  ،طف لوع د الإ

ل راسدددا لقندددمان حددد يث  تيرسددديس الدددزواجق دراسدددا   Moen (2011) ددد م  دددمين  
ا حددمل المخدد ط  الممجددمدت في الم حلددا المب دد ت والقما ددم الددما   الدد  تددؤ   في     طمليدد

، و   هد فت ال راسدا الى اختبد ر الدتء ات الطمليدا في      يمت لملايا  ال    الزواج 
المش كم الزوجيا  والى اختب ر ال وال  الق يبا والبقيد ت لل  د  الزواجد  عند ي     

  المحتالددا  لددا القما ددم ال رء افيددا  المتددزوجا حدد يث  ، واختدد ت ايضدد  الدد وال 
والاجتا عيدددا وعة  تهددد  الطمليدددا ل ل  ددد  الزواج  اسدددتخ م المدددنهج الاحصددد ئ ، 

زوج   ن الازواج  المتزوجا للاد ت الاولى   زواجهدج    586وت منت عينا ال راسا  ن 
سدنه  ، ا د  عد د الزوجد ت المتزوجد ت لاول       50الى  17الاول (  ت اوحت اعا رهج  ن 

 16ا د ات ، ت اوحدت اعاد رهن  دن      640  ت المش لارك ت في هدذ  ال راسدا فقد  للدغ     
زوجدد   ددن المتددزوجا للادد ت الث نيددا ، و     442سنه وشدد رئ في ال راسددا ايضدد     54الى 
شخص   ن المتزوجا للا ت الث لثا  تم جم  لي ن ت هذ  ال راسدا ل سدتخ ام    201

فدد اد القينددا المتددزوجا  حدد يث  ولاول  اسددتبي ن   تددم  يدد وي  ارسددبم ل ل يدد  الى ا 
زوج وزوجددده، وتم اسدددتخ ام  قيددد ا كنلددد ا لل  ددد   1226 ددد ت والبددد لغ عددد دهج 

اظه ت هذ  ال راسا وجمد ف وق كب ت لا عة  ت  المتدزوجا   قالزواج  النت ئج
ول   ت  ح يث  الزواج( ولا المتدزوجا للاد ت الث نيدا علدئ المقد ييس الف عيدا ،       لإ

نهددج عدد نما  ددن المشدد ةت المط وحددا في المقيدد ا الف ع  ولينددت ال راسددا ان  ولينددما ا
  اطد م الدذي يد ل    يد الم حلا الانتق ليا  ن القزوليدا الى الدزواج تقتد  المؤشد  المح    

علئ ال    الزواج  ، بمهقنئ ان الازواج الذين يق نمن  ن هذ  الفدترت الانتق ليدا   
ال  د  الزواجد  لقد  لدس سدنمات       الصقبا  اظهد وا ديهدج  لدتمي ت  ت نيدا  دن     

كث   ن اولعك الدذين   ت دن هدذ  الفدترت الانتق ليدا صدقبا في حي تهج وليندت        ه
ال راسددا ان  المتددزوجا  ددن  دد ت طميلددا يماجهددمن  شدد ةت حدد دت  لا ر ددن حلدده       

د  الى ان تتمصددددم ال اسددددا الى  دددد ورت  ان يصدددد  البدددد حثمن والترلميددددمن   هوهددددذا 
 ا ج ودورات تقليايدا واسد لي  عةجيدا تلد ع  المتدزوجا      اهتا  هج سم الت  ر لد 

حدد يث  علددئ الانتقدد ل الى   حلددا القزوليددا  علددئ سددم سددلس الى الددزواج واليدد ت      
  الزوجيا

   بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصيية، وعلاقتهيا بيالتواف     الدراسات السابقدة الخاصة البحوث و
 وبعض المتغيرات:الزواجي، 

( ل راسددا لقنددمان التمافددف الزواجدد ، وعة تدده ليرسدد لي    2004     ددت الشالدد ن
المق  لددا الزوجيددا، ولقددض سمدد ت الشخصدديا  دراسددا  ق رنددا لددا القدد  ةت، وغدد     
الق  ةت بم ينا ال ي ض، له    ق فدا القة دا لدا التمافدف الزواجد ، وهسد لي        

 القدد  ةت في المق  لددا الزوجيددا، وسمدد ت الشخصدديا، والمق رنددا لددا القدد  ةت، وغدد  
( ا دد هت  تزوجددا ع  لددا وغدد  ع  لددا، و دد    362ةلددك، وت منددت عينددا ال راسددا  ددن   

استخ  ت الب حثا  قي ا التمافف الزواجد ، و قيد ا هسد لي  المق  لدا الزوجيدا      
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 ددن إعدد اده ، كادد  اسددتخ  ت  قيدد ا التحليددم الاكلين دد   ددن إعدد اد محادد       
ارتبد و عد م  مجد  لدا سمد ت       دموجد اللي  وص  ، وتمصلت نتد ئج ال راسدا إلى   

ت، قد  ة الوغد    ،قد  ةت الل   الزوج ت  الزواج  والتمافف ،الشخصيا اايج ليا
والتمافدف   ،سمد ت الشخصديا اللدلبيا "اللديط ت"     يمج  ارتب و ع م س ل  لدا  ولا

د مجدد، لينادد  هظهدد ت النتدد ئج و قدد  ةتال قدد  ةت وغدد الالزواجدد  لدد   الزوجدد ت 
الشخصدديا  وسمدد ت ، هسدد لي  المق  لددا الزوجيددا اللددميا  ارتبدد و عدد م  مجدد  لددا  

ت، قد  ة ال وغد   ،قد  ةت الالثب ت الانفق ل " لد   الزوجد ت    –اايج ليا "التآلف 
 ولقددض ،يمجدد  ارتبدد و عدد م  مجدد  لددا هسدد لي  المق  لددا الزوجيددا غدد  اللددميا       و

، ةتقد   الوغد    ،قد  ةت اللد   الزوجد ت   " اعيسم ت الشخصيا الللبيا "الان ف 
وغد  القد  ةت في    ،ف وق ةات دلالا إحصد ئيا لدا الزوجد ت القد  ةت      تمجكا  

د فد وق ةات  موجد كا  هسف ت النت ئج عن  ،لص   غ  الق  ةت  التمافف الزواج
وغدد  القدد  ةت في سمدد ت الشخصدديا     ،القدد  ةت دلالددا إحصدد ئيا لددا الزوجدد ت   

 الشخصيا الللبيا    سم ت  اايج ليا لينا  لا تمج  لينهن ف وق في

التمافف الزواج  في عة ته لبقض عما دم   لقنمان ( ل راسا2006  م محامد  و
تهددد   ال راسدددا لل شدددف عدددن   بم يندددا الددد   م، والدددذك و الانفقددد ل  ،الشخصددديا

القة ددا لددا التمافددف الزواجدد ، والقما ددم ا الددا ال دد   للشخصدديا والددذك و     
 ددن المتددزوجا عدد د الإزواج     تزوجدد (324 ددن وت منددت عينددا ال راسددا   الانفقدد ل ، 

، واسددتخ م الب حددا  قيدد ا   (  ددن  قلادد  الم حلددا الث نميددا   128( والزوجدد ت  96 
و قيددد ا الدددذك و الانفقددد ل   دددن إعددد اد ، هيضددد     التمافدددف الزواجددد   دددن إعددد اد ، 

هسف ت نتد ئج ال راسدا إلى   استخ م  قي ا القما م ا الا ال    للشخصيا  
والدذك و الانفقد ل  تد تب      ،والطيبدا  ،يا المتاثلا في الانبل وهن عما م الشخص
ن الإزواج   تفقدد  الانبلدد و والطيبددا هكثدد  تمافقدد ،     إحيددا  ،لدد لتمافف الزواجدد  

كاددد  هشدددد رت إلى هن ع  ددددم الانبلدددد و وتمظيدددف الانفقدددد لات يلددددهج في التمافددددف   
  ما تدده،ويقددمد ةلددك إلى دور ال جددم في اليدد ت الزوجيددا و ،الزواجدد  لدد   الددذكمر
ن تمظيدف الانفقد لات الم تفد  الجيد  يجقدم الزوجدا       إحيا  ،وكذلك ل   اان تم

وهكثدد    ،والقدد رت علددئ  ق و ددا الصدد اع ت  دد  الددزوج      ،تميددم إلى الددذر وا ددم   
وكدذلك ل لنلدبا لق  دم يقظدا الضدا  القد ئج        ،ح ص  علئ الاستق ار الزواج 

ليناد  تظهد  النتد ئج هن ع  دم      ،و ي م كم ط   لماجب ته ،علئ الشقمر ل لملعمليا
وهد م اليد ت    ،وحد وتم الصد اع ت   ،تلهج في ا ف ض التمافدف الزواجد    االقص لي
  الزوجيا

ل راسدددا لقندددمانق نمدددمةج القما دددم ا الدددا    Hartman (2006) ددد م ه رتمددد ن 
  ملايددا هوهدد يم ل وال فدد وت المظيفيددا الذاتيدداق القة دد ت الق  ددا والمحدد دت النطدد ق      

راسا إلى زي دت هو فهج ال وال  لا الصدف ت الممرو دا والمدتء ات المق فيدا     ه فت ال 
( ط ل  301مح ودت النط ق في علج النفس المه   و   ت منت عينا ال راسا  ن  

(  دددن 76(  ددن ااندد تم،    216تم إدخدد طج في دورات تمهي يددا لقلددج الدددنفس،  ددنهج      
حددد ت الإ  ي يدددا  و ددد  اسدددتخ م  الدددذكمر، في ج  قدددا ولايدددا هوهددد يم، الملايددد ت المت 
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الب حددا المددنهج المصددف  القدد ئج علددئ  قيدد ا الثقددا في المهدد رات الممسددقا،  قيدد ا     
ال ف وت المهنيا الذاتيا،   ئاا القما م ا الا ال  ي للشخصيا الج ي ت  و د   
تمصلت هذ  ال راسا إلى عد د  دن النتد ئج  دن ههاهد   د  يلد ق هظهد ت النتد ئج هن          

الانبلدد و يدد تب  ارتب طدد  ايج ليدد   دد  مجامعددا كددب ت  ددن    كددم  ددن الضددا  و 
هلقدد د ال فدد وت الذاتيددا، في حددا يدد تب  الا ددط ا  القصددبي ارتب طدد  ايج ليدد   دد       
كم جمن  وهش  ل ال ف وت الذاتيدا المهنيدا  تم تقيديج النتد ئج في  دمو التطدمرات       

الاجتا عيدا  النظ يا و التب يبيا الم تبطا ل لان   ج    اللا ت ووجه ت النظد   
المق فيددا  كادد  هظهدد ت النتدد ئج وجددمد عة ددا ةات دلالددا احصدد ئيا لددا كددم  ددن        
الضا  والانبلد و، والانفتد   علدئ ا د ات ولدا المجد لات المهنيدا الفق لدا الد           

 تشترئ في التركيز علئ محتمي مح د  

التمافف الزواجد  في  دمو لقدض سمد ت     لقنمان ( ل راسا 2007و   ت الصب ن  
ه فت لل شدف عدن   خصيا ل   عينا  ن الزوج ت اللقمدي ت في   ا الم   ا، الش

وعينددا ال راسددا ت منددت  ددن    القة ددا لددا التمافددف الزواجدد ، وسمدد ت الشخصدديا،      
( ا دد هت سددقمديا  تزوجددا تلدد ن بم ينددا   ددا الم   ددا تددتراو  هعادد رهن لددا      164 
قيدد ا سمدد ت ولقدد  اسددتخ  ت الب حثددا اختبدد ر ال وفيددم الشخصدد  ل(، 40 -25

وهكدد ت نتدد ئج  الشخصدديا، و قيدد ا التمافددف الزواجدد   ددن إعدد اد راويددا دسددم  ،     
ال راسددا هن سمدد ت الشخصدديا لدديس طدد  تددير   في التمافددف الزواجدد  عندد  الزوجددا       

هو غ   تمافقا زواجي ، وكذلك هش رت النتد ئج   ،اللقمديا سماو ك نت  تمافقا
سد وت الممجهدا للزوجدا، كاد  و دحت      إلى هن التمافف الزواج  يزداد كلاد   لدا اا  

 ،هن ااس وت النفليا هكث  هندماا ااسد وت للزوجدا غد  المتمافقدا زواجيد   دن الدزوج        
كادد  هكدد ت هندده لا يمجدد  فدد وق ةات دلالدده إحصدد ئيا لددا المتمافقدد ت زواجيدد  في        
اللا ت الشخصيا تبق  لم ت الزواج، كا  هنه لا تمجد  ف و د  في التمافدف الزواجد      

( ل راسا لقنمان التمافف الزواج  2008و   ت هلم  مسئ  تء  ع د الإلن و  تبق  لم
وعة ته للا ت الشخصيا ل   عينه  ن الإزواج المق  ا بمح فظا غدزت، وهد فت   
ال راسدددددددددا للتقددددددددد   إلى  لدددددددددتم  التمافدددددددددف الزواجددددددددد ، وعة تددددددددده للدددددددددا ت   

   لقدض  الت ين( ل   المق  ا المتزوجا، وال شدف عدن تدير    -الشخصيا ا بم
المددتء ات  الجددنس، والقادد ، نددما ااع  ددا، المؤهددم القلادد ،  دد ت الددزواج، ا بددم،          
والتدد ين( علددئ  لددتم  التمافددف الزواجدد  للاقدد  ا، و دد  ت منددت عينددا ال راسددا        

( لدد يهج إع  ددا 100(  ددنهج لدد يهج إع  ددا ح كيددا و  78(  ق  دد   تزوجدد   178 ددن 
استب نا التمافدف الزواجد ، واسدتب نا    لص يا، ولق  استخ  ت الب حثا في ال راسا 

للخبم، واستب نا للت ين، وجميقهد   دن إعد اد الب حثدا، وهسدف ت نتد ئج ال راسدا        
عن ع م وجمد عة دا ارتب طيده ةات دلالدا إحصد ئيا لدا التمافدف الزواجد ، وسمدا         
ا بددم، لينادد  تمجدد  عة ددا ةات دلالددا إحصدد ئيا لددا التمافددف الزواجدد ، وسمددا         

هظه ت النت ئج وجمد ف وق ةات دلالا إحصد ئيا في  لدتم  التمافدف    الت ين، كا  
الزواجد  تبقد  لمدتء  المؤهدم القلاد ، ليناد  لا تمجد  فد وق ةات دلالدا إحصد ئيا في           

   الجنس، القا ، نما ااع  ا،   ت الزواج(   لتم  التمافف الزواج  تبق  لمتء 
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زواجدد  وعة تدده لددبقض سمدد ت  ( ل راسددا لقنددمان التمافددف ال2009 دد م الشدده ي 
الشخصيا ل   عيندا  دن المقلادا المتدزوجا في مح فظدا جد ت، و د  هد فت هدذ           
ال راسدددا إلى ال شدددف عدددن طبيقدددا القة دددا لدددا التمافدددف الزواجددد  ولقدددض سمددد ت  
الشخصيا لد   المقلادا المتدزوجا في  دمو عد د  دن المتء ات المؤهدم التقلياد ،         

 400ا  عن  الزواج(، و د  ت مندت عيندا ال راسدا  دن      ع د الإطف ل،   ت الزواج، الق
  1430-1429 قلج  ن  قلا  الم حلا المتمسطا والث نميا بمح فظدا جد ت للقد م   

(ع  دددد ، واسددددتخ م الب حددددا  قيدددد ا التمافددددف  58-22وت اوحددددت هعادددد رهج لددددا  
( و قي ا   ئاا القما م ا الا ال د    1999الزواج   ن إع اد ف ج وعب  اا 

(، و دد  1997( وتق يدد  الانصدد ري  1992 ددن اعدد اد كمسددت  و دد ك ي   للشخصدديا 
تمصلت ال راسا لق ت نت ئج  نه ق وجمد عة دا ارتب طيدا سد لبا دالدا لدا التمافدف       
الزواجدددد   الإلق دوال رجددددا ال ليددددا( ولددددا لقدددد  القصدددد ليا، كادددد  تمجدددد  عة ددددا   

ا( ولددا هلقدد د ارتب طيددا  مجبددا دالددا لددا التمافددف الزواجدد   الإلق دوال رجددا ال ليدد 
الانبل طيا، الصف وت، الطيبا، ويقظا الضا ، وتمج  فد وق ةات دلالده احصد ئيا    
في التمافددف الزوجدد  نتيبددا لاخددتة ق الملددتم  التقليادد ، وجددمد الإطفدد ل،  دد ت        
الددزواج، والقادد  عندد  الددزواج، كادد  تمجدد  فدد وق ةات دلالدده احصدد ئيا لددا   تفقدد    

ت الشخصديا  القصد ليا يقظدا الضدا ،     و نخفض  التمافف الزوج  ولقض سم 
الطيبدددا، الصدددف وت(، ليناددد  لاتمجددد ف وق ةات دلالددده احصددد ئيا لدددا لدددا   تفقددد    

 و نخفض  التمافف الزوج  وسما الانبل و    

ل راسدددا لقندددمانق كيدددف ر دددن لقما دددم   Campbell (2009)   دددت كيابدددم 
ا الجنلدد ، وا ي ندد ت  الشخصدديا المختدد رت التددير   علددئ ال  دد  الزواجدد ، الاشددب      

وتهدددد   ال راسددددا الى است شدددد   ا دددد ر لقددددض عما ددددم ينتدددد رت   ،ملايددددا لميزي ندددد ل
للشخصددديا علدددئ القة ددد ت لدددا ال  دددد  الزواجددد  والاشدددب ا الجنلددد  وا ي نددددا        

 204استخ  ت ال راسا المنهج الاحص ئ  و   ت منت عينا ال راسدا  دن   الجنليا 
 راسدددا الاسدددتب ن الددد رء افي  وهدددم    دددن الافددد اد المتدددزوجا، واسدددتخ  ت هدددذ  ال   

لنددد ا ، تتقلدددف لقادد  المشددد رئ في ال راسدددا وجنلددده وع  دددا   28اسددتبي ن  ؤلدددف  دددن  
و ق فته ودخله ، ونما عاله ، ودينه وتمجه ته الجنليا والبيعا الد  يقديش فيهد  ،    
و قلم  ت عن زواجهج ال ل   طمل   ت القة ا  بم الزواج ،   ت الزواج(، وسدتا  

ن ا ي نا الزوجيدا  وتم اسدتخ ام اسدتبي ن ع  دم الشخصديا وهدم يت دمن        اسعلا ع
لن ا وهدذ  تتقلدف ل لشخصديا وسمد ت الشخصيا واسدتخ م ايضد   قيد ا         16 ن 

اظهدد ت نتدد ئج هدددذ  ال راسددا ان ال  دد  الزواجددد      قانمدد و ال  دد  الزواجدد  النتددد ئج   
خي نده زوجيدا ،   المت ن ، والاشب ا الجنل  المت ن  ارتبط  لزيد دت احتا ليدا حد وتم    

وان عما ددم الشخصدديا المتاثلدده في ا صمصدديا ، وادرائ الاسددس،  والل سدديا     
ت تب   ب ش ت ل  ي نا الزوجيا ووجد  هن ا صمصديا،  وادرائ الاسدس تتمسد      

 القة ا لا الاشب ا الجنل ، وال    الزواج ، وا ي نا الزوجيا 

ان ال  د  الزواجد  وعة تده    ل راسدا لقندم   Silverstein (2012)   م سلف سدتا 
،  لملايد ت المتحد ت الإ  ي يددا  ل ل ليد ت الجنلديا  بددم الدزواج والقما دم الشخصدديا    
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ه فت هذ  ال راسا الى تح ي  اللا ت الشخصيا ال  تدؤ   علدئ عد د القة د ت     
الجنليا ال  ل   الاف اد  بم الزواج    ش ك و آخ ين، وتح يد  كيفيدا تدير      

الزواجدد ، و ددن  ددج اختبدد ر كيددف يددؤ   عدد د الشدد ك و في  الشخصدديا علددئ ال  دد  
الجدنس لشددخص  قددا علددئ  لددتم  ال  دد  الزواجدد  عندد    اسددتخ  ت ال راسددا  
المنهج الاحص ئ   والمنهج القةئق  شبه التب يبي، و   ت منت عيندا ال راسدا  دن    

سددنه و تمسدد    40.61انثددئ ، حيددا كدد ن  تمسدد  اعادد ر الددذكمر     69ةكدد  و  28
سددنه وجمدديقهج  قددياا في الملايدد ت المتحدد ت  وغدد لبيتهج    38.25  تم اعادد ر الاندد

اسددتخ  ت هددذ  ال راسددا اسددتبي ن سمسددي    تزوجددما شدد ع  في سددن الث  ندده عش ت   
، و ؤشد    Saucier’s (2002) 40 item Mini-Marker inventory دي   د رك     

ت  التق يدد  ر دد  الازواج ، والاسددتبي ن الدد رء افي، و دد   تم الصددمل علددئ تقييادد   
 ددن  28الددذات   لقما ددم الشخصدديا  و يدد ا ال  دد  عددن القة ددا لددا الازواج  ددن        

 ن الان تم الذين يش لمن عيندا ال راسدا  وتم تقيديج تقد ي ات افد اد       69الذكمر و 
القينددا  للقة دد ت وآ دد ر تف عددم سمدد ت الشخصدديا، واللددلمئ الجنلدد   بددم الددزواج  

با ان لقددض اللددا ت المقينددا  للشخصدديا   وتدد ،وال  دد  الزواجدد  عندد  افدد اد القينددا 
ارتبطت ل ل  د  الزواجد ، وتدبا نتد ئج هدذ  ال راسدا  هنده لا يدزال هن لدك ح جدا           
الى القيدد م ل لمزيدد   ددن الاتدد تم لفهددج جميدد  القن صدد  المتصددلا ل ل  دد  الزواجدد       

 والمتقلقا ل لشخصيا 

  البحثفروض: 
   والقما دددم ا الدددا   لدددا ال  ددد  الزواجددد  ةات دلالدددا إحصددد ئيا  تمجددد  عة دددا

، وغد  القد  ةت بم يندا    ل   عينا  ن المتزوج ت الق  ةتال    للشخصيا 
   هله 

          تمجد  فد وق ةات دلالددا إحصد ئيا لددا  تمسدط ت درجد ت ال  دد  الزواجد  لدد
 المتزوج ت الق  ةت وغ  الق  ةت تبق  لمتء  ع د سنمات الزواج 

     ت درجد ت ال  دد  الزواجد  لدد     تمجد  فد وق ةات دلالددا إحصد ئيا لددا  تمسدط 
المتزوجدد ت القددد  ةت وغددد  القددد  ةت تبقددد  لمدددتء   لدددتم  التقلددديج  التددد ائ ،  

   تمس ،   نمي، ج  ق ، دراس ت علي (
          تمجد  فد وق ةات دلالددا إحصد ئيا لددا  تمسدط ت درجد ت ال  دد  الزواجد  لدد

 المتزوج ت الق  ةت وغ  الق  ةت تبق  لمتء  القام 
 ةات دلالدددا إحصددد ئيا لدددا  تمسدددط ت درجددد ت القما دددم ا الدددا    تمجددد  فددد وق

ال د   للشخصديا لدد   المتزوجد ت القدد  ةت وغد  القد  ةت تبقدد  لمدتء  عدد د       
 سنمات الزواج 

    تمجدد  فددد وق ةات دلالدددا إحصددد ئيا لدددا  تمسدددط ت درجددد ت القما دددم ا الدددا
ء  ال ددد   للشخصددديا لددد   المتزوجددد ت القددد  ةت وغددد  القددد  ةت تبقددد  لمدددت       

  لتم  التقليج الت ائ ،  تمس ،   نمي، ج  ق ، دراس ت علي ( 
    تمجدد  فددد وق ةات دلالدددا إحصددد ئيا لدددا  تمسدددط ت درجددد ت القما دددم ا الدددا

 ال    للشخصيا ل   المتزوج ت الق  ةت وغ  الق  ةت تبق  لمتء  القام  
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 إجراءات البحث 
 البحث: منهج 

الدددد ل ، و دددد  يلددددقئ إلى تحقيقدددده  ددددن ههدددد ا ،    في   ددددمو  م ددددما البحددددا  
والذي تمثم  للبحاوتحقيقً  لله   ال ئيس استخ  ت الب حثا المنهج المصف ، 

ال شددددف عددددن القة ددددا لددددا ال  دددد  الزواجدددد ، والقما ددددم ا الددددا ال دددد           في "
الب حثددا المددنهج المصددف  الارتبدد ط  وهددم هحدد  المندد هج        " اسددتخ  ت  للشخصدديا

م ل راسدددا القة دددا لدددا  دددتء ين هو هكثددد   دددن  دددتء ات المصدددفيا الددد  تلدددتخ 
، وةلك للتق   علئ نما و دمت القة دا لدا تلدك المدتء ات، ممد  يلدهج في        البحا

  تفل  درجا ا تران  تء  بمتء  هخ 

 البحث: مجتمع 
يتاثددم مجتادد  البحددا الدد ل   ددن جميدد  النلدد و المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد     

 هله  جنم   المال ا الق ليا اللقمديا  الق  ةت بم ينا 

 :عينة البحث 
   ددت الب حثددا لإختيدد ر عينددا البحددا لط يقددا عشددمائيا وت منددت في صددمرته          

سددي ت  تزوجددا،  100سددي ت  لددات إلى عيندا اسددتطةعيا   منددا  دن    500النه ئيدا  
، و   استخ  ت الب حثا القينا الاستطةعيا لل    بد ت وصد ق هدوات البحدا   

سدددي ت، واسدددتخ  ت الب حثدددا القيندددا الإس سددديا     400وعيندددا هس سددديا تت دددمن  دددن   
ه د ه  ع  لدا    200للإج لا عن ف وض البحا، و    لدات القيندا الإس سديا لما د      

%  دددن المجتاددد  50 لدددا لنلدددبا ه ددد ه  غددد  ع  200%  دددن القيندددا ال ليدددا و50لنلدددبا 
 400يقالن، فادن لدا    ازواجهنالبحا النلبا ال     ن عينا  وك نت  الإصل  

 59% في حا ا  ت 85.25زوجه  نهج ان الزوج يقام، وةلك لنلبا  341زوجه ا  ت 
هكدد  نلددبا وك نددت  % هن هزواجهددن لا يقالددن 14.75ولنلددبا  400ه دد ه   ددن هصددم  

سددنا، في  40-31 ددن النلدد و ت اوحددت هعادد رهن لددا    البحددا %(  ددن عينددا  43.75 
 40-23ن هزواجهددن ت اوحدت هعاد رهج لددا   %(  د 44.25هكدد  نلدبا     ك ندت حدا  

% في حدا  3.25ع  دً    تتبد وز    50سنا وهن نلبا الزوج ت الت تزي  هعا رهن عدن  
%، كادد  يتضددك هن  23ع  ددً  للءددت   50هن نلددبا هزواجهددن الدد  تزيدد  هعادد رهج عددن     
% في حددا هن 23سددنا للءددت   50-41نلددبا النلدد و الةتدد  ت اوحددت هعادد رهن لددا    

% ممدد  32.75الددذين تقدد  هعادد رهج في نفددس الم حلددا القا يددا للءددت  نلددبا هزواجهددن 
ك نت ه م  ن هعا ر هزوجهن، وهذا البحا يش  لصفا ع  ا هن هعا ر نل و عينا 

هكثدد   ددن نصددف عينددا البحددا  وك نددت هددم اللدد ئ  في  قظددج الثق فدد ت الق ليددا   
لددن  ا 213سددي ت، وجدد  هن   400 الددن درجددا الب دد لمريما، حيددا إندده  ددن لددا     
%(  الددددن درجددددا هعلددددئ  ددددن   2.75درجددددا الب دددد لمريما في حددددا هن ه ددددم نلددددبا     

الب ددد لمريما، في حدددا هن هدددذ  النلدددبا ك ندددت اعلدددئ لدددا ال جددد ل، فقددد  هظهددد ت 
%  ددن ال جدد ل  الددما  ؤهددم هعلددئ  ددن  8.5( هن 5النتدد ئج كادد  يم ددحه  جدد ول   

الج  قيدددا  %(  لادددما ال رجدددا44.25الب ددد لمريما، ان اعلدددئ نلدددبا  دددن ال جددد ل   
%  عدد د سددنمات زواجهددج ه ددم  ددن     25.75 وك نددت نلددبا  الإولى وهدد  الب دد لمريما  

 15% عد د سدنمات زواجهدج    33.75لس سدنمات، في حدا هن هكثد   دن  لدا القيندا       
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% عدد د سددنمات زواجهددج ه ددم  ددن عشدد      49.25سددنا فدديركث ، كادد  هن نصددف القينددا   
سدنمات   10نمات زواجهدج  %  عد د سد  0.75**5سنمات، وفي المق لم فإن نصف القيندا  

 فيركث    

   :رابعاً: أدوات البحث 

اسددتخ  ت الب حثددا  قي سددا ، ه، وتحقيقددً  لإه افددالبحدداللإج لدا عددن هسددعلا  
( تم تقنينده علدئ البيعدا    1981 ن إعد اد شدن ي ر     قي ا ال    الزواج هح دها  

( ، كاد  اسدتخ  ت الب حثدا  قيد ا     2009اللقمديا  دن إعد اد هزهد ر اللدا  ي      
( 1992  ئادا القما ددم ا الددا ال دد   للشخصدديا  ددن إعدد اد كمسددت  و دد ك ي  

( نلدخا ااند تم   سدتتن ول الب حثدا في هدذا الجدزو       2007وتقنا عبد  اا ال ويتد     
 وصف ل م  قي ا وص ق و ب ت كم هدات 

 1 /تم تقدنينيه عليى البيئية السيعودية مين      1981من إعيداد شينايدر    مقدياس الرضا الزواجي )
 (.2009أزهار السمكري إعداد 
عبدد رت تيرخددذ صددمرت الاختيدد ر  ددن      70يت ددمن المقيدد ا في صددمرته النه ئيددا  ددن      

 دددن "تنطبدددف تم  دددً " و صدددم    Likert تقددد د لدددا لدددس لددد ائم لنظددد م لي ددد ت    
المفحددمص فيهدد  علددئ لددس درجدد ت، حتددئ "لا تنطبددف هلدد اً" والدد   صددم فيهدد          

ظد م في ح لدا القبد رات اللد لبا     المفحمص علئ درجا واح ت، ويدتج ع دس ةلدك الن   
تيدددا تشددد  ال رجدددا الم تفقدددا علدددئ المقيددد ا إلى ال  ددد ، في حدددا تشددد  ال رجدددا   

وه ددم  350المنخفضددا إلى عدد م ال  دد ، ول لتدد ل  فدديرك  درجددا علددئ المقيدد ا هدد       
  يشددتام المقيدد ا علددئ تلددقا محدد ور يم ددك الجدد ول التدد ل  عدد د،       0**7درجددا 

 م محمر وهر  م القب رات ال  تمثم ك

 توزيع عبارات الرضا الزواجي على محاور المقياس: (1جدول )

 المحور م

عدد 

 العبارات

 ارقام العبارات

 17،19،26،29،33،40،54 7 التآلفية 1

 3،7،12،14،32،42،49،56 8 الرضا العام عن الزواج 2

 5،8،10،16،18،23،39،41،50،55 10 التواصل الوجداني 3

 2،6،38،43،46،57،58 7 حل المشكلات الاتصال الموجه نحو 4

 4،21،25،30،37،45،51 7 المشاركة في قضاء الوقت 5

 1،9،11،24،28،31،36،48،52 9 الرضا عن الناحية المالية 6

 15،20،27،35،53،59 6 الرضا عن الناحية الجنسية 7

 13،22،34،44،47 5 توجهات الأدوار 8

9 

الرضا عن العلاقة بالأطفال 

 تنشئتهم وأساليب

1160،61،62،63،64،65،66،67،68،69،70 

  70 المجموع

 صدق المقدياس 
هددددد( هن جماندددد  الصدددد ق  ددددن ههددددج خصدددد ئص الاختبدددد رات     1420يدددد   عددددةم   

يتقلددف ل طدد     Test Validityوالمقدد ييس النفلدديا والترلميددا، فصدد ق الاختبدد ر 
لى درج تدده، ول دد  الددذي يبنددئ الاختبدد ر  ددن هجلدده، ولدد لق ار الددذي يتخددذ اسددتن داً إ   

س د      ةئاا المق ييس لاسدتخ ا  ت  قيندا ينبءد  جمد   قلم د ت  ن سدبا       
تتقلف لص ق المقي ا، للتحقف  ن ص ق المقيد ا    دت الب حثدا ال ليدا لإعد دت      
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حلدددد   صدددد ق  قيدددد ا ال  دددد  الزواجدددد  ل سددددتخ ام طدددد يقتا هادددد ق الاتلدددد ق    
 ال اخل ، وص ق المق رنا الط فيا

 لددد ق الددد اخل ط يقدددا الات Internal Consistency   وةلدددك تلددد    ق  دددم
ارتبدد و ل سددمن لددا ال رجددا علددئ القبدد رت وال رجددا ال ليددا علددئ المحددمر الددذي      

ن جمي   ديج  قد  ةت الارتبد و    ه تنتا  إليه تلك القب رت، و   ج وت النت ئج
يا تات  ل رجا ع لي المقي ا، مم  ي ل علئ هن 0.01دالا إحص ئيً  عن   لتم  

   قي ا ال    الزواج  ن الاتل ق ال اخل ، وهذا  ؤش  جي  علئ ص ق 
  ت   دد ال  دد  الزواجدد قلمقيدد ا  الصدد ق التاييددزي(   صدد ق المق رنددا الط فيددا 

ا ل سددددتخ ام ط يقددددا صدددد ق المق رنددددا الط فيددددا  الصدددد ق التاييددددزي(   الب حثدددد
 جد ت در لترتي ، و      ت الب حثا حقف  ن ص ق  قي ا ال    الزواج للت

 تقلددديج وتم المقيددد ا لقددد    دددن لقددد  كدددم في تن زليدددً  ت تيبدددً  التقدددنا عيندددا
 الل ل  المتمس  حل   تم ةلك لق   ج،  وسفل علمي ط فا إلى ال رج ت

حيا تبا  الملتميا لا"  ت"   ياا حل    ج للالتميا المقي ري والاس ا 
سدددط ت درجددد ت لدددا  تم 0.01وجدددمد فددد وق ةات دلالدددا إحصددد ئيا عنددد   لدددتم   

القينا الاستطةعيا علئ هلق د  قي ا ال    الزواج  للنل و الق  ةت وغد   
الق  ةت، مم  يش  إلى   رت المقي ا علئ التاييز لا الم تفقا والمنخفضدا  
علددددئ هلقدددد د ال  دددد  الزواجدددد ، ويؤكدددد  ان المقيدددد ا صدددد دق ول لتدددد ل  يصددددلك    

 استخ ا ه علئ عينا البحا النه ئيا 

  ياس الرضا الزواجي:مقدثبات 
 ق  ددم ل سددتخ ام الب حثددا  ت   دد  قيدد ا ال  دد  الزواجدد للتحقددف  ددن  بدد ت 

 محدمر  دن محد ور المقيد ا    للد    بد ت كدم     Crnbach's Alphaهلفد  ك ونبد     
جميدد   دديج  قدد  ةت    هن النتدد ئج   وهو ددحت ،  بدد ت المقيدد ا ك ددم   ل ا دد فا إلى 

  تفقدا   هن جمي  القيج ك نت، كا  0.01الثب ت دالا إحص ئيً  عن   لتم  **
، ممددد  يددد ل علدددئ هن  قيددد ا 0.70و قبملددا فقددد  ك ندددت جميقهددد  هكددد   دددن ** 

ال  دد  الزواجدد  يتاتدد  لقدد ر  ددن الثبدد ت يجقلدده صدد   لةسددتخ ام للإج لددا عددن    
 ( المقي ا في صمرته النه ئيا 3هسعلا البحا، ويتضان  لحف  

 2 /  وتقدين   1992مقدياس قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية من إعداد كوستا ومياكري )
 ( نسخة الإناث2007عبد الله الرويتع  

عب رت، تيرخذ صمرت الاختيد ر  دن  تقد د بمقيد ا لي د ت       95يت من المقي ا  ن 
المت رج  ن "لا تنطبف هل ا" وتحصم علئ صدف ، إلى "تنطبدف دائادً " وتحصدم علدئ      

يتج ع س ةلك التق ي  في ح لا القبد رات اللد لبا، وتقديس عبد رات هو فقد ات      ، و4
( ويدددبا عددد د وتمزيددد  القبددد رات علدددئ 2المقيددد ا لدددس عما دددم يم دددحه  جددد ول  

 القما م ا اس ال    للشخصيا 
  قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصيةصدق مقدياس 

ط يقتد ن للتحقدف  دن صد ق     اسدتخ  ت الب حثدا   للتحقف  ن ص ق الق ئادا  
يددد ا   ئادددا القما دددم ا الدددا ال ددد   للشخصددديا هاددد ق الاتلددد ق الددد اخل ،     ق

 وص ق المق رنا الط فيا  الص ق التايزي( 
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 قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصيةعبارات أو فقرات توزيع (: 2جدول )

 المحور م

عدد 

 العبارات

 م العباراتارقا

.5-81-76-21-15-10-41-61-86-1-71-56-11-36-46-16-66-26-6-31 20العصابية 1

.39-34-54-37-24-4-29-19-84-74-49-69-79-94-89-91-64-9-14-59 20التفاني 2

.25-77-52-2-82-22-27-87-57-92-42-72-67-12-47-7-32-17-62 19انبساط 3

.8-68-88-73-78-3-23-13-33-30-44-48-43-53-18-93-63-58-28-83 20وداعة 4

.50-40-55-20-35-38-45-65-70-75-85-51-90-60-95-80 16 انفتاح 5

  95 المجموع

 تم وضع خط تحت العبارات السالبة

     صددد ق الاتلددد ق الددد اخل  وةلدددك تلددد    ق  دددم الارتبددد و " ق  دددم ارتبددد و
ل سمن" لا ال رجا الفقد ت هو القبد رت علدئ البقد  هو المحدمر الدذي تنتاد  إليده         

ن جميد   ديج  قد  ةت الارتبد و دالدا إحصد ئيً        ت ئج هتلك القب رت، وج وت الن
، ممدد  يدد ل علددئ هن الاسددتب نا تتاتدد  ل رجددا ع ليددا  ددن    0.01عندد   لددتم  **

 قيدد ا القما ددم ا الددا    الاتلدد ق الدد اخل ، وهددذا  ؤشدد  جيدد  علددئ صدد ق       
  ال    للشخصيا

           ص ق المق رنا الط فيدا  الصد ق التاييدزي( لمقيد ا القما دم ا الدا ال د
للتحقف  ن ص ق  قيد ا القما دم ا الدا ال د   للشخصديا      ق  لشخصيال

استخ  ت الب حثا ص ق المق رنا الط فيا لا الم تفقا والمنخفضدا، وةلدك   
لترتي  النل و المتزوج ت الق  ةت وغ  القد  ةت وفقدً  لد رج تهج علدئ هلقد د      

يد ر النلد و في    قي ا القما م ا الا ال    للشخصيا ت تيبً  تن زليً ، واخت
الثلدا الإعلدئ و قد رنتهج ل لنلد و في الثلددا الإدندئ، وةلدك ل سدتخ ام اختبدد ر        
"ت" للقين ت الملتقلا، وجد وت النتد ئج إن  يادا ت دالدا إحصد ئيً  عند   لدتم         

ممدددد  يدددد ل علددددئ المقيدددد ا  دددد در علددددئ التاييددددز ل فدددد وت لددددا المدددد تفقا          0.01
تاييددزي وةلددك وفقددً  لط يقددا  والمنخفضددا، ول لتدد ل  فهددم يتاتدد  ل لصدد ق ال  

صدد ق المق رنددا الط فيددا، ممدد  جقددم الب حثددا تطاددعن لصدد ق المقيدد ا ويجقلدده     
 ص   لةستخ ام لاختب ر ف وض البحا 

  مقدياس العوامل الخمس الكبرى للشخصية:  ثبات 

اسددتخ  ت  قيدد ا القما ددم ا اددس ال دد   للشخصدديا   للتحقددف  ددن  بدد ت  
محددمر  ددن محدد ور للدد    بدد ت كددم  Crnbach's Alpha ق  ددم هلفدد  ك ونبدد   

إن جميدد   دديج  قدد  ةت الثبدد ت دالددا إحصدد ئيً  عندد      النتدد ئج  واو ددحتالمقيدد ا، 
  تفقددا و قبملددا فقدد  ك نددت     ، كادد  هن جميدد  القدديج ك نددت   0.01 لددتم  **

، ممد  يد ل علدئ هن  قيد ا القما دم ا ادس ال د          0.70جميقه  هك   دن ** 
قلده صد   لةسدتخ ام للإج لدا عدن هسدعلا       للشخصيا يتات  لق ر  ن الثبد ت يج 

 ( المقي ا في صمرته النه ئيا 2البحا، ويتضان  لحف  
 :خامساً: تنفيذ البحث 

    ت الب جثه لإج او البحا المي ان  وفف للخطمات الت لياق
    حصددمل الب حثددا علددئ خطدد    مجهددا لددمزارت الترليددا والتقلدديج بمنطقددا علدد

هيم المهاا القلايا  ن الج  قا والدتا ن  دن    إدارت التخطي  والتطمي ( لتل
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تطبيف هدوات البحدا في المد ارا علدئ القيندا الملدته فا   المقلاد ت وال ارسد ت        
 في محم الإ يا و نلمل ت تحفيظ الق آن ال  يج( 

    حصددمل الب حثددا علددئ خطدد    مجهددا لددمزارت الصددحا الم ي يددا الق  ددا للشددعمن
كزي     كدز التد ري  والتقلديج    الصحيا بمنطقا عل   لتشفئ عل  الم 

الطدددبي الملدددتا ( لتلدددهيم تطبيدددف هدوات البحدددا في الملتشدددفئ علدددئ القيندددا        
 الملته فا   طبيب ت ومم   ت وه ل م التنميج ( 

      ت الب حثا لتمزي  الإدوات وجمقه  علئ الإ د كن الملدته فا خدةل الفدترت   
   20/2/1435  إلى 26/10/1434 ن 

   و بدد ت الإدوات وةلددك لتطبيددف  قي سدد  البحددا     تحققددت الب حثددا  ددن صدد ق
 100علددئ القيندددا الاسدددتطةعيا المختدد رت  دددن القيندددا الملددته فا، والم مندددا  دددن    

زوجددا غدد  ع  لدا(  لط يقددا عشددمائيا في   50زوجددا ع  لدا، و  50سدي ت  تزوجددا   
 الإ  كن الملته فا 

  نلدمل ت  سي ت  تزوجا ع  لا في المد ارا و   200طبقت الب حثا المق ييس علئ
الملتشددفئ ممددن تنطبددف علدديهن خصدد ئص القينددا الملددته فا، ول لمثددم طبقددت        

سدي ت  تزوجدا غد  ع  لدا لند و علدئ اا   نيد ت الملدامحه          200المق ييس علئ 
والمتددمف ت في تلددك الإ دد كن  ددن حيددا  القدد د، الم ددت، تددمف  الم دد ن المن سدد ،         

 تق ون المنلمل ت(  
     الإدوات لتصدحيحه  واسدتخ اج النتد ئج        ت الب حثا لق  اانتهد و  دن جمد

 SPSSو ق لجتهدد  وةلددك لإسددتخ ام الدددزم ااحصدد ئيا للقلددمم الاجتا عيدددا      
وفق  لف  ي ت البحا، وتحليم النتد ئج وتفلد ه  لند وا علدئ ااطد ر النظد ي       

 والبحمتم و ال راس ت الل لقا 
 ت الب حثا المقترح ت والتمصي ت وفق  لم  تمصلت له نت ئج البحا     

  نتائج البحث 
 الأول الفرض  نتائج  : 

ةات دلالدده   يدداتمجدد  عة ددا ارتب ط لاختبدد ر صددحا الفدد ض الإول الددذي نصدده "    
لدا ال  د  الزواجد ، والقما دم ا الدا ال د   للشخصديا لد   عيندا          احص ئيا 

   ددت الب حثددا تلدد      " ددن المتزوجدد ت القدد  ةت، وغدد  القدد  ةت بم ينددا هلهدد       
 هلقدددد د ال  دددد  الزواجدددد  والقما ددددم ا الددددا ال دددد         قدددد  ةت الارتبدددد و لددددا  

 ( 7( إلى  3  الج اول  ن للشخصيا وج وت النت ئج كا  في
 أولًا: العلاقة ب  العصابية والرضا الزواجي 

 (    يل ق3يتضك  ن ج ول  

   لا القصد ليا وكدم    0.05تمج  عة ا س لبا ةات دلالا إحص ئيا عن   لتم
والمشد ركا في  ضد و الم دت، وال  د  عدن الن حيدا         ن ال    القد م عدن الدزواج،   

الم ليا  هي إنه كلا  زادت درجا الزوجا علئ لق  القص ليا كلا  ا ترن ةلك 
لنقص في درجا ال    الق م عن الزواج، و لت الإو  ت ال  تقضيه     زوجهد   

 و م ر  ه  عن الن حيا الم ليا 
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 (: معامل الارتباط الثنائي البسيط بين العصابية ومحاور الرضا الزواجي3جدول )

 معامل الارتباط محاور الرضا الزواجي 

 مستوى

 الدلالة

 غير دالة 0.036 التآلفية

 0.05 0.124- الرضا العام عن الزواج

غير دالة 0.056 التواصل الوجداني

غير دالة 0.072- الاتصال الموجه نحو حل المشكلات

 0.05 0.112- المشاركة في قضاء الوقت

 0.05 0.121- الرضا عن الناحية المالية

غير دالة 0.018- الرضا عن الناحية الجنسية

غير دالة 0.044- توجهات الأدوار

غير دالة 0.003 الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب تنشئتهم 

غير دالة 0.065- مقياس الرضا الزواجي

   لا القصد ليا وكدم  دن     0.05لا تمج  عة ا ةات دلالا إحص ئيا عن   لتم
التآلفيا، والتماصم المج ان ، والاتص ل الممجه سم حدم المشد لا، وال  د  عدن     
الن حيددا الجنلدديا، وتمجهدد ت الإدوار، وال  دد  عددن القة ددا ل لإطفدد ل، وال رجددا  

 ال ليا علئ  قي ا ال    الزواج   

 ددن حيددا وجددمد مم سددبف ر ددن القددمل هن الفدد ض الإول تحقددف لصددمرت جزئيددا 
عة دا ارتب طيدا لدا ال  د  الزواجد  ولقد  القصد ليا وهدم هحد  القما دم ا الدا            

    ال    للشخصيا
 ثانياً: العلاقة ب  التفاني  يقدظة الضمير( والرضا الزواجي 

 (: معامل الارتباط الثنائي البسيط بين التفاني ومحاور الرضا الزواجي4جدول )

 الارتباطمعامل  محاور الرضا الزواجي 

مستوى 

 الدلالة

 0.01 0.168- التآلفية

 غير دالة 0.065- الرضا العام عن الزواج

 0.01 0.151- التواصل الوجداني

غير دالة 0.079- الاتصال الموجه نحو حل المشكلات

غير دالة 0.032- المشاركة في قضاء الوقت

غير دالة 0.016 الرضا عن الناحية المالية

 0.01 0.138- احية الجنسيةالرضا عن الن

 غير دالة 0.068- توجهات الأدوار

 0.01 0.137- الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب تنشئتهم 

 0.01 0.143- مقياس الرضا الزواجي

 (    يل ق4يتضك  ن ج ول  
        لدددا  0.01تمجددد  عة دددا ارتب طيدددا سددد لبا ةات دلالدددا إحصددد ئيا عنددد   لدددتم

وكم  ن التآلفيا، والتماصم المج ان ، وال    عدن   التف ن   يقظا الضا (
الن حيا الجنليا، وال    عن القة دا ل لإطفد ل واسد لي  تنشدعتهج، وال رجدا      
ال ليا علئ  قي ا ال    الزواج   هي إنه كلا  زادت درجا الزوجا علئ لق  
التف ن  كلا  ا ترن ةلك لنقص في درجا التآلفيا، و لت  لتمي ت التماصم 

 ان  لدددا الدددزوجا، و لدددت درجدددا ال  ددد  عدددن الن حيدددا الجنلددديا، وعدددن      المجددد
الإسدد لي  المتبقددا في التق  ددم  دد  الإولاد، وال رجددا ال ليددا علددئ هلقدد د ال  دد          

 الزوج  
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        لددا التفدد ن   يقظددا    0.05لا تمجدد  عة ددا ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم
شد ةت، والمشد ركا   الضا ( وال    الق م عن الزواج، والاتص ل الممجه لدم الم 

 في  ض و الم ت، وال    عن الن حيا الم ليا، وتمجه ت الإدوار 

مم سددبف ر ددن القددمل هن الفدد ض الإول تحقددف لصددمرت جزئيددا  ددن حيددا وجددمد  
عة ددا ارتب طيددا لددا ال  دد  الزواجدد  ولقدد  التفدد ن   يقظددا الضددا ( وهددم هحدد         

   القما م ا الا ال    للشخصيا
 علاقة ب  الانبساط والرضا الزواجيثالثاً: ال 

 (: معامل الارتباط الثنائي البسيط بين الانبساط ومحاور الرضا الزواجي5جدول )

 معامل الارتباط محاور الرضا الزواجي 

مستوى 

 الدلالة

 0.01 0.169- التآلفية

 غير دالة 0.044- الرضا العام عن الزواج

 0.01 0.141- التواصل الوجداني

 غير دالة 0.075- ل الموجه نحو حل المشكلاتالاتصا

 غير دالة 0.029- المشاركة في قضاء الوقت

 غير دالة 0.035- الرضا عن الناحية المالية

 0.01 0.156- الرضا عن الناحية الجنسية

 غير دالة 0.072- توجهات الأدوار

 0.05 0.121- الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب تنشئتهم 

 0.01 0.145- الرضا الزواجيمقياس 

 (    يل ق5يتضك  ن ج ول  

   لا الانبل و وكدم   0.01تمج  عة ا س لبا ةات دلالا إحص ئيا عن   لتم
 ددن التآلفيددا، والتماصددم المجدد ان ، وال  دد  عددن الن حيددا الجنلدديا، وال رجددا     
ال ليا علئ  قي ا ال    الزواج   هي إنه كلا  زادت درجا الزوجا علئ لق  

لانبلدد طيا كلادد  ا ددترن ةلددك لددنقص في درجددا التآلفيددا، و لددت  لددتمي ت         ا
التماصددم المجدد ان  لددا الددزوجا، و لددت درجددا ال  دد  عددن الن حيددا الجنلدديا،   

 وال رجا ال ليا علئ  قي ا ال    الزوج  
     لدددا الانبلددد و  0.05تمجددد  عة دددا سددد لبا ةات دلالدددا إحصددد ئيا عنددد   لدددتم

وهسدددد لي  تنشددددعتهج، هي كلادددد  زادت درجددددا وال  دددد  عددددن القة ددددا ل لإطفدددد ل 
 الانبل طيا كلا   لت درجا ال    عن القة ا ل لإطف ل وهس لي  تنشعتهج 

        لدا الانبلد و وال  دد     0.05لا تمجد  عة دا ةات دلالدا إحصد ئيا عندد   لدتم
الق م عن الزواج، والاتص ل الممجه لدم المشد ةت، والمشد ركا في  ضد و الم دت،      

 حيا الم ليا، وتمجه ت الإدوار وال    عن الن 

مم سددبف ر ددن القددمل هن الفدد ض الإول تحقددف لصددمرت جزئيددا  ددن حيددا وجددمد  
عة ا ارتب طيا لدا ال  د  الزواجد  ولقد  الانبلد و وهدم هحد  القما دم ا الدا          

وهددذ  النتيبدددا تتلدددف عددن نتددد ئج درسدددا كددم  دددن محادددمد     ال دد   للشخصددديا 
( الدد  تمصددلت إلى وجددمد عة ددا  مجبددا لددا الانبلدد و       2009(، والشدده ي 2006 

   والتمافف الزواج  ل   المقلا ت والمقلاا
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 رابعاً: العلاقة ب  المقدبولية الوداعة( والرضا الزواجي 
 (: معامل الارتباط الثنائي البسيط بين المقبولية)الوداعة( ومحاور الرضا الزواجي6جدول )

 رتباطمعامل الا محاور الرضا الزواجي 

مستوى 

 الدلالة

 0.05 0.139- التآلفية

 غير دالة 0.054- الرضا العام عن الزواج

غير دالة 0.07- التواصل الوجداني

غير دالة 0.062- الاتصال الموجه نحو حل المشكلات

غير دالة 0.007 المشاركة في قضاء الوقت

غير دالة 0.043- الرضا عن الناحية المالية

غير دالة 0.091- ناحية الجنسيةالرضا عن ال

غير دالة 0.073- توجهات الأدوار

 0.05 0.143- الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب تنشئتهم 

 0.05 0.12- مقياس الرضا الزواجي

 (    يل ق6يتضك  ن ج ول  
        لدددددددا  0.05تمجددددددد  عة دددددددا سددددددد لبا ةات دلالدددددددا إحصددددددد ئيا عنددددددد   لدددددددتم

التآلفيا، وال    عن القة دا ل لإطفد ل وهسد لي     المقبمليا المداعا( وكم  ن 
تنشعتهج، وال رجدا ال ليدا علدئ  قيد ا ال  د  الزوجد ، هي كلاد  زادت درجدا         
المقبمليا علئ  قي ا القما م ا اس ال    للشخصيا  لت درجا التآلفيا 
وال    عن القة ا ل لإطف ل وهس لي  تنشعتهج وال رجا ال ليدا علدئ  قيد ا    

 اج  ال    الزو
       لدا المقبمليدا  المداعددا    0.05لا تمجد  عة دا ةات دلالددا إحصد ئيا عند   لددتم

(وكم  ن وال    الق م عن الزواج، والتماصم المج ان ، والمشد ركا في  ضد و   
الم ددت، وال  دد  عددن الن حيددا الم ليددا وال  دد  عددن الن حيددا الجنلدديا وتمجهدد ت      

  الإدوار 

 الزواجي خامساً: العلاقة ب  الانفتاح والرضا 
 (: معامل الارتباط الثنائي البسيط بين الانفتاح ومحاور الرضا الزواجي7جدول )

 معامل الارتباط محاور الرضا الزواجي 

مستوى 

 الدلالة

 غير دالة 0.058- التآلفية

غير دالة 0.092- الرضا العام عن الزواج

غير دالة 0.038- التواصل الوجداني

غير دالة 0.074- لمشكلاتالاتصال الموجه نحو حل ا

غير دالة 0.073- المشاركة في قضاء الوقت

غير دالة 0.095- الرضا عن الناحية المالية

 0.01 0.154- الرضا عن الناحية الجنسية

 غير دالة 0.005 توجهات الأدوار

 0.01 0.152- الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب تنشئتهم 

 0.01 0.134- مقياس الرضا الزواجي

 (    يل ق7يتضك  ن ج ول  
      لدا الانفتد   وكدم     0.01تمج  عة ا س لبا ةات دلالا إحصد ئيا عند   لدتم

 ددن ال  دد  عددن الن حيددا الجنلدديا، وال  دد  عددن القة ددا ل لإطفدد ل وهسدد لي           
تنشعتهج، وال رجدا ال ليدا علدئ  قيد ا ال  د  الزوجد ، هي كلاد  زادت درجدا         
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م ا ادس ال د   للشخصديا  لدت درجدا ال  د        الانفت   علئ  قيد ا القما د  
عدددن الن حيدددا الجنلددديا وال  ددد  عدددن القة دددا ل لإطفددد ل وهسددد لي  تنشدددعتهج        

 وال رجا ال ليا علئ  قي ا ال    الزواج  
      لدا الانفتد   وكدم  دن      0.05لا تمج  عة ا ةات دلالا إحصد ئيا عند   لدتم

 ، والاتصد ل الممجده لدم    التآلفيا وال    الق م عن الزواج، والتماصم المج ان
المش ةت، والمش ركا في  ض و الم دت، وال  د  عدن الن حيدا الم ليدا وال  د  عدن        

  الن حيا الجنليا وتمجه ت الإدوار 

الد  تمصدلت   (Silverstein, 2012) سلف سدتا وتتفف هذ  النتيبدا  د  دراسدا    
  ج ن لقض اللا ت المقينا للشخصيا  ارتبطت ل ل    الزواه إلى
 الثاني الفرض  نتائج  : 

لاختبددد ر صدددحا الفددد ض الثددد ن  الدددذي نصددده " تمجددد  فددد وق دالدددا إحصددد ئي  في   
 تمسط ت درج ت ال    الزواجد  لد   المتزوجد ت القد  ةت وغد  القد  ةت تبقد         

   ددت الب حثددا ل سددتخ ام اختبدد ر تحليددم التبدد ين في    لمددتء  عدد د سددنمات الددزواج " 
  كا  يل وج وت النت ئج  One Way  ANOVA اتج   واح   
 (: نتائج تحليل التباين في اتجاه واحد لتأثير سنوات الزواج على الرضا الزواجي8جدول )

مجموع المربعاتمصدر التباينمحاور الرضا الزواجي

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة ف

مستوى 

الدلالة

 التآلفية

 

 0.56 7.48 3 22.43بين المجموعات

 

 ةغير دال

5294.3739613.37داخل  المجموعات 

 الرضا العام عن الزواج

 24.27 3 72.81بين المجموعات
1.4 

 

 غير دالة

6857.2939617.32داخل  المجموعات 

التواصل الوجداني

 

 *2.85 82.16 3 246.48بين المجموعات

 

0.05 

11403.8339628.8داخل  المجموعات 

 وجه لحل المشكلاتالاتصال الم

 *2.71 32.04 3 96.12بين المجموعات

 

0.05

4686.9839611.84داخل  المجموعات

المشاركة في قضاء الوقت

 

 1.27 22.79 3 68.38بين المجموعات

 

غير دالة

7087.1339617.9داخل  المجموعات

 الرضا عن الناحية المالية

 0.80 15.71 3 47.14بين المجموعات

 

غير دالة

7738.7739619.54داخل  المجموعات

الرضا عن الناحية الجنسية

 0.30 5.94 3 17.82بين المجموعات

 

عير دالة

 19.83 396 7854.62داخل  المجموعات

توجهات الأدوار

 

 *3.27 50.08 3 150.25بين المجموعات

 

0.05

6070.4439615.33داخل  المجموعات

رضا عن العلاقة بالأطفال ال

 وأساليب تنشئتهم

 **7.1 355.2 3 1065.6بين المجموعات

 

0.01

19815.9839650.04داخل  المجموعات

 الدرجة الكلية للرضا الزواجي

 *3.46 2417.48 3 7252.44بين المجموعات

 

0.05 

277068.84396699.67داخل  المجموعات 

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 

 (    يل ق8يتضك  ن ج ول  
     لددا  تمسددط ت الدد رج ت   0.01تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم

ال ليددا لمحددمر ال  دد  عددن القة ددا ل لإطفدد ل وهسدد لي  تنشددعتهج لقينددا البحددا     
 وفق  لاختة  سنمات الزواج  
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     تمسددط ت الدد رج ت لددا   0.05تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم
ال ليددا لقينددا البحددا علددئ محددمر التماصددم المجدد ان ، والاتصدد ل الممجدده لددم    
المش ةت، وتمجه ت الإدوار وال رجا ال ليا علدئ  قيد ا ال  د  الزواجد  وفقدً       

 لاختة  سنمات الزواج 
    لددا  تمسددط ت درجدد ت  0.05لا تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم

    الق م عدن الدزواج، والمشد ركا في  ضد و الم دت، وال  د        مح ور التآلفيا وال
عدن الن حيددا الم ليدا، وال  دد  عددن الن حيدا الجنلدديا ت جد  إلى اخددتة  سددنمات     

 الزواج 

لتح ي   ص ر الف وق في  تمسط ت ال  د  عدن القة دا ل لإطفد ل والتماصدم      
ال ليا علدئ  المج ان ، وال    عن القة ا ل لإطف ل وهس لي  تنشعتهج، وال رجا 

 قي ا ال    الزواج     ت الب حثا لدإج او  ق رند ت  ن يدا لدا كدم  لدتميا       
وجدد وت النتدد ئج   Sheffe ددن  لددتمي ت سددنمات الددزواج ل سددتخ ام ط يقددا شدديفيه 

 (   9كا  يم حه  ج ول  

 الزواجه للمقارنة بين متوسطات محاور الرضا الزواجي وفقاً لعدد سنوات ينتائج اختبار شيف: (9جدول )

محاور الرضا 

الزواجي
 العدد عدد سنوات الزواج

المتوسط 

 الحسابي

 الفروق في المتوسطات

 5أقل من 

 سنوات

 5من 

سنوات 

إلى أقل 

 10من 

 سنوات

 10من 

سنوات 

إلى أقل 

 15من 

 سنة

سنة  15

 فأكثر

التواصل 

الوجداني

 0.89 0.46 1.17-__ 25.67 103سنوات 5أقل من 

لى أقل سنوات إ 5من 

 سنوات 10من 
94 26.84 __ 1.63 2.06* 

سنوات إلى أقل  10من 

 سنة 15من 
68 25.21  __ 0.40 

 __   24.78 135 سنة فأكثر 15

الاتصال الموجه 

لحل المشكلات

 *1.46 0.99 0.02 - 20.68 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل  5من 

 سنوات 10من 
94 20.66  __ 0.97 0.97 

سنوات إلى أقل  10ن م

 سنة 15من 
68 19.69   __ 0.00 

 __    19.69 135 سنة فأكثر 15

توجهات 

الأدوار

 1.3 *1.52 0.39 __ 15.14 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل  5من 

 سنوات 10من 
94 14.74  ____1.13 0.91 

سنوات إلى أقل  10من 

 سنة 15من 
68 13.62   __ -0.22 

 __    13.84 135 فأكثر سنة 15

الرضا عن 

العلاقة 

بالأطفال 

وأساليب 

تنشئتهم

 3.91 3.9 3.15 __ 32.63 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل  5من 

 سنوات 10من 
94 29.48  __0.74 0.76 

سنوات إلى أقل  10من 

 سنة 15من 
68 28.74   __ 0.02 

 __    28.72 135 سنة فأكثر 15

لية الدجة الك

على المقياس

 9 *9.77 1.78 __ 196.53 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل  5من 

 سنوات 10من 
94 194.76  __ 7.99 7.22 

سنوات إلى أقل  10من 

 سنة 15من 
68 186.76   __ -0.77 

 __    187.53 135 سنة فأكثر 15

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 
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لا  0.05( هن هن ئ ف وق ةات دلالا إحص ئيا عن   لتم  9ول  يتضك  ن ج 
سنمات و ن سنمات زواجهن  10إلى ه م  ن  5 ن تنحص  ع د سنمات زواجهن لا 

سنا هو هكث  في  تمس  درج ت التماصم المج ان  لصد    دن تنحصد  عد د      15
الزواج  م سنمات، هي هنه كلا  زادت سنمات  10إلى ه م  ن  5سنمات  زواجهن لا 

لدا   0.05التماصم المج ان   ل لمثم تمج  ف وق ةات دلالا إحص ئيا عند   لدتم    
 ددن تقددم سددنمات زواجهددن عددن لددس سددنمات و ددن تنحصدد  عدد د سددنمات زواجهددن       

سدددنا في  تمسددد  درجددد ت محددد ور الاتصددد ل الممجددده لدددم      15إلى ه دددم  دددن   10لدددا
ل وهسدددد لي  تنشددددعتهج المشدددد لا، وتمجهدددد ت الإدوار وال  دددد  عددددن القة ددددا ل لإطفدددد 

وال رجا ال ليا علئ  قي ا ال    الزواج  لصد    دن سدنمات زواجهدن ه دم  دن       
 لس سنمات  هي هنه كلا  زادت سنمات الزواج  لت درج ت ال    الزواج  

يتضك مم سبف تحقف الفد ض الثد ن  الدذي يدنص علدئ هنده  تمجد  فد وق دالدا          
زواجدد  لدد   المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد     إحصدد ئي  في  تمسددط ت درجدد ت ال  دد  ال  
  الق  ةت تبق  لمتء  ع د سنمات الزواج

 الثالث الفرض نتائج  : 
لاختبددد ر صدددحا الفددد ض الث لدددا الدددذي نصددده " تمجددد  فددد وق دالدددا إحصددد ئي  في  
 " تمسددط ت درجدد ت ال  دد  الزواجدد  لدد   المتزوجدد ت تبقدد  لمددتء   لددتم  التقلدديج  

  One Way ليدم التبد ين في اتجد   واحد          دت الب حثدا ل سدتخ ام اختبد ر تح    

ANOVA  يل  ق وج وت النت ئج كا 

 مستوى تعليم الزوجة 
 (: نتائج تحليل التباين في اتجاه واحد لتأثير مستوى تعليم الزوجة على الرضا الزواجي10جدول )

مجموع المربعاتمصدر التباينمحاور الرضا الزواجي

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة ف

مستوى 

الدلالة

 التآلفية

 

 *2.74 35.99 3 107.96بين المجموعات

 

0.5 

 
5208.8439613.15داخل  المجموعات

 الرضا العام عن الزواج

 *2.82 48.24 3 144.71بين المجموعات

 

0.05 

6785.3939617.13داخل  المجموعات 

التواصل الوجداني

 

 7.65 212.66 3 637.98بين المجموعات

 

0.01

11012.3339627.81داخل  المجموعات

 الاتصال الموجه لحل المشكلات

 2.6 30.84 3 92.51بين المجموعات

 

غير دالة

4690.5939611.84داخل  المجموعات

المشاركة في قضاء الوقت

 

 **4.89 85.19 3 255.57بين المجموعات

 

0.01

6899.9439617.42داخل  المجموعات

 الرضا عن الناحية المالية

 0.47 9.16 3 27.48بين المجموعات

 

غير دالة

7758.4339619.59داخل  المجموعات

الرضا عن الناحية الجنسية

 1.92 37.59 3 112.77بين المجموعات

 

عير دالة

 19.6 396 7759.67داخل  المجموعات

توجهات الأدوار

 

 **17.94 248.1 3 744.3بين المجموعات

 

0.01

5476.439613.83داخل  المجموعات

الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب 

 تنشئتهم

 1.94 100.84 3 302.53بين المجموعات

 

عير دالة

20579.0539651.97داخل  المجموعات

 الدرجة الكلية للرضا الزواجي

 5205.9 3 15617.7بين المجموعات
7.67** 

 

0.01 

268703.58396678.54داخل  المجموعات

 0.01** دالة عند مستوى    0.05* دالة عند مستوى 

 ( النت ئج الت لياق10يتضك  ن ج ول  



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 
387 

         لددا  تمسددط ت درجدد ت    0.01تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم
 محددد ور التماصددددم المجدددد ان ، المشدددد ركا في  ضدددد و الم ددددت، وتمجهدددد ت الإدوار، 

 ال رجا ال ليا لمقي ا ال    الزواج  ت ج  لتير    لتم  تقليج الزوجا 
     لدددا  تمسدددط  درجددد ت   0.05تمجددد  فددد وق ةات دلالدددا إحصددد ئيا عنددد   لدددتم

 محمري التآلفيا وال    الق م عن الزواج ت ج  لتير    لتم  تقليج الزوجا 
    درجدد ت لددا  تمسددط ت  0.05لا تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم

مح ور الاتص ل الممجه لم المشد ةت، ال  د  عدن الن حيدا الم ليدا، وال  د  عدن        
الن حيددا الجنلدديا، وال  دد  عددن القة ددا ل لإطفدد ل وهسدد لي  تنشددعتهج ت جدد        

 لملتم  تقليج الزوجا 

لتح يدددد   صدددد در الفدددد وق في محدددد ور التآلفيددددا، وال  دددد  القدددد م عددددن الددددزواج،     
  ضدددد و الم دددت، وتمجهددد ت الإدوار وال رجددددا   والتماصدددم المجددد ان ، والمشددد ركا في   

ال ليا علئ  قي ا ال    الزواج  استخ  ت الب حثا اختب ر شديفيه للاق رند ت   
الثن ئيا لا  لتمي ت التقليج المختلفدا للزوجدا، وجد وت النتد ئج كاد  يم دحه        

 ( 11ج ول  
 واجي وفقاً لمستوى تعليم الزوجة(: نتائج اختبار شيفيه للمقارنة بين متوسطات محاور الرضا الز11جدول )

محاور الرضا 

الزواجي

مستوى تعليم 

 الزوجة

 العدد

المتوسط 

 الحسابي

 الفروق في المتوسطات

متوسط 

 فأقل

 دراسات عليا بكالوريوس ثانوي

التآلفية

 0.19- 0.82- 0.44__ 16.62 96 متوسط فأقل

 0.63- *1.25- __ 16.19 80 ثانوي

 0.62 __  17.44 213 بكالوريوس

 __   16.82 11 دراسات عليا

الرضا العام عن 

الزواج

 *3.03- 1.07- 0.36- - 21.6 96 متوسط فأقل

 2.67- 0.71- __  21.96 80 ثانوي

 1.97- __   22.67 213 بكالوريوس

التواصل 

 الوجداني

 __    24.64 11 دراسات عليا

 **3.89- 2.91- 1.27-  23.66 96 متوسط فأقل

 2.62- 1.64-   24.93 80 ثانوي

 0.98-    26.56 213 بكالوريوس

المشاركة في 

قضاء الوقت

 __    27.55 11 دراسات عليا

 1.42- **1.88- 0.72- __ 18.03 96 متوسط فأقل

 0.7- 1.16-____  18.75 80 ثانوي

 0.46 __   19.91 213 بكالوريوس

توجهات الأدوار

 __    19.45 11 ادراسات علي

 *3.58- **3.31- **2.17- __ 12.05 96 متوسط فأقل

 1.41- 1.14-__  14.22 80 ثانوي

 0.27- __   15.36 213 بكالوريوس

 

الدجة الكلية 

على المقياس

 __    15.64 11 دراسات عليا

 18.77- **13.92- 4.47- __ 182.59 96 متوسط فأقل

 14.3- **9.45- __  187.06 80 ثانوي

 4.85- __   196.52 213 بكالوريوس

  11 201.36    __ 

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 
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 0.05( هنه تمجد  فد وق ةات دلالدا إحصد ئيا عند   لدتم        11يتضك  ن ج ول  
لدددا  تمسددد  درجددد ت محدددمر التآلفيدددا للزوجددد ت ال صدددةت علدددئ تقلددديج  ددد نمي   

رجا الب  لمريما ولك لص   الزوج ت علئ ال صدةت علدئ   وال صةت علئ د
في  0.05درجا الب  لمريما، لينا  لا تمج  ف وق ةات دلالا إحص ئيا عن   لدتم   

 تمسددد  درجددد ت لقددد  التآلفيدددا لدددا الزوجددد ت ال صدددةت علدددئ  لدددتم  تقلددديج      
  تمس  فير م والزوج ت ال صةت علئ تقليج هعلئ  ن المتمس  

ال  دد  القد م عددن الدزوج، هظهدد ت النتد ئج وجددمد فد وق ةات دلالددا     ل لنلدبا لمحدمر   
لددا الزوجدد ت ال صددةت علددئ تقلدديج  تمسدد  وه ددم   0.05إحصدد ئيا عندد   لددتم  

ولا الزوج ت ال صدةت علدئ دراسد ت عليد  وةلدك لصد   الزوجد ت ال صدةت         
علددئ دراسدد ت عليدد ، هي هن الزوجددا ال صددلا علددئ دراسدد ت عليدد  هكثدد  ر دد  عددن           

يدد ت الزوجيددا  ددن الزوجددا ال صددلا علددئ تقلدديج  تمسدد  فير ددم  وفي المق لددم لا    ال
لددا الزوجددا ال صددلا علددئ    0.05تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم      

تقلدديج  دد نمي والزوجددا ال صددلا علددئ تقلدديج هعلددئ  ددن الثدد نمي "ل دد لمريما هو          
 ت النتدد ئج كادد   ل لمثددم هظهدد  دراسدد ت عليدد " في درجدد ت ال  دد  القدد م عددن الددزواج      

في  0.001( هن الفد وق المحيد ت ال الدا إحصد ئيً  عند   لدتم        11يم حه  ج ول  
لق  التماصم المج ان  ك نت لا الزوج ت الص لات علئ تقليج  تمس  فير م 
ولدددا ال صدددةت علدددئ دراسددد ت عليددد  وةلدددك لصددد   الزوجددد ت ال صدددةت علدددئ   

س ت علي  هكث    رت علدئ التماصدم   دراس ت علي ، هي هن الزوجا ال صلا علئ درا
المجدد ان   ددن الزوجددا الصدد لا علددئ تقلدديج  تمسدد  فير ددم، في حددا هن النتدد ئج      

هظهدد ت هندده لا تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا لددا  لددتمي ت التقلدديج الإخدد               
ل لنلبا لمحمر المشد ركا في  ضد و الم دت، هظهد ت النتد ئج كاد  يم دحه  جد ول         

المحيددد ت ال الدددا إحصددد ئي  في هدددذا المحدددمر ك ندددت لدددا الزوجددد ت   ( هن الفددد وق 11 
ال صةت علئ  لتم  تقليج  تمس  فير م ولا الزوج ت ال صةت علئ درجا 
الب  لمريما وةلك لصد   الزوجد ت ال صدةت علدئ درجدا الب د لمريما، هي هن       
الزوجدددا ال صدددلا علدددئ درجدددا الب ددد لمريما هكثددد   شددد ركا لزوجهددد  في  ضددد و    

ت  ددن الزوجددا ال صددلا علددئ تقلدديج  دد نمي فير ددم  وفي المق لددم   ي ددن هندد ئ  الم دد
فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا لددا  تمسدد  درجدد ت المشدد ركا في  ضدد و الم ددت لددا         
الزوج ت الص لات علئ  لتم  تقليج   نمي والزوج ت ال صةت علئ  لتم  

فدد وق ةات دلالددا هظه ت النتدد ئج هيضددً  هن هندد ئ  تقلدديج هعلددئ هو ه ددم  ددن الثدد نمي   
إحصدد ئيا لددا  تمسدد  درجدد ت الزوجدد ت ال صددةت علددئ تقلدديج  تمسدد  فير ددم       
و تمسدددد  درجدددد ت الزوجدددد ت ال صددددةت علددددئ تقلدددديج فددددمق المتمسدددد    دددد نمي،       
ل  لمريما، ودراس ت علي ( وةلك لصد   الزوجد ت ال صدةت علدئ تقلديج هعلدئ       

لا تمج  ف وق ات دلالدا    ن المتمس  وةلك علئ محمر تمجه ت الإدوار، في المق لم
لددا الزوجدد ت الصدد لات علددئ تقلدديج فددمق المتمسدد     0.05إحصدد ئيا عندد   لددتم   

كادد  هظهدد ت النتدد ئج كادد  يم ددحه  جدد ول      وةلددك في محددمر تمجهدد ت الإدوار   
لدا الزوجد ت الد لات     0.01( هن تمج  ف وق ةات دلالا إحص ئيا عند   لدتم    11 

ت ال صةت علئ  لتم  تقليج  تمسد   علئ  لتم  تقليج ل  لمريما والزوج 
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فير م هو   نمي وةلك لص   الزوج ت ال صةت علئ  لتم  تقليج ل د لمريما  
وةلددك في ال رجددا ال ليددا لمقيدد ا ال  دد  الزواجدد ، هي هن الزوجددا ال صددلا علددئ     
ل دد لمريما هكثدد  ر دد  عددن حي تهدد  الزوجيددا  ددن الزوجددا ال صددلا علددئ  لددتم    

 تقليج ه م  ن الج  ق  

 :مستوى تعليم الزوج 
 (: نتائج تحليل التباين في اتجاه واحد لتأثير مستوى تعليم الزوج على الرضا الزواجي12جدول )

مجموع المربعاتمصدر التباينمحاور الرضا الزواجي

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة ف

مستوى 

الدلالة

 التآلفية

 

 4.56 3 13.68بين المجموعات
0.34 

 

 ةغير دال

5303.1239613.39داخل  المجموعات 

 الرضا العام عن الزواج

 1.14 19.85 3 59.56بين المجموعات

 

 غير دالة

6870.5439617.35داخل  المجموعات 

التواصل الوجداني

 

 1.41 41.18 3 123.53بين المجموعات

 

 غير دالة

11526.7839629.11داخل  المجموعات

 ل الموجه لحل المشكلاتالاتصا

 2.18 25.96 3 77.88بين المجموعات

 

غير دالة

4705.2239611.88داخل  المجموعات

المشاركة في قضاء الوقت

 

 0.11 1.97 3 5.92بين المجموعات

 

غير دالة

7149.5939618.05داخل  المجموعات

 الرضا عن الناحية المالية

 1.56 30.23 3 90.68بين المجموعات

 

غير دالة

7695.2339619.43داخل  المجموعات

الرضا عن الناحية الجنسية

 0.44 8.67 3 26بين المجموعات

 

غير دالة

 19.81 396 7846.44داخل  المجموعات

توجهات الأدوار

 

 104.76 3 314.28بين المجموعات
7.02** 

 

0.01

5906.4239614.92داخل  المجموعات

الرضا عن العلاقة بالأطفال وأساليب 

 تنشئتهم

 2.19 113.76 3 341.27بين المجموعات

 

غير دالة

20540.3139651.87داخل  المجموعات

 الدرجة الكلية للرضا الزواجي

 2.25 1590.01 3 4770.03بين المجموعات

 

غير دالة

279551.25396705.94داخل  المجموعات

 0.01** دالة عند مستوى  0.05ند مستوى * دالة ع

 0.05( ع م وجمد فمرق ةات دلالدا إحصد ئيا عند   لدتم      12يتضك  ن ج ول  
لددا  تمسدد  درجدد ت عينددا ال راسددا في جميدد  محدد ور ال  دد  الزواجدد  ت جدد  إلى      
 لتم  تقليج الزوج  فيا  ع ا محمر تمجه ت ال ور، فق  ك نت هند ئ فد وق ةات   

ولتح ي   ص ر تلدك الفد وق علدئ هدذا المحدمر       0.01 لتم  دلالا إحص ئيا عن  
   ت الب حثا ل ستخ ام اختب ر شيفيه  للاق رن ت الثن ئيدا لدا  لدتمي ت تقلديج     

 ( 13الزوج وج وت النت ئج كا  يم حه  ج ول  

 لزوجه للمقارنة بين متوسطات محاور الرضا الزواجي وفقاً لمستوى تعليم اينتائج اختبار شيف: (13جدول )

محاور الرضا 

الزواجي

مستوى تعليم 

 الزوج

 العدد

المتوسط 

 الحسابي

 الفروق في المتوسطات

 دراسات عليا بكالوريوس ثانوي متوسط فأقل

توجهات 

الأدوار

 *2.36- **1.93- 0.46-__ 13.16 79 متوسط فأقل

 1.9- 1.47*- __ 13.63 110 ثانوي

 0.43- __  15.1 177 بكالوريوس

 __   15.53 34 دراسات عليا

لدا   0.01( وجمد ف وق ةات دلالدا إحصد ئيا عند   لدتم      13يتضك  ن ج ول  
الزوج ت الةت  هزواجهدن  الدما تقلديج  تمسد  فير دم والةتد  هزواجهدن  الدما         
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درجدددا الب ددد لمريما في  تمسددد  درجددد ت محدددمر تمجهددد ت الإدوار وةلدددك لصددد       
درجا الب  لمريما، ل لمثم تمج  ف وق ةات دلالدا   الزوج ت الةت  هزواجهن  الما

لا الزوج ت الةت  هزواجهدن  الدما تقلديج  تمسد       0.05إحص ئيا عن   لتم  
فير ددم والزوجدد ت الةتدد  هزواجهددن  الددما دراسدد ت عليدد  علددئ نفددس المحددمر لصدد    
الزوجد ت الةتدد  هزواجهدن  الددما دراسد ت عليدد   وهيضد  هظهدد ت النتد ئج هن هندد ئ      

 وق ةات دلالددا إحصدد ئيا لددا الزوجدد ت الةتدد  هزواجهددن  الددما تقلدديج  دد نمي        فدد
والزوجدد ت الةتدد  هزواجهددن  الددما درجددا الب دد لمريما لصدد   الزوجدد ت الةتدد      
هزواجهن  الما درجا ال راس ت القليد   هي هن هند ئ تدير    مجد  لملدتم  تقلديج       

 ج  الزوج علئ تمجه ت الإدوار كيرح  مح ور ال    الزوا

يتضك مم سبف هنه تحقف الف ض الث لا الذي ينص علئ هنه تمج  ف وق دالا 
إحصدد ئي  في  تمسددط ت درجدد ت ال  دد  الزواجدد  لدد   المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد       

هدددذ  النتيبدددا  ددد  دراسدددا هلدددم      وتتفدددف  القددد  ةت تبقددد  لمدددتء   لدددتم  التقلددديج    
في  لدددتم  التمافدددف  (  دددن حيدددا وجدددمد فددد وق ةات دلالدددا إحصددد ئيا   2008 مسدددئ 

 الزواج  تبق  لمتء  المؤهم القلا   
 الرابع الفرض نتائج   : 

لاختبددد ر صدددحا الفددد ض ال الددد  الدددذي نصددده " تمجددد  فددد وق دالدددا إحصددد ئي  في    
 تمسط ت درج ت ال    الزواجد  لد   المتزوجد ت القد  ةت وغد  القد  ةت تبقد         

تا  لددددددتقلتا    ددددددت الب حثددددددا ل سددددددتخ ام اختبدددددد ر ت لقيندددددد "لمددددددتء  القاددددددم
Independent Sample T Test  14  الج اول  ن وج وت النت ئج كا ) 

 (: نتائج اختبار ت  لتأثير عمل الزوجة على محاور الرضا الزواجي14جدول )

محاور الرضا الزواجي

عمل 

 الزوجة

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

قيمة 

 ت

مستوى 

 الدلالة

التآلفية

 398 3.5 17.32 200 تعمل

 

1.85 

 

 غير دالة

 3.77 16.64 200لا تعمل 

الرضا العام عن الزواج

 398 4.11 22.64 200 تعمل

 

1.5 

 

 غير دالة

 4.21 22.02 200لا تعمل 

التواصل الوجداني

 398 4.84 26.3 200 تعمل

 

2.76** 

 

0.01 

 5.83 24.82 200لا تعمل 

المشكلاتالاتصال الموجه لحل 

 398 3.37 20.39 200 تعمل

 

1.29 

 

 غير دالة

 3.55 19.95 200لا تعمل 

 المشاركة في قضاء الوقت

 398 3.89 19.67 200 تعمل

 

2.16* 

 

0.05 

 4.52 18.76 200لا تعمل 

 الرضا عن الناحية المالية

 398 4.49 26.9 200 تعمل

 

0.75 

 

غير دالة

 4.35 26.57 200لا تعمل

الرضا عن الناحية الجنسية

 398 4.16 16.48 200 تعمل

 

1.37 

 

غير دالة

 4.7 15.87 200لا تعمل

 توجهات الأدوار

 398 3.44 15.27 200 تعمل

 

4.8** 

 

0.01 

 4.21 13.43 200لا تعمل 

الرضا عن العلاقة بالأطفال 

 وأسليب تنشئتهم

 398 6.99 30.57 200 تعمل

 

1.85 

 

 دالة غير

 7.43 29.24 200لا تعمل 

 الدرجة الكلية

 398 23.33 195.54 200 تعمل

 

3.13** 

 

0.01 

 29.16 187.29 200لا تعمل 

 0.01** دالة عند مستوى  0.05دالة عند مستوى  *
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 (: نتائج اختبار ت  لتأثير عمل الزوج على محاور الرضا الزواجي15جدول )

محاور الرضا الزواجي

مل ع

 الزوج

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

 قيمة ت

مستوى 

 الدلالة

التآلفية

 398 3.67 16.92 341 يعمل

 

0.75 

 

 غير دالة

 3.54 17.31 59لا يعمل 

الرضا العام عن الزواج

 398 4.1 22.25 341 يعمل

 

0.94 

 

 غير دالة

 4.55 22.8 59لا يعمل 

نيالتواصل الوجدا

 398 5.5 25.54 341 يعمل

 

0.25 

 

0.01 

 4.85 25.73 59لا يعمل 

الاتصال الموجه لحل المشكلات

 398 3.56 20.24 341 يعمل

 

0.9 

 

 غير دالة

 2.83 19.8 59لا يعمل 

 المشاركة في قضاء الوقت

 398 4.13 18.95 341 يعمل

 

3 

 

0.01 

 4.55 20.73 59لا يعمل 

 الناحية الماليةالرضا عن 

 398 4.52 26.77 341 يعمل

 

0.33 

 

غير دالة

 3.78 26.56 59لا يعمل

الرضا عن الناحية الجنسية

 398 4.36 16.04 341 يعمل

 

1.37 

 

غير دالة

 4.88 16.9 59لا يعمل

 توجهات الأدوار

 398 3.78 14.54 341 يعمل

 

2.32 

 

0.05 

 4.69 13.25 59لا يعمل 

الرضا عن العلاقة بالأطفال 

 وأسليب تنشئتهم

 398 7.31 29.96 341 يعمل

 

0.38 

 

 غير دالة

 6.86 29.58 59لا يعمل 

 الدرجة الكلية

 398 27.19 191.21 341 يعمل

 

-0.38 

 

0.01 

 23.8 192.64 59لا يعمل 

 0.01** دالة عند مستوى 0.05*دالة عند مستوى 

وجددمد فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد    (15( والجدد ول  14ول يتضددك  ددن الجدد 
لددا  تمسددط ت درجدد ت محددمر التماصددم المجدد ان  ومحددمر تمجهدد ت    0.01 لددتم  

الد ور وال رجددا ال ليدا لمقيدد ا ال  د  الزواجدد  لصد   الزوجدد ت القد  ةت  كادد       
لددا  تمسددط ت درجدد ت    0.05هندده تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم        

المش ركا في  ض و الم ت لصد   الزوجد ت القد  ةت، ليناد  لاتمجد  فد وق       محمر 
ةات دلالا إحص ئيا لا  تمس  درج ت عيندا ال راسدا علدئ لقيدا محد ور  قيد ا       

 ال    الزواج  ت ج  لمتء  القام 

يتضك مم سبف هنه تحقف الف ض ال ال  الذي ينص علئ هنه تمج  ف وق دالدا  
 ت درجدد ت ال  دد  الزواجدد  لدد   المتزوجدد ت القدد  ةت وغدد      إحصدد ئي  في  تمسددط 

القددد  ةت تبقددد  لمدددتء  القادددم، وتفلددد  الب حثدددا هدددذ  النتيبدددا في  دددمو هن المددد هت      
الق  لا تتير   حي ته  الزوجيا لند و علدئ الضدءمو، والإعبد و المترتبدا علدئ القادم،        

هن حيددا  كددذلك اتج هدد ت الددزوج، وا تن عدده لددذلك، والملدد ن ت، والدد عج للزوجددا   
يددزداد لدد يهج   الإسدد تزواج الددذين يظهدد  لدد يهج  ددءمط ت  ليلددا تتقلددف لقاددم      الإ

، كادد  هن الملددتم  التقليادد  للددزوجا   للقاددم الإسدد تيجدد ل  لددذه    الانتشدد ر اا
فقام الم هت يقت   ش لا إةا اعت   الزوج ن  يلق  دور في ةلك، ووجمد الإطف ل، 

وتشد ركه  ، الزوج ال ور التقلي ي للاد هت  الزيج ت ال  يق ر فيه لينا   ،كذلك
 .الزوجا في هذا المم ف فليس هن ئ  ش لا حمل عام الم هت

وتتفددف هددذ  النتيبددا  دد   دد  تمصددلت إليدده ال راسدد ت الدد  تهددتج لهددذا الج ندد      
 دددددددددد جينل  ودراسددددددددددا ( 1997(، ودراسددددددددددا حلادددددددددد  1997ك راسددددددددددا ينتدددددددددد ر  

MacJinley,2009)   ) 
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 نتائج الفرض الخامس 
مجدد  فدد وق دالددا إحصدد ئي  في   لاختبدد ر صددحا الفدد ض  دد  س الددذي نصدده " ت    

 تمسط ت درج ت القما م ا الا ال    للشخصيا ل   المتزوج ت تبق  لمدتء   
   ددت الب حثددا ل سددتخ ام اختبدد ر تحليددم التبدد ين في اتجدد        "عدد د سددنمات الددزواج  

 ( 16  الج اول  ن وج وت النت ئج كا One Way ANOVA واح   

 (: نتائج تحليل التباين في اتجاه واحد لتأثير سنوات الزواج على عوامل الشخصية16جدول )

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 

 (    يل ق16يتضك  ن ج ول  
       فدد ن  لددا  تمسددط ت الت  0.01تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم

 والمداعا وفق  لاختة  سنمات الزواج  
      لدا  تمسددط ت الانبلدد و   0.05تمجد  فدد وق ةات دلالدا إحصدد ئيا عند   لددتم

 للزوج ت الق  ةت وغ  الق  ةت وفقً  لاختة  سنمات الزواج 
    لددا  تمسددط ت درجدد ت  0.05لا تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم

ج ت الق  ةت وغ  الق  ةت ت ج  إلى اخدتة   القص ليا والانفت   ل   الزو
 سنمات الزواج 

لتح يددد   صددد ر الفددد وق في  تمسدددط ت التفددد ن  الانبلددد و والمداعدددا    دددت      
الب حثددا لددإج او  ق رندد ت  ن يددا لددا كددم  لددتميا  ددن  لددتمي ت سددنمات الددزواج   

 (  17وج وت النت ئج كا  يم حه  ج ول    Sheffeل ستخ ام ط يقا شيفيه

لدا   0.05( وجمد ف وق ةات دلالا إحص ئيا عند   لدتم     17يتضك  ن ج ول  
سددنا فدديركث   15 ددن سددنمات زواجهددج ه ددم  ددن لددس سددنمات و ددن سددنمات زواجهددج 

ا فدديركث ، هي هنهددج  سددن 15وةلددك علددئ لقدد  التفدد ن  لصدد    ددن سددنمات زواجهددج    
هكثددد  تفددد ن  ممدددن سدددنمات زواجهدددج ه دددم  دددن لدددس سدددنمات، حيدددا هن المتمسددد    

ليناد  كد ن المتمسد  اللد ل       62.7سنا فديركث    15الل ل  لمن سنمات زواجهن 
  57.53لمن سنمات زواجهج ه م  ن لس سنمات 

لدددا  دددن سدددنمات   0.01ل لمثدددم تمجددد  فددد وق ةات دلالدددا إحصددد ئيا عنددد   لدددتم    
سددنا فدديركث  علددئ لقدد      15ج ه ددم  ددن لددس سددنمات و ددن سددنمات زواجهددج     زواجهدد

وتدبا  سدنا فديركث ، هي هنهدج هكثد  وداعدا        15المداعا لص    ن سنمات زواجهدج  
سنا فيركث   تمس  درج تهج علئ لق  المداعدا   15هن  ن سنمات زواجهج النت ئج 
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البقد    سدنمات علدئ نفدس    5في حا هن  تمس   ن تقم سنمات زواجهج عدن   59.43
  54.18هم 

 الزواج نتائج اختبار شيفيه للمقارنة بين متوسطات عوامل الشخصية وفقاً لعدد سنوات: (17) دولج

محاور الرضا 

الزواجي

 العدد عدد سنوات الزواج

المتوسط 

 الحسابي

 الفروق في المتوسطات

أقل من 

 سنوات 5

 5من 

سنوات إلى 

 10أقل من 

 سنوات

 10من 

سنوات إلى 

 15أقل من 

 سنة

سنة  15

 رفأكث

التفاني

 *5.16- 2.61- 1-__ 57.53 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل من  5من 

 سنوات 10

94 58.53 __ -1.62 -4.16 

سنوات إلى أقل من  10من 

 سنة 15

68 60.15  __ -2.55 

 __   62.7 135 سنة فأكثر 15

الانبساط

 1.16- *5.08- 0.9- __ 43.21 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل من  5من 

 سنوات 10

94 44.12  __ -4.18* -0.25 

سنوات إلى أقل من  10من 

 سنة 15

68 48.29   __ 3.92 

 __    44.37 135 سنة فأكثر 15

الوداعة

 **5.25- 3.55- 3.45- __ 54.18 103سنوات 5أقل من 

سنوات إلى أقل من  5من 

 سنوات 10

94 57.64  __-0.1 -1.79 

سنوات إلى أقل من  10من 

 سنة 15

68 57.74   __ -1.69 

 __    59.43 135 سنة فأكثر 15

ل لنلدبا لبقد  الانبلدد و، هظهد ت النتد ئج هن هندد ئ فد وق ةات دلالدا إحصدد ئيا       
 15لا  ن تنحص  ع د سنمات زواجهج  ن سدنمات إلى ه دم  دن     0.05عن   لتم  

سددنمات و ددن تنحصدد  عدد د    5سددنا ولددا كددم  ددن تقددم عدد د سددنمات زواجهددج عددن       
ات وةلدك لصد    دن تنحصد      سنمات إلى ه م  ن عش  سدنم  5سنمات زواجهج  ن 
 تمسدد  درجدد ت  ددن  هنسددنا  ف ادد  يتضددك  15إلى ه ددم  ددن 10فددترات زواجهددج لددا 

سدنا علدئ لقد  الانبلد و للدغ       15إلى ه دم  دن    10تنحص  ع د سنمات زواجهج  ن 
لمدن سدنمات    44.21، وهم هك  لصدمرت دالدا إحصد ئيً  عدن المتمسد  اللد ل        48.29

لمدن تنحصد     44.12هك   دن المتمسد  اللد ل      سنمات، وهيضً  5زواجهج ه م  ن 
 سنمات  10سنمات وه م  ن  5سنمات زواجهج لا 

يتضك مم سبف هنه تحقف الف ض ا د  س الدذي يدنص علدئ هنده تمجد  فد وق        
القما ددم ا الددا ال دد   للشخصدديا لدد       دالددا إحصدد ئي  في  تمسددط ت درجدد ت  

وتتفدف نتيبدا     تء  عد د سدنمات الدزواج   تبق  لمالق  ةت وغ  الق  ةت المتزوج ت 
د فد وق ةات دلالدا   موج( 2006ودراسا محامد   (2004الف ض    دراسا الشال ن 

   وغ  الق  ةت في سم ت الشخصيا اايج ليا ،الق  ةت إحص ئيا لا الزوج ت
 السادس الفرض نتائج  : 

إحصدد ئي  في تمجدد  فدد وق دالددا   لاختبدد ر صددحا الفدد ض اللدد دا الددذي نصدده "    
 تمسط ت درج ت القما م ا الا ال    للشخصيا ل   المتزوج ت تبق  لمدتء   

   دددت الب حثدددا ل سدددتخ ام اختبددد ر تحليدددم التبددد ين في اتجددد       "  لدددتم  التقلددديج 
 ( 18  الج اول  ن وج وت النت ئج كا One Way ANOVA واح   
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 مستوى تعليم الزوجة على عوامل الشخصية(: نتائج تحليل التباين في اتجاه واحد لتأثير 18جدول )

مجموع المربعاتمصدر التباينعوامل الشخصية

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة ف

مستوى 

الدلالة

 العصابية

 

 1.97 320.08 3 960.24بين المجموعات

 

 غير دالة

64304.7396162.39داخل  المجموعات  

 التفاني

 6.42 912.58 3 2737.75بين المجموعات

 

0.01 

56307.44396142.19داخل  المجموعات  

الانبساط

 

 1.83 190.29 3 570.87بين المجموعات

 

غير دالة

41166.17396103.95داخل  المجموعات

 وداعة

 6.39 707.9 3 2123.7بين المجموعات

 

0.01

43847.54396110.73داخل  المجموعات

انفتاح

 4.28 386.91 3 1160.73المجموعات بين

 

0.01

35793.0639690.39داخل  المجموعات

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 

 (    يل ق18يتضك  ن ج ول  

       لدا  تمسد  درجد ت عيندا      0.01تمج  ف وق ةات دلالدا إحصد ئيا عند   لدتم
 ت ج  إلى  لتم  تقليج الزوجا البحا في عما م التف ن  والمداعا والانفت   

   لدا  تمسد  درجد ت عيندا      0.05لا تمج  ف وق ات دلالا إحص ئيا عن   لتم
 البحا في عما م القص ليا والانبل و ت ج  إلى  لتم  تقليج الزوجا 

لتح يدددد   صدددد ر الفدددد وق في القما ددددم الدددد  هظهدددد ت وجددددمد فدددد وق ةات دلالددددا  
     دت الب حثدا لقادم  ق رند ت  ن ئيدا      إحص ئيا وهد  التفد ن  والمداعدا والانفتد     

ل ستخ ام اختب ر شيفيا لا كم  لتميا  دن  لدتمي ت تقلديج الزوجدا وجد وت      
 ( 19النت ئج كا  يم حه  ج ول  

نتائج اختبار شيفيه للمقارنة بين متوسطات محاور عوامل الشخصية وفقاً لمستوى تعليم (: 19جدول )

 الزوجة

محاور الرضا 

الزواجي

عليم مستوى ت

 الزوجة

 العدد

المتوسط 

 الحسابي

 الفروق في المتوسطات

متوسط 

 فأقل

 دراسات عليا بكالوريوس ثانوي

التفاني

 **10.49 *5.7 *5.6__ 64.4 96 متوسط فأقل

 4.89 0.1 __ 58.8 80 ثانوي

 4.79 __  58.7 213 بكالوريوس

 __   53.91 11 دراسات عليا

الوداعة

 **13.97 3.05 2.96 __ 59.97 96 متوسط فأقل

 **11.01 0.09 __  57.01 80 ثانوي

 **10.92 __   56.92 213 بكالوريوس

 __    46 11 دراسات عليا

الانفتاح

 0.22 *3.88- 1.48- ____ 34.04 96 متوسط فأقل

 1.71 2.4- __  35.52 80 ثانوي

 4.1 __   37.92 213 بكالوريوس

 __    33.82 11 دراسات عليا

 0.01** دالة عند مستوى 0.05*دالة عند مستوى 

لدا   0.01( وجمد ف وق ةات دلالدا إحصد ئيا عند   لدتم      19يتضك  ن ج ول  
 لدددتماهج التقلياددد   تمسددد  فير دددم و دددن هدددن  لدددتماهج التقلياددد  هعلدددئ  دددن         
المتمسدد    دد نمي، ل دد لمريما، دراسدد ت عليدد ( وةلددك لصدد    ددن هددن  لددتماهج        

تقليا   تمس  فير م، هي هن الزوج ت الةت   لدتماهن التقلديج  تمسد  فير دم     ال
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هكثدد  تفدد ن   ددن الزوجدد ت الإكثدد  تقلياددً   وفي المق لددم فددإن الزوجدد ت ال صددةت  
علددئ ال راسدد ت القليدد  ه ددم وداعددا  ددن الزوجدد ت ال صددةت علددئ تقلدديج ه ددم  ددن        

 دراس ت علي ،  

ت النت ئج هن الزوج ت ال صةت علدئ درجدا   ل لنلبا لبق  الانفت   فق  هظه 
الب دد لمريما هددج هكثدد  الزوجدد ت انفت حددً ، وهندده تمجدد  فددمرق ةات دلالددا إحصدد ئيا  

لا الزوج ت ال صةت علئ ل  لمريما والزوجد ت ال صدةت    0.05عن   لتم  
علددددئ تقلدددديج  تمسدددد  فير ددددم وةلددددك لصدددد   الزوجدددد ت الصدددد لات علددددئ درجددددا  

 تمجد  فد وق ةات دلالدا إحصد ئيا لدا الزوجد ت ال صدةت        الب  لمريما، لينا  لا
علئ درجا الب  لمريما والزوجد ت ال صدةت علدئ تقلديج  د نمي هو دراسد ت عليد         

 علئ لق  الانفت   

 (: نتائج تحليل التباين في اتجاه واحد لتأثير مستوى تعليم الزوج على عوامل الشخصية20جدول )

موع المربعاتمجمصدر التباينعوامل الشخصية

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة ف

مستوى 

الدلالة

 العصابية

 

 0.27 44.79 3 134.37بين المجموعات

 

 غير دالة

65130.56396164.47داخل  المجموعات 

 التفاني

 1.54 226.47 3 679.41بين المجموعات

 

غير دالة

58365.78396147.39داخل  المجموعات

نبساطالا

 

 0.31 32.52 3 97.56بين المجموعات

 

غير دالة

41639.48396105.15داخل  المجموعات

 وداعة

 1.36 156.48 3 469.44بين المجموعات

 

غير دالة

45501.8396114.9داخل  المجموعات

انفتاح

 0.53 48.83 3 146.49بين المجموعات

 

غير دالة

36807.3139692.95داخل  المجموعات

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 

 0.05( ع م وجمد ف وق ةات دلالا إحصد ئيا عند   لدتم     20يتضك  ن ج ول  
في عما م شخصيا الزوجا الق  لا هو غ  الق  لا ت ج  لتير   الملتم  التقليا  

إحصد ئيا،   ( غد  دالدا  20للزوج، فق  ك نت جمي   يج   كا  يم دحه  جد ول    
هي هنددده لا يمجددد  تدددير   دالدددا لملدددتم  تقلددديج الدددزوج علدددئ عما دددم وهلقددد د شخصددديا   
الزوجا الق  لدا هو غد  الق  لدا، وطدذا   تقدج الب حثدا لقادم هي  ق رند ت  ن ئيدا          
نظ اً لق م وجمد فد وق دالدا إحصد ئيً  لملدتم  تقلديج الدزوج علدئ عما دم شخصديا          

 الزوجا 

ض اللد دا الدذي يدنص علدئ هنده تمجد  فد وق        يتضك مم سبف هنه تحقدف الفد   
القما ددم ا الددا ال دد   للشخصدديا لدد       دالددا إحصدد ئي  في  تمسددط ت درجدد ت  

وتتفدددف هدددذ   لمدددتء   لدددتم  التقلددديج  تبقددد القددد  ةت وغددد  القددد  ةت المتزوجددد ت 
( الددد  2009(، ودراسدددا الشددده ي 2008النتيبدددا  ددد  دراسدددا كدددةً  دددن هلدددم  مسدددئ  

ةات دلالددا احصدد ئيا في  لددتم  التمافددف الزواجدد  تبقدد      تمصددلت إلى وجددمد فدد وق   
 لمتء  المؤهم القلا    

 السابع الفرض نتائج   : 
تمجددد  فدد وق دالددا إحصددد ئي  في   لاختبدد ر صددحا الفدد ض اللددد ل  الددذي نصدده "      

 تمسط ت درج ت القما م ا الا ال    للشخصيا ل   المتزوج ت تبق  لمدتء   
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 Independentاختبدد ر ت لقيندتا  لدتقلتا      دت الب حثدا ل سدتخ ام     "القادم  

Sample T Test  21  الج اول  ن وج وت النت ئج كا ) 

 (: نتائج اختبار ت  لتأثير عمل الزوجة على عوامل الشخصية21جدول )

عوامل 

الشخصية

عمل 

 الزوجة

 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

قيمة 

 ت

مستوى 

 الدلالة

العصابية

 398 12.2 39.51 200 تعمل

 

2.03* 

 

0.05 

 13.25 36.92 200لا تعمل 

التفاني

 398 12.36 59.08 200 تعمل

 

1.44 

 

 غير دالة

 11.93 60.83 200لا تعمل 

الانبساط

 398 9.95 44.82 200 تعمل

 

0.27 

 

 غير دالة

 10.52 44.54 200لا تعمل 

وداعة

 398 10.9 57.61 200 تعمل

 

0.45 

 

 غير دالة

 10.58 57.13 200لا تعمل 

 انفتاح

 398 9.16 37.6 200 تعمل

 

2.53** 

 

0.01 

 9.95 35.19 200لا تعمل 

 0.01** دالة عند مستوى  0.05* دالة عند مستوى 

 0.01( هن تمجدد  فدد وق ات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم    21يتضددك  ددن جدد ول   
ت وغ  القد  ةت علدئ لقد  الانفتد   وةلدك      لا  تمس  درج ت الزوج ت الق  ة

لصدد   الزوجددا الق  لددا، هي هن الزوجددا الق  لددا هكثدد  انفت حددً   ددن الزوجددا غدد       
في حدا هن   37.6الق  لا، فق  ك ن  تمس  الزوج ت الق  ةت علئ لق  الانفت   

ممدد  يدد ل علددئ الفدد وق لصدد   الزوجدد ت    35.19 تمسدد  الزوجدد ت غدد  القدد  ةت  
( هن تمجد  فد وق ةات   21ل لمثدم هظهد ت النتد ئج كاد  يم دحه  جد ول         الق  ةت 

لددا  تمسدد  درجدد ت الزوجدد ت القدد  ةت وغدد   0.05دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم  
القددد  ةت علدددئ لقددد  القصددد ليا وةلدددك لصددد   الزوجددد ت القددد  ةت، فقددد  كددد ن    

 ت للزوجد  36.92في  ق لدم   39.51 تمس  الزوجد ت القد  ةت علدئ لقد  القصد ليا      
غدددد  القدددد  ةت، هي هن الزوجدددد ت القدددد  ةت هكثدددد  عصدددد ليا  ددددن الزوجدددد ت غدددد    

علددئ الج ندد  الإخدد  لا تمجدد  فدد وق ةات دلالددا إحصدد ئيا عندد   لددتم      القدد  ةت 
لدددا الزوجددد ت القددد  ةت وغددد  القة ددد ت علدددئ هلقددد د التفددد ن  والانبلددد و         0.05

 والمداعا 
 على عوامل الشخصية (: نتائج اختبار ت  لتأثير عمل الزوج22جدول )
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( ع م وجمد فد وق ةات دلالدا إحصد ئيا لقادم الدزوج علدئ       22ج ول   يتضك  ن
 يج ت غ  دالا إحصد ئيً ، ممد  يد ل علدئ هنده        شخصيا الزوجا، فق  ك نت جمي

 لا يمج  تير    ب ش  لقام الزوج علئ شخصيا الزوجا 

يتضك مم سبف هنه تحقف الف ض اللد دا الدذي يدنص علدئ هنده تمجد  فد وق         
القما ددم ا الددا ال دد   للشخصدديا لدد       مسددط ت درجدد ت دالددا إحصدد ئي  في  ت 

وتتفددف هددذ  النتيبددا  دد    لمددتء  القاددم تبقدد القدد  ةت وغدد  القدد  ةت المتزوجدد ت 
( والد  تمصدلت فيهد  إلى هن المتزوجد ت  دن الط لبد ت هكثد         2009دراسا سم  ي  

ثدد  تحقيددف لل  دد  الزواجدد   ق رنددا ل لقدد  ةت وغدد  القدد  ةت، وهن القدد  ةت هك  
ع  دددا للضدددءمو النفلددديا  ق رندددا لءددد  القددد  ةت، وهدددذا يم دددك ارتفددد ا ع  دددم    

 القص ليا ل   الزوج ت الق  ةت 

 :توصيات البحث 
             ورت الاهتاد م لقاليدا الارشد د الزواجد  الم د ئ  الدذي يتضدان كدم  د   د  

 يؤدي ويل ع  علئ الاستق ار واللق دت الزوجيا 
 لدد ن ت النفلدديا، والاجتا عيددا لددلأزواج التمعيددا ليرهايددا ا دد   ت النفلدديا والم

 خ صا المقبلا علئ الزواج 
       لددد ع ت الازواج علدددئ تنايدددا الدددمع  والتقددد   علدددئ ههايدددا فهدددج الشخصددديا 

وجمانبه  حتئ يتج التق  م    ش يك الي ت وفف شخصيته مم  ر نهج  ن 
 التف عم الايج ل  وت مين هس  ن جحه  

 لةرش د الزواج  لإنش و   اكدز ينتصده    الإهتا م لنش   ق فا اشب ا ال جا
 لهذا المج ل 

  تصددديص  لددد رات علايدددا في الج  قددد ت تهدددتج لتخددد يج ينتصدددا في مجددد ل
 الارش د الزواج  والإس ي 

     ا   ددا الددد ا ج الارشددد ديا ا  صددا ل ليددد ت الزوجيدددا لشدد م دوري علدددئ  ددد ار
 اللنا حتئ يتا ن هكث  فع ت المجتا   ن الاستف دت  نه   

 حات البحث:مقدتر 
يق  البحا في مج لات الزواج وخ صا  ن ن حيا القة ا لا الي ت الزواجيدا  
الن جحدددا وجمانددد  الشخصددديا المختلفدددا والددد  طددد  عة دددا ل لاسدددتق ار ااسددد ي       
وخ صددا ل لالندد و  ددن البحدددمتم المهاددا الدد   ت جهددد  المجتادد ، والبحددا الددد ل         

 قتر  الب حثه ع ت تمتم  نه قبمث لا  ق  ا لبحمتم ودراس ت  لتقبليا حيا ت

  ال    الزواج  وعة تا ليرس لي  التنشعا المال يا ل   الإلن و الممهبا 
      القما م ا الا ال    للشخصيا وعة ته  ليرس لي  المق  لا الزوجيدا لد

 الإزواج 
  تير   اانفت   علئ ا  ت  والقص ليا علئ الإزواج ح يث  الزواج 
  تا ل لضءمو النفليا ل   الإزواج الققياا ال    الزواج  وعة 
      ال  ددد  الزواجددد  وعة تددده لددد لتقب  القددد طف  والدددمار لدددا الإزواج لدددإختة

  لتم  التقليج 
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       ال  دددد  الزواجدددد  وعة تدددده ل لددددذك و المجدددد ان  والددددذك و اانفقدددد ل  لدددد
 الزوج ت الق  ةت 

 قائمة المراجع 
 :أولًا: المراجع العربية 
 القرآن الكريم. -

 . ، القاهرة: دار الحديثسندالم (.2001)حنبل محمد بن  ،حمدأ -

شيركة بابيل   ، الربياط:  المنهج العلميي و تطبيقاتيه في العليوم الاجتماعيية    م(. 2009أبراش، إبراهيم ) -

 .للطباعة والنشر

 ، دار مصر للطباعة.  1(. الزواج والاستقرار النفسي، ط1975إبراهيم، زكريا ) -

 (.دليييل المقيياييلا والاختبييارات النفسييية والتربوييية. عمييان:      2009ف )أسييعد، أحمييد عبييد اللطييي    بييوأ -

 ديبونو للطباعة والنشر والتوزيع.

(. التوافق الزواجي وعلاقته ببعض سمات الشخصية لدى المعياقين،  2008أبو موسى، سمية محمد) -

 رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الإسلامية بغزة.

ذج البنيائي للعلاقيات بيين السيعادة النفسيية والعواميل الخمسية        ( النميو 2010أبو هاشم، سيد محمد) -

الكبرى للشخصية وتقدير الذات والمساندة الاجتماعية ليدى طيلاا الجامعية. جامعية الزقيازيق:      

 (.81كلية التربية، مجلة كلية التربية العدد)

زواجيي، دفيتر يوميية    (. دور التدين في اختيار الزوج المسلم وتأثيره في الرضا ال2008أسمراى، ليلى ) -

 .1، العدد3للصحة العقلية المسلمة، المجلد 

(. سيكولوجية السيعادة. ترةية فيصيل عبيد القيادر ييونلا. في سلسيلة عيا          1993أرجايل، مايكل ) -

 (. الكويت: المجللا الوطني للثقافة والفنون والآداا.175المعرفة )

قته بالاشيباع المتوقيع والعقليي للحاجيات     (. التوافق الزواجي وعلا2008باصويل، أمل أحمد عبدالله)  -

العاطفية المتبادليه بيين اليزوجين، رسيالة ماجسيتيرغير منشيورة، الريياة: جامعية الإميام محميد           

بن سعود الإسلامية.

( كتييييب تعليميييات مقيييياس الرضيييا الزواجيييي. القييياهرة: مكتبييية الأ ليييو     1978البيييبلاوي، فييييولا)  -

 المصريه.  

 (. صحيح البخاري، دار بن كثير.1993البخاري، محمد اسماعيل ) -

(.الادراك الميييتغير للشيييباا المصيييري، القييياهرة: البيطييياش سييينتر للنشييير     1999بيييدر،  ييييى مرسيييي)  -

 والتوزيع.  

(. الاسيييتقرار الزواجيييي دراسييية في سييييكولوجية اليييزواج. القييياهرة: المكتبييية  2010بلميهيييوا، كلثيييوم ) -

العصرية للنشر والتوزيع.

 (. نظريات الشخصية، دار النهضة.1990جابر،جابر عبد الحميد ) -

(.العوامييل الخمسيية الكييبرى للشخصييية وعلاقتهييا بقلييق المسييتقبل لييدى  2012جييبر، أحمييد محمييود ) -

الجامعات الفلسطينية بمحافظة غزة، رسالة ماجستير غير منشورة، غزة: جامعة الأزهر.

زواجييي عيين طريييق (. برنييامج إرشييادي مقييترح لتعزيييز التوافييق ال2009جييودة، سييهير حسييين سييليم )  -

فنيات الحوار، رسالة ماجستير منشورة، غزة: الجامعة الإسلامية. 

، الييدار 2(. الصييحة النفسييية منظييور تيياملي للنمييو في البيييت والمدرسيية ط   2004حجييازي، مصييطفى) -

البيضاء: المركز الثقافي العربي.

ع. القياهرة: دار رزق  المجتم-العائلة -الأسرة –(. دراسات في الاجتماع الأسري 1987حلمي،إجلال ) -

للطباعة.

( موسوعة علم النفلا والتحليل النفسي، القاهرة: مكتبة مدبولي.1978الحنفي، عبد المنعم ) -

الحوار، رسالة ماجستير منشورة، غزة: الجامعة الإسلامية.  -

. القاهرة: دار المعرفة.1(. النظرية الاجتماعية ودراسة الأسره ،ط1982الخشاا، سامية ) -
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(. الرضييا الزواجييي وعلاقتييه بالمسيياندة الاجتماعييية لييدى  2010، هيييا إبييراهيم عبييد العزيييز )الخرعييان -

عينييه ميين الطالبييات المتزوجييات  امعيية أم القييرى، رسييالة ماجسييتير غييير منشييورة، مكيية المكرميية:  

جامعة أم القرى.   

، عمان: دار الفكر. 3(. تعديل السلوك الانساني، ط2011الخطيب، ةال محمد) -

(. قياس الشخصية. الاسكندرية: دار المعرفة الجامعية.1994محمد شحاته) ربيع، -

، دمشييق: جامعيية  7(. الصييحة النفسييية: دراسيية في سيييكولوجية التكيييف.ط   1987الرفيياعي، نعيييم)  -

دمشق للنشر والتوزيع.

(. مقياس العواميل الخمسية الكيبرى للشخصيية عينية سيعودية مين        2007الرويتع، عبد الله صالح ) -

(. جامعة الملك سعود:كلية التربية.   83)21المجلة التربوية، الإناث. 

(. الاختبييارات والمقيياييلا النفسييية، وزارة التعليييم    1981الزوبعييي، عبييد الجليييل ابييراهيم وآخييرون )    -

العالي والبحث العلمي، جامعة الموصل، دار الكتاا للطباعة والنشر.

القاهرة: عا  الكتب للنشر.  ، 3(.التوجية  والارشاد النفسي، ط1998زهران، حامد) -

اليييذكاء العييياطفي ليييدى الموهيييوبين والعييياديين مييين طلبييية المرحلييية    هيييي(. 1433سيييا ، سيييا  عليييي )  -

مجلية الجامعية الإسيلامية )سلسيلة الدراسيات      . دراسية مقيارن   –القصييم     المتوسطة في منطقة

.596ص – 567ص  عشر، العدد الأول،  الإنسانية( المجلد التاسع

(. الرضا الزواجي والاكتئاا لدى عينة من الأزواج العقيمين الأردنييين،  2005يالي ماجد)سعادة، ل -

رسالة ماجستير غير منشورة.

 ، القاهرة: عا  الكتب.1(. التوافق الزواجي واستقرار الأسرة.ط2005سليمان، سناء محمد) -

لنفسيية في ضيوء   (. الرضا الزواجي وأثره على بعيض جوانيب الصيحة ا   2009سمكري، أزهار ياسين) -

بعييييض المييييتغيرات الد وغرافييييية والاجتماعييييية لييييدى عينيييية ميييين المتزوجييييات في منطقيييية مكيييية    

. جامعة أم القرى.غير منشورة المكرمة.رسالة ماجستير

(. العوامل المحددة للرضا الزواجي لدى عينة من النسياء المتزوجيات في   2004الشماسي، سمر أحمد ) -

منشورة، الجامعة الأردنية.مدينة عمان، رسالة ماجستير غير 

وبعييض التوافييق الزواجييي وعلاقتييه بأسيياليب المعامليية الزوجييية (. 2004)الشمسييان، ميينيرة عبييد الله -

في مدينييية الريييياة، رسيييالة  مقارنييية بيييين العييياملات وغيييير العييياملات ةالشخصيييية دراسيييسميييات 

 دكتوراه غير منشورة. كلية التربية.

لزواجي وعلاقتية بيبعض سميات الشخصيية ليدى عينيةمن       (. التوافق ا2009الشهري، وليد محمد ) -

المعلمييين المتييزوجين بمحافظيية جييدة، رسييالة ماجسييتير غييير منشييورة. مكيية المكرميية: جامعيية أم          

القرى. 

(. الرضييا الزواجييي وعلاقتييه بييالتعبير الانفعييالي والاسييتثمار المتنييوع     2006صييالح، عواطييف حسييين)   -

اء عاملات وغير عاملات، جامعة الزقيازيق: كليية   لشريكة الحياة لدى الرجال المتزوجين من نس

الآداا.

(. التوافييق الزواجييي في ضييوء بعييض سمييات الشخصييية لييدى عينيية ميين  2007الصييبان، عييبير محمييد) -

المتزوجييات السييعوديات في مكيية المكرميية، رسييالة ماجسييتير غييير منشييورة. مكيية المكرميية: جامعيية أم  

القرى.

ع العائلي. الاسكندريه: دار الوفاء.  (. علم الاجتما2002الضبع، عبد الروؤف) -

(. الرضييا الزواجييي لييدى المتزوجييات   2011الطييلاع، عبييد الييروؤف أحمييد و الشييريف، محمييد يوسييف)     -

للمره الثانية وعلاقته ببعض المتغيرات في محافظيات غيزة، مجلية الجامعية الإسيلامية: سلسيلة       

. 239-276، 1: العدد19الدراسات الإنسانية، المجلد

، الريييياة: شيييركة الميييدخل إلى البحيييث في العليييوم السيييلوكية هيييي(. 1433لح حميييد )العسييياف، صيييا -

العبيكان للطباعة والنشر.

 .3(.الزواج في ظل الاسلام، الكويت: الناشر دار السلفية.ط1988عبد الخالق، عبد الرحمن)  -
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  ة ، السين 38(. مجلية عليم الينفلا، العيدد     1996عبد الخالق، أحمد محمد و الأنصيارى، بيدر محميد )    -

.19-6العاشرة، 

(. مدى فاعلية برنامج إرشادي في تحقييق الرضيا الزواجيي رسيالة     1995عبد العال، تحية محمد)  -

 دكتوراه غيرمنشورة، بنها:  جامعة الزقازيق. 

 (. نظريات الشخصية، القاهرة: دار قباءللنشر والتوزيع.1989عبد الرحمن، محمد السيد) -

 م النفلا الاجتماعي المعاصر،القاهرة: دار الفكر العربي. (. عل2004عبد الرحمن، محمد السيد) -
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منشورة، جامعة المينا.

م(. مناهج وأسياليب البحيث العلميي: النظريية     2000، و غنيم، عثمان محمد)عليان، ربحي مصطفى -

والتطبيق. عمان: دار صفاء للنشر والتوزيع.

(. المساندة الإجتماعيية وااياذ قيرار اليزواج واختييار القيرين وعلاقتهيا        2001علي، عبد السلام علي) -

.69-95: 1، العدد12بالتوافق الزواجي. مجلة دراسات نفسية، المجلد

( مراجعيية رجييب البيييومي، علييم اليينفلا الشخصييية، لبنييان:    1996عويضيية، كامييل محمدمحمييد)   -

 .1بيروت: دار الكتب العلمية.ط

( علم النفلا العام، جامعة الاسكندرية: دار المعرفة الجامعية. 2000عيسوي، عبد الرحمن) -

دينييية (. علاقييية بعيييض سمييات الشخصيييية بييفينحراف الأحيييداث في م  1426العجمييي، سيييعيد رفعييان)   -

الرياة. رسالة ماجستير، جامعة نايف للعلوم الأمنية بالرياة.

، عمان: دار الثقافة.1(. الارشاد الأسري نظرياته وأساليبه العلاجية ط2000العزة، سعيد حسني) -

القاهرة، دار الفكر العربي. ،1ط( القياس النفسي،1980فرج، صفوت ) -

وكيييد الييذات والتوافييق الزواجييي: دراسيية    (. ت1999فييرج، طريييف شييوقي وعبييد الله، محمييد حسيين)    -

.213-179: 67ميدانية على عينة من الأزواج المصريين، المجلة العربية للعلوم الإنسانية، العدد

(. الادراك المتبييادل بييين الييزوجين وعلاقتييه بفييارق السيين بينهمييا.   1989فرجيياني، هاليية عبييد الميي من)  -

الشييملا، كلييية البنييات لييعداا والعلييوم    رسييالة ماجسييتير غييير منشييورة، القيياهرة: جامعيية عييين     

 والتربية.

مييدى الإرتبيياط بييين التييدين والرضييا الزواجييي ومييدى تييأثير بعييض       (. 2008القشييعان، حمييود فهييد)   -

مجلية دراسيات   . المتغيرات في كل منهما دراسة ميدانية مقارنة بين الذكور والإنياث في المجتميع  

 .11المجلد  ،الطفولة

(. علم النفلا الأسري، الكويت: مكتبة الفلاح.1992الكندري، أحمدمحمد مبارك) -

(. تييييأثير التفاعييييل بييييين بعييييض المييييتغيرات الشخصييييية والمييييتغيرات     2003الكييييومي، جيهييييان ميييياهر )  -

الد وغرافيييية عليييى درجيييات الرضيييا الزواجيييي، رسيييالة ماجسيييتير غيييير منشيييورة. مصييير: جامعييية   

 طنطا،كلية الآداا.

عييديل بعييض العوامييل النفسييية المسيياهمة في عييدم  (. برنييامج مقييترح لت2007الكييومي، جيهييان ميياهر) -

الرضا الزواجي، رسالة دكتوراة غير منشورة. مصر: جامعة طنطا.

. 2.العدد3(. القيم النفسية والعوامل الكبرى في الشخصية. المجلد2002كاظم، علي مهدي) -

دار الفكيير  (. الارشيياد والعييلاج النفسييي، المنظييور النسييقي الاتصييالي، القيياهرة:      1999كفييافي، عييلاء)  -

العربي.

، البحيث العلميي و مناهجيه في العليوم الاجتماعيية و السيلوكية      هيي(.  1427كشرود، عمار الطييب )  -

عمان: دار المناهج للنشر والتوزيع.

 ( تنشئة الطفل المسلم، القاهرة: دار الحكمة.  1013كهوس، رشيد) -

الرياة: دار الزهراء.(. العلاقات الأسرية. 2009ونوفل، ربيع محمود)  ؛المالك، حصة صالح -

(. التوافييق الزواجييي في علاقتييه بييبعض عوامييل الشخصييية والييذكاء       2006محمييود، عبييد الله جيياد)   -

(. جامعة المنصورة.  60الانفعالي. مجلة كلية التربية، )
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الكويييت: دار القلييم النشيير   ،(. العلاقيية الزوجييية والصييحة النفسييية 1991مرسييي، كمييال إبييراهيم )  -

 والتوزيع.

 ،(. العلاقيية الزوجييية والصييحة النفسييية في الإسييلام وعلييم اليينفلا 1995ل إبييراهيم )مرسييي، كمييا -
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، القيياهرة: مكتبيية الإ لييو  1(. علييم نفييلا المييرأة، ط 2003موسييى، رشيياد علييى عبييد العزيييز، وآخييرون)   -

المصرية.  
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