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 المْجات -33

 .وامًضقء امًصقت يـتؼؾ ميقػ مسقان  :الغرض

 مًػائػ مؿؽؾ مقمغ الحرمية ذامشقة مقؽاكقؽقة مًعبة) مؾلاكؽل مًعبة :الأدوات

 .مسامقد-(مؾؿ10) مسقصة 4 مطقامز مـقلها( متصؾة

 الخطوات:

 4 مطقامز إمم ويؿده امًسلاكؽل مـرمذ مسلمطد يؿسؽ مسامقدك امضعؾ 

 .أمظر مسطرموف أكت تمسؽ مسقـما مـقمًف أضعاف

 مرات مقدة وأمؾػؾ أمقمغ إمم تمسؽف امًذي امًسلاكؽل مـرف هز. 

 امًسلاكؽل يتحرك ميقػ ٓمطظ. 

 امعستطاع مىدر مسؿده ومىؿ إرضقة مقمغ امًسلاكؽل ضع. 

 الحؾؼات واجمع معؿدود،ا امًزكمؼك مقمغ مشستطقع ما أمسعد إمم يدك مد 

 .مسسرمقة موؾتفاأ مصؿ كحقك

 امًسلاكؽل يتحرك ميقػ ٓمطظ. 

 يتسبب، وامعاء ميلمقاج يبدو يجعؾف وأمؾػؾ ٕمقمغ امًسلاكؽل هز  :النتائج

 .امًزكمؼك مـقل مقمغ مشلرمضحقة كبضقة مطرمية إرمؾال مذ امًؾػات ضغط

 مسامؾؿ وتخؾخلات مشضامهطات كتقجة تحدث امًتل الحرمية كقع يسؿك لماذا؟

مطرمية  مشتحرك امًتل إمضسام اهتزاز كتقجة امًصقت يـشل، وامًطقمًقة مضةامعق

 .مشلرمضحقة ذهامًسا وإيامًسا
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 مشؽقن مذ متسببة معًا أمامفا الهقاء مشدموع موننها مًؾخارج امعادة مشتحرك مقـدما

 موننها امًقراء إمم امعادة مشتبامقد مقـدما، والهقاء مضزيئات مـ مضغقمـة مـطؼة

 مقـفا يـشل وإيامًسا ذهامًسارمضحقة امًتل موالحرمية ،تخؾخؾ مـطؼة مشؽقن

 هل وهذه.  امًطامىة مظلامًف مشـتؼؾ امًذي الهقاء مذ وتخؾخلات مشضامهطات

 .الهقاء مذ امًصقت اهتزازات بها مشـتؼؾ امًتل امًطريؼة

 مششبف وهل.  مستعرضة مقمضة يؿثؾ وأمؾػؾ ٕمقمغ امًسلاكؽل تحريؽ أما

 .ومىقعان مىؿمًا  مشسؿك ومـخػضة مرمشػعة أمضزاء لها أن مذ امعاء مقمضات

 .مستعرضة مقمضات هقئة مقمغ امًضقء يـتؼؾو
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 في خطْط مطتكٔن٘ -33

 لإمصبات أن امًضقء مذ مظط مستؼقؿ  :الغرض

 - مسطرة – مششؽقؾ مـمل - مؼص  - مصباح  - مؼقً  ورق :الأدوات

 .موفرمؾة مسطامىة

 الخطوات:

 امًقرق مـ( مؾؿ 15) مسقصة 6 مـفا ميؾ ضؾع مـقل مرمسعات مصلامصة مىص 

 .امعؼقى

 مـتصػ مـ( مؾؿ 255) مسقصة 1 ضؾعفا مـقل مرمسعة امؿؼقمىً  مىص 

 .امًثلامصة امعؼقى امًقرق مرمسعات مـ مرمسع ميؾ مطقاف إمطدى

 مقـ( مؾؿ 10) مسقصة 4 مسعد مقمغ امعؼقى امًقرق مًقضع امًطمل امؾتخدم 

 .مستؼقؿ مظط مذ امًبعض مًبعضفا محاذية امًشؼقق مضعؾ مع امًبعض مسعضف

 ةامًـفاي مذ امعقمضقدة امًبطامىات أمطد مؿؼ مظؾػ امعصباح ضع. 

 مقـد امعػفرمؾة امًبطامىة مـ امعؽقكة امًشامؿة مًقضع امًطمل امؾتخدم 

 .مًؾؿصباح ؼامسؾةامع امًـفاية

  ِامًقرمىقة امًشامؿة مقمغ مًؾضقء كؿط أي وٓمطظ امًغرموة ؿمقت. 

 مع مستؼقؿ مظط مذ امًشؼقق مشؽقن ٓ مسحقث امعؼقى امًقرق مطرك 

 .امًبعض مسعضفا

 امًشامؿة مقمغ يظفر ضقء كؿط أي ٓمطظ. 
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 امًشؼقق مشؽقن مقـدما إٓ امًشامؿة مقمغ امًضقء مـ دائرة مشظفر ٓ  :النتائج

 .امًبعض مسعضفا مع مستؼقؿ مظط مذ

 الخط مقمغ امًشؼقق مشؽقن مقـدما. مستؼقؿة مظطقط مذ امًضقء يـتؼؾ لماذا؟

 مًؽـ امًػتحات، امضتقاز مقمغ مىادرة مشؽقن امًضقء أمؿعة مونن كػسف امعستؼقؿ

 امعستؼقؿ طالخ مقمغ امًشؼقق مشؽـ  لم مقـدما إمؿعة مطجب امعؼقى امًقرق

 .كػسف

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 مضباح

ظاظُ  ورم مكىً
 ورقًُ
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 اليفاذٓـ٘ -34

 .امعختؾػة امعقاد مقمؼ امًضقء مرور امظتبار  :الغرض

 مسلامؾتقؽ ميقس - مؿؿع ورق  -مؼقً  ورق :الأدوات

 الخطوات:

 وامطدا امعؼقى وامًقرق امًشؿع، وورق امًبلامؾتقؽ، ميقس مسقضع مىؿ 

 .مققـقؽ إمطدى أمام أمظر مشؾق

 رؤية مدى مذ امظتلاموات ةأي وٓمطظ امعقاد هذه مظلال مـ اكظر 

 .امًغرموة مذ إمضسام

 مقؾقف مشبدو موقما مشغقمػ هـاك مًقس أو امًتغقمػ، مـ امًؼؾقؾ هـاك :النتائج

 موقجعؾ امًشؿع ورق أما. امًبلامؾتقؽ مظلال مـ رؤيتفا مقـد امًغرموة

 الإمـلاق مقمغ رء رؤية يؿؽـ ٓ مسقـما وضبامسقة، مساهتة، مشبدو إمضسام

 .امعؼقى امًقرق مظلال

 الجسؿ مـ امًضقء يـعؽس أن ٓمسد رء أي رؤية مـ مشتؿؽـ لمًؽ لماذا؟

 امعقاد أمثؾة أمطد هق امًشػاف امًبلامؾتقؽ. مققـقؽ إمم إمًقف مشـظر امًذي

 مسامؾتؼامة يتحرك امًضقء أن يعـل مؿػاموة مسلنها امعادة وصػ، وامًشػاموة

 مثؾ امًشػاموة مؿبف امعقاد أما ، هل ميما إمضسام رؤية مًؽ ويتقح امعادة مظلال

 مذ الحادث امًتغمػ وهذا ،مظلالها يؿر امًذي امًضقء امداه مشغمػ امًشؿع ورق

 أما. مشقهة وأمطقاكًا وضبامسقة مساهتة، مشبدو إمضسام مضعؾ مذ يتسبب آمداه

 ودون. مظلالها يؿر أن مًؾضقء يؿؽـ ٓ - معتؿة مادة موفق امعؼقى امًقرق
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 امععاميس الجاكب مقمغ رء أي مشرى أن يؿؽـ ٓ مققـقؽ إمم امًضقء مرور

 .امععتؿة ادمًؾؿق

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

نًض 
 بلاشتًو

 ورم شمع
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 المطتكطب الضْٛ -31

 .امعستؼطب امًضقء يتحرك ميقػ تحديد  :الغرض

 كظارمشان مؿؿسقتان. :الأدوات

 الخطوات:

 .مستؼطبة مؿؿسقة كظارات مشستخدم أكؽ مـ مشلميد :ملاحظة

 تملامًشؿسق مشملامًـظار وامطدة مـ ارمشد. 

 مطقمًؽ مـ إمؿقاء مشبدو ميقػ ٓمطظ. 

 مققـقؽ مامأ اوضعف ىمظرإامًـظارة  امسؽ. 

 امًعدمؾتمل إمطدى مشؾػ مسحقث مسبطء امًتل تمسؽفا مًـظارةا مستدوير مىؿ 

 .امًقؿـك مققـؽ أمام

 امًـظارة مستدوير مىقامؽ أمصـاء امًرؤية مضقدة ٓمطظ. 

 ويغمػ امًقهج، يؼؾؾ امًشؿسقة امًـظارات مـ وامطدًا زومًضا أن يبدو :النتائج

 مظلال رىمش امًتل إمضسام مشصبح أمظر امًزوج مشدوير أمصـاءو .إمضسام مفؾ

 .امًعدمؾتمل مظلال تمامًا امًرؤية مشتلامؿك أن إمم إمقتامًا أميثر امًقؿـل امًعمل

 مشستطقع. امعتقازية امًشؼقق مـ نهائل ٓ مقدد لها امعستؼطبة امًعدمؾة لماذا؟

 أما. مدتازها أن امًشؼقق مع كػسف آمداه مذ مشتحرك امًتل امًضقء مقمضات

 وٓ حجبموقُ  امًعدمؾة مذ مؿؼقق مع كػسف آمداه مذ يتحرك ٓ امًذي امًضقء

 .امضتقازها يستطقع
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 دّامات الألـْاٌ -31

 موصؾ امًضقء إمم إمًقان امعؽقكة مًف.  :الغرض

زمضامضة مـ مؾؿع  -مًمؽ(  1ميقارت ) 1مؾؾطاكقة ماء مؾعتفا  :الأدوات

 إمفامور امًشػاف

 الخطوات:

 امعباذ امًضقء مقـ مسعقدًا مـضدة مقمغ امعاء مؾؾطاكقة ضع. 

 امعؾؿع مـ وامطدة مىطرة ودع امعاء، موقق امعؾؿع زمضامضة مسػرمؿاة امسؽ 

 .امًسؾطاكقة مذ مشسؼط امًسائؾ

 مختؾػة زوايا مقدة مـ امًسطح مشرى مسحقث رأمؾؽ مطرك. امعاء مؾطح رامىب. 

 امعقمضقدة إمفامور معؾؿع امًرمىقؼة امًطبؼة مذ مىزح مىقس أمًقان مشظفر :النتائج

 .امعاء مؾطح مقمغ

 أمؿعة مشصطدم مقـدما ،امعاء مقمغ رمىقؼة ةمـبؼ إمفامور مؾؿع يؽقن لماذا؟

ا ومضزءً  ،امًسطح مـ يـعؽس مؿعاع ميؾ مـ امضزءً  مونن امًطبؼة بهذه امًضقء

 إذا. لها امًسػمك الجزء مـ يـعؽس مصؿ ،امًطبؼة يخمؽق امًشعاع مـ آمظر

 أن ٓمسد. امًؾقن يظفر امًطبؼة لهذه مغادرتها مقـد امعـعؽسة إمؿعة مشدامظؾت

 مغادرتها مقـد امًطبؼة أمؾػؾمـ و امًطبؼة حمؾط مـ امعـعؽسة إمؿعة مشتلامىك

. أمًقان مسدون مـامـؼ مشظفر ذمًؽ يحدث لم وإذا تمامًا، امعـامؾب امًقمىت مذ لها

  .امًطقػ مسامؾؿ هذا امعؾقن مىزح مىقس يسؿك
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 الميػْز الماٜٕ -33

 .مًف امعؽقكة إمًقان إمم امًضقء مًػصؾ امعاء امؾتخدام  :الغرض

 مسقضاء ورمىة - مؼص  - ٓصؼ ذيط  - مصؼقؾ ورق - مصباح :الأدوات

 .مسامقد  - ماء ميقب  - ميرد –

 الخطوات:

 امعصباح نهاية مًتغطقة امًثؼقؾ؛ امًقرق مـ دائرة مىص. 

 ( مؾؿ 1) مسقصة 1.5 مطقامز مقمغ مسعد مضدًا ارمىقؼً  امؿؼً  امًدائرة مـ امىطع

 .الحاموة مـ

 مًؾؿصباح إمامل الجزء مذ امًقرمىقة امًدائرة امًصؼ. 

 امًؽرد ةمطامو مقمغ امعاء ميقب ضع. 

 مقـد إرضقة مـ مؼرمسة مقمغ امًبقضاء مسامًقرمىة يؿسؽ ذيؽؽ امضعؾ 

 .امًؽرد مطاموة

 امعاء مؾطح مع زاوية يصـع مسحقث مسامعصباح وامسؽ امًغرموة، مسنمفلام مىؿ. 

 امًبقضاء امًقرمىة مقضع يغمػ أن مسامقدك مـ وامـؾب امعصباح زاوية مهمػ. 

 امًبقضاء امًقرمىة مقمغ مشظفر أمًقان مقـ امسحث. 

 .امًقرمىة مقمغ إمًقان مـ مـقػ رؤية ؿؽـي  :النتائج

 وامًمؼمشؼامز، إحمر، :امًطقػ أمًقان جمقع مقمغ إمسقض امًضقء يحتقي لماذا؟

 موصؾ يؿؽـو. وامًبـػسجل وامًـقمك، وإزرق، وإمظضر، وإصػر،
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 امعاء، مثؾ مختؾػة مقاد مظلال هتمرير مـريؼ مقـ امًطقػ أمًقان إمم امًضقء

 إمم يـػصؾ مًؽل -يـتمن أو يـحـل -امًضقء يـؽسر أن ٓمسد. وامًزمضاج

 امعقاد ميثاموة مًتحديد آكؽسار مظاصقة امًعؾماء يستخدم. امًطقػ أمًقان

 .مظلالها يؿر أن يؿؽـ امًذي امًضقء مـريؼ مقـ امؽقكاتهو

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 مضباح

 نىب ماْ

 ورقُ بًطاْ
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 مصج الألْاٌ -32

 مًتؽقيـ امًبعض مسعضفا مع امًضقء مقمضات تمتزج ميقػ مسقان  :الغرض

 .مسقضإ امًضقء

أمىلام ذات  - مسطرة – رصاص مىؾؿ  -مؼص–اتمؾصؼورق  :الأدوات

 .ومسـػسجل وأمظضر، ومسرمشؼامز،وأصػر،وأزرق، أحمر، مًقن:

 الخطوات:

 ورق امعؾصؼات مـ( مؾؿ 10) مسقصة 4 مىطرها دائرة مىص. 

 متساوية مؼامـع مؾتة إمم امًدائرة مىسؿ. 

  ّوأزرق، وأصػر، ومسرمشؼامز، أحمر،: تيأ مسامًمؽمشقب امعؼامـع نمًق 

 .ومسـػسجل وأمظضر،

 مقمغ امًؼؾؿ كصػ مطقامز وامشرك امًرصاص، مسامًؼؾؿ امًدائرة مرميز امصؼب 

 .مضاكب ميؾ

 امًؼؾؿ مـ امًعؾقي الجزء مستدوير ومىؿ ،مستق   مؾطح مقمغ امًؼؾؿ مؾـ ضع 

 .مسسرمقة امًرصاص

 مشدور وهل امًدائرة مًقن ٓمطظ. 

 .دورانها أمصـاء امًؾقن رمادية امًدائرة مشبدو  :النتائج

 وامًمؼمشؼامز، إحمر،: مًطقػا أمًقان جمقع مـ إمسقض امًؾقن يتلمًػ لماذا؟

 .وامًبـػسجل وامًـقمك، وإزرق، وإمظضر، وإصػر،
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 مخؽ يحتػظ، وامعختؾػة إمًقان مققـاك مشدرك امعؾقكة امًدائرة دوران أمصـاء

امعرمؾؾة  امًرمؾائؾ مذ مشدامظؾ لحدوث يؽػل مسما مـقيؾة معدة إمًقان مسصقر

 أزرق مًقن - امًـقمك نامًؾق أضػـا إذا. معًا جمقعفا إمًقان مخؽ قؿزجمو إمًقف 

 امًطقػ أمًقان مزج ٕن امًؾقن؛ مسقضاء دوارةامً بطامىةامً موسمؽى -داميـ

  .إمسقض امًؾقن يعطل معًا جمقعفا
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 الْزدٓ٘ البػسٗ -39

 .امًضقء مقمغ امعرمؿحات مشممصر ميقػ تحديد  :الغرض

 .مصباح :الأدوات

 الخطوات:

 يدك تحت مسؿصباح وامسؽ امًغرموة، مسنمفلام مىؿ. 

 يدك ورامطة أصامسعؽ، مظؾػ إكحاء مذ امًضقء مطرك. 

 يؿر ضقء أي ٓمطظ. 

 وردي مسؾقن يدك مـ أمضزاء مشظفر  :النتائج

 مادة ةأي هق امعرمؿحو. امعرمؿحات مؾؾقك ومضؾدك لحؿؽ، يسؾؽ لماذا؟

، إمًقان مسامىل مسؿرور ومشسؿح امًضقء مذ امعقمضقدة إمًقان مسعض تمتص

 امًذي إحمر قنامًؾ مسامؾتثـاء إمًقان جمقع تمتص الحؿراء امعرمؿحاتمو

 امعقمضقد إحمر امًدم ٕن وردي؛ مسؾقن مسمنمشؽ مشظفر. مسامعرور مًف سؿحيُ 

 قه موؼط إحمر امًضقء أن أي إحمر؛ رمؿحامع مؾؾقك يسؾؽ الجؾد تحت

 .إمًقان مسؼقة جبتُح  مسقـما يؿر امًذي
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ًٔا -31  عهـطـ

 .امعـعؽسة امًصقرة مقمغ امعرآة مشممصر ميقػ تحديد  :الغرض

 .ميتب 4  - ورمىة – رصاص مىؾؿ  - يد مراية :واتالأد

 الخطوات:

 امًؽتب مقمغ مستـدة امعرآة امضعؾ. 

  امعرآة مطاموة تحت امًقرمىة ضع. 

 مرامقاة مع امعرآة مذ امًـظر مشستطقع مسحقث يدك مقمغ مشتؽئ ذمىـؽ امضعؾ 

 .محجقمسة مقؾقفا تبؽمؾت امًتل امًقرمىة صقرة مشؽقن أن

 امعرآة مذ صحقحًا يظفر مسحقث امؾؿؽ مشؽتب وأكت موؼط امعرآة إمم اكظر. 

 ميتامستؽ إمم اكظر. 

 .مقؼب مقمغ رأمًؾا مؼؾقب -جمقعفا رمسما أو -الحروف معظؿ  :النتائج

 مشؽقن موننها امعرآة مذ صحقحة الحروف مشؽقن مسحقث مشؽتب ٕكؽ لماذا؟

 مذ مقؼب مقمغ رأمًؾا مؼؾقمسة مؾتؽقن الحروف معظؿ، وامًقرمىة مقمغ معؽقمؾة

 ميلا مقمغ كػسف امًشؽؾ لها امًتل)  مصؾةامعتما الحروف مسامؾتثـاء امًتجرمسة هذه

 هل ميما مشبدو الحروف موفذه ،B و I  و H   و  E  و  O:   مثؾ( الجاكبمل

 صقرًا مشعطقؽ  امعرآة، ومسذمًؽ يتضح أن ٓ أم امعرآة مذ إمًقفا كظركا مؾقاء

 .معؽقمؾة
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 الضْٛ الْامض -36

 .امًتؾقػزيقن مًصقرة امًقامض امًتلمصمػ مسقان  :الغرض

 .رصاص مىؾؿ -قػزيقنمشؾ :الأدوات

 الخطوات:

 ذمًؽ يبدو ميقػ وٓمطظ مسسرمقة وأمؾػؾ ٕمقمغ امًرصاص امًؼؾؿ مطرك 

 .مضاءة امًغرموة مشؽقن مقـدما

 مسامًؼؾؿ امسؽ امًتؾقػزيقن، مؾقى مضيء رء موقفا مًقس مظؾؿة مهرموة مذ 

 .امًشامؿة أمام امًرصاص

 مرات 5 إمم 4 مـ وأمؾػؾ ٕمقمغ سريعًا مطرميف. 

 مؾقى مضيء رء بها مًقس مهرموة مذ دًاأمس امًتؾقػزيقن مششاهد ٓ: تحذير 

 .مًـظرك مضدًا مضر هذا. امًتؾقػزيقن مؿامؿة

مقـد تحريؽ امًؼؾؿ امًرصاص مذ امًضقء يصدر امًؼؾؿ امعتحرك   :النتائج

 مهشاوة متصؾة، أما مذ امًظلام مشرى صقرا مـػصؾة مًؾؼؾؿ مذ أماميـ مختؾػة.

ًٓ  لماذا؟  مـ مذ امًظلام مشرى صقرًا مـػصؾة مًؾؼؾؿ مذ أماميـ مختؾػة مسد

امًغشاوة امعتصؾة؛ ٕن امًضقء امًؼادم مـ مؿامؿة امًتؾقػزيقن مًقس مصامستًا. هـاك 

مصلامصقن صقرة مشقمض مقمغ امًشامؿة ميؾ مصاكقة، ومسمل امًصقر ومسعضفا مشصبح 

مؾقداء ويتحرك امًؼؾؿ امًرصاص إمم مؽان مضديد، وٓ مشرى مطرمية  امًشامؿة

أن  امًؼؾؿ مقـدما ٓيؽقن هـاك ضقء، وهذا امًضقء امًقامض يجعؾؽ مشتقهؿ

امًؼؾؿ امًرصاص يتحرك مطرمية مسطقئة، أما مقـد مشاهدمشؽ امًتؾقػزيقن مولكت 
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ٓ مشلامطظ ذمًؽ؛ ٕن مققـقؽ تحتػظان مسشؽؾ ميؾ صقرة معدة مـقيؾة مسما 

 يؽػل ٓمؾتؼبال ومقض امًصقرة امًتامًقة.
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 انحياٛ الـضْٛ -33

 .امًضقء مقمغ الحققد محزز يممصر ميقػ مسقان  :الغرض

 .مؽتب احمصب - مىطـل مـديؾ :الأدوات

 الخطوات:

 امعصباح مهطاء أزل. 

 امعتقهج امعصباح مـ (ممؽ 2) أمىدام 6 مسعد مقمغ مىػ. 

 امعـديؾ امًؼطـل امعػرود مظلال مـ امًضقء إمم اكظر. 

 امًؾقكمل مـ مساهتة مجؿقمقات مسف مقمغ مؿؽؾ كجؿل ضقء يظفر  :النتائج

 .امًضقء مطقل وامًمؼمشؼامز إصػر

 إمم امًضقء يػصؾ امًذي لحققدا ززمح مسؿثامسة امًؼماش مىطعة مشعؿؾ لماذا؟

 ما مًؼطع امعاس مـ مؾـ مسامؾتخدام الحققد محزز صـعوي .مًف امعؽقكة إمًقان

 أو امًزمضاج مـ مىطعة مقمغ( مؾؿ) مسقصة مًؽؾ مظط أمًػ 12 إمم يصؾ

 إٓ امًضقء، مشػصؾ امعـديؾ مذ امعـسقمضة الخققط مسمل امعساموات. امًبلامؾتقؽ

 اأمًقاكً  مشرى مًـ ؽمونك ة،ميبمػ امًـسقج مذ امعقمضقدة امًثؼقب مياكت معا أكف

 امعؼطقع ززحامع مذ ملامطظتفا مًلإكسان يؿؽـ ميامًتل ميثمػة مػصقمًة

 مشغقمػ أو امًضقء اكحـاء كتقحة امًـجؿل امًشؽؾ يظفر. امعاس مسامؾتخدام

 .امداهف

 

 



 عاغسا: الضــوء

 

104 
 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يل قطنيميد


