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 نحْ الأعلٙ -33

 مقمغ مطرميتف. الجسؿ مصؼؾ مرميز مشلمصمػ تحديد  :الغرض

، ميتب 3 -مقصقا مىقاس يارديتان )مقصقان مـقل ميؾ مـفما ممؽ(  :لأدواتا

مىؿعان  -ذيط ٓصؼ  -( مؾؿ 255) مسقصة 1مؾؿؽ ميؾ مـفا مقمغ إمىؾ

 متساويان مذ الحجؿ

 الخطوات:

 امًبعض.مسعضفما مـ( مؾؿ 90) مسقصة 30 مسعد مقمغ مقمغ إرض ميتامسمل ضع  

 يـمظرأ أمطد امًؽتامسمل أمقمغ لامعتبؼ امًؽتاب ضع. 

 مطرف مؿؽؾ مًتؽقن امًؽتب أمقمغ امًؼقاس قيمقص ضع V  مسحقث يؽقن

الجزء امعػتقح مـ الحرف مقضقمًقا مقمغ رصة امًؽتب امعؽقكة مـ 

 ميتامسمل.

 معًا. امًؼؿعمل لموتحت امًصؼ 

 امًؼقاس مـ مقصقي امعؽقن امعسار أمؾػؾ مذ امعرمسقمـمل امًؼؿعمل ضع. 

 .امُعرمشػع أمقمغ يتدمطرج امًؼؿعان  :النتائج

مذ امًقامىع مقـد تحرك  مقـ مىقاكمل الجاذمسقة إٓ أكف لم يشذ امًؼؿعان لماذا؟

 امًقزن موقفا يؽقن لامًت امًـؼطة)  مصؼؾفما مرميزيتحرك  امًؼؿعمل امعرمسقمـمل معًا

 يؽقن امًؼؿعمل امعرمسقمـمل مرميز أن ٓمطظ. ٕمؾػؾ( مشقزيعًا متساويًا امقزمقً 

 .ملامعرموقمقصقيـ امًع أمقمغ يتحرك مقـدما إرض إمم أمىرب
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 الأنـبر -34

 .رامؿقتاامًب مؾؼقط سرمقة مقمغ يممصرما إذا ميان الحجؿ  ديتحد  :الغرض

 -مطؾؼتان صغمػمشان  - مطبؾ – صغمػ لمسلامؾتقؽ مىمامة  ميقس :الأدوات

 .مسطرة -مؼص 

 الخطوات:

 (. مؾؿ 50)  مسقصة 20 مطقامز ميؾ مـفا مـقل مـػصؾة أمطبال 8 امىطع 

 امًبلامؾتقؽ مـ( مؾؿ 50)  مسقصة 12 ضؾعف مـقل مىص مرمسعًا. 

 لامًبلامؾتقؽ امعرمسع أرميان مـ رميـ ؾمذ مي مطبؾ ارمسط. 

 الحبال ميؾ أن مـ مشلميد. مقؼدة مذ معاُ  إمـراف إرمسعة مًؾحبال  ارمسط 

 .لها امًطقل كػسف

 مسامًعؼدة لحؾؼةا مًرمسط( مؾؿ 10) مسقصة 4 مطقامم مـقمًف مطبلًا  امؾتخدم 

 .رامؿقتاامًب أمطبال مذ امعقمضقدة

 24 مـقل ضؾعف امًبلامؾتقؽ مـمرمسع  مسامؾتخدام أميمؼ رامؿقتامس اصـع 

 .، وإمطبال إرمسعة امعتبؼقة(مؾؿ 60)  مسقصة

 ميما( مؾؿ 10) مسقصة 4 مـقمًف مطبؾ مسامؾتخدام الحؾؼة مسامًبارامؿقت ارمسط 

 مؾبؼ.

 مل امسؽ مسؽؾ مـفما مـ مـتصػ الجزء امًبلامؾتقؽ، رامؿقمشاامًب ٓمظتبار

 ..مصؿ امورد امًبلامؾتقؽ مًقصبح مسطحًا

 صػمل كممإ امًبلامؾتقؽ مـبؼ. 
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 امًذي مـبؼتف.بلامؾتقؽ امً مطقل الحبؾ مسؾػ مىؿ 

 امًقمىت وٓمطظ وامطدًا مشؾق أمظر، ٕمقمغ الهقاء مذ ملرامؿقمشاامًب امىذف 

 .إرضإمم  ؾقصقلمً ميؾ مـفما يستغرمىف يامًذ

 رامؿقتاامًب مـ أمسطل إرض إمم ويـزل مؾقـػتح إميمؼ رامؿقتاامًب :النتائج

 .امًصغمػ

تسبب تمً الجاذمسقة مىقة مقؾقفا مشممصر مقـدما مشؼاوم إمضسام مطرمية الهقاء لماذا؟

 إمضسام. الهقاء مؼاومة يسؿك ٕمقمغ الهقاء مضزيئات دموعمذ مؾؼقمـفا، 

. أميمؼ هقاء معؼاومة مشتعرض امًؽبمػ رامؿقتاامًب مثؾ ،امًؽبمػ امًسطح ذات

 ميبمػ مؾطحف الجسؿ ميان إذا

 الهقاء مىقة مونن ،صغمػ ووزكف

 يؿؽـ أن ٕمقمغ امًداموعة

 ٕمؾػؾ امًؼقة مع مشتساوى

 مذ ، مما يتسببامًقزنامًـامدة مقـ 

 ٕمؾػؾ الجسؿ مـػق

 اله الحمنات مسعض.ميامًريشة

 مسؿسامطة مؼاركة صغمػ وزن

تهبط مـ  أن مـ موبدًٓ  مؾطحفا

 مسبطء ٕمؾػؾ تهبط  ارمشػاع

 .ضرر اله يحدث ٓ ومسذمًؽ
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 الطسع٘ ىفطَا -21

جمقع إمضسام ٕمؾػؾ مسامًسرمقة  مشسحب الجاذمسقة أن مًتقضقح :الغرض

 .كػسفا

 امًقرمىة مـ أميمؼ ميتاب - ورمىة :الأدوات

 طوات:الخ

 إمظرى مسامًقد وامًؽتاب مسقد امًقرمىة امسؽ. 

  امًقمىت كػسف. مذ يسؼطان وامًقرمىة امًؽتاب دع 

 أمصـاء مؾؼقمـفما، وارمشطامفما مسإرض. وامًؽتاب امًقرمىة ٓمطظ 

 متدمًقًا مـ قرمىةمضزء مـ امً  يأ مشمؽك ٓ. امًؽتاب أمقمغ امًقرمىة ضع 

 .امًؽتاب أمـراف

 مصؿ امشرميف مًقسؼط ٕمقمغمـ مـتصػف  امًؽتاب عموار. 

 أمصـاء مؾؼقمـفما، وارمشطامفما مسإرض. وامًؽتاب امًقرمىة ٓمطظ 

يسؼطان ميؾ مـفما  مقـدما امًقرمىة مىبؾ مسإرض يصطدم امًؽتاب  :النتائج

 –امًؽتاب وامًقرمىة  –موننهما  امًؽتاب أمقمغ امًقرمىة مشؽقن مقـدمامقمغ مطدة، أما 

 يسؼطان معًا ويصلان إمم إرض مذ امًقمىت كػسف.

 الجاذمسقة ٕن يسؼطان معًا موننهما امًؽتاب أمقمغ امًقرمىة مشؽقن مقـدما لماذا؟

 مـ يُبطئ امًذي يدموع الجسؿ ٕمقمغ الهقاء. مسامًتساوي الجسؿمل ميلا مششد

)  امًقزن ٕن ميثمػاً  مشتغمػ ٓ امًؽتاب سرمقة. أمصـاء مؾؼقمـف الجسؿهذا  سرمقة

 الهقاء مىقة ييساو امًقرمىة وزن. ٕمقمغ الهقاء مىقة مقمغ مشتغؾب( ٕمؾػؾ امًؼقة

 .أمىؾ مسسرمقة مشسؼط مًذمًؽ ٕمقمغ اله امًداموعة
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 البيدّل -21

 .امًبـدول مشلرمضح سرمقة مقمغ يممصر امًقزن ميان إن تحديد  :الغرض

 مؿخصان –مسطرة – امعـزل مظارج مًعب أرمضقمطة – يد مؾامقة :الأدوات

 .مًؾؿسامقدة

 الخطوات:

 مظطقات أرمسع أو مصلاث مًؾخؾػ عوارمض إرمضقمطة مؼعد امسؽ. 

 مىدمقؽ أمام إرض مقمغ طرةامعس وضع مسامقديؽ أمطد مـ امـؾب. 

 مشطؾؼ مقـدما امًقمىت مشسجقؾمذ  امًبدء امعسامقديـ أمطد مـ امـؾب 

 .مصقان مقمن لمشـتف مقـدما ويخمؼك إرمضقمطة

 موؼط امشرميفا إرمضقمطة مشدموع ٓ: تحذير. 

 مصقان مقمن مذ زمـ مىدره مًلأمام والخؾػ امًتلرمضحات مقدد مسعدّ  مىؿ. 

 إرمضقمطة مقمغ يجؾس أن مسامقديؽ أمطد مـ امـؾب. 

 ميما امعسطرة مظؾػ إمم أن مشصبح مىدمقؽ مًؾخؾػ إرمضقمطة حبامؾ 

 .مىبؾ مـ موعؾت

 إرمضقمطة مشطؾؼ مقـدما امًقمىت مسعد امًبدء مسامقدك مـمجددا  امـؾب 

 .مصقان مقمن مرور مقـد ويخمؼك

 إرمضقمطة مشدموع ٓ: تحذير. 

 مصقان مقمن زمـ مىدره مر والخؾػ مًلأمام امًتلرمضحات مقدد مسعدّ  مىؿ. 

مؾقاء أميان  متساويًا يؽقن والخؾػ لأماممً امًتلرمضحات مقدد  :النتائج

 .هـاك مؿخص مضامًس مقمغ إرمضقمطة أم ٓ
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 مقـ امًـظر مسغض متساويًا مًلأمام والخؾػ امًتلرمضحات دمقدميان  لماذا؟

 متسببة إرمضقمطة مقمغ مشممصر الجاذمسقة ٕن إرمضقمطة مقمغ امعقضقع امًقزن

 مًؽـ امًتلرمضحات مظلال مشغمػت امًسرمقة. مطرة مُشمؽك مقـدما مؾؼقمـفا مذ

 امًسرمقة ومىد زادت .ٔمظر متلرمضح وزن لم تختؾػ مـ امًتغمػات هذه

مقـدما  مشبامـئتو امًرأد امًقضع مـ امًبـدول أو إرمضقمطة امىمؽمست مقـدما

 لحرميتف مقضع أمقمغ مقـد امًبـدوليتقمىػ  . ػتقمىمش مطقث ٕمقمغ تحرميت

 مًؾخؾػ الحرمية سرمقة(. الجاذمسقة مسسبب)  ٕمؾػؾ امًتلرمضح مسداية مىبؾ

 مشلرمضح معسارمستدائل آ آرمشػاع ٕن وزنإ مذ ميؾ متساوية إمامو

مصامستة مسغض  ٕمؾػؾ مىقة الجاذمسقة مقمغ الجسؿو مرة ميؾ لم يتغمػ مذ امًبـدول

  امًـظر مقـ وزن الجسؿ.

 
رأشٌ 

 

تىقف 
 بيدولال

الصرعُ 
 الأنبر

تىقف 
 البيدول
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 المؤقـت -23

 .مذ زمـ امًتلرمضح امًبـدول مـقل يممصر ميقػ تحديد  :الغرض

 – مـضدة – مصؼقؾ ميتاب – مسطرة – مؼص – مطؾؼة – ؾبمط :الأدوات

 ذات مقؼرمسمل. مؾامقة أو إيؼاف امقةمؾ

 الخطوات:

 امعـضدة رمشػاعمساو ٓ مـقمًف مطبلًا  امىطع. 

 امًطرف مًرمسط امًلاصؼ امؾتخدمو ؾؼة،مسالح الحبؾ مـرمذ أمطد ارمسط 

 .امعسطرة مسطرف الحبؾ مـ مظرأ

 ( مؾؿ 10) مسقصة 4 مطقاممتدة مم مسحقث مشؽقن امعـضدة مقمغ امعسطرة ضع

 .مسحرية امعؾؼً  الحبؾمظارج مطاموة امعـضدة، ويؽقن 

 مؽانها مذ مًتثبقتفا امعسطرة مقمغ امًؽتاب ضع. 

 إمم أمطد الجقاكب مصؿ اموؾتفا لحؾؼةا امؾحب. 

 مذ امًتلرمضحات عدأمصـاء مىقامؽ مس امعقمىت مششغقؾ مسامقدك مـ امـؾب 

 .مصقان مقمن زمـ مىدره 

 مىؾؾ مـقل الحبؾ إمم رمسع مـقمًف. 

 زمـ مر امًتلرمضحات مسعد مىؿو واموؾتفا الحؾؼة إمم أمطد الجقاكب امؾحب 

 .امًقمىت مسامقدك يسجؾ مسقـما مصقان مقمنمىدره 

 .مقـد مشؼصمػ الحبؾ يتضامقػ امًتلرمضحات مقدد  :النتائج
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 ومىتو امًبـدول مـقل مسمل امًعلامىة اميتشاف مذ لجامًقؾقق امًػضؾ يعقد  لماذا؟

 مذ ميبمػ مصباح مشلرمضح رامىب أكف لهامعروية مذ ذمًؽ  امًؼصةو ،مشلرمضحف

ت كبضا مسمؽدد مؼاركتفا ؼمـري مقـ امًتلرمضحات مسحساب زمـ مىامو امًؽـقسة

 مـقل مقمغ يعتؿد امًتلرمضح ومىت أن ٓمطؼامضامًقؾقق   اميتشػ مًؼد. مىؾبف

 .إصمغ مـقمًف مًرمسع الحبؾ مـقل مىؾ إذا مًؾـصػ يؼؾ امًقمىت أنو ،امًبـدول
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 الاٍتصاش لأعلٙ -22

 .امًسرمقة مقمغ امًشؽؾ يممصر ميقػ تحديد  :الغرض

 - امًلاصؼ مـ مػةميب مسؽرة -لهما امًسؿؽ كػسف  ناميتامس - مـضدة :الأدوات

 مًؾؿسامقدة مؿخص -ذيط ٓصؼ  -مسؾقة  –مهطاءا مسرمـمان لهما امعؼاس كػسف 

 الخطوات:

 أرمضؾفا مـ مصـملا تحت ميتاب وضع ريؼمـ مقـ امعـضدة مسنمامًة مىؿ. 

 مىرص مًتؽقيـ مطقاموفما مًصؼاو معاُ  مًغطائملا ضع. 

 امعستقى  أمقمغ امًؼرص امعؽقن مـ امًغطائمل مسؽ مسامقدك مـ امـؾب

  تمسؽ أكت مسامًبؾقة ومسؽرة امًلاصؼ مسؿحاذاة امًؼرص. مسقـما امعائؾ

 .اموؾتا إمضسام امًثلامصة مذ امًقمىت كػسف 

مشتدمطرج امًبؾقة أسرع، ويؾقفا مذ امًسرمقة امًؼرص، مصؿ مشلتي مسؽرة   :النتائج

 .امًلاصؼ مذ امًـفاية

)  الجسؿ مصؼؾ مرميز مطقل وزكف تقزيعمس الجسؿ مشدمطرج سرمقةمشرمشبط  لماذا؟

 مرميز إمم أمىرب امًقزن ميان ميؾما(.موقفا اممؽميزً  امًقزن يؽقن لامًت امًـؼطة

 امًتجرمسة هذه مر إمضسام ميؾ مصؼؾ مرميز. الجسؿ دوران سرمقة زادت امًثؼؾ

  ،الهـدد امرميزههق 

 أمسعد يؽقن امعجقموة الخقط مسؽرة قزن، مومختؾػ مـفا مشقزيع وزني ؽؾمً مًؽـ

 بهق إمىر امًبؾقة وزن. دوران سرمقة أمىؾ لهامشؽقن  مًذا ؛مصؼؾفا مرميز مقـ

 .امًدوران مر إسرع هك مًذمًؽ امًثؼؾ معرميز



 زابعا: الجاذبيـة

 

84 
 

  
 

 

 
 

 


