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 الإنسان في رحلة الكشف
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عندما ينتقل الإنسـان مـن بیئتـه التـي �عـیش فیهـا إلـى بیئـة أخـرى تغايرهـا فـي 
فلـو انتقـل أي فـرد مـن  ظروفها المعیشیة فإنه �قضـي فتـرة حتـى �سـتطیع التـأقلم ..

منــاطق المتجمــدة الشــمالیة) إلــى بیئــة طــن الوهــم جماعــة مــن البشــر تقالأســكیمو (
.. بـل يهــرب مــن .�سـتطیع البقــاء فیهــا لفتـرة طو�لــة فإنـه غالبــاً لا ...اسـتوائیة حــارة

وعلـــى الـــرغم مـــن أن  ...ا بیئتـــه الأصــلیةحرهــا إلـــى بیئـــة �ـــاردة تشــا�ه فـــي ظروفهـــ
فــإن لــه قــدرة �بیــرة علــى التكیــف فــي أ�ــة بیئــة طبیعیــة خــلال  ،جســم الإنســان هــش

هـو عامـل  مستعملاً في ذلـك عقلـه الـذي ،تطول أو تقصر حسب الظروف مدة قد
 ...�ه للطبیعةأساسي في تحدّ 
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.. ولعـــل أكبـــر تجمـــع ســـكاني ســـم البشـــري ظـــروف خاصـــة تلائـــم حیاتـــهوللج
درجـات الحـرارة فـي الصــیف  نسـبیاً  نـاطق المعتدلـة التـي تتقـارب فیهـا�سـتقر فـي الم

قــــة �حضــــاراتها علــــى متفو  الإنســــانهــــذه المنــــاطق بــــدأت مدنیــــة  .. ومــــنوالشــــتاء
 ...المناطق الأخرى 

.. ولعــل أكبــر مثــال علـــى نســان للظــروف الطبیعیــة أمــر معــروفي الإوتحــدّ 
 ...المرتفعةوغزو القمم العالیة  ...اتذلك غزو الفضاء والمحیط

ـــــــــــال ففـــــــــــي تســـــــــــلق  الجب
المرتفعــــــة �عتبــــــر غــــــزو قمــــــة 

.. فـــــــــــي جبـــــــــــال »فرســـــــــــتإ«
وهـي ترتفـع «الهیمالا�ا �الهند 

 9000ن ســــــــطح البحــــــــر عــــــــ
أكبـــــر حـــــدث تـــــار�خي  »متـــــر

فقــــد قــــام  ...فــــي تســــلق القمــــم
ان منطقـــة تینســـنج) أحـــد ســـك(

مالا�ــــــــــــــــــــــــــا المرتفعـــــــــــــــــــــــــــة یاله
حـــــــــد متســـــــــلقي أ ري)هـــــــــیلاو(

بتســـلق  الجبـــال النیوز�لانـــديین
علیهــا هــذه القمــة التــي الحیــاة 
بـــل  ...لیســـت صـــعبة فحســـب

�عتبــــر الوقــــوف فوقهــــا �ضـــــع 
دقــائق مــن الأمــور المســتحیلة 

   ...من الزمن أن هذين المتسلقین اعتلیا القمة.. ومكثا علیها حوالي ر�ع ساعة إلا
ـــــك ـــــدائبور�مـــــا ســـــاعدهما فـــــي ذل الطو�ـــــل. �ـــــان النیوز�لانـــــدي  : التمـــــر�ن ال

هــیلاري) يتمتــع �صــفات فر�ــدة فنتیجــة لتحملــه المناخــات القاســیة الشــديدة البــرودة (
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والقــدرة علــى اقتصـــاد  ،الشـــديدولتســلقه المســتمر للجبــال نمـــت عنــده مقاومــة البــرد 
) عبئة جسـمه �الاحتیـاطي مـن الحـرارة.. أمـا (تینسـنجوت ،الطاقة عند التسلق الشاق

سنوات عديدة دلیلاً في جبال هیمالا�ـا وعضـواً فـي أقـوى فـرق متسـلقي طوال فكان 
لطر�ـف .. بـل مـن اعدة اً ر و شهكث في المناطق المرتفعة و�ان �ثیراً ما �م ،الجبال

�عــش فــي المنــاطق  .. ولــم) متــر فــوق ســطح البحــر4000لــى ارتفــاع (أنــه ولــد ع
ئــات تختلــف عــن رئــات .. و�ملــك أفــراد قبیلتــه المســماة شــیر�ي ر المنخفضــة مطلقــاً 

 ...مرض الجبال لا �خیفهم لدرجة أن ..قاطني الأود�ة
فرسـت نتیجـة لتخطـیط مـدروس وتفكیـر مقـرون �التجر�ـة إتسلق الـرجلان قمـة 

 ،الصـــعو�ات التـــي عـــانى منهـــا المتســـلقون القـــدامىإلـــى عتبـــار وقـــد نظـــرا �عـــین الا
.. وأقــــیم علــــى خص) شــــ200وقــــد اشــــترك فــــي رحلتهمــــا حــــوالي (فحــــاولا تلافیهــــا 

 ...) معسكراً 11الطر�ق الصاعدة (
 ،جبـــــال التـــــي اســـــتخدماها �انـــــت متنوعـــــة.. (بلطـــــة الجلیــــــدوأدوات تســـــلق ال

وحبــــال  ،اصــــة أ�ضــــاً أر�طــــة وملا�ــــس خ ،أحذ�ــــة خاصــــة ،القمطــــرات ،البر�مــــوس
 .. �مــا اســتعملا أجهــزة صــغیرة فــي قیــاس الضــغط والحــرارةقو�ــة..) و�لهــا مأمونــة

.. لقـا أجهـزة الأو�سـجین علـى ظهر�همـا.. وقـد عومقدار الارتفاع عن سطح البحر
تلــف �ــأر�ع و�عــد أن وصــلا القمــة خلعــا الكمامــة وتنفســا الهــواء المخلخــل الــذي �خ

جلان شك أنه لـولا الخبـرات السـا�قة لمـا اسـتطاع الـر .. ولا مرات عن الهواء العادي
.. �مــا أن الــذ�اء الجمــاعي والتعــاون قــد ســاعدهما تسـلق تلــك المنحــدرات الشــامخة

وف القاســــیة وتحقیــــق مهمتهمــــا نهمــــا مــــن الفــــوز والانتصــــار علــــى تلــــك الظــــر ومكّ 
 ...بنجاح

.. فلــــو حـــاول شـــخص عــــادي ينطبـــق علــــى صـــیادي الإســـفنج هنفســـ والأمـــر
 ،لمــا اســتطاع تحمــل الظــروف القاســیة ،لــى الأعمــاق التــي �صــلون إلیهــاالغــوص إ

الصـعبة  نتهم من التعود على الظروففلرئات صیادي الإسفنج صفات خاصة مكّ 
 ...عند الغوص إلى الأعماق
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و�نطبــق ذلـــك أ�ضـــاً علـــى 
الــــــذي �حتــــــاج  ،غـــــزو الفضــــــاء

ـــــى  ـــــى الانتصـــــار عل اختراقـــــه إل
فطبیعــة الفضــاء  ،عــدة  عوامــل

تتصــــف �صــــفات مــــن الكــــوني 
علــــــــــــى الإنســــــــــــان  المســــــــــــتحیل
ـــــــــةمـــــــــن اجتیازهـــــــــا  .. دون وقا�

فالضوضــــــــــــــــــاء والاهتــــــــــــــــــزازات 
عــــدام الــــوزن وز�ــــادة الســــرعة وان

.. �جـــب التغلـــب علیهـــا وغیرهـــا
تمامــــاً حتــــى �ســــتطیع الإنســــان 

لى الفضاء أو الهبـوط التسرب إ
 ...على الكواكب
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�حـوث متطـورة، فتـدهش الإنسـان، رغـم ترد �عض الأخبار العلمیة من مراكز 
أننا نعیش فـي عـالم لـم تعـد فیـه للدهشـة مكانهـا بـین غالبیـة النـاس الـذين ينشـغلون 
�اللهــاث وراء اللقمــة، وتــؤرقهم متــاعبهم الیومیــة فــي البحــث عــن الحــدّ الأدنــى مــن 

 متطلبات الحیاة..
الشاشـات ولكن المتتبع لما �جري فـي العـالم مـن �ـوارث، تنتقـل أخبارهـا عبـر 

ســـیكون حـــافلاً �المفاجـــآت  والأمـــواج الكهرطیســـیة الراديو�ـــة، �شـــعر أننـــا بـــدأنا قرنـــاً 
 المرعبة �النسبة للإنسان على مختلف المستو�ات..
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أحد خبراء الحیاة البر�ة في �ار�س صرّح قبل أ�ـام أن انتشـار الضـفادع �بیـرة 
 الحجم يهدد الآن �قاع من فرنسا �كارثة بیئیة خطیرة..

) مـن هـذه المشـكلة البیئیـة الخطیـرة �قولـه: كر�سـتوف �ـواكالخبیـر (حـذر فقـد 
ه الضـــفادع فرنســــا فـــي غضــــون هــــذا إذا لـــم نقــــم �ـــأي تحــــرك ســـوف تجتــــاح هــــذ«
 .»ن ر الق

غرامین و�مكــــن أن تقفــــز ع تــــزن الواحــــدة منهــــا أكثــــر مــــن �یلــــو وهـــذه الضــــفاد
�عـــــض لمســــافة ثلاثــــة أمتــــار، وهــــي تتغــــذى علــــى الضــــفادع الولیــــدة والأســــماك و 

 Ranaرانـا �اتیسـبیانا هذه الضفادع وهي من فصـیلة ( ) أنكواكوأكد ( الطیور..
catesbeiana(  طالیـــا إنظـــام البیئـــة المـــائي فـــي منـــاطق مـــن ت دمـــاراً بثـــقـــد عا�

 و�و�ا والیا�ان والساحل الغر�ي للولا�ات المتحدة..

 
 رمــاإمغــامر فرنســي يــدعى (الضــفادع،  وقــد جلــب عینــات مــن هــذا النــوع مــن

، اســـتقرت فـــي البـــرك وتجمعـــات المیـــاه فـــي 1968عـــام  )Erma Loutiلـــوتي 
ثــر مــن كوحــده أ حالیــاً فــي إقلــیم (جیرونــد)جنــوب غــرب فرنســا.. و�صــل تعــدادها 

 ) خمسة آلاف ضفدعة..5000(
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) ألــف بیضــة وســطیاً �ــل 20یــر، لأن الضــفادع تضــع (بو�ــالطبع هــذا عــدد �
 ر و�سرعة خارقة..موسم، وهذا �عني أنها قد تتكاثر �شكل �بی
ؤولة، �صرف مبالغ حتـى ولـو وصـلت ونصح الخبیر المذ�ور السلطات المس

لــتخلص مــن ذ�ــور ، لمتا�عــة المشــكلة وافرنســي فــي ذلــك الحــین  ئــة ملیــون فرنــكم
 تتكاثر �الطبع دون ذ�ور.. ناث الضفادع لاإتلك الضفادع، لأن 

 
، �مـا هـددت الجـرذان وقبل فترة هددت الفئران �اجتیاح مدن �بیرة في الصین

�اجتیاح مناطق من أمر�كا الجنو�یة، ثم النحل الكار�بي المتـوحش، والأفـاعي ذات 
م البیئـة ونفتـك الأجراس.. والقائمة مستمرة مع قرن الجنون الذي بـدأناه ونحـن نهشّـ

 بتوازنها..
لقد تطور فهم الحیاة �ثیراً، وأصبح علم الأحیاء يدخل في طبیعة هـذه الحیـاة 

.. ئنات الحیـة، النباتیـة والحیوانیـةتطورها في مختلف الأصناف والرتب للكا و�فسر
تدرســـــها وتستكشـــــف مجاهلهـــــا  ثـــــم دخلـــــت الأ�حـــــاث إلـــــى خلیـــــة الإنســـــان و�ـــــدأت

 ..الغامضة
ــــوم ا  تلمبشــــرة �حــــل مشــــكلاوأصــــبحت الهندســــة الوراثیــــة الآن أحــــد أهــــم العل

 ..الإنسان الصحیة
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خلیّــة حیّـة تتضـافر مــع  ،والـدوتنقسـم وتتخلیـة حیّـة بدائیــة، خلیـة حیّـة تتطــور 
 ؟لیة حیّة في مورثاتها �كمن السرثم حیوانیة ثم خ ..غیرها.. نباتیة

؟ مــــاذا عــــن مـــاذا عــــن تطــــور علـــم الحیــــاة؟ والجــــراثیم والفیروســـات الممرضــــة
 ؟فاق علم الحیاة في القرن القادم؟ ماذا عن آاعة ومستقبلهاالمن
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أن مـــرض جنـــون البقـــر قـــد انتشـــر فـــي الســـنوات الأخیـــرة نتیجـــة  مـــن المعلـــوم
من الطبیعي أن تكون الأعلاف نباتیـة، �املـة.. ولكـن  إذتغییر طبیعة الأعلاف، 

جشع مر�ي الأ�قار في بر�طانیـا دفعهـم لمـزج الأعـلاف �مسـحوق العظـام، و�عـض 
 اللحوم المجففة المطحونة، المخلوطة مع الأعلاف..

تحتــوي علــى البــروتین الحیــواني، قــد أثــرت علــى جینــات  هــذه الخلطــات التــي
البقر، وهي �ائنات عاشبة مجترّة، فأدى ذلـك إلـى خلـل فـي الحمـض النـووي، أدّى 
إلـــى اختبـــال الأ�قـــار، وقیامهـــا بتصـــرفات جنونیـــة �ـــأن تضـــرب رأســـها �الجـــدران، 

 وتهاجم غیرها من الحیوانات..
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دام  ها ينتقـــل ببســـاطة مـــاو�عـــد ذلـــك، تمـــوت هـــذه الأ�قـــار المصـــا�ة.. ومرضـــ
 العلف مخلوطاً �البروتین الحیواني..

ومؤخراً �شف �ـاحثون فـي جامعـة �الیفورنیـا، أن عقـار�ن طبیـین لهمـا فعالیـة 
كبیرة في علاج مرض الملار�ا، و�عض الأمراض النفسیة، �مكـن اسـتخدامهما فـي 

ء اللحــوم عــلاج البشــر المصــابین �مــا �ســمى بـــ (جنــون البقــر)، نتیجــة تنــاول هــؤلا
 البقر�ة المصا�ة..

وما�ســـــین) وعنـــــد اســـــتخدامهما �قومـــــان اكر�ن) و(كلور والعقـــــاران همـــــا (كو�نـــــ
�علاج خلا�ا الفم المصـا�ة �البر�ونـات وهـي �یانـات غامضـة تسـبب مـرض جنـون 

 البقر والأمراض المرتبطة �ه..
 بـــل هـــي نســـخ غیـــر مألوفـــة مـــن جزئیـــات ،والبر�ونـــات لیســـت أعضـــاء حیّـــة

 فــيإلــى آخــر، وهــي تســمم الــدماغ وتــؤثر  وتســتطیع الانتشــار مــن عضــبروتینیــة 
 توازنه وتدمر شر�حته وتسبب انهیار الجسم، ثم الوفاة..

قبل سـنوات أعلـن علمـاء الأحیـاء فـي أمر�كـا انقـراض آخـر فـرد مـن عصـافیر 
(الســـوادّ�ة) التـــي تعـــیش علــــى الســـواحل مغـــرّدة �أصــــواتها العذ�ـــة.. �عـــد أن فشــــل 

اولـــة إكثــــاره، �ســـبب عـــدم قدرتـــه علــــى التـــأقلم مـــع بیئـــة الســــواحل العلمـــاء فـــي مح
 الملوثة.. وهكذا سقط من خر�طة الحیاة إلى الأبد..

وأصــبح عصــفور (الســواد�ة) رقمــاً فــي سلســلة الطیــور التار�خیــة التــي عاشــت 
علــى الأرض.. وغیــره �ثیــر، فقــد انقرضــت أنــواع عديــدة مــن النباتــات والحیوانــات 

 .�سبب تلوث البیئة.
) ملیونــاً مــن أنــواع الكائنــات الحیــة النباتیــة 30و�توقــع العلمــاء أن نحــواً مــن (

ر.. لـــم �ســـتطع فـــي البحـــا میش علـــى الأرض ســـواء علـــى الیا�ســـة أوالحیوانیـــة تعـــ
نـوع منهـا  ملیـون  نجازاته أن �حصي أكثر من ملیون ونصـفإالتطور العلمي رغم 

ع لهـــا الأســـماء والصـــفات فقـــط.. صـــنفها و�وّ�هـــا ضـــمن السلســـلة الحیو�ـــة.. ووضـــ
   الممیّزة..
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لقد أثرت المبیـدات الحشـر�ة التـي �انـت تـرش �كثـرة علـى السـواحل الأمر�كیـة 
رّد.. �مــا أن الصــید الجــائر أهلــك أنواعــاً غــفــي انقــراض هــذا العصــفور الجمیــل الم

 عديدة من الحیوانات المتوحشة �سبب جلودها وفرائها أو �سبب قرونها وأنیابها..
بـــــراء البیئـــــة أن التـــــدهور المتســــــارع فـــــي �عـــــض الأنظمـــــة البیئیــــــة و�عتقـــــد خ

والاســتوائیة منهــا علــى وجــه الخصــوص ينــذر �ــأن ر�ــع التنــوع الحیــوي الــذي �ســود 
 الأرض حالیاً، معرض للانقراض خلال العشر�ن سنة القادمة..

یــة، فعـدا عـن انقــراض عـدد �بیــر مـن الكائنـات الحیــة مـن مختلــف الـنظم البیئ
سمنت والأسـمدة والمبیـدات والصـید الجـائر، وقسـم اط البشري وزحف الإنتیجة النش

 ةكبیــــر مــــن هــــذه الأنـــــواع المنقرضــــة، لــــم �صــــنف �عـــــد فــــي ســــلم الكائنــــات الحیّـــــ
عــــن هــــذا عــــدا المعروفــــة.. 

الانقــــــــــراض هنــــــــــاك أنــــــــــواع 
عديــــــــــدة أخــــــــــرى تتعــــــــــرض 
حالیــاً للانقــراض وتتضــاءل 

 أنواعها �التدر�ج..
أنظمـــة بیئیـــة اســـتغرق 

لى الأرض ملايین بناؤها ع
مــن الســنین، تتعــرض فجــأة 
للانقـــــراض نتیجـــــة فوضـــــى 

الجـــــوّ الملـــــوّث.. نتیجـــــة اســـــتهتار الإنســـــان �شـــــر�ائه مـــــن الكائنـــــات الحیـــــة علـــــى 
  دون حساب.. من وقتل الحیاة الأخرى الدنیارض، الأ

�ســحق أخــاه الــذي ولكــن التلــوث الأخلاقــي الــذي انتشــر يهــدد الإنســان نفســه 
قیم، علـى حسـاب مصـالحه وأطماعـه.. إنهـا الفوضـى التـي تعـمّ دون مبالاة �ـالمن 

كو�بنــا والتـــي قــد تتفـــاقم خــلال الســـنوات المقبلـــة وهــو الخطـــر الأكبــر علـــى الحیـــاة 
 على الكو�ب الأزرق..
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وأنــواع الفیروســات والبكتر�ــا والطفیلیــات فــي ازد�ــاد مســتمر مــع تقــدم الكشــوف 
صـالحها الخاصـة وتفوقهـا التقنـي.. لخدمـة م المتقدمـةالعلمیة، وتلجأ �عـض الـدول 

إلـــى تطـــو�ر أنـــواع مـــن فیروســـات 
وجــراثیم المخــابر مــن أجــل نشــرها 

 كسلاح بیولوجي قاتل..
ـــــــــات الضـــــــــئیلة  وهـــــــــذه الكائن
المســـــــــتخدمة �ســـــــــلاح بیولـــــــــوجي 
ـــــــار منهـــــــا بتكـــــــالیف  �مكـــــــن الإكث
�ســـــــیطة، لــــــــذلك تــــــــدعى القنابــــــــل 
ــــــــة �قنابــــــــل المتســــــــولین،  الجرثومی

 ة..كنا�ة عن تكلفتها الزهید
والبعـــــــــوض مـــــــــن الكائنـــــــــات 
الصــغیرة التـــي تســـبب الكثیـــر مـــن 
الأمـــــــراض، ور�مـــــــا وصـــــــل عـــــــدد 

المصــــابین �الملار�ــــا فــــي بلــــدان العــــالم إلــــى نحــــو ملیــــار نســــمة، ورغــــم أن عــــلاج 
زال  الملار�ــا قــد خلّــص الإنســان مــن المــوت المحــتم غالبــاً فــإن مــرض الملار�ــا مــا

 .�حصد الآلاف سنو�اً، و�سببه البعوض الخبیث.
وقــــد أدخــــل علمــــاء الطفیلیــــات، عــــن طر�ــــق الهندســــة الوراثیــــة، تغییــــراً علــــى 
مورثات الغذاء في البعوض، �حیث أصـبح النـوع النـاتج أكثـر شـرهاً للـدماء، وأكثـر 

 قدرة على مقاومة المبیدات..
والبعــــوض الجديــــد ســــر�ع التكــــاثر، �مكنــــه أن �ســــبب الكــــوارث فــــي الأمــــاكن 

ثـــر فیهـــا بیوضـــه، التـــي لا يتطلـــب تفقیســـها ســـوى المزدحمـــة التـــي �طلـــق فیهـــا، و�ن
القلیـل مـن الرطو�ـة.. وهـذا مـن النـواتج السـیئة لاسـتخدام الهندسـة الوراثیـة فـي أذ�ـة 

 البشر ولیس �فائدتهم..
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سیطر في �قیة أجـزاء الكـون  �ما ،فوق �و�بنا الأرضي سیطر النظام الدقیق

حیــث أخــذ الإنســان �شــقّ  ،ى مــرّ العصــور. وقــد تطــوّر العقــل البشــري علــالرحــب
علـى قـوانین موضـوعة  .. تقـوماهـا و�نسّـقهملى خطط ينظّ إستنداً حجب المجهول م

 .شديدة الثبات
وهـــو �أشـــكاله المتنوعـــة  ،فـــي أنَّ التطـــوّر دعامـــة الحیـــاة واســـتمرار�تها لا شـــك

 ،قــدّمقــد أعطــى مفاهیمــاً رائعــة فــي تفســیر أنظمــة الكــون ودفــع عجلــة الت ،المختلفــة
وعلـــى مـــرّ العصـــور المتعاقبـــة وقبـــل أن �ظهـــر الإنســـان مـــرّت الحیـــاة عبـــر أزمنـــة 

 ،تطالعنا آثارهـا مـن خـلال الحفر�ـات والبحـوث الجیولوجیـة ،�أشكال غر�بة ،طو�لة
. وتحجّـــــر �عضـــــها الآخـــــر مطمـــــوراً فـــــي �عـــــض المنـــــاطق البـــــاردة حفـــــظ �عضـــــها

 .آثاره واضحة على الصخور القد�مة وانطبعت
 ،وتحوّلــت المــواد الغرو�ــة إلــى عضــو�ة ،ت بــذرة الحیــاة إلــى الأرضحــین قــدم
 ،ثـمّ تحوّلـت أشـكال اللافقار�ـات هـذه إلـى فقار�ـات ،فكثیـرات خلا�ـا ،فوحیدات خلیة
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ممتـدة مـن الـرأس إلــى  ،تتمیّـز بوجـود سلسـلة فـي �ــلّ �ـائن منهـا مكوّنـة مـن فقــرات
واحتلّتهــا  غــزت الیا�سـة.. المـؤخرة (مـن أســماك.. إلـى ضـفادع.. إلــى زواحـف برّ�ـة

. �ا�ســة مســتقیمة أو لیّنــة ملتو�ــة..) ثــمّ .عملاقــة وقزمــة ..�أشــكال متنوّعــة عديــدة
 ..فالثديیات ..أتت الطیور

 ..ة على الأرض قبل أن �ظهر الإنسانفترة زمنیة طو�لة مرّت بها الحیا
ا .. منهـا عـدم فهمـه لمـعـدّة الطفولة �شبه القـرد فـي نـواحٍ والإنسان في مرحلة 

والشـعر الــذي  ،وحبـوه علــى أطرافـه الأر�عــة ،وعــدم قدرتـه علــى النطـق ،يـدور حولـه
الطفولـة �كـون عار�ـاً  وهذا ينفي الزعم القائل إن الإنسان في مرحلة ،�غطي جسمه

قــرد �ختلــف عنــه مــن أنــه غز�ــر الشــعر.. إن شــعر ) وأن المــن الشــعر (إلا الــرأس
وعـدد الأشـعار فـي  ،أو�اراً غیر ملوّنة طو�ل وملوّن أمّا شعر الإنسان فیشكّل القرد

يبلــغ فــي  ،الســنتمتر المر�ــع الواحــد لطفلــین مــن القــردة والبشــر عمرهمــا ســتة أشــهر
 )400(د القـرد المعـروف �اسـم (شـمبانزي) وعنـ ،شـعرة )880(الرأس عند الإنسـان 

. شــعرة )420(عنــد الشــمبانزي و  ،شــعرة )688(وعلــى الظهــر عنــد الإنســان  ،شــعرة
.. وعنــد �عـــض فــي الإنســان رقیقـــة وغیــر ملوّنــة (إلا فــي أمكنـــة معینــة) والأشــعار

فهنــاك �عـض القبائـل التــي  ،الأجنـاس مـن البشــر يبـدو الشـعر ظــاهراً علـى جلـودهم
. وقــد الــتقط عر الملــوّن علــى جلــودهم �شــكل �ثیــفســترالیا �ظهــر الشــأتقطــن جــزر 
.. وقــد جمــع رهكــان فــي السادســة والعشــر�ن مــن عمــ.. ن واحــداً مــنهمأحــد الصــیادي

و�عض نساء هذه  ،الصیاد من ورائه ثروة طائلة عندما عرضه في أسواق بر�طانیا
عـرض فـي أسـواق  )1970(ئل ينبت الشعر في وجـوههن �الرجـال. وفـي عـام القبا

) وقــــد غطّــــى جســــمیهما (�شــــكل الإنســــان الكلــــب ،فــــلاح وابنــــه ،ومعــــارض روســــیا
إذ ) فكــان �ســمّى (�الولــد الأســدســكي) �برو یســتیفان بأمــا ( ،یهمــا شــعر �ثیــفووجه

عر الرفیــع الطو�ـل الـذهبي اللـون (كمــا هـو الحـال فـي شــعر رأس غطّـي وجهـه �الشـ
وماتـــت فـــي  ،.. وقـــد اتصـــفت إحـــدى الراقصـــات المكســـیكیات بهـــذه الصـــفة)الأســـد

ف الشــعر علــى الــرغم مــن أن السادســة والعشــر�ن مــن عمرهــا وهــي تضــع ولــداً �ثیــ
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 ،.. وعنــد �عـض الهنــود عـائلات �املــةت ولــداً طبیعیـاً ولـد ،)أختهـا (الكثیفـة الشــعر
 .كل فرد فیها يتصف �كثافة الشعر

.. مـن البشـر %5 - 1وهي موجودة بین  ،ولبعض الناس حلمات أثداء زائدة
وأحیانــاً سداســیة  ،زوجــي وعلــى الأغلــب تكــون ر�اعیــة تتعــدد هــذه الحلمــات �شــكل

یینــا �النمســا فــي أوائــل هــذا مــن فكمــا حصــل لامــرأة تصــل إلــى الثمانیــة ( ونــادراً مــا
 .القرن)

عض الأشــخاص ذيــول نامیــة ولــب ،)ولكــل شــخص ذيــل أثــري هــو (العصــعص
رة فورمـــوزا وفـــي جز�ـــ ،) عاصـــمة جـــزر الفلبـــین(مـــانیلا �شـــكل واضـــح. ففـــي شـــمال

لهــم أذنـــاب قصــیرة يز�ــد عـــددهم  ،أنــاس صــغار الجثـــة مفلطحــي الوجــوه ،)(تــايوان
 .في وجوههن �الرجالولنسائهم شعر  عن عشرة ملايین

 ،وفــــــي جزائــــــر مار�انـــــــا
ــــــــــــات شــــــــــــة قبائــــــــــــل متوحّ  تقت

�أصــول النباتــات والأعشــاب 
) ولأفــــراد (كمــــا تقتــــات القــــردة

هذه القبائل ذيـول لیّنـة خالیـة 
. وفــــي التـــــار�خ الفقـــــرات مــــن

العلمي عرفـت ثـلاث حـالات 
لذيل فیهـا �حتـوي علـى كان ا

ا لـــه ذيـــل امتـــد نحـــو عشـــرة ولـــد طفـــل فــي ألمانیـــ )1849(فقــرات أثر�ـــة: ففـــي عـــام 
 .لذيل يهتز إذا �كى أو صرخ أو غضب�ان هذا ا ،سنتمترات

و�عـــض الأشـــخاص �ســـتطیعون  ،وفـــي صـــیوان الأذن هنـــاك عضـــلات أثر�ـــة
ناســور فــي مكــان  تحر�ــك آذانهــم �مــا أن �عــض النــاس أ�ضــاً يولــدون وفــي رقبــتهم

صـــفیراً عنــــد  . و�طلـــق هـــؤلاءالفتحـــة الخیشـــومیة التـــي تتـــنفس منهـــا أحیـــاء البحـــر
 ..عدةحالات نفسهم الطبیعي نتیجة دخول الهواء. وقد شوهدت منه ت
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والزائــــدة  ،يانغــــو�طــــین مور  ،و�میّــــز الإنســــان عــــن الحیــــوان ضــــرس العقــــل( 
 .يوجد في الزوا�ا الداخلیة للعین) الذي ؛والحاجب الثالث ،الدود�ة
الـــذي  )قـــردالإنســـان ال(أو  سرو�ثناكـــیلبیثاعـــلّ أقـــرب القـــردة إلـــى البشـــر هـــو ل

وقد تجرأ �عض العلماء على الاعتقاد �أنه الحلقة المفقودة  ،اكتشفت عظامه مؤخراً 
 .) غرام1000 - 900وزن دماغه بین (وقد خمّن أن  ،بین الإنسان والقرد

.. ان قـــد تنتقـــل إلـــى الحیـــوان و�ـــالعكس�عـــض الأمـــراض التـــي تصـــیب الإنســـ
كمــا أن زمــر الــدم عنــدهما  ،ومعظــم الأمــراض التــي تصــیب الإنســان تصــیب القــرد

الأنثرو�و�ــد) فــإن ولیرا الأطفــال إلــى قــرود مــن نــوع (. فلــو نقــل میكــروب �ــمتشــابهة
وقـد ثبـت أن جـراثیم  .نفسها وتظهر علیها أعراض الكولیرا ،القرود تصاب �العدوى 

ثر . وتـــؤ مــن و�لـــى الكــائنین عـــن طر�ــق �عضـــهماتنتقـــل  ،التیفوئیــد والســـل والزهــري 
(كالمصــل المضــاد للتیفوئیــد) وتعطــي نتــائج جیّــدة  هنفســتــأثیر الأمصــال علیهمــا ال

ومــــدة حمــــل أنثــــى  .نهمــــا �القمــــل والديــــدانوهنــــاك طفیلیــــات تنتقــــل بی .ومتشــــابهة
 ..تقر�باً. ها/ يوماً، أي المدة نفس275 - 270وأنثى القردة / / يوماً 268الإنسان /

ة والبر�ـــة یوانـــات تتشـــا�ه �الحمـــار والحصـــان والقطـــط الألیفـــالح (�عـــض زمـــر
 .).والأرنب البري..

 :وفي إحدى التجارب العلمیة
ودم الــــدجاج إلــــى  ،ودم الكــــلاب إلــــى القــــرود ،(نقــــل دم الإنســــان إلــــى الحمــــام

الأرانــب وقــد ماتــت جمیــع الحیوانــات التــي نقــل إلیهــا الــدم لأن البــروتین فــي الــدماء 
 .المنقولة قد أثّر �السم على أجسامها)

 ،�ــأن يولـد أحــدهم بـرأس �لــب ،لنـاس �ســحن غر�بـةأحیانـاً يولــد الـبعض مــن ا
.. تكون الأغشیة بـین الأصـا�ع واضـحة أو ،أو بوجه متطاول ،أو �أذنین طو�لتین

عارضــتها عت مسـ) التـي اتّ ه الأمثلـة نؤّ�ـد علــى صـحة نظر�ـة (دارو�ــنلسـنا فـي هــذ
.. و�نّمـــا لتبیـــان �عـــض الحقـــائق العلمیـــة عـــن موقـــع العلمیـــة فـــي الوقـــت الحاضـــر

 ..ي عالم الأحیاءان فالإنس
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ا نجــــد نــــفإنّ  ،عنــــدما نســــرح بــــین النــــاس ونتــــأمّلهم علــــى مختلــــف مللهــــم وأجناســــهم

والأســـمر والأبـــیض  ،المـــارد والقـــزم ،الســـمین والنحیـــف ،الأشـــكال العجیبـــة الغر�بـــة
ترســم هــذه البیئــة شـــكل  ،�ــلّ حســب المنـــاخ والبیئــة التــي �حیــا فیهـــا ...والخلاســي

نتنـاول أمـور  ،�لّنـا نفكـر ،داً حّـان المضمون فـي �ـل أجنـاس البشـر مو و�ن � ،الفرد
 ،ونكـــره الأثـــرة ،ونحـــارب مـــن أجـــل حیـــاة أفضـــل ،ونـــدرس ،ونـــتعلّم ،الحیـــاة العاد�ـــة

 ..ونحب المودة والسلام ،والوحشیة
علــــى تطــــوّر طــــول الإنســــان منــــذ بدا�ــــة تمــــوّج  ضــــوءالولــــو حاولنــــا أن نلقــــي 
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ولــه فــي .. فإننــا نــرى أن طملقّحــة.. وحتــى اكتمــال نمــو قامتــه ر�ــة فیــه �بیضــةالح
.. وعنـد ولادتـه �كـون طولـه قـد من المیلیمتـر) 100 من 1( بدا�ة حیاته لا يتجاوز

حتـــى �صـــبح طولـــه  ،و�ظـــل نمـــوه �ازد�ـــاد ،وصـــل إلـــى حـــوالي الأر�عـــین ســـنتیمتراً 
فمتوســـط  ،.. وهــذا الطــول الأخیــر �ختلــف بــین الــذ�ر والأنثــى/ ســم165النســبي /

وأحیانــاً �شــذّ الإنســان  ،/ ســم157/ ســم ومتوســط طــول الأنثــى /170طــول الــذ�ر/
/ ســـم فقـــط عنـــد 38و/ ،/ ســـم عنـــد المـــردة283إذ يبلـــغ طولـــه / ،عــن هـــذه القاعـــدة

 ،.. وهــذا الشــذوذ غالبــاً مــا ينشــأ عــن مــرض �عتــري �عــض الغــدد فــي الجســمالأقــزام
رمــون فــإذا أفــرزت اله ،النمــو وخاصــة الغــدة النخامیــة فــي المــخ التــي تفــرز هرمــون 

أنــاس طــول الواحــد مــنهم أكثــر مــن  أدى ذلــك إلــى نمــو ،بنســبة �بیــرة فــي الصــغر
 ./ سم190/

عـوج فقـد ورد ذ�ـر ( ،تناولتـه الأسـاطیر منـذ زمـن �عیـد ،الحديث عن العمالقة
.. ومـن لى الأر�عمئـة متـر) الذي وصفته الأساطیر �أنه ذو طول ير�و ععناقبن 

 ،والقیصــر الألمــاني فر�ــدرك ،ور�ن القیصــر الروســي �طــرس الأولالعمالقــة المشــه
إذ وصــــل طولــــه إلــــى  ،والفلنــــدي �یــــانوس و�عتبــــر مــــن أطــــول الرجــــال فــــي العــــالم

. أمـــا إذا / ســـم320إنســـان معـــروف حتـــى الآن بلـــغ طولـــه /.. وأطـــول / ســـم283/
 ،قــزامكــان إفــراز هرمــون النمــو فــي الغــدة النخامیــة �طیئــاً فإنــه يــؤدّي إلــى نشــوء الأ

ــ38إذ بلــغ طولــه / ،)هــیلاري أجییــيوأقصــر قــزم معــروف هــو ( ل مــن / ســم أي أق
 .متوسط طول طفل حديث الولادة

نخـــامي الـــذي و�عـــود ســـبب العملقـــة ونشـــوء الأقـــزام إلـــى داء �عتـــري الجســـم ال
 :�قسم إلى ثلاثة أقسام

 .نشاط الجهاز التناسلي فيت تؤثر الفص الأمامي الذي �فرز هرمونا -
 ،تر�یـز صــبغیات الجلـد الملونــة فـيالأوسـط �فــرز هرمونـات تــؤثر  والفـص -

قــــد تنشــــط إفرازاتــــه فــــي الأســــماك عنــــد وجودهــــا فــــي أمــــاكن مظلمــــة ونتیجــــة ردود 
 .كاسیّةانع
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أمــــــا الفــــــص الخلفــــــي للغــــــدد  -
ــــــــذي �ســــــــبب داء  ــــــــة فهــــــــو ال النخامی

: الأول وهــــو علــــى نــــوعین ،العملقــــة
حیــث �كــون  ،عاد�ــة�ســبب العملقــة ال

النمـــــــو متناســـــــق العمـــــــلاق متكامـــــــل 
أمـا الثـاني  ..الجسم صحیح التر�یـب

فیكـــون فیـــه العمـــلاق غیـــر متناســـب 
قــــد ينحصـــر طولــــه �التمـــدد الضــــخم فــــي  ،الهیئـــة
كالساق والفخـذ وخاصة عظام الأطراف ( ،العظام

�غدو الإنسـان طـو�لاً ذا وجـه مخروطـي  .اع)والذر 
م الأطـــراف وجســـم نحیـــف الأعضـــاء وقـــد تتضـــخ

وتطــول ز�ــادة عــن اللــزوم و�صــاحب ذلــك صــداع 
ولـــیس لهـــذا .. وعـــدم وضـــوح فـــي الرؤ�ـــة ،و�غمـــاء

 ة.المرض معالجة حقیقی
فــــــــالقزم  ،مـــــــن �ظــــــــل أجــــــــرد طـــــــوال حیاتــــــــه
. وأعضــــاؤه الخامســــة والعشــــر�ن مــــن عمــــرهالمتناســــب لا تظهــــر لــــه لحیــــة إلا فــــي 

 ...ملیة الإخصابقد تؤدي دورها في ع إلا أنها ،التناسلیة تنمو متأخرة
أصـواتهم مؤنثـة  ،�منظـرهم عنـد الـولادة ،فیكـون منظـرهم ،خرون أما الأقزام الآ

. العشـــر�ن تتــورم خـــدودهم وأجفـــانهموعنـــدما يتجــاوزون الحاد�ـــة و  ،وشــكلهم طفـــولي
عــدة: فقــد �كــون مصــا�اً أشــكال القــزم غیــر المتكامــل لــه و  .وتصــبح عظــامهم دقیقــة

وعنـدما ... نین فیوقف نمو عظامه �شكل طـوليلج�صیب ا الذي ،)بداء (الحندلیة
ة متضــــــخم بیـــــر ولـــــه أذرع وســــــیقان قصـــــیرة وعظـــــاميولـــــد القـــــزم �كــــــون ذا رأس �

وذ�ـــاء هــــؤلاء الأقــــزام  ،.. أمــــا الأعضـــاء التناســــلیة فصــــحیحة(وخاصـــة الــــر�بتین)
عمیقــو التفكیــر (و�ــان هــذا النــوع مــن الأقــزام ذا مر�ــز  ،خـارق وهــم ســر�عو البديهــة
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الرومـــان لـــذ�ائهم ولبـــراعتهم فـــي مرمـــوق عنـــد 
 ).ستنباط وسائل من التسلیة واللهوالحديث وا

فـرازات الغـدة الدرقیـة إوقد �طرأ خلل على 
عاهــة علــى الطفــل �عــد عنــد الحامــل وتظهــر ال

. فیكــون شـكله مر�وعــاً ذا رأس مـدة مــن فطامـه
محــــــدب مــــــن الخلــــــف حجمــــــه �بیــــــر �النســــــبة 

ن لجسمه وجبهته ضـیقة وجلـده ووجهـه متورمـا
وفمـــه مفتـــوح دومـــاً ولـــه  ،أمـــا أجفانـــه فســـمیكة

تــدل صــفاته  ،مثبتــاً علــى عنــق قصــیر ثخــین ،شـفتان غلیظتــان ورأس �ظــل منحنیــاً 
 ،) و�شـعر �ـآلام مبرحـة فـي �طنـهوتنفسـه �طـيء ،دورته الدمو�ة �طیئـةعلى البله (

 .في فتور مستد�م ،مأفون أبله ،ضعیف العظام
عــن طر�ــق نقــص فــي المــواد تــرة الحمــل أمــا إذا ارتخــت عظــام المــرأة أثنــاء ف

 .الكلسیة (وهذا �حدث نادراً) فإن المولود �كون قزماً 
) �متـــاز �ســـاقیه المعـــوجتین وهنـــاك نـــوع مـــن الأقـــزام �ســـمى (�ـــالقزم الكســـاحي

 .  ه الملتو�ة و�طنه الكبیر الممتلئور�بتیه المتضخمتین وأضلاع
 ...وز طولــه المتــرشــكل ممســوخ لا يتجــا وهــو ذو ،وهنــاك قــزم الهــرم والعجــز

ســــبة لوجهــــه جمجمتـــه �بیــــرة �الن ،تظهـــر التجاعیــــد فــــي جســـمه الملــــيء �الأخاديــــد
وهنـاك قـزم ينشـأ مـن مـرض  .)الشاحب ورقبته مقوسة (ثد�ا الأنثـى ضـامران تمامـاً 

وتبقـــى �ـــاقي أعضـــاء  ،لعمـــود الفقـــري فیلـــوي الظهـــر و�حد�ـــهالســـل الـــذي �صـــیب ا
 ..الجسم سلیمة

فر�قیــا إلــى تنــاولهم أغذ�ـــة إباب نشــوء الأقــزام فــي و�عــض العلمــاء �عــزون أســ
 ...ع الجسم من النمومكونة من أعشاب تمن

.. أمــا الأقـــزام فر�قیــة�ــا وفـــي �عــض القبائــل الإو أور �كثــر العمالقــة فــي شــمال 
 ..فر�قیة و�عیشون حیاة بدائیةت الإفیتواجدون �كثرة في الغا�ا
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ة التــزاوج تنــدفع ملايــین الحیوانــات المنو�ــة حیــث يلتقــي أقــوى هــذه أثنــاء عملیــ

) المــرأة فــي نفیــر (فــالوب ةتحمــلاً لمختلــف التــأثیرات مــع بو�ضــالحیوانــات وأكثرهــا 
لحیـوان المنـوي و�تحـد مـع حو�صـل ثم يتجـزأ ا ،فیخترقها و�ختلط معها ،قرب الرحم

. ي هـي أصـل الكائنـات الحیـةالتـ ،وعندها تتكون الخلیة الأولـى أو البـذرة ،نتاشالإ
وهكــذا.. حتــى  ..ثــم تتجــزأ �ــل منهمــا إلــى خلیتــین ،تتجــزأ هــذه الخلیــة إلــى خلیتــین

 ..ينتهي بناء الجنین
فــإن �تلــة  ،و�كــون الجنــین فــي بدا�ــة تشــكله ضــعیفاً تجــاه أي مــؤثر خــارجي

 ..د الطر�ق أمامه وتحرمه من الحیاةمتجمعة من أوساخ الرحم تس
ن جنینــــان فــــي طة حیـــوانین منــــو�ین لتكــــوَّ القــــح بوســــأن تُ  دّر للبو�ضــــةولـــو قُــــ
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وحینـاً  ،فیمیتـه ،ونظـراً لضـیق المكـان قـد ينمـو أحـدهما علـى حسـاب الآخـر ،الرحم
 .حتى �خرجا من الرحم حیین ..�قاسمه الغذاء

.. �مـا ین على الآخر و�حفظه داخل أحشـائه�عض الأحیان يلتف أحد الجنین
ي فــي الثالثــة عشــرة مــن عمرهــا �عــدما أفــرزت حصــل لتلــك الفتــاة التــي رجعــت وهــ

 ..مهـا الـذي قتلتـه وهمـا جنینـانءو تو یاً اعتقده الناس ابنهـا فـي حـین هـمهیكلاً عظ
ولضیق المكان اضطرت الابنة أن تلتـف حولـه فتحـول إلـى هیكـل عظمـي حفظتـه 

عـد بلوغهــا الثالثـة عشــرة و� ،بـین الجلــد وطبقـات العضــل فـي جــدار �طنهـا الأمــامي
�شـــبه  ســـج المحیطـــة فســـببت مـــاأثـــرت هـــذه الكتلـــة العظمیـــة فـــي الن ..هـــامـــن عمر 
منــه ذلـك الهیكــل ثـم تقـرح الجلــد وانبثـق لیخـرج  ،)الخراجـات المجتمعــة (أو الـدمامل
 ..العظمي

فـــإذا لـــم �مـــت أحـــد  ،هـــذا التنـــازع �حـــدث فـــي �ـــل طـــور مـــن الحیـــاة الجنینیـــة
فیلتصـقان  ،عیشـة وحـدهالآخر �ضیق علیه فقط �حیث �منـع عنـه المفإن الجنینین 

أثناء : شذوذ �طرأ على نمو الأجنة في لغة العلم والمسوخ ،معاً و�ولدان ممسوخین
 ..من جراء ذلك إلى �ائن غیر طبیعي الحضانة داخل الرحم و�تحول الجنین

قـد لا يبقـى مـن الجنـین الأول إلا الـرأس ملتصـقاً برفیقـه فیصـبح جسـماً واحـداً 
فیؤلــف الجنینــان عنــد ذلــك  ،فقــط مــن الجنــین الآخــر ذا رأســین وقــد �ختفــي الــرأس

معـاً مسـخاً  جسمین برأس واحد أو �ضمحل نصف الجنین السفلي لیؤلف الجنینـان
أو  ،أذرع وتكـون �ــاقي الأعضـاء �مـا فــي الإنسـان العــادي �صـدر�ن ورأسـین وأر�ــع

ــــه ولا يبقــــى منــــه ســــوى ر  ــــة يــــذهب الجنــــین الثــــاني �كامل جــــل واحــــدة �مــــا فــــي حال
.. وقــد اثنــا عشــر أخــاً ببنیــة تامــة صــحیحة : �ــان لفرانــك)ي (فرانــك لنتینــيالإ�طــال

 ..أرجل ثلاثبولیس �أبیه  ،تزوج فرانك وولدت له امرأته ولداً صحیح البنیة
ســطحیاً و�حفظــان �ــل أعضــائهما و�كــون هــذا  وقــد يلتصــق الجنینــان التصــاقاً 

أو  ،)غ وشــــانغنـــإ(مـــا �صــــدر�هما �مـــا فــــي حالـــة الأخـــو�ن الســــیامیین إالالتصـــاق 
 .(روزا وجوز�فا) دفیهما �ما في حالة الأختینبر 
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�جانـــب الآخـــر و�انـــا كـــان الأخـــان الســـیامیان قـــادر�ن علـــى الوقـــوف أحـــدهما 
�شتر�ان  ولا ،نغإحس �مفعول القرصة قرص شانغ لا �َ .. فعندما �ُ مستقلین �الحس

متبـاينین فـي . والطر�ف في الأمر أنهما �انا �الحس إلا في منطقة الالتصاق فقط
الطبــاع فبینمــا �ــان شــانغ �شوشــاً طلــق المحیــا میــالاً للطــرب واللهــو ســكیراً عر�یــداً 

اً نـغ عبوسـاً حز�نـاً محبـاً للـدرس والمطالعـة مجتنبـإ�ـان  ،مغرماً �المداعبة والفضول
. وقــد تزوجــا مــن أختــین أنجبــت الأولــى ســبعة أولاد للهــزل والســخر�ة هادئــاً رصــیناً 

�ــــان التنــــاقض الغر�ــــب فــــي  ...ة أولاد �لهــــم أصــــحاء البنیــــةنیــــة ســــتوأنجبــــت الثا
. و�عـــد أن تزوجـــا التـــي لا تلبـــث الطبیعـــة أن تســـكتها طباعهمـــا �خلـــق المشـــاحنات

ر�طتهــــا  نـــغ يتحاشـــى إثــــارة شـــانغ الحـــاد الطبـــاع حفاظــــاً علـــى الأســـرة التـــيإكـــان 
ده عـنـغ �إثـر نزلـة صـدر�ة ومـات إ توفي شـانغ علـى ...الطبیعة بر�اط أبدي غر�ب

وعلل �عض الأطباء الحادثة �أنه لـو جـرى  ...دون أن يتأثر بهامن �عدة ساعات 
�عـد الكشف على الجثة المزدوجة لظهر أن الدورة الدمو�ة واحدة لـذلك تـأثر الثـاني 

 ..موت الأول فتبعه �عد ساعات

 
وقد �كون الالتصاق السطحي عن طر�ق الـردف �مـا فـي حالـة الأختـین روزا 

 .ین عاشتا معاً وأنجبتا الأولادتالل ،وجوز�فا
ثـــر تلقـــیح البو�ضـــة �ـــالحیوان المنـــوي تمتـــزج معـــه وتتجـــزأ نـــواة الخلیـــة إعلـــى 

ثـم إلـى أر�ـع  الواحدة إلى قسمین أي أن خلیـة البو�ضـة الملقحـة تنقسـم إلـى خلیتـین
 ..فثمان بتسلسل هندسي
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ـــــــة تصـــــــطف الخلا�ـــــــا  وعقـــــــب هـــــــذه التجزئ
ي الوســـط �انتظــام علــى جــدران البیضـــة تار�ــة فــ

فراغـــاً مملـــوءاً �المـــادة المغذ�ـــة حیـــث تكـــوّن �ـــرة 
مجوفـــة تســـمى �الكتلـــة المبـــذرة التـــي تنـــدمج فـــي 

وفـي هـذه  ،ذاتها فتأخذ شكل قارورة تسمى العلقة
: الخارجیـة التـي سـتولد الحالة نجد ثـلاث طبقـات

شـیة الجلد وغـدده والجهـاز العصـبي والحـواس وأغ
 ...العین والأمعاء والأنف والفم

وهـــذه  ،لطبقتـــان الأخر�ـــان الداخلیـــة والوســـطى تولـــدان �قیـــة أعضـــاء الجســـموا
. والطبقــة الخارجیــة فیهــا خلا�ــا مــن الســائل المتجمّــع داخــل العلقــة الطبقــات تتغــذى

ب تتشــعب فیمــا �عـــد وتولــد الأعصـــا ،تنتهــي �أهــداب تقـــوم مقــام الجهــاز العصـــبي
 ...المنتشرة في جمیع أنحاء الجسم

) إذا أصــــا�ه أي مــــؤثر داخلــــي أو طــــور (طـــور العلقــــةإن الجنـــین فــــي هــــذا ال
مـن  مسـوخندها تولـد .. وععظیماً من أعضائه و�حرمها الحیاةخارجي �فقده جانباً 

 المسـوخولا تعـیش هـذه ، دون دمـاغمـن طراف وأحیانـاً �ثیـرة دون أمن هذه الأجنّة 
 ...�عد ولادتها طو�لاً 

 :المسخ لیس له علاقة �الوراثة
یـة عارضـة نـادرة تعتمـد لـیس لـه علاقـة �الوراثـة فالعمل سوخالمإن سبب نشوء 

 .دفةاصمعلى ال
بــن فرانــك لنتینــي �ــان ســلیم أولاد الأخــو�ن الســیامیین �ــانوا أصــحاء البنیــة وا

 ..البنیة.. وأولاد روزا وجوز�فا أ�ضاً �انوا سلیمي البنیة
م ءة التـو وفي الواقع إن احتمال تلقیح البو�ضـة �حیـوانین منـو�ین واحتمـال ولاد

 ..انع لهذه العملیة الشاذة العارضالمشوه احتمالان ضعیفان ور�ما �جد العلم المو 
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إلا أنهـــا فـــي  ،لیعـــیش فـــوق المئـــة تلـــك حالـــة شـــاذة �الإنســـانأن �متـــد العمـــر 

واسـتطاع أن  ،ردسیما وأن الإنسان في تقـدم مطّـلاالوقت الحاضر آخذة �الانتشار 
. وهـذا التي �انت تهـدد حیاتـه وتقصـر عمـرهلص من معظم الأمراض والآفات يتخ

مـــا جعـــل نمـــو البشـــر �طـــرد علـــى مـــدى قـــرون متتالیـــة وتضـــاعف فـــي هـــذا القـــرن 
صبح المعمـرون �عیشـون حیـاة . وأأضعاف ما �ان علیه قبل قرون خلت أضعاف

 .متعون �أبدان قو�ة ونشاط مستمرو�ت ،طو�لة
ســـترالیة التــــي الأ) شـــجرة (الســــاجورا الماكروزامیـــا لعـــل أطـــول الأشــــجار عمـــراً 

و�متـــد عمـــر أســـماك الكراكـــي والكـــارب حتـــى  ،) ألـــف ســـنة15�صـــل عمرهـــا إلـــى (
�مـــا أن الغـــراب  ،ســـنة 30أن تعـــیش حتـــى و�مكـــن للدجاجـــة المنزلیـــة  ،ســـنة 300

والببغـــاء  ،و�عــیش الصـــقر فــوق المئـــة ســنة ،ســـنة 70النــوحي والنســر قـــد �عیشــان 
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 6و�مكــــن للفئــــران أن تعــــیش  ،ســــنة 140عمــــراً قــــد �عــــیش حتــــى أطــــول الطیــــور 
وقــد  ،ســنین 106والحمیــر حتــى  ،ســنة 20والأغنــام  ،ســنوات 7والأرانــب  ،ســنوات

�مكـن و  ،سـنة 90وتعیش الفیلة حتى  ،سنة 400تعمر الحیتان فیصل عمرها إلى 
 .سنة 120أن �متد عمرها حتى 

) سـنة ومنـذ 180ينـاهز (امـرأة فـي القوقـاز عـن عمـر توفیـت  1904في عـام 
) 200وقــد عــاش والــده ( ،) ســنة أ�ضــاً 180دة تــوفي رجــل فــي الباكســتان عمــره (مــ

 207نكلیــــزي (تومــــاس �ــــار) الــــذي عــــاش ة هــــو الإســــنة وأطــــول المعمــــر�ن حیــــا
�عـیش فــي معظمهــم  ،) معمـر27.000.. و�بلــغ تعـداد المعمــر�ن فـي العــالم (سـنین
تبلــغ معمــراً واحــداً فــي الیا�ــان البشــر . ونســبة المعمــر�ن فــي �ــل ملیــون مــن روســیا

ــ 15فــي بر�طانیــا و 8فــي فرنســا و 7و فــي  104ة وفــي الولا�ــات المتحــدة الأمر�كی
 120معمــراً فــوق الـــ  597ســنة و 130و 110معمــراً بــین  1929. و�عــیش روســیا

 ،وأد�ســون  ،) ســنة فــولتیر90 - 80بــین المشــاهیر الــذين عاشــوا بــین ( ســنة ومــن
) ســنة الفیلســوف الیونــاني 100 - 90ومــن الــذين عاشــوا بــین ( ،ولامــارك ،ونیــوتن

نكلیـــزي والروائـــي الإ ،) مختـــرع المجـــاهركهـــو نفـــان لیف( ،) والهولنـــديس(د�مـــوقر�ط
اكتشـــــــف ظـــــــاهرة التمثیـــــــل  ) الروســـــــي الـــــــذيجرادســـــــكيفینو (سومرســـــــت مـــــــوم) و(

 .يرلندي الساخر (برنارد شو)والكاتب الأ ،الكیمیائي
ــــق ا أحــــد شــــیوخ القبائــــل فــــي الأردن عــــن  لحو�ــــان)و�ز�ــــد عمــــر (رجــــا المطل

 .) سنة150(
يتوقــف عمـــر الإنســان مـــن حیـــث 
 ،طولـــــه وقصـــــره علـــــى عوامـــــل عديـــــدة

عیــــــة �عیشـــــــون فســــــكان المنـــــــاطق الزرا 
أمنــت لهــم لــو أكثــر مــن ســكان المــدن (

. �مــــــا أن الرعا�ــــــة الصــــــحیة اللازمــــــة)
وألــد  ،همیــة �بیــرةللعوامــل الاجتماعیــة أ 
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. وفـي الـدول ة)الصـحی الافتقـار إلـى العنا�ـة ،التسـول ،الةأعداء طول العمر: (البط
. أمــا فـــي عامــاً وأكثــر الوفیــات بـــین الأطفــال 32المتــأخرة متوســط عمــر الإنســـان 

�سـبب تــأمین  ،عامــاً  70) فمتوسـط العمــر يز�ـد عـن ا مـثلاً روســی(ك قدمـةالـدول المت
لمــاء فـــإن . وحســب مـــا �قولــه العزمــة لمواجهــة ظـــروف الحیــاة الصــعبةالعنا�ــة اللا

نســـان �جـــب أن �كـــون متوســـط عمـــر الإ
ذا العمـــــر ) عـــــام والمـــــوت قبـــــل هـــــ100(

 . و�عتقـــد علمـــاء�عتبـــر موتـــاً قبـــل الأوان
آخـــــــرون أن علـــــــى الإنســـــــان أن �عـــــــیش 

شـــروطاً خاصـــة لـــو اتبـــع  ،) عامـــاً 150(
 ..تقلل من أخطار الموت

�ســبب الأخطــار التــي  ،عامــاً  18كـان متوســط عمــر إنســان العصــر الحجـري 
. وفـي عصـر الإقطـاع ن قـوى طبیعیـة وظـروف حیاتیـة صـعبةيتعـرض لهـا مـ كان

ل الجهـينتشـر عامـاً فقـط حیـث �ـان  21�أورو�ا وصل متوسط عمـر الإنسـان إلـى 
 .والفقر والمرض بین الناس

م أوقـــاتي ومعظـــ ،ســـاعات يومیـــاً  8 - 7نـــومي بـــین «�قـــول أحـــد المعمـــر�ن: 
 .»لا أدخنت و .. لا أتناول المنبهاأقضیها في الهواء الطلق

ي میتشـــینكوف أن أهـــم أســـباب الشـــیخوخة المبكـــرة هـــو روســـو�عتبـــر العـــالم ال
وهــي �كتر�ــا معو�ــة تفــرز مــواد ســامة �متصــها الجســم الأمعــاء ( انشــاط میكروفلــور 

) لـذلك فمـن الضـروري اسـتبعاد هـذه المـواد بب تسممه وتلف أنسجته قبل الأوانتس
و�عتبـر ، مواد �ـالتي تسـبب تخمـر اللـبنجسم ��حقن القناة الهضمیة في ال ،الضارة

الضـام وفــي عـالم آخــر أن أهـم أســباب الشـیخوخة المبكــرة حـدوث خلــل فـي النســیج 
 ..وظائف الغدد الصماء

ن مـــن أهــم أســـباب الشـــیخوخة المبكــرة ضـــعف نشـــاط الجهـــاز إو�مكــن القـــول 
والتواجـــد فـــي الهــــواء  ،فـــالطبع الهـــادئ المتـــزن والنــــوم الطبیعـــي المـــنظم ،العصـــبي



152 

الحاو�ــــة علــــى مــــواد تكثــــر فیهــــا الفیتامینــــات والمــــواد ( والتغذ�ــــة المنتظمــــة ،الطلــــق
والابتعــاد عــن المســكرات والتــدخین) تطیــل العمــر وتــؤخر ترهــل  الضــرور�ة للجســم

 .عمر إذن يتوقف على الإنسان نفسه.. طول الالجسم
يهـــتم العلـــم حالیـــاً �موضـــوع إطالـــة 

 تكلالــــى �افــــة المشــــالعمــــر �التغلــــب ع
. وقــــد تمكــــن العلــــم تســــبب المــــوت التـــي

أحیانـــاً �عـــد تقر�ـــر الوفـــاة المرضـــیة مـــن 
عــــدة حــــالات إعــــادة الحیــــاة للجســــم فــــي 

وعنــــدما تكــــون فتـــــرة  ،والصــــعق �التیـــــار الكهر�ــــائي ،كــــالنز�ف والاختنــــاق والغــــرق 
 ،الاحتضــار قصــیرة يبــدأ العمــل مبكــراً للوقــوف ضــد المــوت ومحاولــة التغلــب علیــه

 روســـية ولعـــل أبـــرز العلمـــاء فـــي هـــذا المضـــمار العـــالم الوالأمثلـــة علـــى ذلـــك �ثیـــر 
حیـــــاء الجســـــم عـــــن طر�ـــــق التـــــنفس إ) الـــــذي �حـــــث إمكانیـــــة تشـــــینكوفیالكبیـــــر (م

. وتمكــن مـــن إعـــادة وتـــدلیك القلــب المتوقـــف عــن العمـــل ،الاصــطناعي ونقـــل الــدم
 ...) شخص من أهالي موسكو100ن (الحیاة إلى أكثر م

ة الحیـاة إلـى جنـدي سـوفییتي أصـیب فـي ففي إحدى العملیات تمكن من إعـاد
و�عـد أر�ـع دقـائق ونصـف  ،الحرب العالمیة الثانیة �قذ�فة ومـات نتیجـة نـزف شـديد

أعقبتهـــا عـــودة  ،و�عـــد دقیقـــة واحـــدة عـــادت ضـــر�ات القلـــب ،بـــدأت عملیـــة الإحیـــاء
لیــه و�عــد ثــم عــادت الــذاكرة إ ،دقیقــة تحر�ــت الــذراعان والــرجلان 45التــنفس و�عــد 

واســترد قـواه �عــد أ�ـام مــن العملیـة ولا يــزال حیـاً حتــى  ،كـن مــن الكـلامسـاعة تم 24
 ...تع �الصحة الجیدة والنشاط الدائميتم ،الآن

و�هـدف إطالــة العمــر أ�ضــاً �جــري العلمـاء فــي الوقــت الحاضــر عملیــات زرع 
.. زراعــة أعضــاء حیــوان فــي حیــوان آخــر الأعضــاء المفقــودة وقــد أجر�ــت تجــارب

�لـب وأطرافـه مـن زراعـة رأس  روسضفادع وتمكـن العلمـاء الـفزرعت القلوب في ال
 ..الأمامیة في �لب آخر
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دورة الحیاة مستمرة، والشیخوخة هي أكثر العلامـات التـي يتر�هـا الـزمن علـى 
واضــــحة جلیّــــة، ســــواء فــــي  نأنهــــا تبــــدو فــــي جمیــــع الأحیــــا الجســـم الحــــيّ.. ورغــــم

 البشر، فإنها لیست شاملة.. مالحیوانات أ مالنباتات أ
ن وجـدت إة الواحدة قد تنقسـم �عـد نموّهـا �عض الكائنات العضو�ة ذات الخلیّ 

 الظروف المناسبة..
وعنــدما تشــیخ الكائنــات العضــو�ة المتعــددة الخلا�ــا فإنهــا تنتقــل مــن المرحلــة 

ــــة النضــــج حیــــث تتــــوازن عملیــــات  ــــى للنمــــو إلــــى مرحل التــــدهور، فــــي نشــــاط الأول
 �منع الشیخوخة من القدوم.. لا أنه لاإح.. تعو�ضي واض
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د، حیــــث تتعــــرض الكائنــــات لأخطـــــار وتكــــون الغلبــــة أخیــــراً للتــــدهور المطّـــــر 
 جهاد والعدوى ونقص الطعام وتغیر الحرارة �حیث يؤدي ذلك لهلاكها..الإ

 ومعدّلات الشیخوخة تختلف حسب الأنواع في الكائنات الحیّة..
الضـــــخمة عمـــــراً أطـــــول مـــــن الحیوانـــــات ففـــــي الفقار�ـــــات تعـــــیش الحیوانـــــات 

الصغیرة.. فضلاً عن أن عوامل �ثیرة قد تساعد في زحـف الشـیخوخة السـر�ع إلـى 
 الزواحف نتیجة تغیر متباين في درجات الحرارة..

و�ـــالطبع تختلـــف شـــیخوخة الحیوانـــات مـــع عوامـــل البیئـــة التـــي تعـــیش فیهـــا.. 
�عـیش طـو�لاً،  حیوانـاً متوحشـاً لا فالحرارة الدائمة في المناطق الاستوائیة قد تجعل

كمــا لــو �ــان فــي المنــاطق البــاردة التــي �مــر الــزمن فیهــا بــبطء وهــدوء.. �عیــداً عــن 
 الصخب..

إن العقـــل البشـــري قـــد أعطـــى الإنســـان إمكانیـــة �بیـــرة فـــي تـــأخیر الشـــیخوخة، 
 تخر�ها سر�عاً..  تهدم الخلا�ا ولا بتناول المقو�ات والأغذ�ة الخاصة التي لا

ظهــــر فــــي التــــار�خ البشــــري أن الإنســــان المتطــــوّر هــــو الأكثــــر مقاومــــة  وقــــد
 لظروف الشیخوخة من الإنسان البدائي..

) عامــاً نظــراً لظــروف 30يز�ــد عــن ( ره لامــالإنســان البــدائي �ــان متوســط ع
الحیــــــاة الصــــــعبة فــــــي بیئــــــة ملیئــــــة �ــــــالأهوال 

 والمتاعب..
وصل متوسـط والإنسان في هذا العصر 

عامــــــــــاً، أي أنــــــــــه أخّــــــــــر ) 70عمـــــــــره إلــــــــــى (
 شیخوخته �ثیراً �المقارنة مع الإنسان القد�م..

مراحـــل الحیـــاة �النســـبة للإنســـان واحـــدة، 
طفولـــــــــة ثـــــــــم شـــــــــباب ثـــــــــم نضـــــــــج، فكهولـــــــــة 
فشــــیخوخة.. إنهــــا مراحــــل �مــــر بهــــا الإنســــان 

 تباعاً حتى �أتیه الموت نهايته المحتومة..
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خـزّن الخبـرة، التـي تجعـل ات الكـائن الحـيّ قـد تثـإن المعرفة المتراكمة في مورّ 
 لبعض الكائنات قدرة في مقاومة الشیخوخة..

ولكــن هــل �ســتطیع الجســم خــلال مرحلــة النضــج، مقاومــة عوامــل شــیخوخته 
 وصیانة خلا�اه؟

�ـــالطبع يبــــدو الجـــواب واضــــحاً، فهنـــاك عوامــــل �ثیـــرة تجعــــل نســـب الوفیــــات 
 مرتفعة رغم محاولات الكائن الحي صیانة جسمه وخلا�اه ..

یوانات قد تتعـرض للافتـراس والمجاعـة والأو�ئـة والأمـراض.. والإنسـان قـد الح
 يتعرض أ�ضاً للأمراض والحوادث الفجائیة..

لــذلك ففــرص الاســتمرار فــي مقاومــة عوامــل الفنــاء فــرص مســتحیلة.. وهنــاك 
 هرمونات خاصة يدعوها البعض بهرمونات الموت هي التي تهلك الكائن الحيّ..

وي عــــن التكیّــــف فــــي بیئــــة متغیّــــرة، تجعلــــه معرضــــاً إن عجــــز الكــــائن العضــــ
 للهلاك.. وهذا ينطبق على �ل الكائنات العضو�ة في مختلف مناطق الأرض..

ـــــــــرة فـــــــــي حیـــــــــاة  إن ظروفـــــــــاً متغی
نســـــــان، نتیجـــــــة القلـــــــق والعصـــــــاب، الإ

الحیـاة والبحـث عـن اسـتقرار  تكلاومشـ
فـــــي وســـــط فوضـــــوي، تجعـــــل الإنســـــان 
عرضـــــــــة للمـــــــــوت الفجـــــــــائي، إضـــــــــافة 

ا�اته �ــــــأمراض قــــــد تكــــــون قاتلــــــة لإصــــــ
كالســـــــــــرطان والســـــــــــكري، عـــــــــــدا عـــــــــــن 
الحــــــوادث الفجائیــــــة، فــــــي انهیــــــارات أو 

 زلازل أو حوادث سیر..
إن أهم الأسئلة التي يهتم بها علم 
الطــبّ حالیـــاً هـــو �یــف �مكـــن الإ�طـــاء 

 الشیخوخة.. زحف من
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) أو الهیـــدرو�ورتیزون قــــد يإ Eظهـــرت التجـــارب أن إضــــافة فیتـــامین (لقـــد أ
یل عمر الخلا�ا، و�التالي خفض معدل سرعة الشیخوخة.. ولكن هذا لـم �طبـق �ط

 فعلیاً رغم أنه نظر�اً يبدو صحیحاً..
طیــل أعمارهــا، وذلــك �فــض الســعرات الحرار�ــة للفئــران قــد أثبــت العلمــاء أن خ

 �إ�قاف نموّها في مرحلة الفتوّة..
 ،إلـى مرحلـة النضـجوعندما تتـوفر لهـذه الفئـران التغذ�ـة المناسـبة فإنهـا تصـل 

 ثم إلى شیخوخة هادئة طبیعیّة لا منغصات فیها..
عالجـة الغذائیـة قـد تكـون لا أن المإ�مكن تطبیـق ذلـك علـى البشـر،  �الطبع لا

 ماً في إ�طاء الشیخوخة..همعاملاً 
التــــي تســـــبب اضــــطرا�ات فـــــي الجســــم �الشـــــحوم والـــــدهون  فتخفــــیض البدانـــــة

ــــــاً والســــــكّري وتیــــــبّس الأعضــــــاء.. تخفــــــیض ا لبدانــــــة قــــــد يــــــؤخر الشــــــیخوخة أحیان
 و�بطئها..

عر وشـــدّ الوجـــه، واســـتخدام المســـاحیق والمنشـــطات شـــورغـــم محـــاولات زرع ال
ـــإن الشیخوخـــــأخیر الشــیخوخة، فــــات لتــــوالمغذي ـــة قادمــ دها ــــوت �عــــمحالــة والم ة لاــ

 مفرّ منه.. لا
فـــي ح أكثـــر خبـــرة تمتـــد ذاكرتنـــا فـــي نموّهـــا، ولكننـــا نصـــب مـــع تقـــدم الســـنّ، لا

استخدامها.. وشیخوخة الخلا�ا قد تصل الدماغ �الطبع.. فیفقد الكثیـر مـن خلا�ـاه 
 تتبدل.. النبیلة التي لا
�جعـل الإنسـان �شـعر بتنـاقص فـي حواسـه �البصـر والسـمع و�صـبح  وهذا ما

نطقــه �طیئــاً، �مــا أن �عــض خلا�ــا ذاكرتــه تتهشّــم، فینســى أحیانــاً أشــیاء �ثیــرة فــي 
 حیاته..

عـــدا عـــن شـــیخوخة الجلـــد والشـــرايین والأوردة وأجهـــزة الجســـم الأخـــرى، التـــي 
بلــة للتبــديل أن تســتطیع الخلا�ــا القا تضــعف �التــدر�ج قبــل أن �صــیبها الــوهن، ولا

  .. تعید تجديد نفسها
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�ــل شــك أن وجودنــا فــي البیئــة التــي نعــیش فیهــا محفــوف �المخــاطر مــن  لا
جانــب. فعــدا عــن عــدم العنا�ــة �متطلبــات الجســم مــن الغــذاء إذ نتنــاول فــي أغلــب 

دون القیــام �التمــار�ن الر�اضــیة الكافیــة لحــرق مــن الأحیــان وجبــات مر�حــة ســر�عة 
 ..الجسم في غالب الأحیان�التي تضر  المواد الزائدة

یـــث الـــبعض بتنـــاول اللحـــوم والـــدهون لدرجـــة الخطـــر أ�ضـــاً، ح غيبـــال وأحیانـــاً 
 تتراكم الدهون والشحوم في جسمه وفي دمه أحیاناً..

والوســـــط الـــــذي نستنشـــــق فیـــــه الهـــــواء وســـــط غیـــــر نقـــــي.. إضـــــافة إلـــــى أننـــــا 
معرضــــون لضــــغوطات يومیــــة فــــي العمــــل والتعامــــل مــــع النــــاس.. علــــى اخــــتلاف 

 ..وطات المنزل والقلق حول المستقبلطبائعهم، إضافة لضغ
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حب الــدخل المحــدود والمعانــاة التــي عــدا عــن القلــق المــالي الــذي �عیشــه صــا
 �عانیها الإنسان في عالم بدأ �سحقه �التدر�ج.. 

إن �ل الضغوطات عندما تتكـاثر علـى المـرء قـد تـؤدي إلـى مجتمـع مـر�ض. 
منهــا والتخفیــف مــن أخطارهــا بواســطة ر�اضــات نفســیة  رغــم �ــل المحــاولات للحــدّ 
 أبرزها التأمل الباطني..

 خفــقه النفســیة، وأحیانــاً �تمــؤمن، فــي حــل مشــكلاقــد يــنجح الــواعي المــدرك ال
في حالات العزلة الدائمة عن الأحبـاب والأقر�ـاء، ور�مـا العزلـة التـي �جـد الإنسـان 

 فیها نفسه مجبراً على تجنب المجتمع برمته..
�مكنه أن �عـیش وحـده،  عزلة قد تدفعه للجنون.. والإنسان �ائن اجتماعي لا

البشـــر فـــي مجتمـــع واحـــد متعـــاون تفـــرع وتكـــاثر  مهمـــا �انـــت الظـــروف.. خلـــق الله
 وظل الإنسان �ائناً اجتماعیاً يتجنب العزلة..

الإنسان �تلة من المشاعر المرهفة الجیاشة قد تطفـو هـذه المشـاعر عنـد مـن 
يهتمــون بنـــزعتهم الإنســـانیة  تلحـــظ عنــد مـــن لا تـــرى أو لا �متلكــون الحـــس وقــد لا

 نانیة تنتشر �ثیراً في عالمنا المعاصر.فیتحول مثل هؤلاء إلى �ائنات حقودة أ
كما تؤثر في حیاة الناس ومستقبلهم، وتسبب لهـم المتاعـب والكـوارث أحیانـاً، 
لانعدام إحساسهم �الآخر�ن على حساب الإحساس �العظمة الفارغة.. وهو مـرض 

 �ستشري بین الناس المتنفذين في هذا العصر.
ه مطلو�ــة رغــم أنــه �كــون فــي وعنـدما يیــأس الإنســان تصــبح فكــرة المــوت عنــد

 سن مبكرة على الموت..
�خــاف  أمــا الإنســان المــؤمن �عقیــدة خیّــرة، المــرتبط بــوطن أو �ــأرض فإنــه لا

 ..وت في الدفاع عن عقیدته أو مبدئهالم
�صل مثل هؤلاء النـاس إلـى مراتـب علیـا مـن التضـحیة �ـالنفس فـي  و�ثیراً ما

الاستشهاد�ة مهمـا �ـان العـدو معتـزاً  عدوهم �عملیاتهم فيسبیل المجموع و�ؤثرون 
 ..رة�قوته وتقنیاته المتطو 
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وقلــــق المــــوت �شــــعر �ــــه المســــن وهـــــو يــــدب دبیبــــاً نحــــو الضــــعف ومـــــرض 
 الشیخوخة، منحدراً نحو النها�ة المحتومة..

�عـــاني الشـــاب أو الرجـــل متوســـط العمـــر مـــن مثـــل هـــذا القلـــق لأن  ونـــادراً مـــا
 سنوات أخرى من المستقبل الفاعل..الحیاة �النسبة لكلیهما مفتوحة على 

أمـا الـذين يتعرضــون لكـوارث تصـیب أحبــاءهم أو أقر�ـاءهم �الجملـة، فــالموت 
ة لـــم تعطهـــم ســـوى إنهـــم فـــي مرحلـــة �ـــأس مـــن حیـــا ،�عنـــي خوفـــاً �النســـبة إلـــیهم لا

 الحزن والفجیعة..
ر�ما �ان الحلم منفذاً إلى عوالم غر�بة لیس لها علاقة �عالمنا ور�ما �ان هـو 

 المنفذ الوحید على تلك العوالم.
فــالحلم ينقــل الإنســـان إلــى الماضـــي أو الحاضــر أو حتـــى المســتقبل البعیـــد.. 

 ورغم تمازج الحلم مع الواقع فإن عالمه �ختلف عن الواقع..
خــلال أعشــار الثانیــة قــد ينتقــل �ــك الحلــم لتعــیش حــدثاً ر�مــا تز�ــد مدتــه عــن 

 ..�سرعة مذهلة فز فوق الزمن العاديالساعات. فالحلم �ق
والحلــم قــد �غنــي الخیــال بتصــورات عــن عــوالم لــم �عرفهــا الإنســان مــن قبــل، 
وهو قد ينقله إلى جوار الفضاء مخترقاً المسافات والسدم لـیحط الرحـال فـي �و�ـب 

 �عرف عنه شیئاً.. لم �كتشفه الإنسان، ولا
الحلـــم و�ـــالحلم تحقـــق للإنســـان هـــذا التطـــور الفر�ـــد الـــذي �شـــهده حالیـــاً ولـــولا 

 تحقق اختراع أو نظر�ة جديدة.. والخیال ما
 ولـولا البشـري، العقـل نتـاج هـو الـذي الفكـري  �النشـاط تـرتبط الخیـالات فكـل

 والأحـلام الخیـالات تتـداخل وأحیانـاً  والتقـدم.. التطـور نحـو الإنسـان جـنح مـا الخیـال
 �شفها.إلى  الإنسان �سعى عوالم عن مدهشة تصورات فتعطي
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�ستمر العمل منـذ سـنوات فـي تحسـین وضـع الإنسـان وتحسـین قـدرة مقاومتـه 

 للمرض وز�ادة مناعته ضد الهجمات الجرثومیة..
ورغـــم أن البیئـــة والتلـــوث وترهـــل الجســـم نتیجـــة اعتمـــاده الزائـــد علـــى التقنیـــة، 

لإنســان، فــإن كانــت عوامــل أســرع مــن عوامــل تحســین القــدرة وز�ــادة المناعــة لــدى ا
تـــزال تســـعى �كـــل جهـــد للوصـــول إلـــى نتـــائج تحســـن ظـــروف لا وراثیـــة الهندســـة ال

 .الإنسان المعیشیة.
ورغم أن العمل فـي الهندسـة الوراثیـة عـن طر�ـق اللعـب �الجینـات لـه محـاذير 
ــــة الجســــد�ة لصــــالح الاســــتغلال والقهــــر، فــــإن  خطیــــرة، إذا اســــتخدم لاســــتبعاد الآل

 لهذا العلم يبقى مطلو�اً ومهماً لدى الباحثین. التفاؤل �الجانب الإ�جابي
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جــاءت تكنولوجیــا الهندســة الوراثیــة �محصــلة لثــورتین علمیتــین، الأولــى هــي 
) وثــورة اكتشــاف ه�ــإ –إن  –(دي  DNAثــورة اكتشــاف أســرار المــادة الوراثیــة الـــ 

) فـــــي مواقـــــع إ�ـــــه –إن  –(دي  DNAأنز�مـــــات التحديـــــد، التـــــي تقـــــوم �قـــــص الــــــ 
 محددة..
 –إن  –دي ( DNAدأت الثـــورة الأولـــى �اكتشـــاف أن الحمـــض النـــووي الــــ بـــ

 ) هو المادة الوراثیة ذاتها، ثم اكتشفت الشیفرات الوراثیة وهي الجینات.. إ�ه
اســتطاع العلــم التعــرف علــى هــذه الجینــات وفــك رموزهــا والتــدخل أحیانــاً فــي  

 إعادة تر�یبها..

 
أن يـــدخلوا الجینـــات إلـــى  –للإنســـان هبـــة الله  –تمكـــن علمـــاء الحیـــاة �العقـــل 

�طلبــه  البكتر�ــا حیــث تــتم برمجتهــا وتحو�لهــا إلــى مصــانع حیو�ــة صــغیرة، تنــتج مــا
ولقاحــــات  وهرمونــــات وأنز�مــــات ومضــــادات حیو�ــــةمنهــــا الإنســــان مــــن بروتینــــات 

 همة.موأمصال وأغذ�ة وغیر ذلك من المنتجات ال
ض الأمــــراض الوراثیــــة وأعطــــت الهندســــة الوراثیــــة آمــــالاً فــــي الشــــفاء مــــن �عــــ

 �الأمصال..  ملخطیرة ومقاومتها سواء �الدواء أومكافحة �عض الأمراض ا
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وأنتجت الأسمدة ومنظمات النمو والمبیدات والمذيبات والمنظفـات واسـتنتجت 
أنواع من النباتات في غیر أوانها وفي غیر بیئتها.. فسـبحان الخـالق العظـیم الـذي 

 و�تأمل و�ستنتج.. أعطى الإنسان هذا العقل لیفكر
منـــذ نشــــأة الإنســــان علــــى هــــذه الأرض وتفكیـــره ينحصــــر �حــــل ألغــــاز العــــالم 

 الخارجي الذي �عیش فیه..
ومـــع التطـــور ونمـــو الحضـــارات 

ر الإنســان ظــواهر �ثیــرة المتعاقبــة فسّــ
لهــا علاقــة �عالمــه الخــارجي �ــالمطر 

ثـــــم �رو�ـــــة الأرض  والبـــــرق والرعـــــد..
للیـــل ودورانهـــا حـــول نفســـها وتعاقـــب ا

والنهار ودوران الأرض حـول الشـمس 
�عد أن �انـت مسـطحة محمولـة علـى 
قرنــــي ثــــور هائــــل والكواكــــب والنجــــوم 

 معلقة في سمائها..
ومــع الحضــارة الحديثــة انكشــفت 
أمـــــام الإنســـــان ألغـــــاز �ثیـــــرة، �انـــــت 

لد�ـــــه.. لهــــا علاقـــــة �عالمـــــه مجهولــــة 
 ..الخارجي

الإنســـان الـــداخلي، �ـــالمرض  مو�انــت القلـــة القلیلـــة مـــن العلمـــاء يهتمـــون �عـــال
 النفسیة والأحلام والخیالات المجنحة.. تكلاوالمش

تقـدم علــم الفلــك وقــوانین الفیز�ــاء والر�اضــیات والعلــوم التطبیقیــة الأخــرى التــي 
لهـــا علاقـــة �عـــالم الإنســـان الخـــارجي �ثیـــراً.. قبـــل أن يبـــدأ الإنســـان �ـــالغوص فـــي 

مكونـات الخلیـة الحیـة وتر�یباتهـا لـى مسـببات المـرض و إعالمـه الـداخلي، و�تعـرف 
 المعقدة، �عد أن تأخر �ثیراً في الولوج إلى هذا العالم..
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من تطور طر�قة تفكیـر الإنسـان، نشـأت علـوم �یمیـاء الجسـم والتشـر�ح وعلـم 
وظائف الأعضـاء وعلـم الأمـراض، وعلـم الـنفس الـذي تشـعب فـي اتجاهـات عديـدة 

 ها في عالم �بیر متغیر..تها وأزماتاختص �عضها بدراسة النفس البشر�ة ومشكلا
�عــرف  إن المســتقبل �عنــي الكثیــر �النســبة للإنســان فهــو غــامض مجهــول لا

عنــه شـــیئاً و�نمــا �ضـــع التوقعــات والاحتمـــالات عـــن مســیرة حیاتـــه فــي هـــذا الـــزمن 
   القادم..

ســـبعین عامـــاً، وهـــذا المتوســـط متوســـط عمـــره نحـــو  ،ســـان محـــدود العمـــروالإن
ففــي المــدن الصـاخبة الملوثــة �قــل هــذا المتوســط نتیجــة  ر..�ختلـف مــن مكــان لآخــ

ــــة  ــــدم والســــرطانات المختلفــــة القاتل ازد�ــــاد الاحتشــــاءات القلبیــــة وأمــــراض ضــــغط ال
وفـي المنـاطق البعیـدة عـن الصـخب والتلـوث حیـث الهـواء النقـي والطبیعـة  أحیاناً..

مـاً ور�مــا سـبعین عان الجمیلـة، والهـدوء، قـد يرتفـع معـدل متوسـط عمـر الإنسـان عـ
 ..�صل إلى تسعین عاماً 

إن العقــــل هــــو مفتــــاح التطــــور والــــوعي والقــــوة الخفیــــة المكبوتــــة، و�ــــه صــــاغ 
ل الظـــــواهر الطبیعیـــــة الإنســـــان حضـــــاراته ومفاهیمـــــه المتطـــــورة، ومـــــن خلالـــــه حلّـــــ

ومــن قــواه الخفیـة، صــاغ أحلامــه وخیالاتــه ملاحـم وأســاطیر أغنــت تراثــه  رها..وفسّـ
 الإنساني.

نجــازات عبــر مســیرة التــار�خ البشــري.. ورغــم �مــاً �بیــراً مــن الإ وأعطــى العقــل
أن حضاراته المتعاقبة �انت تندثر وتدمر نتیجة أخطائه وأنانیته.. فقد �ان العقـل 

 ر في التراث الإنساني..ر �عید ترمیمها من جديد للمحافظة على الهیكل الخیّ الخیّ 
المعجــزات فــي الســیطرة و�العقــل والإرادة والإ�مــان �صــل الإنســان إلــى صــنع 

 رة المعطاءة..على قواه الخفیة وتنو�رها لصالح الإنسانیة الخیّ 
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شك أن للكائنات الحیة قدرة �بیرة على تعو�ض الأجزاء المفقودة، فلـو فقـد  لا

 القر�دس ساقه سارع جسمه إلى تعو�ضه �ساق جديدة..
ســـامها إلـــى تعو�ضـــها بــــذيول و�عـــض الســـحالي إذا فقـــدت أذنابهـــا تســـارع أج

 جديدة.
مـــع تـــوالي الأجیـــال قـــد تكتســـب  والحشـــرات تقـــاوم عوامـــل الفنـــاء، فهـــي مـــثلاً 

 ينقرض النوع. مناعة ضد المبیدات الكیماو�ة حتى لا
عــن التالفــة، و�ــذلك  الجــروح عنــد الإنســان تلتــئم بتكــون خلا�ــا جديــدة عوضــاً 

 في حالة الكسور.
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دما تمــــوت وتطلــــق غــــازات الفحــــم، وهــــذه تتحلــــل أجســــام الكائنــــات الحیــــة عنــــ
 الغازات تعود للجو لیأخذها النبات. وعلى النبات يتغذى الحیوان والإنسان.

م تنفصــل وهــي دورة مســتمرة جیاشـــة فیاضــة �النشــاط وقــد تعلَّـــ دورة الحیــاة لا
 الإنسان منها الكثیر عبر عصوره المتعاقبة.

الإنســـان يـــدرس هـــذه وامتـــدت مســـاحات العلـــم، لتشـــمل �ـــل الجوانـــب، وأخـــذ 
وأخذ �حاول أن يبتكر عناصـر مفیـدة  العلاقات الممیزة في عوالم الكائنات الحیة..

الخلیـة له في رحلته الطو�لة لمقاومـة الظـروف الصـعبة.. وتعـرف علـى خصـائص 
مــــن خصــــائص الخلیــــة الحیــــة تعــــرف الإنســــان علــــى الهندســــة  الحیــــة وأقســــامها..

التـي ترســم خصــائص الفــرد  قائق الضــئیلة جــداً الوراثیـة، وهندســة الجینــات، تلـك الــد
 ومخزونه الوراثي وطر�قة حیاته.

وهــو يبشــر �فتوحــات �بیــرة فــي مجــال  والهندســة الوراثیــة علــم اكتشــف حــديثاً 
علـــى  ولكـــن الجانـــب الآخـــر لاســـتخداماته قـــد �كـــون و�ـــالاً  خدمـــة خیـــر الإنســـان.

 .البشر�ة
یـة حیـة، �مكـن أن تصـنف لإن الدوافع الكامنة وراء إجـراء �حـوث استنسـاخ خ

. الأول هـو اتجـاه علمـي أكـاد�مي، �حثـي، هدفـه الوصـول إلـى میـدان في اتجـاهین
 ه المرضــیة.تكلابل الجــنس البشــري، والتغلــب علــى مشــفــي مســتق جديــد �فــتح آفاقــاً 

والاتجـــاه الثـــاني هـــو اتجـــاه تطبیقـــي ر�مـــا أضـــفى أســـبا�ه الاقتصـــاد�ة فـــي تحســـین 
�مــا تحسـین أسـباب حیــاة الإنسـان �اسـتخراج مســببات أنسـال الحیوانـات المدجنـة ور 

ور�مـــا  دون عنـــاء. مـــن الأمـــراض الوراثیـــة وتشـــجیع النســـل الجیـــد علـــى الاســـتمرار
م لشخصـیات متمیـزة �علومهـا ومعارفهـا اءأضیف إلى هذا الاتجاه التفكیر بنسـخ تـو 

ســس م لخدمــة أغــراض التججرامــي المــنظّ هــا أو �قواهــا العضــلیة وذ�ائهــا الإوعبقر�ات
 وهو اتجاه شیطاني مخیف. ،والسیطرة على مقدرات الدول

 فــيإن الاتجــاه الســلبي لاستنســاخ الخلا�ــا الحیــة هــو اتجــاه مخیــف قــد يــؤثر 
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إنسان المستقبل فیجعله أداة في يد من �عملون في المخابر الحیو�ة ورهن �حـوثهم 
 وابتكاراتهم.

هــو التأكــد مــن  1975كــان الــدافع وراء تجــارب الخلیــة والمورثــات حتــى عــام 
، وهـل أن قدرة البیضة البشر�ة المخصبة متناسقة مع قـدرة الخلیـة المتمـايزة وظیفیـاً 

 ؟سو�اً  �مكن لهذه الخلیة التي تحمل مورثات الفرد أن تكون �شراً 
، لــــــذلك �ــــــان الإخفــــــاقكانـــــت التجــــــارب أشــــــبه �عملیــــــات لــــــیس فیهــــــا ســــــوى 

 �عید المنال. ستنساخ يبدو حلماً الا

الطبیعـــة) نشـــرت مجلـــة ( 1997فبرايـــر  –شـــباط  لعشـــر�ن مـــنفـــي الســـا�ع وا
 عة.نتاج حیوان لبوني من خلیة مجوّ إحول  وهي مجلة علمیة معروفة �حثاً 

�اســـم مغنیــة، و�ـــان  هــذا الحیــوان اللبـــوني هــي نعجــة أســـموها (دوللــي) تیمنــاً 
 .هر وثمانیة أ�امعمر هذه النعجة حین نشر البحث نحو سبعة أش

فیهـــا  �عـــد نشـــره ضـــجة علمیـــة هائلـــة فـــي العـــالم، طـــرحأحـــدث تقر�ـــر دوللـــي 
 حداث ثورة في عالم الجینات.�إمكانیة استنساخ الإنسان و 

حـداها خلیـة تشـبه إلـى حـد إ) خلیة مجوعـة أنتجـت 277من بین ( أتت دوللي
 یة مخصبة من لقاء الذ�ر والأنثى.كبیر خل

جــة أخــرى، أو ســاخ نعو�عــد هــذه التجر�ــة الفر�ــدة، لــم يــنجح العلمــاء فــي استن
 أو �قرة رغم مرور وقت طو�ل على ذلك.  فأرة أو خنز�ر

. ورغــم الشــك تتكــرر ســر�عاً  ور�مــا �عــود الســبب أن دوللــي أتــت �طفــرة، قــد لا
نشـر حـول النجـاح فــي استنسـاخ الحیوانـات، فـإن هـذا الشـكل يــزداد  الكبیـر �كـل مـا

البشـــري �كـــل آفاقـــه قلـــد، والـــدماغ �ُ  فـــي إمكانیـــة تطبیقـــه علـــى البشـــر لأن العقـــل لا
 �مكن استنساخه.. المعرفیة لا

م متماثلــة مــن بیضــة ملقحــة فلــن �كــون مــن الســهل ئحتــى لــو �ــان هنــاك تــوا
 التفكیر بتوائم متماثلة من خلیة متكاثرة..
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لـــــیس هنـــــاك ضـــــمان أن تحـــــتفظ النســـــخة بنظـــــام �فـــــاءة الأم أو الأب الـــــذي 
 هذه الخلیة. خرجت منه الخلیة لأن عوامل �ثیرة قد تدخل في نموأُ 

ولیس �الضرورة أن تصبح نسخ حملة جائزة نو�ل متفوقة �أصحاب خلا�اهـا 
ضــمان �اسـتمرار نظـام الكفــاءة فـي المورثـات.. ولــن �كـون مــن  الأصـیلة.. لأنـه لا

 السهل نسخ �فاءة العقل البشري..
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وتنسـجم وظائفهـا  ،انتظام غر�بمجموعة من الأعضاء والأجهزة تتراكب في 
. تـؤمن لهـا الحـواس نظامـاً راقیـاً نسان هذه الحیاة المنظمة المنسـقة�حیث تؤمن للإ

 المـــــخ البشـــــري �كـــــل آفاقـــــه التجر�د�ـــــةلتحر�كهــــا ضـــــمن خطـــــط و�رمجـــــة يرســـــمها 
.. لهــا مســاراً �ختلـــف �ــاختلاف الشـــخص و�حـــدد ،والحــواس الخمــس ينظمهـــا المــخ
علـم فیحـاول ال ،ضـطراب نتیجـة لمـرض أو إجهـاد مـا�عض هذه الحواس �صیبه الا

أكثـــر أعضـــاء الجســـم  -مـــثلاً  - ق المبتكـــرة.. لأن القلـــبائـــعلاجهـــا �أحـــدث الطر 
ــــدم لتغذ�ــــة الخلا�ــــا الممتــــدة ســــیة �ســــبب توقــــف الحیــــاة علــــى عملــــه (حسا دفــــع لل

طة االمتشعبة �شكل نظامي دقیق واسترجاع هذا الدم ثانیة لینقى من الكر�ـون بوسـ
) فإنـــه محـــاط �قفـــص مـــن العظـــام ثـــم لیعـــاد دفعـــه مـــن جديـــد.. ،الـــرئتین جینأو�ســـ
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ـــــب مـــــن الحـــــوادث العارضـــــة القو�ـــــة التـــــي تتحمـــــل الصـــــدمات .. و�ذا وتحمـــــي القل
ئمـــة الحر�ـــة تحطمـــت هـــذه الأضـــلاع تحطیمـــاً مباشـــراً تخلخـــل عمـــل العضـــلة الدا

ـــــك العضـــــلة نفســـــهاوتوقفـــــت لیمـــــوت الإنســـــان ـــــى تل أي عـــــارض  ،.. و�ذا طـــــرأ عل
 ..وع من الفتور قد يؤدي إلى الموتأصاب حیو�ة الجسم ن ،رضيم

هـــو الجهــاز العصــبي الحســـي الإدراكــي الــذي �ضـــبط  -أ�ضــاً  -ولأن المــخ 
مجمــة صــلبة قو�ــة تحمیــه مــن تحــیط �ــه ج ،الحر�ــة والفكــر وأســلوب الحیــاة العاقلــة

ب .. إن أصـابها جسـم صـلب إصــا�ة مباشـرة تعطـل عمـل المـخ واضــطر الصـدمات
 ..لجسم ومات المرءنظام ا

إذا طـــرأ عطــــل علــــى عضــــو مــــن الجســــم مهمــــا �ــــان �ســــیطاً انتفضــــت �قیــــة 
وحاولــت �طاقاتهــا المختلفــة إصــلاح  ،الأعضــاء منحرفــة عــن نظامهــا المحــدد لهــا

نظامهـا فـي و�ضـطرب خفـق وت ،الخلل �آلیة قد تنجح في حالة الأعطـاب البسـیطة
 ،العضـــو إلـــى العطـــل التـــام المحاولـــة مـــال أخفقـــت.. إن حــالات الأعطـــاب الكبیـــرة

وهنـــا يتـــدخل الطـــب محـــاولاً إصـــلاح الخلـــل لإعـــادة الجســـم إلـــى وظائفـــه الطبیعیـــة 
إذ يتشـعب اتجـاه العلـوم فـي  مكتسبات الهائلة للعلـوم الحديثـةو�نجح غالباً �فضل ال

ومــن هنــا �ــان  ،هــذا الوقــت �حیــث تصــلح جمیــع أنــواع الخلــل المعروفــة فــي الجســم
تلــك التــي  ،ة �ــارزة فــي إحیــاء الأعضــاء المیتــة فــي الإنســانلزراعـة الأعضــاء أهمیــ

ل �عـض قدراتـه إ�قاف �عض الوظائف الضرور�ة للإنسان الطبیعي فتعط فيتؤثر 
 ..العقلیة أو البدنیة

حسب أهمیة موضعه فـي  ،خروتختلف عملیات زرع الأعضاء من عضو لآ
.. وزرع لتعقیــدشــعر عملیــة سـهلة �عیــدة عــن ا.. فــزرع الأســنان و�صـیلات الالجسـم

 ..بد عملیة معقدة وأحیاناً مستحیلةالقلب أو الكلیة أو الك
 - أن عملیـة زرع الأعضـاء التـي لا تـرتبط وظائفهـا الحیو�ــة ، إذن، يبـدو لنـا
عملیـــة ســـهلة وغیـــر معقـــدة فـــي حـــین تكـــون  ،�الأعضـــاء الأخـــرى  -�شـــكل مـــؤثر

لمــزروع بوظــائف اإذا ارتبطــت وظــائف العضــو  ،العملیــة صــعبة ومســتحیلة أحیانــاً 
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مـن ردود أفعالهـا التـي  أحد الجـراحین فـي الحـدّ  خفقوغالباً ما �، الأعضاء الأخرى 
 .ضي على الإنسان في أكثر الأحیانتق

 ،فــــلا تــــزال عملیــــات زرع القلــــب
التــي بــدأها الــد�تور �ر�ســتیان برنــارد 

تصطدم �معوقات  ،فر�قیاإمن جنوب 
.. فــــــــي حــــــــین يــــــــدة ومضــــــــاعفاتعد

ع الكلــــــــــــــــى زر  نجحــــــــــــــــت عملیــــــــــــــــات
مــأخوذة مــن الالاصــطناعیة والعیــون (

ـــــــــد  المـــــــــوتى الحـــــــــديثي الوفـــــــــاة) والجل
 ..والشعر والأظافر

ولا تزال قضیة تطعیم الأعضـاء 
ر مـــــن تثیـــــر الكثیـــــ ،أو زرعهـــــا أ�ضـــــاً 

فـــــي  الجـــــدل فـــــي الأوســـــاط القانونیـــــة
فقـــــــــــد اعتـــــــــــرض  ،الـــــــــــدول المتقدمـــــــــــة

لأنـه أصـدر قانونـاً يبـیح الكثیرون من رجال القانون علـى البرلمـان الفرنسـي مـؤخراً 
لزرعهـــا فـــي أنـــاس أحیـــاء فقـــدوا  ،استئصـــال �عـــض الأعضـــاء مـــن الجثـــث البشـــر�ة

ي حیاتــه علــى أعضـائهم �ســبب حـوادث أو أمــراض معینــة إذا لـم �عتــرض المیــت فـ
 ل.مثل هذا الاستئصا

�عیشــون فــي  ،ىالكلــى ضــمــن مر  ملايــین فــي العديــد مــن دول العــالمو�وجــد 
 ،طتهااعلــى الكلیــة الاصــطناعیة التــي يتطهــر الــدم بوســالوقــت الحاضــر معتمــدين 

.. ولـو تـوفر للأطبـاء تخدامها مـن ألـم للمـر�ض وضـیاع وقـتمع �ل مـا �سـبب اسـ
عملیـــات زرع ناجحـــة لهـــؤلاء  لاســـتطاعوا إجـــراء ،عـــدد �ـــاف مـــن الكلـــى الطبیعیـــة

مـن ب يتطلّـ )طة الكلیة (الاصطناعیةاعلاج �التطهیر بوس.. وذلك لأن الالمرضى
ة �ظــل تحــت وفــي �ــل مــر  ،مــرات أســبوعیاً  ثــلاثشــفى ر�ض الــذهاب إلــى المستالمــ
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 ،ســــاعات مــــع أن عملیــــات زرع الكلــــى الطبیعیــــة ثــــلاثالعــــلاج لمــــدة تصــــل إلــــى 
ولا يتعــرض المــر�ض أثناءهــا لأي خطــر فعلــى الصــعید التقنــي  ،مضــمونه النجــاح

تشـارها عـدم ان.. ولعل العقبة الرئیسـیة فـي المشكلة محلولة منذ سنوات عديدة تبدو
نسـجام نسـیجي .. ولا بد لنجاح عملیة الزرع مـن وجـود اقلة عدد المتبرعین �كلاهم

قبــل أن .. فقــد ينتظــر المــر�ض عــدة ســنوات فــي المستشــفى بــین المتبــرع والمــر�ض
 .تتوفر له الكلیة المناسبة

ولا تزال عقبات �ثیرة تعرقـل تقـدم عملیـات زرع الأعضـاء فـي الجسـم البشـري 
لمـاء والجراحـون جهـودهم فـي سـبیل التغلـب علیهـا و�زالتهـا والـتخلص مـن و�بذل الع

 ..يل الأعضاء المصا�ة �أعضاء سلیمةمضاعفات تبد
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مشــكلة العلاقــة القائمــة  ،ثــار فــي المــدة الأخیــرة فــي الأوســاط العلمیــة الطبیــةتُ 

ن اسـتقبال الأذن للأصـوات �شـكل حسـاس ومرهـف لـه إ حیـث ،بین النطق والسمع
.. ولا تنطبق هذه العلاقـة علـى طق السلیم لكافة الأحرف الهجائیةعلاقة وثیقة �الن

ضــــــعف جهــــــازهم الســــــمعي �ســــــبب كبــــــار الســــــن الــــــذين أصــــــیبوا �صــــــمم نتیجــــــة ل
 ..الشیخوخة

 بـدأ العلمــاء فــي ،ومـن هــذه العلاقـة بــین جهـازي الســمع والنطــق عنـد الإنســان
لتأتــأة والفأفــأة والتلعــثم كاالنطــق ( تكلافكــرون �التغلــب علــى مشــالأعــوام الأخیــرة �

) عـــن طر�ـــق تصـــحیح جهـــاز الســـمع �شـــكل �جعلـــه شـــديد الحساســـیة فـــي اللفظـــي
 ..ستقبال الأصوات حتى الخفیفة منهاا

) الــذي اكتشـــف ار هــذه المشـــكلة العــالم الفرنســي (تومــاتیسولعــل أول مــن أثــ
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لاقــة بــین الحلــق والأذن وأجــرى أ�حاثــاً طو�لــة فــي ذلــك أفــادت المظهــر الحقیقــي للع
 ة..لكترونیعد في إ�جاد الأذن الإحثین فیما �االب

أجرى العلماء الفرنسیون اختبـارهم علـى رجـل جلـس أمـام میكروفـون موصـول 
و�ین المیكروفون  ،�سماعتین موضوعتین على أذنیه �حیث �سمع صوته �لما تكلم

تصفي الصوت أو عدة في داخله أوراق  ،لتوسیع الصوتوالسماعتین وضع جهاز 
.. و�لمــا جــدوها مطا�قــة تمامــاً لصــورة الســمعتشوشــه ورســموا الصــورة الصــوتیة فو 

 ..�العكستغیر اهتزاز الصوت ومخارج الحروف من الحلق تغیر السمع و 
 :همة تقولمعلمي البار�سي بنتیجة ومن ذلك خرج المجمع ال

و�ل اختلال فـي أسـلوب  ،هو صورة للمسموع منهخراج الكلام إن النطق و�«
 .»..ع ينعكس مباشرة على أسلوب الكلامالسم

و�ان طبیعیاً �عد �ل هذه الدراسات أن يلجأ العلماء إلـى تطبیـق العلاقـة هـذه 
. واختـــرع الخبـــراء عنـــدها أول أذن .الجـــة الطبیـــة لأمـــراض الســـمع والنطـــقفـــي المع

 ..ر�قة إخراج الكلامسمع و�التالي طلكترونیة لمعالجة الإ
 ،لكترونیــــة هــــذه عنــــد اســــتعمالها فــــي عــــلاج الســــمعوب مــــن الأذن الإالمطلــــ

إرغـام الأذن الیمنـى والأذن الیسـرى  ،ووصلها �الأذن الطبیعیة عدة مرات في الیـوم
 �التناوب على تحر�ك عظیمات الأذن وعضلاتها لكي يزداد جهـاز السـمع تحسسـاً 

 . ومـــن أعجـــب مـــاه طر�قـــة إخـــراج الكـــلامت فتتحســـن معـــ�مختلـــف أنـــواع الأصـــوا
لاحظــه العلمــاء عنــد إجــراء هــذه الاختبــارات أن الأذن الیمنــى لهــا وظیفــة أهــم مــن 

 ..ة الأذن الیسرى في تسجیل الأصواتوظیف
ـ ولــو علــى لكترونیةــحاضــر �ســتخدمون الأذن الإأصــبح العلمــاء فــي الوقــت ال

في معالجة شتى أنـواع  عهانتشار استعمالها لحداثة اخترا نطاق ضیق �سبب عدم ا
.. ولعلهـا قـد تسـتخدم سر القراءة و�التالي عسـر الكتا�ـةاضطراب الكلام �اللثغة وع

في المستقبل في علاج الصمم الجزئي وطنین الأذن والصفیر أو ازدواجیـة السـمع 
 ..الازدواجیة �أنه �سمع صوتین معاً حیث يتوهم المصاب بهذه  ،في الأذن
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ة �العديـد مـن الأمـراض مـن بینهـا العامل النفسي دوراً �بیراً فـي الإصـا� ؤديي

 تقــــول البروفســــورة كمــــاالســــلوك الانفعــــالي المســــتمر �جعــــل () فــــالقلق و (الســــرطان
) الخلا�ـــا الســـرطانیة تنشـــط فـــي أمكنـــة معینـــة مـــن الجســـم الأمر�كیـــة فیفیـــان ثبنـــي

 ...النسان الإصا�ة بهذا المرض العضوتسبب للإ
الانفعالیـــــة الناتجـــــة عـــــن العواطـــــف  تهنــــاك علاقـــــة واضـــــحة بـــــین المشـــــكلا

لـــة �ثیـــرة علـــى ) أمثوتـــورد الـــد�تورة (فیفیـــان ،المضـــطر�ة أو القلـــق و�ـــین الســـرطان
 :ذلك فتقول
 ،مـــن بـــین الحـــالات التـــي لحظتهـــا حالـــة شـــخص مصـــاب �ســـرطان المـــري «

بـــل  ،لـــك الســیطرةدون أن يتقبــل فـــي داخلــه تمـــن �شــكو مـــن ســیطرة زوجتـــه علیــه 
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�طفـل  وعلى الـرغم مـن ذلـك فـإن زوجتـه التـي �انـت تحـدب علیـه ،�كبت انفعالاته
 .»ود�ع توفیت �سرطان الثدي

) فیرجع أسـباب الإصـا�ة إلـى اسـتعدادات صائي النفساني (جي لیفیرأما الأخ
. فقـــد خـــر�نوالعلاقـــات الطیبـــة مـــع الآ ،وفقـــدان أنـــواع مـــن العاطفـــة والحـــب ،وراثیـــة

لتـي تفقـد �علهـا �سـرطان مرأة التي تفقد طفلها المحبوب �سـرطان الثـدي واتصاب ال
 ..عنق الرحم

لـة يتعرضـن وقد دلت الأ�حاث علـى أن النسـوة المیـالات للحـزن والأسـى والعز 
شـلن �اســتمرار فــي علاقـات عاطفیــة (وهــذا . واللــواتي �فللسـرطان أكثــر مـن غیــرهن
قــر رئــة ومــن �خشــى الجــوع والف) قــد �صــبن �ســرطان الينطبــق علــى الرجــال أ�ضــاً 

 ..المزمن قد �صاب �سرطان المعدة
لانفعـالات الحــادة نكلیــزي أن السـرطان ينشـأ عــن اإأكــد عـالم  1783فـي عـام 

.. وفــــــي أواخــــــر التــــــي تضــــــعف الــــــدم
القـرن التاســع عشــر أجــرى عــالم آخــر 
تجر�ـــة تبـــین لـــه فـــي نهايتهـــا أنـــه مـــن 

مصــا�اً �الســرطان هنــاك  )250(بــین 
ـــــــة تعرضـــــــو  )156( ا لأزمـــــــات عاطفی

 ..شديدة
أمــــــــا العــــــــالم الكنــــــــدي (هـــــــــانس 

) الـذي بـدأ فـي دراسـة الســرطان سـیلي
لوفاكیا ســـمنـــذ نصـــف قـــرن فـــي تشیكو 

ذا تعــرض المــرء لإجهــاد فیعتقــد �أنــه إ
ضـــر�ة  ،غیـــر عـــادي (خـــوف فجـــائي

) فــإن ذلــك قبلــة حــارة متكــررة ،مؤلمــة
ينبــــه الانفعــــالات الجســــمیة وتتســــارع 
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.. و�ذا تتــا�ع مونــات وتتبــدل نســبة الســكر فــي الــدماز الهر نبضــات القلــب و�ــزداد إفــر 
اع القـوي وأمـراض هذا الإجهاد غیـر العـادي فإنـه �سـبب مضـاعفات شـديدة �الصـد

. ومـــن بـــین مئـــة حالـــة مرضـــیة لســـرطان الـــدم وجـــد أن الغالبیـــة الكلیـــة والســـرطان
ون .. وعلــى ذلــك فــإن مــن �كبتــالعلاقــة العاطفیــة أو الفشــل فیهــا تشــتكي مــن فقــدان

) مزمنــة قــد تــؤدي (عصــابیة تتصــاب حیــاتهم �مشــكلا ،دون تفر�ــغمــن عــواطفهم 
 ..�السرطان فعلاً إلى الإصا�ة

ولعــل مــن أطــرف الدراســات التــي قــام بهــا الأطبــاء حــول هــذه الظــاهرة دراســة 
 عامـاً جمعـت بیانـات و�شــوفات )30(: فقبـل )ة (كـارولین تومـاسللعالمـة الأمر�كیـ

و�ـدأت تتـا�ع حیـاتهم وتكشـف عـن التغیـرات  ،لیة الطب) طالباً من طلبة �1337(
.. وقــد اكتشــفت �عــد ســنوات مــن أن الفیز�ولوجیــة التــي تطــرأ علــى صــحتهم النفســیة

ن لـــم تكـــن أســـرهم الطلبـــة الـــذين �میلـــون إلـــى العزلـــة والهـــدوء والكبـــت العـــاطفي ممـــ
.) هـــــم الـــــذين أصـــــیبوا .شـــــقاق مســـــتمر بـــــین الأبـــــو�ن. ،مســـــتقرة عاطفیـــــاً (طـــــلاق

 .  سرطان�ال
ســة وقــد رســم �ــل مــن هــؤلاء الطــلاب صــورة لإنســان حللهــا الأخصــائیون بدرا

الیــــدان الممــــدودتان دلیــــل علــــى شخصــــیته المتفتحــــة ( :الســــلوك النفســــي �مــــا يلــــي
أمـا مـن  ،الیدان الملتصقتان دلیل على أن شخصیته منطو�ة تحب العزلـة ،المرحة

 ومرضــى ،غیــر مســتقرةرســم يــداً ممــدودة وأخــرى ملتصــقة فــإن شخصــیته معتدلــة 
 .ملتصقة) يداً ممدودة وأخرى السرطان من هؤلاء الذين رسموا (

فــي عــلاج �عــض  ومــن الأمثلــة علــى أن الطــب النفســي �ــان لــه الأثــر الكبیــر
مر�ضـــة أصـــیبت �ســـرطان الـــرحم والثـــدي والجلـــد �انـــت قـــد  :الحـــالات الســـرطانیة

.. و�عـد ى زوجهـان يهـدأ الحـزن فـي صـدرها علـدون أمـن ترملت منذ عـدة سـنوات 
جلســات عديــدة تمكــن الطــب النفســي مــن جعلهــا تعــیش حیاتهــا �شــكل طبیعــي وأن 

صـدرها وتخلصـت مـن مضـاعفات تنجح في نسیان الحزن الدائم الـذي عشـش فـي 
 .السرطان
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ذلــك علــى شــيء فإنــه يــدل علــى أن الاســتقرار النفســي  علــى �ــل حــال إن دلّ 
.. سـرطان مـن الاقتـراب مـن الإنسـانال والبعد عن مسببات الحزن والتعاسة �منعان

كثــر فالشــخص المــرح الخفیــف الظــل الــذي لا يبــالي �المنغصــات هــو الشــخص الأ
 .�عداً عن الإصا�ة �السرطان
. لأن مـــواجهتهم الصـــعبة المســـتمرة لمتطلبـــات العـــیش .والفقـــراء هـــم الضـــحیة

ــــم والبغــــي والاســــتعباد م فــــي ســــبیل الحر�ــــة والتقــــدم و�فــــاحه ،وصــــراعهم ضــــد الظل
الحـاجز بیـنهم و�ـین المـرض  .. تمنع عنهم الاستقرار النفسي و�التالي �ظـلالوعيو 

 ..واهیاً 
وارق الطبقیـــــة مـــــن ألـــــد أعـــــداء وتظـــــل الحر�ـــــة الحقیقیـــــة والـــــوعي وانعـــــدام الفـــــ

 ..المرض
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ألــف طفــل  )150(يز�ــد علــى  تــذ�ر معظــم الإحصــائیات أنــه يولــد فــي العــالم مــا
وهـــذه  ،) ملیونـــاً فـــي العـــام60تعـــداد ســـكان العـــالم أكثـــر مـــن ( و�ـــذلك يـــزداد كـــل يـــوم

طالمـا أن التقـدم العلمـي  ،بـل آخـذة هـي الأخـرى فـي الازد�ـاد ،الز�ادة نفسـها غیـر ثابتـة
ــــل مــــن تعــــرض الإنســــان للأ خطــــار التــــي تنهــــي حیاتــــه حاصــــر أســــباب المــــرض وقل

وهـــو �ســـعى لاســـتنباط  ،عـــالم. وقـــد اهـــتم العلـــم �مشـــكلة ازد�ـــاد ســـكان الوتقصـــر عمـــره
 ..مة يوماً �عد يوم الطالبة للغذاءلسد حاجات هذه الأفواه المتراك ،الوسائل الناجعة

تزال �عض الشعوب والبلدان المتخلفة تشكو الجوع الذي �سببه  لاوحتى الآن 
أن في �عض البلدان المتقدمة �عیش  هنفسالوقت الاستعمار الاقتصادي ونرى في 

 .ن �عنیهم في شيء ما داموا متخمینة ولا �حسون أن جوع الآخر�الناس برفاهی
بـل  ،ومشكلة الجوع لیست مشـكلة مقتصـرة علـى البلـدان المتخلفـة المضـطهدة

الحــرب  -الجـوع ة لأنهـا رأس ذلــك المثلـث الخطیــر (العـالم قاطبــدول مشـكلة تهــدد 
الرعـــاة ) ولعلهـــا مـــن أهـــم أســباب الحـــروب الأولـــى فـــي التــار�خ حـــین �ـــان القمــع -

القاطنون فوق التلال �شنون هجماتهم علـى جمـوع المـزارعین المتخمـة فـي الأدو�ـة 
حیــث التر�ــة خصــبة معطــاء.. وحــین ثــارت جمــوع العبیــد  ،وعلــى ضــفاف الأنهــار

ون فحطمـــت القیـــود وقضـــبان الســـج ،ة تحـــت ثقـــل طغیـــان الطبقـــة الحاكمـــةخـــالراز 
ى مـــر الأ�ـــام أن الشـــعب لتـــار�خ علـــللقـــد ثبـــت  .وانـــدفعت تطلـــب الحر�ـــة والطعـــام

الجــائع �حـــارب بــدلاً مـــن أن �مــوت ولا أمـــل فـــي ســلام حقیقـــي يرفــرف فـــوق ر�ـــوع 
 ..دون طعاممن سكان العالم ولا حر�ة  طالما أن الجوع �غزو نصف ،الأرض
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منــذ زمــن �عیــد حــین �ــان البشــر �عیشــون علــى شــكل جماعــات تســعى وراء 
الإنســـان لا �عـــیش أكثـــر مـــن  �ـــانالأمـــان فـــي وســـط بیئـــة مخیفـــة ملیئـــة �ـــالأهوال 

. وتــم الانتقــال تــدر�جیاً مــن ب الأخطــار التــي يتعــرض لهــا يومیــاً عامــاً �ســب )18(
عهد إلى عهد خلال آلاف السنین واستطاع الإنسان التأقلم مـع ظروفـه وأدى ذلـك 

 إلى الاستیطان فنشأت المدن �عیداً عن الغا�ات والمراعي.
م لا يتجــاوز (خمسـة) ملايـین وقبــل اد سـكان العـالحتـى عهـد الصـید �ــان تعـد

) عامـاً 320) ملیون ومنذ أكثر من (300) عام �ان تعدادهم لا يتجاوز (2000(
) إلـى ملیـار نسـمة (الملیـار 1850ووصـل فـي عـام ( ،) ملیـون 500كان تعـدادهم (
ع نها�ــــة القــــرن العشــــر�ن يز�ــــد عــــن مـــوأصــــبح عــــدد ســــكان الأرض  ألـــف ملیــــون)

) 10.000) إلــى أكثــر مــن (2050أن �صــل عــام ( ملیـون نســمة و�توقــع )6000(
. ولعــل مــن أهــم أســباب ازد�ــاد ســكان العــالم أن الــولادات أغــزر مـــن ملیــون نســمة

الوفیـــات و�حـــاول �ثیـــر مـــن البلـــدان حفـــظ تـــوازن ســـكانها �شـــكل �صـــبح فیـــه عـــدد 
داد أفــراد الأســرة يز�ــد عــن فبــدلاً مــن أن �كــون تعــ ،الــولادات مســاو�اً لعــدد الوفیــات

 ..) على الأكثر5) أو (4(�ما فیهم الأب والأم) �جب أن لا يتجاوز العدد (عشرة 
 ..من مشكلة الجوع إن الأرض والآلة والخبرات العلمیة هي التي تحدّ 

وقطعــــة الأرض الزراعیــــة تعطــــي إن زرعــــت �الأســــلوب التقنــــي أضــــعاف مــــا 
رض لـم ولا شـك أن اسـتغلال خیـرات الأ ،تعطیه فیما لـو زرعـت �الأسـلوب البـدائي

�شــمل ســوى مســاحة ضــئیلة مــن العــالم فالانفجــار الســكاني المتزايــد مهمــا بلــغ لــن 
 الـــبعضكمــا يتــذرع بــذلك ن �كـــون الســبب الرئیســي فــي الجـــوع (�صــل يومــاً إلــى أ

الـذين �عتبـرون الحـرب الاسـتعمار�ة ضـرورة لا بــد منهـا فـي الوقـت الـذي �مكــن أن 
التســلح النـووي فــي مجــال  يـؤدي رصــد جـزء مــن الأمـوال التــي تصـرف علــى سـباق
 ).والجهل الفاقةالتنمیة إلى توفیر ظروف أفضل للعیش والتحرر من 

ــــذي ينهــــب خیــــرات  الجــــوع ســــببه الأساســــي الاســــتعمار �أشــــكاله المتعــــددة ال
 ..و�زرع فیها التخلف والجهل والمرضالشعوب المستضعفة 




