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 شكر وعرفان

ب إلھي لا یطب اللیل إلا بشكرك، ولا یطب النھار إلا بطاعتك، ولا تط

ب الجنة إلا ك، ولا تط تطب الآخرة إلا بعفواللحظات إلا بذكرك، ولا

  .برؤیتك

  إلى

نبي الرحمة ونور  إلىمَن بلّغ الرسالة، وأدى الأمانة، ونصح الأمة، 

  العالمین

  االله علیھ وسلـم محمد صلَّسیدنا 

  أتقدم بأسمى آیات الشكر والامتنان والتقدیر والمحبة

  إلى

  ن علمونا العطاء بدون انتظارمَ

  إلى

  اةالذین حملوا أقدس رسالة في الحی

  إلى

  الذین مھدوا لنا طریق العلم والمعرفة

  إلى

  جمیع أساتذتي الأفاضل
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 إهداء

  أهدي هذا العمل المتواضع

  إلى

  بشيء أبي الذي لم يبخل علي يوما

  أمي التي زودتني بالحنان والمحبة

ن ربياني صغيرا، ووهباني الحياة والأمل والنشأة على م

  - رحمهما االله–شغف الاطلاع والمعرفة

  لىإ

  جميعاإخوتي وأسرتي 

سنا برقه يضيء الطريق  أصبحان علمني حرفًكل م إلى

  أمامي

 ةالباحث
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 :المقدمة -أولЀا

كیف .. كیف تجعل القراءة ھوایتك المُفضلة مھما بلغ عمرك؟

 ؛كنت أقرأ كثیرًا وفجأة مللت كل ما أقرأ.. تجعل أمة اقرأ تقرأ؟

  ..!ا العودة؟، ولا أعرف كیفمتمامًافامتنعت عن القراءة 

كثیرًا ما نسمع تلك التساؤلات لاسیما في الأونة الأخیرة، 

فالمُتأمل لأحوالنا الحالیة سیُدرك حجم التغیرات السلبیة التي داھمت 

ا مَن منَّسلوكیاتنا ومیولنا، بعد أن كان الكتاب خیر صدیق، تجد 

، دون أن یشعر بأنھ لا یفضل القراءة من الأساس یُصارح ویجھر

غم أنَّ القراءة ھي ما ،ورُوأسى بالغ على ما وصلت إلیھ نفسھ بأسف

كقریبٍ منھ وتخشى  سیصلح لھ الكثیر من أمور حیاتھ؛ فلیس بمقدورك

وفي الغالب النصیحة  ن ترغمھ على القراءة،أ على مصلحتھ كثیرًا؛

، وقد نجده في قرارة نفسھ یرغب في أن معھ نفعًا يتجد المُباشرة لن

نظر إلیھ نظرة ، ویخجل كثیرًا من أن یُة ھوایة مُفضلةیتخذ من القراء

في القراءة  وتُحببھ رغبھ، ولكن یعجز عن إیجاد طریقة تُدونیة

  ..والمُطالعة

مَن لا یقرأ ھذه  الكامل على لومبال لقِوفي الحقیقة أنا لا أ

الرغم من أنَّ عملي یتطلب البحث والقراءة طوال الوقت؛ فعلى الأیام، 

ح على العالم كثرت الكتابات واختلط الجید منھا بالركیك فمع الانفتا

ه، كفیل في أن یسد شھیتي أفكارفكتاب واحد سیئ في كتابتھ و والفاسد،

إلا بإجباري  ؛فتح لھا مرة أخرىللقراءة شھرًا كاملًا، ولا تعود شھیتي تُ

؛ حیث أنَّ من واقع عملي على مُتابعة أحد الأبحاث وإبداء رأیي فیھا
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 ،ع لأھوائي مجالًالا یدَّفعمال تسیر وفق جدول زمني مُحدد تلك الأ

ولعل الفاصل في شھرة أي كتاب؛ یتلخص في قوة الدعایة التي 

لن نذھب و. من المطبعة، ولیس قوة المحتوى تصحبھ فور خروجھ

وتوفر كل شئ نُعاني  ومجانیة التعلیم، لِمَ رغم انتشار الجامعات؛فبعیدًا

، لِمَ انعكست الآیة ومن ثمَّ الإنجازات والعلماءتقلص في عدد القُراء 

  !.بعدما كان وكنانا نحن مَن یرجو العلم من الغرب أصبحو

ثمة خلل انتاب نظرتنا للعلم وأھلھ، وھذا ما أكد علیھ المُفكر  

الجلیل المھدي المنجرة في الكثیر من كتاباتھ؛ تلك الكتابات الواعیة 

 مِّ رفعة أوطاننا العربیةصاحبة المروءة والشھامة في حمل ھ

تلك  استمرار؛ فمَن منَّا یرغب في ، وإعادة مجدھا التالدوالإفریقیة

الغفلة التي تتعمد توجیھ الفكر، فكل النزاعات المُقبلة ستكون حول القیم 

ونتخلص من ذلك العنف، علینا  ،والثقافة، ولكي ننجو من ھذا الفخ

، تلك ة التي تجعلنا ننتفع بما قرأناهالاستیعابی بالقراءة الواعیة والتثقیفیة

القراءة التي تعمل على التواصل والترابط؛ لا العنف والإرھاب 

  . ، ومن ثَمَّ تطبیق العلم على الحیاة العملیةوتدمیر الحضارات

لسان الحال وسأُحاول من خلال بحثي المُتواضع ھذا، التحدث ب

رات والحِكم في لن نرفع الشعافأسلوب واقعي وعملي وتطبیقي؛ أي ب–

سنحلل ونتناقش في التحدث عن قیمة القراءة وفضلھا فحسب، 

نا نصل معًا لحلول قاطعة من شأنھا أن تُعید لنا علَّ؛مشكلاتنا المُعاصرة

  .رغبتنا المفقودة في القراءة والمُطالعة
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Кأهمیة الدراسة -اثانی: 

 ،طالعةوالمُ القراءةالترغیب في ناقش ھذا البحث موضوع یُ

، وتكتسب الدراسة أھمیتھا من أنھا فیة جعلھا ھوایتنا المُفضلةوكی

، بالرغم والعالمي على الصعید الدولي ھمةالمُتتناول أحد الموضوعات 

على المستوى  والباحثینالكُتاب ة اتخاذ الموضوع من قبل قلمن 

موضوعات تختص بتعلیم العربي والعالمي، فیما یتناول الكثیر منھم 

وترغیب النشء أو  ،والتنمیة البشریة الإبداعیة الكتابةمھارات وتنمیة 

الطفل في القراءة فحسب دون الالتفات لمُعالجة امتناع وعزوف 

كل ھذه الأمور تجعل  الكثیرین عن القراءة لاسیما في عالمنا العربي،

موضوع البحث ذا أھمیة، وتتطلب إلقاء الضوء على ھذا الموضوع 

  .ط الضوء علیھابكل جوانبھ في محاولة لتسلی

 إلى تعالىوكذلك من خلال دراستنا، سوف نشیر بإذن االله 

الطرق التي من شأنھا الترغیب في القراءة، ومن ثمَّ إحیاء ثقافتنا 

  .الضائعة، وإشعال مُحرك تقدم الشعوب

 :أهداف الدراسة -ثالثًا

أحد الأسباب لأھمیة موضوع الدراسة، باعتباره یتعلق ب انظرً

، ویقدم معالجة یة في دفع عجلة التقدم للشعوب جمیعھاالھامة والرئیس

لتلك القضیة الشائكة والتي لھا علاقة بالقراءة وأھمیتھا في الاثراء 

فإننا ومن خلال ھذه الدراسة ؛ المعرفي المتنوع بین شعوب العالم كافة

  :تحقیق الأھداف التالیة إلىنسعى 
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 .وأھمیتھا على قیمة القراءةالتعرف  .١

  .طالعةوف عن القراءة والمُأسباب العز .٢

 .كیفیة الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا للصغار والكبار .٣

نصائح للكُتاب !.(كیف تجعل ما تكتبھ شیق وممتع للقارئ؟ .٤

 ).والصحفیین والتربویین والباحثین

  .والمشاریع التي تشجع على القراءة فكارأھم الأ .٥

Кمشكلة الدراسة -ارابع: 

 إلىحتاج ة والمُذاكرة من الأمور التي تالترغیب في القراءإنَّ

 انعدام الرغبة لدى البعض في القراءة، إلىأدت التي  سبابتحدید الأ

كیفیة الترغیب في القراءة إلىمُحاولة التوصل  ومن جھة أخرى

التي تشجع  فكاروالاستمتاع بھا للصغار والكبار وأھم المشاریع والأ

ث في الرد على التساؤل ، ومن ھنا تكمن مشكلة البحعلى القراءة

 القراءة ھوىالوسائل والطرق التي تجعلنا نما ھي : التالي

  .؟طالعةوالمُ

Кمنهج الدراسة -اخامس: 

سوف یعتمد الباحث في ھذه الدراسة على ثلاثة مناھج من 

  :مناھج البحث العلمي،وھي

؛ تحلیليحیث سیقوم الباحث بتطبیق المنھج ال: حلیليالمنھج الت .١

وتحلیل أسباب ، قیمة القراءة في حیاتناف على من أجل التعر

 .العزوف عنھا في عصرنا الحالي
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حیث سیقوم الباحث بتطبیق المنھج الوصفي؛ : المنھج الوصفي .٢

الطرق التي من شأنھا الترغیب في القراءة، من أجل وصف 

حیث اعتمد الباحث على  ،وجعل كل ما یُكتب شیق وذا قیمة

ومن ثمّ التوصل  ؛والمناقشةرصد الواقع من خلال التحلیل 

الحلول والمشاریع التي تُساھم في التشجیع على القراءة، إلى

 ، ثمَّوتمكن الفرد من الاستمتاع بھا واتخاذھا منھج في حیاتھ

المُبتكرة والطرق التي تُعین  فكارلأھم تلك الأدراسة وصفیة 

 .على قراءة أكبر كم ممكن

تطبیق المنھج المُقارن؛ حیث سیقوم الباحث ب: المنھج المُقارن .٣

 أفكارو مشاریع القراءةبین  غیر مباشرة عقد مقارنة خلالمن 

في الدول النامیة والدول المُتقدمة، ومُحاولة  التشجیع علیھا

النماذج والمشاریعلأجل تطبیقھا في بلادنا  فضلالوصول لأ

، ، ومن ثمَّ وضع التوصیات المناسبة لھاالعربیة والإفریقیة

/ واصل الثقافي الذي أشار إلیھ المُفكر والدكتوروتیسیر الت

 .المھدي المنجرة

 :الدراسات السابقة -سКاساد

تُعد الدراسات السابقة ھي خلاصة ما توصل إلیھ الباحثون في 

موضوع البحث، وتتمثل أھمیة عرض أھم ھذه الدراسات في الاستفادة 

ا الحالیة، منھا للتعرف على الإضافات الجدیدة التي ستضیفھا دراستن

وتعتبر الدراسات السابقة من الأدوات الھامة التي تُمكن الباحث في 

إعداد خطة دراستھ، ولقد تعددت الدراسات الفقھیة التي تعرضت 
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 اقلیلًا ، إلا أن عددًكانت تھا في دفع عجلة التقدم لأي دولةثقافة وأھمیلل

، ومفیدلكیفیة الترغیب في القراءة، وجعل كل ما یُقرأ ممتع تعرض 

  :وتتمثل تلك الدراسات في

 :المھدي المنجرة/ الدكتور المُفكر وعالم المستقبلیاتمؤلف  .١

م، والذي ١٩٩٧الصادر في  "حوار التواصل"وھو بعنوان 

لأھمیة الإعلام ومدى مُساھمتھ في إحداث تغییرات تعرض فیھ 

كبیرة في المجتمعات، وتنبأ بأنَّ ذلك سیحدث خلال فترة قصیرة، 

 أكثرأنَّ الإعلامیات تمثل حدث بالفعل ونحیاه الآن، و وھو ما

في إعانتھ على تحلیل  یة فاعلیةالإنسانالأدوات التي اخترعھا

كیفیة الاستفادة من أعلمة  إلىالمشاكل وإیجاد الحلول لھا، وأشار 

المُجتمع من أجل تحقیق تنمیة وطنیة؛ فضلًا عن مناقشة 

؛ راعات في إفریقیاالتحدیات التي تواجھ التواصل وحل الص

فكان مُشخصًا لمشاكل العالم الثالث في میادین التنمیة 

  .  بعمقٍ شامل الإنسانوحقوق  والدیمقراطیة

 :المھدي المنجرة/ مؤلف المُفكر وعالم المستقبلیات الدكتور .٢

من أجل التنوع الحضاري  "عولمة العولمة"وھو بعنوان 

لإعلام ومدى م، والذي تعرض فیھ لأھمیة ا٢٠١١الصادر في 

مُساھمتھ في إحداث تغییرات كبیرة في المجتمعات، وتنبأ بأنَّ 

ذلك سیحدث خلال فترة قصیرة، وھو ما حدث بالفعل ونحیاه 

یة الإنسانالأدوات التي اخترعھا أكثرالآن، وأنَّ الإعلامیات تمثل 

فاعلیةفي إعانتھ على تحلیل المشاكل وإیجاد الحلول لھا، وأشار 

ستفادة من أعلمة المُجتمع من أجل تحقیق تنمیة كیفیة الا إلى
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وطنیة؛ فضلًا عن مناقشة التحدیات التي تواجھ التواصل وحل 

الصراعات في إفریقیا؛ فكان مُشخصًا لمشاكل العالم الثالث في 

  .  بعمقٍ شامل الإنسانمیادین التنمیة والدیمقراطیة وحقوق 

 :مھدي المنجرةال/ مؤلف المُفكر وعالم المستقبلیات الدكتور .٣

من أجل التنوع الحضاري الصادر  "قیمة القیم"وھو بعنوان 

ناول فیھ توضیح العولمة وكیف أنَّ قلة م، والذي ت٢٠٠٧في 

القراءة والثقافة تجعلنا نقع فریسة غطرسة ما بعد العولمة، 

فالتعامل مع العولمة بسلبیاتھا وإیجابیاتھا یتطلب معرفة كبیرة 

 .ھا، ویضع تصور للعرب في المُستقبلبكل جوانبھا وتشعبات

مُتعة "بعنوان : یوسف الحمادة ةترجم، دانیال بناك/ مؤَلف .٤

، وھذا الكتاب أجمعت الآراء م٢٠١٤الصادر في  "القراءة

النقّاد والمثقّفین والقرّاء العادیین، دون  إلىیتوجّھ على أنھ 

أثناء  ااستثناء، وجمیعھم سیجدون فیھ أنفسھم وسیبتسمون كثیرً

  .القراءة

كتابٌ . ویضیىء كلّ تفاصیل فعل القراءة بطریقة شیّقة غنيّ،

أسلوب .ینطوي على أھمیّة كبیرة في تقریب القارئ من نفسھ

حدّ كبیر، بحیث لا یتمكّن  إلىممتع .طریف وفكاھي وساخر

 .القارئ من التوقف عن القراءة قبل إتمامھ

یجب "، و"ولادة الكیمیائى" يالكتاب یحتوى أربعة فصول، ھ

سیقرؤه  يما الذ"، و"التشجیع على القراءة"، و"أن تقرأ

، ویركز على القراءة كفعل خلق دائم، ویتناول "الآخرون؟

یتم سوقھا أثناء الحدیث عن واقع الرغبة عن  يالذرائع الت
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القراءة لدى جیل المراھقین والشباب، ومن ذلك ما یقال إن لم 

ون فسیك يیكن الذنب ذنب التلفزیون أو الجنون الاستھلاك

ت، وإن لم یكن الخطأ خطأ لكترونیًاالذنب ذنب ھجمة الإ

 . الإلكترونیة فسیكون خطأ المدرسة لعابالأ

یتناول فیھ القراءة كفعل إرادي حرّ لا وسیلة تعذیب تربوي، 

لا یتحمل صیغة الأمر، إن لجھة " قرأ"من أن فعل  انطلقًمُ

أسباب  ىإلیتطرّق . السماح بالقراءة أو منعھا، فھو فعلُ تمرّد

عن القراءة والجفاء الحاصل في ھذه العلاقة  ولادابتعاد الأ

المتعة  إلىوافتقارھا  اوواجبً انتیجة تحوّل القراءة فرضً

حاجة  يیة فالإنسانلكتاب فكرة جمیلة المكتبة لو". والحمیمیة

  ." المعرفة تلقِ يإلیھا، لمقاومة الھیمنة التكنولوجیة ف

كیف تجعل .. اقرأ"بعنوان : يساجد العبدل/ ستاذمؤَلف الأ .٥

لذي ، وام٢٠١١الصادر في " القراءة جزءًا من حیاتك

كیفیة قراءة كتاب حتى  تعرض وتفرد بموضوع تفصیلي عن

كیفیة أن تُصبح قارئًا لو لم نستمتع بقراءتھ، وكذلك تناول 

شغوفًا، ویُعرف مجموعات القراءة وكیفیة تُنشئتھا والاستعداد 

تي قد تُواجھھا وإجرائھا وإدارتھا، لجلستھا والعراقیل ال

 یةتطرق لكیف أیضًاووضعكتب مقترحة لمجموعات القراءة، 

 .جعل الأطفال یحبون القراءة
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Кالخلاصة-اسابع: 

في الاستدلال على أھمیة  المتواضع یُساھم ھذا البحث

ودورھا في تحقیق التقدم  حیاتنا،في  القراءة التثقیفیة والواعیة

 العلاقات وتوطید أواصر، عربیة ةالإفریقیةوالتطور لبلادنا ال

وانتشار وترسیخ ثقافة التسامح بین بلدان المختلفة، بین ال

شعوب العالم أجمع؛ ومن ثمَّ یسود السلام ویعم الأمن 

 .والاستقرار

Ѐخطة الدراسة -اثامن: 

سوف یجیب الباحث عن أسئلة الدراسة من خلال الخطة 

  :التالیة

 ءة وأھمیتھا في الحیاةقیمة القرا: فصل تمھیدي.  

 ماھیة القراءة: المبحث الأول. 

 واھمیتھا فوائد القراءة: المبحث الثاني.  

 كیفیة المُطالعة الصحیحة: المبحث الثالث.  

 طالعةأسباب العزوف عن القراءة والمُ: الفصل الأول.  

 العزوف عن القراءة  أسباب ومعوقات: المبحث الأول

  .طالعةوالمُ

 ات العزوف عن القراءة على كاسانع: المبحث الثاني

  .والمجتمع الإنسان
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 وسائل الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا : الفصل الثاني

  .والكبار للصغار

 وسائل الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا : المبحث الأول

  .للصغار

 وسائل الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا : المبحث الثاني

  .للكبار

 یف تجعل ما تكتبھ شیق وممتع ك: الفصل الثالث

 )والتربویین والصحفیین نصائح للكُتاب والباحثین(.!للقارئ؟

 الكتابة المقالیة والصحافیة الجاذبة: المبحث الأول.  

 الكتابة الأدبیة الجاذبة: المبحث الثاني. 

 التي تشجع على القراءة فكارھم المشاریع والأأ: الفصل الرابع .

ومؤسسات النشر والأفراد في مع توضیح لدور الحكومات (

 )التشجیع على القراءة

 حكم تحث على حب القراءة (. أجمل ما قیل عن القراءة

 )والمُطالعة

 وقد اشتملت على النتائج والتوصیات: الخاتمة.  
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 تمهیديالفصل ال

 وأهمیتها في حیاتنا قیمة القراءة
 لمصادر والمراجعاإننا بصدد الموضوع القدیم الحدیث؛ فلطالما ذكرت وأبدعت *

في التحدث عن قیمة القراءة وأھمیتھا في حیاتنا؛ لذا سنحاول خلال مُناقشة 

ذلك لالجوانب الأولى لموضوع بحثنا، محاولة ذكر خلاصة مَن سبقونا في البحث 

الموضوع، الذي لن ننفك نتحدث عنھ نظرًا لتجدد نواقصھ وتشعبھا، وأثرھا البالغ 

عجز بعض الدول عن تطبیق إصلاحات قاطعة تحفز على كافة مجالات الحیاة، و

  ..؛ ومن ثمَّ أدفع عنكم وعني المللبشكل كبیر

  :مقدمة
بطبیعة نقیة، تحتاج للكثیر من المعرفة لكي توفر  الإنسانیُولد 

احتیاجتھا، وقد ھیئھ االله ومیزه بالعقل والاختیار، ومن ثمَّ صار لزامًا 

فكر في كیفیة خلقھ، علیھ أن یبحث في أصل كل شئ حولھ، ویُ

ووجوده، ووظیفتھ، وتركیبھ، والكثیر من الأسئلة التي قد ترد أو تخطر 

یقوده لطلب المعرفة  الإنسانعلى بالھ؛ فكل سؤال یحضر في ذھن 

وفتح مستوى جدید من النور اللامُتناھي؛ فنور العلم لا یتوقف المرء 

ة، ومعنى التطور أن تنتھِ الحیاة، فالعلم أصل الحیا إلىعن مُلاحقتھ 

  .*والسمو والتقدم في شتى مجالات الحیاة

القراءة ھي البوّابة الأولى لتلقِّ العلوم المختلفة والمتنوّعة، وھي إنَّ 

الوسیلة الوحیدة لانتقال المعرفة، وھنا تكمن أھمیّة القراءة بالدرجة 

الأولى؛ فھي بھذا تستطیع فتح آفاق أوسع وأشمل للإنسان، الأمر الّذي 

                                     
*Why is reading important? Learn-to-read-prince-george, 2018. 
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التطویر من الحیاة سواءًا على  إلىسیؤدّي حتمًا وفي نھایة المطاف 

  .١الصعید الشخصيّ أم على الصعید الجماعي

  

  
  

الوسائل التي توفّر المتعة والفائدة في آنٍ  أكثرالقراءة بحدِّ ذاتھا ھي من 

أن  إلىمن النّاس الّذین یسعون  الإنسانواحدٍ، خاصّةً إن كان ھذا 

ما  إلىأیضًااط حیاتھم وأعمالھم المختلفة، وأن یصلوا یطوّروا من أنم

لقراءة من أھم المھارات المكتسبة التي فا .٢یطمحون إلیھ من أھداف

قراءة تحقیق النجاح والمتعة لكل شخص خلال حیاتھ، فال إلىتؤدي 

والعملیة، وھي مفتاح لأبواب العلوم،  جزء مُكمل لحیاتنا الشخصیة

دعا إلیھا دیننا الحنیف؛ فھي أول ما أُمر بھ والمعارف المختلفة، وقد 

، ٣الرسول صلى االله علیھ وسلم، وأول ما أُنزل علیھ من القرآن الكریم

                                     
فبرایر  ٢١، ١٥:٤٥: آخر تحدیث -روان محمد م: تعبیر عن أھمیة القراءة بواسطة١

  .م ٢٠١٨
  .السابق المرجعنفس ٢
فبرایر  ٢١،  ١٥:٤٦: آخر تحدیث -أروى بریجیة : أھمیة القراءة وفوائدھا بواسطة ٣

٢٠١٨   
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اقْرَأْ *مِنْ عَلَقٍ الإنسانخَلَقَ *اقْرَأْ بِاسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ: (تعالىقال 

  . ٤)مَا لَمْ یَعْلَمْ سانالإنعَلَّمَ *الَّذِي عَلَّمَ بِالْقَلَمِ*وَرَبُّكَ الْأَكْرَمُ

  :وسیتناول الباحث ھذا الفصل من خلال ثلاثة مباحث رئیسیة؛ وھي

 .ماھیة القراءة: المبحث الأول

  .وأھمیتھا فوائد القراءة: المبحث الثاني

  .كیفیة المُطالعة الصحیحة: المبحث الثالث

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

  

  

                                     
  ].٥-١: العلق[سورة  ٤
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 المبحث الأول

 ماهیة القراءة

  تعریف القراءة :أولًا
وقرأ الشيء أي نطق بما احتوى، واقترأ  ،قرأ فعل القراءة مناشتقت 

  .٥محتواه فحواه أو الكتاب أي نطق بما كُتب بھ، واطلع على

استخلاص للمعنى من المادة المطبوعة “ ؛ بأنھا أیضًاوتعرف القراءة 

، “أو المكتوبة، أو القدرة على فك رموز المعاني من الأشكال المكتوبة

وتعرف  ،”الإنساناستیعاب لكل ما یكتب وتراه عین “  وتعرف بأنھا

مصطلحھا مُشتقّ من مصدر الفعل الماضي قرأ، والذي “ لغویا بأنَّ 

الجمع والضمّ في نطق الكلمات وتھجئة الحروف بشكل  إلىیُشیر 

سلیم، ویشمل ھذا الفعل قراءة كافّة الحروف والكلمات والجمل التي 

ومعتمدة في العالم، وتتمثّل معانیھا لغویا  تتكون منھا أيّ لغة رسمیّة

تلاوتھا ونطق  إلىتُشیر كلمة قراءة الكلمات أو الجمل : فیما یلي

تعرف القراءة اصطلاحًا بأنھا ذلك النشاط أو العملیّة المھار . حروفھا

 آتیة المعرفیّة التي تقوم بشكل أساسيّ على تحلیل وتفكیك الأحرف

                                     
أبریل  ١٠،  ١٠:٤٠: آخر تحدیث - وسام طلال : تقریر عن أھمیة القراءة بواسطة٥

  .م٢٠١٨
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وقراءتھا بصورة مفھومة وواضحة على  والرموز الخاصّة بالكلمات

  .٦شكل جُمل مفیدة

  أنواع القراءة :ثانیا

أن نذكر أنَّ للقراءة أنواع مُتعددة، كلًا حسب لا یفوتنا  صددفي ھذا الو

قراءة وتعلم اللغات موضوع یشغل بالنا یُعد مثلًامدى الاستفادة؛ ف

ھذا ؛ فھو موضوع متعلق بالقراءة، ولكن لغرض التعلم وجمیعًا

حول ماھیتھ  خصوصًاالموضوع یدور حولھ كثیر من الجدل؛ 

وطبیعتھ والقوانین التي تحكمھ وما یجرى داخل القارئ أو المتعلم من 

 إلىعملیات، وما یتم في بیئتھ من تفاعلات تؤدى في مجموعھا 

بد أن یملك الرغبة وحتى یكون المتعلم فعّالًا لا. مإحداث عملیة التعل

 :٧في الآتي

 ر الذات والرغبة في الاستزادة بكل ما یستجد في مجالھ تطوی

 .عملھ

  ،التخطیط الفعّال؛ وھو أن یُخطط القارئ، ویُحدد الأھداف

 .والأغراض التي یجب أن یكتسبھا

  ،أن یمتلك القارئ بعض المھارات؛ مثل مھارة تطویر الذات

بطرق وأسالیب علمیة، ومھارة  خرینوالمھارة في إقناع الآ

                                     
، ٩، دور الأسرة في تشجیع القراءة لدى الأطفال، مجلة الطفولة، العددلطفیة حسین٦ 

 .٩ص م،٢٠١١جامعة القاھرة،
 .مرجع سابق لطفیة حسین،٧
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طط الیومیة؛ فالشخص الذي یخصص من وقتھ ما إعداد الخ

یسمح لھ بالقراءة، تجده یمتلك شخصیة ممیزة عن غیره، كما 

ویكون لدیھ القدرة والقوة الكافیة، التي تجعلھ قادر على حل 

 .المشاكل، التي تواجھھ في الحیاة

  التحلي ببعض الخصائص؛ مثل الصبر والقدرة على اتخاذ

 .فكارر ممكن من الأالقرار، واستحضار أكبر قد
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 المبحث الثاني

 هاوفوائد القراءة أهمیة

يستعصي على مالحياة ويفهمها  عِن يقرأ الانقياد الأعمى، فهو يقرأ في

 خرينلا يقرؤون، ذلك أنّه يستفيد من خبرات الآ ممنمن غيره  أكثر

وتجاربهم السابقة، لذا كان الهدف الأول للأعداء هو نشر الجهل بين 

  .٨لشعوب، وإضعاف رغبتهم في القراءةا

  

  
                                     

، "القراءة وأثرھا في بناء الوعي"، )م٢٠١٦-١٢-٢(صخر الغزالي  ٨
blogs.aljazeera.netم٢٠١٨-٤-٥  ، اطّلع علیھ بتاریخ.  
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 :أھمیة القراءة: أولًا

ولا یغفل  ،ن لا یغفل عنھا الفردالقراءة من الأمور التي یجب أ إنَّ      

التقید بھا  الإنسانالتي یجب على  ھتماماتفھي أھم الا ؛عنھا المجتمع

والمستقبل وھى أول وسیلة للتعلم  ،والحاضر ،الماضي إلىنافذتھ 

یذكر لنا التاریخ ان أول مكتبة وجدت ھي التي اوجدھا  –دمھا وأق

والقراءة  ”٩ھنا غذاء النفوس وطب العقول”الفراعنة وكتبوا على بابھا 

فمن خلالھا یطلع  ؛الإنسانمن أھم المھارات التي یجب ان یكتسبھا 

ویتعرف على تراث  ،على ما یجرى حولھ في مختلف میادین المعرفة

 ،وكذلك یستفید من خبرات ما سبقوه ،عات الأخرىوالمجتم ،مجتمعھ

الأمور بعین فاحصة  إلىوتجعلھ قادر على تحلیل المواقف والنظر 

ولكنھا  ،اتھا لیست على الفرد بمفردهانعكاسوالوقوف على  ،ومعالجتھا

نما ،إوالآراء فكارفالمجتمع الذى یتبادل أفراده الأ ؛على المجتمع بكاملھ

وقد ذكر في صدد القراءة الكاتب  ،ى الحیاةھو مجتمع قوى قادر عل

 أعمار الإنسانعمر  إلىأنھا تضیف  ؛“عباس محمود العقاد”الكبیر 

وذلك باعتبارھا وسیلة لتقویة . “المفكرین والعلماء أعمارھي  ؛اخرى

شخصیة الفرد تمنحھ القدرة على الحوار والمناقشة والجدل في مختلف 

كما أنھا  ،لوم الشرعیة ویتفقھ في الدینبھا یتعرف على الع ،الحیاة مناحِ

ا من سلك طریقً”): ص(والتقصي قال النبي  ،وسیلة للتعود على البحث

                                     
ین القدماء، الھیئة المصریة العالمیة للإعجاز سید جمعة، أسرار الفراعنة المصری ٩

، الساعة التاسعة م٢٠١٧فبرایر  ٦عجاز العلمي الرقمي، یوم العلمي، شبكة منتدیات الإ
 .امساءً
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الملائكة  إنّ“  أیضًا، و"١٠إلى الجنةا ا سلك االله بھ طریقًیلتمس فیھ علمً

ن الفرد الذى یرغب في أكما ،"١١لتضع أجنحتھا رضا لطالب العلم

عمل ما علیھ ان یزید من خبراتھ عن أو یبدع في  ،مزاولة مھنة معینة

ویطبق ما قرأه في الواقع لیربط الواقع بالنظریة التي  ،طریق القراءة

الوسائل التي توفر المتعة والفائدة وھى  أكثرفالقراءة تعتبر من  ؛قرأھا

 :١٢قال الشاعر ؛خیر جلیس وأنیس

  تلھو بھ إن ملك الأحبابُ           خلوت كتابُ إذانعم الأنیس 

 وتنال منھُ حكمة وصواب          استودعتھُ إذامفشیاً سراً  لا

بل عبر وسیط معرفي  ؛أن عقولنا لا تدرك الأشیاء على نحو مباشر

وعلى مقدار ما تقرأ  ،مكون من مبادئ علمیة وعقلیة وخبرات حیاتیة

وتتحسن  ،وبتحسنھ یتحسن فھمنا لما یدور حولنا ،یتحسن ذلك الوسیط

فما من  ؛ن لم یقرأ فقد عطل وسائط تفكیرهولذلك فمَ ،معھ نوعیة حیاتنا

مخترع “ فیلو”مثال على ذلك  ؛لا وكانت القراءة وسیلتھإعالم أو مفكر 

ا للقراءة فقد قرأ كل ما في ا محبًا مجتھدًالمرئیة كان تلمیذً عةذاالإ

 إلىن وصل أإلىوظل یقرأ  ،المكتبة المدرسیة عن الصوت والضوء

                                     
  .رواه كل من مسلم، الترمذي، أبي داوود، ابن ماجة، الدارمي، أحمد بن حنبل١٠
  .مي، أحمد بنحنبلرواه كل من مسلم، الترمذي، أبي داوود، ابن ماجة، الدار١١
 .مرجع سابق –أروى بریجیة : أھمیة القراءة وفوائدھا بواسطة١٢



 
٢٦ 

مع الصوت والصورة وسجل الاختراع ن یجأما رغب فیھ من 

 .١٣باسمھ

ن ألم یستطع المؤلف  ،قراءة كتاب واحد یعطى لقارئھ خبرة كبیرة نّإ

ن قراءة أكما  ،في التقصي والبحث یّوقتًاطویلًان قضألا بعد إیجمعھا 

من القراءة قد  مثلًاف ؛الكتب قد تكسب الفرد بعض المكاسب المادیة

ا وفى نفس فیكسب مادیً خرین،مھا للآیتعلم لغات أخرى ویقوم بتعلی

ن أویمكنھ عن طریق القراءة  ،ن یحسن لغتھ الاصلیةأالوقت یمكن 

وذلك عن طریق اكتسابھ العدید من المصطلحات  ،أفضلیكتب بطریقة 

ا لدى في جعلھ مقبولً سببًاوالمفردات والتي قد تكون  ،والمفاھیم

  . ١٤یقرؤون ممَنیحبون القراءة و خرینممَنالآ

وقد دعا  ،ن القراءة مفتاح الجواب الشافي للعلوم والمعارف المتنوعةإ

وھى  ؛الیھا دیننا الحنیف في أول آیاتھ التي نزلت على الرسول الكریم

 ) اقرأ باسم ربك الذي خلق “ :في كتابھ الكریم تعالىسورة العلق قال 

الذي علم  ( 3 ) اقرأ وربك الأكرم ( 2 ) من علق الإنسانخلق  ( 1

ءة أنھا تمد القارئ بكم ھائل من ن من فوائد القراأكما ، ١٥ ( 4 ) بالقلم

عند قراءة الكتب والاطلاع على الحضارات السابقة  مثلًاف ؛التجارب

ویعمل  ،ن یستفید منھاأمجتمعات سابقة، یستطیع القارئوقراءة تجارب 
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٢٧ 

ویعمل على طرح  ،ما تعرض لمشكلة ما إذاتسخیرھا في خدمتھ  ىعل

ووضع الخطط المقننة  ،التي تعمل على بناء، وتطویر المجتمع فكارالأ

أتیحت لھ الفرصة وكان من  إذا: مثلًاف ؛والاستراتیجیات الفعالة البناءة

القرار في یوم من الأیام تكون قراراتھ على درجة من الرشد  متخذِ

  .١٦والعقلانیة

وینیر لنا  ،القراءة والكتاب خیر جلیس یحمینا من ظلمة الجھل نّإ

من صفحاتھ، لذلك یجب علینا أن نھتم حیاتنا من المعلومات التي نتلقھا 

نا علیھا ونخصص كل یوم جزء من وقتنا، لكي أبناءبالقراءة ونعود 

في غزوة بدر وكیف  )ص( عیننا موقف رسول االلهأولیكن بین  .. نقرأ

أن الأسیر الذى یرید فداء نفسھ من الأسر یعلم عشرة من المسلمین 

  .١٧!أھمیتھالیس ھذا دلیل واضح على أ ؛القراءة والكتابة

ن تطوریھا أن عادة القراءة یمكن أ ؛تذكر الكاتبة زیب فاطمة رزیف

وتضیف  ،الطفولة مرحلةتبدأ من  الأفضل أنولكن من  ،ي وقتأفي 

ن التطور السریع المستمر یجعل من القراءة الوسیلة الوحیدة لمواكبة أ

 أالاختراعات التي نستعملھا الیوم لم نقر فجلّ ،ھذا التغیر المتسارع

القراءة في  نّإ: ةواستعرضت قائل ؛عنھا في مناھجنا الدراسیة

 ؛ت طریقة للتعبیر عن الشخصیة السویةأصبحالمجتمعات المتقدمة 

                                     
  .مرجع سابق –أروى بریجیة : راءة وفوائدھا بواسطةأھمیة الق١٦
فؤاد فاطمي فرید، التغیر الاجتماعي في الوطن العربي بین السیاسة والعنف، مجلة ١٧
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٢٨ 

غلب الأحیان لدیھ آراء منخفضة عن نفسھ أفالذي لا یقرأ في 

  .١٨وقدراتھ

إنَّ القراءة ھي الوسیلة الوحیدة التي تُمكِّن الإنسان من اكتساب مھاراتٍ 

الوسیلة الوحیدة التي یمكن لھا أن  أیضًادة وفي الوقت نفسھ، وھي متعدِّ

تكسبھ مكاسب مختلفة أخرى ومتنوّعة لھا أوّل ولیس لھا آخر، منھا 

أنّھا قد تكسب ھذا الإنسان بعض المكاسب المادیّة التي قد تقلب حیاتھ 

یمكن من خلال  .على عقب، وتحسّن أحوالھ إلى أحوال أفضل رأسًا

أن یقوم الإنسان بتعلّم لغات أخرى غیر لغتھ الأصلیة،  أیضًاالقراءة 

كما ویمكنھ أن یُحسِّن ویُطوِّر من اللغات التي یمتلكھا، والتي من 

ضمنھا لغتھ الأصلیّة؛ فالقراءة تعطي للإنسان القدرة على الكتابة 

بطریقة أفضل، وذلك عن طریق إكسابھ عدد كبیر من المفردات 

في تطویر اللغة عند  جدًاالتي تساھم وبشكل كبیرٍ  المختلفة والمتنوّعة

ھذا الإنسان، وفي تطویر قدرتھ على التعبیر عن نفسھ وعمَّا یجول في 

عند كافّة  واسعًاو قبولًاكبیرًا، الأمر الّذي یجعل لدیھ أفكارخاطره من 

ت أولًاالناس ممَن یحبّون القراءة، وممَن یقرؤون لھ إن كانت لھ أیّة مح

 .١٩ام عالم الكتابة والتألیففي اقتح
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٢٩ 

 :٢٠يومما ذكر في القراءة والكتب عن السلف الصالح ما یل

رحمھ االله، فقد كان یجلس في  - عن الإمام بن شھاب الزھري       

من  عليّ أشدواالله لھذه  :قالت ؛حتى إن زوجتھ وقتًاطویلًامكتبتھ ویقرأ 

 ىلقد غبرت عل: ثلاث ضرائر، وعبداالله بن عبداالله بن عبدالعزیز، قال

وشیخ الإسلام . ما قمت ولا نمت إلا والكتاب على صدري عامًان یأربع

لقد طالعت التفاسیر المنقولة : یقول عن نفسھ ؛رحمھ االله -ابن تیمیة 

من الكتب  تعالىعن الصحابة، ووقفت من ذلك على ما شاء االله 

حالي وإني أخبر عن : عن نفسھ اأما ابن الجوزي یقول محدثً. الصغار

لم أره فكأني وقعت على  كتابًارأیت  إذاما أشبع من مطالعة الكتب، و

كان كثیر القراءة الأدیب المشھور  ممَن: كنز، ومن المعاصرین

لو أحصیت معدل الساعات : فیقول عن نفسھ ؛علي الطنطاوي/ الأستاذ

والمحدث . التي كنت أطالع فیھا لزادت على عشر ساعات في الیوم

رحمھ االله كان یعمل في  - خ محمد بن ناصر الدین الألباني العلامة الشی

الیوم ثلاث ساعات في إصلاح الساعات ویصرف ما بقي في القراءة، 

اثنتي عشرة ساعة، وقد  أحیانًاوكان یدخل المكتبة الظاھریة ویبقى فیھا 

 ،خصَّصَت لھ فیھا غرفة خاصة؛ فكان یأتي قبل الموظفین في الصباح

، فكان لا ینصرف ویتناول ظھرًاموظفین الانصراف وكان من عادة ال

 .٢١غداءه في المكتبة
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٣٠ 

 :فوائد القراءة/ انیًثا

القراءة وحدھا ھي التي تعطي ”: ٢٢یقول عباس محمود العقاد      

فھي من  ” .امن حیاة واحدة، لأنّھا تزید الحیاة عمقً أكثرالواحد  الإنسان

 ي،العقل البشر أفكار مصادر العلم والمعرفة وأھم وسائل نقل أكثر

وھى الصفة التي تمیز الشعوب التي تسعى للرقى والتقدم ووسیلتھا في 

حینما یرید أن یدرس ویتعلّم في مجال من  الإنسانف ؛ذلك الكتاب

نھ سجل فإنّھ یستخدم الكتاب لأ ؛مجالات الحیاة المتنوّعة والكثیرة

رّس یعتمد وكذلك العالم والمد ،نعرف من خلالھ ما كتبھ المؤرخون

على الكتاب في تدریسھ للطّلبة وتعلیمھم المناھج المختلفة، فالكتاب ھو 

تاب ن الكُأكما . محور العملیّة التّعلیمیّة والتّربویّة وأداتھا الرّئیسیّة

ن یكون وسیلة سیاحیّة تمكّن القارئ من التعّرف على البلدان أیمكن 

 إلىذھبت بالقارئ  فھناك من كتب الآثار الكثیر التي ،والمجتمعات

ومثال  ،بلدان بعیدة ما كان یمكن للإنسان التّعرف علیھا لولا الكتاب

ودوّنھا في كتابھ “ ابن بطوطة”على ذلك الرّحلات التي كان یقوم بھا 

والكتاب “ تحفة النّظار في غرائب الأمصار وعجائب الأسفار”الشّھیر 

ثال على ذلك كتب یعتبر بمثابة أداة ترفیھ عن النّفس والتسلیة، وم

وغیرھم ككتاب  ،النّكت والقصص المضحكة عن البخلاء والأغبیاء

، وكذلك كتب ”لابن الجوزي ”للجاحظ، وكتاب الأذكیاء ”البخلاء 

الألغاز والتّشویق التي تعمل على استثارة العقل وتحفیزه للتفكیر في 
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٣١ 

طفال التي تزودھم بالمعلومات عن الحیوانات الحلول وكتب الأ

وأخیرًا یمكن القول بان الكتاب معبّر عن مدى . یور وما شابھ ذلكوالط

الذي یعتمد كثیرًا على الكتب في مجال  الإنسانورقیّھ، ف الإنسانتقدّم 

  .٢٣عملھ وحیاتھ ھو إنسان یسعى للتّقدم والتّطور بلا شك

 :٢٤فالقراءة تفید في

  تكسب القارئ خبرات وتجارب السابقین وتدفع بالقارئ إلى

 .لعبرةأخذ ا

 محاربة الشعوذة  ،القضاء على الجھل والأمیة والتخلف

 .والخزعبلات بالفكر والعقل المستنیر

  تملأ وقت الفراغ وتمرن العقل على الفھم والإدراك

 .والاستیعاب والتحلیل والتخیل والتصور والتنبؤ بالنتائج

 عُلِّين لعادات القراءة أثر كبیر في وبحسب أحد الدراساتإ 

 .٢٥جماليالتفضیل ال

 وتقضي على التوتر  ،تدخل المتعة والسرور على النفس

والكتب المفضلة لدى  ،وخاصة عند قراءة الروایات ،والملل

 .القارئ

 ِالذاكرة وتحارب الخرف وتحسن المزاج تقو. 
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٣٢ 

 فھذا الوقت  ؛ن تخصص وقت للقراءةأ سرةحاولت الأ إذاو

لمبادئ فترسخ فیھم القیم وا ،ولادمع الأ خصوصًایصبح ممتع 

، وقد وتعتبر طریقة محببة لدى الأطفال تقربھم من والدیھم

 بناءالأ أداءمارجریت دیكس دراسة لقیاس علاقة  أجریت

نھ كلما زادت تأووجد ،الدراسي بدرجة قراءات الوالدین

 .٢٦ھمبناءداء الدراسي لأكلما ارتفع الأ ؛قراءات الوالدین

 ِلكتابة والتعبیر بشكل اللغة لدى القارئ وتمده بالقدرة على ا تقو

صحیح وبكم ھائل من المترادفات والكلمات والمصطلحات 

القراءة الكفاءة ترتبط بقوة  وجد الباحثون أنّ ؛ حیثوالتعابیر

فالقراءة تحسن قدرة . عمارمع النجاح الأكادیمي، في جمیع الأ

، واتباع الحجج وكشف عن الآثار فكارالعقل على فھم الأ

 .٢٧لمستقبلالمترتبة واستشراف ا

 تنمي مھارة التركیز فیكون القارئ والكتاب وحدة واحدة. 

 ِوالحكم على الأشیاء  ،القدرة على التحلیل المنطقي للأمور تعط

 .بحیادیة دون تحیز أو محاباة

  وسیلة متاحة بین أیدي الجمیع للحصول على المعلومة

 .والمعرفة

 التحفیز راسات أنّ فقد أثبتت الد ؛محفزًاذھنیًاالقراءة  دتع

الذھني المستمر یحمي من الإصابة بالزھایمر أو یؤخّر 

ن القراءة تزود الفرد بالمعرفة التي تُعدّ أكما  ،الإصابة بھ
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وھي الأساس  ،السلاح الأھم الذي لا یُمكن انتزاعھ من صاحبھ

 .وبالتالي النجاح المالي ،يجتماعللنجاح الوظیفي والا

 نھا تمنح القارئ موسوعة لأ ؛تزید القراءة من مھارات الخطابة

ذا  شخصًامتحدثًامن المفردات، والمفاھیم المھمّة، فتصنع منھ 

 .لغةٍ قویة، وبالتالي تقوّي مھارات الكتابة

  في حال كان الفرد یعاني من التوتّر من جراء ضغط العمل، أو

ي أو غیرھا من ضغوطات الحیاة المختلفة، جتماعالضغط الا

روایة مشوّقة، سینسى كل مشاكلھ، فبمجرّد أنّ یبدأ بقراءة 

 .وسیشعر بالصفاء الذھني وذلك من خلال اندماجھ في القراءة

  قرأ  إذاف؛ن القراءة تساعد في الحصول على الھدوءأكما

 ؛القارئ كتب ذات محتوى إیجابي تزیده من الھدوء والسكینة

قراءة القرآن الكریم تبثّ الھدوء والطمأنینة في النفس قال  مثلًاف

ن القراءة تحسن أكما ،"٢٨لا بذكر االله تطمئن القلوبأ”: الىتع

قرأ القارئ أسماء شخصیّات ممیزة وذكرت  إذاف،الذاكرة

والأحداث التي  ،وتاریخھم، وطموحاتھم ،صفاتھم وسلوكیاتھم

مرّوا بھا، وكلّ ذلك خزنھ العقل فسوف یستحضره عندما 

 .ھذه المعلومات إلىیحتاج 

 الأنھ عادةً ما یكون التركیز مشتّتً ؛یززیادة القدرة على الترك 

ي جتماعبین تطبیقات المحادثة المختلفة، ومواقع التواصل الا
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٣٤ 

وحین یبدأ الفرد بالقراءة ینصبّ  ،المرئیة عةذاوالعمل، والإ

 .جلّ انتباه وتركیزه فیما یقرأ، فیبقى متّصلاً مع القصة

 ّمل، حاول أن یقرأ لمدّة عشر دقائق قبل الع إذاالفرد  أن

 .فسیفاجأ بالتأثیر الإیجابي على أدائھ

 ن قراءة الروایات الغامضة أو التحلیلات السیاسیةإ، 

یّة تقوّي قدرة العقل على تحلیل الأحداث وربطھا قتصادوالا

لحلّ  أفكارًاببعضھا للتوصّل للنتیجة في نھایة الأمر، وتعطیھ 

 .الإنسانالعدید من المواقف التي قد یمرّ بھا 

  جدیدة وطرق متنوعة لحل  أفكارتزود القارئ بالقراءة

المشاكل و تحقیق الاھداف فھي اساسیھ لمواكبھ متطلبات 

 .ةحیاتنا المعاصر

 

  

نّ القراءة ھي من أھمّ ما یتمیّز بھ الشخص عن غیره في إ وإجمالًا

المجتمع، والمجتمع القارئ ھو المجتمع الذي میّزتھ القراءة عمن سواه 

مجتمع القارئ ھو مجتمع متقدّم ومنتج للثقافة من المجتمعات، وال



 
٣٥ 

والمعرفة، فلا یمكن أن تحقق أيّ أمة التقدم والنجاح والازدھاروتصل 

الرقيّ إلا بالقراءة، والبحث، والتفكیر، فالقراءة من أھمّ الأسباب  إلى

التي تعمل على تقدم المجتمعات والأمم، وھي التي تزید من تقدم 

 علمیًا، وصناعیًا، واقتصادیًاید من تقدم الأمم المجتمعات، كما أنھا تز

 فكارتُقلل القراءة الأ: مُقاومة القلق والاكتئابونفسیًا؛ حیث أنھا 

  .٢٩السلبیة، كما تُقاوم الأمرض العصبیة البسیطة، كالصداع، والأرق

ن یقرأ یطّلع على الكثیر من الرُّؤى تنفِ التشدّد والتعصّب؛ فمَو

 ،على الموازنة بین الآراء قادرًاوبھذا یكون  ووجھات النظر المختلفة،

وكذلك الموازنة بین الطرح والاكتساب المعرفي، فلا یصف من 

تقوّي .یخالف رأیھ بالتخلف، بل یتقبّلھ ویحاوره بكل إدراك ووعي

  .٣٠أیضًاالقراءة مھارات الاستدلال والاحتجاج، والجدل 

  

  

  

  

 

 
                                     

29 Virginia Mann. Why You Should Read with Your Child .2012 
http://www.scilearn.com/blog/why-you-should-read-with-your-child 
30Muhammad Dilshad, Ali Adnan, and Aisha Akram. “Gender 
differences in reading habits of university students: Evidence from 
Pakistan.” Pakistan Journal of Social Sciences (PJSS) 33, no. 2 
(2013): 311-320. 



 
٣٦ 

 المبحث الثالث

 كیفیة المЈطالعة الصحیحة

اقرأ كل ما وقع في : ونقول ؛القراءة لكل شخص إلىاكنا ندعو إذا      

لفئة معینة من القراء، ولكن في ھذه  مناسبًایدك، فقد یكون ھذا المنطق 

ي بخطى سریعة وفى ظل جتماعالمرحلة التي یحدث فیھا التغیر الا

العولمة أرى أن نختار ما نقرأ وأن نعتني بھ، وألا نقرأ لأي كاتب أو 

  :٣١منھا ؛عنوان لأمور عدةأي 

 

                                     
 .مرجع سابق –أروى بریجیة : أھمیة القراءة وفوائدھا بواسطة٣١



 
٣٧ 

كتبھ أولئك الذین قد دونوا بعض    إن المرء حین یقرأ بعض ما       

یشعر، ویوصي بذلك  اتھم وشطحاتھم قد یقع فیھا من حیث لازلّ

الطوائف ونحن في ھذا الزمن   في زمن - رحمھ االله  -العلامة ابن القیم 

یسأل  دائمًاوالقارئ ، الھدامة فكارالمعاناة من كثیر من الأ نعانیأشد

  .٣٢!أو لتحسین اللغة، ؟ ھل للمعرفة أو التسلیةأأقر ماذانفسھ ل

ذلك سیساعدك على تحدید  ،ن تحدد الھدف من القراءةأحاول   

اقرأ ما یجذب انتباھك، اجعل القراءة متعةً . نوع الكتاب الذي ستقرأه

  . ٣٣اضیععلیك القیام بھ، اختر ما تحبّ وما یھمّك من المو واجبًاولیس 

 ؛نترنتالإ ىدان شاكیھ وباربرا شابیروا استبیان عل ىجروقد أ

  معدل قراءات في الانترنت بین مقالات علمیة مقیمة ىعلألتحدید 

ن المقالات العلمیة اأوجد ،تقییم وبیانات منتجات أدبیاتمجلات  أخبار

ومجلات  خباریلیھا الأ ةنسب ىعلأسجلت  ، قدالمقیمة والمطبوعة

مما یدل علي الانتقائیة العالیة  ؛وتقییم الناس لبعض المنتجات ،خبارالأ

یعلمون و ،وا یقدرون قیمة وقتھمأصبحن القراء لأ؛ تأجابللفئات التي 

  .٣٤یقرؤون ماذاول ماذا

                                     
  .، مرجع سابقمحمد عبده باعشن/ بقلم الأستاذ .. ءة أسباب عزوف الناس عن القرا٣٢
 .نفس المرجع السابق ٣٣

34Dawn, Shaikh and Barbara Chaparro. “A survey of online reading 
habits of Internet users.” In Proceedings of the Human Factors and 
Ergonomics Society Annual Meeting, vol. 48, no. 5, pp. 875-879. 
SAGE Publications, 2004. 



 
٣٨ 

الخاتمة،  إلىلا تجبر نفسك على قراءة الكتاب من المقدّمة   

تبط الصفحات التي ترى أنھا مملّة أو غیر مھمة، أو لا تر تخطِّ

لا تكمل الكتاب إن . حتى لا تشعر بالملل ؛بالموضوع الّذي یھمّك

اقرأ . شعرت بأنّھ كتاب ممل، لا یُشعرك بالمتعة أو الفائدة المرجوة منھ

من كتاب في الوقت نفسھ، ذلك في حال أنّك  أكثراقرأ . في مكان ھادئ

من كتاب؛ فھذا  أكثرتقوم ببحث في موضوع معیّن، واطّلع على 

في مجال تخصّصك، % ٥٠قسّم قراءتك بین . أكثر أفكارًا یعطیك

  . ٣٥في مجالات أخرى مھمّة%   ٥٠و

  :٣٦بشكل عام؛ ھناك بعض الطرق الصحیحة في القراءة منھا

  اختیار المؤلف والكتاب  في القراءة، من خلال نتقاءالا

 .لائمینالم

  إلىالتدرج في القراءة فینبغي أن یتدرج القارئ من الأسھل 

 .الأصعب

 فلا ینبغي أن تقتصر قراءتنا على فن  ؛ع في القراءةالتنو

 .أو موضوع محدد ،أو كاتب معین ،معین

 لأنھا تعین على القراءة  ؛یھتم في القراءة بالجلسة الصحیحة

للنوم اوقد تكون  سببًافقد تكون القراءة بجلسة غیر صحیحة 

 .لتشتیت الذھن سببًا

 لحیاة الیومیةالتركیز والبعد عن الشواغل ومتطلبات ا. 
                                     

 .، مرجع سابقمحمد عبده باعشن/ بقلم الأستاذ .. أسباب عزوف الناس عن القراءة ٣٥
 .نفس المرجع السابق ٣٦



 
٣٩ 

 ؛التسجیل والتلخیص فقد تأتیك فوائد قد تستوعبھا وتحفظھا 

 .لكن حین لا تسجلھا قد تنساھا

 فحین نقرأ ونسمع یجب أن  ؛القراءة النقدیة والاعتدال فیھا

 .فیما نقرأ، ولا یجوز أن نعطل عقولنا كثیرًانفكر 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 



 
٤٠ 

 الأوللفصل ا

أسباب العزوف عن القراءة 

Јةطالعوالم 

  :مقدمة

  
لا یختلف اثنان في أنَّ موضوع القراءة وأھمیتھا، من الأمور التي      

؛ فھو موضوع یثیر الكثیر من الجدل حول ماھیتھا جمیعًاتشغل بالنا 

وأھمیتھا وطبیعة القوانین التي تحكمھا والمثیرات الحدیثة التي تسببت 

القارئ  في عزوف البعض عن الاھتمام بھا، ومعرفة ما یجري داخل

من عملیات وما یتم في بیئتھ من تفاعلات نتیجتھا؛ كلھا أمور تؤدي في 

؛ فنحن نقرأ لنتعلم فكاراكتساب المعارف والعلوم والأ إلىمجموعھا 

ونقرأ لنتعلم البقاء، والتكیف،  ،یةجتماعكیف نؤدي دورنا في الحیاة الا

وبالتالي  ؛ونقرأ لنتعلم الاتجاھات، والقیم، ونقرأ لنتعلم كیف نتعلم



 
٤١ 

 ،خرینوالتواصل مع الآ ،تتحقق لنا القدرة على التعبیر عن مقاصدنا

 .٣٧ومجتمعاتنا أنفسناونطور 

والعزوف عنھا یُھدد ھذا  ،يالإنسانالقراءة أمر جوھري للوجود 

ومن الضروري النظر إلیھا من منظور مختلف، ومحاولة  ،الوجود

لتي تسببت في عزوف تحدید أھمیتھا، ومحاولة التغلب على الأسباب ا

  .٣٨البعض عنھا

وسبب  ،أن للقراءة أھمیة عظمى في بناء الأمم والحضارات لا ریب

لتقدمھا فالدول المتقدمة والمتحضرة نجد شعوبھا یغلب علیھم حب 

تقدم والتحضر فھل بعكس الدول التي لا توصف بال ،الاطلاع والقراءة

في بریطانیا ینتظر ملیون نسخة تطبع من كتاب  ٣٦٠أنّ((لك أن تتخیل 

 ٧٣أحد الجامعات العربیة  ، بینماساعة للحصول علیھ ٢٤قراء الكتاب 

  .٣٩))من طلابھا لم یدخلوا المكتبة الجامعیة% 

شيء كالقراءة في الكتب الجیدة یساعدنا على تنمیة عقولنا وزیادة  

كیف یمكن أن نجعل ما :أن نسأل  أیضًاثروتنا المعرفیة لكن علینا 

في ارتقاء الحیاة العامة  سببًاا الخاص ونفي إصلاح شأن ببًاستعلمناه 

ن العلم للعمل والوعي لترشید أفنحن المسلمین نعتقد  ،وازدھارھا

 .)) ٤٠الحركة الیومیة

                                     
نور الھدى محمد وكامل . د، ) م٢٠١٧البحث الفائز بمسابقة جیل اقرأ (أھمیة القراءة  ٣٧

 ).لیبیا(  جامعة طرابلس  –" أستاذ مُشارك"حماد 
  .نفس المرجع السابق ٣٨
  .من محاضرة صوتیة للدكتور على الشبیلي بعنوان خطط أسریة للأبناء ٣٩
  .٣٥كتاب صفحات في التعلیم والنھوض بالشخصیة للدكتور عبدالكریم بكار ص٤٠



 
٤٢ 

أن خط  سورة العلق؛سید قطب في ظلال القران في تفسیر .دویلمح 

 اأیضًوكما لم یتحول من بعد  ،التاریخ تحول كما لم یتحول من قبل قط

ن سبب تعلیم الرب أوكذلك ذكر ، لحدث ھو مفرق الطریقوكان ھذا ا

ن القلم كان وما یزال أوسع وأعمق أدوات التعلیم لأ ؛)بالقلم(للإنسان 

  .٤١الإنسانا في حیاة أثرً

الأولى من ابن تیمیة في الخمس آیات وأسوق لكم قول شیخ الإسلام 

وذلك لما ، یھا العجائبالھا من السور التي فإنھا وأمث(( ، نفس السورة

تستطع  ولا ،جاء فیھا من التأسیس وافتتاحیة تلك الرسالة العظیمة

: صلى االله علیھ وسلمَ - قالَ رسولَ االلهِ ؛ ٤٢اا وقصورًإیفاءھا حقھا عجزً

 ."٤٣إنَّ الملائكَةَ لتضَعُ أجنِحَتَھا لطالبِ العلمِرضًى بِما یصنع" 

صلى االله علیھ  -النبي رضى االله عنھ، أن  - وعن صفوان بن عسال 

الملائكة لتضع أجنحتھا لطالب العلم رضىً بما  إنّ( : قال ؛وآلھ وسلم

 .)٤٤ یطلب

صلى االله علیھ  -قال رسول االله   : قال ؛رضى االله عنھ -ھریرة  يوعن أب

 إلى طریقًاسھل االله لھ  علمًایلتمس فیھ  طریقًان سلك مَ(  : وآلھ وسلم

أھمیة عظمى تزخر بھا نصوص القرآن فنرى أن للقراءة   .)٤٥الجنة

                                     
 .طبعة الشروق الجزء السادس ٣٩٣٩سید قطب في ظلال القران، ص  ٤١
  .ء البیان دار الحدیث، القاھرة، أضوا٩، الجزء ١٤٧سید قطب في ظلال القران، ص  ٤٢
  .بو داوود وحسنھ الالباني في المشكاةأحمد وأرواه ٤٣ 
  ٠، وابن ماجةمسند الإمام أحمد ابن حنبل ،رواه الإمام أحمد٤٤ 
  . صحیح الإمام مسلم ،رواه مسلم٤٥ 



 
٤٣ 

وما نراه الیوم من عزوف الناس عن القراءة وضع  ،والسنة النبویة

  .٤٦مؤسف ینخر في سفینة تقدمنا نحن المسلمین

الفصل من خلال مبحثین  ذلكسیتناول الباحث انطلاقًا من ھذا و

  :رئیسیین؛ وھما

العزوف عن القراءة  أسباب ومعوقات: المبحث الأول

  .طالعةوالمُ

 الإنسانات العزوف عن القراءة على انعكاس: المبحث الثاني

  .والمجتمع

  

  

  

  

  

  

  
                                     

 .، مرجع سابقمحمد عبده باعشن/ بقلم الأستاذ .. أسباب عزوف الناس عن القراءة ٤٦



 
٤٤ 

 المبحث الأول

العزوف عن القراءة ومعوقات أسباب 

 والمЈطالعة

لا شك في أن الدقة في الأرقام والإحصائیات یساعد كثیرًا في إدراك 

  .حجم أي مشكلة

 :رقامحصائیات والأواقع القراءة بالإ - )أ

لعدید من الدراسات التي تناولت نسبة المقروئیة في الوطن ھناك ا

 :٤٧العربي منھا

  تقریر  ذكر أن المواطن العربي یقرأ أقل من كتاب واحد ھناك

ا في السنة، ا واحدًا یقرؤون كتابًشخصً ٨٠بكثیر، فكل 

 .٤٨كتاب في السنة ٣٥بالمقابل یقرأ المواطن الأوربي نحو 

  كشف أن العرب مجتمعین  م٢٠٠٨تقریر آخر للیونسكو عام

الخلیج یقرؤون ربع صفحة في العام لكل فرد،  إلىمن المحیط 

كتاب في العام،  ١١ي الذي یقرأ مقارنة بالفرد الأمریك

 .٤٩كتب ٧البریطاني و

                                     
مسابقة جیل   المسیلة، الجزائر في-جامعة محمد بوضیاف من ي فاطمةالباحثة طاھر٤٧

 . على المرتبة الأولى  ، ولقد حازت٢٠١٦إقرأ 
 .م الصادر عن منظمة الیونسكو٢٠٠٣التنمیة البشریة لعام تقریر٤٨
 .م الصادر عن منظمة الیونسكو٢٠٠٨التنمیة البشریة لعام تقریر٤٩



 
٤٥ 

  دراسة عن توجھات القراء بالمجتمع الجزائري خلال وھناك

یة من عمر جتماععینة عشوائیة مثلت فیھا مختلف الشرائح الا

لا سنة، كشفت الدراسة أن المواطن الجزائري  ٥٠ إلى ١٥

ا، ا أو دولیًتربطھ أي صلة بالإنتاج الثقافي سواء كان محلیً تكد

ن مَو من العینة، % ٦.٨ استمرارؤون بفوجد أن نسبة من یقر

 .٥٠%٥٦من  أكثرلا یقرؤون 

  م الصادر عن مؤسسة الفكر ٢٠١١تقریر التنمیة الثقافیة لعام

 ؛سنویًادقائق  ٦أن الفرد العربي یقرأ بمعدل العربي، ذكر 

 .٥١سنویًاساعة  ٢٠٠بینما یقرأ الأوربي بمعدل 

  أن معدل قراءة الأطفال في  إلىكما یشیر تقریر الیونسكو

في السنة، فیما % ٦العالم العربي خارج المناھج الدراسیة 

، بالمقابل فإن الطفل واحدًاا ا كتابًا عربیًطفلً ٢٠یقرأ كل 

تشیر إحصائیات أخرى طاني یقرأ سبعة كتب في السنة، ویالبر

من الإنتاج %١.١ن رصید الدول العربیة لا یتجاوز أإلى

ملیون طفل  ٥٥من  أكثرالعالمي لكتب الأطفال، رغم وجود 

 .٥٢يفي العالم العرب

لیت الأمر توقف عند ھذا الحد، فحتى ھذه النسب القلیلة التي تقرأ، لا و

غیرھا من القراءات فحات المجلات التافھة، وھا صاھتماماتتتجاوز 
                                     

  .م٢٠٠٩قتصادیة والاستطلاع بالجزائر عام أعدھا المركز العالمي للاستشارات الا ٥٠
الإلكترونیة،  ٢٢بصحیفة رصیف “كم یقرأ العرب، و ماذا یقرؤون؟“ مقال بعنوان٥١

  .١٢:٥٩، على الساعة ٢٥/٠٩/٢٠١٥: تاریخ الإطلاع
، بموقع الجزیرة “وقطر قد تتخلص منھا قریبا.. العرب أكثر الشعوب أمیة“مقال بعنوان٥٢

   .١١:٣٠:، على الساعة٢٧/٠٩/٢٠١٥اریخ الإطلاع مباشر الإلكتروني، ت



 
٤٦ 

التي وم ٢٠٠٤ففي دراسة أجرتھا ریما سعد الحرف عام  الغیر جادة،

، ھدفت ھذه )یقرأ شبابنا في عصر العولمة؟ ماذا(ان جاءت بعنو

القرائیة لدى طالبات الجامعة،  اھتماماتالتعرف على  إلىالدراسة 

مرحلتین المتوسطة أھا طالبات الموضوعات القراءة التي تقرو

أظھرت نتائج الدراسة أن في كتب القراءة داخل المدارس، و الثانویةو

والترفیھیة،   من طالبات الجامعة یقرأن المجلات النسائیة % ٧٧

أھا طالبات الجامعة فھي الزینة بالنسبة للموضوعات التي تقرو

 ،% ٢٤الشعر ،%٦٦الموضوعات الفنیة % ٧٧الأزیاء و

، %٤، الموضوعات الدینیة %٢٠العامة  ، الصحة%٢٠القصص

 .٥٣%١ ، التاریخ%٢السیاسة 

 ؛الدراساتحصائیات وعرض ھذه الإ إلىن الأمر لا یحتاج أرغم و

ا القراءة لا تعتبر طقسً أنّنتیجة أننا مجتمع لا یقرأ، و إلىحتى نصل 

ترسخت و ،ظاھرة العزوف عن القراءة واضحةمن طقوسنا الیومیة، ف

منا للأمر الواقع بأننا أمة لا تقرأ، كما ترسخت ھذه سلو ،في أذھاننا

“ :یقول ؛ا في نظر الغرب مما جعل موشي دیانالصورة السوداویة عنّ

 إذافھموا لا یحفظون و إذاقرؤوا لا یفھمون و إذاالعرب لا یقرؤون و

العزوف عن ، فما ھي أسباب ھذا النفور و“سونین سرعان ماحفظوا 

  .٥٤القراءة؟

 
                                     

 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٥٣
 .نفس المرجع السابق٥٤



 
٤٧ 

  :في المجتمعات العربیة ف عن القراءةأسباب العزو-)ب

 

  قلة الوعي لدى العدید من الناس فیما یتعلق بأھمیة القراءة لبناء

لإضافة امجتمعھ، بجاد المثقف الواعي بأحوال أمتھ وال الإنسان

الإحباط التي یعیشھا الفرد في المجتمع حالة الیأس و إلى

نجني من س ماذا:العربي الإسلامي بشكل عام، فالبعض یتساءل

لنا ا نغزو بھ الفضاء؟ ھل ستحل صنع صاروخًستالقراءة؟ ھل 

لات التي لا تكد غیرھا من التساؤمشاكلنا؟ ھل ستغیر واقعنا؟ و

 .٥٥دتقف عند ح

 عتمادھا ایم التربویة في الوطن العربي، وضعف مناھج التعل

كثافتھا  إلىالحفظ في الأغلب، بالإضافة على عملیة التلقین و

                                     
دراسة : عزة فاروق جوھري، الانترنت وسد الفجوة المعرفیة في العالم العربي٥٥

ة، مجلة استطلاعیة عن توجھات القراءة في بیئة الانترنت ودورھا في مجتمع المعرف
 .١١٩، ١١٨ م، ص2013ریل إب، ١٢اعلم، العدد 



 
٤٨ 

حد كراھیة الكتاب  إلىلطالب یشعر بالملل التي تجعل او

أن ھذه المناھج لم تعد تحوي في طیاتھا  إلىالقراءة، إضافة و

ھیم فقد دخلت علیھا مفا ؛لقراءةاللبحث و الإنسانما یدفع 

غیاب المعلم القارئ غریبة سلخت الفرد عن بیئتھ ومفرداتھ، و

 .٥٦امناقشتھذي یثري المناھج، بتلخیص الكتب والنموذج ال

 ٥٧سالتثقیف الذاتي عند الكثیر من الناغیاب مفھوم التعلیم و. 

  یر من بلداننا الارتباكات السیاسیة الحاصلة في الكثتلك

انغلاق الآفاق أمام المتلقي الذي كان  إلىالتي أدت العربیة، و

 .٥٨والمعیشي یعشق القراءة بفقدانھ الاستقرار الحیاتي

 وقتًادعي أنھ لا یملك عدم تنظیم الوقت، فالكثیر من الناس ی 

و  كتابًاكافیا للقراءة فتمر علیھ الأیام و الشھور و ھو لم یقرأ 

تضییع  إلىلم ینم ثقافتھ تنمیة تعود علیھ بالنفع، بالإضافة 

فیھا  إن كانتي، حتى وجتماعالوقت عبر مواقع التواصل الا

لإطلاع فإنھا لا تجذب إلا اصفحات تتحدث عن القراءة و

 .٥٩المھتمین

                                     
 .نفس المرجع السابق٥٦ 

خالد عبد العزیز النصار، الإضاءة في أھمیة الكتاب والقراءة، دار العاصمة، ٥٧ 
  .٥٨ه،ص١٤٢١السعودیة، 

 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة ٥٨
 الوصلة الإلكترونیة ١٨تقرأ، صأمیر بن محمد المدري، أمة اقرأ لابد أن  ٥٩

  www.saaid.net/Doat/ameer/02.doc:كاملة



 
٤٩ 

 ذي یة، تتمثل بالمستوى المعیشي المتدني الاقتصادسباب أ

 إلىالذي یمنعھم من الالتفات یعاني منھ العدید من شبابنا و

 .٦٠القراءة، فھم مشغولون بالجري وراء لقمة العیش

  فالمجتمع الذي لا یحترم مثقفیھ ویعتز بھم یة، اجتماعأسباب

 قادرًامعا بد أن یكون مجتمنحھم المكانة التي یستحقونھا لایو

جدد، أما المجتمع الذي یحتقرھم ویسخر على إبداع مثقفین 

لا ینتظر من ھذا منھم فإنھ یقتلھم ویلغي روح الإبداع لدیھم، و

 .٦١نالمجتمع أن ینتج مثقفین أو حتى مجرد قارئی

  أزمة خطاب النخبة، أزمة المثقف حین یرتفع بخطابھ عن

ي طرح مشاریعھ، عن تبسیط خطابھ ف فًاالقارئ العادي مستنك

یصعد ن فمَ ؛ولعل ھذه القضیة باتت إحدى المشكلات الثقافیة

ن ینزل للآخر؟ ھل على المثقف أن ینزل بخطابھ مَللآخر؟ و

بالتالي یخشى على نفسھ أن یكون طرحھ و ؛ارئ العاديالق إلى

یرتقي ى القارئ العادي أن یصعد بنفسھ وا؟ أم علشارعیً

 .٦٢ة؟خطاب النخب إلىبمعرفتھ لیصل 

  فة الكتاب في الكثیر من البیوت غیاب ثقاالدور الأسري؛

عدم تشجیع أفراد الأسرة الطفل ؛ فھناك المؤسسات التربویةو

 .على القراءة والتفكیر منذ الصغر

                                     
 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٦٠
، دار الأندلس الخضراء، ٦محمد موسى الشریف، الطرق الجامعة للقراءة النافعة، ط٦١

  .٤٦م، ص٢٠٠٤السعودیة، 
  .، مرجع سابقیافجامعة محمد بوض من الباحثة طاھري فاطمة٦٢



 
٥٠ 

 تب نتیجة جشع كثیر من الناشرین غلاء أسعار الك

 .٦٣نوالمؤلفی

 ة غالات، فالكثیر یفتقدون الأناقلة الصبر خاصة مع كثرة الانش

وطول النفس في مداومة القراءة، ولا یملكون الجلد على 

البحث، فالساحة الفكریة الیوم تعاني من خلل ظاھر المطالعة و

ن من في بناء ملكة القراءة، فالكثیر یدخلون في زمرة المثقفی

ن الكثیر منھم أب ئاجمع ذلك تتفأصحاب الشھادات الجامعیة، و

 .٦٤د خارج تخصصھربما یعجز عن إتمام قراءة كتاب واح

  ،الغزو الثقافي الغربي، وترویج ثقافة المیوعة واللامبالاة

غیاب الروح ا، وحضاریًا والأنانیة، للإجھاز على الأمة فكریًو

سیطرة النزعة الغربیة الطاغیة في الاھتمام و ،التشجیعیة

حساب النظرة المعنویة للإنسان  بالجوانب المادیة على

 .٦٥ةالحیاو

 بر نواة المجتمع في صنع توجھات التي تعت ةسرغیاب دور الأ

 مولعًافھي قادرة على أن تجعل الطفل  ؛ھاأبناءقناعات و

ذي ینشأ في بیت بھ مكتبة عامرة بالقراءة او العكس، فالطفل ال

                                     
-٢( ، ص ص“طرق علاجھ..نتائجھ..عزوف الشباب عن القراءة أسبابھ“واثق غازي، ٦٣
: ، الوصل الإلكترونیة للمقال)٣

opotamia.com/library/youngs2.pdfwww.geologyofmes  
 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٦٤ 

 .٥١محمد موسى الشریف، المرجع السابق، ص ٦٥ 



 
٥١ 

في بیت یختلف بالطبع عن الطفل الذي ینشأ  ،أبوین قارئینو

 .٦٦بیخلو من كتا

 َكعدم معرفتھ بأي ن یحاول القراءة، ھناك أسباب تتعلق بم

كتاب یجب أن یبدأ القراءة، فقد یصطدم بأمور صعبة الفھم، أو 

الكتب، أو عدم التركیز  أفضلالخبرة في اختیار  إلىالافتقار 

 .٦٧ةفائدة، مما یسبب نفوره من القراءفینھي الكتاب دون 

 بجدوى  خریننضالھم لإقناع الآفینا وعدم سعیھم وأنانیة مثق

العكس تجدھم یتذمرون  ىل علضرورتھا، بالقراءة و

 .٦٨نیصفونھم بالمتسكعیلا یقرؤون، و ممَنبالمحیطین بھم 

 وخاصة  ؛منافسة وسائل الإعلام المختلفة للكتاب: الإعلام

 . عاتذاالفضائیات والإ

 قلة الدعم وة،ت الثقافیغیاب الروح التشجیعیة لدى المؤسسا

خیص المالي لإنشاء المكتبات العامة ودعم الكتاب لیصبح ر

 . الثمن وفي متناول الجمیع

  ومكافأتھم على ،اھتمام الدول بالكُتاب وأعمالھم عدموكذلك

اتباع بعض ى، وكما تفعل الدول الاخر ،أعمالھم المتمیزة

الدول سیاسة فرض التخلف التعلیمي على شعوبھم للسیطرة 

قد یكون العزوف عن المطالعة م؛ فعلیھم والتحكم في رغباتھ

                                     
  .١٩أمیر بن محمد المدري، المرجع السابق، ص ٦٦
 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٦٧
 .٦٠خالد عبد العزیز النصار، المرجع السابق، ص ٦٨



 
٥٢ 

الثقافة والفكر یخافون من  مستبدون منخوف ال ناتج من

 . الكتاب خوفھم من الحریة والإبداع

  ت أصبحانتشار الكتیبات الصغیرة والمجلات والجرائد والتي

صفحاتھا ورخصھا وانتشارھا ا لقلة عدد تنافس الكتب نظرً

 .اولا یعني ھذا التقلیل من أھمیتھ ،الواسع

 كة العنكبوتیة ي على الشبجتماعانتشار وسائل التواصل الا

كثرة الملھیات ھ، وإقبال الناس علیھا بشكل مبالغ فیو

الالكترونیة والاجھزة المحمولة  لعابمثل الأ ؛والمسلیات

 الإنسانوبالرغم من ان ، ي بادي بود والآوشاشات التلفاز والآ

یستطیع الاستفادة منھا في القراءة ولكن متعتھا لیست كمتعة 

  .٦٩القراءة في الكتب

 :٧٠منھا ؛عوقات قد تعیق القارئ عن القراءةھناك م

  عدم إدراك أھمیتھا وحاجتنا إلیھا، بل وضرورتھا فھي لنا

 .والھواء ،كالماء

  من وقتھ، وأن  جزءًاالكسل فالقراءة تحتاج من المرء أن یفرغ

 .ا ولا یفارقھ، ویجمع فكره حولھیمسك كتابً

 ھالأن ؛سماع الأشرطة قد تكون معوق من معوقات القراءة  

فیشعر أنھ یسمع الجدید  ؛تبعد القارئ عن التمعن وقراءة الكتب

                                     
  .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٦٩
 .نفس المرجع السابق٧٠



 
٥٣ 

الشریط  إلىیستطیع أن یستمع  الإنسان، فجدیدًا شیئًاویرى 

 .وھو مضطجع أو قاعد أو قائم أو على جنبھ أو في سیارتھ

  الكتیبات الصغیرة یستطیع القارئ بدقائق عاجلة أن یقرأ مثل

ات من حولنا وكذلك كثرة ھذه الكتب ویرجع ذلك لكثرة المثیر

المشاغل الحیاتیة فالاحتیاجات الیوم تعددت وتنوعت وعملیة 

مع التقدم التكنولوجي  خصوصًااشباعھا لاتقف عند حد 

 –على ما فیھ من فوائد وجوانب مھمة  –الحدیث والكتیب 

وحین لا تكون قراءتنا إلا ھذه الكتیبات  ،لیس لطلاب العلم

  . لا یشفى ولا یشبع العاجلة یصبح نھلنا منھا

وفي رأیي الشخصي؛ أن أسباب العزوف عن القراءة في مجتمعاتنا 

  :تعزو إلى سببین؛ ھما

  سرةأسباب تتعلق بمفاھیم خاطئة داخل الأ :أولًا

ھم للكتب أبناءلا أدرِ سبب تخوف بعض الآباء والأُمھات من إمساك 

راءات من شأنھا الغیر دراسیة؛ لاسیما الروایات، والتعلل بأنَ تلك الق

فروضھم المدراسیة والاستذكار بشكل  أداءأن تُعطلھم وتُلھیھم عن 

عام، وھم یحكمون بشكل مُطلق دون التفریق بین الجید والسیئ منھا؛ 

فھم لا یرغبون في رؤیتھا حتى لو كانت تلك المُؤلفات تحمل أسماءًا 

  .٧١كبیرة في عالم الثقافة والأدب

                                     
 شجیع القراءة لدى أطفال المرحلة الابتدائیةدور الأسرة في ت“لطیفة حسین الكندري،٧١
، جامعة القاھرة، ٩، مجلة الطفولة، العدد “من منظور أولیاء الأمور)الواقع و الطموح(

 .٣٤م،ص ٢٠١١



 
٥٤ 

فكر في إھداء تلك النوعیة من الكتب لأحد والأسوا من ذلك؛ حینما تُ

الطلاب؛ فإنھ یتعلل لكَ بثقل المُقررات الدراسیة، وأنھ یكاد یتحمل 

أعباءھا؛ وكأنَّ الدراسة والثقافة العامة یتعارضان؛ ففي رأیي 

الشخصي الشغف والولع بالقراءة حتمًا سیجع من المُذاكرة أمرًا یسیرًا، 

، بناءنفوسنا طوال الوقت في توجیھ الأ إجھاد إلىوبالتالي لا نحتاج 

والمُعاناة من عدم تنفیذ توجیھاتنا ونصائحنا رغم تكرارھا بشكل یومي 

  .٧٢تقریبًا

  الكتابات التي تنشر هذه الأيامجودة أسباب تتعلق ب :ثانيا

في الحقیقة ومن خلال الواقع الملموس على أرض الواقع؛ بعض 

تُعرِ م، ووصلت لتلك المرحلة التي زمن اللا أكثرالكتابات قد تحررت 

وتُجرده من حیاؤه، الأمر الذي یجعلھ یشعر بالإھانة، والذعر  القارئ

ه وكل مَن یھمھ أمرھم من ھذه الدنیا وھول أبناءوالخوف على نفسھ و

شاذة وغریبة، قد تؤثر سلبًا على مُستقبل أجیال  أفكارما فیھا من 

  ..كاملة

لبیة، وذلك عندما یقرأ الفرد ما یعود علیھ فأحیانًا قد تكون القراءة س

بالضرر كقراءة كتاب غیر موثوق فیھ، ویستقى منھ معلومات قد 

قراءة الكتب المفیدة  إلىیشوبھا الخطأ، وعلیھ یجب توجیھ القارئ 

فالقراءة لیست ھوایة فقط أنھا غذاء العقل، وفى ھذا الصدد نذكر قول 

                                     
  .نفس المرجع السابق٧٢



 
٥٥ 

حیانًا أفكر أنَّ حیاة الفرد تشكلت أ“ : ٧٣“جراھام جرین“ الكاتب الكبیر 

  ".مما ساھم البشر أنفسھم في تشكیل ھذه الحیاة أكثربواسطة الكتب 

ن أكثر منطقیة؛ فھناك إقبال على قراءات معینة، فقد نجم عن وولنك

، فكم نحتاج التلقین المستمر توجیھ دائم للفكر؛ لاسیما في البلدان الفقیرة

لى جذب القارئ وسرد ما یھمھ ثم أخذه إلى فكر وسطي للكتابة، یقوم ع

داخل نفس الكتاب إلى خبرة أكبر تثقل ثقافتھ وترفع من ذوقھ، ومن ثمَّ 

  .تعود شھیتھ للقراءة، وتترسخ بداخلھ قیمتھا العلیا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                     
م عمل كمساعد محرر في جریدة التایمز ورسخ ١٢٠٤ولد جراھام جرین في عام ٧٣

كتب عن الاضطھاد الدیني ولدیھ روایة “ لقطار استنبو”  شھرتھ بروایتھ الرابعة
 .”القوة والمجد“ مشھورة بعنوان 



 
٥٦ 

 المبحث الثاني

ات العزوف عن القراءة على انعكاس

 واتمع الإنسان

 :٧٤؛ في الآتيالإنسانات العزوف عن القراءة على انعكاستتلخص

  فقدان إرادة عدم الوعي الذي تشكلھ القراءة سیتسبب في

العمل  إلىالتغییر، نتیجة عدم إمتلاك المعرفة التي تدفعنا 

التالي سوف نقبع بلتغییر ما نعیشھ من واقع سيء، و السعيو

فة ھي الأساس الاستبداد، مالم ندرك أن المعرتحت نیر الفقر و

 .ةفي أي عملیة تغییری

 عان للثقافة السائدة الإذتسلام والخضوع الأعمى وسالا

المتمركزة على بمعاییرھا وقیمھا المادیة وأھدافھا الملحدة و

شبابنا یسیرون مع التیارات كقشة في مھب  أصبحالذات، ف

 .الریح یحملھم حیثما یشاء ھو، لا حیثما یریدون ھم

 التعصب نتیجة الالتزام بأمور الانغلاق الفكري والتحیز و

عینة عن جھل أو بسبب معلومات خاطئة دون إمكان التفكیر م

جھات النظر و فحصھا، مما یجعل البعض یقاوم وفیھا 

 .الأخرى كما یجعلھم غیر قادرین على فتح أذھانھم لفھمھا

  انعدام الفكر النقدي مما جعل مجتمعاتنا العربیة غیر واعیة

یم بالتلقین یتقبل طریقة التعل مثلًالعیوبھا، فالطالب الجامعي 

                                     
 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٧٤
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برز وسائل القمع دون أن یعي أن ھذه الطریقة ھي واحدة من أ

نتیجة  قد یكون انعدام الفكر النقدي ھوفي ھذا العصر، و

 .٧٥نلطریقة التدریس القمعیة وھذا ما یذھب إلیھ بعض المفكری

  السطحیة في التفكیر مع ضحالة ذھنیة مفرطة حجبت منافذ

تعدون عن ؤلاء الذین یبھ؛ فالبصیرة في الكثیر من الرؤى

ن یتناقشوا في أو أأن یكملوا جملة  االقراءة فھم لا یستطیعو

 ..أمر معین وإذا حاورتھم تتمني أن لا تحاورھم

 انعدام قدرة الفرد على التعبیر. 

  اا و ضررًخطرً أكثرأزمة العزوف عن القراءة خلقت أزمة 

، جمیعًا مة العربیة، تمثلت في أزمة الوعي التي نحیاھاعلى الأ

الانفصال عن شبابنا عرضة للتغییب والترغیب و أصبحفقد 

ما جعل أمتنا تعیش خطر التفكك الھویة العربیة الإسلامیة، م

العزوف عن القراءة خصوصًا في الجانب الدیني ؛ فالتشرذمو 

 .أفكار ھدامةقد یجعل البعض یقع فریسة 

 القصور في إنتاج ضیاع الموروث التاریخي الأصیل و

 .عرفةالم

 لعقل معرضة للانحراف لأن الشخصیة خاویة ا ؛نحرافالا

الضیاع بسھولة، بینما الشاب المثقف لدیھ من الثقل الداخلي و

  .ما یجعلھ یعزف عن الأمور المضرة وغیر البناءة

                                     
 .٤واثق غازي، المرجع السابق، ص٧٥
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 الثانيالفصل 

كیفیة الترغیب في القراءة 

 والاستمتاع بها للصغار والكبار

  

فاصلة والأھم في بحثنا ھذا؛ ولعلنا قد وصلنا معًا للنقطة ال

حیث جمیل كثرة الكتابات والبحوث ولكن الأجمل أن نترك ورائنا 

إذا : ")ص(ككُتاب وباحثین علمًا ینتفع بھ؛ وأذكر قول رسولنا الكریم 

صدقة جاریة، أو علم ینتفع : مات ابن آدم انقطع عملھ؛ إلا من ثلاث

 خیر في علمٍ لا لا): (ص(، وكذلك قولھ "بھ، أو ولد صالح یدعو لھ

  ).ینتفع بھ

سیتناول الباحث ھذا الفصل من خلال انطلاقًا من ھذا المفھوم؛ و

  :مبحثین رئیسیین؛ وھما

وسائل الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا : المبحث الأول

  .للصغار

وسائل الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا : المبحث الثاني

  .للكبار
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 المبحث الأول

الترغیب في القراءة وسائل 

 والاستمتاع بها للصغار

  

  دور الأبوین في ترغیب الصغار في القراءة: أولًا

یُدرك الأبوان أھمیَّة القراءة لطفلھم، وخاصَّة في تقدُّمھ الدراسي، 

 فتقدُّمھ في تعلُّم مھارة القراءة یُساعده على التقدُّم في دراسة باقِ

ضیَّات، وغیرھا؛ وذلك لأن الموضوعات الأخرى؛ كالعلوم، والریا

 الطفل بحاجة لامتلاك ھذه المھارة؛ كي یُحرز بعد ذلك تقدُّمًا في باقٍ

المواد؛ لذا على الأبوین أن یَھتمَّا بمراعاة ذلك الجانب من الأطفال؛ 

قُربًا  أكثریة أنَّ الأطفال یصبحون جتماعحیث أثبَتت الدراسات الا



 
٦٠ 

نوعًا من التواصل الإیجابي مع  ھم عاشوا إذاوإیجابیَّة من القراءة 

 .٧٦والدیھم أثناء القراءة

ھم على حبِّ أبناءالكاتب عدة نصائحَ مھمَّة للآباء؛ لمساعدة  ویُعطِ

  :٧٧القراءة وممارستھا

 

یُساعدھم  - حتى قبل أن یتحدَّثوا  - القیام بالتحدُّث مع الأطفال  .١

ویر مھاراتھم في تعلُّم المھارات اللغویَّة الشفویَّة، ومِن ثَمَّ تط

تكوین ذخیرة لغویَّة من  أیضًافي القراءة والكتابة بعد ذلك، و

 .المفردات الجدیدة عند الطفل شیئًا فشیئًا

دقیقة یومیا؛  ٣٠من الجلوس مع الطفل والقراءة لھ بمعدَّل  لابد .٢

یَحرص  أیضًاحیث یَكتسب الطفل الوعي بتقالید القراءة، و

                                     
الصادر في " كیف تجعل القراءة جزءًا من حیاتك.. اقرأ"بعنوان  :ساجد العبدلي٧٦

 .، الكویتم٢٠١١
 .لسابقنفس المرجع ا٧٧
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حت الكلمة المنطوقة أثناء الوالدان على تمریر أصابعھم ت

القراءة؛ حیث یُلاحظ الطفل طریقة القراءة، وأنَّ الجمل 

الیسار، وأنَّ تلك الكلمات  إلىوالكلمات تَسیر من الیمین 

المطبوعة تَحمل معانيَ كلٍّ على حِدَة، وأنھا لیستْ مجرَّد 

بدَّ أن یراعي في روضة الأطفال لا أیضًاصورٍ ورموز، و

وأن یعطوا الطفل كُتبًا لینظر فیھا؛ وذلك لبناء المرِّبون ذلك، 

 .علاقة من الأُلفة بین الطفل والكتاب

الطفل الأب والأم حریصَین على القراءة، فإنھ  عندما یرَ .٣

سیَمیل لتقلیدھم، وعندھا لا بدَّ من تشجیعھ والثناء على فعْلھ، 

وتوفیر المجلات ذات الرسوم والكتب المجھَّزة للأطفال؛ 

 -وبشكلٍ مستمر  - لقراءة، وأن یأخُذ الوالدان الطفلَلجذْبھ ل

لزیارة المكتبات، وشراء ما یَروق لھ من الكتب تحت 

 .إشرافھما

من المفید كذلك أن یُخصص للطفل وقتٌ محدد للقراءة في كلِّ  .٤

یوم، حتى ولو كان عشر دقائق فقط، والتحقُّق من أن مكان 

ما ینبغي تقییدُ وقت القراءة مجھَّزٌ ومُضاءٌ بشكلٍ جیِّد، ك

مشاھدة التلفاز للأطفال، وجعْلھ محدَّدًا لساعات في الیوم، 

أقلَّ في مشاھدة التلفاز، اتَّسع وقتھ  وقتًافكلما قضى الطفل 

 .لممارسة الأنشطة المتعلقة بالقراءة، وھذا عن تجربة

الوالدان على تواصُلٍ بشكلٍ مستمر مع  ضرورة أن یبقَ .٥

یھ، فكلما كانت لدیھما درایة ببرنامج مدرسة الطفل ومُدرِّس
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القراءة الذي تتَّبعھ المدرسة، أو روضة الأطفال، تمكَّنَا من 

 .المساعدة في إكمال نقْص ھذا البرنامج المدرسي في المنزل

لطفل بین ا -یمكن إنشاء مجموعة قراءة للصغار في المنزل  .٦

ب، وتعویدھم على ھذا الجو المحبَّ- وإخوتھ، أو أطفال الجیران 

فرعیَّة على  ألعابواجْتِذابھم إلیھ، عن طریق إقامة مسابقات و

ھامش الحلقة، ومكافئتھم بھدایا عینیَّة ومعنویَّة في نفس الوقت 

وذلك لإمتاع الأطفال وزیادة تعلُّقھم  -كتوزیع حلوى أو لُعَب  -

 .بعالم الكتب والقراءة
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 :٧٨لدى الأطفالبعض المقترحات لتكوین عادة القراءة  أیضًا ھذهو

 ن لأ ؛سلوكھة أثر بالغ في نفسیة الطفل ولتربیة بالقدوول

على ذلك فإن  ابناءًطبیعتھم یمیلون لتقلید الكبار، والأطفال ب

تحبیبھم فیھا ھي أن یقة لتعوید الأطفال عل القراءة وخیر طر

على القراءة، كما یجب عدم إھمال الأطفال  أولًا أنفسنانعود 

مدرسة، فالمتخصصین في التربیة الذین لم یدخلوا ال

م یدخل سیكولوجیة القراءة ینبھون لتدریب الطفل الذي لو

نھ من الضروري أتصفحھ، كما المدرسة على مسك الكتاب و

 .من الكتب الخاصة بھ بعضًاسرةأن توفر لھ الأ

 یجعلھ یتعود على احترام  إنشاء مكتبة خاصة للطفل مماالقیام ب

شاء مجموعة خاصة بھ من الكتب ستحفز رغبتھ في إنالكتب و

ھا دون التدخل المباشر في التي ینبغي مساعدتھ في اختیار

 .ھاھتماماتھ ومیول

  البدء بحملات إعلامیة مكثفة لترسیخ الحس الحضاري تجاه

ا ا واسعًن الإعلام یشكل فضاءًلأ ؛القراءة في وجدان الناشئة

التفاعل ، واأولًأحسنا فھم وظائفھ المجتمعیة  إذایمكن استثماره 

 .المتزن معھ ثانیة

  تطبیق فكرة المكتبات المتنقلة، فبمثل ھذه الطریقة من شأنھا

ي تسویق كسر الجمود فجیع مطالعة الكتب لدى الناشئة، وتش

فكرة القراءة المنتظمة وزیادة عملیة استعارة الكتب، ومساندة 

                                     
 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٧٨
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دورھم التربوي المنوط بھم،  أداءغیرھم في أولیاء الأمور و

متنقلة للأطفال تزور المدارس، وحدائق  إنشاء مكتبة إن

فكرة القراءة ، ترسخ …التسوقالأطفال، وأماكن الترفیھ و

في ترویج فكرة التعلق  سرةتدعم دور الأالحرة في كل مكان و

 .وأشمل بالكتاب على نطاق أوسع

 یحبون  -بوجھ عام–لأطفال عدم إھمال قصة قبل النوم، فا

القراءة، وحتى  اكانوا لا یحسنوإن والقصص والحكایات حتى 

إن كنا لا نملك ھذه العادة، یجب علینا استحداثھا داخل و

عاتنا العربیة، فخبراء التربیة وعلم النفس ینصحون الآباء مجتم

ص الملائمة للأطفال ن یقوموا بقراءة بعض القصأالأمھات بو

 دبذلك تبني مھاراتھ اللغویة، فقصص قبل النوم تعقبل النوم، و

 .حجر الأساس في تنمیة الطفل

 



 
٦٥ 

عن أھمیة الأم القارئة  لیانشاعر الأمریكي ستریكلاند جیلقد عبر الو 

 ؛ئد و أحبھا عند الشعب الأمریكيفي قصیدة تعتبر من أشھر القصا

 :٧٩یقول فیھاو

  قد یكون لدیك ثروة مخفاة

 صنادیق من الذھبعلب مجوھرات، الجواھر و

 مني أغنى انك لن تكون أبدًأإلا 

  فقد كان لي أم تقرأ لي

 .صعندي أم تقرأ لي القص

 التدرج مع الطفل في قراءتھ. 

  ،تشجیع الأطفال على قص ما قرؤوه لوالدیھم، أو لإخوانھم

لوسیلة مساعدة على تشویق الطفل وجعلھ یُقبل على فھذه ا

 .ةالقراء

 لا ننتظر نتائج فوریة، كما الصبر عند تطبیق ھذه النصائح و

أن إجبار الطفل على القراءة یفقده  دائمًاالتذكر یجب علینا 

 .ما یتركھ في أول فرصة تتاح لھ ن یفقد متعة شيءالمتعة، ومَ

                                     
 .، مرجع سابقجامعة محمد بوضیاف من الباحثة طاھري فاطمة٧٩



 
٦٦ 

أن نمھد ا، وا راقیًأن نجعل من الثقافة عملً إلىنحن الیوم بحاجة كبیرة 

ن نبدأ حملات مكثفة في تحبیب القراءة أنا، وبناءسبل القراءة الجیدة لأ

 .العلمالراقیة لا تبنى إلا بالثقافة و لمجتمعاتلدى الصغار، لأن ا

  دور المُعلم والتربوي في ترغیب التلامیذ في القراءة :ثانیا

Teacher Education in sub-: نصائح عملیة وتطبیقیة مقدمة من مشروع(

Africa Saharan(  

  

  

سیحقق التلامیذ أقصى درجات أما عن دور المعلم أو التربوي؛ 

راءة عندما یكونون مستمتعین بما یقرؤونھ ویجدون النجاح في الق

ا یحبذون سألت أصدقاءك عمّ إذا. الفرصة للقراءة الكثیفة والمستمرة

اتھم متنوعة وتتوزع بین الصفحات الریاضیة أجابمن قراءة، ستكون 

والطبخ والروایات الغرامیة وقصص التحري وحیاة المشاھیر، أو 

والتلامیذ ! التي على بالھمربما لا تكون القراءة من الأمور 



 
٦٧ 

ھم في القراءة بین العدید من أنواع اھتماماتوأصدقاؤك تتوزع 

ما تكون لھم استجابات مختلفة لما یقرؤون من  دائمًاالنصوص؛ و

إن من مھامك كمعلم ھو تحفیز تلامیذ الصف وزیادة . نصوص

رغبتھم في القراءة الناجحة والاستمتاع لما یقرؤون من نصوص، 

قسم یركز على الأسالیب التي تساعد التلامیذ لتحقیق الاستمتاع ھذا ال

 .*في القراءة وللتجاوب والتفاعل مع القصص

أختي المعلمة، على المعلمین أن یكونوا القدوة الحسنة التي /أخي المعلم

یقتدي بھا التلامیذ ویقلدونھا منھم؛ كلما رأوك تقرأ، كلما زاد تعلقھم 

أو على الأقل ثلاثة (كل یوم  زمنًامحددًاحاول أن تكرس . بالقراءة

ویمكن . ولتلامیذك للقراءة الصامتة في الصف لكَ) مرات في الأسبوع

التلامیذ  :مثلًاترتیب ھذا الأمر على حسب عمر التلامیذ ومستواھم؛ 

كتاب صور مع زمیل أو یستمعون في  إلىالصغار ینظرون 

 .شخص یقرأ معھم إلىمجموعات صغیرة 

                                     
*Teacher Education in sub-Saharan Africa: 

غایتھا أن تُحسّن ) الصحراء الجنوبیة في افریقا يتعلیم المعلمون ف) (تِسىَ(برنامج إنَّ 
سین الإبتدائیین والمدرّسین الثانویین للعلوم في الصفوف في أفریقیا من مُماراسات المدرّ

لدعم المدرّسین في تطوّر ونمو تركیز الطُلاب في ) المصادر التعلمیة المفتوحة(خلال 
یعرضون نشاطات . تدعم المدرّسین مع مناھجھم الدراسیة) تِسىَ(إنَّ . أسالیب مشتركة

ذ في صفوفھم مع دراسات لیعرضوا كیفَ درّسُ المدرّسین مع التلامی اللمدرّسین لیتعلّمو
المصادر لدعم المدرّسین في تطویر مخططات الصفوف ا ھذه المواضیع وكیفَ وصّلو

  . التعلیمیة ومواضیع العلم

  



 
٦٨ 

صامتة المكثفة تساعد التلامیذ على القراءة المستقلة وبالسرعة القراءة ال

). من زملائھم أكثریمكن أن تكون سریعة أو بطیئة (التي یحددونھا ھم 

أو على فصل (یكون التركیز في القراءة المكثفة على القصة بكاملھا 

وعلى التجاوب الفردي للتلامیذ لما ) جدًاكامل لو كانت القصة طویلة 

ویمكن تطبیقھا على كتاب الصف أو كتب یختارھا التلامیذ . یقرؤونھ

استطاع التلامیذ  إذا(من مكتبة الصف والمدرسة، أو جرائد ومجلات 

  ).الحصول علیھا

أختي المعلمة، یؤمن طبیب الأطفال النفساني برونو بتلھیم / أخي المعلم

في القصص “ السحر”الأطفال الذین یجدون نوعاً من  ، أنّ)م١٩٧٦(

وھو على یقین أن الطفل الذي یرى القراءة . یندفعون لتعلم القراءةس

لتعلم  اجھدًا خارقًكمفتاح لعالم من التجارب الجمیلة والمعرفة، سیبذل 

 .القراءة والمداومة علیھا

المشاركة في قصص جذابة مع التلامیذ، تمثل أحد الوسائل التي  إنّ

ومن الوسائل . ة وساحرةیوظفھا المعلم لیجعل من القراءة تجربة بدیع

الأخرى ھي زیادة حب الاستطلاع وشحذ الخیال عند التلامیذ عن 

بدیلة للقصص وتبادلھا ) بدایات أحیانًاو(طریق تشجیعھم لعمل نھایات 

  .مع زملائھم في الصف
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  :درب تلامیذك على التفقھ فیما یقرؤونھ؛ كالآتي

 قبل القراءة

  ؟ ما ھو موضوع ماذا؟ لیدفعك لقراءة ھذا الكتابالغلاف ھل

 الكتاب حسب ما یشیر بذلك الغلاف؟ كیف حقق الغلاف ذلك؟

 أخبرني حول ما تراه على الصفحة الأولى في القصة؟  

 أثناء القراءة

  حول تطور القصة وكیف ساھمت الكلمات  أسئلةأطرح

 .والصور في ھذا التطویر

 بعد القراءة

  یعجبك؟أعجبك في الكتاب وما الذي لم ما الذي 

 ھل ھنالك شيء سبب لك الحیرة أو الدھشة في ھذا الكتاب؟ 

 ھل ھنالك بعض الأنماط المتكررة التي لاحظتھا؟ 

  رأیت في ھذه الصورة؟ ماذاما ھي صورتك المفضلة؟ 

  لما حدث في ) الغلاف الصحیح( مناسبًاھل كان الغلاف

 القصة؟
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  ھل وجدت الكلمات والصور ممتعة وجذابة؟ ھل تحكیان نفس

بطرق مختلفة؟ ھل ستكون الكلمات معبرة من دون القصة 

 الصور؟ ھل ستكون الصور معبرة من دون الكلمات؟ 

  ھل سردت القصة عبر الكلمات أو الصور، أو عبر الاثنین

 معاً؟ ھل ھذا ھو الحال في كل أجزاء الكتاب؟

عندما یقوم التلامیذ بالقراءة الصامتة المستدامة، سیكون من المفید 

ظ بسجل الكتب التي یقرؤونھا والتعلیق على ما أحبوه لھم الاحتفا

وسیبین السجل ما یقرؤون من حیث حجم . وما لم یحبوه فیھا

المادة، ویشیر لأنواع الأشیاء التي تجذبھم، ویساعدك في البحث 

عك وللسجل دور في إطلا. عن الكتب التي بھا المواضیع المشابھة

شجعتھم على إضافة  إذاسیما على مستوى قراءة التلامیذ، لا

الجرائد والمجلات للأشیاء التي یقرؤونھا في البیوت والأماكن 

 إذاوفي حالة الجرائد والمجلات یفضل إضافتھا للسجل . الأخرى

أي مدى  إلىكانوا یقرؤونھا بصورة دوریة، وعلیھم توضیح 

ربما یودون إضافة مقال من إحدى . یقرؤونھا بصورة دوریة

 . الة تتم إضافة المقال مثلما یضاف الكتابالمجلات وفي ھذه الح

لأن ذلك  مملًاو اروتینیً شیئًاویجب ألا یكون الاحتفاظ بالسجل 

أطلب منھم تسجیل العنوان . سیقلل من رغبة التلامیذ في القراءة

والمؤلف، وربما الناشر في حال قررت اقتناء الكتاب لمكتبة 

 إذاوما  ماذاول أطلب منھم توضیح مدى إعجابھم بالكتاب. الصف

 . لیقرؤونھ خرینكانوا یرشحونھ لآ
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في حال دونت عناوین الكتب في قائمة  اوسیكون السجل ممتازً

ووضعت بالمكتبة، وكلما قرأ شخص الكتاب یوقع على السجل 

كما یمكن أن یحتفظ التلامیذ بقائمة الكتب في . قصیرًا تعلیقًاویكتب 

أو توقف عن قراءة آخر یكتب  كتابًاكراسة، وكلما قرأ الواحد منھم 

لو كتبت تواریخ ھذه  مفیدًاوسیكون . مقابل الكتاب والمؤلف تعلیقًا

حتى تتمكن من متابعة السرعة التي یقرؤون بھا  ؛الإضافات

  .الكتاب وغیر ذلك
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  :٨٠طرق لتحبیب القراءة للطلابثماني 

 الفوائد المختلفة للقراءة، والتمكن من إحداث تغییر جذري وكي تتحقق
في مھارات الكتابة لدى الطلاب، ومساعدتھم على اكتساب المعرفة 
والعلوم، جمعنا القائمة التالیة من الطرق المساھمة على تحبیب 
للطلاب بالقراءة ومساعدتھم في التغلب على النفور المنتشر من 

  .المطالعة

  
  استراحة القراءة .١

القراءة  رة أن یربط الطلاب بینیحدث في أحیان كثی لأحد الأسباب

بل قد یحدث  ة؛الملل، حیث یظھرون غیر مبالین أثناء حصص القراءو

ا منھا وقد یظھرون امتعاضً ،أن یربط الطلاب القراءة بالعقاب أیضًا

الذي قد یأخذ كامل اھتمامھم  – امثلً –وذلك بمقارنتھا مع الفیدیو 

                                     
  :ثمان نصائح عملیّة لتحبیب الطلّاب بالقراءة، من موقع ٨٠

http://www.wise-qatar.org/get-your-students-to-love-reading 
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 علھالھذا السبب وجب تغییر النظرة السائدة للقراءة وج. انتباھھمو

من حین لآخر، یجب تخصیص وقت لتحقیق ذلك، و. نشطة وممتعة

تكون فیھ القراءة بمثابة فاصل أو استراحة بین الأنشطة، حصص 

یكون للطالب فیھا الحریة الكاملة في اختیار ما یرید قراءتھ، لتكون 

  .ا عن المللالقراءة مصدرا للمتعة والاسترخاء بعیدً

  عال القراءة بصوتٍ .٢

ائعة لإعطاء الطلاب وسیلة ر –بشكل عام  – عالٍ وتٍالقراءة بص دتع

فكما  ؛موجزة إلى الكنوز التي تحملھا الكتب بین طیاتھانظرة خاطفة و

لأنھا قادرة على أسر  ؛القصص العظیمة تنجح”: یقول سیث غودین

فبمجرد إعطاء الطلاب بطاقة تعریفیة . “مخیلة الجمھور العریض

 لفضول یمكن جلب اھتمامھم بشكلٍلقصة عظیمة تأسر الخیال وتحفز ا

  .لقراءة القصّة كاملة كافٍ

  استخدام التعزیز الإیجابي .٣

ویمكن أن یكون التعبیر  ،مفیدة لتشجیع الطلاب على القراءةد وسیلة یع

ا ا في شكل مجاملات أو عبارات كما یمكنھ أن یكون ملموسًعنھ لفظیً

مدرسون  –ا علین. لو كانت بسیطةعلى شكل نجوم ذھبیة أو جوائز و

الحرص من حین لآخر على إعطاء بعض الھدایا كمكافأة  –آباء و

ا، ا إضافیًیتطلب جھدًوھو شيء قد یستغرق بعض الوقت و ،للقراءة

بین للقراءة یجمعون ا محطلابً ؛لكنھ إن تم بشكل صحیح تكون النتیجة

  .الفائدةبین المتعة و
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  تنظیم معرض الكتاب في المدرسة .٤

  
ا ممتعًغالبًا ما یكون أمرًا ارض الكتب في المدارس حدث تنظیم مع إن

فھو وسیلة فعالة لإثارة حماسھم نحو  ؛ا من طرف المتعلمینومنتظرً

وذلك من  ،القراءة، وإعطائھم الفرصة لشراء الكتب التي یرغبون فیھا

خلال عرض متنوع من الكتب المختارة والقصص الكلاسیكیة 

على المدارس ذو أھمیة بالغة ور، معرض الكتاب باختصا. والمعاصرة

الحرص على تنظیمھ كلما سنحت لھم الفرصة، فھو مناسبة جیدة 

  .یتعرّف الطلاب من خلالھا على الكتب بمختلف أنواعھا

  )لعبة التخمین(: مرحلة ما قبل القراءة  .٥

أسلوب یستخدمھ مدرسو اللغة الإنجلیزیة لتعلیم الطلاب في دول  ذاھ

 TOEFLان والصین لإعدادھم لبرنامج مثل كوریا والیاب ؛كثیرة

فقبل قراءة أي كلمة من الكتاب، ). اختبار اللغة الإنجلیزیة كلغة أجنبیة(

یطرح المدرسون على الطلاب أسئلة حول غلاف الكتاب، وحول أي 

رسوم توضیحیة أو صور فوتوغرافیة یتضمنھا، ویطلبون من الطلاب 
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الھدف من ھذه العملیة . تخمین ما قد یكون محتوى أو موضوع الكتاب

  .تشجیع الطلاب على الذھاب بخیالھم إلى أبعد حدود

  باق القراءةسِ .٦

ھي لعبة ممتعة یقوم المدرس من خلالھا بتقسیم المتعلمین إلى 

أفراد، بحیث یقوم كل متعلم بقراءة أكبر  ٤أو  ٣مجموعات مكونة من 

قدیم دلیل و یجب علیھم ت. عدد ممكن من الكتب قبل نھایة المدة المحددة

، وفي النھایة تكون )تقریر(على القراءة، ككتابة ملخص قصیر 

. ن تمكنت من قراءة أكبر عدد من الكتبالمجموعة الفائزة ھي مَ

  ).ا من الكتبویستحسن أن تكون الجوائز مزیدً(

  اقرأ كتب الإرشاد .٧

ھي دعوتھم  ؛واحدة من أفضل الطرق لتشجیع المتعلمین على القراءة

وفي ھذا الصدد یمكن أن نقترح علیھم . امھتمین بھ فعلً لقراءة ما ھم

كالكتب التي  ؛أو توضح ظاھرة أو عملیة ما تھمھمالكتب التي تشرح 

تعلم الطبخ أو تلك التي تعلم الخدع السحریة، أو تلك التي تجعلھم 

دوافعھم الذاتیة،  اسنغلالكل ھذا بھدف . متمیزین في ألعاب الفیدیو

یساعد الطلاب على اكتساب مھارة التعلم  حیث أن ھذا الأسلوب

  .سلوب حیاةلأا الذاتي، وربّما تحویلھا لاحقً

  

  



 
٧٦ 

  الكتابة كمفتاح للقراءة .٨

لكننا قد لا نصل إلى مھارة اللاعبین  ؛قد نلعب كرة القدم طیلة حیاتنا

نفس الشيء . االمحترفین كأولئك الممارسین في الدوري الانجلیزي مثلً

لكن ھذا لا یمنع من . تألیفھاقراءة الكتب وطبق على الفرق بین ین

التألیف ولو عبر كتابة قصص ریب الطلاب على محاولة الكتابة وتد

قصیرة أو خواطر تلقائیة، فالمطلوب فقط ھو تركھم یعبرون عن 

مثل تصمیم غلاف  ؛إبداعھم مع ضرورة العنایة ببعض التفاصیل

  .دیدةلتحقیق أھداف كثیرة منھا تعلم مفردات ج. للكتاب

   

الكتاب ھو حلم “ لن نجد أحسن من مقولة المؤلف نیل غیمن حیقیةً 

فالقراءة لیست مھارة لتحقیق . لختام ھذا المقال” تحملھ بین یدیك 

نشاط  أیضًاالنجاح الشخصي والمھني لدى الطلاب فحسب، بل ھي 

فلا تتردوا في تجربة الأفكار . مھم ومؤثر یدفع رقي المجتمع ككل

علاه لإقناع الطلاب بالقراءة فقد تكون ھذه الخطوة الأولى النصائح أو

  .٨١نحو تغییر حیاتھم

  
  
  

  

                                     
 .مرجع سابق ثمان نصائح عملیّة لتحبیب الطلّاب بالقراءة،٨١
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 لمبحث الثانيا

الترغیب في القراءة وسائل 

 والاستمتاع بها للكبار

، ساجد العبدليفي ھذا المبحث سوف یعتمد الباحث بشكل كبیر على كتاب الأستاذ (

كیف تجعل القراءة جزءًا .. قرأا"ن بعنوا: ویقدم تلخیص وشرح وافي لأھم ما جاء فیھ

 ؛وفكر مختلف ، الكویت؛ لما فیھ من إفادة كبیرةم٢٠١١الصادر في " من حیاتك

وسیحاول البحث بإذن االله استخلاص ما قد وصل إلیھ الأستاذ ساجد العبدلي، مع تقدیم 

  .)تعلیقات ومقترحات خاصة

 :١!كنتَ لا تستمتع بالقراءة؟ إذاكیف تقرأ كتابًا : أولًا

یكونون في  ممَنالكاتب على ھذا السؤال الذي یُردِّده كثیر  ھنا یُجیب

بدایة اھتمامھم بالقراءة؛ حیث إنھم یریدون أن یكونوا من القرَّاء 

الدائمین، في حین أنھم لا یستمتعون بالقراءة، ولحلِّ ھذه الإشكالیة 

ة والاعتیاد یُمكن اتِّباع عدة خُطوات تقریبیَّة أولى من باب حبِّ القراء

 :علیھا

 أوسكار " یقول :قبل كل شيء لا تُجبر نفسك على القراءة

وجَدت أنَّك لا تستمتع بقراءة نفس الكتاب مرة بعد  إذا" :"وایلد

؛ فالقراءة "مرَّة، فاعلم أنھ لا داعي لأن تَقرأه على الإطلاق

                                     
، ١، طدار مدارك للنشر، ساجد العبدلي،  كیف تجعل القراءة جزءا من حیاتك.. اقرأ ١

 .، المرجع السابقم٢٠١١الكویت 
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المُتعة، ومن ثَمَّ الفائدة، ومن الخطأ اقترانُھا  إلىالحرة تَھدف 

 .الةٍ من المَللبح

 لا یوجد ھناك كتاب :احرص على اختیار الكتاب المناسب

صالح للجمیع، ولكن ما یَروق لغیرك قد لا یروق لك، إیَّاك أن 

تَعزف عن القراءة بعد قراءة كتابین أو ثلاثة لا یَروقان لك، 

فھناك العشرات من الكتب في المجالات الأخرى التي ستَروق 

، وحاوِلْ أن تسألَ في ذلك خُبراء عالم لك، وتَستمتع بما فیھا

الكتب عن المؤلَّفات التي ینصحون بھا لحالتك، والاستعانة 

بالمواقع والشبكات التي تَختصُّ في الحدیث عن الكتب؛ وذلك 

للحصول على التوصیات حول الكتب الجمیلة المُمتعة الشیِّقة 

 .لك، والرائقة لتفكیرك

 ص على الھدف احر :لقراءةحدِّد الھدف الذي لأجلھ ترید ا

الذي من أجْلھ ترید القراءة، وتخیَّل حالتك بعد وصولك لھذا 

الھدف، وتخیَّل كمَّ الفوائد التي ستَجنیھا من قراءة الكتب، كل 

ما أنتَ بحاجة إلیھ ھو البحث عن الكتب الجیِّدة المناسبة لك 

 .شخصیا، ومن ثَمَّ الاطِّلاع علیھا وقراءتھا

 خُذ وقتك في القراءة،  :تتسرَّع في عملیة القراءةلا تَستعجل و

ولا تَشعر بالقلق؛ لأنَّك بطيء بالمقارنة مع غیرك من القرَّاء، 

فھذا الأمر سیتحسَّن مع مرور الأیام، بل في الأیام الأولى 

للقراءة، قد ترتبط ھذه القراءة بحالةٍ من المَلل، فلا تُحاول 

عِ الكتاب جانبًا، وافعَل في مواصلة القراءة، بل ضَ ستمرارالا

 .شیئًا آخرَ لبعض الوقت، ثم عُد إلیھ مرَّة أخرى، وھكذا
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 الكتاب لیس تُحفة :لا تتھیَّب من وضع علامات على الكتاب

أثریَّة نخاف علیھا من العلامات والتجریح، بل ھو وسیلة 

للمعرفة؛ لذلك خُذ راحتك بطَي الصفحات التي توقَّفتَ عندھا، 

التعلیقات والھوامش بالقلم الرصاص على وكذلك كتابة 

جوانب الكتاب؛ للشعور بحالةٍ من الحمیمیَّة بینك وبین الكتاب، 

 .الكاتب أفكارو

 ص على احر :تظاھر أنَّك تعیش حالة من الشغف مع الكتاب

اقتناء الكتب، حتى وإن كان ذلك بكثرةٍ تتجاوز قُدرتك على 

بصفة دوریَّة،  یَزورون المكتبات ممَنالقراءة، بل وكنْ 

والإحاطة بالجدید من الكتب؛ لأن ذلك یُقرِّبك من الدخول في 

كنتَ من المُبتدئین، واحرِص على أن یكون  إذاعالم القراءة 

بالقُرب منك دومًا كتابٌ؛ سواء في سیارتك، أو حقیبتك، أو 

بجانب سریرك؛ لجعْل حالةٍ من الارتباط بینك وبین الكتاب، 

 .سنَحت لك فرصةُ فراغٍوللقراءة فیھ كلما 

  ومن أولًامجدَّدًا تذكَّر أنَّ المقصود من القراءة الحرة المتعة ،

یجب ألاَّ تكون القراءة عملاً روتینیا، وإلاَّ أدَّت :الفائدة ثَمَّ تأتِ

المَلل، وترْكھا بالكلیَّة، بل الحرص على كلِّ ما  إلىبصاحبھا 

ملَّة ثقیلة، من ناحیة تَھْیئة عملیَّة میكانیكیَّة مُ إلىلا یُحوِّلھا 

معك  سرةالجو المناسب الجمیل للقراءة في البیت، وإشراك الأ

أو صدیقٍ فیما تقرَأ؛ لجعْل حالةٍ من المشاركة الثقافیَّة تُؤنس 

 .ارتباطك بالكتاب
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 :٨٢!كیف تُصبح قارئًا شغوفًا؟: ثانیًا

  

بالقراءة، حالة شغفٍ  إلىالكاتب أنھ لكي یصل القارئ المبتدئ  یرَ

وجعْلھا منھجَ حیاةٍ، لا بدَّ أن یرتبطَ ذلك بحاجةٍ من حاجاتھ الأساسیَّة، 

لا یُصبح محلَّ تطبیقٍ، إلاَّ حین  - مَھْما كان نوعھ  - فكلُّ إدراكٍ عقلي "

، "یكون مرتبطًا بشكلٍ وثیق بحاجةٍ من الحاجات الأساسیة للإنسان

 :والحاجات الأساسیة للإنسان ھي

o أي حصولھ على المأكل - سیولوجیَّة الحاجات الف

 .والمشرب، والمسكن وما أشْبھ

o حاجتھ للشعور بالأمن والأمان الفیزیائي. 

o ي، كحصولھ على الأصدقاء جتماعحاجتھ للإشباع الا

 .والأحبَّة
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o لھ، والإشادة بفضْلھ خرینحاجتھ للشعور بتقدیر الآ. 

o  حاجتھ لتحقیق ذاتھ والنجاح في الحیاة، وبالتالي

 .بالرضا عن نفسھشعوره 

لھذا، ولكي یُصبح المرء قارئًا متعلِّقًا بالقراءة، یجب أن یَبحث عن 

من  أكثرالوسائل والطرق التي تربط القراءة في حیاتھ بواحدةٍ أو 

بالأمان المرتبط بما لدَیھ من  الإنسانالحاجات الأساسیَّة، كمثال شعور 

دقاءَ مُثقَّفین؛ نتیجة ثقافة ومعرفةٍ، أو علمٍ وحِكمة، أو ارتباطھ بأص

مشاركتھم في نفس سمات عقلیَّاتھم التي تكوَّنت من القراءة، أو 

لھ في عملھ ومجتمعھ، وسائر حیاتھ،  خرینبتقدیر الآ حساسالإ

واحترامھم لھ؛ نتیجةً لثقافتھ وعلمھ، أو رضاه عن نفسھ وذاتھ؛ لِما لدَیھ 

 .آخره إلى.. من معرفة ثقافیَّة تكوَّنت لدیھ من القراءة

للراغبین في المُداومة على  التساؤلات الشائعة: ثالثًا

  :٨٣القراءة

من أجْل أن یتقنَ القارئ المبتدئ القراءة، وضَع الكاتب ستة أسئلة و

 :تُحیط بأغلب ما یھتمُّ القارئ المبتدئ بمعرفتھ والسؤال عنھ

 أغلب مَن لا یَقرؤون، یصرِّحون بأنھم لا یقرؤون؛ : أقرأ؟ ماذا

یقرؤون، أو لأنھم حاوَلوا أن  ماذابكلِّ بساطة یَجھلون لأنھم 

یقرؤوا في البدایة ما لا یَصِح لھم، فعجَزوا عن إكمالھ، ومِن 
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ثَمَّ توقَّفوا عن القراءة كلیا، وبالرغم من أن السؤال مُحیِّرٌ، فإن 

ما تحب، فالحب سیَجلب لك  أولًااقرأ : تھ مُیَسَّرة للغایةأجاب

ستحثُّك على مواصلة القراءة، وعند الانتھاء  المتعة، والمتعة

، ستَشعر بشعور غریبٍ من الانتشاء ولمن قراءة الكتاب الأ

واللذَّة، وأنت تُقلِّب آخر صفحات الكتاب؛ فقط لأنَّك أحبَبْتَھ، 

 .وواصَلت قراءتھ، وقضیتَ معھ لحظاتٍ حمیمة

 !..؟٨٤ولكن ھل كل ما نحب قراءتھ مفید لنا

نعم، ففي قناعتھ أنھ لا شيء نقرؤه لا یكون : جابةالإأنَّ  یرَ الكاتب

لتكوین ذائقة أدبیَّة للقارئ العادي، فقد یُفاجأ  سبیلًامفیدًا، حتى في كونھ 

 فكارالقارئ بكتابٍ قلیل الفائدة أو سیِّئ الصیاغة، أو متناقض الأ

والمحتوى، أو سیِّئ الترجمة، فمن خلال ھذه المعلومات 

رص في المرَّات القادمة على عدم اختیار كتاب والاستنتاجات، سیَح

لنفس الكاتب أو المترجِم أو دار النشر، ومِن ثَمَّ حِفْظ وقتھ القادم في 

القراءة من الھدْر مع كُتب قلیلة الفائدة، وبالتالي تكوین ذائقة أدبیَّة من 

ذاتھ، جرَّاء تلك السلبیَّات التي تدلُّنا على كثیرٍ من الإیجابیَّات في الوقت 

كما یُنبِّھ الكاتب على أنَّ قراءة الكتاب لیستْ غایة في ذاتھا، ولا یُلزم 

القارئ نفسھ بضرورة إكمال الكتاب، مھما طال الوقت أو قَصُر، كما 

ھو تحصیل الفائدة والمعرفة الكامنة  ولیفعل البعض، بل الھدف الأ
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لا داعي لإكمال انتفَت المتعة، ف إذاففیھ، أو على الأقل الشعور بالمتعة، 

 .الكتاب

 على ھذا السؤال، ھي المِفتاح  جابةمعرفة الإ :أقرَأ؟ ماذال

لمعرفة مقدار الجھد والوقت الذي یجب على القارئ أن 

یَصرفھ لقراءة الكتاب الذي بین یدیھ، فلیس مطلوبًا من القارئ 

أن یقرَأ كلَّ ما بین دَفَّتي الكتاب من الغلاف للغلاف، فھناك 

 :رئیسیَّة للقراءةعدة أھداف 

 ٧٠الرغبة في الاستمتاع والحصول على الثقافة العامة،  :الھدف الأول

 .من الناس تتَّجھ للقراءة لھذا السبب% 

استكشاف الصورة العامة للكتاب؛ لعدَّة أسباب، من : الھدف الثاني

شرائھ من عدمھ، كأن یكون في مكتبة عامة، فیجد عنوانًا : أبرزھا

 .حقَّق من جودة مُحتواهأعجبھ یُرید أن یت

بقصْد المراجعة، وذلك بقراءة كتاب سبَق للقارئ أن  :الھدف الثالث

قرَأه من قبلُ؛ إمَّا استعدادًا لامتحانٍ، أو تحضیرًا لدرسٍ أو لكتابة، وما 

أشبھ، أو الاستمتاع بقراءة كتاب راقَ للقارئ مرَّة أخرى، سبَق أن قرأَه 

 .ن جدیدمن قبلُ، ویرید أن یستلذَّ بھ م

البحث عن معلومةٍ ما، وھي ما تسمَّى بالقراءة الباحثة : الھدف الرابع

في معجم أو قاموس، أو موسوعة، ویكتفي فقط بقراءة ما یَرغب في 

 .البحث عنھ دون القاموس كلِّھ كما ھو معلوم
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الرغبة في تدقیق المكتوب ومراجعتھ لتصحیحھ،  :الھدف الخامس

یفة، أو عملٍ یقوم بھ القارئ؛ كالمُدقِّقین وغالبًا ما یكون جزءًا من وظ

والمُصحِّحین اللغویین، وفي الأغلب تكون الاستفادة المعرفیَّة قلیلة؛ 

لأن تركیزھم التامَّ یكون خاصا بمھمَّتھم الأساسیة، والتي ھي التدقیق 

 .والتصحیح

الرغبة في السیطرة واستیعاب المادة المقروءَة من  :الھدف السادس

  .الأولى؛ لتذكُّرھا لاحقًا، وھذا النوع یُعرف بالمُذاكرةالمرَّة 

السعي لنقْد محتوى الكتاب؛ إمَّا على الصعید الفكري : الھدف السابع

أو المعلوماتي، أو الأدبي، وھو نوع من القراءة المُتخصصة، التي 

جزءًا من وظیفة كوظیفة الناقد الأدبي، أو جزءًا من نمط  أیضًاتكون 

 .في مقرَّر النقد الأدبي في كلیَّةٍ مادراسي لطالبٍ 

ومن الممكن أن یَجتمع بعض من أھداف القراءة عند قارئ واحدٍ، كأن 

 .ا، ونقْدھا بعد ذلك في نفس الوقتیقرَأ روایة للاستمتاع بأسلوب كاتبھ

 بعض الناس یُجیب على ھذا السؤال بأنھم :أین أقرأ؟

غالب من القرَّاء باستطاعتھم أن یقرؤوا في أيِّ مكانٍ، لكن ال

عادة لا یقرؤون إلاَّ في مكان محدَّد یتوافَق مع نفسیَّاتھم، 

اختیار المكان الملائم الھادئ؛ لأنَّ مقدار الفائدة التي  فضلوالأ

یتحصَّل علیھا القارئ، یَرتبط بالمكان كمؤثِّر رئیسي في 

عملیَّة القراءة والاستمتاع بھا، ولا بدَّ أن یَحرص  استمرار

على توفیر المقعد المریح، الذي  - ذلك  إلىبالإضافة  - ئ القار
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یُتیح لھ القراءة لمُدَدٍ طویلة، دون أن یشعرَ بالتعب أو الإرھاق 

الجسدي والنفسي، وأن یكون ظھرُ المقعد مستقیمًا، لكن لیس 

صُلبًا، كما أنَّ الوضع المثالي للجلوس أثناء القراءة، یتطلَّب أن 

مستین للأرض أو لمسند المقعد ملا الإنسانتكون قدَما 

بالكامل، وأن یكون ظھره مستقیمًا؛ لیَسمح باستطالة 

العضلات، وسھولة تدفُّق الدم فیھا، ولا بدَّ أن تكون المسافة 

نتیمترًا، وأن یكون س ٥٠بین العین والمادة المقروءة في حدود 

 .الحرارة المكان جیِّد الإضاءة والتھویة، مناسب

 منَّا ساعة ذھبیَّة للقراءة، كما یُسمِّیھا بذلك  لكلٍّ: متى أقرأ؟

؛ حیث "القراءة المثمرة" في كتابھ "عبدالكریم بكار" الدكتور

یكون تحصیلھ الذھني والمعرفي في أعلى مستویاتھ، فقد تكون 

تلك الساعة الذھبیَّة في ساعات الصباح الباكر التي ورَد أنَّ 

ربَّھ أن یُبارك فیھا  دعا - صلَّى االله علیھ وسلَّم  -الرسول 

منتصفَ النھار أو منتصف اللیل،  آخرینلأُمَّتھ، وقد تكون عند 

حین تَھدأ الجَلَبَة، وفي النھایة لا بدَّ أن یُحدِّد القارئ ساعتھ 

 .الذھبیَّة التي تتوافَق مع طبیعتھ الخاصة، ویَستغلھا في القراءة

 م كیفیَّة إن أراد التمیُّز، وتعلُّ - ینبغي للقارئ : كیف أقرأ؟

أسالیب القراءة  الإحاطة وتعلُّم - القراءة بصورة صحیحة

قراءة الاستطلاع العام، والقراءة : المختلفة، والتي منھا

ة، والقراءة الدراسیَّة، والقراءة العابرالماسحة، والقراءة 

 .السریعة، وغیرھا، ولكلٍّ منھا وقتٌ وكیفیَّة معیَّنة
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 ا بتاتًا ا لیس: كم أقرأ؟ا عددُ مھملكمُّ، بل الكیف، فلیس مھم

الھدف الذي من  إلىالكتب التي تَقرؤھا، بقدْر أھمیَّة الوصول 

أجْلھ بدأَت القراءة؛ كالاستمتاع، أو تحصیل معرفة عامَّة، 

یتفاخَر بأنھ قارئ نَھِمٌ، یقرأ  ممَنوغیر ذلك، فھناك العدید 

كس على عشرات الكتب شھریا، لكن للأسف ما قرأَه لَم یَنع

أسلوبھ وتفكیره على أيِّ صعید، فاحرِص على ألاَّ یكون 

ھاجسُك الرئیسي قراءة الكثیر من الكتب في وقتٍ محدَّد، ما لَم 

یكن ذلك مرتبطًا بوظیفةٍ أو دراسةٍ، واجْعَل ھمَّك الخروج 

بالمعرفة والمعلومة، والعیشَ مع الكتاب تجربةً مُمتعة یكون 

 .فیھا رفیقَك الدائمَ

  :٨٥یك طریقة مبسطة كي تقرأ في وقتٍ قصیروإل

في بدایاتھ  اشاقً اشاقة، والتعود على قراءة الكتب یعد أمرً دائمًاالبدایات 
، فكل ما علیك ھو أن تضع الخطة لكن مع الوقت ستمتع بذلك كثیرً

 .ومن ثم تنطلق ،المناسبة

بدأ للقراءة بعشوائیة أو على فترات زمنیة متباعدة، علیك أن ت لا داعِ
 :الخطة

 اسأل نفسك لماذا ترید أن تقرأ وما الھدف؟ 
 ًا لدیك للقراءةاجلس مع نفسك وحدد الوقت المتاح یومی. 
 كاھتماماتو اختار الكتب المناسبة لك ولأفكارك. 
 َوالفھم أن تدرك قدرتك الشخصیة على الاستیعاب علیك. 

                                     
ثنین، حسین البدوي الا: بواسطة"إلیك الخطة لقراءة الكتب في وقت قصیر"بعنونمقالة ٨٥

  .راغب السرجاني. من كتاب القراءة منھج حیاة دم، ٢٠١٦مارس  ١٤
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  ٢٠ضع خطة على المدى البعید، على سبیل المثال، سأقرأ 
 .اھذا العامكتابً

 لزم الوسطیة في وضع خطتك بما یتناسب مع وقتكإ.  

  : !٨٦سنویًاكتاب  ٢٠٠طرق فعالة تساعدك على قراءة وإلیك 

 ؛رغم تعدد انشغالاتھم سنویًایواظب البعض على قراءة مئات الكتب 

ولمساعدتھم  ،ن العزوف عن القراءة بغیاب الوقتلكن آخرین یبررو

ة خاصة لتقدیم النصائح للراغبین في على القراءة أنشأ مدون صفح

  .قراءة أكبر عدد ممكن من الكتب

كوارین بوفیت وبیل غیتس أو  مثل ؛الكثیر من الملیاردیرات واظبیُ

. رغم مشاغلھم الكثیرة سنویًاأوبرا وینفري على قراءة مئات الكتب 

حماس كبیر للقراءة بشراھة لما علم  "تشارلز تشو"وتولد لدى المدون 

 ٥٠٠لأعمال الأمریكي وارین بوفیت یقرأ ما یصل إلى أن رجل ا

في بلوغ ھدفھ وتمكن من قراءة  وفي النھایة نجح تشو. اصفحة یومیً

كما قرر الاستقالة ا القراءة دفعت تشو للسفر كثیرً. كتاب في العام ٢٠٠

ویحاول الآن تقدیم نصائح للراغبین في الغوص في عالم . من عملھ

، وفق "الكوارتز"لغرض مدونة أطلق علیھا القراءة، وأنشأ لھذا ا

 ."بیزنیس إنسایدر"الموقع الألماني 

ا لعدم المواظبة یحب الكثیر من الناس القراءة لكنھم یجدون أعذارً

وبالنسبة لتشو فھذه الأعذار ھي أول خطأ . اعلیھا كغیاب الوقت مثلً
                                     

  :، من موقع!كتاب سنویًا ٢٠٠طرق فعالة تساعدك على قراءة ٨٦
https://www.dw.com/ar  
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ك أن علی  ا أن تقرأ، لا یجبإذا أردت فعلً: "ونصیحتھ. یقوم بھ الناس

  ."تختلق الأعذار

وقام تشو بعملیة حسابیة للوقت الذي یحتاجھ المرء في المتوسط لقراءة 

بالنسبة لھ فالشخص الذي یواظب على القراءة یقرأ في المتوسط . كتاب

وتتضمن الكتب المتخصصة . كلمة في الدقیقة ٤٠٠إلى ٢٠٠ما بین 

كلمة ألف  ٥٠كتاب من  ٢٠٠و. ألف كلمة ٥٠في المتوسط حوالي 

 .ساعة ٤١٧ ملایین كلمة، وھو ما یعادل ١٠تعطینا 

ساعة من القراءة  ٤١٧لتزام بـ الا اطیعوتى بالنسبة للذین لا یستوح

فالخلاصة التي . یمكنھم القیام بنفس العملیة الحسابیة مع كتب أقل سنویًا

یرید تشو أن یوصلھا للناس ھي أن عذر غیاب الوقت من أجل القراءة 

 .مجرد وھم

ووضع  وفیر الوقت الكافي للقراءة ینصح تشو بتحدید الأولویاتولت

ویمكن على سبیل المثال الاستغناء عن  .خطة جیدة للأنشطة الیومیة

أو مشاھدة  الاجتماعي التواصل الوقت الذي یقضیھ المرء في وسائل

خلال الوقت الذي یقضیھ الكثیر من الناس ف.  ةالمسلسلات التلفزیونی

بیزنیس "كتاب، یضیف موقع  ٢٠٠یمكن قراءة  اسنویًفي الفیسبوك 

 ."إنسایدر

عض الحیل البسیطة تساعدة على وفي تجربتھ الخاصة طوّر تشو ب

فأینما جلس . كوضع الكتب في كل مكان داخل البیت ؛بة القراءةظموا

وقُرب الكتب أمامھ ھو عامل مساعد لأخذھا بین . یجد الكتب محاطة بھ



 
٨٩ 

إلى نشر الكتب في بیتھ لا یقتصر على وبالإضافة . یدیھ وقراءتھا

عبر الوسائط الجدیدة كالكتب قراءة الكتب المطبوعة، بل یقرأھا 

وینصح تشو الراغبین في قراءة أكبر . كترونیة أو الكتب الصوتیةالإل

 .عدد من الكتب بتنویع وسائط القراءة

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
٩٠ 

 الثالثالفصل 
كیف تجعل ما تكتبه شیق وممتع 

 نصائح للكُتاب والباحثين(. !للقارئ؟

 )والصحفیين والتربویين

  

  
  

على الباحث أو .. بعد التحیة إخوتي وأخواتي والخیر نیتي ومقصدي

أن العبء الأكبر في مسألة جذب  تمامًاالكاتب أو التربوي أن یعي 

القارئ یقع على عاتقھ؛ وھو مسئولیتھ الكبرى التي یجب أن یرتكز 

  .ویقرأ كثیرًا من أجل جعل كل ما یكتبھ شیقعلیھا؛ وینبغي أن یبحث 

وبالطبع یختلف عنصر الجذب وأدواتھ؛ باختلاف اللون الكتابي أو 

سیتناول الباحث ھذا انطلاقًا من ھذا؛ و. الأدبي الذي یكتبھ المؤلف

  :الفصل من خلال مبحثین رئیسیین؛ وھما

  .الكتابة المقالیة والصحافیة الجاذبة: المبحث الأول

  .الكتابة الأدبیة الجاذبة: الثانيالمبحث 

  



 
٩١ 

 المبحث الأول

الكتابة المقالیة والصحافیة 

 الجاذبة

  

  :٨٧المقالة الجاذبة

كالتحدث  ؛علیھا المقال يالتى سوف تبنة؛ الإجمالی ةعلیك تحدید الفكر .١

بعض القضایا  مثلًا،یجاد حلول لھا إومحاولة ، عن مشكلة شائعة

 ما تشغل بالِ دائمًاعن أمور من الممكن التحدث و ،اشیوعً كثرالأ

عن كیفیة اسنغلال  مثلًا؛الناس فى مجتمعك المحیط بك كالحدیث

من الممكن كتابة مقالة عن كیفیة أیضًا، كیف تكسب المال، الوقت

 .إلخ.. كتساب الثقة بالنفسا
 أفكارولكن یجب أن یكون ذلك بطریقة مثالیة وب؛ نتباهجذب الا .٢

فالعنوان  ؛ئ للمقال ھى العنوانوأول خطوة لجذب القار، مبتكرة

 أیضًا، ویجعلھ یكمل قراءة المقال لآخره الجذاب یثیر فضول القارئ

فیجب  ،لیستمر القارئ فى انجذابھ للمقال ؛یجب ان تكون المقدمة شیقة

 . و محتوى صغیر عن المقالأن تحتوى على ملخص أ
 حتى، مثل ما أفعلھ معك الآن تمامًا؛ تب وكأنك تحدث شخص واحدأك .٣

نك تحدثھ فھذا یجعل القارئ أأو ، یشعر كل قارئ أن المقال موجھ لھ

 . متشوق لقراءة مقالك

                                     
  .م٢٠١٧الكتابة المقالیة الجاذبة،  -وزارة التربیة السوریة ، معلمة لغة عربیةمھا شرف ٨٧

 



 
٩٢ 

لا تنتقل فجأة من فكرة ؛ فكارالحفاظ على منطقیة المقال وتسلسل الأ .٤

 .ن تتلو الأخرى بطریقة منطقیةأكل فقرة یجب ، أخرى إلى
فى نفس  تاب المشاھیرعن الكُة أو الكلمات المشھور فكارقتباس الأا .٥

بل ھذه  ؛ا كما یعتقد البعضوھذا لیس سیئً، كأفكارالمجال لدعم 

مصداقیة  يتضف أیضًاو ،وجھة نظرك إیضاحالطریقة تساعدك على 

عتماد على المكتبات الكبیرة ومن الممكن الا، على مقالك بصفة عامة

والمقالات فى المجال اتوالمواقع المشھوره للاطلاع على أشھر الكتاب

 .ھاولالذى تتن
في  أسطر ٦:  ٤فالفقرة المثالیة تكون من ؛ إبقاء الفقرات قصیرة .٦

 إحساسوتمنع ،وجھة نظرك للقارئ یضاحوھى كافیة لإ الغالب،

 .ةأو ممل ةطویل ةالقارئ بأن المقال
حل مشكلة  إلىمثلًایھدف ، ویجب ان یكون المقال معبر عن الواقع .٧

وإعطاء  ،لھا مقالتكالتى توجھ  ةمنتشره فى المجتمع أو عند الشریح

ا كان ذلك ممكنً إذاو، القارئ حلول واقتراحات ونصائح لحل تلك المشكلة

التحدث عن أشیاء تمس الحیاة الیومیة للقارئ وما یمر بھ الناس محاولة 

وبذلك سوف ،هأفكارفیشعر القارئ أنك قریب من ، من مشاكل وھموم

 . ك في حیاتھأفكاریسھل علیھ تطبیق 
على معرفھ  ةیساعدك بشدسذلك ، نت القارئأكأنك راجع مقالتك و .٨

بجانب ذلك ولتتأكد كیف یمكن للقارئ ، كیف سیستقبل القراء رسالتك

وما النتائج التى یمكن ان ، أن یعتمد على المعلومات التى ذكرتھا

عمل ملخص  ةیمكنك محاول . یصل الیھا القارئ بعد قراءة المقال

 .نقاط الرئیسیة بھوتلخیص ال مثلًاللمقال من فقرتین 



 
٩٣ 

. ةالمقال ةفى نھایتصال بككتابة تعریف بنفسك ووسائل الا لا تنسَ .٩

 –منتجك  –لخدمتك (والإعلان  ةكنت تكتب بھدف الدعای إذاوذلك 

ودعوة ، ن وجدإالخاص بك  يرابط الموقع الإلكترون أیضًاو، )لنفسك

 الذى ترید) اللینك(القراء للاتصال بك وزیارة موقعك أو الرابط 

 .ھترویج
لسرعة انتشار المعلومات وكمیاتھا  انظرًاستخدام الصور  .١٠

الكبیرة أصبح القارئ یفضّل أن یقرأ ما یخدمھ ویسھّل علیھ استخدام 

لذا من المھم صناعة محتوى یتضمّن  ؛المواقع والمنصات الإلكترونیّة

محددًا عبر التقاط صور متتالیة للعملیّة التي  موضوعًاتشرح  صورًا

 .٨٨حھایتم شر

  

 

 

 

 

 

 

 

                                     
 "نصائح لكتابة تدوینة على ومضة 5"الذي كتب مقالاً عنوانھ " ومضة"ھكذا فَعَل موقع ٨٨

 .یفسّر لقرّاء الموقع كیف یشاركون أفكارھم عبر كتابة تدوینات على الموقع



 
٩٤ 

 المبحث الثاني

 الكتابة الأدبیة الجاذبة

 

وقد یذھب بعض الكتاب حینما أقول بأنَّ علینا اختیار موضوعات 

أنني أبیح لھم اختیارات بعض  إلىتُواكب العصر وتھم جمھور القُراء، 

الموضوعات الغیر ھادفة؛ لاسیما في ظل الإقبال الجماھیري على 

ح على العالم أو ما یُعرف باسم العولمة رُغم أغلبھا تلك الأیام، فالانفتا

والذي أقصده فعلیا . ممیزاتھ؛ إلا أنھ أفسد الذوق العام لدى الكثیرین

بالموضوعات التي تحقق رواجًا دون إسفاف أو إھدار للقیمة الأدبیة 

أي التي تھم القارئ –والثقافیة للكتابة، تلك الموضوعات ذات الحدین 

  .وتحقق لھ الاستمتاع في ذات الوقتمیة والعملیة، تفیده في حیاتھ العل

  

الركاكة في الأسلوب  يالكتابة واختیار الألفاظ؛ لا تعنالبساطة في 

یا اجتماعوالمعاني؛ فلیس منطقیا على الإطلاق أن تكون كاتبًا أو باحثًا 

؛ الجمھور إلىوترغب بشدة في إصلاح المجتمع، وتوجھ ما تكتبھ 

مجرد استعراض لغوي وأدبي وبلاغي لیس بالنسبة لكَ الأمر  فعلیك أن

وتنافس فیما بینكَ وبین زملائك من الكُتاب، أن تُصر على الكتابة 

بكلمات غیر شائعة، ویتطلب من القارئ بذل المجھود البالغ في إیجاد 

معنى لھا؛ فمَن ھذا الذي قال بأنَّ الكتابات الشعبیة والبسیطة تلزم 

ت من بعض الأقلام أولًاراء یتعرضون لمُحالإسفاف، فجمھور القُ

الباغیة لأجل إفساد الذوق العام، فالقارئ في الأصل مُتلقي ینتقي مما 

یعرض علیھ، ولیس لھ أن یُملي على الكاتب ما یكتبھ، مادام الكاتب لا 



 
٩٥ 

یستشعر مُجریات الأمور حولھ؛ ومَن ھذا الذي قال بأنَّ قوة ما یُكتب 

ثقل المعاني وبُعدھا عن المألوف، فجمیلٌ جدًا  أدبیا تتوقف على مدى

أن تُضیف لقاموس قُرائك مفردات جدیدة، وقد نجد مَن یقرأ كثیرًا بحثًا 

بلاغة في وصفھ  أكثرعن معاني ومفردات جدیدة تمكنھ من أن یكون 

وتعبیره، ولكن احرص عزیزي الكاتب على تیسیر ذلك الأمر، اجعلھ 

عد القارئ على الإمساك بالمعلومة یُخمنھا من سیاق الكلام، سا

والوصول لمغزى الموضوع الذي تناقشھ؛ ولتعم الفائدة؛ فالأھم ھو 

إیصال المغزي والذكاء في رسم الصور وإتمامھا بشكلھا العمیق داخل 

  .عقلیة المُتلقي أو القارئ

والباحث، احذر ثمَّ احذر ریثما تتحدث عن الواقع أأخي الكاتب 

ك الأزمات التي نحیاھا في أغلب المُجتمعات المُعاش، وفي ظل تل

العربیة؛ أن تستخف بالعقول؛ فتروي ما ھو لیس منَّا ولا یُمثلنا بأي 

شكل من الأشكال، كذلك الذي یروي أحداث تحدث على أرض عربیة 

وكل أبطالھا وقاطني أرضھا لھم أسماء أعجمیة أو العكس، أو ذلك 

مجتمع واحد وأحیانًا  الذي یجسد لنا كل مساوئ المجتمعات في

شخصیة واحدة، وكأن لا خیر في ھذه الحیاة، فضلًا عن إطاء صورة 

سیئة عن مجتمعاتنا، فالمُبدع الحقیقي یُحاول أن یبحث عن الجمال حتى 

  .في القُبح نفسھ

أن تقنعنا بحدثٍ ما في الأساس غیر منطقي في روایة  أیضًالا تحاول 

لیس بإمكان طفل أن یُصدقھ، ولا ي، وجتماعتنتمي للون الواقعي والا

جدیدة،  أفكاركبیر أن یعقلھ، لا تعتصروا رؤوسكم من أجل الإتیان ب

  .احترموا عقلیات قُرائكم



 
٩٦ 

غضب، اتركوا أقلامكم؛ حینما تكونوا واقعین في بكذلك لا تكتبوا 

الأزمات ولازلتم في قلبھا، انتظروا حتى تھدأون وتأتیكم الموضوعیة 

كم قبل الكتابة، فعدم ترتیبھا أفكاردِ القارئ، رتبوا مرة أخرى، خذوا بی

یجلب الصداع ویُنفر القارئ من القراءة بصفة عامة، أیھا الكاتب أجعل 

من أسلوبك عامل جذب وتشویق، أكتب ما یھم القارئ ویُصلح لھ أمور 

حیاتھ، أطرح التساؤلات وسر معھ خطوة بخطوة حتى یتمكن من إیجاد 

  .فسھ لا یمل مما تكتبالحلول، وفي الوقت ن

ولا داعي لنا ككُتاب أو باحثین؛ أن نتحدث للقارئ كما لو كنا ملائكة، 

وأننا لا نتمي لھذا الكوكب، أو أننا من قاطني تلك المدینة الفاضلة 

والتي لا وجود فعلي لھا، فكثرة الاستنكار في أي عمل یُكتب ینفر 

ص منھ أو لا یُدرك القارئ ویجعلھ یستشعر؛ أنَّ مَن یكتب ھذا ینتق

الطبیعة البشریة والتي فُطرت على تواجد الخیر والشر معًا داخل 

  .النفس الواحدة، فكأن الكاتب ھنا یأخذ دور المُتسلط والآمر والناھي

كما أنني اؤمن بأنَّ الكاتب الجید ھو قارئ وإنسان جید قبل كل شئ، 

مھ نحو الأمام، وھو ولید مجتمعھ وعلیھ أن یُسھم بشكل أو بآخر في تقد

تاثر الكُتاب في بلادنا العربیة بما یكتبھ الغرب خاصةً في  أكثرلكن ما 

تلك الكتابات الخیالیة، وتلك التي تثیر الرعب وتتحدث عن عالم 

الجریمة؛ فلا تكتبوا ما لا یُنافي طبیعتكم وثقافتكم، ویُشعر القُراء بأنَّ 

قراءة ما یَمسھم ویُمكنھم  لىإكتاباتكم لا تُشبھھم، وتظل بداخلھم الحاجة 

  .من إدارة شئون حیاتھم

أما فیما یخص ارتفاع عدد الكُتاب الشباب أو الذین لم ینضجوا بعد، 

 واقتحامھم المجال بقوة وبشكل ظاھر رُغم أنَّ ھناك مَن لم ینضج أدبي



 
٩٧ 

بعد، أو متوھم في كونھ موھوبًا، أو یُسبب المشاحنات والبلبة داخل 

نظر بعض الكُتاب والمُفكرین الكبار؛ فإنني ومن  الوسط من وجھة

، فھؤلاء الكُتاب یجلبون جمیعًاوجھة نظر  المُتواضعة، أرحب بھم 

معھم جمھور من القُراء، سواء كانوا أقاربھم أو زملائھم في الدراسة 

أو حتى جیرانھم ومعارفھم، وھذا في حد ذاتھ شئٌ إیجابيٌ للغایة، حتى 

راء من سوء تلك الكتابات؛ فبإمكاننا أن نحتضن لو كنا نخشى على القُ

ما یكتبوا ونرعاه حتى ینضج، ویكون كل شئ تحت نظرنا وإشرافنا؛ 

مما یجعلنا نضمن محتوى جید وفكر بناء على المدى البعید؛ ففكرة أن 

یعتادوا على القراءة، وبإمكانھم أن یمیزوا من خلال ما قرأوه ما بین 

ھم یكتسبون ثقةً بأنفسھم وأملًا في أنَّ الكتاب الجید والسیئ، ونجد

أحلامھم بالإمكان أن تتحق، ولیس الأمر كلھ كما یُشاع ویقضي بأنَّ لا 

فرص إلا لأصحاب النفوذ وكبار السن، وأظن أنَّ اتجاه جیل الشباب 

 بكثیر من اتجاھھم لتعاطِ أفضلللأدب حتى لو كان ضعیفًا بعض الشئ 

  ..سفاف والإباحیةالمُخدرات وسماع ومُشاھدة الإ
في بلادنا نواجھ تراجع كبیر في المستوى الفكري والثقافي؛ .. وأخیرًا

بل واستھتار بأھل العلم والثقافة؛ لذا علینا أنَّ ندعم أنفسنا بثقافة واسعة 

وأسالیب أكادیمیة تمكنا من طرح أفكارنا وحكایاتنا وعلمنا بأسلوب 

  .لعامبسیط وذكي من شأنھ رفع المستوى الثفافي ا

  

  

  

  



 
٩٨ 

 الرابعالفصل 

التي تشجع على  فكارأهم المشاریع والأ

 القراءة

 

  
  :تمھید

  :٨٩التي تمَّ تطبیقھا في بعض الدول المتقدمة فكارومن بعض الأ

وضع كتب مجانیة في النوادي والحافلات، والقطارات  .١

والعیادات الطبیة، یمكن للناس قراءتھا وإعادتھا بعد إتمامھا؛ 

لمجتمع ھو المسئول الوحید على زیادة لتعم المنفعة فلیس ا

فدور الأفراد لا یقل أھمیة عن . الوعي والتشجیع علي القراءة

 .دور المجتمع في ھذا المجال

                                     
تماعي بین النظریة والتطبیق، دار مجدولاي للنشر والتوزیع، محمد الدقس، التغیر الاج٨٩

  .١٩م،ص١٩٨٧الأردن 



 
٩٩ 

ومن أحد الأشیاء التي لفتت انتباھي وجود صندوق زجاجي   .٢

یحتوي علي كتب مجانیة امام الكثیر من البیوت والمكاتب، 

ریكیة یمكن للمارة انتقاء الأم“ كورفالس”والمحلات في مدینة 

و ،أشاءوا إذاالكتاب الذي یریدونھ، ولھم حق الاحتفاظ بھ 

 .تموا قراءتھأإذاعادتھ إ

 ىھمیة في تحفیز الناس علأالتوسع في المكتبات العامة لا یقل   .٣

 ؛ضافة الكثیر من البرامج المصاحبةإالقراءة من خلال 

ل النوم وحكایات قب ،اكالقراءة للأطفال من سن صغیر جدً

التي تحفز الصغار والكبار علي ارتیاد  ؛نشطةوغیرھا من الأ

 . المكتبة العامة وجعلھا عادة مكررة

  عقد ؛نشطة التي تمارس في بعض المجتمعاتمن أھم الأو .٤

بل مجموعة من یتم اختیاره من قِ ،ناقشة كتابلقاءات نسائیة لمُ

اب موضوع الكت ىوتعقد حلقة نقاش فیتحاورن عل ،الصدیقات

 .الذي قرائنھ

ودورھا  ،التي قد تغیر نظرة البعض لأھمیة القراءة فكارھذه بعض الأ

فالعقل كالعضلات یحتاج لتمرین وتنشیط لزیادة  ،في تحفیز العقل

ولیس  ؛سن التفكیر والابداعحُ ىومقدرتھ عل ،وضمان حدتھ ،كفاءتھ

 يالتي تبنالقراءة  –المقصود ھنا أي قراءة بل القراءة المفیدة النافعة 

  .٩٠ولا تھدم، تصلح ولا تفسد
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  ..ویقترح الأستاذ ساجد العبدلي فكرة مجموعات القراءة

  

 :٩١مجموعات القراءة -

نوادي أو " تجربة رائدة في إحیاء فكرة -وما یزال  -وقد كانت للكاتب 

، وإدارة بعضھا، تلك الفكرة التي انتشرَت كثیرًا "مجموعات القراءة

ة؛ بھدف جمْع مجموعة من الھُواة على كتاب في المجتمعات الغربیَّ

معیَّن، ومناقشة ما جاء فیھ، من باب التعوُّد على حبِّ القراءة والحثِّ 

علیھا، ولمحاولة جعْلھا جزءًا حیویا من جدول الأعمال الیومي 

للمواطن الغربي، وبالرغم من أنَّ ھذه الفكرة لیستْ بغریبة على 

شاعَت لدینا منذ بدایات حضارتنا الإسلامیَّة  فقد -مجتمعاتنا الإسلامیَّة 

وعبر العصور المختلفة، في صورة مجالس تحفیظ القرآن والسُّنة، 
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فإنھا  -وحِلَق الذِّكر، ومجالس الإجازة، وحلقات التدارس والمراجعات 

بشكلھا الغربي الجدید تعدُّ سابقة غیر مألوفة على وطننا العربي، 

لا تَقرَأ، بل ولا  "اقْرَأ" ذي صارَت فیھ أُمةوخاصةً في الوقت الحالي ال

عبارة عن تجمُّع لعددٍ من الأفراد؛ بھدف قراءة  وھيا؛ أیضًتكتب 

جعْل القراءة جزءًا من برنامج  لىولإكتابٍ ما، وتَھدف في المقام الأ

الیومي، والمقصود بالقراءة ھنا القراءة التثقیفیَّة، لا القراءة  الإنسان

  .ي قد یكون مضطرا إلیھا بحُكم عملھ أو دراستھالروتینیَّة الت

 :٩٢فوائد مجموعة القراءة -

   :لھا فوائدُ عدیدة، لعلَّ من أبرزھا

اجتذاب الھُواة الذین لا یحبُّون القراءة، وتَجمُّعھم مع أقرانھم  .١

في مجموعة قراءة، وتفاعلھم مع تلك المجموعة؛ حیث 

نین خلال مُدَدٍ زمنیَّة سیتمكَّنون من الانتھاء من قراءة كتابٍ واث

تحقیق المعادلة التي كان یرونھا  إلىقصیرة، وسیصلون 

 .معادلةً صعبة أثناء بدایاتھ ھوایة القراءة بمفرده

أھمیَّة الالتزام بالوقت في مجموعات القراءة؛ حیث  أیضًاو .٢

سیجد المشارك نفسھ مضطرا للالتزام بقراءة الكتاب المحدَّد 

متَّفق علیھ؛ لمناقشتھ مع أقرانھ في للمناقشة في الوقت ال

  .المجموعة
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١٠٢ 

تُكسب مجموعة القراءة أفرادَھا مَلكةَ الحوار والنقاش، والقدرة  .٣

والدفاع عنھا، أو  فكارعلى التعبیر عن الرأي، وعرْض الأ

 .مناقشة أخطائھا ونقْدھا

یتعلَّم المشارك خلال مجموعة القراءة القدرة على ضبْط النفس  .٤

ل الرأي الآخر المخالف واحترامھ، وھي من والإنْصات، وتقبُّ

 .أھم المَلكات التي یَمتلكھا الناجحون في كلِّ مجالٍ

لا یَحتاج القارئ لبذْل مجھودٍ كبیرٍ في قراءة الكتاب المتَّفق  .٥

علیھ أو دراستھ، بل مجرَّد قراءتھ برُوحٍ خفیفة، وتركیزٍ غیر 

ھ، مع إضافة مُجھد، ومناقشة الجزء الذي اھتمَّ بھ مع أقران

جانب ما استَلفتَ انتباه أقرانھ في  إلىعرْضھ ورؤیتھ 

المجموعة في نفس الكتاب، یَخرج بحصیلة معرفیَّة تراكُمیَّة 

 .جیِّدة من الكتاب

 :٩٣كیف تُنشئ مجموعة القراءة؟ -

بدَّ لنجاح مشروع مجموعة قراءة جیِّدة، أن یكون ھناك شخصٌ مؤمن لا

عالیة؛ لوضْعھا محلَّ التنفیذ، وتذلیل العقوبات بھذه الفكرة، ولدَیھ ھِمَّة 

نجاح ھي صفة تَضمن  ستمرارھا، والااستمرارالبسیطة التي تَعترض 

بدَّ أن یكون ھذا الشخص من عشَّاق القراءة، ولا - بإذن االله -المجموعة 

أو یرغب بمثابرةٍ في أن یُصبح كذلك فعلاً، حتى یظلَّ شغفُھ بالقراءة 

 .في تنفیذ ھذا المشروع ستمرارالاھو الدافع وراء 
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والعدد المثالي للمشاركین في مجموعة القراءة مُرتبطٌ بعامل الوقت 

الذي سیتمُّ قضاؤه في كلِّ جلسة من جلسات مجموعة القراءة، ونجد أنَّ 

ساعتین ھو الحد الأقصى للمدة التي یَقضیھا المرء في نشاط حاضرٍ 

ناقشة كلِّ فردٍ مشاركٍ في لمتابعة نقاش كتابٍ، ولو استغرَقت م

أنَّ العدد المثالي للمجموعة  المجموعة عشرةَ دقائق على الأقل، فسنجد

مشاركًا في المجموعة، وقد یزید ھذا العدد أو یقل، ولكنَّ الزیادة  12ھو

ستصبُّ في قِصَر المدة الزمنیَّة المُخصَّصة للمشاركین، وقلة العدد 

ا للمشاركات والحوار والمناقشة، تصبُّ في إفساح مساحة أكبرَ زمنی

التقلیل من عدد الآراء المختلفة  إلىولكنَّھا في الوقت ذاتھ ستؤدي 

ما دون الثلاثة؛  إلىوتنوُّعھا، ومن المھم ألاَّ یَنخفض عدد المشاركین 

 !مجرَّد حدیثٍ بین شخصین إلىحتى لا تتحوَّل 

ختیارھم، بل یفضِّل أمَّا بشأن المشاركین، فلا توجد قواعدُ ثابتة في ا

 ستمراراختیار الشغوفین لتجربة تلك الفكرة والمحبِّین للقراءة، والا

فیھا، ویُمكن أن یراعى أن تكون المجموعة متقاربة عُمریا؛ حتى تكون 

الفكریَّة متقاربة، ولعدم وجود رَھبة أو حرَجٍ بین  ھتماماتالا

ن الموازنة بین الحضور، غیر أنھ ینبغي التنبیھ على أنھ من الممك

؛ للإیجاد آفاقٍ أرحبَ للحوار والمناقشة، وتبادُل الخبرات، كما عمارالأ

أنھ ینبغي التنویع في المجالات التخصُّصیة لأعضاء المجموعة، كأن 

یكون من بینھا طلابُ علمٍ شرعي، ومُھتمُّون بالعلوم السیاسیَّة، ومُحِبُّو 

موعة على التنویع في فنونٍ مختلفة، وغیر ذلك؛ وذلك لحثِّ المج

  .المنوَّعة فكاراختیاراتھا من الكتب، ولتبادُل الخِبرات والأ
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مجموعة القراءة، وأن یكون  جتماعویُستحب تجھیز مكان یسیرٍ؛ لا

ملائمًا؛ من حیث الھدوء والتركیز، وسَعة المكان لكلِّ الحضور، وأن 

أن یُحدِّدوا یكون معتدلَ التھویة، ومقاعده مُریحة، وجیِّد الإضاءة، و

المیعاد الزمني الذي یحبُّون التجمُّع فیھ؛ سواء مرة أسبوعیا، أو كلَّ 

أسبوعین، على ألاَّ تزید المدة عن شھرٍ؛ حتى لا یَفقد المشاركون 

  .اھتمامھم وحماسَھم

أمَّا عن الاحتیاجات التي تَلزم لإنشاء مجموعة قراءة بعد توفیر 

من الكتب محلِّ النقاش، والتي یُمكن فھي توفیر نُسخ مماثلة  ؛٩٤المكان

فرص المعارض؛ لاقتناء  اسنغلالشراؤھا من المكتبات الكبرى، أو 

عددٍ كافٍ للمجموعة؛ حیث إنَّ أغلب المكتبات الصغیرة لا تحتوي إلاَّ 

على نُسَخٍ محدودة من الكتاب، أمَّا عن آلیَّة اختیار الكتب، فیُمكن 

كین؛ لاختیار الكتب التي یُستحب البَدء اختیار جلسة أولیَّة بین المشار

بھا، وتوضیح سبب اختیارھا من كلِّ مُشارك، ثم التصویت على 

المُقترحات، ورُبَّما قام مدیر الجلسة بترشیح عددٍ من الكتب المھمَّة؛ 

لیقوم المشاركون بالاختیار بینھا، ویُستحبُّ البَدء بالكتب المیسَّرة 

لمجموعات الناشئة حدیثًا، وعدم البَدء السھلة صغیرة الحجم، وخاصة ل

بالكتب الدسمة الثقیلة، أو كبیرة الحجم، التي رُبَّما عجَز المشاركون 

عن قراءتھا أو إتمامھا، أو التعثُّر في فَھْمھا وشرْحھا، وبعد إنجاز 

، سیكون ذلك حافزًا للبَدء في كتاب ثانٍ وثالث، وھكذا، ولالكتاب الأ
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ع في مجالات الكتب كلَّ مرة، واختیار الكتب ذات على أن یُراعى التنوُّ

  .اللغة السلیمة، والإخراج الجاذب للقراءة

ویُفضَّل أن یتَّصف مدیر مجموعة القراءة بعدة صفات حیویَّة، فعنوان 

نجاح أيِّ مجموعة قراءة، مُرتبط بمدیرھا وطریقة إداراتھ لحلقة 

رئًا جیِّدًا، واسعَ أن یكون قا: النقاش، ومن أھم الصفات اللازمة لھ

الاطِّلاع، ومُطَّلعًا على جمیع المواد التي تُطرَح للنقاش، وأن یكون لَبِقًا 

قادرًا على إدارة دَفَّة الحدیث بحزمٍ ومُرونةٍ، وأن یكون مثالاً في 

الالتزام بالوقت وأسلوب الحوار الجیِّد، والقدرة على الإنصات، وألاَّ 

ھ في الشرح أو تفصیل مقدِّمات طویلة على یَستأثِر بالوقت لنفسھ، یَقضی

  .حساب وقت المجموعة

 :٩٥كیفیة الاستعداد لجلسة مجموعة القراءة؟ -

قبل اختیاره للنقاش  -من المفید البحث في تاریخ وسیرة مؤلِّف الكتاب 

بنبذة مختصرة عنھ، وعن إنتاجھ وخلفیَّتھ الفكریَّة  -والتعریف 

رتھ؛ لمعرفة منھجھ في التألیف، ومِن یَّة، والاطِّلاع على سیجتماعوالا

ثَمَّ تَسھل المناقشة لكتابھ، أمَّا عن طریقة استعداد المشارك للجلسة، فلا 

قراءة الكتاب قراءةً دراسیَّة عمیقة، تُشعر  -كما أوضَحنا  -یَلزم 

المشاركین بالحصار، ومِن ثَمَّ ثِقَل ذلك الواجب على نفوسھم، والھرب 

القراءة، بل فقط یَلزم المشارك قراءة المادة بطریقةٍ ما من حلقة 

المقرَّرة قراءةً عادیة بخفَّة واسترخاءٍ، دون أن یضغطَ على نفسھ، فلو 
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، وزمیلھ نفس النسبة، % ٤٠فرَضنا أن نسبة تحصیلھ من المادة 

التي حصَّلھا كلُّ واحدٍ  - كذلك، فستُكمل المساحات المعرفیَّة  خرینوالآ

في المُحصلة، ویُستحب للقارئ  جمیعًااثَف بعضھا البعض، وتتك -

تدوینُ ملاحظاتھ أثناء قراءة مادة المناقشة على ھوامش الكتاب بالقلم 

الرصاص، أو في ورقة خارجیَّة، أو عن طریق استخدام تلك الأوراق 

 .اللاصقة على صفحات الكتاب؛ لوضْع انطباعھ عمَّا قرَأه

بالفعل لواحدٍ أو اثنین من  مملًاویُحتمل أن یكون الكتاب المختار 

 المشاركین، فیجدوا صعوبة في إكمالھ، وھنا لیس ھناك ضرورة من

المشارك، بل یكتفي بتصفُّح الكتاب قدْر  إكمال الكتاب، ما دام لا یَستھوِ

المُستطاع، ومطالعة عناوین فصولھ، ومحاولة الحصول على صورتھ 

من القراءة؛ فھذه الأسباب  العامَّة، ویَكتب بعد ذلك الأسباب التي منَعتھ

ستكون مادة ثریَّة للنقاش حولھا داخل المجموعة، ووضْع الید على 

السبب الذي یَمنع بعض الأعضاء من إكمال الكتاب، ومراعاة ذلك في 

 .الاختیارات القادمة

وقد یجد القارئ ما یُخالف رأْیھ ومُعتقداتھ في الكتاب، ومن حقِّھ أن 

أو یرفضھ بالجملة، غیر أنَّ ھناك وسائلَ یُخالف الكلام المكتوب 

وأصولاً لعرْض وجھة نظره بطریقة موضوعیَّة مُھذَّبة، وھي أھم 

فوائد مجموعة القراءة؛ حیث تُتاح الفرصة لعرْض وجھة النظر 

  .المعاكسة، والتداول الفكري في جوٍّ من الودِّ والاحترام المتبادَل
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 :٩٦العراقیل التي تواجھ جلسة القراءة -

أھم تلك العراقیل غیابُ مدیر الجلسة لظرفٍ طارئ، مانعٍ من  من

سبَق أن قام  ممَنحضور الجلسة في وقتھا، ویُمكن ساعتھا إنابة غیره، 

بھذا الدور وتدرَّب علیھ، إن تَمَّ الاتفاق من قبلُ على الإنابة، أو یُمكن 

ل تحویل الجلسة لجلسة نقاشٍ عامَّة حول أيِّ شأنٍ ثقافي آخر، أو حو

شؤون مجموعة القراءة ذاتھا، وما تَمَّ إنجازه، واسترجاعھ، أو حول 

مُقترحات الكتب المقرَّرة، ولا یُفضَّل إلغاء الجلسة ما دام قد حضَر 

 .المشاركون

وقد یتخلَّف بعض المشاركین عن القراءة، أو إتمام الجزء المقرَّر، فلا 

أتمُّوا قراءتھ،  مانع من حضورھم كمستمعین أو مشاركین بالقدْر الذي

كان العدد كبیرًا ساعتھا، فیجب مناقشة المانع من إتمام الحصة  إذاأمَّا 

المقرَّرة، والعمل على معالجتھ في الجلسة القادمة، أو إلغاء الكتاب 

  .كان صعبًا على أغلب رُوَّاد مجموعة القراءة إذابالكلیة 

عضوین، فینبغي تكرَّر أمر عدم القراءة من عضو معیَّن أو  إذاأمَّا 

مناقشة العضو المتخلِّف من جانب مدیر المجموعة على انفرادٍ، 

ومعرفة الأسباب التي تَمنعھ من قراءة الجزء المقرَّر، والتحقُّق من أنَّ 

من حضور المجموعة، ھو القراءة لا التَّسْلیَة، وتحویلھا  ولھدفھ الأ

نَع بذلك مدیر اقت إذاي، وقضاء وقتِ الفراغ، واجتماعلحلقة تواصُل 

الجلسة، یسمح لھ بحضور الجلسة كمستمعٍ دون المشاركة كمُتحدِّثٍ؛ 

                                     
 .نفس المرجع السابق٩٦



 
١٠٨ 

لإفساح المجال لغیره للنقاش، ولا مانع من حضور الضیوف، بشرط 

في انشغال المجموعة عن النقاش  سببًاألا یُسبِّبوا إزعاجًا، وألاَّ یكونوا 

نشْر فكرة  والحوار، فإحدى مھام مجموعات القراءة ھي المساھمة في

للانضمام للمجموعة، أو تكوین مجموعتھم  خرینالقراءة، ودعوة الآ

  .الخاصة

 :٩٧كیف تجري جلسة القراءة؟ -

وضْعٍ  أفضلأن تكون جلسة القراءة دائریَّة، وھو  من المفضل

من رؤیة المتحدِّث في كلِّ  -من خلالھا  - للجلوس؛ حیث یتمكَّن الجمیع 

من توجیھ حدیثھ للجمیع دون استثناءٍ، حین، وتُمكِّنھ ھو في المقابل 

ویُفضَّل أن تكون الدائرة متَّسعة؛ لترْك مساحة للحضور للتحرُّك في 

، على ألاَّ تؤدي ھذه الحركة للتسبُّب في مثلًاحالة الدخول أو الخروج 

 .الإزعاج لباقي الحضور، والمقاطعة لمسیرة النقاش الدائر

اشیَّة، ھو أن یكون للجلسة موعدٌ ومن أھم القواعد لبدایة الحلقة النق

محدَّد، تبدأ وتنتھي فیھ، وألاَّ یُتركَ الأمر مفتوحًا ومطَّاطًا؛ لأنھ كلما 

تأخَّر وقت بدایة الجلسة، تأخَّر موعد انتھائھا، وھو ما سیتسبَّب في 

حالة من العقاب الجماعي لمَن سیَلتزم بوقت الحضور المقرَّر، وربما 

 إذافباطات والتزامات ضبَط علیھا وقتَ الجلسة، كانت لدى الملتزم ارت

وجَد ذلك مُخِلا بھا، اضطرَّ للرحیل؛ منعًا للإضرار بمصالحھ، ویجب 

على مدیر الجلسة أن یكون حازمًا في ذلك الأمر، فیبدأ الجلسة في 

                                     
 .ع سابقساجد العبدلي، مرج٩٧



 
١٠٩ 

لانتظار وصول الجمیع، وأن یبدأَ  وقتًاطویلًاموعدھا، وألاَّ یُعطي 

وتبدأ الجلسة عادة بمقدمة مِن مدیرھا، یتمُّ خلالھا النقاش بمَن حضَروا، 

وضْعُ قواعد الجلسة حول طریقة الحوار والمناقشة، وعن حدود الوقت 

المتاح لكلِّ مشاركٍ، وعن أسلوب المقاطعة والتعقیب، وبعدھا یقوم 

بالتعریف بالكتاب والمؤلِّف، أو یُكلِّف بھذا الأمر أحدًا من الحاضرین 

یقوم المدیر بتحدید محاور النقاش الرئیسیَّة، وبَدء  للجلسة، وبعدھا

الجلسة عبر توجیھ الأسئلة تباعًا، وفي بدایة الجلسات یكون الجمیع في 

حالة من الرَّھبة، ورُبَّما الإحراج في الحدیث، فلیَحذر المدیر أن یوجِّھ 

أسئلتھ مباشرة لبعض مَن یَغلب علیھم الإحراج الشدید، بل یجب علیھ 

ستدرج الحضور للمناقشة في جلسة البدایة برُوحٍ خفیفة، وبطریقة أن یَ

 .سَلسة

ولیس شرطًا أن یتحرَّك النقاش بین الأعضاء بطریقة متتالیة حسب 

جلوسھم، بل یُمكن نقلھ حسب مَن یرغبون في المشاركة، أو أن یوجِّھھ 

 .المدیر نحو مَن یرغب في تشجیعھ لإبداء رأیھ

لعب دور المُستمع الجیِّد لما یقولھ المتحدِّث؛ وعلى مدیر الجلسة أن یَ

حتى یشعر الجمیع بأھمیَّة ما یقولونھ، وتشجیع الباقین لإبداء رأیھم، 

وألاَّ یَنشغل عن المتحدِّث أثناء إبداء رأیھ بما في یده من أوراق؛ لیكون 

في نھایة  -مثالاً لبقیَّة المناقشین في متابعة الحوار وإدارتھ، ویُمكن لھ 

المشارك قبل نقْل دَفَّة  أفكارأن یقوم بتلخیص أھم  - قت كلِّ مُشاركٍ و

 .الحوار لمشاركٍ آخرَ



 
١١٠ 

وعادة ما تكون آلیَّات مناقشة الكتب بین الأعضاء متشابھةً في مُجملھا 

العام، حسب نوع كلِّ صِنفٍ، ففي الروایة یتمُّ إعطاء نبذة عن كاتبھا، 

: وضْع المحاور التالیة للنقاش؛ مثل وتوضیح مسیرتھ الأدبیَّة، ومِن ثَمَّ

أسلوب الكاتب، والحبكة الدرامیَّة، والشخصیَّات، والدَّلالات، 

وھل أحبَّ المشارك الروایة وأسلوبھا؟ أو لَم تُعجبھ؟ وما والرسائل، 

وعن توقُّعھ للنھایة، والوقوف عند أبرز المواقف والأحداث الأسباب؟ 

 .والعبارات، وھكذا

لفكریة، فنبذة عن الكاتب وسیرتھ المھنیَّة، وارتباطھا أمَّا الكتب ا

بموضوع الكتاب والفكرة العامة للكتاب، وھل تحقَّقت بالفعل؟ وأھمیَّتھا 

للقارئ في حیاتھ المعاصرة، وأسلوب الكاتب في عرْض فكرتھ، 

وطریقة الصیاغة والترتیب، وترابُط الموضوعات، وأھم الموضوعات 

من فصول الكتاب، أمَّا كتب السیرة  المُستخلصة من كلِّ فصلٍ

والتاریخ، فیُمكن تناوُل محاور التعریف بالمؤلف وسیرتھ، وأسلوب 

الكاتب، والموضوعات التي طرَحھا الكتاب، واستخلاص الفوائد 

المُستفادة، وكیفیَّة عكسھا على الواقع المعاش، أمَّا في كتب الترجمة، 

م، وأسلوب المترجِم، فینبغي النقاش حول جودة الكتاب المترجَ

وصیاغتھ لترجمتھ، والوقوف على أمثلة أخرى للكتب المترجمة 

بصورة جیِّدة؛ لإثراء معلومات المشارك العادي في اختیاراتھ القادمة 

  .للكتب المترجَمة خصِّیصًا بمفرده

ویعرض الكاتب العبدلي أنماطًا لبعض الشخصیَّات التي تَصادَف 

التي أدارھا، والتي یَلزم لكلِّ واحدٍ من تلك  وجودُھا في جلسات قراءاتھ



 
١١١ 

الشخصیَّات طریقة تعامُلٍ مختلفة من مدیر الجلسة؛ لتحقیق النفْع من 

مشاركتھ، وعدم إضراره بوقت أو رأي أو شعور أقرانھ من 

المتحدِّث المندفع الذي یُرید الاستئثار : المشاركین معھ، ومن أبرزھم

في الدفاع عن رأیھ، والمتحدِّث عن  بوقت الجلسة، والمقاطع الشَّرس

نفسھ، والذي یُجید استحضار تجاربھ الشخصیَّة، وقَصصھ الحیاتیَّة، 

والقافز ھنا وھناك من موضوعٍ لموضوع، والعارف لكلِّ شيءٍ، الذي 

ثقافةً، والصامت الحَرِج المواظب على  أكثریرى نفسھ أعلى و

، والساخر خرینلمشاعر الآالحضور، والطیِّب جدا، أو المراعي كثیرًا 

المُتھكِّم على أقرانھ حین إدلائھم بآرائھم، ویَستطرد الكاتب في وصف 

تأثیرھم في الحلقة، وعن ضرورة التعامل الحازم لكلِّ مثالٍ غیر ملتزمٍ 

منھم، حتى لو اضطرَّ ذلك مدیرَ الجلسة لأن یطلبَ من البعض الالتزامَ 

حضورھم معھم في الجلسات  استمرار بطریقة تعامُل معیَّنة، وإلاَّ عدم

 .القادمة؛ لعدم الإضرار بجوِّ الاحترام المتبادَل بین الحاضرین

وتُختتم جلسة القراءة عادة بأن یقومَ مدیر الجلسة بتلخیص ما تَمَّ 

الحدیث عنھ، وتحدید الكتاب أو المقرَّر والموعد القادمَین بالاتِّفاق مع 

  .مشاركتھم وتفاعلھمالمجموعة، ثم شُكرھم على حُسن 

  

  

 



 
١١٢ 

  :المبادرات العالمیة

القراءة من أھم العادات المفیدة التي یمكن توریثھا عبر  دتع

ما تنطلق مبادرات  الأھمیتھا في حیاة الإنسان؛ كثیرً ارًونظ الأجیال،

وتحاول المبادرات أن ، فردیة ومن بعض المؤسسات للتشجیع علیھا

، وذلك أحیانًایتَّسم بالجنون  تكون مختلفة وخلّاقة، إلا أن بعضھا

  .٩٨لضمان استقطاب أكبر عدد ممكن من القراء

 

  

  

                                     
/  ٢٠١٦نوفمبر  ٢٩منذ  |الحیاة  -مبادرات عالمیة لتشجیع الناس على القراءة، دبي ٩٨

١١:١٦  



 
١١٣ 

  :٩٩أغرب ھذه المبادراتو

 في إندونسیا" المكتبة الحصان" -

في قریة سیرانج الریفیة التي  ابتكر رجل كھل یدعى رضوان سروري

في إندونسیا، فكرة مختلفة لتشجیع قریتھ على  "جافا"تقع في جزیرة 

في حمل مجموعة " لونا"وھي استخدام حصانھ الذي یدعى  القراءة،

من الكتب، وفق مقدرة الحصان، وتوصیلھا إلى أبناء القریة 

 .لاستعارتھا ثم إعادتھا إلى سروري مرةً أخرى

ولا یقوم أبناء القریة بدفع النقود مقابل ھذه الخدمة، وأطلق سروري 

 ."كتبة الحصانالم"، أي "kudapustaka"على مكتبتھ المتحركة اسم

وفي الفترة الأخیرة توسع عمل سروري وحصانھ، لیشمل القرى 

المدارس أیام الثلثاء والأربعاء " المكتبة الحصان"المجاورة، إذ تزور 

  .والخمیس من كلّ أسبوع لتسلیم كتب جدیدة للأطفال

 قطار في مكتبة نیویورك العامة-

لمركز الثاني في ا حالیاوتحتل  م،١٨٩٥تأسست المكتبة في العام 

والرابع على مستوى العالم في الحجم وعدد الكتب، ولتشجیع  ،أمیركا

الناس على زیارة المكتبة، طوَّرت إدارتھا فكرة جدیدة وفریدة من 

                                     
 ".ھافینغتون بوست"موقع  ٩٩



 
١١٤ 

نوعھا، وھي تصمیم قطار یعمل داخل المكتبة لیتولى مھمَّة توزیع 

 .الكتب وحملھا من المخازن والرفوف إلى القراء

داخل المكتبة، كما  طابقًا ١١و قدمًا ٩٥٠یمتد إلى ل وصمم القطار

في الدقیقة  قدمًا ٧٥من الكتب بسرعة  رطلًا ٣٠یستطیع حمل حوالى 

 .ملیون دولار أمیركي ٢.٦الواحدة، وتكلَّف صناعتھ 

مثل  ؛وتأمل إدارة المكتبة بأن یحلّ الكثیر من المشكلات والعقبات

عن كتاب أو مراجع قدیمة  مشكلة الوقت الذي یستغرقھ القارئ للبحث

 .في المخازن والرفوف

، حتى یضع إلكترونیًالیس علیك إلا أن تقوم بطلب الكتاب  ؛والآن

عامل المخزن الكتاب في القطار الذي سیحملھ إلیك أینما كنت في 

  .المكتبة

في عملیَّة جذب  دورًا مھمًاوسیلعب وجود القطار داخل المكتبة 

 .في الحصول على الكتبالأطفال لرؤیتھ واستخدامھ 

 ...في رومانیا" مجانًاقرأ كتاب واركب الحافلة ا" -

بفوزھا في عاصمة " كلوج نابوكا"ضمن فعالیات احتفال مدینة 

حافلات النقل  ، أعلن عمدة البلد بأنّم٢٠١٥أوروبا للشباب في العام 

  .خلال رحلتھ كتابًان یقرأ لكل مَ مجانًاستكون متوافرة  العام



 
١١٥ 

ترح الفكرة، مواطن یدعى فیكتور میرون على عمدة البلدة، وكان اق

 .، فلاقت ترحیباً واسعاً"فایسبوك"الذي نشرھا على صفحتھ في 

وأطلق میرون الكثیر من المبادرات لتشجیع أھل المدینة على القراءة 

، والتي یدعو فیھا مستخدمي "Bookface" من ضمنھا مبادرة

الشخصیة بصورٍ لھم وھم  إلى تغییر صور حساباتھم" فایسبوك"

حتى یغیر مارك "یقرؤون، وقال إنھ سیستمر في تلك الحملة 

  ."زوكربیرغ مؤسس فایسبوك صورة حسابھ الشخصي

 في تركیا حالیاومكتبة للأطفال ... طائرة سابقة -

خرجت من  طائرة في محافظة جانكري في تركیا، حوّلت البلدیة

من  أیضًاویدھا بقاطرات خرجت الخدمة إلى مكتبة للأطفال، وتمَّ تز

الخدمة، لتكون جاذبة في شكلھا ومحتواھا للأطفال فتشجعھم على 

 .القراءة

ویوجد في المكتبة مقھى لكي ینتظر فیھ الآباء أبناءھم حتى ینتھوا من 

القراءة، وتم إنشاء المكتبة وسط المحافظة حتى تكون سھلة الوصول 

، المدارس على إحضار تلامیذھالكثیرٍ من الأطفال والآباء، ولتشجیع 

  .كما أعلن عمدة البلدیة جانكري إنشاء مكتبة جدیدة بشكل مركب قریباً



 
١١٦ 

  :١٠٠ع على القراءة في ظل غیاب الدولةأفكار شبابیة مبتكرة للتشجی

ا لكي تقرؤه قد یجیبك متى آخر مرة أمسكت فیھا كتابً إذا سألت شابًا

وعندما نبحث ، أن یذاكر أیام الجامعة عندما كان مجبرًابأن ذلك كان 

ا لدورھا في ابتكار أفكار ا تامًعن دور الدولة، سنجد أن ھناك غیابً

جدیدة تشجع الأفراد على القراءة لتصبح عادة یومیة أصیلة، في الوقت 

نفسھ ظھرت مجموعة من المبادرات الشبابیة، التي قررت التفكیر 

لاءم ویتناسب مع عصر السرعة من أجل بشكل مختلف فیما یت

" أوقات الانتظار أملئھا بكتاب وأفكار"الوصول إلى نتیجة واحدة ھي 

 .١٠١"ثقافة للحیاة"وھو شعار حملة 

الحملة تضرب ": "ثقافة للحیاة"یقول باسم الجنوبى، مؤسس حملة 

أجراس الخطر عبر فاعلیاتھا التي تنبھ لأھمیة القراءة في التنمیة 

فالمبادرة الأولى  ؛والمجتمعیة والارتقاء الفردي والمجتمعيالذاتیة 

كانت تشجع على قراءة عشرة كتب فى الشھر، ودعوة القارئ لكتابة 

أما المبادرة الثانیة فتھدف إلى  ؛ملخص لكل كتاب بأسلوبھ دون تكلف

مشاركة مؤسسات التنشئة الاجتماعیة والتعلیم والعاملین فى مجال 

فى التشجیع على القراءة حتى لا تھدم مؤسسة ما  الثقافة فى المجتمع

تتبناه الأخرى، ولإنجاز الھدف بشكل أسرع من خلال بث ألف فكرة 

                                     
مروة :تحریرأفكار شبابیة مبتكرة للتشجیع على القراءة في ظل غیاب الدولة، ١٠٠

 .جرید التحریر نیوزم  ٠٨:٤٦ - ٢٠١٨مایو ٢٧فتحي
بي من أجل تشجیع الأفراد على القراءة من خلال العدید من التي أسسھا باسم الجنو١٠١

استرجل "المبادرات المختلفة، التي تطلقھا في العدید من محافظات الجمھوریة، أبرزھا 
 ."ونس الكتب"، و"فكرة ثقافیة ١٠٠٠"، و"واقرأ عشرة كتب



 
١١٧ 

ثقافیة توزع على الأسرة ووزارات التربیة والتعلیم، والتعلیم العالي، 

والثقافة، والمؤسسات الدینیة، ومنظمات المجتمع المدني، والمثقفین، 

عیة المستقلة، بحیث تجذب الفرد للقراءة والكتاب والحملات التطو

 ".ویمكن تطبیقھا فى الواقع

فتستھدف شریحة الشباب من الطلاب والخریجین " ونس الكتب"أما 

الجدد، لتشجیعھم على اكتساب مھارات التحفیز الذاتي على القراءة 

مثل اختیار التخصص العلمي وكیفیة  ؛واكتساب مھاراتھا المختلفة

مناسبة والمفیدة، ومھارات التلخیص والعرض للكتاب اختیار الكتب ال

والقراءة السریعة والتخلص من مشكلات الملل والتراكم والخمول 

المعرفي، وأضاف الجنوبي أن الحملة واكبت عصر التكنولوجیا 

السریعة عن طریق استخدام الموبایل للتشجیع على القراءة من خلال 

بھدف ربط القراءة بكل شيء خدمة الرسائل القصیرة على الموبایل، 

 .فى حیاتنا للحث على جعلھا عادة

سیما ة وكثیرة یدعو مؤسسات الدولة؛ لاھناك أفكار عدید: وتابع باسم

ففى  ؛ھا للتشجیع على القراءة والاطلاعوزارة الثقافة، لتبنیھا ونشر

العاصمة الأردنیة عمان لجأت إحدى دور النشر والتوزیع إلى جعل 

انتظار فى القراءة من خلال ترك كتب مفتوحة على  الفرد یقضى وقت

كراسى الانتظار فى بعض الأماكن العامة، ویسمى ھذا الكتاب 

یستطیع أن "الكتاب المسموع" أیضًا، وھناك »كتاب الانتظار«بـ

یسمعھ الشخص فى وسائل المواصلات، وغیرھا من الأفكار المختلفة 

 .في مصر التي توجد في دول العالم، ویمكن محاكاتھا



 
١١٨ 

إلى أن ھناك فكرة كانت موجودة بالفعل في سبعینیات : وأشار باسم

تقوم على وضع " معھد ناصر"وثمانینیات القرن الماضى بمستشفى 

كتب فى المستشفى، حیث كانت توضع مكتبات فى العنابر لیستفید منھا 

المرضي، إضافة إلى فكرة توزیع ملخصات الكتب على ركاب 

 ٢٥رة قام بھا مجموعة من الشباب في أعقاب ثورة المترو، وھذه الفك

، خاصة أن عدد ركاب المترو یصل إلى أكثر من ملیون م٢٠١١ ینایر

ا، وتعد إقامة المكتبات فى مواقف السیارات فكرة جیدة راكب یومیً

تطبق فى الیابان والسعودیة والإمارات والجزائر، لكنھا لیست منتشرة، 

ى صالونات الحلاقة، وكل ھذه الأفكار وھناك مبادرات لوضع الكتب ف

 .وغیرھا من شأنھا التشجیع على القراءة

أصحاب المكتبات ودور النشر والمبادرات الثقافیة  ؛باسم–وناشد 

ھذه الأفكار لتولید أفكار  اسنغلالوالكتاب والمثقفین والمسئولین 

مشابھة وجدیدة لحل أزمة العزوف عن القراءة، وبحسب البرنامج 

دولة فى  ١٨٠بین  ١٤٨ئى للأمم المتحدة، تحتل مصر الترتیب الإنما

إن معدل معدلات القراءة والكتابة، وحسب إحصائیة أخرى للیونسكو ف

لا یتجاوز الست دقائق فى العام للفرد  ي،القراءة فى العالم العرب

  .الواحد

ومن أجل مواجھة مشكلة ارتفاع أسعار النشر والطباعة والتى تواجھ 

اصة الذین یخطون أولى خطواتھم الأدبیة، قرر محمد جمال، الكُتاب خ

الذى واجھ ھذه المشكلة عندما حاول أن ینشر كتابًا مع إحدى دور 

النشر، لكنھ واجھ العدید من العقبات، التغلب على ھذه المشكلة 



 
١١٩ 

، الذى یعد بمثابة منصة للنشر الإلكترونى فى مصر "كتبنا"بمشروعھ 

إلى أنھ استوحى الفكرة من موقع أمریكى یدعى  اوالعالم العربي، لافتً

 .یتولى نشر أى كتب أو محتوى بلا قیود" لولو"

، إلى أن الكتاب ینشر على الموقع بلا مقابل، وبعد "جمال"وأشار

جنیھات  ١٠جنیھات، ویقفز السعر  ٥مرة یصل سعره إلى  ٢٥تحمیلھ 

من % ٢٠ا أن مرة، مؤكدً ١٠٠عندما تصل عدد مرات التحمیل إلى 

  .الكتاب الذین ینشرون كتبھم على الورق ینشرونھ عبر الإنترنت

دید من نوعھ أطلقوا علیھ ولجأت مجموعة من الشباب إلى مشروع ج

للاستفادة من الوقت الذى نقضیھ یومیا فى المواصلات،  "ياقرأ ل"

حیث أشار عبد الرحمن وھبة، أحد مؤسسي المشروع، إلى أن متوسط 

ا أى بما ساعات یومیً ٣فى وسائل المواصلات ما یقضیھ المصریون 

ساعة فى السنة، وھذا الوقت الضائع یكافئ حضور  ١١٠٠یوازى 

" اقرأ لي"سنة دراسیة كاملة فى الجامعة، وھو الأمر الذى سعى موقع 

ھ بإطلاق مشروع یھدف إلى نشر الثقافة والمعرفة من خلال سنغلاللا

مختلف الصحف المصریة  تقدیم مقالات الرأى وعناوین الأخبار من

عبر وسیط جدید بتوفیر المقالات والكتب بشكل مسموع، بحیث یستمع 

إلیھا من یرید فى المواصلات أو فى أوقات الفراغ من خلال شبكة 

 .الإنترنت والموبایل أبلیكیشن

وأكد وھبة أن الكتب التى یتم تسجیلھا متنوعة بین الأدبى والدینى 

، وتصل نسب التحمیل إلى أكثر من موغیرھ يوالفلسفى والاقتصاد



 
١٢٠ 

ا إلى أن اختیار ملیون دقیقة فى الشھر، لافتً ٢جمالى إألف من  ٥٠٠

الكتب المسجلة كل شھر یخضع لتصویت المتابعین على صفحة 

  ."فیسبوك"المبادرة على موقع التواصل الاجتماعى 

، حضرت المنصات العربیة بشكل واسع وحققت تقریبًاسنوات  ٧منذ 

ت كبیرة في التفاعل مع جمھور مستخدمي الإنترنت الذي وصل نجاحا

ملیون مستخدم في العالم العربي، ولعل أبرز ھذه المنصات  ٢٠٠إلى 

ھي منصة للإبداع الصوتي العربي، تنشد الشعر، وتحكي " رواة"

الأدب، وتُذیع المقالات، وتقرأ اقتباسات الكتب مع تحري إتقان اللغة، 

 .لأداءوحُسن الصوت، ودقة ا

منذ انطلاقھا من  دائمًاوتسعى  م٢٠١٦نشاطھا في مایو " رواة"بدأت 

خلال مذیعین ومؤدیین صوتیین من الشباب المحترفین تقدیم محتوى 

أكثر غزارة باستخدام لغة عربیة فصیحة بأعلى معاییر جودة الإلقاء، 

على الارتقاء بالذوق العربي من خلال نصوص مكتوبة   دائمًاوتحرص 

من  نتقاةراقیة، وكذلك یقوم فریق العمل بتسجیل نصوص مُبلغة 

التراث العربي القدیم وتقدیمھا للمستمع العربي، ویساعدون النشء 

 .والأطفال على تلقي لغتھم العربیة بشكل ممتع ومفید

مقطوعات " رواة: "وقال معتز صقر، المدیر التنفیذي، للمشروع

لمكتبة العربیة لكبار الكتاب ومقالات أدبیة قدیمة من ا  نتقاةشعریة مُ

والأدباء تقدمھا لأول مرة للمستمع العربي، وكذلك تقدم برامج إذاعیة 

متنوعة منھا برامج نوعیة موسمیة بمناسبات محددة كبرامج شھر 



 
١٢١ 

رمضان، أو برامج لشخصیات مشھورة، أو أي أفكار إبداعیة أخرى، 

نح النص وذلك باستخدام تكنولوجیا المؤثرات الصوتیة التى تم

المكتوب حالة من الحیاة والحیویة والمتعة، ومن الإنجازات التي 

حققتھا رواة منذ انطلاقھا في وقت قصیر وصول عدد مستمعینھا الى 

  .أربعة ملایین مستمع

  :١٠٢ابتكار أسالیب جدیدة لتحفیز المدارس على القراءة
 

 التوصل إلیھا في قطاع القراءة والمدارس جاءت الأفكار التي تمّ

والجامعات من مجموعتین أولھما المجموعة التي ترأسھا حسین بن 

إبراھیم الحمادي وزیر التربیة والتعلیم والتي ركزت على ابتكار 

أسالیب جدیدة لتحفیز المدارس على القراءة حیث تم اقتراح إطلاق 

مھرجان القراءة المدرسي السنوي الذي یتضمن جوائز ومسابقات 

وشعار محدد كل سنة واقترح أن یكون  وورش عمل ویكون لھ ھدف

ویتم خلالھ تكریم أفضل مدرسة » الإمارات تقرأ« ٢٠١٦شعار عام 

وأفضل معلم وأفضل قارئ وتنظیم معارض كتب مصغرة في 

  .المدارس وغیرھا

كما اقترحت المجموعة إعطاء الصلاحیات لمدیري المدارس لوضع 

الأنشطة اللا صفیة خطط مدرسیة مبتكرة لربط المناھج والتقویم مع 

                                     
رس على ابتكار أسالیب جدیدة لتحفیز المدا، فریق قطاع القراءة والمدارس والجامعات١٠٢

 .م١٢/٠١/٢٠١٦: تاریخ النشر، القراءة

 



 
١٢٢ 

لتشجیع الطالب على القراءة حیث من الممكن إدخال القراءة كمتطلب 

لاستكمال المعارف الصفیة أو تحدید قائمة من الكتب التي یعطى 

  .الطالب الذي یقرأھا علامات إضافیة

واقترح الحمادي مبادرة المكتبة المبتكرة التي تعتمد على تطویر 

وقال إن  .رغبة وجاذبة للأطفال والطلابالمكتبة المدرسیة لتصبح م

الوزارة بدأت بإطلاق حملة كبیرة لتغییر نوعیة الكتب في المكتبات 

المدرسیة وتوظیف أمناء مكتبات مؤھلین ومبدعین وتوفیر بیئة جاذبة 

محفزة ومحتوى ثري وتعزیز المحتوى الإلكتروني الذكي وثلاثي 

المدرسیة والجامعیة بما یوفر الأبعاد والربط الإلكتروني بین المكتبات 

المراجع البحثیة اللازمة للطلاب والمدرسین على حد سواء لتطویر 

 .معارفھم ومھاراتھم

وأشار إلى إمكانیة تضمین معیار القراءة في تقییم أداء المدارس 

السنوي حیث تقوم الجھات المقیمة بتحدید مدى كفاءة المدرسة في 

   .تشجیع القراءة

الأخرى التي اقترحتھا ھذه المجموعة توظیف حصص  ومن المبادرات

الاحتیاط في المدارس للقراءة ومناقشة كتاب كل شھر على مستوى كل 

صف أو مدرسة وإطلاق مبادرات لتشجیع القراءة في الحافلة 

المدرسیة بالإضافة إلى توفیر مكتبات صوتیة في المدارس تدعم 

  .الطلاب المكفوفین

المعنیة بتولید أفكار القراءة في المدارس أما المجموعة الثانیة 

والجامعات والتي ترأسھا الدكتور مغیر خمیس الخییلي رئیس ھیئة 

الصحة مدیر عام مجلس أبوظبي للتعلیم بالإنابة فقد اقترحت عدداً من 



 
١٢٣ 

المبادرات التي تركز على الطالب مثل نوادي تشجیع القراءة ومبادرة 

ادة النظر في دور المكتبات الجامعیة مجالس المعرفة التي تقوم على إع

شكلاً ومضموناً وجعلھا نوادي جاذبة للقراءة وكذلك مبادرة منصة 

الإمارات للقراءة التفاعلیة والتي تقوم فكرتھا على النموذج المطبق 

في جامعة خلیفة والتي تتیح للطلاب المجال للتنافس في مجال  حالیا

  .القراءة وتكریم المتمیزین

ترحت المجموعة عدداً من المبادرات الأخرى مثل جائزة أفضل كما اق

جامعة مبتكرة في تشجیع القراءة وإنشاء تطبیقات ومنصات للنشر 

الإلكتروني والتفاعلي وتخصیص مساقات دراسیة متخصصة 

واختیاریة في مھارات القراءة ومن خارج التخصص الأكادیمي 

یة وتوفیر مكتبات في وتشجیع الطلبة على إنتاج قصص مصورة بالعرب

 .المقاھي الجامعیة

إلى أھمیة إنشاء الشراكات بین ودور النشر  أیضًاوتطرقت المجموعة 

أمیال «لتأجیر الكتب في الأماكن العامة بالإضافة إلى فكرة بطاقة 

  .لتحفیز الطلبة على القراءة واستبدالھا بتذاكر سفر» القراءة

 :١٠٣ارئةلتنشئة أسرة قفكرة عملیة وإبداعیة ١٠١

  .تخصیص وقت للحدیث عن الكتب -١

  .الاشتراك في دورة لتحبیب القراءة -٢

  .شراء الكتب المحفّزة حول القراءة -٣

  .تكوین مكتبة أنیقة في أحد غرف البیت -٤

                                     
 .فكرة عملیة وإبداعیة لتنشئة أسرة قارئة ١٠١وضاح بن ھادي،  ١٠٣



 
١٢٤ 

  .عمل مسابقات تنافسیة بین أفراد الأسرة -٥

  .ازیارة المكتبة شھریً -٦

  .تخصیص مبلغ خاص لشراء الكتب -٧

  .تاب أسبوعي للقراءة الجماعیةتحدید ك -٨

  .اصطحاب الكتب في السیارة -٩

  .اصطحاب الكتب في الرحلات العائلیة - ١٠

  .تشجیع الأبناء على إعارة الكتب لأصدقائھم وأقاربھم - ١١

  .تقدیم الكتب كھدایا للأبناء في المناسبات وغیرھا - ١٢

  .تصمیم دفتر خاص بكل ابن لتدوین الفوائد والاقتباسات - ١٣

  .التقلیل من مشاھدة التلفاز وممارسة الألعاب الإلكترونیة - ١٤

  .قراءة قصة قبل النوم - ١٥

  .تخصیص رفّ في مكتبة الأسرة بكل فرد من أفراد العائلة - ١٦

  .لتدوین منجزات الأبناء لقراءاتھم) دودة القراءة(تعلیق لوحة  - ١٧

  .زیارة العلماء والقرّاء في مكتباتھم الشخصیة - ١٨

  .شجیع الأبناء على كتابة القصص وبأسلوبھم الخاصت - ١٩

  .تحریص الأبناء على اصطحاب كتبھم في حقائبھم المدرسیة - ٢٠

المساھمة مع إدارة المدرسة على تصمیم مكتبة داخل فصول  - ٢١

  .الأبناء

تحفیز الأبناء على المشاركة في إذاعة المدرسة لنقل الفوائد من  - ٢٢

  .الكتب

والألغاز والمسابقات الخفیفة للتسلیة بھا  ،وینتوفیر كتب التل - ٢٣



 
١٢٥ 

  .أوقات النزھة

  .نجزاتھم القرائیةتقدیم الھدایا الجمیلة للأبناء عند تحقیقھم مُ - ٢٤

  .تخصیص وسام شھري لأكثر الأبناء قراءة - ٢٥

  .الاحتفاء بالأبناء القرّاء والثناء علیھم عند أقاربھم - ٢٦

  .ات الأسرة لیحكون عن كتبھمإفساح المجال للأبناء في اجتماع - ٢٧

تشجیع الأبناء على فتح مدوّنة خاصة لكتابة خواطرھم وما  - ٢٨

  .استفادوا من قراءاتھم

  .معرفة میول الأبناء لتوجیھھم للكتب التي تُنمّیھا - ٢٩

  .استشارة أھل الخبرة والاختصاص في اختیار الكتب المناسبة - ٣٠

على الانترنت للتدریب الاستفادة من مركز القراءة السریعة  - ٣١

  .على سرعة القراءة

  .اختیار القصص ذات السلاسل حتى تتابع قراءتھم للقصص - ٣٢

  .إرسال الرسائل المحفّزة تجاه القراءة على جوالات الأبناء - ٣٣

  .نثر الكتب في جمیع أرجاء البیت - ٣٤

  .إضافة الأقلام الملونة والأوراق البیضاء بمكتبة الأسرة - ٣٥

خطابات الشكر للمعلمین الذین بذلوا جھدا في تحبیب تقدیم  - ٣٦

  .الأبناء القراءة

  .كتابة إھداء على الكتب عند تقدیمھا للأبناء - ٣٧

جلب الكتب عند العودة من رحلات السفر الخاصة، مع تدوین  - ٣٨

  .اسم الدولة، وتاریخ الرحلة

  .ربط الأبناء بمجموعات القراءة التي تُلاءم سنّھم - ٣٩



 
١٢٦ 

الإجابة على كل تساؤلات الأبناء، بل توجیھھم للكتب التي عدم  - ٤٠

  .تُجیب لھم عن ذلك

عدم ملأ أوقات الأبناء بالواجبات المنزلیة، حتى یجدوا وقتا  - ٤١

  .للالتفات للكتاب والقراءة الحرّة

  .الإعلان عن مسابقة شھریة لترتیب مكتبة الأسرة - ٤٢

مكتباتھم أو أرففھم  الإفساح للأبناء بأن یتنافسوا في ترتیب - ٤٣

  . الشخصیة

، من خلال ذكر شخصیات )تعرّف على العمالقة(عمل مسابقة  - ٤٤

  .من العلماء والمفكٍّرین، بھدف التعرّف علیھم وأبرز مؤلفاتھم

شراء الكتب ذات الصور والألوان الجاذبة، سواء للصغار أو  - ٤٥

  .للكبار

للبحث عن الكتب تنمیة ھوایات الأبناء الأخرى، حتى یندفعوا  - ٤٦

  .التي تُنمّیھا

  .حضور معارض الكتب، والالتقاء بالمؤلّفین، وتوقیع كتبھم - ٤٧

للاحتفاظ بالصور الشخصیة ) تذكار القراءة(تصمیم لوحة  - ٤٨

  .للأبناء عند زیارتھم للمكتبات وبصحبة المؤلّفین

  .تخصیص وقت لزیارة المكتبة العامة في المدینة - ٤٩

  .ة عقوبة نعاقب بھا الأبناءعدم جعل القراء - ٥٠

) كرسي القراءة(تجھیز ركن جذّاب في صالة المنزل  - ٥١

  .وتخصیصھ للقراءة فقط

  .إبعاد التلفاز عن غرف نوم الأبناء، حتى لا یُنافس وقت القراءة - ٥٢
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  .ربط المكافئة بقراءة كتاب أو عدة كتب - ٥٣

  .سمائھمإشراك الأبناء في مجلة شھریة، تصلھم على البرید بأ - ٥٤

عند وقوع مشكلة لأحد الأبناء، نوجّھھ للكتاب الذي یُعالج لدیھ  - ٥٥

  .تلك المشكلة

الالكترونیة ) تحدّي القراءة(الاشتراك في أحد مسابقات  - ٥٦

  ).كتطبیق یمام(

  ).مكتبة جریر(استثمار الخصومات السنویة للمكتبات الكبرى  - ٥٧

  .الجیدة تقدیم قسائم شھریة للأبناء من المكتبات - ٥٨

جعْل وقت القراءة العائلیة وقت ممتع، وإحداث مفاجئة جدیدة  - ٥٩

  .في كل لقاء

  .التنویع في مجالات الكتب التي تُقرأ في اللقاء العائلي - ٦٠

  . توزیع مسئولیة القراءة العائلیة بین الأبناء كل أسبوع - ٦١

  .راءتھتعوید الأبناء على مناقشة أفكار الكتاب بعد الانتھاء من ق - ٦٢

تشجیع الأبناء على إرسال رسائل خاصة للمؤلّفین بعد الانتھاء  - ٦٣

  .من قراءة كتبھم

التحدید مع الأبناء لقائمة الكتب التي سیقرؤھا كل ابن خلال  - ٦٤

  .الشھر أو العام

الالتزام بإغلاق الجوالات عند اجتماع الأسرة أو مجيء موعد  - ٦٥

  .القراءة

قة التزام شخصي للوقت الذي سیقضیھ توقیع الأبناء على وثی - ٦٦

  .ا مع الكتابیومیً
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مشاھدة البرامج النافعة التي تحكي عن تجارب القرّاء وحیاتھم  - ٦٧

  ). برنامج حكایتي مع الكتاب(مع الكتب 

في بعض المقاھي الثقافیة ) كوفي شوب(ممارسة وقت لتناول  - ٦٨

  .الفاخرة، التي تُحیط جدرانھا أرفف الكتب

  .الكتب المسموعة، واستثمار أوقات الانتظار في سماعھاتحمیل  - ٦٩

تخصیص رفّ في مكتبة الأسرة خاص بالإھداءات التي تُقدّم  - ٧٠

  .للضیوف والزوّار

تدریب الأبناء على تنظیم أوقاتھم، فوقت للعب، وآخر للمشاھدة،  - ٧١

  .وآخر للقراءة

وجیرانھم تشجیع الأبناء على تبادل الكتب بینھم وبین أصدقائھم  - ٧٢

  .وأقاربھم

التفكیر مع الأبناء في القیام بعمل تطوّعي یھدف لنشر ثقافة  - ٧٣

  ). مشروع اقرأني ودَعْني(القراءة في المجتمع 

  .تعوید الأبناء على ادّخار مبلغ من المال لشراء الكتب - ٧٤

القیام بجرد سنوي أو نصف سنوي لمكتبة الأسرة، وتكلیف كل  - ٧٥

  .بذلكابن بمسئولیة خاصة 

ن یحفظ أو یستذكر أكبر عدد من أسماء الكتب عمل مسابقة لمَ - ٧٦

  .ومؤلّفوھا

  .لتلخیص الكتب التي قرأھا الأبناء) أجمل تلخیص(عمل مسابقة  - ٧٧

من المكتبة العامة في ) أصدقاء المكتبة(استخراج بطاقة لكل ابن  - ٧٨

  . المدینة
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  .كذا من الكتببعد إنجازھم كذا و) شھادة قارئ(منح الأبناء  - ٧٩

لتدریب الأبناء على كتابة عدّة ) أَكتبُ قصّتي(عمل مسابقة  - ٨٠

  .نھایات لقصّة غیر مكتملة

لخلق التنافس بین الأبناء في ) مرثون القراءة(عمل مسابقة  - ٨١

  .سرعة الإنجاز لقراءة الكتب

  .مخاطبة خطیب جامع الحي للحدیث حول القراءة وأھمیتھا - ٨٢

من أبناء الحي الراغبین في ممارسة ) القرّاء رابطة(تكوین  - ٨٣

  .القراءة، وتخصیص جلسة جماعیة كل أسبوع

فتح مجال لزیارة أبناء الحي لمكتبة المنزل، في حال إذا كانت  - ٨٤

  .كبیرة وتُلّبي احتیاجاتھم العمریة

  .استثمار زیارة حدیقة الحیوان بحكایة قصص عن الحیوانات - ٨٥

عائلیة بحكایة قصص عن البلد التي سنُسافر الرحلات ال اسنغلال - ٨٦

  .لھا

لتمثیل أدوار القصة وشخصیاتھم ) مسرح القراءة(عمل مسابقة  - ٨٧

  .من قِبَل الأبناء

عدم إرغام الأبناء لقراءة كتاب بعینھ، وإنما نُفسح لھم اختیار  - ٨٨

  .الكتب التي یرغبون

ض الكتب عدم الانزعاج من اختیار الأبناء في أول أمرھم لبع - ٨٩

  .غیر الجادة

التدرّج في الوقت المحدّد للقراءة، فیمكن التعوّد بدایة على خمس  - ٩٠

  .وھكذا... دقائق یومیة، ثم عشر دقائق 



 
١٣٠ 

لأنھ سیكون قدوة لإخوانھ  ؛العنایة بغرس القراءة في الابن الأول - ٩١

  .الأصغر منھ

 توفیر الكتب القماشیة وذات الملمس الإسفنجي منذ الشھور - ٩٢

  .الأولى للطفل

التعرّف على احتیاجات الأبناء العمریة، وما الذي یُلاءم كل  - ٩٣

  . مرحلة عمریة

توفیر الكتب الإلكترونیة وإنزال التطبیقات القرائیة على أجھزة  - ٩٤

  .التقنیة فیما یعود علیھم بالفائدة سنغلالالأبناء، لا

قائھم في تشجیع الأبناء لتنظیم معرض لتبادل الكتب بین أصد - ٩٥

  .المدرسة، أو بین أھل الحي

تشجیع الأصدقاء والأقارب على تقدیم الكتب كھدایا عند حدوث  - ٩٦

  .أيّ مناسبة للأبناء

توفیر المناخ الھادئ الذي یسوده الاحترام والألفة بین أفراد  - ٩٧

  .الأسرة

على كتب الأبناء ) أنت قارئ مبدع(كتابة العبارات التشجیعیة  - ٩٨

  .ة الأسرةأو على لوح

ویُسَجّل علیھا أسماء الأبناء، وتدوین ) سُلّم القراءة(تعلیق لوحة  - ٩٩

  .إنجازاتھم الیومیة

) goodreads(المرور ما بین حین وآخر على برنامج  -١٠٠

  .للاطلاع على انطباعات القرّاء حول الكتب

 .تشجیع الأبناء على الاستعارة من مكتبة المدرسة -١٠١
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حكم (. القراءةأجمل ما قیل عن 

 )تحث على حب القراءة والمُطالعة

o  لأنھ یعرف أنھ  الكنھ یكتب كتبً ،لأنھ یعرف أنھ حي ابیوتً الإنسانیبني

 .فانٍ

o لكنھ یقرأ لأنھ یعلم  ؛وھو یعیش ضمن جماعات لأن لدیھ غریزة التجمع

  .أنھ وحید

o  من كل شيء حتى من نفسھ الإنسانالقراءة الذكیة تنقذ. 

o یزید من طول زمن العیش ،كزمن العشق ،زمن القراءة.  

o مقاومة كل العوارض الممكنة ،كل قراءة ھو فعل مقاومة.  

o الأسباب التي تدفعنا للقراءة غریبة كغرابة الأسباب التي تدفعنا للعیش  

o  لقد اكتشفنا، دون وعي منا، إحدى أھم وظائف الفن بعامة، والتي تكمن

  .في فرض ھدنة على صراع البشر

o  القراءة فعل خلق دائم..كل ھذا" نتخیل" یجب أن عندما نقرأ.  

o  لقد فتحنا عینیھ على التنوع اللانھائي للأشیاء الخیالیة، وعرفناه على

فرح السفر العمودي، وزودناه بالقدرة على أن یكون في كل مكان، 

وخلصناه من سلطة الزمان على أن یكون في كل مكان، وخلصناه من 

 .القارئ المسكونة بتعدد عجیب سلطة، وجعلناه یغطس في عزلة

o  حین ندعو القراءة بمجرد متعة فھو بلا شك وصف بخس في حقھا، إذ

إنھا بالنسبة إليَّ مصدر كل المُتَع، ھي التي تُضفي اللون على كل 

 .التجارب، وتجعل الحیاة تُطاق، وتمنح الحوادث القدرة على الإقناع
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o ھي، كالحب، أسلوب  ي، بلجتماعلا تخضع القراءة لتنظیم الوقت الا

 .حیاة

o  وھو في (ولا یكمن السؤال في معرفة إن كان لدي الوقت للقراءة أم لا

بل في معرفة إن كنت سأمنح نفسي  ؛)الحقیقة وقت لن یمنحني إیاه أحد

 .اأم لا سعادة أن أكون قارئً

o ًعن حُبٍ لا  دومًاإنھا البرھنة المتجددة  ،اإعادة القراءة لیست تكرار

 .یمل

  ..١٠٤باسًا مُلھمًا عن القراءةاقت ٥٠

الكتب الجیدة كالأصدقاء المقربین، نادرون نسبیا، لكنھم مخلصین  

الكتب تفتح عقلك، توسّع آفاقك وتلھمك لتحدث . ویھبونك السعادة

  .أیضًاوفي العالم من حولك  أولًاالتغییر في حیاتك 

وافع عبر الكتب یمكنك العثور على حلول رائعة لمشاكلك الخاصّة، ود

الاقتباسات إلھامًا  أكثرفیما یلي جمعت لكم ؛ وفیما تقوم بھ ستمرارللا

  :لتحفّزوا أنفسكم على إكمال الطریق في عالم الكتب الذي لا ینتھِ

كنت تقرأ فقط الكتب التي یقرأھا الجمیع؛ فستفكر فقط كما یفكّر  إذا"

  ھاروكي موراكامي ."الجمیع

بل أعید قراءة الأجزاء التي  ؛قلا أندفع في القراءة كأنني في سبا"

  ھاروكي موراكامي. "أعتقد أنھا الأھم حتى أفھم مغزاھا
                                     

  .م٢٠١٦-٠٩-١١من موقع انكِتاب، بتاریخ  -ضحى الرفاعي ١٠٤
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بعض الكتب یمكن تذوّقھا، والبعض الآخر یمكن ابتلاعھا، والقلیل "

  فرانسیس بیكون. "منھا تمضغ وتھضم

أربعین كتابا حقیقیا خلال عشرین عامًا، " قراءة فعلیة"قرأت  إذا"

  أمین معلوف ."لمفبوسعك مواجھة العا

صدقًا مما لو كانت تروي ما  أكثرجمیع الكتب الجیدة متشابھة بأنھا "

حدث فعلًا، ومع ذلك ستشعر بعد الانتھاء من قراءة أحدھا أن كل ما 

  إرنست ھمنغواي ."حصل بھا قد حصل لك أنت، وكل شيء ینتمي لك

لأن الذین ، أولًاالاھتمام بالسیاسة فكرًا وعملًا، یقتضي قراءة التاریخ "

لا یعلمون ما حدث قبل أن یولدوا، محكوم علیھم أن یظلوا أطفالًا طول 

  محمد حسنین ھیكل ."عمرھم

 ."الرّجال في القرون الماضیة أفضلقراءة الكتب الجیدة كمحادثة "

  رینیھ دیكارت

  ماركوس تولیوس شیشرون ."البیت دون كتب كالجسد بلا روح"

فیودور " .ودع الحیاة تتكفل بالباقي ،تعلم واقرأ الكتب الھامة والقیّمة"

  دوستویفسكي

لست بحاجة لحرق الكتب لتدمیر الثقافة، فقط امنع الناس من "

  راي برادبري ."قراءتھا
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سینما في العالم، أنت ستعرف ذلك عند قراءة كتاب  أفضلالدماغ ھو "

  ریدلي سكوت ."جید

  لویس. إس. سي ."نقرأ لنعرف أنّنا لسنا لوحدنا"

فھذه ھي التسلیة التي لن تتسبب بأي ضرر  ؛ونرقص دعونا نقرأ"

  فرانسوا فولتیر ."للعالم

من حیاة واحدة؛  أكثرالواحد  الإنسانالقراءة وحدھا ھي التي تُعطي "

 ".لأنھا تزید ھذه الحیاة عمقًا، وإن كانت لا تطیلھا بمقدار الحساب

  عباس محمود العقاد

ا للكلمة من معنى كتلك ربما لا یوجد أیام عشناھا في طفولتنا بكل م"

  مارسیل بروست ."التي عشناھا مع كتابنا المفضل

لتصبح ذكیًا تحتاج لقراءة عشر كتب فقط؛ لكن للعثور على تلك "

  كاتب غیر معروف ."العشرة، فأنت بحاجة لقراءة آلاف الكتب

فرانسیس " .الكتب ھي السّفن التي تمر عبر بحار الوقت العظمى"

  بیكون

فھي تبقى صامتة عندما یكون ذلك  ؛ى الكتبیمكن الاعتماد عل"

كاتب غیر " .ضروریًا وتتحدث إلیك وتكشف العالم كلھ عند الحاجة

  معروف
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أن تتعلم القراءة كأن تتعلم إشعال النار، فكل كلمة ستكون ھي "

  فیكتور ھوغو. "شرارة

المُفارقة التي تتمیز بھا القراءة تكمن بمقدرتھا على إبعادنا عن العالم؛ "

  دانیال بناك ".نتمكن من فھم معنى ما یدور من حولنا حتى

 ."أكبر الجامعات على الإطلاق ھي عبارة عن مجموعة من الكتب"

  توماس كارلیل

   الملك ستیفن ."الكتب الجیّدة لا تسلّم جمیع أسرارھا مرةً واحدة"

ما زالت الدنیا تكتظ بملیارات الكتب البدیعة التي لم تصافح عیوني، "

  سمیحة خریس ."دھشتي وتملك أسراراً لم تخطر في البالالتي تنتظر 

   

منذ ثلاثین عامًا أدركت أن سعادتي تكمن في القراءة والكتابة؛ "

  غسان عبد الخالق ."فاسترحت وأرحت

القراءة الطویلة المتأنیة أدب الاستماع، فالقارئ لا یتكلم وإنما  علمتني "

        نصورأنیس م ."الذي یقرأه إلىوعمیقًا  طویلًایستمع 

القراءة؛ خلیق بھا أن تجف وتذبل، وإن  بغذاء  لم تتغذَ إذاإن العبقریّة "

            فھد الحمود ."ھباء إلىلم یلازمھ الاطلاع؛ یتحول  إذاالذكاء  
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ویل  ."ن ھم أذكى منھبطریقتین؛ القراءة ومصاحبة مَ الإنسانیتعلم "

         روجرز

لتفاھة الذي یحیط بھا، إلا سلاحًا ھي لم تكن تملك، في مقابلة عالم ا"

  میلان كوندیرا ."واحدًا؛ الكتب

ن لا ن لا یسمع الموسیقى، مَن لا یقرأ، مَن لا یسافر، مَیموت ببطء مَ"

   بابلو نیرودا ."یعرف كیف یستخدم عینیھ

القراءة ھي أن تذھب بعقلك ومشاعرك خارج حدود المكان "

  مصطفى محمود ."والزمان

جان بول  ."أعرفھ عن حیاتي تعلمتھ من الكتبیبدو لي أن كل ما "

  سارتر

أن ترى شخصًا ما یقرأ كتابًا تحبھ، فھذا یعني أن الكتاب یزكي لك "

  كاتب غیر معروف ."شخصًا

  عبد االله الجعیثن ."أردت أن تسعد إنسانًا؛ فحبب إلیھ القراءة إذا"

 ."ع القراءةیستطالرّجل الذي لا یقرأ لا یتمیّز عن الرّجل الذي لا "

  مارك توین

  ویلیام نیكلسون ."نقرأ لنعرف أننا لسنا وحدنا"

  یموني سنیكتس ."لا تثق أبدًا في أي شخص لم یحضر كتابًا معھ"
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 إذاكنت ترید لأطفالك أن یكونوا أذكیاء، فاقرأ لھم الحكایات، و إذا"

 ."، اقرأ لھم المزید من الحكایاتاذكاءً أكثركنت ترید لھم أن یكونوا 

  نألبرت أینشتای

لم تستمتع بقراءة كتاب مرارًا وتكرارًا، فما الفائدة من قراءتھ من  إذا"

  أوسكار وایلد "البدایة؟

لم أمتلك مكتبة  إذاعندما یكون لدي منزلي الخاص، سأكون بائسة "

  جین أوستن ."ممیّزة

فریدریك  ."الأبد إلىبمجرد أن تتعلم القراءة، سوف تكون حرًا "

  دوغلاس

افع لقراءة كتاب، الأول؛ أن تستمتع بھ، والآخر؛ ھناك نوعان من الدّو"

  برتراند راسل ."أن تتفاخر بھ

لعزلتي، بل ربما أعطت مغزى لتلك  قبولًاأعطتني القراءة عذرًا م"

  ألبرتو مانغویل  ."العزلة المفروضة علي

  فران لیبوتز ."اقرأ قبل أن تفكر. فكّر قبل أن تتحدث"

جوزیف  ."ا ألا تقرأھاھناك جرائم أسوأ من حرق الكتب، أحدھ"

  برودسكي



 
١٣٨ 

الكتب أصدقائي، ھي تجعلني أضحك وأبكي وتدفعني لأجد المعنى في "

  كریستوفر باولیني ."الحیاة

اقرأ كل شيء، القمامة والكلاسیكیّات، الجیدة . اقرأ، اقرأ، اقرأ"

مثل النّجار الذي یعمل كمتدرب  تمامًاوالسیئة، وراقب كیف تفعل ذلك، 

كان  إذاالرئیس، اقرأ ثم علیك أن تستوعب ثم تقرر حتى یتدرج لیصبح 

لم یكن كذلك، فقم برمیھ من  إذاو. ما تقرأه جیّدًا، علیك معرفة ذلك

  ولیام فولكنر ."النّافذة

  أورھان باموق ."قرأت كتابًا في یوم من الأیام؛ فتغیرت حیاتي كلھا"

سحریا لا أعتقد أن في كتب ھذا النوع من السحر، لكن أعتقد أن شیئًا "

  جي كي رولینج ."یمكن أن یحدث عند قراءة كتاب جید

القراءة تزود العقل بمواد المعرفة فقط، والتّفكیر ھو الذي یجعل ما "

  جون لوك ."نقرأه ذا معنًا لنا

براھام إ ."أعز صدیق لي ھو الشخص الذي یمنحني كتابًا لم أقرأه"

  نكولنل
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 الخاتمة

لموضوع الترغیب في القراءة لقد تمَّ بفضل االله وعونھ التطرق 

والمُطالعة، من خلال فصل تمھیدي وأربعة فصول رئیسیة، الفصل 

التمھیدي؛ خصص لمناقشة قیمة القراءة وأھمیتھا في الحیاة، وفي 

البدایة تطرق الباحث لماھیتھا وتعریفھا، وفوائدھا وأھمیتھا في 

  .لثالمبحث الثاني، وكیفیة المُطالعة الصحیحة في المبحث الثا

عرضنا لأسباب العزوف عن القراءة  الفصل الأولوفي 

عوقات وأسباب العزوف عن القراءة وتعرض البحث لموالمُطالعة، 

ات العزوف عن القراءة انعكاس، وكذلك ولوالمُطالعة في المبحث الا

  .المبحث الثانيفي  والمجتمع الإنسانعلى 

في لمُناقشة كیفیة الترغیب فقد خصص  الفصل الثانيأما 

القراءة والاستمتاع بھا للصغار والكبار، وتم عرض وسائل الترغیب 

في القراءة والاستمتاع بھا للصغار في المبحث الأول، وعرض وسائل 

  .الترغیب في القراءة والاستمتاع بھا للكبار في المبحث الثاني

عرضنا لكیفیة جعل ما یُكتب شیق وممتع  الفصل الثالثوفي 

، وتعرض )تاب والباحثین والصحفیین والتربوییننصائح للكُ!.(للقارئ؟

في المبحث الاول، وكذلك  للكتابة المقالیة والصحافیة الجاذبةالبحث 

  .بكافة ألوانھا في المبحث الثاني الكتابة الأدبیة الجاذبة

 فكارفقد خصص لمُناقشة أھم المشاریع والأ الفصل الرابعأما 

الحكومات ومؤسسات  مع توضیح لدور(التي تشجع على القراءة 

  ).النشر والأفراد في التشجیع على القراءة



 
١٤٠ 

الختام بأجمل ما قیل عن القراءة، وأھم الاقتباسات التي  وتمَّ

  .تحفز علیھا

  

لكیفیة تواضعة ھذه ومن خلال معطیات البحث ودراستنا المُ

، تبلورت لدینا العدید من النتائج الترغیب في القراءة والمُطالعة

تلكالمسألة التي تكشف مواطن القوة والضعف في  لاحظاتوالمُ

، وذلك على والمشكلة الھامة التي تعوق التواصل الثقافي بین الدول

  :النحو التالي

  :نتائج الدراسة - أولًا

 إلىمن خلال معطیات الدراسة، استطاع الباحث التوصل 

  :العدید من النتائج یمكن بلورتھا في النقاط التالیة

أنَّ القراءة وسیلة للتعلم والتعلیم، وھي  إلى وقد خلصت الدراسة .١

عملیة دینامیكیة تفاعلیة، ووسیلة للاستمتاع والترفیھ وأكدت 

الدراسة على أنَّ القراءة تلعب الدور الأكبر في بناء الفرد 

فھي بمثابة المصمم، والمخطط، والمُیسر، والمتابع،  والمجتمع؛

القراءة منفذ عمیق ؛ والمقیم لدرجة الوعي والتنمیة في المجتمع

 .للھروب من صواعق الجھل

ھناك العدید من الأفكار والمبادرات والمشروعات التثقیفیة والتي  .٢

أتت ثمارھا على أرض الواقع في الدول المتقدمة، وكذلك 

أظھرت نجاح باھر عندما طبق بعضھا في المجتمعات العربیة؛ 

 .مثل دولة الإمارات العربیة المتحدة



 
١٤١ 

  :صیاتالتو -اثانیً

من خلال معطیات الدراسة ونتائجھا، ومن أجل تعزیز دور 

  :المحكمة الدولیة لقانون البحار، یوصي الباحث بما یلي

یوصِ الباحث دور النشر والمؤسسات الثقافیة، بأن  .١

تحرص على اختیار الشباب أو باعة الكتب؛ حیث 

تشترط قراءة كل بائع للون أدبي معین، ویحبذ أن یكون 

؛ حتى یقوم بدور تسویقي معرفي كبیر، المفضل لھ

ویشرح للقراء اتجاه العمل الأدبي مما یحفز لدیھم 

الرغبة في الشراء، وذلك بسبب معرفتھم إذا كان ھذا 

  .العمل الأدبي یوافق میولھم أو لا

شباع احتیاجات إمجتمع ھي  يالوظیفة الاساسیة لأ .٢

لیھا ن یوأالتي یجب ؛أفراده والقراءة من أھم الاحتیاجات

المجتمع اھتمامھ فیشجعھا بكل السبل ویحاول القضاء 

  .على الأمیة بكل صورھا

وسائل الاعلام بالتوعیة  لن ننفك نوصي بأھمیة دور .٣

  . لأھمیة القراءة

ھا وتوعیتھم بأھمیة أبناءبواجبھا نحو  سرةالأ ینبغي على .٤

 .وضرورتھا القراءة

ضرورة وضع معاییر وضوابط كذلك یوصِ الباحث ب .٥

 .یة وثقافیة للقراءةتربو



 
١٤٢ 

ن تكون القراءة من الأولویات وان تصبح من نبغیأی .٦

 .النشاط الیومي للفرد

قامة علاقات علمیة محلیة واقلیمیة ودولیة ضرورة إ .٧

لتوفیر الكتب وانشاء المكتبات واقامة المعارض 

  .والمؤتمرات واعداد المجلات

أھمیة تشجیع مجموعات القراءة، والمشروعات المبتكرة  .٨

  .تحفیز على القراءةلل

ضرورة اھتمام المجتمع بالقراءة وتشجیع الدراسات  .٩

جراء دراسات لمقارنة الفروق بین الجنسین إو ،بشأنھا

  .في القراءة

 .عمل مسابقات والجوائز القیمة لأفضل قراء .١٠

  

  

  

  

  

 



 
١٤٣ 

  قائمة المصادر والمراجع
  .-ھجلَّ من أنزل-ما فوق كل المصادر والمراجع القرآن الكریم  - أولًا

  :والدوریات والمواقع المراجع العربیةقائمة  -ثانیًا

 .أمیر بن محمد المدري، أمة اقرأ لابد أن تقرأ .١

: آخر تحدیث -أھمیة القراءة وفوائدھا بواسطة ،أروى بریجیة .٢

 .م٢٠١٨فبرایر  ٢١،  ١٥:٤٦

  :ثمان نصائح عملیّة لتحبیب الطلّاب بالقراءة، من موقع .٣

http://www.wise-qatar.org/getyourstudents-to-

love-reading 

إلیك الخطة لقراءة الكتب في " مقالة بعنون ،حسین البدوي .٤

م،  من كتاب القراءة ٢٠١٦مارس  ١٤لاثنین، ا ،"وقت قصیر

 .راغب السرجاني. منھج حیاة د

خالد عبد العزیز النصار، الإضاءة في أھمیة الكتاب والقراءة،  .٥

 .ه١٤٢١دار العاصمة، السعودیة، 

كیف تجعل القراءة جزءًا من .. اقرأ"بعنوان  :العبدلي ساجد .٦

 .، الكویتم٢٠١١الصادر في " حیاتك

سید جمعة، أسرار الفراعنة المصریین القدماء، الھیئة  .٧

المصریة العالمیة للإعجاز العلمي، شبكة منتدیات الإعجاز 

  .م، الساعة التاسعة مساءًا٢٠١٧فبرایر  ٦العلمي الرقمي، یوم 



 
١٤٤ 

لال القران، طبعة الشروق الجزء السادس، سید قطب في ظ .٨

 .، أضواء البیان دار الحدیث، القاھرة٩والجزء 

  .صحیح الإمام مسلم .٩

القراءة وأثرھا "، )م٢٠١٦-١٢-٢(صخر الغزالي  .١٠

اطّلع علیھ بتاریخ  ،blogs.aljazeera.net، "في بناء الوعي

 .م٢٠١٨-٤-٥

-٠٩-١١من موقع انكِتاب، بتاریخ  -ضحى الرفاعي  .١١

 .م٢٠١٦

المسیلة، - جامعة محمد بوضیاف من طاھري فاطمة .١٢

على  ، ولقد حازت٢٠١٦مسابقة جیل إقرأ   الجزائر في

 .المرتبة الأولى

، !كتاب سنویًا ٢٠٠طرق فعالة تساعدك على قراءة  .١٣

  :من موقع

https://www.dw.com/ar  

كتاب صفحات في التعلیم والنھوض  ،عبدالكریم بكار .١٤

 .بالشخصیة

الانترنت وسد الفجوة المعرفیة عزة فاروق جوھري،  .١٥

دراسة استطلاعیة عن توجھات القراءة في : في العالم العربي

بیئة الانترنت ودورھا في مجتمع المعرفة، مجلة اعلم، العدد 

 .م٢٠١٣، إبریل ١٢



 
١٤٥ 

خطط أسریة "محاضرة صوتیة بعنوان  ،الشبیلي يعل .١٦

 ."للأبناء

ة مقطع نادر یتكلم عن القراء ،لشیخ علي الطنطاويا .١٧

 .م٢٠من القرن ال لقناة التمیز في الثمانینات

فؤاد فاطمي فرید، التغیر الاجتماعي في الوطن  .١٨

العربي بین السیاسة والعنف، مجلة العلوم 

 .م٢٠١٢الاجتماعیة،

ابتكار ، فریق قطاع القراءة والمدارس والجامعات .١٩

: أسالیب جدیدة لتحفیز المدارس على القراءة، تاریخ النشر

 .م١٢/٠١/٢٠١٦

لطفیة حسین، دور الأسرة في تشجیع القراءة لدى  .٢٠

 . م٢٠١١، جامعة القاھرة ٩الأطفال، مجلة الطفولة، العدد

دور الأسرة في تشجیع “ لطیفة حسین الكندري، .٢١

من  )الواقع و الطموح( القراءة لدى أطفال المرحلة الابتدائیة

، جامعة ٩، مجلة الطفولة، العدد “منظور أولیاء الأمور

 .م٢٠١١القاھرة، 

 -مبادرات عالمیة لتشجیع الناس على القراءة، دبي  .٢٢

 .١١:١٦/ م٢٠١٦نوفمبر  ٢٩منذ  |الحیاة 

محمد الدقس، التغیر الاجتماعي بین النظریة  .٢٣

 .م١٩٨٧دن والتطبیق، دار مجدولاي للنشر والتوزیع، الأر

 .أسباب عزوف الناس عن القراءة،محمد عبده باعشن .٢٤
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: آخر تحدیث -قراءة تعبیر عن أھمیة ال ،محمد مروان .٢٥

 .م٢٠١٨فبرایر  ٢١، ١٥:٤٥

محمد موسى الشریف، الطرق الجامعة للقراءة  .٢٦

 .م٢٠٠٤، دار الأندلس الخضراء، السعودیة، ٦النافعة، ط

أفكار شبابیة مبتكرة للتشجیع على  ،مروة فتحي .٢٧

م ٠٨:٤٦ - م٢٠١٨مایو ٢٧في  القراءة في ظل غیاب الدولة،

 .التحریر نیوز ةجرید

كم یقرأ العرب، وماذا “ نوانمقال بع .٢٨

: الإلكترونیة، تاریخ الإطلاع ٢٢بصحیفة رصیف “یقرؤون؟

  .١٢:٥٩، على الساعة م٢٥/٠٩/٢٠١٥

وقطر قد .. العرب أكثر الشعوب أمیة“مقال بعنوان .٢٩

، بموقع الجزیرة مباشر الإلكتروني، “اتتخلص منھا قریبً

  .١١:٣٠:، على الساعةم٢٧/٠٩/٢٠١٥تاریخ الإطلاع 

، م٢٠٠٣تقریرالتنمیة البشریة لعام  ،ة الیونسكومنظم .٣٠

 .م٢٠٠٨و

وزارة التربیة السوریة ، معلمة لغة عربیةمھا شرف  .٣١

 .م٢٠١٧الكتابة المقالیة الجاذبة،  -

  ".ینغتون بوست ھاف"موقع  .٣٢

أھمیة ،"أستاذ مُشارك"نور الھدى محمد وكامل حماد .٣٣

جامعة  –) م٢٠١٧البحث الفائز بمسابقة جیل اقرأ (القراءة 

 ). لیبیا(  طرابلس



 
١٤٧ 

عزوف الشباب عن القراءة “ غازي، واثق .٣٤

  .“طرق علاجھ..نتائجھ..أسبابھ

: آخر تحدیث - تقریر عن أھمیة القراءة  ،وسام طلال .٣٥

  .م٢٠١٨أبریل  ١٠،  ١٠:٤٠

عیة لتنشئة فكرة عملیة وإبدا ١٠١وضاح بن ھادي،  .٣٦

 .أسرة قارئة
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  قائمة المحتویات
  

  

  

  

  

  

 رقم الصفحة وعالموض م    
  ١٧-٧ خطة البحث ١
 ١٨ قيمة القراءة وأهميتها في حياتنا: تمهيديالالفصل  ٢

 ٤١ أسباب العزوف عن القراءة والمُطالعة : الأولالفصل  ٣

وسائل الترغيب في القراءة والاستمتاع ا  : الفصل الثاني ٤
 والكبار للصغار

٥٩  

!. وممتع للقارئ؟ كيف تجعل ما تكتبه شيق : الثالث الفصل ٥

 )نصائح للكُتاب والباحثين والصحفيين والتربويين(

٩١ 

  ٩٩ أهم المشاريع والأفكار التي تشجع على القراءة :الرابع الفصل  ٦

 ١٤٠ الخاتمة؛ متضمنة النتائج والتوصيات ٧

 ١٤٤ قائمة المراجع ٨
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