
 

25 

 

 
 

 
 

Psychology 
 . لهماةليات المستبطندراك والآ وتطبيقيه للسلوك والإةكاديميأ ةهو دراس  
 لكن يمكن تطبيقه على غير ..نسانيقوم علم النفس عادة بدراسة الإ  
 .الذكية ةالأنظم أو مثل الحيوانات ..أحيانا نسانالإ

 من تلفة تطبيق هذه المعارف على مجالات مخإلى ًأيضاوكلمة علم النفس تشير   
 مراض ومعالجة الأاليومية الحياة في الأفراد بما فيها مشاكل نسانيالنشاط الإ

 .العقلية
 .الشخصية للسلوك والعقل والتفكير وعلميةعلم النفس هو الدراسات ال  
 نسان، خصوصا الإالحية لسلوك الكائنات علمية الالدراسةعلم النفس هو   

 . فهم هذا السلوك وتفسيره والتنبؤ به والتحكم فيهإلىوذلك بهدف التوصل 
 علم النفس هو العلم الذي يتناول الإنسان في بيته ومخدعه وعمله ومع زوجه  

 وفى.. الشركة أو  والمصنعوالنادي والجامعة والمدرسة وفى الشارع وأقرانه وأولاده
 ًأيضانه أكما ..  والاجتماعية وفى انفعالاته واضطراباتهوالتفاعلية الشخصيةاته علاق

 . وتكوينه العقليالحياةدواره في أيتحرى شخصيته ودوافعها وصراعاتها واتجاهاتها و
 ... علم النفس وباختصار شديد)كلمة(ذلك كان معنى   
 .التسمية إلى الآنننتقل   
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 
 الفلسفة : لعلم النفس تأتى من موضوعين هماجليزيالان جذور المصطلح إن  

 psych (اليونانية الكلمة تأتى من )نفسية( كلمة سيكولوجيه أما ..والفسيولوجيا

soul( من المصطلحات والكلمات والاختصارات مثل ًأيضا هناك ENG والتي 
 . تعنى دراسة العلموالتي Logosتعنى الروح و

 العلم أو ) يدرس الروحالذيالعلم  (نفسوقديما كانت تعنى كلمة علم ال  
 يكون هناك تمييز بين هذا الاصطلاح وعلم لكي وهذا .. يدرس العقلالذي

 .دراسة الجسد
 استعمال كلمة سيكولوجيه أصبح الآن وحتى 18 ومن بداية القرن الـ  
  .منتشرا

م بالغ بهذا العلم اهتماوا اهتم وفى الحاضر والكثير من الشباب في الماضي  
 وهى ..ًجدا )ةبسيط( سبابم به لأهتما ولكنهم ابتعدوا تدريجيا عن الا..الكبير

 يحتويها هذا العلم الذي الفهم )العسير (بعض المصطلحات والكلمات ذات المعنى
 من الممكن دراستها بكل التيعلم النفس من العلوم إن . .الأمروفى حقيقة !!!! 
 المهم الاجتهاد ... اليسرة غايفي نيمعا هي بعض المصطلحات معاني وان ..سهوله

  !!!!يا عزيزي

 
نشاؤها إ تم التي ة يعتبر من العلوم الحديثأو ةعلم النفس من العلوم الحديث  

 . 1879 سنة في المختبرات فيول مرة دخالها لأإو
 ).توليم فون( الكبير لماني بهذا العلم هو عالم النفس الأاهتمول من أد أن عتقأو  
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 لحل  التأمل الذاتيأواستخدم طريقة الاستبطان  أوووليم فونت استحدث   
 ةطلق على هذا العلم وبهذه الطريقأ و..ةالمشكلات وكشف الخبرات الشعوري

 بهذا العلم عن ة الاستقلالي)Vont( واستطاع ..ة الشعوريةاسم علم دراسة الخبر
 في ة وتاريخ الفلسف.. بالغماهتما موضع الآن كانت ولاتزال حتى التي ةالفلسف

وليم فونت قام باستقلالية  أن لاإ ..م الكثير من علماء النفساهتماحد ذاته هو محل 
 بحكم ًأيضانا أراه أ وهذا ما ..يراه الكثيرين  هذا ما...ةهذا العلم عن الفلسف

 في ًجدا ةشياء كثيرأهناك  أن ىأرن كنت إ و..فلسفة الدائم على كتب اليإطلاع
 فلسفة الفي ة معينةطريق أو فلسفةلنفس تعتمد على تطبيق نوع معين من العلم ا

 استقلالية علم أهميةرى أ ًأيضا أننيلا إ ..نفسية الالمرضيةعلى بعض الحالات 
 .فلسفةال النفس عن

 الجليل لمانيبداية علم النفس كانت على يد العالم الأت أن ذن وكما ذكرإ  
 . 1879 سنة )وليم فونت(

ن أهذا العالم لابد و أن ىأر لذلك .. كثيرا عن وليم فونتأتحدث لم يولكنن  
 المدرسة كان وراء تأسيس )Vont(ة أن  خاص.. هذا المجالفي دوره الفعال إلى أشير
  في علم النفس معتمدا على طريقته التي ادخلها وهى عملية الاستبطان التيالبنائية

 الشخص نفسه ومساعدته قامت على التعرف على مشكلات الشخص عن طريق
 . حل هذه المشكلات، وتصحيح رؤيته لهافي

 ،ن هناك علماء كثيرون انتقدوا طريقة وليم فونت بالاستبطانأ الحقيقةو  
لا يمكن أن  تعتمد على رأى الشخص نفسه وة ذاتيةنها طريقأومنهم من كان يرى 

  . يسهل تعميمهاطريقةتكون 
لى رأى الباحث نفسه ورؤيته وحالته  تعتمد عأنها خرالآكما يرى البعض   

 .النفسية
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 ..هناك علماء لهم وجهة نظر فيها الكثير من الصوابر أن الأموفى حقيقة   
جزاء الدماغ أومن هؤلاء من ركز على وظائف الدماغ وتقسيماته كذلك وظائف 

حيث  ،ات والانفعالاتحساس التفكير والإهيوظائف الدماغ  أن ويرى ويفسر
 .والحركة والكتابةلجبهية تتم فيها عملية التفكير والتخيل والكلام المنطقة اإن 

 ةنقط ( معنىوإعطائهاات حساسوفى وسط الدماغ منطقة السمع وتفسير الإ  
 ).هميةبالغة الأ

ات حساس ووظيفته تفسير الإالبصري للدماغ يقع الجهاز الخلفية المنطقةوفى   
 .»يإطلاعهذا على حد « البصرية

 الخلف مباشرة تحتوى على النخاع المستطيل في )ة الرقبفوق(ومنطقة   
المخيخ والنخاع المستطيل حيث إن  ) واخطر المناطقأهم( كذلك المخيخ ةوالوصل
 مسؤولون عن توازن الجسم والتنفس وعمليات الهضم وضربات ةوالوصل

 كما )ة الوظيفيةالمدرس ( وينحصر كل ذلك على مسمىةالقلب والدورة الدموي
 المؤسس لعلم النفس الألماني العلماء الذين انتقدوا العالم ...ليها العلماءطلق عأ

 .وليم فونت
 ظهر بعد آخرهناك انتقاد ت أن  اكتشفأنني كباحث يغرب ما شد انتباهأو  

  :ذلك يقول
 يكون علما مستقلا ولكيغبار عليه   يكون علم النفس علما صحيحا ولالكي  
 ،كان افتراضيا  رؤيته وغير ملموس ومانلا يمكتتم دراسة ماب أن يج فلا

 . علمياإثباتها لا يمكن مجرد افتراضات لأنها وذلك ..كالعقل والتفكير والذكاء
 ملموس ما هو كذلك كل نساننه لابد من دراسة السلوك الظاهر للإأكما   

 .رؤيته ويمكن
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علم النفس بعد كل تلك الانتقادات تطور ب أن عجا والإةوالمثير للدهش  
 ورائد سلوكية الالمدرسةطلق عليها أ ..ةصبح ذلك كله مدرسأ بل ..اء على ذلكبن

  ).بافلوف( الكبير الروسي هو العالم المدرسةهذه 
بذلك نكون قد تعرفنا على بداية علم النفس ومن مؤسسه وكيف تم   

 . على فروع علم النفسًأيضا سنتعرف ....تطويره
 

  .لعامعلم النفس ا 1-
  .يعلم النفس الاجتماع 2-
  : وهو على النحو التالييعلم النفس التنمو 3-

 .علم نفس النمو §
 .يعلم النفس النمائ §
 يعلم النفس الارتقائ §
 .يعلم النفس التطوير §

 .نفسيلتحليل الا 4-
 .سيكولوجية التعلم 5-
 .نفسيالقياس ال 6-
 .)نفسيحصاء الالإ (يحصائعلم النفس الإ 7-
 .لنفس الرياضيعلم ا 8-
 .يعلم النفس الفلسف 9-
 .) علم نفس الشواذ-السيكوباثولجى (علم النفس المرضى 10-
 .)ي العياد-يعلم النفس السرير(يكلينيكعلم النفس الإ 11-
 .)نفسيالعلاج ال (العلاجيعلم النفس  12-
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 .)نفسيرشاد الالإ (يرشادعلم النفس الإ 13-
 .نفسيالتوجيه ال 14-
 .يس السياحعلم النف 15-
 .نفسية الةالصح 16-
 .)يالسيكوفارماكولوج (يعلم النفس الدوائ 17-
 .يعلم النفس البيولوج 18-
 .يعلم النفس الفسيولوج 19-
 .)يالنيوروسيكولوج(ي علم النفس العصب 20-
 .نفسية النثروبولوجياالأ 21-
 .يعلم النفس الصناع 22-
 .)يالحضارعلم النفس عبر ( علم النفس عبر الثقافي 23-
 .يعلم النفس التجريب 24-
 .يعلم النفس الجنائ 25-
 .علم النفس العقابي 26-
 .نفسيالطب ال 27-
 .)يعلم النفس العسكر (علم النفس الحربي 28-
 .يمنعلم النفس الأ 29-
  .يعلم النفس اللغو 30-
 .دبيعلم النفس الأ 31-
 .)الأزياءسيكولوجية  (ةسيكولوجية الموض 32-
 .يالنفس التربوعلم  33-
 .)ة والاختلافات الفرديةالفروق الفردي (علم النفس الفارق 34-
 .يدارعلم النفس الإ 35-
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 .علم النفس المعرفي 36-
 .الشخصيةسيكولوجية  37-
  .سيكولوجية الدوافع 38-
 .سيكولوجية الانفعالات 39-
 .دراكسيكولوجية الإ 40-
 .علم النفس القانوني 41-
 .يعلامعلم النفس الإ 42-
 .سيكولوجية الحيوان 43-
 .السيكوفيزيقا 44-
 .يعلم النفس الدين 45-
 .علم النفس الهندسي 46-
 .)علم النفس العائلي (يسرعلم النفس الأ 47-
  .يعلم النفس البيئ 48-
 .لوانسيكولوجية الأ 49-
 .ة السيكوسوماتيمراضالأ 50-
  .فلسفة علم النفس 51-
 .يعلم النفس الدينام 52-
 .دمانسيكولوجية الإ 53-
 .)ييحائالتنويم الإ (المغناطيسيالتنويم  54-
  .العصبية ة اللغويةالبرمج 55-

 وقد تكون هناك اتيإطلاعتلك كانت فروع علم النفس وضعتها بناء على   
 سواء ليُ كما نقلت إليك انقلها  كل معلوماتيهيولكن تلك  !!!!! أخرىفروع 
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  مصرفي نفسي مع كبار علماء الطب اللقاءاتي  من خلالأو اتيإطلاعمن خلال 
 ...والخارج

 وهى ..تتعرف على مدارس علم النفس أن ضرورينه من ال أأرى ًوأيضا  
 :الآتية اذكر منها على سبيل المثال وليس الحصر المدارس ًجدا كثيرة

 .نسانيمدرسة علم النفس الإ -1
  .ة الحديثة الوضعيالمدرسة -2
  .ة الوظيفيالمدرسة -3
  .يالتحليل الوجودمدرسة  -4
  .مدرسة البورت رويال -5
 .مدرسة اثينا -6
 .ةالمدرسة الابيوقوري -7
 .مدرسة علم النفس الجبلي -8
 . ةالإسكندريمدرسة  -9
 .الأكاديميةمدرسة  -10
 .ةالمدرسة الايلي -11
 .ة الايوانيالمدرسة -12
 .مدرسة بادوفا -13
  .ةالمدرسة البنائي -14
 .نفسيمدرسة التحليل ال - )سيجموند فرويد(مدرسة  -15
 .ة الترابطيالمدرسة -16
  .مدرسة جراتس -17
  .مدرسة جنيف -18
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 .مدرسة الجشطالت -19
 . الحديثنفسيمدرسة التحليل ال -20
 .مدرسة جوتنجن -21
 .ةالمدرسة الرواقي -22
 .سلوكية الالمدرسة -23
 .ة الحديثسلوكية الالمدرسة -24
 .ة السوفسطائيالمدرسة -25
 .مدرسة شارتر -26
 .مدرسة الشكاك -27
 .مدرسة علم النفس الايجابي -28
 .ليمدرسة علم النفس التكام -29
 .يمدرسة علم النفس الفرد -30
 .يبعد علم النفس الفرد مدرسة ما -31
 .ةالمدرسة الفيثاغورثي -32
 .مدرسة المجال -33
 .مدرسة فيرتسبورج -34
 .مدرسة فينا -35
 .ةمدرسة فينا الوضعي -36
 .ةالمدرسة القوريناني -37
  .المدرسة الكلية -38
 .ة الحديثةالمدرسة الكنطي -39
 .مدرسة لايبتسج -40
 .مدرسة ماربوج -41
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 .ةالمدرسة النمساوي -42
 .درسة هايدلبرجم -43

لا إتلك المعلومات ما ر أن  اكرًأيضا ..سماء مدارس علم النفسأتلك كانت   
 أخرى فقد تكون هناك معلومات ..يإطلاع وفى حدود ةنها معلومات مكتسبأ

 من ذهني في وضعت لك كل ما اختزنه أننيلا إ ..عن مدارس علم النفس
 .معلومات حول هذا الموضوع وكان ذلك باختصار شديد

  القارئ قبل الدخول فيعزيزين تعرفها أ لابد وًجدا هامة ة معلومًأيضاهناك   
 . النفسية والمرض النفسية تتعلق بالتعريف على الصحة وهذه المعلومآخرموضوع 

 والمرض نفسية معنى الصحة الأو نفسي والمرض النفسية الةوتعريف الصح  
 :ًجدا باختصار شديد هي ..نفسيال

 كما هي بعض التعريفات أو كتعريف نفسي والمرض النفسيةمعنى الصحة ال  
تعجب من بعض أنا شخصيا أ تعريفها وفييراها بعض العلماء والذين اختلفوا 

الصحة  ل أن يقوالذي مخالفة للواقع مثل التعريف هي والتيتلك التعريفات 
 والمرض .. التوافق مع المجتمع وعدم الشذوذ عنه وعدم مخالفتههي نفسيةال
نبياء والمصلحون ذن ماذا عن الأإ) ؟؟؟(!!!!!التوافق مع المجتمع  هو عدم نفسيلا

 وهذا نفسية الصحة الي حسب هذا التعريف يكونوا فاقدلأن ؟بعد هذا التعريف
 .يخالف الواقع

 : يقولنفسية عن الصحة الآخر تعريف ي شد انتباهيإطلاع من خلال ًأيضا  
رى انه أوهو تعريف ( على التطور نسان قدرة الإهي نفسيةن الصحة الإ  
 هو عدم التطور بما يتناسب مع نفسيالمرض ال أن ًأيضا ويقول ).. نسبياييرضين

 . فبذلك يعد مريضا نفسياةيتمسك البالغ بسلوكيات الطفول ل أنمرحلة النمو مث
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  : تعريف يقول..جمل التعريفاتأومن 
  :الثلاثة النفس أحوال توافق هي نفسيةن الصحة الإ  

  .parent ego state)( ةبوأحالة  1-
 .)Child ego state(حالة الطفولة  2-
 .)Adult ego state(حالة الرشد  3-

 تناغم وانسجام فيالشخص السليم نفسيا يعيش بهذه الحالات ر أن على اعتبا
 .الأخرى عن إحداها وطغيان الأحوال عند اختلال هذه نفسيويحدث المرض ال

 عند قراءة بعض انتباهي شدت والتي ًأيضا طريفةالومن التعريفات   
 : تعريف يقول..نفسيةتعريفات الصحة ال

حب الفرد لنفسه  - أي -  القدرة على الحب والعملهي نفسيةن الصحة الإ  
 ...ينخروللآيعمل عملا بناء يستمد منه البقاء لنفسه  أن  على..ينخروللآ

عجز عن الانجاز والركود رغبة  والينخروالآ هو كراهية النفس نفسيوالمرض ال
 ). حد ماإلى هذا التعريف يعجبنأولقد ( .. الموتإلى الوصول في

 ..ةيإسلام أصول تعريف له أو حد ذاته رأى فينا شخصيا اتفق مع رأى هو أ  
 :حيث يقول

ى أن  ورأالداخلي هو عدم التوافق نفسيالمرض ال أن ن من العلماء من اعتبرإ  
 بين مكونات النفس من جزء فطرى هو الداخليوافق  التهي نفسيةالصحة ال
  ..الأعلى الأنا وهو ارجية الخالبيئة وجزء مكتسب من ..الغرائز

 الأمارةالنفس حيث إن  ..إسلامية أصولهذا التعريف له ت أن وكما ذكر  
 وحين يتحقق ..– الأعلى الأناتقابل  - اللوامةوالنفس  - تقابل الغرائز - بالسوء

 الطمأنينة تتحقق ..اللوامة بالسوء والنفس الأمارةلتوافق بين النفس التوازن وا
  ... نفس مطمئنهبأنه ويوصف نسانللإ
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جابة على سؤال دائم إ و..هميتهاحاطتك بتلك المعلومات نظرا لأإردت أ  
 .نفسي ومعنى المرض النفسية وهو معنى الصحة ال.. البعضيوجهه لي

 ..نفسية لديه مشاكل الذيفة الشخص  سنتعرف سويا على كيفية معرًأيضا  
الشخص الذي ا أن هناك طريقة تحليل تعرف من خلاله ..همية غاية الأفيمر أوهو 

 .نفسية مامك يواجه مشكلةأ
 .. ظاهرة وهذه سهلة المعرفةنفسيةهناك مشكلات  أن يتعن أولابد و  

  .بالتحليل لاإنستطيع معرفتها   خفيه لانفسيةوهناك مشكلات 
 ..ة يواجه هذه المشكلالذي وطريقة معرفة الشخص ةلات الخفيوالمشك  

 والتوتر .. يواجه مشكله يعانى دائما من توتر عامالذيالشخص  أن فيتنحصر 
 الجسم وغيرها كثير فيلام آكل و النوم والأفيبات اضرإ حدوث فيالعام يتمثل 
مكان عن  ويبتعد قدر الإ..العصبية ويكون شديد الانزعاج شديد ..من مظاهره

صدقائه قد أن كان بين إ يتفرغ ذهنيا لحل مشكلته حتى و..ين ومخالطتهمخرالآ
  .ةيحدث بعض المشاكل والمضايقات العدواني

 ة والشاذة ببعض التصرفات الغريبيأتي ل أن مثفهي ة الظاهرةما الناحيأ  
زعة  ومفة تجده سريع الغضب بصورة غريبأحيانا..  يكون كثير التجهمأحيانا ..ةفجأ
 يتحدث بصوت مسموع أحيانا...تستدعى الغضب نهائيا  لاًجدا ة بسيطسبابلأ
 ..نفسه مع

 ة يصاب بثورة عارمأحيانا.. ة الغريبة ببعض الحركات الجسمانيكذلك يأتي  
 يفرط في البكاء أحيانا.. يذاء من حولهإيتسبب في  وأ.. حوله ويقوم بتكسير كل ما
.. و.... يراها من حوله شياء لاأ يتخيل ويرى  تجدهأحيانا.. ةبصورة تثير الدهش

 .الخ.. و
صيب بأحد أنه إ يقوم بها المريض النفسي تؤكد تماما كثيرةشياء أفهناك   
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أو طبيب أمراض .. يخصائأوعليه لابد من سرعة عرضه على .. النفسية الأمراض
  .عصبيةنفسية و

 ..ةستفاد بها للاعرفكأ أن ّ التي وجب علىامةتلك كانت بعض المعلومات اله  
 .ًأيضا أنتنها ستفيدك أوارى 

 التي نفسية المراض وهو التعرف على بعض الأ..أهم ما هو إلى ننتقل الآن  
ريد أ همية غاية الأفيمر أ فهناك إنسان ذكرت كلمة أنني وبما ..نسانقد تصيب الإ

 بعض معاني ونفسية المراض موضوع الأفيعرضه عليك قبل الدخول 
ن هناك خلط عجيب بين علم أ هو الأمر هذا ..مراض الأمصطلحات تلك
 ...نسان بين علم النفس وعلم الإًجدا فهناك فرق كبير ..نسانالنفس وعلم الإ

 موضوع فيبعده ندخل مباشرة ، )نسانعلم الإ ( اختصر لك هذا العلميدعن
 .نفسية المراضالأ

 
 الأبعاد وبكل الأوقات البشر في جميع وأعراقلبشر  اأصنافهو علم يهتم بكل   
ة نساني بين كافة المجالات الإنسان تميز علم الإالتي ساسية الأفالميزة ،ةنسانيالإ

 الذي هذا التميز .. بين كافة الثقافاتثقافية هو تأكيده على المقارنات الالأخرى
 ،لاف والنقاش يصبح شيئا فشيئا موضوع الخنسان خاصيات لعلم الإأهميعتبر 

 . المجموعاتأو دراسات المجتمع في عموما نثروبولوجياعند تطبيق الطرق الأ
 :أربعة إلى يقسم نسانعلم الإى أن  وه..هامةولابد من الوقوف عند نقطة 

  .ي الحيونسانعلم الإ 1-
  .طبيعي النسانعلم الإ 2-
 . الثقافينسانعلم الإ 3-
  .ي اللغونسانعلم الإ 4-
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 تنوع إلى يمكننا القول بأنه يتطرق ..الحيوي نسان عن علم الإًأولاا ن تحدثنإو  
 فهو يدرس التطور التالي وب.. والحاضر على حد السواءالماضي في نسانجسم الإ
  وتأقلمها مع محيطها الحالية العلاقات بين الشعوب إلى الإضافة بنسان للإالجسماني

طور الرئيسيات وكان يسمى علم  دراسة تإلىحيان  بعض الأفيوتطرق هذا العلم 
  . المفاهيمفي مع وجود اختلاف طبيعي النسانالإ

  الذي يدرس الرئيسياتphysical anthropology طبيعيما عن علم الإنسان الأ  
primatologyالنوع البشرى  وتطور human evolution الجماعي الوراثة وعلم 

population geneticsالحيوي نسان علم الإًأيضا أحيانا و biological anthropology .
 نسانعلم الإ آخر وهو بمعنى cultural anthropology ثقافي النسانوعن علم الإ

 socio - cultural anthropology جتماعيالا
 درست من قبل علماء هذا العلم تتضمن شبكة العلاقات التيالمجالات   

 ..جتماعية القرابات الا..جتماعي السلوك الا.. الانتشار البشرى..الاجتماعية
. .التربية.. والاستهلاكنتاج الإفي الأنماط .. الدين..العقيدة .سياسةال.. القانون

 .وأخرى ......gender جتماعيالجنس الا
  الذي يدرس الاختلافlinguistic anthropology اللغوي علم الإنسان وأخيرا  
 بين علاقة وال..ة للغعيةجتما والاستعمالات الا.. عبر الوقت والمكاناللغة في

 .ثقافةاللغة وال
  للإنسانالمادية الذي يدرس البقايا archaeology) الآثارعلم ( إلى ذلك أضف  
 بغض النظر الدراسية الناحية من تامة ة وهذا العلم له استقلالي.. المجتمعاتفي

 ديةالما ثقافةمن حيث دراسة ال ينثروبولوج مع الأة وثيقعلاقةعن كونه علم له 
 حية مجموعة استعملت ضمن أو خلقت التي الطبيعية الأجسام تتعامل مع التي
 .ثقافيةال  ماضيه كمحاولة لفهم قيمهاأو راهنة
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  والمراجعالأبحاث على العديد من إطلاعي شرحه هو خلاصة قوما سب  
 عن تاريخ علم الإنسان ومؤسس  إلى معلوماتيالإضافةهذا ب، علميةوالمقالات ال

 نثروبولوجيا الاعتراف بأهم علماء علم الأأو ةشاد ولابد هنا من الإ...لم العهذا
  :وهم

  .ماكريت ميد 1-
  .كلود ليفى شتراوس 2-
 .روث بندكت 3-
 .ايفانس ريتشارد 4-
  .ايرك ولف 5-
  .رادكلف براون 6-
  .فرانز بواز 7-

أت  بدنسانعلم الإح أن  فمن الواض..نسانما عن تاريخ وجذور علم الإأ  
 في بشرية كان يدرس طبيعة المجتمعات الالذي ،طبيعيجذوره من التاريخ ال

 في ثقافة والالحياة نواحي جميع في فكان الباحثون يفتشون ..ةالأوروبيالمستعمرات 
 هذه في ة والنباتييوانية مع تغطية وتصنيف الممالك الحبالتوازيتلك المستعمرات 

يجعل الكثيرين يربط بين   هي ماةوربما كانت هذه النشأ.. المستعمرات
 استعماريه أداة انثروبولوجيالأر أن  باعتباوالامبريالية والاستعمار االأنثروبولوجي

 .ةللتحكم بشعوب المناطق المحتل
 18 القرن الـ في عصر التنوير فينشوء هذا العلم حدث  ل أنهنا نستطيع القو  

 بمثابة قوانين ةعلى مبادئ بسيط كظاهرة طبيعية تعتمد بشريةلدراسة المجتمعات ال
 .....طبيعية تحكم تحركها وتغيراتها ويمكن رصد متغيراتها تجريبيا



  الفصل الثاني 
 

 

 40  

 

 كانت تتم ةوروبي المستعمرات الأفي كانت تتم التيفمن ضمن الدراسات   
 إلى الإضافة بجتماعي وعادتها وقيمها ونظامها الابشرية دراسة المجتمعات الًأيضا

 .ة للمنطقة والنباتييوانية الحةدراسة المملك
 نسانعلم الإ أن لاإ ة النشأة مع الاستعماريفيلكن رغم هذا الارتباط الوثيق   

يكون تجريبيا  أن نالإمكاتطور لاحقا بشكل مستقل ليكون علما يحاول قدر 
  .مستقلا شأنه شأن بقية العلوم

 مناهجه كما تطورت المناهج ًأيضا تطورت نسان علم الإفإن ..ًوأخيرا  
 .ةنساني لبقية العلوم الإةبحثيال

 قد نجد من ..نسانتعرفنا على الفرق بين علم النفس وعلم الإد أن وبع  
 ؟نسانالإ هل هناك علاقة بين علم النفس وعلم :يطرح سؤالا

 بعض أحيانا  يربط بينهمانسانن علم النفس وعلم الإإ : وباختصار..هيجابة الإ
طلاقا عدم وجود فرق إيعنى   وهذا لا..ة العلمية البحثينواحيمور وبعض الالأ

 . فلكل منهما استقلاليه خاصة..شاسع بينهما
 ولم يكن ذلك من خزينة فكرى ..إطلاع هو خلاصة ..سبق شرحه وذكره ما  
 أننياقر واعترف  أن  ووجب على..ادعى العلم أن اًبدأ يينبغ  ولا..علمي أو

 مع تعددة الملقاءاتي وجديتواانقل للقارئ العزيز بعض ما اكتسبته من خلال 
 . شتى المجالاتفي تعددة المقراءاتي ًوأيضابعض رجال العلم 

 هيا نقوم سويا برحلة نتعرف من خلالها على بعض الأمراض... القارئ العزيز  
 مصطلحات معاني سنتعرف سويا على ًأيضا ..نسان قد تصيب الإالتي نفسيةال

 . وبشكل بسيط ومختصرمراضهذه الأ
  


