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 :تمهيد (1 -5

الفرعكيالأولللدراسكةموهكو:تحليكلوتفسكيراسكتجاباتالسكؤال:يتتم هكذاالفصكل

تحليككلوتفسككير-إ ككافةإلككى-"سددتوى جددودة الحيدداة لدددى الأشددخاص ذوي الإعاقددة؟مددا م"

باسككتخدامالأسككاليبالإحصككائيةموذلكك فككرض(5فككروضالدراسككة)ذاتالصككلةبالبيانككات

مونخكتمهكذاSPSSالإحصكائيةللعلكومالاجتماعيكةحلأمسبةم خلالاستخدامبرنامجالالمنا

ما المعوقات/ التحديات "موهو:السابع السؤالالفرعيعاتالإجابتحليلوتفسيرب:الفصل

موكككلذلكك علككى("التددي تدحددد مددا جددودة حيدداة الأشددخاص ذوي الإعاقددة بمدينددة/ مركددز قنددا؟

النحوارتي:

 ، وتفسيرها.السؤال الأول استجابات تحليل (2 -5

"ما مستوى جودة الحياة لدى الأشدخاص :م أجلالإجابةع السؤالالأولللدراسة

متكككمحسكككابالمتوسككك العكككامللكككدرجاتالتليكككةلاسكككتجاباتعينكككةالدراسكككةي الإعاقدددة؟"ذو

موحسكككبمسكككتوياتجكككودةالحيكككاةللمقيكككاس)ب(( درجدددة108.5)(موقكككدبلكككغ294)ن=

المستخدمفيالدراسةميقعمستوىجودةالحيكاةلكدىالأشكخاصذويالإعاقكةفكيالمسكتوى:

.فوق المتوسم )المستوى الجيد()

( درجدة108المتوسم العدام ) مالباحثبإعادةتقسيممستوياتجودةالحياةحسبعمقا

؛وذلك يتتكحالأشكخاصذويالإعاقكةلكدىحيكاةالمسكتوياتجكودةمك فق أعني ليعبرع 

(ارتي.14بالجدول)
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(14جدولرقم)

توزيعمستوياتجودةالحياةحسبالمتوس العاملاستجاباتعينةالدراسة

(294)ن=

 مستوى جودة الحياة الدرجة الكلية

مستوىمنخف وتح المتوس *108أقلم –م صفر

مستوىمتوس ومرتفعفمكثر108*م 

لاستجاباتعينةالدراسة.(قيمةالمتوس العام108تمثلالدرجة)*

؛العكامعمقامالباحثبحسكابالتوزيكعالنسكبيلمسكتوياتجكودةالحيكاةحسكبالمتوسك 

(ارتي.15ويتتحذل م الجدول)



(15جدولرقم)

حسبلدىالأشخاصذويالإعاقةالنسبيلمستوياتجودةالحياةالتتراريوالتوزيع

المتوس العام

 النسبة )%( التكرار مستويات جودة الحياة

مستوىمنخف وتح 

المتوس 
13144.56

16355.44مستوىمتوس ومرتفع

 %100 294 يالإجمال

%مكك إجمككاليالعينككة44.56نسككبة(إلككىأن:15)السككاب يتتككحمكك نتككائجالجككدول

العككامللمسككتوى"مسككتوىمككنخف  متككدنيوتحكك المتوسكك ":تقككعفككيفئككةالتليككة)الميدانيككة(

فكي%مك إجمكاليالعينكة55.44نسكبةوفكيالمقابكلحياةالأشكخاصذويالإعاقكةمجودةل

ارتي.(5)مويمت تو يحذل أكثرم خلالالشتلتفع"مستوى"متوس ومر
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(5شتلرقم)

لدىالأشخاصذويلمستوياتجودةالحياةالتوزيعالتترارييو حرسمبياني

المتوس العام:حسبالإعاقة

فككع"أكبككرمكك مسككتوىمتوسكك ومرتتتككرارفئككة":أن(5ويتبككي مكك الشككتلالسككاب )

العككامحسككبالمتوسكك "مكك إجمككاليالعينككةوتحكك المتوسكك  مسككتوىمككنخفتتككرارالفئككة"

الإعاقة.حياةالأشخاصذويجودةل

دىمسكتوىجكودةالحيكاةلكانخفاضعلىتدل(108.5أنالدرجة)هنا:ويرىالباحث

مك %44.56بوجكودنسكبةموهكذامكااسكتدلعليكه!!!بشكتلكبيكرالأشخاصذويالإعاقة

:(فكككيمسكككتوى108.5دةالحيكككاةحسكككبالمتوسككك العكككام)التوزيكككعالنسكككبيلمسكككتوياتجكككو

ام"متوس منخف وتح ال" !باسكتخداموحسكب!!الانخفكاضمك هكذا:ويتمكدالباحثأيت 

لكككم-(108.5)المتوسككك العكككام(درجكككة؛حيكككثأندرجكككة150المتوسككك الفر كككيموهكككو:)

ربإلككىمككدى:(أقكك108.5)مكمككاأنالدرجككة المتوسكك العككامالمتوسكك الفر ككي-تخطككىت

.(درجة8.5):(بفارق100-51)"المستوىالمتوس  المستوىالمر ي"
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ا-ويفسرالباحثالإجابةالسابقةبمنهانتيجةطبيعية لوجودالعديكدمك المعوقكات -نظر 

التحديات)النوعيةموالتمية(؛التيتحدم جودةحياةالأشخاصذويالإعاقةبمدينة مركلأ

مكاأرادتالدولكة-وإذه–عنهاعينةهذهالدراسةفيإجابكةالسكؤالالمفتكوحقناموالتيعبرت

رفعجودةحياةالمواطني بمافيهمم الأشخاصذويالإعاقةمفعليهاالتخفيكفمو أوإزالكة

 أغلبهذهالمعوقات التحديات.

جةكميةمأنالدراساتالسابقة)العربيةمالأجنبية(لمتعطيدر:ويشيرالباحثهناإلى

دراسكةبكروسوأخكرون-باسكتثناء–و أومستوىمعي لجودةحياةالأشخاصذويالإعاقكة

(2002)Brusce et al,؛التيحددتمستويجودةالحياةمتدنيلدىالمعاقي فيكمبوديكا

باقيالدراساتالسابقةقارن بي جودةحياتهمموجكودةحيكاةغيكرالمعكاقي  العكاديي م-أما-

تعلىوجودفروقذاتدلالةإحصكائيةلصكالحغيكرالمعكاقي  العكاديي مثكل:]دراسكةوأكد

دراسككة)السككرطاويوهخككرونم(مو2006عبككدالفتككاحوحسككي م)(مودراسككة2006)بخككشم

(2013ودراسكككةتيفرنكككروأخكككرون)(م2012الكككربوعبدالأحمكككدمأبكككو(مودراسككة)2011

Tavernor at al,(1520دراسكةجراهكاموروس)موGraham and Ross, مودراسكة

هكككذهالنتيجكككةمكككعنتكككائجدراسكككة)القحطكككاني-وتعار ككك -م[,Fleming(2012)فليمكككنج

(؛التككيأكككدتأنالشككبابذويالإعاقككةفككيتبككوكيتمتعككونبنوعيككةحيككاة2015وحياصككاتم

.عالية
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 تحليل بيانات الفرض الأول، وتفسيرها. (3 -5

لاتوجكدعلاقكاتذاتدلالكة)للدراسكة:الفكرضالصكفريالأولصحةم أجلفحص

احصائيةبي :مستوىجودةالحياةلدىالأشخاصذويالإعاقكةموالمتغيكراتالديموجرافيكة:

)الجنسممحلالإقامةمنو الإعاقكةمالحالكةالاجتماعيكةمالعمكربالسكنواتممسكتوىالرعايكة

لمهنككة الحالككةالعمليككةمالصككحيةالمتككوفرةمكك الدولككة الو ككعالصككحيممسككتويالتعلككيمموا

متكممستوىالدخلالسنويلأسرةالشخصذيالإعاقةمفترةالإصابة التعكايشمكعالإعاقكة(

اسككككتخداماختبككككاركككككا
2
(Chi-Square test)(مومعامككككلالاقتككككرانContingency 

coefficient)=للمتغيكككراتالأسكككميةارتيكككة:-وفق كككا–(294لاسكككتجاباتعينكككةالدراسكككة)ن

سممحلالإقامةمنو الإعاقكةمالحالكةالاجتماعيكةممسكتوىالرعايكةالصكحيةالمتكوفرة)الجن

ككا:اسككتخداماختبككاري:مكك الدولة الو ككعالصككحيمالمهنيككة الحالككةالعمليككة( كككاموتككمأيت 
2
م

(لاستجاباتعينكةالدراسكةChi-Square and Kendall's tau-c testsتاو)ج()-وكندال

مسككتوىلمتغيككراتالرتبيككةارتيككة:)العمككربالسككنواتممسككتوىالتعلككيممل-وفق ككا–(294)ن=

(موكانكك الككدخلالسككنويلأسككرةالشككخصذيالإعاقككةمفتككرةالإصككابة التعككايشمككعالإعاقككة

نتائجعلىالنحوارتي:ال

 .، وتفسيرهامتغير: الجنستحليل بيانات  (1 -5-3

(16جدولرقم)

:متغيرحياةلدىالأشخاصذويالإعاقةموالمشتركلمستوياتجودةالالتوزيعالنسبي

الجنس

 الجنس                          

        مستوى جودة الحياة  
 المجموع أنثى )%( ذكر )%(

 44.56 34.02 10.54مستوىمنخف وتح المتوس 

 55.44 47.627.82مستوىمتوس ومرتفع

 %100 41.84 58.16 المجموع
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لكدىمستوياتجودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 16ب )يتتحم الجدولالسا

ككا–الأشككخاصذويالإعاقككة :حيككثبلغكك نسككبةالإنككاثفككيالمسككتوىالجككنس؛:لمتغيككر-تبع 

لكك علككى%موذ10.54%موهككيأكبككرمنهككاللككذكور34.02"مككنخف وتحكك المتوسكك "

%م47.62"متوس ومرتفع":جاءتنسبةالذكورفيالمستوىالمستوىالإجماليللعينةمو

ارتي.(6)مويمت تو يحذل أكثرم خلالالشتل%ل ناث7.82وفيالمقابل



(6شتلرقم)

لمستوياتجودةالحياةلدىالأشخاصذويالإعاقةميو حالنسبالمئويةرسمبياني

الجنس:متغيرو

رفكيالمسكتوى:لصكالحالكذكومسكتوىجكودةالحيكاة(أن:6ويتبي م الشتلالسكاب )

لصالحالإناثفيالمستوى:"منخف موتح المتوس ".:وس ومرتفع"موفيالمقابلمت"

متكماسكتخدامالجكنس:متغيكرومجودةالحيكاةيمستووم أجلمعرفةقوةالعلاقةبي .

(ارتي.17(مونتائجهمو حةفيجدول)Contingency coefficientمعاملالاقتران)
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(17جدولرقم)

نتائجاختباركا
2

:متغيرمومعاملالاقترانلدراسةالعلاقةبي مستوىجودةالحياةمو

الجنس

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

118.8660.0001>P 

 P<0.0001* 0.537معاملالاقتران

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

اتدلالةإحصائيةعندمستوىذ()قويةقة(:وجودعلا17لالساب )يتتحم الجدو

بي مستوىجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةمومتغير:الجنس.(0.01)ألفا=معنوية

ا–لصكالحالكذكور(قويدة)ويفسرالباحكثهكذهالعلاقكةالتمعيريكة للحكدودالمتانيكة-نظكر 

؛والكذييتميكلأوالبشريةلهذهالدراسة؛حيثتم فيجنوبصكعيدمصكربمدينكة مرككلأقنكا

بعاداتهوتقاليدهوعقافتهمو روفالتنشئةالاجتماعيةالتييغلبعليهاالطابعالذكوريموهذا

(أن:"المعكاقي الكذكورهكمأكثكرحريكةفكي2011ماأشارتإليهدراسةالهنداوي)يتف مع

خكذأدوارهكمالتنقلوالانخراطوالاندماجفيالمجتمعمومشاركةارخري موهذايدفعهمإلكىأ

تتعارضالعلاقةالتمعيريةقوة-إلاأن–فيالمجتمع" معماتوصكل إليكهنتكائجدراسكاتككلا 

عدموجودفروقجوهريةبكي الكذكورالتيدل نتائجهاعلى:"(2001هاشم)م :]دراسة

(أنه:"لمتت هناكفكروق2012والإناثفيجودةالحياة"مودراسةأبوالربوعبدالأحمد)

خلصك إلكى:(2006دراسةعبدالفتكاحوحسكي )ذاتدلالةإحصائيةتعلأىإلىالجنس"مو

عدموجودفروقذاتدلالةإحصائيةبي متوسطيدرجكاتالأطفكالذوىصكعوباتالكتعلم"

كا:نتكائجدراسكةالقحطكانيوحياصكاتفيمقياسجودةالحياةبالنسبةلمتغيكرالجكنس"مو أيت 

-ماعكدا-"[عدموجودفروقذاتدلالةاحصائيةلمتغيرالجنس(التيخلص إلى:"2015)

(دل نتائجهاعلكى:"وجكودعلاقكةارتباطيكةدالكةإحصكائيةبكي جكودة2014دراسةمحمد)

الأطفالالصمموالنو  الجنس".:الحياةلدى
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 .، وتفسيرهامحل الإقامة: متغيرتحليل بيانات  (2 -5-3

(18جدولرقم)

:متغيرلدىالأشخاصذويالإعاقةمولمستوياتجودةالحياةالمشتركالنسبيالتوزيع

محلالإقامة

 محل الإقامة                          

 مستوى جودة الحياة        

حضر 

)%( 
 المجموع ري  )%(

 44.56 39.12 5.44مستوىمنخف وتح المتوس 

 55.44 13.94 41.50مستوىمتوس ومرتفع

 %100 53.06 46.94 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 18يتتحم الجدولالساب )

ككا-الأشككخاصذويالإعاقككة حيككثبلغكك نسككبةقككاطنيالريككففككيمحككلالإقامككة؛لمتغيككر:-تبع 

%موهكككيأكبكككرمنهكككالقكككاطنيالحتكككر39.12"مكككنخف وتحككك المتوسككك ":المسكككتوى

:جاءتنسبةقكاطنيالحتكرفكيالمسكتوىليللعينةموذل علىالمستوىالإجما%مو5.44

%لقاطنيالريكفمويمتك تو كيح13.94%موفيالمقابل41.50"متوس ومرتفعفوق"

ارتي.(7)ذل أكثرم خلالالشتل



(7شتلرقم)

لمستوياتجودةالحياةلدىالأشخاصذويالإعاقةميو حالنسبالمئويةرسمبياني

امةمحلالإق:متغيرو
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فككيسككتوىجككودةالحيككاةلصككالحقككاطنيالحتككر(أن:م7ويتبككي مكك الشككتلالسككاب )

فكيالمسكتوى:"مكنخف ملصكالحقكاطنيالريكف:موفيالمقابلمتوس ومرتفع"المستوى:"

وتح المتوس ".

محككلالإقامككةمتككم:متغيككرومجككودةالحيككاةيمسككتوومكك أجككلمعرفككةقككوةالعلاقككةبككي 

(مونتائجككهمو ككحةفككيجككدولContingency coefficientتككران)اسككتخداممعامككلالاق

(ارتي.19)

(19جدولرقم)

نتائجاختباركا
2

:متغيرمومعاملالاقترانلدراسةالعلاقةبي مستوىجودةالحياةمو

محلالإقامة

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

115.9390.0001>P 

 P<0.0001* 0.532معاملالاقتران

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

اتدلالةإحصائيةعندمستوىذ)قوية((:وجودعلاقة19يتتحم الجدولالساب )

بي مستوىجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةمومتغير:محلالإقامة.(0.01)ألفا=معنوية

ذويالإعاقكةالمقيمكي لصكالحالأشكخاص)قويدة(ويفسرالباحثهذهالعلاقكةالتمعيريكة

ا–فككيالحتككر لتمتككعالحتككربمدينككة مركككلأقنككابمقومككاتالبنيككةالتحتيككةموالمرافكك م-نظككر 

والخدماتأكثرم الريف؛ولعلهذايتف بدورهمعماتوصل إليهنتائجدراسةعبدالفتكاح

(:"وجكودفككروقذاتدلالكةإحصكائيةبككي متوسكطيدرجكاتالأطفككالذوى2006وحسكي )

صعوباتالتعلمفيمقياسجودةالحياةترجعإلىالموقعالجغرافي".

التكيخلصك إلكى:"لاتوجكد(2014)حمكدراسكةموتتعارضهذهالنتيجةمكعنتكائجد

كا:الأطفالالصكم:علاقةارتباطيةدالةإحصائيةبي جودةالحياةلدى مونكو الإقامكة"موأيت 

لاتوجدفروقجوهريةفيجودةالحياةجهاإلى:"التيأشارتفينتائ(2001)دراسةهاشم
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"مودراسككةالهنككداويأوالحتككرمكك جميككعفئككاتعينككةالدراسككةمبككي المقيمككي فككيالريككف

(فينتائجهاالتيأشارتإلى:"لاتوجدفروقذاتدلالةإحصائيةفيكلم الكدعم2011)

-مخككيم-فمتكانالإقامككة)قريكةالاجتمكاعيوالر كاعكك الحيكاةلككدىالمعكاقي حركي  كابككاختلا

مدينة(".





 .، وتفسيرهانوع الإعاقة: متغيرتحليل بيانات  (3 -5-3

(20جدولرقم)

:متغيرالمشتركلمستوياتجودةالحياةلدىالأشخاصذويالإعاقةموالنسبيالتوزيع

نو الإعاقة

 نوع الإعاقة

 

 مستوى جودة الحياة        

بدنية شديدة 

)%( 

بصرية 

 شديدة

)%( 

سمعية 

 شديدة )%(
 المجموع

 44.56 0.0011.22 33.34مستوىمنخف وتح المتوس 

55.44 34.0121.43 0.00مستوىمتوس ومرتفع

 %100 32.65 34.01 33.34 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 20يتتحم الجدولالساب )

ا-الأشخاصذويالإعاقة حيكثجكاءتنسكبةذويالإعاقكةالبدنيكةنو الإعاقة؛ير:لمتغ-تبع 

أكبرمنهالكذويالإعاقكةهى%مو33.34"منخف وتح المتوس ":فيالمستوىشديدةال

لك علكى%موذ00.00شكديدةالبصكريةالذويالإعاقةعم%م11.22بنسبةشديدةالسمعيةال

:فكككيالمسكككتوىشكككديدةالصكككريةبالجكككاءتنسكككبةذويالإعاقكككةالمسكككتوىالإجمكككاليللعينكككةمو

%م21.43الإعاقكةالسكمعيةالشكديدةذويلك%موهكيأكبكرمنهكا34.01"متوس ومرتفكع"

ويمتك تو كيحذلك أكثكرمك م%0.00بنسكبةشديدةاللذويالإعاقةالبدنيةوهيأكبرمنها

ارتي.(8)خلالالشتل
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(8شتلرقم)

ةالحياةلدىالأشخاصذويالإعاقةملمستوياتجوديو حالنسبالمئويةرسمبياني

نو الإعاقة:متغيرو

صكرية(أن:مسكتوىجكودةالحيكاةلصكالحذويالإعاقكةالب8ويتبي م الشتلالساب )

لصكالحذويالإعاقكةالبدنيكةالشكديدة:متوس ومرتفع"موفكيالمقابكلالشديدةفيالمستوى:"

بكي تقكعويالإعاقكةالسكمعيةالشكديدةذفئكةالمستوى:"مكنخف موتحك المتوسك "مأمكافي

.ل علىالمستوىالإجماليللعينةوذالفئتي السابقتي م

:نككو الإعاقككةمتككممتغيككرومجككودةالحيككاةيمسككتوومكك أجككلمعرفككةقككوةالعلاقككةبككي 

(مونتائجككهمو ككحةفككيجككدولContingency coefficientاسككتخداممعامككلالاقتككران)

(ارتي.21)
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(21م)جدولرق

نتائجاختباركا
2

:متغيرمومعاملالاقترانلدراسةالعلاقةبي مستوىجودةالحياةمو

نو الإعاقة

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

220.4100.0001>P 

 P<0.0001* 0.655معاملالاقتران

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

اتدلالةإحصائيةعندمستوىذ)قوية( وجودعلاقة(:21يتتحم الجدولالساب )

بي مستوىجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةمومتغير:نو الإعاقة.(0.01)ألفا=معنوية

والترتيككبلأنككوا الإعاقككةحسككبجككودةم)قويددة(ويفسككرالباحككثهككذهالعلاقككةالتمعيريككة

علكىمسكتوياتمرتفعكةمك حيكثحصكلالأشكخاصذويالإعاقكةالبصكريةالشكديدة؛حياتهم

جككودةالحيككاةموأقككلمككنهمالأشككخاصذويالإعاقككةالسككمعيةالشككديدةمأمككاالأشككخاصذوي

الأكثكرموتلك الفئكةالأخيكرةهكمالإعاقةالبدنيةالشكديدةفهكمأقكلالمسكتوياتفكيجكودةالحيكاة

ابكالاعتلالاتالبدنيكة الجسكديةالشكديدة بعكةفكيالأغلكبالتكيتكؤعرعلكىالأطكرافالأر؛تمعر 

منهمموبعتهمشللالأطرافالسفليةمأوبترأحدالأطرافموهذهالاعتلالاتطويلةالأجكل

تعُوقبشتلكاملحريةالتنقلالشخصيموسهولةالوصولوالمشاركةالمجتمعيةمومسكايرة

كا: شؤونحياتهماليوميةعلىكراسيمتحركةوبمساعدةارخري طكوالفتكرةحيكاتهمموأيت 

لةالقدرةعلكىالقيكامبمهكاراتالتواصكلمثكل:)المحادعكةمالقكراءةمالتتابكة(.أمكاالأشكخاصق

-ذويالإعاقةالسمعيةالشديدةموذويالإعاقةالبصريةالشديدة كامكايعكانونمك -قلكيلا  ونوع 

هذهالمشتلاتوالصعوبات.

؛,Stanford et al(2003دراسكةسكتانفوردوأخكرون)وتتف هكذهالنتيجكةمكعنتكائج

كلماأصبحالشخصالمعاقأكثراستقلاليةفيتمديكةمهامكهالو يفيكةمالتيخلص إلىأنه:"

علكى ومقكبلا  كاايجابي  كامتفكائلا  كلماساهمذل فيتطويرأسلوبحياتهموم عكميصكبحشخص 

صك (التكيخل2015معنتائجدراسكةالقحطكانيوحياصكات)"موتختلفهذهالنتيجة:الحياة
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إلى:"وجودفروقذاتدلالةإحصكائيةلمتغيكرالإعاقكةعلكىجكودةالحيكاةلكدىالشكبابذوي

الإعاقةلصالحفئةالإعاقةالحركية".





 .، وتفسيرهاالحالة الاجتماعية: متغيرتحليل بيانات  (4 -5-3

(22جدولرقم)

:متغيرالمشتركلمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةموالنسبيالتوزيع

لحالةالاجتماعيةا

  الحالة الاجتماعية

 

 مستوى جودة الحياة        

أعزب 

)%( 

متزوج 

)%( 
 المجموع أرمل)%( مطلق)%(

 44.56 0.00 0.00 0.00 44.56مستوىمنخف وتح المتوس 

 2.3955.44 4.76 34.01 14.28متوس ومرتفعمستوى

 %100 2.39 4.76 34.01 58.84 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 22ولالساب )يتتحم الجد

ا–الأشخاصذويالإعاقة حيثبلغك نسكبةالفئكة"أعكلأب"لحالةالاجتماعية؛لمتغير:ا-تبع 

ل علىالمستوىالإجمكاليللعينكةموذم%44.56"منخف وتح المتوس ":فيالمستوى

%موهككى34.01للمقيككاس"متوسكك ومرتفككع":فككيالمسككتوىفئككة"المتككلأوج"جككاءتنسككبةو

%معكككمفئكككة4.76%معكككمفئكككة"المطلككك "بنسكككبة14.28"أعكككلأب"بنسكككبةأكبكككرمنهكككالفئكككة

ارتي.(9)ويمت تو يحذل أكثرم خلالالشتلم%2.39"الأرامل"بنسبة
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(9شتلرقم)

اقةملمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعيو حالنسبالمئويةرسمبياني

الحالةالاجتماعية:متغيرو

فككيفئككة"المتككلأوج"(أن:مسككتوىجككودةالحيككاةلصككالح9ويتبككي مكك الشككتلالسككاب )

ا:وفكيالمقابكلم"الأرمكل""معمفئكة:المطل عمفئة:"المستوى:"متوس ومرتفع"م موأخيكر 

فيالمستوى:"منخف موتح المتوس "مفئة"أعلأب"لصالح

:الحالكةالاجتماعيكةمتكممتغيكرومجودةالحياةيمستوالعلاقةبي وم أجلمعرفةقوة

(مونتائجككهمو ككحةفككيجككدولContingency coefficientاسككتخداممعامككلالاقتككران)

(ارتي.23)

(23جدولرقم)

نتائجاختباركا
2

مومعاملالاقترانلدراسةالعلاقةبي مستوىجودةالحياةمومتغير:

ةالحالةالاجتماعي

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

195.6910.0001>P 

 P<0.0001* 0.632معاملالاقتران

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 
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اتدلالةإحصائيةعندمستوىذ)قوية((:وجودعلاقة23يتتحم الجدولالساب )

.الحالةالاجتماعيةبي مستوىجودةالحياةمومتغير:(0.01)ألفا=معنوية

موالترتيبلفئاتالحالكةالاجتماعيكةحسكب)قوية(ويفسرالباحثهذهالعلاقةالتمعيرية

ا:"الأرامل"معمفئة"المطل "جودةحياتهملصالحفئة:"المتلأوج"موأقلمنهافئة: موأخيكر 

ابجككود"أعككلأب"فئككة صذويةالحيككاةمكك الأشككخاهككمأقككلفئككاتالحالككةالاجتماعيككةشككعور 

ا–وذلك ؛الإعاقكة للعديكدمك المشكتلاتالاجتماعيكةوالاقتصكاديةالصكعبةموالتككغوط-نظكر 

النفسككيةمو أوالجنسككيةالمككؤعرةعلككىحيككاةالشككخصذيالإعاقككةسككواءالككذكورمككنهممأو

حيثأنالحيكاةاللأوجيكةلكدىككلالأشكخاص؛الإناثموخاصةذويالإعاقةالسمعيةالشديدة

اما.ذويالإعاقة ذاتطابعخاصوخصوصيةموشديدةالحساسيةنوع 

(عاممأيالبالغي 18وإذيؤكدالباحثهناعلىأنعينةالدراسةالحاليةهمفوقس )

%(م العينةالتليةالميدانيكة59والشبابفمافوقموالأغلبمنهمفيمرحلةالشباببنسبة)

يمرحلككةالتتككوي موالاسككتعدادللحيككاة(عككامموهككمفكك32(مولككمتتخطككىأعمككارهم)294)ن=

يشتل غوطتكؤعر-مما–اللأوجيةومتطلباتهاموالرغبةفيالاستقلالالأسريوالاقتصادي

بشتلمباشرعلىجودةحياتهم.

مأن:"الو ككعHampton(1999دراسككةهككامبتون)وهككذهيتفكك مككعمككاخلصكك لككه

"موأككدتعليكهي فكيفئكاتهمالمختلفكةرتب بصورةدالةبجودةالحيكاةلكدىالمعكاقاللأواجيي

م :دراسة ([2012وعبدالأحمكد)أبكوالكربمودراسكة(2011)وهخكرون]السكرطاويكلا 

فينتائجهماعلىأن:"وجودفكروقذاتدلالكةإحصكائيةلصكالحالمتكلأوجي مك الأشكخاص

غيرذويالإعاقةمقارنةبمقرانهمم الأشخاصذويالإعاقة".
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 .، وتفسيرهاالعمر بالسنوات: متغيرنات تحليل بيا (5 -5-3

(24جدولرقم)

:متغيرالمشتركلمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةموالتوزيعالنسبي

بالسنواتالعمر

 العمر بالسنوات

 مستوى جودة الحياة        

:  18ما 

سنة  31

)%( 

:  32ما 

سنة  45

)%( 

:  46ما 

سنة  59

)%( 

 60ما 

سنة فأكثر 

)%( 

 لمجموعا

مستوىمنخف وتح 

المتوس 
44.56 0.00 0.00 0.00 44.56 

 55.44 8.84 21.09 11.90 13.61متوس ومرتفعمستوى

 %100 8.84 21.09 11.90 58.17 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 24يتتحم الجدولالساب )

ا–الأشخاصذويالإعاقة :18مك ":حيكثبلغك نسكبةالفئكة؛بالسنواتالعمر:لمتغير-تبع 

ذلك علكىالمسكتوى%مو44.56بنسكبة"منخف وتح المتوس ":"فيالمستوىسنة31

"متوس ومرتفع":بالمستوىسنة"46:59"م :العمرجاءتنسبةفئةالإجماليللعينةمو

%معككمفئككة13.61سككبةسككنة"بن18:31:"مكك %موهككىأكبككرمنهككالفئككة21.09للمقيككاس

ا:فئكة11.90سنة"بنسبة32:45"م  م%8.84سكنةفكمكثر"بنسكبة60مك "%موأخيكر 

ارتي.(10)ويمت تو يحذل أكثرم خلالالشتلذل علىالمستوىالإجماليللعينةمو
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(10شتلرقم)

ملمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةيو حالنسبالمئويةرسمبياني

بالسنواتالعمر:متغيرو

:46فئكةالعمكر"مك (أن:مستوىجودةالحيكاةلصكالح10ويتبي م الشتلالساب )

معكمسنة"32:45"م :بالسنواتعمفئةالعمرفيالمستوى:"متوس ومرتفع"مسنة"59

ا:وفكيالمقابكلمسنةفمكثر60م "فئة فكيسكنة"18:31فئكةالعمكر"مك لصكالحموأخيكر 

.المستوى:"منخف موتح المتوس "

:العمكربالسكنواتمتكممتغيكرومجكودةالحيكاةيمسكتووم أجلمعرفةقوةالعلاقةبكي 

(مونتائجككهمو ككحةفككيجككدولKendall's tau-c testاسككتخداماختبككاركنككدالتككاو)ج()

(ارتي.25)

(25جدولرقم)

نتائجاختباريكا
2

لعلاقةبي مستوىجودةحياةالأشخاصتاو)ج(لدراسةا-موكندال

بالسنواتالعمرذويالإعاقةمومتغير:

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

180.9760.0001>P 

 P<0.0001* 0.564تاو)ج(-كندال

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 
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ةإحصككائيةعنككداتدلالككذ(ةمقبولدد)(:وجككودعلاقككة25يتتككحمكك الجككدولالسككاب )

مبككي مسككتوىجككودةحيككاةالأشككخاصذويالإعاقككةمومتغيككر:(0.01)ألفككا=معنويككةمسككتوى

بالسنوات.العمر

بالسكنواتحسكبلعمكرموترتيكبفئكاتا)مقبولدة(ويفسرالباحثهذهالعلاقةالتمعيريكة

سكنة"46:59يكة"مك حيكثحصكلالأشكخاصذويالإعاقكةفكيالفئكةالعمر؛جودةحياتهم

العمريكةمعكمالفئكة(سكنة32:45مك )علىأعلىمستوياتجودةالحياةميليهمالفئةالعمرية

االفئةالعمرية"م"سنةفمكثر60"م  علكىأقكلمسكتويات"حصكل سنة18:31م وأخير 

ا–وذلكك ؛جككودةالحيككاة أنالشككخصذيالإعاقككةمككعمككرورالسككنواتمكك العمككريتقبككل-نظككر 

ياتهاليوميكةموتتتكونلديكهقكدرةعلكىمواجهتهكاموالتغلكبعلكىهعارهكامالإعاقةمو روفح

والتتيفمعهامويتلأايدلديهمالشكعورالايجكابيعك الحيكاةو روفهكاموالر كاعك أنفسكهمم

هوقدرهتعالى.-بل–والإيمانبمنماأصابهمليسبيدهم

خلصكك إلككىأن:محيككثHampton(1999دراسككةهككامبتون)وهككذهيتفكك مككعنتككائج

رتب بصورةدالةبجودةالحيكاةلكدىالمعكاقي فكيفئكاتهم"عمرالفردموتاريشبدايةالإعاقةي

التيخلصك إلكى:(2015وحياصات)دراسةالقحطاني"موهذايتعارضمعنتائجالمختلفة

"عدموجودفكروقذاتدلالكةاحصكائيةلمتغيكر:العمكرعلكىجكودةالحيكاةلكدىالشكبابذوي

عاقة".الإ
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الوضدددع الرعايدددة الصدددحية المتدددوفرة مدددا الدولدددة/ : متغيدددرتحليدددل بياندددات  (6 -5-3

 .، وتفسيرهاالصحي

(26جدولرقم)

:متغيرالمشتركلمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةموالنسبيالتوزيع

الو عالصحيالرعايةالصحيةالمتوفرةم الدولة 

 الوضع الصحي             

 الحياة         مستوى جودة

ممتاز 

)%( 

 جيد

)%( 

 متوسم

)%( 

 ردئ

)%( 
 المجموع

 44.56 44.56 0.00 0.00 0.00مستوىمنخف وتح المتوس 

 55.44 15.98 15.65 11.56 12.25متوس ومرتفعمستوى

 %100 60.54 15.65 11.56 12.25 المجموع

لكدىوياتجكودةالحيكاةمسكت(:وجودعلاقةتمعيريةبي 26يتتحم الجدولالساب )

ا–الأشخاصذويالإعاقة  الو كعمستوىالرعايةالصحيةالمتوفرةمك الدولكةلمتغير-تبع 

"مككنخف وتحكك المتوسكك "فككيالمسككتوى"ردئ":حيككثبلغكك نسككبةالمسككتوى؛الصككحي

فكيذويالإعاقكةالأشكخاصجاءتنسبةل علىالمستوىالإجماليللعينةموذو%م44.56

:معككككمالمسككككتوى%15.98للمقيككككاس"متوسكككك ومرتفككككع":بالمسككككتوى"ردئ"المسككككتوى:

ا:المسككتوى:12.25بنسككبة"ممتككاز":المسككتوى%معككم15.65"متوسكك "بنسككبة %موأخيككر 

ارتي.(11)ويمت تو يحذل أكثرم خلالالشتلم%11.56جيد"بنسبة"
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(11شتلرقم)

ةحياةالأشخاصذويالإعاقةملمستوياتجوديو حالنسبالمئويةرسمبياني

الو عالصحي:الرعايةالصحيةالمتوفرةم الدولة متغيرو

لصكالحالو كعالصكحيفكي(أن:مسكتوىجكودةالحيكاة11ويتبي م الشتلالسكاب )

موفككي"جيككد"معككمفئككة:"ممتككازمعككمفئككة:"فككيالمسككتوى:"متوسكك ومرتفككع""متوسكك "فئككة:

ا:المقابكككل المسكككتوى:"مكككنخف موتحككك فكككي"ردئ":لو كككعالصكككحيالصكككالحموأخيكككر 

المتوس ".

:الرعايككةالصككحيةمتغيككرومجككودةالحيككاةيمسككتوومكك أجككلمعرفككةقككوةالعلاقككةبككي 

 Contingencyالمتككوفرةمكك الدولككة الو ككعالصككحيمتككماسككتخداممعامككلالاقتككران)

coefficient(مونتائجهمو حةفيجدول)ارتي.27)
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(27م)جدولرق

نتائجاختباركا
2

مومعاملالاقترانلدراسةالعلاقةبي مستوىجودةحياةالأشخاص

الو عالصحيذويالإعاقةمومتغير:الرعايةالصحيةالمتوفرةم الدولة 

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

161.1560.0001>P 

 P<0.0001* 0.595معاملالاقتران

 (0.01وى الدلالة: )ألفا= *  مست

اتدلالككةإحصككائيةعنككدذ)قويددة((:وجككودعلاقككة27ويتتككحمكك الجككدولالسككاب )

مبككي مسككتوىجككودةحيككاةالأشككخاصذويالإعاقككةمومتغيككر:(0.01)ألفككا=معنويككةمسككتوى

.الو عالصحيالرعايةالصحيةالمتوفرةم الدولة 

الرعايككةالصككحيةمسككتوياتوترتيككبميددة()قوويفسككرالباحككثهككذهالعلاقككةالتمعيريككة

حيكككثحصكككلالأشكككخاصذويالإعاقكككةالمتمتعكككي الو كككعالصكككحي؛المتكككوفرةمككك الدولكككة 

علككىأعلككىمسككتوياتجككودةالحيككاةموالأقككلمككنهمالككذي "متوسكك ":بمسككتوىرعايككةصككحية

م"دجي":معمالذي يتمتعونبمستوىرعايةصحية"ممتاز":يتمتعونبمستوىرعايةصحية

موذلك يرجكعإلكى:أنجكودةالحيكاةلا"ردئ":وأقلهمالذي يتمتعونبمستوىرعايكةصكحية

حيككثأنالإعاقكةمك خككلال؛و أومتوسككطةعلكىالأقكلرعايككةصكحيةجيكدة-بكدون-تتحقك 

المنظورالصحيتعتبراعتلالاتطويلةالأجلتصكاحبالشكخصذيالإعاقكةطكوالحياتكهم

ستمرةموم الطبيعيكلماكان الرعايكةالصكحية الو كعالصكحيويللأمهارعايةصحيةم

وأ هكرتالنتكائجأنالاعكتلالات.سكاهمذلك فكيتخفيكفارعكارالمنعتسكةمك -كلما–أفتل

رعايككةبمسككتوياتلإعاقككةالككذي يتمتعككونجككودةالحيككاةتتككونمرتفعككةمككعالأشككخاصذويا

ا:المتوس معمممتازمعمجيدصحية) ذي يتمتعونبمستوىرعايكةصكحية)ردئ(م(موأخير 

وهمذويالنسبةالأغلبم عينةالدراسة.
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مأن:"الو ككعالصككحيHampton(1999دراسككةهككامبتون)وهككذامككاخلصكك إليككه

ا:رتب بصورةدالةبجودةالحياةلدىالمعاقي فيفئاتهمالمختلفةي دراسكةفيرهكوف"موأيت 

يتلقكونلاالشكبابالكذي لتكيذككرتفكينتائجهكاأن:"ا Verhoof, at al(2013وأخرون)

".استحقاقاتالعجلأيعانونم نوعيةحياةأسوأكمايعانونم القل والاكتئاب

التكي ,Canha at al(2016دراسكةكانهكاوأخكرون)وتتفك هكذهالنتيجكةمكعنتكائج

لللصكحةيشكعرونأنالطكلابذويالإعاقكةمك الكذي لكديهمتقيكيمذاتكيأفتكأشارتإلى:"

بالسعادةموالر اع حياتهمأكثرم غيرهمموكشف المقارنةبي المجموعتي أنالطلاب

انفسيةموجسديةأكثرموتقييمهمالذاتيللصحةأقل ".ذويالإعاقةيعانونأعرا  

 .، وتفسيرهامستوى التعليم: متغيرتحليل بيانات  (7 -5-3

(28جدولرقم)

:متغيرستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةموالمشتركلمالنسبيالتوزيع

مستوىالتعليم

 مستوى التعليم

 

 مستوى جودة الحياة        

لا يقرأ ولا 

يكتب 

)%( 

تعليم 

أساسي 

)%( 

تعليم 

متوسم 

فما 

 )%(فوق

مؤهل 

جامعي فما 

 )%(فوق

 المجموع

مستوىمنخف وتح 

المتوس 
12.59 21.09 10.88 0.00 44.56 

55.44 21.42 33.00 1.02 0.00س ومرتفعمتومستوى

 %100 21.42 43.88 22.11 12.59 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 28يتتحم الجدولالساب )

ا–الأشخاصذويالإعاقة فكي"تعلكيمأساسكي":حملةحيثبلغ نسبة؛لمستوىالتعليم-تبع 

ولايتتب"م"لايقرأ:%موهيأكبرمنهالفئة21.09"لمتوس منخف وتح ا":المستوى
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لك علكىالمسكتوىموذ%10.88معمفئة:"تعلكيممتوسك فمكافكوق"بنسكبة%12.59بنسبة

الإجماليللعينة.

للمقيكاس"متوسك ومرتفكع":بالمسكتوى"متوسك فمكافكوقتعليم":حملةجاءتنسبةو

ا:21.42%بنسككبة"جككامعيفمككافككوقمؤهككل"موهككىأكبككرمنهككالحملككة:33.00% موأخيككر 

ويمتك ذل علكىالمسكتوىالإجمكاليللعينكةموم%1.02حملةمؤهل:"تعليمأساسي"بنسبة

ارتي.(12)تو يحذل أكثرم خلالالشتل



(12شتلرقم)

لمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةميو حالنسبالمئويةرسمبياني

لتعليممستوىا:متغيرو

:مسككتوىالتعلككيم(أن:مسككتوىجككودةالحيككاةلصككالح12ويتبككي مكك الشككتلالسككاب )

متوس عمحملةمستوىالتعليم:"فيالمستوى:"متوس ومرتفع"م"مؤهلجامعيفمافوق"

ا:وفكيالمقابكلم"تعلكيمأساسكي"معمحملةمستوىالتعلكيم:"فمافوق مسكتوىلصكالحموأخيكر 

.المستوى:"منخف موتح المتوس "في"ولايتتبلايقرأمالتعليم"
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:مسكتوىالتعلكيممتكممتغيكرومجكودةالحيكاةيمسكتووم أجكلمعرفكةقكوةالعلاقكةبكي 

(مونتائجككهمو ككحةفككيجككدولKendall's tau-c testاسككتخداماختبككاركنككدالتككاو)ج()

(ارتي.29)

(29جدولرقم)

نتائجاختباريكا
2

لدراسةالعلاقةبي مستوىجودةحياةالأشخاصتاو)ج(-موكندال

التعليمىذويالإعاقةمومتغير:مستو

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

185.5270.0001>P 

 P<0.0001* 0.616تاو)ج(-كندال

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

اتدلالككةإحصككائيةعنككدذ)متوسددطة((:وجككودعلاقككة29يتتككحمكك الجككدولالسككاب )

بككي مسككتوىجككودةحيككاةالأشككخاصذويالإعاقككةمومتغيككر:(0.01)ألفككا=معنويككةمسككتوى

التعليم.ىمستو

موالترتيككبلمسككتوياتالتعلككيمحسككب)متوسددطة(ويفسككرالباحككثهككذهالعلاقككةالتمعيريككة

فكوق""مؤهكلعكاليجكامعيفمكا:جودةحياتهم؛حيثيتمتعالأشخاصذويالإعاقكةحكاملي

"تعليممتوسك فمكافكوق"معكمحكاملي:: جودةالحياةموالأقلمنهمحامليبمستوياتأعلىم

ابجكودةالحيكاةهكمالأشكخاصذويالإعاقكةالكذي "ساسي"تعليمأ ا:الأقلشكعور  لا":موأخير 

نتيجككةمتوقعككةموسككب استخلاصككهافككيالعديككدمكك الدراسككاتوتلكك "ميقككرؤونمولايتتبككون

وعبدالأحمكككدأبكككوالكككربمودراسكككة(2011)وهخكككرون]دراسكككةالسكككرطاويمثكككل:السكككابقة

حيككث[؛Hampton(1999دراسككةهككامبتون)موKarr(2009كككار)ودراسككةم(2012)

جككودةمككعوطردي  كارتب بصكورةدالككةأككدتجميككعهكذهالدراسككاتأن:"المسكتوىالتعليمككييكك

".الحياةلدىالمعاقي فيفئاتهمالمختلفة
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عنككدتككدهورالأداءذكككرتفككينتائجهككاأن:"Fleming(2012راسككةفليمككنج)دأمككا

اموهكومسكتوىالتعلكيمموبعك الجوانكبالأخكرىتتكونوعيقكة-فإن–والأنشطة واحد  عاملا 

موالتكيأشكارتPodzimek(2014بودزيم )"موهذايتف معدراسةالصلةبجودةالحياة

فلرعايةالأطفالالمعاقي علكىحيكاةالأسكرمقكداختلكفتمعيرمركلأالتحالنتائجهاإلىأن:"

مكك أسككرةإلككىأخككرىمبالإ ككافةإلككىأنالطككلابالمعككاقي قككداتيحكك لهككمفككرصتعليميككة

واجتماعيةلمتت لتوجدلولاهكذاالمرككلأمكمكاأنكهككانمك الوا كحأنالمرككلأقكدأ كاف

ككا"مشككيئ الحيككاةهككذهالأسككر مككدىالحاجككةلتتككمي الأطفككالذوي":وقككدأعبتكك الدراسككةأيت 

."الإعاقاتبشتلأكبرفيخط التطوير

 .، وتفسيرهاالمهنة/ الحالة العملية: متغيرتحليل بيانات  (8 -5-3

(30جدولرقم)

:متغيرالمشتركلمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةموالنسبيالتوزيع

 الحالةالعمليةالمهنة

 المهنة/ الحالة العملية

 

 ى جودة الحياة        مستو

بالحكومة 

)%( 

قطاع 

خاص، أو 

 )%( أهلي

أعمال 

 حرة

)%( 

 لا يعمل

)%( 
 المجموع

 44.56 22.11 3.40 13.95 5.10مستوىمنخف وتح المتوس 

 55.44 19.73 10.89 6.1218.70متوس ومرتفعمستوى

 %100 41.84 14.29 32.65 11.22 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 30يتتحم الجدولالساب )

ا–الأشخاصذويالإعاقة :"لايعمكل"حيثبلغ نسكبة؛ الحالةالعمليةالمهنة:لمتغير-تبع 

قطككا :"%موهككيأكبككرمنهككاللعككاملي 22.11"مككنخف وتحكك المتوسكك ":فككيالمسككتوى

ا:فئككة5.10مككة"بنسكبة%معككمالعكاملي :"بالحتو13.95"بنسكبةخكاصأوأهلككي %موأخيككر 

:العكاملي جاءتنسبةل علىالمستوىالإجماليللعينةمووذ%م3.40"أعمالحرة"بنسبة

وهكيأكبكرمنهكا%م18.70للمقيكاس"متوس ومرتفكع":بالمستوى"قطا خاصأوأهلي"
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بنسكككبة"أعمكككالحكككرة"للعكككاملي :وهكككيأكبكككرمنهكككا%م19.73لفئكككة:"لايعمكككل"بنسكككبة

ويمت تو يحذل أكثكر%م6.12بنسبةالحتومة"ب":للعاملي وهيأكبرمنها%م10.89

ارتي.(13)م خلالالشتل



(13شتلرقم)

لمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةميو حالنسبالمئويةرسمبياني

 الحالةالعمليةالمهنة:متغيرو

:المهنة الحالةالعمليكةجودةالحياةلصالح(أن:مستوى13ويتبي م الشتلالساب )

"معكمقطا خاصأوأهلكيفي:"لعاملي اعمفيالمستوى:"متوس ومرتفع"م"أعمالحرة"

ا:وفيالمقابل:"بالحتومة"ملعاملي ا فكي"لايعمكل":المهنكة الحالكةالعمليكةلصكالحموأخيكر 

المستوى:"منخف موتح المتوس ".

:المهنة الحالكةالعمليكةممتغيرومجودةالحياةيمستوةالعلاقةبي وم أجلمعرفةقو

(مونتائجكهمو كحةفكيجكدولContingency coefficientتماستخداممعامكلالاقتكران)

(ارتي.31)
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(31جدولرقم)

نتائجاختباركا
2

مومعاملالاقترانلدراسةالعلاقةبي مستوىجودةحياةالأشخاص

  الحالةالعمليةالمهنةومتغير:ذويالإعاقةم

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

18.931<0.004 

 0.004>* 0.246معاملالاقتران

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

اتدلالككةإحصككائيةعنككدذ(ضددعيفة) (:وجككودعلاقككة31ويتتككحمكك الجككدولالسككاب )

توىجككودةحيككاةالأشككخاصذويالإعاقككةمومتغيككر:بككي مسكك(0.01)ألفككا=معنويككةمسككتوى

 الحالةالعملية.المهنة

موترتيكبفئكاتالمهنكة الحالكةالعمليكة)ضدعيفة(ويفسرالباحكثهكذهالعلاقكةالتمعيريكة

علكىأعلكى"أعمالحرة":حيثحصلالأشخاصذويالإعاقةالعاملي ؛حسبجودةالحياة

معككمالككذي أهلككي"قطككا خككاصأو":لككذي يعملككونفككيمسككتوياتجككودةالحيككاةموالأقككلمنهككاا

ا:أقلمستوياتجودةالحيكاةللأشكخابالحتومة"":يعملون صذويالإعاقكةفئكة:"لاموأخير 

ا–المهنة الحالكةالعمليكةلهكاتكمعيرعلكىجكودةالحيكاة-بمن–يعمل". لحالكةالاسكتقرارم-نظكر 

التكييلأاولهكاالشكخصذوي؛ة الحالكةالعمليكةوالأمانالو يفيالتيتنعتسم نوعيةالمهن

الإعاقةمعارتباطهابمستوىالدخلالنقديالعائدمنهاالذييستوفيمنهالشخصذيالإعاقة

(ذل بمن:"المعاقاتم خكلالممارسكته 2011متطلباتالحياةالمعيشيةموأكدالهنداوي)

اعلىالحفا عليهملأنالعمل بالنسبةله يمت أنيعتبرونهأحدأهكمالعمليت أكثرحرص 

الأشكياءفككيحيكاته موالككذييشكعرنمكك خلالككهأنكههككوالكذييخفككفعكنه عككبءالإعاقككة"م

أن:"جكككودةالحيكككاةتتناسكككبطردي  كككامكككععامكككلKarr(2009ككككار)وأككككدتنتكككائجدراسكككة

الو يفة".

ملونم الأشكخاصذويأيالذي لايع؛وإذيؤكدهناالباحثعلىأن:انتشارالباطلة

الإعاقةلهاأعرسلبيعلىجودةحياتهمبشتلمباشروقويموهكذايتفك مكعرأيالسكرطاوي

التكككيتؤككككدعلكككىأن:Hampton(1999هكككامبتون)(مونتكككائجدراسكككة2011وهخكككرون)
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كا:ترتب بصورةدالةبجكودةالحيكاةلكدىالمعكاقي فكيفئكاتهمالمختلفكة"قتيةالعمل "موأيت 

أنجكودةالحيكاةحيكثذككرتفكينتائجهكا:",Boni et al(1998سكةبكونيوأخكرون)درا

تلأدادباستمراركلماتحققك فرصكةللعمكل؛حيكثأنالعمكليسكاهمفكيتحقيك مجموعكةمك 

."والتيتؤهلالمعاقللتمتعبمستوىأعلىم جودةالحياةمالمصادرالمعيشية


 .الشخص ذي الإعاقة لأسرةوي السندخل المستوى : متغيرتحليل بيانات  (9 -5-3

(32جدولرقم)

المشتركلمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةمومتغير:النسبيالتوزيع

الشخصذيالإعاقةلأسرةالسنويدخلالمستوى

 مستوى دخل الأسرة 

 

 مستوى جودة الحياة        

 12أقل ما 

أل  جنيه 

)%( 

:  12ما 

أقل ما 

أل   24

جنيه 

)%( 

:  24ما 

أقل ما 

أل   36

جنيه 

)%( 

أكثر ما 

أل   36

جنيه 

)%( 

 المجموع

مستوىمنخف وتح 

المتوس 
41.16 1.70 1.02 0.68 44.56 

 55.44 12.58 14.97 25.51 2.38متوس ومرتفعمستوى

 %100 13.26 15.99 27.21 43.54 المجموع

لكدىياتجكودةالحيكاةمسكتو(:وجودعلاقةتمعيريةبي 32يتتحم الجدولالساب )

ا–الأشخاصذويالإعاقة ؛لمتغير:مستوىالدخلالسنويلأسرةالشكخصذيالإعاقكة-تبع 

مكنخف توى"سكنوي  ا"فكيالمسكألكفجنيكه12"أقكلمك :حيثبلغ نسبةأصحابالدخول

"بنسكبةألكفجنيكه24:أقلم 12م وهىأكبرمنهالفئة:"م%41.16"وتح المتوس 

وفككي%م1.02"بنسككبةألككفجنيككه36:أقككلمكك 24مكك %موهككىأكبككرمنهككالفئككة:"1.70

ا:المقابككل لكك علككىموذ%0.68بنسككبة"ألككفجنيككه36أكثككرمكك "أصككحابالككدخولموأخيككر 

ألككفجنيككه24:أقككلمكك 12مكك ":فئككةأصككحابالككدخولالمسككتوىالإجمككاليللعينككةموجككاء

لأصكحابوهكيأكبكرمنهكا%م25.51مقيكاسنسكبةلل"متوس ومرتفكع":بالمستوىسنوي  ا"

وهككيأكبككرمنهككا%م14.97بنسككبةسككنويا"ألككفجنيككه36:أقككلمكك 24مكك ":فئككةالككدخول

وفككيالمقابككلم%م12.58بنسككبةسككنويا"ألككفجنيككه36"أكثككرمكك :فئككةلأصككحابالككدخول
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ا: لمسكتوىذلك علكىاوألكفجنيكه"م12%لأصكحابالكدخول:"أقكلمك 2.38نسبةوأخير 

ارتي.(14)ويمت تو يحذل أكثرم خلالالشتلالإجماليللعينةم



(14شتلرقم)

لمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةميو حالنسبالمئويةرسمبياني

الشخصذيالإعاقةلأسرةالسنويدخلالمستوىومتغير:

مستوىالدخلالسكنويصالح(أن:مستوىجودةالحياةل14ويتبي م الشتلالساب )

مك ":فئكةعكممتوس ومرتفع"مفيالمستوى:""سنوي  األفجنيه24:أقلم 12م "فئة:

موفكيالمقابكلمسكنويا"ألكفجنيكه36"أكثرم معمفئة:سنويا"ألفجنيه36:أقلم 24

ا: مكنخف مفكيالمسكتوى:"ألكفجنيكه"12مستوىالكدخلالسكنوي"أقكلمك لصالحوأخير 

وتح المتوس "م

:مستوىالدخلالسكنويمتغيرومجودةالحياةيمستووم أجلمعرفةقوةالعلاقةبي 

(مKendall's tau-c testلأسرةالشخصذيالإعاقةمتكماسكتخداماختبكاركنكدالتكاو)ج()

(ارتي.33ونتائجهمو حةفيجدول)
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(33جدولرقم)

نتائجاختباريكا
2

او)ج(لدراسةالعلاقةبي مستوىجودةحياةالأشخاصت-موكندال

 الشخصذيالإعاقةلأسرةالسنويدخلذويالإعاقةمومتغير:مستوىال

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

240.3830.0001>P 

 P<0.0001*0.681تاو)ج(-كندال

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

اتدلالكةإحصكائيةعنكدذ)متوسدطة((:وجكودعلاقكة33لساب )ويتتحم الجدولا

بككي مسككتوىجككودةحيككاةالأشككخاصذويالإعاقككةمومتغيككر:(0.01)ألفككا=معنويككةمسككتوى

مستوىالدخلالسنويلأسرةالشخصذيالإعاقة.

موترتيبمستوياتجودةالحيكاةحسكب)متوسطة(ويفسرالباحثهذهالعلاقةالتمعيرية

:أقكل12مك ":حيكثحصكل مسكتوياتالكدخل؛خللأسرةالشخصذيالإعاقكةمستوىالد

علكىأعلكىمسكتوياتجكودةالحيكاةموالأقكلمنهكاأصكحابمسكتوى"سنوي  األفجنيه24م 

36"أكثكرمك :معمأصحابمسكتوىالكدخلألفجنيهسنوي  ا"36:أقلم 24م ":الدخل

ا:أقلمستألفجنيهسنوي  ا" أقكل":وياتجودةالحياةكانك لأصكحابمسكتوىالكدخلموأخير 

مسككتوىالككدخللأسككرةالشككخصذيالإعاقككةيسككاهمبشككتل-بككمن–"ألككفجنيككهسككنوي  ا12مكك 

كان فينطكاقواسكتطاع أسكرتهموهكذاقكد-طالما–كبيرفيتلبيةاحتياجاتهبتافةأنواعها

ككا:وجككودقناعككةور ككامويتككب ليسككاعد يككؤديإلككىزيككادةالشككعوربجككودةالحيككاة لباحككثأيت 

ألكفجنيكه24:أقكلمك 12مك "بالقليللكدىالأشكخاصذويالإعاقكةأصكحابالكدخلفئكة

."سنوي  ا

(والتكيأشكارتإلكى:"وجكود2011وهذايتف معنتائجدراسةالسرطاويوهخكرون)

دخل"معلاقككةذاتدلالككةإحصككائيةبككي جككودةحيككاةالأشككخاصذويالإعاقككةمومسككتوىالكك

ا:تتف معمكاأشكارتإليكهدراسكة اخكتلافوهكووجكود:"(2006)وحسكي عبكدالفتاحوأيت 

".مستوىجودةالحياةللأطفالذوىصعوباتالتعلمباختلافمستوىدخلالأسرة
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 .فترة الإصابة/ التعايش مع الإعاقة: متغيرتحليل بيانات   (10 -5-3

(34جدولرقم)

ودةحياةالأشخاصذويالإعاقةمومتغير:فترةالمشتركلمستوياتجالنسبيالتوزيع

الإصابة التعايشمعالإعاقة

 فترة الإصابة    

 

 مستوى جودة الحياة        

 5:  1ما 

سنوات 

)%( 

:  6ما 

10 

سنوات 

)%( 

:  11ما 

سنة  15

)%( 

 16ما 

سنة فما 

 )%(أكثر

 المجموع

مستوىمنخف وتح 

المتوس 
17.01 8.17 11.22 8.16 44.56 

 55.44 29.59 17.35 6.46 2.04متوس ومرتفعمستوى

 %100 37.75 28.57 14.63 19.05 المجموع

لكدىمسكتوياتجكودةالحيكاة(:وجودعلاقةتمعيريةبي 34يتتحم الجدولالساب )

ككا–الأشككخاصذويالإعاقككة  نسككبةحيككثبلغكك؛لفتككرةالإصككابة التعككايشمككعالإعاقككة-تبع 

"مكككنخف وتحككك المتوسككك ":فكككيالمسكككتوى"سكككنة1:5مككك ":بةأصكككحابفتكككرةالإصكككا

م%11.22بنسكبة"سكنة11:15م ":%موهيأكبرمنهالأصحابفترةالإصابة17.01

%8.16%معكمنسكبة8.17بنسكبةسكنوات"6:10:"م وهىأكبرمنهالأصحابالفترة

.اليللعينةذل علىالمستوىالإجمموسنةفمافوق"16"م لأصحابفترة:

متوسك ":بالمسكتوى""سكنةفمكاأكثكر16مك ":أصحابفترةالإصابةنسبةوجاءت

11:15مك ":موهيأكبرمنهالأصحابفتكرةالإصكابة%29.59للمقياسنسبة"ومرتفع

ا:نسبة%م17.35"بنسبةسنة مك ":لأصحابفتكرةالإصكابة%2.04وفيالمقابلموأخير 

ويمت تو يحذل أكثرم خلالالشكتلالمستوىالإجماليللعينةمذل علىوم"سنة1:5

ارتي.(15)



 

(141) 

 



(15شتلرقم)

لمستوياتجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةميو حالنسبالمئويةرسمبياني

ومتغير:فترةالإصابة التعايشمعالإعاقة

فتكككرةحابأصككك(أن:مسكككتوىجكككودةالحيكككاةلصكككالح15ويتبكككي مككك الشكككتلالسكككاب )

فتككرةعككمأصككحابفككيالمسككتوى:"متوسكك ومرتفككع"مسككنةفمككاأكثككر"16"مكك :الإصككابة

وفككيم"سككنوات6:10مكك ":فتككرةالإصككابةعككمأصككحاب"مسككنة11:15مكك ":الإصككابة

ا:المقابل فيالمسكتوى:"مكنخف موتحك سنوات"1:5فترةالإصابة"م لصالحموأخير 

المتوس "م

وفتككرةالإصككابة مجككودةالحيككاةياتمسككتوقككوةواتجككاهالعلاقككةبككي ومكك أجككلمعرفككة

(مونتائجكهKendall's tau-c testالتعايشمعالإعاقةمتماستخداماختبكاركنكدالتكاو)ج()

(ارتي.35مو حةفيجدول)
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(35جدولرقم)

نتائجاختباريكا
2

لأشخاصتاو)ج(لدراسةالعلاقةبي مستوىجودةحياةا-موكندال

 ذويالإعاقةمومتغير:فترةالإصابة التعايشمعالإعاقة

 مستوى المعنوية قيمة الاختبار الاختبار

كا
2

74.6950.0001>P 

 P<0.3970.0001*تاو)ج(-كندال

 (0.01*  مستوى الدلالة: )ألفا= 

عنككداتدلالككةإحصككائيةذ(ضددعيفة)(:وجككودعلاقككة35يتتككحمكك الجككدولالسككاب )

بي مستوىجودةحياةالأشخاصذويالإعاقةمومتغيكر:فتكرة(0.01)ألفا=معنويةمستوى

الإصابة التعايشمعالإعاقة.

موترتيكبمسكتوياتجكودةالحيكاةحسكب)ضدعيفة(ويفسرالباحثهذهالعلاقةالتمعيرية

:شمعالإعاقةحيثحصلأصحابفترةالإصابة التعاي؛فترةالإصابة التعايشمعالإعاقة

ةعلككىأعلككىمسككتوياتجككودةالحيككاةموالأقككلمنهككاأصككحابفتككرسككنةفمككاأكثككر"16مكك "

ا:أقكلالفتكراتسنة"6:10م ":معمأصحابالفترة"سنة11:15"م الإصابة: موأخيكر 

ابجودةالحياةالفترة ناتجةع تعايشموتلأايدترا ي-بمنها–"سنوات5سنة:م ":شعور 

خصذيالإعاقةمعإعاقتهبمروراللأم  السنواتموالموائمكةمعهكاومكعمتطلباتهكافكيالش

اعلكىجكودةحياتكه مكعمكرور-لتك –حياتهاليوميةموإنكان فيسنواتهاالأولىتؤعركثير 

اللأم والتمقلممعهامولعلتوافربع م الخدماتالتمهيليكةموالكدعمالنفسكيوالاجتمكاعيم

ابجكودةالحيكاةموتناميالجا نبالدينيوالقيميلكديالشكخصذيالإعاقكةيجعلكهأكثكرشكعور 

التكيأشكارتإلكىأن: Chen and Roy(2006روي)ودراسكةتشكي وهذايتف معنتكائج

مسككتوىالر ككاعكك الحيككاةيتناسككبطردي  ككامككعالسككلامةالروحيككةموالأمككلموتقبككلالككذات"

كال عاقةمفقدأ هرالمر ىالذي يت :متعونبمستوياتأعلىم الأملمستوياتأعلىأيت 

ا:تتف معنتائجدراسكةم السلامةالروحيةموقبولالذاتل عاقة (2014)حمكدم"موأيت 

معلاقةارتباطيةدالةإحصائيةبي جودةالحيكاةلكدىالأطفكالالصكمالتيأكدتعلى:"وجود

كا:نتكائج التكيأشكارتHampton(1999امبتون)دراسكةهكوزم حدوثالإعاقكة"موأيت 

".ترتب بصورةدالةبجودةالحياةلدىالمعاقي فيفئاتهمالمختلفةإلى:"تاريشبدايةالإعاقة
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 ، وتفسيرها.الفرض الثاني تحليل بيانات (4 -5

وجككدعلاقككةذاتدلالككةتلا):الفككرضالصكفريالثككانيللدراسككةصككحةمك أجككلفحككص

خصكائصوالمتغيرالتابع معيار"بعك "مالصحةمستقل معيار")المتغيرال:احصائيةبي 

 Multiple)التككككدريجيتحليككككلالانحككككدارالمتعككككددتككككماسككككتخدام(مالشخصككككيةالسككككوية"

Regression Step wise)=دراسةأعرأبعكاد(م أجل294لاستجاباتعينةالدراسة)ن

منمكاذجةحليكلوجكودعلاعكوقدنتجع الت"مخصائصالشخصيةالسوية"بع و"مالصحة"

موذلك علكىالنحكوتحقق معهمعاييرجودةالنموذجيوالذ؛خذبنتائجالنموذجالثالثوتمالأ

ارتي.

 .: معامل الارتباطأولًا 

(36جدولرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع و"مالصحة"مصفوفةالارتباطبي أبعاد

 المتغيرات 

بع  

خصائص 

الشخصية 

 السوية

 د معيار الصحةأبعا

 الصحة البدنية
الصحة العقلية 

 )المعرفية(

الصحة 

 النفسية

خصائص الشخصية السويةبع    1.000 0.645** 0.377** 0.399** 

حة
ص
أبعاد معيار ال

 

 *0.133 **0.294 1.000 **0.645 الصحة البدنية

 **0.316 1.000 **0.294 **0.377 الصحة العقلية )المعرفية(

فسيةالصحة الن  0.399** 0.133* 0.316** 1.000 

 

 (0.01) دلالة عند مستوى معنوي**                           (0.05)دلالة  عند مستوى *  معنوي

"بعك و"مالصحة"بي أبعادارتباطيةعلاقةتوجد:(36)الساب الجدولتتحم ي

ذاتدلالكةاحصكائيةنويةمعيةوقدتبي أنهناكعلاقةارتباط"مخصائصالشخصيةالسوية
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وهكىارتباطكاتم(6450.م3770.)بكي تراوحك قكيمالارتبكاطوم(990.عندمستوىعقة)

.(وجيدةم عيفة):يجابيةبي إ

ذاتدلالةاحصكائيةبكي يةوجودعلاقةارتباط  )وم عمفقدتمقبولالفرضالقائلب

."(خصائصالشخصيةالسوية"بع و"مالصحة"أبعاد

 

 . جودة المطابقة –معامل التحديد  –الكلى  الارتباطا: معامل اني ً ث

(37جدولرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع على"الصحة"معاييرجودةنموذجانحدارأبعاد

أبعاد معيار عدد 

 الصحة

معامل 

الارتباط 

 الكلى

معامل 

 التحديد

معامل التحديد 

 المعدل
ويةنالمع اختبار ف  

3 0.727 0.528 0.523 108.091 0.0001>P 

"مالصككحة"علاقككةالارتبككاطالتلككىبككي أبعككادتوجككد:(37)السككاب يتتككحمكك الجككدول

ذاتدلالكةمعنويكةيكةوقدتبي أنهناكعلاقةارتباط"مخصائصالشخصيةالسوية"بع و

جابيإي):وهوارتباطم(7270.وقدبلغ قيمةالارتباط)م(990.احصائيةعندمستوىعقة)

.(يقو

ذاتدلالكةاحصكائيةبكي يكةعلاقكةارتباط  )توجكدوم عمفقدتمقبولالفرضالقائلب

."(خصائصالشخصيةالسوية"بع و"مالصحة"أبعاد

(بمعنكى5280.أنقيمكةمعامكلالتحديكد):(37)بالجدولالسكاب كماأو ح النتائج

خصككائص"بعكك تغيككريطككرأعلككىأي(مكك 52.8%بككالنموذجتفسككر)"الصككحة"أنأبعككاد

علكى"الصكحة"هكىنسكبةتفسكيرمتوسكطةتشكيرإلكىمكدىقكدرةأبعكادو"مالشخصيةالسوية

وأنالنسكبة"مخصكائصالشخصكيةالسكوية"بعك :تطكرأعلكىمحكورالتي؛شرحالتغيرات

نجكدأن-إ كافةإلكىذلك -الاعتبكار.فكيلكىعوامكلأخكرىلكمتمخكذإ-قدترجع-غيرمفسرة

وم عمفإنالنموذجيطاب البياناتبشتلجيد.م(990.عندمستوىعقة)معنويموذجالن
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 .ا: معاملات نموذج الانحدارثالثً 
(38جدولرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع على"لصحة"امعاملاتنموذجانحدارأبعاد

 النموذج

المعاملات  ير 

 المعيارية

المعاملات 

 المعيارية
ويةالمعن اختبار ت  

B 
الخطأ 

 المعياري
Beta 

 0.074 1.196 الثاب 
 

16.169 0.0001>P 

حة
ص
رال
 أبعادمعيا

 P<0.0001 13.544 0.572 0.018 0.244 الصحةالبدنية

 P<0.0001 6.702 0.285 0.025 0.166 الصحةالنفسية

الصحةالعقلية

 )المعرفية(
0.068 0.025 0.119 2.695 0.007 

بكالنموذجأقكلمك "الصكحة"أنمعامكلبيتكالأبعكاد(38)السكاب الجكدولويتتحمك 

هكذه:وقبولالفرضالبديلالقائلبكمنمعليهيتمرف فرضالعدموم(010.مستوىالخطم)

"خصكككائصالشخصكككيةالسكككوية"بعككك علكككىالمتغيكككرالتكككابعحقيقكككيالمعكككاملاتلهكككاتكككمعير

وهكومكايشكيرإلكىأنالتكواليمعلكى(0.119م2850.م0.572)بمعاملاتانحدارمعياريكة

"مخصائصالشخصيةالسوية"بع قيمة-رفع–فيإيجابيدورتمعير لها"الصحة"أبعاد

ارتي.(16)الشتلعلىنتمكدم هذابالإطلا و
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(16شتلرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع اتجاهالتمعيرلمعاملاتنموذج

 .الانحدار ا: معادلة نموذجرابعً 

)الصككحةالبدنيكككة( 0.244  +1.140 "بعكك خصككائصالشخصككيةالسككوية"=

)الصحةالعقلية(0.068)الصحةالنفسية( 0.166

بمقكداروحكدة"الصكحةالبدنيكة"أنهكلمازادتمستوياتم المعادلةالسابقةنستنتج:و

بمهميكةنسككبية(0.244بمقكدار)"خصكائصالشخصكيةالسكوية"بعك معهكا-ارتفكع–واحكدة

ومعادلةحسابالأهميةالنسبيةعلىالنحوارتي.م%77.8بلغ 

=الأهميةالنسبية

بعك "معها-ارتفع–بمقداروحدةواحدة"الصحةالنفسية"كلمازادمستوى:ايت أو

نكهبلأيكادةأكمكام%19.1(بمهميةنسكبيةبلغك 1660.بمقدار)"خصائصالشخصيةالسوية

خصككائصالشخصككيةبعكك "بمقككداروحككدةواحككدةترتفككعمعهككا"لصككحةالعقليككةا"مسككتويات

(17)ويتتككحككلذلكك بالشككتلم%3.1كمكابلغكك الاهميككةالنسكبية0680.بمقككدار"السكوية

ارتي.

 الصحةالبدنية

 الصحةالنفسية

 الصحةالعقلية

 إيجابيدورتمعير 

 متوسط مربعات المتغير

 تمتغيراالكلية لل مربعاتال جموعم
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(17شتلرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع على"الصحة"الأهميةالنسبيةلأبعاد


ا:و كمكا.)أ(الطبيعكيأنأخطاءالنموذجتتبعالتوزيكعتية:الاريتتحم الأشتأيت 

خصككائص "بعكك والقككيمالمقككدرةلككموهنككاكتماعككلبككي القككيمالفعليككةمأنالبيانككاتخطيككة

.النموذجوم عمفقدتحقق معاييرجودة"مالشخصيةالسوية

(19شتلرقم)(18شتلرقم)

خطيةالبياناتلخطمالنموذج)أ(الطبيعيلتوزيعا

"السويةخصائصالشخصية"بع "خصائصالشخصيةالسوية"بع 


 

 الصحةالبدنية 77.8%

 الصحةالنفسية

 الصحةالعقلية

19.1% 

3.1% 
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 ، وتفسيرها.الفرض الثالث تحليل بيانات (5 -5

علاقكةذاتدلالكةوجكدتلا)الفكرضالصكفريالثالكثللدراسكة:صكحةفحكصأجكلم 

مالمتغيكرالوسكي  المعيكار"الخكارجي"(و"مالصكحةالمتغيرالمستقل معيار":احصائيةبي 

(Multiple Regression Step wise)التككدريجيتحليككلالانحككدارالمتعككددتككماسككتخدام

"علكى:"المعيكارالصكحة"دراسكةأعكرأبعكاد(مك أجكل294لاسكتجاباتعينكةالدراسكة)ن=

يالكذيوقكدتكمالاخكذبنتكائجالنمكوذجالثكانموقدنتجع التحليلوجودنمكوذجي ي"مالخارج

 موهوعلىالنحوارتي.تحقق معهمعاييرجودةالنموذج

 .: معامل الارتباطأولًا 

(39جدولرقم)

ي"المعيارالخارجو""مالصحة"مصفوفةالارتباطبي أبعاد

  المتغيرات
المعيار 

 الخارجي

 ار الصحةأبعاد معي

 الصحة البدنية
الصحة العقلية 

 )المعرفية(

الصحة 

 النفسية

 **0.273 **0.609 **0.700 1.000 المعيار الخارجي

حة
ص
أبعاد معيار ال

 

 *0.133 **0.294 1.000 **0.700 الصحة البدنية

الصحة العقلية 

 )المعرفية(
0.609** 0.294** 1.000 0.316** 

 1.000 **0.316 *0.133 **0.273 الصحة النفسية



(0.01) دلالة عند مستوى معنوي**                           (0.05)دلالة  عند مستوى *  معنوي

"مالصكككحة"بكككي أبعكككاديكككةعلاقكككةارتباطوجكككود:(39)السكككاب الجكككدولمككك يتتكككح

ذاتدلالككةاحصككائيةعنككدمعنككويوقككدتبككي أنهنككاكعلاقككةارتبككاطالخككارجي"مالمعيككار"و
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:وهىارتباطكاتايجابيكةبكي م(0.700م2730.(تراوح قيمالارتباط)990.مستوىعقة)

.(وقويةم عيفة)

ذاتدلالكةاحصكائيةبكي يكةعلاقةارتباط  )توجدوم عمفقدتمقبولالفرضالقائلب

.الخارجي"(المعيار"و"مالصحة"أبعاد

 

 .جودة المطابقة –يد معامل التحد –معامل الارتباط الكلى  ا:ثاني ً 

(40جدولرقم)

الخارجي"المعيار"على"الصحة"معاييرجودةنموذجانحدارأبعاد

عدد أبعاد 

 معيار الصحة

معامل 

الارتباط 

 الكلى

معامل 

 التحديد

معامل التحديد 

 المعدل
 ويةنالمع اختبار ف

2.8180 0.669 0.666 293.542 0.0001>P 

"مالصكحة"علاقكةالارتبكاطالتلكىبكي أبعكادوجكود:(40)السكاب يتتحمك الجكدول

ذاتدلالككةاحصككائيةعنككدمعنككويأنهنككاكعلاقككةارتبككاط:وقككدتبككي ي"مالمعيككارالخككارج"و

.(اقوىجد إيجابي):وهوارتباطم(0.818وقدبلغ قيمةالارتباط)م(0.99مستوىعقة)

ةارتبكاطذاتدلالكةاحصكائيةبكي علاقك  ك )توجكدوم عمفقدتمقبولالفكرضالقائكلب

.الخارجي"(المعيار"و"مالصحة"أبعاد

"الصككحة"(بمعنككىأنأبعككاد0.669كمككاأو ككح النتككائجأنقيمككةمعامككلالتحديككد)

وهكىنسكبةتفسكيرالخكارجي"مالمعيكار"تغيكريطكرأعلكىأي(مك %66.9بالنموذجتفسر)

تطككرأعلككىمحككورالتككي؛شككرحالتغيككراتعلككى"الصككحة"قويككةتشككيرإلككىمككدىقككدرةأبعككاد

الاعتبارفيلىعواملأخرىلمتمخذإغيرمفسرةقدترجعوأنالنسبةالخارجي"مالمعيار"

ومك عكمفكإنالنمكوذجم(990.عنكدمسكتوىعقكة)يذلك نجكدأنالنمكوذجمعنكو-إ افةإلى-

يطاب البياناتبشتلجيد.
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 ر.معاملات نموذج الانحدا ا:ثالثً 

(41رقم)جدول

ي"المعيارالخارج"على"الصحة"معاملاتنموذجانحدارأبعاد

 النموذج

المعاملات  ير 
 المعيارية

المعاملات 
 المعيارية

 المعنوية اختبار ت

B 
الخطأ 
 المعياري

Beta 

 P<0.0001 20.038   0.057 1.140 الثابت

بعاد أ
معيار 
 الصحة

 P<0.0001 16.155 0.570 0.016 0.259 الصحة البدنية

الصحة العقلية 
 )المعرفية(

0.270 0.022 0.442 12.509 0.0001>P 

بككالنموذجأقككلمكك "الصككحة"أنمعامككلبيتككالأبعككاد(:41)السككاب يتتككحمكك الجككدول

هكذه:وقبولالفرضالبديلالقائلبكمنمعليهيتمرف فرضالعدممو(010.مستوىالخطم)

(بمعاملاتانحدارمعياريكةالخارجي)المعيارعالمتغيرالتابعلىقيحقيالمعاملاتلهاتمعير

بعُككد"الصككحةالنفسككية"لككيسلككهتككمعير)غيككر-مككاعككدا–يعلككىالتككوال(0.442م0.570)

المعيكار"رفكعقيمكةفكيإيجكابيدورتمعير لها"الصحة"وهومايشيرإلىأنأبعادممعنوي(

.ارتي(20)الشتلعلىنتمكدم هذابالإطلا والخارجي"م



(20شتلرقم)

الخارجي"المعيار"اتجاهالتمعيرلمعاملاتنموذج

 إيجابيدورتمعير 

 الصحةالبدنية

 الصحةالعقلية
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 .ا : معادلة نموذج الانحداررابعً 

)الصحةالعقلية(270.0)الصحةالبدنية( 0.259  +1.140 =الخارجي"المعيار"

بمقكداروحكدة"ةالصكحةالبدنيك"أنهكلمازادتمستوياتم المعادلةالسابقةنستنتج:و

م%62.3(بمهميككةنسككبيةبلغكك 2590.بمقككدار)الخككارجي"المعيككار"معهككا-ارتفككع–واحككدة

ككأو المعيككار"معهككا-ارتفككع–بمقككداروحككدةواحككدة"الصككحةالعقليككة"كلمككازادتمسككتوى:ايت 

(21)مويتتككحكككلذلكك بالشككتل%37.7(بمهميككةنسككبيةبلغكك 2700.بمقككدار)الخككارجي"

ارتي.



(21شتلرقم)

الخارجي"المعيار"على"الصحة"الأهميةالنسبيةلأبعاد

ا:و كمكام)ب(الطبيعكيأنأخطاءالنموذجتتبعالتوزيعتية:يتتحم الأشتالارأيت 

ي"ممعيكارالخكارج ك "الوالقكيمالمقكدرةللموهنكاكتماعكلبكي القكيمالفعليكةمأنالبياناتخطية

.اييرجودةالنموذجوم عمفقدتحقق مع

 الصحةالبدنية 62.3%

 الصحةالعقلية 37.7%
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(23شتلرقم)(22شتلرقم)



"المعيارالخارجي"خطيةالبياناتلخطمالنموذج)ب(الطبيعيالتوزيع

"المعيارالخارجي"
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 وتفسيرها. ،الفرض الرابع تحليل بيانات (6 -5

وجكدعلاقكةذاتدلالكةتلا)الفكرضالصكفريالرابكعللدراسكة:صكحةأجكلفحكصم 

المتغيكككرالوسكككي  المعيكككار"الخكككارجي"موالمتغيكككرالتكككابع معيكككار"بعككك :احصكككائيةبكككي 

 Multiple)التكدريجيتحليكلالانحكدارالمتعكددمتكماسكتخدام(خصائصالشخصيةالسوية"

Regression Step wise)دراسةأعرأبعكاد(م أجل294ستجاباتعينةالدراسة)ن=لا

وقككدنككتجعكك التحليككلوجككود"مخصككائصالشخصككيةالسككوية"بعكك و"المعيككارالخككارجي"م

متحققك معكهمعكاييرجكودةالنمكوذجيوالكذرابكعموتمالاخكذبنتكائجالنمكوذجالمنماذجأربعة

وهىعلىالنحوارتي.

 .: معامل الارتباطأولًا 

(42ولرقم)جد

خصائصالشخصية"بع والخارجي"مالمعيار"مصفوفةالارتباطبي أبعاد

"السوية

 المتغيرات 

خصائص 

الشخصية 

 السوية

 أبعاد المعيار الخارجي

 العمل الانتماء
المهارات 

 الاجتماعية

المساندة 

 الاجتماعية

المكانة 

 الاجتماعية

القيم 

الخلقية 

والدينية 

والاجتماعية 

 وقوالحق

خصائص 

 الشخصية السوية
1.000 0.395** 0.317** 0.110* 0.012 0.548** 0.561** 

ي
ج
خار

أبعاد المعيار ال
 

 1.000 **0.395 الانتماء
0.316 

** 
0.140** 0.113 * 0.286 ** 0.190** 

 **0.198 *0.107  0.082- ** 0.482 1.000 **0.316 **0.317 العمل

المهارات 

 الاجتماعية
0.110* 0.140** 0.482** 1.000 0.140** -0.022 0.090 
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المساندة 

 الاجتماعية
0.012 0.113* -0.082 0.140** 1.000 0.146** -0.065  

المكانة 

 الاجتماعية
0.548** 0.286** 0.107* -0.022 0.146** 1.000 -0.106* 

القيم 

الخلقية 

 والدينية 

والاجتماعية 

 والحقوق

0.561** 0.190** 0.198** 0.090 -0.065 -0.106* 1.000 

(0.01) دلالة عند مستوى معنوي**                           (0.05)دلالة  عند مستوى *  معنوي

الخارجي"مالمعيار"بي أبعاديةعلاقةارتباطوجود:(42)الساب يتتحم الجدول

ذاتدلالةيةمعنويةأنهناكعلاقةارتباط:وقدتبي "مخصائصالشخصيةالسويةو"بع 

وهىارتباطاتم(0.561م0120.(تراوح قيمالارتباط)0.99احصائيةعندمستوىعقة)

.(ومتوسطةم عيفة):ايجابيةبي 

ذاتدلالكةاحصكائيةبكي يكةعلاقكةارتباط  )توجكدوم عمفقدتمقبولالفرضالقائلب

."(يةخصائصالشخصيةالسو"بع والخارجي"مالمعيار"أبعاد

 .جودة المطابقة –معامل التحديد  –ا: معامل الارتباط الكلى ثاني ً 

(43جدولرقم)

خصائص"بع علىي"المعيارالخارج"معاييرجودةنموذجانحدارأبعاد

"الشخصيةالسوية

عدد أبعاد 

 الخارجي المعيار

معامل 

الارتباط 

 الكلى

معامل 

 التحديد

معامل التحديد 

 المعدل
 ويةنمعال اختبار ف

4 0.8430.711 0.707 178.114 0.0001>P 
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المعيككار"علاقككةالارتبككاطالتلككىبككي أبعككادوجككود:(43)السككاب يتتككحمكك الجككدول

يككةأنهنككاكعلاقككةارتباط:وقككدتبككي "مخصككائصالشخصككيةالسككوية"بعكك والخككارجي"م

م(8430.رتبكاط)وقكدبلغك قيمكةالام(0.99ذاتدلالكةاحصكائيةعنكدمسكتوىعقكة)يةمعنو

.(قوىإيجابي):وهوارتباط

ذاتدلالكةاحصكائيةبكي يكةعلاقكةارتباطتوجكد )وم عمفقدتمقبولالفرضالقائلب

."(خصائصالشخصيةالسوية"بع والخارجي"مالمعيار"أبعاد

المعيكككار"(بمعنكككىأنأبعكككاد0.711كمكككاأو كككح النتكككائجأنقيمكككةمعامكككلالتحديكككد)

خصكككائص"بعككك تغيكككريطكككرأعلكككىيأأن(مككك %71.1بكككالنموذجتفسكككر)"يالخكككارج

ي"المعيكارالخكارج"وهىنسبةتفسكيرجيكدةتشكيرإلكىمكدىقكدرةأبعكاد"مالشخصيةالسوية

وأن"مخصككائصالشخصككيةالسككوية"بعكك تطككرأعلككىمحككورالتككي؛علككىشككرحالتغيككرات

نجكد-إ افةإلىذلك -.الاعتبارفيالىعواملأخرىلمتمخذ-قدترجع-النسبةغيرمفسرة

ومك عكمفكإنالنمكوذجيطكاب البيانكاتبشكتلم(990.عندمسكتوىعقكة)المعنويأنالنموذج

جيد.
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 ً  .: معاملات نموذج الانحدارثالثاً

(44جدولرقم)

خصائصالشخصية"بع علىي"المعيارالخارج"معاملاتنموذجانحدارأبعاد

"السوية

 النموذج

املات  ير المع

 المعيارية

المعاملات 

 المعيارية
 المعنوية اختبار ت

B 
الخطأ 

 المعياري
Beta 

 0.058 1.155 الثابت
 

19.993 0.0001>P 

ي
ج
خار

أبعاد المعيار ال
القيم الخلقية  

والدينية 

والاجتماعية 

 والحقوق

0.165 0.009 0.584 17.656 

0.0001>P 

 P<0.0001 17.133 0.574 0.013 0.214 المكانة الاجتماعية

 0.001 3.378 0.114 0.019 0.065 العمل

 0.018 2.377 0.084 0.020 0.047 الانتماء

بكالنموذجي"المعيكارالخكارج"أنمعامكلبيتكالأبعكاد(44)السكاب يتتحم الجكدول

وهكىم0.018الانتمكاءفقكدبلغك معنويكةمعامكلبيتكا-عكدا–(010.أقلم مستوىالخطم)

وقبكولالفكرضالبكديلالقائكلموعليهيكتمرفك فكرضالعكدمم%5قلم مستوىالمعنويةأ

خصككائصالشخصككية"بعكك علككىالمتغيككرالتككابعحقيقككيهككذهالمعككاملاتلهككاتككمعير):بككمن

وهكومالتكواليعلى(0840.م1140.م5740.م5840.)بمعاملاتانحدارمعيارية"السوية

"بعكك رفككعقيمككةيفككيدورايجككابتككمعير لهككاي"لمعيككارالخككارجا"مككايشككيرإلككىأنأبعككاد

الآتي. (24) الشكلعلى  نتأكد من هذا بالإطلاعو "مخصائصالشخصيةالسوية
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(24شتلرقم)

خصائصالشخصية"بع علىالخارجي"المعيار"اتجاهالتمعيرلمعاملاتنموذج

"السوية

 .معادلة نموذج الانحدار ا:رابعً 

)القكيمالخلقيكةوالدينيكةوالاجتماعيكة 0.165  +1.155 ئصالشخصكيةالسكوية=خصكا

)الانتماء(047.0)العمل( 065.0)المتانةالاجتماعية( 214.0والحقوق( 

القكككيمالخلقيكككةوالدينيكككة"أنكككهكلمكككازادتمسكككتوياتمككك المعادلكككةالسكككابقةنسكككتنتج:و

خصككائصالشخصككية"بعكك معهككا- رتفعككا–بمقككداروحككدةواحككدة"والاجتماعيككةوالحقككوق

كأوم%50.1(بمهميةنسكبيةبلغك 1650.بمقدار)"السوية درجكةالمتانكة"كلمكازادت:ايت 

"خصككائصالشخصككيةالسككوية"بعكك معهككا- ارتفعكك–بمقككداروحككدةواحككدة"الاجتماعيككة

.%47.2(بمهميةنسبيةبلغ 2140.بمقدار)

 إيجابيوردتمعير 

 نتماءالا

 العمل

 درجةالمتانةالاجتماعية

القكككككككككككيمالخلقيكككككككككككةوالدينيكككككككككككة

 والاجتماعيةوالحقوق
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خصائص"بع معها-ترتفع–مقداروحدةواحدةب"العمل"نهبلأيادةمستوياتأكما

خيرةم وفىالمرتبةالأم%1.8هميةالنسبيةكمابلغ الأ0650.بمقدار"الشخصيةالسوية

(25)%مويتتككحكككلذلكك بالشككتل0.9بمهميككةنسككبية"الانتمككاء"حيككثالتككمعيرجككاءمحككور

ارتي.



(25شتلرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع علىخارجي"الالمعيار"الأهميةالنسبيةلأبعاد



ا:و كمكا.()جالطبيعكيأنأخطاءالنموذجتتبكعالتوزيكعتية:يتتحم الأشتالارأيت 

خصككائص "بعكك والقككيمالمقككدرةلككمالقككيمالفعليككة:وهنككاكتماعككلبككي مأنالبيانككاتخطيككة

         .ذجوم عمفقدتحقق معاييرجودةالنمو"مالشخصيةالسوية

0.9

% 

1.8

% 

47.2%

50.1% 

الإنتما

 ء

 العمل

درجةالمتانة

 الاجتماعية

القككككككككيمالخلقيككككككككةوالدينيككككككككة

 والاجتماعيةوالحقوق
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(27شتلرقم)(26شتلرقم)

"خصائصالشخصيةالسوية"بع خطيةالبياناتلخطمالنموذج()جالطبيعيالتوزيع

"خصائصالشخصيةالسوية"بع 
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 ا.، وتفسيرهالفرض الخامس تحليل بيانات (7 -5

يودالباحثهناالإشارةإلىتقسيمالمتغيراتلهذاالفرضموهىعلىالنحوارتي:

وتشكملالمتغيكر:((Observed Endogenous Variablesمتغيراتداخليةمشكاهدة -أ

 .خصائصالشخصيةالسوية(الخارجيمالتابعة)المعيار

لأبعككاد:وتشككم(Observed Exogenous Variables)متغيككراتخارجيككةمشككاهدة -ب

الصكحةمالصكحةالعقليكةم)الصحةالبدنية:المتغيراتالمستقلةلأبعادالصحة

 النفسية(.

:وتشكملUnobserved Exogenous Variables))متغيكراتداخليكةغيكرمشكاهدة -ج

 الخككارجيمالمعيككار)مكك :أخطككاءالقيككاسللمتغيككراتالتابعككةالمتعلقككةبتككلا 

.(خصائصالشخصيةالسوية

لمتغيككرلايوجككدأعككر):الفككرضالصككفريالخككامسللدراسككةصككحةحككصومكك أجككلف

والمتغير"مالصحةالمتغيرالمستقل معيار":علىالعلاقةبي الوسي  المعيار"الخارجي"(

المسكاراتتحليكلالانحكدارمتكماسكتخدام(خصائصالشخصيةالسكوية"التابع معيار"بع 

(Path Analysisلاسككتجاباتعينكةالدراسكك)=الصككحة"اختبككارأعكر(مك أجكل294ة)ن"

م خلالإطاري"المعيارالخارج" لوجودفي"خصائصالشخصيةالسوية"بع على

ارتي.(28)بالشتلمقترح

(28شتلرقم)

النموذجالمقترح
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ةالمعنويككالمسككارات(:أن28)الافترا ككيالسككاب شككتلوقككدأو ككح نتككائجالنمككوذج

موترتككبعلككىذلكك عككدمتحقكك معككاييرجككودةالنمككوذجمفتككانلابككدمكك يككةمعنوالوغيككرممنهككا

-اسكتبعاد–المسكاراتالمختلفكةبعكدو كحيتكيوالجدولاريةممعنوالاستبعادالمساراتغير

.الجودةمعاييرفيعمإعادةالبحثممعنويةالالمساراتغير

(45جدولرقم)

المعدليتقديراتمعاملاتالنموذجالهيتل

المقياس  أبعاد

 )ب(

 الكلى المعياريالتأثير 

القيم الخلقية 

والدينية 

والاجتماعية 

 والحقوق

المكانة 

 الاجتماعية
 الانتماء العمل

خصائص 

الشخصية 

 السوية

المهارات 

 الاجتماعية

المساندة 

 الاجتماعية

 0.000 0.000الصحةالنفسية
0.180

*** 

0.096 

* 

0.257 

*** 
0.000 

0.278 

*** 

عقليةالصحةال

 ()المعرفية
0.178 *** 0.000 

0.310 

*** 

0.369 

*** 

0.137 

*** 

0.444 

*** 

0.432 

*** 

 *** 0.398 ***0.661 الصحةالبدنية
0.101 

** 

0.138 

** 

0.615 

*** 
0.000 0.110 ** 

القيمالخلقية

والدينية

والاجتماعية

 والحقوق

0.000 0.000 0.000 0.000 
0.565 

*** 
0.000 0.000 

تانةالم

 الاجتماعية
0.000 0.000 0.000 0.000 

0.575 

*** 
0.000 0.000 

 0.000 0.000 * 0.054 0.000 0.000 0.000 0.000 العمل

 0.000 0.000 * 0.052 0.000 0.000 0.000 0.000 الانتماء

المباشرالمعياريالتمعير  

 0.000 0.000 الصحةالنفسية
0.180

*** 

0.096 

* 

0.257 

*** 
0.000 

0.278 

*** 

الصحةالعقلية

 (المعرفية
0.178 *** 0.000 

0.310 

*** 

0.369 

*** 

0.137 

*** 

0.444 

*** 

0.432 

*** 

 *** 0.398 ***0.661 الصحةالبدنية
0.101 

** 

0.138 

** 

0.615 

*** 
0.000 0.110 ** 
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القيمالخلقية

والدينية

والاجتماعية

 والحقوق

0.000 0.000 0.000 0.000 
0.565 

*** 
0.000 0.000 

المتانة

 الاجتماعية
0.000 0.000 0.000 0.000 

0.575 

*** 
0.000 0.000 

 0.000 0.000 * 0.054 0.000 0.000 0.000 0.000 العمل

 0.000 0.000 * 0.052 0.000 0.000 0.000 0.000 الانتماء

غيرالمباشرالمعياريالتمعير  

 0.000 0.000  0.015 0.000 0.000 0.000 0.000 الصحةالنفسية

الصحةالعقلية

 ()المعرفية
0.000 0.000 0.000 0.000 0.137  0.000 0.000 

 0.000 0.000  0.615 0.000 0.000 0.000 0.000 الصحةالبدنية

القيمالخلقية

والدينية

والاجتماعية

 والحقوق

0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

المتانة

 الاجتماعية
0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 العمل

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 الانتماء


عند  معنوي** *          (0.05)دلالة  عند مستوى **              (0.1)دلالة  عند مستوى *  معنوي

 (0.01) دلالة مستوى

 ( الآتي:45) نتج ما الجدول السابقنست

 إيجكابييوجدتمعيرمباشر الصكحةالبدنيكة(علكىم)الصكحةالعقليكة)المعرفيكة(:مك لتكلا 

(بمعلمككةتقككدير990.عنككدمسككتوىعقككة)"القككيمالخلقيككةوالدينيككةوالاجتماعيككةوالحقككوق"

بمعنكى0.539كمابلغ القدرةالتفسكيريةلهكذهالمتغيكراتم(0.661م0.178)معياري

القكيمالخلقيكةوالدينيكةوالاجتماعيكة"تطكرأعلكىالتكي؛%مك التغيكرات53.9أنهاتفسر

 وهىنسبةتفسيرمتوسطة."موالحقوق

 إيجكابييوجدتكمعيرمباشكر عنكد"المتانكةالاجتماعيكة")الصكحةالبدنيكة(علكى:مك لتكلا 

 القكدرةالتفسكيريةلهكذهكمكابلغك.(0.398)معيكاري(بمعلمةتقكدير990.مستوىعقة)
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المتانكة"تطكرأعلكىالتكي؛%مك التغيكرات15.8بمعنكىأنهكاتفسكر0.158المتغيرات

 وهىنسبةتفسيرمتوسطة."مالاجتماعية

 إيجابييوجدتمعيرمباشر الصحةمالصحةالعقلية)المعرفية(م)الصحةالنفسية:م لتلا 

م0.180)معيكككاري(بمعلمكككةتقكككدير950.عنكككدمسكككتوىعقكككة)"العمكككل"البدنيكككة(علكككى

بمعنكىأنهكاتفسكر0.197(كمابلغ القدرةالتفسيريةلهكذهالمتغيكرات0.101م0.310

 وهىنسبةتفسير عيفة."مالعمل"تطرأعلىالتي؛%م التغيرات19.7

 إيجابييوجدتمعيرمباشر الصحةمالصحةالعقلية)المعرفية(م)الصحةالنفسية:م لتلا 

م0960.)معيككاري(بمعلمككةتقككدير990.عنككدمسككتوىعقككة)"الانتمككاء"بدنيككة(علككىال

بمعنكىأنهكاتفسكر0.220(كمابلغ القدرةالتفسيريةلهكذهالمتغيكرات0.138م3690.

 وهىنسبةتفسير عيفة."مالانتماء"تطرأعلىالتي؛%م التغيرات22.0

 إيجابييوجدتمعيرمباشر الصحةمالصحةالعقلية)المعرفية(مالنفسية)الصحة:م لتلا 

مالعمكككلمالمتانكككةالاجتماعيكككةمالقكككيمالخلقيكككةوالدينيكككةوالاجتماعيكككةوالحقكككوقمالبدنيكككة

(بمعلمككة950.عنككدمسككتوىعقككة)"خصككائصالشخصككيةالسكوية"بعكك الانتمكاء(علككى

القدرةكمابلغ .(0.054م0.575م0.565م0.615م1350.م0.257)معياريتقدير

تطكرأالتكي؛%مك التغيكرات75.9بمعنكىأنهكاتفسكر0.759التفسيريةلهذهالمتغيرات

 وهىنسبةتفسيرمرتفعة."مخصائصالشخصيةالسوية"بع على

 إيجككابييوجككدتككمعيرمباشككر المهككارات")الصككحةالعقليككة)المعرفيككة((علككى:مكك لتككلا 

كمابلغ القكدرة.(0.444)معياريدير(بمعلمةتق0.95عندمستوىعقة)"الاجتماعية

تطكرأالتكي؛%مك التغيكرات19.7بمعنكىأنهكاتفسكر0.197التفسيريةلهذهالمتغيرات

 وهىنسبةتفسير عيفة."مالمهاراتالاجتماعية"على

 ييوجدتمعيرمباشرايجاب الصحةمالصحةالعقلية)المعرفية(م)الصحةالنفسية:م لتلا 

معيككاري(بمعلمككةتقككدير0.95عنككدمسككتوىعقككة)"المسككاندةالاجتماعيككة"البدنيككة(علككى

بمعنكى0.180كمابلغ القدرةالتفسيريةلهكذهالمتغيكرات.(0.110م0.432م0.278)

وهكىنسكبة"مالمسكاندةالاجتماعيكة"تطكرأعلكىالتكي؛%مك التغيكرات18.0أنهاتفسر

 تفسير عيفة.

 إيجابييوجدتمعيرغيرمباشر مالصكحةالعقليكة)المعرفيكة(م)الصكحةالنفسكية:مك لتكلا 

(0.95عنككدمسككتوىعقككة)"خصككائصالشخصككيةالسككوية"بعكك الصككحةالبدنيككة(علككى

 .(6150.م0.137م0.015)معياريبمعلمةتقدير
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 علىالنتائجالسابقةيقترحالباحثالنموذجارتي.اوبناء 



(29شتلرقم)

تعديلالنموذجالمقترحبعدال

(مقكامالباحكث29)لمقتكرحبعكدالتعكديلشكتلوم أجلالتمكدم جودةهكذاالنمكوذجا

ارتي:الهيتليمومنهاالمؤشرمعاييرتقييمجودةتوفي النموذجبمراجعة
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  مؤشر(
2) المعياري ((Normed Chi-Square. 

عبارةع النسبةبي قيمةوهو
2إلىدرجاتالحريةdf ابمنحدٍالقبكوللهكذامعلم

للنمكوذجالمقكدرمأمكاإذاالفعلكي(ليدلعلىإمتانيةمطابقةالنموذج5المؤشرأقلم القيمة)

كك2كانك قيمككةذلكك المؤشككرأقكلمكك القيمككة) ا(دلذلكك علكىأنالنمككوذجالمقككدرمطككاب تمام 

لاختبكارسكتخداممسكتوىالمعنويكةالمصكاحبااهدة.ومك الممتك للبياناتالمشك
2كمقيكاس

ذل علىقبكولليدل(0.05لجودةالتوفي علىاساسماإذاكانمستوىالمعنويةأكبرم )

لايمتكك الجككلأموهنككامللبيانككاتللنمككوذجالمقككدرالفعلككيفككرضالعككدمالقائككلبمطابقككةالنمككوذج

يتسنىالتحقك مك -حتى–(29)النهائيشتلالنموذجالمقترحييةمعاملاتالمسارفبمعنو

.ارتي(46كمابالجدولرقم)جودةالتوفي التليةللنموذج

(46جدولرقم)

تقييمجودةتوفي النموذجللاطارالمقترحيارمع

 القيمة المؤشرات م

كا 1
2
 3.551 المعياري

:ارتي(46) السابيتتحم الجدولو

 حككدالقبككولمؤشككركككا
2
مقككدبلغكك قيمككةالمؤشككرهنككا5.00عكك -ألايلأيككد-يالمعيككار

 .أنها م الحدالمقبولأيم3.551

مؤشركاومعتحق 
2
علكىجكودةتوفيك النمكوذج-دلذل -علىالجودةالداليالمعيار

 التلى.

ومدا ثدم فقدد تدم ، لنمدوذجوما ثم فقد اجتاز النموذج كافدة معدايير الحكدم علدى جدودة ا

"بعد  و "،الصحة"على العلاقة بيا أبعاد  الخارجي"لمعيار ـ "اوجود أثر ل: )التحقق ما

 "(. خصائص الشخصية السوية
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 سابع، وتفسيرها.السؤال ال اتإجاب تحليل (8 -5

(عكك الجككلأء294قككامالباحككثبتفريككغموإعككادةصككياغةإجابككاتعينككةالدراسككة)ن=

"مدا وجهدة نظدرك. مدا المعوقدات / ةموهكو:السكؤالالمفتكوحللدراسكةالثانيم أداةالدراسك

وقككامالتحددديات التددي تحددد مددا جددودة حيدداة الأشددخاص ذوي الإعاقددة بمدينددة / مركددز قنددا؟"،

ككا:بتقسككيمالإجابككاتإلككىسككبعةعناصككر مجككالاترئيسككةحسككبتتككرارإجابككات الباحككثأيت 

تالإعاقكةمذاتالصكلةبالخكدماتالصكحيةمالعينةموهى:)ذاتالصلةبسياساتواستراتيجيا

ذاتالصكككلةبالخكككدماتالتعليميكككةمذاتالصكككلةبخكككدماتكسكككبالعكككيشوالعمكككلوالتمتكككي 

الاقتصككاديمذاتالصككلةبالخككدماتوالحيككاةالاجتماعيككةمذاتالصككلةبككالتمتي الاجتمككاعي

تم...وغيرهككا(موالسياسككيمذاتالصككلةبالبنيككةالتحتيككةوالمرافكك ووسككائلالنقككلوالاتصككالا

وخلص الإجاباتإلىماهومو حبالجدولارتي.

(47جدولرقم)

(294التوزيعالتتراريلإجاباتعينةالدراسةع السؤالالمفتوحللدراسة)ن=

 النسبة ما العينة % التكرار المعوقات / التحديات الرئيسة 

ذاتالصلةبالبنيةالتحتيةوالمراف ووسائلالنقل
تصالاتوالا

23479.6 

22676.9ذاتالصلةبالخدماتالصحية

ذاتالصلةبخدماتكسبالعيشوالعملموالتمتي 
الاقتصادي

21974.5 

 21573.1ذاتالصلةبالخدماتالتعليمية

 19767.0ذاتالصلةبالخدماتوالحياةالاجتماعية

 18663.3ذاتالصلةبالتمتي الاجتماعيوالسياسي

 17659.9الصلةبسياساتواستراتيجياتالإعاقةذات

 10435.4غيرها
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(:أنالمعوقككات التحككدياتالرئيسككة"ذاتالصككلة47ويتتككحمكك الجككدولالسككاب )

%مككك 79.6بالبنيكككةالتحتيكككةوالمرافككك ووسكككائلالنقكككلوالاتصكككالات"سكككجل أعلكككىنسكككبة

أكبكرمنهكالك "ذاتالصكلةبالخكدماتالإجاباتموذل علكىالمسكتوىالإجمكاليللعينكةموهكي

%معككم"ذاتالصككلةبخككدماتكسككبالعككيشوالعمككلوالتمتككي 76.9الصككحية"بنسككبةبلغكك 

%معكم"ذات73.1%معم"ذاتالصلةبالخدماتالتعليميكة"بنسكبة74.5الاقتصادي"بنسبة

جتمككاعي%معككم"ذاتالصككلةبككالتمتي الا67الصككلةبالخككدماتوالحيككاةالاجتماعيككة"بنسككبة

%معكككم"ذاتالصكككلةبسياسكككاتواسكككتراتيجياتالإعاقكككة"بنسكككبة63.3والسياسكككي"بنسكككبة

ا:"غيرهككا"بنسككبة59.9 (30)خككلالالشككتل%مويمتكك تو ككيحذلكك مكك 35.4%موأخيككر 

ارتي.

(30شتلرقم)

جاباتعينةالدراسةع السؤالالمفتوحالتوزيعالتتراريلإيو حرسمبياني

للدراسة



 

(168) 

 

ام الباحثعلىالأمانةالعلميةمو رورةالتوعيك لإجابكاتعينكةالدراسكةوحر ص 

ع السؤالالمفتوحمومحافظةمنكهعلكىالجهكدالمبكذولموإمتانيكةاسكتفادةالبكاحثي مك هكذه

(موتككم294الدراسككةموالرجككو إليهككابعككدذلكك مفقككدتككمتلخككيصإجابككاتعينككةالدراسككة)ن=

(.6و عهافيملح رقم)

"ذاتالصكككلةبالبنيكككةالتحتيكككةيكككرىالباحكككثهنكككاأنحصكككولالمعوقكككات التحكككدياتو

ا-والمرافكك ووسككائلالنقككلوالاتصككالات"علككىالمركككلأالأول الصككعوبة-أمككر  بككديهي  انظككر 

 روفالحيكاةالعصكريةاليوميكةالتكييعيشكهاالأشكخاصذويالإعاقكةموالتكيتتطلكبمكنهم

حتياجاتالبيولوجيةالأساسيةموالمعيشكيةموالاجتماعيكةم رورةالتنقلالشخصيلقتاءالا

والتعليميكككةموالاقتصكككاديةم...وغيرهكككاموالأشكككخاصذويالإعاقكككةهنكككايعبكككرونعككك أكبكككر

المعوقككات التحككديات حككواجلأالمشككاركةالمجتمعيككةموالتككيتحككرمهممكك جككودةالحيككاةبقككدر

كبير.

ات التحكديات"ذاتالصكلةبالخكدماتويرىالباحثأنهمك الطبيعكيأنتتكونالمعوقك

والتمتكككي الصكككحية"فكككيالمرتبكككةالثانيكككةمعكككم"ذاتالصكككلةبخكككدماتكسكككبالعكككيشوالعمكككل

ذاتالصلةبالخدماتالتعليمية"فكيالمرتبكةالرابعكةمعكمالاقتصادي"فيالمرتبةالثالثةمعم"

أشكارتوهكذايتفك مكعمكا"ذاتالصلةبالخدماتوالحياةالاجتماعية"فيالمرتبةالخامسكةم

محيككثأكككدتفككينتائجهككاعلككى:"أن,Ruth et al(1993إليككهدراسككةروثوأخككرون)

الخدماتوالبرامجالمقدمةللمعاقي يجبأنتمخكذبعكي الاعتبكارمكدىالملاءمكةالنفعيكةبكي 

متونكاتومفهكومجككودةالحيكاةمواحتياجككاتالإنسكان"مو"أنالأشككخاصذويالإعاقكةالككذي 

يعانونم الإعاقةميجبأنيتمالاتصالوالتواصلمعهكممك قبكلمقكدميالخدمكةمك أجكل

تحديككدأهميككةمفهككومجككودةالحيككاةوالتككييجككبأنتتككرجمفككيالبيئككةالتككييعككيشفيهككاهككؤلاء

ا:يتف معنتائج التيأشارتإلى:  ,Law at al(2014دراسةلووأخرون)المعاقي "موأيت 

امكككلمعينكككةككككالحواجلأالبيئيكككةموالصكككحةالجسكككديةللطفكككلموالصكككعوباتأنعوأو كككح "

كا:نتكائجدراسكةجكوردنالسلوكيةموالصحةالعامةلهاكبيرالأعرعلكىجكودةالحيكاة"مو أيت 



 

(169) 

 

(2011)Jordan  ":أنالأشخاصالمعاقي يمتك أنيقومكوابنشكاطسياسكيموالتيتوصل إلى

افيهذاالنشاط".أكبرم غيرهمموأنجودةالحياةي مت أنتلعبدور 

كمايفسرالباحثأغلبهذهالمعوقات التحكدياتالرئيسكةبمنهكاجُملكةمك الاحتياجكات

كاعلكىقكدم والخدماتالمتتاملة؛التييجبأنتقدمهاالدولةبتافةمؤسساتهاللمكواطني جميع 

دراسكةبكروسوأخكرونالتمييكلأعلكىأسكاسالإعاقكةموهكذامكاأككدتعليكه-دون–المسكاواة

(2002)Brusce et al,":أنالطريقةالمتتاملةم حيثالخدماتالتمهيليةربماتتونأفتل

ا:دراسة الطرقم أجلرفعكفاءةجودةالحياةعندالأشخاصالمعاقي فيكمبوديا"موأيت 

يككةتقيككيمالتككيأشككارتفككينتائجهككاإلككى:"أهم,Stanford et al(2003سككتانفوردوأخككرون)

نككواقصو ككعفالمهككاراتالحياتيككةالتككييبحككثعنهككاالمعككاقممكك أجككلتحديككدالاحتياجككات

)الخدماتالواجبتوفيرهاوالتيم شمنهاتعملعلىتحسي جودةالحياةللمعاقي (".

(أن:"أهككمعامككلمكك العوامككل2006كمككاأ ككاف دراسككة)عبككدالفتككاحوحسككي م

يةالمنبئةبجودةحياةالأطفالذوىصكعوباتالكتعلمهكى:جكودةالأسريةوالمدرسيةوالمجتمع

.الحياةالأسريةميليهالعاملالمرتب بالمصادرالمتاحةفيالمجتمع"




