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  
    
      

 

          
       
          
        
         
        
        
        
    %99      
        
        
             
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           
   

          
           
           
        
           
            
      
         

   

          
        
        

    George Orwell     
   1984      
        

     

      39    
           
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         
          

       

           
          
       

       
          

      

    
          
           
         

          
          
           
          
      
      
      25   
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         
         
      
       
            
          

       
  
  
  

        
          
      
          

        

         
        
        
         

   
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         
    
 1984        
            

      

         
            
       
         
         5=2+2 

    

         
       
       

         

        
          
          
           
         
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         
          
         
      
           
     
      
           
          
        
          
           
          

  

          
         
         
         
         
         
        
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●43    

          
   

  
            
             
  52        
     58   
          
             
           

   

     
   1      

 secret        
   secernere    secretum   
     
            
          
        
        
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           
           
          

  

        
           
        
         

        

        
          
        
        
      
         
          

     

         
       
           
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         
  

      ●
          ●

    
        ●
          
         
          
       

        

    

   -1
  -2

   -3
   -4

  -5
   -6

        -7
  -8
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   -1

         
         
        
     
           
       
          
        
          
      

  

      
       

       
         
       
        

      

       
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           
         
         
      

         

         
        
        
         
        
           
        
        
         

        

         
          
       
         

   
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         
Renate Valtin       
 Elisabeth Flitner   Alan Watson  
12 – 5    200   
       
          
         
           
          

    

    6-5     
           
     12-10     
       
        
          
        
           
        
             
           
          

ÏÚäí æÃÓÑÇÑí.indd   48 04/11/2009   03:01:24 ã

o b e i k a n . com



●49    

           
        

     

       
      
       

     

      

        
        
       

        

          
      

          
          
         
        
         
       

×
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            
          
         
           
          

       

   

         
        
      
      
        
          
          
        

        

     

        
           
           

ÏÚäí æÃÓÑÇÑí.indd   50 04/11/2009   03:01:24 ã

o b e i k a n . com



●51    

        Ulla   
  

        
            
         
          
          
         
         
            
          
        
          
          
           
          
        

     

         
          
        
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          
    

         
        
      

   

        
          
           
           
      

   

         
       
         
       

       
    6-3    

 

         
      %10
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          
 6        
        %35 

  

    %38    
%25     %38  

 

        
          

  

         
        
       
         
           
         
     

       6-3 

          
            
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        
          
         
       
       

 

        
          
          
         
           
          
          
         

  

          
      
        
      

 
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●55    

     
          
 C. G. Jung      
          
         

      

        
         

Rosmarie Welter – Enderlin

         
       
     
        
        
          
      
         

     

  
         
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        
         
          

      

    Stefan Zweig    
           

  

          
          
           
          
          
          
      

 

        
          
          

  

          
            
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●57    

           
  

        
         
        
         

     
       
          
           
        
       
           
        
          
          
          

     

           
  
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           
         
      
          
          
         
        
          
         

    

       
          
       
         
        
         
         
        
           
         
       
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        
 Donald . W . Winnicott    
         
        
         
         
      
             
        
        

         
       
          

      

    Roger Hart   
          
   
        
        
         
          
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         
           
        
        
           
          

       

            
          
    
        



        
       
      
           
        

  

           
           

        
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      

تعرّف قد بذلك يكون عن البالغين، شيئاً أن يكتم بإمكانه أن طفل يكتشف عندما

بمعزل وجوده تحقيق باستطاعته يدرك أن وحراً بذاته. كائناً مستقلاً بوصفه نفسه

جداً الإدراك ضروري هذا شيء. كل على  قادرين  ليسوا هؤلاء وأن أهله عن

إلى الطفل بتطور التفكير يمكن لا كتمان السر دون فمن المستقر، النفسي لتطوره

الطفولة أسرار في بدايتها تأخذ المستقلة فالذات مستقلة. بشخصية يتمتع إنسان

والبريئة. الصغيرة

 -2
          

      
      
        
         
         
         
         

         

        
        
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          
           
        
      
         
         
           

        

         
        
          
        
          

       

          
          
          
           



       
 As        
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            I am

        
         
         
       
      
          

  

        
        
       
         
            
         
     
           

 

        
  
            

       
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         
           
          
         
          
           
       
      
      
        
        
         
        

    

         

          
           
        

         

          
        
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●65    

         
       
       
      
        

         
          
        
         
          

       

         
       
          
       
         
         
         
          
     
        

      
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        
      
          
            
        

    

      
        
      
        
          
         
           
      
           
         

 

        
     
         
         

ÏÚäí æÃÓÑÇÑí.indd   66 04/11/2009   03:01:27 ã

o b e i k a n . com



●67    

        
        
         
      

  

     
       
       

         

       
       18  
           
         
           
          
          
         
         
           
           
      
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        
          
           
          
          
       
        
         
          
          
           
         
           
          
           
      
         
        
               
        
          
         
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           
         
           
          
          
         
            

  

       
  

    
        
      
         
           
         
         
          
          
         

      

×
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         
          
           
           
         
           
       
     

        

        
           
          



         
 

         
         
        
        
         
       

     
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        
          

      

   

        
      
       
           
         
          

    

          
           
         

      

  -3
    Roy Scherer   
         
     
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         
     
         
          
    1985 
        

        

         
          
       
        

   

          
   40    
           
            

         

         
         
        

×
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           
          
         
         
        

   

           
          
            

      

         
           
          
         
        
         
       
        
         

  
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         
         

      

           
           
         
         
        
         
      

    

           
            

       

        
      

          
         
        
         
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       
           

  

      

         
         
       
         

   

       
          
        
            
         
          
           
          
        
         

     
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          
        

      
          
          
         
           
        
          
         

    

        
           
          
        
         

      

         

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   


  
 

      40  
        

            
       

       
         
            
        
           
           
          
         
         



         
         
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         
        
            
           

  

     
        
          
       

      

        
         
         

     

         
   

          
         
          
            
        

×
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●79    

        
         
        

 

          
            
         
         
            
         
          
          
          
          



          
            
            

     

    
       
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           
           
          

     

  

     
          
        
           
         
           

        

     
       
        
           
         
         
       
           
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        
        

    

          
           

       

          
       
          
         
           
       
         
        
         
        
         
          
         
        
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          
           
        

         

       
        
            
           
             
        
       

    

       
         
        

        

          
       
          
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            
           
         
          

          

        
           
           

 

     
       
      
      

      

         
         
         
          
         

       
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         

      
          
         
         
          
         

 

         
          
         

         

    -4

   2006    
       
   
     

        
          
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          
            
            
          
      
         
          

   

          
           
           
        

      

          
         
          
       
        

      

        
         
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        
         

    

         
           
          
         
         
        
       

  

         
        
         
           
       

 

         
        
          
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          
         
       
         
        
         

        
            
         
        
         

    

          
          
           
           
         

    

           
          
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           
          
      
         

   

           
          
           
            
         
        
         
          
         
          

   

         
         
        
         
        
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          
         
         

     

         
      Erving Goffman

           
        
        
            
           
       
        
          

   

      
        
           
          
      

  
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     Simmel    
         

         

   

         
         
       
        
        
         
          

      

         
        

 

          
         500

   Paestum

        
          
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        
       
          
            
          
         
           

   

     
       
            
         
          
         
         

   

         
         
     
      

  
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          62  
           
        
          
         

      

      
          
           
          

      

        
        
         
       2000 1994

          
          
           
          
           
         

×
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●93    

            
 

          62  
          

    
        

 Daniel       
          Wegner

           
          

   
        
         
        
        
          
       

   

 

        
        
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       
         
         
        
           
           
        
          
       
        
          
           
      

         

 Arnold      
           Retzer

         
         

 

        
         
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       
        
           
        
        
          

       
         

 

      

        
            
       
     

     

   -5

        
         
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         
 

          
          
          

      

           
           
          

    

      
         



         
           
        
        

 

    
    
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           
         
         

       

         
        
      
         

      

           
        
      
        
           
         

         

        
            
          

       
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        
           
        

  

          
        
          
         

   

  
       
       
       
           
            
          

       

       
           
        
           
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         
          
      
           
         
           
             
          
         
         

  

        
         
          
         
           
          
           
    Parzival  
         
        
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         
  

          
            
           
         
           
           
           

  

          
         
  
          
          

         
        
        
     
         

   
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●101    

          
         
        
         
          
     1959    
       

      

   Susan Page    
        2000

        
      
            

     

     

          
         
          
         
         
          
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         
           
            

     

           
         
       
          

  

         
      
          

     

          
         
          
         

       

          
      
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        
          
         
          
          
         
         
        
         
            
       
         
        
        
           
        
          
         
           
          
45         

    
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           
           
           
            
          
           
       21 
      
       
           
       
    SMS   
        
           

     

   

     
           
         
           
         
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         
          
      
        
      
        
        
        
          
     
       
        
          
          

  

         
         
       
          
         
       
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       
       
           
        
         
        

 

         
          
     

      

          
          
           
         

 

          
       
     19 21 
      
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         
          
     
          
           
          
       

        

        
          
        
       
         
       
        
         
         
          
          
       
        
          
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        
            
            

     

       
         
            
           
        
         
            
         
         
          
           
           
            
        
           
        
          

 
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  

         -1
       
        
         -2

     
           -3
     

         -4


       -5
         
         

 

      
          -6

        
   
   

    -7
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   

      
      
        
       
          
           
         
       

        ●

        ●

          ●

 
     ●

       ●

    ●

       
        
        

  
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        
       
           

        
          

  

           
          
          
       
        
          

       

         
         
         
       
       
     
      
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       
          

       
          
   
       
        
       
         
         
       
         

 

      
            

        

          
         
           
       
            

×
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       
           
         
          
         
        
        
        
          
            
           
           
          
            
         

        

         
          
           
        
           
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        
         
         
        

        

         
         
        
          
          
          

    

       
       
         
         

      

        
         
       
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         
           
          

 

   

         
          
       
        

   

       
          
       
         

 

      -6

           
           
        
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           
         

  
      

  Sigmund Freud    
       

        

         
           
           

       

        
        
         
        
          

    

       18   
       
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         18
           
         
             
      
          
        
        
           
           
      
         
         
        
           
         
        

18      

   Sigmund Freud   
  Mechdnisms     
        

×
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         
      

        
      1900   
          

  

       
         
     
          
        
     Vorbewusstes    
          
           

    

      
       
        

        
          
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       
      
            

           

       
           
         
         
         
         
         

  

       %80  
     %5     
         

 

       
         
         
        

     
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        
         
         

85

    
       

          
          
         
        
       
     
         
        
        
        
       
        
          
           

    
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●121    

        
        
         
        
          
         
       
           

    

     Andre Gide   
         
           
        
        
       Heinrich Heine

         
         

       

           
        
          
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       
Alfred Adler       
          
           
          
         

      

        
            
         

       

        
      
       
          
         
       
          
        
        
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          
           
       
         
         
          

 

     
         
          
         
         
        
       

        

         
          
          
         
       

    
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           
          
        
         
             
        

     

         
          
        
        
 Roy Baumeister       

    

        
       
          
         

      

         
         
           
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          
        
     
          

 

        
         
          
           

 

        
        
         
         

     

   
          
       
          
       
      
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        
       

   

          
      
        
       

      Allen Wheelis

       
         
        
         
          
          
            
          
         
        
           
            
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●127    

          
         

           
        Otto Rank

     
        
        
         
       

      

         
         
        
         

   

          38

          
         
         

      
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           
        
         
       
        

   

        
  JohnBarth 
            
          

      

         
        
          

         

        
Shelly Taylor      
          
         
     
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           
         
        
         

     

         
       68   
         
       
        

      

         
        
          

 

       
         
       
      
          
     
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          
       

        
         
      
         
         

    

         
         
         
            %75

            
     %35      

        
         
        
          
       
         
           
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         
          



          
         
      
           

  

 Richard Lazarus   
           
         
         
        

      

         
         
      
        
        
       

 
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      Henrik Ibsen   
        
        

         
       
        
        
   

    

       
          
           

 

        
         
       
        

  

       
       
           
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         
         
         

        
          
         

     

      
            
       
           
         
         
        
        

  

        
       
        
       
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   -7
  Margriet de Moor   
         
          
       

          
       
        

      

        
        
       
         
         
         

      

       
         

       

ÏÚäí æÃÓÑÇÑí.indd   134 04/11/2009   03:01:55 ã

o b e i k a n . com



●135    

         
          

   

        
        
      
          

         

       
        
        
          
         
         
        

 

 1908         
      
           
         
       
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        
          
          
          
           
         
       
          

        

          
         
            
         
         
        
          
          
          

   

          
           
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         
         

 

   

        
      Charles Lindberghs

          
          
 2003      

    

      DNA    
          
         
      

   
       1974   
          
        14

   150         
  
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        
   
        
        
         
      
        
        
          
           

 

Louis Kahn    
        
          

             
    1995  -  1981    
        

      

    2007    
Bild- Zeitung       

  
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●139    

          
         
          
      

     

        
       
          
     
          

     

          
      
        

   

           
           
          
          

  
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     
       

         
           
          
          
        
         

   

       
         
       
        
          

 Wolfgang        
     Schmidbauer

          
          
        
     
        
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          
         
         
         
           %50

 
 
          
         
          
          
          
         

      
      
        

  
            
          
         
       

        
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      
     
         
           

    

       
         

     

           
        
          
        
     
             
         

   

      
        
        

    

×
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    
        
         
      
          

     

     
        

        
         
         

    

       
           
        
         
         
         
           
         
           
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       
       
        

 

         
        
        
       
       
          
         
            
         

 

      
     15       
            
        

   

         
          

×
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          
        
         
          
           
        
           
        
        
        
         
         
        
        
         
          
            
            
        
          

   
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       
         
     

      
           

       

     
        
           

 

          
        
          

    

        
         
          
       
         
          

       
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        
      
           
        

         

          
      
             

 

          
        
          

     

     

         
         
     
         
      
        
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       
 The  200 Sherry Turkle 
        Sims

        
         Sim 
        
         
         
          
       
          
       
            
            

  

        
         
          

 

        
         
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         
      

       

     The Sims   
 Second Life       
      Linden Lab 
         

  100 

         
    2Avatar     
         
        
         
%8      %27     
           
         
           
         

    

      15   
          
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          21

  

The Sims       
        Second Life
           
         
          
        
       
        
       
      62 –  18    
          
      
         
            
         
      
      

        
         
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●151    

        
    

        
         
        
       
          
         
          
       

  

     
      
         
        
         
         

 Belle      
          de jour

        
 
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   
         
         
           
          
      

      

       
        
         
       

      

         
         

    

        
         
        
       

    
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         
     
         
     

       

     
         
            

    

        
      
        
       
     

         
         
       

   

        
          

        
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       
          
          
       



        
         
           
        100 

 

        
    
       
        
          

         

      
        
       

       
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         
    

     

     
     

           
   

        45 
        
          
          
        
          
  3Transvestit       
  Crossdresser     
          
      
        

 

        
      
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       
 

        
   
       
          

   

        
  37      
      24  
          
       

       

          
          
          
            
           
         
          
        
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         
    

       
        

 

          
         
         
      
        
          
        
        

  

      

       
         
        
           
           
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       
         

       

          
        

        
         
          

  

         
          
         
      
       
           
         
           
          

 

          
         

×
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●159    

          


     
           
       
        
          
        
         
          
       
         

 
          
          
           
       
         
         

      

         
        
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         
 

      
          
         

  

        
         
           
       
          

      

        
        
          
          
          
         
      
        
            
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           
         
         
          

  

          
         
         
         
       
          
          
        
           
        

     

        
          
        
          
        

×
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       
        
           
        
       
          
         
     
         
          
       
           
        
         
         
          
           

      

       
         
         
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          
  

         
         
           
        
       
 %100        
         
          

  

          
          
       
           
         

         
        
       
         
          

×
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        
       
          
       
           
         
         
       
       

     

       
         
         

        

     
       

          
   
  
 
  
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  



 

 
 
 
   



 

 

           
           

   





            
 
  
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    

        
        
           
          
       
   
       

   -8
      
         
   
         
         
          
        
           
        
         

   
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     
         
         

      

          
       
          
        
         

  

         
    Virginia Woolf
          
         
      Christiane Kraft Alsop 
         
          
        
         

      

         
          

ÏÚäí æÃÓÑÇÑí.indd   167 04/11/2009   03:02:13 ã

o b e i k a n . com



  ●168

          
       

     

         
        

       
        
  35  –  25        
      90   

68      

       
       
     
     
      
       

         

      
      
       

  
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        
       
         
        

        
      %25  –  10   
        %12 – 5 
          
 Martin Seligman    
        
          
       
       
          
          

     

         
          
      
          
        
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         
    
           
        
  Susan Nolen Hoeksema   
           
        
         
        
        
         

 

     

       
        
        
         
     
         
          
           
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           
    
       
        
           

     

        
     

       

          ●

       
       



          ●

        
 

         ●

        

          ●

       
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           ●

        
      

          ●

        

       ●

        
 



        
          
         
         
    
       
Schopenhauer        
         
         
     
        

      
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       
       Friedrich Nirtzsche

          
          

  

 Otto          
   1903   Weininger

          
          
          
          

         
            
           

      

          
          
          
       

    
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          
         
   
         

 Paul Julius       
        Mubius

       

         
        
         
       



           
         
        
          
            
         
       
        
       
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     
       
   Adrienne Rich   

  

   

         
         
        
          

       

         
        
          
        
         
         
      
        
      
       
Letty Cottin Pogrebin   
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      
          
         

     

       
        
          
 Harriet G. Lerner      

 

   Virginia Woolf    
        
         
        
       
     
     

      

        
          
          
          
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         
 

    
       
          
     
        
        
          
           
       
       
           
           
       

  

          
      

        
          

   
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         
         

         
        
       
     
           

  

    

           
         
        
         
         
       
          

         

        
         
      
         
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         
        

         
        
        Gewis  
      Freundin  
       
          
   %51  
          
          
        

       
           
        (%55)

        
        
       
      
      

   
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         
         
        
          
        
        

       
         
           
          
         
           
          
       

        

       
         
         
         

      
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 2003       
       %51

 %27         
        

         
          
        
         
        
          
         
        
       
          

    

          
          
         
          
        
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           
          
        

  

        
         

    

         
         

  

        
      
          

 

         
        
         
           
         

    
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  

         
         
      
45         

     

       20     
          
         
           
        
           
           
        
          
          
       
       
        
        
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        
           
          
        
          
         
         

        

         
      
           
            
        
          
           

        

       
      
       
          

 
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           
           
         

       

          
        

         
           
           
         
        
           
  Monogam       
          
         
         

  

         
      
         

   
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       
           

     

    
         
          
        
        
           
       

    

          
        
        
       

  

       
          
       
        

×
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          
        
          
       

     

        
        
       

 

        
        
          
      
         
           

        

         
        
         
     
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        
  

        
         
           

 

       
       
         
         

      

        
          
          

     

      
        
         
       

        
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●189    

    

       
         
      
        
        
        
     

  
         
        

   

          
           
        
     



ÏÚäí æÃÓÑÇÑí.indd   189 04/11/2009   03:02:24 ã

o b e i k a n . com




