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 ))) ١٦ٖٝ تحسٜس المج١ً (((: 
 ايٛظٝف١  الاضِ  ّ
ٟ ــــأ.د/ َاٖ 1 ٌ ؾبر  ز٥ٝظ ١٦ٖٝ ايتشسٜس ١ بٓٗا(ـــــــــــــــــ)داَعقُد ٜٛضف س إسماعٝ

ٞ ـــــــــــد عبــــــــــــــــــــأ.د/ ْاٖ 2  ْا٥ب ز٥ٝظ ايتشسٜس  ١ المٓٝا(ـــــــــــــــــــــــ)داَعقُد د ايساق

 َدٜس ايتشسٜس  ١ المًو ضعٛد(ــــــــس سطين )داَعـــات بػـــــ/ ٖػاّ بسن.ّ دأ. 3

ٞ )داَع 4 ٔ عبد المجٝد ايٛضُٝ ًٛا ١ بني ضٜٛف( ـــــــــــــــأ.د/ عُاد ايدٜ  عك

ٟ )داَعــــِ ايبـــــــــــــــــد٠ إبساٖٝــــــــــــــــأ.د/ َاد 5 ًٛا ١ بػداد(ـــــــــــــــــــــاٚ  عك

ًٛا  ا(ــــــــــــــــــــــــــــــــ١ بٓٗــــــــــــصع )داَعــــــــــــــــِ شعـــــــــــــد / ٢َٓ ضايأ. 6  ١ (يػٜٛ ١َسادع )عك

ٕ )داَعــــــــــا٤ عبد ايعصٜص ضًطــــــــــــ/ ؾف.ّدأ. 7 ًٛا  ٛإ(ــــــــــــــ١ سًـــــا  ١ (يػٜٛ ١َسادع)عك

ًٛا اط(ــ١ دَٝــــــــــــــــلاب )داَعـــــــٔ قُد قُد غــــــــ/ غيرٜ.ّدأ. 8  ) َسادع١ عا١َ (عك

ًٛا أ١َٓٝ ضًّٛ ايسس٢ًٝ )َادطتير َٔ داَع١ طٝب١(أ/  9  ()َػسفاً تكٓٝاً عك

 ضهستير٠ ايتشسٜس  ا(ــــــــــــ١ بٓٗــــــــص )داَعــــــــــد ايساشم عبد ايعصٜــــــــــس٠ٚ عبــــــــأ/ َ 10

 )) اله١٦ٝ الاضتػاز١ٜ ايعسب١ٝيًُذ١ً بايترتٝب الأظدٟ((:

 الجاَع١ ايه١ًٝ الاضِ ّ
 سًٛإ ايترب١ٝ ٞــــــــــــــــــــــــــٌ سذـــــــــد إسماعٝـــــــــــأ.د/ أحم 1

 ٖٚسإ باؾصا٥س ايترب١ٝ د َبازنٞــــــــــــــــــــــــــ ـبايعٝــــــــأ.د/ بٛ سف 2
 المٓؿٛز٠ زٜاض الأطفاٍ ايهازف ٘ــــــــــــــــــــطًب ٛدــــــــــقُ أ.د/ دابس 3

ٕ أحمــــــــد عبـــــــــــــــــد ايكــــــــــــا 4  سًٛإ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ دزأ.د/ دٝلا

 عين شمظ ايترب١ٝ ـ١ــــــــــــــــــــــــــد غشاتــــــــــــــــٔ ضٝـــــــــــأ.د/ سط 5

 ايترب١ٝ أ.د / حمـــــــــــد بٔ خايــــــــــــــد اـايــــــــــــــــدٟ  6

الأَير٠ ْٛز٠ بٓت عبد 

 ايسحمٔ بايسٜاض 

 سًٛإ ايترب١ٝ ايف١ٝٓ د٣ أحمـــــــد عبـــــــد ايًــــــــــــــــــ٘أ.د/ حمـــــــــــ 7

 المًو عبد ايعصٜص ظد٠ ايترب١ٝ تــــــــــــــــــــد غٝـــــــــــــ١ أحمـــــــــــــــأ.د/ خديج 8
 شسٜٔايب ايترب١ٝ ٞــــــــــــــــــــــــــف اـًًٝــــــــــٌ ٜٛضـــــــــــأ.د/ خًٝ 9
ٔ قُـــــــد عبد المٓعــــــــــــــــــــِ 10  لإضهٓدز١ٜا تسب١ٝ زٜاق١ٝ بٓين أ.د/ ضٛضـــــــ

 ايهٜٛت ايترب١ٝ دــــــــــــــد الأحمـــــــــٔ أحمــــــــــأ.د/ عبد ايسحم 11
 َٛى الأزدٕايير ايترب١ٝ ١ــــــــــــــــــــد اـطاٜبـــــــــ٘ قُــــــأ.د/ عبد ايً 12
 سًٛإ اتتسب١ٝ زٜاق١ٝ بٓ أ.د/ عصٜـــــــــــص٠ قُــــــــٛد قُد ضايــــــــِ 13

 عين شمظ ايترب١ٝ ٞـــــــــــــــــــــــــــد ايػخٝبـــــــــــٞ ايطٝـــــــــــأ.د/ عً 14

 أّ ايكس٣ َه١ المهس١َ ايترب١ٝ اؾٓدٟ  ٘ــــــــــــــــــًـد ايــــــــــــعب  ا٤ـــــــــــــأ.د/ عًٝ 15
 أضٝٛط  ايترب١ٝ  د/ عُــــــــــــس ضٝـــــــــــــد خًٝــــــــــــــــــــٌ ق٢.أ 16

 بػداد ايعسام ايترب١ٝ اٟٚـــــــــــــــــــــِ ايبــــــــــــد٠ إبساٖٝــــــــــــأ.د/ َاد 17
 دَػل ضٛزٜا ايترب١ٝ ٛدـــــــــــــــــــحم  خــــــــــــــــــد ايػٝـــــــــــأ.د/ قُ 18
 سًٛإ تسب١ٝ زٜاق١ٝ بٓين إبساِٖٝ زقٛإ ايدٜٔ ْؿس أ.د/قُد 19

 الإضهٓدز١ٜ ايترب١ٝ ٞـــــــــــَٓط ساَد اؿًِٝ عبد أ.د/قُٛد 20

 سًٛإ دابالآ ١ــــــــــــــــضلاَ قُد قُد أ.د/ ممدٚس١ 21

ٕ الأضـــــــــــــــــــضعٝد ْعُ أ.د/ ْعُإ 22  ذَاز ايُٝـٔ ايترب١ٝ ٛدٟـــــــــا
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 International Advisory Editorial Boardاله١٦ٝ الاضتػاز١ٜ ايدٚي١ٝ : 

N Name in English الاضِ بايعسب١ٝ Contrey 

1.  

Prof.DR Allan Thomas Rogerson, Director 

of CDNALMA, Teacher Training Institute, 

Poland 

أ.د/ ألإ تَٛــــــــــــــــــــــــاع 

زٚدازضــٕٛ َــدٜس َعٗــد   

تدزٜب المعًُـين  ناْتـاب   

  بٛيٓدا

2.  

Prof. Dr. Ann Macaskill. Head of Research 

Ethics/ Professor of Health Psychology, 

Sheffield Hallam University. (UK). 

أ.د/ إٓ َاناضهٌٝ ن١ًٝ 

ايتربٝــ١ داَعــ١ غــٝفًٝد    

  ٖالم  بسٜطاْٝا

3.  

Prof. Dr. Aytekin İŞMAN , Proffessor of 

Educational Technology and Dean of 

College of Communication, Department of 

Communication Design & Media , Esentepe 

Campus, Sakarya University. Sakarya 

TURKEY 

أ.د/ أٜتهٔ عجُإ   ن١ًٝ 

الاتؿالات داَع١ ضكازٜا 

 تسنٝا
 

4.  

Prof. Dr. David HungWeiLoong , Professor 

of the Learning Sciences, Associate Dean of 

Educational Research Office. National 

Institute of Education.Nanyang Techno- 

logical University. Singapore 

أ.د/  دٜفٝد ْٖٛر ًْٜٚٛر   

ــ١    ــٛطني يًتربٝـ ــد ايـ المعٗـ

ــاْر   ــ١ ْاْٝــــــــــــ داَعــــــــــــ

  ايتهٓٛيٛد١ٝ  ضٓػافٛز٠

5.  

Prof. dr. Fatos Silman. professor of 

educational administration and planning. 

Cyprus international university. Northern 

Cyprus. 

ــًُٝإ    ــاتٛع ضـــــ أ.د/ فـــــ

نًٝـــ١ ايتربٝــــ١ داَعــــ١  

ــاٍ   ــ١  شمـ ــبرف ايدٚيٝـ قـ

  قبرف

6.  

Prof. dr. James Paul Gee, Mary Lou Fulton 

Presidential Professor of Literacy Studies, 

Regents’ Professor, Arizona State 

University. (USA). 

ــٞ     ــاٍٚ دـ ــُٝظ بـ أ.د/ دـ

ــا  ــ١ أزٜصْٚــــــــــــ داَعــــــــــــ

اؿه١َٝٛايٛلاٜات المتشد٠ 

  الاَسٜه١ٝ

7.  

Prof. DR. jayray freeman fiene. Proffessor 
and Dean Of College of Education 
, California State University, San 

Bernardino. CA 92407-2393. (USA). 

ــإ فٝــإ      ــاٟ فسن أ.د/ د

عُٝــــد نًٝــــ١ ايتربٝــــ١   

داَعـــــــــ١ نايفٛزْٝـــــــــا  

   ٛ اؿه١َٝٛ ضإ بسْازدٜٓ

ايٛلاٜــــــــــــات المتشــــــــــــد٠  

  الاَسٜه١ٝ

8.  

Prof. DR. John Hattie. Director of 

Melbourne Education Research Institute , 
Melbourne Graduate School of Education , 
University of Melbourne, and the Associate 

Director of the ARC-SRI: Science of 
Learning Research Centre. 

أ.د/ دـــٕٛ ٖـــٝي   َـــدٜس   

ــ١    ــد ايبشــٛخ ايتربٜٛ َعٗ

ــ١ ايدزاضـــات ايعًٝـــا    نًٝـ

ــ١   ــ١  ظاَعــــــــ ايتربٜٛــــــــ

  ًَبٛزٕ.

9.  

Prof. DR. John Leach, Professor and Dean 

of the Faculty of Development and Society, 

Sheffield Hallam University. Unit 2, 

Science Park. Sheffield S1 1WB. (UK) 

أ.د/ دـــٕٛ يٝـــتؼ   عُٝـــد 

ن١ًٝ ايت١ُٝٓ ٚالمجتُـع   

ــٝفًٝد ٖــــالم     ــ١ غــ داَعــ

  بسٜطاْٝا
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N Name in English الاضِ بايعسب١ٝ Contrey 

10.  

Prof. Dr. Lawrence H. Shirley, professor of 

MathematicsEducation, Towson University, 

8000 York Road. Towson,Maryland 21252-

0001. (USA). 

أ.د/ يــــــٛزاْظ غــــــيريٞ     

     َيرلاْـد ت٘هْ٘داَع١ 

ايٛلاٜــــــــــــات المتشــــــــــــد٠  

  الأَسٜه١ٝ

11.  

Prof. Dr. Lee Sing Kong. Director, National 

Institute of Education, Nanyang Techno- 

logical University, Singapore 

أ.د/ يـــٞ ضـــٝٓر نـــْٛر     

عُٝـــــد المعٗـــــد ايـــــٛطني   

ــاْر   ــ١ ْاْٝ ــ١  داَع يًتربٝ

  ايتهٓٛيٛد١ٝ  ضٓػافٛز٠.

12.  

Prof. Dr. Maha Elkaisy Friemuth, 

Department für Islamisch-Religiöse Studien 

DIRS,praktischem Schwerpunkt, Friedrich-

Alexander Universität Erlangen-Nürnberg. 

Germany 

أ.د/ َٗا ايكٝطٞ فسانٛخ 

  قطـــــــــــــِ ايدزاضـــــــــــــات 

ــلا١َٝ  ــ١ الإضــــــ   داَعــــــ

    ألماْٝا ايهطٓدزفسٜدزٜو 

13.  

Prof. Dr. María Luisa Oliveras, Doctora 

Senior, Catedrática acreditada y Profesora 

Titular de la Universidad de Granada , 

(España) 

يــــــــــــــٜٛصا أ.د/ َازٜــــــــــــــا 

أٚيٝفـــــــــساع  داَعـــــــــ١  

 غسْاط١  أضباْٝا
 

14.  

Prof. Dr. Michael Connelly, Professor 

Emeritus , Department of Curriculum, 

Teaching and Learning, Ontario Institute 

for Studies in Education of the University 

of Toronto. (Canada).Honorary Professor, 

Southwest University, Chongqing. (China) 

ٞ   َعٗد  ٌ نًْٛ أ.د/ َاٜه

ــازٜٛ يًدزاضــــ ــ ت في اأْٚتــــ

ايتربٝــ١  داَعــ١ تٛزْتــٛ    

ٚأضـــــتاذ شا٥ـــــس      نٓـــــدا

ظاَع١ اؾٓٛب ايػسبٞ   

 ايؿين.
 

15.  

Prof. Dr. Patrick (Rick) Scott, Professor 

Emeritus, New Mexico State University, 

International Representative, National 

Council of Teachers of Mathematics. (USA) 

أ.د/ باتسٜــــــــو ضــــــــهٛت    

داَعـــــ١ ْٝـــــٛ َٝهطــــــهٛ   

اؿهَٛٝــــــ١    ايٛلاٜــــــات   

  المتشد٠ الاَسٜه١ٝ.

16.  

Prof. Dr. Robert Calfee, Professor Emeritus 

on Recall, School of Education, Stanford 

University, 485 Lasuen Mall, Stanford CA 

94305-3096. (USA). 

أ.د/ زٚبــــــست نــــــايفٞ     

ــ١   ــ١  داَعـ ــ١ ايتربٝـ نًٝـ

ــات   ــتاْفٛزد   ايٛلاٜــــــ ضــــــ

  .الأَسٜه١ٝالمتشد٠ 

17.  

Prof. Dr. Rosemary Talab, Coordinator, 

Educational Computing, Design and Online 

LearningDepartment of Curriculum and 

Instruction. 226 Bluemont Hall, Kansas 

State University. (USA). 

ــالاب    ــازٟ تـــــ أ.د/ زٚشَـــــ

داَعــــــــــ١ ناْطــــــــــاع   

ايٛلاٜـــــــات    اؿهَٛٝـــــــ١

  الأَسٜه١ٝالمتشد٠ 

18.  

Prof. Dr. Rozhan M. Idrus, Professor of 

Open and Distance Learning & 

Technogogy. School of Distance Education, 

Universiti Sains Malaysia, 11800 USM 

, Penang ,  MALAYSIA 

ــد  ــإ  قُــــــ أ.د/ زٚشٖــــــ

ــِٝ   ــ١ ايتعًـ ــظ  نًٝـ إدزٜـ

ــاْص  ــ١ ضـــ ــٛم  داَعـــ المفتـــ

  َايٝصٜا  َايٝصٜا.
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 )) اله١٦ٝ الاضتػاز١ٜ يًسابط١ ١٦ٖٝٚ ايتشهِٝ بايترتٝب الأظدٟ (( :
 ايتدصص ايعًُٞ  الجاَع١ ايه١ًٝ الاضِ ّ

1 

زٜاض  د/ ابتٗاز قُٛد طًب٘ بد٣ٚ.أ

 الأطفاٍ 

 (ايطفٌ ٚبساَر المٓاٖراض أطفاٍ ) زٜ ايكاٖس٠ 

 َٓاٖر )يػ١ عسب١ٝ( ايفّٝٛ  ايترب١ٝ  د/ إبساِٖٝ  قُد  المتٛيٞ عطا.أ 2

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ  سًٛإ ايترب١ٝ  د/ إبساِٖٝ عباع ايصٖيرٟ.أ 3

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ بٓٗا  ايترب١ٝ  د/ أحمد إبساِٖٝ أحمد.أ 4

 َٓاٖر ) دزاضات إضلا١َٝ ( الأشٖس  ايترب١ٝ د ايكٟٛ ضعدأ.د/ أحم 5

 َٓاٖر )يػ١ إنجًٝص١ٜ( المٓٛف١ٝ  ايترب١ٝ  ايدٜٔ ضٝف سطٔ أحمد/ د.أ 6

 َٓاٖر )عًّٛ بٝٛيٛد١ٝ( أضٝٛط ايترب١ٝ د/ ايطٝد غشات١ قُد أحمد.أ 7

 )عًّٛ(  َٓاٖر ايصقاشٜل  ايترب١ٝ د/ ايطٝد ع٢ً ايطٝد غٗدٙ.أ 8

 )يػ١ إنجًٝص١ٜ( َٓاٖر دَٝاط  ايترب١ٝ  يطٝد  قُد  ايطٝد  دعدٚزد/ ا.أ 9

 الإضهٓدز١ٜ  ايترب١ٝ  د/ إلهاّ َؿطف٢ قُد عبٝد.أ 10

 ايترب١ٝ دتُاعٝاتزٜاض أطفاٍ )ا

 (ايطفٌ ٚتسب١ٝ ٚايتعًِٝ

ٍ عبد ايطُٝع ًَٝذ٢ باظ١.أ 11  ايؿش١ ايٓفط١ٝ  نفس ايػٝخ  ايترب١ٝ  د/ آَا

 أؾٍٛ ايترب١ٝ  سًٛإ  ايترب١ٝ  سٓا غٓٛد٠ د/ إٌَٝ فُٗٞ.أ 12

 ايؿش١ ايٓفط١ٝ  ايصقاشٜل  ايترب١ٝ  د/ انإ فؤاد قُد ناغف.أ 13

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ قٓا٠ ايطٜٛظ  ايترب١ٝ  د/ ب٢َٛٝ قُد قشا٣ٚ ع٢ً.أ 14

 أ.د/ دلاٍ ايدٜٔ ؾالح أحمد 15

ايترب١ٝ 

 المٛضٝك١ٝ

 ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ سًٛإ

 أؾٍٛ ايترب١ٝ  المٓٛف١ٝ  ايترب١ٝ  د/ جماٍ ع٢ً خًٌٝ ايدٖػإ.أ 16

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ بٓٗا  ايترب١ٝ  د/ جماٍ قُد قُد ابٛ ايٛفا.أ 17

 َٓاٖر )زٜاقٝات( أضٝٛط ايترب١ٝ فهسٟ قُد جماٍأ.د/  18

 (عًّٛيتدزٜظ )المٓاٖر ٚطسم ا ضٖٛاز  ايترب١ٝ  د/ سطاّ ايدٜٔ قُد َاشٕ.أ 19

 عًِ ايٓفظ ايتربٟٛ  المٓٛف١ٝ  ايترب١ٝ  د/ حمدٟ ع٢ً أحمد  ايفسَاٟٚ.أ 20

 َٓاٖر )فسْطٞ( عين شمظ ايترب١ٝ  أ.د/ سٓإ قُد سافغ 21

 أؾٍٛ ايترب١ٝ  بٛز ضعٝد  ايترب١ٝ  د/ زاغد ؾبرٟ قُٛد  ايكؿبي.أ 22

 عًّٛ( َٓاٖر ) سًٛإ ايترب١ٝ أ . د / زدب ايطٝد المٝٗٞ 23

 تهٓٛيٛدٝا تعًِٝ  سًٛإ  ايترب١ٝ  أ.د/ زقا عبدٙ ايكاقٞ  24

 )عًّٛ( َٓاٖر دَٝاط ايترب١ٝ أ.د/ زَكإ عبد اؿُٝد ايطٓطاٟٚ 25

 تهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝ  المٓٝا  ايترب١ٝ  أ.د/ شٜٓب قُد أَين  26

 تسب١ٝ خاؾ١ طٓطا ايترب١ٝ  أ . د / شٜٓب قُٛد غكير  27

28 

قُــــد عبــــد المكؿــــٛد   د/ ضــــاَٞ.أ

 ْؿاز

َعٗد 

ايبشٛخ 

 ايترب١ٜٛ 

 أؾٍٛ ايترب١ٝ ايكاٖس٠ 

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ عين شمظ  ايترب١ٝ  د/ ضعاد بط٢ْٛٝ قُد عٝاد.أ 29

 َٓاٖر ) فًطف١( عين شمظ ايبٓات  أ . د / ضعاد قُد فتشٞ 30

 ر ) ػازٟ(َٓاٖ الإسماع١ًٝٝ ايترب١ٝ أ . د / ضعد أحمد اؾبايٞ 31
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 أؾٍٛ ايترب١ٝ  عين شمظ ايترب١ٝ عًٞد/ ضعٝد إسماعٌٝ  . أ 32

 عًِ ايٓفظ )قٝاع ْفطٞ ٚإسؿا٤ ( بني ضٜٛف  ايترب١ٝ  د/ ضًُٝإ قُد ضًُٝإ.أ 33

34 

زٜاض  د/ سم١ٝ عبد اؿُٝد أحمد.أ

 الأطفاٍ 

 ( ايطفٌ  تعًِٝ  ٚطسم َٓاٖرزٜاض أطفاٍ ) المٓؿٛز٠ 

 عًِ ايٓفظ  عين شمظ  ايبٓات  د ضًُٝإ عبد  ايعًِٝد/ ضٓا٤ قُ.أ 35

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ عين شمظ  ايترب١ٝ  د/ غانس قُد فتشٞ أحمد.أ 36

 َٓاٖر ) ػازٟ( عين شمظ ايترب١ٝ أ . د / ؾابس سطين قُٛد 37

 أؾٍٛ تسب١ٝ بٓٗا ايترب١ٝ  أ . د / ؾلام ايدٜٔ قُد تٛفٝل 38

 َٓاٖر ) تسب١ٝ ف١ٝٓ ( سًٛإ  ايترب١ٝ  ايدٜٔ قُد خكس أ.د/ ؾلام  39

ٔ قُد أحمد ايعصب 40  أ.د/ قٝا٤ ايدٜ

تسب١ٝ 

 زٜاق١ٝ بٓين

 ايسٜاق١ المدزض١ٝ سًٛإ

 ؽطٝط تسبٟٛ عين شمظ تسب١ٝ أ . د / قٝا٤  ايدٜٔ  عبد ايػهٛز شاٖس 41

 يترب١ٝأؾٍٛ ا عين شمظ  ايترب١ٝ  د/ طًعت عبد  اؿُٝد فاٜل سطٔ.أ 42

 َٓاٖر )عًّٛ( المٓٛف١ٝ  ايترب١ٝ د/ عادٍ ابٛ ايعص أحمد ضلاَ٘.أ 43

 تهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝ  قٓا٠ ايطٜٛظ ايترب١ٝ  أ.د/ عادٍ ايطٝد ضساٜا  44

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ عين شمظ  ايترب١ٝ  د/ عادٍ عبد ايفتام ضلا١َ.أ 45

 ايؿش١ ايٓفط١ٝ  ايصقاشٜل  ايترب١ٝ  د/ عادٍ عبدالله قُد قُد.أ 46

 أؾٍٛ ايترب١ٝ المٓٝا  ايترب١ٝ  د/ عاش٠قُدأحمدضلاّ.أ 47

 )يػ١ إنجًٝص١ٜ( َٓاٖر ايطٜٛظ  ايترب١ٝ د/ عبد ايطلاّ عبد اـايل ايه٢َٛ.أ 48

 َٓاٖر )عًّٛ( المٓؿٛز٠ ايترب١ٝ د/ عبد ايطلاّ َؿطف٢ عبد ايطلاّ.أ 49

 َٓاٖر )زٜاقٝات(  الأشٖس ايترب١ٝ صٜصأ.د/ عبد ايعصٜص قُد عبد ايع 50

 عًِ ايٓفظ ايصقاشٜل الآداب عطهس أحمد ايطٝد أ.د/ عبد الله 51

52 

َعٗد ايدزاضات  د/ عبد المطٝح سمعإ عبد  المطٝح.أ

 ايب١ٝ٦ٝ 

 َٓاٖر )تسب١ٝ ب١ٝ٦ٝ( عين شمظ 

 َٓاٖر )عًّٛ( ايٛادٟ اؾدٜد  ايترب١ٝ  د/ عبد المٓعِ قُد سطاْين.أ 53

 عًِ ايٓفظ ايتعًُٝٞ طٓطا  ايترب١ٝ  د/ عبد ايٖٛاب قُد ناٌَ ايطٝد.أ 54

 تسب١ٝ َكاز١ْ ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ نفس ايػٝخ  ايترب١ٝ  د/ عبد اؾٛاد ايطٝد ضعد بهس.أ 55

 َٓاٖر ) فًطف١ ٚادتُاع( طٓطا ايترب١ٝ  أ . د / عفاف ضعد حماد 56

 )عًّٛ( َٓاٖر ٝاط دَ ايترب١ٝ د/ عفت َؿطف٢ َطعد ايطٓاٟٚ.أ 57

 َٓاٖر ) دزاضات ادتُاع١ٝ( عين شمظ ايترب١ٝ  أ . د / عًٞ أحمد اؾٌُ  58

 َٓاٖر )دزاضات ادتُاع١ٝ( بٓٗا  ايترب١ٝ  د/ ع٢ً دٛد٠ قُد عبد  ايٖٛاب.أ 59

 عًِ ايٓفظ ايتربٟٛ  المٓٝا  ايترب١ٝ  د/ ع٢ً سطين ع٢ً بداز٣.أ 60

 أؾٍٛ ايترب١ٝ دَٝاط   ايترب١ٝ د/ ع٢ً ؾالح دٖٛس.أ 61

 َٓاٖر )يػ١ إنجًٝص١ٜ(  المٓؿٛز٠  ايترب١ٝ د/ ع٢ً عبد ايطُٝع قُد قٛز٠.أ 62

 )عًّٛ بٝٛيٛد١ٝ( َٓاٖر المٓؿٛز٠  ايترب١ٝ د/ فاد١ٜ دنترٟ ٜٛضف بػدادٟ.أ 64

64 

 د/فسَا٣ٚ قُد فسَا٣ٚ عُس.أ
 سًٛإ  ايترب١ٝ 

زٜاض أطفاٍ )َٓاٖر ٚطسم تدزٜظ 

 اٍ( زٜاض الأطف
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 َٓاٖر ) فسْطٞ( المٓٝا ايترب١ٝ  أ . د / يٛضٌٝ بسضّٛ ضلا١َ 65

 َٓاٖر )عًّٛ( الإضهٓدز١ٜ ايترب١ٝ أ.د/ َادد٠ سبػٞ  قُد ضًُٝإ 66

 َٓاٖر ) تسب١ٝ ف١ٝٓ ( سًٛإ  ايترب١ٝ  أ . د / َادد٠ َؿطف٢ ايطٝد 67

 د/ َادد٠ قُٛد قُد ؾالح.أ 68

زٜاض 

 الأطفاٍ 

 ايطفٌ تعًِٝ ٚطسم ٓاٖرَ الإضهٓدز١ٜ 

 َٓاٖر )عًّٛ(  بٓٗا ايترب١ٝ د/ َاٖسإسماعًٝؿبرٟ.أ 69

 أؾٍٛ ايترب١ٝ المٓؿٛز٠  ايترب١ٝ  د/فد٣ ؾلام ط٘ المٗد٣.أ 70

 عًِ ايٓفظ ايتعًُٝٞ  طٓطا  ايترب١ٝ  د/ فدٟ عبد ايهسِٜ سبٝب.أ 71

 ر )زٜاقٝات( َٓاٖ عين شمظ  ايبٓات د/ قبات قُٛد سافغ ابٛ  عُير٠.أ 72

 أؾٍٛ ايترب١ٝ نفس ايػٝخ  ايترب١ٝ  د/ قُدإبساِٖٝ إبساِٖٝ المٓٛف٢.أ 73

 أؾٍٛ ايترب١ٝ المٓؿٛز٠  ايترب١ٝ  د/قُد إبساِٖٝ عطٛٙ فاٖد.أ 74

 ؾش١ ْفط١ٝ ٚتسب١ٝ خاؾ١ ايصقاشٜل ايترب١ٝ أ.د/ قُد ايطٝد عبد ايسحمٔ  75

 ايتدزٜب ايسٜاقٞ طٓطا اق١ٝتسب١ٝ زٜ أ.د/ قُد دابس أحمد بسٜكع 76

 ايؿش١ ايٓفط١ٝ  طٓطا  ايترب١ٝ  د/ قُد عبد ايعاٖس ايطٝب.أ 77

 ضلا١َ أحمد ايعصٜص  عبد أ.د/قُد 78

  تسب١ٝ زٜاق١ٝ

 بٓين

 الإداز٠ ايسٜاق١ٝ الإضهٓدز١ٜ

 َٓاٖر )زٜاقٝات(  أضٝٛط ايترب١ٝ  د/ قُٛدقُدسطٓعٛض.أ 79

80 

ــد  .أ ــد عبــ ــ١ سطــــٔ قُــ د/ َديحــ

 يسحمٔا

 )زٜاقٝات( َٓاٖر بني ضٜٛف  ايترب١ٝ 

81 

أ.د/ َؿــطف٢ قُــد عبــد ايعصٜــص    

 سطٔ

 ايترب١ٝ ايف١ٝٓ سًٛإ تسب١ٝ ف١ٝٓ

82 

 د/ َني أحمد الاشٖسٟ.أ
 سًٛإ  ايترب١ٝ 

 اؿسن١ٝ ايترب١ٝ َٓاٖرزٜاض أطفاٍ )

 (يًطفٌ

 ٚايتخطٝط ايتربٟٛأؾٍٛ ايترب١ٝ  المٓؿٛز٠  ايترب١ٝ  د/ ٢َٓٗ قُد إبساِٖٝ غٓاِٜ.أ 83

 عًِ ايٓفظ المعسفي  الإضهٓدز١ٜ  ايترب١ٝ  د/ ْاد٢ قُد قاضِ ايدَٓٗٛز٣.أ 84

 د/ ْاد١ٜ قُٛد ؾالح غسٜف.أ 85
 ايبشٛخ َعٗد

 ايترب١ٜٛ

 (عًُٓفطايطفٌزٜاض أطفاٍ ) ايكاٖس٠ 

 أؾٍٛ ايترب١ٝ عين شمظ  ايبٓات  د/ْاد١ٜ ٜٛضف نُاٍ.أ 86

 تهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝ  سًٛإ  يترب١ٝ ا أ.د/ ْبٌٝ داد عصَٞ  87

 تسب١ٝ َكاز١ْ  ٚإداز٠ تع١ًُٝٝ ضٖٛاز  ايترب١ٝ  د/ ْبٌٝ ضعد خًٌٝ دسدظ.أ 88

89 

زٜاض  د/ ٖد٣ قُد قٓا٣ٚ.أ

 الأطفاٍ 

 زٜاض أطفاٍ بٛز ضعٝد 

90 

زٜاض  د/ ٚفا٤ قُد نُاٍ عبد اـايل.أ

 الأطفاٍ 

 زٜاض أطفاٍ )عًِ ْفظ طفٛي١( ايكاٖس٠ 

 َٓاٖر ) دزاضات ادتُاع١ٝ( عين شمظ ايترب١ٝ . د / يحٞ عط١ٝ ضًُٝإ أ 91



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

7 
 

 يؿفشاتا عٛخ ٚدزاضات قه١ُ  :            ّ

أثل اهتراتٚذٚتٌ هوتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ تِؼٚعق ًٔعاَ اه٘ٙعل  وعٟ      (1
 ٞ ٟ اهـاػعٚ ٟ ًٗلتؼع ٞ ًِؼؼٔ تٌِٚٞ ًٔاكات ط٩ب كوٚٞ اهتربٚ

هتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا ه٩لعععام ٗ اُتعععاز ت جٚـعععات د٘دعععى ا 
ٳٚععا  ؿ/ ٗهٚععـ ٙ٘هععؽ .. ا ععـاؿ :    ًٗٔععاكاتٍٔ ػععٟ اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

 .قٌـ

15-112 

اهععععتراتٚذٚٞ ًـترسععععٞ هوععععتعوٍ اٮهلترُٗععععٟ ػععععٟ ٓعععع١٘ بععععع      (2
اهِٛلٙات إعلػٚٞ هتٌِٚٞ اهتشِٚى ٗبع  ًٔاكات اهتؼلير ػٟ 

 ٞ ٌع٘ؿ  ق أ/ا عـاؿ :   .. ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ هـ٠ ط٩ب إلسوٞ اهجاُ٘ٙع
.ْٗآػلا ٩ُغ قٌ٘ؿ اهغلٙل

113-134  

ػا وٚعٞ اهعتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ ؿجععات اهععتؼلير اهوعس ٗ تععـكٙى      (3
ًـلك اؾغلاػٚا  وٟ اهتشِٚى ٗتٌِٚعٞ ا٨ػعاٖ مع٘ إعاؿٝ هعـ٠      

  ٜ ُعؼٚٞ أٓعـ هعا     / ؿ.. ا عـاؿ :  طاهجات اهِؽ اهجعاُٛ اهجعاُ٘
 .اهـؿٚى

135-162 

ٌععٞ  وععٟ اهععـًر بععٌ  اِععاٙ    تِععٌٍٚ كا٢ِععات تعوععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢   (4
اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ  هتٌِٚعٞ ًٔعاكٝ ا٨هعتٌا      

قٌـ أب٘ إعاطٟ   : أ/ا ـاؿ .. هـ٠ ط٩ب اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
 .ٗآػلْٗ  جـ اهعنٙن أب٘ إعاطٟ

163-202 

أثل تٌٍِٚ ُٛاَ ػجير تعوٌٚٛ  وٛ تٌِٚٞ ًٔاكات اُتاز إـلكات  (5
 ا عـاؿ : .. ـٜ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞاٮهلترُٗٚٞ ه

 .ْٗآػلا قٌـ اهٌِاٜٗ أًٌ اهِعٚـٜ أ/

203-239 

بلُععاًر ًـععترغ ؿععا٢ٍ  وععٟ اهععتعوٍ بإٌععلٗ ات اهوغ٘ٙععٞ هتٌِٚععٞ       (6
ًادعـٝ ػتشعٛ    /ؿ:  ا عـاؿ .. إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ

 .هوٍٚ قٌـ

241-278 

ِؼوعععٚٞ هعععـ٠ اه وجعععٞ إتؼععع٘ؿٌ   أهعععاهٚل ً٘ادٔعععٞ اهٔعععغ٘ٙ اه   (7
أكاؿّٚععاد ؿكاهععٞ ًٚـاُٚععٞ هععـ٠ طوجععٞ ًـكهععٞ إوععم  جععـا        

ؿ/ ػاهعـ  جعـا    .. ا عـاؿ :  اهجاُٛ هوتٌٚن ٗ قاػٛٞ اهنكؿعا١ د 
 .ؿ/ قٌـ إٔـٜ  ٌل قٌـ  جـ اهللٍٙ ,ٓـ اؿٌ٘كٜ

289-303 

 ػعاهٚٞ بلُاًر اكًاؿٜ ؿا٢ٍ  وٟ تٌِٚٞ ًؼَٔ٘ اهقات ٗ ؼوٌ (8
 .أ/ هاًٚٞ ْعٛ بٌير:  ا ـاؿ.. ا٨تِاي بٌ اهنٗدٌ

305-344 

ؿكدععععٞ ٗ ععععٛ ًعوٌععععات اهعوععععَ٘ باهتربٚععععٞ إوععععتـاًٞ ًٗت وجععععات   (9
 .لاٝ  جـ ا  قٌـ ب٘ؿعى.. ا ـاؿ : ؿ/ تٌِٚتٔا

345-386 

ٗاؿعععععق اهتـِٚعععععات اهلؿٌٚعععععٞ ٗ ؿ عععععٍ اهت ععععع٘ك إٔععععع  ٕعوٌعععععات      (10
سِعاْ بِعس   / ؿ, س قٌـ اهلادضُ٘اي بِ.. ا ـاؿ : ؿ/ اهلٙآٚات
 .أهعـ اهنّٙ

387-415 

 (:64لذتٜٛات ايعدد )
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 تعسٜف بالمج١ً :
 ))دراسات عربية في التربية وعلم النفس(( 

زابطــ١ ايتربــٜٛين   فًــ١ عسبٝــ١ إقًُٝٝــ١ قهُــ١ دٚيٝــا َطــتك١ً .. تؿــدزٖا   

ظُٗٛزٜــ١ َؿــس ايعسبٝــ١ .. ٜٚػــسف عًــ٢ إؾــدازٖا  1620/2011المػــٗس٠ بــسقِ  ايعــسب

ي١ٝ َٔ نباز أضاتر٠ ايتربٝـ١ ٚعًـِ ايـٓفظ باؾاَعـات المؿـس١ٜ      ١٦ٖٝ اضتػاز١ٜ  دٚ

ٚايعسبٝـــ١ ٚايعالمٝـــ١  .. ٚتتـــٛؤ ْػـــسٖا َؤضطـــ١ ايسغـــد ْاغـــسٕٚ بايسٜـــاض بالمًهـــ١   

 ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ .

تع٢ٓ المج١ً بٓػس نٌ َا ٖٛ ددٜد ٚأؾٌٝ َٔ ايدزاضات ٚايبشٛخ ايعسبٝـ١ في  

ؿؿـاتٗا المتٓٛعـ١ َـٔ جمٝـع دٍٚ     فالات ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ   بػت٢ فسٚعٗا ٚؽ

ايــٛطٔ ايعسبــٞ ; سٝــح ؽكــع جمٝــع الأعُــاٍ ايــي تٓػــس بالمجًــ١ يعًُٝــ١ ؼهــِٝ       

ٜكــّٛ بٗــا اـــبرا٤ في فــاٍ   -مماثًــ١ يتشهــِٝ ايبشــٛخ في ؾــإ ايترقٝــات   -دقٝكــ١ 

 نٌ دزاض١.

ّ َٚـع  2007بدأ ؾدٚز المج١ً بؿـف١ فؿـ١ًٝ دٚزٜـ١ َٓـر عـددٖا الأٍٚ في ٜٓـاٜس       

ّ تــٛشع 2012لإقبــاٍ عًــ٢ ايٓػــس بٗــا تكــسز ؾــدٚزٖا غــٗسٜا اعتبــازا َــٔ ٜٓــاٜس      شٜــاد٠ اٌ

 ظُٝع ايدٍٚ  ٜٚعاد طبع إعداد المج١ً ٚفكا ؿاد١ ايطٛم.

 قواعد النشر بالمجلــة :
  ٟنٌ َا ٜٓػس في إعداد المج١ً ٜعبر عٔ زأٟ ؾاسب٘   ٚلا ٜعبر بايكسٚز٠ عٔ زأ

 ١    أٚ زابط١ ايتربٜٛين ايعسب .١٦ٖٝ ؼسٜس المج١ً   أٚ ٦ٖٝتٗا الاضتػازٜ

  بايًػ١ ايعسب١ٝ ٚايًػات الأخس٣ -تكبٌ المج١ً يًٓػس جمٝع ايبشٛخ ٚايدزاضات- 

اؾدٜد٠ ٚالأؾ١ًٝ ايي ػس٣ ظُٝع دٍٚ ايٛطٔ ايعسبٞ في غت٢ فالات 

 ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ بفسٚعٗا ٚؽؿؿاتٗا المختًف١.

 الإْطا١ْٝ الأخس٣ ذات ايؿ١ً نُا تكبٌ المج١ً ْػس ايبشٛخ في فالات ايع ًّٛ

بمذاٍ ايتعًِٝ اؾاَعٞ ٚغير اؾاَعٞ يًعادٜين   ٚذٟٚ الاستٝادات اـاؾ١  

 ٚذيو بايًػ١ ايعسب١ٝ ٚغيرٖا َٔ ايًػات الأخس٣.

  نُا تكبٌ المج١ً إعاد٠ ْػس ايبشٛخ ٚايدزاضات المبتهس٠ في المٛقٛعات ايترب١ٜٛ

لات َٚؤتمسات َػُٛز٠ بٓا٤ ع٢ً ايٓادز٠ ايي ضبل ْػسٖا في دٚزٜات ٚف

َٛافك١ أؾشابٗا  ٚبعد إدسا٤ ايتعدٜلات ايي تساٖا ١٦ٖٝ ؼسٜس المج١ً ع٢ً 

 نٌ عح أٚ دزاض١.

  ِتكبٌ المج١ً يًٓػس أٜكا َطتخًؿات زضا٥ٌ المادطتير ٚايدنتٛزاٙ ايي ٜت

إداشتٗا َٔ جمٝع نًٝات ايترب١ٝ ٚنًٝات إعداد المعًُين ٚالمعًُات ٚنًٝات 

ٓات ٚنًٝات الآداب ٚنًٝات ايدزاضات الإْطاْٝــــــ١ ٚغيرٖا َٔ ايب

المؤضطــاتايع١ًُٝ ايترب١ٜٛ اؾاَع١ٝ َٚسانص ايبشٛخ المع١ٝٓ بايبشح في 

 فالات ٚفسٚع ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ.

  ٞتٓػس المج١ً تكازٜس عٔ ايٓدٚات ٚالمؤتمسات ٚايًكا٤ات ايي تٓعكد بأٟ بًد عسب

 ات ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ.في أٟ َٛقٛع َٔ َٛقٛع
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   تكّٛ ١٦ٖٝ ؼسٜس المج١ً بتشدٜد عدد ايبشٛخ   َٚطتخًؿات ايسضا٥ٌ ايع١ًُٝ

 ٚتكازٜس ايٓدٚات ٚالمؤتمسات  ايي  ٜتِ ْػسٖا في نٌ عدد َٔ إعداد المج١ً.

  تكّٛ ١٦ٖٝ ايتشسٜس باختٝاز اثٓين َٔ المحهُين َٔ بين الأضاتر٠ اـبرا٤

اض١ ; يٝكَٛٛا بتشهِٝ تًو ايدزاض١ أٚ ايبشح  في فاٍ نٌ دز ٚالمتخؿؿين

ٚؼدٜد َد٣ ؾلاسٝت٘ يًٓػس   ٚذيو ٚفكا يُٓٛذز ؼهِٝ دقٝل يحانٞ 

نمٛذز ؼهِٝ ايبشٛخ في ؾإ ايترقٝات ٚبٓفظ دزد١ ايدق١   سٝح إٕ َٔ بين 

أعكا٤ اله١٦ٝ الاضتػاز١ٜ يًُذ١ً ١٦ٖٝٚ ايتشهِٝ عددا نبيرا َٔ الأضاتر٠ 

 ايترقٝات بمذالات ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ بايٛطٔ ايعسبٞ .  الأعكا٤ في ؾإ

  ِفي ساٍ عدّ الاتفام في ايسأٟ بين المحهُين ٜتِ إساي١ ايبشح أٚ ايدزاض١ لمحه

ثايح  ؽتازٙ ١٦ٖٝ ايتشسٜس   ٜٚهٕٛ تكسٜسٙ عٔ ايبشح ٖٛ ايفٝؿٌ في تسدٝح 

نف١ قبٍٛ ايبشح يًٓػس أٚ زفض ْػسٙ   ع٢ً إٔ ٜتشٌُ ؾاسب ايبشح 

 َؿسٚفات ايتشهِٝ.

  عٓد اتفام المحهُين ع٢ً ْػس ايبشح أٚ ايدزاض١ بعد إدسا٤ تعدٜلات في

ايؿٝاغات أٚ بعض الأَٛز المٓٗذ١ٝ ايبطٝط١ تكّٛ ١٦ٖٝ ؼسٜس المج١ً بإدسا٤ 

تًو ايتعدٜلات ْٝاب١ عٔ ايباسح أٚ ناتب ايدزاض١ إٕ زغب ذيو . ٚعٓد طًب 

اد٠ ايبشح يؿاسب٘ َسفكا ب٘ ؾٛز٠ المحهُين إدسا٤ تعدٜلات دٖٛس١ٜ ٜتِ إع

 َٔ تكازٜس ايتشهِٝ لإدسا٤ ايتعدٜلات بٓفط٘.

  عٓد اتفام المحهُين ع٢ً زفض ْػس ايبشح ٜتِ زد ايبشح يًباسح َع إزفام

ؾٛز٠ َٔ تكازٜس ايتشهِٝ   ع٢ً إٔ ٜتشٌُ ايباسح فكط تهايٝف ايتشهِٝ 

 ٚالمساض١ً.

 ع٢ً المطتػاز ايًػٟٛ  لمسادعتٗا  ٜتِ عسض جمٝع المٛاد المكبٛي١ يًٓػس بالمج١ً

 يػٜٛا ٚقبط أٟ خًٌ يػٟٛ بٗا قبٌ ْػسٖا.

   ْٞٚنُا تكبٌ المج١ً إزضاٍ ناف١ المٛاد ايي نهٔ ْػسٖا عبر ايبرٜد الإيهتر

اـاف بٗا سٝح ٜتٛؤ فسٜل ايتشسٜس تٓطٝل المًفات ٚطباعتٗا ع٢ً إٔ ٜتشٌُ 

 ؾاسب الماد٠ المسض١ً تهًف١ ذيو .

 كـــازٜس المحهُـــين ايـــي تفٝـــد قبـــٍٛ ايبشـــح يًٓػـــس دٕٚ إدـــسا٤  بمذـــسد ٚؾـــٍٛ ت

تعــدٜلات  أٚ بعــد إدــسا٤ تعــدٜلات بطــٝط١ ٚممهٓــ١   نهــٔ يؿــاسب ايبشــح أٚ      

ايدزاضــ١ إٔ ٜطًــب َــٔ ٦ٖٝــ١ ؼسٜــس المجًــ١ إؾــداز خطــاب َعتُــد ٜفٝــد قبــٍٛ    

ايبشـح أٚ ايدزاضـ١ يًٓػـس في المجًـ١. ٜٚـتِ ذيـو في َـد٠ أقؿـاٖا غـٗس َـٔ تــازٜخ           

 ّ ايبشح.اضتلا

  َطتلاتْٛطــخ١ َــٔ المجًــ١ يؿــاسب نــٌ 10عٓــد ؾــدٚز المجًــ١ ٜــتِ تطــًِٝ عــدد

 عح َٓػٛز بٗا   ٚنهٔ يًباسح اؿؿٍٛ ع٢ً ْطخ إقاف١ٝ َٔ المج١ً . 

 قواعد الكتابة والتنسيق بالمجلــة :
 2تسضٌ ايبشٛخ ٚايدزاضات له١٦ٝ ؼسٜس المج١ً َهتٛب١ ع٢ً ايهُبٝٛتس َٔ عدد 

َٓطـك١ ٚفكـا يًكٛاعـد المعتُـد٠      CDْطخ١ ٚاسد٠ إيهترْٚٝـ١ عًـ٢   ْطخ١ ٚزق١ٝ   ٚ

 بالمج١ً ايتاي١ٝ : 
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  تتِ نتاب١ ايبشح ٚفل قايب ايتٓطٝل اـاف بالمج١ً ) ٜطًب َٔ ١٦ٖٝ

 ايتشسٜس ( .

  نتاب١ َتن ايبشح غطAL-Mohanad Bold  المطاف١ َفسد٠ بين  14َكاع

 ايططٛز   َٚس٠ ْٚؿف بين ايفكسات .

 ٚايس٥ٝط١ غط نتاب١ ايعٓا ٜٔPT Bold Heading  ٚايعٓاٜٚٔ  14َكاع  

  ٚايعٓاٜٚٔ ؼت ايفسع١ٝ بٓفظ اـط َفاع  12ايفسع١ٝ بٓفظ اـط َكاع 

 َع تسى َطاف١ بين ايعٓاٜٚٔ َٚا قبًٗا . 10

  ٚالمطاف١ بين ايططٛز  12نتاب١ المطتخًـ ايعسبٞ بٓفظ خط المتن َكاع

 َفسد٠   ٚبين ايفكسات َس٠ ْٚؿف .

 ب١ المطتخًـ الأدٓبي غط نتاTimes New Roman َا٥ٌ المطاف١ بين  12َكاع

ايططٛز َفسد٠   َٚس٠ ْٚؿف بين ايفكسات   ٚنتاب١ المؿطًشات الأدٓب١ٝ 

ٚبٝاْات المسادع الأدٓب١ٝ داخٌ المتن ٚفي ايكا١ُ٥ ايٓٗا١ٝ٥ بٓفظ اـط ْٚفظ 

 المكاع .

  يخسز أٟ  ددٍٚ عٔ ع٢ً ألا 10نتاب١ اؾداٍٚ بٓفظ خط َتن ايبشح َكاع 

سدٚد ٖٛاَؼ ايؿفش١   ٚألا ٜٓكطِ اؾدٍٚ ع٢ً ؾفشتين أٚ أنجس   ٚنهٔ 

 إذا يصّ الأَس. 7تؿػير سذِ خط اؾدٍٚ إؤ َكاع 

  نٌ ايؿٛز ٚايسضّٛ ايتٛقٝش١ٝ ٚايبٝا١ْٝ ـ إٕ ٚددت ـ بايًْٛين الأبٝض

 ٚالأضٛد دٕٚ اـسٚز عٔ ٖٛاَؼ ايؿفش١.

  ّتٛثٝل المسادع بٓعاAPA ٚ تهتب قا١ُ٥ المسادع بٓفظ خط َتن ايبشح َكاع

 َع تسى َطاف١ بين نٌ َسدع ٚآخس . 12

 المراسلات :
 تسضٌ جمٝع َساضلات المج١ً باضِ ز٥ٝظ ايتشسٜس ع٢ً ايعٓٛإ ايتايٞ :

ؽ أحمد َاٖس َتفسع َٔ ؽ  1 –أتسٜب  –بٓٗا  -جمٗٛز١ٜ َؿس ايعسب١ٝ  

 0020133188442ايػعساٟٚ تًٝفٕٛ ٚفانظ : 
المساض١ً عبر ايبرٜد الإيهترْٚٞ يس٥ٝظ ايتشسٜس  أٚ

:mahersabry2121@yahoo.com 
 أٚ عبر ايبرٜد الإيهترْٚٞ يًُدٜس الإدازٟ يًسابط١ :

Safaasultan25@hotmail.com 
 ز المج١ً ٚقٛاعد ايٓػس ع٢ً َٛقعٗا الإيهترْٚٞ ظٛدٌ ع٢ً ايسابط :َتابع١ أخبا

http://aae999.blogspot.com 
 أٚ ع٢ً المٛقع الإيهترْٚٞ يسابط١ ايتربٜٛين ايعسب :

http://www.aaeducators.org 

 

mailto:mahersabry2121@yahoo.com
mailto:Safaasultan25@hotmail.com
mailto:Safaasultan25@hotmail.com
http://aae999.blogspot.com/
http://aae999.blogspot.com/
http://www.aaeducators.org/
http://www.aaeducators.org/
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 د١َ ايعدد :َك 
ٜطعد ٦ٖٝـ١ ايتشسٜـس إٔ تكـدّ ؾُٝـع ايكـسا٤ ايعـسب ايعـدد ايطـتٕٛ َـٔ فًتٓـا           

 ايػسا٤ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ ..

أثل اهتراتٚذٚتٌ هوتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ د : أٚلها بعٓٛإ :عٛخ عػس٠ٚفي ٖرا ايعدد 
ؼؼٔعٟ ًٗلتؼععٟ   تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل  وٟ تٌِٚٞ ًٔاكات ط٩ب كوٚٞ اهتربٚٞ ًِ

اهـاػعٚٞ ه٩لام ٗ اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا ًٗٔعاكاتٍٔ  
ٳٚا  .ٚيٝد ٜٛضف قُد.. إعداد :  د/ د  ػٟ اهتعوٍ إٍِٛ فات

ــٛإ : ــا بعٓـ اهعععتراتٚذٚٞ ًـترسعععٞ هوعععتعوٍ اٮهلترُٗعععٟ ػعععٟ ٓععع١٘ بعععع     د  ٚثاْٝٗـ
ير ػعٟ ًعاؿٝ اهلٌٚٚعا١    اهِٛلٙات إعلػٚٞ هتٌِٚٞ اهتشِٚى ٗبع  ًٔعاكات اهعتؼل  

 .ٕٚآخسا قُٛد ؾلام قُٛد ايػسٜب : أ/.. إعداد د هـ٠ ط٩ب إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ

ػا وٚٞ اهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ ؿجععات اهعتؼلير اهوعس ٗ تعـكٙى     د  ٚثايجٗا بعٓٛإ :
ًـلك اؾغلاػٚا  وٟ اهتشِٚى ٗتٌِٚعٞ ا٨ػعاٖ مع٘ إعاؿٝ هعـ٠ طاهجعات اهِعؽ        

 .ؾف١ٝ أحمد ضالم ايدقٌٝ/ دداد : .. إعد اهجاُٛ اهجاُٜ٘

تِععٌٍٚ كا٢ِععات تعوععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ  وععٟ اهععـًر بععٌ  اِععاٙ د  ٚزابعٗــا بعٓــٛإ :
اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚٞ  هتٌِٚععٞ ًٔععاكٝ ا٨هععتٌا   هععـ٠ طعع٩ب      

 .ٚآخسٕٚ قُد أبٛ المعاط٢ عبد ايعصٜص أبٛ المعاط٢ أ/.. اعداد : داهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

أثععل تِععٌٍٚ ُٛععاَ ػععجير تعوٌٚععٛ  وععٛ تٌِٚععٞ ًٔععاكات اُتععاز    د  ا بعٓــٛإ :ٚخاَطــٗ
قُد  أ/.. إعداد : دإـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـٜ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ 

 .ٕٚآخسا ايػٓاٟٚ أَين ايؿعٝدٟ

بلُاًر ًـترغ ؿا٢ٍ  وعٟ اهعتعوٍ بإٌعلٗ ات اهوغ٘ٙعٞ هتٌِٚعٞ      د  ٚضادضٗا بعٓٛإ :
 .َادد٠ فتشٞ ضًِٝ قُد /د:   إعداد.. د هوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ إٔاكات ا

أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هععـ٠ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ    د  ٚضــابعٗا بعٓــٛإ :
أكاؿّٚععاد ؿكاهععٞ ًٚـاُٚععٞ هععـ٠ طوجععٞ ًـكهععٞ إوععم  جععـا  اهجععاُٛ هوتٌٚععن ٗ 

د/ قُد المٗدٟ عُس   ٛزٟالله حمد اؿُ خايد عبد /د.. إعداد : د قاػٛٞ اهنكؿا١ د

 .قُد عبد ايهسِٜ

ػعاهٚٞ بلُاًر اكًاؿٜ ؿا٢ٍ  وٟ تٌِٚٞ ًؼَٔ٘ اهقات ٗ ؼوٌ د  ٚثآَٗا بعٓٛإ :
 .أ/ ضا١َٝ جمعٞ بػير:  إعداد.. د ا٨تِاي بٌ اهنٗدٌ

ؿكدععٞ ٗ ععٛ ًعوٌععات اهعوععَ٘ باهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجععات       د  ٚتاضــعٗا بعٓــٛإ : 
 .نجا٠ عبد الله قُد بٛقـظ: د/  .. إعدادد تٌِٚتٔا

ــٛإ :  ــسٖا بعٓـ ٗاؿعععق اهتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗ ؿ عععٍ اهت ععع٘ك إٔععع  ٕعوٌعععات      د  ٚعاغـ
 .سٓإ بٓت أضعد ايصٜٔ/د   ْٛاٍ بٓت قُد ايسادح.. إعداد : د/ د اهلٙآٚات
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ٚنعاد٠ المج١ً تم ؼهِٝ نٌ عح َٔ تًو ايبشٛخ يد٣ أضاتر٠ بـازشٜٔ في فـاٍ   

يهٌ عح .. ْٚـٛد إٔ ْعتـرز بداٜـ١ يًكـازع ايعسبـٞ ايهـسِٜ عـٔ أٟ         ايتخؿـ ايدقٝل

ْكــــ أٚ تكؿـــير دـــا٤ عـــٔ غـــير قؿـــد في ٖـــرا ايعـــدد   ْٚسســـب بأٜـــ١ َلاسعـــات أٚ   

اقتراسات ع٢ً ايبرٜد الإيهترْٚٞ يس٥ٝظ ايتشسٜس يهٞ تعٗس المج١ً بالمطت٣ٛ ايلا٥ل 

 ايرٟ ٜسقٞ اؾُٝع .. 

 

 عٛاْا إٔ اؿُد لله زب  ايعالمين    ٚالله أضأٍ ايتٛفٝل ٚايطداد ٚآخس د

 

 ز٥ٝظ ؼسٜس المج١ً

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 



 

 د/ ٚيٝد ٜٛضف قُد

 أهتاف تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍ إوا ـ
 كوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ سو٘اْ

 

 

 البحث الأول:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

أثس اضتراتٝذٝتين يًتعًِ ايتعا٢ْٚ ف٢ تٓفٝر َٗاّ ايٜٛب ع٢ً ت١ُٝٓ 
َٗازات طلاب ن١ًٝ ايترب١ٝ َٓدفض٢ َٚستفع٢ ايدافع١ٝ يلانجاش في إْتاز 

طبٝكات دٛدٌ ايتػازن١ٝ ٚاضتدداَٗا َٚٗازاتِٗ ف٢ ايتعًِ المٓعِ ت
ًٝا.  ذات
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 ع٢ًٗاّ ايٜٛب ف٢ تٓفٝر َاضتراتٝذٝتين يًتعًِ ايتعا٢ْٚ  أثس
١ َٓدفض٢ َٚستفع٢ ايدافع١ٝ طلاب ن١ًٝ ايتربٝت١ُٝٓ َٗازات 

ن١ٝ ٚاضتدداَٗا َٚٗازاتِٗ يلانجاش في إْتاز تطبٝكات دٛدٌ ايتػاز
ًٝا.   ف٢ ايتعًِ المٓعِ ذات

 د/ ٚيٝد ٜٛضف قُد                                                                                                               

 طتدًصالم  : 
اَ اه٘ٙل ا٢٩ٌٕعٞ  ا٪ُول هتِؼٚق ًٔ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ هتراتٚذٚٞاٙٔـؾ اهجشح اهٛ ؼـٙـ 

بتأثيرٌٓا   -هو ٩ب/ إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ ًلتؼعٟ ًِٗؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ ا٨لام ػٌٚا ٙتعوف
 وٛ كى ًّ اؾاُل إعلٗ ٗا٪ؿا٢ٛ ٕٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهعتؼـأًا ,  

ٳٚا, ٗؿعـ أهعؼلت ُتعا٢ر اهجشعح  عّ ٗدع٘ؿ ػعلق فٗ ؿاهع         ٞ اسِعا٢ٚٞ   ِعـ   ًٗٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات
 اهتشِععٚى اػتجععاك  ٗ اهتذععلٙجٚتٌ المجٌعع٘ تٌ طعع٩ب ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥ًوععت٠٘ 
ٳٚععا  ِععـ اهـكاهععٞ         هو إعععلٗ ٌٔععاكٝ, ٗب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ ا٨ؿا١ إٔععاك٠, ًٗـٚععاي اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

        ً ٞ, باهععتؼـاَ ًٔععاَ اه٘ٙععل ٙلدععق هوتعععأثير ا٪هاهععٛ ٨هععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ إوعععتؼـ
ٗفهعععم هِعععاع المجٌ٘ عععٞ اهتعععٟ اهعععتؼـًس اهعععتراتٚذٚٞ ذػلل/ماٗز/ًعععاكن(, كعععقهم أًعععاكت  

 طعع٩ب ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥اهِتععا٢ر هعععـَ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿاهععٞ اسِععا٢ٚٞ   ِععـ ًوععت٠٘  
 هعععععععـٜ اٮلعععععععام ؿاػعٚعععععععٞ ٕوعععععععت٠٘ ا٪هاهعععععععٛ هوتعععععععأثير ٙلدعععععععق اهتذعععععععلٙجٚتٌ المجٌععععععع٘ تٌ

 بعععٌ هوتؼا عععى أثعععل ِٓعععان  ٙلعععّ   كعععقهم ٨لعععاما ؿاػعٚعععٞ(  ًلتؼععععٟ/  ًِؼؼٔعععٟذاه ععع٩ب
ًٗـٚععاي اهععتعوٍ إععٍِٛ   ا٩ٕسٛععٞ, ب اؿععٞ ٗ ا٨ػتجععاك ًععّ كععى ٗ هوجشععح إوععتـوٌ إععتغيرّٙ
ٳٚا ..  فات

The Effect of Two Cooperative Learning Strategies in Web Quests 
on Developing the Skills for High and Low Achievement Motivation 

Students at Faculty of Education in Producing and Using Google 
Applications and the Skills of Self-Regulated Learning   

Abstract  
The research aims at determining the suitable Cooperative Learning 

strategy for implementing webquest for High and Low Achievement 
Motivation Students at Faculty of Education concerning their effects on 
cognitive and psychomoter aspect for producing and using google 
Applications of  Producing and Using collaborative Google Applications 
and the Skills of Self-Regulated Learning. The research  resulted that there 
is a statistically significant  difference at the level of ≤ 0.05  between the 
mean scores of students of the two experimental groups in the cognitive 
achievement exam of the skill and the skills card of the skills performance 
and Self-Regulated Learning scale during the study by using WebQuests 
which retuns to using Cooperative learning in the favor of  the group which 
uses think/pair/share, strategy Also, the research results  that there is no  
statistically significant  difference at the level of ≤ 0.05  between the mean 
scores of students of the two experimental groups returns to the main effect 
of the achievement motivation level for the high and low achievement 
motivation students. Moreover, there is no effect for the interaction between 
the two independent variables in both the exam, the skills card and Self-
Regulated Learning scale.                                         .  
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 :المكد١َ 
اهععتعوٍ اهـا٢ٌععٞ  وععٟ اه٘ٙععل َععا تــًععٕ ًععّ ػععـًات    ٗطععلق ب٣ٚععات ًععق اُتٌععاك

 ـٙعععـ ًعععّ ًٔعععاكات اهتعاًعععى ًعععق  هتٌِٚعععٞ ِا ػعععٟ سادعععٞ ًوشعععٞ أُعععجشات ٚعععٗاًلاُ
إعوٌعععٌ بلوٚعععات اهتربٚعععٞ أًعععاكت اهٚٔعععا  ععع٩ب هعععـ٠ اه اهتلِ٘ه٘دٚععا ٗاهعععتؼـأًا 

ًعععععععاٙير تلِ٘ه٘دٚععععععا اهتعوععععععٍٚ هوٌعوٌععععععٌ اهتععععععٟ ٗٓعععععععتٔا اؾٌعٚععععععٞ اهـٗهٚععععععٞ  
    ٞ  International)هوتلِ٘ه٘دٚا ػٟ اهتعوٍٚ هوٌعوٍ ػعٟ  ِعل اهتلِ٘ه٘دٚعا اهلؿٌٚع

Society for Technology in Education, 2014)     ًعّ أٌٓٔعا ًٔعاكات اهتٌعاكن .
ًعععق اه ععع٩ب, ٗم٢٩ًٔعععٍ ًعععّ أػعععلاؿ المجتٌعععق إـكهعععٟ ٗفهعععم باهعععتؼـاَ ا٪ؿٗات     
اهتلِ٘ه٘دٚععٞ ٗإِععاؿك اهلؿٌٚععٞ, ٗفهععم بٔععـؾ ؿ ععٍ ا٨ؿا١ ا٨كععاؿّٟ ٗا٨بععـا          

ػٞ ًّ ادى ؿ عٍ  ٗاهُ٘٘ي اٍ إعل ًٔاكات اهجشح اهلؿٌٟهـ٠ ط٩بٍٔ, كقهم 
اهجشح ٗاهتعوٍ هـ٠ اه ٩ب  وٟ أْ ٙلْ٘ إعوٍ ِ٘فدٳعا وتعن٠ ػعٟ ٓعقا اٮطعاك,      
كععقهم هععل  وععٟ إعوٌععٌ اْ ٙلُ٘عع٘ا ؿععاؿكّٙ  وععٟ توجٚععٞ ا٨ستٚادععات إتِ٘ ععٞ   
ؾٌٚق إعتعوٌٌ باهعتؼـاَ ا٨هعتراتٚذٚات إِاهعجٞ اهتعٟ تلكعن  وعٍٚٔ, ٗتع٘ػير         

  اهتلِ٘ه٘دٚٞ ا٢٩ٌٕٞ. اهُ٘٘ي اٍ ا٪ؿٗات ٗإِاؿك 

 َ ٞ Webquestداه٘ٙععل ذاهععلس٩ت إعلػٚععٞ(   ِٗٓععا تعععـ ًٔععا  دًععّ اه ععلق اؿـٙجعع
اهتععٟ أثجتععس ػا وٚتٔععا ٗتاثيرٓععا ا٨هععابٟ ػععٟ تٌِٚععٞ      اه٘ٙععل  وععٟوععتعوٍ اهـععا٢ٍ  ه

 ٍ اهتععٟ ػٌععق ًععابٌ   ب٣ٚععات اهععتعوٍٗاسععـٝ ًععّ  تعععـ , ٗٓععٟكععجير ًععّ ُعع٘اتر اهععتعو
هععتؼـاَ اهعع٘ٚٚؼٟ هٌععجلٞ اٮُترُععس ًععّ ػعع٩ي       اهتِععٌٍٚ اهتعوٌٚععٟ إععٍِٛ ٗا٨   

اهععتراتٚذٚٞ تعوٌٚٚععٞ  تعتٌععـ  وععٟ تـععـٍٙ ًٌٔععات قععـؿٝ توععا ـ إععتعوٍ  وععٟ         
اهـٚاَ  بِؼوٕ بعٌوٚات كتوؼٞ ًّ اهجشح ٗا٨هتلٌعاؾ هوٌعوً٘عات  عل اه٘ٙعل     

, ٗبِا١ٳ ٗاهتؼـأًا ٗت٘ٚٚؼٔا ػٟ أؿا١ إٔاَ إ و٘بٞ  ٗهٚى ػـ٘ اؿِ٘ي  وٚٔا
 ػٟ كتوؽ اما١ اهعا .كجير ًّ إعوٌٌ  ا ٗاهتؼـًٔاتجِآ  وٟ فهم

 َ -Inquiry" جععععاكٝ  ععععّ ٌُععععاٙ تلِ٘هعععع٘دٛ اهتـِععععا٢ٟ ً٘دععععٕ اه٘ٙععععل  ٗ ًٔعععا

oriented Activity        دٗ ًعٌٛعععٕ أٗ كوعععٕ ٙعععتٍ بٔعععـؾ ػٌٚعععق ًعٛعععٍ أٗ كعععى
إعوً٘ععات إؼ عع٘ اهععتؼـأًا ًععّ ؿجععى إععتعوٌٌ  ععل اه٘ٙععل, ٗفهععم هتشـٚععف    

ٖلِعععٞ ًعععّ ػععع٩ي تلكٚعععن  ٌوٚعععٞ اهعععتعوٍ  وعععٟ كٚؼٚعععٞ اهعععتؼـاَ  أؿِعععٟ اػعععاؿٝ 
إعوً٘ات ٗؼ٘ٙؤا اٍ ًِتذات, ٗهٚى اه٘ؿع٘ؾ  وعٟ سعـ اؿِع٘ي  وٚٔعا ػـع٘,       
ًععق اؿؼععاٚ  وععٟ ٗؿععس اهععتعوٍ عٚععح ٨ ٙععتٍ آععـاكٖ ػععٟ اهجشععح  ععّ إعوً٘ععات.        

   َ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ اـ عع٘ات ٗإلاسععى اهتععٟ      اه٘ٙععل  ٗبِععؼٞ  اًععٞ تعتٌععـ ًٔععا
إتعوٍ  وٟ اهجشح ػٟ ًِاؿك إعوً٘ات اٮهلترُٗٚٞ, ٗؼـٚف أٓـاػعٕ ًعّ   توا ـ 

ٓقٖ إٔاَ اهتعٟ ٙـعَ٘ بٔعا ػعٟ أثِعا١ اهتِـعى بعٌ ًِعاؿك إعوً٘عات إؼتوؼعٞ ٗ عاؿٝ            
ٙـعععَ٘ إعععتعوٌٌ بتِؼٚعععق ٓعععقٖ إٔعععاَ ب لٙـعععٞ تعاُٗٚعععٞ أٗ تٌعععاككٚٞ ػعععٟ ُعععع٘كٝ          

 . (Maria, 2011, P. 11)ًٌلٗ ات ت ٘ٙلٙٞ ٨سـ٠ إِتذات اهتعوٌٚٚٞ

اهـا٢ٌعٞ   "Generative approaches"ًعّ إعـاػى اهت٘هٚـٙعٞ     اه٘ٙل ٗتعـ ًٔاَ
بٌععلى أهاهععٟ  وععٟ اػترآععات ُٛععلٙا بٚادٚععٞ ٗاهجِا٢ٚععٞ ًععّ ػعع٩ي ًجععـأ بِا٢ٚععٞ   
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إعلػٞ أٜ أْ اهؼلؿ ٓ٘ اهقٜ ٙج  ًعلػتعٕ بِؼوعٕ, ٗتعتٍ ا عاؿٝ بِعا١ اهؼعلؿ ٕعلػتعٕ        
 ٛ ًق ا٬ػلّٙ ٗأٌٓٚٞ ٓقا اهتؼا عى ا٨دتٌعا ٛ   ًّ ػ٩ي  ٌوٚٞ تؼاٗض ادتٌا

ٗبِا١ اـعلٝ   -ٗاهتؼوّ ًّ اهتٌلكن س٘ي اهقات -ٗ ؼـٚف اهٌِ٘ اهعـوٛ
(, كعقهم ؿعـًس اهِٛلٙعٞ    (Awada et al, 2014, P. 89اهـا٢ٌعٞ  وعٟ اهٌِعاٙ.   

َ  "Connectivism Theoryا٨تِععاهٚٞ ٳٌععا ًتٌٚععنٳا هتِؼٚععق ًٔععا سٚععح اه٘ٙععل  د ؿ 
٨تِععاهٚٞ  وععٟ تعوععٍٚ إععتعوٌٌ كٚععؽ ٙجشجععْ٘  ععّ إعوً٘ععات,    تلكععن اهِٛلٙععٞ ا

ِٗٙـشُ٘ٔععا ٗوووُ٘ٔععا, ٗٙلكجُ٘ٔععا, هوشِعع٘ي  وععٟ إعلػععٞ, هععقهم ػٔععٟ ُجععى       
ؼ٨٘اٳ م٘ اهتعوٍ إتٌلكن س٘ي إتعوٍ . ٗت جف  وعٟ ا٪ٌُع ٞ اهتعوٌٚٚعٞ اهتعٟ     

عوٌٌ, سٚععح ٙـععَ٘ بٔععا إتعوٌععْ٘, ًععّ ػعع٩ي اهعٌععى اؾٌععا ٟ, ٗإِاؿٌععٞ بععٌ إععت   
ٙلْ٘ ؿٗك إعوعٍ ًٚوعلال هوعتعوٍ, ٗهعٚى ًوـِعال, بٌِٚعا ٌِٙع٘ إتعوٌعْ٘ ػعٟ اهجشعح           

    ٞ , 2015, قٌعـ   ٚعٞ ٔعٚى   ذ  ّ إعوً٘ات, ٗاهعلب٘ بِٚٔعا, هوُ٘ع٘ي اٍ إعلػع
 ْ54.) 

اه٘ٙل باهت جٚف  وعٟ   ٕٔاَ اهتاثير اهؼعاي ـٙـ ًّ اهـكاهات ُتا٢ر ٗؿـ أثجس 
      ًعٚعٞ ًٗلاسعى اهـكاهعات اهعوٚعا ًِٗٔعا ؿكاهعٞ كع٩ ًعّ :        اه ٩ب ػعٟ إلسوعٞ اؾا  

 2008 ٙاهل بًٟٚ٘ ٗٗؿاؿ  جعـ اهوعٌٚق,  ;   2006,سِاْ اهٌا ل;  Hassanien,2006ذ
 ;Halt, 2008      ,ٞ2009; جعـ اهعنٙعن طوجع ;Maria, 2011 ;Chou, 2011;Chang, 

Chen, & Hsu, 2011 ;  ,2012أسما١  جـ إِعٍ إٔل.) 

َ ُٗٛععلٳا  ععق , سععلْ كععجير ًععّ إعوٌععٌ بإلاسععى  اه٘ٙععل ا اهتععاثير اهؼعععاي ٕٔععا
       َ  اهتعوٌٚٚعععٞ إؼتوؼعععٞ  وعععٟ تجِٚٔعععا ٗاهعععتؼـأًا, هعععقي ٚٔعععلت ساسعععٞ ه٩ٓتٌعععا

اهتععٟ توعععتٔـؾ اهجشعععح ػععٟ تِعععٌٌٚٔا ٗبِا٢ٔععا َعععا وـعععف     ٗاهجشععع٘خ اهـكاهععات ب
 Allan: ا٨ْ ٗاهعترٙس أؿِٟ ػا وٚٞ ًّ اهعتؼـأًا  ٧ٙٗكعـ  وعٟ  فهعم اهعلأ٠      

&street,2007  اهـكاهععات ًععق  ِٚععات  ًنٙععـ ًععّ دععلا١ ٮ ؼتععاز( بععأْ ًٔععاَ اه٘ٙععل
كتوؼعععٞ ًعععّ اه ععع٩ب ػعععٟ ٓععع١٘ استٚادعععاتٍٔ كعععقهم ًعععق ًعععتغيرات تِعععٌٍٚ       

 كتوؼٞ هتِؼٚق توم  إٔاَ.

اٍ أُعٕ ًعّ   (Gaskill& Brook, 2013, P. 118) ِٗٓعا ٌٙعير دامكٚعى ٗبعلٗن    
ٞ اهع٩ؿٞ إتِاًٚٞ بٌ اهعتراتٚذٚٞ  إ٘ٓ٘ ات إٌٔٞ اهتٟ هل اػٔا ٔا هوـكاه

اهتعوٍ اهتعاُٟٗ, ًٗٔاَ اه٘ٙل سٚح تعـ ًٔاَ اه٘ٙعل اسعـ٠ اهت جٚـعات اهِاسذعٞ     
ٳـا ػععٟ ؼـٚععف اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ, سٚععح أًععاكت     اٍ  ـٙععـ ًععّ اهـكاهععات  ُتععا٢ر  دعع

اهتععاثير اهؼعععاي ٨هععتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػععٟ تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل     
 ٌاؿ  ٚوعٛ  (;ٗؿكاهٞ (Chou, 2011 ; ٗؿكاهٞ ً٘(Maria,2011)ً٘كٙأًِا ؿكاهٞ 

 (;2013ذ اهع٩َ دعابل  عع٩َ   (; كعقهم أثجتعس ُتعا٢ر ؿكاهعٞ كعى ًعّ       2012ذُعاع 
( تؼع٘ق اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ػعٟ تِؼٚعق       2013ٗقٌـ سوّ كدل ػ٩ؾذ

ًٔعععععاَ اه٘ٙعععععل ًـاكُعععععٞ باهعععععتراتٚذٚٞ اهعععععتعوٍ اهؼعععععلؿ٠, ٗٙلدعععععق ٓعععععقا اهتؼععععع٘ق       
 ,Marchتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل  كٌعا ٌٙعير ًعاكَ    ٨ه

(اٍ ؿععـكتٔا  وعععٟ ت جٚعععف ْٚععق إجعععاؿ٥ ا٨هاهعععٚٞ اهتععٟ ٙت وجٔعععا تِؼٚعععق    (2009
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 Web quest" اهتعوٍ اهتعاُٟٗ, كقهم ٙل٠ ًاكَ أْ اؾٚى اهجاُٟ ٕٔاَ اه٘ٙلد

َ اه٘ٙل, كٌا أُعٕ ٙععـ   ٙوٌض بت٘ٚٚؽ اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ ًٔا 2.0
دٚى اهعٌوٚات ٗهٚى دٚى إلُ٘عات, سٚعح اْ اهعٌعى ػٚعٕ ٙعتٍ تِعٌٌٕٚ ػعٟ ُع٘كٝ         
   ٟ                    فٌ٘ عععععٞ ًعععععّ اهعٌوٚعععععات ا٨دتٌا ٚعععععٞ إٌِٛعععععٞ ٗاهؼا وعععععٞ اهتعععععٟ تتٌجعععععى ػععععع
ذ إٌععاككات, ٗاهعِععؽ اهععقِٟٓ, ْٗععق إعوً٘ععات, ٗبِععا١ اـععلٝ( ٗبععقهم ٙلععْ٘   

 ٌ٘ ات  ٌى تعاُٗٚٞ بتِؼٚق ٓقٖ اهعٌوٚات.ًّ ا٪ُول أْ تـَ٘ ف

أْ اهعتعوٍ   (Gaskill& Brook, 2013, P. 122) ِٗٓعا ٌٙعير دامكٚعى ٗبعلٗن     
أْ إٚعنٝ ا٪هاهعٚٞ هوعتعوٍ اهتععاُٗٛ     ٗاهتعاُٗٛ ٓع٘ أكجعل أٌُع ٞ اٮُوعاْ أٌٓٚعٞ,      

; ٙوععا ـ اه عع٩ب ا٬ػععلّٙ  وععٟ اهِذععاغؿععـ ا٨هلترُٗععٛ ٓعع٘ أْ لععاغ طاهععل ٗاسععـ 
تعوٍ اهتعععاُٗٛ اٍ اهععتراتٚذٚات ٗآععشٞ, هتِؼٚععقٖ  وععٟ أهععى  وٌٚععٞ   ٗوتععاز اهعع

 اهتعععاثير اهؼععععايأكعععـت  ـٙعععـ ًعععّ اهـكاهعععات قععـؿٝ, ٗب لٙـعععٞ ًٔعععج٘طٞ ٗؿعععـ  
ؿكاهعععٞ  ًِٗٔعععا ُععع٘اتر اهعععتعوٍ إؼتوؼعععٞ ػعععٟ ؼـٚعععف اٮهلترُٗعععٟوعععتعوٍ اهتععععاُٗٛ ه

بلٙععع٘ٙل كوعععٌ  ; ٗؿكاهعععJohnson & Johnson, 2004ٞدُ٘وعععْ٘ ٗدُ٘وعععْ٘, 
Brewer &Klein, 2004  ْ٘ٗؿكاهٞ كٙوٟ ٗ اُـكه ;(Riley, & Anderson 2006) 

; ٗؿكاهععٞ 2008, مِٙععل قٌععـ اهعلبععٟ  ; ٗؿكاهعع2007ٞ,تععاًل  جععـ اؿععاػٜ  ; ٗؿكاهععٞ
 جـ اهو ٚؽ اهِعؼٛ   ,  ٌاؿ بـٙعق ػٚعلٜ كاًىٗؿكاهٞ  ;2010 ,سوّ  وٛ سوّ

قٌـ   ٚٞ ٗ , ٜٗأًلؾ أكلَ اؿِا ٗؿكاهٞ ;2013,ُؼا١ هٚـ قٌ٘ؿ  , اؾناك
  (.2013,قٌ٘ؿ سوّ ا٪هتافٗ , ٔٚى

ٗتلٌععّ أٌٓٚععٞ اٮهععتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚععٞ ٗ اهععتعوٍ اهتعععاُٗٛ ا٨هلترُٗععٛ  ععل      
اه٘ٙعععل, ٗ أُٔعععا ؼعععـؿ اـ ععع٘ات ٗاٮدعععلا١ات, كٌعععا ؼعععـؿ ا٪ؿٗاك ٗإوععع٣٘هٚات       

ُتععا٢ر هوٌعوععٍ ٗإععتعوٌٌ إٌععاككٌ, َععا ٙٔععٌّ اهلؼععا١ٝ ٗاهؼا وٚععٞ, ٗاؾعع٘ؿٝ ٗ 
اهععتعوٍ, ٗدعععى  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ توععير بٔععـ١ٗ ٗأُععجاٙ, ُٗلععّ إععتعوٍ ًععّ اهوععير       
باـ ٘ات اه٘آعشٞ اهعا كسمعس هعٕ ٗ  ٌوٚعٞ اهعتعوٍ, ؿْٗ اُن عاز ًٗوعى, ٗفهعم          

 بت٘ػير أؿٗات اهتؼا ى ٗا٨ُـًاز ٗ إ٘ؿؽ اهتعوٌٚٛ.

 & ,Doymus, Karacop ِٗٓععا ٌٙععير ؿًٙ٘ععاي, ٗكععاكاك٘ب, ٗهٌٚوععٚم  

Simsek, 2010)        ّاٍ تععـؿ اهعتراتٚذٚات اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ا٨هلترُٗعٟ ٗٙععـ ًع )
ٳًا:  اهععععععععتراتٚذٚٞ     ػععععععععلق ا٪هعععععععععاب ٗإجاكٙععععععععات    أٌٓٔععععععععا ٗأكجلٓععععععععا اهععععععععتؼـا

, ٗاهعععععععععتراتٚذٚٞ اهعععععععععتعوٍ ًععععععععععا  "Teams–Games–Tournaments"اه ٩بٚعععععععععٞ
"Learning Together"٘اهععععتراتٚذٚٞ داهععععل ,"Jigsaw" ٗاهععععتراتٚذٚٞ عععععح ,

, ٗاهععتراتٚذٚٞ اهـععلا١ٝ ٗاهتععأهٚؽ اهتعععاُٟٗ    Group Investigation"المجٌ٘ ععاتد
اهعتراتٚذٕٚ  , ٗ"Cooperative Integrated Reading and Composition" إعـًر 
 ."think/pair/share strategy"ًاكن :  \ماٗز  \ػلل 

ٗػٟ فات اٮطاك أٓتٌس بع  اهـكاهات بإـاكُٞ بعٌ ا٨هعتراتٚذٚات إؼتوؼعٞ    
اهتعععععاُٟٗ ػععععٟ ً٘اؿععععؽ ٗب٣ٚععععات تعوععععٍ كتوؼععععٞ بٔععععـؾ اه٘ؿعععع٘ؾ  وععععٟ      هوتعوععععٍٚ

        ٞ  ا٨هععتراتٚذٚٞ ا٢٩ٌٕععٞ ه جٚعععٞ إ٘ؿععؽ اهتعوٌٚععٟ, ًٗععّ ٓععقٖ اهـكاهععات : ؿكاهعع
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اهتععٟ أًعاكت ُتا٢ذٔععا اٍ تؼعع٘ق اه عع٩ب اهععقّٙ    (2003ٌٓعاَ أُعع٘ك قٌععـ ػوٚؼععٞ ذ 
اه عع٩ب   ( وععJigsawٟٙـكهععْ٘ باهععتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ تلتٚععل إٔععاَ إتـ عععٞ  ذ  

اهعععقّٙ ٙـكهعععْ٘ باهعععتؼـاَ اهعععتراتٚذٚٞ تـوعععٍٚ اه ععع٩ب اٍ ػعععلق  وعععٟ أهعععاي      
ػععٟ كععى ًععّ ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٟ ٗب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ ا٪ؿا١    STAD)اهتشِععٚى ذ 

هعاكٝ  ُتعا٢ر ؿكاهعٞ    أٚٔعلت اهعٌوٛ ٗ ا٨ػآات م٘ اه٘ها٢ى اهتعوٌٚٚعٞ كعقهم   
عوٍ اهتععاُٗٛ  عل   ( أْ ا٨ػعت٩ؾ ا٪هاهعٛ هعٌِ٘ اهعت    2012طلٙؽ  وٟ اهـآٛ.ذ

ٞ ًععععجلٞ   ذ اهععععتراتٚذٚٞ اهعععععتعوٍ ًعععععال ًـابعععععى    "Ning"ُٚعععععِر  اه٘ٙعععععل ا٨دتٌا ٚعععع
 ٝ ًعاكن( ٨   \ماٗز \ًـابعى اهعتراتٚذٚٞ ػلعل      2 اهتراتٚذٚٞ تلاًى إعوً٘ات المجعنأ

ٞ   ٙعع٧ثل  وععٟ اهتشِععٚى اهـكاهععٛ,   ًععاكن \ماٗز \ػلععل  ٗهلِععٞ دععا١ هِععاع فٌ٘ عع
 بـا١ أثل تعوٍ.ػٟ إعوً٘ات المجنأٝ  اهتراتٚذٚٞ تلاًى ًـاكُٞ َذٌ٘ ٞ 

بأػععق ا٪ؿبٚععات ٗاهـكاهععات اهوععابـٞ ٗا٨ػآععات اؿاهٚععٞ, ٙععلم هعع٧اي  ععّ أ٠      
اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ا٪كجل ٢٩ًٌعٞ هوعٌعى ػعٟ اطعاك ب٣ٚعٞ ًٔعاَ اه٘ٙعل        
ػععععٟ ًععععا ٙتعوععععف بتاثيرٓععععا ػععععٟ ؼوععععٌ اهععععتعوٍ   هِِِععععض إعوٌععععٌ ٗإِععععٌٌٌ    

 ـأًا ٗباهتاٍ اهتـكب  وٟ ًٔاكات تٌٌِٚٔا. اهتعوٌٌٚ باهتؼ

( اٍ إُٔ ًعق تععـؿ اهعتراتٚذٚات اهعتعوٍ     (Jonassen, 2012ِٗٓا ٌٙيردُ٘اهٌ
اهتعاُٟٗ اٮهلترُٗٚٞ ٨بـ ًّ ادلا١ اهجش٘خ ٗاهـكاهات اهتٟ ؼـؿ ًـ٠ ًِاهعجٞ  
اهععععععتراتٚذٚٞ ًعِٚععععععٞ ه جٚعععععععٞ ٗقععععععـؿات ب٣ٚععععععٞ اهععععععتعوٍ اهتععععععٟ تعٌععععععى ػٚٔععععععا,  

د إُٔ ًّ اكجل اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٟٗ اهتٟ كاْ  ا تعاثير  ٗٙل٠ددُ٘اهٌ
ػععععاي ػعععٟ اهعٌعععى ػعععٟ اطعععاك اهعععتعوٍ  عععل اه٘ٙعععل, ٓعععٟ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ ًععععا,      
ٗاهتراتٚذٚٞ ععح المجٌ٘ عات, ٗاهعتراتٚذٚٞ اهـعلا١ٝ ٗاهتعأهٚؽ اهتععاُٟٗ إعـًر,        

 ,Gaskill& Brook), ٗٙٔعٚؽ دامكٚعى ٗبعلٗن   ًعاكن  \ماٗز  \اهعتراتٚذٕٚ ػلعل   ٗ

2013, P. 122)   أُععٕ ٙ٘دععـ اهععتراتٚذٚتٌ هوععتعوٍ اهتعععاُٟٗ  وععٟ ٗدععٕ اهتشـٙععـ
تُ٘عععٟ اهجشععع٘خ ٗاهـكاهعععات ٗأكا١ اـعععلا١ باهعععتؼـأًٌا ػعععٟ ب٣ٚعععٞ تِؼٚعععق ًٔعععاَ 

, كعقهم   ًعاكن  \ماٗز  \اهتراتٚذٕٚ ػلل اه٘ٙل ٌٓا : اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ ًعا,  ٗ
ـكاهععات سعع٘ي اهععتراتٚذٚات اهععتعوٍ أًعاك اٍ ٓععلٗكٝ ادععلا١ ًنٙععـ ًععّ اهجشعع٘خ ٗاه 

اهتععععععاُٟٗ ا٪كجعععععل ٢٩ًٌعععععٞ هتِؼٚعععععق ًٔعععععاَ اه٘ٙعععععل ػاُعععععٞ ًعععععّ بعععععٌ ٓعععععاتٌ        
 ا٨هتراتٚذٚتٌ إٌاك اهٌٚٔا. 

ا تعـ ًّ أكجل اهتراتٚذٚات  اهتعوٍ اهتعاُٗٛ اُتٌاكٳ ٗاهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ ًعا
 وٟ تـوعٍٚ   ٗ اهجش٘خ ٗ اهـكاهات اهترب٘ٙٞ ٗ اهِؼوٚٞ ٗ تـَ٘ ٓقٖ ا٨هتراتٚذٕٚ

أ ٔعععا١ معععير ًتذاُوعععٌ ٗ إوعععت٠٘    7-3ًعععّ ًلُ٘عععٞ  فٌ٘ عععاتاٍ  اه ععع٩ب
ا  ععّ اهتشِععٚوٛ ٗ ٙعٌوععْ٘ ًعععا ٗ ًٔععاَ ًٌععتركٞ ٗ ٗ اهِٔاٙععٞ ٙـععـًْ٘ تـلٙععلٳ      

ٞ    المجٌ٘ عععُٞتعععا٢ر  ٗٓعععٟ بعععقهم   ٗ ٙعععتٍ اهتـعععٍ٘ٙ ػععع٩ي إِعععتر اهِٔعععا٢ٛ هوذٌا ععع
 . Slavin, 2006, P. 76) اهتراتٚذٚٞ ْا ٚٞ ًّ بـاٙتٔا ستٟ ُٔاٙتٔاذ

ُٛلٙعٞ اؿٌعى إعلػعٟ     اهت٘دٕ مع٘ اهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ ًععا     ٧ٙٙـ ٗ 
 سٚععح تٌععير (16, ْ 2013, قٌععـ   ٚععٞ ٔععٚى ذ د Cognitive load theoryد
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ٞ ت٘دٔععععععات  اٍ أْ ْا ٚععععععٞ ا٨ؿا١ ػععععععٟ ْٚععععععق ػ عععععع٘ات ٓععععععقٖ     ٓععععععقٖ اهِٛلٙعععععع
لٝ اه ٩ب سٚح أْ ا٨هتراتٚذٚٞ ؿـ ٙعٌى  وٟ ؽؼٚؽ اؿٌى إعلػٟ  وٟ فاك

ْا ٚٞ اهعتؼلير ٗإٌعاككٞ ػعٟ ا٨ؿا١ ٗاهعاؿ اؿوع٘ي هوٌٌعل٩ت اهتعٟ تع٘ادٍٔٔ         
ػٟ أثِا١ اهعٌى ؿعـ تعٌعى  وعٟ ؽؼٚعؽ اؿٌعى إعلػعٟ  وعٍٚٔ كعاػلاؿ ػعٟ اطعاك           

 اهعٌى اؾٌا ٟ اهق٠ ٙـًْ٘٘ بٕ.

ـعععَ٘  وعععٟ أهعععاي تـعععـٍٙ ًٌٔعععٞ    ػأُٔعععا تًعععاكن  \ماٗز  \اهعععتراتٚذٕٚ ػلعععل أًعععا 
هِٚععاؿٍ كععى  ه عع٩بٙععتٍ اهععتؼلير ػٚٔععا بِعع٘كٖ ػلؿٙععٕ ثععٍ تع ععٟ ػلُععٞ هو عع٩ب 

ػعٟ تِؼٚعق إٌٔعٞ     ثٍ ٙتٌاكن أ ٔعا١ المجٌ٘ عٞ ًعٳعا    اهٕٚ توٌٚق مًٚوٕ ػٌٚا تُ٘ى
ٗبقهم ػٌق ٓقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ بعٌ   Slavin, 2006, P. 77) ػٟ ًلؤا اهِٔا٢ٟذ

 اهعٌى اهؼلؿ٠ ٗاهعٌى اؾٌا ٟ. 

ٞ ِٛلٙعٞ  اهًعاكن   \ماٗز  \ػلعل اهعتراتٚذٚٞ  اهت٘دٕ م٘ اهتؼـاَ ٧ٙٙـ ٗ  اهجِا٢ٚع
Connectivism Theory" سٚعح  (30-29, ْ ْ 2013, قٌـ   ٚٞ ٔٚىذ د

ٞ ت٘دٔعععات  تٌعععير اٍ أْ اهعٌعععى اؾٌعععا ٟ ًجعععـأ ًٔعععٍ تلكعععن  وٚعععٕ     ٓعععقٖ اهِٛلٙععع
اهِٛلٙعععٞ اهجِا٢ٚعععٞ, بٔعععـؾ توعععٔٚى بِععععا١ إعوً٘عععات سٚعععح ٙعٌعععى إتعوٌعععْ٘ ػععععٟ         

٘كٝ أمٗاز ٙ جـععْ٘ ًعععاكػٍٔ ٗىتععلْٗ ػٌٔٔععٍ ًععّ    فٌ٘ ععات ُععغيرٝ أٗ ػععٟ ُعع   
ػعع٩ي بعٔععٍٔ اهععجع , كععقهم تٌععذق اهجِا٢ٚععٞ ا٨هععتـ٩ي اهٌؼِععٟ ٗؼلععٍ      
إعععتعوٍ اف تعععل٠ اهجِا٢ٚعععٞ أُعععٕ هعععل أْ ُع عععٟ إعععتعوٍ ػٚعععاكات ٗاهعععتـ٩هٚٞ أكجعععل 

 ٗبقهم تٌذق اهجِا٢ٚٞ  وٟ ُلّ اه اهل ًّ ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚا.

 هعل هٔعٌاْ لعاغ إعتعوٍ ٗ ؿكاهعٞ بلُعاًر تعوٌٚعٛ ًععٌ        ًّ ُاسٚٞ أػل٠ ٗ
ًٗعّ ٓعقا إِ وعف      ,تعلؾ اـِا٢ّ ٗاهــكات ٗا٨هتعـاؿات اـاُعٞ بعٕ كؼعلؿ   

أ٨ تغؼععععى ععععع٘خ تلِ٘ه٘دٚععععا اهتعوععععٍٚ ػععععٟ آتٌاًاتٔععععا بج٣ٚععععات اهععععتعوٍ         هععععل
أهعاهٚل   ًعّ سٚعح  اهعتراتٚذٚات اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ    ؿكاهٞ ًـ٠ تِاهعل   اٮهلترُٗٚٞ

 اهِ٘  ًق استٚادات ٗػِا٢ّ إتعوٌٌ ٗأهو٘ب تعؤٌٍ. ٗ ــٍٙاهت

د  Achievement Motivationدٗٗ ٓقا اٮطاك تعـ ؿاػعٚٞ اهتشِٚى ذاٮلعام( 
ًلا اتٔعععا  ِعععـ تِعععٌٍٚ ب٣ٚعععات اهعععتعوٍ  ًعععّ اه٘ادعععل دأسعععـ اهعِاُعععل إٌٔعععٞ اهعععا 

ٞ  اه٘ٙل,اهـا٢ٌٞ  وٛ  , ٗتٌعير اٍ  ٗ ٓٛ  جاكٝ  ّ ساهٞ ًتٌٚنٝ ًّ اهـاػعٚٞ اهعاًع
ساهععٞ ؿاػوٚععٞ  ِععـ إععتعوٍ تـػعععٕ اٍ ا٨ُتجععاٖ هوٌ٘ؿععؽ اهتعوٌٚععٛ ٗاٮؿجععاي  وٚععٕ     
بٌِعععاٙ ً٘دعععٕ, ٗا٨هعععتٌلاك ػٚعععٕ ستعععٟ ٙتشـعععف اهعععتعوٍ. ذٙ٘هعععؽ ؿ عععاًٟ ٗ جعععـ    

 ( 200ْ , 2002اهلّٓ  ـي, 

( أْ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام تٛٔعععل ٗ كمجعععٞ 147, ْ 2007ٗٙعععل٠ قٌعععـ بععع  ٙعععُ٘ى ذ
دٚععـ ٗاهِذعاغ ػٚعٕ ٗكمجتعٕ باهتغوععل  وعٟ اهِعع٘بات ٗتؼععاؿٜ      اهؼعلؿ باهـٚعاَ بعٌعى    

ال  وعٟ ًعـٝ   اهؼٌى, كٌا أًاك اٍ اًلاُٚٞ ا تجاك ُتٚذٞ اهتشِٚى اهـكاهٛ تعجيرٳ
 اهـاػق هٯلععام. 

( بعععٌ ػ٣عععتٌ أهاهعععٚتٌ 210, ْ 2000ٗٗ ٓعععقا اٮطعععاك ّٚعععن ٌٓعععاَ اـععع٘هٛ ذ 
إلتؼعق, ٗفٜٗ ؿاػعق اٮلعام    ه٫ًؼاْ فٜٗ ؿاػق اٮلام ٌٓا ذفٜٗ ؿاػعق اٮلعام   

 إِؼؼ (
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ب٣ٚععات ٓععقا ٗؿععـ تِاٗهععس  ـٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهع٩ؿععٞ بععٌ ًععتغيرات تِععٌٍٚ         
ٗاُتادٔععا ٗبععٌ ؿاػعٚععٞ اٮلععام هعع٘ا١ أكاُععس ؿاػعٚععٞ   اهععتعوٍ اهـا٢ٌععٞ  وععٟ اه٘ٙععل

  ٞ ( 2013 ٓجعٞ أٓعـ قٌعـ  ع٘اؿذ     ا٨لام ٗ ُ٘كٝ ًتغير تِِٚؼٛ, كٌعا ٗ ؿكاهع
ٗؿكاهعٞ   ( 2010ذكٌا ٗ ؿكاهٞ أّّ قٌعـ  جعـ ا عاؿٜ قٌعـ     أٗ كٌتغير تابق 

أٗ كعِٚععٞ هوـكاهععٞ كٌععا ٗ ؿكاهععٞ ُععععاؿك هعععٚـ   (2012ًععلٗٝ سوععّ ساًععـ سوععّ ذ
اهع٩ؿعٞ بعٌ    (2010سوّ  وٛ سوعّ  وعٛ ذ  , كقهم تِاٗهس ؿكاهٞ (2010ًٌٚٛذ

ُ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ٗؿاػعٚٞ ا٨لام بٌلى ًجاًل, سٚح أثجتس ُتا٢ذٔا  ٛعاَ  ػعاهٚعٞ 
ت٩ًٚععععق إلسوععععٞ ـ٠ هعععع ا٨لععععامهوععععتعوٍ اهتعععععاُٗٛ  ععععل اٮُتراُععععس  وععععٟ ؿاػعٚععععٞ  

 .اٮ ـاؿٙٞ

 وٟ ؿاػعٚٞ إتعوٍ ًٗعـ٠   تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙلعتٌـ لاغ  ٌوٚٞ ٗبِؼٞ  اًٞ ٙ
 اهععتراتٚذٚتٟ تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙعععل   ؿابوٚتععٕ هوععتعوٍ, ٗؿععـ ٙلععْ٘ طععٞ اكتجععاٙ بععٌ        

ن(, ًٗا ٙتٌٚن بٕ إعتعوٍ ًعّ سمعات ًؼِعٚٞ     ًاك \ماٗز  \ػلل اهتعوٍ ًعٳا ًـابى ذ
ّلعّ أْ ٙلعْ٘ هعٕ أثعل  وعٟ       ؿاػعٚعٞ اٮلعام  ًتٌجوٞ ػٟ اكتؼعا  ٗانؼعاض ًوعت٠٘    

ٌ ِٗٓا ٌٙير   ُ٘اتر اهتعوٍ ه٘دع٘ؿ  ٩ؿعٞ ٗآعشٞ بعٌ      ((Jonassen, 2012دُ٘اهع
ٞ   ـاػعٚٞاهاهتعوٍ اهتعاُٟٗ ٗ ٞاهتراتٚذٚ  وعٟ   ا٨لعام  هوتعوٍ بِؼٞ  اًعٞ ٗؿاػعٚع

كٗغ المجٌ٘ ععٞ ٗ اهؼععلؿ   وععٟ بِععا١ سٚععح ٙوععا ـ اهعٌععى اؾٌععا ٟ اهتشـٙععـ,  ٗدععٕ
ٌٗٙععذعٕ  وععٟ إٌععاككٞ, ٗهـععـ أثجتععس كععجيرٴ ًععّ اهـكاهععات أْ اهععتعوٍ اهتعععاُٗٛ      
ٙوعا ـ  وعٟ مٙعاؿٝ اهتشِعٚى اهـكاهعٛ, ٗبِععا١ اػعاٖ دٚعـ مع٘ اهعتعوٍ, ٗكععقهم          

ا٬كا١, ٗٙعٌععى  وععٟ ٙععج   ععاؿات ادتٌا ٚععٞ ؿٌٚععٞ, ًجععى: إٌععاككٞ, ٗاسععتراَ تعععـؿ  
باهتععععاٍ ّلععععّ اْ ٙوععععا ـ اهععععتعوٍ  تٌِٚععععٞ ًٔععععاكات ا٨تِععععاي ٗإِاؿٌععععٞ ٗميرٓععععا,  

اهتعاُٟٗ اه ٩ب ًِؼؼٔعٟ اهـاػعٚعٞ  وعٟ ا٨ُعـًاز ػعٟ  ٌوٚعٞ اهعتعوٍ ٗؼـٚعف         
 ًوت٘ٙات أ وٟ ػٟ ُ٘اتر اهتعوٍ إؼتوؼٞ. 

ٞ     ًّٗ ٓقا إِ وف  ٗػٟ ١٘ٓ ػِا٢ّ إعتعوٌٌ ًلتؼععٟ ًٗعِؼؼ  اهـاػعٚع
ًععق اه عع٩ب ًِؼؼٔععٟ اهـاػعٚععٞ   ًععاكن \ماٗز  \اهععتراتٚذٕٚ ػلععل تععِذضّلععّ اْ 

ٳـأ بٌِعاٙ ػعلؿ٠            وٟ ٗدٕ اهتشـٙعـ سٚعح أُٔعا اهعتراتٚذٚٞ ًتـكدعٞ ًٗتِ٘ عٞ تجع
هوٌععتعوٍ ٙتجعععٞ ٌُععاٙ هوٌععتعوٌٌ ػععٟ ُعع٘كٝ أمٗاز ٙتجعععٞ ًٌععاككٞ هوٌذٌ٘ ععٞ       

ؿاػعٚعععٞ  باكٌوعععٔا  ٗٓعععقا اهتعععـكز ؿعععـ ٙلعععْ٘ ًِاهعععل ه جٚععععٞ اه ععع٩ب ًِؼؼٔعععٟ
ٙتذِجعْ٘ اهعٌعى    (Bandura, 1997 p. 37 )ا٨لام سٚح أٍُٔ كٌعا ٌٙعير باُعـٗكا   

 ٞ ٨ ّٚوعععْ٘ اٍ اهتععععاْٗ  ,  ٗا ًعععّ اهعٌعععى ّوعععْ٘ هعععلٙعٳ , ٗأٗ إٌعععاككٞ ٗ ا٪ٌُععع 
 كٌعا ٌٙعير   ف٠ٗ ؿاػعٚعٞ اٮلعام إلتؼعق ٙتٌٚعنْٗ,     , أًا اه ع٩ب ًٗوا ـٝ أؿلأٍُ

( َوععت٠٘ 210, ْ 2000ٌٓععاَ اـعع٘هٛ ذ ٗ ;(Bandura, 1997, p. 38باُععـٗكا ذ
ٗهععـٍٙٔ إجععابلٝ ٗاهلمجععٞ ٗ ا ععاؿٝ اهععتؼلير ٗ اهعـجععات, ٗهععـٍٙٔ     ,اه ٌعع٘غ إلتؼععق

اهـععععـكٝ  وععععٟ ؼٌععععى إوعععع٣٘هٚٞ, ٗاهـععععـكٝ  وععععٟ ؼـٙععععـ ا٪ٓععععـاؾ ٗ اهتؼ ععععٚ٘    
هقهم ػوعّ    ّ اهتــٙل عجٳٳاهتشـٚـٔا,  ّٗٚوْ٘ اٍ اهتعاْٗ ًٗوا ـٝ أؿلأٍُ 

  .ٞ ػٟ اهتعوٍ ًّ ك٩ ا٨هتراتٚذٚتٌهـٗا ُع٘ب
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ظاُجٚٔا ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ ًّ   "Cognitive Skills"ٗٙعـ تعوٍ إٔاكات إعلػٚٞ
أٍٓ ُ٘اتر اهتعوٍ  اهتٟ ّلّ أْ توآٍ ًٔاَ اه٘ٙل ػٟ تٌِٚتٔا بلؼعا١ٝ ٗػا وٚعٞ ,   

(; ٗدامكٚععى  622 , 2012ْكٌععا ٌٙععير كععى ًععّذ ابععلآٍٚ  جععـ اه٘كٚععى اهؼععاك,   
( , 404 , 2014ْ; ُٗجٚععى دععاؿ  نًععٛ,  Gaskill& Brook, 2013, P. 22ٗنٗبععل

قٌعع٘ؿ أٓععـ  جععـ ٧ٙٗكععـ  وععٟ فهععم ُتععا٢ر  ـٙععـ ًععّ اهـكاهععات ًِٔععا ذؿكاهععٞ  
 ٍ هعععو٠٘ ػتشعععٟ  ٗؿكاهعععٞ ;2013; ٗؿكاهعععٞ قٌعععـ سوعععّ كدعععل ػععع٩ؾ,2012 ,اهلععلٙ
ٳٚع   2015; ٗؿكاهٞ ٗا٢ى ًععجاْ  جعـ اهوعتاك   ٚعٞ,    2014 ,إِل٠ ا (اهتعٟ أكعـت ْع

  وٟ اهتاثير اهؼعاي ٕٔاَ اه٘ٙل ػٟ تعوٍٚ إٔاكات ظاُجٚٔا ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ.

كععععقهم أثجتععععس  ـٙععععـ  ًععععّ اهـكاهععععات اهتععععاثير اهؼعععععاي هوععععتعوٍ اهتعععععاُٟٗ      
تعاًل  اٮهلترُٟٗ ػٟ تعوٍ إٔاكات إعلػٚٞ ظاُجٚٔا ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ ًِٔا ذؿكاهعٞ  

 ٌععاؿ  ٗؿكاهععٞ ;2010 ,سوععّ  وععٛ سوععّ  وععٛ ٗؿكاهععٞ ;2007 , آععـ  جععـ اؿععاػٜ
 جععـ اهو ٚععؽ اهِععؼٛ   ,  ٌععاؿ بـٙعععق ػٚعععلٜ كاًععى  ٗؿكاهععٞ ;2012 , ٚوععٛ ُععاع

 (                  2013,ُؼا١ هٚـ قٌ٘ؿ  , اؾناك

اهتِٛععٍٚ اهععقاتٛ  كععقهم ٙععلتج٘ اهععتؼـاَ ًٔععاَ اه٘ٙععل َععـ٠ تأثيرٓععا ػععٟ       
ال ًععّ أٓععٍ  اطلسٚععح تعععـ  ٌوٚععٞ اهجشععح  ععّ إعوً٘ععات ٌُعع      هوععتعوٍ هععـ٠ اه عع٩ب,  

ٗسٚععح أْ ٓععقا اهٌِععاٙ    ,ا٪ٌُعع ٞ اهععا ٙـععَ٘ بٔععا اه عع٩ب  ععل ًععجلٞ اٮُترُععس       
ُتٚذععٞ ٪ْ  ععـؿ ُععؼشات  ,اٍ ٓععـؾ تلبععٜ٘ قععـؿ –ٗ أموععل ا٪سٚععاْ  –ٙؼتـععـ 

ٖعا ٙعِعٟ    ,الال كعجيرٳ ال ًا ٙأػعق ٗؿتٳع  اه٘ٙل ٗ تناٙـ ًٔ لؿ, ػإْ ٓقا اهٌِاٙ ماهجٳ
مععير  , ٗاهععتغ٨٩ل٪هععاهٚل اهععتعوٍ  ععل اهٌععجلات اػاط٣ٳعع ال هوٌعع٘اكؿ, ٗاهععتعٌا٨لٓععـكٳ

هعقهم   (Gaskill& Brook, 2013, P. 223)ٓعاؿؾ هعنًّ اٮععاك  وعٟ اهٌعجلٞ.      
تـ ٍ اهتعوٍٚ إتٌلكن س٘ي اه اهل;  ٛٓقا اٮٓـاك, ػٔ ًٔاَ اه٘ٙلــ  اؾس ػ

ػععٟ ٪ُٔععا تتلععْ٘ ًععّ ًٌٔععات كتوؼععٞ قععـؿٝ توععا ـ اه اهععل  وععٟ تِٛععٍٚ فاتععٕ    
ـٚععاَ بعٌوٚععات كتوؼععٞ ًععّ اهجشععح  ععّ إعوً٘ععات  وععٟ اهٌععجلٞ, ًٗععّ ثععٍ   أثِععا١ اه

اهاؿ بِا١ ًعلٗ ػاْ بعٕ ًٗعّ ابـا عٕ,  عقا ػإُعٕ ٙوعت ٚق اهتعاًعى ًعق إعلػعٞ          
, أكجععل ًععّ اؿؼععٜ ٗا٨هععتٛٔاك  ععقٖ إعوً٘ععات  ,ب لٙـععٞ  ٌوٚععٞ ًٌِٛععٞ ًؼٚععـٝ

وٍ ماؿت ؿـكتعٕ  وعٟ   ػلوٌا ماؿت ؿـكٝ اهؼلؿ  وٟ تٍِٛٚ فاتٕ ػعٟ أثِعا١  ٌوٚعٞ اهعتع    
ؼـٙععـ أٗه٘ٙععات تعوٌععٕ, ًٗععّ ثععٍ اػتٚععاكٖ ه٩هععتراتٚذٚات ٗا٪هععاهٚل اهتعوٌٚٚععٞ     
ا٢٩ٌٕععٞ ػععٟ أثِععا١ اهععتعوٍ, ٖععا ٙوععا ـ فهععم  وععٟ تٌِٚععٞ ؿـكتععٕ  وععٟ اهتشِععٚى      
إعععلٗ, ٗاكتوععابٕ هوٌعوً٘ععات, ٗكػععق ًوععت٠٘ أؿا٢ععٕ ٗالععامٖ اهعوٌععٛ. ِٗٓععا ٌٙععير   

( أْ اهتٍِٛٚ اهقاتٛ هٕ أٌٓٚٞ كل٠ 236 -235 ْ ْ,2008قٌـ اهـه٘ؿٛ ذ
ا ًععتعوٌٌ ٙتـِععْ٘ اهععتؼـاَ  ععـؿ ًععّ اٮهععتراتٚذٚات إعلػٚععٞ,      ٗ ا ععـاؿٖ أػععلاؿٳ 

ٙعلػععععْ٘ كٚععععؽ ى  ععععْ٘ ٗٙتشلٌععععْ٘ ٗٙ٘دٔععععْ٘  ٌوٚععععاتٍٔ اهعـوٚععععٞ ٮلععععام  ٗ
ى  عْ٘ ٗٙتشلٌعْ٘ ٗ   ٗٙٛٔلْٗ ًعتــات ؿاػعٚٞ ٗأهاهٚل تلٚؼٚعٕ,  ٗا٪ٓـاؾ, 

ٙجععقهْ٘ دٔعع٘ؿا أكععل هوٌٌععاككٞ, ؿععاؿكْٗ  وععٟ ػِععل    ٗي, اه٘ؿععس ٗاؾٔععـ إجععقٗ 
 . اهتٌتٚس اهـاػوٛ ٗاـاكدٛ, ًو٣٘هْ٘  ّ تعؤٌٍ
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ٳٔا أٌٓٚٞ ؿكاهعٞ تعأثير اهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚتٟ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ        ِٗٓا ٙٛٔل أٙ
ً٘ٓععق اهجشععح اؿععاٍ ػععٟ تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل ػععٟ اطععاك تؼا وععٌٔا ًععق ًوععتٟ٘ٙٚ   

ٳٚعا هعـ٠       (ًلتؼعق  / ًعِؼؼ  ذ ؿاػعٚٞ اٮلعام هعـٜ اه ع٩ب     وعٟ اهعتعوٍ إعٍِٛ فات
اهععتراتٚذٕٚ اه عع٩ب ٗفهععم سٚععح أْ تِعع٘  اِععاٙ اهععتعوٍ اهتععٟ تـععـَ ًععّ ػعع٩ي     

ؿععـ ٙلعْ٘ هععٕ اهتعاثير ا٪كعل ػععٟ تٌِٚعٞ ًٔععاكات اهعتعوٍ إععٍِٛ       ًعاكن  \ماٗز  \ػلعل 
ٳٚععا سٚععح ّععل اه اهععل ًععّ ػعع٩ي ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ ظٌٚععق ػععلات اهععتعوٍ            فات

ٞ ٗاؾٌا ٚٞ اهتٟ ّلّ اْ توعٍٔ بٌعلى اهعابٟ ػعٟ تٌِٚعٞ ًٔعاكات اهعتعوٍ        اهؼلؿٙ
ٳٚععععا. هععععقهم ٙععععل٠ اهجاسععععح    ٍ  -إععععٍِٛ فات أْ اه عععع٩ب    -ػععععٟ اهجشععععح اؿععععا

ًِؼؼٟٔ اهـاػعٚٞ ؿـ وتادْ٘ اٍ ٓقٖ اـلات إتِ٘ ٞ هتٌِٚعٞ ٓعقٖ إٔعاكات,    
ٞ ػعٟ تعوعٍ ٓعقٖ    أًا اه ٩ب ًلتؼعٟ اهـاػعٚٞ ػٌّ إعلدض أُٔعٍ هعّ هعـٗا ُعع٘ب     

إٔعاكات ًععّ كعع٩ ا٨هعتراتٚذٚتٌ ٪ُٔععٍ ّولععْ٘ ا٨هعتعـاؿ اهؼ ععل٠ ٨كتوععاب    
ٓقٖ إٔاكات ٗوتادْ٘ ػـ٘ هج٣ٚٞ ٢٩ًٌٞ تـعـَ  عٍ اهعـ ٍ إِاهعل هعتعوٍ ٓعقٖ       
 إٔاكات, هقهم ؿـ توا ـٍٓ ًٔاَ اه٘ٙل  وٟ تِؼٚق ٓقٖ إٔاَ بٌلى اهابٟ.  

, ٗبععٌ ًٔععاكات ًٔععاَ اه٘ٙععلات اهع٩ؿعٞ بععٌ  ٓعقا ٗهـععـ عجععس  ـٙععـ ًععّ اهـكاهعع 
ٳٚا ٗفهم ٗ قاٗهٞ هتشـٙـ بعع  ا٪هعاهٚل ٗا٨هعتراتٚذٚات    , اهتعوٍ إٍِٛ فات

ٗاهعععا توعععا ـ إعععتعوٍ  وعععٟ اهتِٛعععٍٚ  ٞ,اهـا٢ٌعععٞ  وعععٟ اهٌعععجل اهؼا وعععٞاهتعوٌٚٚعععٞ 
لٝ ًا ٌٙعل إتعوٍ باهتٌتس  ,اهقاتٛ أثِا١ اهتعوٍ  ;ٞأثِا١ اهتؼـإً هوٌجلػٟ ػعاؿ

ُٛلأل هتعـؿ ًِاؿك إعلػٞ ٗتِ٘ ٔا, ٗهوتؼؼٚؽ ًّ سـٝ ٓقٖ إٌاكى كاْ ٨بـ 
ٳٚعا        ٞ    ًّ اهتؼـاَ أهعاهٚل ًتععـؿٝ هعـ ٍ اهعتعوٍ إعٍِٛ فات  سٚعح ؿهعس ُتعا٢ر ؿكاهع
 وععٟ اهتععاثير اهؼعععاي    (2012ٗا٢ععى كًٔععاْ  جععـ اؿٌٚععـ, ٗؿِٙععا آععـ اسما ٚععى ذ     

ًٔعععاَ اه٘ٙعععل  لض قتععع٠٘ هعععتؼـاَ أهعععو٘ب اهتِٛعععٍٚ اهت٘هععععٛ اهلأهعععٛ ٗ  ععع   ٨
, ٗأثجتعس  تٌِٚٞ ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚال ػٟ; ا٪ػـٟاهتٍِٛٚ اهت٘هعٛ ب ًـاكُٞ

تؼع٘ق ِ عٟ اهت٘دٚعٞ إجاًععل ٗ    (.2013اّعاْ ُع٩غ اهععـّٙ ُعاع. ذ   ُتعا٢ر ؿكاهعٞ    
اهت٘دٕٚ مير إجاًل ًعٳا ًـابعى ِع٘ اهت٘دٚعٕ إجاًعل ػـع٘ ِٗع٘ اهت٘دٚعٕ معير         

ؿكاهعٞ  أهعؼلت ُتعا٢ر    , كقهماهتعوٍ إٍِٛ فاتٚال ٌِٚٞ ًٔاكاتإجاًل ػـ٘ ػٟ ت
ٟ  ( 2013اه٩َ دابل  ٩َ ذ توعتؼـَ ًٔعاَ اه٘ٙعل ب لٙـعٞ       ّ تؼ٘ق المجٌ٘ عٞ اهتع

تعاُٗٚعٞ  عّ المجٌ٘ ععٞ اهعا توععتؼـَ ًٔعاَ اه٘ٙعل ب لٙـععٞ ػلؿٙعٞ ٗ ًٔععاكات اؿاكٝ       
 .إعلػٞ

( اهتععلؾ  2012قٌع٘ؿ أٓعـ  جعـ اهلعلٍٙ ذ    كقهم كاْ أسـ أٓعـاؾ ؿكاهعٞ   
بج٣ٚعٞ   ًعِؼؼ (  –اتٟ ذًلتؼعق  ق وٟ ػا وٚٞ اػت٩ؾ ًوت٠٘ اهـابوٚٞ هوعتعوٍ اهع  

ُتععاز ًوععؽ ا٨لععام ا٨هٚلترُٗععٟ هععـ٠ طعع٩ب ٗا ,ػععٟ اهتشِععٚى تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل
ٳٚا ؿاي ػععلقٗؿهععس اهِتععا٢ر  وععٟ ٗدعع٘ؿ   ,تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ  ًت٘هعع ٛ بععٌ اسِععا٢

 هِععاع ا٨هٚلترُٗععٛ ا٨لععام ًوععؽ ازاُتعع ًٗٔععاكٝ ,اهتشِععٚى ػععٟ اه عع٩ب ؿكدععات
 .اهقاتٛ هوتعوٍ إلتؼعٞ اهـابوٚٞ فٌ٘ ٞ

ًعععّ ػعععع٩ي ًععععا هععععجف ُٗتٚذعععٞ ٨ػععععت٩ؾ ا٬كا١ ُٗتععععا٢ر اهـكاهععععات ٗاهجشعععع٘خ,    
ًـ٠ اًلاُٚٞ لاغ أسعـ اهعتراتٚذٚتٟ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ     س٘ي ؼـٙـ ٗاهِٛلٙات  

كععقهم ًععـ٠  ,َ اه٘ٙععلػععٟ تِؼٚععق ًٔععا  ًععاكن( \ماٗز  \ػلععل اهععتعوٍ ًعٳععا ًـابععى  ذ
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ُجععس ًٌعلوٞ اهجشعح     تاثيرٌٓا ٗ إتعوٌٌ ًِؼؼٟٔ ًٗلتؼعٟ ؿاػعٚٞ ا٨لعام,  
ا٨هعععتراتٚذٚٞ ا٨ُوعععل ػعععٟ اطعععاك تؼا وعععٔا ًعععق ًوعععت٠٘ ؿاػعٚعععٞ   اؿعععاٍ ٨ػتجعععاك 

ػععععٟ ؼوععععٌ أؿا١   تاثيرٌٓععععاٗؿكاهععععٞ ًععععـ٠   ا٨لععععامذًِؼؼ  ًـابععععى ًلتؼععععق(  
ٟ  إتعوٌٌ ػٟ إٔعاكات إعلػٚعٞ ظاُجٚٔع    ًٗٔعاكات اهعتعوٍ إعٍِٛ     ا ا٨ؿا٢عٟ ٗإعلػع

   ٍ ٳٚععا, ًٗٔععاكات اهتعععاْٗ ًٗععّ ِٓععا  ٚٔععلت اؿادععٞ ٨دععلا١ اهجشععح اؿععا بٔععـؾ  فات
ا٨هتراتٚذٚٞ ا٨ُول ه٩هتؼـاَ ًق ًٔاَ اه٘ٙعل ػعٟ اطعاك تؼا وعٔا      اه٘ؿ٘ؾ  وٟ

ًق ًوت٠٘ ؿاػعٚٞ ا٨لامذًِؼؼ  ًـابعى ًلتؼعق( هعـ٠ إعتعوٌٌ ٗفهعم ػٌٚعا       
إٔعاكات إعلػٚعٞ ظاُجٚٔعا ا٨ؿا٢عٟ      إتعوٌٌ ػٟػٟ ؼوٌ أؿا١  تاثيرٌٓاٙتعوف ب
ٳٚا.  ٗإعلػٟ,  ًٗٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات

 :َػه١ً ايبشح 
 تم ؼـٙـ ًٌلوٞ اهجشح ًّ ػ٩ي اهعِاُل اهتاهٚٞ:

ًّ اهعلض اهوابف تجٌ إُٔ, كمٍ اتؼاق ُتا٢ر اهجش٘خ, ٗا٨كا١  وٟ اهتاثير  -
ذؿكاهععٞ اَ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػععٟ تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل    اهؼعععاي ٨هععتؼـ

; 2012, ٌاؿ  ٚوعٛ ُعاع  ;ٗؿكاهٞ  Chou, 2011 ,; ٗؿكاهٞ Maria, 2011ًً٘٘كٙا
( ا٨ أُٔعا  2013ٗؿكاهٞ قٌـ سوّ كدل ػع٩ؾ,  ;2013, اه٩َ دابل  ٩َ ٗؿكاهٞ 

ػعٟ اطعاك ب٣ٚعٞ    أ٠ اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ا٪كجل ٢٩ًٌٞ هوعٌى   ؼوٍ 
      ٍ , ٗهلِٔععا تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل, ٗفهععم ػععٟ ًععا ٙتعوععف بتاثيرٓععا ػععٟ ؼوععٌ اهععتعو

تُ٘ععٟ اهجشعع٘خ ٗاهـكاهععات ٗأكا١ سِععلت ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚات ػععٟ اهععتراتٚذٚتٌ 
  ,اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ ًعااـلا١ باهتؼـأًٌا ػٟ ب٣ٚٞ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل ٌٓا: ذ

 (Jonassen, 2012)أًاك كى ًّ دُ٘اهٌ ( كٌاًاكن \ماٗز  \اهتراتٚذٕٚ ػللٗ
 (Gaskill& Brook, 2013, P. 122)ٗدامكٚى ٗبلٗن

كقهم أتٔعض ٗدع٘ؿ سادعٞ هـكاهعٞ  ٩ؿعٞ اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ          -
 ٙ تِؼٚععق عتٌععـ لععاغ  ٌوٚععٞ إوععتؼـًٞ َوععت٠٘ اهـاػعٚععٞ هععـ٠ إععتعوٌٌ, سٚععح 

طععٞ  ِٓععان عوٍ, ٗؿععـ ٙلععْ٘   وععٟ ؿاػعٚععٞ إععتعوٍ ًٗععـ٠ ؿابوٚتععٕ هوععت      ًٔععاَ اه٘ٙععل 
 \ماٗز  \ػلععل اهععتعوٍ ًعٳععا ًـابععى   ذ اهععتراتٚذٚتٟ تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل   اكتجععاٙ بععٌ  

ًعاكن(, ًٗعا ٙتٌٚعن بععٕ إعتعوٍ ًعّ سمعات ًؼِععٚٞ ًتٌجوعٞ ػعٟ اكتؼعا  ٗانؼععاض          
ٍ      ؿاػعٚٞ اٮلامًوت٠٘  كعى  ِٗٓعا ٌٙعير     ّلّ أْ ٙلْ٘ هعٕ أثعل  وعٟ ُع٘اتر اهعتعو

ٗدعع٘ؿ  ٩ؿععٞ  اٍ  ((Jonassen, 2012ٗدُ٘اهععٌ  ;(2010سوععّ  وععٛ سوععّ ذ  ًععّ
ٗ  ٞٗآشٞ بٌ اهتراتٚذٚ ٞ اهاهتعوٍ اهتععاُٟٗ  ٞ     ـاػعٚع  هوعتعوٍ بِعؼٞ  اًعٞ ٗؿاػعٚع

ٟ   وععٟ ٗدععٕ اهتشـٙععـ,  ا٨لععام اه عع٩ب ًِؼؼٔععٟ  سٚععح ٙوععا ـ اهعٌععى اؾٌععا 
اهـاػعٚععٞ  وععٟ ا٨ُععـًاز ػععٟ  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ٗؼـٚععف ًوععت٘ٙات أ وععٟ ػععٟ ُعع٘اتر         

 توؼٞ. اهتعوٍ إؼ

ًّٗ ُاسٚٞ أػل٠ ت٘دعـ ٧ًًعلات ه٘دع٘ؿ  ٩ؿعٞ بعٌ اهعتراتٚذٚتٟ اهعتعوٍ         -
ػععٟ اطععاك تؼا وععٌٔا ًععق ًوععت٠٘      -ً٘ٓععق ؿكاهععٞ اهجشععح اؿععاٍ     -اهتعععاُٟٗ

اهـاػعٚععٞ ػععٟ تٌِٚععٞ إٔععاكات إعلػٚععٞ ظاُجٚٔععا ا٨ؿا٢ععٟ ٗإعلػععٟ ًٗٔععاكات اهععتعوٍ   
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ٳٚا كٌا تجٌ ًّ اهعلض اهوابف, ٗٓ٘ ًا وتاز اٍ عح هتشـٙعـ أبععاؿ   إٍِٛ فات
 ٓقٖ اهع٩ؿٞ, ًّ ػ٩ي ؼـٙـ إعاؾات ا٪كجل ٢٩ًٌٞ هتشوٌ ُ٘اتر اهتعوٍ.      

كقهم ٗباهلمٍ ًّ أٌٓٚٞ تـكٙل اه ع٩ب إعوٌعٌ بلوٚعات اهتربٚعٞ  وعٟ       -
 -اهوعععابف ا٨ًعععاكٝ اهٚٔعععا   -ًٔعععاكات اهتعاًعععى ًعععق اهتلِ٘ه٘دٚعععا ٗاهعععتؼـأًا    

تعوعععععٍٚ هوٌعوٌعععععٌ اهتعععععٟ ٗٓععععععتٔا اؾٌعٚعععععٞ اهـٗهٚعععععٞ      َععععععاٙير تلِ٘ه٘دٚعععععا اه 
  ٞ  International )هوتلِ٘ه٘دٚا ػٟ اهتعوٍٚ هوٌعوٍ ػٟ  ِل اهتلِ٘ه٘دٚعا اهلؿٌٚع

Society for Technology in Education,2014)  ٗسٚعععح اْ ٓعععقٖ إٔعععاكات ,
ٳٚا ٗٓلٗكٝ ًوشٞ هوٌعوٍ ػعٟ  ِعل تلِ٘ه٘دٚعا إعوً٘عات ا٨      أُجشح ً وجٳا اهاه

ٛععٍ اه عع٩ب بلوٚععات اهتربٚععٞ هععـٍٙٔ ؿِعع٘ك ٗآععض ػععٟ اهععتٌلّ ًععّ توععم           اْ ًع
إٔععاكات ٨سٛععٕ اهجاسععح ػععٟ أثِععا١ تـكٙوععٞ ًـععلكات تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ  ه عع٩ب     
اهؼلؿتٌ اهجاُٚٞ ٗاهجاهجٞ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ داًععٞ سوع٘اْ, ٗأًعاكت اهٚعٞ أٙٔعا ُتعا٢ر         

ٗؿكاهعععٞ   ;(2012 ,قٌععع٘ؿ أٓعععـ  جعععـ اهلعععلٍٙ ـٙعععـ ًعععّ اهـكاهعععات ًِٔعععا ؿكاهعععٞ  
 (.2013(; ٗؿكاهٞ اّاْ ٩ُغ اهـّٙ ُاع, 2013قٌـ سوّ كدل ػ٩ؾ,

طع٩ب اهؼلؿعٞ   ؿاَ اهجاسح بتلوٚعؽ فٌ٘ عٞ ًعّ     هوتشـف ًّ ًٌلوٞ اهجشحٗ
 ٞ سٚععح هععجف  ععٍ  -(طاهجٳععا ٗطاهجععٞ 24بوععع  ععـؿٍٓ ذ اهجاهجععٞ بععجع  ًعععل اهلوٚعع

اهتعوعععٍٚ باهؼلؿعععٞ ؿكاهعععٞ ًٔعععاكات اهجشعععح  عععل اهٌعععجلات ػععع٩ي ًـعععلك تلِ٘ه٘دٚعععا 
أسعععـ ب٣ٚعععات اهعععتعوٍ    عععّ  تـلٙعععل ػعععٟ ُععع٘كٝ ٗكؿعععٞ  ٌعععى    بإ عععـاؿ  (ذ -اهجاُٚعععٞ 

ٗقاٗهٞ اهعتؼـاَ ٓعقٖ اهج٣ٚعٞ ػعٟ تِعٌٍٚ ب٣ٚعٞ تعوٌٚٚعٞ تٌعاككٚٞ          ,اهتٌاككٚٞ
ٗٙـععَ٘ اه ععع٩ب با عععـاؿ ٓعععقٖ اهتـعععاكٙل ػعععٟ ُععع٘كٝ فٌ٘ عععات  ٌعععى ٙعععتراٗاغ  عععـؿ  

  ّ هلترُٗٚععٞ  ٮٕعوً٘ععات اًععّ ػعع٩ي ًِععاؿك ا   طعع٩ب ٗفهععم   4-3اه عع٩ب بٔععا ًعع
اهتععٟ ؿععـًٔا   أٗكاق اهعٌععىُععؼشات اه٘ٙععل, ٗتععجٌ ًععّ ػعع٩ي تـٚععٍٚ     إتاسععٞ  ععل 

, أْ  ٌوٚعٞ اهجشعح ٗا٨هتـِعا١    ,ٗاهج٣ٚات اهتٟ ؿاَ اه ع٩ب باهعتؼـأًا   اه ٩ب
ؿـ ُس ب لٙـٞ ه شٚٞ, ٗ ٌ٘ا٢ٚٞ ٗمير ًٌِٛعٞ, ٗاؿتِعلت  وعٟ ُـعى ُٗوعؽ ٕعا       

وٚعى أٗ تِٛعٍٚ, أٗ ُعٚامٞ إعوً٘عات بِع٘كٝ      ؼتٕ٘ٙ بع  ُعؼشات اه٘ٙعل ؿْٗ ؼ  
 دٚـٝ .

ػٟ أهجاب  ّ آكا٢ٍٔ  -فٌ٘ ٞ اهعِٚٞ ا٨هت ٩ ٚٞ –اه ٩ب  تم ه٧ايثٍ 
 .ٓقٖ إٌلوٞ ًّ ٗدٔٞ ُٛلٍٓ

 ٗأهؼلت ُتا٢ر اهـكاهٞ ا٨هت ٩ ٚٞ  ّ ًا ٙوٛ :
ٳـا هوُ٘ع٘ي    وٟ %(96تؼف أػلاؿ اهعِٚٞ بِوجٞ ذأ أٍُٔ  ٗدـٗا ُع٘بٞ كجيرٝ د
أػعلاؿ  ْٚق تؼف  ًعوً٘ات ٢٩ًٌٞ ٗٗثٚـٞ اهِوٞ َ٘ٓ٘  اهتـلٙل إ و٘ب, ٗأاٍ

كمجععتٍٔ ػععٟ اهععتعوٍ ًععّ ػعع٩ي ًععجلٞ ا٨ُترُععس, ًٗععـ٠ أُععٕ  وععٟ اهععلمٍ ًععّ اهعِٚععٞ 
ا٨ أُٔعٍ  ؿـكتٍٔ  وعٟ ا٨ػعاؿٝ ًعّ اهجشعح ٗا٨هتـِعا١ هتشـٚعف إٔعاَ اهتعوٌٚٚعٞ,         

 ٞ ٝ  ٗاٮكًععععاؿاٍ اهت٘دٚععععٕ  ػععععٟ سادعععع ا٪ٓععععـاؾ  لتج٘ ب جٚعععععٞتعععع ِٕععععاؿك قععععـؿ

                                           
  ًُٞٚعل  وٍ ُؼى ٗؿكاهات ادتٌا ٞ, ٗاهوغٞ اهوٌا : ٟٓ. 
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اٍ  ععـَ  %(91أػععلاؿ اهعِٚععٞ بِوععجٞ ذ  إ و٘بععٞ, كععقهم أًععاك اه عع٩ب   اهتعوٌٚٚععٞ
تعععاٍُٗٔ باهـععـك اهلععاػٟ ػععٟ تِؼٚععق إٌٔععٞ سٚععح اػتوؼعع٘ا كععجيرٳا ػععٟ أثِععا١ تِؼٚععق  
إٌٔععٞ إ و٘بععٞ, ٗسععاٗي بعٔععٍٔ ػععلض كاٙععٕ  وععٟ ا٨ػععلّٙ ٖععا توععجل أٙٔععا ػععٟ      

ً٘عععات معععير ًتراب عععٞ ٨ ٩ؿعععٞ  عععا َ٘ٓععع٘    كعععجير ًعععّ ا٨سٚعععاْ ػعععٟ  عععلض ًعو 
اهتـلٙعععل إ وععع٘ب, ٗٙتٔعععض ٖعععا هعععجف اػتـعععاك اه ععع٩ب هو عععلق ا٢٩ٌٕعععٞ هوجشعععح,    
ٗاؿِعع٘ي  وععٟ إعوً٘ععات ٗثٚـععٞ اهِععوٞ بإ٘ٓعع٘ , ٗؿععـ ٙلدععق كٌععا تٌععير اّععاْ   

( اٍ  عععـَ ٗدععع٘ؿ اهعععتراتٚذٚٞ ًـِِعععٞ تٌِعععٟ هعععـٍٙٔ     2013ُععع٩غ اهعععـّٙ ُعععاعذ  
إ و٘بعععٞ, ًٗٔعععاكات اهعععتعوٍ إعععٍِٛ فاتٚعععا,  هتذععععى ًعععّ       ْا ٚعععٞ ا٨ؿا١ هؤٌعععاكٝ  

اهععتؼـأًٍ هو٘ٙععل ٓاؿػلٳععا ٗآععشٳا هععقهم ؿععـ ٙلععْ٘ ااتعع٠٘ اهععق٠ ٙععتٍ اهتُ٘ععى    
اهٕٚ ٨ٙؼٟ باستٚاداتٍٔ, كٌا ٙوتغلق ٗؿتٳا ط٩ٙ٘ ػٟ  ٌوٚعٞ اهجشعح ٖعا ٙٔعـك     

        ًععّ أْ (Gaskill& Brook, 2013, P. 25)ٗؿتٍٔ.ٗٙتؼعف ٓعقا ًعق ًعا أًعاك اهٚعٕ       
ػـ٘ ًّ إ٘اؿعق اهتعٟ ٙتُ٘عى اهٚٔعا إتعوٌعْ٘ تلعْ٘ ًلتج عٞ با عـؾ ًعّ           %(20ذ 

ْ    إعوً٘اتٛ ٗاهنػٍ اهجشح, سٚح أْ اهتِ٘   Lou et اهلجير كٌا ٌٙعير هع٘ ٗاػعلٗ

al, 2013, P.75)) ٜإوععتؼـَ, ٗٓععٚا  هععـ٠ ٗتٌععتس اهتجععاي سععـٗخ اٍ ؿععـ ٙعع٧ؿ 
 ـ ً٘آٚق تِؼض ٗ ٗاه٘ؿس اؾٔـ ْ  ؿع  ـ كعى  ـٝبعٚع  تلع٘ ّ  اهجعع ٞ   ع  قع٘ك  اهِـ ع
 مععير ٗاهععتغ٨٩ل هوشاهعع٘ب,  ٌعع٘ا٢ٚال ٗاهععتعٌا٨ل هوٌعع٘اكؿ, ٓععـك ٖععا ٙععع  اهجشععح,
  . وٟ اهٌجلٞ اٮعاك هنًّ  ـ٩ُٛ

( اْ تعـكٙل اه ع٩ب   (Pauk, & Fiore, 2013 ٗػٟ فات اهوٚاق ٌٙير ب٘ن ٗػٚ٘ك
ـ فاتععٕ, ٗفهععم  وععٟ ًٔععاكات اهتعاًععى ًععق تلِ٘ه٘دٚععا إعوً٘ععات مععير كععاؾٷ ػععٟ سعع  

كُ٘ٔا ًٔاكات ًتذـؿٝ باهتٌلاك, ٗا٨ٍٓ كٌا ٌٙير دب٘ن ٗػٚ٘كد ادعاؿٝ اه ع٩ب   
ٕٔاكات ُلِٞ ػٟ ت ٘ٙل اؿا٢عٞ ًوعتـج٩ ؿْٗ اؿادعٞ ه٩ُتٛعاَ ػعٟ بعلاًر ؿكاهعٚٞ        
ًعععّ أٌٓٔعععا ًٔعععاكات اهُ٘ععع٘ي اٍ إعلػعععٞ, ًٗٔعععاكات اهعععتعوٍ إعععٍِٛ فاتٚعععا, بٔعععـؾ    

هوٌعلػعععٞ ٗت٘ٚٚؼٔعععا ًعععّ ػععع٩ي اهتععععاْٗ ًعععق  ت٘ػيراؾٔعععـ ٗاه٘ؿعععس  ػعععٟ اهُ٘ععع٘ي 
 اهن١٩ً.

, ْ 2013ٗ عععع٘خ تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ كٌعععا ٌٙعععير قٌعععـ   ٚعععٞ ٔعععٚى ذ  
( تٔععععـؾ اٍ سععععى إٌععععل٩ت اهتعوٌٚٚععععٞ, ٗؼوععععٌ ا٪ؿا١ ٗإٌاكهععععات     128-129

 اهتلِ٘ه٘دٚٞ اهتعوٌٚٚٞ, ٗؼوٌ ُ٘اتر اهتعوٍ.

ٞ اٍ ؿكاهعععٞ تعععأثير   ٖٗعععا هعععجف تتٌجعععى ًٌعععلوٞ اهجشعععح اؿعععاهٛ ػعععٟ داؿادععع       
ػعٟ تِؼٚعق    ًعاكن(  \ماٗز  \ػلعل  اهتعوٍ ًعٳا ًـابى ذاهتراتٚذٚتٟ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ 

ٗ اطاك تؼا وعٌٔا ًعق ًوعتٜ٘ ؿاػعٚعٞ اٮلعام هوٌعتعوٍ, ٗفهعم ػٌٚعا          ًٔاَ اه٘ٙل
ٱًعـي ا٪ؿا١ إٔاكٜ هجع ٌٙتعوف بتأثيرٓ ًٔعاكات اُتعاز ت جٚـعات د٘دعى      ا  وٛ 

ٳٚععا, هععـ٠ اه عع٩ب إعوٌععٌ     , اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا ًٗٔععاكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فات
ٗفهعععم ٗ قاٗهعععٞ هتععع٘ػير إعاؾعععٞ ا٢٩ٌٕعععٞ ٪كعععل ؿا عععـٝ ًعععّ   بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ,

إععتعوٌٌ, ٗٙعععـ اهجشععح اؿععاهٛ أسععـ ععع٘خ اهتؼا ععى بععٌ ا٨هععتعـاؿ ٗإعاؾععٞ         
 .Aptitude Treatment-Interaction (A. T. Iذ
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 أض١ً٦ ايبشح : 
ٙوعععٟ اهجشععح اؿععاٍ اٍ اٮدابععٞ  ععّ اهوعع٧اي  ؿععى ٌٕععلوٞ اهجشععح ٗهوتُ٘عى 

 \ػلععل اهععتعوٍ ًعٳععا ًـابععى ذاهععل٢ٚى اهتععاٍ: ًععا أثلاهععتراتٚذٚتٟ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ  
اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ  تٌِٚٞتِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل  وٛ ٗ  ًاكن( \ماٗز 

ٳٚا, اهتعوٍ ًٔاكات ٗاهتؼـأًا داُجٚٔا ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ, ٗ اه ٩ب هـٜ إٍِٛ فات
 اٮلام  ًٞلتؼعٟ ًِٗؼؼٟٔ ؿاػعٚ إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ

 ِٗٙجق ًّ ٓقا اهو٧اي اهل٢ٚى أه٣وٞ ػل ٚٞ  ـٝ ٟٓ:

     بعع  ت جٚـعات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ      ًا إٔعاكات ا٪هاهعٚٞ  اه٩مًعٞ ٮُتعاز
 اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ. ٗاهتؼـأًا هـ٠

  ماٗز  \ػلعععل اهعععتعوٍ ًعٳعععا ًـابعععى  ذهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ  أثلاهعععتراتٚذٚتٟ اًعععا\ 
  وٛ كى ًّ:  تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙلٗ  ًاكن(
  ٞاؾاُععل إعلػععٟ ٕٔععاكات اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ       تٌِٚعع

   ٗاهتؼـأًا 
  ٞاُتعععععاز ت جٚـعععععات د٘دعععععى اهتٌعععععاككٚٞ  ًٔعععععاكات ًععععععـي أؿا١ تٌِٚععععع

  ٗاهتؼـأًا
  ٳٚأًاكات    ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞاه ٩ هـ٠ اهتعوٍ إٍِٛ فات

  أثعععلًعععا       ٞ  ًوعععت٠٘ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام هعععـٜ اه ععع٩ب إعوٌعععٌ بلوٚعععٞ اهتربٚععع
  وٛ كى ًّ: ًٔاَ اه٘ٙلًّ ػ٩ي  اهـكاهٞ( ِـ ًلتؼق / ًِؼؼ ذ
  ٞاؾاُععل إعلػععٟ ٕٔععاكات اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ       تٌِٚعع

   ٗاهتؼـأًا 
  ٞد٘دعععععى اهتٌعععععاككٚٞ اُتعععععاز ت جٚـعععععات ًٔعععععاكات ًععععععـي أؿا١ تٌِٚععععع

  ٗاهتؼـأًا
  ٳٚأًاكات    اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ هـ٠ اهتعوٍ إٍِٛ فات

  اهععتعوٍ ًعٳععا ًـابععى  ذاهععتراتٚذٚتٟ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ  اهتؼا ععى بععٌ   أثععلًععا 
ٗ ًوععت٠٘ ؿاػعٚععٞ اٮلععام هععـٜ   تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل ٗ  ًععاكن( \ماٗز  \ػلععل

 (  وٛ كى ًّ:ًلتؼق / ؼؼ ًِذ اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ
  ٞاؾاُععل إعلػععٟ ٕٔععاكات اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ       تٌِٚعع

   ٗاهتؼـأًا 
  ٞاُتعععععاز ت جٚـعععععات د٘دعععععى اهتٌعععععاككٚٞ  ًٔعععععاكات ًععععععـي أؿا١ تٌِٚععععع

  ٗاهتؼـأًا
  ٳٚأًاكات    اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ هـ٠ اهتعوٍ إٍِٛ فات

 : أٖداف ايبشح 
 : ؼـٙـ ٙٔـؾ اهجشح اؿاهٛ

 بعع  ت جٚـعات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ     هتؼـاَ إٔاكات ا٪هاهٚٞ  اه٩مًٞ ٨
 اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ. هـ٠
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   ٟ اهععتعوٍ ًعٳععا  ذ هتِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل  ا٪ُوععل  اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٗ
ٞ ػعٟ   ػٌٚعا ٙتعوعف بتاثيرٓعا    ًعاكن(  \ماٗز  \ػلعل  ًـابعى   ًٔعاكات اُتعاز    تٌِٚع

 ككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا ظاُجٚٔعععا ا٨ؿا٢عععٟ ٗإعلػعععٟ,ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععا
ٳٚا, ًٔاكات ٗ  اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ هـٜ اهتعوٍ إٍِٛ فات
    ا٪كجعل اػعاؿٝ ًعّ اهعتؼـاَ     , (ًلتؼعق  / ًعِؼؼ  ذًوت٠٘ ؿاػعٚعٞ اٮلعام

ًععععـي أؿا١ ًٔعععاكات اُتعععاز  تٌِٚعععٞػعععٟ  ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ػٌٚعععا ٙتعوعععف بتاثيرٓعععا 
 ٗاهعععتؼـأًا ظاُجٚٔعععا ا٨ؿا٢عععٟ ٗإعلػعععٟ,ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ 

ٳٚا, ًٔاكات ٗ  . اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞهـٜ اهتعوٍ إٍِٛ فات
   ٟ اهععتعوٍ ًعٳععا  ذ هتِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل  ا٪ُوععل  اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٗ

هععـ٠ اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ ًلتؼعععٛ  ًععاكن( \ماٗز  \ػلععل ًـابععى 
ًعععـي أؿا١  تٌِٚععٞػععٟ  م, ػٌٚععا ٙتعوععف بتاثيرٌٓععاًِٗؼؼٔعٛ ؿاػعٚععٞ اٮلععا 

ًٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهعتؼـأًا ظاُجٚٔعا ا٨ؿا٢عٟ    
ٳٚا,ًٔاكات ٗ ٗإعلػٟ,  . اهتعوٍ إٍِٛ فات

 :أ١ُٖٝ ايبشح 
       ٗ ؿععـ توعععٍٔ ُتععا٢ر اهجشعععح ٗ تعنٙععن اٮػعععاؿٝ ًععّ اًلاُٚعععات ًٔععاَ اه٘ٙعععل

إلسوععٞ اؾاًعععٞ  ِععـ ؿكاهععٞ بععع    تععقهٚى اهِععع٘بات اهععا ت٘ادععٕ طعع٩ب   
 إـلكات اهـكاهٚٞ.

       ٌٍٚب٣ٚعات اهعتعوٍ اهـا٢ٌععٞ   ٙؼٚعـ ٓعقا اهجشعح ٗ تنٗٙععـ اهـعا٢ٌٌ  وعٛ تِعع
َذٌ٘ عٞ   وعٟ ٗدعٕ اهتشـٙعـ      وٟ اه٘ٙل بِؼٞ  اًٞ, ٗب٣ٚٞ ًٔعاَ اه٘ٙعل  

 اهج٣ٚععاتًععّ اٮكًععاؿات إعٚاكٙععٞ ت٧ػععق بعععٌ ا٨ تجععاك  ِععـ تِععٌٍٚ ٓععقٖ        
باهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ا٢٩ٌٕعٞ  عقٖ      ٌا ٙتعوف ٗاُتادٔا, ٗفهم ػٚ

 .اهج٣ٚات
         ٙؼٚـ ٓقا اهجشعح ٗ تع٘ػير إعاؾعٞ ا٢٩ٌٕعٞ ٨هعتعـاؿات إعتعوٌٌ بٔعـؾ

ؼـٚعععف ا٪ٓعععـاؾ اهتعوٌٚٚعععٞ اهعععٛ أؿِعععٛ سعععـ ٖلعععّ, ٗبعععأكل ؿعععـك ًعععّ      
 اهتعٌٍٚ  وٛ اه ٩ب.

        ًٗعععاٍُٗٚٔ ؿعـ تؼٚعـ ُتععا٢ر ٓعقا اهجشععح ػعٟ تنٗٙععـ أ ٔعا١ ٣ٚٓععٞ اهتعـكٙى
باهعععتراتٚذٚات ٗأِعععاٙ ٗأؿٗات هتِؼٚعععق ًٔعععاَ اه٘ٙعععل فات تعععاثير ػععععاي ػعععٟ 

 ؼوٌ أؿا١ اه ٩ب ػٟ ُ٘اتر اهتعوٍ إؼتوؼٞ.

 : فسٚض ايبشح 
 ٙوعٟ اهجشح اؿاهٛ هوتشـف ًّ ُشٞ اهؼلٗض اهتاهٚٞ: 

 ٙ ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوتٜ٘ ٨ 
ؼِعٚى اؾاُعل إعلػعٟ ٕٔعاكات اُتعاز      ٗ  اهتذلٙجٚتٌ ط٩ب المجٌ٘ تٌ

ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا  هععـ٠ اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ  
 ا٪هاهعععٛ هوتعععأثير ٙلدعععق ًٔعععاَ اه٘ٙعععل  ػععع٩ي ًعععّ اهـكاهعععٞ اهتربٚعععٞ  ِعععـ

ٟ ؾ ٨ػععت٩  \ماٗز  \ػلععل اهععتعوٍ ًعٳععا ًـابععى  ذ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٗ
 ًاكن(.

 ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥لق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوتٜ٘ ٨ ٙ٘دـ ػ 
ؼِعٚى اؾاُعل إعلػعٟ ٕٔعاكات اُتعاز      ٗ  اهتذلٙجٚتٌ المجٌ٘ تٌ ط٩ب
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ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا  هععـ٠ اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ  
ٙلدعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ   ًٔعععاَ اه٘ٙعععل  ػععع٩ي ًعععّ اهـكاهعععٞ اهتربٚعععٞ  ِعععـ

 اػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق( .٨ػت٩ؾ ًوتٜ٘ ؿ
     ًٜ٘ت٘هععع ات بعععٌ 0.05 ≥ت٘دعععـ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ  ِعععـ ًوعععت 

ؼِععٚى اؾاُععل إعلػععٟ ٕٔععاكات  ٗ  اهتذلٙجٚععٞ المجٌ٘ ععات طعع٩ب ؿكدععات
اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا  هععـ٠ اه عع٩ب إعوٌععٌ    

تلدعق هوتعأثير ا٪هاهعٛ     اه٘ٙعل ًٔعاَ   ػ٩ي ًّ اهـكاهٞ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِـ
 \ماٗز  \ػلعل  اهتعوٍ ًعٳا ًـابى ذ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗهوتؼا ى بٌ 

 ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(
 ٙ ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوتٜ٘ ٨ 

اُتعععاز ت جٚـعععات ًٔعععاكات  ًععععـي أؿا١ ٗ اهتذعععلٙجٚتٌ طععع٩ب المجٌععع٘ تٌ
 ـ  د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا  هـ٠ اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِع

ؾ ٨ػععععت٩ ا٪هاهععععٛ هوتععععأثير ٙلدععععق ًٔععععاَ اه٘ٙععععل  ػعععع٩ي ًععععّ اهـكاهععععٞ
 ًاكن(. \ماٗز  \ػلل اهتعوٍ ًعٳا ًـابى ذ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ

  ٜ٘ؿكدات ًٛت٘ه  بٌ 0.05 ≥٨ ٙ٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوت 
ًععععـي أؿا١ ًٔعععاكات اُتعععاز ت جٚـعععات  ٗ  اهتذعععلٙجٚتٌ المجٌععع٘ تٌ طععع٩ب

 ِعـ  د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا  هـ٠ اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ 
ٙلدعق هوتعأثير ا٪هاهعٛ ٨ػعت٩ؾ ًوعتٜ٘       ًٔاَ اه٘ٙعل  ػ٩ي ًّاهـكاهٞ 

 ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق( .
  ًت٘هععع ات بعععٌ 0.05 ≥ِعععا٢ٚٞ  ِعععـ ًوعععتٜ٘  ت٘دعععـ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اس 

ًعـي أؿا١ ًٔعاكات اُتعاز ت جٚـعات    ٗ  اهتذلٙجٚٞ المجٌ٘ ات ط٩ب ؿكدات
 ـ  د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا  هـ٠ اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِع

تلدعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ هوتؼا عععى بعععٌ   ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ًعععّ ػععع٩ي اهـكاهعععٞ
 \ماٗز  \ػلعععععععل عوٍ ًعٳعععععععا ًـابعععععععى اهعععععععتذ اهعععععععتراتٚذٚٞ اهعععععععتعوٍ اهتععععععععاُٟٗ

 ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(
 ٙ ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوتٜ٘ ٨ 

 ٌ ٳٚععا    ًٔععاكات  ًـٚععايٗ  اهتذععلٙجٚتٌ طعع٩ب المجٌعع٘ ت اهععتعوٍ إععٍِٛ فات
 ـ     ٞ  هـ٠ اه ع٩ب إعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ  ِع ّ  اهـكاهع  ًٔعاَ اه٘ٙعل   يػع٩  ًع

ٟ ؾ ٨ػععت٩ ا٪هاهععٛ هوتععأثير ٙلدععق اهععتعوٍ ذ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٗ
 ًاكن(. \ماٗز  \ػلل ًعٳا ًـابى 

  ٜ٘ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥٨ ٙ٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوت 
ٳٚععا    ًٔععاكات  ًـٚععايٗ  اهتذععلٙجٚتٌ المجٌعع٘ تٌ طعع٩ب اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

  ٌ  ـ   هـ٠ اه ع٩ب إعوٌع ٞ  بلوٚعٞ اهتربٚعٞ  ِع ّ  اهـكاهع  ًٔعاَ اه٘ٙعل   ػع٩ي  ًع
ٙلدعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ ٨ػعععت٩ؾ ًوعععتٜ٘ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام ذًعععِؼؼ       

 ًـابى ًلتؼق( .
     ًٜ٘ت٘هععع ات بعععٌ 0.05 ≥ت٘دعععـ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ  ِعععـ ًوعععت 

ٳٚا  ًٔاكات  ًـٚايٗ  اهتذلٙجٚٞ المجٌ٘ ات ط٩ب ؿكدات اهتعوٍ إٍِٛ فات
 ـ   هـ٠ اه ع٩ب ا  ٞ  ٕعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ  ِع ّ  اهـكاهع  ًٔعاَ اه٘ٙعل   ػع٩ي  ًع
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اهعتعوٍ  ذ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗتلدق هوتأثير ا٪هاهٛ هوتؼا ى بٌ 
ًاكن(ًٗوعتٜ٘ ؿاػعٚعٞ اٮلعام ذًعِؼؼ  ًـابعى       \ماٗز  \ػلل ًعٳا ًـابى 
 ًلتؼق(

 : سدٚد ايبشح 
  وٟ : ٙـتِل اهجشح اؿاهٛ

 وععٟ تلوٚععؽ اه عع٩ب إعوٌععٌ ٠ اهعوٌععٛ ااتعع٘ ٙـتِععل :ً٘ٓعع٘ ٚٞ سععـٗؿ 
ٌَٔععٞ ٗٙععل ط٘ٙوععٞ إععـ٠ تتٔععٌّ أكبعععٞ ًٔععاَ ػل ٚععٞ تععلتج٘ باهععتؼـاَ        

اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ  بععع  ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ هععـ٠
 ٗٓقٖ اهت جٚـات ٟٓ.

 ٞٚاؿ٘هجٞ اهوشاب" Cloud computing". 
  دد٘دى ؿكاٙؽ"Google drive. 
 قلك ًوتِـات د٘دى"Google Docs". 
 إـُٗاتBlogs  ًٟـُٗٞ بو٘دل ًق ت جٚف  وBloger"د  . 

 بٌلٙٞ: ط٩ب اهؼلؿٞ اهجاهجٞ ًعجٞ  وٍ ُؼى. سـٗؿ 
 داًعٞ سو٘اْ. –كوٚٞ اهتربٚٞ : ًلاُٚٞ سـٗؿ 
     َسععـٗك مًِٚععٞ: تم ت جٚععف ػلبععٞ اهجشععح ػععٟ اهؼِععى اهـكاهععٟ ا٪ٗي هوعععا

 2015-2014اهـكاهٟ 

 : َ٘ٓٗر ايبشح ٚ إدسا٤ات 
 َٚتػيرات٘ َٓٗر ايبشحٚلا : أ : 

ِٙتٌععٛ ٓععقا اهجشععح اٍ ػ٣ععٞ اهجشعع٘خ اهععا توععتؼـَ بععع  ًِععآر اهـكاهععات        
اهُ٘ؼٚٞ ٗ ًلسوٞ اهـكاهعٞ ٗاهتشوٚعى ٗاهتِعٌٍٚ, ٗإعِٔر اهتذعلٙ   ِعـ ؿٚعاي        

 أثل إتغيرّٙ إوتـوٌ هوجشح  وٟ ًتغيراتٕ اهتابعٞ ٗ ًلسوٞ اهتـٍ٘ٙ.
 ٗتلُ٘س ًتغيرات اهجشح ًّ:

 اغتٌُ ايبشح ع٢ً َتػيرٜٔ َطتكًين، ُٖا:لمتػيرات المطتك١ًا : 

  ٗهٕ اهتراتٚذٚتاْ: اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاًُٟٗتغير 

    ٍٗٙل ؿا٢ٌٞ  وٟ اهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ اهعتعو ًٌٞٔ
 .ًعٳا

  ُٟٗػلععلًٌٔععٞ ٗٙععل ؿا٢ٌععٞ  وععٟ اهععتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععا\ 
 ًاكن \ماٗز 

 ًوت٘ٙاْ: ٗٓ٘ ًتغير تِِٚؼٛ, ٗهٕ لامؿاػعٚٞ ا٨: 
 ط٩ب ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ اٮلام . 
 ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ اٮلام ط٩ب. 

 : اغتٌُ ايبشح ع٢ً ثلاث١ َتػيرات تابع١، ٢ٖ: المتػيرات ايتابع١ 
  ٞاؾاُععععل إعلػععععٟ ٕٔععععاكات اُتععععاز ت جٚـععععات د٘دععععى اهتٌععععاككٚٞ       تٌِٚعععع

   ٗاهتؼـأًا 
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  ٞت جٚـعععععععات د٘دعععععععى اهتٌعععععععاككٚٞ   اُتعععععععازًٔعععععععاكات ًععععععععـي أؿا١ تٌِٚععععععع
  ٗاهتؼـأًا

  ٳٚأًاكات    اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ هـ٠ اهتعوٍ إٍِٛ فات

 : ايتصُِٝ ايتذسٜبي يًبشح 
ٗ ١٘ٓ إتغيرّٙ إوتـوٌ هوجشح تم اهتؼـاَ اهتِعٌٍٚ اهتذعلٙ  إععلٗؾ    

اهٌععل  د ذمكلٙععاX 2 Factorial Design 2 ( د 2×  2باهعٍ اهتِععٌٍٚ أهعععاًوٛ ذ 
 ( ٗٙ٘ٓض اؾـٗي اهتاهٛ اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  هوجشح اؿاهٛ 390, 1995ْ ,بٚ 

(2×  2( اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  هوجشح ذاهتٌٍِٚ اهعاًوٛ 1دـٗي ذ
 اهتراتٚذٚٞ  اهتعوٍ اهتعاُٟٗ

 ؿاػعٚٞ ا٨لام
 ًاكن \ماٗز  \ػلل اهتعوٍ ًعٳا

 ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ اٮلام
 :ط٩ب ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ اٮلام1ًر

تــَ  ٍ ًٔاَ اه٘ٙل باهتؼـاَ 
 اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ ًعٳا

ط٩ب ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ اٮلام  3ًر
تــَ  ٍ ًٔاَ اه٘ٙل باهتؼـاَ 

 ًاكن \ماٗز  \ػللاهتراتٚذٚٞ 

 ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ اٮلام
:ط٩ب ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ اٮلام 2ًر

تــَ  ٍ ًٔاَ اه٘ٙل باهتؼـاَ 
 اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ ًعٳا

ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ ط٩ب  4ًر
اٮلام تــَ  ٍ ًٔاَ اه٘ٙل 

 \ماٗز  \ػللباهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ 
 ًاكن

 :أدٚات ايكٝاع 
 ٟٕٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ    اػتجاكؼِٚى اؾاُل إعلػ

 .  ٗاهتؼـأًاذ ًّ ا ـاؿ اهجاسح(
 ٕٞٛٔاكات اُتاز ت جٚـعات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ ٗاهعتؼـأًاذ      ب اؿٞ ٩ًس

 .   ـاؿ اهجاسح(ًّ ا
 ٳٚعا   ًٔاكات  ًـٚاي  اه ع٩ب إعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ.     هعـ٠  اهعتعوٍ إعٍِٛ فات

   ذًّ ا ـاؿ اهجاسح(

 :إدسا٤ات ايبشح 
     ٞادعععلا١ ؿكاهعععٞ ًوعععشٚٞ ؼوٚوٚعععٞ ه٫ؿبٚعععات اهعوٌٚعععٞ, ٗاهـكاهعععات إلتج ععع

َ٘ٓ٘  اهجشح; ٗفهم بٔـؾ ا ـاؿ اٮطاك اهِٛلٜ هوجشعح, ٗا٨هعتـ٨ي   
 ٕ ػلٕٗٓ, ًِٗاؿٌٞ ُتا٢ذٕ. بٔا ٗ ت٘دٚ

         ؼوٚعععى ااتععع٠٘ اهعوٌعععٟ ه٘سعععـٝ ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ َـععععلك
تلِ٘ه٘دٚا تعوٍٚ اهتؼِعّ ه ع٩ب اهؼلؿعٞ اهجاهجعٞ بٌععل اهتعوعٍٚ اهععاَ        
باهلوٚعٞ, ٗا عاؿٝ ُععٚامتٕ, ٗفهعم  ععّ طلٙعف ؼلٌٚٔعا; ٮبععلام أٓعـاؾ ٓععقٖ       

ااعـؿٝ, ًٗعـ٠    اه٘سـٝ, ًٗـ٠ كؼاٙٞ اات٠٘ اهعوٌعٛ هتشـٚعف ا٪ٓعـاؾ   
 اكتجاٙ اات٠٘ با٪ٓـاؾ. 

       ًٔععاكات  ا ععـاؿ أؿٗات اهجشععح ٗٓععٟ ا٨ػتجععاك, ٗب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ, ًٗـٚععاي
ٳٚعععا   اه ععع٩ب إعوٌعععٌ بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ, ٗؼلٌٚٔعععا      هعععـ٠ اهعععتعوٍ إعععٍِٛ فات

 هوتاكـ ًّ ُـؿٔا, ٗٗٓعٔا ٗ ُ٘كتٔا اهِٔا٢ٚٞ. 
     ٌٚععٕ ٗٗٓعععٕ ٗ ُعع٘كتٕ   تِععٌٍٚ اهوععِٚاكٙ٘ إٌععترن ٌٕٔتععٟ اه٘ٙععل, ٗؼل

 اهِٔا٢ٚٞ. 
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  ٞلٓعععٌٔا  وعععٟ  -ًٌٔتعععٟ اه٘ٙعععل  –اُتعععاز ًعععاؿاتٟ إعاؾعععٞ اهتذلٙجٚععع ٗ
ػععلا١ ٗ فععاي تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوععٍٚ; ٮدامتٌٔععا, ثعععٍ ا ععـاؿ إٌٔعععتٌ ٗ      
ُعععع٘كتٔا اهِٔا٢ٚععععٞ, بعععععـ ادععععلا١ اهتعععععـ٩ٙت إـترسععععٞ ٗػععععف آكا١ اـععععلا١   

 االٌٌ. 
   اؿاتٟ إعاؾعٞ اهتذلٙجٚعٞ, ٗأؿٗات اهـٚعاي;    ادلا١ اهتذلبٞ ا٨هعت ٩ ٚٞ ٕع

بٔـؾ ؿٚاي ثجاتٔعا, ٗاهتععلؾ  وعٟ اهِعع٘بات اهعا ؿعـ ت٘ادعٕ اهجاسعح, أٗ         
 أػلاؿ اهعِٚٞ  ِـ ادلا١ اهتذلبٞ ا٪هاهٚٞ.  

 .ٞٚاػتٚاك  ِٚٞ اهجشح ا٪هاه 
       ٟت جٚعععف ًـٚعععاي ؿاػعٚعععٞ ا٨لعععام هتشـٙعععـ ا٪ػعععلاؿ ًلتؼععععٟ ًِٗؼؼٔععع

  ٍ  وععٛ فٌ٘ ععات اهجشععح ا٪هاهععٚٞ طجـععال هِعع٘       ؿاػعٚععٞ ا٨لععام ٗتعع٘مٙعٔ
 اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  إوتؼـَ .

      ٳٚععا بٔععـؾ ت جٚععف اػتجععاك ؼِععٚى اؾاُععل إعلػععٟ, ٗب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ؿجو
اهتأكعععـ ًعععّ تلعععاػ٧ المجٌ٘ عععات ا٨كبععععٞ هوجشعععح , ػعععٟ اؾعععاُجٌ إعلػعععٟ     

 ٗا٨ؿا٢ٟ هؤٌاكٝ ٗسواب ؿكدات اهلول هل٩ اؾاُجٌ. 
 ٕعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ د ًٌٔتٟ اه٘ٙل د  وٟ أػعلاؿ اهعِٚعٞ ٗػعف     لض ًاؿاتٟ ا

 اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  هوجشح.
    ٳٙا  وعععٟ ُؼعععى أػعععلاؿ اهعِٚعععٞ, بععععـ  عععلض ًععع٘اؿ ت جٚعععف أؿٗات اهجشعععح بععععـ

 إعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ  وٍٚٔ. 
      ٞسوععععاب ؿكدععععات اهلوععععل ٗ اػتجععععاك ؼِععععٚى اؾاُععععل إعلػععععٟ, ٗب اؿعععع

 ا٩ٕسٛٞ. 
 ٞٚهوِتا٢ر, ًّٗ ثٍ ؼوٚى اهجٚاُات, ٗسواب ًـ٠  ادلا١ إعاؾٞ اٮسِا٢

ٳٚا , ًٔاكات اهتغير ٗ اؾاُجٌ إعلػٟ ٗا٨ؿا٢ٟ هؤٌاكٝ, ٗ اهتعوٍ إٍِٛ فات
ًٗـاكُٞ ُتا٢ر اهت جٚف, ًِٗاؿٌتٔا, ٗتؼويرٓا  وٟ ١٘ٓ اٮطاك اهِٛعلٜ,  

 ٗاهـكاهات إلتج ٞ, ٗاهِٛلٙات إلتج ٞ. 
  اهععا تم اهتُ٘ععى اهٚٔععا, ٗإـترسععات   تـععـٍٙ اهتُ٘ععٚات  وععٟ ٓعع١٘ اهِتععا٢ر

 باهجش٘خ إوتـجوٚٞ. 

 :َصطًشات ايبشح 
  َٗاّ ايٜٛب Web Quests : 

ٳٚعع اعلػٔع ٙ بأُٔععا دفٌ٘ ععٞ ًععّ ا٨ٌُعع ٞ  –ػععٟ ٓععقا اهجشعح   - ااهجاسععح ادلا٢
لـا اهتٟ  اهتعاُٗٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ًعّ داُعل   تعتٌـ  وٟ ؿا٢ٌٞ ًِاؿك تم اُتـا٢ٔا ًوج
باؾ٘اُععل إعلػٚععٞ ٗا٨ؿا٢ٚععٞ ٮُتععاز  اَ قععـؿٝ تععلتج٘ اهـٚععاَ َٔععبٔععـؾ اهجاسععح 

اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ   بععع  ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ, ٗاهععتؼـأًا هععـ٠  
 د.   اهتربٚٞ

  :ْٞٚايتعًِ ايتعاْٚٞ الايهتر 
اهعتعوٍ   اهعق٠  علؾ   (Stahl, 2004, P. 56) ٙتجِعٟ اهجاسعح تعلٙعؽ اهعتآى    
ٌ٘ ٞ ًّ اه ٩ب ٧ًهؼٞ ًّ أكبعٞ اٍ لمج ْا ٟ اهتعاُٗٛ ا٨هلترُٗٛ بإُٔد  ٌى

ٔوععٞ طعع٩ب ب لٙـععٞ تلاًوٚععٞ هتأؿٙععٞ ًٔععاَ قععـؿٝ با٨ تٌععاؿ  وععٟ ُٛععاَ ٮؿاكٝ   
 .ًّ ػ٩ي بلاًر اه٘ٙل ا٨دتٌا ٚٞ, أٗ اٮهلترُٟٗ اهتعوٍ
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  إضتراتٝذ١ٝ ايتعًِ َعا""Learning Together Strategy. 
ٳٚعع اعلػٔععٙ تـععَ٘  وععٟ  اهععتراتٚذٚٞ  بأُٔععا –ػععٟ ٓععقا اهجشععح  - ااهجاسععح ادلا٢

ّ   فٌ٘ عععاتاٍ  اه ععع٩بتـوعععٍٚ  أ ٔعععا١ معععير   أكبععععٞ تتلعععْ٘ كعععى فٌ٘ عععٞ ًععع
  ٛ ٞ   ًتذاُوعععٌ ٗ إوعععت٠٘ اهتشِعععٚو  , تععع٘م   وعععٍٚٔ أؿٗاك ًعِٚعععٞ ؿاػعععى المجٌ٘ ععع

  ٔ ٌععٞ ٗٙععل ًٌعععتركٞ تععلتج٘ بتٌِٚععٞ بععع  إعععاكؾ ٗإٔعععاكات       ٗٙعٌوععْ٘ ًعععا ٗ ً
ٗ ٗ اهِٔاٙععٞ  ٗاهععتؼـأًا,اـاُععٞ باُتععاز بععع  ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ     

ٛ ًععّ  ٗ ٙععتٍ اهتـععٍ٘ٙ   المجٌ٘ ععٞ,ا  ععّ ُتععا٢ر  ٙـععـًْ٘ تـلٙععلٳ   ػعع٩ي إِععتر اهِٔععا٢
 هوٌذٌ٘ ٞ.

 شاٚز / غازى  /إضتراتٝذ١ٝ فهسThink/Pair/Share Strategy: 
ٳٚعع اعلػٔععٙ تـععَ٘  وععٟ  بأُٔععا اهععتراتٚذٚٞ  –ػععٟ ٓععقا اهجشععح  - ااهجاسععح ادلا٢

ّ  تت فٌ٘ عععاتاٍ  اه ععع٩بتـوعععٍٚ  أ ٔعععا١ معععير   أكبععععٞ لعععْ٘ كعععى فٌ٘ عععٞ ًععع
   ٔ ٌعٞ ٗٙعل ًٌعتركٞ تعلتج٘     ًتذاُوٌ ٗ إوت٠٘ اهتشِعٚوٛ ٗٙعٌوعْ٘ ًععا ٗ ً

بتٌِٚٞ بع  إعاكؾ ٗإٔاكات اـاُٞ باُتاز بع  ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ 
ثعٍ تع عٟ ػلُعٞ     ,ػلؿٕٙ ٗتِؼق ٓقٖ إٔاَ ػٟ إلسوٞ ا٪ٍٗ بِ٘كٝ  ٗاهتؼـأًا,
ٍ اؿٍ كععى هِٚعع  هوٌععتعوٌٌ ثععٍ   اهٚععٕ,   ػٌٚععا تُ٘ععى ػععٟ ُعع٘كٝ أمٗاغ  مًٚوععٕ   ًععتعو

ٗ ٗ اهِٔاٙٞ ٙــًْ٘ تـلٙعلا  عّ    ٌٙترن ْٚق أػلاؿ المجٌ٘ ٞ ػٟ أؿا١ إٌٔٞ ًعٳا
 هوٌذٌ٘ ٞ. ػ٩ي إِتر اهِٔا٢ًّٛ  ٗ ٙتٍ اهتـٍ٘ٙ  المجٌ٘ ُٞتا٢ر 

 دافع١ٝ الانجاش" "Achievement Motivation : 

  َ ٗ ٙتجِععٟ اهجاسععح تعلٙععؽ ًععا  &Chapman; Tunmer)اْ ٗتععاِير ٗبلًٗععِا
Prochnow , 2001, p.707)      بأُٔعا كمجعٞ فاتٚعٞ ت٘دعٕ     اهعق٠ ٙععلؾ ؿاػعٚعٞ ا٨لعام

اهوو٘ن م٘ ٓعـؾ ًععٌ , ٓع٘ اهوععٛ اٍ ؼـٚعف ؿكدعات اهِذعاغ ٗاهتؼع٘ق ٗبعقي          
كععى اؾٔععـ هوشِعع٘ي  وععٟ ؿععـك أكععل ًععّ اهِذععاغ ٗا٨ًتٚععام ٗ ْٚععق إ٘اؿععؽ      

 دٞ اه اهل اٍ اهِذاغ.ٗتلٌّ ٗكا٢ٔا سا

  : َطتٟٛ أدا٤ المٗاز٠ 

ٳٚعع ٙ بأُععٕ اهـكدععٞ أٗ اهتـععـٙل اهععقٜ   –ػععٟ ٓععقا اهجشععح   - اعلػععٕ اهجاسععح ادلا٢
وِى  وٕٚ إتعوٍ  ّ أؿا٢عٕ اهِعشٚض, ٗ تعقكلٖ ٗػٌٔعٕ ؾ٘اُجعٕ إعلػٚعٞ ٗٙعـي        
 وععٛ ؿكدععٞ إٔععاكٝ اهععا ُٗععى اهٚٔععا  ِععـ اتجا ععٕ ػ عع٘ات قععـؿٝ أٗ ؿٚاًععٕ َٔععاَ      

  .ٝ َوتٜ٘ ًعٌ ًّ اهول ٞ ٗاهـؿٞقـؿ
 : َعدٍ أدا٤ المٗاز٠ 

ٳٚعع ٙ اهـكدععٞ أٗ اهتـععـٙل اهععقٜ  بأُععٕ  –ػععٟ ٓععقا اهجشععح   - اعلػععٕ اهجاسععح ادلا٢
ٳًا  وٛ اهنًّ اهعقٜ   وِى  وٕٚ إتعوٍ  ّ أؿا٢ٕ اهِشٚض ـ ٘ات إٔاكٝ ًـو٘

 اهتغلؿٕ ٗ أؿا١ ٓقٖ اـ ٘ات .

 "ًٞ  :Self-Regulated Learning "SRL ايتعًِ المٓعِ ذات

ٳٚٙ ٓ٘  جاكٝ  ّ فٌ٘ عٞ ًعّ   بإُٔ  -ػٟ ٓقا اهجشح  - اعلػٕ اهجاسح ادلا٢
 تع٘اػل اهعـٗاػق  ٗٓعٟ:   اها توتؼـَ ٗ ت٘دٕٚ اهؼلؿ هتعوٌٕ ٗإٔاكات اهوو٘كٚات,

, إلاؿجععٞ ٗاهتـٚععٍٚ اهععقاتٛ , ًٗٔععاكاتاؿاكٝ ب٣ٚععٞ اهععتعؤًٍععاكات  ٗاًععت٩ن هوععتعوٍ,
ٍ  اهععـ ٍت٘ٚٚععؽ ٗ ,ًععاتاهجشععح  ععّ إعو٘ ًٗٔععاكات  ًععّ إـععـَ  ععٍ,  َععا ّلععِٔ
 اهتعوٍ. أٓـاؾ ؼـٚف
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 : الإطاز ايٓعسٟ يًبشح ٚايدزاضات المستبط١ 
 : َٗاّ ايٜٛب أٚلا: 
  .َفّٗٛ َٗاّ ايٜٛب 

ّ   اهتعوٍ اهـا٢ٍ  وٟ اه٘ٙل,ًـاػى  تعـ ًٔاَ اه٘ٙل أسـ  اهتٟ ابتللٓا كعى ًع
أُٔععا  الٙلٚععاْ ٗٙععل٠ كععى ًٌِٔععٌٗٓععا  إععاْ أً (1995 ذتععَ٘ ًععاكَٗ -بيرُععٛ ؿٗؿز

عتٌعـ  وعٟ ا٨هتـِعا١ ٗاهتوعا٦ي ٗاهجشعح ٗا٨كتٌعاؾ       ٙتـكٙى ًـػى دـٙـ هو
ٳٚع   ٙ ٳٚع ٔـؾ اٍ تٌِٚٞ اهــكات اهقِٓٚٞ إؼتوؼٞ هـ٠ اه اهعل ٗتعتٌعـ دن٢ ا ا أٗ كو

 وععٟ إِععاؿك ا٨هلترُٗٚععٞ إ٘دعع٘ؿٝ  وععٟ اه٘ٙععل ٗإِتـععاٝ ًوععجـا ًععق اًلاُٚععٞ ؿًععر   
  ٕ ِعاؿك كعالمج٩ت ٗاهلتعل ٗا٪ؿعلاْ إـفعٞ أٗ أٜ ًِعاؿك       فٌ٘ ٞ أػعل٠ ًعّ ا

 (  Halat & Peker, 2011, P. 78ذأػل٠ هوٌعلػٞ

بأُٔععا دأٌُعع ٞ تعوٌٚٚععٞ تٌععاككٚٞ     (595 ْ ,2012بععلآٍٚ اهؼععاك, ذ ا ٙعلػٔععا دٗ
لـٳ       ا بٔعـؾ اهُ٘ع٘ي اهِعشٚض ٗإجاًععل    تعتٌعـ  وعٟ ؿا٢ٌعٞ ًِعاؿك تم اُتـا٢ٔعا ًوعج

دٔعـ ٖلعّ ٗٓعٟ بعقهم تععـ ُٛعاَ تعوٌٚعٟ دـٙعـ         هوٌعوً٘ٞ قى اهجشح  بأؿى 
 هو ٩بد 

 وعٟ أُٔعا كسوعٞ    (Gaskill& Brook, 2013, P. 14)دامكٚعى ٗبعلٗن  ٗٙعلػٔعا  
 وعععٟ اه٘ٙعععل أٗ اٮععععاك اهٌعععجلٛ  وعععٟ ا٨ُترُعععس بٔعععـؾ اهُ٘ععع٘ي   ؿا٢ٌعععٞ ًعلػٚعععٞ 
ٗإجاًعععل هوٌعوً٘عععٞ بأؿعععى فٔععع٘ؿ ٖلعععّ بٔعععـؾ اِعععا١ اهعععتؼلير ٗٓعععقٖ  ,اهِعععشٚض

تنٙععـ  هوٌععتعوٌٌ وععٛ ؼ٘ٙععى  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ اٍ  ٌوٚععٞ ٖتعععٞ     اه لٙـععٞ تعٌععى  
  .ؿاػعٚتٍٔ ٗػعؤٍ أكجل ًٌاككٞ ٗ اهؼِ٘ي اهـكاهٚٞ

ب٣ٚٞ تعوٍ ً٘دٔعٞ تـعَ٘  وعٟ    أُٔا ب (396 ْ,2014, ذُجٚى داؿ  نًٟ دٗٙعلػٔا 
ا٨هتـِا١ ٙتؼا ى ػٚٔا إتعوٌْ٘ ًق ًِاؿك اهتعوٍ إتاسٞ  وٟ ًجلٞ اٮُترُعس  

  اكات اهتؼلير اهعوٚا ًّ ػ٩ي اهعٌى اهتعاُٟٗ ػٟ فٌ٘ ات ُغيرٝ.هتٌِٚٞ ًٔ

بأُٔعععا دفٌ٘ عععٞ ًعععّ ا٨ٌُععع ٞ    ػعععٟ ٓعععقا اهجشعععح   علػٔعععا اهجاسعععح ادلا٢ٚعععا ٙٗ
لـا اهتٟ  اهتعاُٗٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ًعّ داُعل   تعتٌـ  وٟ ؿا٢ٌٞ ًِاؿك تم اُتـا٢ٔا ًوج
 ـاهـٚععاَ َٔععاَ قععـؿٝ تععلتج٘   بٔععـؾ اهجاسععح  اُععٞ بإُتععاز  بإعععاكؾ ٗإٔععاكات ا

 د.  اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا هـ٠

  .أْٛاع َٗاّ ايٜٛب 

ّلععّ تـوععٍٚ ًٔععاَ اه٘ٙععل اٍ ُعع٘ ٌ أهاهععٌٚ ٌٓععا كٌععا ٌٙععل كععى ًععّ ًعع٘           
  (399-398ْ  ْ,2014ذ (; ُٗجٚى داؿ  نChou, 2011 , P. 55ًٟذ

   إعـ٠  ؿِعيرٝ  ًٔعاَ اه٘ٙعل :"Short Term webQuest"    ٗتعتراٗغ ًعـتٔا
ْ  ًا ٗ اؿلٝ سِّ, أكبق اٍ ٗاسـٝ ًّ سِٞ اهنًِٚٞ ٜ  ا عـؾ  ٙلع٘  اهتربع٘
 ًععععٌ, ً٘ٓععع٘  ٗػٔعععٍ َعلػعععٞ إتعوـعععٞ إعوً٘عععات اٍ ٓععع٘ اهُ٘ععع٘ي ًِٔعععا
ٌ  ًعععق ك٘ٙوعععس  ًعععّ اه٘ٙعععل  اهِععع٘  ٓعععقا  ٙوعععتعٌى ًعععا  ٗماهجٳعععال  ٗ إجتعععـ٢

 أٗهٚععٞ هوتشٔععير  كٌلسوععٞ أٙٔععال ٙوععتعٌى ٗؿععـ .اه٘ٙععل تـِٚععات اهععتعٌاي
 .إـ٠ ط٘ٙوٞ ك٘ٙوس هو٘ٙل
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   ًٔععاَ اه٘ٙععل  ٞ  اه٘ٙعععل  ٌععل  :"long Term webQuest":إععـ٠  ط٘ٙوعع
ٛ  كاًى, ًٗٔل أهج٘  بٌ ٙترٗاغ إـ٠ ط٘ٙوٞ ك٘ٙوس  سع٘ي  تتٌشع٘ك  ٗٓع

 ٗاهتركٚععل, كاهتشوٚععى, ًتــًععٞ فِٓٚععٞ  ٌوٚععات أهعع٣وٞ أٗ ًٔععاَ تت وععل 
َ  ,...ٗميرٓا ٗاهتـٍ٘ٙ ٞ  ٖٓعق  سِعاؿ  ٱٗٙـعـ ٞ   علٗض  ٗ ًعلى  اهلسوع  أٗ ًعؼ٘ٙ
ٞ  أٗ ععح  ًلى ٗ أٗ اهلترُٗٚٞ, ٞ  ٗ هوععلض   ٌعى,  ٗكؿع ٟ  اهِعؽ  ملػع  أٗ  وع
  .اهٌجلٞ

اهجاسعععح اػتٚعععاك اهلسوعععٞ إعلػٚعععٞ ط٘ٙوعععٞ إعععـ٠, سٚعععح تتؼعععف ًعععق   ٠هعععقهم كأ
   ٌ تابععٞ ٗٓع٘   اه ًٕٗتغيراتع  ,ًاٙوعٟ اهٕٚ اهجشح اؿاٍ ًّ سٚعح طجٚععٞ إتعوٌعٚ

شعح اؿعاٍ ًعّ ػع٩ي إعاؾعات اهتذلٙجٚعٞ اهتعٟ هعٚتِاٗ ا         ًا ه٘ؾ ٙــًٔا اهج
 .ٌٕٔٞ اه٘ٙل

  .ممٝصات َٗاّ ايٜٛب ٚفاعًٝتٗا ايتع١ًُٝٝ 
ٍ ًٌٔات  هو ٩ب ًٔاَ اه٘ٙلتع ٛ  عوٚعا  اهتؼلير اهع اهعتؼـاَ ًٔعاكات    تتٚض  ع

اهعتؼلير ٗاهععتعوٍ   سٚععح ٙععـ   ٗ ؼِعٚى إعلػعٞ ًجعى سععى إٌعل٩ت ٗا٨كتٌعاؾ,     
ٳٚا  ,Lou et alٕٔعاَ اه٘ٙعل   إج   وٟ إعلػٞ إوتـاًٞ ٓ٘ ُعاتر أهاهعٛ    إٍِٛ فات

2013, P 2)) 

أًعاك اهٚٔعا كععى    ٨ٗهعتؼـاَ ًٔعاَ اه٘ٙعل ػعٟ اهعٌوٚعٞ اهتعوٌٚٚعٞ ٖٚعنات  عـٝ        
ًّ: Chang, Chen & Hsu, 2011, P 8);Awada et al, 2014, P 57 ) ٟٓ: 

  عوٍٚ.مٙاؿٝ اـلٝ اهتعوٌٚٚٞ ٗت٘ٚٚؽ ا٨ُترُس ٗ اهت 
          تـععَ٘ بتٌععذٚق اهعٌععى اؾٌععا ٛ ٗتجععاؿي ا٬كا١ ٗا٪ػلععاك بععٌ اه عع٩ب ًععق

 .اهتأكٚـ  وٟ ػلؿٙٞ اهتعوٍ أٙٔا
   ٳٚعععع ال سعععع٘ي ِعععع٘فز إععععتعوٍ اهلسععععاي ٗ   ا ًتٌشعععع٘كٳتععععِٔر أهععععو٘با تلب٘ٙععععا بِا٢

 ػلُٞ ا٨هتلٌاؾ ٗاهجشح  ّ إعوً٘ٞ.  اه ٩بإوتلٌؽ ػتٌِض 
 تؼعى اهعٌى اهتعاُٗٛ بعٌ  ٱ ٌ َ  العام ٗ  إعتعوٌ ٨ توغعٛ ػٚعٕ اؾٔعـ     ٗ ,إٔعا

 . هوٌتعوٌٌ اهؼلؿٜ
   ٟتعنٙعععن ٗهععٚوٞ اهتعاًعععى ًعععق ًِععاؿك إعوً٘عععات بلؼعععا١ٝ ٗدععع٘ؿٝ   تعٌععى  وععع

  اهٚٞ.
           تٔـؾ اهعٛ ت ع٘ٙل ؿعـكات اه اهعل اهتؼليرٙعٞ ٗبِعا١ طاهعل باسعح ٙوعت ٚق

 تـٍٚٚ ُؼوٕ.
  ٌٚعف   اًلاُٚٞ اهجشح ٗ ُـعاٙ قعـؿٝ بٌعلى    إتعوٌٌ ًٔاَ اه٘ٙلُِض 

 .ًٗـكٗي ٗهلّ ًّ ػ٩ي سـٗؿ كتاكٝ ًّ ؿجى إعوٍ
  تلول اه ٩ب ًٔاكٝ اهجشح  وٟ ًجلٞ ا٨ُترُس بٌلى ػ٩ق ًِٗتر ٗٓقا

 ٙتذاٗم فلؿ كٍُ٘ٔ ًتِؼشٌ ٕ٘اؿق ا٨ُترُس.
 .ٞتٌِٛ ًٔاكات اهتعاًى ًق ًِاؿك إعلػ 
  ٞٙلـ   هوٌتعوٌٌتــَ ٌٓاْ ٓا ّ ال ًع عِل اهجشح َِاؿك قعـؿٝ ًوعج

ؿجى إعوٍ تم ؿكاهتٔا ًّ ؿجى ٗاهتأكعـ ًعّ ًِاهعجتٔا ه٫ٓعـاؾ اهترب٘ٙعٞ      
 ٗاهتعوٌٚٚٞ ٖا ٙتٚض اهتؼـاَ آًّ ه٩ُترُس.
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   ٕت٘ػير اه٘ؿس ٗاؾٔـ بت٘دٚع ٌ ٗتلجٚعؽ دٔع٘ؿٍٓ باػعاٖ اهٌِعاٙ      إعتعوٌ
 ااـؿ.

  ٛ إتعوٌٌاهؼلٗق اهؼلؿٙٞ بٌ  ًٔاَ اه٘ٙلتلا. 
  ٍ  ٌوعععٕ ٗتـعععٍ٘ٙ م٢٩ًعععٕ ٗ فٌ٘ تعععٕ أٗ   تٌِعععٛ ًٔعععاكات اه اهعععل ٗ تـععع٘ٙ

ػلُعععٞ ا٨هتلٌعععاؾ ٗاهجشعععح  عععّ   إعععتعوٌٌُعععِض ٗ المجٌ٘ عععات ا٪ػعععل٠.
   إعوً٘ٞ.

َ   اهتعاثير اهؼععاي   ـٙعـ ًعّ اهـكاهعات    ُتعا٢ر  أثجس  ػٟ فات اٮطاكٗ  هتِؼٚعق ًٔعا
اه٘ٙععل بععاهت جٚف  وععٟ اه عع٩ب ػععٟ إلسوععٞ اؾاًعٚععٞ ًٗلاسععى اهـكاهععات اهعوٚععا      

اٍ اهتعععاثير ُتا٢ذٔعععا  أًعععاكت اهتعععٟ (Hassanien, 2006)وعععٌِ ًِٗٔعععا ؿكاهعععٞ س
ّ  اؿٝیماهؼعاي ٕٔاَ اه٘ٙل ػٟ  ٝ اه ع٩ب  یؿاػعق  اؿٝیٗم ًعٛ, یا٪كعاؿ  يیاهعتش

ٍ  بیاه٘  ل يیاهتشّ م٘ َلسوٞ اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ٍ  َیاهتععى  هعـ   ٗاهعتعو
اهتعععاثير ( 2006ؿكاهعععٞ  سِعععاْ اهٌعععا ل ذ  أثجتعععس ُتعععا٢ر   , كعععقهم  ایبعععاهتلِ٘ه٘ز

هتؼـاَ ًـػى ًٔعاَ اه٘ٙعل  وعٟ  تٌِٚعٞ ًوعت٠٘ إعلػعٞ إلتوعجٞ هعـ٠         ٨ هؼعايا
ٗكقهم  بع  د٘اُل اُتاز   ,اه ٩ب ٗاهتٟ تم ؿٚاهٔا باػتجاك إعلػٞ إلتوجٞ

اهعلٗض اهتــّٚعٞ ٗد٘اُعل كتابعٞ اـ عٞ اهجشجٚعٞ  ٗاهتعٟ تم ؿٚاهعٔا  بج اؿعٞ         
ٟ   , كقهم ؿهس ُتا٢راهتـٍ٘ٙ  وعٟ  ( 2008اؿ  جعـ اهوعٌٚقذ  ٗٗؿ ,ؿكاهٞ ٙاهعل بٚعً٘

ٗكقهم  ,م٘ ا٨ػاٖ ٨هتؼـأًا ٕٔاَ اه٘ٙل هـ٠ اه ٩بٗد٘ؿ تأثير اهابٟ 
( Halt, 2008 (ؿكاهعٞٓاهس  ؿهعس ُتعا٢ر   كعقهم  هـٍٙٔ ًٔاكات  اهتؼليرػٟ تٌِٚٞ 

    ٟ ٓععات اهابٚععٞ معع٘ اهلٙآععٚات   اتلععّ٘ٙ اػ  وععٟ اهتععاثير اهؼعععاي ٕٔععاَ اه٘ٙععل ػعع
( 2009ؿكاهٞ  جعـ اهعنٙعن طوجعٞ ذ     , ٗ أثجتس ُتا٢ر هو ٩ب ٗمٙاؿٝ ًوت٘ٙات إعلػٞ

تٌِٕٚ ًٔاكت اهتؼلير اهعوٚعا ٗاهـعـكٝ  وعٟ اؽعاف      ػٟ ًٔاَ اه٘ٙلػا وٚٞ اهتؼـاَ 
اهعـبوَ٘ إٔع  ًععجٞ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ       طع٩ب ـ٠ ٗتِؼٚق ًٔاَ اهجشعح هع   ,اهـلاك

ِٙعل قٌعـ أًعٌ    مكعقهم أثجتعس  ُتعا٢ر ؿكاهعٞ      بلوٚٞ اهتربٚعٞ داًععٞ إِِع٘كٝ,   
ٔاَ اه٘ٙل ٗ تٌِٚٞ اه٘ ٛ إٔ  ًٗٔعاكٝ اؿاكٝ اه٘ؿعس هعـٜ    ٕ اهتاثير اهؼعاي( 2011ذ

, كععععقهم ؿهععععس ُتععععا٢ر ؿكاهععععٞ ًععععاُر ًٗععععٌ  تلِ٘ه٘دٚععععا اهتعوععععٍٚ ًعععععجٞ طععع٩ب 
ٟ  (Chang, Chen, & Hsu, 2011ٗٓع٘يذ  اهتعاثير اهؼععاي ٕٔعاَ اه٘ٙعل اهتعٟ        وع

ٞ ًٔعاكات اهعتؼلير اهِاؿعـ هعـ٠ اه ع٩ب      تــَ ًّ ػع٩ي ا عاتؽ ااٌع٘ي ػعٟ تٌِٚع     
اهتععاثير  (2012أسمععا١  جععـ إععِعٍ إٔععلذ    ؿكاهععٞ إعوٌععٌ, كععقهم أثجتععس ُتععا٢ر   

اهؼعععاي ٕٔععاَ اه٘ٙععل ػععٟ تٌِٚععٞ ًٔععاكات اهععتؼلير اهتععأًوٟ ٗاهـععـكٝ  وععٟ تِععٌٍٚ           
 إ٘اؿؽ اهتعوٌٚٚٞ هـ٠ ط٩ب كوٚات اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ.

 عٓاصس َٚهْٛات َٗاّ ايٜٛب. 

 ًلُ٘ات ًٔاَ اه٘ٙل ػٟ هس ًلُ٘ات ك٢ٚوٞ ٟٓ: ؼـؿ

 المكد١َ "Introduction":  

ا ععـؾ ا٨هاهععٟ ٕلسوععٞ إــًععٞ أٗ اهتٌٔٚععـ ٓعع٘ ت٘ٓععٚض اهؼلععلٝ اهعاًععٞ ٌٕٔععٞ   
اه٘ٙل, ًٗا ٓ٘ ً و٘ب ًّ كى ًّ إتعوٌٌ ػٟ أثِعا١ إٌٔعٞ, ٗهعل أْ ٙعتٍ ٓعقا      

يرٝ ًٌٗعع٘ؿٞ  بٔععـؾ اهت٘ٓععٚض ٗ ععلض إ٘ٓعع٘  أٗ اهٌِععاٙ ػععٟ ُعع٘كٝ دقابععٞ ًٗععج   
  (400 ْ. ,2014 اثاكٝ ؿاػعٚٞ إتعوٌٌ ه٩نلاٙ ػٟ إٌٔٞ ذُجٚى داؿ  نًٟ,
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َ  اها هؤٌٌٞ المجٌوٞ ٗاهِ٘كٝ اهعاَ اهوٚاق ٓقٖ إلسوٞ بتــٍٙ  ٗتجـأ  هعٚـ٘
 إ وعع٘ب, ٗاهتـٚععٍٚ اهعٌععى, ٗأهععو٘ب إٌٔععٞ, ػلععلٝ ًععّ ؼـٙععـ ابتععـا١ٳ إععتعوٍ, بٔععا

 ٗ ععاؿٝ تتٔععٌّ ,)...ٗمععيرٖ ؿععلْ ًععـًر, ذأٗكاق, تر إ و٘بععٞاهِعع٘ا تـععـٍٙ ٗطلٙـععٞ
ٳٙال ه٧ا٨ل  ).هوٌ٘ٓع٘   آتٌإً إتعوٍ ٗدقب ؿاػعٚٞ اثاكٝ ًِٕ ا ـؾ ك٢ٚوال, ق٘ك

Dodge, 2001). 

 ٞ  .Gaskill& Brook, 2013, P) ًٗععّ اٮدععلا١ات اهععا تتجععق ٗ ٓععقٖ إلسوعع

115): 
 هغلض ًِٔا .ا  ا١ إتعوٍ ػللٝ  اًٞ  ّ ًٔاَ اه٘ٙل ٗا 
 .ٌٞٚٚت٘ ٚٞ إتعوٍ بأْ ًٔاَ اه٘ٙل ًّ ٗاؿق آتٌاًاتٕ اهتعو 
  ًِٕ أثِا١ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل.ػٟ تعلٙؽ إتعوٍ َا ٓ٘ ً و٘ب 

 ّالمٗا: "Tasks"  

إٌٔٞ ٟٓ ٌُاٙ ؿابى هوتِؼٚق وٟٛ بآتٌاَ إتعوٍ; هقهم هل أْ ػٌعق  
اهتِؼٚعق باهعتؼـاَ ًِعاؿك اٮُترُعس,     إٔٞ بٌ ا٪ُعاهٞ, ٗاثعاكٝ ا٨ٓتٌعاَ, ٗؿابوٚعٞ     

٨ٗ هل اْ تلْ٘ ا٨ٌُ ٞ فلؿ اٮدابعٞ  وعٟ أهع٣وٞ بعى هعل اْ ٙعتٍ تِعٌٌٚٔا        
عٚععح ٙ٘ٓععق ػععٟ ا٨ تجععاك اهتركٚععن  وععٟ اهععتؼـاَ إعوً٘ععات ٗت٘ٚٚؼٔععا ٗهععٚى     

  (401 ْ. ,2014 فلؿ اهجشح  ِٔا. ذُجٚى داؿ  نًٟ,

 .Gaskill& Brook, 2013, P)ًٗععّ اٮدععلا١ات اهععا تتجععق ٗ ٓععقٖ إلسوععٞ  

115): 
      ٞ ٚؼ٘ٙعععى كععععى ًٌٔعععٞ اهععععٛ فٌ٘ عععٞ ًععععّ ا٪هععع٣وٞ ٗإٔععععاَ اهجوعععع

ٗت٘مٙعٔا  وٛ المجٌ٘ ات ٗتلوٚؽ كى فٌ٘ ٞ َا ٓ٘ ً و٘ب ًِٔا 
. 
 ٙـتِل تِؼٚق إٔاَ  وٛ فلؿ ػٌٚق ًعوً٘ات ٗتوعذٚؤا ٗهلعّ    أ٨

ل٩ت ؼ٘ٙععى إعوً٘ععات اهععٛ ًعع١ٛ ت جٚـععٛ ٙوععتؼاؿ ًِٔععا ٗ سععى إٌعع   
 اها تجيرٓا ٓقٖ إٔاَ .

        ٛؼـٙععـ ُعع٘  إٌٔععٞ اهععا هععٚتٍ تِؼٚععقٓا عٚععح ٙتعععلؾ إععتعوٍ  وعع
ُ٘ ٚعععٞ اهٌِعععاٙ ٗؿٗك كعععى ًعععتعوٍ ٗ المجٌ٘ عععٞ سٚعععح ٙعععتٍ اهتِؼٚعععق     

 بٌلى تعاُٗٛ. 
      ؼـٙـ ا٪ه٣وٞ ا٨هترًاؿٙٞ اها هٚشتاز اهٚٔعا إعتعوٍ أثِعا١ تِؼٚعق

 إٌٔٞ.
 ٌٌٔعععٞ ٗاِعععا ٙعععترن هوٌعععتعوٍ ػلُعععٞ  ػِعععل تـعععـٍٙ اؿعععى اهِٔعععا٢ٛ هو

 هوجشح ٗاهتؼلير ٗاهت٘اُى .

 ايعًُٝات Procedures:  

ٳٚا      تتٔعٌّ ٓععقٖ إلسوعٞ ُٗععؽ ػ عع٘ات اهعٌعى ػععٟ ًٌٔععٞ اه٘ٙعل ُٗععؼلا تؼِععٚو
ٗآععشٳا ٌٙععٌى اهـ٘ا ععـ ٗا٨هععتراتٚذٚات ٗاهوععجى اـاُععٞ بتِؼٚععقٖ, سٚععح ٙععتٍ          

إ و٘بٞ, كٌا تتٌّٔ  تؼِٚـ اـ ٘ات اهتٟ توا ـ إتعوٌٌ  وٟ ؼـٚف إٌٔٞ
بععع  اهت٘دٚٔععات اـاُععٞ بتِٛععٍٚ إعوً٘ععات اهتععٟ هعع٘ؾ ٙععتٍ اؿِعع٘ي  وٚٔععا.      

 (404 ْ. ,2014 ذُجٚى داؿ  نًٟ,
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 .Gaskill& Brook, 2013, P)ًٗععّ اٮدععلا١ات اهععا تتجععق ٗ ٓععقٖ إلسوععٞ  

116): 
        ؼـٙعـ  عـؿ المجٌ٘ ععات ٗت٘مٙعق إٔعاَ  وععٛ المجٌ٘ عات, ٗت٘دٚعٕ كععى

 اهعٌى اؾٌا ٛ .ًتعوٍ م٘ 
 . تٌذٚق إتعوٍ  وٛ اهجشح ٗاهتؼلير ٗاهتشوٚى ٗاؽاف اهـلاك 
 ٞ ٌ٘ت٘مٙق إٔاَ ؿاػى كى ف.  
   ٙوععععوٍ ؿا٢ععععـ كععععى فٌ٘ ععععٞ ؿا٢ٌععععٞ ؼتععععٜ٘  وععععٛ أسمععععا١ ٗأ ٔععععا١

 المجٌ٘ ٞ ٗؿٗك كى ػلؿ ػٚٔا.
 ٓاتٍِٛٚ  أدٔنٝ اهلٌجٚ٘تل ٗاٮُترُس ٗػٔٚن . 
 ٌِٚٛٔا .اهتأكٚـ  وٛ ْق إعوً٘ات ٗت 

  المصادز Resources 

باُتـعععا١ ً٘اؿعععق  وعععٟ اهٌعععجلٞ فات  ٩ؿعععٞ ٗثٚـعععٞ   إعوعععٍٗ ٓعععقٖ إلسوعععٞ ٙـعععَ٘ 
اهععاؿ سوعع٘ي  ععا أٗ اهجشععح     إععتعوٌٌإ وعع٘ب ًععّ   با٪هعع٣وٞ اا٘كٙععٞ ذإٌٔععات(  

ٳٚع  ًٌٔععٞ اه٘ٙعل ٗ٪ْ  ػٚٔعا,  ٳٚععتعتٌععـ دن٢ ا  وعٟ إِععاؿك اٮهلترُٗٚعٞ إِتـععاٝ   ا أٗ كو
لـ اؿقك ٗ ٓقٖ اـ ٘ٝ,  ٗؼلٜ اهـؿٞ  ًٌٔٞ اه٘ٙل وٟ ًٌٍِ  لٕ ها, ػإًُوج

أٗ ًعععّ  عععٍ  ٩ؿعععٞ   إعوٌعععٌ,٨ٗ ٓعععلك ِٓعععا اْ ؿعععاَ با٨ػعععاؿٝ ًعععّ ػعععلات م٢٩ًعععٕ    
ٙلتععؽ  ٨ٓعع٘ أْ إِععٌٍ  ًلُ٘ععات إٌٔععٞبإ٘ٓعع٘ . ٗاهٌعع١ٛ إٌٚععن  ععقا اؾععن١ ًععّ 

بلب ٔععا ًجاًععلٝ   ٙـععَ٘ وععٟ إععتعوٍ مٙاكتٔععا, بععى     ًععّ اه٘ادععل بوععلؿ إ٘اؿععق اهععا   
 ٌى إعتعوٍ, سٚعح اْ    -٨ قاهٞ-ٗٓ٘ ًا هٚؤى  ,با٪ه٣وٞ اا٘كٙٞ هؤٌٌٞ

ٓععقا ا٪ػععير هععٚلْ٘  وععٟ  وععٍ ًوععجف بع٩ؿععٞ كععى هووععوٞ ًععّ اهععلٗاب٘ بإٌٔععٞ        
إ٘كوٞ هٕ. ٗٗ إـابى ػإْ هلؿ كى ٓقٖ إ٘اؿق ٗكب ٔعا با٪هع٣وٞ اا٘كٙعٞ ٙعع      

ًّ أدعى اهجشعح  عّ ٓعقٖ      ;ٗ اٮعاك  وٟ اه٘ٙل اا كجيرٳأْ إٌٍِ ؿـ ؿٟٔ ٗؿتٳ
 ; 405 ْ. ,2014 ذُجٚى دعاؿ  نًعٟ,  إِاؿك, ٗكقا كب ٔا َؼتوؽ ًلاسى إٌٔٞ

(Gaskill& Brook, 2013, P. 117 

 وععٟ إععتعوٍ   ًععّ اه٘ادععل اهععا  هوٌ٘اؿععق إعوٌععٌٗا٨ُتـععا١ إوععجف ًععّ ؿٶجععى    
ٗفهععم بإ  ا٢ععٕ ٓععـػلا قععـؿٳا  , هو٘ٙععلمٙاكتٔععا, ٙوععٌض بت٘دٚععٕ اهععتؼـاَ إععتعوٍ   

هل اهـٚاَ بٕ, كٌا إُٔ وـ ًّ مٙاكٝ ً٘اؿعق معير ٓاؿػعٞ. كٌعا أْ ٓعقا ا٨ُتـعا١       
اه اهععل ًٗععـٝ اٮعععاك  وععٟ اهٌععجلٞ, ٗٙعع٘ػل ٗؿععس   اه٘ٙععلٙوععٌض بتـععٌِ اهععتؼـاَ 

  (Dodge, 2001 ).ٗدٔـٌٓا ٗإعوٍ

 ( 606 ْ ,2012,بلآٍٚ اهؼاكا ذًّٗ اٮدلا١ات اها تتجق ٗ ٓقٖ إلسوٞ
       ٟٳـا ػععٟ فهععم  وعع هععل اْ ىتععاك إعوععٍ كٗابعع٘ إ٘اؿععق بعِاٙععٞ ًعتٌعع

 .ػلات ًٗوت٠٘ اه ٩ب اهتعوٌٟٚ
 ٞأْ هٔن إعوٍ إ٘اؿق اهتٟ ّلّ اهُ٘٘ي اهٚٔا بؤ٘ه . 
           ْ٘ٙنٗؿ إعوعٍ اه ع٩ب بُ٘عؽ كتِعل  عّ إ٘اؿعق اهتعٟ هع٘ؾ ٙعقٓج

 .اهٚٔا
  ِٜٛايتكEvaluation:   

ٞ ًلْ٘ ًٍٔ ًّ ًلُ٘ات ًٔاَ اه٘ٙل ٗاهـا ـٝ ا٨هاهٚٞ ِٓا اْ تعـ ٓقٖ إلسو
ٙـَ٘ اه ٩ب بتـٍ٘ٙ أُؼؤٍ, ٗٙـاكُ٘ا ًا تعوٌٖ٘ ٗالعنٖٗ ٗ عاؿٝ توعتؼـَ ؿع٘ا٢ٍ     
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        ػععٟ تـععٍ٘ٙ اؿا١ اه عع٩ب   "Scoring guige"اهلُععـ ٗؿهٚععى فٌ٘ ععات اهععـكدات    
  (606 ْ ,2012,بلآٍٚ اهؼاكا ذ

ٍ  كٚعععؽ ُٗعععؽ ٙعععتٍ ِٗٓعععا  هلاًعععى  اهتـعععٍ٘ٙ ٗٓعععى اه ععع٩ب, أؿا١ ٍ٘ٙتـععع هعععٚت
 بععأْ هععقهم, اه عع٩ب ِٙجععٕ أْ إعوععٍ  وععٟ ٙت٘دععل هععقا تـععٍ٘ٙ ػععلؿٜ, أَ المجٌ٘ ععٞ
ٟ  اهتععلؾ   ٍ ستٟ ٙتوِٟ اهتـٍ٘ٙ, دـٗي  وٟ ٙ وع٘ا ٘  ًعا   وع  ًعٍِٔ,  إت٘ؿعق  ٓع
ْ  اهععا ا٪ًععٚا١ ٓععٛ ًٗععا ْ  هععٚـً٘٘  اهعٌععى,  ٗ اه عع٩ب بععٌ بتـّ٘ٔععا, كاهتعععاٗ

 اهت٘اُعى  ًٗٔعاكات  بعٌ المجٌ٘ عات,   إعوً٘عات  ٗتجاؿي ٗإلادق, ِاؿكإ اٗاهتؼـاَ
 (Gaskill& Brook, 2013, P. 118)اه ٩ب بٌ

 الخاتم١ "Conclusion":  

ٞ  هوؼللٝ ًوؼّ  ّ  جاكٝ ٗٓٛ ٍ  اهعا  ٌٕٔعٞ اه٘ٙعل   اا٘كٙع  .س٘ عا  اهجشعح  ٙعت
 بعععع  تٔعععٌٌ ّٗلعععّ اهعععـكي, أٗ اهٌِعععاٙ ٓعععقا ٗ العععامٖ هعععٚتٍ ًعععا ٗتوؼعععّٚ
 ٗ اهت٘هعق  ٗ اه ع٩ب  كمجعات  ؼـعف  اهعا  إِتٌٚٞ ٗاهلٗاب٘ أٗ اهٌِاطات ا٪ه٣وٞ

 اهعععععا بإٔعععععاكات إعععععتعوٌٌ تعععععقكير ٙعععععتٍ كعععععقهم ٓعععععقا اؾعععععن١ ٗٗ إ٘ٓععععع٘ ,
 تم اهعععا اهِتعععا٢ر ًعععّ  وعععٟ ا٨ػعععاؿٝ ٗؼؼٚعععنٍٓ إٌٔعععٞ, ُٔاٙعععٞ  ِعععـ هٚلتوعععجُ٘ٔا

  .(Gaskill& Brook, 2013, P. 118)اهٚٔا اهتُ٘ى

 المعًِ صفش١" Teacher Page" 

 تععع٘ػير ٙعععتٍ ػٚعععٕ ٓعععٟ  جعععاكٝ  عععّ ًلعععْ٘ آعععاػٟ ٙتعععاغ ػعععٟ بعععع  ًٔعععاَ اه٘ٙعععل  
ْ  ا٬ػعععلّٙ هوٌعوٌعععٌ آعععاػٚٞ ًعوً٘عععات ًعععق  إٌٔعععٞ ُؼعععى اهعععقّٙ هٚوعععتؼـً٘
أٗ ٙوعععْ٘ ٨هععتؼـاَ ًٔععاَ اه٘ٙععل ػععٟ تععـكٙى ً٘ٓعع٘ ات اػععل٠, ٗ ععاؿٝ    ط٩بٔععٍ,

ا٢ر إت٘ؿععٞ بععـ ت جٚـٔعا ذُجٚعى     تتٌّٔ ٓقٖ إلسوٞ ػ ٞ هير إٌٔٞ, ٗابلم اهِت
 (Gaskill& Brook, 2013, P. 119) (405 ْ. ,2014 داؿ  نًٟ,

   َُِٝٗاّ ايٜٛب:َعاٜير تص 
ٙ٘دـ ًعاٙير  عـٝ ًعّ اه٘ادعل اْ تتجعق هتِعٌٍٚ ًٔعاَ ٗٙعل  وعٟ ؿكدعٞ  اهٚعٞ           

مِٙععل قٌععـ  ; Dodge, 2001: ذًععّ اهؼا وٚععٞ ٗاهلؼععا١ٝ ٙتؼععف  وٚٔععا كععى ًععّ   
 ,Gaskill& Brook, 2013; 605  -606-605, 2012لآٍٚ اهؼاك ,اب ;2011 ,أًٌ

P. 119 ,ًّٟلّ ت٘ٓٚض أٌٓٔا  ػٌٚا ٙوٟ :  405 ْ. ,2014 ; ُجٚى داؿ  ن ) 
 ٕهیٗؼى ٌٕٔٞ اه٘ٙلاؾٚـ ٗإجير  إ٘ٓ٘  ػتٚاكا.  
    إتِ٘ ععٞ باهععتؼـاَ ٗت٘ٚٚععؽ    ؿكا٨ٓتٌععاَ ٗ اهتِععٌٍٚ بتعع٘ػير إِععا

 ـ ٗاهتشععل٠ ٗاهجشععح ٨ُععاَ إٔععاَ  اهُ٘ع٘ي  وععٟ  إعوً٘عات اهتععٟ تعتٌعع
  .عٚح تلْ٘ سـٚـٚٞ ٗٗاؿعٚٞ 

    تعع٘ػير ًِععاؿك تعوععٍ ًتِ٘ ععٞ  ععل    با٨ٓتٌععاَ ٗ تِععٌٍٚ ًٔععاَ اه٘ٙععل
اه٘ٙل ُلّ إتعوٍ ًّ اهتلٌاي ًعاكػٕ ٗػلاتٕ َعع   عـَ تـعـٍٙ    
كى إعوً٘عات هوٌعتعوٍ ًـعـًال, ٗاِعا ٙوعتلٌى ًعوً٘اتعٕ ًعّ ػع٩ي         

 ِتادٕ .عجٕ ٗاهت
    ٔعععااهعععتؼـاَ إعوً٘عععات ٗت٘ٚٚؼ با٨ٓتٌعععاَ ٗ تِعععٌٍٚ ًٔعععاَ اه٘ٙعععل 

 . إعوٍ ٗهٚى فلؿ اهجشح  ِٔا  ل ًِاؿك اهتعوٍ اها وـؿٓا



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

  ٗٓعععق ًٌعععل٩ت ًٗٔعععاَ سـٚـٚعععٞ ًلتج عععٞ بآتٌاًعععات إعععتعوٍ ُٗجعععى
ٳٚا ًّ إـلك, ٗهٚى فلؿ ٌُاطلا ًِؼ٩ِ  ِٕ   . دن١ٳا أهاه

  ْ٘هل اْ تل ٕ ــًعٞ هوٌعتعوٍ معير قعـؿٝ اهِتعا٢ر أٗ اؿوع٘ي       إٔعاَ ا
عٚعععح ٙعععترن اهؼلُعععٞ ٮُ ععع٩ق ػٚعععاي ٗابعععـا  إعععتعوٍ ٗاهجشعععح  عععّ   
إعوً٘ات, ٗاهتؼـأًا ًّ أدى اهتُ٘ى اهٛ ُتعا٢ر ٗسوع٘ي تععل  عّ     

 ٗدٔٞ ُٛلٖ 
    تعتٌعععـ ًٔعععاَ اه٘ٙعععل  وعععٛ إٌعععاككٞ ٗاهتؼا عععى ٗإِاؿٌعععٞ بعععٌ أػعععلاؿ

٘هٚات  وعٛ أ ٔعا١ المجٌ٘ عٞ هتِؼٚعق     المجٌ٘ ٞ, سٚح ٙتٍ ت٘مٙق إوع٣ 
 إٌٔٞ .

 ُٗؽ  ٌوٚات اهتـٍ٘ٙ ًٗـاٙٚى اهتــٙل. 
ٗؿععـ اهتععنَ اهجاسععح باهععتؼـاَ إعععاٙير اهوععابـٞ, ػععٟ تِععٌٍٚ ًععاؿاتٟ إعاؾععٞ     

 اهتذلبٚٚٞ هوجشح اؿاٍ.

  ًٝا  .ايتعًِ ايتعا٢ْٚ الإيهتر٢ْٚ : ثاْ
بـ٘ٝ, ٗأُجض ٨مِٟ  ِٕ  ٓلب اهتعوٍ ا٨هلترُٗٛ دقٗكٖ ٗ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ

ٖا ٗ ؼـٚف أٓـاؾ اهتعوٍٚ, ٗماؿ ا تٌاؿ إعوٌٌ ٗإتعوٌٌ  وٕٚ بٌلى كجير, 
دعى  ـٙـ ًّ اهجاسجٌ وعاٗهْ٘ ت ع٘ٙل  إعـاػى ٗا٨هعتراتٚذٚات اهتعٟ كاُعس       
ُاكي ػٟ اهؼِى اهتـوٚـ٠ اٍ ُ٘كٝ دـٙـٝ ّلعّ اْ ٙعتٍ ٖاكهعتٔا ٗتِؼٚعقٓا     

هلترُٗٚعٞ,  ٗؿعـ هعا ـٍٓ ػعٟ فهعم ٚٔع٘ك اؾٚعى اهجعاُٟ ًعّ          ػٟ ب٣ٚعات اهعتعوٍ اٮ  
ت جٚـعات اه٘ٙعل اٗ بعلاًر اه٘ٙعل ا٨دتٌا ٚععٞ اهتعٟ أُعجشس ب٣ٚعٞ تعوٌٚعٞ ػِععجٞ         
ّلّ اْ ُاكي ًّ ػ٩ ا  ـٙـ ًّ ا٨هتراتٚذٚات ٗإـاػى اهتـكٙوعٚٞ, عٚعح   

 ٚ تٔعععا ُِشٔعععا اًلاُٚعععات ٓعععقٖ اهج٣ٚعععات اٮهلترُٗٚعععٞ ابععععاؿٳا دـٙعععـٝ تنٙعععق ًعععّ ػا و
ٗكؼا١تٔا ػٟ ؼـٚف ُ٘اتر اهتعوٍ إؼتوؼٞ, ٗتتغوعل  وعٟ إٌعل٩ت اهتعٟ ت٘ادعٕ      

 .تِؼٚقٓا ػٟ ب٣ٚات اهتعوٍ اهتـوٚـٙٞ 

عععـ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ أسععـ ا٨هععتراتٚذٚات اهتععٟ اهععتؼاؿت بٌععلى كععجير ًععّ    ٗٙ
أْ  –ػععٟ اهجشععح اؿععاٍ    –ت جٚـععات بععلاًر اه٘ٙععل ا٨دتٌا ٚععٞ, ٗٙععل٠ اهجاسععح      

ٳُعا  وعٟ اكض اه٘اؿعق ػعٟ ب٣ٚعات اهعتعوٍ اهتـوٚـٙعٞ          اهتعوٍ اهتعا ُٟٗ   هعـ هعٕ ًلا
ٗ اُٟ كجير ًّ إٌل٩ت اهتٟ اثلت  وعٟ ؼـٚعف ُع٘اتر اهعتعوٍ إلدعٖ٘ ًِعٕ ًعّ        
أٌٓٔعععا  عععـَ تععع٘اػل اه٘ؿعععس اهلعععاػٟ ٌٕاكهعععٞ ًٔاًعععٕ ٗاتـأُعععا ًعععّ داُعععل اه ععع٩ب,  

        ٕ ٢٩ٌعٞ اهتعٟ تععـ ٍ   ٗٓععؽ اهتؼا عى بعٌ اه ع٩ب, ٗ عـَ تع٘اػل ًِعاؿك إعوً٘عات ا
اه ٩ب ػٟ أثِا١ تِؼٚق إٔاَ, ًٗق ٚٔ٘ك اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ,   بـات سـجٞ دـٙـٝ 
ٳًععا هت جٚععف ًجععاؿ٥        ٕؼٔععَ٘ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػععاهتعوٍ اٮهلترُٗععٟ ٓعع٘ ا٨ُععوض ُا

 اهتعوٍ اهتعاُٟٗ.  

اهتعععاثير اهؼععععاي هوعععتعوٍ   ـٙعععـ ًعععّ اهـكاهعععات  ُتعععا٢ر أثجعععس  ػعععٟ فات اٮطعععاكٗ 
 ؿكاهععٟٞ اٮهلترُٗععٟ ػععٟ ؼـٚععف ُعع٘اتر اهععتعوٍ إؼتوؼععٞسٚح ؿهععس ُتععا٢ر    اهتعععاُٗ

 َ وعتعوٍ اهتععاُٗٛ إعتٌععـ   ه ( وعٟ اهتعاثير اهؼعععاي  (Perschbach, 2006 بلٙوٌعجا
ػٟ تٌِٚٞ اهتؼا عى ا٨هعابٟ  بعٌ اه ع٩ب  ِٚعٞ اهجشعح ػعٟ اهعٌعى          وٟ إـُٗات, 
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ى اهعابٛ ٗ اهعٌعى   ه٘سٜ أْ أكجل ًّ ُِؽ اهعِٚٞ هـٍٙٔ تؼا اهتعاُٟٗ, سٚح 
 Riley كٙوٟ ٗ اُـكهْ٘ ؿكاهٞكقهم ؿهس ُتا٢ر  اهتعاُٗٛ إعتٌـ  وٟ إـُٗات.

& Anderson, 2006))   ٍوعععٟ تؼععع٘ق المجٌ٘ ععٞ اهتعععٟ ؿكهعععس باهعععتؼـاَ اهعععتعو 
المجٌ٘ ععععٞ   وععععًٟععععق اٮكًععععاؿ  WebCTًععععّ ػعععع٩ي ُٛععععاَ اهتعععععاُٟٗ اٮهلترُٗععععٟ 

, كعقهم أًعاكت ُتعا٢ر    ٍٙ اكًعاؿات اهٔاب ٞ اها ؿكهس بٌلى اهلترُٗٛ ؿْٗ تــ
ّ 2007ؿكاهععٞ  تعععاًل  جعععـ اؿععاػٜ ذ   ػعععٟ  ( ػا وٚعععٞ ِععع٘ اهععتعوٍ اهتععععاُٗٛ إتعععناً

  ّ ًٔعاكات تِعٌٍٚ ٗادٔعٞ تؼا عى ُعؼشات       اه ع٩ب ٗ اكوعاب   ًـابى معير اهتعناً
 جععـ اهو ٚععؽ اهِععؼٛ   , ؿكاهععٞ  ٌععاؿ بـٙعععق ػٚعععلٜ كاًععى  , ٗأثجتععس ُتععا٢ر  اه٘ٙععل
هتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتععاُٗٛ  ٮ اهتاثير اهؼعاي (2013ُؼا١ هٚـ قٌ٘ؿ ذ , اؾناك

ا٨هلترُٗٛ اهقكٛ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات تٌٍِٚ ٗاُتاز إ٘اؿؽ اهتعوٌٚٚٞ هـٜ ط٩ب 
     ٞ , كععقهم ؿهععس ُتععا٢ر ؿكاهععٞ    ؿوععٍ تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ بلوٚععات اهتربٚععٞ اهِ٘ ٚعع

(. 2013قٌع٘ؿ سوعّ ا٪هعتاف ذ   ٗقٌـ   ٚعٞ ٔعٚى,    ٗأًلؾ أكلَ اؿِاٜٗ,  
ػا وٚٞ اهتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٗٛ  عل اه٘ٙعل  وعٟ تٌِٚعٞ اهعتؼلير اهِاؿعـ           وٟ

 داًعٞ ا٪ؿِٟ بغنٝ ط٩بًٗٔاكات اهتعوٍ ا٨دتٌا ٛ هـ٠ 

اهتعوٍ اهتععاُٗٛ ا٨هلترُٗعٛ بأُعٕد  ٌعى      (Stahl, 2004, P. 56)اهتآىٗٙعلٵؾ 
تأؿٙعٞ  لمجٌ٘ ٞ ًّ اه ٩ب ٧ًهؼٞ ًعّ أكبععٞ اٍ ٔوعٞ طع٩ب ب لٙـعٞ تلاًوٚعٞ ه      

ًعععّ ػععع٩ي بعععلاًر اه٘ٙعععل   ًٔعععاَ قعععـؿٝ با٨ تٌعععاؿ  وعععٟ ُٛعععاَ ٮؿاكٝ اهعععتعوٍ, أٗ    
 .ا٨دتٌا ٚٞ

بأُععٕ ًععـػى تعوٌٚععٟ ٙعتٌععـ  وععٟ ( 95, 2008ْلعع١٩ قٌععـ ػععاكي ذٗتعلػععٕ 
 إٌاككٞ بٌ إتعوٌٌ ػٟ ْٚق أٌُ ٞ اهتعوٍ ًّ ػ٩ي ًجلٞ ا٨ُترُس

قٌع٘ؿ سوعّ ا٪هعتاف       ٙعلػٕ أًلؾ أكلَ اؿِاٜٗ,  قٌـ   ٚٞ ٔعٚى, ٗ
فٌ٘ ععٞ اـ عع٘ات ٗاٮدععلا١ات اهتعوٌٚٚععٞ اهععا هععٚـَ٘ بٔععا  بأُععٕ (. 44,ْ 2013ذ

إتعوٌْ٘ تعاُٗٚال  ل ًجلٞ اه٘ٙل اهعإٚعٞ, ٗباهعتؼـاَ أؿٗاتٔعا ا٨هلترُٗٚعٞ ٗبععـ      
اهتؼ عٚ٘ إوععجف هوٌ٘ٓع٘ ات اهتعوٌٚٚععٞ ااعـؿٝ ٗأٌُعع تٔا ٗؼـٙعـ ًِععاؿكٓا     

 .ٳاهتعوٌٚٚٞ اهٚلترُٗٚا

  الايهترْٚٞ ايتعًِ ايتعاْٚٞاضتراتٝذٝات . 
أًاك اهٚٔا كعى ًعّ    اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٗٛ ا٨هلترُٗٛ ٙ٘دـ  ـٙـ ًّ

 ; أهعتٔى King , 1995  ; كٚعِر  .(Kagen & Kagan, 1995 كعادّ ٗكعادّ    :

2004 Stahlٗسمٚى ِٗٗٙلِر ؿٙام ; Smith&Winking-Diaz   2004, ;   ٌه٩ػ
Slavin, 2006,:ٟٓٗ ) 

    :ٝٗٓععٛ اهععتراتٚذٚٞ تعتٌععـ  وععٟ ا  ععا١     اهععتراتٚذٚٞ ًِععؼ٘ػٞ اهععقاكل
 ٌ ٞ ًِععععؼ٘ػٞ تعوٌٚٚععععٞ ؼتعععٜ٘  وععععٟ ػلامععععات   إعععتعوٌ ااتعععع٠٘  ػعععٟ بِٚعععع

 وععٟ تلاًوععٕ هوُ٘عع٘ي اٍ قتعع٠٘     فٌ٘ ععٞ اه عع٩ب   اهتعوٌٚععٛ, ٗتعٌععى 
ٌ ًتلاًى ٗ بِٚتٕ, ٗٓٛ تٌجٕ ِ٘فز اهلوٌات إتـاطعٞ, ّٗلعّ    هوٌعتعوٌ

اٍ ًلادععععق ًِٗعععاؿك تعوععععٍ كتوؼعععٞ هوُ٘عععع٘ي ؿعععى إِععععؼ٘ػٞ,    اهلدععع٘   
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ٳٚٚٗتِؼ ا ًّ ػ٩ي ُعؼشات اه٘ٙعل, ٗإعـُٗات,    ق ٓقٖ اٮهتراتٚذٚٞ اهلترُٗ
 ٗا٨ّٚى ٗاه٘ٙلٛ.

  :ٞٓعععقٖ اٮهعععتراتٚذٚٞ  ٙـعععَ٘  إعععتعوٌٌ, اهعععتراتٚذٚٞ ا٪هععع٣وٞ إ٘دٔععع ٗ
ٞ ٙوععا ـ فهععم  وععٟ تٌِٚعع  ٗبوعع٧اي بعٔععٍٔ سعع٘ي ً٘ٓعع٘  تعوٌٚععٛ ًعععٌ,   

ّلععّ تِؼٚععقٓا ًععّ   ًٔععاكات اهععتؼلير اهِاؿععـ هععـٍٙٔ, ٗٓععقٖ اٮهععتراتٚذٚٞ     
 .ػ٩ي إـُٗات ٗاهٌجلات ا٨دتٌا ٚٞ ٗإِتـٙات

  :ٛٓععقٖ اٮهععتراتٚذٚٞ ب ععلغ ػععٟ ٙـععَ٘ إعوععٍ اهععتراتٚذٚٞ اهععتؼلير اهجِععا٢
هعع٧اي , ٗٙتععٚض اه٘ؿععس اهلععاٗ هلععى طاهععل ٗ المجٌ٘ ععٞ اهجِا٢ٚععٞ هوععتؼلير ٗ  

(, ٙععتٍ ػععأكجل 4سععاي كاُععس ػععلق اهععتعوٍ أكجععل ًععّ اثععٌِ ذ  اٮدابععٞ, ٗٗ 
ٍِٔ, ٗتِؼق ٓعقٖ اٮهعتراتٚذٚٞ   بٚٗ المجٌ٘ ٞ ػٌٚا  اه ٩بتلاًى ادابات 

ًّ ػ٩ي اهتعوٍ اهـا٢ٍ  وٟ اه٘ٙعل, باهعتؼـاَ أؿٗات اهعتعوٍ ًجعى ه٘سعات      
اهِـاَ, أٗ اهع٘ٙلٛ, سٚعح ّلعّ أْ توعا ـ ٗ تِٛعٍٚ أػلعاك كعى طاهعل ٗ         

 المجٌ٘ ٞ.
 ٓقٖ اٮهتراتٚذٚٞ ٙ ول ًّ إتعوٌٌ هتراتٚذٚٞ ػٌٚق اهتوذٚى: ا ٗٗ

ت٘هٚعععـ ؿععع٘ا٢ٍ ًعععّ إِععع وشات أٗ اهلوٌعععات, أٗ ُٗعععؽ ٪ًعععٚا١ تم  لٓعععٔا    
 وععٍٚٔ, ٗٙععتٍ اػتٚععاك ؿا٢ٌععٞ ُٔا٢ٚععٞ ًععّ المجٌ٘ ععٞ, ٗ لٓععٔا  وععٟ إعوععٍ,         

  ٗ اهتعوٌٚٚعععٞ  وعععٟ ؼـٚعععف ٓعععقٖ    إِتعععـٙاتّٗلعععّ أْ توعععا ـ أؿاٝ اهععع٘ٙلٛ 
 اتٚذٚٞ.اٮهتر

  :ٛ ٓععقٖ اٮهععتراتٚذٚٞ ٙعٌععى اه عع٩ب ٗ  اهععتراتٚذٚٞ اهجشععح اؾٌععا ٗٗ
( طعع٩ب, ٗٙعععتٍ اػتٚععاك ً٘ٓععع٘ ات   4-2فٌ٘ ععات ُعععغيرٝ, تتلععْ٘ ًعععّ ذ  

ػل ٚٞ ًّ قت٠٘ تعوٌٚٛ كاًى, ٗتـوٍ إ٘ٓ٘ ات اهؼل ٚعٞ اٍ أ ٌعاي   
ػلؿٙٞ ٙعٌى اه ٩ب  وٟ ؼـٚـٔا ًّ ػ٩ي أهعو٘ب ا٨هتؼوعاك اهتععاُٗٛ    

ٌععٞ اؾٌا ععٞ ٗاهتؼ ععٚ٘ ٗإٌععلٗ ات اهتعاُٗٚععٞ, ٗاهـٚععاَ با٪ٌُعع ٞ  ًِٗاؿ
اهٔلٗكٙٞ اه٩مًٞ ؾٌق إعوً٘ات ًّ ًِاؿك كتوؼٞ. ّٗلّ تِؼٚق ٓعقٖ  
ا٨هعتراتٚٚذٚٞ ًعّ ػع٩ي أؿٗات اهعتعوٍ ا٨هلترُٗٚعٞ كاهلٙعـ ا٨هلترُٗعٛ        

 ٗاه٘ٙلٛ ٗإـُٗات.
   ٞ ٗٗ ٓععقٖ  :  Buzz Group Strategyاهععتراتٚذٚٞ المجٌ٘ ععٞ اه ِاُعع

( 5-3اٮهععتراتٚذٚٞ ٙعٌععى اه عع٩ب ٗ فٌ٘ ععات ُععغيرٝ, تتلععْ٘ ًعععّ ذ      
ٙـععَ٘ أ ٔععا١ كععى فٌ٘ ععٞ باهتِععاؿٍ ٗاهتشععاٗك سعع٘ي ً٘ٓعع٘         ,  طعع٩ب

تـعَ٘  , ثعٍ  اهٌِاٙ ػ٩ي ػترٝ مًِٚعٞ قعـؿٝ, ؿعاَ إعوعٍ بتشـٙعـٓا هعابـا      
تـععَ٘ , ٗكععى فٌ٘ ععٞ بعٌععى تـلٙععل ٕععا تُ٘ععوس اهٚععٕ ًععّ أػلععاك ًٗعوً٘ععات   

ٌ٘ ععات بتٌععاكن ْٚععق إعوً٘ععات ٗا٪ػلععاك ٗاـععلات اهتععٟ ؿععـ        كععى المج
. ّٗلعععععّ تِؼٚعععععق ٓعععععقٖ ْعععععا ٟ ػعععععٟ تـلٙعععععل , ٗٙـعععععـً٘ٓاتُ٘عععععو٘ا اهٚٔعععععا

اٮهعتراتٚذٚٞ ًعّ ػع٩ي إِتعـٙات اهتعوٌٚٚععٞ أٗ معلؾ اؿع٘اك إجاًعل  ععل        
 .اه٘ٙل

      ٝاهعتراتٚذٚٞ تلاًعى إعوً٘عات المجعنأJigsaw Strategy:  ٙـوعٍ اه ع٩ب 
( ط٩ب.ٙـوععٍ 6-4اٍ فٌ٘ ععات, تتلععْ٘ ًععّ ذ   هععتراتٚذٚٞػععٟ ٓععقٖ ا٨ 

فٌ٘ عٞ ًٌٔعٞ.ٙـَ٘ إعوعٍ    ػعٟ  إ٘ٓ٘  اٍ ًٔاَ, سٚح ٙلعْ٘ هلعى طاهعل    
ٙـعَ٘ كعى  ٔع٘    ثعٍ   بتشـٙـ ٗؿس قعـؿ هِٚذعن كعى طاهعل ػٚعٕ ًٌٔتعٕ.      

ٙتِاؿٍ اه عع٩ب ٗبٌععلغ ً٘ٓعع٘  إٌٔععٞ ه٫ ٔععا١ ا٬ػععلّٙ ػععٟ المجٌ٘ ععٞ.  
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ٙوا ـْٗ بعٔعٍٔ اهعجع  هتشـٚعف    ػٟ كى فٌ٘ ٞ س٘ي كى ً٘ٓ٘  ٗ
 وعععٟ ًعععلغ كعععى   اأٓعععـاؾ ً٘سعععـٝ, هٚلعععْ٘ كعععى طاهعععل ػعععٟ اهِٔاٙعععٞ ؿعععاؿك   

 ً٘ٓ٘ ات المجٌ٘ ٞ ٗهٚى ً٘ٓ٘ ٕ ػـ٘.
  ّاهععععتراتٚذٚٞ د٘هععععٞ كٗبععععRound Robin:ػععععٟ ٓععععقٖ  ٙـوععععٍ اه عععع٩ب

( ط٩ب 6-4اٍ فٌ٘ ات, تتلْ٘ كى فٌ٘ ٞ بٔا ًّ ذ ا٨هتراتٚذٚٞ
ٙـعَ٘  ثٍ أدنا١ ًتععـؿٝ هوٌِاؿٌعٞ.   اف آ٘ ٙـَ٘ إعوٍ بإ  ا١ اه ٩ب ً٘

كى طاهل ػٟ كى فٌ٘ ٞ بتــٍٙ كإٔٙ ػع٩ي ٗؿعس قعـؿ, سٚعح ٙـعَ٘      
اه اهل ا٪ٗي ػ٩ي ٗؿس قـؿ بتــٍٙ كإٔٙ, ٙوٚعٕ اه اهعل اهجعاُٟ, ٗٓلعقا     

ػٟ ساهعٞ افا ٗدعـ أسعـ أ ٔعا١ المجٌ٘ عٞ ُعع٘بٞ,       ٗباؿٟ أ ٔا١ المجٌ٘ عٞ. 
هو ٩ب اهِـعاَ ػعٟ ٗدٔعات اهِٛعل     وف ّٗلّ هجاؿٟ ا٪ ٔا١ ًوا ـتٕ.

ثٍ إؼتوؼععٞ بعععـ ػٌٚعٔععا ٗتـععـٍٙ اهجِععا١ أٗ اهِـععـ اهجِععا١  ِععـ  اهٔععلٗكٝ.  
ْٚععق أ ٔععا٢ٔا ٙـععَ٘ طعع٩ب كععى فٌ٘ ععٞ بتـععـٍٙ تـلٙععل فٌععق بعع كا١    

 ػٟ اهِٔاٙٞ. إتعاٌُٗ

ٗػععٟ فات اٮطععاك اٚٔععلت ًٌععلوٞ اهجشععح اؿادععٞ هوٌـاكُععٞ بععٌ اهععتراتٚذٚتٟ    
  ٟ  Learning Togetherهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ ًععا    اٮهلترُٗعٟ ٌٓعا ا   اهعتعوٍ اهتععاُٗ

Strategy ماٗز / ًععاكن  /اهععتراتٚذٚٞ ػلععل  ًـابععىThink/Pair/Share Strategy  
ٳٓا تؼِٳٚا  اتٌ ا٨هتراتٚذٚتٌ.  ٗػٌٚا ٙوٟ  ل

  إضتراتٝذ١ٝ ايتعًِ َعا""Learning Together Strategy. 
ٗ  1987ٚـ دُ٘وْ٘ ٗ كٗدل دُ٘وعْ٘  عاَ   ؿاًس ٓقٖ ا٨هتراتٚذٚٞ  وٟ ٙـ ؿاػ

تععععـ ٓعععقٖ ا٨هعععتراتٚذٕٚ ًعععّ أكجعععل اهعععتراتٚذٚات  اهعععتعوٍ اهتععععاُٗٛ اُتٌعععاكا ٗ   
اهجشعع٘خ ٗ اهـكاهععات اهترب٘ٙععٞ ٗ اهِؼوععٚٞ ٗ تـععَ٘ ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٕٚ  وععٟ تـوععٍٚ  

أ ٔا١ مير ًتذاُوٌ ٗ إوت٠٘ اهتشِٚوٛ ٗ  7-3ًّ  فٌ٘ اتاٍ  اه ٩ب
 ٌعععى ا  عععّ ُتعععا٢ر ًٔعععاَ ًٌعععتركٞ ٗ ٗ اهِٔاٙعععٞ ٙـعععـًْ٘ تـلٙعععلٳ ٙعٌوعععْ٘ ًععععا ٗ 

ٗ ُل ٓقٖ ا٨هتراتٚذٚٞ  هوٌذٌ٘ ٞٗ ٙتٍ اهتـٍ٘ٙ ػ٩ي إِتر اهِٔا٢ٛ  المجٌ٘ ٞ
ٙ٘دـ  َذٌ٘ ٞ ًّ اٮدلا١ات اهتِؼٚقٙٞ اها ه٘ؾ ُتِاٗ ا ب٤ٌ ًّ اهتؼِٚى.

 أهعتٔى  :كعى ًعّ   أًاك اهٚٔا  اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٗٛ ا٨هلترُٗٛ  ـٙـ ًّ

2004 Stahlٗسمٚى ِٗٗٙلِر ؿٙام ; Smith&Winking-Diaz   2004, ;   ٌه٩ػ
Slavin, 2006,:ٟٓٗ ) 

   ( َسس١ً ايتدطٝطplanning)ٚتتضُٔ ٖرٙ المسس١ً الخطٛات ايتاي١ٝ: 
  ِٗٓعععا ٙـعععَ٘ إعوعععٍ بتشـٙعععـ ٗ ُعععٚامٞ ا٪ٓعععـاؾ     ؼـٙعععـ ا٪ٓعععـاؾ :

  .لػٚٞ ًٗٔاكٙٞ ٗٗدـاُٚٞاٮدلا٢ٚٞ اهوو٘كٕٚ اها تِـوٍ اهٛ ًع
  ٌٍِٚهٔعن إعوعٍ ٗ هٌعق     : ٗب٣ٚات اهتعوٍ ا٢٩ٌٕٞ ًِاؿك اهتعوٍت

ًِعععععاؿك اهعععععتعوٍ ٗوعععععـؿ ٗىتعععععاك ب٣ٚعععععات اهعععععتعوٍ ا٢٩ٌٕعععععٞ هتِؼٚعععععق   
ا٨هتراػٚٞ ٗؿـ تِؼق ًّ ػ٩ي ًـُٗٞ, أٗ ًِتـ٠ أٗ ًّ ػع٩ي ًٔعاَ   

 اه٘ٙل كٌا ػٟ اهجشح اؿاٍ .
  اهعععٛ ػعععلق بِعععا١  وعععٟ  اه ععع٩بٙـوعععٍ  : سٚعععح إعععتعوٌٌتٌعععلٚى ػعععلق

 .ًٚ٘ ٍ أٗ ؼِٚؤٍ اهـكاهٛ 
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 أؿٗات اهتـعععٍ٘ٙ ا٢٩ٌٕعععٞ  سٚعععح ٙععععـ إعوعععٍ   اهتـعععٍ٘ٙ : تاٗتِعععٌٍٚ أؿ
ٗ ٓعععع١٘ ا٪ٓععععـاؾ اهوععععو٘كٚٞ    هِعععع٘اتر اهععععتعوٍ إ وعععع٘ب ؼـٚـٔععععا 

 ااـؿٖ.

  ٚتتضُٔ ٖرٙ المسس١ً الخطٛات ايتاي١َٝسس١ً ايتٓفٝر :: 
 سٚعح   ػٌٚق إعوً٘ات :ٙ ٍ ٌ  ـوع اهعٛ فٌ٘ عات ُعغيرٖ , ٗ     إعتعوٌ

ٞ ٙ٘م  إعوعٍ إ٘ٓع٘ ات  وعٟ كعى      ٞ ٗ تـعَ٘   فٌ٘ ع بـكاهعٕ   المجٌ٘ ع
 .إ٘ٓ٘  ٗ تـوٍٚ إٔاَ ػٌٚا بٍِٚٔ

 ٌعععى تـلٙعععل ْعععا ٛ  إعععتعوٌٌ: ٙ وعععل إعوعععٍ ًعععّ  تـعععاكٙل اهؼلٙعععف 
َجابععٕ ًوؼععّ  ـٙ٘ٓععض ػٚععٕ اهِـععاٙ اهل٢ٚوععٞ هوٌ٘ٓعع٘  ٗ اهععقٜ ٙععع  

 ٗ اهقٜ ٙوتؼـَ كأؿاٖ ًّ أؿٗات اهتـٍٚٚ هلى ًا تعوٌٖ٘ 
 ٍ ٩ٙسٜ ٌُاٙ  المجٌ٘ ات: ٙـَ٘ إعوٍ بتِشٚض ًواك  ٌى  اهـ ٗ

باهععتؼـاَ  إععتعوٌٌؿاػععى المجٌ٘ ععات ٗ تٌععذٚق  إععتعوٌٌٗ اُععـًاز 
 .اهتعنٙن اهؼ٘كٜ ٗاهتغقٙٞ اهلادعٞ

 َِٝٝسس١ً ايتك: 
ٞ ٙـعَ٘ إعوععٍ بتـٚعٍٚ    ٌ٘ ععٞ كٌعا اُععٕ ٙـٚععٍٚ  أٗ  ٌععى المج ُعع٘اتر اهععتعوٍ إ و٘بع

ا٪ؿٗات ٗ فهععم ًععّ ػعع٩ي    ًٝععـ٠ اكتوععاب اه اهععل هؤٌععاكات اهتعاُٗٚععٕ ااععـؿ    
ٞ ؿاػعى   ٖاها توتؼـَ هتـٍٚٚ ٌُاٙ اهؼلؿ ٗ فٔع٘ؿ  اهتٟ هجف ا ـاؿٓا  المجٌ٘ ع

 .ٗ اٮهٔاًات اها ؿـًٔا ٗ إِاؿٌات اها ؿاَ بٔا ٗإٔاكات اهتعاُٗٚٞ إوتؼـًٕ 

 اتٝذٝ٘ ايتعًِ َعا :دٚز المعًِ في اضتر 
   ٍ -pp.143  ّلّ تـوٍٚ ؿٗك إعوٍ ٗ توم ا٨هتراتٚذٚٞ اٍ أكبعق ًلاسعى ٗٓع

144) Slavin, 2006, ) : 

 : ًِٝقبٌ ايتع 
هوٌعوعٍ ؿٗك بععاكم ٗ توعم إلسوععٞ ػٔعٛ َجابععٞ اهتؼ عٚ٘ ٗ اٮ ععـاؿ ٗ اهتِؼٚععق     

 :َا ٙوٟ هوتعوٍ اهتعاُٗٛ سٚح ٙـَ٘ إعوٍ

 إلم٘ب ٗ ؼـٚـٔا ًق اهعوٍ أُٔا  ٌٕٚٚ ٗ اهتعاُٗٚٞؼـٙـ ا٪ٓـاؾ اهتعو
هععععل أْ تلععععْ٘ ٗ أٓععععـاؾ هععععو٘كٕٚ سععععا ٙوععععت ٚق اه اهععععل أؿا١ٓععععا ٗ     

 ٙوت ٚق إعوٍ ؿٚاهٔا
  ٍهل  وٟ إعوٍ أْ وـؿ اهعـؿ اهتعوٍ اهتعاُٗٛ فٌ٘ اتؼـٙـ سذ :

لـا هٛلٗؾ ٗطجٚعٞ إ٘ؿؽ اهتعوٌٟٚا٪ًجى ه ٨ٗ ٙ٘دـ اتؼاق  وٌذٌ٘ ٞ ٗػ
ػٌج٩ ٗ ساهٞ ت جٚف اهتعوٍ اهتعاُٗٛ  هوٌذٌ٘ ٞ; اَ  وٟ اهعـؿ ا٪ًجى 

ٔا تت وعل ًٔعاكات   ُُغيرٝ ٪ المجٌ٘ اتهوٌلٝ ا٨ٗهٛ ػإُٕ ٙؼٔى أْ تلْ٘ 
ٗ ٙتؼععق اهـععلاك ػٚٔععا بِعع٘كٝ  ,أبوعع٘ ٮؿاكاتٔععا ٗ فٔعع٘ؿ أؿععى هت٘مٙععق ا٪ؿٗاك

 اهٚععٞ أهععل  أًععا ٗ ساهععٞ ٗدعع٘ؿ أ ععـاؿ كععجيرٝ ٗ ٙ٘دععـ أًععؼاْ فٗ ػععلٝ    
    ٓ اهـععـكٝ  وععٟ   ٍبععاهتعوٍ اهتعععاُٗٛ ٗ فٗ ًٔععاكات ادتٌا ٚععٕ ًلتؼعععٞ ٗ  ِععـ

اهتِوعععٚف ػٌٚعععا بٚعععٍِٔ ٗ اهتععععجير  عععّ اهعععلأٜ ٗ ت٘ٓعععٚض إعععاؿٝ اهتعوٌٚٚعععٞ         
 .اهلجيرٝ المجٌ٘ اتاهتؼـاَ  ػٟ ٓقٖ اؿاهٞ ػٚؼٔى
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  ِّٙ٘ٗٓا ٙـَ٘ إعوٍ باػتٚاك ا٨ػعلاؿ ؿاػعى كعى فٌ٘ عٞ      المجٌ٘ اتتل :
اهتعاُٗٚعععٞ ًِٔعععا ا٨ػتٚعععاك  المجٌ٘ عععاتن طعععلق  عععـٖ هتلعععّ٘ٙ ٗ ٙ٘دعععـ ِٓعععا

 ; وعععععٟ ًعٚعععععاك ًععععععٌ ٙعععععتٍ بِعععععا١ٳ اهعععععق٠اهعٌععععع٘ا٢ٛ, ٗ ا٨ػتٚعععععاك إـِععععع٘ؿ 
 اه عع٩بإٚعع٘ي, أٗ ا٨ػتٚععاك ٗػـععا ٪ِععاٙ تعوععٍ  أٗ اهتشِععٚى اهـكاهععٛ, ك

ٞ َعِٟ اْ ٙلْ٘ ِٓان فٌ٘ ات ًتذاُوٞ ذ أٜ أْ كعى أ ٔعا١     المجٌ٘ ع
ٞ اٗ فٌ٘ عات كتو عٞ ذ أٜ أْ أ ٔعا١    ى اـاُعٚٞ ( ؼ ِـٍٓ ُ  المجٌ٘ ع

إؼتو ععٞ سٚععح   المجٌ٘ ععاتػِععا٢ّ كتوؼععٞ( ٗ ٙؼٔععى اهععتؼـاَ     ٠فٗ
اهعععٛ اثعععلا١   ػِعععا٢ّ ا٪ػعععلاؿ ؿاػعععى المجٌ٘ عععٞ اه٘اسعععـٝ    ٙععع٧ؿٜ اػعععت٩ؾ  
 بٍِٚٔ.ٗ سـٗخ اهتؼا ى اٮهابٛ  المجٌ٘ ٞؿاػى  ؿاهتؼا ى بٌ ا٪ػلا

      ؼـٙـ إـٝ اهنًِٚعٞ اهعا تعٌعى بٔعا كعى  ٞ : هعٚى ِٓعان ًعاؿهعٞ    فٌ٘ ع
, ا ععـؾ ًععّ إٌٔععٞمًِٚععٞ ؼلععٍ إوععأهٞ بععى اْ إعوععٍ وععـؿٓا سوععل  ُعع٘    

  .تٌلٚؤا  ػٌٚلّ أْ تتراٗغ إـٖ ًّ ًٔل سا  اَ ؿكاهٛ كاًى
  أ ععـاؿ ٍ ٍ : ٙـععَ٘ إعوععٍ با ععـاؿ   ًِععاؿك اهععتعو ٗػـععا هؤٌٌععٕ   ًِععاؿك اهععتعو

ٌ تت٢٩ٍ ًعق أ عـاؿ    اهتعوٌٚٚٞ ااـؿٝ ٗ ا٨ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ عٚح  إعتعوٌ
 باهعٌى اهتعاُٗٛ هوٌتعوٌٌتوٌض ٗ
  فٌ٘ ٞؼـٙـ أؿٗاك ا٪ ٔا١ ٗ كى  ٞ : سٚعح وعـؿ إعوعٍ هلعى      تعاُٗٚع

ٌوٚعٕ اهعتعوٍ  وعٟ أْ ٙتجعاؿي أ ٔعا١       أثِعا١  ػعٟ  طاهل ؿٗك ٙلعْ٘ ًلوعؽ بعٕ    
ٗ ٓعععقا ٙوعععا ـ اه ععع٩ب  وعععٟ اكتوعععاب    ا٪ؿٗاك ًعععّ ؿكي ٪ػعععل المجٌ٘ عععٞ
 وععٟ إعوععٍ ت٘مٙععق ا٨ؿٗاك ٗ اهٌععلغ إؼِععى هلععى    هععلتعاُٗٚععٞ ٗ إٔععاكات اه

ْ   ؿٗكٗ ًعععتعوٍ;ؿٗك, ٗ تتِععع٘  ا٪ؿٗاك ػولعععى   ٗ ُععع٘ ٛ أ عععاَ  اه اهعععل أًعععا ٙلععع٘
بٌعععلى تععععاُٗٛ   المجٌ٘ عععٞػاهعععـٗك اهععععاَ ٙعععتوؼّ ٗ اهعٌعععى ًعععق أ ٔعععا١      

هتشـٚعععف ا عععـؾ إٌعععترن اهعععقٜ ٙعععتٍ اهتُ٘عععى اهٚعععٕ ًعععّ ػععع٩ي اٮ تٌعععاؿ   
ٗٙ٘دعـ   طاهلؿي أًا اهـٗك اهِ٘ ٛ ػٔٛ أؿٗاك كِِٕ هلى اٮهابٛ إتجا

ِٓعععان كعععجير ًعععّ ا٪ؿٗاك ًِٔعععا اهـا٢عععـ ٗٓععع٘ إوععع٣٘ي  عععّ ت٘دٚعععٕ أ ٔعععا١    
م٘ الام ا ـؾ إٌِ٘ؿ ٗ ًِعٍٔ ًّ آا ٞ اه٘ؿس ٗميرٓا ًعّ   المجٌ٘ ٞ

ٞ اه٘ٚا٢ؽ, ٗ ِٓان إٚـعاتٛ ٗ اهعقٜ ىعل أ ٔعا١      بجـاٙعٞ ٗ ُٔاٙعٞ    المجٌ٘ ع
ٛ ٗ ميرٓعا ٗ  ـٗ اهنًّ اهقٜ ًٔٛ ٗ اهِـاَ ٗ اهنًّ إتجمًّ كى ًٌٔٞ 

وععلك تـاكٙلٓععا ٗ ٙعوععف  وععٟ  ٗ المجٌ٘ ععِٞٓععان إوععذى اهععقٜ ٙععـْٗ ؿععلاكت  
كٌا ٙ٘دـ ؿٗك إلاؿل ٗ إوت٘ٓض ٗاهجاسعح  عّ    ,ٗ ميرٓا المجٌ٘ ٞاُتاز 

إعوً٘عععات ٗ إٌعععذق ٗاهِاؿعععـ ٗ إوؼعععّ ٗ ميرٓعععا ًعععّ ا٪ؿٗاك اهعععا ٙلعععْ٘      
 َٗ كععقهم ػِععل ؿٚععا  ,إٔععاكات اهتعاُٗٚععٕ اه عع٩ب ٔععا اكوععابا ععـؾ ًِ

 .َعٍٛ اهٌِاٙ ٗ مٚاب ا٪ػلّٙ طاهل

  أثٓا٤ ايتعًِٝ:ف٢ 
   ٛ : سٚععح ٙـععَ٘ إعوععٍ بت٘ٓععٚض ا٪ٓععـاؾ    ت٘ٓععٚض ًٔععاَ اهعٌععى ا٪كععاؿّ

إععلاؿ ؼـٚـٔععا ًععّ اهعٌععى اهتعععاُٗٛ, كٌععا اُععٕ ٙـععَ٘ بعععلض إععاؿٖ اهععا           
٨لعام إعاؿٖ    اه ع٩ب ٗكٙٞ اهعا هعٚتجعٔا   هتعوٍ ٗ ٙ٘ٓعض ا٨دعلا١ات اهٔعل   

  وٟ ُٛاَ إلاػأٝ. ٍٔٙ وعٗ  ,اهتعوٌٕٚٚ
 بِا١  هوٌتعوٌٌ: ٙ٘ٓض إعوٍ اهـكدات اها ُِض  ت٘ٓٚض ًعاٙير اهِذاغ

ٞ  وٟ أؿا١ٍٓ ؿاػى  ٍ ٗ ٙ٘ٓعض أْ تلاهعى أٜ    المجٌ٘ ع  عّ أؿا١ ًٔاًعٕ    ًعتعو
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ُعٕ هع٧ٚؿٜ اٍ   أٌعا  كلى ك المجٌ٘ ٧ٞثل  وٟ اؿا١ ٙباهــك إ و٘ب ه٘ؾ 
  ـَ ؼـٚف ا ـؾ اهعاَ ًّ اهتعوٍ اهتعاُٗٛ

   ٌبِا١ اٮ تٌاؿ إتجاؿي اٮهابٛ بع ٌ : ِٓعا وعاٗي إعوعٍ بعح كٗغ     إعتعوٌ
سٚععح وععجٍٔ  وععٟ اهعٌععى ًعععا هتشـٚععف    المجٌ٘ ععٞاهعٌععى اهتعععاُٗٛ ؿاػععى  

 وععٟ تعوٌععٕ ٗ تعوععٍ بععاؿٛ أػععلاؿ      طاهععلا٨ٓععـاؾ اهعاًععٕ ٗ ًوعع٣٘هٚٞ كععى    
ا٨ػععل٠ أٙٔععا كععأْ ٙ وععل ًععٍِٔ تـععـٍٙ ٗكؿععٞ   المجٌ٘ ععاتبععى ٗ   ععٞالمجٌ٘

 .كلى المجٌ٘ ٞ ٌى ٗاسـٝ أٗ ٙ٘ٓض أْ اهـكدات هتٌِض ٪ ٔا١ 
 َٞٙعِٟ أْ ٙلْ٘ اهؼلؿ ًو٣٘ي  عّ تعوٌعٕ   بِا١ اهـابوٕٚ هوٌوا١هٞ اهؼلؿ :

ٗ اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٕ   المجٌ٘ ععٞ ًععتعوٍسٚععح هععل ِٓععا أْ ٌٙععاكن كععى    
٨ تٌاؿٍٓ  وعٟ   إتعوٌٌاهتعاُٗٛ اٍ تلاهى بع   ستٟ ٨ ٧ٙؿٜ اهتعوٍ

ٗ ٙـعععَ٘ إعوعععٍ بعععـ ٍ اهـابوٚعععٞ  ,أؿعععلأٍُ ٗ أؿا١ إٔعععاَ اهتعوٌٚٚعععٞ إ و٘بعععٞ
 طعع٩ب المجٌ٘ ععٞهوٌوععا١هٞ اهؼلؿٙععٞ ًععّ ػعع٩ي اٮُتـععا١ اهعٌعع٘ا٢ٛ هععجع   

 .هٯدابٞ  ّ ه٧اي ًعٌ
   ٓعععععقٖ  : ٗ تتٌٚعععععن المجٌ٘ عععععاتٗ بعععععٌ  المجٌ٘ عععععاتبِعععععا١ اهتععععععاْٗ ؿاػعععععى

ا٨هععتراتٚذٚٞ بعععـَ ت٘ؿؼٔععا  وععٟ بععح كٗغ اهتعععاْٗ بععٌ أ ٔععا١ المجٌ٘ ععٞ       
ٗ فهعععم ًعععّ ػععع٩ي  المجٌ٘ عععاتاه٘اسعععـٖ بعععى ُتعععـ هجعععح كٗغ اهتععععاْٗ بعععٌ 

 المجٌ٘ ععاتوععا ـٝ َاهععا أُٔععس ًٌٔتٔععا اهتعوٌٚٚععٞ    هوٌذٌ٘ ععٞاهوععٌاغ 
ًعِٚععععٕ با٨هععععتعإُ   فٌ٘ ععععٞا٪ػععععل٠  كٌععععا اُععععٕ ٙوععععٌض ه اهععععل ًععععّ    

ػل٠ هوشِ٘ي  وٟ ًعوً٘ٞ كٌا ّلّ بح كٗغ اهتععاْٗ ًعّ   ا٪ بالمجٌ٘ ٞ
ٳُ هوٌذٌ٘ ٞػ٩ي ؽِّٚ ًلاػأٝ   .اا٪كجل تعاٗ

 ٞهل  وٟ إعوٍ ت٘ٓٚض اهوو٘كٚات إلم٘بعٞ   بِا١ اهوو٘كٚات إلم٘ب :
هلععٛ ٙٔععٌّ ؿٚععاَ المجٌ٘ ععات اهتعاُٗٚععٞ بعٌوععٔا      إععتعوٌٌٗ إت٘ؿعععٞ ًععّ  

 .اهتعاُٗٛ بِ٘كٝ أكجل ػا وٚٞ
 ٕٚإتعوٌٌ ػٟ:سٚح ٩ٙسٜ إعوٍ أثِا١ اهتعوٍػٟ  المجٌ٘ ات ٌى  ت٘د 

أثِا١ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ٗ وـؿ إٌل٩ت اها ت٘ادٍٔٔ كٌا ٙوتٌق اهعٛ  
باهعـٗك إؼِعّ    ًتعوٍٗ ًِاؿٌاتٍٔ ٗ ٙلاؿل ؿٚاَ كى  إتعوٌٌس٘اكات 

 ًعا ب لٙـٞ ُشٚشٞ  إتعوٌٌهٕ ٗٙتأكـ إعوٍ ًّ تؼا ى 
 ٕإٔعععاكات اهتعاُٗٚعععٞ  بعععع ىتعععاك إعوعععٍ   عععاؿٝ: ٗ ٔعععاكت اهتعاُٗٚعععٞتعوعععٍٚ ا

ٙـععَ٘ بٌععلسٔا  ٗ ا  ععا١ أًجوععٕ  وٚٔععا ٗ تـععـٍٙ ِعع٘فز  ٗ ه ٩بععٕ,ٗوععـؿٓا 
ٌ  ٙتٌٚن بتوم إٔاكٖ ٗ اهتاكـ ًعّ   ًعّ   اتتوعم إٔعاك  ه اكتوعاب إعتعوٌ

  .إٔاكات اهتعاُٗٚٞ ااـؿٝ ٓقٖ  ٌى تـٍٚٚ ٌٕاكهٞ ػ٩ي

  ًِٝبعد ايتع:  
ٗ إعوعٍ ٙ٘ٓعض كععى    المجٌ٘ عات : ٓعٛ  جعاكٖ  عّ ُـعاَ ٙعتٍ بعٌ        ػتعاَ اهعـكي  

 ا,أثِا١  ٌوٚٞ اهعتعوٍ ٗ ا٨ٓعـاؾ اهعا ســ٘ٓع    ػٟ ًٍِٔ اهِع٘بات اها ٗادٔتٍٔ 
 ,شـف كٌا تــَ كى فٌ٘ ٞ تـلٙل  ٌا ألنتٕ ًّ ًٔاَتٗ ا٨ٓـاؾ اها   ت

ٟ ٗ ٙعوف إعوٍ  وٟ ًا ٨سٕٛ  وٟ  ٚ   ,ا١  ٌوعٔا أثِع  المجٌ٘ ات ػع ٕ ٌع ثعٍ ٙععلض تـ
, كٌععا ٙـععَ٘ بلتابععٞ ا٪ػلععاك اهل٢ٚوععٞ ٗإؼععآٍٚ      إععتعوٌٌ وععٟ   المجٌ٘ ععات٪ؿا١ 

 .ا٪هاهٚٞ ٗ اهـكي
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 :ايتكِٝٝ ٚ المعالج١ 
ٞ       عوعٍ  ِٗٓا ٙـٍٚ إ   كٌعا ٙـعٍٚ    ًعـ٠ ُلعّ اه ع٩ب ًعّ ُع٘اتر اهعتعوٍ إ و٘بع
ٓعععقا  عععّ طلٙعععف   ٙلعععْ٘ ٗهؤٌعععاكات اهتعاُٗٚعععٞ ااعععـؿٖ    اه ععع٩باكتوعععاب ًعععـ٠ 

اٮػتجعععاكات اهلتابٚعععٞ أٗ  عععّ طلٙعععف ب اؿعععات ا٩ٕسٛعععٞ أٗإـعععاب٩ت اهٌؼِعععٚٞ, ٗ   
ٙ٘دـ ِٓان طلق ًتعـؿٖ ٨هتؼـاَ اهـكدات ك٘هٚوٞ هوتـٍٚٚ ًِٔا  وٟ هعجٚى  
إجععاي ٨ اؿِل:سوععاب ًت٘هعع٘ ؿكدععات ا٪ػععلاؿ, سوععاب ْٚععق ؿكدععات أ ٔععا١        

ٛ فٌعع٘  ؿكدععات ْٚععق    ٗ ٗ ٓععقٖ اؿاهععٞ ٙلععْ٘ ؿكدععٞ كععى ػععلؿ ٓعع        المدموعةةت 
ًعّ ػع٩ي ًٌعلٗ  ٙـعـَ هوٌعوعٍ ٗ تلعْ٘ ؿكدعٞ         المدموعةت ؼول ؿكدعٕ  ٗ ,أػلاؿٓا

بِ٘كٝ  ٌ٘ا٢ٚٞ ٗ  المدموعت, اػتٚاك ػلؿ ًعٌ ًّ  المدموعتكى ػلؿ ٓٛ ؿكدٞ 
كلعى, ٗ ميرٓععا ًعّ طععلق اهتـٚعٍٚ اهععا تعٌععى     المدموعةةتتلعْ٘ ؿكدتععٞ ٓعٛ ؿكدععٞ   
ٗ  عـَ تلاهعى أٜ  ٔع٘ ًعّ أ ٔعا١ٓا        وٟ اهعٌعى  المدموعت وٟ تٌذٚق أ ٔا١ 

 .ٗ أؿا١ ًٔإً اهتعوٌٚٚٞ

 شاٚز / غازى  /إضتراتٝذ١ٝ فهسThink/Pair/Share Strategy: 
تـععَ٘ ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٕٚ  وععٟ أهععاي تـععـٍٙ ًٌٔععٞ هو عع٩ب ؿععـ تلععْ٘ ػلععلٖ أٗ   
ًٌععععلوٞ ؼتععععاز اٍ سععععى ٙععععتٍ اهععععتؼلير ػٚٔععععا بِعععع٘كٖ ػلؿٙععععٕ ثععععٍ تع ععععٟ ػلُععععٞ    

ٍ  هِٚاؿٍ كعى  هوٌتعوٌٌ ٕ  مًٚوعٕ ػٌٚعا تُ٘عى    ًعتعو ٗ ٓعٛ تعٌعى  وعٟ اهعٌعى      اهٚع
ٗ  اه ع٩ب اؾٌا ٟ إٌترن ٗ ٓٛ اسـ٠ اؿٗات اؿ٘اك ٗ إِاؿٌعٕ ٗ تٌِٚعٕ ًٔعاكات    

ا ٗ أهعععٔؤا ٗ ًعععّ أكجعععل ا٨هعععتراتٚذٚات اهعععتعوٍ اهتععععاُٗٛ ًعععٚ٘ ٳ     ـبعععقهم تعععع 
ٳًا         اٮدلا١ات, , هعقهم تععـ ًعّ أكجعل ا٨هعترتٚذٚات اهعتعوٍ اٮهلترُٗعٟ اهعتؼـا

      ٞ  ,2011 ٗٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ توععير ٗػععف ا٨دععلا١ات اهتِؼٚقٙععٞ اهتاهٚععٞ اهتاهٚعع

pp.112-113).  Funk,) 

 غازى: \شاٚز  \فهس   الإدسا٤ات ايتٓفٝر١ٜ لاضتراتٝذ١ٝ 

 هٌلغ إعوٍ هوـكي ثٍ ٙـعَ٘ إعوعٍ ب علغ     إتعوٌٌ :ِٓا ٙوتٌق ٨هتٌا ا
  .ه٧اي أٗ ًٌلوٞ هت٩ًٚق اهؼِى كلى

  : ِعععا ٙ وعععل ًعععّ    ٓاهعععتؼلير ٌ ٳٙععع    إعععتعوٌ ا ٗ ٙتععععٚض اهعععتؼلير ٗ اهوععع٧اي ػلؿ
ػترٝ ًعّ اه٘ؿعس هوعتؼلير ٗ اٮدابعٞ  وعٟ سوعل ُع٘  اهوع٧اي ٗ          هوٌتعوٌٌ

ٌ هل  وٟ إعوعٍ أْ ٙٔعق ٗ ا تجعاكٖ ًوعت٠٘      ٗ طجٚععٞ اهوع٧اي ٗ    إعتعوٌ
 ًت وجات اؾـٗي اهـكاهٛ

 :ٞإناٗدعع  ٕ عوععٍ ًععّ كععى   ِععـًا ِٙتٔععٛ اه٘ؿععس إؼِععّ هوععتؼلير ٙ وععل ا
طاهل أْ ٌٙترن ًق مًٚوعٕ ٗ اهعتؼلير ٗ ادابعٞ اهوع٧اي ٗ أْ ٌٙعترن ًععٕ       
ػٌٚععا تُ٘ععى اهٚععٕ ًععّ أػلععاك ٗ ادابععات ٗ ٓععقا اهتؼا ععى ٙوععا ـ ٗ ؼوععٌ        

 أؿا٢ٍٔ
 : ِٞٓععا ِٙععاؿٜ إعوععٍ  وععٟ كععى مٗز ب لٙـععٞ ؿا٢لٙععٞ ٗ ٙ وععل ًععّ     إٌععاكك

 اه عع٩بٛ ػععإْ كععى مٗز ًٌععاككٞ اداباتععٕ ًععق اهععنٗز اهععقٜ ٙوٚععٕ ٗ باهتععاه    
  .ٙجـاْٗ ٗ بِا١ ًعلػتٍٔ ًّ ػ٩ي إِاؿٌات
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  ٞٙلادعٔا ٗ ٙأػق تِ٘ٙس  اه ٩ب:ٗ ػٚٔا ٙعلض إعوٍ تعوٚـات إلادع ٗ
ٗ باهتععاهٛ ػععاْ كععى مٗز ؿععاؿك  وععٟ     طعع٩ب المجٌ٘ ععات ا٨ػععل٠   وٚٔععا ًععّ  

 ًِاؿٌٕ أػلاكٖ ٗ اداباتٕ ًق ا٪مٗاز ا٪ػلّٙ.

 غازى \شاٚز  \ دٚز المعًِ في اضتراتٝذٝ٘ فهس: 
 p.113 ,2011ٗػاُعم   ;,pp.143-144) Slavin, 2006 وـؿ كى ًّ ه٩ػٌ

.  Funk,) 

  ٍاٍ ػلق عٚح ٙتلْ٘ اهؼلٙف ًّ أكبعٞ أ ٔا١ إتعوٌٌٙـو. 
  أٗ إٌلوٞ اها ؼتاز اٍ سى أٗ ادابٞ إٌَٔٞ٘ٓ٘   إتعوٍىل. 
   اٮدابعععٞ  عععّ  قعععـؿٝ هٚؼلعععلٗا  هوٌعععتعوٌٌ ٙع عععٛ ػلُعععٞ ًعععّ اه٘ؿعععس ٗ

ًعّ اهعتؼلير بٔعـ١ٗ ٗ ِٓعا      طاهعل اهو٧اي أٗ سى هوٌٌلوٞ هلٛ ٙعتٌلّ كعى   
 أثِا١ ػترٝ اهتؼلير ػلؿٙاػٟ ٗ اٮدابٞ  اه ٩ب٨ ٙوٌض ٌَاككٞ 

      وععل ًععّ كععى مٗز أْ ٌٙععاكن بععاؿٛ ا٪مٗاز ا٪ػععل٠  ا٪ػلععاك ٗ اٮدابععات ٙ
 اها تُ٘و٘ا اهٚٔا ٗ كتابٞ تـلٙل بقهم

  ٨ُتٔععا١ ًععّ ًلسوععٞ إناٗدععٞ أْ ِٙععاؿٜ أٜ مٗز بِعع٘كٝ   ّلععّ هوٌعوععٍ بعععـ ا
 بإو٧هٚٞ  طاهل ٌ٘ا٢ٚٞ كٛ ٌٙعل كى 

  ٕأثِعععا١  ٌوٚعععٞ اهِـعععاَ ٗفهعععم هتِعععشٚض ػعععٟ ٗ ٙلًعععـٍٓ  إعععتعوٌٌٙ٘دععع
 أػ ا١ٍٓ ٗ اكًاؿٍٓ ه٩دابٞ اهِشٚشٞ

   ّكتابعععٞ أٗ كهعععٍ ؽ ٚ عععٛ ٮدابعععاتٍٔ ػععع٩ي    اه ععع٩بٙ وعععل إعوعععٍ ًععع
 ا ـ  وٟ ت ٘ك ػٌٍٔٔ.ؿٚأًٍ باهٌِاٙ ٗ بقهم ٙو

ٙ٘دععـ ِٓععان كععجير ًععّ اهِعع٘ك إعـهععٞ هتوععم ا٨هععتراتٚذٚٞ     ٗػععٟ فات اٮطاك
 (,p. 114).  Funk ,2011 ًِٔا  وٟ هجٚى إجاي ٨ اؿِل:

 ًاكن ذ  \اهتراتٚذٚٞ ػللthink/share ػلؿٙا ثٍ  اه اهل(:ٗ ِٓا ٙؼلل
 اهؼِى اٮدابٞ اها تُ٘ى  ا  م٢٩ًٞ اه ٩ب ػٌٟٙاكن 

 ًعععاكنذ \ماٗز  \ػلعععل \اتٚذٚٞ اهعععأي اهعععترquest\think\pair/share ٗ:)
 اه ٩بِٓا ٨ ٙوتعلض إعوٍ اهـكي أ٨ٗ ٗ هلّ ٙجـأ اهـكي بو٧اي  

اٮدابعٞ  عّ اهوع٧اي بِع٘كٝ ػلؿٙعٞ ٗ ٙوعوم        طاهعل ٗ ٙ ول ًّ كعى  
 إعوٍ ُؼى اـ ٘ات  إتجعٞ ٗ اه لٙـٞ اهعاؿٙٞ

    ـي: ذ ع  \ًعاكن   \ماٗز  \اهعتراتٚذٚٞ  ػلعلlisten / think / share 
/square)توععؽ توععم ا٨هععتراتٚذٚٞ  ععّ ا٨هععتراتٚذٚٞ اهتـوٚـٙععٞ  ٗؽ

سٚععح ّلععّ ِٓععا اْ وععـخ اهتعععـٙى بععـْٗ ًٌععاككٞ أٜ بعععـ أْ ٙـععَ٘   
اه عع٩ب بإناٗدععٞ ّلععّ أْ وععـخ اهتعععـٙى بععـْٗ ًٌععاككٞ اهؼِععى     
با٨دابعععععات كٌعععععا وعععععـخ ٗ ًلسوعععععٞ إٌعععععاككٞ ٗ ا٨هعععععتراتٚذٚٞ    

 ٚـٙٞ.اهتـو

 ٗػعععٟ ٓعععقا اٮطعععاك سٛٚعععس ًـاكُعععٞ اهعععتراتٚذٚات كتوؼعععٞ هوعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ      
     ٞ اهتعٟ   (2003ٌٓعاَ أُع٘ك قٌعـ ػوٚؼعٞ ذ     بآتٌاَ  ـٙعـ ًعّ اهـكاهعات ًِٔعا ؿكاهع

أًاكت ُتا٢ذٔا اٍ تؼ٘ق اه ع٩ب اهعقّٙ  ٙـكهعْ٘ باهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ تلتٚعل       
هعْ٘ باهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ    (   وعٟ  اه ع٩ب اهعقّٙ ٙـك   Jigsawإٔاَ إتـ ععٞ  ذ 
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ػعٟ كعى ًعّ ا٨ػتجعاك      STAD)تـوٍٚ اه ٩ب اٍ ػعلق  وعٟ أهعاي اهتشِعٚى ذ     
اهتشِعععٚوٟ ٗب اؿعععٞ ٩ًسٛعععٞ ا٪ؿا١ اهعٌوعععٛ ٗ اػآعععات اه ععع٩ب مععع٘ اه٘هعععا٢ى  

 اهتعوٌٚٚٞ. 

هوٌـاكُععٞ بٌععلى   (2012هععاكٝ طلٙععؽ  وععٟ اهـآععٛ.ذ كععقهم تعلٓععس ؿكاهععٞ  
ععععاُٟٗ ً٘ٓععع٘  اهجشعععح اؿعععاٍ ٗتُ٘عععوس     ًجاًعععل بعععٌ اهعععترتٚذٚتٟ اهعععتعوٍ اهت   

اه٘ٙععل أْ ا٨ػععت٩ؾ ا٪هاهععٛ هععٌِ٘ اهععتعوٍ اهتعععاُٗٛ  ععل ًععجلٞ       ُتا٢ذٔععا اٍ 
ذ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ ًعععال ًـابععى اهععتراتٚذٚٞ تلاًععى    "Ning"ُٚععِر  ا٨دتٌا ٚععٞ

  ٝ ًععععاكن  ( ٨ ٙعععع٧ثل  وعععععٟ    \ماٗز \ًـابععععى اهعععععتراتٚذٚٞ ػلععععل     2إعوً٘ععععات المجععععنأ
 ٛ ٞ   ,اهتشِعععٚى اهـكاهععع ًـاكُعععٞ  ًعععاكن \ماٗز \ػلعععل  ٗهلِعععٞ دعععا١ هِعععاع فٌ٘ ععع

 بـا١ أثل تعوٍ.ػٟ اهتراتٚذٚٞ تلاًى إعوً٘ات المجنأٝ  َذٌ٘ ٞ  

  ايعلاق١ بين ايتعًِ ايتعا٢ْٚ ٚتٓفٝر َٗاّ ايٜٛب. 
ٳـا ػعععٟ تِؼٚعععق اهعععتراتٚذٚٞ   تععععـ ًٔعععاَ اه٘ٙعععل اسعععـ٠ اهت جٚـعععات اهِادشعععٞ دععع

ت جٚعععف ْٚعععق إجعععاؿ٥ ا٨هاهعععٚٞ اهتعععٟ   ـعععـكتٔا  وعععٟٗفهعععم هاهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ, 
( سٚععح توععٍٔ ػععٟ ؼـٚععف ًجععـأ (March, 2009ٙت وجٔععا تِؼٚععق اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ

ا٨هتـ٩هٚٞ اهؼلؿٙٞ ًعّ ػع٩ي ا٪ٓعـاؾ ٗا٪هع٣وٞ إؼت٘سعٞ ٗإٔعاَ اهؼلؿٙعٞ اهتعٟ         
ٙـَ٘ كى ًتعوٍ باؿا٦ٓا ٗإِاؿك اهتعوٌٚٚٞ إتِ٘ عٞ اهتعٟ ىتعاك ًِٔعا إعتعوٍ ًعا       

جٕ, كقهم ت٘ػل ًٔاَ اه٘ٙل ًّ ػ٩ي أؿٗاتٔا اهتٌاككٚٞ إتِ٘ ٞ اهؼلُعٞ   ِٙاه
ٳٔععا ه٘دععٕ بععٌ إععتعوٌٌ سٚععح تتععٚض اهؼلُععٞ ه٫هتـععا١   هتشـٚععف ًجععـأ اهتؼا ععى ٗد
بٌ اػلاؿ كعى فٌ٘ عٞ بعٔعٍٔ اهعجع  ػعٟ دووعات تعاُٗٚعٞ ٙعتٍ ػ٩ عا تجعاؿي           

اهتععٟ ٙـععَ٘ بٔععا كععا    ا٪ػلععاك ٗاؿوعع٘ي ًِٗععاؿك اهععتعوٍ, ٗفهععم ػععٟ هععٚاق ا٪ؿٗاك      
ًععتعوٍ ؿاػععى المجٌ٘ ععٞ ػععٟ اطععاك ًٌٔععٞ اه٘ٙععل, أًععا ًجععـأ اااهععجٞ اهؼلؿٙععٞ ػٚععتٍ   
ؼـٚـٕ ًّ ػ٩ي ٗد٘ؿ ًو٧هٚٞ ػلؿٙٞ  وٟ كى ًعتعوٍ ػعٟ العام ًٌٔعٞ ػل ٚعٞ,      
ٳٙععا  وععٟ ًععا ســععٕ ًععّ الععام ٗ وععٟ ًععا ؿععاَ بععٕ ًععّ              ٗباهتععاٍ ٙععتٍ قاهععجتٕ ػلؿ

ٙٔعؼٟ  وععٟ كععى ًععتعوٍ اهٌععع٘ك َععـ٠  ادعلا١ات ًٗععا ًاكهععٕ ًععّ ًٔععاكات, ٗفهععم  
أٌٓٚععٞ ؿٗكٖ ؿاػععى المجٌ٘ ععٞ, ٗأُععٕ ٨ ّلععّ أْ ٙٔععلب ًععّ ٓععقا اهععـٗك ٗأُععٕ قاهععجٳا   
 وٚععٕ ٙعع٧ؿ٠ اٍ ٓععج٘ اهعٌععى اهتعععاُٟٗ ٗتٌِٛٚععٕ بععٌ أػععلاؿ المجٌ٘ ععٞ, أًععا ًجععـأ      
تجععاؿي اـععلات ؿاػععى المجٌ٘ ععات ػٚععتٍ ؼـٚـععٞ ًععّ ػعع٩ي اهععـ ٍ اهععق٠ ٙتوـععاٖ       

ٍ ٗمًععع١٩ٖ ًعععّ أ ٔعععا١ فٌ٘ تعععٕ اهتعاُٗٚعععٞ ٗتجعععاؿي اـعععلات    إعععتعوٍ ًعععّ إعوععع 
ٗإٔععاكات ًعٔععٍ, أَ ًجععـأ اًععلان المجٌ٘ ععات ػععٟ تـععٍ٘ٙ ُؼوععٔا ػٚععتٍ ؼـٚـععٕ ًععّ  
ػعع٩ي اهوععٌاغ ٪ ٔععا١ المجٌ٘ ععٞ ٌَععاككٞ إعوععٍ ػععٟ تـععٍ٘ٙ أُؼوععٍٔ ٗٓعع٘ أسععـ   

  (Gaskill& Brook, 2013, P. 118)إجاؿ٥ ا٨هاهٚٞ ٕٔاَ اه٘ٙل 

 ٙ  Web" (اٍ أْ اؾٚعى اهجعاُٟ ٕٔعاَ اه٘ٙعلد    (March, 2009ٌعير ًعاكَ   ِٗٓعا 

quest2.0  ٙوععٌض بت٘ٚٚععؽ اهععتراتٚذٚات اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػععٟ ًٔععاَ اه٘ٙععل, كٌععا
إُٔ ٙعـ دٚى اهعٌوٚات ٗهٚى دٚى إلُ٘ات, سٚح اْ اهعٌى ػٕٚ ٙتٍ تِعٌٌٕٚ ػعٟ   

تٌجععى ػععٟذ  ُعع٘كٝ فٌ٘ ععٞ ًععّ اهعٌوٚععات ا٨دتٌا ٚععٞ إٌِٛععٞ ٗاهؼا وععٞ اهتععٟ ت     
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إٌاككات, ٗاهعِؽ اهقِٟٓ, ْٗق إعوً٘ات, ٗبِا١ اـعلٝ( ٗبعقهم ٙلعْ٘ ًعّ     
 ا٪ُول أْ تـَ٘ فٌ٘ ات  ٌى تعاُٗٚٞ بتِؼٚق ٓقٖ اهعٌوٚات

اٍ اهتععععاثير اهؼعععععاي  ـٙععععـ ًععععّ اهـكاهععععات  ُتععععا٢ر  ٗػععععٟ ٓععععقا اٮطععععاك أًععععاكت 
ا ؿكاهعععٞ ٨هعععتؼـاَ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ ػعععٟ تِؼٚعععق ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ًِٔععع    

اهتعٟ   اهتٟ أكـت ُتا٢ذٔا  وعٟ اهتعاثير اهؼععاي ٕٔعاَ اه٘ٙعل      (Maria, 2011)ًاكٙا
ًٔاكات سى إٌل٩ت, ٗؼِٚى اهوغعٞ اهجاُٚعٞ هعـ٠    بٌلى ذتعاُٗٛ( ٗ تٌِٚٞ  تِؼق

اهتعاثير اهؼععاي    ((Chou, 2011 اه ٩ب إعوٌٌ, كقهم أثجتس ُتا٢ر ؿكاهٞ ً٘
بعع  ًٔعاكات اهوغعٞ ا٨لوٚنٙعٞ     ُٗٛ( ٗ تٌِٚعٞ  بٌعلى ذتععا   اهتعٟ تِؼعق   ٕٔاَ اه٘ٙل

( وعٟ  2012ذ ٌعاؿ  ٚوعٛ ُعاع   هـ٠ ط٩ب إلسوٞ اؾاًعٚٞ; ٗؿهعس ُتعا٢ر ؿكاهعٞ    
تٌععاكن تٌِٚععٞ ًٔعاكات   جٚـعات اهجشععح اهتععاُٗٛ  ععل اه٘ٙعل ٗ    اهتعاثير اهؼعععاي هت 

 .إعلػٞ ًٗٔاكات اهجشح  ّ إعوً٘ات

تؼععع٘ق اهعععتراتٚذٚٞ  (2013ذ اهععع٩َ دعععابل  ععع٩َ كعععقهم أثجتعععس ُتعععا٢ر ؿكاهعععٞ 
 وعٛ   اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙعل ًـاكُعٞ باهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهؼعلؿ٠     

; كعقهم أثجتعس   هـ٠ ًعـٙلٜ إعـاكي   تٌِٚٞ ًٔاكات اؿاكٝ إعلػٞ ٗا٨ػاٖ م٘ٓا
( تؼعع٘ق اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػععٟ   2013ُتععا٢ر ؿكاهععٞ سوععّ كدععل ػعع٩ؾذ  

ُععٞ باهعععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهؼععلؿ٠ ػععٟ تٌِٚععٞ اهتشِعععٚى      تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل ًـاك   
ًٗٔعععاكات ت ععع٘ٙل ً٘ؿعععق تعوٌٚعععٟ اهلترُٗعععٟ ٗد٘ؿتعععٕ هعععـ٠ طععع٩ب كوٚعععٞ اهتربٚعععٞ     

 اهِ٘ ٚٞ ظاًعٞ ا٪هلِـكٙٞ .

ٗٙتٔععض ٖععا هععجف ا٨كتجععاٙ اهِععادض بععٌ ًٔععاَ اه٘ٙععل ٗاهععتراتٚذٚات اهععتعوٍ       
 اهتعاُٟٗ . 

 دافع١ٝ الإنجاش)ايتشصٌٝ(:  ثايجًا: 
 ٚأُٖٝتٗا ٚخصا٥صٗا اشافع١ٝ الإنجَفّٗٛ د : 

ٙعـ ؿاػعق اٮلعام ذاهتشِعٚى( ًعّ اهعـٗاػق اـاُعٞ باٮُوعاْ, كَعا ؿْٗ معيرٖ          
ًّ اهلا٢ِات اؿٚٞ ا٪ػل٠, ٗٓ٘ ًا ّلّ توعٌٚتٕ باهوععٟ مع٘ اهتٌٚعن ٗاهتؼع٘ق,      
ٗاهِععاي ىتوؼععْ٘ ػععٟ إوععت٠٘ إـجعع٘ي هععـٍٙٔ ًععّ ٓععقا اهععـاػق, ػِٔععان ًععّ ٙععل٠      

هؤٌععاَ اهِعععجٞ ٗاهُ٘عع٘ي اٍ اهتٌٚععن, ِٗٓععان أًععؼاْ آػععلْٗ    ٓععلٗكٝ اهتِععـ٠ 
 ٙلتؼْ٘ بأؿى ؿـك ًّ اهِذاغ.

( بأُٔعا ًؼٔعَ٘ اػترآعٛ    54, ْ  1998ذاٮطاك ٙعلؾ سوّ  وٟ سوّ ٗٗ ٓقا
كععاًّ هععـ٠ اهٌععؼّ ؿععـ ّجععى ؿاػعٳعععا أٗ اهععتعـاؿٳا أٗ ًعع٩ٚل كاهععؼال هععـ٠ اهؼعععلؿ          

اه عابق اٮلعامٜ أٗ اهعا تتٔعٌّ     ه٩ؿتراب أٗ اهجشح  عّ اهِذعاغ ٗ إ٘اؿعؽ فات    
 أٗ تِاػوٳا ٪ؿا١ ًٌٔٞ ًا, ٗػـا ام ًعٌ ًّ اؾ٘ؿٝ ٗاٮًتٚام. االامٳ

( أْ اهـاػعٚععٞ ه٩لععام ٓععٛ   1, ْ  2004ٗٙععل٠ ذًِعع ؼٛ بععآٟ , ٗأًٌٚععٞ أُعع٘ك,   
اهتعـاؿ اهؼلؿ هوتِاػى ٗ ً٘ؿؽ ًا ًّ ً٘اؿؽ ا٨لام ٗ ١٘ٓ ًعٚاك أٗ ًوت٠٘ 
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ًوعععت٠٘ ا٨لعععام , ٗكعععقهم اهلمجعععٞ ٗ اهلؼعععاغ ٗاهِٔعععاي     ًععععٌ ًعععّ ًععععاٙير أٗ   
  .هوتؼ٘ق ٗ ً٘اؿؽ ا٨لام ٗاها  ِٔا ُ٘  ًعٌ ًّ اهٌِاٙ ٗاهؼا وٚٞ ٗإجابلٝ 

( أٌٓٚعٞ ؿاػعٚعٞ اٮلعام    208, ْ 2000ٗٙ٘ٓض ذاهٌِاٜٗ  جـ إعِعٍ اهٌعِاٜٗ,   
ػععع٩ي ٗ اهعععتجاكٝ اهوعععو٘ن ٗتٌِٚعععٞ اهتشِعععٚى اهـكاهعععٛ ٗإٔعععاكات إؼتوؼعععٞ ًعععّ    

 اهعِاُل اهتاهٚٞ:
 .ٙاهـٗاػق ًجيرٝ هو اؿٞ ٗاهٌِا 
 .اهـٗاػق تُ٘ى اٮُواْ اٍ ؼـٚف ا٪ٓـاؾ 
          ٞاهـٗاػق ٓٛ ٗهٚوٞ تعوعٍ اهلعا٢ّ اؿعٛ اهت٘اػعف ًعق ُؼوعٕ ًٗعق اهج٣ٚع

 اها ٙعٍٚ ػٚٔا.
 .ّلّ تعـٙى اهـٗاػق ستٟ اهؼ لٙٞ ًِٔا هتِاهل اهوو٘ن 
  ٍٔا٬ػلّٙ.اهـٗاػق ُلّ اهؼلؿ ًّ ػٍٔ ُؼوٕ ٗػ 

ٗؿععـ أٗٓععض اتلِوععْ٘ أْ ُععاتر اهععـاػق هٯلععام  جععاكٝ  ععّ اهععتعـاؿ ثابععس ُوععجٚال   
 ِـ اهؼلؿ  ًتؼا ٩ل ًق استٌا٨ت اهِذاغ أٗ اهؼٌى باٮٓاػٞ اٍ دافبٚٞ أٗ ؿٌٚٞ 
اؿاػن اـاكدٛ هوِذاغ أٗ اهؼٌى, أٜ أْ اهـاػق هٯلام هعٕ ُ٘ عاْ ك٢ٚوعاْ اهِع٘      

وجٚا  ِـ اهؼعلؿ ٨ ٙلعاؿ ٙعتغير بعتغير ً٘اؿعؽ اٮلعام       ا٪ٗي : ّجى اهتعـاؿ ثابس ُ
ذاهـاػق هوِذاغ, اهـاػق هوؼٌى(, أًا اهِ٘  اهجاُٛ: ػٔ٘ ػاْ باستٌعا٨ت اهِذعاغ   

اؿعاػن اهوعو  هوؼٌعى, أٜ     ٞأٗ اهؼٌى ٗدافبٚتٕ هوشاػن اـاكدٛ هوِذاغ أٗ ؿٌٚع 
ى باهِوعجٞ  إُٔ ٗ ساهٞ تلاػ٧ استٌا٨ت اهِذاغ ٗسع٘اػنٖ اـاكدعٞ ٪كجعل ًعّ  ٌع     

هوؼلؿ اه٘اسعـ ٙلعْ٘ ُعاتر اٮلعام  عقٖ ا٪ ٌعاي ًتـاكبعا هوِذاغ.ذٌٓعاَ اـع٘هٛ,          
2000 ْ ,210) 

( ٌٗٓاَ اـ٘هٛ Bandura, 1997,p. 38ٗٗ ٓقا اٮطاك ّٚن كى ًّ باُـٗكا ذ
( بععٌ ػ٣ععتٌ أهاهععٚتٌ ه٫ًععؼاْ فٜٗ ؿاػععق اٮلععام ٌٓععا ذفٜٗ      210, ْ 2000ذ

ٜٗ ؿاػعععق اٮلعععام إعععِؼؼ (,  كعععقهم ٌٙعععيرا اهعععٛ أْ   ؿاػعععق اٮلعععام إلتؼعععق, ٗف
ا٪ًعععؼاْ ف٠ٗ ؿاػعٚععععٞ اٮلععععام إلتؼععععق ٙتٌٚعععنْٗ, َوععععت٠٘ اه ٌعععع٘غ إلتؼععععق,   
ٗاهـابوٚععٞ هوتشععلن ه٫ًععاَ ٗٙـععاًْٗ٘ اٮدٔععاؿ. ٗهععـٍٙٔ إجععابلٝ ٗاهلمجععٞ ٗ ا ععاؿٝ    

معير  اهتؼلير ٗ اهعـجات ٗاؿكان تاَ هول ٞ ًلٗك اه٘ؿعس, ٗ ِٙوعجْ٘ اهؼٌعى هوذٔعـ     
         اهلعععاٗ, ٗهعععـٍٙٔ اهـعععـكٝ  وعععٟ ؼٌعععى إوععع٣٘هٚٞ, ٗاهـعععـكٝ  وعععٟ ؼـٙعععـ ا٪ٓعععـاؾ   
ٗ اهتؼ ٚ٘ هتشـٚـٔا,  كقهم هعـٍٙٔ اهـعـكٝ  وعٟ تععـٙى إوعاك هوُ٘ع٘ي اٍ       
إواك اهِشٚض ٗا٪ًجى, ٗاهــكٝ  وٟ إِاػوٞ ًعق اهعقات ٗ ًعق ا٬ػعلّٙ, ٗاهوععٛ      

ٗاٮلعععام اهؼلٙعععـ ٗإتٌٚعععن ٗاهجشعععح  عععّ     مععع٘ اٮتـعععاْ ٗاهتٌٚعععن ٗا٪ؿا١ ا٪ػٔعععى   
 اهتــٙل.

ّ   ٙ٘ٓعض كعقهم    ,Bandura, 1997, p.38; Chapman& Tunnerذ كعى ًع

1997, p.709 )ّػٔععٍ  :اهتععاٍا٪ػععلاؿ ف٠ٗ ؿاػعٚععٞ اٮلععام إِؼؼٔععٞ ٗ  ػِععا٢
ٞ   أًعععؼاْ ٌِٙعععغوْ٘ , ٙوتوعععوٌْ٘ بوعععل ٞ هوؼٌعععى  , هعععـٍٙٔ طٌ٘سعععات ًِؼؼٔععع

ٞ اهٙلكنْٗ  وعٟ اهِتعا٢ر   , و٘بٞباهِـا٢ّ, ٌٗٙٔوْ٘ إٔاَ إ  هعٚى هعـٍٙٔ   , ؼاًعو
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     َ ٙتذِجععْ٘ اهعٌعععى أٗ   ًجععابلٝ أٗ أًععى ٖعععا هعوععٍٔ ٙتوععٌْ٘ با٨كت٣عععاب ٗاهتٌععا٦
, هععععـٍٙٔ ًؼٔععععَ٘ فات هععععو , ا ًععععّ اهعٌععععىّوععععْ٘ هععععلٙعٳ, إٌععععاككٞ ٗ ا٪ٌُعععع ٞ

   ٞ ٙلُ٘عْ٘ أكجعل اهعتذابٞ هوؼٌعى ًعّ       طٌ٘ساتٍٔ ٗت٘ؿععاتٍٔ إوعتـجوٚٞ ًت٘آعع
٨ ّٚوعععْ٘ اٍ اهتععععاْٗ ًٗوعععا ـٝ , وعععاٗهْ٘ أْ ٙوعععول٘ا هعععجى اهِذعععاغ٨ , اهِذعععاغ
ٙتذِجععْ٘ إٌععل٩ت ٗهععل اْ ًععا ٙت٘ؿؼععْ٘  ِععـ سوععٔا  ِععـًا تعع٘ادٍٔٔ         , أؿععلأٍُ
 .  إِا ل

ًّٗ ػ٩ي اهعلض اهوابف ٙٛٔل ؿٗك ؿاػعٚٞ اٮلام ٗ تٌِٚٞ إٔعاكات اهعٌوٚعٞ   
(  وععٟ أْ ؿععع٘ٝ  63ْ  ,2004 ذٗاهتشِععٚى اهـكاهعععٛ, سٚععح ٧ٙكعععـ ًععؼٚف  ٩ُٗعععٞ    

ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام توعععآٍ ٗ اااػٛعععٞ  وعععٟ ًوعععت٘ٙات أؿا١ ًلتؼععععٞ هو ععع٩ب ؿْٗ     
ًلاؿجعععٞ ػاكدٚعععٞ ٗٙتٔعععض فهعععم ًعععّ ػععع٩ي اهع٩ؿعععٞ إ٘دعععٕ بعععٌ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام  
 ٗإجابلٝ ٗ اهعٌى ٗا٪ؿا١ اؾٚـ بغ  اهِٛل  ّ اهــكات اهعـوٚٞ هوٌتعوٌٌ.

ٌؼس  ّ اهع٩ؿٞ بٌ ؿاػعٚٞ اٮلعام  كقهم أًاكت ًعٍٛ اهـكاهات اها ك
ٗاهتشِعععٚى اهـكاهعععٛ ٗتٌِٚعععٞ إٔعععاكات  عععّ ٗدععع٘ؿ  ٩ؿعععٞ اهابٚعععٞ ؿاهعععٞ بٌِٚٔعععا,      
ػا٪ػلاؿ فٗ اهـاػعٚٞ اهعاهٚٞ وــْ٘ ًوت٘ٙات لاغ  اهٚعٞ ٗ ؿكاهعتٍٔ بإـاكُعٞ    
بععٌ ا٪ػععلاؿ ف٠ٗ اهـاػعٚععٞ إِؼؼٔععٞ, سٚععح تعععـ اهـاػعٚععٞ هٯلععام أسععـ اهع٘اًععى   

إوعع٣٘هٞ  ععّ اهتؼعع٘ق اهـكاهععٛ اٍ داُععل اهـععـكات اهعـوٚععٞ ذ جععـ اهو ٚععؽ    إٌٔععٞ
 (.60 -59, ْ ْ. 2000ػوٚؼٞ, 

ٙل٠ اهجاسعح أْ ؿاػعٚعٞ اٮلعام اهعاهٚعٞ تـعؽ ٗكا١  ٌعف  ٌوٚعات اهعتؼلير         ِٗٓا 
ٗإعاؾٞ إعلػٚٞ, ٗأْ ا٪ػلاؿ ٙجقهْ٘ كعى طاؿعاتٍٔ هوعتؼلير ٗا٨لعام افا كعاُ٘ا      

ٵٙا  إٌٔعععٞٗٗ ٓعععقٖ اؿاهعععٞ ػعععإْ أموعععل ا٪ػعععلاؿ ٙععععـْٗ أْ  ًعععـػ٘ ٌ ؿاػوٚعععال,  ؼعععـ
ًؼِععٚا  ععٍ. ٗأْ سوععٔا ُٙ٘ععؤٍ اٍ ساهععٞ ًععّ اهتعع٘امْ إعععلٗ, ٗٙوعع  سادععات         

ٳٚععا   ٙعع٧ؿٜ ؿععـ ؿاػوٚععٞ هععـٍٙٔ, ٗباهتععاهٛ   فهععم اٍ تؼعٚععى ؿععـكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فات
 ٍ.هـٍٙٔ, سٚح أُٔا طلٙـٍٔ ا٪ًجى هتشـٚف ُ٘اتر اهتعوٍ إلد٘ٝ ًِٔ

 ,Banduraذٗٙتٔض ًّ ػِا٢ّ اه ٩ب ًلتؼعٟ ًِٗؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ ا٨لام

1997, p.38; Chapman& Tunner, 1997, p.709)     ٞأْ اه ع٩ب ًلتؼععٟ ؿاػعٚع
ٳٚععا بوععٔ٘هٞ,   ا٨لعام هععـٍٙٔ اهععتعـاؿ ػ ععل٠ ٨كتوععاب  ًٔععاكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

ٓععقٖ إٔععاكات أًععا اه عع٩ب ًِؼؼٔععٟ ؿاػعٚععٞ ا٨لامؿععـ هععـٗا ُععع٘بٞ اكتوععاب   
 سٚح أُٔا تتعاكض ًق سماتٍٔ اهٌؼِٚٞ.  

ٗ  ٗأٌٓٚتٔععا ٗػِا٢ِععٔا  ٮلععاماؿاػعٚععٞ  ٕؼٔععًَ٘ٗععّ ػعع٩ي اهعععلض اهوععابف   
 ـ أُٔاأتٔض اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ,  ٳٚ ًعلطلا   تعع ٙت٘ؿعؽ  وٚعٕ ؼـٚعف ا٪ٓعـاؾ      اأهاهع

اهتعوٌٚٚعععٞ ٗ فعععا٨ت اهعععتعوٍ إتععععـؿٝ ٗبِعععا١ٳ  وعععٟ فهعععم ؿعععاَ اهجاسعععح باهجشعععح  
كٌشاٗهٞ هتع٘ػير إعاؾعٞ ا٢٩ٌٕعٞ هتع٘ػير اهعتراتٚذٚٞ هوعتعوٍ اهتععاُٟٗ        اؿاهٛ 

  ل ًٔاَ اه٘ٙل تِاهل ػ٣ا ؿاػعٚٞ اٮلام.
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  ايعلاق١ بين دافع١ٝ الإنجاش ٚ اضتراتٝذٝت٢ ايتعًِ ايتعا٢ْٚ: 
أٗٓعععشس اهـكاهعععات اهترب٘ٙعععٞ ٗاهِؼوعععٚٞ أْ إعععتعوٌٌ ىتوؼعععْ٘ ٗ اؾ٘اُعععل      

 ٞ ٗأْ اهتعوععٍٚ أًععل ػععلؿٜ, ٗكععى ًععتعوٍ هععٕ أهععو٘بٕ اـععاْ ٗ        اهعـوٚععٞ ٗاهِؼوععٚ
  ٗ ـٗاػق ػلؿٙععٞ ؽتوععؽ ًععّ ػععلؿ   وععٕ هتهععتذابااهععتعوٍ, ٗأٙٔععا ٗ إعععـي ٗاهوععل ٞ, 

 ٬ػل, ٗستٟ اهت٘ؿعات هوؼا٢ـٝ إلد٘ٝ ًّ اهتعوٍٚ ؽتوؽ باػت٩ؾ إتعوٌٌ . 

ات جشععح ٗ تعع٘ػير إعاؾععع  وٗتوعععٛ ععع٘خ تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ بِعععؼٞ  اًععٞ ه     
ٗاهج٣ٚات اهتعوٌٚٚٞ ػاُعٞ اٮهلترُٗٚعٞ ًِٔعا ا٢٩ٌٕعٞ ٪كعل ؿا عـٝ ًعّ إعوٌعٌ         

  وٛ أػت٩ؾ ػِا٢ٍِٔ ٗاستٚاداتٍٔ اهتعوٌٚٚٞ.

ٗٗ ٓقا اٮطعاك هععس فٌ٘ عٞ ًعّ اهـكاهعات هولٌعؽ  عّ اهع٩ؿعٞ بعٌ بعع            
ٗبععععٌ ػِععععا٢ّ   اه٘ٙععععلإعاؾععععات اهتعوٌٚٚععععٞ ٗ اطععععاك اهج٣ٚععععات اهـا٢ٌععععٞ  وععععٛ   

ٓجٞ أٓعـ قٌعـ   , ًّٗ بٌ ٓقٖ اـِا٢ّ ؿاػعٚٞ اٮلام ًِٔا ؿكاهٞ إتعوٌٌ
ٳٚا  ِعـ ًوعت٠٘ ذ        2013ذ   ٘اؿ . 05( اها أًعاكت ُتا٢ذٔعا ه٘دع٘ؿ ػعلٗق ؿاهعٕ اسِعا٢
ػٟ كى ًّ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٟ,ٗ ب اؿٞ تـٚعٍٚ إِعتر هوٌذٌع٘ تٌ اه ع٩ب      (0

ام إلتؼعععق ػعععٟ كعععى ف٠ٗ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام إعععِؼؼ  , اه ععع٩ب ف٠ٗ ؿاػعٚعععٞ اٮلععع 
المجٌ٘ تٌ اهتذعلٙجٚتٌ هِعاع اه ع٩ب ف٠ٗ ؿاػعٚعٞ اٮلعام إلتؼعق , كعقهم        

ٳٚا  ِعـ ًوعت٠٘ ذ    ؿهس اهِتعا٢ر  وعٟ  عـَ ٗدع٘ؿ ػعلٗق       هوتؼا عى   (0. 05ؿاهعٕ اسِعا٢
   ٛ ُٛعععاَ اهعععلض اـ عععٟ ًـابععى اهععععلض    ذبععٌ ُٛعععاًٛ  ععلض اهلتعععاب اٮهلترُٗعع

ػٟ  عٞ ًٔعععاكات تٌِٚعععٍ إ٘اؿعععق اٮهلترُٗٚعععٞٗؿاػعٚٞ اٮلام  وععٟ تٌِٚععاهتؼا وٛ(
 .كى ًّ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٟ,ٗ ب اؿٞ تـٍٚٚ إِتر

( ت عع٘ٙل ًوععؽ 2010كععقهم ٓععـػس ؿكاهععٞ أّععّ قٌععـ  جععـ ا ععاؿٜ قٌععـذ 
تـٚععٍٚ ا٨هلترُٗععٟ  ععل اٮُترُععس ٗؿٚععاي تععأثيرٖ  وععٟ اهـاػعٚععٞ معع٘ اهععتعوٍ. ٗؿععـ  

ٳٚا ٕوعععؽ اهتـٚعععٍٚ    أهعععؼلت ُتعععا٢ر اهـكاهعععٞ  عععّ ٗدععع٘ؿ تععع      اثير اهعععابٛ ؿاي اسِعععا٢
 اٮهلترُٗٛ  وٛ ؿاػعٚٞ اٮلام م٘ اهتعوٍ.

ٌٚععٞ ٚ( اهعِاُععل اهتعو2010ؿكاهععٞ ُععععاؿك هعععٚـ ًععٌٚٛذ   أثجتععس ُتععا٢ر  كععقهم
LOs بٌِ ٚٔععا ذStep & Lesson     ٜاهـا٢ٌععٞ  وععٟ ِعع٘فز اهتِععٌٍٚ اهتشؼٚععن )
ٳٛ  وٟ كػق ؿاػعٚ دARCSد  اهتعوٍ. م٘ٞ اه ٩ب  ا تأثيراهاب

اهع٩ؿععٞ بععٌ اهععتعوٍ    (2010سوععّ  وععٛ سوععّ  وععٛ ذ   كععقهم تِاٗهععس ؿكاهععٞ   
ػعاهٚٞ ُٛاَ هوعتعوٍ  اهتعاُٟٗ ٗؿاػعٚٞ ا٨لام بٌلى ًجاًل, سٚح أثجتس ُتا٢ذٔا 

 .ت٩ًٚق إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞـ٠ ه ا٨لاماهتعاُٗٛ  ل اٮُتراُس  وٟ ؿاػعٚٞ 

ٳٚ ا ٧٢كـ  وٟ اهتعاثير اٮهعابٟ   ٗٙتٔض ًّ ُتا٢ر اهـكاهات اهوابـٞ أُٔا ْع
ٗٓععقٖ اهِتععا٢ر   ,بأُ٘ ٔععا  وععٛ ؿاػعٚععٞ اٮلععام    اهـععا٢ٍ  وععٟ اه٘ٙععل  هج٣ٚععات اهععتعوٍ  

, 2015ًِـكٓا ًا ّلّ اْ ت٘ػلٖ ٓقٖ اهج٣ٚات كٌا أًعاك قٌعـ   ٚعٞ ٔعٚى ذ    
ٞ ( ًعععّ 901- 900ْ ْ  Delivery of learning" تُ٘عععٚى إععع٘اؿ اهتعوٌٚٚععع

materials"ٗ , تتععععععع٘ػير ا٨تِعععععععا٨ Communication ٗ ,  ٌٝعععععععى اهجشععععععع٘خ, ٗاؿاك 
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تعععععع٘ػير ا٪ٌُعععععع ٞ اهتٌععععععاككٚٞ, ٗاهتعاُٗٚععععععٞ    , ٗ د learning Managingاهععععععتعوٍد
Activities and cooperative collaborative,  ٍٚٗاهتـٚععععAssessment  ٍ  ٗؿ عععع
, هععقهم ٨ ّٚععى اهجشععح اؿععاهٛ ٨ػععتراض تؼعع٘ق أسععـ ػعع٣ا      support إععتعوٌٌ

 ّ ب٣ٚععٞ ًٔععاَ اه٘ٙعل اهـا٢ٌععٞ  وععٟ اهععتعوٍ  ا٨ػععل ٗ اهتعاًعى ًععق   ؿاػعٚعٞ اٮلععام  عع
 .اهتعاُٟٗ

ًوعععت٠٘ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام هعععـ٠  ٗٙتٌٚعععن اهجشعععح اؿعععاهٛ بـكاهعععٞ اهع٩ؿعععٞ بعععٌ   
 ٌ ( ٗإعععتغير إوعععتـى ا٪ٗي ً٘ٓعععق اهجشعععح   ًعععِؼؼ /  ًلتؼعععقذ اه ععع٩ب إعوٌععع

 \ماٗز  \لعععلػ اهعععتعوٍ ًعٳعععا ًـابعععى  ذاهعععتراتٚذٚتٟ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ   ٘اؿعععاهٛ ٗٓععع
إعتغيرّٙ ػٌٚعا   ٌٗٙير اهجشح اؿاهٛ اٍ اًلاُٚٞ ٗد٘ؿ  ٩ؿٞ تؼا ى بعٌ  , ًاكن(

ًٔعاكات  ٗ إٔاكات إعلػٚٞ ظاُجٚٔا ا٨ؿا٢عٟ ٗإعلػعٟ,   تٌِٚٞٙتعوف بتاثيرٌٓا  وٛ 
ٳٚا,  , ٗٓعقا ا٨ػعتراض ًِعـكٖ    اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞهـٜ اهتعوٍ إٍِٛ فات

اه ٩ب ًلتؼعٛ ًِٗؼؼٔعٟ ؿاػعٚعٞ   كى ًّ  ػِا٢ّير ٗ اطاك تِاٗي ٓقا إتغ
ا٨لام, ٗػِا٢ّ ب٣ٚات اهتعوٍ اهـا٢ٍ  وٟ اه٘ٙل بِؼٞ  اًٞ, ٗػِعا٢ّ ب٣ٚعٞ   

 ًٔاَ اه٘ٙل  وٟ ٗدٕ اهتشـٙـ.  

ٌ ِٗٓععععا ٌٙععععير     ه٘دعععع٘ؿ  ٩ؿععععٞ ٗآععععشٞ بعععععٌ     ((Jonassen, 2012دُ٘اهعععع
ٞ   هوتعوٍ بِؼٞ ـاػعٚٞاهاهتعوٍ اهتعاُٟٗ ٗ ٞاهتراتٚذٚ  وعٟ   ا٨لعام   اًعٞ ٗؿاػعٚع

كٗغ المجٌ٘ ععٞ ٗ اهؼععلؿ   وععٟ بِععا١ سٚععح ٙوععا ـ اهعٌععى اؾٌععا ٟ ٗدععٕ اهتشـٙععـ, 
ٌٗٙععذعٕ  وععٟ إٌععاككٞ, ٗهـععـ أثجتععس كععجيرٴ ًععّ اهـكاهععات أْ اهععتعوٍ اهتعععاُٗٛ      

ٗبِعععا١ اػعععاٖ دٚعععـ مععع٘  ٗتعوعععٍ إٔعععاكات ٙوعععا ـ  وعععٟ مٙعععاؿٝ اهتشِعععٚى اهـكاهعععٛ,
ادتٌا ٚععٞ ؿٌٚععٞ, ًجععى: إٌععاككٞ, ٗاسععتراَ تعععـؿ    اهععتعوٍ, ٗكععقهم ٙععج   ععاؿات 

باهتععاٍ ّلععّ اْ  ا٬كا١, ٗٙعٌععى  وععٟ تٌِٚععٞ ًٔععاكات ا٨تِععاي ٗإِاؿٌععٞ ٗميرٓععا,      
ٙوععا ـ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ اه عع٩ب ًِؼؼٔععٟ اهـاػعٚععٞ  وععٟ ا٨ُععـًاز ػععٟ  ٌوٚععٞ    

 اهتعوٍ ٗؼـٚف ًوت٘ٙات أ وٟ ػٟ ُ٘اتر اهتعوٍ إؼتوؼٞ. 

اه ٩ب ًلتؼعٟ اهـاػعٚٞ  ـَ ٗد٘ؿ ُع٘بٞ هـ٠  هجاسحا ت٘ؿقٙبِؼٞ  اًٞ ٗ
ٳٚا, ٗ تعوٍ ًٔاكات  هٯلام ًٌٔتٟ ًّ ػ٩ي إعاؾٞ إــًٞ ٗ اهتعوٍ إٍِٛ فات
ٙتٌٚعن ٓع١٨٧ ا٨ػععلاؿ  َذٌ٘ عٞ ًعّ اـِعا٢ّ ا٨هابٚعٞ ُلععٍِٔ       سٚعح   ,اه٘ٙعل 

 ,Banduraذًععّ اهتؼا ععى ًععق ْٚععق أُعع٘ا  إعاؾععات ٗٓععٛ كٌععا ٌٙععير كععى ًععّ   

1997,p. 38ٗ )وععت٠٘ طٌعع٘غ ًلتؼععق,  ُٚععنٍٓ َ( 210, ْ 2000,ٌٓععاَ اـعع٘هٛذ
ٗاهـابوٚععٞ هوتشععلن ه٫ًععاَ ٗٙـععاًْٗ٘ اٮدٔععاؿ. ٗهععـٍٙٔ إجععابلٝ ٗاهلمجععٞ ٗ ا ععاؿٝ    

ا٢ٌا ِٙوجْ٘ اهؼٌعى هوذٔعـ   ؿاهتؼلير ٗ اهعـجات ٗاؿكان تاَ هول ٞ ًلٗك اه٘ؿس, ٗ
٣٘هٚٞ, ٗاهــكٝ  وعٟ ؼـٙعـ ا٪ٓعـاؾ ٗ    مير اهلاٗ, ٗهـٍٙٔ اهــكٝ  وٟ ؼٌى إو

اهتؼ ععٚ٘ هتشـٚـٔععا ,  كععقهم هععـٍٙٔ اهـععـكٝ  وععٟ تعععـٙى إوععاك هوُ٘عع٘ي اٍ  
 ٗ ّٚوعْ٘   إواك اهِشٚض ٗا٪ًجى, ٗاهــكٝ  وٟ إِاػوٞ ًق اهقات ٗ ًق ا٬ػعلّٙ, 

ٗاهوعععٛ معع٘ اٮتـععاْ ٗاهتٌٚععن    ععّ اهتـععـٙل عجٳععااٍ اهتعععاْٗ ًٗوععا ـٝ أؿععلأٍُ  
 ا٪ػٔى ٗاٮلام اهؼلٙـ. ٗا٪ؿا١
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ٙوتوعوٌْ٘ بوعل ٞ   اه ٩ب ًِؼؼٔٛ اهـاػعٚٞ ه٩لام ٗ وٟ اهعلى لـ أْ 
ٙلكععنْٗ  وععٟ اهِتععا٢ر اهؼاًععوٞ, هععٚى هععـٍٙٔ   ٗهوؼٌععى, ٌٗٙٔوععْ٘ إٔععاَ إ و٘بععٞ,  

ًجعععابلٝ ٙتذِجعععْ٘ اهعٌعععى أٗ إٌعععاككٞ ٗ ا٪ٌُععع ٞ, ّوعععْ٘ هعععلٙعٳا ًعععّ اهعٌعععى, ,    
,  ا ٙت٘ؿؼععْ٘  ِععـ سوععٔا  ِععـًا تعع٘ادٍٔٔ إِععا ل  ٗهععل اْ ًعع ,ٙتذِجععْ٘ إٌععل٩ت

ٗ  ٍ  ,Banduraٙ٘ٓععض كععى ًععّ ذ كٌععا   ٨ ّٚوععْ٘ اٍ اهتعععاْٗ ًٗوععا ـٝ أؿععلأُ

1997, p.38; Chapman& Tunner, 1997, p.709)     هعقهم وتعادْ٘ ٨هعو٘ب
 \ماٗز  \اهعتراتٚذٕٚ ػلعل   تعِذض ًعٔعٍ   ّلّ اْ كوتؽ هوتعوٍ اهتعاُٟٗ, هقهم 

ٳـأ بٌِعاٙ         وٟ ٗدٕ اهت ًاكن شـٙـ سٚعح أُٔعا اهعتراتٚذٚٞ ًتـكدعٞ ًٗتِ٘ عٞ تجع
ػلؿ٠ هوٌتعوٍ ٙتجعٞ ٌُاٙ هوٌتعوٌٌ ػعٟ ُع٘كٝ أمٗاز ٙتجععٞ تععاْٗ ْٚعق أػعلاؿ       

هقهم ؿعـ ٙوعا ـٍٓ ٓعقا اهتعـكز ػعٟ ا٨ُتـعاي هوتععاْٗ  ػعٟ تٌِٚعٞ ًعا            ,المجٌ٘ ٞ
   ٌع٘ؿ ُع٩غ اهعـّٙ  لػعٞ ق    كٌعا ٌٙعير   تعِٟٟٓ دتٌا ٚٞ : ٗا٨٘اػن ٙوٌٟ باؿ

( فٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪ساهععٚى ٗا٨ُ جا ععات ٗاهوععو٘ن اهععا ٙجععـٙٔا       286ْ, 2005 ذ
ٍ ٗتٌير اٍ سادتٕ ه٩ُتٌا١ ه٭ػلّٙ ٗا٨هت٣ِاي ب٘د٘ؿٍٓ, ٗ اه اهل ًعّ   اهعتعو

 ػ٩ي اهتعاْٗ ًعٍٔ.  

 ت١َُٝٓٗازات اضتدداّ تطبٝكات دٛدٌ ايتػازن١ٝ يد٣ ايطلاب المعًُين.:  زابعًا 
 عع٩ب هععـ٠ اه هتعاًععى ًععق اهتلِ٘ه٘دٚععا ٗاهععتؼـأًا ًٔععاكات اتٌِٚععٞ  أُععجشس

متطلباتث ططبقاا تعات للإ تتعوتز فا   ا       إعوٌٌ بلوٚات اهتربٚٞ ٓلٗكٝ ًوشعٞ  ػلٓعٔا   

كٌعا أًعلُاًّ ؿجعى ػعٟ ًــًعٞ       –ٗٙعـ ًّ أٍٓ ٓعقٖ إٔعاكات    تعمؤسستث تعت لقمقت 
لـا  ٕعاٙير تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ هوٌعوٌٌ اهتٟ ٗٓعتٔا اؾ ٌعٚٞ اهـٗهٚٞ اهجشح ٗػ
    ٞ  International)هوتلِ٘ه٘دٚا ػٟ اهتعوٍٚ هوٌعوٍ ػعٟ  ِعل اهتلِ٘ه٘دٚعا اهلؿٌٚع

Society for Technology in Education, 2014)  ,ًٔاكات اهتٌاكن ًق اه ع٩ب .
ٗم٢٩ًٔعععٍ ًعععّ أػعععلاؿ المجتٌعععق إـكهعععٟ ٗفهعععم باهعععتؼـاَ ا٪ؿٗات اهتلِ٘ه٘دٚعععٞ    

 ؿا١ ا٨كاؿّٟ ٗا٨بـا   هـ٠ ط٩بٍٔ. ٗإِاؿك اهلؿٌٚٞ, ٗفهم بٔـؾ ؿ ٍ ا٨

ٍ  –ٌٗٙععير اهجاسععح  أُععٕ ًِععق ػععترٝ هٚوععس بجعٚععـٝ كاُععس   -ػععٟ اهجشععح اؿععا
ا٪ؿٗات ٗاهت جٚـعععات اهتلِ٘ه٘دٚعععٞ إتاسعععٞ هتعععـكٙل إعوٌعععٌ  وعععٟ اٌُعععا١ ٓعععقٖ        
اهج٣ٚععات اهتٌععاككٚٞ ه ٩بٔععٍ كاُععس ؿوٚوععٞ ٗؼتععاز ٕٔععاكات ًعـععـٝ ٮُتادٔععا, ٗ     

إعوٌعععٌ, هعععقهم كاُعععس ؿوٚوعععٞ ا٨هعععتؼـاَ ًعععّ داُعععل    اهعععتؼـأًا ًعععّ داُعععل
إعوٌعٌ, ٗهلعّ ًععق ٚٔع٘ك اؾٚععى اهجعاُٟ هو٘ٙععل ًٗعّ ػعع٩ي بلافعٞ ا٨دتٌا ٚععٞ,       
سعععـثس طؼعععلٝ ٓا٢وعععٞ ػعععٟ تعععـكٙل إعوٌعععٌ  وعععٟ ًٔعععاكات تِعععٌٍٚ ٓعععقٖ اهعععلاًر      
ٗاُتادٔا ٗاهتؼـأًا ُٛلٳا هؤ٘هٞ اُتادٔا ٗاهتؼـأًا ًّ ؿجى إعوٌعٌ ٗٙععـ   

ٳًا: إعععـُٗات ٗقعععلكات اه٘ٙعععل  ًععّ أٓععع  ٍ ٓعععقٖ ا٨ؿٗات ٗأكجلٓعععا اُتٌععلٳا ٗاهعععتؼـا
اهتٌععاككٚٞ ٗإِتععـٙات, ًٗععجلات اهت٘اُععى ا٨دتٌععا ٟ, ٗميرٓععا ًععّ اهت جٚـععات      

 ٗا٨ؿٗات اهتٌاككٚٞ. 

ٞ   جٚـعات ٗػٟ ٓقا اهوٚاق اتاسس ًلكٞ د٘دى  فٌ٘ ٞ ًعّ اهت   اهتٌعاككٚ
إعوٌعٌ,   داُعل بٌعلى كعجيرًّ    ّلعّ ا٨ػعاؿٝ ًِٔعا   د : Google Apps  دد٘دعى  
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ّ غت جٚـععات  اه ٓععقٖ تتٌٚنسٚععح  ًععّ أٌٓٔععا اًلاُٚععٞ ؿٚععاَ اه عع٩ب       ععـٝ  ِععا٢
  ٞ  ـٙعـ ًعّ    دععى  , ٖعا  بأٌُ ٞ تٌاككٚٞ ًتعـؿٝ سول طجٚععٞ ا٨ؿاٝ إوعتؼـً

 ٞ ٙتجِعع٘ا اهععتؼـاَ ٓععقٖ اهت جٚـععات ػععٟ   ٗاهجععاسجٌ ا٪ٌُٛععٞ ٗا٧ٕهوععات اهتعوٌٚٚعع
اؿوععععععٌ ذ ٕلاسععععععى اهتعوٌٚٚععععععٞ إؼتوؼععععععٞتِؼٚعععععق ا٪ٌُعععععع ٞ اهتٌععععععاككٚٞ ػععععععٟ ا 

  (2014,اٗباكٜ

ٳًاذ  (2014,اؿوٌ اٗباكٜٗٙعـ ًّ أٍٓ ٓقٖ اهت جٚـات ٗأكجلٓا اهتؼـ
  د٘دى ؿكاٙؽgoogle drive .. 
   قلك ًوتِـات د٘دىgoogle docs   
   دـاٗي اهجٚاُاتGoogle Spreadsheets 
   ّٞٚاهعلٗض اهتــGoogle presentations 
  ِافز د٘دىGoogle Forms 
  ٍأؿاٝ اهلهGoogle Drawings 
   ٞٚ ؿكؿًٞ اهؼٚـٙ٘ اؾٌاGoogle Hangouts 
   ً٘اؿق د٘دىGoogle sites 

داًععععٞ سوععع٘اْ ث٩ثعععٞ    –ٗؿعععـ أؿعععل ؿوعععٍ تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ      
تؼِعّ ه ع٩ب   ت جٚـات أهاهٚٞ ٙتٍ تـكٙؤا ٌّٓ ًـعلك تلِ٘ه٘دٚعا تعوعٍٚ اه   

اهؼلؿععٞ اهجاهجعععٞ هٌععععل اهتعوعععٍٚ اهععععاَ باهلوٚععٞ ًِٗٔعععا ًععععجٞ  وعععٍ اهعععِؼى, ٗٓعععقٖ   
اهت جٚـات ٟٓ : ذفٌ٘ ٞ ًّ أ ٔا١ ٣ٚٓعٞ اهتعـكٙى بـوعٍ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ      

   (2014 داًعٞ سو٘اْ, –بلوٚٞ اهتربٚٞ 
 ٞٚاؿ٘هجٞ اهوشاب" Cloud computing". 
  دد٘دى ؿكاٙؽ"Google drive. 
 ِـات د٘دىقلك ًوت"Google Docs". 
 إـُٗاتBlogs  ًٟـُٗٞ بو٘دل ًق ت جٚف  وBloger"د  . 

ٗػعععٟ ٓعععقا اٮطاكؿهعععس ُتعععا٢ر  ـٙعععـ ًعععّ اهـكاهعععات  وعععٟ اهتعععاثير اهؼععععاي ٕٔعععاَ  
َعاؾات كتوؼٞ ػعٟ تٌِٚعٞ  ـٙعـ ًعّ أُع٘ا  إٔعاكات إعلػٚعٞ ظاُجٚٔعا ا٨ؿا٢عٟ          

ٍ ٗإعلػععٟ ًِٔععا ذؿكاهععٞ   ; ٗؿكاهععٞ قٌععـ سوععّ   2012 ,قٌعع٘ؿ أٓععـ  جععـ اهلععلٙ
ٞ  ; 2013كدل ػع٩ؾ,  (, كعقهم أثجتعس ؿكاهعٞ    2014 ,هعو٠٘ ػتشعٟ إِعل٠    ٗؿكاهع

( ػا وٚٞ بلُعاًر تعـكٙ  ؿعا٢ٍ  وعٟ اهعلس٩ت      2015ٗا٢ى ًعجاْ  جـ اهوتاك   ٚٞذ
إعلػٚٞ  ل اه٘ٙعل ػعٟ تٌِٚعٞ ًٔعاكات تِعٌٍٚ ٗاُتعاز ُعؼشات اه٘ٙعل اهتعوٌٚٚعٞ          

 ٕلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ ا٪مٓلٙٞ.هـ٠ ًعوٌٛ اؿاهل ا٨ٍ با

كععععقهم أثجتععععس  ـٙععععـ  ًععععّ اهـكاهععععات اهتععععاثير اهؼعععععاي هوععععتعوٍ اهتعععععاُٟٗ      
تعاًل  اٮهلترُٟٗ ػٟ تعوٍ إٔاكات إعلػٚٞ ظاُجٚٔا ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ ًِٔا ذؿكاهعٞ  

 ٌععاؿ  ٗؿكاهععٞ ;2010 ,سوععّ  وععٛ سوععّ  وععٛ ٗؿكاهععٞ ;2007 , آععـ  جععـ اؿععاػٜ
 جععـ اهو ٚععؽ اهِععؼٛ   ,  ٌععاؿ بـٙعععق ػٚعععلٜ كاًععى  ٞٗؿكاهعع ;2012 , ٚوععٛ ُععاع

 (                  2013,ُؼا١ هٚـ قٌ٘ؿ  , اؾناك

http://docs.google.com/
https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?new&usp=apps_start&hl=ar
https://docs.google.com/presentation/create?usp=apps_start&hl=ar
https://docs.google.com/forms/create?usp=apps_start&hl=ar
https://docs.google.com/drawings/create?usp=apps_start&hl=ar
http://www.google.com/+/learnmore/hangouts/?hl=ar
https://sites.google.com/
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 : ًٝا ٚعلاقت٘ باضتراتٝذٝت٢ ايتعًِ ايتعا٢ْٚ ٚدافع١ٝ الانجاش  خاَطًا: ايتعًِ المٓعِ ذات
ٌُعع ٞ  ( اهعتعوٍ إععٍِٛ فاتٚععا بأُعٕ  ٌوٚععٞ بِععا١  6 ْ ,2006ٙععلؾ كبٚععق كًعع٘اْ ذ 

تعوٍ ب٘ٓععق ا٪ٓععـاؾ ثعٍ ؽ ععٚ٘ ٗت٘دٚععٕ ٗتِٛعٍٚ ٗٓععج٘ ًعاكػععٕ   ٙـعَ٘ ػٚٔععا إع  
ٗؿاػعٚتععٕ ٗهعععو٘كٚاتٕ ٗاهوععٚاق اهعععقٜ ٙعععتٍ ػٚععٕ اهعععتعوٍ ًعععّ أدععى ؼـٚعععف توعععم     

 ِٙجض اهقٜ إوت٠٘" بإُٔ (McWhorter, 2008, p5) ٗٙعلػٕ ًل٘كتل ا٪ٓـاؾد.

ٍ   اهتراتٚذٚات ّٗتولْ٘ هوتعوٍ, ؿاػعٚٞ اه ٩ب  هـ٠  ِـٖ ّ  ُلعِٔ  فؼـٚع  ًع
 . اهتعوٍ أٓـاؾ

ٳٔأٌٓٚٞ اتلٌّ ٗ بِؼٞ  اًٞ  ا م٘ أٓعـاؾ  هتعوٍ إٍِٛ فاتٚا ٗ إُٔ ٙلْ٘ ً٘د
اهعتعوٍ, كٌعا تلٌعّ أٌٓٚتععٕ ٗ ُع٘  اه ع٩ب اهعقّٙ ٙوعععٟ اهعٛ تلعٍِ٘ٙٔ, ػععإتعوٍ         
إٍِٛ فاتٚعا ٙٛٔعل ًنٙعـا ًعّ اهع٘ ٛ َوع٣٘هٚتٕ ِٗٙٛعل اهعٛ إٌعل٩ت اهتعوٌٚٚعٞ           

  ٗ ً٘ادٔاتٔععا ٗا٨هععتٌتا  بععاهتعوٍ ًععّ ػ٩هععٕ, كٌععا      با تجاكٓععا ؼععـٙات ٙلمععل 
ٙلوععل اه عع٩ب اهـععـكٝ  وععٟ اهععتعوٍ, ٗٙععـ ٍ ًعععاكػٍٔ ٗهععو٘كٍٔ ٗٗدععـأٍُ ًععّ    
ػ٩ي ٓعج٘ تؼليرٓعٍ  ِعـ اكتوعابٍٔ هوٌعلػعٞ ٗإٔعاكات, كٌعا ٙوعا ـٍٓ  وعٟ          

هعععععٔير ذٗ تٌِٚعععععٞ إٔعععععاكات   باهؼا وٚعععععٞتِعععععٌٍٚ ب٣ٚعععععات تعوعععععٍ دـٙعععععـٝ تتوعععععٍ     
 ْ ْ ,2008قٌععععـ اهـهعععع٘ؿٛ ذِٗٓععععا ٌٙععععير  ( 36 -35 ْ ْ,2011,اهوعععععٚـ

ا ًعتعوٌٌ  ْ اهتٍِٛٚ اهعقاتٛ هعٕ أٌٓٚعٞ كعل٠ ٗ ا عـاؿٖ أػعلاؿٳ      اٍ أ( 236 -235
ٙتـِععْ٘ اهععتؼـاَ  ععـؿ ًععّ اٮهععتراتٚذٚات إعلػٚععٞ, ٙعلػععْ٘ كٚععؽ ى  ععْ٘        
ٗٙتشلٌعععْ٘ ٗٙ٘دٔعععْ٘  ٌوٚعععاتٍٔ اهعـوٚعععٞ ٮلعععام ا٪ٓعععـاؾ, ٙٛٔعععلْٗ ًعتـعععـات   

لٚؼٕٚ, ى  ْ٘ ٗٙتشلٌْ٘ ٗ اه٘ؿس ٗاؾٔعـ إجعقٗي, ٙجعقهْ٘    ؿاػعٚٞ ٗأهاهٚل ت
كعععل هوٌٌعععاككٞ, ؿعععاؿكْٗ  وعععٟ ػِعععل اهتٌعععتٚس اهعععـاػوٛ ٗاـعععاكدٛ,    أا دٔععع٘ؿٳ

 ًو٣٘هْ٘  ّ تعؤٌٍ.. 

ٳٚعع ٗ ّ   بوععٌاتا ٙتٌٚععن اه عع٩ب إٌِٛععْ٘ فات   ععـٝ ًععّ أٌٓٔععا كٌععا أًععاك كععى ًعع
ْ هلوً٘ير ٗب ; (Montalvo & Torres, 2004 ًِتاهؼ٘ ٗت٘كٙى  Schloemer لِٙعا

& Brenan, 2006; ٗ     ,ٙوععلٙٞ ٗقٌعـ   ٚعٞ ٔعٚى,     ٗٓجعٕ  جٌععاْ ػع٧اؿ اهععنب
هعععععـٍٙٔ اهـعععععـكٝ  وعععععٟ ؼـٙعععععـ أٓعععععـاػٍٔ     ( 152ْ ,2013 , جعععععـ اؿٌٚعععععـ ػعععععلز  
ٗٙوعععتؼـًْ٘ ا٨هعععتراتٚذٚات إعلػٚعععٞ بععع٘ ٟ هتشـٚعععف    ٔعععاـٗاهتؼ عععٚ٘ هتشـٚ

ٙوعععععتؼـًْ٘ اهِذعععععاغ, ٗى  عععععْ٘, ٗٙلاؿجعععععْ٘, ٗٙ٘دٔعععععْ٘ دٔععععع٘ؿٍٓ اهعـوٚعععععٞ, ٗ
 عع٘اطؼٍٔ هتعنٙععن ؼِععٚؤٍ ٗٙععـٙلْٗ ٗؿععتٍٔ ٗدٔععـٍٓ, ٗىتععاكْٗ ب٣ٚععات اهععتعوٍ  

هعععـٍٙٔ ٗابلٝ جعععهعععـٍٙٔ ؿاػعٚعععٞ  اهٚعععٞ هوٌٌعععاككٞ ٗإٗ ٗإِعععاؿك إِاهعععجٞ هوعععتعوٍ, 
   ٗ ٗبععقي اؾٔععـ هؼععترات ط٘ٙوععٞ     ه٩ػععلْٗ,اهـععـكٝ  وععٟ اهتـٚععٍٚ ٗاهتـععٍ٘ٙ اهععقاتٛ 

 ٍ ككٞ اٮكاؿّٚعععععٞ, ٗٙٔععععععْ٘ ٗٙجعععععاؿكْٗ هوٌٌعععععا ػععععع٩ي تِؼٚعععععق ًٌٔعععععات اهعععععتعو
 اهتراتٚذٚٞ ػاُٞ هوشؼاٚ  وٟ اؾٔـ, ٗاهتركٚن ٗاهـاػعٚٞ.

ٍ  أًعا ػٌٚعا ٙتعوعف َلُ٘عات     ٍ  اهعتعو  فاتٚعال ًٗٔاكاتعٕ ا٨هاهعٚٞ ػٚـوعٌٔا     إعِٛ

ٞ  اCleary, 2006ٍ)كوعيرٜذ  َ  ث٩ثع ٞ  اؿاكٝ أٗ عا  :اؿوعا ٍ  ب٣ٚع  ٗاهوعو٘ن,  اهعتعو

(Managing Learning Environment and Behavior)   ٗٙتٌجععى بترتٚععل 
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ٍ  هتعنٙعن  اهـكاهعٚٞ;  ٗإ٘اؿ إاؿٙٞ ٗاهج٣ٚٞ اه ٩ب ٍ  ٗكعقهم  اهعتعو ّ  هعو٘كٔ  ًع

 ععّ  اهجشععح ٗثاُٚٔععا .ا٨هععتراتٚذٚات ٗؽ ععٚ٘ اه٘ؿععس اهععتؼـاَ اؿاكٝ ػعع٩ي
 ٗٙتٌجعى  (Seeking and Learning Information)اهتعوٍ إلتج عٞ بع  إعوً٘عات  

 أكجل ٗبٌلى .اهعوٌٚٞ إعوً٘ات ًق اؿعٚٞٗ ٗأكجل ًجاًل بٌلى اه ٩ب بتعاًى

ٳـا,  ٟ  ٙعٌعى  ؼـٙع ٍ   وع  ـ اه ع٩ب  ٙوعتؼـًٔا  اهعا  ا٨هعتراتٚذٚات  تـٚعٚ  هتشـٙع

ٗ  إوتؼـًٞ ٗا٨هتراتٚذٚات ا٬ػلّٙ, ًّ ًعوً٘ات  وٟ اؿِ٘ي أٗ ً٘ؿق ًا,

 Maladaptive)اهتلٚؼععٛ, مععير اهتٌِٛٚععٛ ػٔعع٘ اهوععو٘ن ثاهجٔععا أًععا .اهععتعوٍ

Regulatory Behavior)   هععو٘كٚات اهععتؼـاَ ٗٙتٌجععى ٓععقا اهعاًععى بـٚععاي 

 .ػعاهٞ تٌِٛٚٚٞ

ٗٙلتج٘ اهعتعوٍ إعٍِٛ فاتٚعا بِع٘كٝ كعجيرٝ بعاهتعوٍ ًعّ ب٣ٚعات اهعتعوٍ اهـعا٢ٍ           
ؿـ ٙـوعى   اه ٩ب  وٟ تٍِٛٚ د٘اُل تعؤٌٍ,  ؿـكٝ  ٓعؽ  سٚح أْ ,  وٟ اه٘ٙل

٨ ٙوعتؼـَ اه ع٩ب   ػعوعٟ هعجٚى إجعاي:     اهج٣ٚعات د٘اُل اٮػاؿٝ ًّ اهعتؼـاَ ٓعقٖ   
 Feeling ofكجير ًّ أٌُ ٞ إلاؿجٞ اـاُعٞ بإعلػعٞ, ًجعى اٮسوعاي بإعلػعٞ      

Knowing (FOK)  ٍٗاؿلٍ  وٟ اهتعوJudgment of Learning (JOl)  ػٟ أثِا١
سـٗثععٕ. كٌععا أُٔععٍ ٨ ٌٙععاككْ٘ بٌععلى أهاهععٟ ٗ ؽ ععٚ٘ ا٪ٌُعع ٞ, كإ ععـاؿ   

إ و٘بععٞ هتججٚععس ٗؿًععر تعؤٌععٍ هوٌعع٘اؿ  أٓععـاؾ اهععتعوٍ, ٗتٌِععٚ٘ إعلػععٞ اهوععابـٞ
اؾـٙععـٝ ًععق إعع٘اؿ اهععا هععجف تعؤٌععا, ٗ ِععـ قععاٗهتٍٔ تِٛععٍٚ تعؤٌععٍ اهععقاتٛ,     
ػإٍُٔ ٙوتؼـًْ٘ ٗ أموعل ا٪سٚعاْ اهعتراتٚذٚات معير ػعاهعٞ, كِوعؽ إعوً٘عات        
ًّ ب٣ٚات ا ٚلًٚـٙا, ٗتـِٗٙٔا ٗ ًقكلاتٍٔ, أٗ ادلا١ اهجشعح اؿعل ػٚٔعا, ؿْٗ    

 .(Azevedo& Cromley, 2004, pp 45-46)ؿ ٪ٓـاؾ تعوٌٚٚٞ قـؿٝ ا٨هتِا

ٓقا اٮطاك أًاكت اهـكاهات اها أدلٙس ٗ فاي تعوعٍ اهتِٛعٍٚ اهعقاتٛ,     ػٟٗ
 ععععّ اػؼععععاق كععععجير ًععععّ اه عععع٩ب ٗ اهععععتشلٍ ٗ أٌُعععع ٞ تعؤٌععععٍ, ٗتٌِٛٚٔععععا,      
باهعععتؼـاَ ب٣ٚعععات اهعععتعوٍ اهـعععا٢ٍ  وعععٟ اه٘ٙعععل; ٗفهعععم بوعععجل أٗدعععٕ اهعععِـّ ٗ     

 ٔععاكات اهٔععلٗكٙٞ هوت٘اػععف ًععق  ـٙععـ ًععّ ٓععقٖ إت وجععات ٗٙعععـ ًععّ أٌٓٔععا :          إ

(Narciss, Proske & Koerndle, 2007 , pp1129-1130) 

  . اهلٍ اهلجير ًّ إعوً٘ات إت٘اػلٝ ػٟ ٓقٖ اهج٣ٚات 
    ًععا تتٌٚععن بععع  ٓععقٖ اهج٣ٚععات ًععّ دافبٚععٞ ًععّ ػعع٩ي است٘ا٢ٔععا  وععٟ ًعع٘اؿ

ٗثٚـٞ اهِعوٞ َ٘ٓع٘  اهعتعوٍ, ٖعا ؿعـ ٙغعلٜ        ًجيرٝ ه٩ٓتٌاَ, ٗهلِٔا مير
 اه ٩ب  وٟ اهت٩ٔن إعوً٘ات إعلٗٓٞ بلٚؼٚٞ هوجٚٞ ٗه شٚٞ.

 ٚآلٝ داهٔٚا  ٗ اهؼٔا١ اهؼا٢ف دhyperspace د, اهتٟ تعِٟ ًٚى اه ٩ب
اٍ داهـؼند  بٌ اه٘ثا٢ف ٗ ُٛاَ ا ٚلتلوس أٗ ا ٚلًٚـٙا, ؿْٗ اسعتراَ  

إِ ـٚعٞ. ٗٙترتعل  وعٟ ػآعى ٓعقٖ اهع٩ؿعات ُعع٘بٞ         ٩ؿاتٔا اهوغ٘ٙٞ أٗ 
 اهتعوٍ ٗاهؼٍٔ, ٗ ٙترتل  وٟ فهم  ـَ كؼا١ٝ أٌُ ٞ اهتعوٍ.

          ػععٟ ساهععٞ مٚععاب أٌُٛععٕ هتـٚععٍٚ  ٌوٚععات اهععتعوٍ ػععٟ ٓععقٖ اهج٣ٚععات ٙعٌععى
اه عع٩ب  وععٟ ت عع٘ٙل اهععتراتٚذٚات تٔععـؾ ؼـٙععـ أمععلاض تعؤٌععٍ ب ععلق 
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ا ًععععاٙير هؼشعععّ ًعععـ٠   قعععـؿٝ, عٚعععح ّلعععٍِٔ اهعععتؼـأًا با تجاكٓععع    
 لاسٍٔ اهتعوٌٚٛ. 

ًععّ ػعع٩ي ًععا هععجف  لٓععٕ ٙتٔععض أْ  ـٙععـ ًععّ اه عع٩ب ٙعععاُْ٘ ًٌععل٩ت ػععٟ    
أثِا١ تعؤٌٍ ًّ ػ٩ي ب٣ٚات اهتعوٍ اهـا٢ٍ  وٟ اه٘ٙل; ٗفهم ٙلدق اٍ طجٚعٞ 
اهجِعععا١ معععير اـ عععٟ هج٣ٚعععات اهعععتعوٍ  عععل اهٌعععجلات, ٗٓعععقا ًعععا ٙععع٧ؿ٠ اٍ  تٌعععتس     

أٓعـاؾ تعؤٌعٍ, عٚعح ٙعتعلْٗ أْ  ٌوٚعٞ اهعتعوٍ ُععجٞ        اه ٩ب, ٗابتعاؿٍٓ  عّ  
هوغاٙععٞ, ٗبععاهلمٍ ًععّ أْ ب٣ٚععات اهععتعوٍ اهـا٢ٌععٞ  وععٟ اه٘ٙععل تعع٘ػل ًععـاػى ًتعععـؿٝ   
ٳٚععا ذ ًِٔععا  وععٟ هععجٚى إجععاي اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٟ سععى إٌععل٩ت,    هوععتعوٍ إععٍِٛ فات

أْ توعم اهج٣ٚعات   ٗاهتعوٍ إـًر, ٗاهتعوٍ اهـعا٢ٍ  وعٟ إٌعلٗ , ًٗٔعاَ اه٘ٙعل(, ا٨      
ٳـا ًّ إ اهل  وعٟ اه ع٩ب. ٖعا ٙترتعل  وٚعٕ  عـَ ُلعّ اه ع٩ب ٗ          تؼلض  ـٙ
كعععجير ًعععّ ا٪سٚعععاْ ًعععّ ً٘ادٔعععٞ ً اهعععل ًٔعععاَ اهعععتعوٍ, ٗاُأًعععا  وعععٟ اه٘دعععٕ     

 ا٪كٌى.

ٗدعل  وعٟ إعوٌعٌ      -اهوعابف ا٨ًعاكٝ اهٚٔعا     –ٗهوتـوٚى ًعّ سعـٝ إٌعاكى    
 تٌععذق اه عع٩ب, ٗت٣ٚٔععتٍٔ, ٗتعع٘دٍٚٔٔ;   ٗإِععٌٌٌ ت عع٘ٙل ا٨هععتراتٚذٚات اهععا  

هلٛ ٙتٌلِ٘ا ًّ ًعاؾٞ ًِاؿك اهتعوٍ اهـا٢ٌعٞ  وعٟ اه٘ٙعل بٌعلى ػععاي, ٗفهعم       
ٳٚععععا ذ كتعععع٘ػير اهتغقٙععععٞ     ًععععّ ػعععع٩ي اهععععتؼـاَ أهععععاهٚل ؿ ععععٍ اهععععتعوٍ إععععٍِٛ فات

 ٞ تـععـٍٙ   –طععلق اٮعععاك ٗأؿٗاتععٕ     -أهععاهٚل تِٛععٍٚ  ععلض ااتعع٠٘     -اهلادععع
 ٗ ٳٚٳععا ػععٟ أثِععا١ اهععتعوٍ     اهتعوٌٚععات ٗإوععا ـات(,  اهععا توععا ـ ٗ تِٛععٍٚ إععتعوٍ فات

باهج٣ٚات اهتعوٍ اهـا٢ٌٞ  وٟ اه٘ٙل, ػلوٌا ماؿت ؿـكٝ إتعوٍ  وٟ تٍِٛٚ فاتٕ ػعٟ  
أثِععا١ اهععتعوٍ, كوٌععا ماؿت ؿـكتععٕ  وععٟ ؼـٙععـ أٗه٘ٙععات تعوٌععٕ, ًٗععّ ثععٍ اػتٚععاكٖ       

بٌلى اهابٛ  وعٟ  ه٫هاهٚل ٗا٨هتراتٚذٚات اهتعوٌٚٚٞ ا٢٩ٌٕٞ, ٖا ٧ٙثل فهم 
تٌِٚعععٞ ًععععاكؾ اه عععع٩ب, ٗٙوعععا ـٍٓ ٗ مٙعععاؿٝ ؼِععععٚؤٍ إععععلٗ, ٗاكتوععععابٍٔ      

 هوٌعوً٘ات, ًّٗ ثٍ كػق ًوت٘آٍ اهعوٌٛ ٗا٪كاؿّٛ.

ِٗٓععا تعععـ ًٔععاَ اه٘ٙععل اسععـ٠ ب٣ٚععات اهععتعوٍ اهـا٢ٌععٞ  وععٟ اه٘ٙععل, اهععا تععـ ٍ     
    ٚ ٌعععا ٙتعوعععف اهتِٛععٍٚ اهعععقاتٛ هو اهععل ٗاهلؼعععا١ات اهتعوٌٚٚععٞ ا٪هاهعععٚٞ, ػاُععٞ ػ

بإٔععاكات إعلػٚععٞ; ٪ُٔععا تـععـَ هوٌععتعوٍ إعوً٘ععات ػععٟ اسععـ٠ ً٘ٓعع٘ ات إعلػععٞ     
ب لٙـٞ ًٌِٛعٞ, ًٗ٘دٔعٞ, ًـ ٌعٞ بإِعاؿك ٗإ٘اؿعق إتاسعٞ  عل ًعجلٞ اٮُترُعس          
عٚح ٙتذ٘ي إتعوٍ  ل أدنا٢ٔا قِع٩ل ػعٟ اهِٔاٙعٞ سِعاؿ ٓعقٖ اؾ٘هعٞ بأؿعى        

   ِ ٍٛ إعتعوٍ تعوٌعٕ, َعِعٟ أْ ٙتؼعق بعع       ٗؿس ٗدٔـ ٖلٌِ. ٖعا ٙت وعل أْ ٙع
اهـلاكات س٘ي ًا هعل تعوٌعٕ, ٗ ًـعـاك اه٘ؿعس اهعق٠ ٙـٔعٕٚ ٗ اهعتعوٍ, ٗكٚؼٚعٞ         

 اهتُ٘ى اٍ ًِاؿك اهتعوٍ ا٪ػل٠, ٗؼـٙـ ًا افا كاْ ٙؼٌٕٔ أَ ٨. 

ٳٔا أٌٓٚٞ ؿكاهعٞ تعأثير اهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚتٟ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ        ِٗٓا ٙٛٔل أٙ
ٍ ػعٟ تِؼٚعق ًٔعاَ اه٘ٙعل ػعٟ اطعاك تؼا وعٌٔا ًعق ًوعتٟ٘ٙٚ          ً٘ٓ٘  اهجشعح اؿعا  

ٳٚعا هعـ٠       (ًلتؼعق  / ًعِؼؼ  ذ ؿاػعٚٞ اٮلعام هعـٜ اه ع٩ب     وعٟ اهعتعوٍ إعٍِٛ فات
اهععتراتٚذٕٚ اه عع٩ب ٗفهععم سٚععح أْ تِعع٘  اِععاٙ اهععتعوٍ اهتععٟ تـععـَ ًععّ ػعع٩ي     
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ٍِٛ ؿععـ ٙلعْ٘ هععٕ اهتعاثير ا٪كعل ػععٟ تٌِٚعٞ ًٔععاكات اهعتعوٍ إعع      ًعاكن  \ماٗز  \ػلعل 
ٳٚععا سٚععح ّععل اه اهععل ًععّ ػعع٩ي ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ ظٌٚععق ػععلات اهععتعوٍ            فات
اهؼلؿٙٞ ٗاؾٌا ٚٞ اهتٟ ّلّ أْ توعٍٔ بٌعلى اهعابٟ ػعٟ تٌِٚعٞ ًٔعاكات اهعتعوٍ        
ٳٚععا. ػاُععٞ هععـ٠ اه عع٩ب ًِؼؼٔععٟ اهـاػعٚععٞ اهععقّٙ ؿععـ وتععادْ٘ اٍ    إععٍِٛ فات

٩ب ًلتؼعععٟ اهـاػعٚععٞ ػٌععّ  ػععلات أكجععل تِ٘ ٳععا هتٌِٚععٞ ٓععقٖ إٔععاكات, أًععا اه عع    
إلدعق أُٔععٍ هععّ هععـٗا ُعع٘بٞ ػععٟ تعوععٍ ٓععقٖ إٔعاكات ًععّ كعع٩ ا٨هععتراتٚذٚتٌ    
٪ٍُٔ ّولْ٘ ا٨هتعـاؿ اهؼ ل٠ ٨كتواب ٓقٖ إٔاكات ٗوتعادْ٘ ػـع٘ هج٣ٚعٞ    
٢٩ًٌٞ تــَ  ٍ اهـ ٍ إِاهعل هعتعوٍ ٓعقٖ إٔعاكات, هعقهم ؿعـ توعا ـٍٓ ًٔعاَ         

 ٕٔاَ بٌلى اهابٟ.  اه٘ٙل  وٟ تِؼٚق ٓقٖ ا

, ٗبععٌ ًٔععاكات ًٔععاَ اه٘ٙععلٓعقا ٗهـععـ عجععس  ـٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهع٩ؿعٞ بععٌ   
ٳٚا ٗفهم ٗ قاٗهٞ هتشـٙـ بعع  ا٪هعاهٚل ٗا٨هعتراتٚذٚات    , اهتعوٍ إٍِٛ فات

توعععا ـ إعععتعوٍ  وعععٟ   ّلعععّ أْ  ٗاهعععا اه٘ٙعععل,اهـا٢ٌعععٞ  وعععٟ  اهؼا وعععٞاهتعوٌٚٚعععٞ 
ٗا٢عععى كًٔعععاْ  جعععـ  سٚعععح ؿهعععس ُتعععا٢ر ؿكاهعععٞ وٌعععٕ,تعأثِعععا١ ػعععٟ اهتِٛعععٍٚ اهعععقاتٛ 

هععتؼـاَ أهععو٘ب   وععٟ اهتععاثير اهؼعععاي ٨   (2012اؿٌٚععـ, ٗؿِٙععا آععـ اسما ٚععى ذ   
ٞ  اهتِٛعععٍٚ اهت٘هععععٛ اهلأهعععٛ ٗ  عععلض قتععع٠٘     اهتٍِٛٚ بععع ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ًـاكُععع

, ٗأثجتععس ُتععا٢ر ؿكاهععٞ   تٌِٚععٞ ًٔععاكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فاتٚععال    ػععٟ; ا٪ػـععٟاهت٘هعععٛ 
تؼع٘ق ِ ععٟ اهت٘دٚعٞ إجاًععل ٗ اهت٘دٚعٕ مععير    (.2013اهعـّٙ ُععاع. ذ اّعاْ ُعع٩غ  

إجاًل ًعٳا ًـابى ِ٘ اهت٘دٚعٕ إجاًعل ػـع٘ ِٗع٘ اهت٘دٚعٕ معير إجاًعل ػـع٘         
اهع٩َ دعابل   ؿكاهعٞ  أهعؼلت ُتعا٢ر    , كعقهم اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚعال  ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات

 لٙـعٞ تعاُٗٚعٞ  عّ    توعتؼـَ ًٔعاَ اه٘ٙعل ب     ّ تؼ٘ق المجٌ٘ ٞ اهتٟ( 2013 ٩َ ذ
 .المجٌ٘ ٞ اها توتؼـَ ًٔاَ اه٘ٙل ب لٙـٞ ػلؿٙٞ ٗ ًٔاكات اؿاكٝ إعلػٞ

( اهتععلؾ  2012قٌع٘ؿ أٓعـ  جعـ اهلعلٍٙ ذ    كقهم كاْ أسـ أٓعـاؾ ؿكاهعٞ   
بج٣ٚعٞ   ًعِؼؼ (  –اتٟ ذًلتؼعق  ق وٟ ػا وٚٞ اػت٩ؾ ًوت٠٘ اهـابوٚٞ هوعتعوٍ اهع  

ا٨لععام ا٨هٚلترُٗععٟ هععـ٠ طعع٩ب  ُتععاز ًوععؽٗا ,ػععٟ اهتشِععٚى تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل
ٳٚا ؿاي ػععلقٗؿهععس اهِتععا٢ر  وععٟ ٗدعع٘ؿ   ,تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ  ًت٘هعع ٛ بععٌ اسِععا٢

 هِععاع ا٨هٚلترُٗععٛ ا٨لععام ًوععؽ اُتععاز ًٗٔععاكٝ ,اهتشِععٚى ػععٟ اه عع٩ب ؿكدععات
 .اهقاتٛ هوتعوٍ إلتؼعٞ اهـابوٚٞ فٌ٘ ٞ

 .الإدسا٤ات المٓٗذ١ٝ يًبشح 
 :ٗتتٌّٔ اااٗك اهتاهٚٞ

 تٌٍِٚ ًٌٔتٟ اه٘ٙل ذًاؿاتٛ إعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ(ٗاُتادٌٔا 
 .بِا١ أؿٗات اهـٚاي ٗادامتٔا 
 .ادلا١ اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ هوجشح 
 .ادلا١ اهتذلبٞ ا٨هاهٚٞ هوجشح 

 )أٚلا:تصُِٝ َُٗت٢ ايٜٛب )َاداتٞ المعالج١ ايتذسٜب١ٝ 

ٌٍٚ هوشِ٘ي  وٟ ًٌٔعٞ ٗٙعل  وعٟ ًوعت٠٘  عايا ًعّ اهلؼعا١ٝ ًعّ سٚعح اهتِع          
ٳٚععا  وععٟ معع٘ قلععٍ هؤٌٌععٞ هععقهم ؿععاَ      ٗاٮُتععاز ػععإْ ا٪ًععل ٙت وععل بِععا١ٳا تعوٌٚ
اهجاسعععح بـكاهعععٞ  ـٙعععـ ًعععّ ِعععافز اهتِعععٌٍٚ ٗاهت ععع٘ٙل اهتعوٌٚعععٛ بِعععؼٞ  اًعععٞ   
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ٗاهٌِععافز إتؼِِععٞ ٗ تِععٌٍٚ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٟ اه٘ٙععل بِععؼٞ ػاُععٞ ًٗععّ       
    ٞ , 2007ٔععٚى ذ اهٌِععافز اهعاًععٞ اهععا أطوععق  وٚٔععا اهجاسععح ِعع٘فز قٌععـ   ٚعع

(, ًٗعععّ اهٌِعععافز إلتج عععٞ بتِعععٌٍٚ اهعععتعوٍ اهـعععا٢ٍ  وعععٟ اه٘ٙعععل ًِٔعععا  417-418
,  (Dodge , 2002)ؿٗؿز ِٗع٘فز   ,(Dick & Carey, 2008)ِع٘فز ؿٙعم ٗكعاك٠    
-Gaskill& Brook, 2013 p 112) (Ryan& et.al, 2000)ِٗع٘فز كٙعاْ ٗآػعلْٗ    

117) 

فز اهوعابـٞ أُٔعا تتؼعف ًعٳعا  وعٟ      ٗهــ ٨سٜ اهجاسعح ًعّ ػع٩ي ؿكاهعتٕ هوٌِعا     
إلاسععى ا٪هاهععٚٞ هعٌوععٚا اهتِععٌٍٚ ٗاٮُتععاز ٗاْ اػتوؼععس ٗ  ععلض تؼاُععٚى         

ؿععاَ اهجاسععح بجِععا١ ِعع٘فز  ,ٗ وععٟ ٓعع١٘ ؿكاهععٞ اهٌِععافز اهوععابـٞٓععاتٌ اهعٌوٚععتٌ, 
هتِععٌٍٚ ًٔععاَ اه٘ٙععل ٗت ٘ٙلٓععا ؿععا٢ٍ  وععٟ اهعِاُععل ا٪هاهععٚٞ هوٌِععافز اهوععابـٞ  

هجشح اؿاهٛ كُٕ٘ عح  وٌٛ ٙوعٟ ٗ ا٪هاي هـٚعاي  عٚح ِٙاهل طجٚعٞ ا
  أثل ًتغيرّٙ ًوتـوٌ  وٟ بع  إتغيرات اهتابعٞ.

ًلسوععععٞ  (2اهتشوٚععععى, ( ًلسوععععٞ 1أهاهععععٚٞ: ًلاسععععى  أكبععععقتٔععععٌّ اهٌِعععع٘فز ٙٗ
 .ًلسوٞ اهتـٍ٘ٙ اهِٔا٢ٛ (4اهت ٘ٙل ٗاهتِؼٚق, ًلسوٞ  (3اهتٌٍِٚ, 

 1- :ًٌَٝسس١ً ايتش 
 ٚٞ:ٗتٌِٔس اـ ٘ات اهتاه

  :تحًٌٝ المػه١ً ٚتكدٜس الحادات 

باهتؼِعٚى ٗ اؾعن١ اـعاْ ٌَعلوٞ اهجشعح; سٚعح اتٔعض        تم ؼـٙـ إٌلوٞ 
ٌ  ًّ ػ٩ي اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ هوجشح   ٗد٘ؿ ؿِ٘ك ػٟ ؿـكات اه ٩ب إعوٌع

 ٟ ٞ   ًٔععاكات ػع  عل اه٘ٙععل, كععقهم   اهجشعح ٗا٨هتـِععا١ هتشـٚععف إٔعاَ اهتعوٌٚٚعع
قٖ إٌٔععات بِععع٘كٝ تعاُٗٚعععٞ, هعععقهم  ٚٔعععلت اؿاسعععٞ   ٗدعع٘ؿ ؿِععع٘ك ػعععٟ تِؼٚعععق ٓععع 

هـٚععاي تععاثير ًعاؾععات كتوؼععٞ أًععاكت ُتععا٢ر اهجشعع٘خ ٗاكا١ اهجععاسجٌ ٨ًلاُٚععٞ    
 دتاثيرٓععا ػععٟ توجٚععٞ استٚادععات إععتعوٌٌ اهتععٟ ٚٔععلت ًععّ ػعع٩ي ًٌععلوٞ اهجشععح    

اؿادعٞ اٍ ؿكاهعٞ تعأثير اهعتراتٚذٚتٟ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ذاهعتعوٍ        ًّٗ ِٓا ٚٔعلت  
ًععاكن( ػععٟ تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل ٗ اطععاك تؼا وععٌٔا ًععق         \ماٗز  \عٳععا ًـابععى  ػلععل  ً

ٱًععـي ا٪ؿا١     ًوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام هوٌتعوٍ, ٗفهم ػٌٚا ٙتعوف بتأثيرٌٓعا  وعٛ 
إٔاكٜ هجع  ًٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهعتؼـأًا,  ًٗٔعاكات   

ٳٚعععا, هعععـ٠ اه ععع٩ب إعوٌعععٌ بل وٚعععٞ اهتربٚعععٞ, ٗفهعععم ٗ قاٗهعععٞ اهعععتعوٍ إعععٍِٛ فات
هتع٘ػير إعاؾعٞ ا٢٩ٌٕعٞ ٪كعل ؿا عـٝ ًعّ إعتعوٌٌ, ٗٙععـ اهجشعح اؿعاهٛ أسععـ           

 Aptitude Treatment-Interactionععع٘خ اهتؼا ععى بععٌ ا٨هععتعـاؿ ٗإعاؾععٞ ذ 
(A. T. I  . 

   : ِٗتحًٌٝ خصا٥ص المتعًُين ٚضًٛن 

    ٩ب اهؼلؿعٞ اهجاهجعٞ   إتعوٌْ٘ ً٘ٓ٘  ت جٚف اهتذلبٞ اؿاهٚعٞ ٓعٍ طع
ًعععجٞ  وععٍ اهععِؼى بلوٚععٞ اهتربٚععٞ داًعععٞ سوعع٘اْ ٗ اهؼِععى اهـكاهععٛ  

 .2014/2015ا٪ٗي اهعاَ اؾاًعٛ 
        هعععععو٘كٍٔ إعععععـػوٛ اـعععععاْ َٔعععععاكات اُتعععععاز ت جٚـعععععات د٘دعععععى

اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا ٙلاؿ ٙلْ٘ ًتواٜٗ سٚعح أُٔعٍ   ٙتعلٓع٘ا    
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وععٞ اهجلععاه٘كٙ٘ي ؿجععى هـكاهععٞ ٓععقٖ إٔععاكات ٗ أٜ ًـععلك هععابف ٗ ًلس 
ؿكاهععٞ إـععلك ً٘ٓععق اهتذلٙععل باهجشععح اؿععاهٛ, سٚععح ؿكي اه عع٩ب     
ًـععلك هععابف هتلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ باهؼلؿععٞ اهجاُٚععٞ تٔععٌّ ً٘ٓعع٘ ات  

 أػل٠, ٗ  ٙتعلض هت جٚـات ٗاهتراتٚذٚات اهتعوٍ  ل اه٘ٙل. 
   ;تععع٘ػل ًٔعععاكات اهعععتؼـاَ اهلٌجٚععع٘تل ٗاٮُترُعععس  ِعععـ ْٚعععق اه ععع٩ب

ٍ ؿكاهععتٔا ػععٟ إلاسععى اهتعوٌٚٚععٞ إؼتوؼععٞ, كععقهم     سٚععح هععجف  عع  
ٙتعع٘اػل هععـ٠ ْٚععق اه عع٩ب أدٔععنٝ كٌجٚعع٘تل بععإِني ًتِععوٞ بٌععجلٞ  

 ا٨ُترُس ػا٢ف اهول ٞ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ( ِ٘فز اهجاسح هتٌٍِٚ ًٔاَ اه٘ٙل ٗت ٘ٙلٓا1ًلى ذ
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  -هجشعععح ِٚعععٞ ا -تـكٙجٚعععٞ  اًعععٞ ًععق اه ععع٩ب   ٞكٌععا  ـعععـ اهجاسعععح دووعع  
ٗتعععلٙؼٍٔ َٔععاكات اهتعاًععى ًععق  ,ٕلادعععٞ ًٔععاكات اهععتؼـاَ اٮُترُععس ٗاهلٌجٚعع٘تل

, ٗتـكٙجٍٔ  وٟ ًٔاكات اهتعوٍ اهتعاُٟٗ سول طجٚعٞ كٌِ٘ دـٙـ ًٔاَ اه٘ٙل,
 إعاؾٞ إــًٞ هوٌذٌ٘ ٞ.

  : ًِتحًٌٝ ب١٦ٝ ايتع 

ؿععععععاَ اهجاسععععععح بتِععععععٌٍٚ اهععععععـكٗي ٗا٨ٌُعععععع ٞ إلتج ععععععٞ بٔععععععا ًععععععّ ػعععععع٩ي     
هتِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل كعقهم   ٙلعّ هعـ٠ اه ع٩ب ًٌعلوٞ       sites.google"دِ٘فز

ػععٟ ا٨تِععاي باهٌععجلٞ ٗاهتؼا ععى ًععّ ػ٩ ععا  سٚععح ٙتعع٘اػل هععـ٠ ْٚععق اه عع٩ب       
أدٔععنٝ كٌجٚعع٘تل بععإِني ًتِععوٞ بٌععجلٞ ا٨ُترُععس ػععا٢ف اهوععل ٞ هععقهم   تلععّ    

  هجشح.ِٓان ؿٚ٘ؿ ػاُٞ بج٣ٚٞ اهتعوٍ  فات تاثير ٗآض  وٟ ادلا١ ػلبٞ ا

  : تحدٜد الأٖداف ايعا١َ 

اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى ا ععـؾ اهعععاَ ًععّ اه٘سععـٝ إـترسععٞ ٓعع٘ تٌِٚععٞ ًٔععاكات  
ظاُجٚٔععا ا٨ؿا٢ععٛ ٗإعععلٗ هععـ٠ طعع٩ب اهؼلؿععٞ اهجاهجععٞ      اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا 

ٳٚا هـٍٙٔ.   بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ سو٘اْ, ٗتٌِٚٞ ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات

 ٗ ااعععـؿات اـاُعععٞ بعععإـلك ٗاهعععا ٗٓععععٔا اهجاسعععح تم      ٗ ٓععع١٘ إ٘ٓععع٘ ات 
 (.3ؼـٙـ طاُٚٞ أٓـاؾ  اًٞ هوٌـلكذأُٛل ًوشف 

 : تحًٌٝ المٗازات 

د ٗفهعععم بٔعععـؾ تـعععـٍٙ Task Analysisتم اهعععتؼـاَ أهعععو٘ب ؼوٚعععى إٔعععاَ د
ًٔعاَ   ُٗؽ ًِ ـٛ هلى ػ ٘ٝ ًّ ػ ٘ات إٔاكٝ, عٚح ٙتٍ تـوٍٚ إٔاكات اٍ

٘    تعععؼٚسٚععح أهاهععٚٞ,  إععاؿٝ  ٠ـ  ٌوٚععٞ ؼوٚععى إٔععاَ بِععؼٞ  اًععٞ ٗ اػتٚععاك قتعع
ٞ   ٟاهتعوٌٚٚععٞ ٗؼـٙععـ تؼاُععٚؤا, كٌععا توععا ـ  وعع       ,ؼـٙععـ ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚعع

 . إؼتوؼٞ ِٕاؿك اهتعوٍتوا ـ ٗ كتابٞ اهِِْ٘ ذاهوِٚاكٙ٘ٓات(  كٌا

 ػلٝ اهجاسح اهوابـٞ ٗ تـكٙى ًٔاكات اُتعاز ٗ ,١٘ٓ ًؼَٔ٘ ؼوٚى إٔاَ ٗٗ
ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا ًٗعععّ ػععع٩ي ا٨هعععتعاُٞ با٪ؿبٚعععات        

ٜ   ٓعقٖ إٔعاكات ًِٔعا    ٗاهـكاهات اها تِاٗهس  فٌ٘ عٞ ًعّ   ( ;2014ذاؿوعٌ اٗبعاك
داًععٞ سوع٘اْ    –أ ٔا١ ٣ٚٓعٞ اهتعـكٙى بـوعٍ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ        

ؿععاَ اهجاسععح ب د٘دععى; ٗتعوٌٚععات ا٨ُتععاز ٗا٨هععتؼـاَ إتاسععٞ  وععٟ سوععا  (2014ذ
  .بتشوٚى إٔاَ ا٪هاهٚٞ ٕٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا

  ّ ا عـاؿ ؿا٢ٌعٞ ًجـ٢ٚعٞ هؤٌعاكات تتلعْ٘ ًعّ ٔعى         ٗؿـ أهؼل ٓقا اهتشوٚعى  ع
( ًٔعاكٝ ػل ٚعٞ  ٌعل ًٔعاكٝ, ٗؿعاَ اهجاسعح بعلٓعٔا        54ًٌٔات أهاهٚٞ ٙتؼل  ًِٔعاذ 

  ِ ِععٌ ٗ فععاي تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ ذأُٛععل     وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ إتؼ
 ,ٗاكتٌاهعععٕ إٔعععاكاتُعععشٞ ؼوٚعععى ( ٗفهعععم بٔعععـؾ اهعععت ٩  كأٙٔعععٍ ٗ  1ًوشعععف 

 .كاتُٗشٞ اهِٚامٞ اهوغ٘ٙٞ هؤٌا ,ُٗشٞ تتابق ػ ٘ات ا٪ؿا١
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ٳٚا عواب اهِوجٞ ا٣ٕ٘ٙعٞ ٕعـ٠ ُعشٞ     ثٍ ُس ًعاؾٞ ادابات االٌٌ اسِا٢
ٱٙذٌق  وٟ ُشٞ ؼوٚوعٔا  ؼوٚى كى ًٌٔٞ ٗاكتٌا ا ٗتـلك ا  تجاك إٌٔٞ اها 

%( ًعععّ االٌعععٌ معععير ُعععشٚشٞ ٗمعععير ًلتٌوعععٞ ُاًعععال,      80ٗاكتٌاهعععٕ أؿعععى ًعععّ ذ  
 ٗباهتاهٛ ٙت ول ا٪ًلا اؿٝ اهِٛل ػٚٔا بِا١ٳ  وٟ ت٘دٚٔات االٌٌ.

ٗؿـ دا١ت ُتا٢ر اهتشلٍٚ  وعٟ ؿا٢ٌعٕ ؼوٚعى إٔعاَ كاهتعاهٛ: ْٚعق إٔعاكات        
%( كعقهم اتؼعف   80ُشٞ ؼوٚؤا ٗاكتٌا عا أكجعل ًعّ ذ    باهـا٢ٌٞ دا١ت ُوجٞ

االٌععْ٘  وععٟ ُععشٞ تتععابق ػ عع٘ات ا٪ؿا١, كععقهم اتؼععف بععع  االٌععٌ  وععٟ  
ادععلا١ تععععـ٩ٙت  عععـٝ ٗ ُعععٚامٞ بعععع  إٔععاكات ؿعععاَ اهجاسعععح بتعـٙوعععٔا ٗبعععقهم   

ٔععى ًٌٔععات أهاهععٚٞ   أُععجشس ؿا٢ٌععٞ إٔععاكات ٗ ُعع٘كتٔا اهِٔا٢ٚععٞ تتلععْ٘ ًععّ     
 (.2 فذأُٛل ًوش( ًٔاكٝ ػل ٚٞ 50ٙتؼل  ًِٔاذ

 :ُِٝٚتضُٓت الخطٛات ايتاي١ٝ َسس١ً ايتص : 
 تصُِٝ الأٖداف ايتع١ًُٝٝ  : 

ٗ ٓعع١٘ ا٪ٓععـاؾ اهعاًععٞ اهوععابف  ٌٕٔععٞ اه٘ٙععلتم ؼـٙععـ ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ 
ؼـٙـٓا, ٗٓقا ٗؿـ كٗ ٛ ٗ ُٚامٞ ا٪ٓـاؾ اهٌلٗٙ ٗإجاؿ٥ اهعا ًعّ اه٘ادعل    

ؿا٢ٌعٞ با٪ٓعـاؾ    ؿٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ, ٗؿـ ؿاَ اهجاسح بإ عـا ًلا اتٔا ٗ ُٚامٞ ا٪
ٗؿعععاَ  ,( أٓعععـاؾ  اًععع8ٞ( ٓعععـػلا تتؼعععل  ًعععّ ذ 87ٗ ُععع٘كتٔا إجـ٢ٚعععٞ, تتلعععْ٘ ًعععّ ذ 

اهجاسعح بعلٓعٔا  وعٟ فٌ٘ عٞ ًعّ االٌعٌ إتؼِِعٌ ٗ فعاي تلِ٘ه٘دٚعا          
(, ٗفهعم بٔعـؾ اهعت ٩  كأٙٔعٍ ٗ ًعـ٠ ؼـٚعف ُعٚامٞ        1اهتعوٍٚ ذأُٛعل ًوشعف   

 ٓـاؾ هووو٘ن اهتعوٌٚٛ إ و٘ب, ًٗـ٠ كؼاٙتٔا هتشـٚف ا٪ٓـاؾ اهعاًٞ.ا٪

ٗؿععـ دععا١ت ُتععا٢ر اهتشلععٍٚ  وععٟ ؿا٢ٌععٕ ا٪ٓععـاؾ كاهتععاهٛ; ْٚععق ا٪ٓععـاؾ      
%(, كعقهم اتؼعف   85باهـا٢ٌٞ دا١ت ُوجٞ ُشٞ ُٚامتٔا ٗكؼاٙتٔا أكجل ًّ ذ

 بععع  االٌععٌ  وععٟ ادععلا١ تعععـ٩ٙت  ععـٝ ٗ ُععٚامٞ بععع  ا٪ٓععـاؾ, كععقهم    
ٗؿفٔعا ًعق    ا٨ٓـاؾبع   سقؾآاػٞ بع  ا٪ٓـاؾ, ٗؿاَ اهجاسح بتعـٙؤا ٗ

اهتععٟ اتؼععف  وٚٔععا االٌععْ٘, ٗبععقهم أُععجشس ؿا٢ٌععٞ ا٪ٓععـاؾ ٗ     أٓععـاؾ أػععل٠
( أٓعـاؾ  اًعٞ ذأُٛعل ًوشعف     8( ٓعـػلا تتؼعل  ًعّ ذ   81ُ٘كتٔا اهِٔا٢ٚٞ تتلْ٘ ًّ ذ

3.) 

    :ُ٘ٝتصُِٝ لذتٟٛ ١َُٗ ايٜٛب ٚتٓع 

ٗ ١٘ٓ ا٪ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ اهوعابف ؼـٙعـٓا    ًٌٔٞ اه٘ٙل ٠تم ؼـٙـ قت٘
ًٔعععاكات اُتعععاز  ٗفهعععم با٨هعععتعاُٞ با٪ؿبٚعععات ٗاهـكاهعععات اهعوٌٚعععٞ اهعععا تِاٗهعععس      

ٗ قعع٘ك  - اهوععابف ا٨ًععاكٝ  ععا - ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا
 اه٩مًعٞ هو ع٩ب   اُتاز ت جٚـعات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ ٗاهعتؼـأًا    ؼوٚى ًٔاكات 

 ِععععـ اػتٚعععاك ااتعععع٠٘ أْ ٙلعععْ٘ ًلتج لععععا   ٛ ٕعوٌعععٌ بلوٚععععات اهتربٚعععٞ, ٗؿععععـ كٗ ععع   ا
ٞ     ,ًِٗاهجٳا هوٌتعوٌٌ ,با٪ٓـاؾ ٗؿعاب٩ل هوت جٚعف    ,ُٗعشٚشٳا ًعّ اهِاسٚعٞ اهعوٌٚع

  ٘ ٳٚععا ٮ  ععا١ ػلععلٝ ٗآععشٞ ٗؿؿٚـععٞ  ععّ إععاؿٝ اهعوٌٚععٞ, ٗؿععـ تلععْ٘ ااتعع ٗ  ٠ٗكاػ
   .تعوٌٚٚٞ أكبعٞ ؿكٗيتٕ إجـ٢ٚٞ ًّ كُ٘
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ٛ ػٟ تٌٍِٚ ااتع٠٘ اْ ٙتٔعٌّ إعوً٘عات ا٨هاهعٚٞ ػـع٘  عّ       كٗ  همكق
كععى قعع٘ك ًععّ قععاٗك ااتعع٠٘, ٨تاسععٞ اهؼلُععٞ ه عع٩ب المجٌ٘ ععات اهتعاُٗٚععٞ,     
هتشـٚف ا٨ٓـاؾ ٗ ًعا ٙعلتج٘ بٔعا ًعّ أٌُع ٞ اهعتعوٍ ًعّ ػع٩ي إِعاؿك إتاسعٞ,           

          ٟ تِؼٚعق ًٔعاَ    ٗٓعقٖ ٓعٟ اهؼووعؼٞ اهتعٟ ٙـعَ٘  وٚٔعا اهعتؼـاَ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ػع
 اه٘ٙل.  

ٗهوتأكععععـ ًعععععّ ُعععععـق ااتعععع٠٘ تم  لٓعععععٕ  وعععععٟ فٌ٘ ععععٞ ًعععععّ االٌعععععٌ    
 ٍ (, سٚععح  ععلض  وععٍٚٔ ؿكٗي  1أُٛععل ًوشععف ذ إتؼِِععٌ ٗ تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٚ

ٞ  ٗأٌُع تٕ   ؿكيًق أٓـاؾ كى  تٔا إجـ٢ٚٞٗ ُ٘ك ًٌٔٞ اه٘ٙل  ٗإِعاؿك اـاُع
  ٞ ٗ ًعـ٠ اكتجعاٙ ااتع٠٘    ٗفهعم بٔعـؾ اهعت ٩  كأٙٔعٍ      ,بتـ ٍٚ تِؼٚعق ا٪ٌُع 

ٗاهِعشٞ اهعوٌٚععٞ   اهتعوٌٚعٛ با٪ٓعـاؾ, ًٗععّ كؼاٙعٞ ااتعع٠٘ هتشـٚعف ا٪ٓععـاؾ,    
 ٌُععع ٢٩ًٌٞعععٞ ا٪ ٠ًٗعععـ ,تعوٌٌهوٌشتععع٠٘, ٗٗٓععع٘سٕ ٢٩ًٌٗتعععٕ ـِعععا٢ّ إععع 

 ≤ذٗؿععـ تـععلك اػتٚععاك ااتعع٠٘ اهععقٜ هٌععق  وٚععٕ   ,هتشـٚععف ا ععـؾ ًِٔععا ٗإِععاؿك
80%)  ِ اُععل اهوععابـٞ ٙعععـ ُععشٚشٳا ًٗـجعع٨٘, ٗؿععـ   ًععّ االٌععٌ ػٌٚععا ٙتعوععف باهع
ُتا٢ر اهتشلٍٚ  وٟ ْٚق قاٗك اات٠٘ باهِوجٞ ؾٌٚق اهجِع٘ؿ اهوعابـٞ    تدا١

%(, ٗؿـ أًاك االٌْ٘ بجع  اهتعـ٩ٙت ٗ اهِٚامٞ ٗا عاؿٝ تلتٚعل   80ذ أكجل ًّ
 .اهـكٗيؿاػى  اااٗكبع  

لٌعععْ٘ تم ا عععـاؿ ٗبععععـ ا٨ُتٔعععا١ ًعععّ ادعععلا١ اهتععععـ٩ٙت اهعععا اتؼعععف  وٚٔعععا اا  
ااتعع٠٘ اهتعوٌٚععٛ هوٌـععلك ٗ ُعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ ُٔٚععـال ه٩هععتعاُٞ بععٕ  ِععـ بِععا١         

 اات٠٘ اٮهلترُٗٛ ٌٕٔٞ اه٘ٙل ًٗؼلؿاتٔا كٌا ٙوٛ:
 ."Cloud computing "اؿ٘هجٞ اهوشابٚٞ: اهـكي ا٪ٗي
 .Google drive"د: د٘دى ؿكاٙؽ ُٟاهـكي اهجا

 ."Google Docs"دىقلك ًوتِـات د٘ اهـكي اهجاهح:
 . د"Blogerًـُٗٞ بو٘دل ًق ت جٚف  وٟ  Blogsإـُٗات اهـكي اهلابق:

ٗؿـ اتؼف االٌْ٘  وٟ ؿًر ٓقٖ اهـكٗي ػعٟ اطعاك ًٌٔعٞ ٗٙعل ٗاسعـٝ ط٘ٙوعٞ       
إـ٠ ُٛلٳا ٨كتجاٙ ٓقٖ إٔاَ بجعٔعٔا اهعجع  ٗٗدع٘ؿ بعع  اهعِاُعل إٌعتركٞ       

 ـ   ًعٞ  عا ٓعقٖ إٔعاَ ٗٓعٍ طع٩ب إلسوعٞ        بِٚٔا, كقهم ُٛعلٳا ه جٚععٞ إلسوعٞ إـ
 اؾاًعٚٞ.

 :تصُِٝ الأْػط١ ايتع١ًُٝٝ 

ؿععععاَ اهجاسععععح بتِععععٌٍٚ ا٪ٌُعععع ٞ اهتعوٌٚٚععععٞ ٗطلٙـععععٞ تـٌٚٚٔععععا ٗ اهععععـكٗي    
اهتعوٌٚٚٞ ا٨كبعٞ إلُ٘ٞ ٌٕٔٞ اه٘ٙعل, عٚعح تتِع٘  ا٪ٌُع ٞ بعٌ أٌُع ٞ ػٌٚعق        

 ٚٞ ٗاهتؼـأًا.إعوً٘ات ٗا اؿٝ ُٚامتٔا,  ٗاُتاز اهت جٚـات اهتٌاكك

  : ًِاختٝاز َصادز ايتع 

تم اػتٚععاك ًِععاؿك اهععتعوٍ ا٢٩ٌٕععٞ هتِؼٚععق ا٪ٌُعع ٞ بـؿععٞ ٗ ِاٙععٞ ػا٢ـععٞ سٚععح  
اهععتعلض اهجاسععح كععجير ًععّ ًِععاؿك اهععتعوٍ إتاسععٞ  ععل اه٘ٙععل ٗاهتععٟ ّلععّ اْ    
ؽععـَ أٓععـاؾ إٌٔععٞ ٗاٌُعع تٔا بٌععلى أهاهععٟ, ٗاػتععاك ًِٔععا اهجاسععح  ععـؿ ًعععّ           
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ٟٗٓ   -كٍ اًاكاهجاسح ًّ ؿجى –لٌْ٘  ِـ ؼلٍٚ اات٠٘ إِاؿك اؿلٓا اا
 جاكٝ  ّ كٗابع٘ ٕ٘اؿعق ٗػٚعـٙ٘ٓات ًتاسعٞ  وعٟ اهٚ٘تٚع٘ب ٗبعلاًر ًعلا٢ض ًتاسعٞ          

  وٟ بع  ً٘اؿق ًٌاككٞ اهٌلا٢ض ٗميرٓا ًّ إِاؿك.

  تصُِٝ ١َُٗ ايٜٛب:   

كٌععا أًععاكاهجاسح ػععٟ   –أهاهععٚٞ ًتؼععف  وٚٔععا   ِاُععل ًٗلُ٘ععات  ٕٔععاَ اه٘ٙععل  
 ـ  -باٮطاك اهِٛل٠ هوجشح عِاُل ًٗلُ٘ات ًٔاَ اه٘ٙلا٘ك اـاْ با ؿعاَ   ٗؿع

ٞ اهجاسح بتذٌٚق إلُ٘ات إؼتوؼٞ  ٘   هؤٌٌع ًٗعّ   ,ٗقتع٠٘  ,ًِٗعاؿك  ,ًعّ ٗهعا٢
إعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ(  وٟ ١٘ٓ أِاٙ إتغير  ًاؿاتٟذ ًٌٔتٟ اه٘ٙلثٍ ؿاَ بإُتاز 

سٚععح كٗ ععٛ  ِععـ اُتععاز    -ًٛ٘ٓعع٘  اهجشععح اؿععاه - ا٪ٗي اهتذععلٙ  إوععتـى
كععى  ثجععاتتوععم إعاؾععات  ٘اًععى اهٔععج٘ اهتذععلٙ  كاػععٞ, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي    

عٚح ٙلعْ٘ ا٨ػعت٩ؾ اه٘سٚعـ بٌِٚٔعا ٓع٘ ًعتغير        ,قت٘ٙات ًٗلُ٘ات إعاؾتٌ
ٞ اهجشععح إوعععتـى   ًٌٔعععٞ ٗتتلعععْ٘  .ٗٓععع٘ اهعععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتععععاُٟٗ إوعععتؼـً

 كاهتاهٛ : أهاهٚٞ ٟٓ اتٗ ك٩ اهِوؼتٌ ًّ هتٞ ًلُ٘ اه٘ٙل

  ًٞتٔـؾ اٍ  ,تجـأ اؾ٘هٞ َــًٞ  اًٞ : ًٌٔٞ اه٘ٙلإلْ٘ ا٪ٗي : ًــ
ٗاثعععاكٝ ؿاػعٚعععتٍٔ   ,ٗؼؼٚعععنٍٓ ا,تعلٙعععؽ اه ععع٩ب َعععا هٚـكهعععُٕ٘ ػ٩ ععع    

اُتعاز  ًٔعاكات  تٌِٚعٞ  ٗٓ٘  ,بلوٌات ًعلٝ  ّ إ٘ٓ٘ , ٗا ـؾ ًّ إ٘ٓ٘ 
 ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا.

 ٕٗٓق كٗاب٘ هوـكٗي ا٪كبععٞ  ػ٩ي ٓقا إلْ٘ ًّ تم لْ٘ اهجاُٟ: إٔاَ :ا
اهتععٟ ُجععى ااتعع٠٘ ا٨هاهععٟ اهعععق٠ ِٙ وععف ًِععٕ اه عع٩ب هتِؼٚععق إٔعععاَ         

َ  طلغ  ٗا٪ٌُ ٞ إلتج ٞ بٔا, سٚح تم , ًعجيرٝ ٨ٓتٌعاَ اه اهعل,    توعق ًٔعا
  ًٌٔٞ اه٘ٙل.ؿابوٞ هوتِؼٚق, ًعلٝ  ّ قت٠٘ 

وٟ اات٠٘, إعلػٟ ٗإٔعاك٠   وٚعٕ اهٔعغ٘  وعٟ كابع٘      ٗستٟ ٙ وق اه اهل  
اهـكي إ و٘ب; هٚـػى هعلض ًلا٢ض تٌاككٟ ٙتٌّٔ قت٠٘ ًعلٗ, ًٗٔاك٠ 
ٳًا بععجع  اهِعع٘ك اهجابتععٞ, اٍ داُععل اهٌِععاٙ إ وعع٘ب ًععّ        ًٗععلغ ادلا٢ععٛ ًععـ ٘

 اه اهل أؿا٢ٕ, ٗاهق٠ ه٘ؾ ٙٛٔل بٌلى قـؿ ػٟ إلْ٘ اهتاٍ.

 ًععّ تعععل  ععّ اـ عع٘ات أٗ إلاسععى اهععا   ٛٗٓععهعٌوٚععات : إلععْ٘ اهجاهععح : ا
, ه٘ا١ تِؼٚق ا٪ٌُ ٞأثِا١ ػٟ الامٓا  المجٌ٘ ات اهتعاُٗٚٞ وٟ اه٘ادل 

لـعا ٨هعتراتٚذٚٞ    أٗ أؿٗاك ,أٗ تعوٌٚات ,كاُس ت٘دٚٔاتأ ٪ػلاؿ المجٌ٘ ٞ ٗػ
اهتعوٍ اهتععاُٟٗ إوعتؼـًٞ بععـ تـعـٍٙ ااتع٠٘ إععلٗ, ٗإٔعاكٜ اهعـا ٍ         

ٗ وععٟ اه اهععل اهععتٚعاب فهععم ااتعع٠٘, ًٗععا   ػععٟ ًلععْ٘ إٔععاَ, ,هلععى ًٌٔععٞ
ٗاهوعير  ا٪ٌُ ٞ اه٘اكؿٝ بإٌٔٞ,  تِؼٚقٙتٌِٕٔ ًّ ًعوً٘ات, ًٗٔاكات ثٍ 

لـ  .إلد٘ٝهتشـٚف ا٪ٓـاؾ  ٞإلهً٘ ه٩هتراتٚذٚٞ اػ٩ ا ٗػ
  : ٗكٗابعععع٘  ,ؼـٙععععـ إ٘اؿععععق ػععععٟ ٓععععقا إلععععْ٘ تمإلععععْ٘ اهلابععععق : إِععععاؿك

 , وععٟ اه اهععل مٙاكتٔععا   اهتععٟ ًععّ اه٘ادععل  ُٗععؼشات اه٘ٙععل  هؼٚععـٙ٘ٓات, ا
ًّ أدى اُاَ إٔاَ إ و٘بٞ ًِٕ,. ٗؿـ كا ٟ اهجاسح اهلب٘  ;ٗا٨ػاؿٝ ًِٔا

(  2. ٗٙتٔعض ًعّ ًعلى ذ    إ و٘بٞاا٘كٙٞ  إٔاَٗ ,اه٘ثٚف بٌ توم إِاؿك
 .َلْ٘ إِاؿك بإٌٔٞداُل ًّ توم إِاؿك إـكدٞ 
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 دن١ ًّ ٗادٔٞ اهتؼا ى اـاُٞ بِؼشٞ إِاؿك(  2ًلى ذ

   : ٓععع٘ ًعٚعععاك هـٚعععاي    ٌَٔعععٞ اه٘ٙعععل  اهتـعععٍ٘ٙ :اهتـعععٍ٘ٙإلعععْ٘ اـعععاًى
ٞ   ,إٔعاكات  ٞ ًعّ ػع٩ي أٌُع ٞ     ,ٗإععاكؾ إلتوعج إؼتوؼعٞ, ٗؿعـ ُعٌٍ     إٌٔع

ٍ  هت٘ٓعٚض أهعى   اهجاسح دـٗي  ٗٗدٔعٕ اه ع٩ب  بٔعلٗكٝ ا٨طع٩      ,اهتـٚعٚ
 ًٗعا  ًعٍِٔ,  إت٘ؿعق  ٓ٘ ًا  وٟ اهتعلؾ  ٍ ستٟ ٙتوِٟ اؾـٗي,  وٟ ٓقا

 وٚٔععا, ٗٓععٟ ُلععٍِٔ ًععّ اؾ٘اُععل إعلػٚععٞ      هععٚـًْ٘٘ اهععا ا٪ًععٚا١ ٓععٛ
,  اُتععععاز ت جٚـعععععات د٘دععععى اهتٌععععاككٚٞ ٗاهعععععتؼـأًا    ٗا٨ؿا٢ٚععععٞ ٕٔععععاكات  

ٳٚا.    ًٗٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات
 : ا ٙعتٍ توؼعّٚ أبعلم ًعا    ٗػ٩ إلْ٘ اهواؿي : اـاُٞ أٗ ا٨هتِتادات  

ًٌٔعٞ اه٘ٙعل   ًعّ ػع٩ي أٌُع ٞ     ,تم اكوابٕ هو ٩ب ًعّ ًععاكؾ ًٗٔعاكات   
  ستٟ تلْ٘  ا٩ًل قؼنال  ٍ. ;قـؿٝ  ِاُلٗ 

ٗؿععـ آععاؾ اهجاسععح ُععؼشٞ إعوععٍ كأٓععاػٞ ٕوععا ـٝ اه عع٩ب إعوٌععٌ  وععٟ      
 تؼـأًا.  اهتعلؾ  وٟ ًٔاَ اه٘ٙل ًٗلُ٘اتٔا, ٗأٍٓ إ٘اؿق اهتٟ ت٘ػل ِافز ٨ه

 ًُٝٞتصُِٝ اضتراتٝذٝات ايتفاعٌ ٚايتشهِ ايتع : 

باهٌلى اهقٜ ٙتٚض هوٌتعوٍ كى هعجى اهعتشلٍ ٗ    ًٌٔٞتم تٌٍِٚ ًعاؾا  
ٞ ٗ ِاُعل   ,تؼا وعٕ ًعق قت٘ٙعات    ٝ    إٌٔع ٘  , عل اهِـعل باهؼعأك ٞ  أٗ اهعلٗاب أٗ  ,اهؼا٢ـع

 ًّ اهـ٘ا٢ٍ, ٗفهم ًّ ػ٩ي :   ا٨ػتٚاك
 ٗ ٍاػتٚعاك أسعـ ًلُ٘عات اؾ٘هعٞ هوتعاًعى ًعٔعا,       اًلاُٚٞ ؼلٍ إتعو 

  هؤٌٌٞٗفهم باهِـل بإاٗي  وٟ كاب٘ إلْ٘ ًّ اهِؼشٞ اهل٢ٚوٞ 
  اًلاُٚٞ ؼلٍ إتعوٍ ٗ تتابق  لض  ٞ بعاهتشلن  , هع٘ا١  قتع٠٘ إٌٔع

أٗ اهلدععع٘  هوِعععؼشٞ   أٗ اهغوعععف, بإعععاٗيؿاػعععى اهٌاًعععٞ  عععّ طلٙعععف    
 ُ٘ات تؤى ًٌٔٞ إتعوٍ اهل٢ٚوٞ, ٗتـ ٍ اؾ٘هٞ فهم َذٌ٘ ٞ أٙـ

   ٝٗاـعععلٗز ٗ أٜ ٗؿعععس ٙلٙعععـٖ إعععتعوٍ,    ًٌٔعععٞ اه٘ٙعععل, اًلاُٚعععٞ ًغعععاؿك
باهـا٢ٌععععٞ إتاسععععٞ اـععععلٗز إ٘دعععع٘ؿ  أٙـُ٘ععععٞٗفهععععم باهٔععععغ٘  وععععٟ 

 اهلكّ ا٪ٙول هِؼشات اؾ٘هٞ.ب



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

 : ِتصُِٝ اضتراتٝذ١ٝ ايدع 

ًعّ   ٕآهٚعات  عـٝ ٕوعا ـٝ إعتعوٍ ٗت٘دٚٔع      ًّ ػع٩ي ًٌٔعٞ اه٘ٙعل    اهجاسح ٗػل 
 أٌٓٔا:

 َٗد٘ؿ تعوٌٚات ٗآشٞ  ّ كٚؼٚٞ تِؼٚق إٔاَ ػٟ ًلْ٘ إٔا  . 
   كابععععععع٘ ِٕتعععععععـ٠ ٗدععععععع٘ؿforum"    دباهعععععععؼـاَ فٌ٘ عععععععات د٘دعععععععى

groups.google  ٙتععععٚض هوٌععععتعوٌٌ طععععلغ اٙععععٞ اهعععع٣وٞ أٗ اهتؼوععععاكات
 . ػلؿٙٞ 

    ؿٚاَ اهجاسحذبا تجاكٖ إعوٍ( َتابعٞ المجٌ٘ ات اهتعاُٗٚٞ ًعّ ػع٩ي
اهتٌععاككٟ اهععق٠ أٌُعع٤ هلععى فٌ٘ ععٞ هتٌلِٚٔععا ًععّ       ًوععؽ د٘دععى  

ٗاهتعععـػى هعععـ ٍ المجٌ٘ عععٞ افا   ٖاكهعععٞ إٔعععاَ اهتعاُٗٚعععٞ ػٌٚعععا بِٚٔعععا 
 .كاُس ػٟ سادٞ هقهم

    :ِٜٛتصُِٝ أدٚات ايتك 

ا٨ػتجعاك   -تتِاهعل ًعق أٓعـاؾ اهجشعح     , هـٚعاي ا أؿٗاتؿاَ اهجاسح بتِعٌٍٚ  
ٳٚعا,   اهتشِٚوٟ, ٗب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ, ًٗـٚاي ًٔعاكات اهعتعو   ٗهع٘ؾ ٙعتٍ    ٍ إعٍِٛ فات

ٳٚ ٗسوعاب اهِعـق ٗاهججعات هلعى أؿاٝ      ,ٗاهجِعا١  ,ًّ سٚح اهتٌٍِٚ اتِاٗ ٌا تؼِٚو
 ٗاداماتٔا.  , وٟ سـٖ ٗ ق٘ك بِا١ أؿٗات اهجشح

 ًِتصُِٝ الاضتراتٝذ١ٝ ايتع١ًُٝٝ ٚأنماط ايتع: 

ا٨هتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚعٞ ٓعٛ ػ عٞ  اًعٞ تتلعْ٘ ًعّ فٌ٘ عٞ ًعّ اٮدعلا١ات          
عوٌٚٚٞ ًلتجٞ ٗ توووى ًِاهل هتشـٚف ا٪ٓعـاؾ اهتعوٌٚٚعٞ ااعـؿٝ ٗ ػعترٝ     اهت

مًِٚعععٞ ًعِٚعععٞ ٗؿعععـ تم تِعععٌٍٚ ا٨هعععتراتٚذٚٞ بٌعععلى تؼِعععٚوٛ عٚعععح تتٔعععٌّ        
 (. 4 فاهعِاُلاهتاهٚٞذأُٛل ًوش

ت٘ٚٚععععؽ اهععععتعوٍ   أهععععو٘ب  -اهجشععععح اؿععععاهٛ   -ٗؿععععـ تجِععععٟ اهجاسععععح ػععععٟ   
 ٞ سٚععح تم اهععتؼـاَ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل     دSolitary Model داٮهلترُٗععٛ بِعع٘كٝ كاًوعع

ٙعتٍ ٓعقا    ٗهوتعوعٍٚ اهتـوٚعـٜ,    كجـٙى -اهوابف ا٨ًاكٝ اهٚٔا  –بلى اًلاُٚتٔا 
اهٌِعع٘فز ػععاكز سععـٗؿ اهِععؽ اهـكاهععٛ, ػٚععتٍ اهععتعوٍ ًععّ أٜ ًلععاْ, ٗأٜ مًععاْ ًععّ   

لـا هٯدلا١ات اهتاهٚٞ: ؿجى إتعوٍ  ٗػ

 
 ( ًلُ٘ات ا٨هتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚٞ إـترسٞ هتِؼٚق ًٌٔٞ اه٘ٙل3ًلىذ

    ٍٔتم  ـععـ هـععا١ ًوععجف ًععق طعع٩ب المجٌ٘ ععات اهتذلٙجٚععٞ ا٪كبعععٞ هتعععلٙؼ
ب جٚععععٞ إـعععلك ًعععّ سٚعععح ا٪ٓععععـاؾ, ٗاـ عععٞ إ٘ٓععع٘ ٞ هـكاهعععٞ إـععععلك        

 اَ اه٘ٙل ٗأؿٗاتٔا, ٗكٚؼٚٞ اهتوذٚى بٔا.ٗتـكٙجٍٔ  وٟ اهتؼـاَ ًٔ
         تم ؽِععّ ً٘ؿععق ًِؼِععى هلععى ًعاؾععٞ ًععّ ًعععاؾتٟ إععتغير إوععتـى

اهعتراتٚذٚٞ   ا٪ٗي هوجشح سٚح ػِّ ً٘ؿق هو ٩ب اهقّٙ ٙوتؼـًْ٘

 ا٪ٓـاؾ  ِ٘اْ اهـكي َ
إٔاَ 
 ٗا٨ٌُ ٞ

 تـٍٚٚ اهٌِاٙ ب٣ٚٞ اهتعوٍ ٌِاًٙـٝ تِؼٚق اه
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اهتعوٍ ًعٳا هو ٩ب ًِؼؼٟٔ ًٗلتؼعٟ ؿاػعٚٞ اٮلام ًعٳا, عٚح تتلْ٘ 
     ٟ ٳُععا و توععا٠ٗ  ععـؿ اه عع٩ب    كععى فٌ٘ ععٞ ًععّ أكبععق طعع٩ب ٗفهععم سل

ًٌععاككٞ  ًععاكن \ماٗز  \ػلععلبا٨هععتراتٚذٚتٌ سٚععح تت وععل اهععتراتٚذٚٞ  
أكبعععععٞ طعععع٩ب بالمجٌ٘ ععععٞ اهتعاُٗٚععععٞ, ٗتم تـوععععٍٚ ٪ؿٗاك اه عععع٩ب ذؿا٢ععععـ,    
ًٗٚـاتٟ ًٗوذى ٩ًٗسٜ(  وٟ اْ ٙـَ٘ ْٚق اػعلاؿ المجٌ٘ عٞ باهتععاْٗ    

اكٚعـ  وعٟ   ػٟ ػٌٚق إعوً٘ات ُٗعٚامتٔا, ٗؿعـ سعلْ اهجاسعح  وعٟ اهت     
تجاؿي ا٨ؿٗاك بٌ أػلاؿ كى فٌ٘ ٞ ػ٩ي إٔاَ إؼتوؼٞ عٚح ّل كى 

 طاهل ظٌٚق ا٨ؿٗاك اهوابـٞ ػٟ أثِا١ تِؼٚق إٔاَ.
       ًْ٘كعععععقهم تم ؽِعععععّ ً٘ؿعععععق ًِؼِعععععى هو ععععع٩ب اهعععععقّٙ ٙوعععععتؼـ

(هو ععع٩ب ًِؼؼٔعععٟ ًٗلتؼععععٟ ؿاػعٚعععٞ   ًعععاكن \ماٗز  \ػلعععلاهعععتراتٚذٚٞذ 
ى فٌ٘ عٞ ًعّ أكبعق طع٩ب ٗفهعم ٙععـ ًعّ        اٮلام ًعٳعا عٚعح تتلعْ٘ كع    

كعععععقهم تم تِؼٚعععععق ٓعععععقٖ    ًت وجعععععات اهعععععتؼـاَ ٓعععععقٖ  ا٨هعععععتراتٚذٚٞ,   
ٕ ا٨هتراتٚذٚٞ باتاسٞ اهؼلُٞ هلى طاهل ه ػعٟ إٌٔعٞ    وتؼلير بِ٘كٖ ػلؿٙع

إ و٘بٞ ٗكتابٞ ًاتُ٘ى اهٕٚ ػٟ ًوؽ اهتعاْٗ ػٟ إواسٞ إؼِِعٞ هعٕ   
مًٚوععٕ ػٌٚععا   ًععتعوٍى هِٚععاؿٍ كعع  هوٌععتعوٌٌثععٍ تع ععٟ ػلُععٞ    كؼععلؿ, 
اهٚعٕ أٙٔعا ػعٟ ًوعاسٞ كِِعٞ هوتععاْٗ بعٌ إعتعوٌٌ ػعٟ ُع٘كٝ            تُ٘ى

ثعٍ ٙتععاْٗ ْٚعق أػعلاؿ المجٌ٘ عٞ ػعٟ تِؼٚعق إٔعاَ إ و٘بعٞ           أمٗاز ًتعاُٗٞ
 ػٟ ًلؤا اهِٔا٢ٟ ػٟ إواسٞ إؼِِٞ هتعاْٗ ْٚق أػلاؿ المجٌ٘ ٞ.

  تم أٌُعا١ ُعؼشٞ هلعى    هت٘ػيرأؿاٝ تتٚض هوٌذٌ٘ ات اهـٚاَ َٔاَ اهتععا ,ْٗ
فٌ٘ ععٞ باهععتؼـاَ  قلكًوؼععات د٘دععى هٌٚععاكي اػععلاؿ كععى فٌ٘ ععٞ     
إٔععععاَ إ و٘بععععٞ ًععععٍِٔ ًععععّ ػ٩هععععٕ عٚععععح ؽِععععّ اهِععععؼشٞ كاًوععععٞ     
هوٌذٌ٘ عععٞ ػعععٟ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ ًعٳعععا ٗٙعععتٍ تـوعععٍٚ اهِعععؼشٞ هوعععجق    

( ىِععّ أكبعععٞ ًِٔععا هلععى  ًععاكن \ماٗز  \ػلععلًوععاسات ػععٟ اهععتراتٚذٚٞذ 
ؼلؿٳا, ثٍ ىِّ ًواستٌ هوٌلسوعٞ اهجاُٚعٞ ًعّ ا٨هعتراتٚذٚٞ     طاهل ًِ

ٗٓعععٟ تععععاْٗ اه ععع٩ب ػعععٟ ُععع٘كٝ أمٗاز سٚعععح ؽِعععّ ًوعععاسٞ هلعععى مٗز,     
 ٗأػيرا ؽِّ ًواسٞ هتعاْٗ ْٚق أػلاؿ المجٌ٘ ٞ ًعٳا.

   ثععععٍ تم ت٘دٚععععٞ اه عععع٩ب هوععععـػ٘ي  وععععٟ إ٘ؿععععق اـععععاْ بٔععععٍ ًععععّ ػعععع٩ي
  ٙ لـععا هوتِععٌٍٚ اهتذععل   هوجشععح, ٗؿععـ تم ؼـٙععـ  المجٌ٘ ععات اهتعاُٗٚععٞ ٗػ

ًععـٝ تِؼٚععق كععى ًٌٔععٞ لمجٌ٘ ععٞ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ ًعٳععا بـاٙععٞ ًععّ طععلغ  
 \ػلععلإٌٔعٞ, كعقهم ؼـٙعـ ًعـٝ كعى ًلسوعٞ ًعّ ًلاسعى اهعتراتٚذٚٞذ          

(; ٗهععععـػق اه عععع٩ب هوٌٌععععاككٞ ظـٙععععٞ تم ا عععع٩َ اه عععع٩ب    ًععععاكن \ماٗز 
ـ٠ ًعععّ ا٪ ٌعععاي اهؼِعععوٚٞ هوٌـعععلك بِعععا١ٳ  وعععٟ تـٚعععٍٚ ًععع   % 20بتؼِعععّٚ 

 تعاٍُٗٔ, ًٗـ٠ ُلٍِٔ ًّ إٔاَ إ و٘بٞ.

ٗسٚععح أْ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ تعععـ أسععـ إععتغيرات إوععتـوٞ هوجشععح,    
 ػأْ ِ٘ اهتعوٍ إتجق ٓ٘ ِ٘ المجٌ٘ ات اهِغيرٝ اهتعاُٗٚٞ . 

 تصُِٝ ايطٝٓازٜٖٛات  : 

ـك تِؼٚقٙعٞ ٮُتعاز ًِع    ععـ اهوعِٚاكٙ٘ ػلٙ عٞ ادلا٢ٚعٞ تٌعتٌى  وعٟ ػ ع٘ات       ٙ
        ٞ بٔعععقا  تعوٌٚععٟ ًعععٌ, ٗٙتٔععٌّ كععى اهٌععلٗٙ ٗإ٘اُععؼات ٗاهتؼاُععٚى اـاُعع
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إِععـك ٗ ِاُععلٖ إوععٌ٘ ٞ ٗإل٢ٚععٞ, ٗتِععؽ اهٌععلى اهِٔععا٢ٟ هععٕ  وععٟ ٗكق, ّٗععل        
 ا ـاؿ اهوِٚاكٙ٘ باٮدلا١ات اهتاهٚٞ:

 ٞا٪سـاخ  ا ـاؿ هِٚاكٙ٘ ه٘سStoryboard : ٘ٗتٌجٕ ٓقٖ اهج اؿٞ ػلا٢
 هلفعٞ, ّٗعل ا عـاؿٖ بعاـ ٘ات اهتاهٚعٞ: تلتٚعل      اهتـػف إوعتؼـًٞ ٗ ا 

ا٪ٓععـاؾ ٗااتعع٠٘ ٗاـععلات اهتعوٌٚٚعععٞ, ٗكتابععٞ ُٗععؽ ًعع٘دن ًٗعععاًى       
 لمناسبتا لمعالختا عيتٗنهوٌشتعععععع٠٘ سوععععععل اهترتٚععععععل ااععععععـؿ, ٗؼـٙععععععـ 

 .لمناسبتا يتكلبصا كلعناصا ؿيؿححٗ ٠ٗ,للمحح
   :٘ٙؿعن ؿٝ,لأعما ؿؿمحع ٗيكلسيناا يشك على ؿلاعحماا َحكتابعععععععٞ اهوعععععععِٚاك 

 كفٗاح, ٗهوعععععٔ٘هتٕ ٗؿؿتعععععٕ ٚعععععلان, اهوعععععير ػعععععٟ ًٌٔعععععٞ اه٘ٙعععععل  ٗيكسينا كحابت
 (:6ذ ًلى ٙ٘ٓشٔا ٗاها اهتاهٚٞ بتٗلٙلما ييعلحفاصا

 

 اهعِاُل إل٢ٚٞ اهِّ إلت٘ب تٌٍِٚ اهِؼشٞ َ
ُٗؽ  ٌوٚات 
 اهتؼا ى

     
     

 هوٌجلٞ ؿٝلأعما ؿؿمط  ٗیكعسیفتا يشك( 4ًلى ذ

 لض اهوِٚاكٙ٘  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌٌ ٗ ٱهوِٚاكٙ٘: تـٍ٘ٙ ٗتعـٙى ا 
سٚععح أبععـٗا بععع  ا٩ٕسٛععات   (1ذأُٛععل ًوشععف فععاي تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوٍٚ,

 .هووِٚاكٙ٘ اها أػقت ٗ ا٨ تجاك  ِـ ا ـاؿ اهِ٘كٝ اهِٔاٙٞ

 ٚقد اغتًُت ٖرٙ المسس١ً ع٢ً الخطٛات ايتاي١ٝ: :ٚايتٓفٝر َسس١ً ايتطٜٛس 
 لإْتاز:  ايتدطٝط ٚايتشضير ي 

ًٌٔٞ اه٘ٙل اهتعوٌٚٚٞ, ٗفهم بعا٨ط٩    ؿاَ اهجاسح باهتؼ ٚ٘ ٮُتاز ً٘ؿق
 Webquest"  وعععٟ بعععع  اهٌِعععافز اؾعععآنٝ ٮُتعععاز ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ٗؼوٚوعععٔا      

Templates"     ّسٚح  تعـ ًٔاَ اه٘ٙل ًّ ب٣ٚات اهتعوٍ اهتٟ ٙ٘دعـ  عا كعجير ًع ;
٘ٙل,  ٗؿعـ اػتعاك اهجاسعح ِع٘فز     إ٘اؿق اهتٟ ت٘ػل  ا ِافز دآنٝ ٮُتاز ًٔاَ اه

د سٚععح ٙعع٘ػل ٓععٌّ ِافدععٕ إتاسععٞ ِعع٘فز ػععاْ    sites.google ً٘اؿععق د٘دععىد
سٚععح ٙتٌٚععن ِعع٘فز د٘دععى َععا    "student webquest template"َٔععاَ اه٘ٙععل 

 ٙوٟ:
 .ٌٕٞٔهٔ٘هٞ اهتؼـإً ػٟ تٌٍِٚ ا 
  ْاًلاُٚٞ اهتشلٍ ػٟ ْٚق  ِاُل تٌٍِٚ اهٌاًات ًّ سٚح ا٨ه٘ا

٘ا  ًٗوعععععاسات سعععععلٗؾ اهلتابععععٞ ٗاؿػعععععاي اهِععععع٘ك ٗاهؼٚعععععـٙ٘ٓات  ٗاُعععع 
 ٗاهلٗاب٘ .

 .اًلاُٚٞ كب ٕ ظٌٚق ت جٚـات د٘دى ا٨ػل٠ 
  ًٞٚذععععا هوٌ٘ؿععععق ٗٓععععٟ ًوععععاسٞ ًِاهععععجٞ هؤٌٌععععٞ    25أتاسععععٞ ًوععععاس

 اؿاهٚٞ.
كعععقهم ؿعععاَ اهجاسعععح بتذٔٚعععن اهعععلاًر اهعععا هعععٚتٍ بٔعععا كتابعععٞ اهِِعععْ٘    

 ّ ا٨ُترُس.ٗؼلٙلٓا, كقهم ًعادٞ اهِ٘ك ااٌوٞ ً



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

   : إْتاز ١َُٗ ايٜٛب 

ًععلت ًلسوععٞ اُتععاز ً٘ؿععق ًٌٔععٞ اه٘ٙععل بعـٙععـ ًععّ اـ عع٘ات ّلععّ توؼِٚععٔا   
  ػٌٚا ٙوٛ:

  ٞكتابعععععٞ اهِِعععععْ٘ بلُعععععاًر   أهعععععتؼـَ اهجاسعععععح اهِِعععععْ٘:كتابععععع ٗ
 د.Microsoft Word 2010د
   :ٞؼٌٚععى بععع  اهِع٘ك ًععّ ا٨ُترُععس   تم  اُتعاز اهِعع٘ك ٗاهلهععً٘ات اهجابتع

ٌععععٞ اه٘ٙععععل ٗاهععععـكٗي ًٗععععّ ػعععع٩ي اهععععتؼـاَ بلُععععاًر  هتععععـ ٍٚ ً٘ؿععععق ًٔ
"Skitch" 

 :ٞٙتم اهتؼـاَ اػتٚاك ا٧ٕثلات اهجِل   ٞ  ٗ  علٗض اهعـكٗي;   ًع٧ثلات ثابتع
 اهـكاهٞ.أثِا١ ػٟ  ستٟ ٨ ٧ٙؿ٠ مٙاؿتٔا اٍ تٌتٚس اُتجاٖ اه ٩ب

  ٞ اه٘ٙععل : كٌععا تم ت٘ٓععٚشٞ ػععٟ ااعع٘ك اـععاْ     تم اُتععاز ُععؼشات ًٌٔعع
ًلسوععٞ اهتِععٌٍٚ ًععّ ػعع٩ي تججٚععح اهِِععْ٘   بتِععٌٍٚ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل ػععٟ  
 ٗتِوٚـٔا ٗاؿػاي اهِ٘ك.

  :ُٞٚهتؼِّٚ ُوؼٞ هلى ًعاؾٞ ًّ ًععاؾا  تم ُوؽ إ٘ؿق ُوؼٞ ثا
إعععععتغير إوعععععتـى ا٪ٗي هوجشعععععح, ٗتم تقٗٙعععععـ كعععععى ً٘ؿعععععق ًعععععّ إععععع٘ؿعٌ  
  باهتعوٌٚات إلتج ٞ باهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ إوتؼـًٞ بإ٘ؿق.   

 ػععٟ ُعع٘كٝ  ععلٗض   اهععـكٗي :  تم اُتععازPowerpoint"  ٟد ثععٍ تم كػعٔععا  وعع
ٗكب ٔعا بِعؼشٞ إٔعاَ بعإ٘ؿق هتع عٟ اه ع٩ب        Google Slides"بلُاًر د

 إؼآٍٚ ٗإٔاكات ا٨هاهٚٞ اه٩مًٞ هتِؼٚق إٔاَ ٗا٪ٌُ ٞ إلتج ٞ بٔا. 
     :هلعععععى ً٘ؿعععععق ًٌٔعععععٞ ٗٙعععععل ًعععععّ     تم تِعععععٌٍٚ طاُٚعععععٞ ًوؼعععععات د٘دعععععى

تٌ اهتذععلٙجٚتٌ( عٚععح ىِععّ ًوععؽ هلععى فٌ٘ ععٞ       إ٘ؿعٌذإعععاؾ
تعاُٗٚععٞ ٌٕاكهععٞ إٔععاَ اهتعاُٗٚععٞ سوععل طجٚعععٞ إعاؾععٞ إوععتؼـًٞ ٗتم       

تِععٌٍٚ  ػععٟ قعع٘ك  -كٌععا هععجف  لٓععٕ  -تـوععٍٚ إوععؽ هلععى ًعاؾععٞ 
 . َلسوٞ اهتٌٍِٚ  ا٨هتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ٗأِاٙ اهتعوٍ

                
                                    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ِ٘فز ٨سـ ًوؼات المجٌ٘ ات اهتعاُٗٚٞ(  5ًلى ذ 

    ٞ هتِؼٚعق ا٪ٌُع ٞ بـؿعٞ ٗ ِاٙعٞ ػا٢ـعٞ       : تم اػتٚاك ًِعاؿك اهعتعوٍ ا٢٩ٌٕع
ػععٟ قععع٘ك اػتٚعععاك ًِعععاؿك اهعععتعوٍ    -كٌععا هعععجف ا٨ًعععاكٝ اٍ فهعععم   -

َلسوععٞ اهتِععٌٍٚ ٗتم كب ٔععا بِععؼشٞ إِععاؿك ػععٟ أكبععق فٌ٘ ععات ُجععى   
 . هـكٗيا
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   : ايتكِٜٛ ايبٓا٥ٞ لمٛقع ١َُٗ ايٜٛب 

با٨ُتٔا١ ًّ  ٌوٚٞ اُتاز إ٘ؿق تلْ٘  ٌوٚعٞ اٮُتعاز ؿعـ أكتٌوعس ٗ ُع٘كتٔا      
إجـ٢ٚٞ, ٗهوتأكـ ًّ ُع٩سٚٞ إ٘ؿعق ه٩هعتؼـاَ ثعٍ  لٓعٕ  وعٟ فٌ٘ عٞ ًعّ         
االٌٌ إتؼٌِِ ٗ فاي تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ًعّ ػع٩ي تقٗٙعـٍٓ بعاهلاب٘     

بإ٘ؿق ًِش٘بٳا بج اؿٞ هتـٍ٘ٙ إ٘ؿق, ٗفهم  ٨هت ٩  كأٍٙٔ ٗ ًعـ٠   اـاْ
ًلا اٝ إ٘ؿق ٕعاٙير تٌٍِٚ ً٘اؿق ًٔاَ اه٘ٙل اهتعوٌٚٚٞ إتاسٞ  ل اه٘ٙل, ٗؿـ 
أتؼععف االٌععْ٘  وعععٟ تعع٘اػل ًعٛععٍ إععععاٙير, ػٔعع٩ل  ععّ ابعععـا١ بععع  اهتععععـ٩ٙت        

ًعٌٛٔععا  جععاكٝ  ععّ تؼعٚععى   بععإ٘ؿق ٗاهععا اتؼععف  وٚٔععا أكجععل ًععّ قلععٍ ٗكاُععس  
بع  اهلٗاب٘ مير إؼعوٞ ؿاػى إ٘ؿعق, كعقهم تم  علض إ٘ؿعق  وعٟ فٌ٘ عٞ       
ًّ ط٩ب اهؼلؿٞ اهجاهجٞ باهلوٚٞ ًعّ ًععل كتوؼعٞ ٨هعت ٩  أكا٢ٔعٍ ػعٟ إ٘ؿعق        

لـا ٬كا٢ٍٔ..   ٗادلا١ بع  اهتعـ٩ٙت إِ ـٚٞ  وٟ إ٘ؿق ٗػ

    ْ ؿعاَ اهجاسعح بعإدلا١ اهتععـ٩ٙت ٗ      ٗ وٟ ١٘ٓ ًا اتؼعف  وٚعٕ اهوعاؿٝ االٌع٘
 إ٘ؿق ٗا ـاؿٖ ٗ ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞ .

 : إدسا٤ ايتعدٜلات ٚالإخساز ايٓٗا٥ٞ يًُٛقع 

ٗبععقهم أُععجض إ٘ؿععق دععآنٳا هوت جٚععف بـاٙععٞ ًععّ ا٪هععج٘  اـععاًى هوـكاهععٞ   
 (  وٟ ً٘ؿعٟ.22/10/2014ذ

 ًاكن /ماٗز /فٌ٘ ٞ ػلل 
https://sites.google.com/site/elearningapplication1/ 

 فٌ٘ ٞ ُتعوٍ ًعٳا 
https://sites.google.com/site/elearningapplication2/ 

                           

 

 

 

 

 

   
 ٗادٔٞ اهتؼا ى اـاُٞ َ٘ؿق ًٔٞ اه٘ٙل(  6ًلى ذ 
هقكلأُععٕ تم ؽِععّٚ ً٘ؿععق هجـٚععٞ طعع٩ب اهٌعععجٞ اهععقّٙ     ًٗععّ اؾععـٙل با

 تٌٌؤٍ  ِٚٞ اهجشح.
 تِؼٚق ا٨هتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚٞ إـترسٞ:ٗتٍٔ إلسوتٌ اهتاهٚتٌ: 

   اتاسٞ ً٘ؿق ًٌٔٞ اه٘ٙل: ُس اتاسٞ إ٘ؿق ٗ ًلوٕ اهِٔا٢ٟ هو ع٩ب
 هجـ١ ػلبٞ اهجشح.

https://sites.google.com/site/elearningapplication2/
https://sites.google.com/site/elearningapplication2/
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  تِؼٚعععق اٮهعععتراتٚذٚٞ تِؼٚعععق اٮهعععتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚعععٞ إـترسعععٞ: تم
اهتعوٌٚٚٞ إـترسٞ هوجشح  وعٟ المجٌ٘ عات اهتذلٙجٚعٞ ػع٩ي اهؼعترٝ      

 (.  16/12/2014ستٟ اهج٩ثا١  19/11/2014ا٨كبعا١ ًّ ذ

 : َسس١ً ايتكِٜٛ ايٓٗا٢٥ 
تم  لض ٓقٖ إلسوٞ باهتؼِٚى ٗ اؾن١ اـاْ بتِؼٚق اهتذلبعٞ ا٪هاهعٚٞ   

 هوجشح ُٗتا٢ر اهجشح.

  :ًٝا  ٚإداشتٗا: ايكٝاعأدٚات بٓا٤ ثاْ
 َكٝاع دافع١ٝ الإنجاش. 

اهتؼـَ اهجاسح ػٟ اهجشح اؿاٍ ًـٚاي  اػتجعاك اهعـاػق هٯلعام ه٫طؼعاي     
دا عععـٖ ٗتلْعععٕ ذػعععاكٗق  جعععـ اهؼتعععاغ ً٘هعععٟ,       Hermonsٗاهلاًعععـّٙد يرًاُند د

( ػـعععلٝ معععير كاًوعععٞ ٗٙوعععٟ كعععى ػـعععلٝ  عععـؿ ًعععّ  28( ٗٙتلعععْ٘ إـٚعععاي ًعععّ ذ1991
( ٗؿععـ ؿععاَ ػععاكٗق  5ّلععّ أْ ٙلٌععى كععى ًِٔععا اهؼـععلٝ, أُٛلًوشععفذاهعجععاكات اهتععٟ 

 جععـ اهؼتععاغ ً٘هععٟ عوععاب ُععـق إـٚاهعععّ طلٙععف اهِععـق اهت٩مًععٛ, سٚععح تم    
بِعات (, ٗتم   100بعٌِ ,   100( ػلؿٳا ًّ أػلاؿ اهعِٚٞ ب لٙـٞ  ٌ٘ا٢ٚٞ ذ200اػتٚاك ذ

ٗؿكدععععات سوععععاب ًعاًععععى ا٨كتجععععاٙ بععععٌ ؿكدععععاتٍٔ ٗ اػتجععععاك اهععععـاػق ه٩لععععام,    
.( 67ؼِعععٚؤٍ اهـكاهعععٛ ٗ ُٔاٙعععٞ اهععععاَ ٗؿعععـ بوغعععس ؿٌٚعععٞ ًعاًعععى ا٨كتجعععاٙ ذ        

ٗكقهم تم سواب ثجات إـٚاي, ٗأًعاكت اهِتعا٢ر اٍ أْ إـٚعاي ٙتٌتعق بـكدعٞ      
.( , ٖععا ٙع ععٟ اهجـععٞ ػععٟ اهععتؼـإً ػععٟ اهجشععح      761 اهٚععٞ ًععّ اهججععات بوغععس ذ   

 اؿاهٛ. 

ًّ ًتعـؿ, تتلْ٘ كى ػـلٝ  ًّ ْوعٞ  ( ػـلٝ اػتٚاك 28ٗٙتلْ٘ ا٨ػتجاك ًّ ذ
ػـععلٝ أٗ  18ٓععع ( ٗ ععـؿٓا   -ؿ   -ز  -ب  -ُاؿِععٞ  ٙوٚٔععا ٔععى  جععاكات ذ أ    

ػـعلٝ ٗٙ٘دعـ أًعاَ كعى  جعاكٝ مٗز       11ؿ ( ٗ ـؿٓا   -ز  -ب  -أكبق  جاكات ذ أ 
ًّ ا٪ؿ٘اي. ٗ وٟ إؼشْ٘ أْ ىتاك اهعجاكٝ اها ٙل٠ أُٔا تلٌعى اهؼـعلٝ ب٘ٓعق    

  اهـ٘هٌ أًاَ اهعجاكٝ .( بٌ  X ٩ًٞ ذ

ٗؿـ تم ا ـاؿ ٓقا إـٚاي ػٟ ًلى اهتـكٙر اـٌاهٛ أٗ اهلبا ٟ ٗتلعْ٘ ػٚٔعا    
( ػـععلٝ, ٗتلععْ٘  19(ػععٟ اهؼـععلات اٮهابٚععٞ ٗٓععٛ ذ   4اٍ 1( أٗ ذ5ا1ٍاهـكدععٞ ًععّ ذ 

( ػـععلات,  9( ػععٟ اهؼـععلات اهوععوجٚٞ ٗٓععٛ ذ    1اٍ 4( أٗ ذ1اٍ 5ػٚٔععا اهععـكدات ًععّ ذ   
( بٌِٚعععا تلعععْ٘  129ا ااتٌوعععٞ هوٌؼشعععْ٘  وعععٟ ا٨ػتجعععاك ذ  ٗتلعععْ٘ اهـكدعععٞ اهعوٚععع 

 ( ؿكد28ٞاهـكدٞ اهـُٚا ذ

ثععٍ تم ؼـٙععـ ًوععت٠٘ اهععـاػق هٯلععام, ٗٓععٟ اؿععـٗؿ اهععا  وععٟ أهاهععٔا تم          
تِِٚؽ إوت٘ٙات إؼتوؼٞ هـاػق اٮلام ػعٟ ٓع١٘ طجٚععٞ ا٪ؿاٝ إوعتؼـًٞ ػعٟ      

 ػ٣ات ٗػف إعٚاك اهتاهٛ:اهجشح, ٗتم تـوٍٚ ًوت٠٘ اهـاػق هٯلام اهٛ ث٩خ 
  افا كاُعععس ؿكدعععٞ اهعععـاػق هٯلعععام أكعععل ًعععّ أٗ  ًوعععت٠٘ ًعععِؼؼ :

( ؿكدٞ ػإْ ًوعت٠٘ اهعـاػق   43( ؿكدٞ, ٗأؿى ًّ أٗ تواٜٗ ذ28تواٜٗ ذ
 هٯلام ٙلْ٘ ًِؼؼٔال.
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  :٘43افا كاُععس ؿكدععٞ اهععـاػق هٯلععام أكععل ًععّ ذ    ًوععت٠٘ ًت٘هعع )
٠٘ اهععـاػق هٯلععام  ( ؿكدععٞ ػععإْ ًوععت  86ؿكدععٞ, ٗأؿععى ًععّ أٗ توععاٜٗ ذ   

 ٙلْ٘ ًت٘ه ال.
 :ؿكدٞ, 86افا كاُس ؿكدٞ اهـاػق هٯلامأكل ًّ ذ ًوت٠٘ ًلتؼق )

( ؿكدععٞ ػععإْ ًوععت٠٘ اهععـاػق هٯلععام ٙلععْ٘     129ٗأؿععى ًععّ أٗ توععاٜٗ ذ  
 ًلتؼعال.

ٳًعا  وعٟ سوعاب ًعاًعى ثجعات إـٚعاي ٗؿـكتعٕ اهتٌٚنٙعٞ,            ُٗٛلٳا ٕلٗك  ٌعلْٗ  ا
اب ثجععات إـٚععاي, ٗؿـكتععٕ اهتٌٚنٙععٞ ًععلٝ أػععل٠    هععقهم ؿععاَ اهجاسععح, بإ ععاؿٝ سوعع  

 ػ٩ي اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ هوجشح كٌا ٙوٟ: 

    ٞ :  هوتأكعـ ًعّ ثجعات إـٚعاي  وعٟ      سوعععععاب ثجععععععات ًـٚعععععععاي اهـاػعٚعععععععع
 ِٚٞ اهجشح تم ت جٚف إـٚاي  وٟ  ِٚعٞ اهعت ٩ ٚٞ ًعّ ُؼعى فتٌعق      

ٗ تم اهععتؼـاَ طلٙـععٞ اهؼععا هللُٗجععاؾ ( طاهجٳٳععا, 30اهعِٚععٞ ا٪ُععوٚٞ ؿ٘أًععا ذ
Cronbach's Alpha     ٗٓعقٖ  0.78ٗػٚٔا بوغس ؿكدعٞ ثجعات إـٚعاي كلعى ذ ,)

اهـكدععععٞ ػعوِععععا ُ ٌعععع٣ّ أْ إـٚععععاي ِٙاهععععل فتٌععععق اهـكاهععععٞ كععععأؿاٝ   
 هوـٚاي ٗ ٓقا اهجشح, سٚح ٙتٌتق ا٨ػتجاك بججات  ايا.

 تٌٚٚنٙععععٞ هوتشـععععف ًععععّ اهـععععـكٝ اه: إـٚععععاي ًعاًععععى اهتٌٚٚععععن هوٌؼععععلؿات
هوٌـٚععاي بعععٌ إوعععت٠٘ إلتؼعععق ٗإععِؼؼ  ػعععٟ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام باهِوعععجٞ   
هوٌؼعععآٍٚ إتٔعععٌِٞ ػعععٟ إـٚعععاي, تم اهعععتؼـاَ طلٙـعععٞ ُعععـق إـاكُعععٞ        

% ًععّ اهععـكدات إلتؼعععٞ ًععّ ؿكدععات اهعِٚععٞ       27اه لػٚععٞ,  ٗػٚٔععا تم أػععـ    
% ًععّ اهععـكدات إِؼؼٔععٞ هوعِٚععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ, ٗكععاْ  27ا٨هععت ٩ ٚٞ, 

.ٗؿعـ تععجٌ  t.test( ًعِؼؼ , ٗتم اهععتؼـاَ اػتجعاك ت   8( ًلتؼعق, ذ 8اهععـؿ ذ 
ٳٚا  ِععـ ًوععت٠٘    بععٌ ًت٘هعع ٟ المجٌعع٘ تٌ  0.05 ≥ٗدعع٘ؿ ػععلق ؿاي اسِععا٢

فٌ٘ ععٞ إوععت٠٘ إلتؼععق ٗفٌ٘ ععٞ إوععت٠٘ إععِؼؼ , ٖععا ٙععـي  وععٟ      
ؿععـكٝ إـٚععاي  وععٟ اهتٌٚٚععن بععٌ المجٌ٘ ععات,  ٖععا ٙ٘ٓععض أْ إـٚععاي  وععٟ  

ذأُٛل ,اهٚٞ ًّ اهِـق, ٩ُٗسٚتٕ هوت جٚعف  وعٟ فتٌعق اهجشعح    ؿكدٞ  
 (.4ًوشف 

  ايًفعٞ / المصٛز( : الإيهترْٚٞ يتشصًٝٞ المٛضٛعٞ االاختباز( 
اُتعاز ت جٚـعات   ٓقا ا٨ػتجاك بٔـؾ ؿٚاي اؾاُل إععلٗ ٕٔعاكات    اهجاسح أ ـ

ٞ هعععـ٠  د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا  – طععع٩ب اهؼلؿعععٞ اهجاهجعععٞ بلوٚعععٞ اهتربٚععع
 .  داًعٞ سو٘اْ

 : تم ُٚامٞ ًؼلؿات اٮػتجاك  وعٟ ُع٘كٝ أهع٣وٞ     تٌٍِٚ ًؼلؿات ا٨ػتجاك
٨ل, ً٘م عٞ  وعٛ   ا( هع٧ 50ٗتلْ٘ ا٨ػتجاك ٗ ُ٘كتٕ إجـ٢ٚٞ ًّ ذ ,ً٘ٓ٘ ٚٞ

ٗ      34ُ٘ ٌ ًّ ا٪هع٣وٞ, ًِٔعا ذ   ( 16ذ  ( هع٧ا٨ ًعّ ُع٘  ا٨ػتٚعاك ًعّ ًتععـؿ 
ا١ ؿكدٞ ٗاسعـٝ هلعى ًؼعلؿٝ,    ه٧ا٨ ًّ أه٣وٞ اهِ٘اب ٗاـ أ, ٗؿـ تم ا  

 . ( ؿكدٞ.50ٗباهتاٍ تلْ٘ اهـكدٞ اهلوٚٞ هٯػتجاك اهتشِٚوٟذ
    : تم  عععلض ا٨ػتجعععاك ٗ ُععع٘كتٕ إجـ٢ٚعععٞ  وعععٟ     ؼـٙعععـ ُعععـق ا٨ػتجعععاك

أُٛعععل  -فٌ٘ عععٞ ًعععّ االٌعععٌ إتؼِِعععٌ ٗ تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ      
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ٞ ٕعلػعععٞ أكا٢ٔععٍ سععع٘ي ا٨ػتجععاك ًعععّ سٚععح اهِعععشٞ اهعوٌٚععع    -( 1ًوشععف ذ 
, ًٗععععـ٠ اكتجععععاٙ ٗدعععع٘ي إؼععععلؿات هو عععع٩بٕؼلؿاتععععٕ, ًِٗاهععععجٞ إؼععععلؿات 

, ٗؿؿععٞ ُععٚامٞ ًؼععلؿات ا٨ػتجععاك, ٗؿععـ أُٗععٛ االٌععْ٘     إٌٔععٕٞ٘ٓعع٘ ات 
ُٛععلٳا ه٘دعع٘ؿ   ًؼععلؿتٌبتعععـٙى ُععٚامٞ بععع  إؼععلؿات, ٗكععقهم سععقؾ    

 ًٌُٔ٘ٔا ٗ ًؼلؿات أػل٠ .
 ِٕؼـٙـ ً٘اُؼات ا٨ػتجاك ٗػِا٢ . 
  :ا ععـاؿ دععـٗي ً٘اُععؼات ٙ٘ٓععض ت٘مٙععق    جِععـتٔععٌّ ٓععقا اهًععلى ا٨ػتجععاك

ًؼععلؿات ا٨ػتجععاك هلععى ً٘ٓعع٘  ًععّ إ٘ٓعع٘ ات هوتأكععـ ًععّ أْ إؼععلؿات        
 .ً٘م ٞ باهتواٜٗ  وٟ إ٘ٓ٘ ات

 جٞتم ت جٚف اٮػتجاك  وٟ  ِٚٞ ًّ اه ٩ب إعوٌٌ بٌع:  ثجات ا٨ػتجاك 
جعععععٞ ( طاهجٳععععا ٗطاه 30غععععع٩ؾ  ِٚععععٞ اهجشعععععح ًلُ٘ععععٕ ًعععععّ ذ    وععععٍ اهععععِؼى  

ٗبإهععتؼـاَ طلٙـععٞ اهتذن٢ععٞ اهِِععؼٚٞ ٕؼععلؿات اٮػتجععاك اٍ أهعع٣وٞ ػلؿٙععٞ  
ٗأهععع٣وٞ مٗدٚعععٞ, ثعععٍ سوعععاب اهججعععات بإهعععتؼـاَ ًعاؿهعععٕ هعععجيرًاْ بعععلٗاْ        

ٌ ثعٍ اهعاؿ   ٢( ٗاهعاؿ ًعاًعى اٮكتجعاٙ بعٌ اؾعن     Spearman & Brownذ
(ٗؿععـ بوعع ًعاًععى ثجععات   242, ْ 1979ًعاًعى اهججععاتذ ػعع٧اؿ اهجٔعٟ اهوععٚـ,   

 ( كلى ٟٗٓ ؿٌٚٞ ًـج٘هٞ هججات ا٨ػتجاك..0.71ػتجاك ذاٮ
  تم سوعععاب ًعاًعععى اهِعععع٘بٞ هلعععى ػـعععلٝ ًعععّ ػـعععلات        اهِعععع٘بٞ:ًعاًعععى

ٗؿـ ٗؿعس ًعا٩ًت اهؤ٘هٞ إِششٞ ًّ أثل اهتؼٌٌ ٕؼلؿات  ا٨ػتجاك,
( ٗٓعععٛ ؿعععٍٚ ًت٘هععع ٞ ٕععععا٩ًت 0.70-0.21ا٨ػتجعععاك ٗ اهؼعععترٝ إغوـعععٞ ذ
(, ٗ وعععٟ ٓععع١٘ 0.80- 0.20ى اهؼعععترٝ إغوـعععٞ ذاهوعععٔ٘هٞ; ٪ُٔعععا تـعععق ؿاػععع 

لـا ٕعاًى هٔ٘هٞ كعى   اهِتا٢ر اهوابـٞ ُس ا اؿٝ تلتٚل أه٣وٞ ا٨ػتجاك ٗػ
 ه٧اي, عٚح تتـكز ا٪ه٣وٞ ًّ اهؤى اٍ اهِعل.

  تم سواب ًعاًى اهتٌٚٚن هلى ًؼلؿٝ ًّ ًؼلؿات  ٕؼلؿات:ًعاًى اهتٌٚٚن
٣وٞ ا٨ػتجععاك ٗ اهؼععترٝ إغوـععٞ ٗؿععـ ٗؿعععس ًعععا٩ًت اهتٌٚٚن٪هعع  ا٨ػتجععاك,

(; ٖا ٌٙير اٍ أْ ْٚق أهع٣وٞ ا٨ػتجعاك ًِاهعجٞ ًعّ سٚعح      74ظ0- 22ظ0ذ
 .(0.80- 0.20ؿكدٞ ُٚنٓا ٪ُٔا تـق ؿاػى اهؼترٝ إغوـٞ ذ

 :سٚعح بوعع    ا٨ػتجعاك: تم سواب ًت٘هع٘ مًعّ اٮدابعٞ  وعٟ      مًععّ ا٨ػتجاك
 ( ؿؿٚـٞ .35ًت٘ه٘ مًّ ا٨ػتجاك س٘اهٛ ذ

 (.5ًوشف ( ًؼلؿٝ ذأُٛل 48هم ٙتلْ٘ ا٨ػتجاك ٗ ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞ ًّ ذٗبق

 : بٓا٤ بطاق١ َلاسع١ الأدا٤ 
 ٌٕٔعٞ اه٘ٙعل   وٟ ١٘ٓ ا٪ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ ٗؼوٚى إٔعاكٝ ٗااتع٠٘ اهتعوٌٚعٛ    
اُتاز ت جٚـعات  ؿاَ اهجاسح  بإ ـاؿ ب اؿٞ ٩ٕسٛٞ أؿا١ اه ٩ب ـ ٘ات ًٔاكات 

 .ـأًاد٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼ

( جععاكٝ تِععؽ  48ٗؿععـ تلُ٘ععس ب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ ا٪ؿا١ ٗ ُعع٘كتٔا إجـ٢ٚععٞ ًععّ ذ 
ا٪ػععععاي إ و٘بعععٞ ًعععّ إعععتعوٍ ٗ كعععى ػ ععع٘ٝ ًعععّ ػ ععع٘ات ا٪ؿا١ عٚعععح تٌعععٌى   
اؾ٘اُععل ا٪ؿا٢ٚععٞ إؼتوؼععٞ هؤٌععاكٝ , ٗؿععـ كٗ ععٛ ٗ تِععٌٍٚ اهج اؿععٞ ا٨ تجععاكات      

    ٗ ٳٚععا   جععاكٝ ؿِععيرٝ ٗ أْ تلععْ٘ اهعجععاكات     اهتاهٚععٞ : تعلٙععؽ كععى أؿا١ تعلٙؼلععا ادلا٢
 ؿؿٚـٞ ٗٗآشٞ ٗأْ تـٚى كى  جاكٝ هو٘كلا قـؿال ٗٗآشٳا .
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  : ٞاهؼلؿعععٞ اٍ اهتععععلؾ  وعععٟ ًعععـ٠ اكتوعععاب طععع٩ب تٔعععـؾ ٓعععقٖ اهج اؿععع
  ْ  –المجٌ٘ ععات اهتذلٙجٚععٞ هوجشععح   – اهجاهجععٞ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ داًعععٞ سوعع٘ا

 ًٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا.
  تم اهتأكععـ ًععّ ُععـق اهج اؿععٞ  ععّ طلٙععف  لٓععٔا  وععٟ     اهج اؿععٞ:ُععـق

     ٍ ( 1أُٛعل ًوشعف ذ   -فٌ٘ ٞ ًعّ االٌعٌ ٗ فعاي تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٚ
ٗؿـ أُٗ٘ا بتععـٙى ُعٚامٞ بعع  بِع٘ؿ اهج اؿعٞ ٗآعاػٞ بعع  اهجِع٘ؿ          -

ٳـا. (50ا٪ػل٠ هِٚجض  ـؿ بِ٘ؿ اهج اؿٞ ذ  بِ
    : ٞهععععتؼـاَ أهععععو٘ب تععععععـؿ   تم سوععععاب ثجععععات اهج اؿععععٞ با   ثجععععات اهج اؿعععع

ا٩ٕسٛععٌ  وععٟ أؿا١ اه اهععل اه٘اسععـ, سٚععح ٙـععَ٘ ث٩ثععٞ ٩ًسٛععٌ كععىٳ      
ًععٍِٔ ًوععتـى  ععّ ا٪ػععل بتـٚععٍٚ أؿا١ اه اهععل ًععّ ػعع٩ي اهج اؿععٞ هععقهم 

اهعن١٩ً إـكهعٌ باهـوعٍ ٖعّ  عٍ ػعلٝ ػعٟ        باثٌِ ًعّ   اهتعاْ اهجاسح
هعععتؼـاَ , ٗؿعععاَ اهجاسعععح  بتعععـكٙجٍٔ  وعععٟ ا اهتعاًعععى ًعععق ٓعععقٖ اهت جٚـعععات 

اهج اؿعععٞ ٗػلٙجٔعععا  وعععٟ طعععاهجٌ ٨كتوعععاب ًٔعععاكٝ اهعععتؼـاَ اهج اؿعععٞ,     
 ٗهوتعلؾ  وٟ أٜ ُع٘بات ت٘ادٍٔٔ ٗ اهتؼـأًا . 

 طععع٩بًعععّ  -طععع٩ب هعععتٞ ٩َسٛعععٞ أؿا١  ٗمًععع٩ٖٚبععععـ فهعععم ؿعععاَ اهجاسعععح  
ًعٍِٔ ٪سعـ إععاؾتٌ    ث٩ثعٞ  المجٌ٘ ٞ ا٨هعت ٩ ٚٞ هوجشعح سٚعح تععلض كعى      

ؿاهٛ, ٗثٍ سواب ًعاًعى اتؼعاق ا٩ٕسٛعٌ  وعٟ أؿا١ كعى      اهتذلٙجٚتٌ هوجشح ا
ؿوعععاب ُوعععجٞ ا٨تؼعععاق   دCooperدطاهعععل  وعععٟ سعععـٝ باهعععتؼـاَ ًعاؿهعععٞ كععع٘بل    
ٗؿععـ بوعع ًت٘هعع٘   ( .367, 1992ْ ,ذسوٌعٛ أٓعـ اه٘كٚععى, ٗقٌعـ أًععٌ إؼعا    

 (.0.78ذاهوتٞ  اه ٩ب ُول ا٨تؼاق  وٟ

( ؿوععاب ًعاًععى ثجععات (Holsti, 1968ثعٍ اهععتؼـَ اهجاسععح ًعاؿهععٞ ٓ٘هوععتٟ  
( ٗٓعٛ ُوعجٞ تعـي  وعٟ ثجعات      0.91ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ٗؿـ بوع ًعاًى ثجات اهج اؿٞ ذ

اهتـٚعععٍٚ  ٗم عععس ؿكدعععات  ٗؿعععـ, اهج اؿعععٞ اٍ سعععـ كعععجير ٗتععععـ ُعععاؿٕ هوت جٚعععف   
 ًوت٘ٙات ٟٓ : أكبعٞٗػف  باهج اؿٞ
  = ) ؿكدات . 3أؿا١ اه اهل ُشٚض بـْٗ أػ ا١ ذ ًلتؼق 
   ق سععـٗخ ػ ععأ ؿععاَ  باكتٌععاػٕ ٗ تِععشٚشٕ    أؿا١ اه اهععل ُععشٚض ًعع

 بِؼوٕذ ًت٘ه٘ ( =  ؿكدتٌ .
   ٞأؿا١ اه اهععل ُععشٚض ًععق ٗدعع٘ؿ ػ ععأ   ِٙععششٕ ذٓعععٚؽ( = ؿكدعع

 ٗاسـٝ 
 ٧ٙؿ إٔاكٝ = ُؼل   

ٳـا  50ج اؿععٞ كاًوععٞ  وٗبععقهم تِععجض اهـٌٚععٞ اه٘مُٚععٞ ه     150ؿكدععات =  3× بِعع
ٞ , ٗبقهم تِجض ؿكدٞ ُعاؿؿٞ ٗثابتعٞ ٗتتلعْ٘     ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ٗ ُ٘كتٔا اهِٔا٢ٚع
ٳـا50ًِٔا ذ  .(6ذأُٛل ًوشف ,( بِ

 : ًٝا  َكٝاع َٗازات ايتعًِ المٓعِ ذات

لـ   هوؼ ٘ات اهتاهٚٞ : اتم ا ـاؿٖ ٗػ
  : ٙٔـؾ ٓقا إـٚاي اٍ ؿٚعاي ًٔعاكات اهعتعوٍ إعٍِٛ     ا ـؾ ًّ إـٚاي

ٳٚا هـ٠ ط٩ب اهؼلؿٞ   . اهجاهجٞ بلوٚٞ اهتربٚٞفات
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 تم بِا١ إـٚاي با٨هتعاُٞ بجع  إِاؿك ٗٓٛ : : ًِاؿك بِا١ إـٚاي- 
  .اهـكاهات ٗاهجش٘خ اهوابـٞ فات اهِوٞ َذاي اهجشح 
   ٍ ٍ  آكا١ بعععع  ا٪هععععاتقٝ ٗ فعععا ٗ وععععٍ اهععععِؼى  تلِ٘ه٘دٚععععا اهتعوعععٚ

 . اهتعوٌٟٚ
  ٳٚعا بع  ًـاٙٚى  :اهـلٙجعٞ ًعّ فعاي اهجشعح, ًجعى      اهتعوٍ إٍِٛ فات

ْ 307, 2006كبٚق كً٘اْ ذ ًٗـٚاي Cleary, 2006)ًـٚاي كويرٜذ
ٗا٢عى   , ًٗـٚاي(348 ْ ,2010 جـاهِاُل اؾلاغ ذ ًٗـٚاي( 312ْ

ػ٘ؿٚعٞ  ًٗـٚعاي  (. 2012ٗؿِٙا آـ اسما ٚى. ذ ,كًٔاْ  جـ اؿٌٚـ
قٌعععـ   ٚعععٞ   , ٓجعععٕ  جٌعععاْ ػععع٧اؿ اهععععنب    , ًٗـٚعععاي(2012سوعععّ ذ
  .(2013ٙولٙٞ  جـ اؿٌٚـ ػلز ذ , ٔٚى

  لـع  ُعٚغس ًؼعلؿات   إـٚاي : بِا١ ٞ  اإـٚعاي ٗػ ُجعى ا٪بععاؿ    ,قعاٗك  ٪كبعع
ٳٚا ذدوس   : ًٛؼلؿٝ( ٗٓ 45ا٪هاهٚٞ هـٚاي ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات

 :ٍاهعٌوٚٞ اها ٙوت ٚق ػٚٔعا اه اهعل أْ وعـؿ     ٛٗٓ اؿاكٝ ب٣ٚٞ اهتعو
  ٍ اهععا تعِٚععٕ  وععٟ ؼـٚععف ُتععا٢ر أٗ كلدععات       ,أٓععـاؾ  ٌوٚععٞ اهععتعو

هعتراتٚذٚات اهعا هعٚتجعٔا إعتعوٍ     تعوٌٕ, ٗاؿاكٝ اه٘ؿعس ٗؽ عٚ٘ ا٨  
 16هتِٛععٍٚ  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ًععّ أدععى الععام أٓععـؾ اهععتعوٍ ذًجوععس ٗ        

 ًّ إـٚاي(.  ًٝؼلؿ
 : ٛ٩ًٗسٛععٞ إععتعوٍ  تتجععقٗتٌععٌى ًٔععاكات   إلاؿجععٞ ٗاهتـٚععٍٚ اهععقات

ٍ    ,أثِا١ اهتعوٍػٟ ٪ؿا٢ٕ  ًٗعّ   ,ًٗـ٠ تــًٕ ٗ ؼـٚعف أٓعـاؾ اهعتعو
ٳًع  إثٍ ػ ٕ  ال ُٕ ِٙعـك أسلا ٗسع٘ي كؼا١تعٕ اهقاتٚعٞ ٗ  ٌوٚعٞ      ,سع٘ي أؿا٢ع

ٗٙععـي   ,ٗٗ ٓع٢٘ٔا ِٙعشض   ,اهتعوٍ, ًّٗ ثٍ  ٙـٍٚ ق٩ِت دٔع٘ؿٖ 
 ًؼلؿات ًّ إـٚاي(. 9هو٘ن اهتعوٍ ذًجوس ٗ 

  :ٍ جشعح  هوإتعوٍ  ٛهعٗتتٌّٔ ًٔاكات  اهجشح  ّ إعوً٘ات ٗاهـ
ٌ ٗ ععّ إعوً٘ععات  هتٌاهععٔا أٗ ا ,أٗ اهععن١٩ً ,طوععل إوععا ـٝ ًععّ إعوٌعع

هوٌوعا ـٝ   ;ٗإ٘اؿق  وعٟ ًعجلٞ اٮُترُعس    ,ًّ ًِاؿك اهتعوٍ إؼتوؼٞ
 ًؼلؿات ًّ إـٚاي( . 8ٗ اُاَ ًٔاَ اهتعوٍ ذًجوس ٗ 

 َٗٙتٌجى ػٟ ا٨ٓتٌاَ َوعت٠٘ ٗقتع٠٘ إٌٔعٞ,    :  اهـاػعٚٞ ٗا٨ٓتٌا
ٗٓععٟ  ٌوٚععٞ ؿػععق إععتعوٍ   ,اهـاػعٚععٞ اهقاتٚععٞٗاهععقٜ ٙتٔععض ًععّ ػعع٩ي  

ٍ     ,م ًٔاَ اهتعوٍهِؼوٕ ٮلا ٗتلتٚعل اهج٣ٚعٞ    ,ٗفهعم ًعّ ػع٩ي تِٛعٚ
عٚعععح توعععا ـ إعععتعوٍ اؿؼعععاٚ  وعععٟ ا٨ٓتٌعععاَ بتشـٚعععف  ,اهتعوٌٚٚعععٞ

 ًؼلؿٝ ًّ إـٚاي( . 12ٗاُاَ تعوٌٕ ذًجوس ٗ  ,أٓـاؾ اهتعوٍ

 ي ًـٝ ا٨هتذابٞ :ؿٚا 
تم اهعععتؼـاَ اهتـعععـٙل اـٌاهعععٛ هتشـٙعععـ استٌعععا٨ت ا٨هعععتذابٞ  وعععٟ كعععى     

ؼععلؿات إـٚععاي, ٗاهععا تتؼععاٗت ٗ ًععـتٔا بععٌ إ٘اػـععٞ اهتاًععٞ, ٗ ععـَ   ًؼععلؿٝ ًععّ ً
(  وععٟ 1 – 5إ٘اػـععٞ اهتاًععٞ, ٗؿععـ كٗ ععٛ ٗ تـععـٙل ا٨هععتذابات أُٔععا تتععـكز ًععّ ذ      

 اهِش٘ اهتاهٛ:
 ٳٌا          5 أػعى ؿا٢
      4أػعى كجيرٳا     
       ٳُا    3أػعى أسٚا
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  2   أػعى ُاؿكٳا   
     لـا    ٨1 أػعى ً و

 ُ : ؿاَ اهجاسح بتــٙل اهِـق هوٌـٚاي, ٗفهم بعلٕٓ  وٟ ـق إـٚاي
ٗتلِ٘ه٘دٚععا   وععٍ اهععِؼى اهتعوٌٚععٛؽِِععٟ  فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ ٗ 

; ٗفهعععم هوشلعععٍ  وعععٟ  جعععاكات إـٚعععاي ًعععّ سٚعععح : ًعععـ٠ ُجٚعععى  اهتعوعععٍٚ
 جاكات إـٚاي ٕ٘ٓ٘  إـٚاي, ًٗـ٠ اكتجاٙ كى  جعاكٝ بعاا٘ك اـعاْ    

 ٕ ـٚععاي, ًٗععـ٠ ؿؿععٞ ُععٚامٞ اهعجععاكات, ًٗععـ٠ ًِاهععجتٔا هؤععـؾ بٔعا ؿاػععى ا
 ٛٗؿععـ دععا١ت ُتععا٢ر اهتشلععٍٚ بععأْ ُوععجٞ ا٨تؼععاق سعع٘اه   اهعععاَ ًععّ إـٚععاي.

%, ٗٓقا ٙع  ُوجٞ اتؼاق  اهٚٞ  وٟ إـٚاي ب٘دٕ  اَ; ٗبعقهم أُعجض   84
ا, ٗؿـ أُٟٗ االٌْ٘ بإ اؿٝ ُٚامٞ بع  إؼلؿات, ٗسقؾ إـٚاي ُاؿؿلٳ
ٗٓعع٘ ًععا ؿععاَ اهجاسععح  ,باٮٓععاػٞ اٍ اؿععتراغ ًؼععلؿات أػععل٠ ,ؿاتبععع  إؼععل
 بتِؼٚقٖ.

  باهتؼـاَ طلٙـٞ  ,: تم سواب ًعاًى اهججات ٕـٚاي ا٨ػاٖثجات إـٚاي
ا ععاؿٝ ا٨ػتجععاك, سٚععح ٙ جععف إـٚععاي  وععٟ اهعِٚععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ, ثععٍ ٙعععاؿ   

ت ًعّ  اهت جٚف بعـ ػترٝ مًِٚٞ ٨ تـى  ّ أهعج٘ , ثعٍ ووعل ًعاًعى اهججعا     
ػععع٩ي سوعععاب ًعاًعععى ا٨كتجعععاٙ بعععٌ ؿكدعععات ا٪ػعععلاؿ ٗ اهت جٚعععف ا٪ٗي        

ٗؿعععـ تم سوعععاب اهججعععات  . ( 242, ْ 1979ٗاهجعععاُٛ. ذ ػععع٧اؿ اهجٔعععٟ اهوعععٚـ,   
, ٗاهععاؿ  "Spearman & Brown"باهععتؼـاَ ًعاؿهععٞ هععجيرًاْ ٗبععلاْٗ    

    ًعاًعى ا٨كتجععاٙ بععٌ اهت جععٚـٌ ا٪ٗي, ٗاهجعاُٛ, ثععٍ اهععاؿ ًعاًععى اهججععات   
(, ٗؿـ بوع ؿٌٚعٞ ًعاًعى ثجعات إـٚعاي      242, ْ 1979ذ ػ٧اؿ اهجٟٔ اهوٚـ, 

 تـي  وٟ ثجات إـٚاي اٍ سـ كجير.  ,%( ٗٓٛ ؿٌٚٞ ًـج٘هٞ 78.6ذ
   :ؿوععاب ؿكدععٞ إؼشععْ٘  وععٟ كععى  جععاكٝ تم      تِععشٚض  جععاكات إـٚععاي

ا  ععا١ أٗماْ هلععى بععـٙى ًععّ بععـا٢ى ا٨هععتذابٞ اـٌععى ػععٟ ُعع٘كٝ ؿكدععات     
 2,3,4,5ٗ ِععـ اهتِععشٚض ُععِض أ٠ ًععّ اهععـكدات ا,  5-1ـأ ًععّ ًتتاهٚععٞ تجعع

اهوعوجٟ ٗتعنؿاؿ    هوعلا٠ ٗتـعى اهـكدعٞ    3عٚح تلْ٘ ؿكدٞ اهجعـٙى اااٙعـ =   
اٮهععابٛ ٗ ِععـ اهتعاًععى ًععق اهعجععاكات اهوععاهجٞ ٙععتٍ  لععى اهتـععـٙل     هوععلا٠

ًعـ٠ ُلعّ اه ع٩ب ًعّ     ستٟ ّلّ اؿِع٘ي  وعٟ ؿكدعٞ كوٚعٞ تععل  عّ       
ٳٚعععا كٌعععا هعععجف ا٨ًعععاكٝ اهٚعععٞ ػعععٟ ؿٚعععاي ًعععـٝ     ًٔعععاكات اهعععتعوٍ إععع  ٍِٛ فات

 .ا٨هتذابٞ
   : تم سوععاب اهععنًّ اهعع٩مَ ه٩هععتذابٞ  وععٟ  جععاكات إـٚععاي, مًعّ إـٚععاي

ًععّ ػعع٩ي سوععاب ًت٘هعع٘ اهععنًّ إوععتغلق ٗ اهععتذابات طعع٩ب اهعِٚععٞ       
  ( ؿؿٚـٞ.30ا٨هت ٩ ٚٞ  وٕٚ, ٗاتٔض أْ مًّ ت جٚف إـٚاي ٨ ٙتذاٗم ذ

 ِبععععـ سوعععاب ُعععـق ٗثجعععات إـٚعععاي أُعععجض   ٔا٢ٚعععٞ هوٌـٚعععاي:اهِععع٘كٝ اه 
ٗ وعٟ   (8ذ أُٛلًوشعف   (  جعاكٝ, 45ٙتلْ٘ ًعّ ذ  إـٚاي ػٟ ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞ

ؿكدعٞ, ٗٓعٟ تععـ أ وعٟ      225=  5×  45فهم ػإْ اهـكدٞ اهلوٚٞ هوٌـٚاي = 
 (7ذأُٛل ًوشف  45ؿكدٞ, أًا أؿُٟ ؿكدٞ هوٌـٚاي = 

 :يًبشح ايتذسب١ الاضتطلاع١ٝثايجًا: 

طعع٩ب اهؼلؿععٞ اهجاهجععٞ بععإدلا١ ػلبععٞ اهععت ٩ ٚٞ  وععٟ  ِٚععٞ ًععّ   ؿععاَ اهجاسععح
طاهجٳا ٗطاهجٞ ذبـاٙٞ ًعّ  ( 32ًّ ُؼى فتٌق اهجشح  ـؿٍٓذ ًعجٞ  وٍ اهِؼى
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(, ٗؿععععـ تم تـوععععٌٍٚٔ اٍ  18/11/2014( ستععععٟ ذاهج٩ثععععا١  22/10/2014ذا٨كبعععععا١ 
تؼـاَ اسععـ طععاُٟ فٌ٘ ععات تعاُٗٚععٞ, عٚععح تععـكي كععى أكبععق فٌ٘ ععات باهعع     

اهععتراتٚذٚتٟ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػععٟ ب٣ٚععٞ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل, كععقهم كٗ ععٟ اْ تـوععٍ     
المجٌ٘ ات اهتعاُٗٚٞ ا٨كبق اهتٟ تعـكي باسعـ اهعتراتٚذٚتٟ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ اٍ      
فٌعععع٘ تٌ ًععععّ اه عععع٩ب ًلتؼعععععٟ ؿاػعٚععععٞ ا٨لععععام ٗفعععع٘ تٌ ًععععّ اه عععع٩ب    

٘ٙات إععععتغيرّٙ ًِؼؼٔععععٟ ؿاػعٚععععٞ ا٨لععععام ٗفهععععم بٔععععـؾ ُجٚععععى ْٚععععق ًوععععت
ٗفهم هوتعلؾ  وٟ اهِع٘بات اها إوتـوٌ هوجشح ػٟ اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ; 

أؿٗات  ؿـ ت٘ادٕ اهجاسح  ٗ أثِعا١ اهتذلبعٞ ا٪هاهعٚٞ هوجشعح, ٗتـعـٙل ًعـ٠ ثجعات       
ٗؿععععـ كٌععععؼس اهتذلبععععٞ ا٨هععععت ٩ ٚٞ  ععععّ ثجععععات كععععى ًععععّ ا٨ػتجععععاك   اهـٚععععاي

ٳٚاًٗـٚاي اهتعوٍ ا اهتشِٚوٟ ٗب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ كٌعا تم  لٓعٞ ٗ    - ٍِٕٛ فات
إعاؾععٞ اهتذلٙجٚععٞ  ًععاؿاتٟكٌععا كٌععؼس  ععّ ُعع٩سٚٞ  -ا ععـاؿ أؿٗات اهجشععح 

, ٗ ععـَ ٗدعع٘ؿ ُععع٘بات فات تععاثير ٗآععض  وععٟ ت جٚععف اهتذلبععٞ       (ًٌٔتععٟ اه٘ٙععل ذ
 ا٨هاهٚٞ هوجشح.

  لم١ُٗ ايٜٛب:سطاب ايفاع١ًٝ ايداخ١ًٝ 
ز ت جٚـععععات د٘دععععى  ًٔععععاكات اُتععععا تٌِٚععععٞ  ٗ ًٌٔععععٞ اه٘ٙععععل هـٚععععاي ػا وٚععععٞ  

ؿوعاب ُوعجٞ    د"Blake بع٩ن  ًعاؿهٞاهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا , اهتؼـَ اهجاسح 
 ػعأكجل ( 1.2أْ تِعى ؿٌٚعٞ ُوعجٞ اهلوعل إععـي اٍ ذ     ػٚٔا هعل  , ٗٞاهلول إعـه

ٗؿعـ   .(1991ذقٌعـ أًعٌ إؼتعٟ,     بع٩ن ك٧ًٌل هؼا وٚٞ اهلُاًر كٌا سـؿٓا 
 طععع٩بًعععّ ػععع٩ي ؿكدعععات   هؤٌٌعععٞ ٞؿعععاَ اهجاسعععح عوعععاب ُوعععجٞ اهلوعععل إعـهععع   
( ًت٘هعع٘ ؿكدععات ٓعع١٨٧ اه عع٩ب ػععٟ  2المجٌ٘ ععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ, ٗٙ٘ٓععض دععـٗي ذ 

ٌٕٔعٞ اه٘ٙعل هتشِعٚى     ٞٗؿٌٚعٞ ُوعجٞ اهلوعل إعـهع     ,ا٨ػتجاكّٙ اهـجوعٟ ٗاهجععـ٠  
, كععقهم بوغععس باهِوععجٞ هوذاُععل    (1.77ٗاهتععٟ بوغععس ذ اؾاُععل إعلػععٟ هؤٌععاكٝ   

ػا وععٞ ػععٟ تٌِٚععٞ ًٔععاكات اه عع٩ب     ًٌٔععٞ اه٘ٙععل  ـعععت ٕ وٚعع ( ٗبِععا١ٳ1.75ذا٨ؿا٢ععٟ 
إعوٌٌ ػٟ اؾاُجٌ إعلٗ ٗا٨ؿا٢ٟ ٕٔعاكات اُتعاز ت جٚـعات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ      

ٔ    ٛ٪معلاض اهجشعح اهعوٌع    ُٞاؿٗاهتؼـأًا ٗ ً٘اؿعؽ   ٗ اًعّ سٚعح اهعتؼـاً
 اهتعوٍ.
ن هوذاُجٌ إعلػٟ ٗا٨ؿا٢ٟ هج٩ ُوجٞ اهلول إعـيٗ( ًت٘ه٘ اهـكدات اهـجوٚٞ ٗاهجعـٙٞ 2دـٗي ذ

 ه ٩ب المجٌ٘ ٞ ا٨هت ٩ ٚٞ هؤٌاكٝ

 إتغير اهتابق
ًت٘ه٘ ؿكدات 

 ذي( اهـجوٟ اهت جٚف

 اهت جٚفًت٘ه٘ ؿكدات 

 ذْ( اهجعـ٠

ُوجٞ اهلول إعـي 

 ااو٘بٞ

 1.77 45.18 4.68 ؼِٚى اؾاُل إعلػٟ

 1.75 46.00 3.95 ا٪ؿا١ إٔاك٠

 :ضاض١ٝ يًبشح :ايتذسب١ الأزابعًا 
 : تحدٜد المجُٛعات ايتذسٜب١ٝ يًبشح 

اػتجعععاك ؿاػعٚعععٞ  هتشـٙعععـ المجٌ٘ عععات اهتذلٙجٚعععٞ هوجشعععح اؿعععاهٛ, تم ت جٚعععف  
طعع٩ب اهؼلؿععٞ اهجاهجععٞ    ْٚععق وععٛ  (3002هؼععاكٗق  جععـ اهؼتععاغ ً٘هععٟذ   اٮلععام

  ٟ ( 138ذٗ عـؿٍٓ    باهلوٚعٞ إِعتٌٌٛ ػعٟ ؿكاهعٞ إـعلك      ًعجٞ  وٍ اهعِؼى اهتعوٌٚع
لـععا هوؼ عع٘ات   ٗ اهؼِععى اهـكاهععٛ ا٪ٗي  ٗطاهجععٞ  طاهجٳععا ٗؿععـ تم اػتٚععاك اهعِٚععٞ ٗػ
 : اهتاهٚٞ
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 ٳٚا  تم لـا هـكداتٍٔ ٗ إـٚاي تِامه  .تلتٚل اه ٩ب ٗػ
  إ٘دعع٘ؿّٙ  وعععٟ  اه ععع٩ب اػتٚععاك  تم ٗ ؿاػعٚعععٞ ا٨لععام ٗٓعععٍ أُعععشاب   طععل

( طاهجٳعععا ٗطاهجعععٞ, ٗأُعععشاب   51إوعععت٠٘ إلتؼعععق هوـاػعٚعععٞ ٗبوعععق  عععـؿٍٓذ   
لـععععا    ( طاهجٳععععا57ت٠٘ إععععِؼؼ  هوـاػعٚععععٞ ٗبوععععع  ععععـؿٍٓذ  إوعععع ٗفهععععم ٗػ

ٗفهعم   -هوٌوت٘ٙات اها أًاك اهٚٔا اهجاسح ًّ ؿجى  ػٟ ا عـاؿ إـٚعاي  
 . اؿاهًٛ٘ٓق اهجشح  تٌهوشِ٘ي  وٟ ُتا٢ر ؿؿٚـٞ ٕـ٠ تأثير إعاؾ

  ؿكدات ا٨ػتجاك(% 25 ذسِو٘ا  وٛ ؿكدٞ أ وٟ ًّ طاهجٌتم اهتجعاؿ ًّ 
 (49ذ ًلتؼعععٛ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام ٙجوععع   اه عع٩بٗبععقهم ِٙععجض  ععـؿ   اهـجوععٟ
ٞ   (57ذ ًِؼؼٔعٟ ؿاػعٚعٞ اٮلعام ٙجوعع     اه ع٩ب ٗ عـؿ   طاهجٳا  ,طاهجٳعا ٗطاهجع

( طاهجٳعا ٗطاهجعٞ ًعّ اه ع٩ب ًلتؼععٛ ؿاػعٚعٞ       16تم ا٨هتعاُٞ ًٍِٔ بعـؿ ذ
ًِؼؼٔعععٟ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام ػعععٟ اهتذلبعععٞ     ا٨لعععام ًٗجوعععٍٔ ًعععّ اه ععع٩ب   

ْ    ا٨هعععععت ٩ ٚٞ  تِعععععٌٍٚ ب كٌعععععا هعععععجف ت٘ٓعععععٚشٞ ػعععععٟ ااععععع٘ك اـعععععا
  ٍ َلسوعٞ اهتِععٌٍٚ هوجشعح ُٛععلٳا    ا٨هعتراتٚذٚٞ اهتعوٌٚٚععٞ ٗأِعاٙ اهععتعو

ه جٚعععععٞ إععععتغير إوععععتـى ا٪ٗي هوجشععععح اهععععق٠ ٙت وععععل تـوععععٍٚ اه عععع٩ب  
 ( ط٩ب4لمجٌ٘ ات تعاُٗٚٞ تتلْ٘ كى فٌ٘ ٞ ًّذ

  ه عععع٩ب ( طاهجٳععععا ٗطاهجععععٞ ًععععّ ا 32كععععقهم تم ا٨هععععتعاُٞ ًععععٍِٔ بعععععـؿ ذ
ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ اٮلعام ػعٟ    ًلتؼعٛ ؿاػعٚٞ ا٨لام ًٗجؤٍ ًّ اه ٩ب

اهعِٚععععٞ ا٨هاهععععٚٞ هوجشععععح, ٗبععععقهم ٙجوععععق  ععععـؿط٩ب اهعِٚععععٞ ا٨هاهععععٚٞ 
 .( طاهجٳا ٗطاهج64ٞهوجشحذ

  وعٟ فٌ٘ عات اهجشعح ا٪كبععٞ      طع٩ب اهعِٚعٞ ا٨هاهعٚٞ هوجشعح    تم ت٘مٙق 
لـعععا هوتِعععٌٍٚ اهتذعععلٙ  هوجشعععح تجعٳعععا هـكدعععٞ  ٳٚعععا,  ؿاػعٚعععٞ ا٨لعععامٗػ تِامه

طاهجٳعععا, ٗبعععقهم تـوعععٍ كعععى    ( 16ٗبعععقهم تتلعععْ٘ كعععى فٌ٘ عععٞ ًعععّ ذ    
   ٞ ٳٚععععا اٍ أكبععععق فٌ٘ ععععات تعاُٗٚعععع ًععععق ًلا ععععاٝ أْ تلععععْ٘   . فٌ٘ ععععٞ ؿاػو

ا٠ اهتٟ تٍٔ ًوت٘ٙات كتوؼعٞ   إؼتو ٞ المجٌ٘ ات ًّ ُ٘  المجٌ٘ ات 
باهؼلؿععٞ ًععّ اه عع٩ب بِععا١ٳ  وععٟ تـععـٙلاتٍٔ ػععٟ ًـععلك تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ    

اهجاُٚٞ, ًق ًلا اٝ تلاػ٧ ٓقٖ المجٌ٘ ات ًّ سٚح تِ٘  ًوت٘ٙات اه ع٩ب  
ٗٙععععـ سذعععٍ المجٌ٘ عععات اهتذلٙجٚعععٞ ًِاهعععجٳا, ٗٓعععقا ًعععا        بلعععى فٌ٘ عععٞ; 

, ْ 1988أًععاكاهٕٚ كععى ًععّ ػلٙععـ كاًععى أبعع٘ مِٙععٞ ٗ ِععاْ قٌععـ  عع٘ض ذ 
ًععّ أُععٕ ٗ ساهععٞ اهتِععٌٍٚ اهععقٜ   ,(72 ْ ,1995( ٗمكلٙععا اهٌععلبِٟٚ  ذ81
ٌى  وٟ أكجل ًّ ًتغير ًجى ؼوٚى اهتجاّٙ, ػٌّ إوتشوّ أ٨ ٙـى ٌٙت

 ععـؿ إؼشُ٘ععٌ ٗ كععى ػوٚععٞ  ععّ ٔوععٞ أػععلاؿ, ٗاْ كاُععس ػلععلٝ مٙععاؿٝ     
سذٍ اـوٚٞ  ّ اؿـٗؿ اهوابـٞ ٗاكؿٝ , ٗفهم افا ٗدـت ًعتغيرات أػعل٠   
مير ًٔعج٘طٞ أٗ ؿػٚوعٞ ٗكعقهم ػعإْ اهنٙعاؿٝ اهلعجيرٝ ؿذعٍ المجٌ٘ عات         

مكلٙععا اهٌععلبٚ د ؿععـ تعع٧ؿ٠ اٍ مٙععاكٝ ؿٌٚععٞ ذؾ(  وععٟ اهععلمٍ  كٌععا ٌٙععير د
ًّ ثجعات تعأثير إعتغير إوعتـى, هعقهم ٙععـ سذعٍ المجٌ٘ عات اهتذلٙجٚعٞ          

  .ًِاهجال هوجشح اؿاهٛ (طاهجٳا ٗطاهج16ٞذ

   :ايتطبٝل ايكبًٞ لاختباز تحصٌٝ الجاْب المعسف٢، ٚبطاق١ َلاسع١ الأدا٤ 

ؼِعععٚى اؾاُعععل إععععلٗ   ذاػتجعععاك  اياهـٚععع  اتعععٟٓعععـؾ اهت جٚعععف اهـجوعععٛ ٪ؿ  
ٗ  ا٨كبعق ( اهتشـف ًّ تلاػ٧ فٌ٘ ات اهجشعح  هؤٌاكٝ,  ٗب اؿٞ ٩ًسٛٞ ا٨ؿا١
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  ٞ ٗ  ٙ جعععف  ,كعععى ًعععّ اؾعععاُجٌ إعلػعععٟ ٗا٨ؿا٢عععٟ هؤٌعععاكٝ ؿجعععى ادعععلا١ اهتذلبععع
ٳٚععا ؿجوٚععال كُ٘ععٕ ٙععلتج٘ باهععتؼـاَ ب٣ٚععٞ ًٔععاَ اه٘ٙععل            ًـٚععاي اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

اه ٩ب ٗاهتشـعف ًعّ ًعـ٠ تاثيرٓعا ػعٟ ًٔعاكات اهعتعوٍ إعٍِٛ          باهؼعى ًّ داُل
ٳٚعععا اهتعععٟ ٙعععتٍ ٖاكهعععتٔا ًعععّ ػععع٩ي ًٌٔتعععٟ اه٘ٙعععل اهـعععا٢ٌتٌ  وعععٟ اهعععتعوٍ         فات

 اهتعاُٟٗ.

ٳٚعععععععا ٗ    اهـٚعععععععاي اتعععععععٟأؿ ٗؿعععععععـ تم ت جٚعععععععف  ٙعععععععَ٘  وعععععععٟ  ِٚعععععععٞ اهجشعععععععح ؿجو
ؿكدعععات طععع٩ب المجٌ٘ عععات  ًعععّ ػععع٩ي ًـاكُعععٞ ًت٘هععع٘   (.20/11/2014ٗاهج٩ثعععا١ذ
أهو٘ب ؼوٚى اهتجعاّٙ ٗ اػعاٖ   , سٚح طجف ػٟ كى ًّ أؿاتٟ اهـٚاي جٚٞاهتذلٙ
د هوتعععلؾ  وععٟ ؿ٨هععٞ اهؼععلٗق بععٌ   One Way Analysis of Varianceٗاسععـ د

ٳٚععا, ٗفهععم باهِوععجٞ        ٳٚععا, ٗب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ؿجو المجٌ٘ ععات ٗ ؿكدععات ا٨ػتجععاك ؿجو
ُتعععا٢ر ٓعععقا   (1( ًٗعععلى ذ3هوٌت٘هععع ات ٗا٨ملاػعععات إعٚاكٙعععٞ, ٗٙ٘ٓعععض دعععـٗيذ    

هـ٠ فٌ٘ ات  اهـٚاياهت جٚف اهـجوٛ ٪ؿٗات  ؿكداتٕـاكُٞ ًت٘ه٘  اهتشوٚى.
 .ا٪كبقاهجشح 
اؾاُل  ػتجاكاهوجشح ٗ  ا٨كبقهوٌذٌ٘ ات اهتذلٙجٚٞ  إت٘ه ات ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ(3دـٗيذ

ٳٚا  إعلػٟ هؤٌاكٝ  ٗب اؿٞ ٩ًسٛٞ ا٨ؿا١ ؿجو

ض اؾععـٗي اهتععاهٛ ُتععا٢ر ؼوٚععى اهتجععاّٙ أسععاؿ٠ ا٨ػععاٖ هوٌذٌ٘ ععات        ٗٙ٘ٓعع
ا٪كبعععق هوتأكعععـ ًعععّ تلعععاػ٧ المجٌ٘ عععات ػعععٟ ؼِعععٚى اؾاُعععل إعلػعععٟ هؤٌعععاكٝ,      

 ٗاؾاُل ا٨ؿا٢ٟ  ا.

هؤٌاكٝ ٗب اؿٞ ٩ًسٛٞ ( ؿ٨هٞ اهؼلٗق بٌ المجٌ٘ ات ٗ اهـٚاي اهـجوٛ هتشِٚى إعلٗ 4دـٗي ذ
ٳٚا   .ف ًّ تلاػ٧ المجٌ٘ ات اهتذلٙجٚٞهوتشـا٨ؿا١ ؿجو

 المجٌ٘  اهلوٟ اهلابعٞ اهجاهجٞ اهجاُٚٞ ٍٗا٪ المجٌ٘ ٞ إتغير اهتابق

ؼِٚى 
 اؾاُل إعلػٟ

 2.94 2.69 2.56 3.31 3.19 إت٘ه٘

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

1.328 0.946 0.964 1.014 1.097 

ًعـي ا٨ؿا١ 
 إٔاك٠

 2.72 2.69 2.61 2.73 2.84 إت٘ه٘

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

0.928 0.708 0.713 0.718 0.759 

 إتغير
 اهتابق

ًِـك 
 اهتجاّٙ

فٌ٘  
 إلبعات

ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

ًت٘ه٘ 
 إلبعات

 ؿٌٚٞ ذؾ(
ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

اهـ٨هٞ 
 ≥ ِـ
 (0.05ذ

ؼِٚى 
اؾاُل 
 إعلػٟ
 

بٌ 
 المجٌ٘ ات

 ميرؿاي 0.143 1.877 2.167 3 6.500

ؿاػى 
 المجٌ٘ ات

69.250 60 1.154    

     63 75.750 وٛاهل

ًعـي ا٨ؿا١ 
 إٔاك٠

بٌ 
 المجٌ٘ ات

 ميرؿاي 0.859 00.252 0.151 3 0.452

ؿاػى 
 المجٌ٘ ات

35.861 60 0.598    

     63 36.313 اهلوٛ
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  َ ٗدعع٘ؿ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ    تٌععير ؿٌٚتععٟ ذؾ( ٗ اؾععـٗي اهوععابف هعععـ
ـجوععٛ ٨ػتجععاك ؼِععٚى   ؿكدععات اهت جٚععف اه  ات ًت٘هعع بععٌ 0.05 ≥ ِععـ ًوععت٠٘  
ٗباهتعاهٛ  , ا٪كبقلمجٌ٘ ات اهجشح ا٨ؿا١  ٗب اؿٞ ٩ًسٛٞ هؤٌاكٝ اؾاُل إعلٗ

ّلععّ ا تجععاك المجٌ٘ ععات ًتلاػ٣ععٞ ؿجععى ادععلا١ اهتذلبععٞ, ٗأْ أٙععٞ ػععلٗق تٛٔععل بعععـ    
اهتذلبععععٞ تععععع٘ؿ اٍ إععععتغيرّٙ إوععععتـوٌ ً٘ٓععععق اهجشععععح اؿععععاٍ, ٗهٚوععععس اٍ      

جعى ادععلا١ اهتذلبعٞ ػٌٚععا بعٌ المجٌ٘ ععات, ٗ وعٟ ٓععقا     اػت٩ػعات ً٘دع٘ؿٝ باهؼعععى ؿ  
اهتجاّٙ ثِعا٢ٛ ا٨ػعاٖ هلعى ًعتغير تعابق   وعٟ       ؼوٚى ػوع٘ؾ ٙتٍ اهتؼـاَ أهو٘ب 

 .سـٝ

 ع٢ً المجُٛعات ايتذسٜب١ٝ: َادات٢ المعالج١ ايتذسٜب١ٝ تطبٝل 
ٞ ات تم  ـعـ هـعا١ ًعق طعع٩ب المجٌ٘ ع     ًععّ  اهتاهعق هعج٘   ا٪ ٗ ا٪كبععق اهتذلٙجٚع

ٗكٚؼٚععٞ تِؼٚععقٓا  اهععتعوٍ ًععّ ػعع٩ي ب٣ٚععٞ ًٔععاَ اه٘ٙععل ض أٓععـاؾ ٚهت٘ٓععاهـكاهععٞ 
إوععتؼـًٞ  ٗقععلكات ًوؼععات د٘دععى  ًٌٔععٞ اه٘ٙععل,ٗكٚؼٚععٞ اهتعاًععى ًععق ً٘ؿععق  

ثععٍ تم ت٘دٚعععٕ اه عع٩ب هـكاهعععٞ ااتعع٠٘ اـععاْ َٔعععاكات اُتععاز ت جٚـعععات       ػٚععٕ, 
د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا; سٚعععح تم اؿِععع٘ي  وعععٟ اهلٙعععـ اٮهلترُٗعععٟ    

لـععا         اـعع اْ بلععى طاهععل ٗاكهععاي اهععلاب٘ اـععاْ َ٘ؿععق إعاؾععٞ اـاُععٕ بععٕ ٗػ
هوتِععٌٍٚ اهتذلٙجٚععٟ هوجشععح هلععى طاهععل سوععل فٌ٘ تععٕ, كععقهم تم اكهععاي    
اهعععلاب٘ اـعععاْ بلعععى قعععلك ًوعععؽ د٘دعععى ٨ ٔعععا١ المجٌ٘ عععٞ اهتعاُٗٚعععٞ اهتعععٟ       
توععتؼـَ ٓععقا إوععؽ ػـعع٘ عععح ٨ ٙوععت ٚق ا٠ طاهععل اػععل اهععـػ٘ي  وععٟ ٓععقٖ          

ا٨ ا ٔععا٢ٔا ػـعع٘, ٗهعع٘م ٨ ٔععا١ المجٌ٘ ععٞ اهوععٌاغ ٠٨ طاهععل ًععّ      المجٌ٘ ععٞ 
فٌ٘ ات اػل٠ باهـػ٘ي  وٟ ًوعؽ المجٌ٘ عٞ ػعٟ فات إ٘ؿعق ا٠ اه ع٩ب اهعقّٙ       
ٙـكهعْ٘ بععِؼى اه لٙـععٞ اهتعاُٗٚعٞ, ٗفهععم بٔععـؾ تع٘ػير ػلُععٞ هتجععاؿي اـععلات    

 بٌ اػلاؿ المجٌ٘ ات اهتعاُٗٚٞ .

ٚٞ هوجشح س٘اهٛ ًٔل ًّ بـاٙعٞ ا٪هعج٘    ٗؿـ اهتغلق ت جٚف اهتذلبٞ ا٪هاه
اهتاهععق ٗٓععٟ اهؼععترٝ إؼِِععٞ هتععـكٙى ٓععقا ااعع٘ك ًععّ ًـععلك تلِ٘ه٘دٚععا تعوععٍٚ    

( ستعٟ ُٔاٙععٞ ا٪هعج٘  اهجععاُٟ   2014/2015اهتؼِعّ  ػعٟ اهؼِععى اهـكاهعٛ ا٪ٗي ذ   
 . 16/12/2014ستٟ اهج٩ثا١  19/11/2014 ٌل هوـكاهٞ ٗ اهؼترٝ ًّ ا٨كبعا١ 

  يكٝاعاتطبٝل أدٚات ًٜ  ا:بعد
ٌ  ٟٙععً٘ ٗفهععم ٗ ؾٌٚععق أؿٗات اهـٚععاي  ت جٚععف اهجعععـ٠ اهتم   ا٪سععـ ٗا٨ثععِ
ٗبعععـ ا٨ُتٔععا١ ًععّ المجٌ٘ ععات اهتذلٙجٚععٞ ا٪كبعععٞ.  وععٟ طعع٩ب 16-17/12/2014

ت جٚف اهتذلبٞ ا٪هاهٚٞ هوجشح, ؿاَ اهجاسعح بتِعشٚض ٗكُعـ ؿكدعات كعى ًعّ       
ٛ ـ عع٘ات إٔععاكٝ, ًٗـٚععاي  ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٟ ٗب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ ا٪ؿا١ اهعٌوعع  
ٳٚا. ٳـا هوتعاًى ًعٔا اسِا٢ ٳٚا ُٔٚ  اهتعوٍ إٍِٛ فات

   :المعالج١ الإسصا١ٝ٥ 
هوتأكعععـ ًعععّ تلعععاػ٧ المجٌ٘ عععات اهتذلٙجٚعععٞ ا٪كبععععٞ ػٌٚعععا ٙتعوعععف باهتشِعععٚى  
إعععلتج٘ باؾاُعععل إععععلٗ هؤٌعععاكٝ, ٗ ًععععـي ا٨ؿا١ إٔعععاك٠ تم اهعععتؼـاَ أهعععو٘ب      
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  ٖ د, ٗبعععـ One Way Analysis of Varianceٗاسععـ د ؼوٚععى اهتجععاّٙ ٗ اػععا
اهتأكـ ًّ تلاػ٧ المجٌ٘ عات تم اهعتؼـاَ أهعو٘ب ؼوٚعى اهتجعاّٙ ثِعا٢ٛ ا٨ػعاٖ        

د, ٗفهعم  وعٟ ا تجعاك أُعٕ أكجعل ا٪هعاهٚل       Two-Way Analysis of Varianceد
اٮسِا٢ٚٞ ًِاهجٞ ٕعاؾٞ اهجٚاُات ٗ ١٘ٓ اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  هوجشعح, ثعٍ ؿعاَ    

( 22سح باهتؼـَ سنًٞ اهلاًر اٮسِا٢ٚٞ هوعوَ٘ ا٨دتٌا ٚٞ اُعـاك كؿعٍ ذ  اهجا
 د, Statistical Package for Social Sciences (SPSS-22)د

, ْ 2010ٗتم اهتؼـاَ ًعاؿهٞ ٓاُتر ؿواب سذٍ ا٨ثلذ  وٟ ًعآل ػ عاب,   
( ث٩ثٞ ًوت٘ٙات ؿذعٍ  1988سـؿ كٌ٘ٓذ ؿٌٚٞ سذٍ ا٪ثلهوشلٍ  وٛ (, 643ٗ
اهقٜ  ا٪ثلأٗ ؿا ـٝ هوشلٍ  وٛ ؿٌٚٞ سذٍ  أهاهٳاجاسح ؿه٩ٚل أٗ وأثير, ت٘ػل هاهت

اهـكاهعات, ٗؿعـ ٙلعْ٘ ٓعقا اؿذعٍ ُعغيرٳا,أٗ ًت٘هع لا, أٗ         اسـٜتلٌؽ  ِٕ ُتا٢ر 
( سذععٍ تععأثير  0.20اهععقٜ تِععى ؿٌٚتععٕ ذ  ا٪ثععلا ٗؿععـ أ تععل كععٌ٘ٓ سذععٍ   كععجير

 ا٪ثعل ًت٘ه٘ , ٗسذٍ  لأثٙعـ سذٍ  (0.50اهقٜ تِى ؿٌٚتٕ ذ أثلُغير, ٗسذٍ 
, 2010, كععجير ذ وععٛ ًععآل ػ ععاب    سذععٍ أثععل (ٙعععـ 0.80تِععى ؿٌٚتععٕ اهععٛذ   اهععقٜ
ٗػٌٚا ٙوٛ  لض هوِتا٢ر اها أهعؼل  ِٔعا اهتشوٚعى اٮسِعا٢ٛ هوجٚاُعات       (644ْ

 ٗػف توووى  لض أه٣وٞ اهجشح.  

ٗػٌٚا ٙوٛ  لض هوِتعا٢ر اهعا أهعؼل  ِٔعا اهتشوٚعى اٮسِعا٢ٛ هوجٚاُعات ٗػعف         
 .   أه٣وٞ اهجشحلض توووى  

 :ْتا٥ر ايبشح ٚتفطيرٖا ٚايتٛصٝات 
تم  لض ُتا٢ر اهجشح ٗتؼويرٓا ًّ ػ٩ي ا٨دابعٞ  وعٟ أهع٣وٞ اهجشعح كٌعا      

 ٙوٟ: 

 : أٚلا : إداب١ ايطؤاٍ الأٍٚ يًبشح 
بعع    ِّٙ اهو٧اي ا٪ٗي هوجشح  وٟ: د ًا إٔاكات ا٪هاهعٚٞ  اه٩مًعٞ ٮُتعاز   

اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ  ًٔا هععـ٠ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـا
إٔعاَ ٗ ُع٘كتٔا اهِٔا٢ٚعٞ    ٗؿـ ُس اٮدابٞ  عّ ٓعقا اهوع٧اي باهتُ٘عى اٍ ؿا٢ٌعٞ      

 فذأُٛل ًوشع ( ًٔاكٝ ػل ٚٞ 50ذًّ ٔوٞ ًٔاَ أهاهٚٞ تِـكز ؼتٔا تتلْ٘ ٗٓٛ 
2  .) 

 ًٝا: ٜتِ الإداب١ عٔ الأض١ً٦ َٔ ايجا٢ْ إلى ايسابع: َٔ خلاٍ اضتعساض  المحاٚز ايتاي١ٝ ثاْ
 ْتـاز تطبٝكـات دٛدـٌ ايتػـازن١ٝ     إايٓتا٥ر الخاص١ بايتشصٌٝ المعـسفي لمٗـازات    عسض ٚتفطير

 ٚاضتدداَٗا:
 يًُٗاز٠الاسصا٤ ايٛصفٞ يًتشصٌٝ المعسفي  -أ: 

ٕٔععاكات اُتععاز تم ؼوٚععى ُتععا٢ر المجٌ٘ ععات ا٪كبعععٞ باهِوععجٞ هوتشِععٚى إعععلٗ   
, ٗفهعععععم باهِوعععععجٞ هوٌت٘هععععع ات  ت جٚـعععععات د٘دعععععى اهتٌعععععاككٚٞ ٗاهعععععتؼـأًا 

لـععا ٕععتغيرٜ اهجشععح اؿععاهٛ, ٗدععـٗي ذ ( ٙ٘ٓععض ُتععا٢ر 5ٗا٨ملاػععات إعٚاكٙععٞ, ٗطج
 ٓقا اهتشوٚى.



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

اُتاز ت جٚـات  َٔاكات  ( إت٘ه ات ٗاٮملاػات إعٚاكٙٞ هتشِٚى اؾاُل إعلٗ إلتج5٘دـٗي ذ
 د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا

 المجٌ٘  ٍ اهتعاُٟٗاهتراتٚذٚٞ اهتعو المجٌ٘ ٞ

  ًاكن/ماٗز/ػلل ُتعوٍ ًعٳا  

 ًوت٠٘

 ؿاػعٚٞ ا٨لام

 40.38َ= ًلتؼق

= 1.66 

=َ44.31 

= 1.58 

=َ42.34 

= 2.56 

 40.75َ= ًِؼؼ 

= 1.77 

=َ44.38 

= 1.36 

=َ42.56 

= 2.40 

 المجٌ٘ 

 

=َ40.56 

= 1.70 

=َ44.34 

= 1.45 

=َ42.45 

= 2.46 

ٞ ( ُتعععا٢ر اٮسِعععا 5ٙ٘ٓعععض دعععـٗي ذ  باهِوعععجٞ  ١ اهُ٘عععؼٟ هوٌذٌ٘ عععات ا٪كبعععع
اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ   هتشِععٚى اؾاُععل إعععلٗ إععلتج٘ َٔععاكات    

ِٓان ػلق ٗآض بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات اهلول باهِوعجٞ  أْ ٗاهتؼـأًا, ٩ٙٗسٜ 
ٞ     ا٪ٗيهوٌتغير إوتـى  ٍ  ً٘ٓق اهجشعح اؿعاهٛ, ٗٓع٘ اهعتراتٚذٚ ُ  اهعتعو ٟ اهتععاٗ
 ـ  ًععاكن \ماٗز  \اهععتراتٚذٚٞ ػلععل هِععاع  ًععاكن( \ماٗز  \ابععى  ػلععل ذاهععتعوٍ ًعٳععا ً

 \ماٗز  \سٚح بوعع ًت٘هع٘ ؿكدعٞ اهلوعل ٗ اهتشِعٚى لمجٌ٘ عٞ اهعتراتٚذٚٞ ػلعل        
بوعععععع ًت٘هععععع٘ ؿكدعععععٞ اهلوعععععل ٗ اهتشِعععععٚى لمجٌ٘ عععععٞ    بٌِٚعععععا ( 44.34ًعععععاكن ذ

ًت٘هعع ٛ ؿكدععات اه عع٩ب باهِوععجٞ  ٚٔل , بٌِٚععا(40.56اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ ًعٳععا ذ 
ًـابععى  ًلتؼععقهوجشععح ذ اهجععاًُٟ٘ٓععق إععتغير إوععتـى   ٟ٘ٙٚ ؿاػعٚععٞ ا٨لععامٕوععت

( ًتـاكب دـا ٨ٗ ىتوعؽ كعجيرٳا, سٚعح بوعع ًت٘هع٘ ؿكدعات فٌ٘ عٞ        ًِؼؼ 
 ع٩ب  اه( ٗبوع ًت٘هع٘ ؿكدعات فٌ٘ عٞ    42.34ذ ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ ا٨لام ٩ب اه

 . (42.56ذ ًِؼؼٟٔ ا٨لام

ٕت٘ه ات المجٌ٘ ات ا٨كبعٞ اؾـٗي  كٌا ٩ٙسٜ ًّ اهجٚاُات اها ٙعلٓٔا
ًّ داُل  ًاكن \ماٗز  \اهتراتٚذٚٞ ػلل ٗ اطاك اهتؼا ى بِٚٔا; ت٘دٕ ٗآض م٘

م, ٗفهععم أؿ٠ هعععـَ ٚٔ٘كتؼا ععى بععٌ ؿاػعٚععٞ ا٨لععا اه عع٩ب ًلتؼعععٟ ًِٗؼؼٔععٟ
اهعتراتٚذٚٞ  المجٌ٘ ات ا٪كبعٞ; سٚح بوع ًت٘ه٘ ؿكدعات اه ع٩ب ػعٟ فٌ٘ عٞ     

( ٗفات 44.38ًعععععععق اه ععععععع٩ب ًلتؼععععععععٟ ؿاػعٚعععععععٞ ا٨لعععععععام ذ  نًعععععععاك \ماٗز  \ػلعععععععل
بوعع ًت٘هع٘   (, بٌِٚعا  44.38م ذؿاػعٚٞ ا٨لاًِؼؼٟٔ  ا٨هتراتٚذٚٞ ًق اه ٩ب

ؿكدات اه ٩ب ػٟ فٌ٘ ٞ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ ًعٳا ًق اه ٩ب ًلتؼععٟ ؿاػعٚعٞ   
ات ا٨هععععتراتٚذٚٞ ًععععق اه عععع٩ب ًِؼؼٔععععٟ ؿاػعٚععععٞ ا٨لععععام   ف( 40.75ٗا٨لععععام ذ

 .,(40.56ذ

 إْتــاز تطبٝكــات دٛدــٌ ايٓتــا٥ر الاضــتدلاي١ٝ يًتشصــٌٝ المعــسفي لمٗــازات ٚتفطــير عــسض  -ب
 : ايتػازن١ٝ ٚاضتدداَٗا 

ٙ٘ٓعععض اؾعععـٗي اهتعععاهٛ ُتعععا٢ر اهتشوٚعععى ثِعععا٢ٛ ا٨ػعععاٖ باهِوعععجٞ هوتشِعععٚى     
 إعلٗ ٕٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا.
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اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ إوتؼـًٞ ٌَٔٞ ثِا٢ٟ ا٨ػاٖ بٌ  ( ُتا٢ر ؼوٚى اهتجا6ّٙدـٗي ذ
 اهتشِٚى إعلٗ هؤٌاكٝ  وٟ اه٘ٙل ًٗوت٠٘ ؿاػعٚٞ ا٨لام

 
ّ سٚعح أثعل إعتغيرّٙ    ( ّلّ اهعتعلاض اهِتعا٢ر ًع   6ٗباهتؼـاَ ُتا٢ر دـٗي ذ

 ٍ  إوعتـوٌ هوجشععح; ٗاهتؼا ععى بٌِٚٔععا  وععٟ ٓعع١٘ ًِاؿٌععٞ اهؼععلٗض اهج٩ثععٞ ا٪ٗ
 هوجشح ٗٓٛ كاهتاهٛ:

 :ٍٚايفسض الأ 
 ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘   ٨ٙ 
إعلػععععٟ ٕٔععععاكات اُتععععاز   اؾاُععععل ؼِععععٚى ٗ اهتذععععلٙجٚتٌ المجٌعععع٘ تٌ طعععع٩ب
ات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ ٗاهعتؼـأًا  هعـ٠ اه ع٩ب إعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ         ت جٚـ
ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ٙلدق هوتأثير ا٪هاهٛ ٨ػت٩ؾ اهعتراتٚذٚٞ   اهـكاهٞ ِـ 

 ًاكن(. \ماٗز  \اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل

ي ( ٗ اهوعع ل ا٪ٗي, ٙتٔععض أُععٕ ِٓععان ػععلق ؿا  6ٗباهععتـلا١ اهِتععا٢ر ذٗ دععـٗي  
ٳٚا ػٌٚععا بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات اهلوععل ٗ اهتشِععٚى إعععلٗ ٕٔععاكات اُتععاز     اسِععا٢
ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا ُتٚذعععٞ ا٨ػعععت٩ؾ ٗ اهعععتراتٚذٚٞ      

 اهتعوٍ اهتعاُٟٗ إوتؼـًٞ.

( هٚتجٌ أْ إت٘هع٘ ا٪ وعٟ   5ٗهتشـٙـ اػاٖ ٓقٖ اهؼلٗق تم اهتـلا١ دـٗي ذ
 اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ اهععتراتٚذٚٞاهععتؼـًس ٙجٚععٞ اهععا دععا١ هِععاع المجٌ٘ ععٞ اهتذل

( 44.34سٚح دا١ ًت٘ه٘ ؿكدات اهلوعل  عا ذ   ػٟ ًٌٔٞ اه٘ٙل ًاكن \ماٗز  \ػلل
ًعٳعععا دعععا١ اهعععتعوٍ أًعععا المجٌ٘ عععٞ اهعععا اهعععتؼـًس اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ 

 (.44.38ًت٘ه٘ ؿكدات اهلول  ا ذ

 ـٗباهتاهٛ ٙتٍ كػ  اهؼلض ا٪ٗي ػعلق فٗ ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ  ِعـ      , أٜ إُٔ: ٙ٘دع
 ؼِٚى ٗ اهتذلٙجٚتٌ المجٌ٘ تٌ ط٩ب ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥ًوتٜ٘ 
 هععـ٠  ٗاهععتؼـأًا اهتٌععاككٚٞ د٘دععى ت جٚـععات اُتععاز ٕٔععاكات إعلػععٟ اؾاُععل
ًّ ػ٩ي ًٔعاَ اه٘ٙعل ٙلدعق هوتعأثير      اهـكاهٞ  ِـ اهتربٚٞ بلوٚٞ إعوٌٌ اه ٩ب

 \ماٗز  \تٚذٚٞ اهتعوٍ اهتععاُٟٗ ذاهعتعوٍ ًعٳعا ًـابعى  ػلعل     ا٪هاهٛ ٨ػت٩ؾ اهترا
 .ًاكن \ماٗز  \ًاكن( هِاع اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ػلل

 ًِـك
 اهتجاّٙ

 فٌ٘ 
 إلبعات

 اتؿكد
 اؿلٙٞ

ًت٘ه٘ 
 إلبعات

 ؿٌٚٞ
 ذؾ(

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

 ≥اهـ٨هٞ  ِـ
 (0.05ذ

           ذأ(
           اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ      

 اهتعاُٟٗ
 ؿاي 0.000 89.166 228.766 1 228.766

ًوت٠٘ ذب( 
 اهـاػعٚٞ

 ؿايمير 0.587 00.298 00.766 1 00.766

 ميرؿاي 0.152 0.152 00.391 1 00.391 ذب(× ذأ( 
    2.566 60 153.938 اـ أ
     63 383.859 المجٌ٘ 
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كقهم تم سواب ًــاك سذٍ ا٨ثعل هعِٚعتٌ ًوعتـوتٌ هتشـٙعـ ؿع٘ٝ تعاثير       
باهعتؼـاَ ًعاؿهعٞ ٓعاُترذ  وعٟ ًعآل ػ عاب,       , إتغير إوتـى  وعٟ إعتغير اهتعابق   

 ٗٓقٖ اهـٌٚٞ تعـي  وعٟ ٗدع٘ؿ    (2.22ا٪ثل ذؿٌٚٞ سذٍ  ٗؿـ بوغس (,643, ْ 2010
لـا ٕوت٘ٙات كٌ٘ٓ كجير أثلسذٍ    (644, 2010ْذ وٛ ًآل ػ اب, ٗػ

ٳـا  أثعععلبعععقهم تعععـي اهِتٚذعععٞ اهوعععابـٞ  وعععٛ ٗدععع٘ؿ سذعععٍ    هوٌعععتغير كعععجير دععع
ٙععـي ًععا  بإٔععاكٝٗ اهتشِععٚى إعععلٗ إععلتج٘  إوععتـى ا٪ٗي ػٌٚععا ٙتعوععف بتععاثيرٖ

ٞ     اٜ اْ   وٛ ؿ٘ٝ تأثير إعاؾٞ  \ماٗز  \ػلعل  ًٌٔعٞ اه٘ٙعل اهـا٢ٌعٞ  وعٟ اهعتراتٚذٚ
 تأثير ػعاي ٗ اهتشِٚى إعلٗ إلتج٘ بإٔاكٝ  . اتف ًاكن

 الأٍٚ:ايفسض  ْتٝذ١ تفطير 
اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ ٘ا اهعععتؼـً اه ععع٩ب اهعععقّٙٗتٌعععير ٓعععقٖ اهِتٚذعععٞ اٍ أْ 

ًـاكُٞ  ُ٘ا أكجل تؼ٘ؿلا ٗ اؾاُل إعلػٟ هؤٌاكٝكاًاكن  \ماٗز  \اهتعاُٟٗ ػلل
ًععق اه عع٩ب اهععقّٙ اهععتؼـً٘ا اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ اهععتعوٍ ًعٳععا, ٗ وععٟ      

اػتٚعععاك اهعععتراتٚذٚات اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ فهعععم هعععل ًلا عععاٝ ٓعععقٖ اهِتٚذعععٞ  ِعععـ 
ٞ  ا٢٩ٌٕٞ ٕٔاَ اه٘ٙل ٓعقٖ   ػاُٞ افا ًا ؿ ٌس ُتا٢ر اهـكاهات ٗاهجش٘خ إوعتـجوٚ

 اهِتٚذٞ.
 ٗٙلدق اهجاسح ٓقٖ اهِتٚذٞ اٍ ا٪هجاب اهتاهٚٞ:

ٗ  ا ِععـ اهععتؼـأً ,ًعاكن  \ماٗز  \أْ اهععتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػلععل ٙجعـٗ  
ٞ  تٌٍِٚ اهتعاْٗ ٌَٔٞ اه٘ٙل, ٟ  ه أتاسس هوٌتعوٍ اهؼلُع ًوعت٘ٙات   وشِع٘ي  وع

  ّ ٟ       اهتؼا عى  ًتـكدعٞ ًع ًلسوععٞ  سٚعح اتاسعس هععٕ اهؼلُعٞ ػعٟ ًلسوتٔعا ا٪ٍٗ ٗٓع
اهتؼلٙـ ؿـٗخ تؼا ى  ٌٚف ًق اات٠٘ ٗتاًوعٕ ٗا ٌعاي اهعتؼلير ػٚعٕ, ػٔع٘ ٙـعلأ        
إععاؿٝ اهـكاهععٚٞ بعِاٙععٞ, ٗ ٙـععَ٘ بتشـٙععـ ا٪ػلععاك اهل٢ٚوععٞ بٔععا, ٗؼـٙععـ اهع٩ؿععٞ          
بِٚٔععا, ٗٙععـكي ا٨ٌُعع ٞ ٗإِععاؿك إتاسععٞ ٗٙترتععل  وععٟ فهععم اهُ٘عع٘ي اٍ سوعع٘ي   

اهتععٟ ٙعععـٓا اه اهععل بِؼوععٕ توععا ـٝ  وععٟ   ٗٚٔعع٘ك أهعع٣وٞ ٗاهتؼوععاكات, ٗا٪هعع٣وٞ  
اهعععتـ ا١ ا٪ػلعععاك إٌٔعععٞ  ِعععـًا ٙلعععْ٘ ػعععٟ سادعععٞ اهٚٔعععا, سٚعععح أْ ا٪ػلعععاك اهتعععٟ    
ٙلتوععجٔا إععتعوٍ ًععّ ػعع٩ي ا٨دابععٞ  وععٟ ا٪هعع٣وٞ ّلععّ تععقكلٓا ٕععـٝ أطعع٘ي ًععّ   
ا٪ػلعاك اهتعٟ تلتوعل ًعّ ػع٩ي ااعا٨ٗت اه٩مًعٞ ؿؼٛٔعا. ِٗٓعا تععـ إععلسوتٌ           

تٟ ٙتعاْٗ ػٚٔعا اه اهعل ًعق مًٚوعٕ, ٗإلسوعٞ اهجاهجعٞ: اهتعٟ ِٙٔعٍ ػٚٔعا          اهجاُٚٞ: اه
         ٞ سٚععح  ْٚعق طع٩ب المجٌ٘ عٞ هوعٌعى ًعٳعا َجابعٞ ٖاكهعٞ  ٨هعتراتٚذٚٞ إلادعع

ٞ تلاًععى بععٌ اه ععاهجٌ وععـخ  سٚععح  إتعععاٌُٗ ثععٍ بععٌ المجٌ٘ ععٞ إتعاُٗععٞ كاًوعع
لععّ أْ تؼٚععـ ػععٟ  ًٌٔععٞ ّ ًعععاكؾ ًٗٔععاكاتًاػـععـٝ مًٚوععٕ ًععّ   طاهععلٙلٌععى كععى 

 وععٟ تجععاؿي   اهتعععاْٗ ٌوٚععٞ تٌععتٌى كععقهم  تِؼٚععق إٌٔععٞ بٌععلى أػٔععى;   أثِععا١ 
ب٘اه ٞ إلادعات إِتذعٞ ًعٍِٔ, كعقهم ًعذق      إتعاٌُٗهوتغقٙٞ اهلادعٞ بٌ 

 ـ        اهتعاْٗ  وعٟ    ٍٓاه ع٩ب  وعٟ ادعلا١ ًِاؿٌعات ٗتجعاؿي ا٨كا١ ٗا٪ػلعاك ٖعا هعا 
ـ٠ اه ععع٩ب, كعععقهم هعععا ـت اهج٣ٚعععٞ  اهعععتردا ٔا هععع ٞتججٚعععس إعوً٘عععات ٗهعععٔ٘ه 
ْ باًلاُٚتٔا إتععـؿٝ ػعٟ توعٔٚى  ٌٚوعٞ      اهتعاْٗاٮهلترُٗٚٞ اهتٟ تم ػٚٔا  , اهتععاٗ
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تعـ ػٟ فٌؤا أسـ  ٌوٚات بِا١  تِؼٚق ًٌٔٞ اه٘ٙلػٟ  اهتعاْٗسٚح أْ  ٌوٚٞ 
ٞ    اػٚٔ ٙتعاْٗاات٠٘ اهقٜ  ٞ     إعتعوٍ ًعق ؿلِٙع ًعّ ػع٩ي    ثعٍ ًعق المجٌ٘ عٞ كاًوع

عٌوٚعات ًتِ٘ عٞ ًعّ اهتؼا عى ا٨دتٌعا ٛ اهتعٟ ؼعـخ ػعٟ أثِعا١  ٌوٚعات           اهـٚاَ ب
 جعاكٝ  عّ  ٌوٚعٞ ادتٌا ٚعٞ ٗس٘اكٙعٞ ٙعتٍ ػ٩ عا تجعاؿي اهعلأٜ           ػاهتعاْٗ; اهتعاْٗ

اؿوع٘ي  ٗاهتؼاٗض  وٟ ًعِٟ اهٛآلٝ أٗ اهـٔعٚٞ ً٘ٓع٘  اهعتعوٍ ًٗعّ ثعٍ ٗٓعق       
  ا٢٩ٌٕٞ. اهتعاُٗٚٞ

 ْ   ًعععاكن \ماٗز  \وٍ اهتععععاُٟٗ ػلعععلاهعععتراتٚذٚٞ اهعععتع  كعععقهم ٙعععل٠ اهجاسعععح أ
 هعععو٘كٍٔتعععـػق هعععآٌس ػعععٟ ت٘ػيرساهعععٞ ًعععّ اهـاػعٚعععٞ اهقاتٚعععٞ هعععـ٠ اه ععع٩ب,    

ًٌٔٞ اه٘ٙل, ٗفهعم سٚعح اْ ا ع٩َ اه ع٩ب ب جٚععٞ      ٗت٘دٕٔ م٘ ؼـٚف أٓـاؾ 
ا٨هعععتراتٚذٚٞ ٗأُٔعععا ُلَلسوعععٞ ػلؿٙعععٞ ٙوٚٔعععا ًعععلسوتٌ تععععاُٗٚتٌ ٙعععجير هعععـ٠       

ِ اه عع٩ب  هتشـٚععف أٓععـاؾ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل  ػععٟ إلسوععٞ     ٌععاٙا٨ٓتٌععاَ ٗاهلمجععٞ ٗاه
ا٪ٍٗ فات اه جٚعٞ اهؼلؿٙٞ هتشـٚف ؿكادعٞ  اهٚعٞ ًعّ أثجعات اهعقات  ِعـ اهتععاْٗ        

  ًق م١٩ًٍٓ ػٟ إلسوتٌ اهتاهٚتٌ ه٩هتراتٚذٚٞ.

كععععقهم ٙععععل٠ اهجاسععععح أْ ب٣ٚععععٞ ًٔععععاَ اه٘ٙععععل ٗػععععلت ب٣ٚععععٞ ٢٩ًٌععععٞ هتِؼٚععععق   
تتٌّٔ فٌ٘ ٞ ًعّ اـِعا٢ّ   ًاكن  \ز ماٗ \ػلل اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ

ا٨دلا٢ٚٞ ٗاهؼِٚٞ اهتٟ ســس ػٕٚ ٓقٖ ا٨هتراتٚذٚٞ ُتعا٢ر ًتٌٚعنٝ ػٌٚعا ٙتعوعف     
باهتشِععٚى إعلػععٟ إععلتج٘ بإٔععاكٝ ػٌععّ اهِاسٚععٞ ا٨دلا٢ٚععٞ ٗػععلت ًٔععاَ اه٘ٙععل      
طلٙـٞ ًِٔذٚٞ قـؿٝ  ٗآشٞ ا٨ٓـاؾ ٗإٔاَ ًـ ً٘ٞ َِاؿك قـؿٝ دعوعس  

ٳـا  ععّ اهتٌععتس ػععٟ اهجشععح  ععّ ًِععاؿك         اه عع٩ب ٙلكععن  ْٗ ػععٟ تِؼٚععق إٔععاَ بعٚعع
إعوً٘ات ا٢٩ٌٕٞ هتشـٚف إٔاَ, ًّٗ اهِاسٚٞ اهؼِٚٞ ٗػلت ًٔاَ اه٘ٙعل ب٣ٚعٞ فات   
طجٚععععٞ ٢٩ًٌعععٞ ه٩ٌُععع ٞ اهؼلؿٙعععٞ ٗاهتعاُٗٚعععٞ ٗٓعععٟ قلكًوؼعععات د٘دعععى  اهتعععٟ  

٘ػير هععا ـت اه عع٩ب ػععٟ تِؼٚععق ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ بٌععلى ًجععاٍ ًععّ ػعع٩ي تعع          
ًواسٞ هلى طاهل هتوذٚى ًا تُ٘ى اهٕٚ ًعّ ًعوً٘عات تعلتج٘ بإٔعاَ إ و٘بعٞ,      
ًٗواسٞ هتعاْٗ كى مٗز ًّ اه ٩ب ًعٳا ًٗواسٞ هتعاْٗ ْٚق اػعلاؿ المجٌ٘ عٞ   
ًعٳععا, ٖععا اتععاغ اهؼلُععٞ ٨ػععلاؿ كععى فٌ٘ ععٞ هتجععاؿي ا٨كا١ ٗا٨تؼععاق  وععٟ ًععلى      

تععاثير ا٨هععابٟ ا٨ػٔععى  وععٟ    ُٔععا٢ٟ هوٌِععتر إ وعع٘ب هوٌِععاٙ ٖععا كععاْ هععٕ اه      
    ٝ ٗٙلدععععق ٓعععقا اهتؼععع٘ق ٨هعععتراتٚذٚٞ اهععععتعوٍ     ؼِعععٚى اؾاُعععل إعلػعععٟ هؤٌعععاك

( اٍ أْ اؾٚعى  March 2009 ذاهتعاُٟٗ ػٟ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل  كٌا ٌٙير ًاكَ 
ٙوعععٌض بت٘ٚٚعععؽ اهعععتراتٚذٚات اهعععتعوٍ    Webquest 2.0اهجعععاُٟ ٕٔعععاَ اه٘ٙعععلد د 

ُٕ ٙعـ دٚى اهعٌوٚات ٗهٚى دٚى إلُ٘ات, سٚعح  اهتعاُٟٗ ػٟ ًٔاَ اه٘ٙل, كٌا أ
اْ اهعٌى ػٕٚ ٙتٍ تٌٌِٕٚ ػٟ ُ٘كٝ فٌ٘ ٞ ًّ اهعٌوٚات ا٨دتٌا ٚٞ إٌِٛعٞ  
ٗاهؼا وٞ اهتٟ تتٌجى ػٟذ إٌعاككات, ٗاهعِعؽ اهعقِٟٓ, ْٗعق إعوً٘عات, ٗبِعا١       
اـلٝ( ٗبقهم ٙلْ٘ ًّ ا٪ُول أْ تـَ٘ فٌ٘ عات  ٌعى تعاُٗٚعٞ بتِؼٚعق ٓعقٖ      

 .ٌوٚاتاهع
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 \ػلعل ٗٓقٖ اهِتٚذٞ اهتٟ تُ٘ى اهٚٔعا اهجشعح اؿعاٍ ٗٓعٟ تؼع٘ق اهعتراتٚذٚٞ       
 "Connectivism Theory اهجِا٢ٚععِٞٛلٙععٞ تتؼععف ًععق ًع ٚععات  اه ًععاكن  \ماٗز 

 ٓقٖ اهِٛلٙٞت٘دٔات  سٚح تٌير(30-29, ْ ْ 2013, قٌـ   ٚٞ ٔٚىذد
توعععٔٚى بِعععا١   اٍ أْ اهعٌعععى اؾٌعععا ٟ ًجعععـأ ًٔعععٍ تلكعععن  وٚعععٕ اهجِا٢ٚعععٞ, بٔعععـؾ    

إعوً٘ات سٚح ٙعٌى إتعوٌْ٘ ػٟ فٌ٘ ات ُغيرٝ أٗ ػٟ ُع٘كٝ أمٗاز ٙ جـعْ٘   
ًعاكػٍٔ ٗىتلْٗ ػٌٍٔٔ ًعّ ػع٩ي بعٔعٍٔ اهعجع , كعقهم تٌعذق اهجِا٢ٚعٞ        
ا٨هععتـ٩ي اهٌؼِععٟ ٗؼلععٍ إععتعوٍ اف تععل٠ اهجِا٢ٚععٞ أُععٕ هععل أْ ُع ععٟ إععتعوٍ   

اكات اهعتعوٍ إعٍِٛ فاتٚعا هعـ٠     ػٚاكات ٗاهتـ٩هٚٞ أكجل ٗتٌذق كقهم ِ٘ ًٔ
 إتعوٌٌ  .

ٍ  ٗتتؼععف ٓععقٖ اهِتٚذععٞ ًععق  اهتععاثير  اهتععٟ أثجتععس ُتععا٢ر  ـٙععـ ًععّ اهـكاهععات ا
اهؼعاي ٨هتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل ًِٔا ؿكاهٞ 

;ٗؿكاهععععٞ  ٌععععاؿ  ٚوععععٛ    Chou, 2011; ٗؿكاهععععٞ ًعععع٘  Maria, 2011,ً٘كٙععععاذ
(; 2013هم أثجتععس ُتععا٢ر ؿكاهععٞ كععى ًععّ اهعع٩َ دععابل  عع٩َ ذ  (, كععق2012;ُععاع

( تؼع٘ق اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ػعٟ تِؼٚعق       2013ٗقٌـ سوّ كدل ػ٩ؾذ
ًٔعععععاَ اه٘ٙعععععل ًـاكُعععععٞ باهعععععتراتٚذٚٞ اهعععععتعوٍ اهؼعععععلؿ٠, ٗٙلدعععععق ٓعععععقا اهتؼععععع٘ق       

 ٨هتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ػٟ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل  .

ر  ـٙععـ  ًععّ اهـكاهععات اهتععٟ أًععاكت ُتا٢ذٔععا      ٗتتؼععف ٓععقٖ اهِتٚذععٞ ًععق ُتععا٢    
اهتععاثير اهؼعععاي هوععتعوٍ اهتعععاُٟٗ اٮهلترُٗععٟ ػععٟ تعوععٍ إٔععاكات إعلػٚععٞ ظاُجٚٔععا  

; ٗؿكاهٞ سوعّ  وعٛ   2007ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ ًِٔا ذؿكاهٞ تاًل آـ  جـ اؿاػٜ , 
ٜ    2012; ٗؿكاهعٞ  ٌعاؿ  ٚوعٛ ُعاع,     2010سوّ  وعٛ,    ; ٗؿكاهعٞ  ٌعاؿ بـٙععق ػٚععل

 (                 2013كاًى,   جـ اهو ٚؽ اهِؼٛ اؾناك,  ُؼا١ هٚـ قٌ٘ؿ ,

 (2012هععاكٝ طلٙععؽ  وععٟ اهـآععٛ.ذ ُتٚذععٞ ؿكاهععٞ  ًععقٗؽتوععؽ ٓععقٖ اهِتٚذععٞ  
أْ ا٨ػععت٩ؾ ا٪هاهععٛ هععٌِ٘ اهععتعوٍ اهتعععاُٗٛ  ععل   أسععـ ُتا٢ذٔععا أٚٔععلت اهتععٟ 

ًععععععال ًـابعععععى  د ذ اهعععععتراتٚذٚٞ اهعععععتعوNingًٍعععععجلٞ اه٘ٙعععععل ا٨دتٌا ٚعععععٞ ُٚعععععِر د 
ًعاكن  ( ٨   \ماٗز \ًـابى اهعتراتٚذٚٞ ػلعل     2اهتراتٚذٚٞ تلاًى إعوً٘ات المجنأٝ
دعا١ هِعاع فٌ٘ عٞ ػلعل      ًّ ُاسٚٞ أػعل٠  ٧ٙثل  وٟ اهتشِٚى اهـكاهٛ, ٗهلِٞ

ًععاكن ًـاكُععٞ َذٌ٘ ععٞ  اهععتراتٚذٚٞ تلاًععى إعوً٘ععات المجععنأٝ  ػععٟ بـععا١   \ماٗز \
 أثل تعوٍ..

 :ايفسض ايجا٢ْ 
 ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥ٙ٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘    ٨
 اُتععععاز ٕٔععععاكات إعلػععععٟ اؾاُععععل ؼِععععٚى ٗ اهتذععععلٙجٚتٌ المجٌعععع٘ تٌ طعععع٩ب

ٞ  د٘دعى  ت جٚـات ٌ  اه ع٩ب  هعـ٠   ٗاهعتؼـأًا  اهتٌعاككٚ ٞ  إعوٌع ٞ  بلوٚع  اهتربٚع
ًوععتٜ٘ ًععّ ػعع٩ي ًٔععاَ اه٘ٙععل ٙلدععق هوتععأثير ا٪هاهععٛ ٨ػععت٩ؾ    اهـكاهععٞ  ِععـ

 ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(
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( ٗ اهوعع ل اهجاهععح, ٙتٔععض أْ هٚوععس ِٓععان     6ٗباهععتـلا١ اهِتععا٢ر ذٗ دععـٗي   
ٱٚا  ِـ ًوت٠٘  ٗ اهلوعل  ؿكدعات  ًت٘هع ات  بٌ ػٌٚا( 0.05ذ ≥ػلٗؿلا ؿاهٞ اسِا٢

ٗ  باؾاُل إلتج٘ اهتشِٚى ات د٘دعى اهتٌعاككٚٞ   ت جٚـع  اُتعاز  هؤٌعاكات  إععل
    ًوعععععتٜ٘ ؿاػعٚعععععٞ اٮلعععععام ذًعععععِؼؼ  ًـابعععععى  اػعععععت٩ؾ ا  ُتٚذعععععٞ ٗاهعععععتؼـأً
 ًلتؼق(..

 ≥٨ ٙ٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوتٜ٘  ٗباهتاهٛ تم ؿج٘ي اهؼلض ا٠ د
 اؾاُععل ؼِععٚى ٗ اهتذععلٙجٚتٌ المجٌعع٘ تٌ طعع٩ب ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05

ـ٠ اه عع٩ب اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا  هعع  د٘دععى ت جٚـععات اُتععاز ٕٔععاكات إعلػععٟ
ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ٙلدق هوتأثير ا٪هاهعٛ   اهـكاهٞإعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِـ 

 ٨ػت٩ؾ ًوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق( 

 ايجاْٞ:ايفسض  ْتا٥ر تفطير 
تٌعععيرٓقٖ اهِتٚذعععٞ اهعععا تُ٘عععى اهٚٔعععا اهجشعععح اؿعععاٍ اٍ أْ ا٪ثعععل ا٪هاهعععٟ 

ٳٙا, ٗٓع٘ ا٪ًعل اهعق٠ ٙتعٚض هععٞ ًٗلُٗعٞ         ٙلاؿ  ؿاػعٚٞ ا٨لام ٕوتٟ٘ٙٚ ٙلعْ٘ ًتوعاٗ
 ػٌٚععععا ٙتعوععععف ٕٔععععاَ اه٘ٙععععل ًععععق كعععع٩ إوععععتٌ٘ٙ ٧ٙٗكععععـ  وععععٟ اهتععععاثير اهؼعععععاي

افا ًا ؿ ٌس ُتعا٢ر اهجشع٘خ إوعتـجوٚٞ     ٗفهماهتشِٚى إعلٗ إلتج٘ بإٔاكٝ, ب
 ٓقٖ اهِتٚذٞ.

ـاػعٚععععٞ اٮلععععام ٗ تٌِٚععععٞ إٔععععاكات اهعٌوٚععععٞ   ا٨هاهععععٟ ه ـٗكاهعععع بععععاهلمٍ ًععععّ
(  وععٟ أْ ؿعع٘ٝ  63, ْ 2004ٗاهتشِععٚى اهـكاهععٛ, سٚععح ٧ٙكععـ ًععؼٚف  ٩ُٗععٞ  ذ     

ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام توعععآٍ ٗ اااػٛعععٞ  وعععٟ ًوعععت٘ٙات أؿا١ ًلتؼععععٞ هو ععع٩ب ؿْٗ     
ًلاؿجعععٞ ػاكدٚعععٞ ٗٙتٔعععض فهعععم ًعععّ ػععع٩ي اهع٩ؿعععٞ إ٘دعععٕ بعععٌ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام  

ٗ ٌ , ا٨ إجابلٝ ٗ اهعٌى ٗا٪ؿا١ اؾٚـ بغ  اهِٛل  ّ اهــكات اهعـوٚٞ هوٌعتعوٌ
أْ ًٔاَ اه٘ٙل اهـا٢ٌٞ  وٟ اهتراتٚذٚات اهتعوٍ اهتعاُٟٗ لشس ٗ ؼوٌ اؿا١ 

 ػ٣تٟ ؿاػعٚٞ ا٨لام.

ٗٙععل٠ اهجاسععح أْ لععاغ ًٔععاَ اه٘ٙععل اهـا٢ٌععٞ  وععٟ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ًععق ػعع٣ا     
اْ ت٘ػلٖ ٓقٖ اهج٣ٚات كٌا أًعاك قٌعـ   ٚعٞ    اٍ ًا ّلّ  ؿاػعٚٞ ا٨لام ٙلدق

 Delivery of( ًعّ تُ٘عٚى إع٘اؿ اهتعوٌٚٚعٞ د    901- 900, ْ 2015ْٔعٚى ذ 
learning materials  د, ٗتععع٘ػير ا٨تِعععا٨تCommunication  ٌعععى اهجشععع٘خ  ٗ ,

د , ٗ تعع٘ػير ا٪ٌُعع ٞ اهتٌععاككٚٞ, ٗاهتعاُٗٚععٞ  learning Managingٗاؿاكٝ اهععتعوٍد
Collaborative and Cooperative Activities  ٍٚٗاهتـٚعع ,Assessment  ٍٗؿ عع

 .supportإتعوٌٌ 

ٗافا ُٛلُا اٍ ٓقٖ إٌٚنات ػٟ ١٘ٓ ػِعا٢ّ ػع٣ا ؿاػعٚعٞ ا٨لعام, لعـ أْ      
ٗ تـ ٍٚ ًوعت٠٘   ,فٜٗ ؿاػق اٮلام إلتؼق اه ٩بّلِٔا ًوا ـٝ ًٔاَ اه٘ٙل, 

ػعع٩ ٙععلتج٘ ٌُععاطٍٔ َععـ٠  وٚتٍٔ هوتشععلن ه٫ًععاَ اه ٌعع٘غ إلتؼععق هععـٍٙٔ, ٗؿععاب 
اًلاُٚٞ سِع٘ ٍ  وعٟ ًِعاؿك اهعتعوٍ ا٢٩ٌٕعٞ كٌعا ػعٟ اهعتعوٍ اهتـوٚعـ٠ ؿاػعى           

ْ  ٘ػل  ٍاهؼِى, ٗ ت ٗؼعـٙات   ا٬ػعلّٙ,  هوتععاْٗ ًعق   ًٔاَ اه٘ٙل اهتعوٌٚٚٞ ػعل
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٘ػل  عععٍ اهؼلُعععٞ مععع٘ اٮتـعععاْ ٗاهتٌٚعععن ٗا٪ؿا١ ا٪ػٔعععى      تعععكعععقهم  كتوؼعععٞ,
ًعّ ػع٩ي ا تٌعاؿ ٓعقٖ إٔعاَ  وعٟ        هؼلٙـ ٗإتٌٚعن ٗاهجشعح  عّ اهتـعـٙل    ٗاٮلام ا

 .اهتؼا وٚٞ ٗإ٘ا١ًٞ ٗاهتعوٍ اهتعاُٟٗ

 إععِؼؼ فٜٗ ؿاػععق اٮلععام   اه عع٩ب ٙجععـٗ أْ ًٔععاَ اه٘ٙععل هععا ـت  كععقهم 
ّ    ًٗـاًٗٞ اهؼٌى, ٍٔطٌ٘سات  وٟ مٙاؿٝ   ًّ ػ٩ي ًا ت٘ػلٖ  ٍ ٓعقٖ اهعلاًر ًع
ّوعْ٘ هعلٙعٳا    ٖا ٙوا ـ  وٟ دقب اُتجآٍٔ ػع٩  ٌ ٞ,ٗ ا٪ُ اهابٚٞ ًٌاككٞ

 .  اهتعوٍ كٌا وـخ ٗ ػلات اهتعوٍ اهتـوٚـًّٙٞ 

ٳٚععا  وععٟ      ٗٓععقٖ اهِتٚذععٞ تتؼععف ًععق ُتععا٢ر فٌ٘ ععٞ ًععّ اهـكاهععات أكععـت ْع
بأُ٘ ٔعا  وعٛ ؿاػعٚعٞ اٮلعام      اهـا٢ٌٞ  وعٟ اه٘ٙعل  اهتاثير اٮهابٟ هج٣ٚات اهتعوٍ 
  ٛ ؿاػعٚععععٞ اٮلععععام كٌععععا ٗ ؿكاهععععٞ ُععععععاؿك هعععععٚـ     هعععع٘ا١ أكععععاْ فهععععم ِٕؼؼٔعععع

ًلٗٝ سوعّ  أٗ هتشوٌ ؿاػعٚٞ ا٨لام بِؼٞ  اًٞ  كٌا ػٟ ؿكاهٞ  (2010ًٌٚٛذ
أّععّ قٌععـ  جععـ ا ععاؿٜ    ٞ( أٗ اهؼ٣ععتٌ ًعٳععا كٌععا ػععٟ ؿكاهعع  2012ساًععـ سوععّ ذ 

 (.2010قٌـ ذ

اهتعٟ   (2010سوّ  وٛ سوّ  وعٛ ذ ؿكاهٞ ًق ُتا٢ر  أٙٔا ٗٓقٖ اهِتٚذٞ تتؼف
ِاٗهس اهع٩ؿٞ بعٌ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ٗؿاػعٚعٞ ا٨لعام بٌعلى ًجاًعل, سٚعح أثجتعس          ت

ـ٠ هعع ا٨لععامػعاهٚععٞ ُٛععاَ هوععتعوٍ اهتعععاُٗٛ  ععل اٮُترُععس  وععٟ ؿاػعٚععٞ   ُتا٢ذٔععا 
 .ت٩ًٚق إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ

( 2013ذ  ٓجعٞ أٓعـ قٌعـ  ع٘اؿ    ؿكاهعٞ   ٗؽتوؽ ٓقٖ اهِتٚذعٞ ًعق أسعـ ُتعا٢ر    
ٳٚا  ِـ ًوت٠٘ ذاها أًاكت ُتا٢ذٔا ه٘ ػٟ ا٨ػتجاك  ( 0. 05د٘ؿ ػلٗق ؿاهٕ اسِا٢

اهتشِٚوٟ بعٌ المجٌع٘ تٌ طع٩ب ف٠ٗ ؿاػعٚعٞ اٮلعام إعِؼؼ , ٗاه ع٩ب ف٠ٗ        
ؿاػعٚٞ اٮلام إلتؼق ػٟ كى المجٌ٘ تٌ اهتذلٙجٚتٌ  ِعـ اهـكاهعٞ ًعّ ػع٩ي     

 قب٣ٚٞ اهلتاب اٮهلترُٟٗ هِاع اه ٩ب ف٠ٗ ؿاػعٚٞ اٮلام إلتؼ

 :ايفسض ايجايح 
 ؿكدععات ًت٘هعع ات بععٌ 0.05 ≥ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘ 

ٞ  المجٌ٘ ات ط٩ب ؼِعٚى اؾاُعل إعلػعٟ ٕٔعاكات اُتعاز ت جٚـعات       ٗ  اهتذلٙجٚع
 ـ       د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا  هعععـ٠ اه ععع٩ب إعوٌعععٌ بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ  ِععع

اهعتراتٚذٚٞ  ٪هاهعٛ هوتؼا عى بعٌ    تلدعق هوتعأثير ا   ًٔاَ اه٘ٙل ػ٩ي ًّ اهـكاهٞ
ًاكن(ًٗوعتٜ٘ ؿاػعٚعٞ اٮلعام     \ماٗز  \ػلعل  اهعتعوٍ ًعٳعا ًـابعى    ذ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ

 ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

( ٗ اهوعع ل اهجاهععح, ٙتٔععض أْ هٚوععس ِٓععان     6ٗباهععتـلا١ اهِتععا٢ر ذٗ دععـٗي   
ٱٚا  ِـ ًوت٠٘ ل ٗ ( ػٌٚا بٌ ًت٘هع ات ؿكدعات اهلوع   0.05ذ ≥ػلٗؿلا ؿاهٞ اسِا٢

اُتعععاز ت جٚـعععات د٘دعععى  اهتشِعععٚى إعععلتج٘ باؾاُعععل إععععلٗ ٕٔعععاكات اهعععتؼـاَ   
بعععٌ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ   ُتٚذعععٞ اهتؼا عععى  اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا   
ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًعِؼؼ  ًـابعى    \ماٗز  \ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل

ت٘دعععـ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ ٨  ٗباهتعععاهٛ تم كػععع  اهؼعععلض اهجاهعععح, أٜ أُعععٕ: ًلتؼعععق(.
 المجٌ٘ عععععات طععععع٩ب ؿكدعععععات ًت٘هععععع ات بعععععٌ 0.05 ≥اسِعععععا٢ٚٞ  ِعععععـ ًوعععععتٜ٘ 

ٞ  د٘دعى  ت جٚـات اُتاز ٕٔاكات إعلػٟ اؾاُل ؼِٚى ٗ اهتذلٙجٚٞ  اهتٌعاككٚ
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ٌ  اه ع٩ب  هعـ٠   ٗاهتؼـأًا ٞ  إعوٌع ٞ  بلوٚع  ـ اهتربٚع ٞ   ِع ًعّ ػع٩ي ًٔعاَ     اهـكاهع
 ى بٌ اهتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ذاهعتعوٍ    اه٘ٙل تلدق هوتأثير ا٪هاهٛ هوتؼا

ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق( \ماٗز  \ًعٳا ًـابى  ػلل

 ايجايح:ايفسض  ْتا٥ر تفطير 
    ٞ (  ٙتٔععض أْ كععع٩  5ذ دععـٗي ػعععٟ   بععاهِٛل اهععٛ ًت٘هععع ات المجٌ٘ ععات ا٨كبععع

ه٘ٙععل اهتععٟ ؿاًععس ًوععتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام كاُععس هععٕ ُتععا٢ر اهابٚععٞ ًععق ًٌٔععٞ ا
, ٗ وعٟ فهعم ٙجعـٗ أْ إٌٚعنات اهعـٙعـٝ اهتعٟ       ًعاكن  \ماٗز  \اهتراتٚذٚٞ ػلعل  وٟ 

فكلت ػعٟ تؼوعير اهؼعلض ا٪ٗي  عقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ كعاْ  عا تعاثير اهعابٟ ًعق           
كعع٩ إوععتٌ٘ٙ سٚععح ســععس ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ هو عع٩ب ًلتؼعععٛ ًِٗؼؼٔععٟ      

  ٌوععس  وععٟ مٙععاكٝ ؿاػعٚععتٍٔ هوععتعوٍ. ا٨لععام استٚادععاتٍٔ ًععّ اهتشؼٚععن ٗباهتععاٍ  
 ًعاكن  \ماٗز  \اهعتراتٚذٚٞ ػلعل  ػٌلتؼعٛ اهتشِعٚى ٗدعـٗا بإٌٔعٞ اهـا٢ٌعٞ  وعٟ      

ب٣ٚٞ ٢٩ًٌٞ هتعـ ٍٚ ػِا٢ِعٍٔ كٌعا اًعاك اهجاسعح ػعٟ تؼوعير اهؼعلض اهوعابف          
ًععق تعع٘اػل داُععل ٗدععـاُٟ ًععّ ػعع٩ي تععـكز ًوععت٘ٙات اهتؼا ععى ًععّ اهؼلؿٙععٞ اٍ           

ٟ   اهتعاُٗٚععععٞ ماؿ ًععععّ تاثيرٓععععا أًععععا  . وععععٟ اؿا١ٓععععٍ ػععععٟ اػتجععععاك اهتشِععععٚى إعلػعععع
اهعتراتٚذٚٞ  ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ ا٨لام ػــ اهت ا س ًٌٔٞ اه٘ٙعل اهـا٢ٌعٞ  وعٟ    

دقب اُتجآٍ بٌلى كجير م٘ ً٘ٓ٘  اهتعوٍ ًعّ ػع٩ي تِع٘      ًاكن \ماٗز  \ػلل
ًوت٘ٙات ٗأِاٙ اهتؼا ى بٔا ٖا  ٌى  وٟ مٙاؿٝ ؿاػعٚتٍٔ مع٘ ً٘ٓعق اهعتعوٍ,    

ٓجععٞ  ٞٗٓععقٖ اهِتٚذععٞ تتؼععف ًععق ُتععا٢ر ؿكاهعع   ًٌععاككتٍٔ أكجععل اهابٚععٞ.   ػلاُععس
ٞ  ( 2013أٓعععـ قٌعععـ  ععع٘اؿ ذ    عععلض اهلتعععاب   اهعععا   تٛٔعععل تؼا عععى بعععٌ أٌُٛععع

ٗبععٌ ًوععت٠٘ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام هععـ٠ اه عع٩ب ػععٟ ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٟ    اٮهلترُٗععٛ
ٳٚا  ِععـ ًوعععت  سٚععح أًععاكت ُتعععا٢ر اهـكاهععٞ اٍ  ععـَ ٗدععع٘ؿ ػععلٗق             ٠٘ ؿاهععٕ اسِعععا٢

ٛ  هوتؼا ععى  (0. 05ذ ُٛععاَ اهعععلض اـ ععٟ   ذبععٌ ُٛععاًٛ  ععلض اهلتععاب اٮهلترُٗعع
ٗؿاػعٚٞ اٮلام  وعععٟ تٌِٚععععٞ ًٔععععاكات تٌِٚععععٍ إ٘اؿععععق      ًـابى اهعلض اهتؼا وٛ(

 ظاُجٚٔا ا٨ؿا٢ٟ ٗإعلػٟ.  اٮهلترُٗٚعععٞ

 (3      عسض ٚتفطـير ايٓتـا٥ر الخاصـ١ لعـدٍ أدا٤ َٗـازات إْتـاز تط )    بٝكـات دٛدـٌ ايتػـازن١ٝ
 ٚاضتدداَٗا:

 الاسصا٤ ايٛصفٞ لمعدٍ أدا٤ َٗازات إْتاز تطبٝكات دٛدٌ ايتػازن١ٝ ٚاضتدداَٗا: -أ 
اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى  تم ؼوٚععى ُتععا٢ر المجٌ٘ ععات ا٪كبعععٞ باهِوععجٞ ٕٔععاكات    

, ٗفهععم باهِوععجٞ هوٌت٘هعع ات ٗا٨ملاػععات إعٚاكٙععٞ,     اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا 
لـا ٕ  ( ٙ٘ٓض ُتا٢ر ٓقا اهتشوٚى.4تغيرٜ اهجشح اؿاهٛ, ٗدـٗي ذٗطج

اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ  ًٔاكاتٕعـي أؿا١ ( إت٘ه ات ٗاٮملاػات إعٚاكٙٞ 7دـٗي ذ
 ٗاهتؼـأًا

 المجٌ٘  اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ المجٌ٘ ٞ
  ًاكن/ماٗز/ػلل ُتعوٍ ًعٳا  
 ًوت٠٘

 ؿاػعٚٞ ا٨لام
 4.05َ= ًلتؼق

= 0.66 
=َ4.96 
= 0.43 

=َ4.51 
= 0.72 

 3.96َ= ًِؼؼ 
= 0.48 

=َ4.96 
= 0.44 

=َ4.46 
= 0.68 

 المجٌ٘ 
 

=َ4.00 
= 0.57 

=َ4.96 
= 0.43 

=َ4.48 
= 0.70 
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باهِوجٞ ٕعـي  ( ُتا٢ر اٮسِا١ اهُ٘ؼٟ هوٌذٌ٘ ات ا٪كبع7ٞٙ٘ٓض دـٗي ذ
ِٓعان  أْ ـأًا , ٩ٙٗسعٜ  ًٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌعاككٚٞ ٗاهعتؼ  أؿا١ 

ً٘ٓعق   ا٪ٗيػلق ٗآض بٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات اهلوعل باهِوعجٞ هوٌعتغير إوعتـى       
 \ماٗز  \ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلعل ٟ اهتعاُٗ اهتعوٍ اهجشح اؿاهٛ, ٗٓ٘ اهتراتٚذٚٞ

سٚح بوع ًت٘ه٘ ؿكدعٞ اهلوعل ٗ    ًاكن \ماٗز  \ػلل اهتراتٚذٚٞهِاع  ًاكن(
بوععع ًت٘هعع٘ بٌِٚععا ( 4.96ًعاكن ذ  \ماٗز  \ػلععل هععتراتٚذٚٞلمجٌ٘ ععٞ اًععـي ا٪ؿا١  

 , بٌِٚعععا(4.00اهعععتعوٍ ًعٳعععا ذ ؿكدعععٞ اهلوعععل ٗ ًععععـي ا٪ؿا١ لمجٌ٘ عععٞ اهعععتراتٚذٚٞ
ً٘ٓععق إععتغير  ٕوععتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام ًت٘هعع ٛ ؿكدععات اه عع٩ب باهِوععجٞ  ٚٔل

( ًتـعععاكب دعععـا ٨ٗ ىتوعععؽ   ًعععِؼؼ ًـابعععى  ًلتؼعععقهوجشعععح ذ اهجعععاُٟإوعععتـى 
 ًلتؼعععٟ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام   عع٩ب اها, سٚععح بوععع ًت٘هعع٘ ؿكدععات فٌ٘ ععٞ     كععجيرٳ

 . (4.46ذ ًِؼؼٟٔ ا٨لام ٩ب اه( ٗبوع ًت٘ه٘ ؿكدات فٌ٘ ٞ 4.51ذ

ٕت٘ه ات المجٌ٘ ات ا٨كبعٞ كٌا ٩ٙسٜ ًّ اهجٚاُات اها ٙعلٓٔا اؾـٗي 
داُعل  ًعّ   ًاكن \ماٗز  \اهتراتٚذٚٞ ػلل ٗ اطاك اهتؼا ى بِٚٔا ت٘دٕ ٗآض م٘

 ٟ م, ٗفهعم أؿ٠ هععـَ ٚٔع٘ك تؼا عى بعٌ      ؿاػعٚعٞ ا٨لعا   اه ٩ب ًلتؼعٟ ًِٗؼؼٔع
المجٌ٘ عععات ا٪كبععععٞ ػعععٟ ًععععـي ا٪ؿا١; سٚعععح بوعععع ًت٘هععع٘ ؿكدعععات اه ععع٩ب ػعععٟ     

ًععق اه عع٩ب ًلتؼعععٟ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام      ًععاكن \ماٗز  \اهععتراتٚذٚٞ ػلععل فٌ٘ ععٞ 
(, بٌِٚععا 4.96م ذاؿاػعٚععٞ ا٨لععًِؼؼٔععٟ  ( ٗفات ا٨هععتراتٚذٚٞ ًععق اه عع٩ب4.96ذ

بوع ًت٘ه٘ ؿكدات اه ع٩ب ػعٟ فٌ٘ عٞ  اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ ًعٳعا  ًعق اه ع٩ب         
ات ا٨هتراتٚذٚٞ ًق اه ٩ب ًِؼؼٔعٟ ؿاػعٚعٞ   ف( 4.05ًٗلتؼعٟ ؿاػعٚٞ ا٨لام ذ

 (.3.96ا٨لام ذ

 َٗازات إْتاز تطبٝكـات دٛدـٌ ايتػـازن١ٝ    عسض ايٓتا٥ر الاضتدلاي١ٝ الخاص١ لعدٍ أدا٤  -ب
 :ضتدداَٗاٚا

ٙ٘ٓعععض اؾعععـٗي اهتعععاهٛ ُتعععا٢ر اهتشوٚعععى ثِعععا٢ٛ ا٨ػعععاٖ باهِوعععجٞ ٕععععـي اؿا١      
 ًٔاكات اُتاز ت جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا:

اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ إوتؼـًٞ ٌَٔٞ ( ُتا٢ر ؼوٚى اهتجاّٙ ثِا٢ٟ ا٨ػاٖ بٌ 8دـٗي ذ
 إٔاكٝ ًعـي اؿا١  وٟ اه٘ٙل ًٗوت٠٘ ؿاػعٚٞ ا٨لام

 
( ّلّ اهعتعلاض اهِتعا٢ر ًعّ سٚعح أثعل إعتغيرّٙ       8ٗباهتؼـاَ ُتا٢ر دـٗي ذ

إوتـوٌ هوجشح; ٗاهتؼا عى بٌِٚٔعا,  وعٟ ٓع١٘ ًِاؿٌعٞ اهؼعلٗض ًعّ اهلابعق اٍ         
 اهواؿي ٗٓٛ كاهتاهٛ:

 ًِـك
 اهتجاّٙ

 فٌ٘ 
 إلبعات

 اتؿكد
 اؿلٙٞ

ًت٘ه٘ 
 إلبعات

 ؿٌٚٞ
 ذؾ(

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

 ≥اهـ٨هٞ  ِـ
 (0.05ذ

           ذأ(
اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ                 

 اهتعاُٟٗ

 ؿاي 0.000 54.679 14.698 1 14.698

ًوت٠٘ ذب( 
 اهـاػعٚٞ

 ؿايمير 0.703 00.147 00.040 1 00.040

 ميرؿاي 0.746 0.106 00.028 1 00.028 ذب(× ذأ( 
    0.269 60 16.128 اـ أ
     63 30.894 المجٌ٘ 
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 ض ايسابع:ايفس 
 ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘   ٨ٙ 
ٌ  طعع٩ب  ٌ  المجٌعع٘ ت  د٘دعععى ت جٚـععات  اُتععاز  ًٔععاكات  أؿا١ ًعععـي  ٗ اهتذععلٙجٚت

ٌ  اه ع٩ب  هعـ٠   ٗاهتؼـأًا اهتٌاككٚٞ ٞ  إعوٌع ٞ  بلوٚع  ـ اهتربٚع ٞ   ِع ًعّ   اهـكاهع
اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ    ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ٙلدق هوتأثير ا٪هاهٛ ٨ػت٩ؾ 

 ًاكن(.. \ماٗز  \ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل

( ٗ اهوعع ل ا٪ٗي, ٙتٔععض أُععٕ ِٓععان ػععلق ؿاي   8ٗباهععتـلا١ اهِتععا٢ر ذٗ دععـٗي  
ٳٚا ػٌٚا بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات اهلول ٗ  ًٔاكات اُتعاز ت جٚـعات    ًعـي اؿا١اسِا٢

ٚذٚٞ اهععععتعوٍ  د٘دععععى اهتٌععععاككٚٞ ٗاهععععتؼـأًا ُتٚذععععٞ ا٨ػععععت٩ؾ ٗ اهععععترات     
 اهتعاُٟٗ إوتؼـًٞ.

( هٚتجٌ أْ إت٘هع٘ ا٪ وعٟ   7ٗهتشـٙـ اػاٖ ٓقٖ اهؼلٗق تم اهتـلا١ دـٗي ذ
دععا١ هِععاع المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهععا اهععتؼـًس اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ 

ػععٟ  ًععاكن ػععٟ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل سٚععح دععا١ ًت٘هعع٘ ؿكدععات اهلوععل  ععا      \ماٗز  \ػلععل
ًا المجٌ٘ عٞ اهعا اهعتؼـًس اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ       ( أ4.96ذ ًعـي ا٨ؿا١ 

 (.4.00اهتعوٍ ًعٳا دا١ ًت٘ه٘ ؿكدات اهلول  ا ذ

٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ٨ ٙ, أٜ أُععٕ: اهلابععقٗباهتععاهٛ ٙععتٍ كػعع  اهؼععلض 
 ٗ اهتذععلٙجٚتٌ المجٌعع٘ تٌ طعع٩ب ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥ ِععـ ًوععتٜ٘  

جٚـات د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا  هعـ٠ اه ع٩ب   ًعـي أؿا١ ًٔاكات اُتاز ت 
ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ٙلدق هوتأثير ا٪هاهعٛ   اهـكاهٞإعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِـ 

 ًاكن(. \ماٗز  \٨ػت٩ؾ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل

ٗٓعععٟ تععععـ ؿٌٚعععٞ كعععجيرٝ ؿذعععٍ     (1.70ا٪ثعععل ذؿٌٚعععٞ سذعععٍ   كعععقهم بوغعععس 
ٌ  ا٪ثلٗػ تععـي اهِتٚذععٞ   ٗ(644, 2010ْذ وععٛ ًععآل ػ ععاب,   لـععا ٕوععت٘ٙات كعع٘ٓ

ٳـا   أثععلاهوععابـٞ  وععٛ ٗدعع٘ؿ سذععٍ    هوٌععتغير إوععتـى ا٪ٗي ػٌٚععا ٙتعوععف   كععجير دعع
ٞ  ًعععـي أؿا١ إٔععاكٝٗ  بتععاثيرٖ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل اٜ اْ  ًععا ٙععـي  وععٛ ؿعع٘ٝ تععأثير إعاؾعع

 .  ًعـي أؿا١ إٔاكٝي ٗ تأثير ػعا اتف ًاكن \ماٗز  \ػلل اهـا٢ٌٞ  وٟ اهتراتٚذٚٞ

  ايسابعتفطير ْتٝذ١ ايفسض: 
ٗتٌعععير ٓعععقٖ اهِتٚذعععٞ اٍ أْ اه ععع٩ب اهعععقّٙ اهعععتؼـً٘ا اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ   

ٕٔعاكٝ ًـاكُعٞ ًععق   ا ًععـي أؿا١ ًعاكن كعاُ٘ا أكجعل تؼ٘ؿلعا ٗ      \ماٗز  \اهتععاُٟٗ ػلعل  
وعٟ فهعم   اه ٩ب اهقّٙ اهتؼـً٘ا اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ اهعتعوٍ ًعٳعا, ٗ      

ات اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ا٢٩ٌٕععٞ  ٚهععل ًلا ععاٝ ٓععقٖ اهِتٚذععٞ  ِععـ اػتٚععاك اهععتراتٚذ   
ٕٔعععاَ اه٘ٙعععل ػاُعععٞ افا ًعععا ؿ ٌعععس ُتعععا٢ر اهـكاهعععات ٗاهجشععع٘خ إوعععتـجوٚٞ ٓعععقٖ        

 اهِتٚذٞ.

هععجاب اهععا فكععلت ٗ تؼوععير اهؼععلض  ٓععقٖ اهِتٚذععٞ هععقات ا٪ ٗٙلدععق اهجاسععح 
أؿت  ععقٖ اهِتٚذععٞ ًععّ ٗدٔععٞ ُٛععل      ا ٨تؼععاق اهت٘دٔععات اهععا  ا٪ٗي هوجشععح, ُٛععلٳ 
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, با٨ٓععاػٞ اٍ أْ طجٚعععٞ  ٌوٚععٞ اهتععـكٙل  وععٟ إٔععاكات   باهجشععح اؿععاهٛح اهجاسعع
اهعٌوٚععٞ ٗإعلػٚععٞ تعتٌععـ بٌععلى اهاهععٟ  وععٟ ٖاكهععٞ إٔععاكات ٗاهتععـكٙل  وٚٔععا,     

ٞ ًوععتٌلٝ  ِععـ أؿا١ ْٚععق إٔععاَ إلُ٘ععٞ هؤٌععاكٝ سٚععح تعععـ      تغقٙععٞ كادععع ٗتعع٘اػل 
ٍٙ اهتغقٙٞ اهلادعٞ ًّ اهٌعلٗٙ ا٨هاهعٚٞ ٨كتوعاب إٔعاكٝ, ِٗٓعا       إٌاكهٞ ٗتــ

    ٟ  \ماٗز  \اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ػلععل    ٙتٔععض اْ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل اهـا٢ٌععٞ  وعع
ؿععـًس ًوععت٘ٙات كتوؼععٞ ٌٕاكهععٞ إٔعاكٖ ػلؿٙععٞ ٗتعاُٗٚععٞ كععقهم ؿععـًس   ًعاكن 

اتٚذٚٞ,  ًٗععّ تغقٙععٞ كادعععٞ  ًتِ٘ ععٞ ًِٔععا اهقاتٚععٞ ػععٟ إلسوععٞ ا٪ٍٗ ًععّ ا٨هععتر  
ػ٩ي اهعن١٩ً ػع٩ي إعلسوتٌ اهجاُٚعٞ ٗاهجاهجعٞ ه٩هعترتٚذٚٞ, ًٗعّ ػع٩ي إعوعٍ          
ػععععٟ ْٚععععق ًلاسععععى ا٨هععععتراتٚذٚٞ ٖععععا كععععاْ هععععٕ اثععععل ػعععععاي ػععععٟ تؼعععع٘ق ٓععععقٖ      

 ا٨هتراتٚذٚٞ ػٌٚا ٙتعوف بتٌِٚٞ ًعـي أؿا١ إٔاكٝ  . 

هتعاثير اهؼععاي   ٗتتؼف ٓقٖ اهِتٚذٞ ًق ُتا٢ر  ـٙـ ًّ اهـكاهات اهتعٟ أثجتعس ا  
٨هعععتؼـاَ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ ػعععٟ تِؼٚعععق ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ًِٔعععا ؿكاهعععٞ     

( ;ٗؿكاهععععٞ  ٌععععاؿ  ٚوععععٛ  Chou, 2011(; ٗؿكاهععععٞ ًعععع٘  Maria, 2011ً٘كٙععععاذ
; 2013 ,(, كععقهم أثجتععس ُتععا٢ر ؿكاهععٞ كععى ًععّ اهعع٩َ دععابل  عع٩َ     2012ُععاعذ

عوٍ اهتععاُٟٗ ػعٟ   ( تؼع٘ق اهعتراتٚذٚٞ اهعت   2013,قٌـ سوعّ كدعل ػع٩ؾ   ؿكاهٞ ٗ
 تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل ًـاكُٞ باهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهؼلؿ٠  .

اهتععٟ أًععاكت  كععقهم تتؼععف ٓععقٖ اهِتٚذععٞ ًععق ُتععا٢ر  ـٙععـ  ًععّ اهـكاهععات          
وتععاثير اهؼعععاي هوععتعوٍ اهتعععاُٟٗ اٮهلترُٗععٟ ػععٟ تعوععٍ إٔععاكات إعلػٚععٞ   ُتا٢ذٔععا ه

; 2007ـ  جـ اؿعاػٜ ,  ًِٔا ذؿكاهٞ تاًل آ ػاُٞ ًٔاكات اهتعاًى ًق اهلاًر
; ٗؿكاهعٞ  2012; ٗؿكاهعٞ  ٌعاؿ  ٚوعٛ ُعاع,     2010ٗؿكاهٞ سوعّ  وعٛ سوعّ  وعٛ,     

 ٌععاؿ بـٙعععق ػٚعععلٜ كاًععى,   جععـ اهو ٚععؽ اهِععؼٛ اؾععناك,  ُععؼا١ هععٚـ قٌعع٘ؿ    
,2013                 ) 

 \اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ػلعل    ٗبقهم ؿـًس ًٌٔعٞ اه٘ٙعل اهـا٢ٌعٞ  وعٟ     
٘كٝ ػا وٞ ٕٔاَ اه٘ٙل أؿت اهٛ ؼوٌ ًععـي ا٨ؿا١ إٔعاك٠ ٕٔعاكات    ُ ًاكن \ماٗز 

اُتععاز ت جٚـععات د٘دععى اهتٌععاككٚٞ ٗاهععتؼـأًا  هععـ٠ اه عع٩ب إعوٌععٌ بلوٚععٞ      
 .اهتربٚٞ

 :ايفسض الخاَظ 
 ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥٨ ٙ٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘   

ٌ  طعع٩ب  ٌ  المجٌعع٘ ت ١ ًٔععاكات اُتععاز ت جٚـععات د٘دعععى    ًعععـي أؿا ٗ  اهتذععلٙجٚت
 ـ      ٞ  اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا  هعـ٠ اه ع٩ب إعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ  ِع ّ  اهـكاهع  ًع

ٙلدعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ ٨ػعععت٩ؾ ًوعععتٜ٘ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام  ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ػععع٩ي
 ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق( 

( ٗ اهو ل اهجعاُٛ, ٙتٔعض أْ هعٚى ِٓعان ػعلق      8ٗباهتـلا١ اهِتا٢ر ذٗ دـٗي 
ٳٚا ػٌٚعععا بعععٌ ًت٘هععع ٛ ؿكدعععات ًععععـي اؿا١ ًٔعععاكات    ؿا اُتعععاز ت جٚـعععات  ي اسِعععا٢

 ُتٚذٞ ا٨ػت٩ؾ ٗ ًوت٠٘ اهـاػعٚٞ.  د٘دى اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا
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٨ ٙ٘دعععـ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ  ِعععـ     ٗباهتعععاهٛ تم ؿجععع٘ي اهؼعععلض ا٠ أُعععٕ د  
ٌ  0.05 ≥ًوتٜ٘  ٛ  بع لمجٌع٘ تٌ اهتذعلٙجٚتٌ ٗ ًععـي    ا طع٩ب  ؿكدعات  ًت٘هع 

أؿا١ ًٔعععاكات اُتعععاز ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا  هعععـ٠ اه ععع٩ب        
ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ٙلدق هوتأثير ا٪هاهعٛ   اهـكاهٞإعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِـ 

 ٨ػت٩ؾ ًوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

 الخاَظ:ايفسض  ْتا٥ر تفطير 
اٍ اٍ أْ ا٪ثععل ا٪هاهععٟ  تٌععير ٓععقٖ اهِتٚذععٞ اهععا تُ٘ععى اهٚٔععا اهجشععح اؿعع     

ٳٙا, ٗٓع٘ ا٪ًعل اهعق٠ ٙتعٚض هععٞ ًٗلُٗعٞ          ٕوتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚٞ ا٨لام ٙلاؿ ٙلعْ٘ ًتوعاٗ
ًعـي أؿا١ ٧ٙٗكـ  وٟ اهتاثير اهؼعاي ٕٔاَ اه٘ٙل ًق ك٩ إوتٌ٘ٙ ػاُٞ  وٟ 

 , ٗفهم افا ًا ؿ ٌس ُتا٢ر اهجش٘خ إوتـجوٚٞ ٓقٖ اهِتٚذٞ.إٔاكٝ

 ِ قات ا٨هععجاب اهععا فكععلت ٗ تؼوععير اهؼععلض  تٚذععٞ هععٗٙلدععق اهجاسععح ٓععقٖ اه
اهجععاُٛ هوجشععح, ُٛععلا ٨تؼععاق اهت٘دٔععات اهععا أؿت  ععقٖ اهِتٚذععٞ ًععّ ٗدٔععٞ ُٛععل    

 -ؿاػعٚععععٞ ا٨لععععامذًلتؼق   ًوععععتٟ٘ٙٚاهجاسععععح ٗاكتجععععاٙ اهتؼوععععير غِععععا٢ّ    
 ًِؼؼ (.

ٳٚععا  وععٟ      ٗٓععقٖ اهِتٚذععٞ تتؼععف ًععق ُتععا٢ر فٌ٘ ععٞ ًععّ اهـكاهععات أكععـت ْع
بٟ هج٣ٚات اهتعوٍ اهـا٢ٌٞ  وعٟ اه٘ٙعل بأُ٘ ٔعا  وعٛ ؿاػعٚعٞ اٮلعام       اهتاثير اٮها

هعععع٘ا١ أكععععاْ فهععععم ِٕؼؼٔععععٛ ؿاػعٚععععٞ اٮلععععام كٌععععا ٗ ؿكاهععععٞ ُععععععاؿك هعععععٚـ       
( أٗ هتشوٌ ؿاػعٚٞ ا٨لام بِؼٞ  اًٞ  كٌا ػٟ ؿكاهٞ ًلٗٝ سوعّ  2010ًٌٚٛذ

ؿٜ ( أٗ اهؼ٣ععتٌ ًعٳععا كٌععا ػععٟ ؿكاهععٞ أّععّ قٌععـ  جععـ ا ععا     2012ساًععـ سوععّ ذ 
 (.2010قٌـ ذ

( اهتعٟ  2010ٗٓقٖ اهِتٚذٞ تتؼف أٙٔا ًق ُتا٢ر ؿكاهٞ سوّ  وٛ سوّ  وعٛ ذ 
تِاٗهس اهع٩ؿٞ بعٌ اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ٗؿاػعٚعٞ ا٨لعام بٌعلى ًجاًعل, سٚعح أثجتعس          
ُتا٢ذٔععا ػعاهٚععٞ ُٛععاَ هوععتعوٍ اهتعععاُٗٛ  ععل اٮُترُععس  وععٟ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام هععـ٠   

 ت٩ًٚق إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ.

( 2013توؽ ٓقٖ اهِتٚذعٞ ًعق أسعـ ُتعا٢ر ؿكاهعٞ ٓجعٞ أٓعـ قٌعـ  ع٘اؿ ذ          ٗؽ
ٳٚا  ِعـ ًوعت٠٘ ذ     ( ػعٟ ب اؿعٞ    0. 05اها أًاكت ُتا٢ذٔا ه٘د٘ؿ ػلٗق ؿاهعٕ اسِعا٢

تـٍٚٚ إِتر بٌ المجٌ٘ تٌ ط٩ب ف٠ٗ ؿاػعٚعٞ اٮلعام إعِؼؼ , ٗاه ع٩ب ف٠ٗ     
 ٌ  ِعـ اهـكاهعٞ ًعّ ػع٩ي    ؿاػعٚٞ اٮلام إلتؼق ػٟ كى المجٌ٘ تٌ اهتذلٙجٚت

 ب٣ٚٞ اهلتاب اٮهلترُٟٗ هِاع اه ٩ب ف٠ٗ ؿاػعٚٞ اٮلام إلتؼق

 :ايفسض ايطادع 
 ؿكدععات ًت٘هعع ات بععٌ 0.05 ≥ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘ 

ًعععععـي أؿا١ ًٔععععاكات اُتععععاز ت جٚـععععات د٘دععععى  ٗ  اهتذلٙجٚععععٞ المجٌ٘ ععععات طعععع٩ب
 ـ   اهتٌاككٚٞ ٗاهتؼـأًا  هعـ٠ اه ع   ٞ  ٩ب إعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ  ِع ّ  اهـكاهع  ًع

اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ تلدعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ هوتؼا عععى بعععٌ   ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ػععع٩ي
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ًاكن(ًٗوععععتٜ٘ ؿاػعٚععععٞ اٮلععععام    \ماٗز  \ػلععععل اهععععتعوٍ ًعٳععععا ًـابععععى   ذ اهتعععععاُٟٗ
 ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

ِٓععان   ( ٗ اهوعع ل اهجاهععح, ٙتٔععض أْ هٚوععس   8ٗباهععتـلا١ اهِتععا٢ر ذٗ دععـٗي   
ٱٚا  ِـ ًوت٠٘  ٗ اهلوعل  ؿكدعات  ًت٘هع ات  بٌ ػٌٚا( 0.05ذ ≥ػلٗؿلا ؿاهٞ اسِا٢

ًٔعععاكات اُتعععاز ت جٚـعععات د٘دعععى اهتٌعععاككٚٞ ٗاهعععتؼـأًا  ُتٚذعععٞ       ًععععـي أؿا١
 \ماٗز  \اهتؼا عععى بعععٌ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ ذاهعععتعوٍ ًعٳعععا ًـابعععى  ػلعععل       

 ق(. ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼ

ت٘دـ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِعا٢ٚٞ  ٗباهتاهٛ تم كػ  اهؼلض اهواؿي, أٜ إُٔ: ٨ 
 ًعـي ٗ اهتذلٙجٚٞ المجٌ٘ ات ط٩ب ؿكدات ًت٘ه ات بٌ 0.05 ≥ ِـ ًوتٜ٘ 

 اه ععع٩ب هعععـ٠  ٗاهعععتؼـأًا اهتٌعععاككٚٞ د٘دعععى ت جٚـعععات اُتعععاز ًٔعععاكات أؿا١
٘ٙل تلدق هوتأثير ا٪هاهعٛ  ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه اهـكاهٞٚٞ  ِـ اهترب بلوٚٞ إعوٌٌ

 \ماٗز  \هوتؼا عععى بعععٌ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ ذاهعععتعوٍ ًعٳعععا ًـابعععى  ػلعععل      
 .ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

 ايطادع:ايفسض  ْتا٥ر تفطير 
(  ٙتٔععض أْ كععع٩  7بععاهِٛل اهععٛ ًت٘هععع ات المجٌ٘ ععات ا٨كبعععٞ  ػعععٟ دععـٗي ذ     

كاُععس هععٕ ُتععا٢ر اهابٚععٞ ًععق ًٌٔععٞ اه٘ٙععل اهتععٟ ؿاًععس ًوععتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام 
ٙجعـٗ أْ إٌٚعنات اهعـٙعـٝ اهتعٟ      ٗ وعٟ فهعم  ًعاكن,   \ماٗز  \ وٟ اهتراتٚذٚٞ ػلعل 

فكلت ػعٟ تؼوعير اهؼعلض ا٪ٗي  عقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ كعاْ  عا تعاثير اهعابٟ ًعق           
ًلتؼعععٛ ًِٗؼؼٔععٟ   هو عع٩بكعع٩ إوععتٌ٘ٙ سٚععح ســععس ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ    

 ٝ ؿاػعٚتٍٔ هوتعوٍ.ؿمٙا س  وٟاستٚاداتٍٔ ًّ اهتشؼٚن ٗباهتاٍ  ٌوا٨لام 

لدععق اهجاسععح ٓععقٖ اهِتٚذععٞ هععقات ا٨هععجاب اهععا فكععلت ٗ تؼوععير اهؼععلض    ٙٗ
اهجاهععح هوجشععح, ُٛععلٳا ٨تؼععاق اهت٘دٔععات اهععا أؿت  ععقٖ اهِتٚذععٞ ًععّ ٗدٔععٞ ُٛععل   

 ؼ (.ًِؼ -اهجاسح ٗاكتجاٙ اهتؼوير غِا٢ّ ػ٣تٟ ؿاػعٚٞ ا٨لامذًلتؼق

( اهعا    2013ٗٓقٖ اهِتٚذٞ تتؼف ًق ُتا٢ر ؿكاهعٞ ٓجعٞ أٓعـ قٌعـ  ع٘اؿ ذ      
تٛٔل تؼا عى بعٌ أٌُٛعٞ  علض اهلتعاب اٮهلترُٗعٛ ٗبعٌ ًوعت٠٘ ؿاػعٚعٞ ا٨لعام           
هـ٠ اه ٩ب ػٟ ب اؿٞ تـٚعٍٚ إِعتر, سٚعح أًعاكت ُتعا٢ر اهـكاهعٞ اٍ  عـَ ٗدع٘ؿ         

ٳٚا  ِععـ ًوععت٠٘ ذ     ععى بععٌ ُٛععاًٛ  ععلض اهلتععاب    ( هوتؼا 0. 05ػععلٗق ؿاهععٕ اسِععا٢
اٮهلترُٗٛذ ُٛاَ اهعلض اـ ٟ ًـابى اهعلض اهتؼا وٛ(ٗؿاػعٚٞ اٮلام  وعععٟ  

 تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات تٌِٚعععٍ إ٘اؿعععق اٮهلترُٗٚعععٞ 

  (3:ًٝا ٚتفطيرٖا  ( عسض ايٓتا٥ر الخاص١ لٗازات ايتعًِ المٓعِ ذات
 ًٝا: -أ  الاسصا٤ ايٛصفٞ يًتعًِ المٓعِ ذات

ٳٚعععا ؼوٚعععى ُتعععا٢ر المجٌ٘ عععات ا٪كبععععٞ باهِوعععجٞ ٕـٚعععاي ا   تم , هعععتعوٍ إعععٍِٛ فات
لـععععا ٕععععتغيرٜ اهجشععععح   ٗفهععععم باهِوععععجٞ هوٌت٘هعععع ات ٗا٨ملاػععععات إعٚاكٙععععٞ, ٗطج

 ( ٙ٘ٓض ُتا٢ر ٓقا اهتشوٚى.9اؿاهٛ, ٗدـٗي ذ
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( ُتعععا٢ر اٮسِعععا١ اهُ٘عععؼٟ هوٌذٌ٘ عععات ا٪كبععععٞ باهِوعععجٞ    9ٙ٘ٓعععض دعععـٗي ذ 
, ٩ٙٗسعٜ أْ ِٓعان ػعلق ٗآعض بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات        ٍٛ فاتٚعا ٕـٚاي اهتعوٍ إِ
باهِوعجٞ هوٌعتغير إوعتـى ا٪ٗي ً٘ٓعق اهجشعح اؿعاهٛ, ٗٓع٘         اه ٩ب ػٟ إـٚاي

ًعععاكن( هِعععاع  \ماٗز  \اهععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ ذاهعععتعوٍ ًعٳععا ًـابعععى  ػلعععل  
فٌ٘ ععععٞ طعععع٩ب ًععععاكن سٚععععح بوععععع ًت٘هعععع٘ ؿكدععععٞ     \ماٗز  \اهععععتراتٚذٚٞ ػلععععل 

( بٌِٚععا بوععع ًت٘هعع٘ ؿكدععٞ  211.91ذػععٟ إـٚععاي  ًععاكن  \ماٗز  \اتٚذٚٞ ػلععلاهععتر
(, بٌِٚععا ٚٔلًت٘هعع ٛ ؿكدععات 203.31فٌ٘ ععٞ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ ًعٳععا ذطعع٩ب 

اه عع٩ب باهِوععجٞ ٕوععتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام ً٘ٓععق إتغيرإوععتـى اهجععاُٟ هوجشععح  
ح بوععع ًت٘هعع٘ ذًلتؼععق ًـابععى ًععِؼؼ ( ًتـععاكب دععـا ٨ٗ ىتوععؽ كععجيرٳا, سٚعع  

( ٗبوعع ًت٘هع٘ ؿكدعات    207.72ؿكدات فٌ٘ ٞ اه ٩ب ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ ا٨لام ذ
 ( .207.50فٌ٘ ٞ اه ٩ب ًِؼؼٟٔ ا٨لام ذ

ٳٚا هـكدات اه ٩ب ػٟ ( إت٘ه ات ٗاٮملاػات إعٚاك9ٞٙدـٗي ذ  ًـٚاي اهتعوٍ إٍِٛ فات
 المجٌ٘  اهتراتٚذٚٞ اهتعاْٗ المجٌ٘ ٞ

  ًاكن/ماٗز/للػ ُتعوٍ ًعٳا  
 ًوت٠٘

 ؿاػعٚٞ ا٨لام
 203.56َ= ًلتؼق

= 5.02 
=َ211.88 
= 6.14 

=َ207.72 
= 6.94 

 203.06َ= ًِؼؼ 
= 5.06 

=َ211.94 
= 6.98 

=َ207.50 
= 7.50 

 المجٌ٘ 
 

=َ203.31 
= 4.96 

=َ211.91 
= 6.46 

=َ207.61 
= 7.176 

المجٌ٘ ات ا٨كبعٞ كٌا ٩ٙسٜ ًّ اهجٚاُات اها ٙعلٓٔا اؾـٗي ٕت٘ه ات 
ًاكن ًعّ داُعل    \ماٗز  \ٗ اطاك اهتؼا ى بِٚٔا ت٘دٕ ٗآض م٘ اهتراتٚذٚٞ ػلل

اه ٩ب ًلتؼعٟ ًِٗؼؼٔعٟ ؿاػعٚعٞ ا٨لعام, ٗفهعم أؿ٠ هععـَ ٚٔع٘ك تؼا عى بعٌ         
 \المجٌ٘ ات ا٪كبعٞ; سٚح بوع ًت٘هع٘ ؿكدعات طع٩ب فٌ٘ عٞ اهعتراتٚذٚٞ ػلعل      

( ٗفات ا٨هتراتٚذٚٞ ًعق ًِؼؼٔعٟ   211.88م ذًاكن ًلتؼعٟ ؿاػعٚٞ ا٨لا \ماٗز 
(, بٌِٚعععا بوعععع ًت٘هععع٘ ؿكدعععات اه ععع٩ب ػعععٟ فٌ٘ عععٞ       211.94ؿاػعٚعععٞ ا٨لعععام ذ 

( ٗفات 203.56ًلتؼععععٟ ؿاػعٚعععٞ ا٨لعععام ذ  ًعععق اه ععع٩ب  اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ ًعٳعععا  
 .(203.06ا٨هتراتٚذٚٞ ًق اه ٩ب ًِؼؼٟٔ ؿاػعٚٞ ا٨لام ذ

 ًٝا:عسض ايٓتا٥ر الاضتدلاي١ٝ ا -ب  لخاص١ بايتعًِ المٓعِ ذات
ٳٚاُتا٢ر اهتشوٚى ثِا٢ٛ ا٨ػاٖ باهِوجٞ ه 10ٙ٘ٓض اؾـٗي   .وتعوٍ إٍِٛ فات

اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ إوتؼـًٞ ٌَٔٞ ( ُتا٢ر ؼوٚى اهتجاّٙ ثِا٢ٟ ا٨ػاٖ بٌ 10دـٗي ذ
ٳٚأًاكات   وٟ اه٘ٙل ًٗوت٠٘ ؿاػعٚٞ ا٨لام  اهتعوٍ إٍِٛ فات

 

 ـكًِ
 اهتجاّٙ

 فٌ٘ 
 إلبعات

 اتؿكد
 اؿلٙٞ

ًت٘ه٘ 
 إلبعات

 ؿٌٚٞ
 ذؾ(

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

 ≥اهـ٨هٞ  ِـ
 (0.05ذ

           ذأ(
اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ                 

 اهتعاُٟٗ

 ؿاي 0.000 34.424 1181.641 1 1181.641

 ؿايمير 0.882 00.022 00.766 1 00.766 ًوت٠٘ اهـاػعٚٞذب( 
 ميرؿاي 0.848 0.037 1.266 1 1.266 ب(× ذذأ( 

    34.326 60 2059.563 اـ أ

     63 3243.234 المجٌ٘ 
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( ّلّ اهتعلاض اهِتا٢ر ًعّ سٚعح أثعل إعتغيرّٙ     10ٗباهتؼـاَ ُتا٢ر دـٗيذ
ٳٚعا   وعٟ ٓع١٘       وٟ ًٔاكات  إوتـوٌ هوجشح; ٗاهتؼا ى بٌِٚٔا, اهعتعوٍ إعٍِٛ فات

 ٗٓٛ كاهتاهٛ: اهتاهقاٍ  اهوابقًِاؿٌٞ اهؼلٗض ًّ 

  ايطابعايفسض: 
 ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘   ٨ٙ 
ٳٚععا إععٍِٛ اهععتعوٍ ًـٚععاي ٗ اهتذععلٙجٚتٌ المجٌعع٘ تٌ طعع٩ب  اه عع٩ب هععـ٠  فات
ٛ  اهـكاهٞ  ِـ اهتربٚٞ بلوٚٞ إعوٌٌ  ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ٙلدق هوتأثير ا٪هاهع

 ًاكن(.. \ماٗز  \هتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل٨ػت٩ؾ ا

( ٗ اهوع ل ا٪ٗي, ٙتٔعض أُعٕ ِٓعان ػعلق ؿاي      10ٗباهتـلا١ اهِتا٢ر ذٗ دعـٗي  
ٳٚا ػٌٚعا بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات       اهعتعوٍ إععٍِٛ   ًٔعاكات  ًـٚعاي اه عع٩ب ػعٟ  اسِعا٢

ٳٚا  ُتٚذٞ ا٨ػت٩ؾ ٗ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ   إوتؼـًٞ.فات

( هٚتجٌ أْ إت٘هع٘ ا٪ وعٟ   9ٗهتشـٙـ اػاٖ ٓقٖ اهؼلٗق تم اهتـلا١ دـٗي ذ
دععا١ هِععاع المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهععا اهععتؼـًس اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ 

 ط٩بٔعا ػعٟ ًـٚعاي   ًاكن ػٟ ًٌٔٞ اه٘ٙل سٚح دا١ ًت٘ه٘ ؿكدات  \ماٗز  \ػلل
ٳٚعا  ذ  ٌ٘ عٞ اهعا اهعتؼـًس اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ      ( أًعا المج 211.91اهتعوٍ إٍِٛ فات

 (.203.31 ا ذ ط٩بٔا ػٟ إـٚاياهتعاُٟٗ اهتعوٍ ًعٳا دا١ ًت٘ه٘ ؿكدات 

٘دـ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ٙ, ا٠ إُٔ  اهوابقٗباهتاهٛ ٙتٍ كػ  اهؼلض 
 تٌ اهتذعلٙجٚتٌ ٗ ًـٚعاي   المجٌ٘ ط٩ب ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥ًوتٜ٘ 

ٳٚا  هـ٠ اه ع٩ب إعوٌعٌ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ  ِعـ      اهتعوٍ إٍِٛ ف ٞ ات ًعّ ػع٩ي    اهـكاهع
ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ٙلدعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ ٨ػعععت٩ؾ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ      

 ًاكن(. \ماٗز  \ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل

ٗٓعععٟ تععععـ ؿٌٚعععٞ كعععجيرٝ ؿذعععٍ     (1.77ا٪ثعععل ذؿٌٚعععٞ سذعععٍ   كعععقهم بوغعععس 
  ٌ لـععا ٕوععت٘ٙات كعع٘ٓ تععـي اهِتٚذععٞ   ٗ(644, 2010ْٓل ػ ععاب,ذ وععٛ ًععا  ا٪ثلٗػ
ٳـا   أثععلاهوععابـٞ  وععٛ ٗدعع٘ؿ سذععٍ    هوٌععتغير إوععتـى ا٪ٗي ػٌٚععا ٙتعوععف   كععجير دعع

ٳٚععا ٗ  بتععاثيرٖ ًععا ٙععـي  وععٛ ؿعع٘ٝ تععأثير   اكوععاب اه عع٩ب ًٔععاكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فات
تعأثير   اتف ًاكن \ماٗز  \ػلل ًٌٔٞ اه٘ٙل اهـا٢ٌٞ  وٟ اهتراتٚذٚٞاٜ اْ  إعاؾٞ
ٳٚا ػعاي ٗ  .اكواب اه ٩ب ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات

  ايطابعتفطير ْتٝذ١ ايفسض: 
ٗتٌعععير ٓعععقٖ اهِتٚذعععٞ اٍ أْ اه ععع٩ب اهعععقّٙ اهعععتؼـً٘ا اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ   

ٳٚاًاكن كاُ٘ا أكجل تؼ٘ؿلا ٗ  \ماٗز  \اهتعاُٟٗ ػلل ًعّ   ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات
ععاُٟٗ اهعتعوٍ ًعٳعا, ٗ وعٟ فهعم      اه ٩ب اهقّٙ اهتؼـً٘ا اهعتراتٚذٚٞ اهعتعوٍ اهت  
ات اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ ا٢٩ٌٕععٞ  ٚهععل ًلا ععاٝ ٓععقٖ اهِتٚذععٞ  ِععـ اػتٚععاك اهععتراتٚذ   

ٕٔعععاَ اه٘ٙعععل ػاُعععٞ افا ًعععا ؿ ٌعععس ُتعععا٢ر اهـكاهعععات ٗاهجشععع٘خ إوعععتـجوٚٞ ٓعععقٖ        
 اهِتٚذٞ.
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 ٗٙلدق اهجاسح ٓقٖ اهِتٚذٞ اٍ ا٨هجاب اهتاهٚٞ:
ٳٚععااهععتعوٍ إععتععـ ٍ  ًٔععاَ اه٘ٙععل بِععؼٞ  اًععٞ ; ٪ُٔععا تتلععْ٘ ًععّ ًٌٔععات ٍِٛ فات

أثِعععا١ اهـٚعععاَ بعٌوٚعععات ػعععٟ كتوؼعععٞ قعععـؿٝ توعععا ـ اه اهعععل  وعععٟ تِٛعععٍٚ فاتعععٕ 
كتوؼٞ ًّ اهجشح  ّ إعوً٘ات  وٟ اهٌجلٞ, ًّٗ ثٍ اهعاؿ بِعا١ ًععلٗ ػعاْ     

ًّٗ ابـا عٕ,  عقا ػإُعٕ ٙوعت ٚق اهتعاًعى ًعق إعلػعٞ ب لٙـعٞ  ٌوٚعٞ ًٌِٛعٞ            ,بٕ
, ػلوٌععا ماؿت ؿععـكٝ اهؼععلؿ  ؼععٜ ٗا٨هععتٛٔاك  ععقٖ إعوً٘ععات أكجععل ًععّ اؿ ,ًؼٚععـٝ

 وٟ تٍِٛٚ فاتٕ ػٟ أثِا١  ٌوٚٞ اهعتعوٍ ماؿت ؿـكتعٕ  وعٟ ؼـٙعـ أٗه٘ٙعات تعوٌعٕ,       
ًّٗ ثٍ اػتٚاكٖ ه٩هعتراتٚذٚات ٗا٪هعاهٚل اهتعوٌٚٚعٞ ا٢٩ٌٕعٞ ػعٟ أثِعا١ اهعتعوٍ,        

ٕ هوٌعوً٘ععات, ٖععا ٙوععا ـٖ  وععٟ تٌِٚععٞ ؿـكتععٕ  وععٟ اهتشِععٚى إعععلٗ, ٗاكتوععاب   
 ٗكػق ًوت٠٘ أؿا٢ٕ إٔاك٠ ٗالامٖ اهعوٌٛ.. 

كععقهم ٙجععـٗ أْ تععأثير ًٔععاَ اه٘ٙععل ػععٟ اكوععاب اه عع٩ب إعوٌععٌ ًٔععاكات           
ٳٚعا ٚٔعل بِع٘كٝ أػٔعى ًعّ ػع٩ي اهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ ٢٩ًٌعٞ            اهتعوٍ إعٍِٛ فات

ِاٙ ,  ٗفهم سٚح أْ تِ٘  اًاكن \ماٗز  \اهتراتٚذٕٚ ػلل هوتعوٍ اهتعاُٟٗ ٟٗٓ
ٕ اهتعوٍ اهتٟ تــَ ًّ ػ٩ي ٓقٖ ا٨ ؿعـ كعاْ هعٕ اهتعاثير ا٪كعل ػعٟ        ,هعتراتٚذٚ

ٳٚا سٚح ّل اه اهل ًّ ػع٩ي   اكواب اه ٩ب إعوٌٌ ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات
ٓقٖ ا٨هتراتٚذٚٞ ظٌٚق ػلات اهتعوٍ اهؼلؿٙٞ ٗاؾٌا ٚٞ اهتٟ ّلّ اْ تؤٍ 

ٳٚعا; سٚعح ٙعل٠ اهجاسعح أْ ًٌٔعٞ      بٌلى اهابٟ ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهتعوٍ  إٍِٛ فات
ٟ  اهعععتراتٚذٕٚاه٘ٙععل اهـا٢ٌعععٞ  وععٟ    هعععا ـت   ًعععاكن \ماٗز  \ػلععل  اهععتعوٍ اهتععععاُٗ

اه عع٩ب إعوٌععٌ  وععٟ ٖاكهععٞ ًٔععاكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فاتٚععا ً٘ٓععق اهـٚععاي ػععٟ      
اؿاكٝ ب٣ٚععٞ اهجشععح اؿععاٍ بِعع٘كٝ اهابٚععٞ, ػـععـ هععا ـتٍٔ  وععٟ ٖاكهععٞ ًٔععاكات     

ٙت وعل اهعٌعى اهؼعلؿ٠ ٗاؾٌعا ٟ هتِؼٚعق إٔعاَ إ و٘بعٞ  ػعٟ ًعـٝ           سٚعح اهتعوٍ: 
اؿاكٝ اه٘ؿععععس ٗؽ ععععٚ٘ ا٨هععععتراتٚذٚات اهععععا ٖاكهععععٞ ًٔععععاكات , مًِٚععععٞ قععععـؿٝ
إٔعاَ  هتٍِٛٚ  ٌوٚٞ اهعتعوٍ ًعّ أدعى العام      ًِؼلؿٳا أٗ ًق م٢٩ًٕ هٚتجعٔا إتعوٍ

ًّ داُعل   ٍٚ اهقاتٛإلاؿجٞ ٗاهتـٚإ و٘بٞ, كقهم ت ول ا٪ًلٖاكهٞ ًٔاكات 
ٍ  ٌوٚععٞ  أثِععا١ ػععٟ  ٩ًسٛععٞ إععتعوٍ ٪ؿا٢ععٕ   ًععّ ػعع٩ي   :  إععتعوٌٌ ًٗععـ٠   ,اهععتعو

   ٍ ٗهعا ـٖ  وعٟ فهعم ًعلٗكٖ َلسوعٞ تعوعٍ ػعلؿ٠         ,تــًٕ ٗ ؼـٚعف أٓعـاؾ اهعتعو
تعتٌـ  وٟ اهتـٍٚٚ اهعقاتٟ با تجعاكٖ أسعـ إلُ٘عات ا٨هاهعٚٞ هوعتعوٍ اهؼعلؿ٠, ثعٍ         

شعس ًعّ ػ٩ ٌعا ػلُعٞ هو اهعل هتـٚعٍٚ أؿا٢عٞ ػعٟ         ًلسوتٌ هوتعوٍ اهتعاُٟٗ اتٚ
١٘ٓ اؿا١ م١٩ًٝ, ٗؼوٌ اؿا٢ٞ ًّ ػ٩ي اهتغقٙٞ اهلادععٞ إوعتٌـٝ ًعّ ً٘اؿعؽ     
اهعععتعوٍ اهتععععاُٟٗ ًٗعععا تتٔعععٌِٕ ًعععّ تجعععاؿي هععع٩كا١ ٗا٨ػلعععاك ٗا٨ تٌعععاؿ ا٨هعععابٟ    
إتجعععاؿي, كعععقهم ٗػعععلت هو اهعععل إعوعععٍ ػلُعععٞ ٌٕاكهعععٞ ًٔعععاكات اهجشعععح  عععّ          

ت ًِؼلؿا ثٍ ػٟ اطاك ؿ ٍ ًعّ اهعن١٩ً ٖعا ًلِعٞ ًعّ ٓعقٖ إٔعاكات بٌعلى         إعوً٘ا
 أػٔى.

 \ػلعل  اهتعوٍ اهتعاُٟٗ اهتراتٚذًٌٕٚٔٞ اه٘ٙل اهـا٢ٌٞ  وٟ  كقهم هآٌس
 هععو٘كٍٔتععـػق ػععٟ ت٘ػيرساهععٞ ًععّ اهـاػعٚععٞ اهقاتٚععٞ هععـ٠ اه عع٩ب   ًععاكن \ماٗز 
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َ اه ع٩ب ب جٚععٞ   ًٌٔٞ اه٘ٙل, ٗفهعم سٚعح اْ ا ع٩   ٗت٘دٕٔ م٘ ؼـٚف أٓـاؾ 
ا٨هعععتراتٚذٚٞ ٗأُٔعععا ُلَلسوعععٞ ػلؿٙعععٞ ٙوٚٔعععا ًعععلسوتٌ تععععاُٗٚتٌ ٙعععجير هعععـ٠       

ٙ اه عع٩ب  هتشـٚععف أٓععـاؾ ًٌٔععٞ اه٘ٙععل  ػععٟ إلسوععٞ     ا٨ٓتٌععاَ ٗاهلمجععٞ ٗاهٌِععا
ا٪ٍٗ فات اه جٚعٞ اهؼلؿٙعٞ هتشـٚعف ؿكدعٞ  اهٚعٞ ًعّ أثجعات اهعقات  ِعـ اهتععاْٗ          

ًٌٔٞ اه٘ٙل   ه٩هتراتٚذٚٞ, ٗبقهم هآٌسًق م١٩ًٍٓ ػٟ إلسوتٌ اهتاهٚتٌ
ػٟ اكواب اه ع٩ب   ًاكن \ماٗز  \ػلل اهتعوٍ اهتعاُٟٗ اهتراتٚذٕٚاهـا٢ٌٞ  وٟ 

ٳٚا ً٘ٓق اهجشح اؿاٍ.   إعوٌٌ ٕٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات

 \ػلعل ٗٓقٖ اهِتٚذٞ اهتٟ تُ٘ى اهٚٔعا اهجشعح اؿعاٍ ٗٓعٟ تؼع٘ق اهعتراتٚذٚٞ       
 "Connectivism Theory اهجِا٢ٚععِٞٛلٙععٞ ًع ٚععات  اهتتؼععف ًععق ًععاكن  \ماٗز 

اهتعٟ تٌعذق كع٩ ِ عٟ اهعتعوٍ      (30-29, ْ ْ 2013, قٌـ   ٚٞ ٔٚىذد
اهؼعلؿ٠ ٗاهعتعوٍ اؾٌعا ٟ كٌععا اًعاك اهجاسعح ًعّ ؿجععى ػعٟ تؼوعير اهؼععلض ا٪ٗي         

 هوجشح .

اهععتؼـاَ  اهتععٟ تِاٗهععس ٗتتؼععف ٓععقٖ اهِتٚذععٞ ًععق ُتععا٢ر  ـٙععـ ًععّ اهـكاهععات    
ٳٚاأهاهٚل ًتع ٞ   ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل ـؿٝ هـ ٍ اهتعوٍ إٍِٛ فات ٗا٢عى   ًِٔعا ؿكاهع

اّعاْ ُع٩غ اهعـّٙ    ; ٗ ؿكاهعٞ   2012 ,كًٔاْ  جعـ اؿٌٚعـ, ٗؿِٙعا آعـ اسما ٚعى     
 .(2013 ,اه٩َ دابل  ٩َ; ٗؿكاهٞ 2013 ,ُاع

اهتٟ  (2012قٌ٘ؿ أٓـ  جـ اهللٍٙ ذٗؽتوؽ ٓقٖ اهِتٚذٞ ًق ُتا٢ر ؿكاهٞ 
اهتعععلؾ  وعٟ ػا وٚععٞ اػععت٩ؾ ًوعت٠٘ اهـابوٚععٞ هوععتعوٍ    سعـ أٓععـاػٔا كعاْ أسععـ  أ 

ُتعاز ًوعؽ   ٗا ,ػٟ اهتشِعٚى  بج٣ٚٞ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل ًِؼؼ ( –اتٟ ذًلتؼق قاه
  ٍ ٗؿهععس اهِتععا٢ر  وععٟ ٗدعع٘ؿ    ,ا٨لععام ا٨هٚلترُٗععٟ هععـ٠ طعع٩ب تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٚ

ٳٚا ؿاي ػلق  ًوعؽ  اُتاز ًٝٗٔاك ,اهتشِٚى ػٟ اه ٩ب ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ اسِا٢
 .اهقاتٛ هوتعوٍ إلتؼعٞ اهـابوٚٞ فٌ٘ ٞ هِاع ا٨هٚلترُٗٛ ا٨لام

 :َٔايفسض ايجا 
 ؿكدععات ًت٘هعع ٛ بععٌ 0.05 ≥٨ ٙ٘دععـ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘   

ٍ  اهعععتعوٍ ًٔعععاكات ًـٚععاي  ٗ اهتذعععلٙجٚتٌ المجٌععع٘ تٌ طعع٩ب  ٳٚعععا  هعععـ٠ فا إععِٛ ت
ًّ ػ٩ي ًٔعاَ اه٘ٙعل ٙلدعق هوتعأثير      اهـكاهِٞـ اه ٩ب إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  

 ا٪هاهٛ ٨ػت٩ؾ ًوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

ٗ اهو ل اهجاُٛ, ٙتٔض أْ هٚى ِٓان ػعلق  ( 10ٗباهتـلا١ اهِتا٢ر ذٗ دـٗي 
ٳٚا ػٌٚعععا بععٌ ًت٘هععع ٛ ؿكدعععات اه عع٩ب ػعععٟ     ًـٚععاي ًٔعععاكات اهعععتعوٍ  ؿاي اسِععا٢

ٳٚا    ٨ػت٩ؾ ٗ ًوت٠٘ اهـاػعٚٞ .ُتٚذٞ اإٍِٛ فات

٨ ٙ٘دعععـ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ  ِعععـ   ٗباهتعععاهٛ تم ؿجععع٘ي اهؼعععلض ا٠ أُعععٕ د
ٌ  المجٌ٘ تٌ ط٩ب ؿكدات ًت٘ه ٛ بٌ 0.05 ≥ًوتٜ٘   ًـٚعاي  ٗ اهتذعلٙجٚت
ٳٚا إٍِٛ اهتعوٍ ًٔاكات ٞ اهتربٚٞ  ِعـ   بلوٚٞ إعوٌٌ اه ٩ب هـ٠  فات ًعّ   اهـكاهع

دعععق هوتعععأثير ا٪هاهعععٛ ٨ػعععت٩ؾ ًوعععتٜ٘ ؿاػعٚعععٞ اٮلعععام ػععع٩ي ًٔعععاَ اه٘ٙعععل ٙل
 .ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(
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  ايجأَتفطير ْتٝذ١ ايفسض: 
تٌععير ٓععقٖ اهِتٚذععٞ اهععا تُ٘ععى اهٚٔععا اهجشععح اؿععاٍ اٍ أْ ا٪ثععل ا٪هاهععٟ       
ٳٙا, ٗٓع٘ ا٪ًعل اهعق٠ ٙتعٚض هععٞ ًٗلُٗعٞ          ٕوتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚٞ ا٨لام ٙلاؿ ٙلعْ٘ ًتوعاٗ

َ  هؼعاي ٕٔاَ اه٘ٙعل ًعق كع٩ إوعتٌ٘ٙ     ٧ٙٗكـ  وٟ اهتاثير ا ٔعاكات  ػٌٚعا ٙتعوعف 
ٳٚا, ٗفهم افا ًا ؿ ٌس ُتا٢ر اهجش٘خ إوتـجوٚٞ ٓقٖ اهِتٚذٞ.  اهتعوٍ إٍِٛ فات

 ٗٙلدق اهجاسح ٓقٖ اهِتٚذٞ اٍ  ا٨هجاب اهتاهٚٞ:

     ٟ ٕ  ٙل٠ اهجاسح أْ لعاغ ًٔعاَ اه٘ٙعل اهـا٢ٌعٞ  وع ٟ   اهعتراتٚذٚ  اهعتعوٍ اهتععاُٗ
اْ تعع٘ػلٖ ٓععقٖ  ًععق ػعع٣ا ؿاػعٚععٞ ا٨لععام ٙلدععق اٍ ًععا ّلععّ        ًععاكن \ماٗز  \ػلععل

ًعععّ  ـٙعععـ ًعععّ ا٨ًلاُٚعععات اهتعععٟ ّلعععّ اْ توعععٍٔ ػعععٟ اكوعععاب اه ععع٩ب اهج٣ٚععات  
ٳٚععا ٗٓععٟ     , ْ 2015كٌععا أًععاك قٌععـ   ٚععٞ ٔععٚى ذ   ًٔععاكات اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

 د,Delivery of learning materialsد اهتعوٌٚٚععٞ( تُ٘ععٚى إعع٘اؿ  901- 900ْ
 learning, ٗ  ٌععى اهجشعع٘خ ٗاؿاكٝ اهععتعوٍد  Communicationٗتعع٘ػير ا٨تِععا٨ت  

Managing   ٞد , ٗ تعع٘ػير ا٪ٌُعع ٞ اهتٌععاككٚٞ, ٗاهتعاُٗٚععCollaborative and 

Cooperative Activities  ٍٚٚٗاهتـ ,Assessment  ٌٌٗؿ ٍ إتعوsupport. 

ٚعٞ ا٨لعام, لعـ أْ    ٗافا ُٛلُا اٍ ٓقٖ إٌٚنات ػٟ ١٘ٓ ػِعا٢ّ ػع٣ا ؿاػع  
ؿعـ كعاْ هعٕ     ًعاكن  \ماٗز  \اهتراتٚذٕٚ ػلعل تِ٘  اِاٙ اهتعوٍ إــًٞ ًّ ػ٩ي 

ٳٚععا سٚععح ّععل          اهتععاثير ا٪كععل ػععٟ ُلععّ اه عع٩ب ًععّ  ٌوٚععات اهععتعوٍ إععٍِٛ فات
اه اهل ًّ ػ٩ي ٓقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ ظٌٚعق ػعلات اهعتعوٍ اهؼلؿٙعٞ ٗاؾٌا ٚعٞ        

لات ٗأهاهٚل اهـ ٍ ٗاهتغقٙعٞ اهلادععٞ ٗتعـكدٔا ؿعـ     ٗٙجـٗ اْ ٓقا اهتِ٘  ػٟ اـ
ها ـ اه ٩ب ػاُعٞ  اه ع٩ب ًِؼؼٔعٟ اهـاػعٚعٞ  وعٟ اهـٚعاَ َعٛعٍ  ٌوٚعات         

ًععععق سمععععاتٍٔ  ًعٌٛٔععععاًٗٔععععاكات اهتِٛععععٍٚ اهععععقاتٟ هوٌعوً٘ععععات, ٗاهتععععٟ تتعععععاكض 
 وععٟ ًع ٚععات ب٣ٚععٞ ًٔععاَ اه٘ٙععل اهـا٢ٌععٞ   تلٚععؽ إععتعوٍ ًععق  سٚععح أْ  اهٌؼِععٚٞ,

كتوؽ  ٌوٚعات اهتِٛعٍٚ اهعقاتٛ.     ٍٔتجِٚأؿ٠ اٍ  ًاكن \ماٗز  \لاهتراتٚذٕٚ ػل
اٮسوعاي  سٚح ها ـتٍٔ ٓقٖ اهج٣ٚٞ  وٟ تجِٟ اهتراتٚذٚات ػا وٞ ًلِعتٍٔ ًعّ   

 Judgment of( ٗاؿلععٍ  وععٟ اهععتعوٍ FOKذ Feeling of Knowingبإعلػععٞ 

Learning (JOl) ٕػعععٟ أثِعععا١ سـٗثععع  ٟ  كٌعععا ٌٙعععير كعععى ًعععّ امٙؼٚعععـٗ ٗكلًٗوععع
(Azevedo& Cromley, 2004, pp 45-46)أْ اهعععتعوٍ إعععٍِٛ ػععع .كعععقهم

ٳٚا باه عابق اهعـا٢لٜ    Cleary, 2006, p 45)كوعيرٜذ  كٌا ٌٙعير  ٙتِؽ دSRLدفات
إوعععتٌل, بوعععجل ٗدععع٘ؿ سوـعععٞ اهتغقٙعععٞ إلتعععـٝ. َعِعععٟ أْ إعوً٘عععات اهعععا ٙعععتٍ         

تاهٚعٞ.  ًعاؾتٔا ٗ ًلسوٞ ًعِٚٞ, تِعجض ًعـػ٩ل ٗ ًلاسعى ًعاؾعٞ إعوً٘عات اه     
ػإعوً٘ععات ُععس ًعاؾتٔععا ػععٟ إلسوععٞ اهؼلؿٙععٞ, ٙععتٍ ًعاؾتٔععا ًععلٝ اػععل٠ ػععٟ        
إلسوتٌ اهتععاُٗٚتٌ, ٖعا هعا ـ اه ع٩ب ًِؼؼٔعٟ ؿاػعٚعٞ ا٨لعام  وعٟ ًنٙعـ          

 .ًّ ا٨نلاٙ ػٟ ب٣ٚٞ اهتعوٍ

أًا اه ع٩ب ًلتؼععٟ اهـاػعٚعٞ ػعأٍُٔ ّولعْ٘ ا٨هعتعـاؿ اهؼ عل٠ ٨كتوعاب          
تععادْ٘ ػـعع٘ هج٣ٚععٞ ٢٩ًٌععٞ تـععـَ  ععٍ اهععـ ٍ إِاهععل هوـٚععاَ   ٓععقٖ اهعٌوٚععات ٗو
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ماٗز  \اهتراتٚذٕٚ ػلعل بٔقٖ اهعٌوٚات, هقهم ها ـتٍٔ ب٣ٚٞ ًٔاَ اه٘ٙل اهـا٢ٌٞ 
  وٟ تِؼٚق ٓقٖ إٔاَ بٌلى اهابٟ.   ًاكن \

ٗا٢ى كًٔاْ  جـ اؿٌٚـ, ٗؿِٙا آـ  ٗتتؼف ٓقٖ اهِتٚذٞ ًق ُتا٢ر ؿكاهتٟ  
اهتٟ اثجتس ُتا٢ذٌٔا (.2013 ,اّاْ ٩ُغ اهـّٙ ُاعؿكاهٞ  ; ٗ 2012 ,اسما ٚى

ٳٚا.  لاغ ًٔاَ اه٘ٙل َعاؾات كتوؼٞ ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فات

 :ايفسض ايتاضع 
 ؿكدععات ًت٘هعع ات بععٌ 0.05 ≥ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععتٜ٘ 

ٳٚا  هعـ٠ اه ع٩ب   اهتعوٍ إًِٛٔاكات  ًـٚايٗ  اهتذلٙجٚٞ المجٌ٘ ات ط٩ب ٍ فات
تلدق هوتأثير ا٪هاهعٛ   ًٔاَ اه٘ٙل ػ٩ي ًّ اهـكاهٞ إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚٞ  ِـ

ٟ  هوتؼا عععى بعععٌ    \ماٗز  \ػلعععل اهعععتعوٍ ًعٳعععا ًـابعععى   ذ اهعععتراتٚذٚٞ اهعععتعوٍ اهتععععاُٗ
 ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

جاهععح, ٙتٔععض أْ هٚوععس ِٓععان  ( ٗ اهوعع ل اه10ٗباهععتـلا١ اهِتععا٢ر ذٗ دععـٗي  
ٱٚا  ِععـ ًوععت٠٘  ًـٚععاي ؿكدععات ًت٘هعع ات بععٌ ػٌٚععا( 0.05ذ ≥ػلٗؿلععا ؿاهععٞ اسِععا٢

ٳٚععا  إععٍِٛ اهععتعوٍ ًٔععاكات ُتٚذععٞ اهتؼا ععى بععٌ اهععتراتٚذٚٞ اهععتعوٍ اهتعععاُٟٗ     فات
ًاكن(ًٗوتٜ٘ ؿاػعٚٞ اٮلام ذًعِؼؼ  ًـابعى    \ماٗز  \ذاهتعوٍ ًعٳا ًـابى  ػلل

 ًلتؼق(. 

ت٘دعـ ػعلٗق فات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ     تم كػع  اهؼعلض اهجاهعح, أٜ أُعٕ: ٨    ٗباهتاهٛ 
 ٗ اهتذلٙجٚعععٞ المجٌ٘ عععات طععع٩ب ؿكدعععات ًت٘هععع ات بعععٌ 0.05 ≥ ِعععـ ًوعععتٜ٘  

ٳٚععا إععٍِٛ اهععتعوٍ ًٔععاكات ًـٚععاي   ِععـ اهتربٚععٞ بلوٚععٞ إعوٌععٌ اه عع٩ب هععـ٠  فات
هعتراتٚذٚٞ  ًّ ػ٩ي ًٔاَ اه٘ٙل تلدعق هوتعأثير ا٪هاهعٛ هوتؼا عى بعٌ ا      اهـكاهٞ

ًاكن(ًٗوعتٜ٘ ؿاػعٚعٞ اٮلعام     \ماٗز  \اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ذاهعتعوٍ ًعٳعا ًـابعى  ػلعل    
 .ذًِؼؼ  ًـابى ًلتؼق(

 ايتاضع:ايفسض  ْتا٥ر تفطير 
    ٞ (  ٙتٔععض أْ كععع٩  9ذ دععـٗي ػعععٟ   بععاهِٛل اهععٛ ًت٘هععع ات المجٌ٘ ععات ا٨كبععع

تععٟ ؿاًععس ًوععتٟ٘ٙٚ ؿاػعٚععٞ ا٨لععام كاُععس هععٕ ُتععا٢ر اهابٚععٞ ًععق ًٌٔععٞ اه٘ٙععل اه
, ِٗٓعا ٙجعـٗ أْ إٌٚعنات اهعـٙعـٝ اهتعٟ فكعلت       ًاكن \ماٗز  \ػلل اهتراتٚذٚٞ وٟ 

ػعٟ تؼوعير اهؼعلض اهوععابق  عقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ كعاْ  ععا تعاثير اهعابٟ ًعق كعع٩          
إوتٌ٘ٙ سٚح ســس ٓعقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ هو ع٩ب ًلتؼععٛ ًِٗؼؼٔعٟ ا٨لعام       

 اؿٝ ؿاػعٚتٍٔ هوتعوٍ.استٚاداتٍٔ ًّ اهتشؼٚن ٗباهتاٍ  ٌى  وٟ مٙ

ماٗز  \اهعتراتٚذٚٞ ػلعل  ػٌلتؼعٛ اهتشِٚى ٗدـٗا ٌَٔٞ اه٘ٙل اهـا٢ٌعٞ  وعٟ   
ب٣ٚٞ ٢٩ًٌٞ هتـ ٍٚ ػِا٢ٍٔ كٌا أًلُا ػٟ تؼوير اهؼلض اهوعابف ًعق    ًاكن \

ت٘اػل داُل ٗدـاُٟ ًّ ػ٩ي تـكز ًوت٘ٙات اهتؼا ى ًّ اهؼلؿٙٞ اٍ اهتعاُٗٚعٞ  
 إٔعٞ كلعى  وعٟ اؿا١ٓعٍ ػعٟ ًـٚعاي اهعتعوٍ إعٍِٛ         ماؿ ًّ تاثيرٓا ٗباهتاٍ تاثير

ٳٚا   .فات
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أًعععا ًِؼؼٔعععٟ ؿاػعٚعععٞ ا٨لعععام ػـعععـ اهعععت ا س ًٌٔعععٞ اه٘ٙعععل اهـا٢ٌعععٞ  وعععٟ   
دععقب اُتجععآٍ بٌععلى كععجير معع٘ ً٘ٓعع٘  اهععتعوٍ   ًععاكن \ماٗز  \اهععتراتٚذٚٞ ػلععل

ًّ ػ٩ي تِ٘  ًوت٘ٙات ٗأِاٙ اهتؼا ى بٔا ٖا  ٌى  وٟ مٙعاؿٝ ؿاػعٚعتٍٔ مع٘    
ٓق اهتعوٍ, ػلاُس ًٌاككتٍٔ أكجل اهابٚٞ كٌا أًعلُا ػعٟ تؼوعير اهؼعلض     ً٘

 اهوابف.   

 :زابعاً: تٛصٝات ايبشح 
ًععّ ػعع٩ي اهِتععا٢ر اهععٛ تم اهتُ٘ععى اهٚٔععا ػإُععٕ ّلِِععا اهععتؼ٩ْ اهتُ٘ععٚات     

 اهتإهٚٞ :

    اٮػععاؿٝ ًععّ ُتععا٢ر اهجشععح اؿععاهٛ  وععٟ إوععت٠٘ اهت جٚـععٛ, ػاُععٞ افا ًععا
 ٚٞ ٓقٖ اهِتا٢ر ؿ ٌس اهجش٘خ إوتـجو

    ٞباهعتراتٚذٚات اهعتعوٍ إوعتؼـًٞ ػعٟ     ا٨ٓتٌاَ بـكاهٞ اهعِاُعل إلتج ع
 . تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙل

  ٞتِاٗهس ؿكاهٞ أثل بع   اهتٟاٮػاؿٝ ًّ ُتا٢ر اهـكاهات ٗاهجش٘خ اهوابـ
ٗاُتادٔععا ٗ ُععع٘اتر اهععتعوٍ إؼتوؼعععٞ  ِعععـ    ًٔععاَ اه٘ٙعععل ًععتغيرات تِعععٌٍٚ  

 ا.ٗاُتادٔ إٔاَتٌٍِٚ ٓقٖ 
   ٞتِاٗهععس ؿكاهععٞ تععأثير   اهتععٟاٮػععاؿٝ ًععّ ُتععا٢ر اهـكاهععات ٗاهجشعع٘خ اهوععابـ

ٗاُتادٔععععا ٗا٨هععععتعـاؿات  ًٔععععاَ اه٘ٙععععلاهتؼا ععععى بععععٌ ًععععتغيرات تِععععٌٍٚ  
َ إؼتوؼٞ هوٌتعوٌٌ  وعٟ ُع٘اتر اهعتعوٍ إؼتوؼعٞ,  ِعـ تِعٌٍٚ ٓعقٖ          إٔعا

 ٗاُتادٔا .
         ًٔععاَ اه٘ٙععل   تجِععٟ أسععـ ِععافز اهتِععٌٍٚ اهتعوٌٚععٛ  ِععـ اٮ ععـاؿ ٮُتععاز 

اهتعوٌٚٚععٞ, ٗٙوععٌض تعععـؿ ٓععقٖ اهٌِععافز باػتٚععاك اهٌِعع٘فز إِاهععل هؼلٙععف       
 اٮُتاز ٗهٯًلاُٚات إت٘ػلٝ .

 :خاَطاً: َكترسات ببشٛخ َطتكب١ًٝ 

     اه عع٩ب ًتغيراتععٕ إوععتـوٞ  وععٟ    أثععلاؿتِععل اهجشععح اؿععاهٛ  وععٟ تِععاٗي
 ٞ ٘     إعوٌٌ بلوٚٞ اهتربٚع خ إوعتـجوٚٞ  , هعقهم ػٌعّ إٌلعّ أْ تتِعاٗي اهجشع

ٓعععقٖ إعععتغيرات ٗ اطعععاك ًلاسعععى تعوٌٚٚعععٞ أػعععل٠, ػٌعععّ ااتٌعععى اػعععت٩ؾ    
 اهِتا٢ر ُٛلٳا ٨ػت٩ؾ اهعٌل ًٗوت٠٘ اـلٝ .

           ٟأؿتِل اهجشعح اؿعاهٛ  وعٟ تِعاٗي أثعل اهعتراتٚذٚات اهعتعوٍ اهتععاُٟٗ ػع
تِؼٚععق ًٔععاَ اه٘ٙععل هععقهم ًععّ إٌلععّ هوجشعع٘خ إوععتـجوٚٞ, اْ تتععاٗي أثععل     

 اتٚذٚات ػٟ ب٣ٚات تعوٌٚٚٞ اػل٠ ؿا٢ٌٞ  وٟ اه٘ٙل. ٓقٖ ا٨هتر
   ٓعع١٘  ا٪ٗي ػععٟ إوععتـى ٖاؿتِععل اهجشععح اؿععاهٛ  وععٟ تِععاٗي تععأثير ًععتغير

ٌ  تؼا وٕ ًق  , هعقهم ػٌعّ إٌلعّ أْ     ًوت٠٘ ؿاػعٚٞ اٮلام هعـ٠ إعتعوٌ
تتِعععاٗي اهجشععع٘خ إوعععتـجوٚٞ ُؼعععى إعععتغير إوعععتـى ٗ اطعععاك تؼا وعععٕ ًعععق      

ٗتٌِٚعٞ ًٔععاكات   ـ٠ إعتعوٌٌ فات ُععوٞ بعتعوٍ إٔعاكات   اهعتعـاؿات أػعل٠ هع   
ٳٚععا ا٪هععاهٚل إعلػٚععٞ أٗ ًوععت٠٘ ًِٔععا  وععٟ هععجٚى إجععاي  اهععتعوٍ إععٍِٛ فات

 . اهتشِٚى, أٗ ًوت٠٘ ا٨ؿكان



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

  ًِٝـك هوتعوٍٟٗٓ  ًٔاَ ٗٙلؿـَ اهجشح ًتغيراتٕ ٗ ُ٘ك   ٕ  هعٕ ػِا٢ِع
ّ هوجشع٘خ إوعتـجوٚٞ     ا تأثيرٓا ٗ ُتا٢ر اهجشح, هقهم ػٌعّ إٌلع  ااه

أْ تتِاٗي ُؼى إتغيرات إوتـوٞ هوجشح اؿاهٛ باهتؼـاَ ً٘اؿ تعوٌٚٚٞ 
  ًٔاَ اه٘ٙل,تؼا وٚٞ أػل٠  ا ػِا٢ّ كتوؼٞ  ّ 

 : المسادع 
 :أٚلا: المسادع ايعسب١ٝ 

تلب٘ٙات تلِ٘ه٘دٚا اهـلْ اؿاؿ٠ ٗاهعٌلّٙ (. 2012ابلآٍٚ  جـ اه٘كٚى اهؼاك ذ 
 طِ ا. اهـهتا هتلِ٘ه٘دٚا اؿاهجات. .2تلِ٘ه٘دٚا ٗٙل

(. أثل اػت٩ؾ طلٙـٞ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙلذ ػلؿٙٞ / تعاُٗٚٞ ( وٛ 2013اه٩َ دابل  ٩َ ذ 
فوٞ تلِ٘ه٘دٚا .   هـ٠ ًـٙلٜ إـاكي تٌِٚٞ ًٔاكات اؿاكٝ إعلػٞ ٗا٨ػاٖ م٘ٓا

 .253-199. , أكت٘بل(4ذ 23,اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكهات قلٌٞ
ػا وٚٞ اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ باهتؼـاَ ا٨هتـِا١ اهٌجلٟ (. 2012ذ  جـ إِعٍ إٔلأسما١  

إ٘دٕ ػٟ تٌِٚٞ كى ًّ ًٔاكات اهتؼلير اهتأًوٟ ٗاهــكٝ  وٟ تٌٍِٚ إ٘اؿؽ اهتعوٌٚٚٞ 
داًعٞ  –كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ ,  كهاهٞ ًادوتير. هـ٠ ط٩ب كوٚات اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ

 .طِ ا
(. ػا وٚٞ 2013قٌ٘ؿ سوّ ا٪هتاف  ذ , قٌـ   ٚٞ ٔٚى , ٜأًلؾ أكلَ اؿِاٗ 

اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٗٛ  ل اه٘ٙل  وٟ تٌِٚٞ اهتؼلير اهِاؿـ ًٗٔاكات اهتعوٍ 
فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ا٨دتٌا ٛ هـ٠ طوجٞ داًعٞ ا٪ؿِٟ بغنٝ. 

 .103-63. , ابلٙى(2ذ 23,ٗؿكهات قلٌٞ
أِاٙ اهت٘دٕٚ َٔاَ اه٘ٙل  وٟ تٌِٚٞ اهتعوٍ (. أثل 2013. ذّ ُاعاّاْ ٩ُغ اهـٙ 

ٳٚا هـ٠ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚات اهتربٚٞ فوٞ ؿكاهات  لبٚٞ ػٟ اهتربٚٞ . إٍِٛ فات
 .216-171. , ؿٙوٌل(1ذ44, ٗ وٍ اهِؼى

س ( ت ٘ٙل ًوؽ اهتـٍٚٚ ا٨هلترُٗٛ  ل ا٨ُتر2010ُا اؿٜ قٌـ ذأّّ قٌـ  جـ  
, كوٚٞ كهاهٞ ؿكت٘كاٖٗأثلٖ  وٟ ؿاػعٚٞ ٗاػآات ط٩ب كوٚات اهتربٚٞ م٘ اهتعوٍ, 

 داًعٞ سو٘اْ.      -اهتربٚٞ 
(.اثل اػت٩ؾ ِ ٛ اهتعوٍ اهتعاُٗٛ  وٛ تٌٍِٚ ٗادٔٞ 2007تاًل آـ  جـ اؿاػٜ ذ 

داًعٞ  -كوٚٞ اهتربٚٞ,  كهاهٞ ًادوتيرتؼا ى ُؼشات ًجلٞ إعوً٘ات اهـٗهٚٞ. 
 .و٘اْس

, هٚل٘ه٘دٚٞ اٮلام اـِا٢ّ إعلػٚٞ ٗإنادٚٞ هوٌؼِٚٞ( 1998سوّ  وٟ سوّ ذ 
 اهـآلٝ, ًلتجٞ اهِٔٔٞ إِلٙٞ.

ػعاهٚٞ ُٛاَ هوتعوٍ اهتعاُٗٛ  ل اٮُتراُس  وٟ  (.2010سوّ  وٛ سوّ  وٛ ذ 
ٚٞ كو,  كهاهٞ ًادوتيراهتشِٚى إعلٗ ٗؿاػعٚٞ اهتعوٍ هت٩ًٚق إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ. 

  ٌ دى.داًعٞ  -اهتربٚٞ 
ًافا تعلؾ  ّ ت جٚـات د٘دى المجاُٚٞ اها ّلّ ت٘ٚٚؼٔا ٗ  (2014ذاؿوٌ اٗباكٜ 

-http://www.new , فوٞ تعوٍٚ دـٙـ. ًتاغ  وٟاهتعوٍٚ
educ.com/applications-google-gratuites 

ع  ُ٘اتر (. أثل اهتؼـاَ ًـػى ًٔاَ اه٘ٙل ػٟ تٌِٚٞ ب2006سِاْ قٌـ اهٌا ل ذ 
فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, اهتعوٍ هـ٠  ِٚٞ ًّ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚات اهتربٚٞ. 

 .190-157. 16,  هوووٞ ع٘خ ٗؿكهات قلٌٞ
اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚا ٗت٘دٔات أٓـاؾ اٮلام: ِافز (. 2006كبٚق  جـٖ أٓـ كً٘اْ ذ 

 , اهـآلٝ,  ا  اهلتل.ٗؿكاهات ًعاُلٝ
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اٮسِا١ ٗتٌٍِٚ اهتذاكب ػٟ اهجش٘خ اهِؼوٚٞ ٗاهترب٘ٙٞ  .(1995ٟ ذمكلٙا اهٌلبِٚ 
 , اهـآلٝ , ًلتجٞ ا٪لو٘ إِلٙٞ . ٗا٨دتٌا ٚٞ

ػا وٚٞ اهتراتٚذٚٞ اهتعوٍ اهتعاُٟٗ ًّ ػ٩ي اهقكا١  (.2008مِٙل قٌـ اهعلبٟ ذ 
كهاهٞ .  وٟ اؿى اٮبتلاك٠ هوٌٌل٩ت ٗإٔاكات اهتعاُٗٚٞ ا٨ُ ِا ٟ ػٟ ًاؿٝ اهلفٞ

  ٌ دى.داًعٞ  -كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ , ؿكت٘كاٖ
(. أثل ًٔاَ اه٘ٙل ٗ تٌِٚٞ اه٘ ٛ إٔ  ًٗٔاكٝ اؿاكٝ اه٘ؿس هـٜ 2011مِٙل قٌـ أًٌ ذ 

-145( , 5ذ 21,  داًعٞ ا٨هلِـكٙٞ -فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞط٩ب تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, 
146 . 

ٸ2012ٞٚهاكٝ طلٙؽ  وٟ اهـآٛ.ذ  اهتؼـاَ بع  اهتراتٚذٚات اهتعوٍُ اهتعاُٗٛ  ( ػا ٶو
ٗ ب٣ٚٞ ًجلات اه٘ٙل ا٨دتٌا ٚٞ ٗ اهتشِٚى إعلٗ ٗ بـا١ أثلاهتعوٍ ٗ ًاؿٝ اهعوَ٘ 

 .داًعٞ سو٘اْ  –, كوٚٞ اهتربٚٞ ًادوتيركهاهٞ هـ٠ ط٩ب إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ , 
ب ػٟ اهلس٩ت (. اػت٩ؾ أِاٙ ت٘اُى إعوٍ ًق اه 2014٩هو٠٘ ػتشٟ إِل٠ ذ 

إعلػٚٞ ٗأثلٖ  وٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهجشح اهلؿٌٛ ٗاؿ٘هجٞ اهوشابٚٞ ٗاؿاكٝ إعلػٞ 
( 1ذ 24,فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكهات قلٌٞ.  ه ٩ب اهـكاهات اهعوٚا

 .53-3. , ٙ٘هٚ٘
ٔا اهتراتٚذٚات اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚا ٗ ٩ؿت(. 2011هٔير اهوعٚـ ْعٞ اسما ٚى ذ 

. فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ بـًٚاٙ, ْ ْ َٔاكات سى إٌل٩ت هـٜ ط٩ب إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ
26- 56 . 

,  ٌاْ, ؿاك إٚولٝ, هوٌِل اهـاػعٚٞ ق٘ك  وٍ اهِؼى اهعاَ .(2004ًؼٚف  ٩ُٗٞ ذ 
 ٗاهت٘مٙق.

, اهنؿامٙف, ًلتجٞ  لػات هٚل٘ه٘دٚٞ اهتعوٍ( 2000اهٌِاٜٗ  جـ إِعٍ اهٌِاٜٗ ذ 
 ٗاهٌِل. هو جا ٞ

د ك٦ٙٞ  تعوٍٚ ٗتعوٍ ًٔاكات اهتـكٙى ٗ  ِل إعوً٘ات.(٩ُ2005غ اهـّٙ  لػٞ قٌ٘ؿ ذ 
 . ا  اهلتل ,تلب٘ٙٞ ًعاُلٝ د , اهـآلٝ

(. ػعاهٚٞ اهتؼـاَ اهتراػٚٞ تـِٟ اه٘ٙل ػٟ 2009 جـ اهعنٙن طوجٞ  جـ اؿٌٚـ ذ 
ً٘ادٔٞ ؼـٙات اهتشـٙح  تٌِٚٞ بع  ًوت٘ٙات اهتؼلير ٗاهــكٝ  وٟ اؽاف اهـلاك م٘

. 19(1ذ. فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكاهات قلٌٞ, اهتعوٌٟٚ اهتلِ٘ه٘دٟ
77-126. 

(. اهع٩ؿٞ بٌ اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚا ٗاهتشِٚى ا٪كاؿّٛ هـ٠ 2010اهِاُل اؾلاغ ذ  جـ 
 -333(, ْ ْ 4ذ 6, المجوٞ ا٪كؿُٚٞ ٗ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ ِٚٞ ًّ طوجٞ داًعٞ اهيرً٘ن. 

348 . 
اٮسِا١ ا٨هتـ٨ٍ ػٟ اهعوَ٘ اهِؼوٚٞ ٗاهترب٘ٙٞ ( 2010 وٟ ًآل ػ ابذ 

 , اهـآلٝ, ًلتجٞ ا٨لو٘ إِلٙٞ.ٗا٨دتٌا ٚٞ
(. 2013ُؼا١ هٚـ قٌ٘ؿ ذ ,  جـ اهو ٚؽ اهِؼٛ اؾناك ,  ٌاؿ بـٙعق ػٚعلٜ كاًى 

 وٟ ًٔاكات تٌٍِٚ ٗاُتاز إ٘اؿؽ  اهتعوٍ اهتعاُٗٛ اهقكٛ بج٣ٚٞ اهتعوٍ اٮهلترُٗٛ ٗأثلٖ
فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٌٚٚٞ هـٜ ط٩ب ؿوٍ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚات اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ. 

 .251-215. , أكت٘بل2, ز(4ذ 21,اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكهات قلٌٞ
(. ت جٚـات اهجشح اهتعاُٗٛ  ل اه٘ٙل ٗ تٌاكن إعلػٞ 2012 ٌاؿ  ٚوٛ ُاع ذ 

, ٗ ا٧ُٕل اهـٗهٛ ه٩ؼاؿ اهعلبٛ هوٌلتجات ٗإعوً٘ات اهجشح  ّ إعوً٘ات , ًٗٔاكات 
 ُ٘ػٌل . 20-18اهؼترٝ ًّ 

كلاهٞ تعوٌٚات اػتجاك اهـاػق ه٩لام ه٫طؼاي  .(2003ذ ػاكٗق  جـ اهؼتاغ ً٘هٟ 
 .ًلتجٞ اهِٔٔٞ إِلٙٞ, اهـآلٝ, ٗاهلاًـّٙ
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ْق اهجٚاُات ٗاػتٚاك اهعِٚات ٗ  .(1988ػلٙـ كاًى أب٘ مِٙٞ ٗ ِاْ قٌـ  ٘ض ذ 
  1, ًر  8, ًر  المجوٞ اهعلبٚٞ هوجش٘خ اهترب٘ٙٞاهجش٘خ ٗاهـكاهات اهترب٘ٙٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ , 

. اهـآلٝ: ًـٚاي تٍِٛٚ اهقات: كلاهٞ اهتعوٌٚات ٗا٪ه٣وٞ(. 2012ػ٘ؿٚٞ سوّ كٓ٘اْ ذ 
 ؿاك اهلتاب اؿـٙح

داًعٞ  –٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚٞ اهتربٚٞ فٌ٘ ٞ ًّ أ ٔا١ ٣ٚٓٞ اهتـكٙى بـوٍ تلِ٘ه 
 ؿاك اهِِل هوٌِل ٗاهت٘مٙق. ,, اهـآلٝ اهتؼِّ ٍتلِ٘ه٘دٚا تعوٚ. (2014ذ سو٘اْ

(. اهجِٚٞ اهعاًوٚٞ هجع  أؿٗات ؿٚاي 2008قٌـ اهـه٘ؿٛ  جـ اهعنٙن اهٌاػعٛ ذ 
 .278-231(, ْ ْ 38ذ1, فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ ظاًعٞ طِ ااهتٍِٛٚ اهقاتٛ هوتعوٍ. 

 , اهـآلٝ, ًلكن اهلتاب هوٌِل.هو٘ن اهتـكٙى .(1991ٌـ أًٌ إؼتٟ ذق 
(. أثل اهتؼا ى بٌ طلٙـٞ تــٍٙ ؿ اًات اهتعوٍذًجاًلٝ 2013قٌـ سوّ كدل ػ٩ؾذ 

/مير ًجاًلٝ( ٗطلٙـٞ تِؼٚق ًٔاَ اه٘ٙلذػلؿٙٞ /تعاُٗٚٞ( ػٟ تٌِٚٞ اهتشِٚى ًٗٔاكات 
ط٩ب كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ ظاًعٞ ت ٘ٙل ً٘ؿق تعوٌٟٚ اهلترُٟٗ ٗد٘ؿتٕ هـ٠ 

 , كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ ا٪هلِـكٙٞ. كهاهٞ ؿكت٘كاٖا٪هلِـكٙٞ, 
, ا٪ُ٘ي اهِٛلٙٞ ٗاهتاكىٚٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍ اٮهلترُٗٛ(.2011قٌـ   ٚٞ ٔٚىذ 

 اهـآلٝ, ًلتجٞ ؿاك اهوشاب هوٌِل ٗاهت٘مٙق.
, اهـآلٝ, ػٟ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚاهِٛلٙٞ ٗاهجشح اهترب٠٘  (2013ذقٌـ   ٚٞ ٔٚى 

 ؿاك اهوشاب هو جا ٞ ٗاهٌِل ٗاهت٘مٙق.
, اهـآلٝ, ؿاك ًِاؿك اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ: ا٪ػلاؿ ٗا٧ٕهوات (.2015ذ.قٌـ   ٚٞ ٔٚى 

 .1ز ,ٌِل ٗاهت٘مٙقٗاه هو جا ٞ اهوشاب
إويرٝ ؿاك  ,ا٪كؿْ ,ٗا٨ُؼعا٨تهٚل٘ه٘دٚعٞ اهـاػعٚٞ (. 2007قٌـ قٌ٘ؿ ب  ُٙ٘ى ذ 

 هوٌِل ٗاهت٘مٙق.
أهاهٚل تعوٍ  – وٍ اهِؼى اٮدتٌا ٟ اهتربٜ٘(:د2003قٌـ ًِ ؼٟ اهـٙلذ 

 د, اهـآلٝ,  ا  اهلتلًعاُلٝ
اهتـِا١ تــٍٙ اهتراتٚذٚٞ (. أثل اهع٩ؿٞ بٌ ِ٘ 2012قٌ٘ؿ أٓـ  جـ اهللٍٙ ذ 

 وٟ ؼؼ ( ًِ –ذًلتؼق ً٘دٕ( ًٗوت٠٘ اهـابوٚٞ هوتعوٍ اهقاتٟ  –اه٘ٙل ذ ًؼت٘غ 
فوٞ ٗاُتاز ًوؼات ا٨لام اٮهٚلترُٗٚٞ هـ٠ ط٩ب تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ .  اهتشِٚى

 .293-257. , ٙ٘هٚ٘( 1ذ 22,تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكهات قلٌٞ
ػا وٚٞ ب٣ٚٞ اػترآٚٞ ث٩ثٚٞ ا٪بعاؿ  وٟ مٙاؿٝ ؿاػعٚٞ  (.2010ًلٗٝ سوّ ساًـ سوّ ذ 

كوٚٞ اهتربٚٞ , ؿكت٘كاٖكهاهٞ ٓاتٍٔ م٘ اهج٣ٚٞ ا٨ػترآٚٞ. اٮلام هـ٠ اه ٩ب ٗاػا
  ٌ دى.داًعٞ  -اهِ٘ ٚٞ 

ًلكن اهلتاب  اهـآلٝ,,  اهـاػعٚٞ ُٛلٙات ٗت جٚـات .(2004أُ٘ك ذ أًًٌِٚٞ ؼٟ بآٛ,  
 هوٌِل.

( أثعععل اهتٌٍِٚ اهتشؼٚنٜ هجع  أِاٙ اهعِاُل اهتعوٌٚٞ 2010ُععاؿك هعٚـ ًٌٚٛذ 
وٟ اهتشِٚى ٗتٌِٚٞ اهـاػعٚٞ هـ٠ اه ععع٩ب ًِؼؼٔٛ ؿاػعٚٞ اٮلععععام, اٮهلترُٗٚٞ  

   340 - 300, ( ابلٙى2ذ 20, فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ: ؿكاهات ٗع٘خ
 , اهـآلٝ, ؿاك اهؼلل اهعلبٟ.ب٣ٚات اهتعوٍ اهتؼا وٚٞ( 2014ُجٚى داؿ  نًٛ ذ 
وٟ اه٘ٙل ٗاهلؼاٙات اه٩مًٞ ًـػى اهتعوٍ اهتعاُٗٛ اهـا٢ٍ  ( 2008ذ ل١٩ قٌـ ػاكي 

, هوٌعوٍ ٗاؿتراغ ِ٘فز تٌٍِٚ تعوٌٚٛ هوتـكٙى بٔقا إـػى بـوٍ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ
 . 106 - 91, ( ابلٙى2ذ 18, فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ: ؿكاهات ٗع٘خ

لتاب أثل اهتؼا ى بٌ ُٛاًٛ  لض اه( 2013ذ ٓجعععععععععٕ أٓعععععععـ قٌععععععععـ  عععععععععع٘اؿ 
كهاهٞ , اٮهلترُٗٛ ٗؿاػعٚٞ اٮلام  وععٟ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات تٌِٚعععٍ إ٘اؿعععق اٮهلترُٗٚعععٞ

 داًعٞ بِٔا.      -, كوٚٞ اهتربٚٞ ًادوتير
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(. 2013ٙولٙٞ  جـ اؿٌٚـ ػلز ذ , قٌـ   ٚٞ ٔٚى , ٓجٕ  جٌاْ ػ٧اؿ اهعنب 
 ؼِوٞ( بج٣ٚات اهتعوٍ اهٌؼِٚٞاهتراتٚذٚتاْ ًـترستاْ هوتغقٙٞ اهلادعٞ ذً٘دنٝ, ً

فوٞ تلِ٘ه٘دٚا ٗػا وٚتٌٔا ٗ تٌِٚٞ اهتٍِٛٚ اهقاتٛ هـ٠ ط٩ب تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ. 
 .194-129. , ٙ٘هٚ٘(3ذ 23,اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكهات قلٌٞ

ػا وٚٞ اهتراتٚذٚتٌ هوتعوعٍ اهتعاُٗٛ ٗ اكواب  (2003ٌٓاَ أُ٘ك قٌـ ػوٚؼٞ ذ 
كات تٌغٚى ٗاهتؼـاَ أدٔنٝ اه٘ها٢ى اهتعوٌٚٚٞ ٗتٌِٚٞ اػآاتٍٔ اه ٩ب إعوٌٌ ًٔا

 ا٪مٓل.داًعٞ  -كوٚٞ اهتربٚٞ,  كهاهٞ ًادوتيرم٘ٓا. 
, اهـآلٝ, ؿاك ا٪هاهٚل إعلػٚٞ ٗٓ٘اب ٔا ٗ  وٍ اهِؼى( 2002ٌٓاَ قٌـ اـ٘هٛ ذ 

 اهلتاب اؿـٙح.
ثل أهاهٚل تٍِٛٚ  لض (. أ2012ٗؿِٙا آـ اسما ٚى. ذ ,ٗا٢ى كًٔاْ  جـ اؿٌٚـ 

لـا هوِٛلٙٞ اهت٘هعٚٞ ذاهلأهٟ ٗا٨ػـٟ( ػٟ تٌِٚٞ  اات٠٘ د٨٘ت اه٘ٙل إعلػٚٞ ٗػ
ًٔاكت اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚا ٗاهتشِٚى إعلػٟ هـ٠ ط٩ب إلسوٞ اهجاُٚٞ ًّ اهتعوٍٚ 

 .199-141(. 1ذ22,  فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, هوووٞ ع٘خ ٗؿكاهات قلٌٞا٪هاهٟ. 
(. ػا وٚٞ بلُاًر تـكٙ  ؿا٢ٍ  وٟ اهلس٩ت إعلػٚٞ 2015ى ًعجاْ  جـ اهوتاك   ٚٞ.ذٗا٢ 

 ل اه٘ٙل ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات تٌٍِٚ ٗاُتاز ُؼشات اه٘ٙل اهتعوٌٚٚٞ هـ٠ ًعوٌٛ 
, كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ  كهاهٞ ًادوتيراؿاهل ا٨ٍ بإلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ ا٪مٓلٙٞ, 

 ا٪مٓل.
(. أثل اهتؼـاَ طلٙـٞ اه٘ٙل ك٘ٙوس ػٟ تـكٙى 2008جـ اهوٌٚق. ذٗٗؿاؿ   ,ٙاهل بًٚ٘ٛ 

اهعوَ٘  وٟ تٌِٚٞ أهاهٚل اهتؼلير ٗا٨ػاٖ م٘ اهتؼـأًا هـ٠ طاهجات كوٚٞ اهتربٚٞ. 
 .109-75(. 1ذ2فوٞ ؿكاهات  لبٚٞ ػٟ اهتربٚٞ ٗ وٍ اهِؼى, 

و جا ٞ ٗاهٌِل, , ؿاك اهؼلل ه وٍ اهِؼى اهعاَ( 2002ذ جـ اهلّٓ  ـي ٗ ,ٙ٘هؽ ؿ اًٟ 
  ٌاْ.
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 قُٛد ؾلام قُٛد ايػسٜبأ/ 

 ؿوٍ إِآر ٗطلق اهتـكٙى
 إِِ٘كٝداًعٞ  كوٚٞ اهتربٚٞ 

 عبد ايعصٜص طًب١ عبد اؿُٝدأ . د /             ّعبد ايطلاّ َؿطف٢ عبد ايطلاأ . د / 

 أهتاف ٗك٢ٚى ؿوٍ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ                َ٘عععععععععأهتاف إِآر ٗطلق تـكٙى اهعو
 داًعٞ إِِ٘كٝ كوٚٞ اهتربٚٞ
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اضتراتٝذ١ٝ َكترس١ يًتعًِ الإيهتر٢ْٚ ف٢ ض٤ٛ بعض ايٓعسٜات 
المعسف١ٝ يت١ُٝٓ ايتشصٌٝ ٚبعض َٗازات ايتفهير ف٢ َاد٠ 

 ايهُٝٝا٤ يد٣ طلاب المسس١ً ايجا١ْٜٛ
 ايػسٜب  ٛدقُٛد ؾلام قُأ/ 

 أ . د / عبد ايعصٜص طًب١ عبد اؿُٝد        أ . د / عبد ايطلاّ َؿطف٢ عبد ايطلاّ   

 طتدًصالم : 
هـ٠  ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ ٍ تٌِٚٞ اهتشِٚى اهـكاهٟ ًٗٔاكات اهتؼليرآـؾ اهجشح اؿاٍ 

ػٟ ١٘ٓ بعع    هوتعوٍ اٮهلترُٟٗ اهتراتٚذٚٞ ًـترس٠ٞ, ًّ ػ٩ي ٗي اهجاُ٘ط٩ب اهِؽ ا٪
 ّ ٍ ا ًـوععععٌٞ, الطاهجعععع (64ذأكبعععععٞ ٗهععععتٌ اهِٛلٙععععات إعلػٚععععٞ, ٗؿععععـ تلُ٘ععععس  ِٚععععٞ اهجشععععح ًعععع

اثِعاْ   ػلٙجٚٞ ٗ ـؿٓاا٪ػل٠ ٗ, الطاهج (32اثِاْ ٗث٩ثْ٘ذ ٓاب ٞ ٗ ـؿٓا ا٪ٍٗ فٌ٘ تٌ:
ؿاكٝ سمِع٘ؿ  َشوعٞ مٙعاؿ ٗاهتابععٞ ٮ   ًّ ًـكهعٞ  جعـ اؿٌٚعـ  وعٟ اهجاُ٘ٙعٞ       الطاهج (32ٗث٩ثْ٘ ذ

 ٟبعٌ ًت٘هع    ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ٘دعـ  ٙ- ٍ اهِتا٢ر اهتاهٚعٞ: ا سحااهتعوٌٚٚٞ, ٗؿـ تُ٘ى اهج
ٞ ٗ ,اهٔععاب ٞذ تٌالمجٌعع٘  طعع٩بؿكدععات  ٗ اهت جٚععف اهجعععـ٠ ٨ػتجععاك اهتشِععٚى     (اهتذلٙجٚعع
ٞ    ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚعا١  اهـكاهٟ  ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ٘دعـ  ٙ-. , ٗفهعم هِعاع المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚع

ٞ ذ تٌالمجٌ٘  ط٩بؿكدات  ٟبٌ ًت٘ه  ٞ ٗ ,اهٔعاب  اهجععـ٠ ٨ػتجعاك   ٗ اهت جٚعف   (اهتذلٙجٚع
 . , ٗفهم هِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجًٚٞٔاكات اهتؼلير ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١

ٟ اهععتراتٚذٚٞ   اهلوٌععات إؼتاسٚعععٞ:   E-Learning Strategy ًـترسعععٞ هوعععتعوٍ اٮهلترُٗعع
 ٞ  Acheivementاهتشِعععٚى اهـكاهعععٟ  , Cognitive Theories   اهِٛلٙعععات إعلػٚععع

Academic  , ًٔاكات اهتؼليرThinking Skills  

The Effectiveness of Electronic strategy Based on the Integration of 
Some Cognitive Theories in Developing the Secondary School 
Students' Academic Achievement and their Thinking Skills in 

chemistry. 

Abstract:  

The purpose of this research study was to investigate the effects of

electronic strategy based on the integration of some cognitive theories on 

students achievement and thinking skills in chemistry., The participants in 

this study involved the 1st grade students at Abd Elhamed Ali Secondary 

School (N= 64 students), randomized into 2 groups: control group (N=32 

students), and experimental group (N=32 students). Data were collected 

using a pre and post academic achievement and thinking skills test., It was 

found that:-There is a statistically significant difference between the grades 

averages of control group students and experimental group students in the 

post-test of academic acheivement, and this is for experimental group.-There 

is a statistically significant difference between the grades averages of 

control group students and experimental group students in the post-test of 

thinking skills, and this is for experimental group.
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  :َكد١َ 
 ِعععلُا اؿآعععل باهتـعععـَ إععععلٗ ٗاهتلِ٘هععع٘دٛ; ا٪ًعععل اهعععقٜ أؿ٠ اٍ    ٙتوعععٍ

 وٟ اهتٚعاب ٓقا اهلٍ ا ا٢عى ًعّ   تناٙـ إعلػٞ باهتٌلاك, ٗأُجض اهؼلؿ مير ؿاؿك 
أْ ٙعتٌـ  وٟ ؿـكاتعٕ اهعـوٚعٞ ؿعى ًٌعل٩تٕ اهًٚ٘ٚعٞ       ٠ٌّ اهٔلٗكػإعلػٞ, هقا 

ُٚعٞ  وعٟ أْ اهعتؼلير    آت٧كـ اهعـٙعـ ًعّ ا٬ٙعات اهـل   ٗاؽاف اهـلاكات اهِشٚشٞ, ٗ
ػلٙٔعععٞ اهععع٩ًٚٞ, ٗأْ اهعـعععى اهعععقٜ ىاطجعععٕ اٮهععع٩َ ٓععع٘ اهعـعععى اهعععقٜ ٙعععـكن         

ٱٙ ,ٌ ا٪ًعععع٘كّٗٚععععن بعععع ,اؿـععععا٢ف  -ا   ػـععععاي ,شوععععّ اٮؿكان ٗاهل٦ٙععععٞٗٙتععععـبل ٗ
ٲّ          :د-هجشإُ ٗتعاٍ ٶًٵع ٶـٵ ال  ِٰع ٱًٵتٰ ٶًععال  ٱٕ ػٰا ٲٙتٰع ْٰ ٰ واعٟ دٰجٰعىا هاٵلٰأا ُـعلٲآ ٰٓعقٰا اهْ ِٰعا  ٲ٘ أاُنٰهْ ها

ْٰ ٰٙتٰؼالاٵلٱٗ ٲٍ  ٱٔ ٵِٰايِ هاعٰواٵ ٰٔا هٶو ٲٔلِبٱ ُٰ ٲًجٰايٱ  ٰٗتٶوْما اهْأا ٶٕ  ٶٞ اهواٵ ٰٚ ٲٌ  (269:آٙٞ  ذاهجـلٝد. ػٰ

اهععـٗك ا اًٌععٟ هو وجععٞ ٓعع٘ ُتععاز إِععاؾ اهِععؼٟ اهتـوٚععـ٠ إتٌلكععن سعع٘ي      اْ
إعوعٍ, ٗاهععق٠ تتشعـؿ  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ػٚعٕ ٌَاكهععات ؿا٢ٌععٞ  وعٟ اهترؿٙععـ ٗاهتلععلاك     

 ٍ إتٌلكععن سعع٘ي  ا٬ًععُّٗـععٚ  فهععم ٓعع٘ إِععاؾ اهِععؼٟ   ,ٗاؿؼععٜ ًععّ مععير ػٔعع
:  1999ٗاهتؼلير.ذػتشععٟ دععلٗاْ,  هوتؼا ععى ٗإٌععاككٞ اه اهععل, اهععق٠ ٙعع٘ػل ػلُععال

17) 

هقهم ػعِشّ عادعٞ هتلعّ٘ٙ اهع٘ ٟ بأٌٓٚعٞ اهعتؼلير ٗؿٗكٖ ػعٟ سعى ًٌعل٩ت          
اهؼعععععلؿ ٗالمجتٌعععععق, ٗأٌٓٚعععععٞ ا عععععاؿٝ اهِٛعععععل ػعععععٟ إِعععععآر ٗا٪هعععععاهٚل اهتـوٚـٙعععععٞ.                         

 (469:  2009ذ جـ اهو٩َ ًِ ؼٟ, 

ٱٙعـ اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ ًّ أٍٓ ا٪هاهٚ ل اهتعوٌٚٚٞ اؿـٙجٞ اهتعٟ تٱوعٍٔ ػعٟ    ٗ
ٗٓعقا اهِع٘  ًعّ اهعتعوٍ اهـعا٢ٍ  وعٟ       تٌِٚٞ  ًٔاكات اهعتؼلير ٗاهتشِعٚى اهـكاهعٟ,    

ٗ   تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗاٮ ععى  ٌوٚعٞ اهعتعوٍ    هتِا٨ت أكجعل تؼا وٚعٞ ٗتعاُٗٚعٞ, 
  (Reding V., 2005). ٨ستٚادات كى ػلؿ ػلؿٙٞ ٗػـال

( بٔععععلٗكٝ ت٘ٚٚععععؽ إٔععععاًٌ اهترب٘ٙععععٞ   83:  2004ٗتُ٘ععععٟ ذٗدٚٔععععٞ اهعععععاُٟ,  
هوِٛلٙععات إعلػٚععٞ ػععٟ اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ, ٕععا  ععا ًععّ ؿٗك ػعععاي ػععٟ ت٘دٚععٕ ؿععـكٝ  

 .إتعوٌٌ اٍ ا٨هتلٌاؾ ٗاهتـلا١ إعوً٘ات ٗتٌِٛٚٔا

 ػه١ً:المالإسطـاع ب 
تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اهعععتؼلير, تؼعٚعععى    اٍ أٌٓٚعععٞ اهترب٘ٙعععٞ ؿبٚعععاتبعععع  ا٪ أًعععاكت
ؿػعععاي ًجعععاؿ٥ اهِٛلٙعععات إعلػٚعععٞ ػعععٟ اهتِعععٌٍٚ      اًٗلا عععاٝ , هلترُٗعععٟاهعععتعوٍ اٮ
 , .هلترُٟٗ ٕا  ا ًّ ػ٘ا٢ـاهتعوٌٟٚ اٮ

ُٗععٛ هلتراهععتعوٍ اٮ بتؼعٚععى ٗا٪عععاخ اهترب٘ٙععٞبععع  اهـكاهععات كٌععا أُٗععس 
(, 2009ؿكاهععععععٞ ذٖععععععـٗغ  جععععععـ المجٚععععععـ,   :ػععععععٟ اهعٌوٚععععععٞ اهتعوٌٚٚععععععٞ, ًِٗٔععععععا 

 ٞ , , ٗؿكاهعٞ ذسوعّ ؿًٗعٛ ٗؿوعٍٚ اهٌعِاق      (Walker & Zeidler, 2003)ٗؿكاهع
 ,(.Ardac and Akaygun, 2004(, ٗؿكاهعٞ ذ 2008, ٗؿكاهٞ ذمبٚـٝ ؿلُٟ, )2010

ؿكاهعٞ   , ٗ(Cakir, et al., 2002)ٗؿكاهٞ  ,(2011, اهِاؿٞ ؿكاهٞ ذ٩ُغ باٮٓاػٞ اٍ
اهِٛلٙعععات إعلػٚعععٞ ػعععٟ ٗاهتعععٟ أُٗعععس بٔعععلٗكٝ ت٘ٚٚعععؽ . (2008, ا٪سمعععل كا٢عععـذ

 ., ؼوٌ د٘ؿٝ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ

http://ec.europa.eu/comm/commission_barroso/reding/docs/speeches/e-learning.pdf
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تععـُٟ ًوععت٠٘   وععٟ دلآععا اهجاسععحأاهـكاهععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ اهتععٟ  ٗؿهععس ُتععا٢ر
ٗسعـٝ  ػعٟ   ٗاهتشِٚى اهـكاهٟ هـ٠ طع٩ب اهِعؽ ا٪ٗي اهجعا٠ُ٘    ًٔاكات اهتؼلير,

ْ طعلق  أٍ اٗ ن٠ اهجاسعح فهعم    ( َاؿٝ اهلٌٚٚا١,ٓاض ٗاهـ٘ا ـا٪, اهٚىااذ
اهتععـكٙى اؿاهٚععٞ ٨ تتوععٍ باهتٌعع٘ٙف ٗاهتؼا وٚععٞ, ٗتٔععتٍ بوععلؿ إعوً٘ععات; ٖععا        

 ,هغا١ ؿٗك اهعـى.ابتعاؿ  ّ اهؼٍٔ ٍٗ اؿؼٜ ٗاٮاتوجل ػٟ ؾ١٘ اه ٩ب 

هلترُٗععٛ ؿاػعععى  اٮُععاؿت اهعـٙععـ ًعععّ إعع٧ُلات بٔععلٗكٝ تؼعٚعععى اهععتعوٍ       كٌععا 
 اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ.,

ٟ ًـترسعع اهععتراتٚذٍٚٞ تِععٌٍٚ ات٘دععٕ اهجاسععح   هععقا ػععٟ  ٞ هوععتعوٍ اٮهلترُٗعع
ٓع١٘ بعع  اهِٛلٙععات إعلػٚعٞ; ٖععا ٙلا عٟ  ٌععى اهعـعى ٗٙٔععتٍ بعاهتؼلير ٗٙجتعععـ       

ٱٙوععٍٔ ٖععاهٚععٞ هوٌععتعوٍ;  ععّ اهِٛععلٝ ا٬ ًٔععاكات تٌِٚععٞ اهتشِععٚى ٗبععع    ٗ ؿععـ 
 .لٌٚٚا١ هـ٠ ط٩ب اهِؽ ا٪ٗي اهجا٠ُ٘ػٟ ًاؿٝ اهاهتؼلير 

 ايبشح َػه١ً : 
اْ طععلق اهتععـكٙى اهتـوٚـٙععٞ ٨ تٱوععٍٔ بـكدععٞ ًـج٘هععٞ ػععٟ تٌِٚععٞ اهتشِععٚى        
ًٗٔاكات اهتؼلير ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ هـ٠ ط٩ب اهِعؽ ا٪ٗي اهجعا٠ُ٘, هعقا ؼعـؿت     

 اهتاهٛ: ٟاٮدابٞ  ّ اهو٧اي اهل٢ٚوػٟ اهجشح اؿاهٛ ًٌلوٞ 

اهعععتراتٚذٚٞ ًـترسعععٞ هوعععتعوٍ اٮهلترُٗعععٟ ؿ ٗاهعععتؼـاَ  عععـاادكٚعععؽ ّلعععّ 
 ,اااهٚععىذػعع٩ي تععـكٙى ٗسععـٝ ًععّ  ًٔععاكات اهععتؼليرهتٌِٚععٞ اهتشِععٚى ٗبععع  

 ٗي اهجا٠ُ٘  اهلٌٚٚا١ هوِؽ ا٪ َاؿٝ (ٓاض ٗاهـ٘ا ـا٪

 :اهتاهٚٞ اهؼل ٚٞ وٞه٣اهوابف ا٪ ٟاهل٢ٚو اهو٧ايٗٙتؼل  ًّ 

  ٞتٌِٚععٞ اهتشِععٚى ػععٟ ٍ اٮهلترُٗععٟ اهععتراتٚذٚٞ ًـترسععٞ هوععتعوًععا ػعاهٚعع
ٗي هعـ٠ طع٩ب اهِعؽ ا٪    ٗاهـ٘ا عـ(  ٓاضا٪, اااهٚىاهـكاهٟ ه٘سـٝ ذ

 اهجا٠ُ٘ 
   ًٞعععا ػعاهٚععع  ٟ ػعععٟ تٌِٚعععٞ بعععع     اهعععتراتٚذٚٞ ًـترسعععٞ هوعععتعوٍ اٮهلترُٗععع

 ٗي اهجا٠ُ٘ هـ٠ ط٩ب اهِؽ ا٪ ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ ًٔاكات اهتؼلير

 :أٖداف ايبشح 
 ٗي هـ٠ ط٩ب اهِؽ ا٪ تؼلير ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ؼـٙـ ًوت٠٘ ًٔاكات اه

  ٠.اهجاُ٘
  ٞ  اهععتراتٚذٚٞ ًـترسععٞ هوععتعوٍ اٮهلترُٗععٟ ػععٟ ٓعع١٘    ؼـٙععـ ًععـ٠ ػعاهٚعع

ذاااهٚععى, ٘سععـٝ هتٌِٚععٞ اهتشِععٚى اهـكاهععٟ ه  بععع  اهِٛلٙععات إعلػٚععٞ   
 . ا٪ٓاض ٗاهـ٘ا ـ(

   ٞاهععتراتٚذٚٞ ًـترسععٞ هوععتعوٍ اٮهلترُٗععٟ ػععٟ ٓعع١٘   ؼـٙععـ ًععـ٠ ػعاهٚعع 
هعـ٠   ػعٟ ًعاؿٝ اهلٌٚٚعا١    تٌِٚعٞ ًٔعاكات اهعتؼلير   هع  اهِٛلٙعات إعلػٚعٞ   ب

 ٗي اهجاُٜ٘.ط٩ب اهِؽ ا٪

 :أ١ُٖٝ ايبشح 
  ٍٙػعٟ ٓع١٘ بعع  اهِٛلٙعات     هلترُٟٗ اهتراتٚذٚٞ ًـترسٞ هوتعوٍ اٮتــ

 .تٱؤٍ ػٟ ت ٘ٙل ًِآر اهلٌٚٚا١ هوٌلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ إعلػٚٞ
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    ٌٔباهععععتراتٚذٚٞ ًـترسععععٞ هوععععتعوٍ   تنٗٙععععـ إعوٌععععٌ ٗاهجععععاسجٌ ٗإعععع٘د
 ػٟ ؼوٌ تـكٙى اهلٌٚٚا١. اٮهلترُٟٗ تٱؤٍ

 ؿٗات ًـِِعععٞ ذأ عععـاؿ ا ٟ  ٗآػعععل هـٚعععاي, اػتجعععاك هـٚعععاي اهتشِعععٚى اهـكاهععع
 .تٱؤٍ ػٟ تـٍ٘ٙ ًِآر اهلٌٚٚا١ (ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ ًٔاكات اهتؼلير

 ؿعـ ٙوعتؼٚـ ًِعٕ إتؼِِعْ٘      , ٗهذى ٌُاٙ هو اهعل هوٌعوٍ  ـاؿ ؿه٩ٚلا
 .إًِٛ٘ٞ اهتعوٌْٚٚٞ  ّ ٕ٘و٣٘هٗا
      تـعععـٍٙ فٌ٘ عععٞ ًعععّ اهتُ٘عععٚات ٗإـترسعععات تؼٚعععـ ػعععٟ ادعععلا١ اهجشععع٘خ

ٗاهـكاهات فات اهِوٞ َذاي اهجشح اؿاٍ, ٗتٱؤٍ ػٟ تٌِٚعٞ اهتشِعٚى   
 ًٗٔاكات اهتؼلير هـ٠ ط٩ب إلاسى اهتعوٌٚٚٞ إؼتوؼٞ.

 :أدٚات ايبشح 
 ل, اهؼٍٔ, ٗاهت جٚف(.اػتجاك ؼِٚى ؿكاهٟ  ِـ ًوت٘ٙات ذاهتقك 
 ـاؿ اهجاسح(ٗك٩ٌٓا ًّ اذ ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١. اػتجاك ًٔاكات اهتؼلير  

 :سدٚد ايبشح 
  ٪َـكهععٞ  جععـ اؿٌٚععـ  وععٟ اهجاُ٘ٙععٞ َشوععٞ    ٗي اهجععا٠ُ٘ طعع٩ب اهِععؽ ا

 اهغلبٚٞ.ًـٙلٙٞ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ ب ,ؿاكٝ سمِ٘ؿ اهتعوٌٚٚٞمٙاؿ, ا
   ٚ ٗي اهجععععا٠ُ٘ ٌٚععععا١ هوِععععؽ ا٪قتعععع٠٘ اه٘سععععـٝ اهجاهجععععٞ ًععععّ كتععععاب اهل

 ـا٪ ,اااهٚععىذ  اهـكاهععٟ وعععاَهٗي اهؼِععى اهـكاهععٟ ا٪  (,ٓععاض ٗاهـ٘ا عع
2014/2015 .َ 

   اهتٌجٚعععى, هععع٣وٞأطعععلغ , اهتِعععِٚؽ, هعععتِتازًٔعععاكات اهعععتؼلير ذاٮ بعععع ,
 إـاكُٞ(.ٗ

 :َصطًشات ايبشح 
 ًا ٙوٟ:اؿاٍ,  ٍٓ إِ وشات اهتٟ ٙلتلن  وٚٔا اهجشحأًّ 

 ً ٞٚهلترُٗععٟوععتعوٍ اٮـترسععٞ هاهععتراتٚذ(E-Learning Strategy)  ٟٓعع :
ُـفٌ٘ ععٞ ًععّ اٮ هلترُٗٚععٞ اهتععٟ تعتٌععـ  وععٟ بععع    عع٘ات اٮدععلا١ات ٗا

اهتعوٍ  -اهجِا١ إعلػٟ هلُٗل -اهِٛلٙات إعلػٚٞ ذاهتؼا وٚٞ هجٚادٕٚ
ٗاهتععٟ تٱعععلض بٌععلى    ,ًعاؾععٞ إعوً٘ععات إعلػٚععٞ(   -ف٠ إعِععٟ ٪ٗمٗبععى 
ٗٙلععْ٘ ػٚٔععا اه اهععل اهابٚععال ٌُٗعع ال ٗػعععا٨ل ػععٟ بِععا١        ًععٍِٛ ًٗتوووععى, 

ًعلػتععٕ ٗأػلععاكٖ ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي أٌُعع ٞ اهتـِععا٢ٚٞ اهلترُٗٚععٞ تٌععذعٕ  
  وٟ اهجشح ٗاهتؼلير.

  ٟاهتشِٚى اهـكاهAcheivement  : ٘ٓ  قِوٞ ًا ٙتعوٌٕ ط٩ب اهِعؽ
, ّٗلععّ ؿٚاهععٕ باهـكدععٞ اهععا  ٞا٪ٗي اهجععا٠ُ٘ بعععـ ًععلٗك ًععـٝ مًِٚععٞ ًعِٚعع  

, اااهٚعععىذٗسعععـٝ اهـكاهعععٟ ػعععٟ  تشِعععٚى اهِعععوْ٘  وٚٔعععا ػعععٟ اػتجعععاك   و
 .(ا٪ٓاض ٗاهـ٘ا ـ

   ًٔعععاكات اهعععتؼليرThinking Skills  : ٟتوعععم اهعٌوٚعععات أٗ ا٪ٌُععع ٞ   ٓععع
اهعـوٚععععٞ اهتععععٟ ّلععععّ ٖاكهععععتٔا ٗتٌِٚتٔععععا أثِععععا١ تعوععععٍ قتعععع٠٘ ٗسععععـٝ    

ًععّ ػعع٩ي اهععتراتٚذٚٞ ًـترسععٞ هوععتعوٍ    (ا٪ٓععاض ٗاهـ٘ا ععـ, اااهٚععىذ
ٔ    اٮ باهـكدععٞ  اهلترُٗععٟ ػععٟ ٓعع١٘ بععع  اهِٛلٙععات إعلػٚععٞ, ّٗلععّ ؿٚاهعع

 ػٟ اػتجاك ًٔاكات اهتؼلير.  وٚٔا اه ٩ب اها وِى
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 ايبشح فسٚض: 
   تٌبعععٌ ًت٘هععع ٟ ؿكدعععات طععع٩ب المجٌععع٘      ٨ ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي اسِعععا٢ٚال 

اهتشِعٚى اهـكاهعٟ   ػٟ اهت جٚف اهجععـ٠ ٨ػتجعاك    (اهٔاب ٞٗاهتذلٙجٚٞ ذ
 .0.05 ٞ ِـ ًوت٠٘ ؿ٨هٌٚا١ ػٟ ًاؿٝ اهلٚ

   تٌبعععٌ ًت٘هععع ٟ ؿكدعععات طععع٩ب المجٌععع٘      ٨ ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي اسِعععا٢ٚال 
ًٔعاكات اهعتؼلير ػعٟ    ػٟ اهت جٚف اهجعـ٠ ٨ػتجعاك   (اهٔاب ٞٗاهتذلٙجٚٞ ذ

 .0.05 ٞ ِـ ًوت٠٘ ؿ٨هًاؿٝ اهلٌٚٚا١ 

 ايبشح: َٓٗر 
اهتراتٚذٚٞ  ػعاهٚٞ ٕعلػٞ ًـ٠ اهتذلٙجٟ: ًجٕإِٔر  اهتؼـَ اهجشح اؿاٍ

 وععٟ ًععتغيرات  ًـترسععٞ هوععتعوٍ اٮهلترُٗععٟ ػععٟ ٓعع١٘ بععع  اهِٛلٙععات إعلػٚععٞ       
 (.ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ ًٔاكات اهتؼليرٗ, اهتشِٚى اهـكاهٟذ اهجشح

 :خطٛات إدسا٤ ايبشح 
 َٞتغيرات اهجشح ًلادعٞ اهجش٘خ ٗاهـكاهات فات اهِو. 
  ٞت إعلػٚععععٞ, اهِٛلٙععععا, ِٛععععلٜ  ععععّ: اهععععتعوٍ ا٨هلترُٗععععٟاهطععععاك اٮكتابعععع

 ًٗٔاكات اهتؼلير.
  إؼععآٍٚ ٓععاض ٗاهـ٘ا ععـ( هتشـٙععـ ا٪, ذاااهٚععىٗسععـٝ ؼوٚععى قتعع٠٘

ُٕتٌِٔٞ  , ٗاهتأكـ ًّ ُـق اهتشوٚى ٗثجاتٕ.اهلٌٚٚا٢ٚٞ ا
  ػععععٟ ٓعععع١٘ ا٨هععععتراتٚذٚٞ إـترسععععٞ هوععععتعوٍ    ُٟععععٚامٞ ااتعععع٠٘ اهـكاهعععع

 .اٮهلترُٟٗ
 ػٟ ١٘ٓ بع  اهِٛلٙات هلترا ـاؿ ا٨هتراتٚذٚٞ إـترسٞ هوتعوٍ اٮ ُٟٗ

 إعلػٚٞ, ٗ لٕٓ  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌٌ هوتأكـ ًّ ًِاهجتٕ.
   َٝععاؿٝ  ذاااهٚععى, ا٪ٓععاض ٗاهـ٘ا ععـ( ا ععـاؿ ؿهٚععى إعوععٍ هتععـكٙى ٗسععـ

ٗ لٓععععٕ  وععععٟ فٌ٘ ععععٞ ًععععّ   اهلٌٚٚععععا١ ه عععع٩ب اهِععععؽ ا٪ٗي اهجععععا٠ُ٘,   
 .االٌٌ هوتأكـ ًّ ًِاهجتٕ ٗادلا١ اهتعـ٩ٙت اه٩مًٞ هٕ

  ٙ  ذاااهٚععى, ا٪ٓععاض ٗاهـ٘ا ععـ(ٗسععـٝ ػعٟ   هو اهععل ا عـاؿ كععلاي ٌُععا
, ٗ لٓععٕ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ َعاؿٝ اهلٌٚٚععا١ ه عع٩ب اهِععؽ ا٪ٗي اهجععا٠ُ٘ 

 االٌٌ هوتأكـ ًّ ًِاهجتٕ ٗادلا١ اهتعـ٩ٙت اه٩مًٞ هٕ.
  ذاااهٚععى, ا٪ٓععاض  ٗسععـٝ  اهـكاهععٟ ػععٟ تشِععٚىهـٚععاي اهبِععا١ اػتجععاك

كععـ ًععّ ُععـؿٕ أٗاهت ,ٗ ٓعع١٘ ؼوٚععى ااتعع٠٘اهلٌٚٚععا١ َععاؿٝ  ٗاهـ٘ا ععـ(
 ٗثجاتٕ.

    هعـ٠ طع٩ب اهِعؽ ا٪ٗي اهجعا٠ُ٘ ػعٟ       بِا١ اػتجاك هـٚعاي ًٔعاكات اهعتؼلير
 ٗاهتأكـ ًّ ُـؿٕ ٗثجاتٕ. ًاؿٝ اهلٌٚٚا١,

 ٗي اهجععععا٠ُ٘; ا٪ٍٗ: ًععععّ طعععع٩ب اهِععععؽ ا٪  ٟ اهجشععععحفٌعععع٘ ت ؼـٙععععـ
   ٞ هوععععتعوٍ  إـترسععععٞ ػلٙجٚععععٞ ٗتععععـكي اه٘سععععـٝ باهععععتؼـاَ ا٨هععععتراتٚذٚ

: ٓععاب ٞ ٗتععـكي اه٘سععـٝ باه لٙـععٞ اهتـوٚـٙععٞ ًععق    ٗا٪ػععل٠, اٮهلترُٗععٟ
 ٓج٘ إتغيرات بٌ المجٌ٘ تٌ هتشـٚف ًجـأ اهتلاػ٧ بٌِٚٔا.

  ػععٟ ًععاؿٝ اهلٌٚٚععا١ ت جٚععف ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ, ٗاػتجععاك ًٔععاكات اهععتؼلير 
َ, ٗستععععٟ  5/10/2014ػععععٟ اهؼععععترٝ ًععععّ    ؿجوٚععععال  وععععٟ فٌعععع٘ ا اهجشععععح   

 .َ, اهؼِى اهـكاهٟ ا٪ٗي12/10/2014
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   ٞٚتععـكٙى اه٘سععـٝ إؼتععاكٝ هوٌذٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ باهععتؼـاَ ا٨هععتراتٚذ
هلترُٗععٟ, بٌِٚععا تععـكي المجٌ٘ ععٞ اهٔععاب ٞ باه لٙـععٞ  إـترسععٞ هوععتعوٍ اٮ

ّ  اهتـوٚـٙعععٞ َ, اهؼِعععى 16/11/2014ٗستعععٟ  َ,19/10/2014 ػعععٟ اهؼعععترٝ ًععع
 .اهـكاهٟ ا٪ٗي

   ِععععٚوٛ, ٗاػتجعععععاك ًٔععععاكات اهععععتؼلير بعععععـٙال  وعععععٟ     ت جٚععععف ا٨ػتجععععاك اهتش
ّ   فٌعع٘ ا اهجشععح  َ , 26/11/2014ٗستععٟ  َ,19/11/2014 ػععٟ اهؼععترٝ ًعع

 .اهؼِى اهـكاهٟ ا٪ٗي
 ٞٚهوتأكـ ًّ ًـ٠  ,ثٍ ؼوٚى ٗتؼوير اهِتا٢ر ,ادلا١ إعاؾات اٮسِا٢

 ُشٞ اهؼلٗض إ٘ٓ٘ ٞ.
  ِتا٢ر.اهتــٍٙ اهتُ٘ٚات ٗإـترسات ٗ ١٘ٓ 

 ايٓعس٣ يًبشحطاز الإ: 
 ( ْٞٚأٚلا: ايتعًِ الايهترE-learning)  : 

ٍ  تعلٙؼاتتتعـؿ  ٛ  اهعتعو َ  كعى  ٙعلعى ف ا ;اٮهلترُٗع ٞ  ًؼٔع٘  ًٗعا  ُعاسجٕ,  ك٦ٙع

 ـ سع٘ي  اؾـي ؿا٢ٌال ماي َ  ؼـٙع ٍ  ًؼٔع٘ ٕ  ٚ وعف ٟ, ػاٮهلترُٗع  اهعتعو  اهعجع    وٚع

ٕؼت٘غ ا باهتعوٍٚ ًلتج٘ ُٕأ آػلْٗ , ٗٙلVirtual Learning٠ٟ ا٨ػترآ اهتعوٍٚ
Open education , بععـ    ّ اهجع  اهتعوٍٚ ٙوٌٕٚبٌِٚا.distance Education ,

 تعلٙؼات:ٓقٖ اهًّٗ 
        ٗ ُٞععع٘  ًعععّ اهتعوعععٍٚ ٙعتٌعععـ  وعععٟ اهعععتؼـاَ اه٘هعععا٢٘ اٮهلترُٗٚععع

تِعععاي, ٗاهعععتـجاي إعوً٘عععات, ٗاكتوعععاب إٔعععاكات, ٗاهتؼا عععى بعععٌ    ا٨
   ٞ ٌ ا٧ٕهوععععٞ ٗكَععععا بعععع  -اه اهععععل ٗإعوععععٍ ٗبععععٌ اه اهععععل ٗا٧ٕهوعععع

٨ٗ ٙوتونَ ٓقا اهِ٘  ًّ اهتعوعٍٚ ٗدع٘ؿ ًجعاُٛ ًـكهعٚٞ أٗ      -ٗإعوٍ
ْٚعق إلُ٘عات إاؿٙعٞ هوتعوعٍٚ, ٗٙعلتج٘       ٟؿا ات داًعٚٞ, بى إُ ٙوغ

ٓععععععععععقا اهِععععععععععع٘  باه٘هعععععععععععا٢ى اٮهلترُٗٚععععععععععٞ ًٗعععععععععععجلات إعوً٘عععععععععععات   
 (152:  2001ٗا٨تِا٨ت.ذاهغلٙل مآل,

 ِ٘ه٘دٚعععععععٞ إتــًعععععععٞ اهتعوعععععععٍٚ ٗاهتعععععععـكٙل  عععععععل ا٪هعععععععاهٚل اهتل
ُتراُعس أٗ ا٪ؿعلاْ إـفعٞ أٗ أًعلطٞ اهلاهعٚس      ُترُس أٗ اٮكاٮ

ٗاهؼٚعععععـٙ٘ أٗ أؿعععععلاْ اهؼٚعععععـٙ٘ اهلؿٌٚعععععٞ أٗ ا ٘اتعععععؽ اـو٘ٙعععععٞ أٗ 
هلترُٗٚععٞ أٗ إؼلععلات اٮ PDAإوععا ـ اهلؿٌععٛ اهٌؼِععٛ/اؾٚجٟ

 (552: 2006ذ جـ اهو٩َ ًِ ؼٟ, اهٌؼِٚٞ.
  سٚععح ٙلتلععن  وععٟ إععتعوٍ, ٗأْ  أهععو٘ب ًجتلععل هتِععٌٍٚ اهععتعوٍ دٚععـال ,

ٙلْ٘ اهتعوٍ تؼا وٛ, ٗتلْ٘ ب٣ٚٞ اهعتعوٍ هعٔوٞ ًٚوعلٝ هلعى ًعتعوٍ ٗ      
هعععتعاُٞ باهتلِ٘ه٘دٚعععا ٠ ًلعععاْ ٗمًعععاْ  عععّ طلٙعععف اٮأأٜ ٗؿعععس, ٗػعععٟ 
 (Karampiperis P.& Sampson D., 2005: 128ذ اهلؿٌٚٞ إتِ٘ ٞ

ٱٙ ُـدعلا١ات  ُٕ: فٌ٘ ٞ ًعّ اٮ أدلا٢ٚال بااهجاسح  علػٕٗ هلترُٗٚعٞ   ع٘ات اٮ ٗا
   ٕ اهجِعا١ إعلػعٟ    -اهتٟ تعتٌـ  وٟ بع  اهِٛلٙات إعلػٚعٞ ذاهتؼا وٚعٞ هجٚادٚع

ًعاؾٞ إعوً٘ات إعلػٚٞ(, ٗاهتٟ تٱععلض   -اهتعوٍ ف٠ إعِٟ ٪ٗمٗبى -هلُٗل
هابٚععال ٌُٗعع ال ٗػعععا٨ل ػععٟ بِععا١     ابٌععلى ًععٍِٛ ًٗتوووععى, ٗٙلععْ٘ ػٚٔععا اه اهععل      

ٞ أًععّ ػعع٩ي   ػلععاكٖ ٗفهععم أًعلػتععٕ ٗ تٌععذعٕ  وععٟ   اهلترُٗٚععٞ ٌُعع ٞ اهتـِععا٢ٚ
 .اهجشح ٗاهتؼلير
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 ايتعًِ الإيهتر٢ْٚ خصا٥ص:  
ٗ   :JISC, 2004) 9ذ (5: 2007آعـ اهوعا ٟ ,  (ٱٙشعـؿ   ػِعا٢ّ   بعع  سمعات أ

 , ٗاها ّلّ  لٓٔا ػٌٚا ٙوٛ:اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ
  ٞاهلُ٘ٚعععععConnectivity : اهُ٘ععععع٘ي اٍ إعوً٘عععععات  عععععل اهٌعععععجلٞ   أ٠

 إٚٞ.اهع
   ٞإلُٗعFlexibility :ٖععا ٙوععٌض باهتـععـَ ٗ اهلُععاًر أٗ اهععتعوٍ ٗػـععال 

 هول ٞ اهتعوٍ  ِـ كى ػلؿ.
  ٞاهتؼا وٚعععععInteractivity :   ٞسٚعععععح ٙعععععتٍ اهعععععتعوٍ ٗاهتـٚعععععٍٚ ب لٙـععععع

 Jester C., williams)كـتععٕ ؿكاهععٞ  أتؼا وٚععٞ ٗػ٘كٙععٞ, ٗٓععقا ًععا   
J.,2000) ٗؿكاهٞ ذAndre T., et al, 2000.) 

 اْٗ اهتعععCollaboration   سٚععح ّلععّ ٪كجععل ًععّ ًععتعوٍ أْ ٙتؼا ععى :
 ًق اهلُاًر اهتعوٌٚٛ ٗ آْ ٗاسـ.

  اهت٘هعععقExtended  :      سٚعععح ٙعععنؿاؿ ُ ععععاق اهعععتعوٍ ػعععاكز اهؼِعععع٘ي
 اهـكاهٚٞ. 

  ٞاهـاػعٚعععMotivation  ػععععى  أّلعععّ   ٟهلترُٗععع: ػٌععع٘اؿ اهعععتعوٍ اٮ ْ
 .(Colakoglu A., 2008ذ اهتعوٍ ٖتق, ٗٓقا ًا أكـتٕ ؿكاهٞ

  اذز ايتصُِٝ ايتعًُٝٞ َٔ خلاٍ غبه١ الإْترْت:نم 
ٱٙتٱ ؽعاف اهـعلاكات   لًـ إٌٍِ ٮعـ ِافز تٌٍِٚ اهتعوٍٚ َجابٞ اه١٘ٔ اهقٜ 

 ,ت عععع٘ٙلٖٟ, اهِععععشٚشٞ ٗ كععععى ًلسوععععٞ ًععععّ ًلاسععععى تِععععٌٍٚ إِععععتر اهتعوٌٚعععع    
  ٗتـّٕ٘, ًّٗ ٓقٖ اهٌِافز: ,اهتؼـإً
  ِ٘فز دًان ًاُىدMcManus, 
 ػِٟٚد ِ٘فز دكRuffini, 
 ,ِ٘فز ابلآٍٚ اهؼاك 
 93:  2010, ِ٘فز ًِ ؼٟ د٘ؿت. ذسوّ اهجاتق) 

ًلاسى ٗٓٛ:  ٔوٞتعتٌـ ماهجٚٞ ِافز اهتٌٍِٚ اهتعوٌٚٛ ٗ اٌُا٢ٔا  وٟ ٗ
اهتِؼٚععععععق , Developmentاهت عععععع٘ٙل , Designاهتِععععععٌٍٚ , Analysisاهتشوٚععععععى ذ

Implementation,  ٍٙ٘اهتـ(Evaluation. 

 تعًِْعسٜات اي: 
ُععٕ أ٨ ا,  اًععال ٔوععٌكجععل ًععّ أبععاهلمٍ ًععّ ٚٔعع٘ك اهلٌجٚعع٘تل اهتعوٌٚععٟ ًِععق  

ٗهلععٟ ٙعع٧ؿ٠ اهلٌجٚعع٘تل ؿٗكٖ اهؼعععاي ؿاػععى     ,ًاماهععس ِٓععان  ـجععات تععع٘ق تِؼٚععقٖ.   
                          ماهٞ اهعـجعات, ٗػٔعٍ ًعاًى هِٛلٙعات اهعتعوٍ.     اإـاكي, ػ٩بـ ًّ تـكٙل إعوٌٌ ٗ
         (Patricia L., 2002: 22-23)    

 ِععـ بلُٗععل, ٗدععاْ بٚادٚععٕ,    Cognitive Theoriesًِٗٔععا اهِٛلٙععات إعلػٚععٞ   
 Cognitiveكععععععـت  وععععععٟ  ٌوٚععععععٞ اهتشعععععع٨٘ت إعلػٚععععععٞ   أٗاهتععععععٟ  ٗاٗمٗبععععععى,

Transformation     ٞٗاهجِععا١ إعلػععٟ ذاهعـوععٟ( هوٌعوً٘ععات, ٗتلععّ٘ٙ اهجِععٟ إعلػٚعع
ًؼٚعععـٝ ٗفات ًعِعععٟ هوٌعععتعوٍ, ػعِعععـًا  ٠ ؼ٘ٙعععى إعلػعععٞ عٚعععح تلعععْ٘أاؾـٙعععـٝ 

ُٕ ىتى ت٘امْ اهج٣ٚٞ إعلػٚٞ اهـا٢ٌعٞ,  إعلض  وٟ اهؼلؿ ًجيرات ب٣ٚٚٞ دـٙـٝ, ػتٱ
 ٞ ِٗٓععا ٙـععَ٘ اهعـععى بععج٩خ  ,ُتٚذعٞ هوتِععاك  بععٌ إععجيرات اؾـٙععـٝ ٗاهجِٚععٞ اهـا٢ٌعع
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ٗاهتِٛعععععٍٚ  Accomodation, ٗإ٘ا١ًعععععٞ  Assimilation ٌوٚعععععات ٓعععععٟ: اهتٌجعععععى  
Organization  ّععاؿٝ اهتعع٘امْ ا, هلععٟ ٙععتٌلّ ًعع Equilibrium   ٗؼـٚععف اهتلٚععؽ

Adaptation .236:  2003ذقٌـ ٔٚى,   ًّ دـٙـ) 

  َٗازات ايتفهيرThinking Skills 

 , ٗٙتِاٗهٕ اهجاسح ػٌٚا ٙوٟ:اهتؼلير تتعـؿ تعلٙؼات

         ,ؿـكات  ـوٚعٞ ٙوعتؼـًٔا اهؼعلؿ ٨هتلٌعاؾ اهععا , ٗؿعى إٌعل٩ت
 (Fisher R., 2005) سلاَ .. الخ.ٗاُـاك ا٪

  ًّ دعى اؿِع٘ي  وعٟ    أ ٌوٚات اهٌِاٙ اهعـوٟ اهتٟ ٙـَ٘ بٔا اهؼلؿ
ٗ ٧ًؿتععٞ ٌٕععلوٞ ًععا, ٗٓعع٘  ٌوٚععٞ ًوععتٌلٝ ػععٟ اهععقّٓ ٨  أسوعع٘ي ؿا٢ٌععٞ 

ذػٔععٍٚ ًِعع ؼٟ,  تت٘ؿععؽ أٗ تِتٔععٛ ًععا ؿاَ اٮُوععاْ ػععٟ ساهععٞ ٙـٛععٞ. 
2002  :33) 

 تعٟ ٙوعتؼـًٔا اهؼعلؿ  ِعـ     فٌ٘ ٞ ًّ اهعٌوٚات/إٔاكات اهعـوٚٞ اه
ٍ اٗ اهتُ٘عى  أٗ بِعا١ ًعِعٟ   أٗ سعى ٌٕعلوٞ   أدابعٞ هوع٧اي   ااهجشح  عّ  

ُعع٘اتر أُععٚوٞ   تلععّ ًعلٗػععٞ هععٕ ًععّ ؿجععى ٗٓععقٖ اهعٌوٚات/إٔععاكات        
    ٞ ذسوععّ مٙتععْ٘,    .ؿابوعٞ هوععتعوٍ ًعّ ػعع٩ي ًعاؾعات تعوٌٚٚععٞ ًعِٚع

2003   :6) 

ت أٗ ا٪ٌُع ٞ اهعـوٚعٞ اهتعٟ     وعٟ أُٔعا: توعم اهعٌوٚعا     ٗٙعلػٔا اهجاسح ادلا٢ٚال
ا٪ٓععععاض  ,اااهٚععععىذّلععععّ ٖاكهععععتٔا ٗتٌِٚتٔععععا أثِععععا١ تعوععععٍ قتعععع٠٘ ٗسععععـٝ  

هلترُٗععٟ ػععٟ ٓعع١٘ بععع    اهععتراتٚذٚٞ ًـترسععٞ هوععتعوٍ اٮ  باهععتؼـاَ (ٗاهـ٘ا ععـ
 اهِٛلٙات إعلػٚٞ.

 :أ١ُٖٝ تعًِٝ َٗازات ايتفهير 
 & 18-13: 1999ذػتشععٛ دععلٗاْ, ؿبٚععات فات اهِععوٞ, ًِٗٔععا بـكاهععٞ بععع  ا٪
هعععٚـ  جععـ اهعنٙععن,    & 24:  2004ُاٙؼععٞ ؿ ععاًٟ,   & 34:  2002ػٔععٍٚ ًِعع ؼٟ,  

 اهتؼلير ػٟ اهِـاٙ اهتاهٚٞ:ًٔاكات ٌٓٚٞ تعوٍٚ أتٔض ٙ( 27:  2007

 .ٝٓلٗكٝ سٚ٘ٙٞ هٯّاْ ٗاكتٌاؾ ُ٘اًٚى اؿٚا 
 ٪ػلاؿ ٗتــًٍٔ ؿاػى ا٧ٕهوٞ اهتعوٌٚٚٞ ٗػاكدٔا. لاغ ا 
 ثاكٝلػق ًّ ؿكدٞ اٮت    ٗ ععى ؿٗك اه وجعٞ   ػٗاؾعقب هوؼعلات اهِعؼٚٞ 

 . ا٨لعٗػ هابٚالا
   ؼوعععٌ ًوعععت٠٘ اهؼٔعععٍ ٗا٨هعععتٚعاب اهعععق٠ ٙععع٧ؿ٠ بعععـٗكٖ اٍ اهتؼععع٘ق

اهتوٌٚععععق  ٞاهـكاهععععٟ ٗاكتوععععاب ًٔععععاكات اهـكاهععععٞ; ػٚنٙععععـ ًععععّ ؿٌٚعععع
 ٗأٌٓٚتٕ.

   ّٙنٙععـ ًعع  ٗ ٌُععاطٕ ٗسٚ٘ٙتععٕ, ِٗٙـوععٕ ًععّ ًتوععف اٍ      ؿععـكات اه اهععل 
إعلػعععٞ ًٗععععال  عععا ٗهعععٚى ساػٛعععال  ٌُععع٘ ػا عععى ًعععٍِٛ, باسعععح  عععّ

 ٗكنُال  ا.
      ٟٙ٘ػل  وٟ اٮُواْ اهلجير ًّ اه٘ؿس ٗاؾٔـ ٗٙعِعٌٕ ًعّ اه٘ؿع٘  ػع

اهلععجير ًععّ ا٪ػ ععاك, سٚععح ٙوععت ا  سععى اهلععجير ًععّ إٌععل٩ت اهتععٟ       
 تتشـاٖ ًجى المجا ٞ ٗإلض.
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 ممازضات ت١ُٝٓ َٗازات ايتفهير 
  إٌاكهعععات ٗا٪هعععاهٚل اهتعععٟ  ( بعععع164 – 158:  2003اؿعععترغ ذسوعععّ مٙتعععْ٘,  

 تتعوف بتٌِٚٞ اهتؼلير أثِا١ تعوٍ قت٠٘ اهـكي  وٟ اهِش٘ اهتاٍ:

ابعععـأ تعوعععٍٚ ً٘ٓععع٘  اهعععـكي بإٓعععا١ اهعععتؼلير هعععـ٠ اه ععع٩ب ػلٚعععؽ ٙعععتٍ ٓعععقا  
 اٮٓا١  

 طٞ أهاهٚل ًتعـؿٝ هتشؼٚن اهتؼلير, هعى ًّ أبلمٓا ًا ٙوٛ:
 نٍٓ  وٕٚطلغ ًٌلوٞ  وٟ اه ٩ب تتشـ٠ تؼليرٍٓ ٗؼؼ, 
 اثاكٝ اهٌع٘ك باهتِاؿ  هـ٠ اه ٩ب, 
       ٍٔاهععععتؼـاَ اه لا٢ععععؽ اهععععا تععععجير اهععععتؼلير هععععـ٠ اه عععع٩ب ٗػعوعععع

 ,ٙجتوٌْ٘
     ٗ طععلغ أسعععـ اهعِعععاّٗٙ إععجيرٝ أٗ معععير إأه٘ػعععٞ أٗ اهعذٚجععٞ اهعععا تعععلؿ

اهِشؽ ٗالمج٩ت, ًٗعّ ثعٍ اهعأي اه ع٩ب  عّ ؽٌِٚعاتٍٔ  عّ اهعقٜ         
 ,هعِ٘اّْلّ أْ ٙـاي أٗ ٙلتل ؼس ٓقا ا

        ٝٓعق  ِ٘اُعال  وععٟ اهوعج٘كٝ ُِععٕ ذُعـق أٗ ٨ تِعـق( ثععٍ اكتعل ػلععل
تجعـٗ ٗ ٚآلٓعا ُعععجٞ اهتِعـٙف ٪ٗي ٗٓوععٞ هغلابتٔعا ثععٍ اطوعل ًععّ      

  ,اه ٩ب اهتؼلير ٗ ًـ٠ ُشٞ ٓقٖ اهؼللٝ
 ٛت٘دٕٚ اه ٩ب ٮدلا١ ٌُاٙ كٌؼٛ أٗ اهتـِا٢, 
 ٪ؿ٘اي إعأث٘كٝ,  تــٍٙ بع  ا٬ٙات اهـلآُٚٞ أٗ ا٪ساؿٙح اهٌلٙؼٞ أٗ ا

 ٗكتابتٔا  وٟ اهوج٘كٝ ًّٗ ثٍ ه٧اي اه ٩ب  ّ تؼويراتٍٔ  ا.
     اطلغ ا٪ه٣وٞ إؼت٘سٞ ٕ٘اُوٞ اؿًاز اه ع٩ب ٗ اهعتؼلير ٗ قتع٠٘

اهـكي: ٟٗٓ أهع٣وٞ توعتجير اهعتؼلير ٗ عا أكجعل ًعّ ادابعٞ ٨ٗ ٙ٘دعـ         
  ا  اؿٝ ادابٞ ٗاسـٝ ُشٚشٞ .

 الإطـاز ايتذسٜب٢ يًبشح 
  :اختٝاز ايٛسد٠ ايدزاض١ٝ:أٚلًا  

ْ  ٘سععـٝاهتم اػتٚععاك  ػععٟ ًععاؿٝ  ٓععاض ٗاهـ٘ا ععـ(  ا٪, ذاااهٚععى اهجاهجععٞ بعِعع٘ا
 َ, ه٫هجاب اهتاهٚٞ:2014/2015ٗي اهجا٠ُ٘, اهعاَ اهـكاهٛ وِؽ ا٪هاهلٌٚٚا١ 
       ٞثعععلا١ اه٘سعععـٝ باهتذعععاكب ٗا٪ٌُععع ٞ اهعععا ّلعععّ ًعععّ ػ٩ عععا تٌِٚععع

 ًٔاكات اهتؼلير.
   ٝعععـ هاهععٚٞ اهتععٟ تٱ وععٟ اهعـٙععـ ًععّ إؼععآٍٚ ا٪ استعع٘ا١ ٓععقٖ اه٘سععـ

هاهعععٚٞ إعلػٚعععٞ هـكاهعععٞ إؼعععآٍٚ اهلٌٚٚا٢ٚعععٞ ػعععٟ إلاسعععى اهوجِعععٞ ا٪
ُٕ  ـجوٞ.اهـكاهٚٞ ا

 :ثاْٝاً: تحًٌٝ المحت٣ٛ  
تم ؼوٚععععى ااتعععع٠٘ اهعوٌععععٟ هو٘سععععـٝ إؼتععععاكٝ ٨هععععتؼلاز ٗسِععععل إؼععععآٍٚ   

ُعٚامٞ فعلؿٝ    وٟ إُٔ  ؼَٔ٘ اهعوٌٟهتنَ اهجاسح بتعلٙؽ هوٌٗا ,((((2)))ذاهلٌٚٚا٢ٚٞ
هوؼِععا٢ّ إٌععتركٞ بععٌ فٌ٘ ععٞ ًععّ إعع٘اؿ أٗ اؿـععا٢ف أٗ إ٘اؿععؽ بعٔععٔا فٗ   
 ٩ؿٞ ًِ ـٚٞ بجع , ٗٙتٍ اهتعجير  ّ إؼٔعَ٘ ًعّ ػع٩ي اهعٍ إؼٔعَ٘, ٗاهـ٨هعٞ       

 (17-16,  2001 ,ذ جـ اهو٩َ ًِ ؼٟاهوؼٛٚٞ هوٌؼَٔ٘.

                                           
 .  ذاااهٚى, ا٪ٓاض ٗاهـ٘ا ـ(إتٌِٔٞ ب٘سـٝ  اهلٌٚٚا٢ٚٞ: إؼآٍٚ  (1ذًوشف  *
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ٍ  , أؿٗات اهجشعح ذ ًعّ:  ٗفهم ه٩هتؼاؿٝ ًِٔا ٗ ا عـاؿ كع٩ل   هعذى   ,ؿهٚعى إعوع
 .اه اهل, ٗا٨هتراتٚذٚٞ إـترسٞ هوتعوٍ اٮهلترُٟٗ(ٌُاٙ 

سوععاب ثجععات ُتععا٢ر اهتشوٚععى بععإدلا١     , تم ٗهوتأكععـ ًععّ ً٘ٓعع٘ ٚٞ اهتشوٚععى   
      ٌوٚععٞ اهتشوٚعععى ًعععلتٌ بؼععاكق مًِعععٟ ؿعععـكٖ أهعععج٘ ٌ, ٗؿععـ بوغعععس ُوعععجٞ ا٨تؼعععاق   

  %( 95.7ذ

  تٝذ١ٝ المكترس١:الاضتراثايجاً: إعداد 

بعععع  اهِٛلٙعععات هوعععتعوٍ اٮهلترُٗعععٟ ػعععٟ ٓععع١٘ اؿعععترغ اهجاسعععح اهعععتراتٚذٚٞ  
 إعلػٚٞ, ٗتتلْ٘ ػ ٘اتٔا ًّ:

 ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ.ستٚادات ٗا٪ؼـٙـ اٮ 
 .ٍاهتٌٔٚـ ذاهـ ٘ٝ(: ٗوـخ ػ٩ ا ُلا  ًعلػٟ ؿاػى  ـى إتعو 
 اهِعشٚض ًعّ   ٍ إؼٔعَ٘ إعوٌعٟ   اوتُ٘عى  هكتٌاؾ ٗاهتـِٟ: ٗتٔعـؾ  ا٨

َ  الػعععع٩ي ؿٚععععاَ فٌ٘ ععععات اهعٌععععى بتِؼٚععععق  ععععـؿ     اٮهلترُٗٚععععٞ  ًععععّ إٔععععا
 .ا٨هتلٌاػٚٞ

   إٌععععاككٞ اؿ٘اكٙععععٞ اٮ   ٞ ػلؿٙعععععٞ, /هلترُٗٚعععععٞ: سٚععععح ٙععععتٍ ًِاؿٌعععععٞ ػلؿٙعععع
 عععل ً٘ؿعععق اهت٘اُعععى ا٨دتٌعععا ٟ أٗ ْا ٚعععٞ ػعععٟ ٗدععع٘ؿ إعوعععٍ /ْا ٚعععٞ

 .(ػٚى ب٘نذ
   لػعٞ اهعوٌٚعٞ, ؿاػعى اهجِٚعٞ     ٕعات جٚف إؼَٔ٘: ٗٙتٍ ػٟ ٓقٖ إلسوٞ تججٚعس

 و ٩ب ًّ ػ٩ي تِؼٚق اه٘ادجات ٗا٪ٌُ ٞ.هإعلػٚٞ 
 تٟأًلسوٞ اهلاسٞ اهعـوٚٞ: ٗت      ٞ  بعـ ُٔاٙعٞ كعى ًٌٔعٞ تعوٌٚٚعٞ اهتـِعا٢ٚ

 ٗتججٚتٔا ػٟ اهقاكلٝ ط٘ٙوٞ ا٪ًـ. عاؾٞ إعوً٘اتٕ
      ٟب لٙـععٞ ًلسوععٞ اهتوؼععّٚ ٗاهغوععف: ٗٙععتٍ فهععم ػععٟ ُعع٘كٝ ًععٍِٛ ُٔععا٢

 ًٚـٞ.
  ؿا١ كععى ًٌٔعععٞ  أٞ اهتـععٍ٘ٙ: ٗتٔععٍ اهتـععٍ٘ٙ اهجِعععا٢ٟ ٗاهععق٠ ٙعـععل      ًلسوعع

 ٍ تـٍ٘ٙ ُٔا٢ٟ هوٌـلك كلى.آاػٞ , باٮٖتعوٌٚٚٞ  وٟ سـ
       هلترُٗعٟ بِعا١ٳ  ٗؿـ ًعلت  ٌوٚعٞ تِعٌٍٚ ا٨هعتراتٚذٚٞ إـترسعٞ هوعتعوٍ اٮ 

 وعععٟ ِععع٘فز ذقٌعععـ ٔعععٚى( ٕعععا هعععٕ ًعععّ ًناٙعععا ٙوعععتؼٚـ ًِٔعععا اهجاسعععح     
 ٓـاؾ عجٕ, ٟٗٓ:أهتشـٚف 

 ,ٟٙعتٌـ  وٟ إِٛ٘ك إعلػ 
 ,ًْاًى ًٗل 
 .ِٙوض ت جٚـٕ  وٟ كاػٞ إوت٘ٙات 

 ايطايب زابعاً: إعداد ديٌٝ المعًِ ٚضذٌ ْػاط: 
 , ٗؿـ اًتٌى  وٟ:((((3)))ذؿاَ اهجاسح بإ ـاؿ هذى ٌُاٙ هلى ًٌٔٞ تعوٌٚٚٞ 

 .ُٞؼشٞ تعوٌٚات هوتعاًى ًق هذى اهٌِاٙ ٗاهلُاًر ب لٙـٞ ُشٚش 
   ا٪ٌُع ٞ ٗإٔعاَ اهعا هعٚـَ٘ اه ع٩ب بـكاهعتٔا كع٩ل  وعٟ         ؿا٢ٌٞ َذٌعى

 سـٖ, ًتٌِٔٞ إٔاكات إلد٘ تٌِٚتٔا ًٗت٘ه٘ مًّ اهٌِاٙ.

                                           
ا٨هعتراتٚذٚٞ إـترسعٞ    ػعٟ ٓع١٘   ذاااهٚى, ا٪ٓعاض ٗاهـ٘ا عـ(  ه٘سـٝ  اهل: هذى ٌُاٙ اه  (15ذًوشف  (2ذ
 .تعوٍ اٮهلترُٟٗهو
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   ّهعععع٣وٞ ا٪ٌُعععع ٞ ٗاهتععععـكٙجات إلػـععععٞ  أأًععععاكّ كِِععععٞ هٯدابععععٞ  عععع
 باهلُاًر.

  ؿكدات اه ٩ب. هتوذٚىدـٗي  
  َإـترسٞ  ا٨هتراتٚذٚٞكقهم تم ا ـاؿ ؿهٚى إعوٍ هوتـكٙى باهتؼـا

 ٟ ٞ , ٗوتع٠٘ اهعـهٚى  وعٟ ٩ًًعض اهعتؼـاَ      هوتعوٍ اٮهلترُٗع  ا٨هعتراتٚذٚ
 ـا٪, اااهٚىذٗتوووى ػ ٘ات تــّٕ ه٘سـٝ  ٞإـترس  (ٓاض ٗاهـ٘ا ع

َ , ٗؿـ  2014/2015ٗي اهجا٠ُ٘ هوعاَ اهـكاهٟ إـلكٝ  وٟ ط٩ب اهِؽ ا٪
 :بعاهجاسح اهـهٚى  بـأ
    ـعععععَ٘  وٚٔعععععا  تا١ اهؼووعععععؼٞ اهتعععععٟ  ًــًعععععٞ  اًعععععٞ ت٘ٓعععععض ٕعوعععععٍ اهلٌٚٚععععع

 ا٨هتراتٚذٚٞ.
  ثِا١ اهتـكٙى.أاكًاؿات  اًٞ ِٙجغٟ  وٟ إعوٍ ًلا اتٔا 
 ى ً٘ؿٙعععععع٘ي ٗا٪ٓععععععـاؾ اٮدلا٢ٚععععععٞ هلععععععى ًٌٔععععععٞ,  لععععععا٪ٓععععععـاؾ اهعاًععععععٞ ه

ٱٙ ا٨هععتراتٚذٚٞ لدععٟ ؼـٚـٔععا ًععّ ػعع٩ي ٗاهععتراتٚذٚات اهتععـكٙى ٗاهتععٟ 
 إـترسٞ هوتعوٍ اٮهلترُٟٗ

ٞ ًلًععـ ًٗ٘دععٕ هوٌعوععٍ, ٗهععٚى بـٚععـ أٗ ًععلٙ  وععٟ إعوععٍ ٗٓععقا اهععـهٚى َجابعع
لض اهعـهٚى ػعٟ ُع٘كتٕ ا٪ٗهٚعٞ  وعٟ فٌ٘ عٞ ًعّ        هتناَ بلى ًا دا١ بعٕ, ثعٍ  ٱع   اٮ

 ٌ هاهععٚات اه٘ادععل ت٘اػلٓععا ػععٟ    كا٢ٔععٍ سعع٘ي ا٪ آ, ٨هععت ٩  ((((4)))ذاهوععاؿٝ االٌعع
االٌعٌ  , ٗػعٟ ٓع١٘ ت٘دٚٔعات اهوعاؿٝ     ٗ سقؾ ًا ٙلُٗعٕ ًِاهعجال  أٓاػٞ ااهـهٚى, ٗ

 .((((5)))ذدلا١ بع  اهتعـ٩ٙت ٗٗٓق اهـهٚى ػٟ ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞاتم 

 خاَطاً: إعداد أداٚت ايبشح 
  ايتشصٌٝ ايدزاض٢اختباز: 

ًعّ ًعلػعٞ    هعـ٠  ِٚعٞ اهجشعح    ًعا ؼـٙعـ  : ؼـٙـ ا ـؾ ًعّ ا٨ػتجعاك   -ا
 ـا٪ ,اااهٚععىذٗسععـٝ َشتعع٠٘   وٌٚععٞ َععاؿٝ اهلٌٚٚععا١ هوِععؽ    (ٓععاض ٗاهـ٘ا عع
 َ. 2014/2015هعاَ اهـكاهٟ ا اهجا٠ُ٘,ا٪ٗي 

 ٱلض ا٨ػتجعاك ٗ   ذُـق االٌٌ(: ؼـٙـ ُـق قت٠٘ ا٨ػتجاك -ب
كععـ ًععّ ُعع٩سٚتٕ هوت جٚععف, أوتهُعع٘كتٕ ا٪ٗهٚععٞ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ;   

ٞ اٗؿـ اتؼف االٌْ٘  وٟ ٩ُسٚتٕ بعـ  ٗبعقهم أُعجض    ,دلا١ اهتعـ٩ٙت اه٩مًع
ّ ا٨ػتجاك ػٟ ُ٘كتٕ ا٪ٗه ّ   ٚٞ ًلُ٘ال ًع ُعاؿال هوت جٚعف    ( هع٧ا٨ل 26ذهعتٞ ٗ ٌعلٙ

  وٟ  ِٚٞ اهجشح ا٨هت ٩ ٚٞ.  

ٍ ٓج٘ ا٨ػتجاك ٗؼـٙـ اٗتٔـؾ  اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ ه٩ػتجاك: -ز
سِعععا٢ٚٞ هعععٕ, سٚعععح تم ت جٚعععف ا٨ػتجعععاك  وعععٟ  ِٚعععٞ ًلُ٘عععٞ ًعععّ      اـِعععا٢ّ اٮ

سوععاب ًعاًععى ثجععات  تم, ٗؿععـ ٗي اهجععا٠ًُ٘ععّ طعع٩ب اهِععؽ ا٪ ( طاهجععال30ذث٩ثععٌ

                                           
 . وٟ أؿٗات اهجشح أسما١ اهواؿٝ االٌٌؿا٢ٌٞ ب(: 5ًوشف ذ (3ذ
اهعععتراتٚذٚٞ ًـترسعععٞ هوعععتعوٍ   ػعععٟ ٓععع١٘ ذاااهٚعععى, ٗا٪ٓعععاض ٗاهـ٘ا عععـ( (: ؿهٚعععى إعوعععٍ ه٘سعععـٝ  14ًوشعععف ذ (4ذ

   .اٮهلترُٟٗ
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, ٗٓ٘ ًعاًى ثجعات   0.784 ٗٗدـ إُٔ =ًعاؿهٞ ذأهؼعاكعلُٗجاؾ( ا٨ػتجاك باهتؼـاَ 
ّ  دابععٞ  وععٟ ا٨ػتجععاك   ععاي, كٌععا اهععتغلق ًت٘هعع٘ مًععّ اٮ     ( 25ذٔوععال ٗ ٌععلٙ

 ؿؿٚـٞ. 

هوت جٚععف, ٗاؾععـٗي   ُععجض ا٨ػتجععاك ٗ ُعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ ُٗععاؿال    أٗبععقهم    
 .اهتشِٚى اهـكاهٟك اهتاهٛ ٙ٘ٓض ً٘اُؼات اػتجا

 ً٘اُؼات اػتجاك اهتشِٚى اهـكاهٛ:  (1دـٗي ذ
 ً٘ٓ٘ ات َ

 اه٘سـٝ

اهعـؿ  إعلػٚٞوت٘ٙات إ

 اهلوٟ

اه٘مْ 

 ت جٚف ػٍٔ تقكل اهِو 

  ـؿ

 ا٪ه٣وٞ

أكؿاَ 

 إؼلؿات

  ـؿ

 ا٪ه٣وٞ

أكؿاَ 

 إؼلؿات

 ـؿ 

 ا٨ه٣وٞ

أكؿاَ 

 إؼلؿات

اااهٚى  1

 ٗاهغلٗٙات

5 4-6-

11-

18-22 

6 1-9-

21-9-

25-17 

5 20– 

15-

7-

13-3 

16 61.5% 

ا٨ٓاض  2

ٗاهـ٘ا ـ 

 ٗا٩ً٨غ

6 10-

23-

24-

26-

8-12 

2 5-14 2 16-19 10 38.5% 

 %100 26 15 11 اهعـؿ اهلوٟ

 %100 %57.69 %42.31 اه٘مْ اهِو 

  :اختباز َٗازات ايتفهير 
ؿٚعععاي ًعععـ٠  اهعععتٔـؾ ٓعععقا ا٨ػتجعععاك: ؼـٙعععـ اهغعععلض ًعععّ ا٨ػتجعععاك  -ا

, ًٔععاكات اهععتؼلير جع  هعع ( ِٚععٞ اهجشععح ذٗي اهجععا٠ُ٘ اكتوععاب طعع٩ب اهِععؽ ا٪  
 ٓاض ٗاهـ٘ا ـ(.ا٪, ؿكاهتٍٔ ه٘سـٝ ذاااهٚى اُاَ بعـ ٗفهم

ؿعععاَ اهجاسعععح : ؼـٙععـ ُعععـق قتععع٠٘ ا٨ػتجعععاك ذُععـق االٌعععٌ(   -ب
  ٌ  بععععلض ا٨ػتجعععاك اهتٌؼِٚعععٟ ٗ ُععع٘كتٕ ا٪ٗهٚعععٞ  وعععٟ فٌ٘ عععٞ ًعععّ االٌععع

ٞ   تم اكـ ًّ ُع٩سٚتٕ هوت جٚعف,   أوته أُعجض ا٨ػتجعاك   ٗ ,دعلا١ اهتععـ٩ٙت اه٩مًع
 ّ ّ  ًلُ٘عععال ًععع ُعععاؿال هوت جٚعععف  وعععٟ  ِٚعععٞ اهجشعععح      ( هععع٧ا٨ل28ذطاُٚعععٞ ٗ ٌعععلٙ

 ا٨هت ٩ ٚٞ.

ٍ ٓج٘ ا٨ػتجاك ٗؼـٙـ اٗتٔـؾ  اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ ه٩ػتجاك: -ز
ًعاؿهععٞ ك باهععتؼـاَ سوععاب ًعاًععى ثجععات ا٨ػتجععاتم ٗسِععا٢ٚٞ هععٕ, اـِععا٢ّ اٮ

, ٗٓ٘ ًعاًى ثجات  اي, كٌا اهتغلق ًت٘ه٘  0.77=  ٕٗدـ أُٗذأهؼعاكعلُٗجاؾ(, 
 ( ؿؿٚـٞ. 45ذٔوال ٗأكبعٌ مًّ ا٨دابٞ  وٟ ا٨ػتجاك

هوت جٚععف, ٗاؾععـٗي   ُععجض ا٨ػتجععاك ٗ ُعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ ُٗععاؿال    أٗبععقهم    
 .اهتاهٛ ٙ٘ٓض ً٘اُؼات اػتجاك ًٔاكات اهتؼلير
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 ً٘اُؼات اػتجاك ًٔاكات اهتؼلير:  (2دـٗي ذ
 ًٔاكات
 اهتؼلير

  ـؿ أكؿاَ إؼلؿات
 ا٪ه٣وٞ

 ا٪ٌٓٚٞ اهِوجٚٞ

 %25 7 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 ًٔاكٝ ا٨هتِتاز

 %21.42 6 13, 12, 11, 10, 9, 8 ًٔاكٝ اهتِِٚؽ

 %17.86 5 18, , 17, 16, 15, 14 ًٔاكٝ طلغ ا٪ه٣وٞ

 %17.86 5 23, 22 ,21, 20, 19 ًٔاكٝ اهتٌجٚى

 %17.86 5 28, 27, 26, 25, 24 ًٔاكٝ إـاكُٞ

 %100 28 اهعـؿ اهلوٟ ه٫ه٣وٞ

  :ًاختٝاز ايع١ٓٝ الأضاض١ٝ يًبشح:ضادضا 
ْ  وععٟ  ِٚعٞ ؿ٘أًععا   اهجشعح اؿتِعل    ٗي ًععّ طع٩ب اهِععؽ ا٪  ( طاهجعال 70ذهعجع٘

     ٌ ٝ سمِععع٘ؿ , اؿاكَشوععٞ مٙععاؿ   اهجععا٠ُ٘ َـكهععٞ  جععـ اؿٌٚعععـ  وععٟ اهجاُ٘ٙععٞ هوجعععِ
 هغلبٚٞ.  ًـٙلٙٞ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ بااهتعوٌٚٚٞ, 

  :ًيًبشح:  ايتذسٜبي  تصُِٝايضابعا 
اهـٚعععاي اهـجوعععٟ ٗاهجععععـ٠ لمجٌععع٘ تٌ,  اف اهتِعععٌٍٚ اهتذلٙجعععٟ اتجعععق اهجاسعععحٱ

 اؾـٗي اهتاٍ ٙ٘ٓض فهم: ٗ
 هوجشحاهتٌٍِٚ اهتذلٙجٟ : (3دـٗي ذ

 المجٌ٘ ٞ
 اهت جٚف

 اهتذلٙجٚٞالمجٌ٘ ٞ  المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ

 .ؼِٚى ؿكاهٟ ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١اػتجاك  اهت جٚف اهـجوٛ
 اػتجاك ًٔاكات اهتؼلير.

ا٨هتراتٚذٚٞ إـترسٞ هوتعوٍ باهتؼـاَ  باه لٙـٞ اهتـوٚـٙٞ. تـكٙى اه٘سـٝ
 .اٮهلترُٟٗ

 .ؼِٚى ؿكاهٟ ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١اػتجاك  اهت جٚف اهجعـٜ
 اػتجاك ًٔاكات اهتؼلير.

 ؿٗات اهجشح ؿجوٚال  وٟ ْٚعق  أهـجوٟ ٪ؿٗات اهجشح: تم ت جٚف اهت جٚف ا
ػعٟ اهؼعترٝ ًعّ    , ٟ اهجشعح ػاُى فٌع٘ ت ًـ٠ أػلاؿ اهعِٚٞ هوتأكـ ًّ 

ٗػٌٚعععا ٙوعععٟ   .َ, اهؼِعععى اهـكاهعععٟ ا٪ٗي 12/10/2014َ, ٗستعععٟ 5/10/2014
 اهجشح.دـٗي ٙ٘ٓض ُتا٢ر اهت جٚف اهـجوٟ باهِوجٞ لمجٌ٘ تٟ 

 (اهتذلٙجٚٞ ٗاهٔاب ٞذوٌذٌ٘ تٌ٪ؿٗات اهجشح هٚف اهـجوٟ ُتا٢ر اهت ج:  (4دـٗي ذ
ا٨ملاؾ  إت٘ه٘ اهعـؿ دْد المجٌ٘ ٞ إتغير

 إعٚاكٜ
 اهـ٨هٞ ؿٌٚٞ دتد

 مير ؿاهٞ 0.653 1.984 3.53 32 اهتذلٙجٚٞ اهتشِٚى اهـكاهٟ
 1.845 3.22 32 اهٔاب ٞ

 ؿاهٞمير  0.336 1.606 7.25 32 اهتذلٙجٚٞ ًٔاكات اهتؼلير
 2.085 7.09 32 اهٔاب ٞ

ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ًت٘هع ٛ      فٗ ػعلق ٗٙتٔض ًّ اؾـٗي اهوابف  عـَ ٗدع٘ؿ   
ٗ اهت جٚعععف اهـجوعععٛ  ِعععـ ًوعععت٠٘   (اهتذلٙجٚعععٞ ٗاهٔعععاب ٞذ تٌؿكدعععات المجٌععع٘ 

 . دلا١ ػلبٞ اهجشح بعـٙال, ٖا ٧ٙكـ تلاػ٧ المجٌ٘ تٌ ٮ 0.05ؿ٨هٞ 

 ٚؿاَ اهجاسح بتـكٙى ٗسـٝ  ٞ ٗاهٔاب ٞ:اهتـكٙى هوٌذٌ٘ تٌ اهتذلٙج
ٓعععععاض ٗاهـ٘ا عععععـ( هوٌذٌ٘ عععععٞ اهتذلٙجٚعععععٞ باهعععععتؼـاَ    ا٪ ,ذاااهٚعععععى

بإـكهععععٞ  آػععععل , ٗؿععععاَ ًععععـكياهععععتراتٚذٚٞ ًـترسععععٞ هوععععتعوٍ اٮهلترُٗععععٟ



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

128 
 

 سِعٞ بعـ١ال   12باهتـكٙى هوٌذٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ, ٗاهتغلؿس ػترٝ اهتعـكٙى  
 :ا اٝتم ًل اكٌ َ,16/11/2014 ستَٟ, 19/10/2014ًّ 
 ٝتلاػ٧ ًـكهٟ المجٌ٘ تٌ ًّ سٚح اهتؼِّ ًٗوت٠٘ اـل,  
   ا٨هعتراتٚذٚٞ إـترسعٞ هوعتعوٍ    اهتـكٙى هوٌذٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ٗػعف

 , اٮهلترُٟٗ
  .ٞٙاهتـكٙى هوٌذٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ باه لٙـٞ اهتـوٚـ 

   :ُتٔععععا١ ًععععّ تععععـكٙى ٗسععععـٝ  بعععععـ اٮ اهت جٚععععف اهجعععععـٜ ٪ؿٗات اهجشععععح 
ّ  ٌعععع٘ ا اهجشععععح,  لمج هـ٘ا ععععـ(ذاااهٚععععى, ا٪ٓععععاض ٗا   ػععععٟ اهؼععععترٝ ًعععع

ؿععاَ اهجاسععح َ, اهؼِععى اهـكاهععٟ ا٪ٗي, 26/11/2014ٗستععٟ  َ,19/11/2014
أؿٗات اهجشح بععـٙال هوُ٘ع٘ي هِتعا٢ر اهجشعح, اهعتعـاؿال ِٕاؿٌعتٔا       بت جٚف 
 .ٗتؼويرٓا

  َٚٓاقػتٗا ٚتفطيرٖا ايبشحْتا٥ر : 
  اٚلًا: ْتا٥ر ايبشح:  

ؿٗات اهجشح, ُٔٚـال ٢ٚٞ هجٚاُات اهت جٚف اهجعـ٠ ٪تم ادلا١ إعاؾٞ اٮسِا
ِٕاؿٌععٞ اهِتععا٢ر ٗتؼوععيرٓا, ثععٍ تـععـٍٙ اهتُ٘ععٚات ٗإـترسععات, ٗػٌٚععا ٙوععٟ  ععلض   

 ٍٓ اهِتا٢ر:٪

٨ ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي   وتشـععف ًععّ ُععشٞ اهؼععلض ا٪ٗي, ٗاهععقٜ ٙععِّ  وععٟ أُععٕ:    ه
ػععٟ  (اهٔععاب ٞٗاهتذلٙجٚععٞ ذ تٌطعع٩ب المجٌعع٘  بععٌ ًت٘هعع ٟ ؿكدععات   اسِععا٢ٚال

 ِععـ ًوععت٠٘   اهتشِععٚى اهـكاهععٟ ػععٟ ًععاؿٝ اهلٌٚٚععا١   اهت جٚععف اهجعععـ٠ ٨ػتجععاك   
 Independentؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك دتد هوعِٚعات إوعتـوٞ       , 0.05ؿ٨هعٕ  

Samplet-test ٞاهتذلٙجٚعٞ   تٌبٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘  اهؼلق; ؿواب ؿ٨ه
ػلاُس اهِتعا٢ر كٌعا    ;اهـكاهٟاهتشِٚى ٗاهٔاب ٞ ٗ اهت جٚف اهجعـ٠ ٨ػتجاك 

 ٓٛ ً٘ٓشٞ باؾـٗي اهتاهٛ:

 (اهتذلٙجٚٞ ٗاهٔاب ٞذ تٌبٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘  اهؼلقؿ٨هٞ :  (5دـٗي ذ
 ٗ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ اهتشِٚى اهـكاهٟٗ اهت جٚف اهجعـ٠ ٨ػتجاك 

اهعـؿ  المجٌ٘ ٞ إتغير

 دْد

ا٨ملاؾ  إت٘ه٘

 إعٚاكٜ

 اهـ٨هٞ ؿٌٚٞ دتد

تجاك اهتشِٚى اػ

 اهـكاهٟ

 ِـ ًوت٠٘  4.925 2.940 10.53 32 اهتذلٙجٚٞ

 2.741 7.03 32 اهٔاب ٞ 0.01

ػععلق ؿاي ؿجع٘ي اهؼععلض ا٪ٗي, َعِعٟ ٗدع٘ؿ     عـَ  ٗٙتٔعض ًعّ اؾعـٗي اهوععابف    
اهتذلٙجٚععٞ ٗاهٔععاب ٞ ٗ اهت جٚععف    تٌبععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘    اسِععا٢ٚال
, .0.05ػعٟ ًعاؿٝ اهلٌٚٚعا١  ِعـ ًوعت٠٘ ؿ٨هعٞ        اهتشِٚى اهـكاه٨ٟػتجاك  اهجعـ٠

ٕٗعلػعٞ سذععٍ اهتععأثير بععٌ  ٗفهعم هِععاع المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚعٞ ذأ وععٟ ًت٘هعع٘(,   
ٜ ذًت٘هعع ٛ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ٗ اهت جععٚـٌ     (اهـجوععٛ ٗاهجعععـ

ٟ  ٨ػتجععاك   باهعععتؼـاَ  Size effect, تم سوععاب سذععٍ اهتععأثير   اهتشِععٚى اهـكاهعع
 ً٘ٓض باؾـٗي اهتاهٛ: ٓ٘( , كٌا ٧ًًل ذ 
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 ؿ٨هٞ اهؼلق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ :  (6دـٗي ذ
 .اهتشِٚى اهـكاه٨ٟػتجاك  (اهـجوٛ ٗاهجعـٜذٗ اهت جٚـٌ 

اهعـؿ  اهت جٚف
 دْد

ا٨ملاؾ  إت٘ه٘
 إعٚاكٜ

 سذٍ اهتاثير ؿٌٚٞ  ؿٌٚٞ دتد

 كجير 0.7911 10.836 1.984 3.5313 32 اهـجوٛ
 2.940 10.531 32 اهجعـٜ

بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ٗٙتٔض ًّ اؾـٗي اهوابف أْ ِٓان 
ٜ ذالمجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ ٗ اهت جععععٚـٌ    اهتشِععععٚى  ٨ػتجععععاك   (اهـجوععععٛ ٗاهجعععععـ

ٜ  اهـكاهعععٟ (, ٗفات تعععأثير 10.836سٚعععح بوعععع ًت٘هععع٘ ذ  ;هِعععاع اهت جٚعععف اهجععععـ
 (.0.7911كجير ذ

وتشـعف ًععّ ُععشٞ اهؼععلض اهجععاُٛ, ٗاهععقٜ ٙععِّ  وععٟ أُععٕ: ٨ ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  ه
ػععٟ  (اهٔععاب ٞٗاهتذلٙجٚععٞ ذ تٌطعع٩ب المجٌعع٘  بععٌ ًت٘هعع ٟ ؿكدععات   اسِععا٢ٚال

 ِعـ ًوعت٠٘ ؿ٨هعٕ    ًٔعاكات اهعتؼلير ػعٟ ًعاؿٝ اهلٌٚٚعا١      اهت جٚف اهجععـ٠ ٨ػتجعاك   
 Independentٞ ؿععععاَ اهجاسععععح باهععععتؼـاَ اػتجععععاك دتد هوعِٚععععات إوععععتـو , 0.05

Samplet-test ٞتٌؿكدععععععات المجٌعععععع٘ بععععععٌ ًت٘هعععععع ٛ  اهؼععععععلق, ؿوععععععاب ؿ٨هعععععع 
ٞ ذ ٗ اهت جٚععف اهجعععـٜ ٨ػتجععاك ًٔععاكات اهععتؼلير ػععٟ ًععاؿٝ      (اهتذلٙجٚععٞ ٗاهٔععاب 

 تٟ:ػلاُس اهِتا٢ر كٌا ٓٛ ً٘ٓشٞ باؾـٗي ا٬ ; اهلٌٚٚا١
  (ٞ ٗاهٔاب ٞاهتذلٙجٚذ تٌبٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘  اهؼلقؿ٨هٞ : (7دـٗي ذ

 ٗ اهت جٚف اهجعـ٠ ٨ػتجاك ًٔاكات اهتؼلير ٗ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١
اهعـؿ   المجٌ٘ ٞ إتغير

 دْد
ا٨ملاؾ  إت٘ه٘

 إعٚاكٜ
 اهـ٨هٞ ؿٌٚٞ دتد

 ًٔاكات اهتؼلير
 داهـكدٞ اهلوٚٞد

ؿاهٞ  ِـ ًوت٠٘  19.728 3.015 23.56 32 اهتذلٙجٚٞ
 2.384 10.16 32 اهٔاب ٞ 0.01

ؿاي تٔض ًّ اؾـٗي اهوابف  ـَ ؿجع٘ي اهؼعلض اهجعاُٛ, َعِعٟ ٗدع٘ؿ ػعلق       ٗٙ
ٞ ذ تٌبععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدعععات طعع٩ب المجٌعع٘      اسِععا٢ٚال  ٗ  (اهتذلٙجٚععٞ ٗاهٔعععاب 

اهت جٚععف اهجعععـٜ ٨ػتجععاك ًٔععاكات اهععتؼلير ػععٟ ًععاؿٝ اهلٌٚٚععا١ هلععى ًوععتٜ٘  وععٟ   
       ٞ  ًت٘هعع٘(, ذأ وععٟ   سععـٖ أٗ هوـكدععٞ اهلوٚععٞ, ٗفهععم هِععاع المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚعع

ٕٗعلػعععٞ سذعععٍ اهتعععأثير بعععٌ ًت٘هععع ٛ ؿكدعععات طععع٩ب المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ٗ         
٨ػتجععاك ًٔععاكات اهععتؼلير ػععٟ ًععاؿٝ اهلٌٚٚععا١ , تم    (ٗاهجعععـٜ ,اهـجوععٛذاهت جععٚـٌ 

 (., كٌا باؾـٗي اهتاهٛ:باهتؼـاَ ٧ًًل ذ  Size effectسواب سذٍ اهتأثير

 المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ  ؿكداته ٛ بٌ ًت٘ اهؼلقؿ٨هٞ :  (8دـٗي ذ
 ٨ػتجاك ًٔاكات اهتؼلير ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١. (ٗاهجعـٜ ,اهـجوٛذٗ اهت جٚـٌ 

اهعـؿ  اهت جٚف
 دْد

ا٨ملاؾ  إت٘ه٘
 إعٚاكٜ

سذٍ  ؿٌٚٞ  ؿٌٚٞ دتد
 اهتاثير

 كجير 0.96631 29.819 1.60644 7.2500 32 اهـجوٛ
 3.01542 23.5625 32 اهجعـٜ

اسِعا٢ٚال بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات      ؿاي ٗٙتٔض ًّ اؾـٗي اهوابف أْ ِٓان ػعلق 
٨ػتجععاك ًٔععاكات اهععتؼلير   (اهـجوععٛ ٗاهجعععـٜذالمجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ٗ اهت جععٚـٌ  

هلععى ًوععتٜ٘  وععٟ سععـٖ أٗ هوـكدععٞ اهلوٚععٞ, هِععاع اهت جٚععف     ;ػععٟ ًععاؿٝ اهلٌٚٚععا١ 
 اهجعـٜ.
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 ٚتػ ،ثاْٝا : َٓاقػ١ ايٓتا٥ر ٚتفطيرٖا:ٌُ 
 ٙ  تٌبععععٌ ًت٘هعععع ٛ ؿكدععععات طعععع٩ب المجٌعععع٘      ٘دععععـ ػععععلق ؿاي اسِععععا٢ٚال 

 اهتشِعٚى اهـكاهعٟ,  ٗ اهت جٚف اهجعـ٠ ٨ػتجاك ( ٗاهٔاب ٞ ,اهتذلٙجٚٞذ
 ٗفهم هِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ.

  ٞبععععٌ ًت٘هعععع ٛ ؿكدععععات طعععع٩ب المجٌ٘ ععععٞ  اهؼععععلقسذععععٍ اهتععععأثير هـ٨هعععع
ٜ  ,اهـجوٛذاهتذلٙجٚٞ ٗ اهت جٚـٌ  اهتشِعٚى اهـكاهعٟ   جعاك  ٨ػت (ٗاهجععـ

 هِاع اهت جٚف اهجعـٜ. , ٗفهمًّ اهِ٘  اهلجير
 ٙ  تٌبععععٌ ًت٘هعععع ٛ ؿكدععععات طعععع٩ب المجٌعععع٘      ٘دععععـ ػععععلق ؿاي اسِععععا٢ٚال 

 ,, ٗ اهت جٚععف اهجعععـ٠ ٨ػتجععاك ًٔععاكات اهععتؼلير    (ٗاهٔععاب ٞ ,اهتذلٙجٚععٞذ
 ٗفهم هِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ.

  ٞطعععع٩ب المجٌ٘ ععععٞ  بععععٌ ًت٘هعععع ٛ ؿكدععععات اهؼععععلقسذععععٍ اهتععععأثير هـ٨هعععع
ًعّ   ٨ػتجعاك ًٔعاكات اهعتؼلير    (ٗاهجعـٜ ,اهـجوٛذاهتذلٙجٚٞ ٗ اهت جٚـٌ 

 هِاع اهت جٚف اهجعـٜ.ٗفهم  ,اهِ٘  اهلجير
ٱٙلدق اهجاسح ؼـف توم اهِتا٢ر اٍ ا٪هجاب اهتاهٚٞ: ٗ 

       ٍتععـكٙى اه٘سععـٝ إؼتععاكٝ باهععتؼـاَ ا٨هععتراتٚذٚٞ إـترسععٞ هوععتعو
كعجير ٗ ت٘ٓعٚض إؼعآٍٚ المجعلؿٝ إلتج عٞ       هلترُٟٗ, هآٍ بٌعلى اٮ

 ـا٪, اااهٚعععى ذب٘سعععـٝ  ّ  , (ٓعععاض ٗاهـ٘ا ععع  سٚعععح تم ا٨هعععتؼاؿٝ ًععع
هلترُٗعععٟ إعتٌعععـ  وعععٟ ا٨ُترُعععس, ٖعععا أؿ٠ اٍ    اًلاُٚعععات اهعععتعوٍ اٮ 

 ؼـٚف ػٌٔال أػٔى هتوم إؼآٍٚ.
      ً٘ؿععق اتاسععٞ اهؼلُععٞ أًععاَ اه عع٩ب هوتعععجير  ععّ أػلععاكٍٓ ًععّ ػعع٩ي

, هعععآٍ بٌعععلى كعععجير ٗ تٌِٚعععٞ   (ػعععٚى بععع٘ن ٮدتٌعععا ٟ ذاهت٘اُعععى ا
 .ٗاهتشِٚى اهـكاهٟ ػٟ ًاؿٝ اهلٌٚٚا١ًٔاكات اهتؼلير 

 اهؼلُععععٞ أًععععاَ اه عععع٩ب هوتؼا ععععى ًععععق ا٪ٌُعععع ٞ ٗإعوً٘ععععات    ٞأتاسعععع
ٗاهععتشلٍ ٗ  ععلض إععاؿٝ اهتعوٌٚٚععٞ ٗاٙـععاؾ تٌععغٚؤا أٗ     اٮهلترُٗٚععٞ

ُـوعٍٔ ًعّ   ٗاهتعوٍ, ا اؿتٔا ًلٝ أػل٠, أؿ٠ اٍ ؼـٚف اهـاػعٚٞ م٘ 
هابٚععٞ اهؼعاهععٞ, اٍ داُععل تٌِٚععٞ   ؿٗك ا٨هععتٌا  اٍ ؿٗك إٌععاككٞ اٮ 

 اهــكٝ  وٟ اهتعجير  ّ ا٪ػلاك, ٗكه٘ؾ إاؿٝ اهعوٌٚٞ ٗ ـَ ُوٚأُا.
    َا٨هععتراتٚذٚٞ إـترسععٞ هوععتعوٍ   تععـكٙى اه٘سععـٝ إؼتععاكٝ باهععتؼـا

ي اتاسععععٞ , أهععععٍٔ ٗ اكتـععععا١ ًوععععت٠٘ اهععععتؼلير, ًععععّ ػعععع٩  اٮهلترُٗععععٟ
ًـاكُعٞ,   اهعتِتاز, تِعِٚؽ,  ذ اهؼلُٞ أًأًٍ ٌٕاكهٞ ًٔاكات اهعتؼلير 

 .( اؿٝ ُجٚى إعوً٘اتاٗ ,طلغ اه٣وٞ
  ػٚععـٙ٘ٓات  ٩بٗدعع٘ؿ ػععترٝ كاسععٞ  ـوٚععٞ ٙوععتٌق ٌٗٙععآـ ػ٩ ععا اه عع

هعععععاب اهتعوٌٚٚععععٞ  ْ ا٪أٍ ًعاؾععععٞ إعوً٘ععععات, كٌععععا  أؿ٠ اطجٚعٚععععٞ 
دععقب هععآٌس ػععٟ  عوٌٚٚععٞ بعععـ كععى ًٌٔععٞ ت  اٮهلترُٗٚععٞاهترػٚٔٚععٞ 

 اُتجاٖ اه ٩ب.
  عـٝ ًٔعاَ تعـكدس    اٍ  ـٝ ً٘ؿ٨٘ٙت ٗكى ً٘ؿٙ٘ي اػن٢ٞ إِٔر  ٍ

ٝ   اًّ اهجوٚ٘  أتعاغ   ,ٍ إعــ ػٟ ًعاؾٞ إؼعآٍٚ اهلٌٚٚا٢ٚعٞ المجعلؿ
 سـى إِاػوٞ. هـػ٘يػلُٞ سـٚـٚٞ ّٕ ٍٓ ؿْٗ إوت٠٘ 

  ِٞٚٚى اهـكاهٟ ػعٟ  هتٌِٚٞ اهتشتعتل ًٔاكات اهتؼلير ككٚنٝ أهاه
 ًاؿٝ اهلٌٚٚا١.
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 ٪ّاكي ًا تعٌوعٕ ًعّ ًٔعاكات    أتاغ هو اهل أه٣وٞ اهتـّ٘ٚٞ تِ٘  ا ْ
هععاب  أٗ أهع٣وٞ تعوٌٚٚعٞ   أػٟ ُ٘كٝ  ٌوٚٞ, ه٘ا١ ًّ ػع٩ي   اتٗت جٚـ
 تلػٚٔٚٞ.

( ٗاهععا 2008, ٗػععا١ اهنُ ععاسٟذٗتعأتٟ ُتععا٢ر اهـكاهععٞ ًتؼـعٞ ًععق ُتععا٢ر ؿكاهعٞ    
وٟ اااكاٝ اهلٌجٚ٘تلٙٞ ػٟ ػٍٔ إؼآٍٚ اهعوٌٚعٞ,  اهٚٞ بلُاًر ؿا٢ٍ  عأكـت ػ

ٗتٌِٚٞ بع  ًٔاكات اهتؼلير اهعوٌٛ, ٗاهعتؼلير ا٨بتلعاكٜ ٗ اهعوعَ٘ هعـ٠ ت٩ًٚعق      
ساًععـ اهعجععاؿ٠, ػتشٚععٞ   ذإلسوععٞ اٮ ـاؿٙععٞ, ٗكععقهم اتؼـععس ًععق ُتععا٢ر ؿكاهععٞ      

اهٚععععٞ طلٙـععععٞ اهععععتعوٍ با٨كتٌععععاؾ َوععععا ـٝ ع( ٗاهععععا أكععععـت ػ2007 ,اهٌععععج٘ي
اهععع٘ب ٗ تٌِٚعععٞ  ٌوٚعععات اهعوعععٍ ذا٩ٕسٛعععٞ ٗاهتِعععِٚؽ ٗاهتِجععع٧( هعععـ٠ طوجعععٞ  اؿ

آعـ أبع٘   ذاهِؽ اهجاهعح ا٪هاهعٛ ٗ ا٪كؿْ, ٗكعقهم اتؼـعس ًعق ُتعا٢ر ؿكاهعٞ        
اهٚعععٞ بعععلاًر اااكعععاٝ باؿاهعععل  وعععٟ تٌِٚعععٞ  ع( ٗاهعععا تُ٘عععوس اٍ ػ2002, اهععععن

ٙى اهؼٚنٙععا١, ًٔععاكات اهععتؼلير إؼتوؼععٞ كا٩ٕسٛععٞ ٗا٨هععتِتاز ًععّ ػعع٩ي تععـك     
ٗكقهم اػآٍٔ م٘ ًاؿٝ اهؼٚنٙا١, ٗكعقهم اتؼـعس ًعق ُتعا٢ر ؿكاهعٞ ؿكاهعٞ       

اهٚٞ اهتؼـاَ تلِ٘ه٘دٚا اه٘ها٢٘ ع( ٗاها تُ٘وس اٍ ػ2004, ًِ ؼٟ اهٌٚؽذ
ير إؼآٌٟٚ ٗاكتواب ًؼعآٍٚ اهؼٚنٙعا١ ٗتٌِٚعٞ  ٌوٚعات اهعوعٍ      ٚإتعـؿٝ ٗ اهتغ

كؼل اهٌٚؽ, ٗكقهم اتؼـس ًق ُتا٢ر  هـ٠ ط٩ب اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ َـِٙٞ
اهٚععٞ بلُععاًر ؿععا٢ٍ  وععٟ  عٗاهععا أكععـت ػ  (2010, آععـ اؿوععٚ ذؿكاهععٞ ؿكاهععٞ 

اااكععاٝ اؿاهعع٘بٚٞ ٗ تٌِٚععٞ اـٚععاي اهعوٌععٛ ٗبععع   ٌوٚععات اهعوععٍ ا٪هاهععٚٞ,  
 ٗكقهم اهتشِٚى إعلٗ.

 :تٛصٝات ايبشح 

   اهععتؼـأًا, ٕععا  هلترُٗععٟ, ٗت٘هععٚق ُ ععاق   اهععتؼـاَ تلِ٘ه٘دٚععا اهععتعوٍ اٮ
اهٚععٞ  ٌٚـععٞ ا٪ثععل, ٗؿععـكتٔا  وععٟ ؼـٚععف أٓععـاؾ    عتتٌٚععن بععٕ ًععّ ًتعععٞ ٗػ  

 اهتعوٍ.
     باهعععتراتٚذٚاتٓعععلٗكٝ اٮهعععلا  بتنٗٙعععـ طععع٩ب ًلسوعععٞ اهتعوعععٍٚ اهجعععا٠ُ٘ 

 تلا ٟ ا ٌاي اهعـى. ػٟ ١٘ٓ اهِٛلٙات إعلػٚٞ ٗاهتٟ تعوٌٚٚٞ
     لٌععؽ  ععّ  اتاسععٞ اهؼلُععٞ هو عع٩ب ٨كتٌععاؾ ا٪ًععٚا١ ااٚ ععٞ بٔععٍ, ٗاه

 ػ٘أُا ٗتِِٚؼٔا.
 .ٍأٌٓٚٞ اهتؼـاَ ٗتِ٘ٙق اؿ٘اػن إاؿٙٞ ٗإعِ٘ٙٞ ػٟ تججٚس اهتعو 
  ٟا٪ػلععاك اؾـٙععـٝ اهععا ٙ لسٔععا اه عع٩ب, ٗاسععتراَ      إعوٌععٌ ًوععاٙلٝ  وعع

كمجاتٍٔ ٗ اهجشح  ّ إعوً٘ات, ٗاؿِ٘ي  وٚٔا ًق ٓعلٗكٝ اٮدابعٞ  عّ    
 ععععتراض أٗ تعععع٘بٚؽ , أٗ ستععععٟ  توععععا٨٦تٍٔ ٗاهتؼوععععاكاتٍٔ إوععععتٌلٝ , ؿْٗ ا 

 اهتـوٚى ًّ ًأُٔا .
  أٌٓٚٞ تـكٙل إعوٌٌ اهـا٢ٌٌ  وٟ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ  وٟ اُتاز ٞ  أٌُع 

تلِ٘ه٘دٚٞ بوٚ ٞ ػاُٞ بإِٔر اهـكاهٛ, ٗ ٌعى هعِٚاكٙ٘  عا, ٗتِؼٚعقٓا     
ِعا اه ع٩ب, ٗفهعم    ٢ؿِـ إنٙـ ًّ ا٨بتلاك ٗاٮبـا  ٗا٨ػعترا  هعـ٠ أبِا  

 اهعِل, ٗهِلؿٟ اٍ ًلاُٞ ًتــًٞ.هوـ ًت وجات 
        ٟمٙاؿٝ تـكٙل إعوٌٌ  وٟ ت جٚـعات اؿاهع٘ب, هتٌِٚعٞ إٚع٘ي ٗاهلمجعٞ ػع

 أًاَ اه ٩ب كتلِ٘ه٘دٚا تؼلض ُؼؤا. اهتؼـإً
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  َتجِععععٟ اهععععتؼـا ٟ ًععععّ ؿجععععى  ا٨هععععتراتٚذٚٞ إـترسععععٞ هوععععتعوٍ اٮهلترُٗعععع
 ٗ اهتعوٍ.   ٗ فاي تـكٙى اهلٌٚٚا١ كأسـ ا٪هاهٚل اهؼعاهٞ إؼتٌِ

 ٚايدزاضات المكترس١ خٛايبش: 
  ٞاهٚتٔا ٗ تٌِٚٞ ك٩لعػًـ٠ ادلا١ ؿكاهٞ ًٌابٔٞ هوـكاهٞ اؿاهٚٞ ٕعلػ 

 )ُترُسًّ ذًٔاكات ًا ٗكا١ إعلػٞ, سل ا٨هت ٩ , ا٨ػاٖ م٘ اٮ
  ٗ ثعل فهعم  وعٟ تٌِٚعٞ     أادلا١ ؿكاهٞ هت ٘ٙل ا٪ؿا١ اهتلِ٘ه٘دٛ هوٌعوٌعٌ 

 ٗاهتشِٚى اهـكاهٛ هوٌـلكات اهـكاهٚٞ ا٪ػل٠.ًٔاكات اهتؼلير , 
  ؿكاهٞ هت ٘ٙل ًِآر اهلٌٚٚا١ ػٟ ١٘ٓ بع  اهِٛلٙات إعلػٚٞادلا١. 
 .ٞٚادلا١ ُؼى اهـكاهٞ  وٛ ط٩ب إـاكي اهتذلٙج 
  ٞ  ػععٟ ٓعع١٘ ادععلا١ إنٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهععا تتِععاٗي اهتِععٌٌٚات اهتعوٌٚٚعع

 ٗبٌ اهِٛلٙات اهوو٘كٚٞ.دلا١ ًـاكُٞ بِٚٔا ااهِٛلٙات إعلػٚٞ, ٗ

 ايبشح:  َسادع 
  المسادع ايعسب١ٝ :أٚلًا 

( : ػعاهٚٞ بلُاًر ؿا٢ٍ  وٟ اااكاٝ اؿاه٘بٚٞ ػٟ تٌِٚٞ 2010آـ ت٘ػٚف اؿوِٟٚ ذ 
اـٚاي اهعوٌٟ ٗبع   ٌوٚات اهعوٍ ا٨هاهٚٞ هـ٠ ت٩ًٚق إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ ػٟ ًاؿٝ 

 .داًعٞ إِِ٘كٝ ,ًادوتير , كوٚٞ اهتربٚٞكهاهٞ  .اهعوَ٘
(: اهتعوٍٚ ا٨هلترُٗٛ ٗا٪هى ٗإجاؿ٥ اهِٛلٙٞ اهتٟ ٙـَ٘ 2007آـ داهٍ اهوا ٟ ذ 

, ٗكؿٞ  ٌى ًــًٞ اٍ أهج٘  اهتذٌق اهترب٠٘ اهجاهح بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ ؿ ل . وٚٔا
 .29/3–24ػٟ اهؼترٝ ًّ 

ؼـاَ اهلٌجٚ٘تل ػٟ ( : ػعاهٚٞ تـكٙى اهؼٚنٙا١ باهت2002اب٘ اهعن ذ جـ اهغِٟ  آـ 
تٌِٚٞ بع   ٌوٚات اهتؼلير هـ٠ ط٩ب ًعجٞ طجٚعٞ ٗكٌٚٚا١ بلوٚٞ اهتربٚٞ 

 كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير ًٌِ٘كٝ , كوٚٞ اهتربٚٞ , داًعٞ إِِ٘كٝ. .ٗاػآاتٍٔ م٘ إاؿٝ
ثل اهتعوٍ با٨كتٌاؾ َوا ـٝ اؿاه٘ب أ(: 2007ٗػتشٚٞ اهٌج٘ي ذ &ساًـ اهعجاؿ٠  

اهعوٍ هـ٠ طوجٞ اهِؽ اهجاهح ا٨هاهٟ ػٟ ا٨كؿْ. كوٚٞ اهتربٚٞ, ػٟ تٌِٚٞ  ٌوٚات 
 . 315 – 301,  3,  ـؿ  3, فوـ  المجوٞ ا٨كؿُٚٞ ػٟ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞداًعٞ اهيرً٘ن, 

ُترُس دًّ اهوو٘كٚٞ اٍ اهتٌٍِٚ اهتعوٌٟٚ  ل اٮ( : 2010ذ  جـ اهعاطٟ سوّ اهجاتق 
 ؿاك اؾاًعٞ اؾـٙـٝ. ,اٮهلِـكٙٞ ِافز ٗت جٚـات.د اهجِا٢ٚٞ

 هوٌؼآٍٚ اهجـٙوٞ اهتِ٘كات تعـٙى ٗ اهتعوٍ ؿٗكٝ ( : أثل2008ا٪سمل ذ ٙ٘هؽ كا٢ـ 
, مير ًٌِ٘كٝ ًادوتيركهاهٞ  .م٘ٓا ٗاػآاتٍٔ اهواؿي اهِؽ طوجٞ اهعوٌٚٞ هـ٠
 داًعٞ منٝ.

ُٗٛ ػٟ ( : ػا وٚٞ بلُاًر ؿا٢ٍ  وٟ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ اٮهلتر2008مبٚـٝ قٌـ ؿلُٟ ذ 
١٘ٓ ًعاٙير اؾ٘ؿٝ اهٌاًوٞ ػٟ تٌِٚٞ اهتشِٚى ًٗٔاكات اهتؼلير اهت٘هٚـ٠ ٗتعـٙى 

فوٞ  .أِاٙ اهتؼٔٚى إعلػٟ هـ٠ ط٩ب اهِؽ ا٪ٗي اهجا٠ُ٘ ػٟ ًاؿٝ اهؼٚنٙا١
 (.11(, المجوـ ذ4اهعـؿ ذ ,اهتربٚٞ اهعوٌٚٞ

,  ٌاْ, ؿاك اهجـاػٞ . اه جعٞ ا٪ٍٗتعوٍٚ اهتؼلير ًٗٔاكاتٕ(: 2007هعٚـ  جـ اهعنٙن ذ 
 هوٌِل ٗاهت٘مٙق.

 اهجـٙوٞ اهتِ٘كات تعـٙى ٗ إعوً٘ات ػلا٢٘ ( : ػا و2011ٞٚاهِاؿٞ ذ أٓـ ٩ُغ 
 هوووٞ ,اٮه٩ًٚٞ اؾاًعٞ فوٞ .ا٪هاهٛ اهجاًّ ط٩ب اهِؽ هـ٠ اه١٘ٔ ٕؼآٍٚ
 اهجاُٛ, ُٙ٘ٚ٘.   اهعـؿ  ٌل, اهتاهق المجوـ ,اٮُواُٚٞ اهـكاهات

اه جعٞ  .ا٨ػآات اؿـٙجٞ ػٟ تـكٙى اهعوَ٘(: 2001ذ  جـ اهو٩َ َ ًِ ؼٟ جـ اهو٩ 
 ., اهـآلٝ, ؿاك اهؼلل اهعلبٟا٪ٍٗ
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ؿاك  ,. اه جعٞ ا٪ٍٗ, اهـآلٝتـكٙى اهعوَ٘ ًٗت وجات اهعِل(: 2006ذ عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع 
 اهؼلل اهعلبٟ.

. اه جعٞ اهجاُٚٞ, ا٨ػآات اؿـٙجٞ ػٟ تـكٙى اهعوَ٘(:2009ذ ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع 
 ؿاك اهؼلل اهعلبٟ. ,اهـآلٝ

 .ت جٚـات تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ػٟ إ٘اؿؽ اهتعوٌٚٚٞ(: 2011 جـ اهعنٙن طوجٞ ذ 
 .وٌِل ٗاهت٘مٙقإلتجٞ اهعِلٙٞ ه ,اه جعٞ ا٪ٍٗ, إِِ٘كٝ

اه جعٞ ا٪ٍٗ,  .تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗؼـٙح اهتعوٍٚ(: 2001اهغلٙل مآل اسما ٚى ذ 
 . ا  اهلتل ,اهـآلٝ

اه جعٞ ا٪ٍٗ,  ًؼآٍٚ ٗت جٚـات. :تعوٍٚ اهتؼلير(: 1999دلٗاْ ذ جـ اهلّٓ ػتشٛ  
 ؿاك اهلتاب اؾاًعٛ. ,اهعٌ, اٮًاكات اهعلبٚٞ إتشـٝ

ك٦ٙٞ ًوتـجوٚٞ  :ًٔاكات اهتؼلير ػٟ ًلاسى اهتعوٍٚ اهعاَ(: 2002ذػٍٔٚ ًِ ؼٟ  
 ., اهـآلٝ, ؿاك اهؼلل اهعلبٟػٟ اه٘طّ اهعلبٟ .هوتعوٍٚ

ؿاك ؿجا١ هو جا ٞ  ,. اهـآلٝت ٘ك تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ(: 2003ٔٚى ذ  ٚٞ قٌـ  
 ٗاهٌِل ٗاهت٘مٙق.

ه٘ها٢٘ إتعـؿٝ ػٟ ( : ػا وٚٞ اهتؼـاَ تلِ٘ه٘دٚا ا2004ًِ ؼٟ قٌـ اهٌٚؽ ذ 
اهتغير إؼآٌٟٚ ٗاهتشِٚى اهـكاهٛ ػٟ اهؼٚنٙا١ ٗ ٌوٚات اهعوٍ هـ٠ ط٩ب إلسوٞ 

 كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير ًٌِ٘كٝ, كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ كؼل اهٌٚؽ. .اهجاُ٘ٙٞ
( : اهتراتٚذٚٞ ًـترسٞ هوتعوٍ ا٨هلترُٗٛ إٌنٗز ػٟ تـكٙى 2009ٖـٗغ  جـ المجٚـ ذ 

ٔا ػٟ تٌِٚٞ بع  ًٔاكات ا٨هتـِا١ اهعوٌٟ ٗا٨ػاٖ م٘ ؿكاهٞ اهعوَ٘ اهعوَ٘ ٗػا وٚت
  ُ٘ػٌل. 152, اهعـؿ ؿكاهات ػٟ إِآر ٗطلق اهتـكٙى .هـ٠ ط٩ب إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ

ؿاك  ,,  ٌاْاه جعٞ اهجاُٚٞد. تعوٍٚ اهتؼلير هوٌلسوٞ ا٨هاهٚٞ( : د2004ُاٙؼٞ ؿ اًٟ ذ 
 اهؼلل هوٌِل ٗاهت٘مٙق.

. ت جٚـات تلب٘ٙٞ هوؼووؼٞ اهجِٚ٘ٙٞ ػٟ اهعٌوٚٞ اهترب٘ٙٞ(: 2004بس اهعاُٟذٗدٚٔٞ ثا 
 83 - 77(, ًاكي , 4, هو ِٞ  ٌاْ, اهعـؿ ذكهاهٞ اهتربٚٞ

(: ػعاهٚٞ بلُاًر ؿا٢ٍ  وٟ اااكاٝ اهلٌجٚ٘تلٙٞ ٗ ػٍٔ 2008اهنُ اسٟ ذًآل ٗػا١  
ًٔاكات اهتؼلير اهعوٌٛ ٗ إؼآٍٚ اهعوٌٚٞ, ٗتٌِٚٞ كى ًّ اهتؼلير ا٨بتلاك٠, ٗبع  

داًعٞ  ,كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير ًٌِ٘كٝ, كوٚٞ اهتربٚٞ .اهعوَ٘ هـ٠ ت٩ًٚق إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ
 طِ ا.
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 ؾف١ٝ أحمد ضالم ايدقٌٝد/ 

 اهتـكٙىإِآر ٗطلق  أهتاف ًوا ـ بـوٍ
 َلٞ إللًٞ أَ اهـل٠كوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ 
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فاع١ًٝ اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ قبعات ايتفهير ايطت في تدزٜظ َكسز 
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ايتفهير ايطت في تدزٜظ َكسز  تقبعا اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ فاع١ًٝ
 يد٣ طايباتتشصٌٝ ٚت١ُٝٓ الاتجاٙ نحٛ الماد٠ ايع٢ً ػسافٝا الج

 ايصف ايجاْٞ ايجاْٟٛ

 ؾف١ٝ أحمد ضالم ايدقٌٝ / د

 :المطتدًص 
ٞ بٌلى ك٢ٚى اٍ اهتععلؾ  وعٟ    ا اهجشحٓـؾ ٓق اهعتؼـاَ ؿجععات اهعتؼلير اهوعس ٗ      ػا وٚع

َععـاكي  اهجععاُٛ اهجععاُٜ٘اهِععؽ  طاهجععاتتععـكٙى ًـععلك اؾغلاػٚععا  و٠اهتشِععٚى اهـكاهععٚوـ٠  
 –اهؼٔعٍ   -ٞ ًلٞ إللًعٞ  ِعـ إوت٘ٙععات إعلػٚعٞ اهعـُٚا هتِعِٚؽ بوعَ٘ ٗٓعٛ: ذاهتعقكل         ًـِٙ

ٝ  تٌِٚععٞ ٗ,  اهت جٚععف( ٗؿععـ ؼععـؿت ًٌععلوٞ اهجشععح ٗ اٮدابععٞ  وععٟ اهوعع٧اي      , ا٨ػععاٖ معع٘ إععاؿ
 وعٟ  غلاػٚعا  اهتؼلير اهوعس ٗ تعـكٙى ًـعلك اؾ    تؿجعا اهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ ػا وًٚٞا  اهتاهٛ:

ٗهٯدابعٞ  وعٟ ٓعقا     اهِعؽ اهجعاُٛ اهجعاُٜ٘      هعـ٠ طاهجعات  ٌٚٞ ا٨ػاٖ م٘ إاؿٝ اهتشِٚى ٗتِ
 :اهؼلٌٓ اهتاهٌٚاهو٧اي تم اػتجاك 

( بععٌ ًت٘هععع٘ ؿكدععات طاهجععات    05,0ذ ≥ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععت٠٘     ٨ ت٘دععـ ػععلٗق فات  .1
   ٞ س اهععععتؼلير اهوعععع  تؿجعععععا المجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ اه٩تععععٛ تم تـكٙوععععّٔ باهععععتؼـاَ اهععععتراتٚذٚ

ًٗت٘هععع٘ ؿكدععععات طاهجعععات المجٌ٘ عععٞ اهٔعععاب ٞ اه٩تعععٛ تم تـكٙوعععّٔ باه لٙـعععٞ اهتـوٚـٙعععٞ ٗ  
٨ػتجاك اهتشِٚعى إععلٗ  ِعـ إوعت٘ٙات     -بعـ ٓج٘ اهت عجٚف اهـجوٛ   –اهت جٚف اهجععـٜ 

 فتٌعٞ هِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ .  اهت جٚف( –اهؼٍٔ  -ذاهتقكلاهـُٚا هتِِٚؽ بوَ٘
( بععٌ ًت٘هععع٘ ؿكدععات طاهجععات    05,0ذ ≥فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععت٠٘    ٨ ت٘دععـ ػععلٗق   .2

   ٞ اهععععتؼلير اهوععععس   تؿجعععععا المجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ اه٩تععععٛ تم تـكٙوععععّٔ باهععععتؼـاَ اهععععتراتٚذٚ
ًٗت٘هععع٘ ؿكدععععات طاهجعععات المجٌ٘ عععٞ اهٔعععاب ٞ اه٩تعععٛ تم تـكٙوعععّٔ باه لٙـعععٞ اهتـوٚـٙعععٞ ٗ  

 ٕـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا . –ٛ بعـ ٓج٘ اهت عجٚف اهـجو  –اهت جٚف اهجععـٜ 
ٗهتشـٚف أٓـاؾ اهجشح اهتؼـًس اهجاسجٞ إِٔر ًجٕ اهتذلٙ  , ًٗل س بتٌٍِٚ أؿٗات 

ًـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا , ٗتم ت جٚف اهتذلبعٞ   ًٗ٘اؿ اهجشح ٗٓٛ:اػتجاك ؼِٚوٛ,
ٜ   64 وععٟ  ِٚععٞ  ٌععع٘ا٢ٚٞ دوععس ذ    ٞ ( 32ب٘اؿعععق ذ ( طاهجعععٞ ًععّ اهِععؽ اهجعععاُٛ اهجععاُ٘ هلعععى  طاهجعع

ب٘دععٕ -ٗتُ٘ععى اهجشععح ٘تم تعععٌٚ اهعِٚععٞ بععِؼى اه لٙـععٞ ,  فٌ٘ ععٞ ًععّ فٌعع٘ ا اهجشجعع 
المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ؿـ تؼع٘ؿّ  وعٟ أؿعلأُّ ٗ المجٌ٘ عٞ اهٔعاب ٞ ,ٗ       طاهجاتاٍ أْ  - اَ

ًت٘هعععععع٘ ؿكدععععععات اهتشِععععععٚى اهـكاهععععععٛ اهجععععععععـٜ , ٗ ْٚععععععق إوععععععت٘ٙات إعلػٚععععععٞ إعععععععلاؿ        
ٗأْ ٓعقا اهتؼع٘ق كعاْ ؿا٨ل    باٮٓاػٞ هتؼ٘ؿّٔ ٗ ًـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚعا ,  ؿٚاهٔا,

بعـ  اهِؼلٙٞاهجاسجٞ اهؼلٗض  كػٔس(,ٗبِا١ٳ  وٟ فهم , 0,05ذ ≥اسِا٢ٚال  ِـ ًوت٠٘ ؿ٨هٞ 
 .ٗؿجوس اهجـٙوٞ اػتجاكٓا

Effectiveness of Using Six Thinking Hats' Strategy in Teaching 
Geography subject on the Attainment and development of Direction 

of the Female Students of the Second Class of Secondary School 
Towards the Subject. 

Abstract 
This study aims mainly to know the effectiveness of using Six Thinking 

Hats' Strategy in teaching geography subject on the attainment and 
development of Direction  of the female students of the second class at the 
secondary schools in the Holy city of Makkah towards the Subject at the 
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lower cognitive levels of Bloom's Category ( Memorization- 
Comprehension-Application). The problem of the study was determined on 
the answer of the following question:What is the effectiveness of using Six 
Thinking Hats' Strategy in teaching geography subject on the attainment and 
development of direction of the female students of the second class 
secondary school towards the subject? 

For answering this question, the following two assumptions have been 
duly tested: 

1. There are no statistically significant differences at level ≤ (0.05) among 
the average degrees of female students of the experimental group taught by 
using Six Thinking Strategy and those of female students taught by using 
traditional  method in pro-application – after due control of pro-
application- for knowledge attainment test at the lower cognitive levels of 
all components of Bloom's Category ( Memorization- Comprehension-
Application)  for favor of experimental group. 
2. There are no statistically significant differences at  significance level ≤   
(0.05) among the average degrees of female students of the experimental 
group who were taught by using Six Thinking Strategy and those of female 
students taught by using traditional  method in pro-application – after due 
control of pro-application- for knowledge attainment test at the lower 
cognitive levels of all components of Bloom's Category ( Memorization- 
Comprehension-Application)  for  attitude  measurement towards 
geography subject. 

For achieving the objectives of the study , the researcher has used the 
quasi- experimental  methodology and commenced designing the techniques 
and materials of the study which include: attainment test, measure of 
tendency towards geography. Furthermore, the experiment was applied on a 
random sample of (64) female students of the second secondary school at the 
rate of (32) for each study group; and sample was determined in the same 
manner. Generally, the study concluded tistcally significant at control group 
in the average degree of pro- academic attainment at all knowledge levels 
required to be measured, in addition to their  excellence in attitude 
measurement; and that such excellence was statistically significant at  
significance level ≤  (0.05) . Based on the above, the researcher has rejected 
the  zero assumptions after testing and accepted the alternatives. 

 لمكد١َا: 
ٙعـ اهتؼلير ًّ اهعٌوٚات ا٪هاهٚٞ ٗ اهوعو٘ن اٮُوعاُٛ , ػٔع٘ ّٚعن اٮُوعاْ      
 ععّ مععيرٖ ًععّ اهلا٢ِععات ا٪ػععل٠ , ٗسوععجِا أْ ا  تعععاٍ ؿععـ دعععى ًِععاٙ اهتلوٚععؽ   
اهٌععل ٛ ٓعع٘ اهعـععى , ػٌععّ ػـععـٖ كػععق  ِععٕ اهـوععٍ , ٗٗ اهعِععل اؿععـٙح اًععتٔلت        

ؿ( , ًٗعّ ػ٩هعٕ ٙعتٌلّ اٮُوعاْ ًعّ      ًـ٘هٞ اهؼٚوو٘ؾ ؿٙلاكت ذأُا أػلل افْ ً٘د٘
 تعـٙى هو٘كٕ َا ٙتٌٌٟ ٗٚلٗؾ اؿٚاٝ.
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( أكؿععٟ أًععلاي  35ٖ,1427ْسٚععح ٙعععـ اهععتؼلير كٌععا فكععل أبعع٘ دععاؿٗ ُٗ٘ػععى ذ     
اهٌِاٙ اهعـوٛ هـ٠ اٮُواْ , ٗٓ٘ ا جٞ اهعٌٟٛ اها ًِشٔا ا  تعاٍ هٯُواْ 

, إُ اهعٌوٚٞ اهعا ٙعٍِٛ    ٗاؿٔاكٝ اٮُواُٚٞ ٓٛ ػير ؿهٚى  وٟ آثاك ٓقا اهتؼلير
 بٔا اهعـى ػلات اٮُواْ ب لٙـٞ دـٙـٝ ؿى إٌل٩ت ٗاؿكان اهع٩ؿات.

( اٍ أْ ًٔاكات اهتؼلير ٨ تٌِ٘ باهِٔر ٗاهت ٘ك 54َ,2002ْٗؿـ ُٖ٘ اهِاػق ذ
اه جٚعٛ ٗسـٝ , ٨ٗ تلتول ًّ ػ٩ي تلاكٍ إعلػعٞ ٗإعوً٘عات ػـع٘ , بعى ٨بعـ      

ٍ ًِتٍٛ ُٗعلّٙ  ٌوعٛ ًتتعابق , ػتعوعٍٚ ًٔعاكات اهعتؼلير       ًّ أْ ٙلْ٘ ِٓان تعوٚ
ّلعععّ أْ ٙعععتٍ ب لٙـعععٞ تتابعٚعععٞ تجعععـأ َٔعععاكات اهعععتؼلير ا٪هاهعععٚٞ ثعععٍ تتعععـكز اٍ  
ًٔاكات اهتؼلير اهعوٚا , ِٗٓان اػاٖ آػل ٙؼترض إُٔ هعٚى ِٓعان ٓعلٗكٝ هوتعـكز     

 بى ّلّ تعوٍ أٜ ًٔاكٝ تؼلير ٗ أٜ ُؽ ؿكاهٛ.

اهعععتؼلير اٍ تٛعععاػل اؾٔععع٘ؿ هعععـ٠ ْٚعععق اهععععاًوٌ ٗ  ٗؼتعععاز  ٌوٚعععٞ تعوعععٍٚ 
اؿـى اهتربٜ٘ , عٚح ٙعٌوْ٘ ًعا ٗ ٗسـٝ ٗاسـٝ ًتلاًوٞ , ٙو٘ؿٓا اهتِوعٚف ,  
ٌٗٙعععاكن ػٚٔعععا إعوٌعععْ٘ ًٗعععـٙلٗ إعععـاكي ٗإٌعععلػْ٘ اهترب٘ٙعععْ٘ ٗأٗهٚعععا١ ا٪ًععع٘ك        

( ا٨ُ ع٩ق ْٚععا ًععّ   176َ,2005ْٗاه وجعٞ ,سٚعح ٨بعـ  عٍ كٌععا فكعل كٙعاْ ذ      
ًؼٔععَ٘ قععـؿ هوععتؼلير ًٗٔاكاتععٕ ; ٮهععاؿ ك٦ٙععٞ ًٌععتركٞ بععٌ ْٚععق ا٪طععلاؾ         
إععع٧ثلٝ ٗإتعععأثلٝ باهعٌوٚعععٞ اهترب٘ٙعععٞ , عٚعععح ٙعععتٍ اهتِوعععٚف بعععٌ ًعوٌعععٛ اهِعععؽ     
 اه٘اسـ ٗإاؿٝ اهـكاهٚٞ اه٘اسـٝ , ٗإـكهٞ اه٘اسـٝ , ٗإلسوٞ اهتعوٌٚٚٞ اه٘اسـٝ.

ٗ ت عع٘ك اهؼععلؿ ٗتـععـَ المجتٌععق  ُٗٛععلا ٪ٌٓٚععٞ اهععتؼلير كعٌوٚععٞ  ـوٚععٞ كاؿٚععٞ
( اٍ أْ تعوععععٍٚ 114َ,2008ْ وعععٟ سعععـ هععع٘ا١ , ػـعععـ أًعععاك ؿ عععاًٛ ٗاهوعععجٚعٛ ذ       

اهععتؼلير ؿععـ سٛععٛ بآتٌععاَ ػععاْ ٗ اهلععجير ًععّ اهععـٗي إتــًععٞ , ٗٗٓعععس هععٕ          
اهلاًر إِاهجٞ هت جٚـٕ ٗ إـاكي  وٟ اػعت٩ؾ ًوعت٘ٙاتٔا , ٗإتتجعق لمجلٙعات     

ٜ أُعٕ ؿوٌعا ٙعتٍ اهتركٚعن  وعٟ  ً٘ٓع٘  اهعتؼلير ٗتٌِٚتعٕ         اهعٌوٚٞ اهترب٘ٙٞ ٩ٙسع 
هععع٘ا١ كعععاْ فهعععم ٗ اهتعععـكٙى أٗ ا٪ععععاخ , ٗتلعععاؿ إِعععآر إـكهعععٚٞ ؽوععع٘ ًعععّ    

 اهؼلْ اها تــَ هو وجٞ هتٌِٚٞ اهتؼلير هـٍٙٔ . 

ٗهعععى ًععّ أبععلم إٌععل٩ت اهععا ت٘ادععٕ إٔععتٌٌ بتعوععٍٚ اهععتؼلير ٗ ا٧ٕهوععات          
هعتؼلير بٌعلى ؿؿٚعف ٗؼـٙعـ ًلُ٘اتعٕ , ٗفهعم ٙعع٘ؿ اٍ        اهترب٘ٙٞ ًٌلوٞ تعلٙعؽ ا 

أْ اهتؼلير ًؼَٔ٘ فلؿ ًٗعــ ُٛلا ٪ْ ٌُاطاتٕ تتٍ ٗ اهـًاغ , ٗٓعٛ ٌُعاطات   
معععير ًل٢ٚعععٞ ٗمعععير قو٘هعععٞ , ٨ٗ ٌُععععل بٔعععا ا٨ ًعععّ ػععع٩ي آثاكٓعععا  وعععٟ هعععو٘ن      

 ـٙعـٝ   إتعوٌٌ ; هقا ػإْ أًاَ إٔتٌٌ بتعوٍٚ اهتؼلير ٗتٌِٚعٞ ًٔاكاتعٕ تعلٙؼعات   
ًتجاِٙععٞ اهِٛععل ٗ ًؼٔععَ٘ اهععتؼلير , ّٗلععّ اهـعع٘ي بأُععٕ ٨ ٙ٘دععـ تعلٙععؽ ًععاًى          
داًق وٟٛ باهـج٘ي ٗاٮْا  وـؿ ٓعقا إؼٔعَ٘ , بعى تتععـؿ اهتعلٙؼعات ٗتتِع٘        
بـكدٞ كعجيرٝ , ّٗلعّ ا  عا١ تِع٘ك  عاَ  عّ طجٚععٞ  ٌوٚعٞ اهعتؼلير بأُٔعا كٌعا            

اهعـوٚععٞ اهععا ٙـععَ٘ بٔععا اهععـًاغ    َ( :دهووععوٞ ًععّ اهٌِععاطات   1999 لػٔععا دععلٗاْ ذ 
 ِعععـًا ٙتععععلض ٕعععجير ٙعععتٍ اهعععتـجاهٕ  عععّ طلٙعععف ٗاسعععـٝ أٗ أكجعععل ًعععّ اؿععع٘اي     

( أْ اهعععتؼلير  ِعععـ ًعٛعععٍ  122,َْ 2003, كٌعععا ٙعععقكل لعععاك ذ  89اـٌعععىد.ْ
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اهؼ٩هؼٞ ٓ٘  ٌى  ـوٛ  اَ ٌٌٙى اهتِ٘ك ٗاهتقكل ٗاهتؼٚى ٗاؿلٍ ٗاهتأًعى ,  
 ٗٙ وف  وٟ كى ٌُاٙ  ـوٛ.

( اٍ تناٙعـ اؿادعٞ ًٙ٘عا بععـ ٙعَ٘ اٍ ػوعف       194َ,2004ْا اؿٜ ذ ٌٗٙير  جـ
ًِععاؾ تعوٌٚعععٛ ٗب٣ٚعععٞ تلب٘ٙعععٞ توعععا ـ إععتعوٌٌ  وعععٟ تؼذعععير اه اؿعععات اٮبـا ٚعععٞ   
ٗتٌِٚتٔا ٗتلّ٘ٙ ا٨ػآات اٮهابٚٞ م٘ اٮبـا  اهعوٌٛ هعـ٠ كعى ًعّ اه وجعٞ     

 عوٍٚ. ٗإعوٌٌ ٗإٌلػٌ اهتربٌ٘ٙ ٗاهـا٢ٌٌ  وٟ اهتربٚٞ ٗاهت

( أُعععٕ ٗ Timothy&Robert,1998,p241ٗٙعععقكل كعععى ًعععّ تٌٚجعععٛ ٗكٗبعععلت ذ   
اه٘ؿس اؿآل ٩ٙسٜ ٚآلٝ ٓعؽ اهتؼـاَ اهعتؼلير  ِعـ كعجير ًعّ اه وجعٞ ,      
اف ٙؼلعلْٗ ب لٙـعٞ ِ ٚعٞ تـوٚـٙعٞ , بٌِٚعا أُعجشس اؿادعٞ ًوشعٞ هوؼعلٗز  عّ           

تؼلير , ٗؿععـ ٓععقا اهععٌِ٘ ًععّ اهععتؼلير , ٗقاٗهععٞ اكتوععاب ًٔععاكات ًت عع٘كٝ ٗ اهعع  
اػٕ اهعـٙـ ًّ اهعوٌا١ ٗإؼللّٙ اٍ اهتؼـاَ طلق كتوؼعٞ هتعوعٍٚ اهعتؼلير ,    

 ٗكاْ تلكٚنٍٓ  وٟ تعوٍٚ اهتؼلير ه وجٞ إـاكي.  

ٕٗا كاْ ا ـؾ ًّ تـكٙى ًاؿٝ اؾغلاػٚا ٗ ًلاسى اهتعوٍٚ اهعاَ ٓ٘ ت ٘ٙل 
تعوٌٌ ػــ أٗكؿ ٗ ٓقا اهــكات اهعـوٚٞ ٗاٙـاٚ سل ا٨هت ٩  اؾغلاٗ  ِـ إ

( أْ إععتعوٍ أسٚاُععال هععـ ُععع٘بٞ ٗ ؿكاهععٞ ٓععقٖ إععاؿٝ  3َ,2003ْاهٌععأْ  جععـ ا  ذ
ٗماهجال ًا ٙلدق فهم ه٫هعاهٚل اهعا أتجععس ٗ تـكٙوعٔا ٗهعٚى اٍ طجٚععٞ إعاؿٝ        

 عـ فاتٔا .   

ٗهت ٘ٙل ٓقٖ اهــكات ٗتٌِٚٞ اهتؼلير ًّ ػ٩ي تـكٙى ًاؿٝ اؾغلاػٚعا كعاْ   
اًا أْ تـًر إـلكات اهـكاهٚٞ باهتراتٚذٚات ٗطلا٢ف تعوٌٚٚٞ تٌٍِ ػِِٚا هن

هتٌِٚٞ ًٔاكات اهتؼلير ٗ ٌوٚاتٕ  ّ طلٙف ت٣ٚٔٞ اهؼعلْ هوٌعتعوٍ كعٛ ٙتُ٘عى     
 بِؼوٕ هوٌعوً٘ات .

اهعا   ا٨هتراتٚذٚات ٗاه لقٗؿـ اػٔس اهـكاهات اؿـٙجٞ اٍ ػلٙل بع  
هععتؼـاَ اهععتراتٚذٚات ٗبععلاًر تعتٌععـ  اٍ ؼوععٌ إوععت٠٘ اهتشِععٚوٛ با  تٔععـؾ

( اهعا اهعتؼـَ   2005 وٟ ا ٌعاي فٓعّ إعتعوٍ, ًٗعّ ٓعقٖ اهـكاهعات ؿكاهعٞ ُاٙؼعٞ ذ        
ػٚٔا اهو٘ب اهتؼلير باهـجعات اهوعس ٗ ؼِعٚى طوجعٞ اهِعؽ اهتاهعق ا٪هاهعٛ ,       
ٗؿكاهٞ اها اهتؼـَ ػٚٔا طلا٢ف اهعِؽ اهعقٓ  ٗاهـجععات اهوعس ٗااآعلٝ ٗ     

 شِٚى هـ٠ طوجٞ اهِؽ اهعاًل ا٪هاهٛ .إؼعوٞ ٗ اهت

( أْ ًععّ أٓععٍ ٗأًععٔل بععلاًر تعوععٍٚ 143َْ , 2008ٗٙععقكل ؿ ععاًٛ ٗاهوععجٚعٛ ذ
       ٘  Edwardاهتؼلير بلُاًر ؿجععات اهعتؼلير اهوعس اهعقٜ ٙععن٠ هوععا  اؿٗاكؿ ؿٙجُ٘ع

de Bono           ًعّ كٗاؿ تعوعٍٚ اهعتؼلير , سٚعح ُعٌٍ ٓعقا اهلُعاًر هِـعى اهعتؼلير ٘ٓٗ
اؾـي اهتـوٚـٙٞ اٍ أهو٘ب كهٍ اـلا٢٘ , ٖا هعى اهتؼلير بعٚـا  ّ طلٙـٞ 

 ٌوٚٞ ًّ ًلسوتٌ , ا٪ٍٗ ٓٛ كهٍ اـلٙ عٞ , ٗاهجاُٚعٞ اػتٚعاك ًوعاك  وعٟ ٓعقٖ       
اـلٙ عٞ , ػعإفا كاُعس اـلٙ عٞ دٚعـٝ ٙتٔعض أػٔعى إوعاكات , سٚعح تـعَ٘ كعى            

كجععل ؿجعععٞ ب٘ٓععق ِعع٘ ًععّ اهععتؼلير  وععٟ اـلٙ ععٞ , ػععاهتؼلير إلكععن ِٙععجض أ     
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ػا وٚععٞ , ػجععـ٨ ًععّ آععا ٞ اه٘ؿععس ٗ اؾععـي ٗاهِـععاَ إتٌعععل , ٙععتٍ اهععتؼـاَ       
 ًـػى ًٍِٛ كسمٛ ٗؿؿٚف ٮؿاكٝ اهِـاَ ٗا٨دتٌا ات.

ٗؿـ دا١ت ُتا٢ر اهعـٙـ ًّ اهـكاهات اها ت٧كـ  وٟ ػعاهٚعٞ بلُعاًر ؿجععات    
ٗفهعععم بتؼععع٘ق المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ  وعععٟ ًجٚوتٔعععا  اهعععتؼلير اهوعععس ٗ اهتعععـكٙى 

 Maryاهـكاهٞ اها أدلآا كى ًّ ًاكٜ ٗدُ٘ن لمجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ ًّٗ بِٚٔا : ا
&Jones,(2004)    اهعععا اهعععتٔـػس ت ععع٘ٙل ًٔعععاكات اهعععتؼلير اهِاؿعععـ ًٗٔعععاكات سعععى

َ( اهععععا 2011ٗؿكاهععععٞ اـنكدععععٛ ذ إٌععععل٩ت ٗتعوععععٍٚ ًؼععععآٍٚ اهععععتؼلير إت٘امٜ,   
تشِعٚى هعـ٠ طع٩ب    اهتٔـػس اهتعلؾ  وٟ أثل اهعتراتٚذٚٞ اهـجععات اهوعس ٗ اه   

 إلسوٞ إت٘ه ٞ ٗ ًاؿٝ اهتاكٙؽ .

ٗٙعـ اهجشح اؿاهٛ قاٗهٞ هت جٚف اهعتراتٚذٚٞ ؿجععات اهعتؼلير اهوعس  وعٟ      
 ِٚعٞ ًعّ طاهجعات اهِعؽ اهجعاُٛ اهجععاُٜ٘ ٗ ًـِٙعٞ ًلعٞ إللًعٞ بإٌولعٞ اهعلبٚععٞ          

    ٗ ٖ ا٨ػععاتٌِٚعٞ  اهوعع٘ؿٙٞ ٗاهلٌعؽ  ععّ ػا وٚتٔعا ٗ ؼوععٌ إوعت٠٘ اهتشِععٚوٛ 
 م٘ إاؿٝ هـ٠  ِٚٞ اهـكاهٞ .

 :تحدٜد َػه١ً ايبشح 
ٗ ١٘ٓ إــًٞ ٗاهِتا٢ر اها أثجتس ػعاهٚٞ ٓقٖ ا٨هتراتٚذٚٞ اها تؤٍ اٍ 
سععـ كععجير ٗ اهت عع٘ٙل ٗاهتذـٙععـ اهتربععٜ٘ , ٗاهععقٜ ٙٛٔععل ًععّ ػعع٩ي ًلا اتٔععا         

تـجوٚٞ هـعـكات إعتعوٌٌ ًٗٔعاكاتٍٔ ٗاهعتعـاؿاتٍٔ , هتت٘اكعل ًعق اهت٘ؿععات إوعع       
 اها تج  إِآر , ؼـؿت ًٌلوٞ اهـكاهٞ ٗ اٮدابٞ  وٟ اهو٧اي اهتاهٛ:

غلاػٚا اهتؼلير اهوس ٗ تـكٙى ًـلك اؾ تؿجعا اهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ ػا وًٚٞا 
 اهِؽ اهجاُٛ اهجاُٜ٘   هـ٠ طاهجاتاهتشِٚى ٗتٌِٚٞ ا٨ػاٖ م٘ إاؿٝ  وٟ 

 :تشـف ًّ ُشٞ اهؼلٌٓ اهتاهٌٚ ٗتتجو٘ك اٮدابٞ  وٟ ه٧اي اهجشح ٗ اه
     بععٌ ًت٘هععع٘  05,0ذ ≥٨ ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععت٠٘ )

ؿكدععععات طاهجععععات المجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ اه٩تععععٛ تم تـكٙوععععّٔ باهععععتؼـاَ  
ًٗت٘هعع٘ ؿكدعععات طاهجععات المجٌ٘ ععٞ    اهععتؼلير اهوععس    تؿجعععا  اهععتراتٚذٚٞ

  –ٗ اهت جٚف اهجعععـٜ  اهٔاب ٞ اه٩تٛ تم تـكٙؤّ باه لٙـٞ اهتـوٚـٙٞ 
٨ػتجاك اهتشِٚعى إعلٗ  ِعـ إوعت٘ٙات    -بعـ ٓج٘ اهت عجٚف اهـجوٛ 

 َ فتٌعععٞ هِععاع    اهت جٚععف(  –اهؼٔععٍ   -ذاهتععقكل اهععـُٚا هتِععِٚؽ بو٘
 المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ . 

     بععٌ ًت٘هععع٘  05,0ذ ≥٨ ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  ِععـ ًوععت٠٘ )
ٚععععٞ اه٩تععععٛ تم تـكٙوععععّٔ باهععععتؼـاَ  ؿكدععععات طاهجععععات المجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙج

ًٗت٘هعع٘ ؿكدعععات طاهجععات المجٌ٘ ععٞ    اهععتؼلير اهوععس    تؿجعععا  اهععتراتٚذٚٞ
  –اهٔاب ٞ اه٩تٛ تم تـكٙؤّ باه لٙـٞ اهتـوٚـٙٞ ٗ اهت جٚف اهجعععـٜ  

 ٕـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا . –بعـ ٓج٘ اهت عجٚف اهـجوٛ 

 : أٖداف ايبشح 
ععلؾ  وعٟ ػا وٚعٞ اهعتؼـاَ ؿجععات اهعتؼلير اهوعس        اهتٙلٌّ ٓـؾ اهجشعح ٗ :  
اهتشِٚى ٗتٌِٚٞ ا٨ػاٖ م٘ إاؿٝ  وٟ غلاػٚا اؾ كاهتراتٚذٚٞ هتـكٙى ًـلك

 اهِؽ اهجاُٛ اهجاُٜ٘ . هـ٠ طاهجات
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 : أ١ُٖٝ ايبشح 
 تِجق أٌٓٚٞ اهجشح ًّ أُٔا:

  ت٘ٓض ػا وٚٞ اهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس ٗ تـكٙى ًـلك
 اػٚا هوِؽ اهجاُٛ اهجاُٜ٘ .اؾغل

        ٙوعععٍٔ ٗ ًوعععا ـٝ إعوٌعععات  وعععٟ ؼٔعععير ؿكٗي ًـعععلك اؾغلاػٚعععا ٗػعععف
 اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس.

    ٙوا ـ ً ٘كٜ ًـلكات ا٨دتٌا ٚات ٗ ؼوٌ ٗت ٘ٙل ٓقٖ إـعلكات َعا
 ٙجلٕٙ ًّ ػلات  وٌٚٞ ٗأٌُ ٞ. 

   ؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ ٙوعععٟ هوُ٘عع٘ي اٍ ُتععا٢ر تٛٔععل اهـٌٚععٞ اهؼعوٚععٞ ٨هععت
ؿجعات اهتؼلير اهوس ذكأسعـ طلا٢عف تعوعٍٚ اهعتؼلير( ٗ ؼوعٌ إوعت٠٘       
اهتشِٚوٛ ٗتٌِٚٞ ا٨ػعاٖ مع٘ إعاؿٝ هعـ٠ اه اهجعات ٗ سعاي اهعتؼـأًا        

 ك لٙـٞ هتـكٙى اؾغلاػٚا بإلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ.
  ٙــَ  ـؿ ًّ اهتُ٘ٚات ٗإـترسات اها توآٍ ٗ اكٌاي اؾ٘اُل اها

 ت لق  ا اهجشح اؿاهٛ.   ٙ

 : سدٚد ايبشح 
  وٟ اؿـٗؿ اهتاهٚٞ: اهجشحاؿتِاك  تم

  : ٞٚ ٘ادلا٢ٔععا  وععٟ اه٘سععـٝ ا٪ٍٗ ًععّ اهؼِععى اهـكاهععٛ       اؿععـٗؿ إ٘ٓعع
اهجاُٚاهجعععاُٜ٘ هوِعععؽ ؾغلاػٚعععا ( ًعععّ ًـعععلك ا دٚ٘ه٘دٚعععٞ ا٪كض  ا٪ٗي ذ

ـكٙوعٔا  ٓع(,ٗا٨هتناَ باـ ٞ اهنًِٚٞ ااعـؿٝ هت 1436-1435,طجعٞ  اَ ذ
ٌ , كٌا هٚتٍ اهعتؼـاَ   اسعـآٌا  هتعـكٙى اه٘سعـٝ إؼتعاكٝ     اهعتراتٚذٚت

 :اهععععتراتٚذٚٞ ؿجعععععات اهععععتؼلير اهوععععس ذهتععععـكٙى المجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ(    
 .ذهتـكٙى طاهجات المجٌ٘ عٞ  اهٔاب ٞ( ٞاهتـوٚـٙ ٗا٪ػل٠ اه لٙـٞ

 ٞٙت جٚـٔا  وٟ  ِٚٞ ًعّ طاهجعات اهِعؽ     اؿـٗؿ اهجٌل :  ٜ  اهجعاُٛ اهجعاُ٘
 اهجاُ٘ٙععٞ( ًععّ ًععـاكي ًـِٙععٞ ًلععٞ إللًععٞ   اـاًوععٞإـكهععٞ اؿلً٘ٚععٞ ذب

 ٗهٚتٍ تـوٌّٚٔ لمجٌ٘ تٌ ًتلاػ٣تٌ ٓاب ٞ ٗػلٙجٚٞ.
 : ٞاهجاُ٘ٙعععععٞ ت جٚـٔعععععا ًٚعععععـاُٚال ٗ إـكهعععععٞ اؿلً٘ٚعععععٞ   اؿعععععـٗؿ إلاُٚععععع

 ( ًّ ًـاكي اهجِات َـِٙٞ ًلٞ إللًٞ.اـاًوٞذ
  : ٞاؿععـٗؿ اهنًاُٚعع  ُ ٛ ػعع٩ي اهؼِععى اهـكاهععٛ ا٪ٗي هعععاَ   اهت جٚععف إٚععـا

 ٓع.1435-1436

 : َصطًشات ايبشح 
 تٌتٌى ٓقٖ اهـكاهٞ  وٟ  ـؿ ًّ إِ وشات ا٪هاهٚٞ ُ٘دنٓا ػٌٚا ٙوٛ :

 1-  : ايتفهير 
َ(  وععٟ أُععٕ : د ٌوٚععات اهٌِععاٙ اهعـوععٛ اهععا ٙـععَ٘ بٔععا      2008 لػععٕ اهوععوٚا ذ 

وٞ ًععا , ٗٓععٛ  ٌوٚععٞ   اهؼععلؿ ًععّ أدععى اؿِعع٘ي  وععٟ سوعع٘ي ؿا٢ٌععٞ أٗ ٧ًؿتععٞ ٌٕععل        
 56ًوتٌلٝ ٗ اهـػا  ٨ تت٘ؿؽ أٗ تِتٔٛ طإا أْ اٮُواْ ٗ ساهٞ ٙـٛٞد.ْ
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اهٌِعععاٙ اهعععقٓ  اهععقٜ تـعععَ٘ بعععٕ طاهجعععات اهِعععؽ   ٗتم تعلٙؼععٕ ادلا٢ٚعععا بأُعععٕ : 
اما١ إ٘اؿععؽ أٗ إٌععاكى اهعاكٓععٞ ًععّ ػعع٩ي ؿكاهععٞ اه٘سععـٝ هلععٛ         اهجاُٚاهجععاُٜ٘

 ٘اؿؽ اؿٚاتٚٞ بٌلى هوٍٚ.ٙتُ٘وّ اٍ سو٘ي ًوتـجوٚٞ اما١ إ

 2- : قبعات ايتفهير ايطت 
(  وععٟ أُٔعا : تـوعٍٚ اهعتؼلير اٍ هععتٞ    82َ,2008ْ لػٔعا ؿ عاًٛ ٗاهوعجٚعٛ ذ   

أِاٙ ٗا تجاك كى ِ٘ ؿجعٞ ٙوجؤا اٮُواْ , أٗ ىوعٔعا سوعل طلٙـعٞ تؼلعيرٖ     
ٗ توععم اهوشٛععٞ , ٗؿععـ أ  ععٛ هُ٘ععا ٖٚععنا هلععى ؿجعععٞ ُوععت ٚق ُٚٚععنٖ ٗسؼٛععٕ        

 ٞ .بؤ٘ه

: طلٙـعععٞ ًعععّ طعععلق ا اهجشعععح ٙـِععـ ب لٙـعععٞ ؿجععععات اهعععتؼلير اهوعععس  ٗ ٓعععق ٗ
ٗ إ٘ؿؽ اهتعوٌٚٛ ب لٙـٞ  اؾغلاػٚااهتـكٙى اؿـٙجٞ اهقٜ توتؼـًٕ ًعوٌٞ 

 ًـِعععع٘ؿٝ ٗك  ععععٞ ًوععععجـال;ؾقب اُتجععععاٖ اه اهجععععات ػععععاٖ ً٘آععععٚق ٗسععععـٝ ذ    
جععاك كععى ُعع٘  (,ٗتـععَ٘  وععٟ تـوععٍٚ اهععتؼلير اٍ هعتٞ أُعع٘ا  ٗا ت دٚ٘ه٘دٚعٞ ا٪كض  

 كـجعٞ تلتـٙٔا اه اهجٞ أٗ ؽوعٔا سول طلٙـٞ تؼليرٓا ٗ ً٘ؿؽ ًا.

ػٌٚا ٙوٛ ُٗؽ هلى ؿجعٞ ًّ اهـجعات اهوس كٌا  لػٔا ذ أبع٘ دعاؿٗ ُٗ٘ػعى ,    ٗ
1427ٖ ْ,490-492:) 

  ,اهـجعٞ اهجٚٔا١ : تلًن ٓقٖ اهـجعٞ اٍ اهتؼلير باؿـا٢ف , ٗا٪ًلاي
 ٗإعوً٘ات .

 ٓ : ُـٚ  إعوً٘ات اؿٚاؿٙٞ ٗإ٘ٓ٘ ٚٞ , ٗتتعوف اهـجعٞ اؿٌلا١ ٛ
 با٪ساهٚى اهـاػوٚٞ , ٗا٨ُ جا ات , ٨ٗ ؼتاز تلٙلٳا أٗ أهجابٳا .

     , ٞاهـجعععٞ اهوعع٘ؿا١ : تععـي ٓععقٖ اهـجعععٞ  وععٟ اهععتؼلير اؿععقك , ٗاؿلٌعع
 ٢٩ًٌٗٞ اؿـا٢ف .

   اهـجعععٞ اهِععؼلا١ : تععـي ٓععقٖ اهـجعععٞ  وععٟ اهععتؼلير باهؼ٘ا٢ععـ , ٗإععلؿٗؿ
 ,ٗاهت٘ػير .

         , ٗاهـجععععٞ اـٔعععلا١ : تعععـي ٓعععقٖ اهـجععععٞ  وعععٟ اهعععتؼلير ا٨هتلٌعععا
 ٗإٌاكٙق , ٗإـترسات ٗا٬كا١ اؾـٙـٝ , ٗبـا٢ى اٮدلا١ات .

      ٍاهـجعععٞ اهنكؿععا١ : تععـي ٓععقٖ اهـجعععٞ  وععٟ اهععتؼلير بععاهتؼلير , اهععتشل
 بعٌوٚٞ اهتؼلير ٗٓج ٔا , توؼّٚ ًا ُٗوِا اهٕٚ ستٟ ا٬ْ .

 3- ٝذ١ٝ ايتفهير بايكبعات ايطت :اضترات 
( بأُٔعا د اهعتراتٚذٚٞ تٔعـؾ اٍ تجوعٚ٘  ٌوٚعٞ      1427ٖ لػٔا أب٘ داؿٗ ُٗ٘ػعى ذ 

اهتؼلير ٗمٙاؿٝ ػا وٚتٕ , ٗتوٌض هوٌؼلعل بعتغير اهعٌِ٘ ٗاهتِـعى, ػاهـجععات اهوعس       
إوُ٘عععٞ ٓعععٛ ٗهعععٚوٞ ٙوعععتؼـًٔا اهؼعععلؿ ٗ ًعٛعععٍ ؿٛعععات سٚاتعععٕ , ٗتلكعععن ٓعععقٖ     

 ٠٩0 ٌوٚٞ ُٛاًٚٞ ًِٔج ٞ د ْ  اهـجعات  وٟ أْ اهتؼلير

َ(  وععٟ أُٔععا :د اهععتراتٚذٚٞ توععٌض   2005كٌععا  لػٔععا  جٚععـات ٗأبعع٘ اهوععٌٚـ ذ   
هو اهععل بإٌععاككٞ ٗ ْٚععق ًلاسععى اهععـكي , بععـ١ٳا ًععّ اهجشععح  ععّ إعوً٘ععات ,      

 ٨١ٗستٟ تــٍٙ اهت٘دٕٚ ٗاهتٍِٛٚ د ْ 
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ا١ات إلتجعٞ  تعلػٔا اهجاسجعٞ ادلا٢ٚعا بأُٔعا : د فٌ٘ عٞ ًعّ اـ ع٘ات ٗاٮدعل       ٗ
ٗإؼ  ععٞ إـكدععٞ ٗ ؿهٚععى إعوٌععٞ , ٗاهععا ٱ طوععل ًِٔععا ا٨هتععناَ بٔععا ًععّ سٚععح           
تِؼٚعععق ا٪ٌُععع ٞ , ٗاهعععتؼـاَ اه عععلق ٗا٪هعععاهٚل ,ٗاه٘هعععا٢ى ٗأهعععاهٚل اهتـعععٍ٘ٙ       
إتِ٘ ٞ ٗا٢٩ٌٕٞ هوس أِاٙ ًّ أِاٙ اهتؼلير إؼتوؼٞ ,ٗٙع ٟ هلى ًِٔا هعْ٘  

ؤٍ ٗ تٍِٛٚ إعوً٘ات ٗتـِِٚٔا , سول طجٚعٞ ٙلًن اٍ طجٚعٞ ٓقا اهتؼلير,ٗٙ
 إ٘ٓ٘  ٗسول إ٘ؿؽ اهتعوٌٚٛ , ٗطجٚعٞ اه اهجاتد .

 : الإطاز ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ 
تلتلععن اهعٌوٚععٞ اٮبـا ٚععٞ  وععٟ أًععل ٓععاَ دععـال ٗٓعع٘ ِعع٘ اهععتؼلير  ِععـ اٮُوععاْ   

ٗهـعـ   وؼعٞ , ٗأهو٘ب تعاًوٕ اهعـوعٛ ٗاهؼلعلٜ ًعق فلٙعات ا٪سعـاخ ًٗع٧ُٕٗ إؼت      
سعععاٗي بعععع  اهعوٌعععا١ أْ ٙتعٌـععع٘ا ٗ ؿكاهعععٞ ٗؼوٚعععى اهعٌوٚعععٞ اهتؼليرٙعععٞ  ِعععـ         

 اٮُواْ ٗهع٘ا اٍ تٌِٚ ٔا ٗتـوٌٚٔا ستٟ ٙؤى اهتعاًى ًعٔا.

( بأُعٕ ٨بعـ هوِٛعاَ اهتربعٜ٘     22-21َ , 2005ُْٗاًٚا ًق فهلتٌعير سعجٍ ذ  
ت ا٨هتلٌاػٚٞ بعـ٨  أْ ٙتٌٚن باٮبـا  ٗأْ ٙتجِٟ اه٘ها٢ى ٗاه لق ٗا٨هتراتٚذٚا

ًععععّ اهٌععععلغ ٗاهتؼوععععير ٗأْ ٙلكععععن  وععععٟ اهؼٔععععٍ ٗاهت جٚععععف بععععـ٨ ًععععّ اؿؼععععٜ      
ٗا٨هعععتٛٔاك ٗأْ ٙٔعععتٍ بت ععع٘ٙل ٗتلعععّ٘ٙ اهٌؼِعععٚٞ إجـ عععٞ هعععـ٠ ْٚعععق ػ٣عععات       

 إتعوٌٌ ٗتٌِٚٞ ؿـكاتٍٔ اٮبـا ٚٞ م٘ ًآ٘ ًؼٚـ ٗفٗ ؿٌٚٞ .

ْ (  ٠٩0, ٧ٙٗ1427ْٖكـ أبع٘ دعاؿٗ ُٗ٘ػعى ذ    ٞ  بعأ  , اهوعس  ـجععات اه اهعتراتٚذٚ
ـػإٍ تجوٚ٘  ٌوٚٞ اهتؼلير , ٗمٙاؿٝ ػا وٚتٕ , كٌا توٌض هوٌؼلعل با٨ُتـعاي   تٔ

أٗ تغٚير اهٌِ٘ ,ػاهـجعات اهوس إوُ٘عٞ , ٓعٛ ٗهعٚوٞ ٙوعتؼـًٔا اهؼعلؿ ٗ ًعٛعٍ       
 ؿٛات سٚاتٕ , ٗتلكن ٓقٓاهـجعات  وٟ أْ اهتؼلير  ٌوٚٞ ُٛاًٚٞ ًِٔج ٞ .

اهععتؼلير اهوععس اٍ أٗاػععل اهوععتِٚات ًعععّ     ٗتلدععق بععـاٙات اهععتراتٚذٚٞ ؿجعععات     
َ , 2006اهـععلْ اهعٌععلّٙ , ٗػ٩ُععٞ ٓععقٖ ا٨هععتراتٚذٚٞ ٓععٛ كٌععا فكععلٖ  لػععٞ ذ     

ْ429  ٘ ٗٓع٘ ًعّ كٗاؿ تعوعٍٚ اهعتؼلير      Edward de Bono( أْ اهععا  اؿٗاكؿ ؿٙجُ٘ع
ؿوٍ اهتؼلير اٍ هعتٞ أِعاٙ , ّجعى كعى ِع٘ ؿجععٞ ٙوجوعٔا اٮُوعاْ أٗ ىوعٔعا          

 ٖ  . سول طلٙـٞ تؼلير

إعِٟ اؿلٗ بٔا اهـجعٞ ِٓا ٨ ٙـِـ ( اٍ أْ ٨ ْ , َ 300٠ ذآُـكٌَٗٗٙير 
      ْ وععم اهـجعععٞ , ٗؿ٨هععٞ   ت  ععا , ٗاِععا تلًععن ه لٙـععٞ تؼلععير ًعِٚععٞ , ٙتعع٘ا١َ ًععق هعع٘

 .ػِا٢ِٔا 

اهتراتٚذٚٞ اهـجععات اهوعس تـعَ٘  وعٟ :     ( أْ ٨ ْ , َ 300٢ ذاه٘ٓر ٗٙقكل 
ٗا تجععاك كععى ِعع٘ كـجعٞٙوجوععٔا اٮُوععاْ أٗ  تـوععٍٚ اهععتؼلير اهععٛ هععتٞ أِععاٙ ,  

ىوعٔعععا , سوعععل طلٙـعععٞ تؼلعععيرٖ ٗ توعععم اهوشٛعععٞ, ٗٙعتـعععـ أْ ٓعععقٖ اه لٙـعععٞ        
تع ٚاٮُوعععاْ ٗ ٗؿعععس ؿِعععير , ؿعععـكنٝ كعععجيرٝ  وعععٟ أْ ٙلعععْ٘ ًتؼ٘ؿلعععا ُٗادشٳعععا ٗ    

 .إ٘اؿؽ اهعٌوٚٞ, هوُ٘٘ي اهٛ اٮبـا  ٗاهِذاغ 
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اهوععس ٓععٛ ػ عع٘ات ًتوووععوٞ    اهـجعععات  اهععتراتٚذٚٞأْ اٍ نوععّ  ٗباهتععاهٛ
ٞ ًعوًٌٞٗلتجعععٞ , توتؼـًٔا ٗ اهِعععؽ ٗ ٓععع١٘ ًعععا ٗكؿ ٗ   اهـكاهعععات ا٨دتٌا ٚععع

    ٞ اٍ هعععس أُععع٘ا  ًعععّ    ٗتـوعععٌٔاؿهٚعععى إعوٌعععٞ , هتِٛعععٍٚ أِعععاٙ اهعععتؼلير إؼتوؼ
 ْا ٛ . أٗاهتؼلير , بِا١ٳ  وٟ طجٚعٞ إ٘ؿؽ اهتعوٌٚٛ ٗتوتؼـَ بٌلى ػلؿٙ

     ٕ ؼعآٍٚ اهل٢ٚوعٚٞ ٗاهـكاهعات اهوعابـٞ ػٌٚععا     ٗٗ ٓع١٘ ًعا هعجف هعٚتٍ ت٘ٓعٚض ا
 ٙوٛ :

 :قبعات ايتفهير ايطت 
ْ 1429ٙقكل ػعتض ا  ذ  ( أْ ػلعلٝ بلُعاًر ؿجععات اهعتؼلير اهوعس تـعَ٘       205ٓعع,

 وٟ تٌعذٚق اهعتؼلير إتع٘امٜ , ٗت٘دٚعٕ اهؼعلؿ هٚؼلعل ب لٙـعٞ ًعِٚعٞ , ثعٍ ٙ وعل           
سوعععل اه٘ٓعععق  ًِعععٕ اهتشععع٘ي اٍ طلٙـعععٞ أػعععل٠ , ٗٓععع٘ أهعععو٘ب ٗ اهعععتؼلير ٙعععتغير 

إوععتذـ أًاًععٕ , ٗهععقهم ػإُعععٕ وتععاز اٍ هععجى  عععـٝ ؿجعععات كتوؼععٞ هوعععتؼلير        
ٗاٮبـا  ٗاهِـعـ , أٜ أْ اهؼعلؿ ّلعّ أْ ٙوعجى أٙعا ًعّ اهـجععات اهوعس إوُ٘عٞ اهعا           

 ُجى كى ؿجعٞ ًِٔا هُ٘ا ًّ أه٘اْ اهتؼلير.

 : الأٖداف ايتع١ًُٝٝ لاضتراتٝذ١ٝ قبعات ايتفهير ايطت 
 وععٟ أْ ؿجعععات اهععتؼلير اهوععس تعٌععى Edward de Bonoؿٙجُ٘عع٘ اؿٗاكؿ٧ٙكععـ 

( ٗ 89ٓععع,1427ْ وععٟ ؼـٚععف فٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪ٓععـاؾ أٗكؿٓععا أبعع٘ دععاؿٗ  ُٗ٘ػععى ذ 
 اهِـاٙ اهتاهٚٞ :

       ت٘دٕ ا٨ُتجاٖ م٘ ًِاغ ًتععـؿٝ هوـٔعٚٞ أٗ إٌعلوٞ , ٗباهتعاهٛ ٙعـكن
 اهؼلؿ أْ ِٓان أكجل ًّ ًِٛ٘ك أٗ ًِشٟ هؼٍٔ أٗ ؿى اهـٔٚٞ.

     ّتلكععن اهععتؼلير هععـ٠ اهؼععلؿ معع٘ سععى إٌععلوٞ أٗ ت٘هٚععـ فٌ٘ ععٞ ًعع
 اؿو٘ي.

 .ٞٚ تـ٘ؿ اهؼلؿ اٍ أكجل اؿو٘ي ابـا 
  ؼوعععععّ ًعععععّ  ٌوٚعععععٞ ا٨تِعععععاي بعععععا٪طلاؾ ا٪ػعععععل٠ , اف أْ ت٘ٚٚعععععؽ

اهتراتٚذٚات اهـجععات اهوعس ٗ اهعتؼلير تعٌعى  وعٟ تعج  ا٪ؿٗاك بعٌ        
ٗاهت٘اُعععى أًعععل بعععاهع ا٪ػعععلاؿ إٌعععاككٌ ٗباهتعععاهٛ ػعِِعععل ا٨تِعععاي  

 ا٪ٌٓٚٞ ٗ اهعٌوٚٞ ا٨بـا ٚٞ.
 .ؼوّ ًّ  ٌوٚٞ اؽاف اهـلاك هـ٠ ا٪ػلاؿ 

 : ٚظا٥ف اضتراتٝذ١ٝ قبعات ايتفهير ايطت 
تتشعععـؿ ٗٚعععا٢ؽ ٓعععقا اهلُعععاًر ٗ اهـٚعععاَ بععع٘ٚٚؼتٌ ك٢ٚوعععٚتٌ ٌٓعععا كٌعععا        

 ( كاهتاهٛ:71َ,2008ْفكلٌٓا ؿ اًٛ ٗاهوجٚعٛ ذ

اهتؼلير بإتاسٞ اهؼلُٞ أًاَ إؼلل هوتعاًعى ًعق   ٓٛ تجوٚ٘  اه٘ٚٚؼٞ ا٪ٍٗ :
ؿٔععٚٞ ٗاسععـٝ ٗ اه٘ؿععس اه٘اسععـ بععـ٨ ًععّ تععـػى اهع٘اطععؽ ٗا٪ساهععٚى ٗإِ ععف     
ٗإعوً٘ععات ٗا٬ًععاي ٗاٮبععـا  ْٚعٔععا ٗ آْ ٗاسععـ , ٗٙلععْ٘ بإًلععاْ إؼلععل اهتعاًععى  

 ًق كى ؿٔٚٞ  وٟ سـٝ. 
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اهوععٌاغ هِـععى اهععتؼلير  ٕؼٔععَ٘ ؿجعععات اهععتؼلير اهوععس ٗٓعع٘     اه٘ٚٚؼععٞ اهجاُٚععٞ : 
 ٗؼ٘ٙوٕ .

 : ممٝصات اضتراتٝذ١ٝ قبعات ايتفهير ايطت 
( أبعلم ٖٚعنات بلُعاًر ؿجععات اهعتؼلير      83َ,2008ْـّ ؿ اًٛ ٗاهوعجٚعٛ ذ 

 اهوس ٗ اهِـاٙ اهتاهٚٞ:
      بلُاًر ًاًى ًتلاًى ٨ ٌٙتٌى  وٟ أدعنا١ ٨ٗ ٙت وعل تِؼٚعقٖ ٗؿتعا

 ط٩ٙ٘.
  ا ٙٔععععٚؽ ًتعععععٞ ٗ اهععععتؼـاَ ا تٌعععاؿٖ  وععععٟ هعجععععٞ تجععععاؿي ا٪ؿٗاك ٖعععع

 اهلُاًر.
  .ػوٖ٘ ًّ اهتعـٚـ سٚح ًّ اهؤ٘هٞ اهتعلؾ  وٟ اهـجعات اهوس 

 : َهْٛات اضتراتٝذ١ٝ قبعات ايتفهير ايطت 
اهـجعات اهوس إوُ٘ٞ ٓٛ ٗهٚوٞ ٙوعتؼـًٔا اهؼعلؿ ٗ ًعٛعٍ ؿٛعات سٚاتعٕ ,      

ٚععا ُٗععؽ  ٗتلكععن ٓععقٖ اهـجعععات  وععٟ أْ اهععتؼلير  ٌوٚععٞ ُٛاًٚععٞ ًِٔععج ٞ , ٗتاه    
( ٗهععععععاؿٝ 120ٓعععععع,1429ْ عععععقٖ اهـجععععععات كٌعععععا أٗكؿٓعععععا كععععع٩ ًعععععّ ػعععععتض ا  ذ 

(  وعععٟ 57َ,2005ْ( ٗكٙعععاْ ذ154ٓعععع ,1427ْ( ٗأبععع٘ دعععاؿٗ ُٗ٘ػعععى ذ 90َ,2008ْذ
 اهِش٘ اهتاهٛ:
    اهـجعٞ اهجٚٔا١ ذاؿـا٢ف( : تلًن ٓقٖ اهـجعٞ اٍ اهعتؼلير باؿـعا٢ف

 ٗا٪ًلاي ٗإعوً٘ات. 
  اهـجعععٞ اؿٌععلا١ ٓععٛ  وععٟ اهِـععٚ  ًععّ   اهـجعععٞ اؿٌععلا١ ذإٌععا ل : )

اهـجععععٞ اهجٚٔعععا١ , اف أُٔعععا تتعوعععف با٪ساهعععٚى ٗإٌعععا ل ٗاهع٘اطعععؽ     
 اهـاػوٚٞ , ٨ٗ ؼتاز اٍ تلٙل , ٪ُٔا ٨ تتعوف باهتؼلير إِ ـٛ.

   اهـجععععععٞ اهوععععع٘ؿا١ ذاؿٚ عععععٞ ٗاؿعععععقك( : تلًعععععن اٍ اـععععع٘ؾ ٗاؿعععععقك
 ععاك أٗ اـوععاكٝ , ٗٓععقا   ٗاهتٌععا٦َ ٗاهِـععـ ٗاؿٚ ععٞ ٗاهععتؼلير ٗ ا٪ػ  

 اه١ٌٛ ً و٘ب  ِـ اؽاف اهـلاكات.
        اهـجعٞ اهِؼلا١ ذاهتؼا٦ي( : تعـي ٓعقٖ اهـجععٞ  وعٟ اهعتؼلير باهؼ٘ا٢عـ

ٗا٨هابٚععات , ٗاهععتؼلير ًععّ ػ٩ ععا ػٚععٕ ُٛععلٝ طٌ٘سععٕ هوٌوععتـجى        
 ٗك٦ٙٞ اهؼ٘ا٢ـ اها هتتشـف ًّ اهؼللٝ إ لٗسٞ.

    ععٞ اهتؼعا٦ي ٗاٮبعـا  ٗاهٌِع٘     اهـجعٞ اـٔلا١ ذأػلعاك دـٙعـٝ( : ٓعٛ ؿج
ٗاه اؿعععٞ ٗا٨ؿتراسعععات ٗاهجعععـا٢ى ٗا٨ستٌعععا٨ت ٗاهِٛعععل اٍ اؾ٘اُعععل  

 اٮهابٚٞ ٗاهتغ٩ ا.
        , اهـجعٞ اهنكؿا١ ذاؿلعٍ( : تلًعن ٓعقٖ اهـجععٞ اٍ اهعتؼلير ٗ اهعتؼلير

ٗاهععتشلٍ بعٌوٚععٞ اهععتؼلير ٗٓععج ٔا ٗ ا٨ػععاٖ إلمعع٘ب , ػٔععٛ ؿجعععٞ      
 ٍٚٚ . اهتؼلير ٗاهتشلٍ ٗاهتـ

 : تطبٝل عٌُ اضتراتٝذ١ٝ قبعات ايتفهير ايطت 
ماهجعععا ًعععاتلْ٘ اهعـععع٘ي بعععٌ اهِعععاي ًتؼاٗتعععٞ ٗهلعععى ًعععؼّ سذعععٍ ًععععٌ ًعععّ   
اهتؼلير , ٗاهِشٚض أْ اهعـ٘ي ٗاسـٝ ٗأْ ا٨ػت٩ؾ ٙلْ٘ ٗ اهتؼلير , ٗؿعـ أهعى   



 (ASEP)في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ  دزاضات عسب١ٝ

 
 

 

 

  

٨هعععتراتٚذٚٞ ؿجععععات اهعععتؼلير اهوعععس  Edward de Bonoاهععععا  اؿٗاكؿ ؿٙجُ٘ععع٘
 (  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ :93َ , 2001ْ, ٌٗٓا كٌا فكلٌٓا ؿٙجُ٘٘ ذ اهتؼـاًاْ

 اضتدداّ فسدٟ يًكبعات : -1
توععتؼـَ ؿجعععٞ ٗاسععـٝ ػلؿٙععٞ ٗهؼععترٝ قععـٗؿٝ ًععّ اه٘ؿععس هتععج  ِعع٘ تؼلععير      
ًععععٌ , ٗفهعععم ٪معععلاض كتابعععٞ تـلٙعععل أٗ تٚوعععير أ ٌعععاي ادتٌعععا  أٗ قاؿثعععٞ أٗ    

 ً٘ؿؽ أٗ ا  ا١ قآلٝ .
 تتابعٞ يًكبعات :اضتدداّ تطًطًٞ ٚ -2

ٓقٖ توتؼـَ اهـجعات ؿجعٞ تو٘ ا٪ػل بٔـؾ عح أٗ اهتلٌاؾ ً٘ٓع٘  ًععٌ   
ًج٩ اهـجععٞ اهجٚٔعا١ ثعٍ اؿٌعلا١ , ٗٙوعتؼـَ ٓعقا ا٪هعو٘ب  ِعـًا ٙلعْ٘ اه٘ؿعس           
ؿِير , ٗاهتؼلير  ٌ٘ا٢ٛ ٗمير ً٘دٕ , ِٗٓان ًعتــات ٗأػلاك كتوؼٞ ًٗتجاِٙٞ 

 قٖ اهـجعات سول إ٘ؿؽ اهتاهٛ :, ّٗلّ تـوٍٚ اهتوووى ٨هتؼـاَ ٓ
 ايتطًطٌ المسٕ : –أ 

 اهـجعٞ اؿٌلا١              اهِؼلا١
 اهو٘ؿا١                                           

 ايتطًطٌ المتػير :  –ب 
 اـٔلا١          اؿٌلا١                                ذ سول إ٘ؿؽ (

 : ايدزاضات ايطابك١ 
ٟ اٍ س ٓعععععـػٖ( ؿكاهعععععتٔا اهعععععا  1433ّ ذؿعععععـًس سوععععع  ػا وٚعععععٞ  اهتععععععلؾ  وععععع

اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس  وٟ اكتواب إؼآٍٚ اهعوٌٚٞ ٗتٌِٚٞ اهتؼلير 
٘   ٗ ٛاٮبععععـا  .ٗهتشـٚععععف ٜ ,تععععـكٙى ا٪سٚععععا١ هععععـ٠ طعععع٩ب اهِععععؽ ا٪ٗي اهجععععاُ

ٓععق ً٘”ٓقاا ععـؾ تم ا ععـاؿ ا٪ؿٗات اهتاهٚععٞ: اػتجععاك إؼععآٍٚ اهعوٌٚععٞ هو٘سععـٝ     
, ٗتلُ٘س ٛ اهوؼٛ ًٛـٚاي ت٘كاُى هوتؼلير اٮبـا , ٗ ا ـاؿ اهجاسجًّٞ ” اهجشح

٘  (62ذفٌ٘ عععععٞ اهجشععععععح ًعععععّ    , ٗتم تـوععععععٌٚٔا ٜ طاهععععععل باهِعععععؽ ا٪ٗي اهجععععععاُ
( طاهعععل هلعععى  31ػلٙجٚعععٞ ٗا٨ػعععل٠ ٓعععاب ٞ ب٘اؿعععق ذ   أسعععـٌٓا ,  اه٠ٌذٌععع٘ تٌ

 ير اهوععس ٗٗكاُععس أٓععٍ اهِتععا٢ر اهععتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ ؿجعععات اهععتؼل فٌ٘ ععٞ , 
تععـكٙى ا٪سٚععا١ أؿ٠ اه٠ععأ اكتوععاب إؼععآٍٚ اهعوٌٚععٞ هععـ٠ طعع٩ب اهِععؽ ا٪ٗي       

٘    ٛتٌِٚععٞ اهععتؼلير اٮبععـا   ٜ ٗاهجععاُ٘ ٜ , ًٗٔاكاتععٕ هععـ٠ طعع٩ب اهِععؽ ا٪ٗي اهجععاُ
٘دععع٘ؿ  ٩ؿعععٞ اكتجاطٚعععٞ ؿاهعععٞ ً٘دجعععٞ بعععٌ ؿكدعععات طععع٩ب المجٌ٘ عععٞ        باٮٓعععاػٞ ه
ٕؼعآٍٚ اهعوٌٚعٞ ًٗـٚعاي تع٘كاُى     هلى ًّ اػتجاك ا ٜاهـٚاي اهجعـ اهتذلٙجٚٞ ٗ

 .ٛ اهوؼٛ ٛهوتؼلير اٮبـا 

ؿٚاي ػا وٚٞ ٗسعـٝ   ٖ( ؿكاهتٔا اها ٓـػس ًّ ػ٩ ا1433ٗأدلت اهع٘ٙٔٛ ذ
ؿكاهعععٚٞ ؿا٢ٌعععٞ  وعععٟ بلُعععاًر ؿجععععات اهعععتؼلير اهوعععس ٗ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اهتعععـكٙى   

ـعٍ٘ٙ ٗ  اٮبـا ٛ هـ٠ اه اهجات إعوٌعات ٗ فعا٨ت : اهتؼ عٚ٘ ٗ اهتِؼٚعق ٗ اهت    
, طاهجععٞ (25ذفا اهعِٚععٞ اه٘اسععـٝ اهجاهغععٞ  , ٗاهععتؼـًس اهتِععٌٍٚاػععآّٔ م٘ٓععا 

ٗد٘ؿ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ   ٗبعـ اهتشوٚى اٮسِا٢ٛ اهؼلت اهِتا٢ر  ّ 
ًت٘ه ات اهـٚاي اهـجوٛ ٗ اهجعـٜ ٗ ب اؿٞ ٩ًسٛٞ ًٔاكات ؽ ٚ٘ ٗ تِؼٚعق  

 ٜ دععع٘ؿ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ  ٗٗ,  ٗ تـعععٍ٘ٙ اهعععـكٗي هِعععاع اهـٚعععاي اهجععععـ
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, ٗ كاْ سذٍ تأثير اه٘سـٝ اهـكاهعٚٞ  ٖ هِاع اهـٚاي اهجعـٜ ٗ ًـٚاي ا٨ػا
ƞسول ؿٌٚٞ ًلبق اٙتا ذ  ( كجيرا دـا.2

َ( بـكاهععتٕ هوتعععلؾ  وععٟ أثععل اهععتراتٚذٚٞ اهـجعععات   2011كٌععا ؿععاَ اهعععناٜٗ ذ 
 ـاؿٙععععٞ , اهوععععس ٗ ؼِععععٚى ًععععاؿٝ اهتربٚععععٞ اٮهعععع٩ًٚٞ هععععـ٠ طعععع٩ب إلسوععععٞ اٮ   

ٗهتشـٚف ٓعـؾ اهـكاهعٞ ؿعاَ اهجاسعح بإ عـاؿ اػتجعاك ؼِعٚوٛ , ٗاهعتؼـَ إعِٔر          
( طاهل ًّ اهِعؽ اهلابعق اٮ عـاؿٜ    49اهٌجٞ ػلٙ  , ٗتلُ٘س  ِٚٞ ؿكاهتٕ ًّ ذ

( 24( طاهعل المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚعٞ , بٌِٚععا ًجععى ذ  25ٗ ثاُ٘ٙعٞ ُٔععلٗاْ , ًجعى ًِٔععا ذ  
ِتا٢ر  ّ تؼ٘ق ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ طاهل المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ , ٗأهؼلت اه

  وٟ ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ .

اهتعلؾ  وٟ أثعل اهعتؼـاَ ؿجععات    ( ٓـػس اٍ 2011َذ  جايبٔا  سٗؿكاهٞ ؿاً
اهتؼلير اهوس  وٟ اكتواب إؼآٍٚ اهتاكىٚٞ ٗاهتجـا٢ٔا هعـ٠ طاهجعات اهِعؽ    

طاهجعععٞ ت٘م عععس  وعععٟ   (93اهلابعععق ا٪ؿبعععٛ ٗ ًعععاؿٝ اهتعععاكٙؽ , ٗتلُ٘عععس اهعِٚعععٞ ًعععّ ذ   
( طاهجععععٞ 46( طاهجععععٞ هوٌذٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ ٗذ 47فٌعععع٘ ا اهـكاهععععٞ ب٘اؿععععق ذ 

هوٌذٌ٘ عععٞ اهٔعععاب ٞ , ٗبععععـ اػٔعععا  اهجٚاُعععات هوتشوٚعععى اٮسِعععا٢ٛ باهعععتؼـاَ 
أٚٔلت اهِتا٢ر ٗد٘ؿ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ بٌ فٌ٘ ا اهـكاهعٞ  ( T.Testذ

 ِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ .ه اػتجاك اهتشِٚى اهـكاهٛ ٗا٨ستؼاٚ  وٟ 

( بٔـؾ اهلٌؽ  ّ أثل اهتؼـاَ ؿجععات اهعتؼلير اهوعس    1429اهٌاٙق ٗاهعـٚى ذ
ٗ تـكٙى اهعوَ٘  وٟ تٌِٚعٞ ًٔعاكات اهعتؼلير اٮبعـا ٛ  ٗتٌِٚعٞ اهتؼا عى اهِعؼٛ        
اهوؼٛعععٛ هععععـ٠ ت٩ًٚععععق اهِعععؽ اهوععععاؿي ا٨بتععععـا٢ٛ ٗ ًـِٙعععٞ اهلٙععععاض ًـاكُععععٞ    

 عععـؾ اهـكاهعععٞ أدعععل٠ اهجاسجعععاْ ؿكاهعععتٔا اهٌعععجٞ  باه لٙـعععٞ اهتـوٚـٙعععٞ,ٗؼـٚـال 
( توٌٚعععق ؿوعععٌس اٍ فٌععع٘ تٌ  60ػلٙجٚعععٞ  وعععٟ  ِٚعععٞ  ٌـٙعععٞ بوعععع سذٌٔعععا ذ  
( توٌٚععق تم اػتٚععاكّٓ ب لٙـععٞ   30ٓععاب ٞ ٗػلٙجٚععٞ ؼتععٜ٘ كععى ًٌِٔععا  وععٟ ذ    

 ٌ٘ا٢ٚٞ, ٗتم ت جٚف ًـٚاي ت٘كاُى اهٌلوٛ إـِّ  وٟ اهج٣ٚٞ اهوع٘ؿٙٞ هـٚاي 
 ا٨بـا ٛ ٗتم اهتأكـ ًّ ُـؿٕ ٗثجاتٕ ,كٌا تم ت جٚف أؿاٝ اهــكٝ  وٟ اهتؼلير

ػ٩ُعععـكم ٕعلػعععٞ اهتؼا عععى اهِعععؼٛ اهوؼٛعععٛ بعععٌ إعوعععٍ ٗت٩ًٚقٖ,ٗبععععـ ًعاؾعععٞ        
اهجٚاُعات اسِعا٢ٚال هوتُ٘عى هوِتعا٢ر  ععّ طلٙعف إت٘هع ات ٗا٨ملاػعات إعٚاكٙععٞ        

اهـكاهععٞ اٍ ( هوِوععجٞ اؿلدععٞ تُ٘ععوس Zٗاػتجععاك ذت( هوعِٚععات إوععتـوٞ ٗؿٌٚععٞ ذ 
 عععـَ ٗدععع٘ؿ ػعععلٗق ؿاهعععٞ اسِعععا٢ٚا بعععٌ فٌععع٘ ا اهـكاهعععٞ ٗ ًٔعععاكات اهعععتؼلير       
ا٨بعععـا ٛ بٌِٚعععا ٚٔعععل ؼوعععّ ٗ ُ٘ ٚعععٞ اهتؼا عععى اهِعععؼٛ اهوؼٛعععٛ بعععٌ إعوعععٍ        

 ٗت٩ًٚقٖ ؿاػى اؿذلٝ اهـكاهٚٞ. 

( بـكاهععٞ ٓععـػس ًععّ ػ٩ ععا اهتعععلؾ  وععٟ أثععل  1429ٖكٌععا ؿاًععس اهلكععاتٛ ذ
ٗ اهتـكٙى باهتؼـاَ اه ٗ k.W.Lتراتٚذٚات اهقكا١ات إتعـؿٝ ٗاهـجعات اهوعس 

اهتشِععٚى ٗاهت٘اُععى ٗاهترابعع٘ اهلٙآععٛ هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ اهجاهععح إت٘هعع٘      
َـِٙععٞ ًلععٞ إللًٞ,ٗؿععـ اتجعععس اهجاسجععٞ إععِٔر اهٌععجٞ ػلٙ ,ٗطجـععس اهـكاهععٞ     

( طاهجعععععٞ ًععععّ طاهجعععععات اهِعععععؽ اهجاهعععععح  95 وععععٟ  ِٚعععععٞ  ٌععععع٘ا٢ٚٞ تلُ٘ععععس ًعععععّ ذ  
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ٚٔلت اهِتعععا٢ر بععععـ ؼوٚوعععٔا باهعععتؼـاَ ؼوٚعععى اهتجعععاّٙ إِعععاسل      إت٘هععع٘,ٗأ
( ٗدعععع٘ؿ ػععععلٗق فات ؿ٨هععععٞ اسِععععا٢ٚٞ ٗتؼعععع٘ق كععععى فٌ٘ ععععٞ ًععععّ       ANCOVAذ

المجٌ٘ عععات اهتذلٙجٚعععٞ اهعععج٩خ  وعععٟ المجٌ٘ عععٞ اهٔعععاب ٞ ًعععّ سٚعععح اهتشِعععٚى      
اهتركٚعل ًٗعّ    -اهتشوٚعى   -اهت جٚعف   -اهـكاهٛ ٗ ِعـ ًوعت٘ٙات اهتعقكل    

كععقهم تؼعع٘ق فٌ٘ ععٞ اهععقكا١ات إتعععـؿٝ ٗاهـجعععات   سٚععح اهترابعع٘ اهلٙآععٛ
اهوععس  وععٟ المجٌ٘ ععٞ اهٔععاب ٞ ًععّ سٚععح ًوععت٠٘ اهؼٔععٍ ٗاهت٘اُععى اهلٙآععٛ ٗ  

 وٟ المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ ًّ  K.W.Lسٌ تؼ٘ؿس فٌ٘ ا اهقكا١ات إتعـؿٝ ٗ
 سٚح ًوت٠٘ اهتـٍ٘ٙ.

تـكٙى  ( ؿكاهتٌٔا اها اهتٔـػس اهلٌؽ  ّ أثل2005كٌا ؿـَ ػ٘ؿٝ ٗ جـٖ ذ
اهعوَ٘ باهتؼـاَ ػِٚٞ ؿٙجُ٘ع٘ هوـجععات اهوعس ٗ تٌِٚعٞ ُن عات اهعتؼلير اٮبعـا ٛ        
ًٗٔاكاتٕ هعـ٠ ت٩ًٚعق اهِعؽ اـعاًى ا٨بتعـا٢ٛ ظٌٔ٘كٙعٞ ًِعل اهعلبٚعٞ , ٗؿعـ          

( توٌٚعععععقا 75( توٌٚعععععقا هوٌذٌ٘ عععععٞ اهتذلٙجٚعععععٞ ٗذ 71بوعععععع  عععععـؿ أػعععععلاؿ اهعِٚعععععٞ ذ  
تؼـًس اهـكاهٞ ًـٚاي ُن عات  هوٌذٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ تم اػتٚاكٍٓ  ٌ٘ا٢ٚا , ٗاه

اهتؼلير اٮبـا ٛ , ٗاػتجاك ًٔاكات اهعتؼلير اٮبعـا ٛ ًعّ ا عـاؿ ػلاُعم ٗهٚعاًن ,       
ٗتُ٘وس اهـكاهٞ اٍ أْ ػِٚٞ ؿٙجُ٘٘ هوـجععات اهوعس فات ػعاهٚعٞ ٗ تٌِٚعٞ ُن عات      

 اهتؼلير اٮبـا ٛ هـ٠ اهت٩ًٚق.

ٙـعٞ ؿجععات   ؿكاهعتٌٔا سع٘ي طل  Mary & Jones ( 2004ذٗأدعلت ًعاكٜ ٗدعُ٘ن   
ؿٙجُ٘عع٘ اهوععتٞ هوععتؼلير كٌععـػى هوٌٌععل٩ت ا٪ػ٩ؿٚععٞ ٗ اهِععٚـهٞ ٗاهععتٔـػس     
اهـكاهععٞ ت عع٘ٙل ًٔععاكات اهععتؼلير اهِاؿععـ ًٗٔععاكات سععى إٌععل٩ت ٗتعوععٍٚ ًؼععآٍٚ      
اهتؼلير إت٘امٜ , ٗؿـ أٚٔلت اهِتا٢ر أْ اهتذابات اه ٩ب اهجعـٙٞ  وٟ ا٪هع٣وٞ  

ٗؿلاكات المجٌ٘ ٞ اهِٔا٢ٚٞ س٘ي إٌعل٩ت   س٘ي ػلاتٍٔ اهؼلؿٙٞ ٗ سى إٌل٩ت
 كاُس اػٔى ًّ اهتذاباتٍٔ ؿجى تعؤٌٍ طلٙـٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس.

 Dan&Feland&Martin&Self( 1999ذٗأدععل٠ ؿاْ ٗػ٩ُٚععـ ًٗععاكتّ ٗهععوؽ    
ؿكاهععٞ ًـاكُععٕ بعِعع٘اْ اهععتراتٚذٚٞ تٌععلٚى ػلٙععف ًوععتِـٝ  وععٟ اهـجعععات اهوععس          

تِـٝ  وعععٟ تـِٚعععٞ ًعععاٙلمبلهن هوتٌعععلٚى ٗ    ت ععع٘ٙل ًٗـاكُعععٞ ًعععق اه لٙـعععٞ إوععع    
, ٗٓعععـػس اهـكاهعععٞ اٍ تـٚعععٍٚ اهعععتراتٚذٚات اهعععتؼلير    MBTIًوعععاؿات ا ِـهعععٞ  

( ٗتـٚعععٍٚ اهعععتراتٚذٚٞ دـٙعععـٝ هنٙعععاؿٝ اهِذعععاغ ا٪كعععاؿّٛ ,ؿعععاَ   MBTI-6-hatsذ
( ًوععتِـٝ  وععٟ ؿجعععات اهععتؼلير ٗ وععٟ     TFSاهجععاسجْ٘ بت ٘ٙلٓععا ٗأطوععف  وٚٔععا ذ   

( طاهععل 50٘ بلُععاًر ٌِٙععٛ ا٨بععـا  , ٗتلُ٘ععس اهعِٚععٞ ًععّ ذ بلُععاًر ًععاٙلمبلهن ٗٓعع
( ػلق , ٗتم اهتؼـاَ 10( طاهجا ً٘م ٌ  وٟ ذ25ً٘م ٌ  وٟ ًعجتٌ هلى ًِٔا ذ

 ـٝ أؿٗات هتشـٙـ ًـ٠ اهتؼ٘ق , ٗأًاكت اهِتا٢ر اٍ أْ ا٪ؿاٝ إوتؼـًٞ هتعٌٚ 
 بٌلى دٚـ.ِ٘ ا٨تِاي فٜٗ اهـجعات اهوس ٗ تٌٍِٚ ٗتٌلٚى اهؼلٙف  ٌوس 

بعـ  لض اهـكاهعات اهوعابـٞ اهعلبٚعٞ ًِٔعا ٗا٪دِجٚعٞ اهعا تِاٗهعس اهعتؼـاَ         
اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس ٗ اهتـكٙى أًلعّ توؼعّٚ أبعلم سٚجٚعات توعم      

 اهـكاهات كٌا ٙوٛ :

    ٓعـػس اهـكاهعات اهوعابـٞ اٍ تٌِٚعٞ د٘اُعل       : َٔ سٝـح ٖـدف ايدزاضـ١
ـػس ؿكاهععتٕ اٍ ؼوععٌ إوععت٠٘    ـٙععـٝ هععـ٠ إععتعوٌٌ : ػٌععٍِٔ ًععّ ٓعع     
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ٖ( 1429َ( ٗاهلكاتٛ ذ2011اهتشِٚوٛ هـ٠ إتعوٌٌ كـكاهٞ اهعناٜٗ ذ
آاػٞ اٍ اهت٘اُى ٗاهتراب٘ اهلٙآٛ ٗٓقٖ تتؼعف ًعق اهجشعح اؿعاهٛ ٗ     
اهتشِٚى اهـكاهعٛ ػـع٘ , ًٗعٍِٔ ًعّ ٓعـؾ اٍ تٌِٚعٞ اهعتؼلير اٮبعـا ٛ         

ٕؼععآٍٚ اهعوٌٚععٞ, ٗاهٌععاٙق ٖ( آععاػٞ اٍ اكتوععاب ا1433كـكاهععٞ سوععّ ذ
ٖ( آععععاػٞ اٍ تٌِٚععععٞ اهتؼا ععععى اهوؼٛععععٛ , ٗػعععع٘ؿٖ ٗ جععععـٖ    1429ٗاهعـٚععععى ذ

َ( ٗٗ ت ٘ٙل ًٔاكات اهتؼلير اهِاؿـ ٗسعى إٌعل٩ت كـكاهعٞ ًعاكٜ     2005ذ
( , ٗاهععععجع  ا٬ػععععل ًععععٍِٔ ٓععععـؾ اٍ اكتوععععاب إؼععععآٍٚ    2004ٗدععععُ٘ن ذ

تٕ اٍ تٌِٚععٞ َ( ًٗععٍِٔ ًععّ ٓععـػس ؿكاهعع 2011اهتاكىٚععٞ كـكاهععٞ  جععاي ذ
ٖ( ٗٓععـؾ اهـكاهععٞ ا٪ػععيرٝ   1433ا٨ػععاٖ معع٘ إععاؿٝ كـكاهععٞ اهع٘ٙٔععٛ ذ   

 ٙتؼف ًق إتغير اهتابق اهجاُٛ هوجشح اؿاهٛ.
 ِٝتِ٘ ععس إلاسععى اهتعوٌٚٚعععٞ اهععا طجعععف     : َـــٔ سٝـــح َساســـٌ ايتعًـــ

ٖ( ٗ 1433اهجعععاسجْ٘ ؿكاهعععاتٍٔ  وعععٟ ًتعوٌٚٔعععا ًِٗٔعععا ؿكاهعععٞ اهع٘ٙٔعععٛ ذ  
( ٗ إلسوعٞ اٮ ـاؿٙعٞ , ٗؿكاهعٞ    2011ٗؿكاهعٞ اهععناٜٗ ذ   إلسوٞ اؾاًعٚعٞ , 

ٖ( ٗ إلسوععٞ ا٨بتـا٢ٚععٞ , ٗؿكاهععٞ سوععّ   1429كعع٩ ًععّ اهٌععاٙق ٗاهعـٚععى ذ 
َ( ٗ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ , ٗٙتؼععف اهجشععح اؿععاهٛ ًععق  2011ٖ( ٗ جععاي ذ1433ذ

 اهـكاهتاْ ا٪ػيرتاْ ٗ إلسوٞ إ جف ػٚٔا.
 ّـعس ْٚعق اهـكاهعات ًعق اهجشعح اؿعاهٛ       : اتؼ َٔ سٝح المٓٗر المطتدد

 ٗ اهتؼـاَ إِٔر اهٌجٞ ػلٙ .
 تعـؿت ا٪ؿٗات إوتؼـًٞ هتشـٚعف أٓعـاؾ اهـكاهعات     َٔ سٝح الأدٚات :

بعععٌ ا٨ػتجعععاكات اهتشِعععٚوٚٞ ٗإـعععاٙٚى إععععـٝ ًوعععجـا هوعععتؼلير ٗب عععا٢ف   
ا٩ٕسٛعععات ٗاهعععلاًر اهتـكٙجٚعععٞ ٗ اهتعععـكٙى باهعععتؼـاَ ؿجععععات اهعععتؼلير   

 وس.اه
 اتؼـس ْٚق اهـكاهات اهوابـٞ ًق اهجشعح اؿعاهٛ ٗ    َٔ سٝح ايٓتا٥ر:

تؼععع٘ق المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ  وعععٟ ًجٚوتٔعععا المجٌ٘ عععٞ اهٔعععاب ٞ , ٗفهعععم    
ب٘دعععع٘ؿ ػععععلٗق فات ؿ٨هععععٞ اسِععععا٢ٚٞ هِععععاع المجٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ اهععععا   

 أُهتؼـَ ٗ تـكٙؤا اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس .

  ايبشحإدسا٤ات : 
 ايبشح : َٓٗر أٚلًا : 

إععِٔر ًععجٞ اهتذلٙ ;هوتعععلؾ  وععٟ أثععل ت جٚععف اهععتراتٚذٚٞ  ااهجشحٓععق ٟتجِعع
 وٟ اهتشِٚى اهـكاهٚعِـ إوت٘ٙات إعلػٚعٞ  ٗؿٚاي أثلٓا  ؿجعات اهتؼلير اهوس

     , ٗتٌِٚععٞ ا٨ػععاٖ معع٘ ًععاؿٝ اؾغلاػٚععا ٗ ا٪بعععاؿ اهتاهٚععٞ   ذاهععـُٚا( هتِععِٚؽ بوععَ٘
ًعوععٍ إععاؿٝ ( هععـ٠    –ا٨هععتٌتا  بـكاهععٞ إععاؿٝ    -ٌٓٚععٞ إععاؿٝ  أ –ذ طجٚعععٞ إععاؿٝ  

 طاهجات اهِؽ اهجاُٛ اهجاُٜ٘ .

 : ثاْٝاً: ايتصُِٝ ايتذسٜبي 
 اؾ٘اُل اهتاهٚٞ :  وٟ ٌٗٙتٌى

      باهعععتؼـاَ   ااهجشحإعععتغير إوعععتـى ذاهعاًعععى اهتذلٙ (:ٗٙتٌجعععى ٗ ٓعععق
 اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس.



 (ASEP)في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ  دزاضات عسب١ٝ

 
 

 

 

  

 :إتغير اهتابق ٗ اهجشح اؿاهٛ ٗ اهتشِعٚى اهـكاهعٛ    ُجىإتغير اهتابق
 ٗا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا.

 : ثايجاً: ع١ٓٝ ايبشح 
( طاهجعععععٞ ًعععععّ طاهجعععععات اهِعععععؽ  64تلُ٘عععععس ًعععععّ  ِٚعععععٞ  ٌععععع٘ا٢ٚٞ ًـعععععـاكٓا ذ  

اهجاُٚاهجععاُٜ٘ بإـكهععٞ اهجاُ٘ٙععٞ اؿلً٘ٚععٞ اـاًوععٞ ٗ سععٛ إِِعع٘ك , ٗاستعع٘ت        
-1435هم ػ٩ي اهؼِى اهـكاهٛ ا٪ٗي هعاَ ( طاهجٞ ٗف32كى فٌ٘ ٞ  وٟ ذ

 ٓع.1436

 : زابعاً : أدٚات ايبشح 
هتشـٚعف ٓعـؾ اهجشععح ًعل س اهجاسجععٞ بتِعٌٍٚ أؿٗات ًٗعع٘اؿ ْعق اهجٚاُععات ,      

 ٗاهتؼِٚى  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ :

  ديٌٝ المعًِ : –أ 
 ًلت  ٌوٚٞ ا ـاؿٖ باـ ٘ات اهتاهٚٞ : 

   وعععٟ ًـعععلكات ًعععاؿٝ  اػتٚعععاك اه٘سعععـٝ ا٢٩ٌٕعععٞ هوت جٚعععف :تم ا٨طععع٩   
 –اهجععععاُٛ  –اؾغلاػٚععععا هوٌلسوععععٞ اهجاُ٘ٙٞهوِععععؼ٘ؾ اهععععج٩خ ذ ا٪ٗي  

اهجاهععح ( اهؼِععى اهـكاهععٛ ا٪ٗي هوجِععات بإٌولععٞ اهعلبٚععٞ اهوععع٘ؿٙٞ ,  
ٗؿععععـ ٗؿععععق ا٨ػتٚععععاك ٗسععععـٝ ذ دٚ٘ه٘دٚععععٞ ا٪كض ( هوِععععؽ اهجععععاُٛ ;   

 ِٕاهجٞ قت٘آا هت جٚف اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس.
 اـ عععٞ اهنًِٚعععٞ اه٩مًعععٞ هتعععـكٙى اه٘سعععـٝ : سٱعععـؿ هتعععـكٙى   ؼـٙعععـ

ْٚععق إ٘ٓعع٘ ات هعععتٞ سِععّ ؿكاهععٚٞ ب٘اؿعععق سِععٞ ؿكاهععٚٞ كعععى       
 أهج٘ .

       ؼٔير اه٘سـٝ إؼتعاكٝ باهعتراتٚذٚٞ اهـجععات اهوعس ; ٨هعتؼـأًا
 ٗ تـكٙى المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ .

   ٚ ى ا ـاؿ اـ ٘ اهتـكٙوٚٞ إـترسٞ هتـكٙى اه٘سـٝ : اًعتٌى اهعـه
  وٟ اهعِاُل اهتاهٚٞ :

      ٞإعوً٘ععات ا٪ٗهٚععٞ اهعاًععٞ هوٌ٘ٓعع٘  : ٗٓععٛ اهجٚاُععات اهعاًععٞ إتعوـعع
إععاؿٝ  -اؿِععٞ  -اهتععاكٙؽ  -بإ٘ٓعع٘  ٗٓععٛ كاهتععاهٛ : ذ اهٚععَ٘   

اهعععنًّ إؼِعععّ هتعععـكٙى   -اهٌععععجٞ  -اهِعععؽ  -إ٘ٓععع٘   -
 (. ًلاْ  لض إ٘ٓ٘  - إ٘ٓ٘ 

  ُٛاه٘ادل ت٘ػل ًعوً٘عات ٗهع٘ أٗهٚعٞ    ً اهل اهتعوٍ : ٗٓٛ ْٚق إعا
ذ  ِٔا هـ٠ اه اهجعات , ٗاهعا ٙعتٌعـ  وٚٔعا تعـكٙى ً٘ٓع٘ ات ٗسعـٝ       

 . دٚ٘ه٘دٚٞ ا٪كض (
      : ًٟععععاكؾ  وٌٚعععٞ ٗكؿت ٗ   ااتععع٠٘ إععععلٗ هوٌ٘ٓ٘ ,ٌٗٙعععتٌى  وععع

    ٍ -1435هععععاَ  اهلتعععاب إـكهعععٛ اهِعععاؿك  عععّ ٗماكٝ اهتربٚعععٞ ٗاهتعوعععٚ
 ٝ هـاػعٚٞ اه اهجات .ٓع , باٮٓاػٞ ٕعاكؾ  وٌٚٞ ًجير1436

       ٞا٪ٓـاؾ إعلػٚٞ هوٌ٘ٓ٘ ,ٗتٌعتٌى  وعٟ: أٓعـاؾ تعوٌٚٚعٞ  اًع- 
 أٓـاؾ هو٘كٚٞ ادلا٢ٚٞ.
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     اه٘هععا٢ى ٗإعع٘اؿ اهتعوٌٚٚععٞ اه٩مًععٞ هتععـكٙى إ٘ٓعع٘  :ْٚععق ا٪ؿٗات
ٗا٪دٔعععنٝ ٗالمجوعععٌات ٗاهعععلاًر ا٨هلترُٗٚعععٞ إوعععتؼـًٞ ٗ  عععلض      

 إ٘ٓ٘ .
  طلٙـععٞ  -إ٘ٓعع٘  : ذطلٙـععٞ اٮهـععا١ اه ععلق إوععتؼـًٞ ٗ تععـكٙى

 طلٙـٞ ُجٚى اهـٗك (. -إِاؿٌٞ 
        اـ ٘ات إتجعٞ ٗ تـكٙى إ٘ٓع٘  : استع٠٘ ٓعقا اؾعن١ ًعّ اهعـهٚى

 وععٟ ًععلغ تؼِععٚوٛ هلٚؼٚععٞ تععـكٙى إ٘ٓعع٘  باهععتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ  
 ؿجعات اهتؼلير اهوس .

    امععع٩ق إ٘ٓععع٘  : اهعععتؼـًس اهجاسجعععٞ أهعععو٘ب ا٪هععع٣وٞ اهتوؼِٚععع ٞٚ
 هغوف إ٘ٓ٘  .

 . اه٘ادل إِنهٛ:ػِّ ػٕٚ أه٣وٞ اه٘ادل إتعوـٞ َ٘ٓ٘  اهـكي 
      ًُٞلادق إ٘ٓ٘  , ٗتٌتٌى  وٟ : ؿا٢ٌٞ بعإلادق اهعا ُعس ا٨هعتعا

 بٔا ٗ ا ـاؿ إ٘ٓ٘ ات .

 : إخساز ديٌٝ المعًِ بصٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥ 
ٗا٨ػتِعاْ  ؿـًس اهجاسجعٞ اهعـهٚى اٍ فٜٗ اـعلٝ     ُـق قت٠٘ اهـهٚى :

ٗ فاي إِآر ٗطعلق اهتعـكٙى اهعاًعٞ ٗكتِعٛ ا٨دتٌا ٚعات ; هوتأكعـ ًعّ        
ًـ٠ ٩ُسٚتٕ هوت جٚف , ٗؿـ أْق إؼتِْ٘  وعٟ ُع٩سٚتٕ ًعق ادعلا١ بعع       

 اهتعـ٩ٙت , اها تم ادلا٢ٔا ٮػلاز اهـهٚى ٗ ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞ .

 الاختباز ايتشصًٝٞ : -ب 
ٝ ذ دٚ٘ه٘دٚععععٞ ا٪كض ( باهععععتؼـاَ ًععععل س اهجاسجععععٞ بتشوٚععععى قتعععع٠٘ ٗسععععـ

طلٙـٞ ؼوٚى اات٠٘ إعتٌـ  وعٟ ا٪ٓعـاؾ تم اتجععس اـ ع٘ات اهتاهٚعٞ ٮ عـاؿ       
 ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ :

      ؼـٙعععـ اهغعععلض ًعععّ ا٨ػتجعععاك : ٙٔعععـؾ ا٨ػتجعععاك اهتشِعععٚوٛ ٗ اهجشعععح
اؿعععاهٛ اٍ ؿٚعععاي ؼِعععٚو اهجات  ِٚعععٞ اهجشعععح هوٌؼعععآٍٚ ٗإعوً٘عععات      

ذ دٚ٘ه٘دٚٞ ا٪كض ( , اه٘اكؿٝ ٗ ًـعلك ًعاؿٝ اؾغلاػٚعا    إتٌِٔٞ ٗ ٗسـٝ 
-1435هوِعععؽ هوِعععؼاهجاُٚاهجاُٜ٘ هوؼِعععى اهـكاهعععٛ ا٪ٗي ًعععّ اهععععاَ      

 ٓع , ٗفهم  ِـ إوت٘ٙات اهـُٚا هتِِٚؽ بوَ٘.1436
 .ؼـٙـ ٗمْ كى ً٘ٓ٘  ًّ ً٘آٚق اه٘سـٝ ؿٚـ اهت جٚف 
 ِععس ٕ٘اُععؼات ا ععـاؿ دععـاٗي ً٘اُععؼات ا٨ػتجععاك : تم ا ععـاؿ دععـٗهٌ اػت

ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ سـؿ أسعـٌٓا بعا٪ٗماْ اهِوعجٚٞ ه٫ٓعـاؾ اهوعو٘كٚٞ      
اٮدلا٢ٚٞ إلاؿ ؿٚاهٔا , ٗا٬ػل ىتّ با٪ٗماْ اهِوجٚٞ ٕؼلؿات ا٨ػتجعاك  

 اهتشِٚوٛ.
      ّؼـٙععععـ ُعععع٘  ًؼععععلؿات ا٨ػتجععععاك : ا تٌععععـت اهجاسجععععٞ ُعععع٘  ا٨ػتٚععععاك ًعععع

      ٞ ٗ ؿٚععاي اهـععـكات اهعـوٚععٞ    ًتعععـؿ;ُٛلال ٕععا ٙتٌٚععن بععٕ ًععّ ػعاهٚععٞ  اهٚعع
 إعلػٚٞ إؼتوؼٞ إلاؿ ؿٚاهٔا.

 ًؼلؿٝ ًّ ُ٘  36كتابٞ ٗؼـٙـ  ـؿ إؼلؿات : ؿاًس اهجاسجٞ بِٚامٞ ذ )
( 9ا٨ػتٚاك ًّ ًتعـؿ عٚح ٙتجق كى ٗاسـٝ ًِٔا أكبق بـا٢ى , ؿُٗس ٗ ذ
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ُؼشات ٗؿـ ُٚغس إؼلؿات عٚح ؼتٜ٘ كى ٗاسـٝ ًِٔا  وٟ ؿوٌٌ 
 بـا٢ى اهو٧اي (. - ٌٓا : ذ ًً اهو٧اي ك٢ٚوٌٚ

     ًلادعٞ إؼلؿات ٗتعـٙى ُٚامتٔا : ًل س اهجاسجٞ بعـ ًعـٝ ًعّ ا عـاؿٓا
ٕؼععلؿات ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ َلادعععٞ ُععٚامتٕ , عٚععح أٓععاػس ٗسععقػس   

 ٗأ اؿت ُٚامٞ بع  إؼلؿات.
         ؼـٙعععـ اهععععـؿ اهِٔعععا٢ٛ هوٌؼعععلؿات: ًعععّ ػععع٩ي ا٬كا١ ٗاهت٘دٚٔعععات اهعععا

 ( ًؼلؿٝ .32 وٚٔا اهجاسجٞ ًّ اهواؿٝ االٌٌ , اهتـلت  وٟ ذ سِوس
       ّاهتأكععـ ًععّ ُععـق ًؼععلؿات ا٨ػتجععاك : تم ت٘مٙععق ا٨ػتجععاك  وععٟ  ععـؿ ًعع

االٌعععععععٌ ٗ فعععععععاي إِعععععععآر ٗطعععععععلق اهتعععععععـكٙى اهعاًعععععععٞ ٗاـاُعععععععٞ     
با٨دتٌا ٚععات ; هوتأكععـ ًععّ هعع٩ًٞ بِععا١ ُٗعع٩سٚٞ ا٨ػتجععاك هوت جٚععف       

 اهِٔا٢ٛ .
 جععاك اهععت ٩ ٚال : طجـععس اهجاسجععٞ ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ  وععٟ  ػلٙععل ا٨ػت

    ِٚٞ اهت ٩ ٚٞ ًوعتـوٞ  عّ  ِٚعٞ اهجشعح , ٗؿعـ اػتعاكت  ٌع٘ا٢ٚال ػِعى         
(,ٗفهععععم بعععععـ   2/4 – 2/3 - 2/2( ًععععّ بععععٌ اهؼِعععع٘ي إتجـٚععععٞ ذ    2/2ذ 

( ; هت جٚعععف ا٨ػتجععاك  وعععٟ   2/5 - 2/1ا تٌععاؿ  ِٚععٞ اهـكاهعععٞ بؼِععوٛ ذ    
( طاهجعععٞ ;ٗبععععـ اهت جٚعععف ا٨هعععت ٩ ٛ تم   30ـؿّٓ ذطاهجاتعععٕ ٗاهجعععاهع  ععع  

 سواب ُـق ٗثجات ا٨ػتجاك  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ :
  :تم سوععاب ًعاًععى اهججععات باهععتؼـاٖعاؿهٞ    سوععاب ثجععات ا٨ػتجععاك

بلاْٗ هوتذن٢ٞ اهِِعؼٚٞ , ٗؿعـ اتٔعض أْ ًعاًعى اهججعات       -هجيرًاْ 
 ( .0.87 اي  سٚح بوع ذ

 : عّ طلٙعف ًعاًعى اهِعـق      تم سواب اهِـقسواب ُـق ا٨ػتجاك 
اهععقاتٛ عوععاب اؾععقك اهتربٚعععٛ ٕعاًععى اهججات,َٗععا أُععٕ تم اهتعععلؾ      

(,ػإْ اهِتٚذعٞ  0.87 وٟ ؿٌٚٞ ثجات ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗاها بوغس ذ
 تلْ٘  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ :

            = 0.87ًعاًععععى اهِععععـق اهععععقاتٛ ه٩ػتجععععاك=   ًعاًععععى اهججععععات    =
9327,0  =9,0  

 ٕ٢٩ٍ هت جٚعف ا٨ػتجعاك : تم سوعاب اهعنًّ  عّ طلٙعف       سواب اهنًّ ا
اهعععتؼـاَ ًعاؿهعععٞ سوعععاب ًت٘هععع٘ مًعععّ ا٨ػتجعععاك , ٗفهعععم عوعععاب   
اهنًّ إوتغلق  ِـ اُتٔا١ أٗي طاهجٞ ٗآػل طاهجٞ اُتٔس ًّ اٮدابٞ 

  وٟ ا٨ػتجاك.

  : إخساز الاختباز في صٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥ 
 اًتٌى ؿػتر ا٨ػتجاك  وٟ :

 ُٚامٞ تعوٌٚات ا٨ػتجاك اها تعجٌ هو اهجعات    ُؼشٞ اهتعوٌٚات: تم
 كٚؼٚٞ اٮدابٞ  وٟ ا٪ه٣وٞ.

  8ُؼشات ًؼلؿات ا٨ػتجاك : ُامس اهجاسجٞ ًؼلؿات ا٨ػتجاك ٗ ذ  )
( ًؼععلؿٝ ًععّ ُعع٘  ا٨ػتٚععاك ًععّ ًتعععـؿ , فٗ       32ُععؼشات , تٔععٌِس ذ  

ؿ (,ٗتوووععوس إؼععلؿات تجعععال هترتٚععل     –ز  -ب  -ا٪كبععق بععـا٢ى ذ أ  
ٗسععـٝ ذ دٚ٘ه٘دٚععٞ ا٪كض ( , ٗػِععّ هلععى هعع٧اي ػٚععل       ً٘آععٚق

  ِٕ اه اهجٞ ادابٞ ُشٚشٞ ؿكدٞ ٗاسـٝ ػـ٘ .
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  َكٝاع الاتجاٙ نحٛ َاد٠ الجػسافٝا : –ز 
 تم اتجا   ـؿ ًّ اـ ٘ات ٮ ـاؿ إـٚاي , ٗٓٛ  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ :

 : اٍ  ٌـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚاٙٔـػ ؼـٙـ اهغلض ًّ إـٚاي
اهتعععلؾ  وععٟ اػععاٖ  ِٚععٞ ًععّ طاهجععات اهِععؽ اهجععاُٛ اهجععاُٜ٘ معع٘ ًععاؿٝ       

 اؾغلاػٚا .
  : تم ؼـٙععـ أبعععاؿ إـٚععاي معع٘ ًععاؿٝ اؾغلاػٚععا ٗ   ؼـٙععـ أبعععاؿ إـٚععاي

 أكبعٞ أبعاؿ ُٚغس بٌأْ ٗدٔات ُٛل اه اهجات ػاٖ إاؿٝ ٗٓٛ :
   اؿٝ طجٚعٞ ًاؿٝ اؾغلاػٚا : ٗٙـِـ بٕ ًـ٠ اؿكان اه اهجٞ ه جٚععٞ ًع

 اؾغلاػٚا ٗاسواهٔا بؤ٘هٞ ُٗع٘بٞ ؿكاهٞ ً٘ٓ٘ اتٔا .
     ٞأٌٓٚعععًٞاؿٝ اؾغلاػٚعععا : ٗٙـِعععـ بعععٕ ًعععـ٠ اسوعععاي اه اهجعععٞ بـٌٚععع

ٗأٌٓٚٞ ًاؿٝ اؾغلاػٚا ٗ سٚاتٔا اهعٌوٚٞ , ٗؿٗكٓا ٗ سعى كعجير ًعّ    
 إٌل٩ت اها ت٘ادٔٔا ٗ سٚاتٔا اهًٚ٘ٚٞ . 

 ٔا ًـ٠ اسواي اه اهجٞ ا٨هتٌتا  بـكاهٞ ًاؿٝ اؾغلاػٚا: ٗٙـِـ ب
باهوعاؿٝ أٗ اهٔٚف ُتٚذٞ ؿكاهتٔا ٕ٘ٓ٘ ات ًاؿٝ اؾغلاػٚا , ًٗعـ٠  

 ؿج٘ ا أٗ كػٔٔا هـكاهٞ ٓقٖ إاؿٝ .
    ًعوعععٍ ًعععاؿٝ اؾغلاػٚعععا : ٗٙـِعععـ بعععٕ ًعععـ٠ تـجعععى اه اهجعععٞ أٗ كػٔعععٔا

ٕعوٌٞ ًاؿٝ اؾغلاػٚا , ٗاسواهٔا َـ٠ تعأثير ٓعقٖ إعوٌعٞ ٗ قجعٞ     
 ؿٝ .أٗ كلٖ ٓقٖ إا

    ٗاًعععتف ًعععّ ٓعععقٖ ا٪بععععاؿ ا٪كبععععٞ أكبععععْ٘  جعععاكٝ , ٗم عععس بعععٌ ا٪بععععاؿ
 باهتواٜٗ ب٘اؿق  ٌل  جاكات هلى بعـ ًا بٌ اهابٚٞ ٗهوجٚٞ .

 : ًل س اهجاسجٞ بعـ ًـٝ ًّ ا ـاؿٓا  ًلادعٞ اهعجاكات ٗتعـٙى ُٚامتٔا
ٕـٚاي ا٨ػاٖ َلادعٞ ُٚامتٕ , عٚح أٓاػس ٗسعقػس ٗأ عاؿت ُعٚامٞ    

 قٖ اهعجاكات .بع  ٓ
 : وعٟ  عـؿ    ًـٚعاي ا٨ػعاٖ مع٘ ًعاؿٝ اؾغلاػٚعا     تم  لض  ُـق إـٚاي 

ًعععععّ االٌعععععٌ ٗ فعععععاي إِعععععآر ٗطعععععلق اهتعععععـكٙى اهعاًعععععٞ ٗاـاُعععععٞ  
با٨دتٌا ٚععات ; بغٚععٞ اهتعععلؾ  وععٟ ٩ًسٛععاتٍٔ , ٗتم ادععلا١ اهتعععـ٩ٙت      

 بِا١  وٟ آكا٢ٍٔ س٘هٕ .
 : ؼى اهعِٚٞ ا٨هعت ٩ ٚٞ اهعا   تم ت جٚف إـٚاي  وٟ ُ ػلٙل إـٚاي

 طجف  وٚٔا ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ , ٗفهم بٔـؾ :
        ٌسواب ثجات إـٚعاي : تم سوعاب ًععا٩ًت ا٨كتجعاٙ بعٌ اهت جعٚـ

 ععّ طلٙععف ا ععاؿٝ ت جٚععف إـٚععاي , ٗأٚٔععلت اهِتععا٢ر أْ ًعاًععى ثجععات    
 ( ٗٓ٘ ًعاًى ثجات ًلتؼق .92,0إـٚاي بوع ذ

    هِعـق  عّ طلٙعف ًعاًعى اهِعـق      سواب ُعـق إـٚعاي :تم سوعاب ا
اهعقاتٛ عوعاب اؾعقك اهتربٚععٛ ٕعاًعى اهججعات , َٗعا أُعٕ تم اهتعععلؾ         

ٗاها بوغعععس ًـٚعععاي ا٨ػعععاٖ مععع٘ ًعععاؿٝ اؾغلاػٚعععا وعععٟ ؿٌٚعععٞ ثجعععات 
 ( ,ػإْ اهِتٚذٞ تلْ٘  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ :92,0ذ
    = 9591,0=   92,0ًعاًى اهِـق اهقاتٛ هوٌـٚاي =   ًعاًى اهججات 

 =95,0  
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   سوععاب اهععنًّ ا٢٩ٕععٍ هت جٚععف إـٚععاي :تم سوععاب اهععنًّ  ععّ طلٙععف
اهعععتؼـاَ ًعاؿهعععٞ سوعععاب ًت٘هععع٘ مًعععّ إـٚعععاي , ٗفهعععم عوعععاب     
اهنًّ إوتغلق  ِـ اُتٔا١ أٗي طاهجٞ ٗآػل طاهجٞ اُتٔس ًّ اٮدابٞ 

  وٟ إـٚاي .
     طلٙـعععععععٞ تِعععععععشٚض إـٚعععععععاي :ا تٌعععععععـت طلٙـعععععععٞ ً٘سـٝهتـعععععععـٙل

( 1-3ٗاهواهجٞ عٚح تعتراٗغ ا٨هعتذابات ًعّ ذ    ا٨هتذابات إ٘دجٞ
 ( هوعجاكات اهواهجٞ .3-1باهِوجٞ هوعجاكات إ٘دجٞ , ًّٗ ذ

 : إدسا٤ات تطبٝل ايبشح 
    طجعععف ا٨ػتجعععاك اهتشِعععٚوٛ ًٗـٚعععاي ا٨ػعععاٖ مععع٘ ًعععاؿٝ اؾغلاػٚعععا ؿجعععى

ٓعع ; هوتأكعـ ًعّ تلعاػ٧     1/11/1435اهٌلٗ  بت جٚف اهتذلبعٞ ٙعَ٘ ا٪كبععا١    
, ٗاثجتععس ُتععا٢ر اهتشوٚععى اٮسِععا٢ٛ تلععاػ٧ المجٌعع٘ تٌ ٖععا     المجٌعع٘ تٌ 

 ط٣ٌّ اهجاسجٞ هو٩ًٞ ادلا١ات اهجشح .
   ٌ ٓعععععععععععع,ٗاُتٔس ٗ ٙعععععععععععَ٘  6/11/1435بعععععععععععـأت اهتذلبعععععععععععٞ ٙعععععععععععَ٘ ا٨ثعععععععععععِ

ٓع,أٜ اهعتٌلت ًعٔلال ٗأهعج٘  ؽووعٔا أهعج٘ ٛ ادعامٝ       29/12/1435اـٌٚى
  ٚـ ا٪ٓشٟ .

 ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ ( سِععععّ ؿكاهععععٚٞ هلععععى ًععععّ المج6ٌدوععععس ٓععععقٖ إععععـٝ ذ ٘
 ٗالمجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ ب٘اؿق سِٞ هلى ًٌِٔا ٗ كى أهج٘ .

     ٌبعععـ ًععا اُـٔععس إععـٝ ااععـؿٝ هتععـكٙى ً٘ٓعع٘ ات اه٘سععـٝ هوٌذٌعع٘ ت
ذاهتذلٙجٚعععععٞ ٗاهٔعععععاب ٞ(,تابعس اهجاسجعععععٞ اٮدعععععلا١ات اهِٔا٢ٚعععععٞ هتِؼٚعععععق  

 اهتذلبٞ  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ:
  ٓع .25/12/1435ػف تم ا٨ُتٔا١ ًّ تـكٙى اه٘سـٝ َٙ٘ ا٪سـ إ٘ا 
      طجـععس اهجاسجععٞ ا٨ػتجععاك اهجعععـٜ ًٗـٚععاي ا٨ػععاٖ معع٘ ًععاؿٝ اؾغلاػٚععا

ٓععععع,بٌِٚا تم   28/12/1435هوٌذٌ٘ ععععٞ اهتذلٙجٚععععٞ ٙععععَ٘ ا٨كبعععععا١ إ٘اػععععف      
ت جٚععععف ُؼععععى ا٨ؿٗات  وععععٟ المجٌ٘ ععععٞ اهٔععععاب ٞ ٙععععَ٘ اـٌععععٚى إ٘اػععععف  

 ٓع. 29/12/1435

 : خاَطاً : الأضايٝب الإسصا١ٝ٥ 
َ إت٘هععععع ات اؿوعععععابٚٞ ٗا٨ملاػعععععات إعٚاكٙعععععٞ ٗاػتجعععععاك ذ ت (   تم اهعععععتؼـا

ٕت٘هععع ٛ  ِٚعععتٌ معععير ًعععلتج تٌ , باٮٓعععاػٞ ؿوعععاب سذعععٍ ا٪ثعععل ; ٕعاؾعععٞ         
 اهجٚاُات إتشِى  وٚٔا هوتُ٘ى اٍ اهِتا٢ر ٗتؼويرٓا.

 : )ْتا٥ر ايبشح )تفطيرٖا َٚٓاقػتٗا 
, سٚعععح أُؿكدعععس  تم  عععلض ُتعععا٢ر اهجشعععح بععععـ ًعاؾتٔعععا ٗؼوٚوعععٔا اسِعععا٢ٚال  
٨ػتجعععاك ؿ٨هعععٞ دععععـاٗي ُتعععا٢ر اػتجعععاك ذ ت ( ٕت٘هععع ٛ  ِٚعععتٌ معععير ًعععلتج تٌ ;  

طاهجات ك٩ ًّ المجٌ٘ عٞ ذ اهتذلٙجٚعٞ ٗاهٔعاب ٞ (    اهؼلق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات 
, باٮٓععععاػٞ هجٚاُععععات اٮسِععععا١ اهُ٘ععععؼٛ إتٔععععٌِٞ ؿععععٍٚ إت٘هعععع ات اؿوععععابٚٞ  

 َ ذٌ٘ تٚٔععا : ذ اهتذلٙجٚععٞ ٗاهٔععاب ٞ ( ٗ  ٗا٨ملاػععات إعٚاكٙععٞ هعِٚععٞ اهجشععح 
ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ اهجعـٜ  ِـ ْٚق إوت٘ٙات إعلػٚٞ هتِِٚؽ بوعَ٘ اهعـُٚا:   
ذ تقكل, ػٔعٍ , ت جٚعف ( كعى  وعٟ سعـٝ ثعٍ فتٌععٞ , ٗٗ ًـٚعاي ا٨ػعاٖ مع٘           
 ًاؿٝ اؾغلاػٚا  ِـ ْٚق ا٪بعاؿ ذ ا٪ٗي , اهجاُٛ , اهجاهح , اهلابق ( , ٗبعـ فهعم 



 (ASEP)في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ  دزاضات عسب١ٝ

 
 

 

 

  

تم اهٌلٗ  باػتجعاك ُعشٞ ػلٓعٛ اهجشعح  وعٟ اهتع٘اهٛ, ٗفهعم بععلض ُعّ كعى           
ػلض  وعٟ سعـٝ ٗٙوٚعٕ  علض ُتا٢ذعٕ , ًعق ت٘ٓعٚض ًـعـاك تعأثير اهعاًعى إوعتـى            
اهتذعععععلٙ  ٗ اهجشعععععح ٗإتٌجعععععى ٗ اهعععععتراتٚذٚٞ ؿجععععععات اهعععععتؼلير اهوعععععس  وعععععٟ  

 اهتشِٚى اهـكاهٛ ٗتٌِٚٞ ا٨ػاٖ م٘ إاؿٝ .
 جف:ٗػٚا ٙوٛ تؼِٚى ًاه

 1- ٍْٚتا٥ر اختباز ايفسض الأ : 
ِّٙ اهؼلض ا٪ٗي  وٟ إُٔ : ٨ ت٘دـ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِعا٢ٚٞ  ِعـ ًوعت٠٘    

بععٌ ًت٘هععع٘ ؿكدععات طاهجععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اه٩تععٛ تم تـكٙوععّٔ     (05ظ0ذ≥
باهععععععتؼـاَ اهععععععتراتٚذٚٞ ؿجعععععععات اهتؼليراهوععععععس ًٗت٘هعععععع٘ ؿكدعععععععات طاهجععععععات   

ـوٚـٙعٞ ٗ اهت جٚعف اهجعععـٜ    كٙؤّ باه لٙـٞ اهتالمجٌ٘ ٞاهٔاب ٞ اه٩تٛ تم تـ
٨ػتجععاك اهتشِٚعععى إعععلٗ  ِععـ إوععت٘ٙات      -بعععـ ٓععج٘ اهت عععجٚف اهـجوععٛ      –

اهت جٚف ( فتٌعٞ هِاع المجٌ٘ عٞ   –اهؼٍٔ  -اهـُٚا هتِِٚؽ بوَ٘ذ اهتقكل
 اهتذلٙجٚٞ .

   ٞ إت٘هعع ات اؿوععابٚٞ   ٗهوتشـععف ًععّ ُععشٞ ٓععقا اهؼععلض اهععتؼـًس اهجاسجعع
٨ػتجاك ؿ٨هٞ اهؼعلق  ملاػات إعٚاكٙٞ ٗاػتجاك ذت( ٕت٘ه ٌ مير ًلتج ٌ ; ٗا٨

المجٌ٘ عععععٞ ذاهتذلٙجٚعععععٞ   اهجشعععععحفٌععععع٘ ا  طاهجعععععاتبعععععٌ ًت٘هععععع ٛ ؿكدعععععات  
ٗاهٔاب ٞ( ٗ اػتجاك اهتشِٚى اهجعـٜ  ِـ إوت٘ٙات اهـُٚا فتٌعٞ هتِِٚؽ 

 ا:( ٙ٘ٓشاْ اهِتا٢ر اها تم اؿِ٘ي  و2ٔٚ-1,ٗاؾـ٨ْٗ ذبوَ٘

هوؼلق بٌ إت٘ه ات اهجعـٙٞ إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ ٗؿٌٚٞ ذت( :  (1دـٗي ذ
ذتقكل هـكدات كى ًّ المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ٗاهٔاب ٞ ٗ ؼِٚى اهـكدٞ اهلوٚٞ هوٌوت٘ٙات اهـُٚا 

 هتِِٚؽ بوَ٘ فتٌعٞ :, ػٍٔ , ت جٚف( 
ؿٌٚٞ ذت(  اب ٞاهٔالمجٌ٘ ٞ  المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ المجٌ٘ ٞ

 ااو٘بٞ
ًوت٠٘ 
إت٘ه٘   اهـ٨هٞ

 اؿوابٛ
ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

 05,0 14,22 78 50,2 45,4 78 67,0 52,13 اهتقكل
 76,40 53,1 30,2 78,0 42,13 اهؼٍٔ
 66,35 74,1 70,2 78,0 47,13 اهت جٚف
اهـكدٞ 
 اهلوٚٞ

41,40 23,1 78 45,9 77,5 78 60,48 

ؿٌٚعٞ ذت( ااوع٘بٞ ٨ػتجعاك اهؼعلق بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات        ( 1ٙ٘ٓض اؾعـٗي ذ 
المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ٗالمجٌ٘ عٞ اهٔعاب ٞ ٗ ا٨ػتجعاك اهجععـٜ ؾٌٚعق إوعت٘ٙات       

( , ٗبوغعععس ؿٌٚعععٞ ذت( اؾـٗهٚعععٞ ٗؿكدعععٞ    60,48إعلػٚعععٞ اهعععـُٚا فتٌععععٞ بوغعععس ذ   
(,ٗٓٛ ؿٌٚٞ ؿاهٞ اسِعا٢ٚال ,ٖعا ٙعع  ٗدع٘ؿ     05,0(  ِـ ًوت٠٘ ؿ٨هٞ ذ78لٙٞ ذاؿ

ػلٗق فات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ؿكدعات ؼِعٚى المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ,ٗبٌ ؿكدعات         
ؼِعععٚى المجٌ٘ عععٞ اهٔعععاب ٞ  ِعععـ ْٚعععق إوعععت٘ٙات إعلػٚعععٞ اهعععـُٚا هتِعععِٚؽ     

َ اهعتراتٚذٚٞ ؿجععات   بوَ٘,ٗٓٛ هِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهعا ؿكهعس باهعتؼـا   
اهعععتؼلير اهوعععس , كٌعععا ٙٛٔعععل ًعععّ ػععع٩ي اؾعععـٗي اػعععاٖ اهؼعععلق بعععٌ فٌععع٘ ا  
اهجشح , سٚح بوغعس ؿٌٚعٞ إت٘هع٘ اؿوعابٛ هوٌذٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ٗ ا٨ػتجعاك        
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(هوـكدعععٞ اهلوٚعععٞ ؾٌٚعععق إوعععت٘ٙات إعلػٚعععٞ اهعععـُٚا   41,40اهتشِعععٚوٛ اهجععععـٜ ذ
ٌعععٞ,ٗ سععٌ كاُععس ؿٌٚععٞ إت٘هعع٘  ذتععقكل , ػٔععٍ , ت جٚععف( هتِععِٚؽ بوععَ٘ فت 

(هِؼى إوت٘ٙات,ٗٓقا ٙ٘ٓض هوٌ وق ًـ٠ 45,9اؿوابٛ هوٌذٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ ذ
اهؼعععلٗق ٗ إت٘هععع ات اؿوعععابٚٞ ٗ ا٨ػتجعععاك اهتشِعععٚوٛ اهجععععـٜ ٗاهعععا دعععا١ت  
هِاع المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ,ٗفهم ٙعن٠ ٨هعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ ؿجععات اهعتؼلير     

 ٘ ٞ.اهوس ٗ تـكٙى ٓقٖ المجٌ

 _ٗؿجع٘ي اهجعـٙى    _ٗٗػـال  قٖ اهِتٚذٞ تم كػ  اهؼعلض اهِعؼلٙا٪ٗهووجشح   
ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٟ ٗدععع٘ؿ ػعععلٗق بعععٌ طاهجعععات كعععى ًعععّ المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ          
ٗالمجٌ٘ ٞ اهٔعاب ٞ ٗ اهت جٚعف اهجعععـٜ ٨ػتجعاك اهتشِعٚى إععلٗ  ِعـ ْٚعق         

وعَ٘ فتٌععٞ,ٗفهم   إوت٘ٙات إعلػٚٞ اهـُٚاذتعقكل , ػٔعٍ , ت جٚعف( هتِعِٚؽ ب    
هِاع طاهجات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚعٞ اه٩تعٛ تم تـكٙوعّٔ باهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ      

 ؿجعات اهتؼلير اهوس .

سذٍ تأثير اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس  وٟ اهتشِٚى إعلٗ  ِـ ْٚق إوت٘ٙات :  (2دـٗي ذ
 إعلػٚٞ اهـُٚا ذتقكل , ػٍٔ , ت جٚف( هتِِٚؽ بوَ٘ فتٌعٞ:

 ُ٘ ٕ سذٍ ا٪ثل ا٨ملاؾ إعٚاكٜ ٕت٘ه٘ اؿوابٛا 
  اي 10,8 26,1 41,40 المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ
 77,5 45,9 المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ

( أْ ًــاك سذٍ تأثير اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير 2ٙتٔض ًّ ػ٩ي اؾـٗي ذ
َ٘ اهوس  وٟ ْٚق إوت٘ٙات إعلػٚٞ اهـُٚا ذتقكل , ػٍٔ , ت جٚف(هتِعِٚؽ بوع  

( ٗٓعععٛ ؿٌٚعععٞ ًلتؼععععٞ,ٗٙلدق فهعععم اٍ تعععأثير اهعاًعععى  10,8فتٌععععٞ ؿعععـ بوغعععس ذ
 إوتـى اهتذلٙ .

ُوععتؼوّ ًعععّ اػتجععاك ُتعععا٢ر اهؼعععلض ا٪ٗي إتعوععف باهتشِعععٚى اهـكاهعععٛ أْ    
دٚ٘ه٘دٚعٞ ا٪كض   ذاهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوعس ٗ تعـكٙى ٗسعـٝ   

 )     ٜ أؿ٠ اٍ كػععق إوععت٠٘ اهتشِععٚوٛ    ًععّ ًععاؿٝ اؾغلاػٚععا هوِععؽ اهجععاُٛ اهجععاُ٘
هو اهجات ٗ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ  ِـ ْٚق إوعت٘ٙات إعلػٚعٞ اهعـُٚا هتِعِٚؽ     
بوععَ٘ ذتععقكل , ػٔععٍ , ت جٚععف ( فتٌعععٞ ٗ ِععـ كععى ًوععت٠٘  وععٟ سععـٝ ٗإتعوععف      

 باه٘سـٝ ا٬ُؼٞ اهقكل .

ٗتتؼف ٓقٖ اهِتٚذٞ ًق ًادا١ت بٕ بعع  اهـكاهعات اهعا أكعـت  وعٟ ػا وٚعٞ       
هتؼـاًاهععتراتٚذٚٞ ؿجعععات اهععتؼلير اهوععس ٗ اهتععـكٙى  وععٟ ؼوععٌ ًوععت٠٘       ا

 .(1429ٖذاهتشِٚى اهـكاهٛ هوٌتعوٌٌ كـكاهٞ اهلكاتٛ

 2-  ايجاْٞ :ْتا٥ر اختباز ايفسض 
 وٟ إُٔ : ٨ ت٘دـ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  ِـ ًوت٠٘  اهجاُِّٛٙ اهؼلض 

٘  بٌ( 0ظ05ذ ≥ ٞ  طاهجعات  ؿكدعات  ًت٘هعع ٞ اه المجٌ٘ ع ٛ  تذلٙجٚع ّ  تم اه٩تع  تـكٙوعٔ
٘  اهوس اهتؼلير ؿجعات اهتراتٚذٚٞ باهتؼـاَ ٞ  طاهجعات  ؿكدععات  ًٗت٘هع  المجٌ٘ ع
–اهجععععععـٜ اهت جٚععععف ٗ اهتـوٚـٙععععٞ باه لٙـععععٞ تـكٙوععععّٔ تم اه٩تععععٛ اهٔععععاب ٞ
 ٕـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا . –٘ اهت عجٚف اهـجوٛ بعـٓج
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إت٘هعع ات اؿوععابٚٞ   اسجععٞٗهوتشـععف ًععّ ُععشٞ ٓععقا اهؼععلض اهععتؼـًس اهج  
٨ػتجاك ؿ٨هٞ اهؼعلق  ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ ٗاػتجاك ذت( ٕت٘ه ٌ مير ًلتج ٌ ; 

المجٌ٘ عععععٞ ذاهتذلٙجٚعععععٞ   اهجشعععععحفٌععععع٘ ا  طاهجعععععاتبعععععٌ ًت٘هععععع ٛ ؿكدعععععات  
اهت جٚف اهجعـٜ ٕـٚاي ا٨ػعاٖ مع٘ ًعاؿٝ اؾغلاػٚعا  ِعـ ْٚعق       ٗاهٔاب ٞ( ٗ 

  ّ ( ٙ٘ٓعشاْ  4-3أبععاؿٖ  وعٟ سعـٝ ,ٗاؾعـ٨ْٗ ذ     ا٪بعاؿ كلى ٗ ِـ كى بععـ ًع
 اهِتا٢ر اها تم اؿِ٘ي  وٚٔا:

هوؼلق بٌ إت٘ه ات اهجعـٙٞ إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ ٗؿٌٚٞ ذت( :  (3دـٗي ذ
اهت جٚف اهجعـٜ ٕـٚاي ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ هـكدات كى ًّ المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ٗاهٔاب ٞ ٗ 

 :ْٚق ا٪بعاؿ كلى  اؾغلاػٚا  ِـ
ؿٌٚٞ ذت(  اهٔاب ٞالمجٌ٘ ٞ  المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ المجٌ٘ ٞ

 ااو٘بٞ
ًوت٠٘ 
إت٘ه٘   اهـ٨هٞ

 اؿوابٛ
ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

اهجعـ 
 ا٪ٗي

82,28 08,1 78 10,3 26,2 78 86,64 05,0 

اهجعـ 
 ٛاهجاُ

50,28 48,1 87,2 16,2 70,61 

اهجعـ 
 اهجاهح

85,28 27,1 70,2 64,1 90,78 

اهجعـ 
 اهلابق

20,29 01,1 14,4 26,2 44,64 

اهـكدٞ 
 اهلوٚٞ

37,115 35,2 78 82,12 27,4 78 59,132 

ؿٌٚعٞ ذت( ااوع٘بٞ ٨ػتجعاك اهؼعلق بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات        ( 3ٙ٘ٓض اؾعـٗي ذ 
 ٞ ٗالمجٌ٘ ععٞ اهٔععاب ٞ ػٚععاهت جٚف اهجعععـٜ ٕـٚععاي ا٨ػععاٖ       المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚعع

(, ٗبوغعس ؿٌٚعٞ   59,132م٘ ًعاؿٝ اؾغلاػٚعا ؾٌٚعق ا٪بععاؿ فتٌععٞ ػـعـ بوغعس ذ       
(,ٗٓعععٛ ؿٌٚعععٞ ؿاهعععٞ 05,0(  ِعععـ ًوعععت٠٘ ؿ٨هعععٞ ذ78ذت( اؾـٗهٚعععٞ ٗؿكدعععٞ اؿلٙعععٞ ذ

اسِعععا٢ٚال ,ٖعععا ٙعععع  ٗدععع٘ؿ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ بعععٌ ؿكدعععات المجٌ٘ عععٞ        
هتذلٙجٚٞ,ٗبٌ ؿكدات المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ  ِـ ْٚق أبعاؿ إـٚاي ,ٗٓٛ هِاع ا

المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهععا ؿكهععس باهععتؼـاَ اهععتراتٚذٚٞ ؿجعععات اهععتؼلير اهوععس ,  
كٌا ٙٛٔل ًّ ػ٩ي اؾعـٗي اػعاٖ اهؼعلق بعٌ فٌع٘ ا اهجشعح , سٚعح بوغعس         

اهجععععـٜ ٕـٚعععاي   ؿٌٚعععٞ إت٘هععع٘ اؿوعععابٛ هوٌذٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ٗ اهت جٚعععف   
(هوـكدعععٞ اهلوٚعععٞ ؾٌٚعععق ا٪بععععاؿ ذا٪ٗي ,  37,115ا٨ػعععاٖ مععع٘ ًعععاؿٝ اؾغلاػٚعععا ذ 

اهجععاُٛ , اهجاهععح , اهلابععق( ,ٗ سععٌ كاُععس ؿٌٚععٞ إت٘هعع٘ اؿوععابٛ هوٌذٌ٘ ععٞ        
(هِؼى ا٪بعاؿ,ٗٓقا ٙ٘ٓض هوٌ وق ًعـ٠ اهؼعلٗق ٗ إت٘هع ات    82,12اهٔاب ٞ ذ

اؿٝ اؾغلاػٚعا ٗاهعا دعا١ت هِعاع المجٌ٘ عٞ      اؿوابٚٞ ٗ ًـٚاي ا٨ػاٖ مع٘ ًع  
اهتذلٙجٚٞ,ٗفهم ٙعن٠ ٨هعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ ؿجععات اهعتؼلير اهوعس ٗ تعـكٙى       

 ٓقٖ المجٌ٘ ٞ.

 _ٗؿج٘ي اهجعـٙى   _ٗٗػـال  قٖ اهِتٚذٞ تم كػ  اهؼلض اهِؼلٙاهجاُٚووجشح 
ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٟ ٗدععع٘ؿ ػعععلٗق بعععٌ طاهجعععات كعععى ًعععّ المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ          
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٘ ععٞ اهٔععاب ٞ ٗ اهت جٚععف اهجععععـٜ ٕـٚععاي ا٨ػععاٖ معع٘ ًععاؿٝ اؾغلاػٚععا      ٗالمجٌ
 ِعععـ ْٚعععق ا٪بععععاؿ ذا٪ٗي , اهجعععاُٛ , اهجاهعععح , اهلابق(,ٗفهعععم هِعععاع طاهجعععات        
المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚعٞ اه٩تعٛ تم تـكٙوعّٔ باهعتؼـاَ اهعتراتٚذٚٞ ؿجععات اهعتؼلير        

 اهوس .

ير اهوس  وٟ اهتشِٚى إعلٗ  ِـ ْٚق إوت٘ٙات سذٍ تأثير اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼل:  (4دـٗي ذ
 إعلػٚٞ اهـُٚا ذ تقكل , ػٍٔ , ت جٚف ( هتِِٚؽ بوَ٘ فتٌعٞ :

 

 ُ٘ ٕ سذٍ ا٪ثل ا٨ملاؾ إعٚاكٜ إت٘ه٘ اؿوابٛ 

  اي 90,23 35,2 37,115 المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ

 27,4 82,12 المجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ

أْ ًــاك سذٍ تأثير اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير ( 4ٙتٔض ًّ ػ٩ي اؾـٗي ذ
اهوس  وٟ ْٚق ا٪بععاؿ ذ ا٪ٗي , اهجعاُٛ , اهجاهعح , اهلابعق ( ٕـٚعاي ا٨ػعاٖ مع٘        

( ٗٓعٛ ؿٌٚعٞ ًلتؼععٞ,ٗٙلدق فهعم اٍ     90,23ًاؿٝ اؾغلاػٚا فتٌعٞ , ؿـ بوغس ذ
 تأثير اهعاًى إوتـى اهتذلٙ .

ُٛ إتعوعععف با٨ػعععاٖ مععع٘ ًعععاؿٝ    ُوعععتؼوّ ًعععّ اػتجعععاك ُتعععا٢ر اهؼعععلض اهجعععا     
            اؾغلاػٚععععا أْ اهععععتؼـاَ اهععععتراتٚذٚٞ ؿجعععععات اهععععتؼلير اهوععععس ٗ تععععـكٙى ٗسععععـٝ 

ًععّ ًععاؿٝ اؾغلاػٚععا هوِععؽ اهجععاُٛ اهجععاُٜ٘ أؿ٠ اٍ تٌِٚععٞ  ( دٚ٘ه٘دٚععٞ ا٪كض  ذ
 ا٨ػاٖ م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا  ِـ ْٚق ا٪بعاؿ ذ ا٪ٗي , اهجاُٛ , اهجاهعح , اهلابعق (  

 فتٌعٞ ٗ ِـ كى بعـ  وٟ سـٝ .

ٗتتؼف ٓقٖ اهِتٚذٞ ًق ًا دا١ت بٕ بع  اهـكاهات اها أكعـت  وعٟ ػا وٚعٞ    
اهتؼـاَ اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير اهوس ٗ اهتعـكٙى  وعٟ تٌِٚعٞ ا٨ػعاٖ مع٘      

 ٖ( .1433إاؿٝ كـكاهٞ اهع٘ٙٔٛ ذ

ٗ  ٖعععا هعععجف ٙتٔعععض ػعاهٚعععٞ اهعععتؼـاَ اهعععتراتٚذٚٞ ؿجععععات اهعععتؼلير اهوعععس        
اهتععـكٙى ٗاهععا  عععا ؿٗك ػعععاي ٗ اهتعوعععٍٚ ٗاكوععاب إعععتعوٌٌ إعععاكؾ ٗإٔعععاكات      
إؼتوؼٞ اهعا ػعوعٍٔ أكجعل ؿعـكٝ  وعٟ اهعتجٌاك طاؿعاتٍٔ ٗاًلاُعاتٍٔ , ٗٓعقا ًعا           

َ ( بـ٘هععٕ : د اْ اهععتؼـاَ ؿجعععات اهععتؼلير اهوععس ٌِٙععٛ    2001أكععـ  وٚععٕ ؿٙجُ٘عع٘ ذ 
 ٘ دٚععٕ ا٨ُتجععاٖ ٗا٢٩ٌٕععٞ ٗؽ ععٛ إعععاكؾ  ؿٌٚععا هععـ٠ اهؼععلؿ ًِٔععا ؼـٙععـ ا٪ؿٗاك ٗت

    ْ , ًٗعّ ػع٩ي ت جٚعف ٓعقٖ ا٨هعتراتٚذٚٞ ٗ       43اؿاهٚعٞ ٗٗٓعق ؿ٘ا عـ إ٘ؿعؽ د 
 اهجشح اؿاهٛ تم اهتُ٘ى اٍ  ـؿ ًّ ا٨هتِتادات ٗٓٛ :

       ٛأْ اهععتراتٚذٚٞ ؿجعععات اهععتؼلير اهوععس تلػععق ًوععت٠٘ اهتشِععٚى اهـكاهعع
 هـ٠ اه اهجات .

  ؼلير اهوععععس  ععععا ؿٗك كععععجير ٗ تٌِٚععععٞ اػععععاٖ  أْ اهععععتراتٚذٚٞ ؿجعععععات اهععععت
 اه اهجات م٘ ًاؿٝ اؾغلاػٚا .
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 قا١ُ٥ المسادع : 
تعوٍٚ اهتؼلير ذاهِٛلٙٞ َ(.2007-ٓع1427قٌـ.ُ٘ػى,قٌـ بلل.ذ أب٘ داؿٗ,ُاع 

  ٌاْ:ؿاك إويرٝ.ٗاهت جٚف(.
 جعات اهوتٞ  . ٕافا اهتؼلير ب لٙـٞ اهـجعات اهوتٞ   ًٗآٛ اهـَ( 2004آُـكَٗ , اّاْ . ذ 

ٓع . 1435/  12/ 18. ًِتـٙات اؿِّ اهِؼوٛ . تاكٙؽ اٮتاسٞ : 
 ( :bafree.net/forums/showthread.phpwww.//httpذ
ٓع(.أثل اهتـكٙى باهتؼـاَ اهتراتٚذٚات 1429-1428اهلكاتٛ,ُٚؼٌ ٓنٝ .ذ 

لٙآٛ ٗ اهتشِٚى ٗاهت٘اُى ٗاهتراب٘ اهk.W.Lاهقكا١ات إتعـؿٝ ٗاهـجعات اهوس ٗ
هـ٠ طاهجات اهِؽ اهجاهح إت٘ه٘ َـِٙٞ ًلٞ إللًٞ.كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير 

 ًٌِ٘كٝ.كوٚٞ اهتربٚٞ.داًعٞ أَ اهـل٠.

. ٌاْ:ؿاك اهلتاب تعوٍٚ اهتؼلير ذًؼآٍٚ ٗت جٚـات(َ(.1999دلٗاْ,ػتشٛ  جـ اهلّٓ.ذ 
 اؾاًعٛ.

 ٞ اؿو٘ي إتلاًوٞ .َ( . اهتؼلير اٮبـا ٛ . اهــي : ً ابق ًلك2005سجٍ , مِٙل . ذ 

َ( . ػا وٚٞ اهتراتٚذٚٞ ؿجعات اهتؼلير 2012 -ٓع 1433سوّ , ؿ ا١ سوّ قٌـ . ذ 
اهوس  وٟ اكتواب إؼآٍٚ اهعوٌٚٞ ٗتٌِٚٞ اهتؼلير اٮبـا ٛ ٗ تـكٙى ا٪سٚا١ هـ٠ 

 ط٩ب اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ . اهو٘ٙى : داًعٞ ؿِاٝ اهو٘ٙى . كوٚٞ اهتربٚٞ .

َ( . أثل اهتراتٚذٚٞ اهـجعات اهوس ٗ اهتشِٚى 2011ابلآٍٚ قٌـ . ذ اـنكدٛ , ًجِٟ 
هـ٠ ط٩ب إلسوٞ إت٘ه ٞ ٗ ًاؿٝ اهتاكٙؽ . كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ  . داًعٞ 

 ؿٙاٍ . كوٚٞ اهتربٚٞ . 

َ(.اهتراتٚذٚات اهتـكٙى هتٌِٚٞ اهتؼلير ٗسـا٢ل 2005كٙاْ,قٌـ ٓاًٍ.ذ 
 غ.تـكٙجٚٞ. ٌاْ:ًلتجٞ اهؼ٩

.  www.hrdiscussion.comَ( . كٗاػـ اهتؼلير اؾاُ  . 2011ؿٙجُ٘٘ , اؿٗاكؿ . ذ 
إِتـ٠ اهعلبٛ ٮؿاكٝ إ٘اكؿ اهجٌلٙٞ . تاكٙؽ ا٨تاسٞ اٗ ا٨هتردا  اـٌٚى 

 .19/9/2013َٓع إ٘اػف. 13/11/1434
س . أب٘ ٚ  : َ( . ؿجعات اهتؼلير اهو2001ؿٙجُ٘٘ , اؿٗاكؿ . تلْٞ . اؾٚ٘هٛ , ػوٚى . ذ 

 ً ابق المجٌق اهجـاٗ . 

َ( .بلُاًر 2001ؿٙجُ٘٘ , اؿٗاكؿ . تلْٞ . هلٗك , ُاؿٙا . سوٌ , ثا٢ل . ػٚٔٛ , ؿِٙا . ذ 
ٵٌاْ : ؿاك اهؼلل . –ك٘كت هتعوٍٚ اهتؼلير   ت٘هعٞ فاي اٮؿكان .  

.كاَ َ(.تـكٙى ًٔاكات اهتؼلير ًق ٣ًات ا٪ًجوٞ اهت جٚـ2008ٞٚهعاؿٝ,د٘ؿت أٓـ.ذ 
 ا . ٌاْ:ؿاك اهٌلٗق.

(.ػا وٚٞ بلُاًر تـكٙ  ًـترغ هتٌِٚٞ ًٔاكات اهتؼلير اٮبـا ٛ 2003َذ. اهوٌير,قٌـ  
ٗ ا٪ؿا١ اٮبـا ٛ إعلٗ ه وجٞ اهِؽ اهعاًل ا٪هاهٛ.كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير 

 ًٌِ٘كٝ.داًعٞ  ٌاْ اهعلبٚٞ.ا٪كؿْ.

 وٍ ٗاهتعوٍٚ ذاهِٛلٙٞ ٗاهت جٚف(.َ(.اهتراتٚذٚات اهتع2008-ٓع1429اهووٚا,ػلاي.ذ 
 ا  اهلتل اؿـٙح. كبـ:  دـاكا هولتاب اهعإٛ.ا  ٌاْ:
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ٓع(.أثل اهتؼـاَ ؿجعات اهتؼلير 1429اهٌاٙق,ػٔـ هوٌٚاْ.اهعـٚى,قٌـ  جـ اهعنٙن.ذ 
اهوس ٗ تـكٙى اهعوَ٘  وٟ تٌِٚٞ اهتؼلير اٮبـا ٛ ٗاهتؼا ى اهِؼٛ اهوؼٛٛ هـ٠ 

بتـا٢ٛ ٗ ًـِٙٞ اهلٙاض.فوٞ ؿكاهات ٗ إِآر ٗاٮًلاؾ ت٩ًٚق اهِؽ اهواؿي ا٨
 .56-21ٓع .ْ ْ 1430(.كدل . 2(.اهعـؿ ذ1اهتربٜ٘.المجوـ ذ

َ( . أثل اهتؼـاَ ؿجعات اهتؼلير اهوس  وٟ اكتواب إؼآٍٚ 2011 جاي , ًٔا ػآى . ذ 
. بغـاؿ : داًعٞ اهتاكىٚٞ ٗاهتجـا٢ٔا هـ٠ طاهجات اهِؽ اهلابق ا٪ؿبٛ ٗ ًاؿٝ اهتاكٙؽ 

 بغـاؿ . كوٚٞ اهتربٚٞ .
 . ٌاْ:ؿاك ٗا٢ى.2َ(.ِافز تلب٘ٙٞ تعوٌٚٚٞ ًعاُلٝ.2004ٙ جـ ا اؿٜ,ُجٚى أٓـ.ذ 
َ(.طلق تـكٙى اؾغلاػٚٞ ؾٌٚق إلاسى اهـكاهٚٞ. ٌاْ:ؿاك 2003 جـ ا ,سواَ.ذ 

 أهاًٞ.

لير. ٌاْ:ؿاك ؿٙجِٚ٘ َ(.اهـًاغ ٗاهتعوٍ ٗاهتؼ2005 جٚـات, فٗؿاْ . أب٘ اهوٌٚـ,هٔٚوٞ.ذ 
 هوٌِل ٗاهت٘مٙق.

َ( . تؼلير ب٩ سـٗؿ ذ ك٠٦ ًعاُلٝ ٗ تعوٍٚ اهتؼلير 2006 لػٞ , قٌ٘ؿ ٩ُغ اهـّٙ . ذ 
 ٗتعوٌٕ ( . اهـآلٝ : ؿاك  ا  اهلتل .

َ( . أثل اهتراتٚذٚٞ اهـجعات اهوس ٗ ؼِٚى ًاؿٝ 2011اهعناٜٗ , ػاهـ ػوٚى ابلآٍٚ . ذ 
َ( . اهعـؿ 2012ـ٠ ط٩ب إلسوٞ اٮ ـاؿٙٞ . فوٞ اهؼتض . ًجاٙ ذاهتربٚٞ اٮه٩ًٚٞ ه

 ( .48ذ

َ(.أثل بلُاًر اهل٘كت ذاؾن١ ا٪ٗي( ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات اهتؼلير 2002اهعِنٜ,ه٩ًٞ . ذ 
اٮبـا ٛ ًٗؼَٔ٘ اهقات هـ٠ طوجٞ إلسوٞ إت٘ه ٞ باهل٘ٙس.كهاهٞ ًادوتير مير 

 .ًٌِ٘كٝ.داًعٞ اـوٚر اهعلبٛ.اهجشلّٙ
َ( . أثل اهتؼـاَ طلا٢ف اهعِؽ اهقٓ  ٗاهـجعات اهوس 2006 ٘ؿات , ًٚول . ذ 

ٗااآلٝ إؼعوٞ ٗ اهتشِٚى ٗاهتؼلير اهتأًوٛ هـ٠ طوجٞ اهِؽ اهعاًل ٗ ًجشح 
 اهتربٚٞ اه٘طِٚٞ ٗ ا٪كؿْ . كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير ًٌِ٘كٝ . ا٪كؿْ : داًعٞ اهيرً٘ن .

ػا وٚٞ ٗسـٝ ؿكاهٚٞ ؿا٢ٌٞ  وٟ  َ( .2012 -ٓع 1433ذاهع٘ٙٔٛ , ٗػا١ ساػٜ  ٌٍٚ . .  
بلُاًر ؿجعات اهتؼلير اهوس ٗ تٌِٚٞ اهتشِٚى ًٗٔاكات اهتـكٙى اٮبـا ٛ ٗا٨ػاٖ 

داًعٞ اٮًاَ قٌـ بّ  .م٘ٓا هـ٠ اه اهجات ًعوٌات اهوغٞ اهعلبٚٞ بإلسوٞ إت٘ه ٞ 
 . فوٞ اهعوَ٘ اٮُواُٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ. هع٘ؿ اٮه٩ًٚٞ 

َ(.تٌِٚٞ ًٔاكات اهتؼلير ذاٮطاك اهِٛلٜ 2008-ٓع1429ػتض ا ,ًِـٗك  جـ اهو٩َ.ذ 
 ٗاؾاُل اهت جٚـٛ(.اهعوٚا:ؿاك اهٌِل اهـٗهٛ.

َ(.أثل اهتؼـاَ ػِٚٞ ؿٙجُ٘٘ هوـجعات اهوس 2005ػ٘ؿٝ,ابلآٍٚ قٌـ. جـٖ,ٙاهل بًٚ٘ٛ.ذ 
اتٕ هـ٠ ت٩ًٚق اهِؽ ٗ تـكٙى اهعوَ٘  وٟ تٌِٚٞ ُن ات اهتؼلير اٮبـا ٛ ًٗٔاك

 .122-83( . ْ ْ 8اـاًى ا٨بتـا٢ٛ.فوٞ اهتربٚٞ اهعوٌٚٞ.اهعـؿ ذ
َ(.تؼلير اهـجعات اهوس هوٌلسوٞ 2008ؿ اًٛ,ُاٙؼٞ.اهوجٚعٛ,ًعٚ٘ؾ.ذ 

 ا٪هاهٚٞ. ٌاْ:ؿٙجُ٘٘ هو جا ٞ ٗاهٌِل ٗاهت٘مٙق.

اؿ اهـكاهٚٞ.ٗكؿٞ  ٌى َ(.اؿػاي تعوٍٚ ًٔاكات اهتؼلير اهعوٚا ٗ ا2002ٕ٘اهِاػق, جـ ا  . ذ 
 ًــًٞ ٗ ا٧ُٕل اهجاُٛ ٗ إ٘ٓجٞ ٗاٮبـا . ٌاْ .ا٪كؿْ.
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َ( . أثل ػا وٚٞ اهتعوٍٚ بأهو٘ب اهتؼلير باهـجعات اهوس  وٟ ًوت٠٘ 2005ُاٙؼٞ , اُعاَ . ذ 
ؼِٚى طوجٞ اهِؽ اهتاهق ا٪هاهٛ ٗ ًجشح اهلٙآٚات . كهاهٞ ًادوتير مير 

 ٧ًتٞ .ًٌِ٘كٝ . ا٪كؿْ : داًعٞ 

 َ(.إعذٍ إ٘ه٘ ٛ ِٕ وشات اهتربٚٞ.بيرٗت:ًلتجٞ هجِاْ.2003لاك,ػلٙـ.ذ 

 ٓع . 1435/  11/  5ٍ . تاكٙؽ اٮتاسٞ : إعوَ( . اهـجعات اهوس . فوٞ 2004اه٘ٓر ذ 
 (www.almualem.net//http:) 
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 قُد أبٛ المعاط٢ عبد ايعصٜص أبٛ المعاط٢ أ/

 ًـكي هغٞ الوٚنٙٞ با٪مٓل اهٌلٙؽ

 ا.د/ بدزإ عبد اؿُٝد سطٔ
 أهتاف إِآر ٗطلق تـكٙى اهوغٞ اٮلوٚنٙٞ

 اًعٞ إِِ٘كٝكوٚٞ اهتربٚٞ د

ا.د/جماٍ َؿطف٢ ايػسقا٣ٚ                                                              

أهتاف تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ                                                      
 داًعٞ إِِ٘كٝ كوٚٞ اهتربٚٞ

 د/ َٓاٍ غٛق٢ بد٣ٚ الاخكس

 ًـكي  تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ
 ٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ إِِ٘كٝكو
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تصُِٝ نا٥ٓات تعًِ زق١ُٝ قا١ُ٥ ع٢ً ايدَر بين  انماط ايتفاعٌ ٚتك١ٝٓ 
بح ايٛضا٥ط ايصٛت١ٝ  يت١ُٝٓ َٗاز٠ الاضتُاع  يد٣ طلاب ايصف الأٍٚ 

 ايجاْٟٛ
 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

ع٢ً ايدَر بين  انماط ايتفاعٌ تعًِ زق١ُٝ قا١ُ٥ نا٥ٓات تصُِٝ 
 طلابيد٣  الاضتُاع  ٠يت١ُٝٓ َٗاز صٛت١ٝ ٚتك١ٝٓ بح ايٛضا٥ط اي

 ايصف الأٍٚ ايجاْٟٛ

  أ . د / بدزإ عبد اؿُٝد سطٔ       المعاط٢ أبٛ ايعصٜص عبد المعاط٢ أبٛ قُد أ/

 أ . د / جماٍ َؿطف٢ ايػسقاٟٚ   د / َٓاٍ غٛقٞ بدٟٚ

 المًدص : 
ٞ , ٗاهلٌعؽ  عّ أثعل     وعٛ ًٔعاكات ا٨هعتٌا  باهوغعٞ ا٨لوٚنٙع     هعٟ ٓقا اهجشح اهٛ اهتععلؾ  

 وععٟ اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘      تعوععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ   كا٢ِععات تِععٌٍٚ 
ٗهتشـٚف فهم ؿاَ اهجاسح   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك اهِ٘تٚٞ 

ٌ  60بتـوععٍٚ  ِٚععٞ اهـكاهععٞ اهتععٟ تلُ٘ععس ًععّ ذ    ٘ ععٞ ( طاهجععال اهععٛ فٌعع٘ تٌ ػععلٙجٚتٌ  : المج
ـا٢ٌعٞ  اهلؿٌٚعٞ  اهتعوٍ (  طاهجعال تعـكي  باهعتؼـاَ  كا٢ِعات اهع     30ا٨ٍٗ تلُ٘س ًّ ذ ٞاهتذلٙجٚ

(طاهجعال تعـكي     30اهجاُٚعٞ تلُ٘عس ًعّ ذ    ٞ وٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى,ٗ المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚع      
 وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘         تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ   باهتؼـاَ  كا٢ِات 

اهِعؽ ا٪ٗي   طع٩ب هعـ٠  , ٗفهم ًّ أدى تٌِٚٞ اؾ٘اُل إعلػٚعٞ ٗا٪ؿا٢ٚعٞ بٌعـٚٔا     هِ٘تٚٞ ا
, ٗفهععم ه٘دعع٘ؿ ٓعععؽ ٗؿِعع٘ك هععـٜ اه عع٩ب ٗ ٓععقٖ إٔععاكات ٗؿععاَ اهجاسععح باهععتؼـاَ    اهجععاُٜ٘

فٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪ؿٗات ًجععى ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ ٗفهععم ًععّ أدععى ؿٚععاي اؾ٘اُععل إعلػٚععٞ ًععّ   
ٞ ا٩ٕسٛٞ هـٚاي اؾ٘اُل ا٪ؿا٢ٚٞ. ٗتُ٘وس ُتا٢ر اهجشح اهٛ ٗد٘ؿ ػلٗق ٓقٖ إٔاكات,ٗب اؿ

تعوٍ كؿٌٚٞ اهجاُٚٞ اها تـكي  باهتؼـاَ  كا٢ِات  ٞفات ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ  هوٌذٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚ
 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚٞ. كٌعا اٚٔعلت  اهِتعا٢ر           ؿا٢ٌٞ 

اهجاُٚعٞ ػععٟ اؾاُعل إعلػععٟ ٗ ا٨ؿا٢عٟ اٍ ًوععت٠٘ اٮتـععاْ .     ٞتذلٙجٚععُٗع٘ي اػععلاؿ المجٌ٘ عٞ اه  
ٗدععا١ت ٓععقٖ اهِتععا٢ر ٕععا أتاسععٕ اهلُععاًر ًععّ ػلُععٞ ٖاكهععٞ اؾ٘اُععل ا٪ؿا٢ٚععٞ بِعع٘كٝ  ٌوٚععٞ        

  ٕ ٳٔععا ه٘دعع ٞ اٙٔععال تُ٘ععوس اهـكاهععٞ   ٗ,  ٗٗاؿعٚععٞ ٗ اهتؼا ععى ٗد تعوععٍ كؿٌٚععٞ  كا٢ِععات  اهععٛ ػعاهٚعع
ٞ    وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اؿا٢ٌٞ  ٗ تؼا عى إعوعٍ ًعق اػعلاؿ      هتؼا ى ٗتـِٚٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚ

المجٌ٘ ععٞ ب لٙـععٞ ًتناًِععٞ ٗمععير ًتناًِععٞ ٗتؼا ععى اه اهجععات ًععق بعٔععٍٔ اهععجع  ٗ ًٗوععا ـٝ    
بعٔععٍٔ اهععجع  ًععّ ػعع٩ي ا٨ٌُعع ٞ اهتؼا وٚععٞ اهتععٟ ؿععـًس اهععٍٚٔ ًٗععّ ػعع٩ي اتاسععٞ ااتعع٠٘   

٨هتٌا  اٍ اات٠٘ اكجل ًّ ًلٝ ٗتــٍٙ اهتعوٌٟٚ  وٟ إ٘ؿق ٗبقهم اهت ا س اه اهجات ا
 اهلُاًر اهتغقٙٞ اهلادعٞ اهؼ٘كٙٞ  ٍ  اثِا١  ٌوٚٞ اهتـٍ٘ٙ . 

Designing digital learning objects based on blending between the 
interaction types and Podcasting to develop listening skills  among 

secondary school students 

Abstract:

This research aimed at identifying the listening  skills and revealing  the 
impact of designing    digital learning objects based on blending between the 
interaction types and Web Podcasting on the development of English 
language skills among secondary school students . To achieve this objective 
the researcher divided the  study  sample which  consisted of (60) students  
randomly and equally into  two experimental groups: The first experimental 
group which  consisted of (30) students  learned  by digital learning objects 
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based on blending between the interaction types ,the second experimental 
group which  consisted of (30) students  learned by digital learning objects 
based on blending between the interaction types and Podcasting to  develop 
cognitive and performance aspects  among secondary school students 
because they have deficiencies and weaknesses in these skills .The 
researcher used a range of tools such as the achievement test to measure the 
cognitive achievement of these skills , observation sheet to measure the 
performance of these skills.  The results showed the presence of statistically 
significant differences  between the two groups in favor of the second group 
in cognitive achievement and performance  attributable to the teaching 
mode which included giving appropriate feedback and  it took into account 
individual differences among the students .and  in favor of using digital 
learning objects based on blending between the interaction types and 
Podcasting. Besides, the subjects of the second  experimental group reached 
the mastery level in both the cognitive domain and performance. 

  المكد١َIntroduction 
باتس تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗا٨تِا٨ت توعل ؿٗكا ًٌٔا ػٟ كى ًِاسٟ اؿٚاٝ 
 ٗأُععجشس ؿعع٘ٝ ٨ ٙوععتٔاْ بٔععا توععير دِجععال اٍ دِععل ًععق اهتربٚععٞ اهتععٟ كاُععس ًٗععا  

ٗاهت ع٘ك ٗأسعـخ اهت ع٘ك ا ا٢عى ػعٟ فعاي تلِ٘ه٘دٚعا         ماهس طلٙف أ٠ أًٞ هوتــَ
إعوً٘ععات ٗا٨تِععا٨ت ُـوععٞ سٔععاكٙٞ كععجيرٝ , ػأُععجض اهجعٚععـ ؿلٙجععال , ٗ  تعععـ         

 اهتعوٍ ًؼَٔ٘ هــ ت ٘كٗ ِٓان س٘ادن ًلاُٚٞ أٗ مًاُٚٞ بٌ أػلاؿ فتٌق ٗآػل 

ٞ اهت هوعتغيرات  ُٛعلال  ًتوعاك   بٌلى اٮهلترُٗٛ  , ًع٧ػلا  اهعا سعـثس   اهلعجيرٝ  ـِٚع
  Computer Based Learningاؿاهععل   وععٟ إعتٌععـ اهععتعوٍ ًؼٔععَ٘ ػٛٔععل

(CAL) ٗ إتعععـؿٝ  اه٘هععا٢٘ ثععٍ اهعٌععلّٙ, اهـععلْ ًععّ اهجٌاُِٚععات ً وععق
Multimedia ٗ ا٨ُترُس    ًؼَٔ٘ ؿػى ًِتِؼٔا ٗٗ بـاٙٞ اهتوعِٚاتInternet 

ٛ  سٚعح  ٌ  ٙوتـع ّ  ا٩ٕٙع ٞ  اؿاهعجات   عل  ؿ  ٗإِعاؿك ا٪ػعلا  ًع  بٌعجلات  إلتج ع

  .(* 1ظ2008ا٨تِاي ذاي قٚا,

ٞ  ٗ هوتعـاػى  ُٗٛعلال  ٞ  ػـعـ أٗدعـت   ُترُعس ٮا ب٣ٚع ٍ  اهعا  ا٪ٌُٛع  ٗتعـٙل  تعتشل

 Learningاهععتعوٍ  اؿاكٝ ُٛععٍ ػعع٩ي ًععّ اهج٣ٚععٞ ٓععقٖ ٗ اهععتعوٍ  ٌوٚععٞ

Management Systems (LMS)  اٮهلترُٗعععٛ , اهعععتعوٍ ًوعععٌٟ ٗٚٔعععلE-

Learning  ٍػ٩ي ًّ ُترُسٮا  وٟ إعتٌـ اهتعوٍ ٗ سـٙجٞ ًؼآٍٚ تجو٘كت ث 

 ٕ ٕ  ت ٘ك بلفٚاتع ٕ  أطوعف  ػٌٚعا  ٌُٗٛع ٛ  اؾٚعى  ٗٙعل   وٚع ٟ   اهجعاُ  كعقهم  ٗٙوعٌ

ٝ  ٗٙعل  ٜ   Web Read/Writeٗاهلتابعٞ       اهـعلا١ َ  ُـعى  ٗاهعق ّ  إوعتؼـ ٛ  ًع  ًتوـع
َ  اٍ ًتؼا عى  معير  ّ  هت جٚـعات, اـعـًات  ٗا   ٗ  ًٌٗعاكن   ػعٵعاي  ًوعتؼـ  ًٗع

ٟ  اهتركٚن ٞ  اات٘ٙعات   وع ٘  اٍ اٮ عـاؿ  ًوعجـ ٍ  ٞتؼا وٚع  ٗهعا٢ ّ   ٙعت  اُتادٔعا  ع

َ  طلٙعف  ّ  ًعق  ػٚٔعا  ٙتٌعاكن  إوعتؼـ  ـ ( . 1ظ2008. ذاـوٚؼعٕ, ا٬ػعلٙ  ٗٙعل  ٗتعتٌع

ّ   عـؿ   وٟ اهجاُٛ اؾٚى ٞ  ا٪ؿٗات ًع ًجعى تـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚٞ       اهل٢ٚوعٚ
(Podcast) اهعع٘ٙلٚن  Wikis    ُٗات ٗإععـBlogs  ٞا٨دتٌا ٚععٞ  ٗإؼٔععو Social 
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Bookmark  ا٨دتٌا ٚٞ   ٗاهٌجلاتNetworks Social  باهتؼا وٚعٞ   تتٌٚعن  ٗاهعا
interactive   ٗا٨تِعاي  Communication  ٗ   ٛ ٛ  ٗهع٘ اػترآع  Virtual  تععاُٗ

Collaborative  اهعا  اهتـِٚعات  أسـخ ًّ ٱٙعـ  َ  , اهتعوعٍٚ  ٗاهتعـكٙل   ٗ توعتؼـ
ٕ  أطوعف  ٗاهقٜ ٛ  اؾٚعى   وٚع ٍ  اهجعاُ ٘    E-Learning  0.3اٮهلترُٗعٛ       هوعتعو  ٗٓع

ٞ  تتعٚض  ٗاهعا   Social Networksا٨دتٌا ٚعٞ   ُترُسٮا بٌجلات اهتعوٍ  إٌعاكك

 تعوٚف اؿكاز أٗ اهتعـٙى ًِٗٔا طلق بعـٝ .هوِؼشات اات٠٘ ٗؼـٙح ٗ ؼلٙل

 اًلاُٚٞ هٕ ػاهلى  Serverاـاؿَ  اٍ إوتؼـَ دٔام ًّ ٗها٢٘ ؼٌٚى ًوؽ أٗ

  ٞ  كا٢ِعات  ٗتععـ  (    (Rosen, 2006,  121-125 .ٗإٌعاككٞ    اهـعلا١ٝ ٗاهلتابع
لؿٌٚٞ أسـ أهاهٚل اهتعوٍ اهقاتٟ ٗاهتٟ تواٙل ًت وجات تؼلٙعـ اهتعوعٍٚ   اهتعوٍ اه

ٗتوتؼـًٔا ًعٍٛ اهلاًر اهترب٘ٙٞ ٗاهتٟ ًّ أٍٓ أٓـاػٔا ا ـاؿ اهؼلؿ هٚ٘اُعى  
ٕ , سٚععح أْ اهععتعوٍ اهععقاتٟ هعععى إععتعوٍ ٓعع٘ قعع٘ك اهعٌوٚععٞ      تعوععٍٚ ُؼوععٕ بِؼوعع  

اهتعوٌٚٚعععٞ , كٌعععا ٙلا عععٟ اهؼععععلٗق اهؼلؿٙعععٞ ػٚعععتعوٍ كععععى ػعععلؿ تجععععا ٮًلاُاتععععٕ        
تـاْ إعاؿٝ ػع٩ ٙوعٌض    اٗاهتعـاؿاتٕ ٗؿـكاتٕ , ٗاهتعوٍ اهقاتٟ ٙوا ـ اه اهل  وٟ 

   ٗ ؼـٚـعععٕ هو اهعععل با٨ُتـعععاي ًعععّ ٗسعععـٝ اٍ أػعععل٠ ؿجعععى اتـاُعععٕ هو٘سعععـٝ ا٪ٍٗ 
 هلا٢ِات ه٫ٓـاؾ ااـؿٝ , سٚح تٌير ؿكاهٞ بلامْ اٍ أٌٓٚٞ اهتٌٍِٚ اهتعوٌٟٚ 

لؿٌٚٞ ٗػاُٞ اهـا٢ٌٞ  وٟ اهتعوٍ اٮهلترُٟٗ ًّ ػ٩ي ًجلٞ اٮُترُعس  اهتعوٍ اه
وا ـ  وٟ اهُ٘٘ي اهؤى اٍ إعوً٘ات ٗتوعا ـ اه ع٩ب  وعٟ اهؼٔعٍ بعٌ      تسٚح 

اككٞ اهؼعاهععععٞ هوٌععععتعوٌٌ هوُ٘عععع٘ي اٍ اهععععلٗاب٘ إؼتوؼععععٞ ٗتوععععا ـ  وععععٟ إٌعععع
إعوً٘عات بأُؼوعٍٔ ًععّ ػع٩ي اهجشععح اهٌِع٘ هتٌعذٚق إععتعوٌٌ هٚلُ٘ع٘ا أكجععل       

 (.Lamb, 2003ػا وٚٞ ػٟ تعؤٌٍ ذ

   ٘ َ  أهعو٘ب  ٙعتعل اهتؼا عى ٓع ٍ  ٗ ٙوعتؼـ  ـ اهتعوعٚ ٟ  ٙعتٌع ٌ  اهتؼا عى   وع  بع

ٟ  ٗكعقهم  ٗا٪هعتاف ,  اه ع٩ب  ٍ  ًعق  بعٌ اه ع٩ب   اهتؼا عى   وع  , بعٔعال  بعٔعٔ
 هوجٚٞ أٗ ًِؼعوٞ ًّ اهـكاهٞ ب٣ٚٞ هتش٘ٙى ٗفهم

  (Passive) ٍاهابٚٞ  تؼا وٚٞ أٗ ا.( Active) 

 2ٗهعع٘ؾ ٙلتلععن اهتؼا ععى بععٌ اه عع٩ب ػععٟ ٓععقا اهجشععح  وععٟ ت جٚـععات اه٘ٙععل      
 ًؼَٔ٘ ًّ ٙعنم ٗاهقٜ ا٨ُترُس  ل Sharing   إٌاككٞ ًجـأ وٟ  تلتلنٗاهتٟ 

ٛ  ا٨تِعاي  ٜ  Social Communication  ا٨دتٌعا   ـ ٗاهعق ٟ  ٙعتٌع ٞ   وع  تٌعلٚو

 ٗإؼٔععوٞ Wiki  ٗاهعع٘ٙلٛ Blogs  إععـُٗات أٌٓٔععا ًٗععّ ا٪ؿٗات ًععّ ٗاهعععٞ

 ٞ ٞ  ٗاهٌعجلات  Social Bookmark  ا٨دتٌا ٚع ٗ   Social Networks ا٨دتٌا ٚع
 ـ ٞ ٗ  Podcast اه٘هعا٢٘    ٌُٗعل  : Gmail بلٙع   RSS (Rich Site Summary) تـِٚع
 .اُترُسٮا  ل YouTube  هٚ٘تٚ٘بٗ ا Flickr اهؼولل Facebookٗ  اهؼٚى ب٘نٗ 

 َ ٍ  ٗ ٗتوعتؼـ ٟ  ا تٌعاؿا  اهتعوعٚ ٞ  ًجعـأ   وع ْ   ٗماكٙوعْ٘  ذ إٌعاكك  تٚععل٠ أُـكهع٘
1998.97.112 .) 

ٗ ٗأ ٗ تعوعٍ اهوغعات ا٪دِجٚعٞ دعوعس ًوعأهٞ تعوعٍ اهوغعٞ أًعلال          2.0ل ٙع ْ تـِٚعات 
 ـًؼٚععـال ٖٗتعععال ٗ آْ   ٛ  ٗاسعع تلٌععّ ٗ أْ   ٓععاػٚٞاهععٕ ػ٘ا٢ععـ   ٗاهتعوععٍٚ ا٨هلترُٗعع
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ٙؼٍٔ كعى إعوً٘عات اهوغ٘ٙعٞ اهعا توـعٟ       اه اهل ٗ اهِؽ اهعاؿٜ ؿـ ٨ ٙـكن أٗ
ْ  ؿاػععى اهِععؽ  ٙوععٌض َوععاسٞ آععاػٚٞ ٗ اه٘ؿععس     ا٨هلترُٗععٛاهتعوععٍٚ  , هععقا ػععإ

ترن ًوعاسٞ ًِاهعجٞ   ٙكٌا إُٔ  ٗاهتؼـاًاتٌٔا هو اهل هؼٍٔ اهتعابير ٗإؼلؿات
 ٙ   ,John Thompson   تععـكب  وععٟ إعوً٘ععات اؾـٙععـٝ هو اهععل كععٛ ٙلادععق ٗ

2007)) 

اْ اهوغٞ اٮلوٚنٙٞ .. كٌاؿٝ ؿكاهٚٞ سٚعٞ .. تتِعؽ باهوووعوٞ ٗاهـِٙاًٚعٞ ٗ     
 ٩ؿٞ تؼا وٚعٞ .. عٚعح تع٧ثل كعى ًٔعاكٝ ًعّ ًٔاكاتٔعا ٗ ا٪ػعل٠, ٗتتعأثل بٔعا ٗ           

    ٝ ٞ  .. Reading اه٘ؿس ُؼوٕ . ٗافا كاُس توم إٔعاكات ا٪كبعق ٓعٛ اهـعلا١  ٗاهلتابع

Writing ..   ٗا٨هعتٌا Listening ..  ٗاهتشعـخ Speaking,  . اٙٔعا   هعجف  ٖٗعا
  ا٨هتٌا   اْ ًٔاكات اهوغٞ اكبق ًّ توم إٔاكاتهِا  تٔضٙ

تعوٍ كؿٌٚعٞ توعا ـ   كا٢ِات اهجشح ٓ٘ تٌٍِٚ ٓقا ًٗا ٙوتٔـػٕ اهجاسح ًّ 
تٟ أٙع  اهلا٢ِعات  هل ٓقٖ ْ ٙـكي اه اأثٍ بعـ  ,ا٨هتٌا  ًٔاكٝ  ٞاه ٩ب ػٟ تٌِٚ
اهتعٟ هع٘ؾ ىتعاك     2.0ت جٚـات اه٘ٙلإؼتوؼٞ ًـفٞ ب ِاطٕأؿٗك اهتؼا ى بٌ 

   ٞ ٗ     .     Podcasting  اهج٘ؿكاهعتِٚر  ًِٔعا اهجاسعح ػـًع  ٕعا  عا ًعّ ؿٗك كعجير 

 ا٨هتٌا ًٔاكات تٌِٚٞ 

 الإسطاع بالمػه١ً  : 
اهععات ٗا٪عععاخ  ُجععق اٮسوععاي بإٌععلوٞ ًععّ ػعع٩ي اطعع٩  اهجاسععح  وععٟ اهـك     

ٗاهلتل ٗتُ٘ٚات اهعـٙـ ًّ ا٧ُٕلات ػٟ فاي اهتعوٍٚ اٮهلترُٟٗ, اهتٟ أًاكت 
, ٗكعقهم اهـكاهعات اهتعٟ    اٍ ٓلٗكٝ ا٨ٓتٌاَ بتٌٍِٚ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ
  أكـت  وٟ ٓعؽ ًوت٠٘ اه ٩ب ػٟ ًٔاكٝ ا٨هتٌا .

 ايدزاضات ايطابك١ :أٚلًا: 
ػٟ  لؿٌٚٞاهتعوٍ ػا وٚٞ كا٢ِات اهاهوابـٞ  اهـكاهاتأثجتس اهعـٙـ ًّ سٚح 

ًعععععل٩ ًعععععّ أًعععععلاي اهتعوعععععٍٚ  اؼوعععععٌ ٗت ععععع٘ٙل اهعٌوٚعععععٞ اهتعوٌٚٚعععععٞ با تجاكٓععععع
ٗ تعجٌ أْ ٓعقٖ اهـكاهعات اهتعٟ تم ادلا٦ٓعا ٗ المجعا٨ت ٗاهتؼِِعات         ,هلترُٗٛٮا

ٞ اهتعوٍ اهع  كا٢ِعات  إؼتوؼٞ أكعـت ػعاهٚعٞ     ٗ  ٌوعٚا اهتعـكٙى ٗاهعتعوٍ     لؿٌٚع
 .ٌٓا ٗٙؤؤٌاٖا ٙٚول

 سق١ُٝايتعًِ اي نا٥ٓات تٓاٚيت  دزاضات 
سٚح ٓـػس اٍ ؿٚاي ػا وٚٞ ًوت٘ؿ  اهلترُٟٗ .  (2011ؿكاهٞ أهاًٞ قٌـ ذ

ُترُعععس ػعععٟ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات تعععـكٙى اهوغعععٞ      ٮًـعععترغ هولا٢ِعععات اهتعوٌٚٚعععٞ  عععل ا   
  اٮلوٚنٙععٞ هععـ٠ اه اهععل إعوععٍ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ ٗتُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ أْ إوععت٘ؿ  
اٮهلترُٟٗ إـترغ فٗ ػعاهٚٞ ػٟ تٌِٚٞ ًٔعاكات تعـكٙى اهوغعٞ اٮلوٚنٙعٞ ٗأُٗعس      

 ـاؿ اه اهعل إعوعٍ اهـعا٢ٍ  وعٟ     ااهـكاهٞ بٔلٗكٝ آتٌاَ كوٚات اهتربٚٞ بعٌوٚٞ 
ْ    .اهتؼـاَ اهتلِ٘ه٘دٚا ػٟ اهتـكٙى   Bennett )ٗتِاٗهعس ؿكاهعٞ بِٚعس ٗكعاًيرٗ

& Cameron , 2010 )     اهتعوٌٚٚعٞ ًعّ ؿجعى ت٩ًٚعق إلسوعٞ      اهعتؼـاَ اهلا٢ِعات
أٚٔعععلت ٗ ٗكٚعععؽ ّلعععّ هولا٢ِعععات اهتعوٌٚٚعععٞ ؿ عععٍ تعوعععٍ اهت٩ًٚعععق .     ا٨بتـا٢ٚعععٞ
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اهِتا٢ر أْ اهتؼـاَ اهلا٢ِعات اهتعوٌٚٚعٞ باٮهعاب  وعٟ تعوعٍ اهت٩ًٚعق  ٗأؿ٠ اٍ       
  .ٗد٘ؿ ؿاػق هوتعوٍ

ٞ ٮهلترُٗٚعٞ  ععل ا ا( بتِعٌٍٚ ٗبِععا١ ٗسععـٝ  2007ٗؿعاَ هععا  ذ   وععٟ  ُترُعس ؿا٢ٌعع
اهلا٢ِععات اهتعوٌٚٚععٞ  هتٌِٚععٞ ًٔععاكات اهت٘اُععى اهجـععاػٟ هععـ٠ طعع٩ب ًعععجٞ اهوغععٞ      
اهؼلُوععٚٞ بلوٚععٞ اهتربٚععٞ داًعععٕ اهنؿععامٙف ٗتُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ ػا وٚععٞ اه٘سععـٝ     

  إـترسٞ ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهؼٍٔ اهجـاػٟ هوغٞ اهؼلُوٚٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح.

 الإيهترْٚٞ يًتعًِ ايجاْٞ الجٌٝ ع٢ً المعتُد ايتعًِٝ تٓاٚيت  دزاضات: 
 ًّ ٙعنم ٗاهقٜ ُترُسٮا  ل Sharing   إٌاككٞ ًجـأ اٍ 3.0 اه٘ٙل تلتلن

 َ ٛ  ا٨تِعاي  ًؼٔع٘ ٜ  Social Communication ا٨دتٌعا   ـ ٗاهعق ٟ  ٙعتٌع   وع

ٛ  Blogs  إـُٗات أٌٓٔا ًّٗ ا٪ؿٗات ًّ ٗاهعٞ تٌلٚوٞ ٞ  Wiki  ٗاهع٘ٙل  ٗإؼٔعو

ٞ ٮا ٞ  ٗاهٌععجلات  Social Bookmark دتٌا ٚع  Social Networks ا٨دتٌا ٚع
 ًجـأ  وٟ  تٌاؿالا اهتعوٍٚ ٗ ٗتوتؼـَ .ُترُسٮا  ل Podcast اه٘ها٢٘   ٌُٗل

 إٌاككٞ

 ٞ ٘  ؿكاهع اهٌعجلات   بعلاًر  ؿًعر  اٍ  ٓعـػس اهتعٟ   ,Gicoppo) 2007 ذ دٚل٘بع
ٞ  بلُعاًر  ٗ web.2.00 social networksا٨دتٌا ٚعٞ    ٞ  كوٚع ٌ  : اهتربٚع  ُلع

ٞ   هعـ٠  إعلػعٞ ,  ٗ إٌعاككٞ  Enabling discourseاؿثعٞ  اا ٞ  طع٩ب كوٚع  اهتربٚع

ٞ  ٗ ٗإ٘اكؿ اهجٌلٙٞ ٗاهجـاػٞ اهـكاهعٞ   ٗتُ٘عوس  NY University ُٚ٘ٙع٘كن  داًعع
 كجيرٝ بـكدٞ أٌُ تٍٔ ٗ إـُٗات اهتؼـً٘ا اه ٩ب أْ اٍ

ٗادٔعٞ  أثعل تِعٌٍٚ   ( ؿكاهٞ ٓـػس اٍ اهلٌعؽ  عّ   2011ذاٗي أكلَ ػتشٛ ٗ تِ
 وٟ اهتشِٚى إعلٗ هـ٠ ط٩ب  0ظ2اهتؼا ى ٗ ًـلك اهلترُٗٛ ؿا٢ٍ  وٟ اه٘ٙل 

ًعجٞ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ اهِ٘ ٚعٞ بـِعا. ٙعل٠ اهجاسعح بأُعٕ   ٙععـ           
فعععلؿ ٗٓعععق ًعوً٘عععات    0ظ2تِعععٌٍٚ إـعععلكات ا٨هلترُٗٚعععٞ اهـا٢ٌعععٞ  وعععٟ اه٘ٙعععل     

ٮهلترُٗٛ اهؼعاي هٕ اهعـٙعـ ًعّ اهعِاُعل    ٌُٗلٓا  ل ًجلٞ اٮُترُس ٪ْ إـلك ا
أٗ إلُ٘ات ٗتعـ ٗادٔعٞ اهتؼا عى ًعّ أٓعٍ إلُ٘عات ا٪هاهعٚٞ ٗ إـعلك اٮهلترُٗعٛ         
٪ُععٕ ًععّ ػ٩ ععا هعع٘ؾ ٙععتٍ ؼـٙععـ تؼا ععى إععتعوٌٌ ًععق إـععلك اٮهلترُٗععٛ سٚععح   
تعتٌععـ ًعٛععٍ إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ  وععٟ ٗادٔععٞ تؼا ععى , ٙتؼا ععى ًعٔععا إععتعوٍ          

 .ُلِٕ ًّ ا٨هتؼاؿٝ اهلاًوٞ ٗ

 نجًٝص١ٜلإيهتر٢ْٚ يت١ُٝٓ  َٗازات ايًػ١ الإدزاضات تٓاٚيت فعاي١ٝ  ايتعًِٝ ا:  
( اهتععٟ اهععتٔـػس ؿًععر اهج٘ؿكاهععس ٗ ًـععلك    Palitha E.,et.al,2007ؿكاهععٞ ذ

اهوغعععععٞ اٮلوٚنٙعععععٞ ٗا٨تِعععععا٨ت ه ععععع٩ب اهوعععععِٞ اؾاًعٚعععععٞ ا٪ٍٗ ٗ داًععععععٞ       
Kingston University  ,        ٞٚٗتُ٘وس اهـكاهعٞ اٍ اْ تـِٚعٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘ت,
 هٔوس تعوٍ اه ٩ب   

(  ػعاهٚععٞ ًـععلك  ععّ   2008كٌعا اهععتٔـؾ ؿكاهععٞ ًٌٚععٚى  جععـ إوعٚض  عع٘ضذ    
طلٙف اٮُترُس  وٟ تٌِٚٞ ًٔاكات اهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ ٗا٨هتٌا  هو ٩ب إعوٌعٌ ٗ  

     ٌ ا اْ اه ع٩ب هعـٍٙٔ أهعاهٚل    أٚٔلت اهِتا٢ر  كٓعا١ اه ع٩ب  عّ إـعلك إـعـَ.ك
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ًتعـؿٝ أثِا١ اهـلا١ٝ  ّ طلٙف اٮُترُعس ٗ هعـٍٙٔ اػآعات اهابٚعٞ مع٘ اهعتعوٍ       
 .هلترُٗٛ ٗاٮُترُسٮا

ٞ   -: اهوغٞ  ًٔاكات  ٓعؽ ِٗٗٓان ؿكاهات أكـت  وٟ ٗد٘ؿ    ًِٗٔعا ؿكاهع
ّ   2001اهلاًعـ ذ  ٞ   (. اهتعٟ أكعـت  ع ٍ  ٗ ٗدع٘ؿ ًٌعلو ٞ  ا٧ٕهوعات  ًعٛع  اهترب٘ٙع

 سِ٘ ٍ  ٌوٚٞ تت وجٔا اها اهـلا١ٝ ًٔاكات بع  ٗ اه ٩ب ٓعؽ ٗ تتٌجى

ٝ  اهل٢ٚوٚٞ , ا٪ػلاك ػٍٔ كٌٔاكٝ إعوً٘ات  وٟ ٍ  ًٗٔعاك  اهتؼِعٚوٚٞ ,  ا٪ػلعاك  ػٔع

 كٌا اهِاًتٞ اهـلا١ٝ ٗ اهول ٞ ًٗٔاكٝ اهتوؼّٚ , ًٗٔاكٝ ًٗٔاكٝ ا٨هتِتاز  ,

اؿلٗ  إوت٠٘ ٙتذاٗم ٨ ـل٦ْٗٙ ٕا اه ٩ب اهتٚعاب أْ اهـكاهٞ اٍ ٓقٖ أًاكت
  .اهؼٍٔ ًوت٘ٙات ًّ  ( اهو شٛ ذ

ٍ ًعا هعجف تعأتٟ ؿكاهعٞ       اٍ اهعتِاؿال  ٜ  ؿاهع  انؼعاض  ( . هت٧كعـ  2010ذ اهعل

ٞ  كؼاٙات ْ  ٗ اه وجع ٞ  إٔعاكات  اتـعا ٝ  ٗاهتشعـخ  ا٨هعتٌا   :ا٪كبعق  اهوغ٘ٙع  ٗاهـعلا١

ٕ  ٗاهلتابعٞ.  ّ  اهلعجير  ٙ٘ادع ٞ  ًع ٞ  ٗ  اًعال  ٓععؼال  اه وجع ّ  اهعلبٚعٞ ,  اهوغع  بِٚٔعا  ًٗع
 ٙ ٞ  ا٪ِعا ٞ  ٗ اهوغ٘ٙع ٛ   اهلتابع ٞ  أؿا١ ٗاااؿثعٞ.  ٗتعـُ ٍ  ػٚٔعا,  اه وجع ّ  ٗ ذعنٓ   ع

  ٗاؿٚاٝ, اهتعوٍ ً٘اؿؽ ٗ ػا ى بٌلى اهتؼـأًا

 :ثاْٝا: تٛصٝات المؤتمست ٚايبشٛخ 
تأكٚععـ ُتععا٢ر ٗتُ٘ععٚات اهعـٙععـ ًععّ إعع٧ُلات      ٖٗععا ٧ٙكععـ ًٌععلوٞ اهجشععح    

ٞ ػٟ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ ٗػعٟ تلِ٘ه٘دٚعا إعوً٘عات  وعٟ       ٗاهِـٗات اهعوٌٚٞ اهعلبٚ
هلترُٗعععٟ ٗا عععـاؿ ػ ععع٘  ٮٓعععلٗكٝ اهتشععع٘ي ًعععّ اهتعوعععٍٚ اهتـوٚعععـ٠ اٍ اهعععتعوٍ ا  

٘ٙععـ ت جٚـععٞ وٞ هت جٚععف اهععتعوٍ ا٨هلترُٗععٟ ػععٟ اهتعوععٍٚ اهعععاَ ٗاـععاْ ٗػ ًًععا
ٚ   اٗاهت٘هق ػٟ  ٍ ٌُا١ ٗتٍِٛٚ ًِاؿك اهتعوٍ َا ٙتؼف ًق ت ع٘ك تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوع

ؿٗاك أ ـاؿ إعوٍ بلوٚات اهتربٚعٞ ٗؼوعٌ   اٗإعوً٘ات ٗا٨تِاي ٗا٨ٓتٌاَ بلاًر 
 إعوٍ ػٟ ٚى ؿًر تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗا٨تِا٨ت ػٟ اهتعوٍٚ 

تُ٘عععٚات إععع٧ُل اهعوٌعععٛ اهجعععاُٛ  ٌعععل هوذٌعٚعععٞ إِعععلٙٞ هعععٍِٛ إعوً٘عععات        
ٛ  2005ٗتلِ٘ه٘دٚعععا اؿاهعععجاتذ   ٗ ِعععل إعلػعععٞد ٗ   ( بعِععع٘اْ داهعععتعوٍ اٮهلترُٗععع

ٓتٌعاَ بعاهلاًر اهتعوٌٚٚععٞ   ٨ػلاٙعل ٗ اهعقٜ أُٗععٛ بٔعلٗكٝ ا    17-15اهؼعترٝ ًعّ   
ػعٟ اٮطععاك اهععق٠ ٙع٘سٛ بنٙععاؿٝ دععقب اه عع٩ب اٍ ًٌعآـتٔا ٗمٙععاؿٝ اهتعععلض  ععا    

 ٗا٨ٓتٌاَ بٔا
هلترُٗعٟ ٗاهعتعوٍ  عّ    ٮػٟ سعٌ أُٗعٟ إع٧ُل اهعـٍٗ اهجعاُٟ بعِع٘اْ اهعتعوٍ ا       

هلترُٟٗ ػٟ ًلاسى اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ٮكٝ تؼعٚى ب٣ٚات اهتعوٍ ا( بٔل2011ٗبعـ ذ
هلترُٗععٟ ػععٟ ٮػععٟ تٔععٌٌ ًِععآر اهتعوععٍٚ ا 2.0ٗا٨هععتؼاؿٝ ًععّ ت جٚـععات اه٘ٙععل  

هعاؿ  ا٧ًهوات اهتعوٍٚ اهعاٍ َا ٙؼٚـ ػٟ ت ٘ٙل ٗتغير ب٣ٚٞ اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ٗ
  ٨ستٚاداتٕ.هتٌِٚٞ اه اهل ٗمٙاؿٝ ا٨هتذابٞ  ٢٩ًٌٞ أكجلب٣ٚٞ تعوٌٚٚٞ 

 :الخبر٠ ايرات١ٝ يد٣ ايباسح 
ٝ  تعتعل  ٝ  ٗ اه ع٩ب  ٓععؽ  ٚعآل ٞ  ًعاؿ ٞ ٮا اهوغع  ًلاسعى  ْٚعق  ٗ لوٚنٙع

ٌ  ا٧ٕكؿٞ اهٛ٘آل أٍٓ ًّ اهعاَ ٗاسـٝ اهتعوٍٚ ٌ  هوتربع٘ٙ ٟ  اهـعا٢ٌ ٞ   وع  اهوٚاهع
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 ٞ  ـ   اهتعوٌٚٚع ٞ  هعا ـت  ٗؿع ٞ  تعـكٙى  ٗ اهجاسعح   ٌعى  طجٚعع ٞ  اهوغع ٗ  اٮلوٚنٙع
ٟ   اًال طٚوٞ ٔوٕ  ٌل  ـاؿٙٞ ٗاهجاُ٘ٙٞٮا إلسوتٌ ٞ   وع ٖ  ًعاٌٙع ٞ  ٓعق  إٌعلو

 . اه ٩ب ًعٍٛ ًوتٜ٘ تـُٛ ٕى سٚح كجل  ّ

  :ايدزاض١ الاضتهػاف١ٝ 
ؿعععـ ؿعععاَ اهجاسعععح بعععإدلا١ فٌ٘ عععٕ ًعععّ إـعععاب٩ت اهٌؼِعععٚٞ ٕـكهعععٛ اهوغعععٞ      

 ععـاؿ٠ اهجععاُٜ٘ ٗ اهؼععترٝ ًععّ   ٮا٨لوٚنٙععٞ َعٔععـٜ ػتٚععات ٗبععٌِ اهوععِج٩ّٗٙ ا  
ًعوععٍ ًٗعوٌعٕ  ٕعلػععٞ ًعا افا كاُععس ِٓععان    20, هععـؿ   14/2/2013اٍ  10/2/2013

ُععع٘بٞ هععـ٠ إعوٌععٌ ٗ تععـكٙى ًععِٔر اهوغععٞ ا٨لوٚنٙععٞ ٗػععٟ ٓععقٖ إـععاب٩ت تم    
سعع٘ي اهِععع٘بٞ اهععا ٙععتٍ ً٘ادٔتٔععا  ِععـ تععـكٙى      ٞهعع٣و٪ت٘دٚععٕ فٌ٘ ععٞ ًععّ ا 

اؿ  وٚٔعا هتٌِٚعٞ إٔعاكات    لوٚنٙٞ ًٗا ٓعٛ اه علق اهعا ٙعتٍ ا٨ تٌع     ٮًِٔر اهوغٞ ا
اهوغ٘ٙعععٞ ًٗعلػعععٞ ًعععـ٠ ؿعععـكٝ إعععتعوٌٌ ٗ اهتععععجير باهتشعععـخ ٗاهلتابعععٞ , ًٗعلػعععٞ  

ٗا٨تِاي , ٗؼـٙـ أهاهٚل اهتـعٍ٘ٙ هع٫ؿا١ اهوغعٜ٘ . ٗكٌعؼس     \أهاهٚل اهتؼا ى 
ُتعععا٢ر ٓعععقٖ اهـكاهعععٞ ا٨هعععت ٩ ٚٞ  وعععٟ أْ اهتركٚعععن ٙلعععْ٘  وعععٟ ُـعععى ااتععع٠٘    

وععٟ اكوععاب إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ ,  ٗاتٔععض هععـ٠ اهجاسععح اْ اهتعوٌٚععٛ ؿْٗ إوععا ـٝ  
ِٓان ُع٘بٞ تتعوف با٨هتٌا  ٗاهلتابٞ ٗاهـعلا١ٝ باهوغعٞ ا٨لوٚنٙعٞ ٗاهوع٧اي  عّ      
طجٚعٞ اه٘ها٢٘ اها ّلّ اهتؼـأًا ٗ تـكٙى اهوغٞ هتٌِٚٞ ٓقٖ إٔاكات  ِـ 

ٗكٚؼٚعععٞ اه ععع٩ب  أدعععاب ْٚعععق إعوٌعععٌ ٗإعوٌعععات أُٔعععٍ ٨ ٙعلػعععْ٘ ًععع٣ٚا  عععّ   
اهععتؼـاَ اهععلاًر اهتعوٌٚٚععٞ ؿاػععى اهؼِععى اهـكاهععٛ  ٗ ععقا اتٔععض هععـ٠ اهجاسععح  

 . ًِٗٔا ًٔاكٝ ا٨هتٌا   تـُٟ اهتؼـاَ اهلاًر ا٨هلترُٗٚٞ هتعوٍٚ ًٔاكات اهوغٞ

ٓععقا اهجشععح ٗ ُعععع٘بات    ًٞٗععّ ػعع٩ي اهعععلض اهوععابف ّلععّ ُععٚامٞ ًٌععلو       
لوٚنٙععٞ , ٮباهوغععٞ اتٌا  ا٨هععًٌٗععل٩ت تتعوععف بتععـكٙى ٗتعوععٍ ٗتٌِٚععٞ ًٔععاكات     

ٗٓععقٖ اهِععع٘بات تلتععل  وٚٔععا ؿِعع٘ك هععـ٠ إععتعوٌٌ , ٗػععٟ ٓعع١٘ أٌٓٚععٞ اهتعوععٍٚ      
ٗ تٌِٚٞ إٔاكات ػِٔان سادٞ اٍ ا٨هتؼاؿٝ ًّ ت٘ٚٚؽ تلِ٘ه٘دٚعا  ٗهلترُٗٛ ٮا

 .اهوغٞ ا٨لوٚنٙٞ ٝ ا٨هتٌا  بهلترُٗٛ هتشوٌ تعوٍ ًٔاكٮاهتعوٍٚ ا

 َػه١ً  ايبشح: 
ْ ٙوععٍٔ ٗ سععى إٌععلوٞ ًععّ ػعع٩ي اٮدابععٞ  وععٟ اهوعع٧اي    أاهجشععح  ّلععّ  ععقا
 :اهل٢ٚوٛ اهتاهٛ

 وعٟ اهعـًر بعٌ اِعاٙ اهتؼا عى      تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌعٞ   كا٢ِات ثل تٌٍِٚ أًا 
اهِعؽ   طع٩ب هعـ٠   ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(

   ا٪ٗي اهجاُٜ٘
  - ٚٞ اهتاهٚٞ :ٗٙتؼل  ًّ ٓقا اهو٧اي اهتوا٨٦ت اهؼل

  اه٘ادل ت٘اػلٓا هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘   ا٨هتٌا  ًا ًٔاكات 
   ٌٍٚوعٟ اهعـًر بعٌ    تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ     كا٢ِعات  ًا إعاٙير اه٩مًٞ هتِع 

هتٌِٚعععٞ  اِعععاٙ اهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘ اهِععع٘تٚٞ ذاهج٘ؿكاهعععس(  
   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ًٝٔاك
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 وعٟ اهعـًر بعٌ    تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ     كا٢ِعات  اهتِ٘ك إـعترغ هتِعٌٍٚ    ًا 
 ٝهتٌِٚععععٞ ًٔععععاك  اِععععاٙ اهتؼا ععععى ٗتـِٚععععٞ بععععح اه٘هععععا٢٘ ذاهج٘ؿكاهععععس(   

   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا  
  وٟ اهـًر بٌ اِاٙ اهتؼا ى تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  كا٢ِات ثل تٌٍِٚ أًا 

 طعع٩بهعـ٠   ا٨هععتٌا   ٝتٌِٚععٞ ًٔعاك ه ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هععا٢٘ ذاهج٘ؿكاهعس(   
 اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

 أٖداف ايبشح:        
  ّلّ اهام أٍٓ أٓـاؾ اهجشح ٗ اهِـاٙ اهتاهٚٞ :

  ٌٞاه٩مًٞ اه٘ادل ت٘اػلٓا ه اهجعات اهِعؽ    ا٨هتٌا   اتٔاكَؼـٙـ ؿا٢
 ا٪ٗي اهجاُٜ٘

        ٌٍٚات كا٢ِععؼـٙععـ ؿا٢ٌععٞ بإعععاٙير اهتِععٌٌٚٚٞ اه٘ادععل ت٘اػلٓععا هتِعع 
 وعٟ اهعـًر بععٌ اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚععٞ بعح اه٘هععا٢٘      تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌععٞ   

   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك ذاهج٘ؿكاهس(
  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ  كا٢ِعععات تِععع 

 طعع٩بهعـ٠   ا٨هععتٌا   ٝهتٌِٚععٞ ًٔعاك  ٗتـِٚعٞ بعح اه٘هععا٢٘ ذاهج٘ؿكاهعس(   
   ؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهِ
  ؿٚاي  ٞ ٞ  ٗ إـعترغ  اهتِع٘ك  ػعاهٚع إععلٗ  ه اهجعات اهِعؽ     اؾاُعل  تٌِٚع

 .ا٪ٗي اهجاُٜ٘
  أ١ُٖٝ ايبشح 

 -تلٌّ أٌٓٚٞ اهجشح ٗ ا٬تٛ :

  ٌِلوٚنٙعٞ ًعّ ػع٩ي ت٘ٚٚعؽ تلِ٘ه٘دٚعا      ٮباهوغعٞ ا ا٨هتٌا  ًٔاكات  ٚٞت
 هلترُٗٛ .ٮاهتعوٍٚ ا

    اهوغععٞ ا٨لوٚنٙععٞ ٨هععتؼـاَ اهععتعوٍ    دععقب اُتجععاٖ اهـععا٢ٌٌ  وععٟ تععـكٙى
هلترُٗٛ ٗاهتٌذٚق  وٟ ت جٚـٕ ٗا٨هتؼاؿٝ ًِٕ ٗ ت ٘ٙل تعوٍٚ اهوغعٞ  ٮا
 لوٚنٙٞ.ٮا
 لوٚنٙٞ .ٮت٘ٚٚؽ اهتعوٍ ا٨هلترُٗٛ ٗ فاي تـكٙى ٗتعوٍ اهوغٞ ا 
   تتِععاٗي تعوععٍٚ اهوغععٞ   أًععاَ ععع٘خ ٗؿكاهععات أػععل٠ ّلععّ    أتؼععتض اه لٙععف ْ

أػععل٠ ًععّ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ ٗػععف اهلُععاًر اهععقٜ        لوٚنٙععٞ ٗ ُععؼ٘ؾ ٮا
 تــًٕ اهـكاهٞ .

  كا٢ِات ؿـ تؤٍ ٗ تٌذٚق إو٧هٌ ٗ ٗماكٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ  وٟ اُتاز
 تعوٍ كؿٌٚٞ  ل ًِآر اهوغٞ ا٨لوٚنٙٞ  

   تعوععٍ  كا٢ِععات ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اًلاُععات اؿاهععل ا٬هععٛ ٗ تِععٌٍٚ ٗا ععـاؿ
ٌ  كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ   اِعععاٙ اهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘       وعععٟ اهعععـًر بععع
   اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك ذاهج٘ؿكاهس(

  َتػيرات ايبشحthe Research variables     
  ٌالمتػير المطتكIndependent Variable  
  وٟ اهـًر بٌ اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  كا٢ِات  
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   وعٟ اهعـًر بعٌ اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح        تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ    كا٢ِات 
اهِعؽ ا٪ٗي   طع٩ب هـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(

 .اهجاُٜ٘
  المتػيرات ايتابع١   Dependent Variables 

 لوٚنٙٞ ٮَٔاكات  ا٨هتٌا  باهوغٞ ا اهتشِٚى إعلػٟ إلتج٘
 .لوٚنٙٞٮاؾ٘اُل  إٔاكٙٞ ٕٔاكات  ا٨هتٌا  باهوغٞ ا

 ايتصُِٝ ايتذسٜبي     Experimental design 
 Quasi Experimental   هعع٘ؾ ٙتجعععق اهجاسعععح اهتِعععٌٍٚ ًععجٕ اهتذعععلٙ   

Designs  ًٌ٘ق اهـٚاي اهـجوٛ ٗاهجعـ٠.  تٌهوٌذ(Two- Group Pre / Post 

– Test Design)   تعوعٍ   كا٢ِعات  ثعل ٗكؼعا١ٝ   أٗٙعـ ٓقا اهتٌٍِٚ ا٪ًجى هـٚعاي
  وٟ اهـًر بٌ اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بعح اه٘هعا٢٘ ذاهج٘ؿكاهعس(   ٌٞ كؿٌٚٞ ؿا٢

 ٗاهقٜ ٙ٘ٓشٕ اهٌلى    اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ط٩بهـ٠  ا٨هتٌا   ٝهتٌِٚٞ ًٔاك

: Diagrams of Quasi Experimental Designs 
(   Campbell and Stanley (1966) and later, Cook and Campbell (1979) 

 هوجشح  اهتٌٍِٚ ًجٕ اهتذلٙ ٕٚ  ٌٍُ اهجاسح ٗاهتِاؿا  و
 تـٍ٘ٙ بعـٜ ًعاؾٞ ػلٙجٚٞ تـٍ٘ٙ ؿجوٛ 

N1  ٞ ٌ٘تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  وٟ  كا٢ِاتف
 اهـًر بٌ  أِاٙ اهتؼا ى

O1 X1 O2 

 
N2 
 

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ  وٟ  كا٢ِاتفٌ٘ ٞ 
ٗتـِٚٞ بح اهـًر بٌ  أِاٙ اهتؼا ى 

 اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(

 
O1 

 
X2 

 
O2 

 :سٚح اْ اهتٌٍِٚ اهتذلٙ  هوجشح 
O1      اهتعلض هوتـٍ٘ٙ اهـجوٛ ًّ ػع٩ي ت جٚعف أؿٗات اهجشعح ؿجوٚعال ذا٨ػتجعاك :

 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ(.-اهتشِٚوٛ
X1لؿٌٚٞاهتعوٍ كا٢ِات اه: اهتعلض هوٌعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ذ.) 
O2  ذا٨ػتجعاك  : اهتعلض هوتـٍ٘ٙ اهجعـٜ ًّ ػ٩ي ت جٚف أؿٗات اهجشح بععـٙال

 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ(.-اهتشِٚوٛ
X2   تعوعٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌعٞ  وععٟ    : اهتععلض هوٌعاؾعٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚعٞ ذكا٢ِععات

 ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(اهـًر بٌ  أِاٙ اهتؼا ى 

 فسٚض ايبشح   The Research Hypotheses 
 :ٙوعٟ اهجشح اؿاهٛ هوتشـف ًّ ُشٞ اهؼلٗض اهتاهٚٞ

X=   معالدت حدريبيت 

O1 = الخقويم القبلي 

O2=  للخقويم البعدي 
 

25 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

  بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات كوعل     05اسِا٢ٚال  ِعـ ًوعت٠٘ ذ  ٙ٘دـ ػلق ؿاي ).
ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ٗطع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ اهجاُٚعٞ ٗ     

 . لوٚنٙٞٮاهوغٞ اب ا٨هتٌا  اهتشِٚى إلتج٘ باؾاُل إعلٗ ٕٔاكات
      بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات طع٩ب     05ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ِعـ ًوعت٠٘ ذ ).

ٙجٚععٞ ا٪ٍٗ ٗطعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ ٗ أؿا١     المجٌ٘ ععٞ اهتذل
لوٚنٙٞ ٮاهوغٞ اا٨هتٌا  بإٔاكات ٕٔاكات 

      بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات طع٩ب     05ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚال  ِعـ ًوعت٠٘ ذ ).
المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ا٪ٍٗ ٗطعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ ٗ أؿا١      

 .لوٚنٙٞٮٞ ااهوغا٨هتٌا  بإٔاكات ٕٔاكات 

 أدٚات ايبشح   The Research Tools 
 ٕٔععععاكات ا٨هععععتٌا   باهوغععععٞ  ٞاػتجععععاك ؼِععععٚوٟ هـٚععععاي اؾ٘اُععععل إعلػٚعععع

 لوٚنٙٞ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ .ٮا
     ٞب اؿععععٞ ٩ًسٛععععٞ هـٚععععاي اؾ٘اُععععل ا٪ؿا٢ٚععععٞ ٕٔععععاكات ا٨هععععتٌا   باهوغعععع

 لوٚنٙٞ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ ٮا

 ١ٓٝ ايبشح:ع- Research sample       
ًععععّ طاهجععععات اهِععععؽ ا٪ٗي اهجععععاُٜ٘ َعٔععععـ ػِٚععععات    تلُ٘ععععس  ِٚععععٞ اهـكاهععععٞ  

ٞ ٮاهوعععععِج٩ّٗٙ ا ٗتم اػتٚعععععاكٍٓ ب لٙـعععععٞ  ٌععععع٘ا٢ٚٞ ٗ    عععععـاؿ٠ اهجعععععاُٜ٘ ؿؿٔوٚععععع
تـوعععٌٍٚٔ  ٌععع٘ا٢ٛ ٗباهتوعععاٜٗ  وعععٟ فٌععع٘ تٌ ؽعععلٙجٚتٌ ٗتم ت جٚعععف أؿٗات  

 ٍ إعاؾعععٞ اهتذلٙجٚعععٞ , ٗبععععـ ا٨ُتٔعععا١ ًعععّ   اهـٚعععاي ؿجوٚعععال  وعععٟ المجٌععع٘ تٌ , ثععع
 .اهتذلبٞ تم ت جٚف أؿٗات اهـٚاي بعـٙال  وٟ المجٌ٘ تٌ

 سدٚد ايبشح  Limits of Research 
  :ٗتٌٌى سـٗؿ اهجشح  وٟ ًا ٙوٛ

   ٌّٙٗ٘ا٢ٚٞ ًّ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ َعٔـ ػِٚات اهوعِج٩  ِٞٚ 
٣ععٞ إوععتٔـػٞ ُٗٛععلا ؿادععاتٍٔ  ععـاؿ٠ اهجععاُٜ٘ ؿؿٔوٚععٞ ُٛععلا ٪ُٔععا اهؼ ٮا

 هتٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ .
  ٌٍٚتعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ  وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  أِعععاٙ اهتؼا عععى  كا٢ِعععاتتِععع

 ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس( .
         كتاب اهوغٞ ا٨لوٚنٙعٞ إـعلك  وعٟ طاهجعات اهِعؽ ا٪ٗي اهجعاُٜ٘ ٗهع٘ؾ

تعوٍ اهععع  ات كا٢ِععع هلعععٛ ٙـعععَ٘ بتِعععٌٍٚ    ٗسعععـات   4ىتعععاك ًِعععٕ اهجاسعععح   
  لؿٌٚٞاه
  اهتٌٍِٚ  سـ ا٪هى اها ٙـَ٘  وٚٔا أ٪ُٔا  ا٨هتٌا  ًٔاكات. 

  َٓٗر ايبشحThe Research Methodology 
  :هتؼـَ اهجاسح ك٩ل ًّ إِٔر اهُ٘ؼٛ اهتشوٚوٟ  ٗإِٔر  ًجٕ اهتذلٙ ا

ٙتجععق اهجاسععح إععِٔر اهُ٘ععؼٛ اهتشوٚوععٟ ٗ  ا:  ٨ٗ إععِٔر اهُ٘ععؼٛ اهتشوٚوععٟأ
سـٙـ ػِا٢ّ إتعوٌٌ ثٍ ُاغ  ٗلسوٞ اهـكاهٞ ٗاهتشوٚى ًٗلسوٕ اهتٌٍِٚ ً
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ا٪ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ ٗسـؿ اات٠٘ كٌا ؿاَ باٮط٩   وٟ ؿكاهات ٗع٘خ ٗثٚـعٛ  
 ا ـاؿ أؿٗات اهجشح .ًّ لّ ُاهِوٞ َ٘ٓ٘  اهجشح ستٟ 

إـععترغ  ٘كِععاهت ػعاهٚععٞ  وععٟ هوتعععلؾ:ٗفهععم  ثاُٚعا إععِٔر ًععجٕ اهتذععلٙ  
ٗ  بٌعـٚٔا  ( ٕعتغير إوعتـى  ذا ٛ  إععل ٞ  ٗ  ٗا٪ؿا٢ع ا٨هعتٌا  باهوغعٞ    ًٔعاكات   تٌِٚع
 هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ . ( لوٚنٙٞ ذإتغيرات اهتابعٞٮا

 :٘خطٛات ايبشح ٚإدسا٤ات    The Research Procedures 
  -:تجق اهجاسح اـ ٘ات اهتاهٚٞا 

   شعع٘خ اهوععابـٞ ٗاهععـٗكٙات اهعلبٚععٞ   ا٨طعع٩   وععٟ ا٪ؿبٚععات ٗاهـكاهععات ٗاهج
  .ٗا٪دِجٚٞ ٗثٚـٞ اهِوٞ َتغيرات اهجشح

  لوٚنٙٞ. ٮا٨هتٌا  باهوغٞ ا اتا ـاؿ ؿا٢ٌٞ َٔاك 
        ٌٓعععج٘ ؿا٢ٌعععٞ إٔععععاكات ٗفهعععم بعلٓععععٔا  وعععٟ فٌ٘ ععععٞ ًعععّ االٌعععع

  .ٗإتؼٌِِ
      ا٨هعتٌا  تعـٙى اهـا٢ٌٞ ٗػـا ٪كا٢ٍٔ ٗاهتُ٘ى هوـا٢ٌعٞ اهِٔا٢ٚعٞ ٕٔعاكات  

 لوٚنٙٞٮغٞ اوهبا
       ٌٍٚكا٢ِععاتا ععـاؿ ؿا٢ٌععٞ بإعععاٙير اهتِععٌٌٚٚٞ اه٘ادععل ت٘اػلٓععا ٗ تِعع 

 .تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
     ٌٓععععج٘ ؿا٢ٌععععٞ إعععععاٙير ٗفهععععم بعلٓععععٔا  وععععٟ فٌ٘ ععععٕ ًععععّ االٌعععع

 ٗػـا ٪كا٢ٍٔ  ٗإتؼٌِِ ثٍ تعـٙى اهـا٢ٌٞ
 عـ٩ٙت ادامٝ اهـا٢ٌٞ بعـ اهعلض  وٟ االٌٌ ٗإتؼٌِِ ٗادلا١ اهت

 إـترسٞ . 
  ٌٍٚتعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ  وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  أِعععاٙ اهتؼا عععى  كا٢ِعععاتتِععع

 ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ذاهج٘ؿكاهس(
  ًععّ االٌععٌ ٮبععـا١ أكا٢ٔععٍ سعع٘ي ًععـ٠    ٞ ععلض اهتِععٌٍٚ   وععٟ فٌ٘ عع

 ٩ُسٚٞ اهتٌٍِٚ  .
 ؿٗات اهـٚاي هوٌتغيرات اهتابعٞأ ـاؿ ا 

 ٚػعٟ ًعاؿٝ    ا٨هعتٌا   ٞ ٕٔاكات اػتجاك ؼِٚوٟ هـٚاي اؾ٘اُل إعلػ
 لوٚنٙٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح ٮا ٞاهوغ

      ٞػعٟ ًعاؿٝ    ٕٔعاكات ا٨هعتٌا    ب اؿٞ ٩ًسٛعٞ هـٚعاي اؾ٘اُعل إٔاكٙع
 ا٨لوٚنٙٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح. اهوغٞ

 هاهٚٞ هوجشح ٗػـا هوؼ ٘ات اهتاهٚٞ :ا٪دلا١ اهتذلبٞ ا 
  اػتٚاك  ِٚٞ اهجشح 
   ب اؿٞ ٩ًسٛٞ ؿجوٚا  وعٟ   –ك اهتشِٚوٟ ٗات اهـكاهٞ ذا٨ػتجاأؿت جٚف

  ِٚٞ اهجشح (
  ٞٚت جٚف إعاؾٞ اهتذلٙج. 
 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ( –ؿٗات اهـكاهٞ ذ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٟ أ ت جٚف 
  دِععععععا٢ٚا باهععععععتؼـاَ سنًععععععٞ اهععععععلاًر  اْععععععق اهجٚاُععععععات ًٗعاؾتٌٔععععععا

 اٮسِا٢ٚٞ هوعوَ٘ ا٨دتٌا ٚٞ .
  تؼوير اهِتا٢ر ًِٗاؿٌتٔا. 
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  ٚ ات ٗإٌععلٗ  إـععترغ ٗ ٓعع١٘ اهِتععا٢ر اهععا هععٚتٍ اهتُ٘ععى    تـععـٍٙ اهتُ٘عع
 اهٚٔا .

 َصطًشات ايبشح   The Research Terms 
  ايتعًِ ايسق١ُٝ  نا٥ٓاتDLOs: 

بأُٔعععا  DLOsاهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ   كا٢ِعععات( .  2003.135. ذ Wileyٙععععلؾ ٗٙوعععٟ  
 ِاُععل هِعع٘  دـٙععـ ًععّ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٟ اهلٌجٚعع٘تل تتععٚض ٕؼ  ععٟ إِععآر         

  اؿٝ اهتؼـأًا هعـؿ ًلات ػٟ ً٘اؿؽ تعوٌٚٚٞ كتوؼٞ اًلاُٚٞ ا

اهعتعوٍ   كا٢ِعات (. 2001.1ذ South and Monsonبٌِٚعا ٙععلؾ هعاٗم ًِٗوعْ٘     
بأُٔا د دن٣ٙعات اه٘هعا٢٘ اهلؿٌٚعٞ اهتعٟ ّلعّ ا عاؿٝ اهعتؼـأًا          DOLsاهلؿٌٚٞ

  .ٚـٙ٘ػٟ أملاض تعوٌٚٚٞ ًتِ٘ ٞ ٗتتراٗغ بٌ اـلا٢٘ ٗا٪ًلاي ٗهـ ات اهؼ

ّ : بأُٔا ادلا٢ٚا اهجاسح علػٔاٙٗ  Text ً٘اؿ كؿٌٚٞ تتراٗغ بٌ ؿ عٞ ًّ اهعِ
-   ٝ ٟ    - Sound اهِع٘ت   - Pictures اهِع٘ك اهلهعَ٘    - اهوغعٞ إوعٌ٘ ٞ ٗإ٘هعٚـ

اهلهَ٘ اهجٚاُٚٞ باـ ٘ٙ ًق اهلهَ٘ اهجٚاُٚٞ با٪ ٌعـٝ ًعق    - graphies اهجٚاُٚٞ
 - Video clip هـ ٞ اهؼٚـٙ٘  - Animation اهلهَ٘ إتشلكٞ -اهلهَ٘ باهـٗا٢ل 

ٞ   - Backgrounds اـوؼٚات - ًلُ٘ات أػل٠    - Digital Images اهِع٘ك اهلؿٌٚع
٘  - Audio اهِ٘ت - Photography اهِ٘كٝ اهؼ٘ت٘ملاػٚٞ اهلهعٍ   - Video اهؼٚعـٙ

 أػ٩َ ػ٩َ  - Animations اؿلكٞ - Text اهِّ اهعاؿٜ - Diagrams اهجٚاُٛ
 تفاعٌنمط اي 

 ْ ِعع٘ اهتؼا ععى بأُععٕ د هععو٘ن إعوععٍ اهععقٜ ٙعـجععٕ       (Amidon).ٱٙعععلؾ أًٚععـٗ
٘  هو٘ن ًّ داُل إتعوٍ, ٗٙتجعٕ هعو٘ن آػعل ًعّ داُعل إعوعٍ .      ( . 2004ذ اهعلٓٚ

 توٌٚق بٌ أٗ اهت٩ًٚق ًّ فٌ٘ ٞ أٗ ٗتوٌٚق إعوٍ بٌ هؼٛٛ وـخ ٓ٘ هو٘ن
 . اهـكاهٞ سذلٝ آػل ؿاػى ٗتوٌٚق

ٟٓ  أِاٙ اهتؼا ى اهتٟ ؼـخ  ِـ ادلا١ -: بأُٔا ادلا٢ٚا حاهجاس علػٔاٙٗ
إتعوٍ ًق إعوٍ  , إعتعوٍ ًعق إعتعوٍ ,     اات٠٘ , إعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ بٌ إتعوٍ ٗ

اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ اهـا٢ٌٞ  وعٟ اهعـًر    كا٢ِاتباهتؼـاَ  ٗتؼا ى إتعوٍ ًق ُؼوٕ
٘ بٌ أِاٙ اهتؼا ى ٗ تـِٚٞ   ٗاهعق٠ ٙع٧ؿ٠    تٚٞ ذاهج٘ؿكاهعس(  بح اه٘ها٢٘  اهِع

 هـٍٙٔٝ ا٨هتٌا  تٌِٚٞ ًٔاك اٍ 

 الإطاز ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ 
 ٟ وعع  ااعع٘ك ا٪ٗيقععاٗك ك٢ٚوععٚٞ سٚععح ٌٙععتٌى     ث٩ثععٞ  ٙتِععاٗي ٓععقا اهؼِععى  

 ٗػِا٢ِٔا ًّ سٚح ًؼًٕٔ٘ ٗأٌٓٚتٕ ٗأِاطٕ DLOsاهتعوٍ اهلؿٌٚٞ  كا٢ِات
ًعّ سٚعح ًؼًٔ٘ٔعا ًٗلُ٘اتٔعا     اٙ اهتؼا عى  اِ ٟ واا٘ك اهجاُٛ , بٌِٚا ٌٙتٌى 

 تـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ  ذاهج٘ؿكاهس( اا٘ك اهجاهحا٪هاهٚٞ, ٌٗٙتٌى 
  ٍٚايتعًِ ايسق١ُٝ  نا٥ٓاتالمحٛز الأDLOs 
 ايتعًِ ايسق١ُٝ تعسٜف نا٥ٓات: 

بأُٔعا  ِاُعل    DLOs (  كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚعٞ  Wiley  2000,ذ   ٱٙعلؾ ٗٙوٟ
 ّ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٛ اهلٌجٚعع٘تل تتععٚض ٕؼ  ععٛ إِععآر اًلاُٚععٞ       هِعع٘  دـٙععـ ًعع

 ا اؿٝ اهتؼـأًا هعـٝ ًلات ٗ ً٘اؿؽ تعوٌٚٚٞ كتوؼٞ.
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    ْ ٱٙععلؾ هعاٗم ًِٗوع٘ (   (South, J. B., & Monson, D. W., 2001,1بٌِٚعا 
بأُٔا دن٣ٙات اه٘ها٢٘ اهلؿٌٚٞ اها ّلّ ا عاؿٝ   DLOsكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ 

 ٗا٪ًعلاي   maps  أملاض تعوٌٚٚٞ ًتِ٘ ٞ  ٗتتراٗغ بٌ اـلا٢٘,اهتؼـأًا ٗ

charts   ٘ٙٗهـ ععععات اهؼٚععععـ video demonstrations   ٞٗاااكععععاٝ اهتؼا وٚعععع
interactive simulations  

 :خصا٥ص نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ 
 اهعـٙععععـ ًععععّ اـِععععا٢ّ ًِٔععععا ًععععا ٙوععععٛ:     اهععععتعوٍ اهلؿٌٚععععٞ   أْ هلا٢ِععععات

Characteristics of Digital  Learning Objects 

  ّإعاد٠ الاضتدداReusability: 

توتؼـَ إلُ٘ات اهلؿٌٚٞ اها ٌٌُس ٪سـ ا٪ملاض اهعاًٞ أٗ اهتعوٌٚٚٞ ٗ 
 (  ( Wiley, 2002,4 اهعـٙـ ًّ إ٘اؿؽ اهتعوٌٚٚٞ اؾـٙـ 

 صػير٠   نا٥ٓات    Small in size 
هتركٚعن آتٌعاَ    -ُعغير اؿذعٍ    Small in size    ٓعٛ كا٢ِعات ُعغيرٝ     

 ؿؿٚـٞ   15 - 1إتعوٍ ٗتتراٗغ  لض كى ًِٔا ًا بٌ 

  ايفعاي١ٝAffordability     ايتفاع١ًٝ Interactivity 

 ـ       تنٙـ ًّ اهؼعاهٚٞ اهتعوٌٚٚٞ  ِـًا تـوعى ًعّ اه٘ؿعس ٗاؾٔعـ ٗاهتلوؼعٞ  ٗتعع

 اهتؼا عى  هوٌتعوٍ تتٚض ٗاها اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ  كا٢ِات سمات أٍٓ ًّ اهتؼا وٚٞ

  (lee, G., Su, S. 2006)   ًتعـؿٝ , ب لق اات٠٘ ًق

  ٍٛايكدز٠ عًٞ ايٛصAccessibility 

ٞ  كا٢ِعات اهعتعوٍ اهلؿٌٚعٞ باهعِاُعل     ُٗعؽ  اْ اًلاُٚعٞ   ٙعع   ػٔعقا  اهلؿٌٚع
ّ  ا٨ُترُعس   عل  ٌُعلٓا  ٝ   هعل  ٗهلع ٟ  ٓعٌاْ اهـعـك  قلكعات   عل  ت٘ػلٓعا   وع

ٞ  ٗأٙٔعا  اهجشعح  تِعِٚؼٔا   ب لٙـعا  ٙٔعا أ ٗٓعقا ًعلتج٘    اهٚٔعا  اهُ٘ع٘ي  اًلاُٚع
ّ     َوعت٘ؿ ات  ٗٗٓعٔا ٝ  ػ٣عات  كا٢ِعات اهعتعوٍ اهلؿٌٚعٞ ٓعٌ ٟ  قعـؿ  ٙوعٔى  ستع

  وٕٚ   اهعج٘ك

  يًُػازن١ ايكاب١ًٝ   sharable    

 (Sharable Content Object)   هوٌٌععاككٞ ؿابوععٞ ااتعع٠٘ ً٘آععٚق

SCO   ٌهعععقهم ّلعععّ ُـعععى اه٘سعععـٝ اهتعوٌٚٚعععٞ أٗ اهعِِعععل اهتعوٌٚعععٛ بوعععٔ٘هٞ بععع
 ـات اهتعوٌٚٚٞ إؼتوؼٞ اهت جٚ

  دٚاعٞ اضتدداّ نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝDLOs 
بعععـؿ ًععّ اـِععا٢ّ ػعععى ِٓععان     DLOsتتِععؽ كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ   

فٌ٘ ٞ اهـٗا ٛ اها تؼلض ٓلٗكٝ اهتؼـأًا ٗ اهتعـكٙى, ٗاهعا ًعّ أٌٓٔعا     
 (.  28-26, 2011ًا ٙوٛ: ذسوٌ  جـ اهجاه٘ ,

.تٌعععذٚق إِاػوعععٞ.كب٘ اهتعوعععٍٚ ًجاًعععلٝ بتشوعععٌ    تععع٘ػير اهتلوؼعععٞ ٗاهجعععـا٢ى  
ؼـٚف اهـٌٚٞ اؿـٚـٚٞ ًّ اهتعوٍٚ .إٌاككٞ ٗ اُتادٔا .اهتٌابٕ ًعق   اؿٚاٝ .

 :ًِاؿك اهلفٚات إؼت٘سٞ
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 ٍنا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ  أغهاDLOs 

ٞ  ٗػـال DLOsكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ  أًلاي ؽتوؽ ٝ  ه جٚعع ٞ  إعاؿ  اهتعوٌٚٚع

َ  ٗبٌعلى  اهعتعوٍ ,   ِِعل  ٗ إ و٘ب ا ىاهتؼ ًٗوت٠٘ ّ   عا تـوعٍٚ كا٢ِعات    ّلع
   (  Churchill ,2006): ٙوٛ ًا اٍ اهتعوٍ DLOsاهتعوٍ اهلؿٌٚٞ 

ّ   Presentation object .  كا٢ِعات اهععلض    Practice object كا٢ِعات اهتٌعلٙ

 ٝ َ Simulation object.     كا٢ِعععات اااكعععا  Conceptual  كا٢ِعععات إؼٔععع٘

objectكا٢ِات إعوً٘ات Information object     ٞ  Contextual. كا٢ِات ًـترُع

object   

  ٌالمحٛز ايجا٢ْ انماط ايتفاع: 
 ٌَفّٗٛ ايتفاع: 

اهتؼا ى ٓ٘ أسـ إؼآٍٚ إٌٔعٞ ٗ ب٣ٚعٞ اهتعوعٍٚ  عّ بععـ. ٗؿعـ ككعنت كعجير         
       ٍ  ًّ اهـكاهات اها  ِٚس بتعلٙؽ ًؼٔعَ٘ اهتؼا عى  وعٟ  عـٝ ُع٘اسٛ ًجعى داهعتعو

دا٨تِععاي ثِععا٢ٛ ا٨ػععاٖد, ٗداهععتعوٍ اهتجععاؿهٛ  ععّ بعععـد. ٗهععقهم ّلععّ        اهٌِعع٘
تعلٙؽ ًؼَٔ٘ اهتؼا ى ٗ ب٣ٚٞ اهتعوٍ  ّ بععـ بأُعٕ داهعتعوٍ اهٌِع٘ اهعقٜ وعٜ٘       

   ٕ   لػععٗ اتِععا٨ ٗتؼععا ٩ ًتعععـؿ ا٨ػععاٖ بععٌ  ِاُععل اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞد.     

(Randy Brown, 2001)   هٌعلى اهتـوٚعـ٠ اٍ اهٌعلى    بإُٔ  اـعلٗز بعاهتعوٍٚ ًعّ ا
ٟ اهععق٠ ٙٔععٌّ اهابٚععٞ إععتعوٍ ًععق اهلُععاًر اهتعوٌٚععٟ طعع٘اي ٗؿععس        اهتلِ٘هعع٘د
 تعوٌٕ  . 

 ٌأنماط ايتفاع: 
اؿتراسا هٌِ٘فز ًاًى ه٩تِاي اهتؼا وٛ ٙتٔعٌّ هعتٞ   (  2002أُـكهْ٘ ذ ؿـَ

 ٜ    Learner – content interaction      تؼععا ٩ت بععٌ تؼا ععى إععتعوٍ ًععق ااتعع٘
 ٍ  -اهتؼا ععى بععٌ إععتعوٍ Learner-Tutor Interaction تؼا ععى إععتعوٍ ًععق إعوعع

ٍ  Learner-Learner Interactionٗإتعوٍ,  اهوع ض اهجعٚ  د  -اهتؼا ى بٌ إعتعو

learner-interface interaction,  ٍ ٗ ب٣ٚعععٞ  ااتعع٠٘ -إعوععٍ, ٗااتعع٠٘  -إعوعع
ػـعـ ًٚعن أُـكهعْ٘ بعٌ داهتؼعا ٩ت      . آاػٞ اٍ فهم, اهتعوٍ اهـا٢ٌٞ  وٟ اه٘ٙل

اها تـ٘ؿ اٍ  ٌوٚٞ اهتعوٍ ٗ هٚاق مير كسمٛ, ٗبعٌ أِعاٙ اهتؼعا ٩ت ا٪ػعل٠     
اهععا ؼععـخ ٗ اهوععٚاق اهلسمععٛ هوج٣ٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞد. بعععـ فهععم ؿععاَ  وععٟ ت عع٘ٙل     
ِ٘فز تؼا وٛ أكجل ت ٘كا هوتعوعٍٚ اٮهلترُٗعٛ ٙعتٌعـ  وعٟ توعم اهوعتٞ أِعاٙ        

غ ٛ كتوؽ أُ٘ا  ِافز اهتعوٍ  عّ بععـ ًجعى توعم اهعا تـعَ٘       ًّ اهتؼا ٩ت ٗٙ
   وٟ اهتعوٍ اهقاتٛ, أٗ  وٟ أهاي اهتعوٍ اهتعاُٗٛ, أٗ اهتعوٍ إٍِٛ

 : ٌٚظا٥ف ايتفاع 
أْ ِٓان ٔوٞ ٗٚعا٢ؽ أهاهعٚٞ هوتؼا عى . ٗٓعقٖ     Schwier (7, 1997)ٙقكل  

   Confirmationاهتأكعـ أٗ اهتججٚعس    :اه٘ٚا٢ؽ اـٌى ّلّ اْا ا ػٌٚا ٙوعٛ  
 ٛ ا٨هعععتع٩َ أٗ   Navigationاٮععععاك أٗ اهتِـعععى    Self Pacingاـ ععع٘ اهعععقات
 Elaborationاٮهٔاب    Inquiryا٨هتلٌاؾ
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 : ٌخصا٥ص ايتفاع 
ٗ ٓععع١٘ ا٪هعععى ٗاهِٛلٙعععات اهعععا ساٗهعععس تؼوعععير اهتؼا عععى , ًٗعععا ؿهعععس  وٚعععٞ   

   ّ ًعّ     Rose, Ellen (1999,43-49) اهتعلٙؼات اهعـٙـٝ هوتؼا ى ًعّ سمعات ُلع
 -ؼـٙـ أَ ػِا٢ّ اهتؼا ى ػٌٚا ٙوٛ :

          ثِا٢ٚعٞ أٗ تعـؿٙعٞ ا٨تِعاي بعٌ إوعتؼـَ أٗ إعتعوٍ ٗاهِٛعاَ أٗ إ٘ؿعق
 اهقٜ ٙتعاًى ًعٕ .

         ٗاست٘ا١ اهتؼا ى  وٛ ًـعـاك ًعّ اؿلٙعٞ ٗاهتـٚٚعـ إتجعاؿي بعٌ طعل
 اهتؼا ى

         ٌ ٘ عٞ ًعّ   ٙتٍ ٓعقا اؿع٘اك إتجعاؿي بعٌ طعلٗ اهتؼا عى ًعّ ػع٩ي ف
ا٪ؿٗات اهعا ٙوعتؼـًٔا أسععـ طعلٗ اهتؼا عى ٗٙوععتذٚل  عا اه ععلؾ      

 ا٪ػل.

ٗت٘دععـ اهعـٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهععا أكععـت  وععٟ أٌٓٚععٞ اهتعوععٍٚ اٮهلترُٗععٛ         
ٗأٌٓٚعععٞ اهتؼا عععى اٮهلترُٗعععٛ هععع٘ا١ كعععاْ اهتعوعععٍٚ اٮهلترُٗعععٛ إتعععناًّ أٗ معععير      

   ٗ ؼِععٚؤٍ اهـكاهععٛ, إتععناًّ ٗأثععلٖ  وععٟ  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ٗ وععٟ ًوععت٠٘ اه عع٩ب 
ٗاهعا أكعـت  وعٟ أٌٓٚعٞ اهتؼا عى اٮهلترُٗعٛ        N. Hunag, (2004)ًِٗٔعا ؿكاهعٞ   

مععير إتععناًّ ًععّ ػعع٩ي ه٘سععات اهِـععاَ  وععٟ تؼلععير اه عع٩ب, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي      
اهت جٚف  وٟ تعوعٍٚ اهوغعات, ٗأٚٔعلت اهِتعا٢ر اهعتؼاؿٝ اه ع٩ب ًعّ ٓعقٖ اهتـِٚعٞ          

 ت اهععتؼلير هععـ٠ اه عع٩ب. ؿكاهععٞ  ٚععاؿ    ٗؼوععٌ أؿا٢ٔععٍ اهوغععٜ٘, ٗتٌِٚععٞ ًٔععاكا    

 ٗ 2.0 اه٘ٙل أؿٗاتَ اهتؼـا أثل ٟو  اهتعلؾ  اٍ  ـػس(  اهتٟ 2009ٓٗا٪ًـل ذ
ٚ اهتعوعٟ ؼـٚعف    Moodle  ) ذ ٍواهعتع  اؿاكٝ َُٛعا  ٛ  ٍوع ٞ وط هعـ٠   اهتععاُٗ  جع

ٞ  ً٘اتوإع تلِ٘ه٘دٚا ٞ  باؾاًعع  ـ  , اٮهع٩ًٚ ِ  ْاهجاسجعا  َٗاهعتؼ ٛ  رٔإع  اهُ٘عؼ
ٛ  أؿاٝ ػِا٢ّ ٌٚٞٓأ ؿكدٞ اكتؼا  ّ  ا٢راهِت ٗكٌؼس ٞ وط هعـ٠  اهع٘ٙل ٞ  جع   ِٚع

 ـ ؿـ ؼـعف بٌعلى    جٞواه  ١٨٧ٓ بٌ اهتعاُٗٛ ٍوٚاهتع ْٗأ اهجشح ػع٩ي   ًّع  دٚع
 فاتؿ ػلٗق   ٗد٘ َ ـ ّٗ  ً٘ات,وإع أٌُٛٞاثِا ؿكاهٞ  ٗ اه٘ٙلٛ ٪ؿاٝ اهتؼـاَ

ٞ سع٘ي   ٗاه اهجات اه ٩ب بٌ اسِا٢ٚٞ ؿ٨هٞ ٞ ٓأ ؿكدع ٛ  أؿاٝ ٢ّػِعا  ٌٚع  اهع٘ٙل

 ا٪ؿاٝ توم  ػِا٢ّ ًّ ا٨هتؼاؿٝ ٗؿكدٞ

 )المحٛز ايجايح تك١ٝٓ بح ايٛضا٥ط ايصٛت١ٝ  )ايبٛدناضت    
  أٚلا َفّٗٛ ايبٛناضتٝٓرPodcasting       

اهعععٛ اسعععـٜ اهتـِٚعععات اؿـٙجعععٞ اهعععا    Podcastٌٙعععير ًِععع وض اهج٘ؿكاهعععس  
 ( ًجعى إعـُٗات    2,0ٗٙل ًّ اؾٚى اهجاُٛ ًّ اه٘ٙل ذ 2004ٚٔلت ٗ أٗاػل  اَ 

Blog  ٛٗاه٘ٙلWiki  ًٗ٘اؿق اهٌجلات ا٨دتٌا ٚٞ ذSNS, )    ٗهـعـ أٗٓعض هعٚذاي
Siegle(2007,PP.14-21)  أْ ًِععععع وضPodcasting    :ٙتلعععععْ٘ ًعععععّ ًعععععـٌ ا٪ٗي

ٗٓع٘ ًٌعغى اهِع٘ت اهلؿٌعٟ ًعّ ًعلكٞ أبعى, ٗاهجعاُٟ: َعِعٟ           Ipodٙلدق ؾٔعام  
(, ٗٓععقٖ اــًععٞ  جععاكٝ  ععّ  (Broadcastingٌُععل ٗٓععٟ ًٌععتـٞ ًععّ اهجععح اٮفا ععٟ   

 ٞ ذػٚععـٙ٘( كنُععٞ ػععٟ ؿ٘ا ععـ بٚاُععات  وععٟ ًععجلٞ اٮُترُععس      ًوؼععات ُعع٘تٚٞ ًٗل٢ٚعع
هعتٌا  ٗإٌعآـٝ بٌعلى ًجاًعل ًعّ ؿجعى إوعتؼـًٌ        ٗتلْ٘ ؿابوٞ هوتشٌٚى أٗ اٮ
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ّٗٚعععنٖ  عععّ اهجعععح اٮفا عععٟ إعتعععاؿ ٓععع٘  عععـَ اهتـٚعععـ ب٘ؿعععس ًععععٌ سٚعععح ّلعععّ           
 ٌا  هٕ ػٟ اه٘ؿس اهق٠ ٙلٙـٖ.  هتهوٌوتؼـَ ؼٌٚوٕ ٗاٮ

 : ثاْٝا :ممٝصات اضتدداّ ايبٛدناضت 
 ,Laing ِٓان  ـؿا ًعّ إناٙعا هعٌعى اهج٘ؿكاهعس ٗٓعقا ًعا فٓعل اهٚعٞ ٨ٙعِر           

C., 2007 ,3-7))     

أؿاٝ ػعاهععععٞ ًٗؼٚععععـٝ .اًلاُٚععععٞ ا٨هععععتٌا  ٗإٌععععآـٝ ٗ أٜ ًلععععاْ ٗأٜ مًععععاْ-
٘اؿ اهِعععععععع٘تٚٞ ٗإل٢ٚععععععععٞ هععععععععٔ٘هٞ ػٔععععععععٍ ٗاهععععععععتقكاك إعععععععع .هتعوععععععععٍٚ إلؼعععععععع٘ػٌ

ت٘ػير إ٘اؿ اهتعوٌٚٚعٞ هو ع٩ب    ٗهٚ ٞ ػعاهٞ هتعوٍ اهوغات ا٪دِجٚٞ .إـل١ٗٝ  ّ
إلُٗٞ ٗ ا٨هتٌا  هوج٘ؿكاهس ٗ أٜ ًلاْ .اهـعـكٝ  وعٟ    .ػاكز اهـا ٞ اهـكاهٚٞ

ا٨هتٌا  أكجل ًّ ًلٝ .ٖلّ أْ تلْ٘ بعـ٩ٙ هلتابعٞ ا٩ٕسٛعات ؿاػعى ااآعلٝ      
 ٙ اهغأًٞ أٗ ا٪ه٣وٞ اهتؼـإً هوٌلادعٞ ؿجى ا٨ػتجاك.ت٘ٓض اهِـا

 ٘ثايجا : اضتدداّ ايبٛدناضت في ايتعًِٝ ٚأُٖٝت 
         اهعععتعلاض إوؼعععات اهِععع٘تٚٞ هوٌشتعععٜ٘ ٙع عععٛ اسواهعععا با٪ًعععاْ , ٗؿعععـ

 ٙعتلٖ اه ٩ب ًٙ٘ا ًا ًِـك ؿ٘ٝ هوٌشآلات .
     ٌ وٚعععٞ ا٨هععتٌا  اٍ اااؿثعععات ٙعتععل ٗ كعععجير ًععّ ا٪سععع٘اي دععن١ا ًعععّ  

اهتعوٍ ٗػاُٞ ٗ تعوٍٚ اهوغات  ٗػُِ٘ا  ِـ ا٨هعتٌا  هوٌِاؿٌعات ًعّ    
 (Lee.et.al,2007ػلا١ ًتؼٌِِ ذ

          ٌٝوعس  وعٟ ا عاؿٝ ػاُعٚٞ ا٨هععتٌا  هوشـعى اهتعوعٍٚ بععـ أْ أٌٓوعس هعععـ 
هعععِ٘ات ٗػُِ٘عععا بععععـ اُتٌعععاك ًٌعععغ٩ت ا٪ُععع٘ات ااٌ٘هعععٞ ٗا٨ُتٌعععاك        

 اه٘اهق هٯُترُس ٗأؿمات اهلاًر .
 هتععـّٗٙ  ععل اه٘ٙععل ٙعععـ اWebcasting  ًٟععّ أٓععٍ أؿٗات اهععتعوٍ اٮهلترُٗعع

ٗاهتععـّٗٙ إل٢ععٟ   Podcastingاهتٌععاككٟ ِٗٙـوععٍ اٍ اهتععـّٗٙ اهِعع٘تٟ    
Videocasting   سٚح ٙتٚض ه٫ػلاؿ اهتعجير  ّ أػلاكٍٓ ٗأكا٢ٍٔ ًعّ ػع٩ي ,

اهِعع٘ت ٗاهِعع٘كٝ ػجععـ٨ ًععّ ؿععلا١ٝ آ٨ؾ اهوعع ٘ك ًععّ اهِِععْ٘ إلت٘بععٞ         
 أًٌٗآـٝ ًاؿٝ اهتـّٗٙ ػٟ اه٘ؿس اهتٟ ِٙاهل إوتؼـَ. ّلّ سما 

ًّٗ اهـكاهات اهتٟ تِاٗهس إٌٓٚ اهج٘ؿكاهس ػٟ تعوٍٚ اهوغات اهـكاهٞ اهتٟ 
( ٗاهتععععٟ اهععععتٔـػس ٓععععقٝ اهـكاهععععٞ اٍ ؿًععععر  Palitha E.,et.al,2007ؿععععاَ بٔععععا ذ

اهج٘ؿكاهعععس ٗ ًـعععلك اهوغعععٞ اٮلوٚنٙعععٞ ٗا٨تِعععا٨ت ه ععع٩ب اهوعععِٞ اؾاًعٚعععٞ     
ب٘ؿكاهعععس هتشوعععٌ  6, ٗتم بإٌُعععا١  Kingston Universityا٪ٍٗ ٗ ؿاًععععٞ 

أهاهٚل اهتعوٍ ًٗٔاكاتٕ ًٗوا ـٝ اه ع٩ب  وعٟ اهـٚعاَ بإ عـاؿ ا٪ ٌعاي اهؼِعوٚٞ       
اها ت ول ًٍِٔ ػ٩ي ػترٝ اهـكاهعٞ .ثعٍ تـٚعٍٚ اهتذلبعٞ ًعّ ػع٩ي فٌع٘ تٌ        

 35ـس  وٟ اه ٩ب ذط٩ب( ٗاهتجاُٞ طج6ا٩ٕسٛٞ ًٗـاب٩ت ًؼِٚٞ هو ٩ب ذ
طاهجعععا( ٗ ُٔاٙعععٞ اهؼِعععى اهـكاهعععٛ . ُٗٗعععؽ اهجشعععح هعععٚـات هوتعوعععٍٚ ٗاهعععتعوٍ       
ٗكٚؼٚٞ اؿػاي اهج٘ؿكاهس كذن١ ًّ اهتعوٍٚ إـًر ٗؿٚاي ًعـ٠ ؿـكتعٞ  وعٟ    
ؼـٚععف اهِتععا٢ر إلدعع٘ٝ. ٗؿععاَ اهجاسععح بتِععٌٍٚ ً٘ؿٙععى هج٘ؿكاهععس كذععن١ ًععّ   

 ٞ ٩ًًعض أهاهعٚٞ ْٚعٔعا ؿا٢ٌعٞ  وعٟ       ُٛاَ هوتعوٍٚ إـًر. ؿاَ إ٘ؿٙى  وٟ ث٩ثع
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ٖٚععنات اهج٘ؿكاهععس , ًجععى توععٔٚى تعوععٍ اه عع٩ب ٗاػتٚععاك اه عع٩ب ٗإلُٗععٞ اهععا  
 ٙــًٔا اهج٘ؿكاهس ُٗـى إعلػٞ اهٌِٔٚٞ ٗاـلات ًّ اهن١٩ً .

     ْ  Femandez, Simo and Sallan )كٌا ؿاًعس ؿكاهعٞ ػٌٚاُعـم ٗهعٌٚ٘ ٗهعا٨

ت جٚععف ٗاهـكاهععات اهتذلٙجٚععٞ ػععٟ فععاي     وععـ اهؼذعع٘ٝ بععٌ اهِٛلٙععٞ ٗاه   ب (2009
اهتعوٍٚ اؾاًعٟ ًّ ػ٩ي اهعتؼـاَ أؿاٝ اهتعـّٗٙ اهِع٘تٟ هتعـكٙى ًـعلك ًععٌ       
ػٟ ؿكدٞ اهجلعاه٘كٙ٘ي ؽِعّ اؿاكٝ ُٛعٍ إعوً٘عات, ٗأٚٔعلت ُتعا٢ر اهـكاهعٞ أْ        
أؿاٝ اهتـّٗٙ اهِ٘تٟ أؿاٝ ؿ٘ٙعٞ تعٌعى كٌلٌعى اتع٠٘ إـلكاهتـوٚعـ٠ اهعق٠ ٙعتٍ        

عوٌٌ ٗهٚى بـ٩ٙ هٕ, كٌا أٚٔلت اهـكاهعٞ اهابٚعٞ ٓعقٖ ا٪ؿاٝ ػعٟ     تـكٙوٕ هوٌت
ؼـٚععف اتِععاي ؿا٢ععٍ بععٌ إععتعوٌٌ ٗإعوٌععٌ اؾععاًعٌٚ, ٗمٙععاؿٝ اهـاػعٚععٞ هععـ٠        
 إتعوٌٌ, ػ٩ٔ  ّ ِ٘ ًٔاكات ًتِ٘ ٞ هـ٠ إتعوٌٌ ُٛلا هنٙاؿٝ طلق اهتعوٍ.

ٗإل٢ععٟ ػععٟ اهتعوععٍٚ ٙتٔععض  ٖععا هععجف أٌٓٚععٞ اهععتؼـاَ أؿاٝ اهتععـّٗٙ اهِعع٘تٟ  
سٚح ّلّ ًّ ػ٩ ا إوا ـٝ ػٟ ؼٔير ؿكي ًّ ًـلك ًا ًعّ ػع٩ي سمعا  أٗ    
ك٦ٙٞ اهتـِٗٙٞ بـ٨ ًّ اهـٚاَ بتِؼض اهلتاب اهِٛل٠, ٗؼوٌ إٌاكهات اؾٚـٝ 
ػٟ اهتعوعٍٚ اؾعاًعٟ ٗٓعقا ٙتؼعف ًعق اهجشعح اؿعاٍ سٚعح هعٚتٍ اهعتؼـاَ ٓعقٖ            

كٙوٚٞ هـ٠ إتعوٌٌ ًّ ػع٩ي  علض تـِٗٙعٞ ًل٢ٚعٞ     ا٪ؿاٝ ػٟ تٌِٚٞ إٔاكات اهتـ
ؿِّ تـكٙوٚٞ ٙـَ٘ بٔا اه ٩ب إعوٌعٌ ًعق اًلاُٚعٞ اهتعوٚعف  وٚٔعا هوتععلؾ       

  وٟ أٗدٕ اهـ٘ٝ ٗاهٔعؽ ػٚٔا ٗاؿتراغ سو٘ي  ا.

 إدسا٤ات ايبشح ايتذسٜب١ٝ 
بعععـ اٮطععع٩   وععٟ اهعـٙعععـ ًعععّ ِععافز تِعععٌٍٚ اهععلاًر اهتعوٌٚٚعععٞ إؼتوؼعععٞ      

ْ ًعٍٛ اهٌِافز كمٍ تعـؿٓا ػإُٔا تتٌابٕ اٍ سـ كجير ٗ اطاكٓعا اهععاَ   اتٔض أ
ػععع٩ ٙلعععاؿ ىوععع٘ ِععع٘فز ًعععّ اهٌِعععافز اهوعععابـٞ ًعععّ إلاسعععى اهتاهٚعععٞ: اهتشوٚعععى,          
 َاهتٌٍِٚ, اهت ع٘ٙل, اهتذلٙعل, ٗاهتـعٍ٘ٙ; معير أْ توعم اهٌِعافز ؽتوعؽ ٗ إٔعا        

لـععا هؤععـؾ اهععقٜ ٙوعععٟ اهٌِعع  ٘فز هتشـٚـععٕ. ٗؿععـ اـاُععٞ بلععى ًلسوععٞ, ٗفهععم ٗػ
ؿععـَ  جععـ اهو ٚععؽ اؾععناك ِ٘فدٳععا هتِععٌٍٚ بععلاًر اه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ ٙـععَ٘  وععٟ   
اهتؼا وٚععٞ بععٌ ْٚععق  ِاُععلٖ ًعععّ ػعع٩ي  ٌوٚععات اهتغقٙععٞ اهلادعععٞ ٗاهتععععـٙى         
ٗإلادععععٞ, ٌٗٙعععتٌى ٓعععقا اهٌِععع٘فز  وعععٟ ٔعععى ًلاسعععى ًلتج عععٞ ًٗعتٌعععـٝ  وعععٟ  

ٍ , Analysisٗ ًلسوععٞ اهـكاهععٞ ٗاهتشوٚععى  بعٔععٔا اهععجع  ٗٓععٛ:     ًلسوععٞ اهتِععٌٚ
Design , ٞٮُتععاز ٗاٮٌُععا١ اًٗلسوعع Productionٞاهتـععٍ٘ٙ , ًٗلسوعع Evaluation ,

ٗتجِععٟ اهجاسععح ٓععقا اهٌِعع٘فز ٗ توععم اهـكاهععٞ ٪ُععٕ  . Using ًلسوععٞ ا٨هععتؼـاَٗ
 .ٙت١٩َ ًق أٓـاؾ ٗػ ٘ات ٗادلا١ات ٓقٖ اهـكاهٞ

 َسس١ً ايدزاض١ ٚايتشًٌٝ: -أٚلًا 

, ٌػِععععا٢ّ إععععتعوٌ هععععٞ ٗاهتشوٚععععى اٍ اهتعععععلؾ  وععععٟتٔععععـؾ ًلسوععععٞ اهـكا
ؿكاهععٞ ٗاؿععق إعع٘اكؿ ٗإِععاؿك اهتعوٌٚٚععٞ    , ٗ ؼـٙععـ اؿادععٞ اهتعوٌٚٚععٞ هوٌ٘ٓعع٘   ٗ
ؼوٚععى اهج٣ٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ(; ٗفهععم ستععٟ ٙععتٍ اهتٌٔٚععـ هتِععٌٍٚ ٗاُتععاز كا٢ِععات  ذ

 اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ إـترسٞ, ٗتٌِٔس ٓقٖ إلسوٞ اـ ٘ات اهتاهٚٞ:



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

 لخطٛات الإدسا١ٝ٥ يها٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ في ض٤ٛ نمٛذز الجصاز:المساسٌ ٚا 

 
 
 
 

 (2002( ِ٘فز  جـ اهو ٚؽ اؾناك ذ7ًلى  ذ

 :تحدٜد خصا٥ص المتعًُين 

ٞ   ٪اهِؽ اؿاَ اهجاسح باػتٚاك  ِٚٞ اهجشح ًّ ط٩ب    ٗي ًعّ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙع
 ـ ِععععا٢ّ اهِؼوععععٚٞ ٗاهعـوٚععععٞ َعٔععععـ ػتٚععععات اهوععععِج٩ّٗٙ   /خ , ٗتم ؼوٚععععى ا

ٗاؾوععععععٌٚٞ ٗا٨ُؼعاهٚععععععٞ هوٌععععععتعوٌٌ, كٌععععععا تم ؼـٙععععععـ إوععععععت٠٘ اهتعوٌٚععععععٛ  
ٗا٨دتٌعععا ٛ ٗا٨ؿتِعععاؿٜ  عععٍ, كٌعععا تم  ٌعععى اػتجعععاكات ؿجوٚعععٞ هوتععععلؾ  وعععٟ      

 ػلاتٍٔ اهوابـٞ ٗإلتج ٞ َٔاكات ا٨هتٌا  .
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  :تحدٜد الحاد١ ايتع١ًُٝٝ يًُٛضٛع 

اهعععات ٗاهجشععع٘خ ٗاهعععلاًر اهعععا آتٌعععس   بععععـ ا٨طععع٩   وعععٟ اهعـٙعععـ ًعععّ اهـك 
َٔععاكات ا٨هععتٌا  , تم ؼـٙععـ ؿا٢ٌععٞ بععأٍٓ إٔععاكات اـاُععٞ َٔععاكات ا٨هععتٌا        
بععععـ  لٓعععٔا  وعععٟ االٌعععٌ ٨ػتٚعععاك أٌٓٔعععا, ٗتم ؼـٙعععـ اؿادعععات اهتعوٌٚٚعععٞ     

 هلا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٗاؿادات إعلػٚٞ ٗإٔاكٙٞ هو ٩ب, 

 ادز ايتع١ًُٝٝ )تحًٌٝ ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ(: دزاض١ ٚاقع المٛازد ٚالمص 

ٗتم ؿكاهعععٞ ٗاؿعععق ب٣ٚعععٞ ا٨هعععتؼـاَ هوتأكعععـ ًعععّ ًعععـ٠ تععع٘اػل ا٪دٔعععنٝ ٗإععع٘اؿ   
اهتعوٌٚٚٞ إ و٘بٞ ًِٗاؿك اهتعوٍ اه٩مًٞ هـكاهٞ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ , ٗؿعـ  
تم تععع٘ػير فهعععم باٮٓعععاػٞ اٍ تععع٘ػير إِعععاؿك اهتعوٌٚٚعععٞ اٮهلترُٗٚعععٞ إلتج عععٞ        

٘ٓ٘  اهتعوٍ  وٟ ًجلٞ اٮُترُس ستٟ ّلّ هو ٩ب اهلد٘  اهٚٔا ٗ أٜ ٗؿعس  َ
 ًّٗ أٜ ًلاْ.

 ًٝا  َسس١ً ايتصُِٝ: -ثاْ
ؼـٙععععـ  ِاُععععل ااتعععع٠٘   , ُععععٚامٞ ا٪ٓععععـاؾ اهتعوٌٚٚععععٞ ٗتلتٚجٔععععا   ٗتٌععععٌى 
اػتٚاك  ِاُل اه٘هعا٢٘ اهتعوٌٚٚعٞ   , CRTبِا١ ا٨ػتجاك قلٛ إلدق , اهتعوٌٚٛ
ٍ إؼتوؼعععٞ اهتعوٌٚٚعععٞ  ؿعععؽ٘اتِعععٌٍٚ إ, هوٌععع٘اؿ تِعععٌٍٚ , ٗ ِاُعععل  ٌوٚعععٞ اهعععتعو
 .تٌٍِٚ اهتراتٚذٚٞ تِؼٚق اهتعوٍ باهلُاًركا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ , هِٚاكٙ٘ 

 صٝاغ١ الأٖداف ايتع١ًُٝٝ: 

ٗتعـ ٓقٖ اـ ٘ٝ ًّ أٍٓ ػ ٘ات تٌٍِٚ اهلُعاًر, ٗؿعـ كا عٟ اهجاسعح  ِعـ      
تٌى كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ  ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ إععلاؿ ؼـٚـٔععا اْ تٌعع   ُٞععٚام

 ل وعععٟ ا٪ٓعععـاؾ إعلػٚعععٞ, ٗؿعععـ ُجوعععس ٓعععقٖ ا٪ٓعععـاؾ ٗ إعععاَ اه ععع٩ب باؾ٘اُععع    
إعلػٚعععٞ اـاُعععٞ َٔعععاكات ا٨هعععتٌا  , ٗاكتوعععاب ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  , ٗا عععـؾ       

 اهل٢ٚوٛ ًّ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٓ٘ تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا .

 ًُٞٝتحدٜد عٓاصس المحت٣ٛ ايتع: 

١٘ ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ هولُععاًر تم ؼـٙععـ  ِاُععل ااتعع٠٘ اهتعوٌٚععٛ,  ٗ ٓعع
       ٚ  ٍػــ تم اػتٚاك اهعِاُل اهعا ؼـعف ا٪ٓعـاؾ اهتعوٌٚعٞ إٌِع٘ؿٝ , ٗؿعـ تم تِٛع
 اهعِاُل ٗتلتٚجٔا ؿاػى اات٠٘ ستٟ ٙوت ٚق إتعوٍ اهتعاًى ًعٔا بؤ٘هٞ.

  بٓا٤ الاختباز لذهٞ المسدعCRT : 

لـععا ه٫ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ   ٗؿععـ تم بِععا١ ا٨ػتجعع  اكات ٗأؿٗات اهـٚععاي هولُععاًر ٗػ
ستعععٟ ّلعععّ اهتععععلؾ  وعععٟ ًوعععت٘ٙات اه ععع٩ب ؿجعععى اهعععتؼـاَ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ       
اهلؿٌٚععٞ ٗاهِتععا٢ر بعععـ اهععتؼـأًا ًٗععا تُ٘ععى اهٚععٕ اه عع٩ب ٗاهتأكععـ ًععّ ًععـ٠     
ؼـععف ا٪ٓععـاؾ اهتعوٌٚٚععٞ إلدعع٘ٝ, ٗؿععـ اًععتٌوس كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ  وععٟ   

,  ؼِعععٚوٛ ؿجوعععٛ ٗبععععـٜ هـٚعععاي اؾ٘اُعععل إعلػٚعععٞ َٔعععاكات ا٨هعععتٌا    اػتجعععاك 
 ٗب اؿٞ ٩ًسٛٞ هـٚاي اؾ٘اُل إٔاكٙٞ َٔاكات ا٨هتٌا  .

 إعداد الاختباز ايتشص٢ًٝ: -أٚلًا 
تم ا ععععـاؿ ا٨ػتجععععاك اهتشِععععٚوٛ ًععععّ ػعععع٩ي اتجععععا   ععععـؿ ًععععّ اـ عععع٘ات ٙععععتٍ   

 ت٘ٓٚشٔا ػٌٚا ٙوٛ:
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 1- :تحدٜد الهدف َٔ الاختباز 
ح تم ؼـٙـ ا ـؾ ًّ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗ ؿٚاي ًـ٠ ؼِٚى ط٩ب سٚ
ٞ ٪اهِؽ ا هوذ٘اُعل إعلػٚعٞ إلتج عٞ َٔعاكات ا٨هعتٌا  ,       ٗي ًّ إلسوٞ اهجاُ٘ٙع

ٗكقهم اهتعلؾ  وٟ ًـ٠ ؼـٚف إتعوٌٌ ه٫ٓـاؾ إعلػٚٞ اـاُٞ بلا٢ِات 
 ؿٝ ظـٗي إ٘اُؼات.اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٗ ١٘ٓ بع  إوت٘ٙات إعلػٚٞ ااـ

 2- :بٓا٤ الاختباز 
تم بِععا١ ا٨ػتجععاك ُٗععٚامٞ ًؼلؿاتععٕ بأهععو٘ب هععٔى ٙتٌٚععن باه٘ٓعع٘غ ٗاهجوععاطٞ    
َععا ٙتِاهععل ًععق ًوععت٘ٙات اه عع٩ب ٗؿععـكاتٍٔ; ستععٟ ٙوععٔى  وععٟ اه عع٩ب ػٔععٍ           
 ا ـؾ ًّ اهو٧اي, ٗؿـ تم تلتٚل ا٪ه٣وٞ  وٟ سول ا٪ٓـاؾ إلاؿ ؼـٚـٔا .

 3-  َتعدد:أض١ً٦ الاختٝاز َٔ 

( هع٧ا٨ل ٌٗٙعتٌى اهوع٧اي  وعٟ  عـؿ      40تلُ٘س أهع٣وٞ ا٨ػتٚعاك ًعّ ًتععـؿ ًعّ ذ     
ًّ اهجـا٢ى, ٗؿعـ كا عٟ اهجاسعح أ٨ تـعى  عـؿ اهجعـا٢ى  عّ أكبععٞ , ٗ وعٟ إعتعوٍ أْ           

 ىتاك اٮدابٞ اهِشٚشٞ ًّ بٌ ٓقٖ اهجـا٢ى 

 4- :تعًُٝات الاختباز 
  ٗ ًجاًععععل ٙؼٌٔععععٕ إععععتعوٍ  ٗؿععععـ تم ُععععٚامٞ تعوٌٚععععات ا٨ػتجععععاك بٌععععلى ٗآععععض 

ٗٙتِاهل ًق اهؼلٗق اهؼلؿٙٞ هو ٩ب هٚتٌلّ إتعوٍ ًّ اٮدابٞ بول ٞ ٗهٔ٘هٞ, 
ٗؿععـ ٗٓععشس اهتعوٌٚععات ًععلى أهعع٣وٞ ا٨ػتجععاك ٗطلٙـععٞ اٮدابععٞ  ِٔععا ًععّ ػعع٩ي     

 ًجاي ت٘ٓٚشٛ قو٘ي

 5- :تحدٜد شَٔ الاختباز  
ب إت٘هع٘ بعٌ   ٗتم ؼـٙـ مًّ ا٨ػتجاك أثِا١ تـٌِ ا٨ػتجاك ًّ ػع٩ي سوعا  

إعـٝ اهععقٜ استادٔعا أٗي طاهععل ه٩ُتٔععا١ ًعّ ا٨ػتجععاك ٗإععـٝ اهعقٜ استادٔععا أػععل     
 ( ؿؿٚـٞ ه٩ػتجاك.90طاهل ه٩ُتٔا١ ًّ ا٨ػتجاك, ٗتم ؼـٙـ ذ

 6- :تكٓين الاختباز 

 ٗتم فهم ًّ ػ٩ي اهتأكـ ٖا ٙوٛ:

 1- :صدم الاختباز 
ُععـق ا٨ػتجععاك ٗؿـكتععٕ ٗٙعتععل ُععـق االٌععٌ ًععّ أٓععٍ اه ععلق هوتشـععف ًععّ 

 وٟ ؿٚاي ًا ٗٓق هـٚاهٕ, ٗهقهم ػجعـ ا٨ُتٔا١ ًعّ اهِع٘كٝ ا٪ٗهٚعٞ ه٩ػتجعاك     
ٗإتؼِِعٌ ٗ فعاي    ١تم  لض ا٨ػتجاك  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌعٌ ٗاـعلا  

ذإِععآر ٗطععلق اهتععـكٙى ٗتلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ( هوتعععلؾ  وععٟ أكا٢ٔععٍ ٗا٨هععتؼاؿٝ    
اك ٗاهتشـعععف ًعععّ اهِعععـق اهٛعععآلٜ ه٩ػتجعععاك     ًِٔعععا ٗ تععععـٙى ًؼعععلؿات ا٨ػتجععع   

ٗاهتأكـ ًّ ؿـكٝ ًؼلؿات ا٨ػتجاك  وٟ ؼـٚف ا٪ٓـاؾ إٌِ٘ؿٝ ٗاهتععلؾ  وعٟ   
ًـ٠ ٩ُسٚٞ ا٨ػتجاك هوت جٚف , ٗؿـ أًاك االٌْ٘ اٍ بعع  اهتععـ٩ٙت , ٗتم   
ادلا١ ٓقٖ اهتعـ٩ٙت ًّ ػع٩ي سعقؾ بعع  إؼعلؿات ٗتععـٙى بعع  اهِعٚامات,        

ػتجععاك ٗ ُعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ, ٗؿععـ ُٗععى  ععـؿ ا٪هعع٣وٞ بعععـ ادععلا١ كاػععٞ     ٗا ععـاؿ ا٨
 ( ه٧ا٨ل اػتٚاك ًّ ًتعـؿ .40اهتعـ٩ٙت اٍ ذ
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 2- :ثبات الاختباز 
,  ٗي ًععّ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ٪اهِععؽ اتم ت جٚععف ا٨ػتجععاك  وععٟ  ِٚععٞ ًععّ طعع٩ب 

( طاهجٳعععا, ٗكعععاْ ا عععـؾ ًعععّ ت جٚعععف ا٨ػتجعععاك ؿٚعععاي ثجعععات      60ٗكعععاْ  عععـؿٍٓ ذ 
ػتجاك ٕعلػٞ ًـ٠ ؿؿٞ ا٨ػتجاك ٗاتواؿٕ ٗاهتأكـ ًعّ ػوعٖ٘ ًعّ ا٪ػ عا١  ِعـ      ا٨

 ادلا١ ا٨ػتجاك أكجل ًّ ًلٝ.

 ًٝا   إعداد بطاق١ الملاسع١ -ثاْ
ٗ ٓعع١٘  تم ا ععـاؿ ب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ ا٪ؿا١ إٔععاكٜ اـععاْ َٔععاكات ا٨هععتٌا     

ٗؿـ ًلت  ٌوٚٞ ا٪ٓـاؾ اهتعوٌٚٚٞ ٗؼوٚى إٔاكٝ ٗاات٠٘ اهتعوٌٚٛ هولُاًر , 
 ا ـاؿ ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ بعـؿ ًّ اـ ٘ات كٌا ٙوٛ:

ؼـٙعععـ ا عععـؾ ًعععّ اهج اؿعععٞ  , اهِععع٘كٝ ا٪ٗهٚعععٞ هوج اؿعععٞ ٗ  اهتشلعععٍٚ  وعععٟ        
 اهج اؿٞ.

 1- :تحدٜد الهدف َٔ ايبطاق١ 
تٔعععـؾ اهج اؿعععٞ اٍ ٩ًسٛعععٞ اؾاُعععل إٔعععاكٜ أٗ ا٪ؿا٢عععٛ هو ععع٩ب اـعععاْ        

  َٔاكات ا٨هتٌا 

 2- ١ٝ يًبطاق١:ايصٛز٠ الأٚي 
( ًٔععاكٝ ك٢ٚوععٚٞ ؼتععٜ٘ كععى  وععٟ  ععـؿ ًععّ       1تلُ٘ععس ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ًععّ ذ   

 ( ًٔاكٝ 10إٔاكات اهؼل ٚٞ, ٗؿـ بوع  ـؿ إٔاكات إلُ٘ٞ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ هع ذ
ؿكدٞ  وٟ سول اهعـؿ اهلوٛ  40ٗتم تــٙل اهـكدٞ اهلوٚٞ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ بع 

( هلعى ًٔعاكٝ   0, 4تـكٙر ذاؿ٠ ٗ  ٧ٙؿ٠ ( ذهؤٌاكات ًّ ػ٩ي ؼـٙـ ًوتٌ٘ٙ باه
هوتشـعععف ًعععّ ًٔعععاكات اه ععع٩ب ًٗوعععت٠٘ أؿا٢ٔعععٍ  هؤٌعععاكات إ و٘بعععٞ ٗٙعععتٍ ٗٓعععق  

 ( أًاَ إوت٠٘ اهقٜ ٙـي  وٟ ًوت٠٘ أؿا١ اه ٩ب هؤٌاكٝ ااـؿٝ. ٩ًٞ ذ

 3- :ايتشهِٝ ع٢ً ايبطاق١ 
 صدم بطاق١ الملاسع١: -أ 

ٟ فٌ٘ عٞ ًعّ االٌعٌ ٗاـعلا١     هوتأكـ ًّ ُـق اهج اؿٞ تم  لٓٔا  وع 
ٗإتؼِِععٌ ػععٟ فععاي إِععآر ٗطععلق اهتععـكٙى ٗتلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ , ٗفهععم      
بٔعععـؾ اهتععععلؾ  وعععٟ أكا٢ٔعععٍ سععع٘ي ًعععـ٠ ًِاهعععجٞ ب اؿعععٞ ا٩ٕسٛعععٞ هـٚعععاي أؿا١     
اه ع٩ب ٗ َٔععاكات ا٨هعتٌا   ًٗععـ٠ اكتجععاٙ ا٪ؿا١ اهوعو٘كٛ بإٔععاكات اـاُععٞ    

عوٌٚعٞ ٕؼعلؿات اهج اؿعٞ ٗكؼاٙتٔعا هُ٘عؽ ا٪ؿا١, ٗؿعـ       بٔا, ًٗـ٠ ؿؿٞ اهِعٚامٞ اه 
أًعععاك االٌععععْ٘ اٍ بعععع  إـترسععععات اهعععا تم ٗٓعععععٔا ٗ ا٨ تجعععاك, ٗتم ادععععلا١     
 اهتعـ٩ٙت إِاهجٞ ستٟ أُجشس اهج اؿٞ ٗ ُ٘كتٔا اهِٔا٢ٚٞ ٗدآنٝ هوت جٚف.

 ثبات بطاق١ الملاسع١: -ب 
ٞ ا٩ٕسٛععٞ  وععٟ  ِٚععٞ   هوتأكععـ ًععّ ثجععات ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ تم ت جٚععف ب اؿعع      

ٞ   ٪اهِعؽ ا ( طاهجٳعا ًعّ طع٩ب    30اهت ٩ ٚٞ ًلُ٘ٞ ًّ ذ  , ٗي ًعّ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙع
ًٗعععّ ػععع٩ي ت جٚعععف أهعععو٘ب اتؼعععاق ا٩ٕسٛعععٌ ٗ سوعععاب اهججعععات تم ؽِعععّٚ        

( أًععاَ ب ععاؿا ٩ًسٛععٞ هلععى طاهععل , ٗؿععاَ ا٩ٕسععٜ ذاهجاسععح( ب٘ٓععق  ٩ًععٞ ذ     
ُوعععجٞ ا٨تؼعععاق بعععٌ ا٩ٕسٛعععٌ   ًوعععت٠٘ أؿا١ كعععى ًٔعععاكٝ, بععععـ فهعععم تم سوعععاب  
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, ٗؿعـ سِعوس ب اؿعٞ ا٩ٕسٛعٞ  وعٟ ُوعجٞ اتؼعاق        Coperباهتؼـاَ ًعاؿهٞ ك٘بل 
%(, ٗٓٛ ُوجٞ اتؼاق  اهٚٞ ٖا ٙع  ثجات ب اؿعٞ ا٩ٕسٛعٞ ُٗع٩سٚتٔا    84بوغس ذ

 هوت جٚف.

 اختٝاز عٓاصس ايٛضا٥ط ايتع١ًُٝٝ يًُٛاد : 

اه٘هعا٢٘ اهتعوٌٚٚعٞ إتععـؿٝ ًعّ      ٗ ٓقٖ اـ ع٘ٝ تم ًلا عاٝ اهتِع٘  ٗ اػتٚعاك    
ُِعععْ٘ ًلت٘بعععٞ ُٗععع٘ك ًتشلكعععٞ ُٗععع٘ك ثابتعععٞ ٗأُععع٘ات ًٗ٘هعععٚـٟ ًٗععع٧ثلات        
 سلكٚٞ ُٗ٘تٚٞ ٗهـ ات ػٚـٙ٘ َا ٙتِاهل ًق ًوت٘ٙات اه ٩ب ٗاػآاتٍٔ. 

 تصُِٝ ضٝٓازٜٛ نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ: 

    ٞ   ٗٗ ٓعععقٖ اـ ععع٘ٝ ؿعععاَ اهجاسعععح بتِعععٌٍٚ هعععِٚاكٙ٘ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚععع
 ًٔاكات ا٨هتٌا  . ٞإـترغ هتٌِٚ

 تصُِٝ إضتراتٝذ١ٝ تٓفٝر ايتعًِ بايبرْاَر: 

ٗؿـ تم تٌٍِٚ بع  اهتراتٚذٚات اهتؼا ى إ و٘بٞ هتِؼٚعق كا٢ِعات اهعتعوٍ    
اهلؿٌٚٞ ٗاها توا ـ  وعٟ ؼـٚعف ا عـؾ ًعّ كا٢ِعات اهعتعوٍ اهلؿٌٚعٞ إـعترغ ,         

ٮهلترُٗععٛ ٗاهعععا تؼٚعععـ ٗ  ٗؿععـ اهعععتؼـَ اهجشععح بعععع  اهععتراتٚذٚات اهتؼا عععى ا   
ٗي ًععّ إلسوععٞ ٪اهِععؽ اتٌِٚععٞ ًٔععاكات ا٨هععتٌا .  ًٗععّ ػعع٩ي  ِٚععٞ ًععّ طعع٩ب    

طاهجٳا  30طاهجٳا ٗطاهجٞ ؿوٌس اٍ فٌ٘ تاْ  كى فٌ٘ ٞ  60ؿ٘أًا  اهجاُ٘ٙٞ
 ًـوٌٌ كٌا ٙوٛ: 

  :نا٥ٓات ايتعًِ ايسق١ُٝ 

لؿٌٚععٞ اهتعوٍ اهعع ي كا٢ِععات ٗػٚٔععا ٙتوـععٟ إتعوٌععْ٘ إععاؿٝ اهتعوٌٚٚععٞ ًععّ ػعع٩  
  وٟ اِاٙ اهتؼا ى ًق إعوٍ ب لٙـٞ ًتناًِٞ ـا٢ٌٞ اه

  ع٢ً انماط ايتفاعٌ ٚتك١ٝٓ بح ايٛضا٥ط ايصٛت١ٝ: تعًِ زق١ُٝ قا١ُ٥  نا٥ٓات 
ٗتم ت جٚف اػتجاك ذؾ( هوتأكـ ًّ إُٔ ٨ ت٘دـ ػلٗق بٌ المجٌ٘ تعاْ  ٗتعجٌ   

هٞ إُٔ ٨ ت٘دـ ػلٗق بٌ المجٌ٘ تاْ ًّ ػ٩ي ؿٌٚٞ ذؾ( ااو٘بٞ ًٗوت٠٘ اهـ٨
 ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ٕٔاكات ا٨هتٌا  .

 َسس١ً الإْتاز ٚالإْػا٤:  -ثايجًا 
اؿتِععا١ أٗ تعععـٙى أٗ اُتععاز  ِاُععل ٗاًععتٌوس ٓععقٖ إلسوععٞ  وععٟ ٓععقٖ اـ عع٘ات:  

ٗ , اه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ ِععات ٢تععأهٚؽ كا, ؽنِٙٔععاكؿٌِععٞ  ِاُععل اه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ 
 ٗبع  اهلاًر إوا ـٝ :  باهتؼـاَ ُٛاَ اهتأهٚؽ اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ

 َسس١ً ايتكِٜٛ:  -زابعًا 
ػلٙععل ً٘هععق , ػلٙععل ًِععغل هعٌععى اهتـععٍ٘ٙ اهجِععا٢ٛٗتٔععٌِس ٓععقٖ إلسوععٞ 
. ػـعععـ تم ػلٙعععل كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ  وعععٟ  ِٚعععٞ   هعٌعععى اهتـعععٍ٘ٙ اهِٔعععا٢ٛ

 

 طاهجٳا. 30( كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞالمجٌ٘ ٞ ا٪ٍٗ ذ

 
ٞ ذكا٢ِات  ٞ اهجاُٚ ٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ المجٌ٘   طاهجٳا 30(  ٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞاهتؼا ى ٗتـِ  وٟ اِاٙ تعو
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ٞ   ٪هِعؽ ا ااهت ٩ ٚٞ ًّ ط٩ب  / 9/ 23ٗ ٙعَ٘ اهج٩ثعا١     ٗي ًعّ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙع
هوتأكـ ًّ ٩ُسٚتٕ هوت جٚف ٗاه٘ؿ٘ؾ  وٟ إٌل٩ت اها ت٘ادٕ اه وجعٞ   2014

أثِععا١ اهـكاهععٞ, ٗتم  ععلض كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚععٞ وٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ    
أكععـ ٗإتؼِِععٌ ٗ فععاي إِععآر ٗطععلق اهتععـكٙى ٗ تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ . هوت 

ًعععّ ًعععـ٠ ُععع٩سٚٞ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ هوغعععلض إععععـ ًعععّ أدوعععٕ ٗادعععلا١    
اهتععععـ٩ٙت اه٩مًعععٞ هلعععٛ تلعععْ٘ كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ ُعععاؿلٞ ه٩هعععتؼـاَ ,   
ٗباهؼععععععى تم  ادعععععلا١ ْٚعععععق اهتععععععـ٩ٙت اه٩مًعععععٞ ٗاهعععععا أًعععععاك اهٚٔعععععا اـعععععلا١  

 َٗإتؼِِْ٘ ٗأُجشس كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ دآنٳا ه٩هتؼـا
 َسس١ً الاضتدداّ:  -خاَطًا 

هولُععععععاًر ٗتؼعٚععععععى  ا٨هععععععتؼـاَ إٚععععععـاُٛٗاًععععععتٌوس ٓععععععقٖ إلسوععععععٞ  وععععععٟ  
/ 10/ 12ٗٗ اهؼععترٝ ًععّ ٙععَ٘ ا٪سععـ   تابعععٞ ٗاهتـععٍ٘ٙ إوععتٌل. اٮهععتراتٚذٚات, ٗإ

تم اهتذلٙعععل اهِٔعععا٢ٛ هولُعععاًر  وعععٟ  ِٚعععٞ   2014/ 12/ 1اٍ ٙعععَ٘ اٮثعععٌِ  2014
ٗؿععـ تم  طاهجٳععا. 60ٗ ععـؿٍٓ  ًععّ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ ٗي٪اهِععؽ ااهجشععح ًععّ طعع٩ب 

ػٔٚعن ٗت٣ٚٔععٞ ًلععاْ اهعتؼـاَ كا٢ِععات اهععتعوٍ اهلؿٌٚعٞ ٗػٔٚععن ًعٌععى اؿاهععل    
َعٔععـ ػتٚععات اهوععِج٩ّٗٙ ا٨ ععـاؿ٠ اهجععا٠ُٟ٘  .ٗتم ػٔٚععن إلععاْ ظٔععام  ععلض    
ػععع٘ق اهعععلاي   ٗتم ٌُعععل كا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ  وعععٟ ٓعععقا إ٘ؿعععق , ٗتم ت٣ٚٔعععٞ      

ب  ِٚعععٞ اهجشعععح ٗا ٩ًٔعععٍ بعععإ٘ؿق اهعععقٜ ٌُعععل  وٚعععٕ اهجشعععح ًعععق إتابععععٞ    اه ععع٩
ٗاهتـعععٍ٘ٙ إوعععتٌل هولُعععاًر ًعععّ ػععع٩ي ًعععجلٞ اٮُترُعععس, ٗبععععـ ا٨ُتٔعععا١ تـعععـٍٙ  
ٳٙا. ًّٗ ػع٩ي اهجٚاُعات ٗاهعـكدات     كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ تم ت جٚف ا٪ؿٗات بعـ

فٌعع٘ تٟ اهجشععح , اهععا سِععى  وٚٔععا اهجاسععح بعععـ اُتٔععا١ ػععترٝ اهت جٚععف  وععٟ    
ُعععس إعاؾعععٞ اٮسِعععا٢ٚٞ إِاهعععجٞ  عععقٖ اهجٚاُعععات باهعععتؼـاَ أُوعععل ا٪هعععاهٚل     

 اٮسِا٢ٚٞ ثٍ كُـ اهِتا٢ر ٗتؼويرٓا ٗ ١٘ٓ ػلٗض اهـكاهٞ.
 ْتا٥ر ايبشح ٚتفطيراتٗا : 

ٙتِععاٗي اهؼِععى اؿععاهٛ ا٨دابععٕ  وععٟ توععا٨٦ت اهجشععح ٗإعاؾععٞ اٮسِععا٢ٚٞ      
ٓععقٖ إعاؾععٞ ًععّ ػعع٩ي توععا٨٦ت اهجشععح ٗػلٗٓععٕ,      هِتا٢ذععٕ ٗتؼوععيراتٔا, ٗتععتٍ   

 Spssٗٙلععْ٘ فهععم ٗ ٓعع١٘ اهتِععٌٍٚ اهتذععلٙ  هوجشععح ٗباهععتؼـاَ بلُععاًر ذ    
V20  )د(, ٗؿععععـ تم اهععععتؼـاَ اػتجععععاك ذتt- test هتشـٙععععـ ؿ٨هععععٞ اهؼععععلٗق بععععٌ   د

سذعٍ تعأثير   ( 2كٌا ؿاَ اهجاسح عوعاب ذ المجٌ٘ ات ٗسواب اهتذاُى بٍِٚٔ, 
 : إتغير اهتابق, ّٗلّ ت٘ٓٚض فهم ػٌٚا ٙوٛإتغير إوتـى ٗ

 :أٚلا: الإداب١ عٔ أض١ً٦ ايبشح ايفسع١ٝ 
 :هوجشح كٌا ٙوٛاٮدابٞ  ّ ا٪ه٣وٞ اهؼل ٚٞ ؿاَ اهجاسح ب

اه٘ادعل   ا٨هعتٌا  ًعا ًٔعاكات    هٯدابٞ  وٟ اهوع٧اي ا٪ٗي ٗاهعقٜ ٙعِّ  وعٟ: د    
  ت٘اػلٓا هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

 ا٨هعععتٌا قا اهتوعععا٦ي تُ٘عععى اهجاسعععح اٍ ؿا٢ٌعععٞ َٔعععاكات    ه٩دابعععٞ  وعععٟ ٓععع  
( ًٔاكٝ ك٢ٚوٚٞ 1ٗتلُ٘س ًّ ذ اه٘ادل ت٘اػلٓا هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

( ًٔععاكٝ ػل ٚععٞ, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ا٨طعع٩   وععٟ ا٨ؿبٚععات ٗاهجشعع٘خ إلتج ععٞ   10ٗذ
ًّ ؿجى اهجاسجٌ بٔقٖ إٔاكات , ٗكأ٠ اهواؿٖ االٌٌ, ٖٗاكهٞ أؿا١ ٓقٖ إٔاكات 

 ٗؿـ تم  لض فهم تؼِٚوٚا ػٟ اهؼِى اهجاهح ذ ادلا١ات اهجشح (.
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ًععععا إعععععاٙير اه٩مًععععٞ  -2ٗهٯدابٞ  وٟ اهو٧اي اهجاُٛ ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ: د 
 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح      هتٌٍِٚ كا٢ِات تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

 هجعات اهِعؽ ا٪ٗي اهجعاُٜ٘ د   هتٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طا اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
تعوٍ اهعععلا٢ِعععات ههتِعععٌٍٚ اععععاٙير إاهتُ٘عععى اٍ ؿا٢ٌعععٞ ًجـ٢ٚعععٞ ب  ؿعععاَ اهجاسعععح ب 

ٞ  لؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ اه    وععٟ اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚ
ًّ ػ٩ي ا٨ط٩   وٟ اهـكاهات اهوابـٞ ٗاهجشع٘خ, ٗاهعلاًر اهتعٟ توعتؼـَ ػعٟ      

تم ا عـاؿ ؿا٢ٌعٞ َععاٙير اهتِعٌٍٚ ٗتم  لٓعٔا      لؿٌٚعٞ  هاتعوٍ اهع كا٢ِعات  تِعٌٍٚ  
  وٟ اهواؿٝ االٌٌ, كٌا ٗكؿ ػٟ ادلا١ات اهجشح, ٗا٩ٕسف

ًععععا اهتِعععع٘ك إـععععترغ   -3ٗهٯدابٞ  وٟ اهو٧اي اهجاهح ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ: د 
 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح      هتٌٍِٚ كا٢ِات تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

 تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘ د ه اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
ه٩دابعععٞ  وعععٟ ٓعععقا اهتوعععا٦ي ؿعععاَ اهجاسعععح بـكاهعععٞ ٗؼوٚعععى ِعععافز اهتِعععٌٍٚ   

اهتعوٌٚعععٟ هوعععلاًر اهتعوٌٚٚعععٞ ا٨هلترُٗٚعععٞ ٗتُ٘عععى اهجاسعععح اٍ ِععع٘فز ًـعععترغ     
ٙتِاهل ًق طجٚعٞ اهجشح تم ت٘ٓٚض ػ ٘ات ٓعقا اهٌِع٘فز ػعٟ اهؼِعى اهجاهعح ذ      

 لا١ات اهجشح ( .اد

ٗهٯدابٞ  وٟ اهوع٧اي اهلابعق ٗاـعاًى فٗبعاؿٛ أهع٣وٞ اهجشعح تم ؿٚعاي ًعـ٠         
ػععاُى اهعِٚععات ٗاػتجععاك ُععشٞ اهؼععلٗض اهجشجٚععٞ ٗفهععم هتـععـٍٙ ا٨دابععٕ  وععٟ   

ٓقٖ ا٪ه٣وٞ كٌا ٙوٛ: 

 ْٝايعٝٓاتهافؤ ا: قٝاع َد٣ تثا: 
 ًععلتج ٌد دٕت٘هعع ٌ مععير دt- testدباهععتؼـاَ اػتجععاكذت(  ؿععاَ اهجاسععحسٚععح 

ٗفهععم ًععّ ادععى اهتشـععف ًععّ تلععاػ٧ المجٌعع٘ تٌ ؿجوٚععا ٗٙ٘ٓععض اؾععـٗي اهتععاهٛ       
 ُتا٢ر إت٘ه ات ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ ٗؿٌٚٞ اػتجاك دتد كٌا ٙوٛ:

 
ٗ اهت جٚف اهـجوٛ  ٙ٘ٓض ؿ٨هٞ اهؼلٗق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘ تٌ اهتذلٙجٚتٌ:  ( 1دـٗي ذ 

  اؿٞ ٩ًسٛٞ ؿٚاي اؾاُل ا٬ؿا٢ٟػتجاك اهتشِٚى إعلٗ ٗب٨
 ا٨ملاؾ إت٘ه٘ ا٨ػتجاك المجٌ٘ ٞ

 إعٚاكٜ
 ًوتٜ٘ ؿٌٚٞ دتد

 اهـ٨هٞ
تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 
 اهتؼا ى

 مير ؿاهٞ 0.92 6.18 16.03 اهتشِٚوٛ

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 
اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح 

 ٢٘ اهِ٘تٚٞاه٘ها

16.17 5.04 

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 

 اهتؼا ى

 مير ؿاهٞ 0.21 3.83 8.43 ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ

تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ 
اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح 
 اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ

8.23 3.27 
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لمجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙجٚتٌ ٙتٔععض ًععّ ُتععا٢ر اؾععـٗي اهوععابف ٗدعع٘ؿ تلععاػ٧ بععٌ ا 
تعوعٍ  كا٢ِعات   - وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى      تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌعٞ  ذكا٢ِات 

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بعح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚٞ( ًعّ     كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
سٚح ًت٘ه٘ ا٪ؿا١ اهـجوٛ ٗ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ, ٗفهعم ٪ْ  

( ًٗوعت٠٘  58ًّ ؿٌٚٞ دتد اؾـٗهٚعٕ  ِعـ ؿكدعٞ سلٙعٞ ذ    ؿٌٚٞ د ت د ااو٘بٞ أؿى 
.(, ٗٙتٔعععض ًعععّ فهعععم أْ اهؼعععلق بعععٌ ًت٘هععع ٛ المجٌععع٘ تٌ معععير ؿاي    05ؿ٨هعععٞ ذ

اسِا٢ٚا, ًّٗ فهم ٙتٔض أٙٔا أْ المجٌ٘ تٌ ًتلاػ٣تٌ ًّ سٚح إجعـأ هع٘ا١   
 ٗ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٟ أٗ ٗ ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ.

 :ثايجا: اختباز صش١ ايفسٚض 
 1- تباز صش١ ايفسض الأٍٚ:اخ 

ٗفهعم هوتشـعف ًعّ ُعشٞ     د t- testدسٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك ذت(      
ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي اسِعا٢ٚا    اهؼلض ا٪ٗي ًّ ػلٗض اهجشح ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ أُعٕ د  

.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ا٪ٗهععٛ ذكا٢ِععات  05 ِععـ ًوععتٜ٘ ذ
ٙ اهتؼا ى( ٗ اهت جٚعف اهـجوعٛ ٗاهجععـٜ     وٟ اهـًر بٌ  اِاتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

هِعاع اهت جٚعف    ا٨هعتٌا   ته٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل إععلٗ ٕٔعاكا    
 د.طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهجعـٜ هـ٠ 

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ   طع٩ ٕـاكُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو

ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب ٙ٘ٓض :  (2 دـٗي ذ
ا٨ػتجاك  وٛ  ( وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ذ

اهتشِٚوٛ 
عدد  تعتطبقا

 تعطلاب
تلافحزتف  تعمتوسط

 تعم قتري
درجت 
 تعحزیت

مستوي  ققمت "ث
 تعدلاعت

حجلإ 
 تعتأثقز
2 
 

دتعت عند  21.88 29 6.18 16.13 31 تعقبلي
 مستوي
1.11 

1.94 
 4.41 37.86 تعب دي

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت د       
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذٞ اؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هعع  

, ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي هِععاع اهت جٚععف  (2.76سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 
اهجعـٜ ٖا ٌٙير اهٛ ٗد٘ؿ ػعلق فٗ ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات طع٩ب        

 وٟ اهـًر بعٌ  اِعاٙ   تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ 
هـجوععٛ ٗاهجعععـٜ ه٩ػتجععاك اهتشِععٚوٛ هِععاع اهت جٚععف     ٗ اهت جٚععف ا (اهتؼا ععى
 اهجعـٜ. 

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 
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% 94( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.94ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        ًّ 

 اهتابق.
ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي أُعععٕ: د اهؼعععلض ا٪ٗي ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٛ ؿجععع٘يتم ٖٗعععا هعععجف 

.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ا٪ٗهععٛ   05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ 
ٗ اهت جٚف اهـجوٛ اٙ اهتؼا ى(  وٟ اهـًر بٌ  اِتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ ذكا٢ِات 
٩ػتجاك اهتشِعٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل إععلٗ ٕٔعاكات ا٨هعتٌا  هِعاع        هٗاهجعـٜ 

 د. اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٗػٌٚععا ٙوععٛ كهععٍ بٚععاُٛ ٙ٘ٓععض ًت٘هعع٘ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ          
( ٗ اهت جٚف   اِاٙ اهتؼا ى وٟ اهـًر بٌتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ا٪ٗهٛ ذ

 اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ

كا٢ِات اهتعوٍ ( ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ ذ 8ٗٙ٘ٓض ًلى ذ:  (  8ًلى ذ
 اهتشِٚوٛ.ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ  وٛ ا٨ػتجاك ( اهلؿٌٚٞ

 2- :ْٞاختباز صش١ ايفسض ايجا 
ٗفهعم هوتشـعف ًعّ ُعشٞ     د t- testدؼـاَ اػتجعاك ذت(  سٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعت    

 اسِا٢ٚاٙ٘دـ ػلق ؿاي داهؼلض اهجاُٛ ًّ ػلٗض اهجشح ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ إُٔ: 
ٛ بٌ   (.05 ِـ ًوتٜ٘ ذ  ٞ    ًت٘هع  ٛ  ؿكدعات المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚع ذكا٢ِعات   ا٪ٗهع

ٗ اهت جٚعف اهـجوعٛ ٗاهجععـٜ      وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى(تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
هِععاع اهت جٚععف  ٕٔععاكات ا٨هععتٌا    ا٪ؿا٢ععٛج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل   ه

 د. طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهجعـٜ هـ٠ 

)1(2

2

 Nt

t



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
طع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ    ٕـاكُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو
ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب ٙ٘ٓض : ( 3  دـٗي ذ

( ٗ ب اؿٞ  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ ذ
٩ًسٛٞ اؾاُل ا٪ؿا٢ٛ 

عدد  تعتطبقا
 تعطلاب

تلافحزتف  تعمتوسط
 تعم قتري

درجت 
یتتعحز  

ققمت 
 "ث

مستوي 
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2 

 

دتعت عند  16.95 29 3.83 8.43 31 تعقبلي
مستوي 
1.11 

1.91 
 2.97 21.41 تعب دي

اهوععععابف أْ ؿٌٚععععٞ دتد ااوعععع٘بٞ أكععععل ًععععّ ؿٌٚععععٞ د ت د   اؾععععـٗيٙتٔععععض ًععععّ 
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   

هِععاع اسِععا٢ٚا , ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي (2.76أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ سٚععح 
اهت جٚععف اهجعععـٜ ٖععا ٌٙععير اهععٛ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ           

ٞ  ذؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ  ٗ اهت جٚعف   (كا٢ِات اهعتعوٍ اهلؿٌٚع
  جٚف اهجعـٜ.هِاع اهتج اؿٞ ٩ًسٛٞ اؾاُل ا٪ؿا٢ٛ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه

ٗؿععاَ اهجاسععح عوععاب اسِععا١ ًلبععق اٙتععا ؿوععاب سذععٍ تععأثير إععتغير إوععتـى  
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
2 

= 

% 90( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.90ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
أثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير    ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تع    

 اهتابق.

تعوٍ كؿٌٚٞ كا٢ِات ( ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ ذ 9ٙ٘ٓض ًلى ذ (   9ًلى ذ 
 ( ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ. وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىؿا٢ٌٞ 
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ٛ   اهجععاُٛاهؼععلض  ؿجعع٘يتم ٖٗععا هععجف   ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  دُععٕ: أ ٗاهععقٜ ٙععِّ  وعع
.(  بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٗهعٛ       05اسِا٢ٚا  ِـ ًوعتٜ٘ ذ  

ٗ اهت جٚف اهـجوٛ   وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى(تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ ذكا٢ِات 
ٗاهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هِععاع      

 د. ت اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجا

كا٢ِعات  ( ٙ٘ٓض ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهعٛ ذ 9ًٗلىذ
( ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجعـٜ  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 
 :هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ

 3- :اختباز صش١ ايفسض ايجايح 
هوتشـعف ًعّ ُعشٞ    ٗفهعم  د t- testدسٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك ذت(      

ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي   داهؼعععلض اهجاهعععح ًعععّ ػعععلٗض اهجشعععح ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٟ أُعععٕ:     
بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ   .(05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ
ٕٔعاكات ا٨هعتٌا  هِعاع    ل إععلٗ  ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إلتج٘ باؾاُ (اهِ٘تٚٞ

 د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
طع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ    ٕـاكُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو

تجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب ٙ٘ٓض ُتا٢ر اػ:  ( 4دـٗي ذ  
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ ذ

اهتشِٚوٛ. ٗ ا٨ػتجاك ( اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
 ـؿ  اهت جٚف

  ٩باه
ا٨ملاؾ  إت٘ه٘

 إعٚاكٜ
ؿكدٞ 
 اؿلٙٞ

وتٜ٘ ً ؿٌٚٞ دت
 اهـ٨هٞ

 سذٍ اهتأثير
2 

 

 ِـ  ؿاهٞ 26.74 29 5.04 16.16 30 ـجوٛاه
ًوتٜ٘ 
0.01 

0.96 

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت د       
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   

هِععاع اسِععا٢ٚا , ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي (2.76د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت
اهت جٚععف اهجعععـٜ ٖععا ٌٙععير اهععٛ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ           

ٞ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اه      وعععٟ تعوععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ    كا٢ِععات  ذ جاُٚعع
 ٞ  ٗ اهت جٚععف اهـجوععٛ( اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚ

 هِاع اهت جٚف اهجعـٜ.ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ ٗاهجعـٜ 

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 
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% 96( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.96ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        ًّ اؿا٨
 اهتابق.

ٛ  اهجاهععحاهؼععلض  ؿجعع٘يتم ٖٗععا هععجف   ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  دأُععٕ:  ٗاهععقٜ ٙععِّ  وعع
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ  05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ

هتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ
( ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إلتج٘ باؾاُل إععلٗ ٕٔعاكات ا٨هعتٌا  هِعاع     اهِ٘تٚٞ

  د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٗػٌٚععا ٙوععٛ كهععٍ بٚععاُٛ ٙ٘ٓععض ًت٘هعع٘ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ          
اِعاٙ اهتؼا عى ٗتـِٚعٞ بعح      وعٟ اهعـًر بعٌ     تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌعٞ  كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 

 :ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ (اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ

 وٟ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ اهجاًُٚٞت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ :  ( 10ًلى ذ 
ػتجاك ٩ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه (اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
 .اهتشِٚوٛ

 4- :اختباز صش١ ايفسض ايسابع 
ٗفهعم هوتشـعف ًعّ ُعشٞ     د t- testدسٚعح ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ اػتجعاك ذت(      

ٙ٘دعععـ ػعععلق ؿاي   داهؼعععلض اهلابعععق ًعععّ ػعععلٗض اهجشعععح ٗاهعععقٜ ٙعععِّ  وعععٟ أُعععٕ:       
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المج٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ     05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ  

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ ؿا٢ٌٞ تعوٍ كؿٌٚٞ كا٢ِات ذ
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ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هِععاع هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ   (اهِعع٘تٚٞ
 د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٕت٘هع ٌ ًعلتج ٌ(    t-testوعاب ذ ؿاَ اهجاسح ع٨ٗػتجاك ُشٞ ٓقا اهؼلض 
طع٩ب المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ ا٪ٍٗ    كُعٞ بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات     ٕـاٗفهم ًّ ادى ا

 .ٙاٗبعـ ٚاؿجو

ٙ٘ٓض ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هـكدات ط٩ب : ( 5دـٗي ذ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ ذ

ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ. ٗ  (اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
عدد  تعتطبقا

 تعطلاب
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ققمت 
 "ث

مستوي 
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دتعت عند  19.17 29 3.27 8.23 31 تعقبلي
مستوي 
1.11 

1.92 
 2.91 23.61 تعب دي

 
ت د ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د       

( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.01ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   
هِععاع اسِععا٢ٚا , ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي (2.76سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 

اهت جٚععف اهجعععـٜ ٖععا ٌٙععير اهععٛ ٗدعع٘ؿ ػععلق فٗ ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ           
ٞ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اه      وعععٟ وععٍ كؿٌٚععٞ ؿا٢ٌععٞ    تعكا٢ِععات  ذ جاُٚعع

 ٞ ٗ اهت جٚععف اهـجوععٛ ( اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا ععى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚ
 هِاع اهت جٚف اهجعـٜ.هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ٗاهجعـٜ 

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
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% 92( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.92ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        

 اهتابق.

ٛ   اهلابععقاهؼععلض  ؿجعع٘يتم ٖٗععا هععجف   ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي  دأُععٕ:  ٗاهععقٜ ٙععِّ  وعع
ت٘هعع ٛ ؿكدععات المج٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ اهجاُٚععٞ    .( بععٌ 05ًاسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ  

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذ
( هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هِععاع   اهِعع٘تٚٞ

  د.اهت جٚف اهجعـٜ هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
ًت٘هعع٘ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ     ٗػٌٚععا ٙوععٛ كهععٍ بٚععاُٛ ٙ٘ٓععض     

 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚعٞ بعح   تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 
 :ٗ اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجعـٜ هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ (اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ
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تعوٍ كا٢ِات ذ اهجاُٚٞ( ًت٘ه٘ ؿكدات ط٩ب المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ  11ٙ٘ٓض ًلى ذ : (  11ًلى ذ 
( ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞكؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ 

 .ج اؿٞ ا٩ٕسٛٞٗاهجعـٜ ه

 5- :اختباز صش١ ايفسض الخاَظ 
سٚعععح ؿعععاَ اهجاسعععح بتشوٚعععى اهِتعععا٢ر اٮسِعععا٢ٚٞ اـاُعععٞ بعععأؿا١ اه ععع٩ب ٗ      

لمجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ  ٗاذكا٢ِعععات اهعععتعوٍ اهلؿٌٚعععٞ(  المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ا٪ٍٗ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚعٞ بعح   تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 

  ٞ ٗ اهت جٚعف اهجععـٜ ه٩ػتجعاك اهتشِعٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل        (اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚ
ٕٔعععاكات ا٨هعععتٌا  هِعععاع اهت جٚعععف اهجععععـٜ هعععـ٠ طاهجعععات اهِعععؽ ا٪ٗي   إععععلٗ 
ٕ  , ٗفهم ٨ػتجاك ُشٞ اهؼاهجاُٜ٘ ٨ ٙ٘دعـ  : دلض اـاًى ٗاهقٜ ِّٙ  وعٟ اُع

.( بععععٌ ًت٘هعععع ٛ ؿكدععععات المجٌعععع٘ تٌ  05ػععععلق ؿاي اسِععععا٢ٚا  ِععععـ ًوععععتٜ٘ ذ 
اهتذلٙجٚتٌ ٗ اهت جٚف اهجعـٜ ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ إلتج٘ باؾاُل إععلٗ  

 د.ٕٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
المجٌ٘ ٞ  وٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٌ اهجعـٜ هـكدات ط٩ب ُتا٢ر اػتجاك دتد هٙ٘ٓض :  (  5 دـٗي ذ

ذكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ٗالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ  ذكا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ(اهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ 
  ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ وٛ  (2.0اهـا٢ٌٞ  وٟ ت جٚـات اه٘ٙل 

تلافحزتف  تعمتوسط تعمجموعت
 تعم قتري

درجت 
 تعحزیت

ققمت 
 "ث"

وي مست
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2

 

 دتعت 4.35 29 4.41 37.86 كتئنتث تعت للإ تعزقمقت
عند مستوي 

1.15 

1.39 
كتئنتث تعت للإ تعزقمقت 

تعقتئمت عل  ططبققتث تعویب 
(2.1) 

42.93 3.82 

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت د       
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.05ذ ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ  اؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  

هِععاع اسِععا٢ٚا ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي  ,(2.05سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 

( ٖعععا ٌٙعععير اهعععٛ ٗدععع٘ؿ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ اهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘ اهِععع٘تٚٞ
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ٌ  بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات اسِا٢ٚٞ  ه٩ػتجعاك  ٗ اهت جٚعف اهجععـٜ    طع٩ب المجٌع٘ ت
 اهتشِٚوٛ.

ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      
  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 
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% 39ٙععع  أْ ( ٗٓععقا 0.39ٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا كٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذ 
ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        

 اهتابق.
٨ ٙ٘دـ ػعلق ؿاي  دإُٔ:  ٗاهقٜ ِّٙ  وٛ اـاًىاهؼلض كػ  تم ٖٗا هجف 

.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙجٚتٌ ٗ  05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ
هتشِٚوٛ إعلتج٘ باؾاُعل إععلٗ ٕٔعاكات ا٨هعتٌا       اهت جٚف اهجعـٜ ه٩ػتجاك ا

 ٜ ٗؿجعع٘ي اهؼععلض اهجععـٙى ًععّ ػععلٗض اهجشععح    د.هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ ا٪ٗي اهجععاُ٘
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ  05ٙ٘دععـ ػععلق ؿاي اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ   ٗاهععقٜ ٙععِّ  وععٛ د 

ؿكدععععات المجٌعععع٘ تٌ اهتذععععلٙجٚتٌ ٗ اهت جٚععععف اهجعععععـٜ ه٩ػتجععععاك اهتشِععععٚوٛ  
ٜ     إععلتج٘ باؾاُعع  د ل إعععلٗ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ ا٪ٗي اهجععاُ٘

 كٌا ٙتٔض ًّ اهلهٍ اهجٚاُٛ اهتاهٛ:

( 12ًلى ذ 

( ًت٘هععع٘ ؿكدعععات طععع٩ب  المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ا٪ٗهعععٛ      12ٗٙ٘ٓعععض ًعععلى ذ  
ٗالمجٌ٘ عععٞ  ( وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى    تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ   كا٢ِعععات ذ

ٗ  (2.0ت اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ اهـا٢ٌٞ  وٟ ت جٚـات اه٘ٙل ذكا٢ِااهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 
 ه٩ػتجاك اهتشِٚوٛ.  اهت جٚف اهجعـٜ 

 6- :اختباز صش١ ايفسض ايطادع 
سٚعععح ؿعععاَ اهجاسعععح بتشوٚعععى اهِتعععا٢ر اٮسِعععا٢ٚٞ اـاُعععٞ بعععأؿا١ اه ععع٩ب ٗ      

 وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ     تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ   كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ا٪ٍٗ 
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 وعٟ اهعـًر   تعوعٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ    كا٢ِعات  ذٗالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚعٞ   (ىاهتؼا 
  ٞ ٗ اهت جٚعف اهجععـٜ هج اؿعٞ    ( بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘هعا٢٘ اهِع٘تٚ

ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هععـ٠ طاهجععات اهِععؽ ا٪ٗي ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ 
٨ ٙ٘دعـ   : دِّٙ  وٟ إُ, ٗفهم ٨ػتجاك ُشٞ اهؼلض اهواؿي ٗاهقٜ  اهجاُٜ٘

.( بعععععٌ ًت٘هععععع ٛ ؿكدعععععات المجٌععععع٘ تٌ 05ػعععععلق ؿاي اسِعععععا٢ٚا  ِعععععـ ًوعععععتٜ٘ ذ
اهتذععلٙجٚتٌ ٗ اهت جٚععف اهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ       

 د.ٕٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
المجٌ٘ ٞ ٌ اهجعـٜ هـكدات ط٩ب ُتا٢ر اػتجاك دتد هوٌـاكُٞ بٌ إت٘ه ٙ٘ٓض :  (6دـٗي ذ

ٗالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ (  وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ىتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهتذلٙجٚٞ ا٪ٗهٛ 
 ( وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ اهتؼا ى ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞتعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذاهجاُٚٞ 

  ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ وٛ 
ف تلافحزت تعمتوسط تعمجموعت

 تعم قتري
درجت 
 تعحزیت

ققمت 
 "ث"

مستوي 
 تعدلاعت

 حجلإ تعتأثقز
2

 

 دتعت 3.11 29 2.97 21.41 كتئنتث تعت للإ تعزقمقت
عند مستوي 

1.15 

1.23 
كتئنتث تعت للإ تعزقمقت 

تعقتئمت عل  ططبققتث تعویب 
2.1 

23.61 2.91 

د  ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ ؿٌٚعععٞ دتد ااوععع٘بٞ أكعععل ًعععّ ؿٌٚعععٞ د ت      
( 29( ٗؿكدععٞ سلٙععٞ ذ0.05ذاؾـٗهٚععٕ ٗاهععا تم اهلٌععؽ  وٚٔععا  ِععـ ًوععت٠٘ ؿ٨هععٞ   

هِععاع اسِععا٢ٚا ٗٓععقا اهؼععلق ؿاي  ,(2.05سٚععح أْ ؿٌٚععٞ د ت د اؾـٗهٚععٕ توععا٠ٗ ذ 
 وٟ اهـًر بٌ  اِاٙ تعوٍ كؿٌٚٞ ؿا٢ٌٞ كا٢ِات ذالمجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 

ير اهعععٛ ٗدععع٘ؿ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ ( ٖعععا ٌٙعععاهتؼا عععى ٗتـِٚعععٞ بعععح اه٘هعععا٢٘ اهِععع٘تٚٞ
هج اؿععٞ ٗ اهت جٚععف اهجعععـٜ  طعع٩ب المجٌعع٘ تٌاسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات 

 ا٩ٕسٛٞ.
ثٍ ؿاَ اهجاسح عواب اسِا١ ًلبق اٙتا ؿوعاب سذعٍ تعأثير إعتغير إوعتـى      

  وٟ إتغير اهتابق, ٗاهقٜ ّلّ سوابٕ ًّ إعاؿهٞ : 

Eta
2 

= 

% 23( ٗٓععقا ٙععع  أْ 0.23ٌععا ٓعع٘ ً٘ٓععض باؾععـٗي ذٗبوغععس ؿٌٚععٞ ًلبععق اٙتععا ك
ًّ اؿا٨ت ّلّ أْ ٙععنٜ اهتجعاّٙ ٗ ا٪ؿا١ اهعٛ تعأثير إعتغير إوعتـى ٗ إعتغير        

 اهتابق.
٨ ٙ٘دـ ػعلق ؿاي   دإُٔ:  ٗاهقٜ ِّٙ  وٛ اهواؿياهؼلض كػ  تم ٖٗا هجف 

ٚ 05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ تٌ ٗ .( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙج
اهت جٚععف اهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا     

  د. هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘

ٙ٘دعـ ػعلق ؿاي    ٗؿج٘ي اهؼلض اهجـٙى ًعّ ػعلٗض اهجشعح ٗاهعقٜ ٙعِّ  وعٛ د      
.( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات المجٌعع٘ تٌ اهتذععلٙجٚتٌ ٗ  05اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذ

ٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا    اهت جٚععف اهجعععـ
 د كٌا ٙتٔض ًّ اهلهٍ اهجٚاُٛ اهتاهٛ:هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٪ٗي اهجاُٜ٘
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 ( 13ًلى ذ 

( ًت٘هععع٘ ؿكدعععات طععع٩ب  المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ ا٪ٗهعععٛ     13ٗٙ٘ٓعععض ًعععلى ذ   
ٗالمجٌ٘ عععٞ  (  وعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى   تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ   كا٢ِعععات ذ

 وعٟ اهعـًر بعٌ  اِعاٙ اهتؼا عى      تعوٍ كؿٌٚعٞ ؿا٢ٌعٞ   كا٢ِات ذاهتذلٙجٚٞ اهجاُٚٞ 
 هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ.ٗ اهت جٚف اهجعـٜ  (ٗتـِٚٞ بح اه٘ها٢٘ اهِ٘تٚٞ

  تفطير ْتا٥ر ايبشح: 

 وٟ ـا٢ٌٞ اهلؿٌٚٞ اهتعوٍ ؿهس ُتا٢ر اهجشح  وٟ ػا وٚٞ اهتؼـاَ كا٢ِات اه
ى ٗتـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚٞ ػععٟ تٌِٚععٞ ًٔععاكات       اهععـًر بععٌ  اِععاٙ اهتؼا عع   

ا٨هتٌا  هـ٠ طاهجات اهِؽ ا٨ٗي اهجا٠ُ٘ ٗٙلدق فهم اٍ اهتؼـاَ تـِٚٞ بعح  
اه٘هععا٢٘ اهِعع٘تٚٞ  ٗ تؼا ععى إعوععٍ ًععق اػععلاؿ المجٌ٘ ععٞ ب لٙـععٞ ًتناًِععٞ ٗمععير        
ًتناًِععٞ ٗتؼا ععى اه اهجععات ًععق بعٔععٍٔ اهععجع  ٗ ًٗوععا ـٝ بعٔععٍٔ اهععجع  ًععّ  

ٌُ ٞ اهتؼا وٚٞ اهتٟ ؿـًس اهٍٚٔ ًّٗ ػع٩ي اتاسعٞ ااتع٠٘ اهتعوٌٚعٟ     ػ٩ي ا٨
 وععٟ إ٘ؿععق ٗبععقهم اهععت ا س اه اهجععات ا٨هععتٌا  اٍ ااتعع٠٘ اكجععل ًععّ ًععلٝ     
ٗتــٍٙ اهلُاًر اهتغقٙٞ اهلادعٞ اهؼ٘كٙٞ  ٍ  اثِا١  ٌوٚٞ اهتـٍ٘ٙ .ٗتتؼف ٓعقٝ  

( Palitha E.,et.al,2007اهـكاهععٞ ًععق بعٔععٟ اهـكاهععات اهوععابـٞ ًِٗٔععا ؿكاهععٞ ذ     
ٗFemandez,  Laing,C., 2007)( Simo and Sallan 2009)ٗ ) Lee, L., 

2009).ٗ )( Hulsmann,T., 2009). 

  تٛصٝات ايبشح : 
  ًّ ػ٩ي ُتا٢ر اهجشح تم اهتُ٘ى اٍ فٌ٘ ٞ ًّ اهتُ٘ٚات اهتاهٚٞ:

       ٞٓععلٗكٝ ؼ٘ٙععى إـععلكات اهتعوٌٚٚععٞ ػععٟ ُعع٘كٝ اهلترُٗٚععٞ ٌُٗععلٓا هوععٔ٘ه
 ـاٗ ا.ت
  ٌٞٚٚٓلٗكٝ اهتؼـاَ كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ ػٟ اهعٌوٚٞ اهتعو 
   ٟٓعععلٗكٝ اهتأكعععـ  وعععٟ اِعععاٙ اهتؼا عععى إؼتوؼعععٞ هتٌعععذٚق اه ععع٩ب  وععع

 اهت٘اُى ٗ اهتؼا ى ًق بعٍٔٔ اهجع  
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    ػععٟ اهتعوععٍٚ ًِٗٔععا تـِٚععٞ بععح اه٘هععا٢٘       0.2اهععتؼـاَ  ت جٚـععات اه٘ٙععل
 اهِ٘تٚٞ  

  أكعـ  وعٟ ًٌعاككتٕ اهؼعوٚعٞ ػعٟ اهعٌوٚعٞ       ِٙجغٟ ا٨ٓتٌاَ باه اهعل ٗ اهت
ػععٟ اهععلاًر اهتعوٌٚٚععٞ   ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ا٨ٌُعع ٞ إتِ٘ ععٞ     اهتعوٌٚٚععٞ  

 إعتٌـٝ  وٟ اِاٙ اهتؼا ى 
 :ايبشٛخ المكترس١ 

 ٙـترغ اهجاسح ادلا١ اهجش٘خ اهتاهٚٞ ػٟ إوتـجى 

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِععؽ ا٪ٗي  طعع٩بهععـ٠   ا٨هععتٌا  ٝهتٌِٚععٞ ًٔععاك  0.2ت اه٘ٙععل ٗت جٚـععا
 اهجاُٜ٘

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ ا٨هعععتٌا   ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاكٗإعععـُٗات اهتعوٌٚٚعععٞ  

 اهجاُٜ٘
  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 

اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ اهتشعععـخ  ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاك 0.2ٚـعععات اه٘ٙعععل ت جٗ
 اهجاُٜ٘

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِععععؽ ا٪ٗي  طعععع٩بهععععـ٠ ا٨هععععتٌا   ٝهتٌِٚععععٞ ًٔععععاك(  Skypeذ ٗهععععلاٙل
 اهجاُٜ٘

  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 
اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ اهلتابعععٞ  ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاك  0.2اه٘ٙعععل ت جٚـعععات ٗ

 اهجاُٜ٘
  ٌٍٚوعععٟ اهعععـًر بعععٌ  اِعععاٙ اهتؼا عععى تعوعععٍ كؿٌٚعععٞ ؿا٢ٌعععٞ كا٢ِعععات تِععع 

اهِعععؽ ا٪ٗي  طععع٩بهعععـ٠ اهـعععلا١ٝ  ٝهتٌِٚعععٞ ًٔعععاك  0.2ت جٚـعععات اه٘ٙعععل  ٗ
 اهجاُٜ٘

 المسادع : 

 ايعسب١ٝ المسادع :أٚلًا : 
 .اهلٙاض. اهلًـ ًلتجٞ .اٮهلترُٗٛ ٗاهتعوٍٚ ٍٚاهتعو تلِ٘ه٘دٚا(.  300٠ ها  ذ أٓـ 
ػا وٚٞ ًوت٘ؿ  اهلترُٟٗ ًـترغ هولا٢ِات اهتعوٌٚٚٞ  ل (. 2011أهاًٞ قٌـ ها  ذ 

.  ا٨ُترُس ػٟ تٌِٚٞ ًٔاكات تـكٙى اهوغٞ ا٨لوٚنٙٞ هـ٠ اه اهل إعوٍ بلوٚات اهتربٚٞ
 امٙف.كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ . كوٚٞ اهتربٚٞ . داًعٞ اهنؿ

أثل تٌٍِٚ ٗادٔٞ اهتؼا ى ٗ ًـلك اهلترُٗٛ ؿا٢ٍ  (2011ذأكلَ ػتشٛ ًِ ؼٟ  وٛ  
 وٟ اهتشِٚى إعلٗ هـ٠ ط٩ب ًعجٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚٞ اهتربٚٞ  0ظ2 وٟ اه٘ٙل 

 ا٧ُٕل اهـٗهٛ اهجاُٛ هوتعوٍٚ ا٨هلترُٗٛ ٗاهتعوٍ  ّ بٱعـًــًٞ اٍ  اهِ٘ ٚٞ بـِا.
  ضاهلٙا  (.2011ػلاٙل  ذ 24-21 ٗ اهؼترٝ ًّ ؾٚى دـٙـ تعوٍ ػلٙـ (2011ذ
ٗاهتـكٙل  اهتعوٍٚ ٗ ػـًٞ 2.0( ت٘ٚٚؽ تـِٚات ٗٙل 2006ِٓـ بِس هوٌٚاْ اـوٚؼٞ ذ 

 ..اهلٙاض  ا٧ُٕل اهتـ  اهوع٘ؿٜ اهلابق هوتـكٙل إٔ  ٗاهؼ اٮهلترُٗٛ . 

http://www.maktoobblog.com/search?s=%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D8%A9+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9+web2.0%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-20&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D8%A9+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9+web2.0%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-20&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
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تلِ٘ه٘دٚا  .( بعِ٘ا2005ْا٧ُٕل اهعوٌٛ اهعاًل هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚذ 
ٙ٘هٚ٘. كوٚٞ اهجِات.  7-5ٗ اهؼترٝ ًّ .اهتعوٍٚ اٮهلترُٗٛ ًٗت وجات اؾ٘ؿٝ اهٌاًوٞ 

 اًعٞ  ٌ دى.د
تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهجاُٛ  ٌل هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ د  

( 2009أكت٘بل ذ 29-28د ٗ اهؼترٝ ًّ  اٮهلترُٗٛ بٌ ؼـٙات اؿآل ٗأػاق إوتـجى
 كوٚٞ اهجِات. داًعٞ  ٌ دى.

هتعوٍٚ دتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهجاهح  ٌل هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا ا 
(. كوٚٞ 2012ابلٙى ذ 12-11د ٗ اهؼترٝ ًّ اػآات ٗؿٔاٙا ًعاُلٝ  -اٮهلترُٗٛ

 اهجِات. داًعٞ  ٌ دى.
ٗاهلؼاٙات  DLOs(. كا٢ِات اهتعوٍ اهلؿٌٚٞ 2006سوٌ قٌـ أٓـ  جـ اهجاه٘ ذ 

بتـا٢ٚٞ , ا٧ُٕل إِاهجٞ ٨هتؼـأًا هـ٠ ًعوٌٛ اهـكاهات ا٨دتٌا ٚٞ بإلسوٞ ا٨
اهعوٌٛ اهوِٜ٘ اهلابق هـوٍ إِآر ٗطلق اهتـكٙى بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ اهنؿامٙف 

 9-8 ذت ٘ٙل بلاًر كوٚات اهتربٚٞ باه٘طّ اهعلبٛ ٗ ١٘ٓ إوتذـات ااوٚٞ ٗاهعإٚٞ(
 , المجوـ ا٪ٗي2006ػلاٙل 

ًلكن اهتعوٍٚ ا٨هلترُٗٛ, (. اهعِاُل اهتعوٌٚٚٞ. فوٞ اهتعوٍٚ 2008كٗاؿ ٔٚى ٓاؿ ذ 
 ( أكت٘بل1, اؾاًعٞ اٮه٩ًٚٞ بغنٝ , اهعـؿ ذا٨هلترُٗٛ

للغت الخكاملي في حعليم المدخل ام النحو باسخخداح لخعليم ھ(  من3003ع )ـلسبام ـالـسد سعا 
ة . رھلقاراه . خامعت اكخودسالت رلأساسيت . المرحلت امن ة لأخيرالحلقت الخلاميذ ، لعربيتا
 د.لبحوث واساارلدا دھمع

 َُٛا ٗ 2.0 اه٘ٙل أؿٗات َاهتؼـا أثل .( 2011 ذ ا٨ًـل  قٌ٘ؿ اهللٜ  جـ  ٚاؿ , ػ٧اؿ 
 ً٘اتوإع تلِ٘ه٘دٚا جٞوط هـ٠ اهتعاُٗٛ ٍواهتع ؼـٚف  ٟو  Moodle  ٍواهتع اؿاكٝ

 ِٙاٙل اهعاًل, اهعـؿ اهوع٘ؿٙٞ, .إعوً٘ات ؿكاهات فوٞ .اٮه٩ًٚٞ  باؾاًعٞ
تٌِٚٞ  ٗ اهعلبٚٞ اهوغٞ ًِٔاز ٗ اهوغ٘ٙٞ ا٪هعاب اهتؼـاَ ( . أثل2010ٜ ذاهل ؿاهٍ 

  (7)1 ,اهترب٘ٙٞ اهعوَ٘ ٗ ا٪كؿُٚٞ المجوٞا٪هاهٚٞ .  إلسوٞ طوجٞ هـ٠ اهوغ٘ٙٞ ا٪ِاٙ
(  ػعاهٚٞ ًـلك  ّ طلٙف اٮُترُس  وٟ تٌِٚٞ ًٔاكات 2008ًٌٚٚى  جـ إوٚض  ٘ض ذ  

 داًعٞ اهنؿامٙف .ٌا  هو ٩ب إعوٌٌ كوٚٞ اهتربٚٞ اهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ ٗا٨هت
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 قُد ايػٓاٟٚ أَين ايؿعٝدٟ أ/

 قآل َلكن تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ داًعٞ إِِ٘كٝ

 جماٍ َؿطف٢ ايػسقاٟٚ.د/ أ
 كوٚٞ اهتربٚٞ -أهتاف تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ

 ًـٙل ًلكن تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ داًعٞ إِِ٘كٝ

 اِٖٝزغا أحمد إبس د/
 ًـكي تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ

 كوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ إِِ٘كٝ
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أثس تصُِٝ ْعاّ خبير تعًُٝٞ عًٞ ت١ُٝٓ َٗازات إْتاز المكسزات 

 ترب١ٝالإيهتر١ْٝٚ يدٟ طلاب ايدزاضات ايعًٝا به١ًٝ اي
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عًٞ ت١ُٝٓ َٗازات إْتاز المكسزات  أثس تصُِٝ ْعاّ خبير تعًُٝٞ
  الإيهتر١ْٝٚ يدٟ طلاب ايدزاضات ايعًٝا به١ًٝ ايترب١ٝ

 أ . د / جماٍ َؿطف٢ ايػسقاٟٚ        قُد ايػٓاٟٚ أَين ايؿعٝدٟ  أ/

 د / زغا أحمد إبساِٖٝ

 َطتدًص : 
 وععٟ تٌِٚععٞ اؾ٘اُععل  أثععل تِععٌٍٚ ُٛععاَ ػععجير تعوٌٚععٛ  ؾ ٓععقا اهجشععح اٍ اهلٌععؽ  ععّ  ٙٔععـ

اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـٜ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ إعلػٚٞ ٗا٪ؿا٢ٚٞ إلتج ٞ َٔاكات 
, ٗا ععععـاؿ إعععععاٙير ٗإ٘اُععععؼات   اُتععععاز إـععععلكات اٮهلترُٗٚععععٞ   , ٗا ععععـاؿ ؿا٢ٌععععٞ ًٔععععاكات   اهتربٚععععٞ
ٚٞ هوِٛاَ اـجير  كٌعا ٙـتِعل اهجشعح  وعٟ تِعٌٍٚ ُٛعاَ ػعجير تعوٌٚعٛ ؿعا٢ٍ  وعٛ           اهتٌٌِٚ

ٗادٔععٞ اهوعع٧اي ٗاؾعع٘اب هتٌِٚععٞ ًٔععاكات اُتععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ   ٗهعع٘ؾ ٙوععتؼـَ اهجشععح     
إععِٔر اهُ٘ععؼٛ اهتشوٚوععٛ ٗ اهـكاهععٞ ٗاهتشوٚععى, ٗإععِٔر ًععجٞ اهتذععلٙ  هـٚععاي أثععل إععتغير          

هتابق, ٗهٚوتؼـَ اهجشح ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ هـٚعاي اؾ٘اُعل إعلػٚعٞ,    إوتـى  وٟ إتغير ا
ٗب اؿععٞ ٩ًسٛععٞ هـٚععاي اؾ٘اُععل ا٪ؿا٢ٚععٞ, ٗب اؿععٞ تـٚععٍٚ ًِععتر هـٚععاي دعع٘ؿٝ ًِععتر اهعِٚععٞ      
كععأؿٗات, ثععٍ ٙععتٍ ًعاؾععٞ اهجٚاُععات اسِععا٢ٚا ٗتؼوععير اهِتععا٢ر ٗتـععـٍٙ اهتُ٘ععٚات ٗإـترسععات.  

٩ب اهعععـبوَ٘ إٔععع  ؽِعععّ تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ  .ٗهععع٘ؾ ٙـتِعععل اهجشعععح  وعععٟ  ِٚعععٞ ًعععّ طععع 
سٚعح ؿعاَ اهجاسعح  بعإدلا١     طاهعل ٗطاهجعٕ تم اػتٚعاكٍٓ  ٌع٘ا٢ٚا,      35ظاًعٞ إِِ٘كٝ ٗ ـؿٍٓ 

اػتجاك ؿجوٛ/ بعـٜ, ٗبعـ ادلا١  إعاؾٞ اهتذلٙجٚٞ هولُاًر  أهؼلت ُتا٢ر اهجشح  ّ ٗد٘ؿ  
ٳٚا  ِععـ ًوععت٠٘ ذ    ٛ 05ػععلق ؿاي اسِععا٢ ؿكدععات طعع٩ب المجٌ٘ ععٞ اهتذلٙجٚععٞ ٗ    .(  بععٌ ًت٘هعع 

اهت جٚف اهـجوٛ ٗاهجععـٜ هلعى ًعّ ا٨ػتجعاك اهتشِعٚوٛ هوذ٘اُعل إعلػٚعٞ, ٗهج اؿعٞ ٩ًسٛعٞ          
ػٟ اؾاُعل إعلػعٟ ,ٗ    ٞكٌا اٚٔلت  اهِتا٢ر ُٗ٘ي اػلاؿ المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚاؾاُل ا٪ؿا٢ٛ. 

بٔعا ٓعقٖ المجٌ٘ عٞ سٚعح أُٔعا       ا٨ؿا٢ٟ اٍ ًوت٠٘ اٮتـاْ  ,ٗفهعم ٙلدعق هو لٙـعٞ اهعا ؿكهعس     
ٗؼتع٠٘  ,ؼتٜ٘  وٛ اهتغقٙٞ اهلادعٞ إِاهجٞ كٌا أُٔا تلا ٛ اهؼعلٗق اهؼلؿٙعٞ بعٌ اه ع٩ب    

   ّ ػعع٩ي اهتععأثير  وععٛ سعع٘اي  ًتعععـؿٝ ػععٟ إععتعوٍ  ععّ طلٙععف تعععـؿ            وععٟ اهتؼا ععى إتعععـؿ ًعع
 اهتؼا ى .

The impact of instructional design expert system  in  developing the 
skills of  producing  electronic courses  among graduate students at  

the Faculty of Education 

Abstract 
This research aimed at identifying the skills of  producing  electronic 

courses  and revealing  the impact of instructional design expert system to 
develop the skills  of  producing    electronic courses  among graduate 
students of the Faculty of Education .To achieve this objective  the study  
sample was  consisted of (35) students chosen randomly as one experimental 
group and he used one group pre- post test design to  develop cognitive and 
performance aspects  among  professional diploma students department of 
education technology at the faculty of education because they have 
deficiencies and weaknesses in these skills .The researcher used a range of 
tools such as the achievement test to measure the cognitive achievement of 
these skills , observation sheet to measure the performance of these skills 
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and also another  sheet to assess the performance of the students. The study 
sample represents the experimental group who was pretested before the 
implementation of the program. The program was taught, then a post test 
was applied to see how much students get improved. The results were 
statistically analyzed. The results showed the presence of statistically 
significant differences  in cognitive achievement and performance in the 
skills of producing  Electronic - courses  attributable to the teaching mode   
the study sample reached the mastery level in both the cognitive domain and 
performance. Because it  save time , make learning and access to 
information easy and make the learners  in constant vigilance for all 
variables of learning 

 :َكد١َ 
ٙتوعععٍ اهعِعععل اؿعععاهٛ باهعـٙعععـ ًعععّ اهوعععٌات اهعععا ُٚعععنٖ  عععّ بعععاؿٛ اهعِععع٘ك   

ت اهعوٌٚٞ ٗاهتعوٌٚٚٞ, ا٪ػلٜ, سٚح ٌٙٔـ اهلجير ًّ اهت ٘كات ٗ ًعٍٛ المجا٨
ٌٗٙٔـ فاي اهتعوٍٚ  وٛ ٗدٕ اـِْ٘ اهلجير ًّ إوعتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚعٞ,   
ٗفهم ًّ أدى تع٘ػير ب٣ٚعٞ تعوٌٚٚعٞ ًِاهعجٞ هو ع٩ب تتع٘اػل بٔعا كاػعٞ اهعِاُعل          

 اها ت٧ؿٜ اهٛ لاغ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ.

    ٘ ًعععات ٗتعتعععل ٓعععقٝ اهج٣ٚعععٞ ٓعععٛ إلدعععق اهل٢ٚوعععٛ هوشِععع٘ي  وعععٛ كاػعععٞ إعو
ٗاـلات اها ٙلٙـٓا اه ٩ب, ٗػاُٞ  ِـًا تلْ٘ ًتاسعٞ  وعٛ ًعجلٞ اٮُترُعس     
عٚح ٙؤى اهُ٘٘ي اهٚٔا ٗ أٜ ٗؿعس, ًٗعّ أًجوعٞ فهعم اهج٣ٚعات اهقكٚعٞ ٗاهعا        
تتعاًعى ًععق إوععتؼـًٌ بلاػععٞ أُعع٘ا ٍٔ ًٗععٍِٔ اه عع٩ب كعـععى بٌععلٜ وععاٗكٍٓ  

ػاُعٞ ًعّ اهج٣ٚعات اهقكٚعٞ     ٗٙتِاؿٍ ًعٍٔ ٗ إ٘ٓ٘ ات اها ٙلٙـْٗ تعؤٌا, ٗ
اهج٣ٚعات اهـا٢ٌعٞ  وعٛ اهعٍِٛ اـعجيرٝ بعى ٗتعععـ ٓعٛ ًعّ أٓعٍ اهعٍِٛ ؿاػعى أٌُٛععٞ            
اهج٣ٚات اهقكٚٞ, ػٔٛ تعتل ًنٙر بٌ ُتاز اهعـى اهجٌلٜ ٗػلات ٗأكا٢ٞ ٗكاػٞ 
إععععاكؾ اهعععا تعؤٌعععا ٗبعععٌ اهعععتؼـاَ اهتـِٚعععات اؿـٙجعععٞ ٗكاػعععٞ إوعععتشـثات      

ٝ إععاكؾ ٗاـعلات ٗ اه٘ؿعس اهعقٜ ِٙاهعجٍٔ, ٌٗٙعير       اهتلِ٘ه٘دٚٞ اهعا تـعـَ ٓعق   
 A. David e.t al, (2009)اهٚٔعععا ؿٙؼٚعععـ ٗأػعععلْٗ 
   ٞأُٔعععا  جعععاكٝ  عععّ أٌُٛععع

كٌجٚ٘تلٙععٞ تغوععؽ اـععلٝ اٮُوععاُٚٞ ؿْٗ اهوذعع١٘ اهععٛ تـِٚععات تعوععٍ ا٬هععٞ, ٗتععج   
بإهتؼـاَ  ٌوٚٞ توٌٛ ِٓـهٞ إعلػٞ ٖعا هععى اهِٛعاَ إِعتر وعاكٛ اهعـعى       

جٌعععلٜ ٗ اؽعععاف اهـعععلاكات ٗسعععى إٌعععل٩ت ٗكعععقهم  ِعععـ تـعععـٍٙ إعوً٘عععات         اه
هو عع٩ب ٖععا ٌٙعععلٍٓ  ِععـ اهتؼا ععى ًعععٕ ٗكععأٍُٔ ٙتِاؿٌععْ٘ ًععق ػععجير بٌععلٜ        

 ِٙاؿٌٍٔ ٗٙــَ  ٍ اهِِا٢ض باهؼعى.

أْ اهعٍِٛ اـعجيرٝ ٓعٛ     K. Imriyas, et. Al, (2009ٗٙٔٚؽ اًلٙاي ٗأػعلْٗ ذ 
ٛ تــٍٙ اهِِض ٗاهتشوٚى ٗاهتٌعؼّٚ ٗاهٌعلغ    جاكٝ  ّ أٌُٛٞ هـٙٔا اهــكٝ  و

ٗاهتٌٍِٚ ٗاهتِج٧ ٗاهتؼوير ٗاهتؼ ٚ٘ ٗاهعلض, ٗسى إٌل٩ت إؼتوؼعٞ ٗاهعا   

                                           
  اهواؿي.اتجق اهجاسح ػٟ ت٘ثٚف إلادق ؿ٘ا ـ ْعٚٞ  وٍ اهِؼى ا٪ًلٙلٚٞ اٮُـاك 
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ؼتعاز اهععٛ ػععلا١ بٌعلٌٙ ؿوععٔا, كٌععا ّلععّ ت٘ٚٚؼٔعا ٗ اهعـٙععـ ًععّ المجععا٨ت    
إؼتوؼٞ  ّ طلٙف تنٗٙـٓا غلات ًٗعاكؾ توعم المجعا٨ت ٗاهعا ٙعتٍ اؿِع٘ي      

 ػلا١ المجاي أُؼؤٍ.  وٚٔا ًّ

أْ هوععٍِٛ اـععجيرٝ   Olugbenga, et. Al, (2009كٌععا ٙ٘ٓععض أٗؾجٚععِر ذ  
اهعـٙـ ًّ إٌٚنات ًِٗٔا ؿـكتٔا  وعٛ سعى إٌعل٩ت ٗاؽعاف اهـعلاكات ًعق تـعـٍٙ        
إعععلكات ٗاهتؼوعععيرات اهعععا أؿت هتـعععـٍٙ توعععم اؿوععع٘ي ٗاهـعععلاكات ٗتلعععْ٘ ٓعععقٖ         

وععٛ ؿ٘ا ععـ ٗبٚاُععات ًِ ـٚععٞ ٗقععـؿٝ, كٌععا  اهـععلاكات اهععا ٙععتٍ اؽافٓععا ًجِٚععٞ   
ّلِٕ تٌؼّٚ اهعـٙـ ًّ ا٪  اي بِا١ا  وٛ أهجاب سـٚـٚٞ ًّ ٗاؿق اهجٚاُعات  
ٗإعععاكؾ ٗاـععلات إععنٗؿ بٔععا, ٗاهععا ٙععتٍ ُجٚععى اهجٚاُععات بٔععا ب لٙـععٞ ًِاهععجٕ          
هتؤٚى اهُ٘٘ي اهٛ اهِتا٢ر ٗاها تأػق اهعـٙـ ًعّ ا٪ًعلاي ًعّ ؿعلاكات ٗسوع٘ي      

ًٗـترسات ٗتُ٘ٚات, ٗٙتٍ اهتؼا ى ًق ٓقٖ ا٪ٌُٕٛ ًّ ػ٩ي ٗادٔعات   ًٌل٩ت
 تؼا ى بوٚ ٕ هؤ٘هٞ اهت٘اُى بٌ اهِٛاَ ٗإوتؼـَ.

ًّٗ فهم ٙتٔض ٓلٗكٝ اٮ تٌاؿ  وٛ اهٍِٛ اـجيرٝ ٗ اهعـٙـ ًّ المجعا٨ت  
ٗػاُعٕ ٗ فعاي اهتعوعٍٚ, هععقا ٙوععٛ اهجاسعح ٗ اهجشععح اؿعاهٛ هتِعٌٍٚ ُٛععاَ        

ٛ ب٘ادٔٞ تؼا ى تع ٛ هوٌتعوٍ اهؼلُٕ هوعتعوٍ ًعّ ػ٩ عا بوعٔ٘هٞ     ػجير تعوٌٚ
ٗٙوععل, ٗتعٌععى  وععٛ تـععـٍٙ إعوً٘ععات ٗاـععلات ًععّ ػ٩ ععا ب٘اهعع ٞ اهعـٙععـ ًععّ    
اه٘هععا٢٘ إتععععـؿٝ, ٗػاُعععٞ افا تم اهعععتؼـأًا ٗ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات  

ُٛلا ه٘دع٘ؿ ؿِع٘ك   اٮهلترُٗٚٞ هـٜ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ, ٗفهم 
ٗتععـُٛ هععـٜ اه عع٩ب  ِٚععٞ اهجشععح ٗ ٓععقٖ إٔععاكات, ٗأٙٔععا ٕععا  ععقٝ إٔععاكات ًععّ        
أٌٓٚٞ كلٜ ُٛلا هٔلٗكٝ ً٘اكجٞ إوتشـثات اهتلِ٘ه٘دٕٚ  ّ طلٙف ؼ٘ٙى 

٪ْ فهععم أُععجض ًت وععل ك٢ٚوععٛ ًععّ ًت وجععات   إـععلكات اهععٛ ًـععلكات اهلترُٗٚععٞ, 
ترُٗٚٞ, كٌا أْ ؼِعٚى اه ع٩ب ًعّ ػع٩ي     ت ٘ٙل اهتعوٍٚ هِٚاهل اهج٣ٚات اٮهل

 ٗآػعلّٙ.   ٓعقٖ إـعلكات أػٔعى بلعجير ًعّ إـعلكات اهعاؿٙعٞ ٗٓعقا ًعا أكعـٖ ًع٘اُن           

(Mwanaza, Daisy & Engestrm, 2005) 

 ـ كٌا ٛ  أكع ٛ  سٚعح  Chuang, (2002) فهعم   وع ٝ  أُٗع ٞ  بٔعلٗك  ًٔعاكات  تٌِٚع
ٞ ا٨هلترُٗ إـلكات ٗتٌٍِٚ اهتلِ٘ه٘دٚٞ إوتشـثات ت٘ٚٚؽ ٜ  ٚع ّ  هعـ  ااآعلٙ

 .اهتلِ٘ه٘دٚٞ اؿـٙجٞ ٗإوتشـثات اهلؿٌٛ اهعِل ٕ٘ادٔٞ ٗفهم ٗإعوٌٌ,

اٙٔا  وعٛ أْ ًٔعاكات اُتعاز إـعلكات ا٨هلترُٗٚعٞ       Kenny, (2005, 246)ٗأكـ 
ًعععّ إوعععتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚعععٞ اهعععا هعععل ً٘اكجتٔعععا ٗتؼعٚوعععٔا ؿاػعععى اهج٣ٚعععات   

إعوٌععٌ ٗاه عع٩ب إعوٌععٌ  وععٛ توعععم     اهتعوٌٚٚععٞ, ٗفهععم ٙععتٍ بٔععلٗكٝ تعععـكٙل     
ٛ  Kool, (2006) إٔاكات ُٛلا ٪ٌٓٚتٔا ٗ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚعٞ, ٗٙٔعٚؽ كع٘ي     اهع

   ٜ ٌ  تعـكٙل  إُٔ أُعجض ًعّ اهٔعلٗك ٛ  إعوٌع ٍ   وع  ٗاهعلاًر  ٗاهلتعل  إـعلكات  تِعٌٚ
ّ  ٗفهعععععم  ٌُٗعععععلٓا,  اٮهلترُٗٚعععععٞ ٞ  أدعععععى  ًععععع  ٗإوعععععتشـثات  اهت ععععع٘كات  ً٘كجععععع
ّ  ٘اٙلُ٘ع  ٗسا اهتلِ٘ه٘دٚٞ ٛ  ؿعاؿكٙ ٞ  ٗت ع٘ٙل  العاغ   وع اهتعوٌٚٚعٞ, كٌعا    اهعٌوٚع
ٝ   وٛ Wackerly, et, Al. (2009) ٗآػلّٙ  أكـ ٗاكلهٛ َ  ٓعلٗك بإُتعاز   ا٨ٓتٌعا
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سٚح أُٔعا ؼتعٜ٘  وعٛ اهعـٙعـ ًعّ اه٘هعا٢٘ إتععـؿٝ         اٮهلترُٗٚٞ, إـلكات ٌُٗل
 ب.اهتؼا وٚٞ ٖا هعى  ٌوٚٞ اهتعوٍ أكجل ًلُٗٞ ٗدافبٚٞ باهِوجٞ هو ٩

تِعععٌٍٚ ُٛعععاَ ػعععجير  أثعععل ؿكاهعععٞ اهعععٛ اهجشعععح ٓعععقا ٗ اهجاسعععح ٙوععععٛ هعععقهم
 اهعوٚعا  اهـكاهات ط٩ب هـٜ اٮهلترُٗٚٞ إـلكات اُتاز ًٔاكات تٌِٚٞ تعوٌٚٛ  وٛ

ٗ     بلوٚععٞ اهتربٚععٞ,  تٌِٚععٞ توععم إٔععاكات    ٗفهععم هولٌععؽ  ععّ أثععل إععتغير إوععتـى 
 ُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ. ٗه٘د٘ؿ ؿِ٘ك هـٜ اه ٩ب  ِٚٞ اهجشح ٗ ًٔاكات ا

     :الإسطاع بالمػه١ً 
   ُجق اسواي اهجاسح بإٌلوٞ ًّ ػ٩ي فٌ٘ ٞ اهِـاٙ اهتاهٚٞ: 

سٚععح أكععـت اهعـٙععـ ًععّ اهـكاهععات  وععٛ ٓععلٗكٝ ت٘ٚٚععؽ اهععٍِٛ اـععجيرٝ ٗ       
( سٚععح أكععـت  وععٛ ػا وٚععٞ اهععٍِٛ     2009اهتعوععٍٚ ًِٗٔععا ؿكاهععٞ سوععِٚٞ أٓععـ ذ    

ًععّ إٌعععل٩ت اهتعوٌٚٚععٞ, ٗأٙٔععا ؿععـكتٔا  وععٛ ًوعععا ـٝ      اـععجيرٝ ٗ سععى اهعـٙععـ    
اه ٩ب ٗ اهعـٙـ ًّ إٔاَ اهتعوٌٚٚٞ ًجى ًوعا ـتٍٔ ٗ اػتٚعاك إلُ٘عات إاؿٙعٞ     
إت٘ا٢ٌٞ هتذٌٚق اؿاهل ا٬هٛ بٌلى دٚعـ, ٗٓعقا ًعا ٓعـػس اهٚعٕ اهـكاهعٞ كٌعا        

اهععا أكععـت  وععٛ ٓععلٗكٝ اهععتؼـاَ اهععٍِٛ اـععجيرٝ ٗ سععى اهلععجير ًععّ إٌععل٩ت     
 ت٘ادٕ اه ٩ب أثِا١ تعؤٌٍ.

( ٗاهعععا ٓعععـػس اهعععٛ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اهتلٌعععٚؽ   2009ٗأٙٔعععا ؿكاهعععٞ ُٔعععير طعععٕ ذ 
اهلؿٌٛ هـٜ ط٩ب تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚات اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ, ٗتُ٘وس اهـكاهعٞ  
اهععٛ ػا وٚععٞ اهععٍِٛ اـععجيرٝ اهـا٢ٌععٞ  وععٛ ًععجلٞ اٮُترُععس ٗ تٌِٚععٞ اهعـٙععـ ًععّ       

كات اهتلٌٚؽ اهلؿٌٛ, ٗأُٗس بٔلٗكٝ تؼعٚى اهعٍِٛ اـعجيرٝ   إٔاكات ٗػاُٞ ًٔا
ًِٔعا ٗ اهعـٙعـ ًععّ اؾ٘اُعل ؿاػعى اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚعٞ, ٗٓعقٖ اهـكاهععٞ تتؼعف ًععق        
اهجشععح اؿععاهٛ سٚععح أُععا اهععتؼـًس اهععٍِٛ اـععجيرٝ كٌععتغير ًوععتـى ٗاثجتععس    

ٗٓعع٘ ػا وٚتٔععا ٗ تٌِٚععٞ اهعـٙععـ ًععّ إٔععاكات, ٗٓععقا ًاٙوعععٛ اهٚععٕ اهجشععح اؿععاهٛ  
 اهلٌؽ  ّ أثل اهٍِٛ اـجيرٝ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.

(  وعععٛ ػا وٚعععٞ اهعععٍِٛ اـعععجيرٝ ٗ  2010كٌعععا أكعععـت ؿكاهعععٞ ًعععٌٚا١ ػعععاطل ذ 
اهعـٙععـ ًععّ المجععا٨ت اهتعوٌٚٚععٞ, ًِٗٔععا تٌِٚععٞ ًٔععاكات اه عع٩ب ًعوٌععٛ اؿاهععل     

اهعتؼـاَ اهعٍِٛ اـعجيرٝ    ا٬هٛ  وٛ ًٔاكات اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚعا, ٗأُٗعس بٔعلٗكٝ    
 ٗ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ.

 اُتعاز  ًٔاكات تٌِٚٞ ٓلٗكٝ  وٛ أكـت اها اهـكاهات ًّ اهعـٙـ ت٘دـ كٌا
 ؿٙجيرهٚ٘دوععع٘ ٗؿكاهعععٞ ,(2002ذ اهؼعععاك ابعععلآٍٚ ؿكاهعععٞ ًجعععى اٮهلترُٗٚعععٞ إـعععلكات
 ,Mwanazaذ ٗآػععلّٙ ًعع٘اُن ٗؿكاهععٞ ,((Deperlioglu, Et- Al, 2001 ٗآػععلّٙ

Daisy & Engestrm, 2005),  ٞ ّ  بلِٙليرٓع٘ؾ  ٗؿكاهع  -Brinkerhoff, Etذ ٗآػعلٙ

Al, 2005),  ٞ ٛ  ٗؿكاهع ّ  ٗاكلهع  أُٗعس  سٚعح  ,(Wackerly, Et- Al, 2009ذ ٗآػعلٙ
 إـعععلكات ٗاُتعععاز تِعععٌٍٚ  وعععٛ ٗااآعععلّٙ ٗاهجعععاسجٌ إعوٌعععٌ تعععـكٙل بٔعععلٗكٝ

ٝ  ًق اٮهلترُٗٚٞ ٞ  إـعلكات  ًلا عا ّ  إِتذع ٌ  ـِعا٢ ٍ ٗطج إعتعوٌ ٞ  ٚععتٔ  ٗطجٚعع
 . ػ٩ ا ًّ تعلض ه٘ؾ اها اهتعوٌٚٚٞ اهج٣ٚٞ
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 ـ ,(10: 9 ,2003ذ ٔعٚى    ٚٞ قٌـ ًّ ٗأٙٔا ؿكاهٞ كىٌّ ٛ  ٗقٌع  اهـهع٘ؿ
ٛ  (479, 2005ذ  إٔععععاكات ٗإعوٌععععٌ اه عععع٩ب اكوععععاب ٓععععلٗكٝ ٗاهععععا أكععععـتا  وعععع

ًر ٗأٙٔا ًٔعاكات ت٘ٚٚعؽ بعلا     اهتلِ٘ه٘دٚٞ اؿـٙجٞ, بلاػٞ إوتشـثات إلتج ٞ
     ٍ  ٗاهععلاًر إـععلكات اهتعوععٍٚ  ععّ بعععـ ؿاػععى اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ ًٗٔععاكات تِععٌٚ

ٌُٗعلٓا, سٚعح أْ فهعم ووععّ ًعّ دع٘ؿٝ اهتعوعٍٚ ٗٙلػععق ًعّ ُ٘اػعٞ ٗٙع٧ؿٜ اهععٛ          
 لاغ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ كلى.

ٌ  أْ ٗاها تُ٘وس اٍ( 2007ذ اهجٌلٜ ٗؿكاهٞ قٌـ ْ  إعوٌع ًعٛعٍ   ٙؼتـعـٗ
 ٌُٗععل تِععٌٍٚ هععـٍٙٔ اهعـٙععـ ًععّ إٔععاكات ًجععى ًٔععاكات    ٗهععٚى اهتـِٚععٞ, إٔععاكات
هععٚى هععـٍٙٔ اهـععـكٝ  كٌععا أُٔععٍ اٮهلترُٗععٛ ٗتِععٌٍٚ ااتععٜ٘ اٮهلترُٗععٛ,  إـععلك

اهتلِ٘ه٘دٚٞ, ٗفهم كمٍ ًّ ٗدع٘ؿ اهعـٙعـ ًعّ إٌٚعنات      إِآر ًق  وٛ اهتعاًى
ت ًجعى  اها تٔاؾ هوٌِآر ٗإـلكات اـإُ بٍٔ افا كاُعس هعـٍٙٔ توعم إٔعاكا    

ٗاهؼا وٚععٞ ٖععا هعععى اهج٣ٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ اكجععل ثععلا١ٳ   ٗإلُٗععٞ ٗاه٘اؿعٚععٞ اهتؼا وٚععٞ
 .ٗػا وٚٞ هو ٩ب

         ٛ  ٗت٘دععـ أٙٔععا اهعـٙععـ ًععّ تُ٘ععٚات إعع٧ُلات ٗاهِععـٗات ًجععى إعع٧ُل اهعوٌعع
ٝ  ( 2001ذ  ٌعععععل اهجاهعععععح  إعوً٘عععععات تلِ٘ه٘دٚعععععا اؿػعععععاي ٗاهعععععقٜ أُٗعععععٛ بٔعععععلٗك

 ٗفهععم اهعلبععٛ اهعععا  ٗ تععـكي اهععا اهتعوٌٚٚععٞ إِععآر ٗ اؿـٙجععٞ ٗا٨تِععا٨ت
ٞ  اهعاؿ  ادعى  ًّ ٞ  ًًِٛ٘ع ٞ  دع٘ي  أكجعل  ًِٔذٚع ّ  ٗسـاثع ٞ  ًع ٞ  إًِٛ٘ع  اهتعوٌٚٚع

 .اؿاهٚٞ

 ٗتلِ٘ه٘دٚععععا إعوً٘ععععات هععععٍِٛ  ٌععععل اهجععععاُٛ اهعوٌععععٛ إعععع٧ُل أُٗععععٟ ٗأٙٔععععا
 هوعوععَ٘ اهوععاؿات بأكاؿّٚععٞ اٮؿاكٙععٞ اهجشعع٘خ ًلكععن ًععق با٨ًععتران اؿاهععجات
 اٍ ٗبلفٚاتٕ ٗت جٚـاتٕ ا٬هٛ اؿاهل اؿػاي بأٌٓٚٞ( 2005ذ باهـآلٝ اٮؿاكٙٞ
 ٞ ٞ  اهعٌوٚعع ٞ  ٗت٘ػيرٓععا  اهتعوٌٚٚعع ٟ  ٗكععقهم  اهتعوععٍٚ,  ًلاسععى  هلاػعع  بأٌٓٚعععٞ أُٗعع
 اهـكاهععات ًلاسععى ٗ ٗػاُععٞ اهتعوععٍٚ اٍ ٗت جٚـاتععٕ اٮهلترُٗععٛ اهتعوععٍٚ اؿػععاي
 .ٗمًاْ ًلاْ أ٠ ٗ بهو ٩ اهتعوٍٚ ٮتاسٞ ًوتذـاتٕ اؿػاي  وٟ ٗاهعٌى اهعوٚا

أًعععا باهِوعععجٞ ٕٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚعععٞ ػٚ٘دعععـ أٙٔعععا اهعـٙعععـ ًعععّ       
ا٧ُٕلات اها أُٗس بٔلٗكٝ تٌِٚتٔعا هعـٜ اه ع٩ب ًجعى: إع٧ُل اهعوٌعٛ اهجعاًّ        

ًععع٧ُل إوعععتشـثات كعععقهم (, 2001ٗهوذٌعٚعععٞ إِعععلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ ذ
 ٗ  اهعوٌععٛ , ٗأٙٔععا إعع٧ُل (2004 اهعع٘طّ اهعلبععٛ ذ اهتلِ٘ه٘دٚععٞ ٗت عع٘ٙل اهتعوععٍٚ 

 اهٌععععاًوٞ اؾعععع٘ؿٝ ًٗت وجععععات اهتعوععععٍٚ هتلِ٘ه٘دٚععععا إِععععلٙٞ هوذٌعٚععععٞ اهعاًععععل
َ  ا٪ٗي اهععععـٗهٛ , ٗإعععع٧ُل(2005ذ  ٗا٨تِععععا٨ت  إعوً٘ععععات تلِ٘ه٘دٚععععا ٨هععععتؼـا

ٍ  هت ٘ٙل ٛ  ؿجعى  اهتعوعٚ  ـ  ,(2007ذ اؾعاًع  وعٛ ٓعلٗكٝ   ت ٓعقٖ إع٧ُلات   كٌعا أكع
ٞ  اًععلان إ ٓععلٗكٝ , ٗأٙٔععا عوٌععٌ ٗتععـكٙجٍٔ ٗ تِععٌٍٚ ٌُٗععل إـععلكات اٮهلترُٗٚعع

ت ٘ٙل إِآر اهـكاهٚٞ هوتعوٍٚ اهععاَ ٗاؾعاًعٛ ٗ اهع٘طّ اهعلبعٛ, ٗؼ٘ٙوعٔا ٗ      
ٛ  ٗاٮ تٌعاؿ ُ٘كٝ ًـلكات اهلترُٗٚعٞ   ٛ  اه٘اؿعق   وع ٞ  ٗاهج٣ٚعات  ا٨ػترآع  اٮػترآعٚ

ٛ ًق ا٨ٓتٌاَ باهجش٘خ اـاُٞ بعاهتعوٍٚ اٮهلترٗ  َ   ُع , ٗٓعلٗكٝ تِعٌٍٚ   بٌعلى  عا
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ٚ ععععا,       ً٘اؿععععق تعوٌٚٚععععٞ  وععععٛ ًععععجلٞ اٮُترُععععس هعععععلض إِععععآر اهتعوٌٚٚععععٞ اهلترُٗ
 .ٕا هٕ ًّ أٌٓٚٞ ؿِٜ٘ ٗ المجتٌق إعوٍ اهعلبٛؿٗك ٗا٨ٓتٌاَ بت ٘ٙل 

 وٟ  ِٚٞ ًعّ طع٩ب اهعـبوَ٘ إٔع       ثٍ ؿاَ اهجاسح بإدلا١ ؿكاهٞ اهتلٌاػٚٞ
وٚعععٞ اهتربٚعععٞ داًععععٞ إِِععع٘كٝ ٗكعععاْ فهعععم ٗ ٙعععَ٘  ؿوعععٍ تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ بل

, ٗفهم بٔـؾ ؼـٙـ ًوعت٠٘ اه ع٩ب ٗ ًٔعاكات اُتعاز     5/3/2014ا٪كبعا١ إ٘اػف 
إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ, ٗفهععم  ععّ طلٙععف ؿٚععاَ اهجاسععح بتِععٌٍٚ اهععتجإُ ؼتعع٠٘     
 وٟ ٓقٖ إٔاكات, ثٍ ؿاَ بعلٓٔا  وٟ اه ٩ب, ٨ٗسٜ اهجاسعح ًعّ ػع٩ي ُتعا٢ر     

% 33% اهعٛ  8ٖ اهـكاهٞ ا٨هتلٌاػٚٞ أْ ًوت٠٘ ادابعات اه ع٩ب بععع ُععٍ سع٘اهٛ      ٓق
ٗتـي ٓقٖ اهِول  وعٟ  عـَ تع٘اػل ًٔعاكات اُتعاز إـعلكات اٮهلترُٗٚعٞ هعـ٠ طع٩ب          
اهـكاهععات اهعوٚععا ًٔعع  تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ, ٗفهععم ًععق آْ ٓععقٖ إٔععاكات ٓععلٗكٙٞ     

وععم إٔععاكات ًٔععاكٝ ؼوٚععى ًٗوشعٞ باهِوععجٞ  ععٍ كٌتؼِِععٌ ٗ المجععاي, ًٗععّ ت 
ااتعع٠٘ اهتعوٌٚععٛ ُٗععٚامتٕ هٚتِاهععل ًععق ػِععا٢ّ إععتعوٌٌ ًٗععق اهج٣ٚععٞ اهععا   
هععع٘ؾ ٙععععلض ًعععّ ػ٩ عععا, ًٗٔعععاكٝ تِعععٌٍٚ ٗادٔعععات ٗسعععـات إـعععلك اٮهلترُٗعععٛ,  
ٗاهتيراؿ اهِِْ٘ ه٘ٓععٔا ؿاػعى إـعلك, ًٗٔعاكٝ تِعٌٍٚ ًؼعاتٚض اٮععاك, ٗاؿكاز        

ت ٗاهتؼا ععى ًعٔععا, ٗػععٟ إـابععى لععـ أْ ًوععت٠٘      ا٪ُعع٘ات ٗاهِعع٘ك ؿاػععى إـععلكا   
% ٗتـي ٓقٖ اهِول أٙٔا  وٟ ٗد٘ؿ ؿِ٘ك 95% اهٛ 80ادابات اه ٩ب بع ٨ س٘اٍ 

ػٟ ًوت٠٘ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ ؽِّ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ  ٗ   
 أؿا١ ًٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.

اهوعابـٞ ٗتُ٘عٚات إع٧ُلات ٗاهِعـٗات      ٗبِا١  وٟ كعى ًعا هعجف ًعّ اهـكاهعات     
, ٙتعجٌ  ٗاهـكاهٞ اٮهتلٌاػٚٞ, ٗػٟ ١٘ٓ ًا أًاك بٕ اهجاسجْ٘ ٗاهعوٌا١ اهتربٌ٘ٙ

ًـ٠ أٌٓٚٞ ت٘ٚٚؽ اهٍِٛ اـجيرٝ ٗ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ٕا  ا ًّ أٌٓٚٞ كجيرٝ 
    ٗ  ٗ سى ًٌل٩ت اه ٩ب ٗتٌِٚٞ اهعـٙـ ًّ إٔعاكات ٕٗعـ٠ ػا وٚعٞ اهعتؼـأًا 
اهتعوٍٚ, ٗػاُٞ  ِـ اهتؼـًٔا ٗ تٌِٚٞ ٗكػق ًوت٠٘ اه ع٩ب ٗ ًٔعاكات اُتعاز    
إـلكات اٮهلترُٗٚٞ, ٗفهم ه٘د٘ؿ ؿِع٘ك  ِعـ اه ع٩ب ٗ توعم إٔعاكات ٗػاُعٞ       
هـٜ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا ؽِّ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, ًّ فهم أسى اهجاسح 

 ٌَلوٞ اهجشح ٗؿاَ بتشـٙـٓا ٗ ا٪تٛ.

 بشح:َػه١ً اي 
 ٗ ١٘ٓ ًا هجف تم ؼـٙـ ًٌلوٞ اهجشح ٗ اهو٧اي اهل٢ٚوٛ اهتاهٛ:

 إـعععلكات اُتعععاز ًٔعععاكات تٌِٚعععٞ  وعععٛ تعوٌٚعععٛ ػعععجير ُٛعععاَ تِعععٌٍٚأثعععل ًعععا 
 اهتربٚٞ  بلوٚٞ اهعوٚا اهـكاهات ط٩ب هـٜ اٮهلترُٗٚٞ

 ٗٙتؼل  ًّ ٓقا اهتوا٦ي اهتوا٨٦ت اهتاهٚٞ:

    اه٩مًععٞ ه ععع٩ب اهـكاهععات اهعوٚعععا   ًععا ًٔععاكات اُتعععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععع ٞ
 بلوٚٞ اهتربٚٞ 

                                           
  ( الدراسة الاستكشافية.1ملحق ) 
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     ًععا ًععععاٙير تِعععٌٍٚ اهِٛععاَ اـعععجير اهتعوٌٚعععٛ  وععٛ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اُتعععاز
 إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـ٠ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ 

          ًٞععا اهتِعع٘ك إـععترغ هتِععٌٍٚ اهِٛععاَ اـععجير ٗػععف ؿا٢ٌععٞ إعععاٙير هتٌِٚعع
اٮهلترُٗٚعععٞ هعععـ٠ طععع٩ب اهـكاهعععات اهعوٚعععا بلوٚعععٞ    ًٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات 

 اهتربٚٞ 
    ًا أثل تٌٍِٚ اهِٛاَ اـجير ٗ تٌِٚٞ اؾ٘اُل إعلػٚٞ اـاُعٞ َٔعاكات

 اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـ٠ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ 
     ًا أثل تٌٍِٚ اهِٛاَ اـجير ٗ تٌِٚٞ اؾ٘اُل ا٪ؿا٢ٚعٞ اـاُعٞ َٔعاكات

 اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـ٠ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ 

  :أٖداف ايبشح 
 ٙوعٟ ٓقا اهجشح اٍ ؼـٚف ا٪ٓـاؾ اهتاهٚٞ:

 َٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ اه٩مَ ت٘اػلٓعا هعـ٠ طع٩ب     ؿا٢ٌٞ ا ـاؿ
 اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ.

 اـجيرا ـاؿ ؿا٢ٌٞ َعاٙير تٌٍِٚ اهِٛا َ  ٞ  إـعلكات  اُتعاز  ًٔعاكات  هتٌِٚع
 اهتربٚٞ. بلوٚٞ اهعوٚا اهـكاهات ط٩ب هـ٠ اٮهلترُٗٚٞ

 اهِٛاَ اـعجير ٗػعف   هتٌٍِٚ إـترغ اهٌِ٘فز ا ـاؿ  ٞ ٞ  إععاٙير  ؿا٢ٌع  هتٌِٚع
 بلوٚعععٞ اهعوٚعععا اهـكاهعععات طععع٩ب هعععـ٠ اٮهلترُٗٚعععٞ إـعععلكات اُتعععاز ًٔعععاكات
 اهتربٚٞ.

 َٔاكات اـاُٞ إعلػٚٞ اؾ٘اُل تٌِٚٞ جير ٗاهلٌؽ  ّ أثل اهِٛاَ اـ 
 .اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ ط٩ب اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـ٠

 ٗ َٔاكات اـاُٞ ا٪ؿا٢ٚٞ اؾ٘اُل تٌِٚٞ اهلٌؽ  ّ أثل اهِٛاَ اـجير 
 .اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ ط٩ب اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـ٠

 شحايب أ١ُٖٝ:  
 تتٌجى أٌٓٚٞ اهجشح اؿاهٛ ػٌٚا ٙوٛ:

      تــٍٙ ؿا٢ٌٞ َٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هتعـكٙل طع٩ب اهـكاهعات
 اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ ٗ ٢٘ٓٔا.

  إـلكات اُتاز ًٔاكات تٌٍِٚ اهٍِٛ اـجيرٝ هتٌِٚٞتــٍٙ ؿا٢ٌٞ َعاٙير 
 بٚٞ.اهتر بلوٚٞ اهعوٚا اهـكاهات ط٩ب هـ٠ اٮهلترُٗٚٞ

   ٙوععٍٔ ٗ كػععق كؼععا١ٝ ٗت٣ٚٔععٞ ا٧ٕهوععات اهترب٘ٙععٞ ٕ٘ادٔععٞ ت عع٘كات اهعِععل
ٗاستٚادات اه ٩ب إتناٙـٝ, ٗإوآٌٞ ٗ اتاسٞ اهتعوٍٚ هو ٩ب ٗ كعى  

 مًاْ ٗكى ًلاْ.
  ٙعتل ٓقا اهجشح ً٘اكجا هوت ٘كات ٗا٨ػآات اهترب٘ٙٞ اؿـٙجٞ, ٗاها

   ٕ ـعلكات اٮهلترُٗٚعٞ ٗػاُعٞ هعـ٠     ت٧كـ  وٟ أٌٓٚٞ تٌِٚعٞ ًٔعاكات اُتعاز ا
 ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا.

      ٍٙوعععٍٔ ٗ ت٘دٚعععٕ ُٛعععل اهـعععا٢ٌٌ  وعععٟ تِعععٌٍٚ إـعععلكات اٮهلترُٗٚعععٞ ا
ٓلٗكٝ ًِاهجتٔا سوعل طجٚععٞ اهج٣ٚعٞ اهعا ٙعتٍ اهععلض ًعّ ػ٩ عا ًجعى          

 اهج٣ٚات اهقكٚٞ.
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 :سدٚد ايبشح 
 ه٘ؾ ٙـتِل ٓقا اهجشح  وٟ ًاٙوٟ:

 ٕؽِعّ تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ       ِٚٞ ًّ ط٩ب اهـبوَ٘ ا  ٔ
 داًعٞ إِِ٘كٝ.

   ًَ٘ـعلك ًوععتشـثات تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ ٗٙوععتٔـؾ اكوععاب طعع٩ب اهععـبو
إٔ  ؽِّ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚعٞ اهتربٚعٞ داًععٞ إِِع٘كٝ ًٔعاكات      

 اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.
 .ًُٞٚٗٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلتر 

 :َٓٗر ايبشح 
 ه٘ؾ ٙوتؼـَ اهجاسح إِٔذٌ اهتاهٌٚ :

 المٓٗر ايٛصفٞ ايتشًًٝٞ :-1
ٗ ًلسوععٞ اهـكاهعععٞ ٗاهتشوٚععى, ٗفهعععم ٪ ععـاؿ اهِٛعععاَ اـععجير ٗأ عععـاؿ ؿا٢ٌعععٞ     
َٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ, ٗٙتٍ فهم ًّ ػع٩ي ا٨طع٩   وعٟ اهـكاهعات     

 ٗاهجش٘خ اها تلتج٘ َ٘ٓ٘  اهجشح.
 سٜبي :المٓٗر غب١ ايتذ-2

ٗفهعم هـٚعاي ػا وٚعٞ إععتغير إوعتـى إتٌجعى ٗ ذ ُٛععاَ ػعجير تعوٌٚعٛ(  وععٟ        
إععتغير اهتععابق ذ ًٔععاكات اُتععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ( هععـ٠ طعع٩ب اهـكاهععات اهعوٚععا  

 بلوٚٞ اهتربٚٞ ؽِّ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ.

 :ايتصُِٝ ايتذسٜبي 
 

 (1ًلى كؿٍ ذ
     :َتػيرات ايبشح 

 ُٛاَ ػجير تعوٌٚٛ. ـى:إتغير إوت 
 اهتابق: إتغير 

 .ُٞٚٗتٌِٚٞ اهتشِٚى إعلٗ إلتج٘ َٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلتر 
 .ُٞٚٗتٌِٚٞ اؾاُل ا٪ؿا٢ٛ إلتج٘ َٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلتر 

 ايبشح أدٚات: 
 َٔاكات اُتعاز إـعلكات   إلتج ٞ إعلػٚٞ اؾ٘اُل هـٚاي ؼِٚوٛ اػتجاك 

 .ترُٗٚٞاٮهل
 ٞاؾ٘اُل هـٚاي ٩ًسٛٞ ب اؿ  ٞ ٞ  ا٪ؿا٢ٚع  َٔعاكات اُتعاز إـعلكات    إلتج ع

 .اٮهلترُٗٚٞ

 :ع١ٓٝ ايبشح 
هععٚـَ٘ اهجاسععح با٨ػتٚععاك اهعٌعع٘ا٢ٛ هعِٚععٞ اهجشععح ًععّ طعع٩ب اهععـبوَ٘ إٔعع     

     ٞ   ٌععع٘ا٢ٚٞ ؽِعععّ تلِ٘ه٘دٚعععا اهتعوعععٍٚ بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ داًععععٞ إِِععع٘كٝ,  ِٚععع
 طاهل. 35 ٗ ـؿٍٓ

الاختبار القبلى  عينة البحث

 )أدوات البحث(

 المعالجة )المتغير التجريبى(

 

تبار البعدى الاخ

 )أدوات البحث(
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   ايبشح:فسٚض 
 ٙوعٛ اهجشح اؿاهٛ اهٛ اهتشـف ًّ ُشٞ اهؼلٗض اهتاهٚٞ:

    ا  ِعـ ًوعتٜ٘ ذ ٚ ( بعٌ ًت٘هع ٛ ؿكدعات  ِٚعٞ     0.05ٙ٘دـ ػلق ؿاي اسِعا٢
اهجشععح ٗ اهـٚععاي اهـجوععٛ ٗاهجعععـٜ ٨ػتجععاك اهتشِععٚى إععلتج٘ باؾاُععل  

 إعلٗ ٕٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هِاع اهـٚاي اهجعـٜ. 
 ا  ِععـ ًوععتٜ٘ ذٙ٘دععـ ػععل ٚ ( بععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات  ِٚععٞ 0.05ق ؿي اسِععا٢

اهجشععح ٗ اهـٚععاي اهـجوععٛ ٗاهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ إلتج ععٞ باؾاُععل    
 اٮهلترُٗٚٞ هِاع اهـٚاي اهجعـٜ. إـلكات ا٪ؿا٢ٛ ٕٔاكات اُتاز

 :إدسا٤ات ايبشح 
  ٘ ات ٮػتجعععاك ػعععلٗض اهجشعععح ٗاٮدابعععٞ  عععّ توعععا٨٦تٕ هععع٘ؾ ٙعععتٍ اتجعععا  اـ ععع

 ٗاٮدلا١ات اهتاهٚٞ:

    اٮطععع٩   وعععٟ ا٪ؿبٚعععات ٗإلادعععق ٗاهلتعععل اهعلبٚعععٞ ٗا٪دِجٚعععٞ ٗاهـكاهعععات
 ٗاهجش٘خ اهوابـٞ فات اهِوٞ َ٘ٓ٘  اهجشح.

   اٮهلترُٗٚععٞ, ٗاهععا ِٙجغععٛ أْ تتعع٘اػل   ا ععـاؿ ؿا٢ٌععٞ َٔععاكات اُتععاز إـععلكات
 كٝ.هـ٠ ط٩ب ًٔ  تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ إِِ٘

          ٌلض ؿا٢ٌعٞ إٔعاكات  وعٟ فٌ٘ عٞ ًعّ اـعلا١ ٗاالٌعٌ إتؼِِع 
ٗ فععععاي اهجشععععح, ٗتعـٙوععععٔا ٗ ٓعععع١٘ أكا١ اهوععععاؿٝ اـععععلا١ ٗاالٌععععٌ     

 ٗت٘دٚٔاتٍٔ.
       ٞا ععـاؿ ؿا٢ٌععٞ با٪ٓععـاؾ اهعاًععٞ اٮدلا٢ٚععٞ هج٣ٚععات اهععتعوٍ إتِـععى هتٌِٚعع

ِ  ًٔععاكات اُتععاز إـععلكات ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ اٮهلترُٗٚععٞ هععـ٠ طعع٩ب ًٔعع  تل
 بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ إِِ٘كٝ.

      ٌلض ؿا٢ٌٞ ا٪ٓـاؾ  وٟ فٌ٘ ٞ ًعّ اـعلا١ ٗاالٌعٌ إتؼِِع 
ٗ فععععاي اهجشععععح ٗتعـٙوععععٔا ٗ ٓعععع١٘ أكا١ اهوععععاؿٝ اـععععلا١ ٗاالٌععععٌ       

 ٗت٘دٚٔاتٍٔ.
          ا ععـاؿ ؿا٢ٌععٞ َعععاٙير تِععٌٍٚ اهِٛععاَ اـععجير اهتعوٌٚععٛ هتٌِٚععٞ ًٔععاكات

ٮهلترُٗٚععٞ هععـ٠ طعع٩ب ًٔعع  تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ بلوٚععٞ       ا اُتععاز إـععلكات 
 اهتربٚٞ داًعٞ إِِ٘كٝ.

  ٗ ٌِِلض ؿا٢ٌٞ إعاٙير  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ اـلا١ ٗاالٌٌ إتؼ 
فعععععاي اهجشعععععح, ٗتعـٙوعععععٔا ٗ ٓععععع١٘ أكا١ اهوعععععاؿٝ اـعععععلا١ ٗاالٌعععععٌ       

 ٗت٘دٚٔاتٍٔ.
   ِ ٌٚععٞ ًٔععاكات اُتععاز  ا ععـاؿ اهِٛععاَ اـععجير اهتعوٌٚععٛ ٗػععف توععم إعععاٙير هت

 اٮهلترُٗٚٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح ًّ ػ٩ي ا٨تٟ: إـلكات
   ا ععـاؿ ك عع٘ هوٌشتعع٠٘ اهعوٌععٛ اـععاْ بتٌِٚععٞ ًٔععاكات اُتععاز إـععلكات

 اٮهلترُٗٚٞ هـ٠  ِٚٞ اهجشح.
   ٘ اهوعععععابف  وعععععٟ فٌ٘ عععععٞ ًعععععّ اـعععععلا١ ٗاالٌعععععٌ        عععععلض إؼ ععععع

ؿٝ اـععععلا١ إتؼِِععععٌ ٗ فععععاي اهجشععععح ٗتعـٙوععععٕ ٗ ٓعععع١٘ أكا١ اهوععععا  
 ٗاالٌٌ ٗت٘دٚٔاتٍٔ.
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          بِععا١ ؿا ععـٝ إعلػععٞ اـاُععٞ باهِٛععاَ اـععجير ٗ ٓعع١٘ ك عع٘ ااتعع٠٘
اهعوٌععٛ بعععـ تعـٙوععٕ ًععّ اهوععاؿٝ اـععلا١ ٗاالٌععٌ ٗػععٟ ٓعع١٘ اـ عع٘ات   

 ااـؿٝ ٕٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.
   ُٗٚعٞ هعـ٠  ِٚعٞ    ا ـاؿ اهِٛاَ اـجير هتٌِٚٞ ًٔاكات اُتعاز إـعلكات اٮهلتر

 اهجشح.
       ٗ ٌعععلض اهِٛعععاَ  وعععٟ فٌ٘ عععٞ ًعععّ اـعععلا١ ٗاالٌعععٌ إتؼِِععع 

فعععععاي اهجشعععععح ٗتعـٙوعععععٌٔا ٗ ٓععععع١٘ أكا١ اهوعععععاؿٝ اـعععععلا١ ٗاالٌعععععٌ    
 ٗت٘دٚٔاتٍٔ.

       ا ـاؿ اهوِٚاكٙ٘ عٚح وـف ؿا٢ٌعٞ ا٪ٓعـاؾ إ وع٘ب ؼـٚـٔعا, ٗ ٓع١٘
ا ٙلا ععٟ ػِععا٢ّ ت٘ٚٚععؽ ك عع٘ ااتعع٠٘ اهعوٌععٛ ٗؿا ععـٝ إعلػععٞ, َٗعع

 اه ٩ب  ِٚٞ اهجشح.
         ٌعععععلض اهوعععععِٚاكٙ٘  وعععععٟ فٌ٘ عععععٞ ًعععععّ اهوعععععاؿٝ اـعععععلا١ ٗاالٌععععع 

إتؼِِععععٌ ٗ فععععاي اهجشععععح, ٗتعـٙوععععٕ ٗ ٓعععع١٘ أكا١ اهوععععاؿٝ اـععععلا١ 
 ٗاالٌٌ ٗت٘دٚٔاتٍٔ.

        ا ععـاؿ اهِٛععاَ اـععجير اهتعوٌٚععٛ ٗ ٓعع١٘ اهٌععلى اهِٔععا٢ٛ هووععِٚاكٙ٘ بعععـ
 تعـٙوٕ ٗؼلٌٕٚ.

 اَ بعععـ كػعععٕ  وععٟ ًععجلٞ اٮُترُععس  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ اهوععاؿٝ     ععلض اهِٛعع
اـععلا١ ٗاالٌععٌ إتؼِِععٌ ٗ فععاي اهجشععح, ٗتعـٙوععٕ ٗ ٓعع١٘ أكا١   

 اهواؿٝ اـلا١ ٗاالٌٌ ٗت٘دٚٔاتٍٔ.
 :ٛا ـاؿ أؿٗات ؿٚاي إتغيرات اهتابعٞ هوجشح ٟٗٓ كاهتاه 
  َ ٔعععاكات اُتعععاز ا عععـاؿ اػتجعععاك ؼِعععٚوٛ هـٚعععاي اؾاُعععل إععععلٗ إعععلتج٘ 

إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ ٗسوععاب ُععـؿٞ ٗثجاتععٕ, ٗ لٓععٕ  وععٟ فٌ٘ ععٕ ًععّ      
اهوععاؿٝ اـععلا١ ٗاالٌععٌ إتؼِِععٌ ٗ فععاي اهجشععح, ثععٍ تعـٙوععٕ ٗ    

 ١٘ٓ أكا٢ٍٔ.
           ا ععـاؿ ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ هـٚععاي اؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ إععلتج٘ َٔععاكات اُتععاز

لٓعٔا  وعٟ فٌ٘ عٕ ًعّ     إـلكات اٮهلترُٗٚٞ ٗسواب ُـؿٔا ٗثجاتٔعا, ٗ  
اهوعاؿٝ اـعلا١ ٗاالٌععٌ إتؼِِعٌ ٗ فعاي اهجشععح, ثعٍ تعـٙوععٔا ٗ      

 ١٘ٓ أكا٢ٍٔ.
     ٍٚاػتٚععاك  ِٚععٞ اهجشععح ًععّ طعع٩ب اهععـبوَ٘ إٔعع  ًعععجٞ تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوعع

 ( طاهل.35بلوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ إِِ٘كٝ, ٗ ـؿٓا ذ
 اهجشح .ت جٚف أؿٗات ؿٚاي إتغيرات اهتابعٞ هوجشح ؿجوٚا  و ِٞٚ  ٟ 
    ؿكاهعععٞ المجٌ٘ عععٞ هوِٛعععاَ اـعععجير إـعععترغ اـعععاْ بتٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اُتعععاز

 إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.
 .ت جٚف أؿٗات ؿٚاي إتغيرات اهتابعٞ هوجشح بعـٙا  وٟ  ِٚٞ اهجشح 
  ًعاؾٞ اهجٚاُات اهِاػٞ ًّ ا٨ػتجاكات اهـجوٚٞ ٗاهجعـٙٞ هوتُ٘ى هِتا٢ر

 ِٕاهجٞ.اهجشح باه لق اٮسِا٢ٚٞ ا
        ٗ تؼوير ًا تُ٘ى اهٕٚ اهجشعح ًعّ ُتعا٢ر ٗتـعـٍٙ اهتُ٘عٚات ٗإـترسعات

 ١٘ٓ ٓقٖ اهِتا٢ر.
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 :َصطًشات ايبشح 
 :ايتصُِٝ ايتع٢ًُٝ 

( بأُععٕ: ُٗععؽ اهعٌوٚععات ٗاٮدععلا١ات  ععّ    2003ٙعلػععٕ قٌععـ   ٚععٞ ٔععٚى ذ  
طلٙعععف اهتِععع٘ك اهعـوعععٛ المجعععلؿ ٗاـاُعععٞ بتِعععٌٍٚ اهتعوعععٍٚ, ٗت ععع٘ٙل اهع٩ؿعععات     

وٚععٞ إتجاؿهععٞ ُٗجٚوععٔا, ٗفهععم بِعع٘كٝ ًجوعع ٞ, ّٗلععّ ا٨هععتعاُٞ باهلهععَ٘  اهتؼا 
اـ ٚعععععٞ ٗاهُ٘عععععؽ اهوؼٛعععععٛ ًعععععق تؼوعععععيرٓا ٗتعـٙوعععععٔا ٗاكتٌعععععاؾ اهع٩ؿعععععات     

 ٗإعوً٘ات.
فٌ٘ عٞ ًعّ اٮدعلا١ات اـاُعٞ     بأُعٕ د  (2012ذكٌا ٙعلػعٕ ْعاي اهٌعلؿا٠ٗ    

هلُعاًر كلعى   ًّ ػ٩ي ًعـػى ًِٛعً٘ٛ, ٗٓع٘ ٌٙعٌى ا     ٮ ـاؿ إـلك اٮهلترُٗٛ
 .دبلى ػ ٘اتٕ ًّ اهتشوٚى ستٟ اهتـٍ٘ٙ اهِٔا٢ٛ

 ِالخبير٠ ايٓع: 
 بععلاًر ًععّ ُعع٘  أُٔععا  وععٟ اـععجيرٝ اهععٍِٛ( 40 ,2000ذ ا ععاؿٜ  جععـ مٙععّ ٙعععلؾ
 ٗتتِجعععأ ٗتٌعععلغ ٗتؼشعععّ ٗتٌعععير ٗؼوعععى تلًعععـ أْ ّلِٔعععا اهعععا ا٬هعععٛ اؿاهعععل
ٍ  ٗتؼوععل  ٗتعععلؾ  ٗتتِعع٘ك  ٜ  ُٗوععض  ٗتععـبل  ٗتععتعو َ  ٗؼؼعع  ـ ٗتـععـ  ٗؽتعععل ؿٗػعع
 .ؿؤا ػلا١ اٍ ؼتاز اها إٌل٩ت سى ٗ ٗتوتؼـَ ٗتعوٍ,

 ٗ ٙجععـ٠ ساهعع٘بٛ بلُععاًر بأُٔععا( 132 , 2005ذ اهِعع٘ك  جععـ  ععاؿي ٙعلػٔععا كٌععا
ْ  إوعا٢ى,  سى ٗ اـلٝ ًّ ؿكدٞ قـؿ فاي ٞ  ٗتلع٘  ٓعقا  ٗ إوعا٢ى  سعى  طلٙـع
 .ااـؿ المجاي ٗ اهجٌل٠ اـجير ٙت٘ػآا اها اه لٙـٞ ًق ًتٌابٔٞ اهِٛاَ

 :ادلا٢ٚا اهجاسح ٗٙعلػٔا

 اؽعععاف ٗ اهجٌعععل٠ اهعـعععى ؼعععاكٟ اٌُٛعععٕ أٗ بعععلاًر ٓعععٛ اـعععجيرٝ اهعععٍِٛ أْ
 ٗ إٔععاػٞ ٗاهجٚاُععات اـععلات ًععّ فٌ٘ ععٞ ٗاؿععق ًععّ إٌععل٩ت ٗسععى اهـععلاكات
 اتِعاي  أِاٙ باهتؼـاَ ا٪ٌُٛٞ أٗ اهلاًر ٓقٖ ًق اهتؼا ى ٗٙتٍ إعلػٞ ؿا ـٝ
 ٗادعععابتٍٔ أهععع٣وتٍٔ بتؼوعععير ٙـعععَ٘ ٗاهعععقٜ باهِٛعععاَ ا٨هعععتـ٨ي شعععلنَ تعععلتج٘
ٞ  ٗفهم ا٪ًجوٞ أٗ اهـ٘ا ـ ًّ فٌ٘ ٞ  وٟ ًعتٌـا  ٗإعوً٘عات  اـعلات  ٮتاسع
 .اهتعوٍٚ تلِ٘ه٘دٚا ؽِّ اهعوٚا اهـكاهات ه ٩ب

 :ْٞٚالمكسز الإيهتر 
اػععٞ ( بأُععٕ: دقتععٜ٘ اهلترُٗععٛ ٙتٌٚععن بلج   2001ٙعلػععٕ  جععـ اهو ٚععؽ اؾععناك ذ   

ٗتلاًى اه٘ها٢٘ إتعـؿٝ اها ٨ سـٗؿ  ا, كٌا إُٔ ؿـ ّتـ ه٘دع٘ؿ كٗابع٘ هلعى    
 ًِاؿك إعلػٞ  وٛ ً٘اؿق اٮُترُسد.

ًـععلك تعوٌٚععٛ اهلترُٗععٛ تؼععا وٛ ٌِٙععل ( بأُععٕ د2012ْععاي اهٌععلؿاٜٗ ذٗٙعلػععٕ 
 وٟ ًجلٞ اٮُترُعس, أٗ ٙتع٘ػل ٗ أهع ٘اُات ًـفعٞ, ِٗٙعٌٍ ب٘اهع ٞ فٌ٘ عٞ        

 .د٘ ٗإ٘اؿ ٗا٪ٌُ ٞ اهتعوٌٚٚٞ اها تعتٌـ  وٟ اؿاه٘بًّ اه٘ها٢

بإُٔ قتعٜ٘ تعوٌٚعٛ ٙـعـَ بٌعلى اهلترُٗعٛ هو ع٩ب        ٗٙعلػٞ اهجاسح ادلا٢ٚا:
ًٗععّ ػعع٩ي اهععتؼـاَ ٗهععا٢٘ ًتعععـؿٝ ؾععقب ٗتٌعع٘ٙف اه عع٩ب ٗهنٙععاؿٝ ؿاػعٚععٞ          
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اه ٩ب هوتعوٍ ّٗلّ تــّٞ  ٍ  ّ طلٙعف ًعجلٞ ا٨ُترُعس اٗ  عّ طلٙعف دٔعام       
 اهل ػـ٘.اؿ

 ْعاّ خبير تعًُٝٞ يت١ُٝٓ َٗازات إْتاز المكسزات الإيهتر١ْٝٚ: 
ااعع٘ك  تتٌجعى ػٌٚععا ٙوعٟ:  ٙتِعاٗي ٓعقا اهؼِععى فٌ٘ عٞ ًععّ ااعاٗك اهل٢ٚوععٚٞ      

ٙتِاٗي اهٍِٛ اـجيرٝ ًّ سٚح ًؼًٔ٘ٔا, ٗأُ٘ا ٔعا, ٖٗٚناتٔعا, ٗأٌٓٚتٔعا,    ا٪ٗي: 
ٙتِعاٗي اُتعاز إـعلكات     اهجاُٟ: اا٘كٗػِا٢ِٔا, ًٗلُ٘اتٔا, ٗفا٨ت ت جٚـٔا. 

ٙتِععاٗي  ااعع٘ك اهجاهععح: اٮهلترُٗٚععٞ ًععّ سٚععح ًؼٔععَ٘ إـععلك, ٖٗٚناتععٕ, ٗأُ٘ا ععٕ.     
ٳٓا هٌِافز اهتٌٍِٚ اهتعوٌٚٛ اـاُٞ باهٍِٛ اـجيرٝ.    ل

 ايٓعِ الخبير٠: الأٍٚ المحٛز: 
تعـ اهٍِٛ اـجيرٝ ًعّ أٓعٍ فعا٨ت اهعقكا١ اٮُع ِا ٛ اهعا توعتؼـَ ٗ         
ـٙععـ ًععّ المجععا٨ت, ٗفهععم ٕععا  ععا ًععّ أٌٓٚععٞ كععجيرٝ ٗ تعع٘ػير اؿوعع٘ي ٕعٛععٍ       اهع

إٌل٩ت ٗاؽاف اهـلكات ٗفهم بِا١ٳ  وٛ اـلات ٗإعاكؾ إ٘د٘ؿٝ ؿاػى ؿا عـٝ  
إعلػٕ اـاُٞ بٔعا, ٗهع٘ؾ ٙوعتعلض اهجاسعح ػٌٚعا ٙوعٛ فٌ٘ عٞ ًعّ تعلٙؼعات          

 اهٍِٛ اـجيرٝ:

 ًععّ ُعع٘  أُٔععا  وععٟ اـععجيرٝ اهععٍِٛ( 40 ,2000ذ ا ععاؿٜ  جععـ مٙععّ سٚععح ٙعععلؾ 
ّ  ٗتٌعير  ٗؼوى تلًـ أْ ّلِٔا اها ا٬هٛ اؿاهل بلاًر  ٗتتِجعأ  ٗتٌعلغ  ٗتؼشع

ٍ  ٗتؼوععل  ٗتعععلؾ  ٗتتِعع٘ك  ٜ  ُٗوععض  ٗتععـبل  ٗتععتعو َ  ٗؼؼعع  ٗؽتعععل ٗػععـؿ  ٗتـععـ
 .ؿؤا ػلا١ اٍ ؼتاز اها إٌل٩ت سى ٗ ٗتوتؼـَ ٗتعوٍ,

 ٗ ٙجععـ٠ ساهعع٘بٛ بلُععاًر بأُٔععا( 132 , 2005ذ اهِعع٘ك  جععـ  ععاؿي ٙعلػٔععا كٌععا
ْ  إوعا٢ى,  سى ٗ اـلٝ ًّ ؿكدٞ قـؿ فاي ٞ  ٗتلع٘  ٓعقا  ٗ إوعا٢ى  سعى  طلٙـع
 .ااـؿ المجاي ٗ اهجٌل٠ اـجير ٙت٘ػآا اها اه لٙـٞ ًق ًتٌابٔٞ اهِٛاَ

(  وٛ أُٔا بلُعاًر كٌجٚع٘تلٜ   Siler, William, 2005ٗٙعلػٔا هٚول ٗٗٙوٚاَ ذ
بجع  إٔاَ اها ٙـعَ٘ بٔعا اهجٌعل, ٗفهعم باهعتؼـاَ ِعافز تؼلعير         ًٌٍِ هوـٚاَ

 ُاثى اها ٙـَ٘ اٮُواْ بإهتؼـأًا.

(  وععٛ أُٔععا بلُععاًر  Wai . S. K. et.al, 2005بٌِٚععا ٙعلػٔععا ٗاٜ ٗأػععلْٗ ذ
ساهل أهٛ ٙـَ٘ عى إٌل٩ت إعــٝ ٗاها ؼتاز اهٛ فكعا١ بٌعلٜ  ِعـ سوعٔا,     

  ٙ ـعٞ اهعتؼلير اهعا ٙـعَ٘ بٔعا اٮُوعاْ, ٗٙعتٍ ُجٚعى         ٗفهم  ّ طلٙعف قاكعاٝ طل
اهجٚاُععععات ؿاػوععععٔا ٗ ُعععع٘كٝ فٌ٘ ععععٞ ًععععّ اهـ٘ا ععععـ أٗ ا٪ًجوععععٞ أٗ اهٌِععععافز ٙععععتٍ 

 اهتـ ا٢ٔا  ِـ اؿادٞ اهٚٔا ٗ سى ًٌلوٞ أٗ اؽاف ؿلاك ًعٌ.

( اهععٍِٛ اـععجيرٝ بأُٔععا فٌ٘ ععٞ ًععّ     M. Hemmer, 2008ٗٙعععلؾ ٌٓٚععل ذ 
ًععّ إعععاكؾ ًلتوععجٞ ًععّ اـععلا١ اهجٌععل ؿاػععى     اهععلاًر ؼتععٜ٘  وععٛ فٌ٘ ععٞ   

ؿا عععـٝ توعععٌٛ ؿا عععـٝ إعلػعععٞ, ٗٙعععتٍ ت٘ٚٚعععؽ ٓعععقٖ إععععاكؾ ٗ سعععى اهعـٙعععـ ًعععّ       
 إٌل٩ت.

 أٗ اـععجيرٝ  وععٛ أُٔععا فٌ٘ ععٞ ًععّ اهععلاًر    اهععٍِٛادلا٢ٚععا  اهجاسععح ٗٙعععلؾ
ّ  إٌعل٩ت  ٗسعى  اهـعلاكات  اؽعاف  ٗ اهجٌل٠ اهعـى اها ؼاكٟ ا٪ٌُٕٛ  ٗاؿعق  ًع
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ٞ  ؿا ـٝ ٗ إٔاػٞ ٗاهجٚاُات اـلات ًّ ٞفٌ٘  ٍ  إعلػع  ٓعقٖ  ًعق  اهتؼا عى  ٗٙعت
٘  اتِاي أِاٙ باهتؼـاَ ا٪ٌُٛٞ أٗ اهلاًر َ  ا٨هعتـ٨ي  َشعلن  تعلتج  باهِٛعا
 أٗ اهـ٘ا ععـ ًععّ فٌ٘ ععٞ  وععٟ ًعتٌععـا ٗادععابتٍٔ أهعع٣وتٍٔ بتؼوععير ٙـععَ٘ ٗاهععقٜ
ٞ  ٗفهععم  ا٪ًجوععٞ ّ  اهعوٚععا  اتاهـكاهعع  ه عع٩ب  ٗإعوً٘ععات اـععلات  ٮتاسعع  ؽِعع

 .اهتعوٍٚ تلِ٘ه٘دٚا

 :أْٛاع ايٓعِ الخبير٠ 
ت٘دـ ث٩خ أُ٘ا  ك٢ٚوٚٞ هوٍِٛ اـجيرٝ ؽتوؽ كى ٗاسـٝ ًِٔا  ّ ا٪ػعلٜ  
ٗ طلٙـٞ بِعا١ ٗؽعنّٙ إععاكؾ ٗاـعلات ؿاػعى ؿا عـٝ إعلػعٞ اـاُعٞ باهِٛعاَ          
٩ اـععجير, ٗهعع٘ؾ ٙوععتعلض اهجاسععح ػٌٚععا ٙوععٛ ٓععقٝ ا٪ُعع٘ا  ً٘ٓععشال ًؼٔععَ٘ كعع     

 (1994ًِٔا: ذ وٛ ًووٍ, 

  ايٓعِ الخبير٠ المب١ٝٓ عًٞ ايكٛاعدRule-Based Expert Systems  . 
ٗتـععَ٘ ٓعععقٖ ا٪ٌُٛعععٞ بإهعععتِتاز اهـععلاكات اه٘ادعععل اؽافٓعععا ٗسوععع٘ي إٌعععل٩ت   
إ لٗسععٞ  وععٛ اهِٛععاَ بِععا١ال  وععٛ فٌ٘ ععٞ ًععّ اهـ٘ا ععـ إؼنُععٞ ؿاػععى ؿا ععـٝ          

ٕع ٚععات إٌِ٘سععٞ هوِٛععاَ  ععّ إ٘ٓععع٘ ,     إعلػععٞ اـاُععٞ بٔععا, ٗفهععم ٗ ٓعع١٘ ا     
ٗؽتوععؽ  ععـؿ اهـ٘ا ععـ إ٘دعع٘ؿٝ ؿاػععى كععى ُٛععاَ  ععّ اهِٛععاَ ا٪ػععل سوععل ُعع٘       

 اهِٛاَ ٗإٔاَ إت ول ًّ اهِٛاَ اهـٚاَ بٔا ٗاها تم تٌٌِٚٞ ًّ أدؤا.

  ايٓعِ الخبير٠ المب١ٝٓ عًٞ ايُٓاذزModel-Based Expert Systems . 
فٌ٘ ٞ ًّ اهٌِافز إجاهٚٞ لمجٌ٘ ٞ ًّ ا٪دٔنٝ  ٗؼتٜ٘ ٓقٝ ا٪ٌُٛٞ  وٛ

ٗإعـات أٗ ؾٔام ٗاسـ َؼتوؽ اُـاكاتٕ ٗؼـٙجاتعٕ ٗٙعتٍ ؽعنّٙ ٓعقٝ اهٌِعافز      
ؿاػعععى ؿا عععـٝ إعلػعععٞ اـاُعععٞ باهِٛعععاَ, ٗتوعععتؼـَ ٓعععقٝ ا٪ٌُٛعععٞ ٗ تٌعععؼّٚ     
إٌاكى ٗا٪  اي إ٘د٘ؿٝ ؿاػى ٓقا اؾٔام ٗطلغ اؿو٘ي إِاهعجٕ  عا, ٗفهعم    
ٙعععتٍ  عععّ طلٙعععف  عععلض إٌعععل٩ت اهعععا ت٘دعععـ ٗ اؾٔعععام  وعععٛ اهِٛعععاَ ب٘اهععع ٞ      
إوتؼـَ, ػٚـَ٘ اهِٛاَ َ ابـٞ أ لاض إٌلوٞ  وٛ اهٌِ٘فز إجعاهٛ إؼعنْ بعٕ    
ػٚتٔععض ًلععاْ اـوععى إوععجل هوٌٌععلوٞ ٗبِععا١ال  وععٛ فهععم ٙـععترغ اهِٛععاَ اؿععى           

ؼـَ ا٪ٌُٛعٞ اـعجيرٝ   إِاهل  وٛ إوتؼـَ, ًّٗ أًجوٞ ٓعقٝ ا٪دٔعنٝ اهعا توعت    
 ٗ تٌؼّٚ أ  ا ا ٗتــٍٙ اؿو٘ي اـاُٞ بإ٩ُسٔا أدٔنٝ اؿاهل ا٪هٛ. 

   ايٓعِ الخبير٠ المب١ٝٓ عًٞ الأَج١ًExample Based Expert Systems. 
ٗٙععتٍ ؽععنّٙ اـععلات ٗإعععاكؾ ؿاػععى توععم ا٪ٌُٛععٞ ٗ ُعع٘كٝ فٌ٘ ععٞ ًععّ    

ٕ٘اؿععؽ اهععا هعع٘ؾ ٙتعاًععى ًعٔععا     ا٪ًجوععٞ إوععت٘ساٖ ًععّ ً٘اؿععؽ ًعِٚععٞ تٌععابٕ ا     
اهِٛععععاَ اـععععجير, ٗٙععععتٍ ٗٓععععق ٓععععقٝ ا٪ًجوععععٞ ب٘اهعععع ٞ فٌ٘ ععععٞ ًععععّ اـععععلا١        
ٗإتؼٌِِ ٗ فعاي ًععٌ ٗاهعقٜ هعٚـَ٘ اهِٛعاَ بتـعـٍٙ اـعلات هؤٌعتٌٌ         
بٔععقا المجععاي, ٗتلععْ٘ ٗٚٚؼععٞ اهِٛععاَ ٓععٛ ًـاكُععٞ إ٘ؿععؽ إعععلٗض  وٚععٞ ب٘اهعع ٞ        

ٕ ؿاػوٞ ًّٗ ثٍ ٙـعَ٘ بإهعتِتاز اؿعى إِاهعل     إوتؼـَ َذٌ٘ ٞ إ٘اؿؽ إؼنُ
 أٗ اهـلاك إِاهل  قا إ٘ؿؽ.

 :ممٝصات ايٓعِ الخبير٠ 
إٌٚنات اها تتوٍ بٔا ْٚعق ا٪ٌُٛعٞ ٗاهعلاًر اهعا تـعَ٘      اهعـٙـ ًّ  ت٘دـ

 وعععٟ اهعععٍِٛ اـعععجيرٝ, سٚعععح أُٔعععا تتعععٚض هو ععع٩ب اؿلٙعععٞ ٗ اهعععتشلٍ ٗا٨ػتٚعععاك     
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 ُ لِعٕ ًعّ أُعا١ اهلُعاًر ٗ اه٘ؿعس اهعقٜ ٙلمجعٕ,        ٗاهتذ٘اي ٗاهتِؼض ٗكعقهم 
 ٗػٌٚا ٙوٛ بعـ اهِـاٙ اها ؼـؿ أٍٓ توم إٌٚنات: 

 .N. Dunstan, 2008,)Lذ(,94, 2007(, ذبٌير  لُع٘ي,  56, 2006ذ ؼاؾ م٘هٛ, 
Shue, et al., 2009)) 

    ٟإِ عف ٗتوعير ٗػعف ا٪ٓعـاؾ اهعاًعٞ ٗؽوع٘ ًعّ        ْٚق ؿلكاتٔا تـعَ٘  وع
 ٓـاؾ اهٌؼِٚٞ .اهتشٚن ه٫

        اًلاُٚععٞ ٗٓععق ا٪ٌُٛععٞ اـععجيرٝ  وععٟ ًععجلٞ ا٨ُترُععس ٗهععٔ٘هٞ اهتؼا ععى
 ًعٔا ه٘ا١ ب لغ ا٪ه٣وٞ  وٚٔا أٗ بٌلغ إٌلوٞ.

 . ًِٕ ٨ ّلّ أْ ى ٤ اهِٛاَ اـجير سوابٚا ٗؿا٢ٌا ًوٍ بلى ًا ٙ ول 
 . ٙوتؼـَ ٗ قاكاٝ اـلا١ ٗ اؽاف اهـلاكات ٗسى إٌل٩ت 
 ؼـًٌ  وعععععٟ اهتؼوعععععاكاتٍٔ ِٗٙعععععشض أػ عععععا٢ٍٔ ٗوعععععى  هٚعععععل إوعععععت

 ًٌل٩تٍٔ.
         ٌٰلععّ مععير اـععلا١ ًععّ اهتذلٙععل ٗا٨دتٔععاؿات ٗٙعؤٌععٍ ًِٔذٚععٞ سععى ٱٙ

 إٌل٩ت افا ؿاً٘ا باهتؼـإً باهتٌلاك.
 .وٟ اتِاي ؿا٢ٍ ٗػ٘كٜ بـا ـٝ إعلػٞ ٗتؼويراتٔا  

أٌٓٚععٞ اهععتؼـاَ اهععٍِٛ اـععجيرٝ ٗ سععى إٌععل٩ت     ًٗععّ ٓععقٖ إٌٚععنات ٙتٔععض  
ٗاؽععاف اهـععلاكات إِاهععجٞ ٗ كاػععٞ المجععا٨ت اهتعوٌٚٚععٞ ٗػععٟ فععاي تلِ٘ه٘دٚععا         
 ٟ  اهتعوععٍٚ ػاُععٞ, سٚععح توععت ٚق أْ ػععقب اُتجععاٖ اه عع٩ب بتؼا وععٍٔ ًعٔععا ٗتٌِعع
 ِععععـٍٓ ػععععلات  ـٙععععـٝ, ُٗععععِشٍٔ ػلُععععٞ اهتذلٙععععل ٗتعععع٘دٍٔٔ اٍ اـ عععع٘ات  

 ِاهجٍٔ أثِا١ اهتعوٍ.اهووٌٚٞ اها ت

 :أ١ُٖٝ ايٓعِ الخبير٠ 
هوٍِٛ اـجيرٝ أٌٓٚعٞ باهغعٞ سٚعح ؼتعٜ٘ توعم اهعٍِٛ  وعٟ كاػعٞ اـعلات          
ٗإعاكؾ ٗػ٩ُتٔا ًّ ػلا١ المجا٨ت إؼتوؼٞ, هلٛ توتؼـَ توم اـلات ٗ 

إِاهعجٞ ٗسعى إٌعل٩ت, ٗكعقهم تـعـٍٙ ٓعقٖ اـعلات هو ع٩ب          تاؽاف اهـعلاكا 
اهععتذابٞ إعوععٍ ًعٔععٍ, عٚععح ٙلععْ٘ اهِٛععاَ َجابععٞ ػععجير ٗ ٓععقا   بٌععلى وععاكٟ

المجععاي, ٗتتٔعععض أٌٓٚعععٞ توعععم اهعععٍِٛ أكجعععل ٗ اهِـعععاٙ اهتاهٚعععٞ: ذ ؼعععاؾ مععع٘هٛ,  
2006 ) 
          ٕٙعتل َجابٞ ًعوٍ ػعاْ هلعى طاهعل ّلِعٕ أْ ٙتشعاٗك ًععٕ ٗٙعتعوٍ ًِع

 ٗ ا٠ ٗؿس أكاؿ ػٕٚ اؿِ٘ي  وٟ إعوً٘ات.     
   ير  وععٟ ًعٛععٍ اـععلات ٗإعوً٘ععات إ٘دعع٘ؿٝ هععـ٠     وتعع٠٘ اهِٛععاَ اـععج

 اـلا١ ًٗتؼٌِِ المجاي ٗ ًلاْ قـؿ.
       ّتوا ـ توم ا٪ٌُٛٞ  وٟ ؽوٚـ اـعلٝ اهجٌعلٙٞ ٗاااػٛعٞ  وٚٔعا ًع

 اهتوؽ.
 .ؼ٘ٙى كاػٞ اهجٚاُات ٗإعوً٘ات اٍ ًعاكؾ ٗػلات 
 ُٝلّ إوتؼـَ ًّ اؽاف ؿلاكا هلٙعا ُٗا٢جا ٗػٟ ػترٝ ؿِير. 
 .ٝاهُ٘٘ي اٍ سو٘ي ًِاهجٞ ٕعٍٛ إٌل٩ت ًّ ٗاؿق اـلات إت٘ػل 
         ٗٙعتل ًِـك هعٔى هوُ٘ع٘ي اٍ اـعلات ٗ ساهعٞ كُ٘ٔعا معير ًتاسعٞ أ

 ٗ ساهٞ ُع٘بٞ اهُ٘٘ي اٍ اـلا١.
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         ْ٘ت٘ػير أكجل ًّ ُوؼٞ ًعّ ػعلٝ اـعلا١ ب٘ٓععٔا ؿاػعى اهِٛعاَ, ٗتلع
 ٓقٖ اهِوؽ َجابٞ ػجير ٗ كى ًلاْ.

       قاكاٝ أهو٘ب تؼلير اٮُواْ, ٗفهعم هتـوعّٚ ا٨ تٌعاؿ  وعٟ اـعلا١
 ًٗتؼٌِِ المجاي.

 :خصا٥ص ايٓعِ الخبير٠ 
تتوععٍ اهععٍِٛ اـععجيرٝ باهعـٙععـ ًععّ اهوععٌات ٗاـِععا٢ّ ٗاهععا ُٚنٓععا  ععّ        

 ,Negnevitskyميرٓا ًّ اهلاًر ٗا٪ٌُٛٞ إؼتوؼٕ ٗٙتٔعض فهعم ػٌٚعا ٙوعٛ: ذ    

Michael, 2002) 
  ٗ ٝاهـٚععاَ بإٔععاَ إؼتوؼععٞ ٗٗ كععى المجععا٨ت اهععا تععتٍ ت٘ٚٚؼٔععا   اهلؼععا١

بٔعععا ًٌٔعععا كاُعععس ؿكدعععٞ ُعععع٘بٞ ٗتعـٚعععـ ٓعععقٝ المجعععا٨ت ًٗعععـٜ كجعععلٝ      
 اـلات ٗإعاكؾ اها وتٜ٘  وٚٔا المجاي إٌٌِٞ هوعٌى ًّ ػ٩هٕ.

        ٞاهــكٝ  وٛ تــٍٙ اهٌعلغ ٗاهت٘ٓعٚض هوٌوعتؼـَ سع٘ي اؿوع٘ي إـترسع
أٗ اـعععععلات اهعععععا تم اؽعععععاف اهـعععععلاك ٗ ٓععععع٢٘ٔا, هوٌٌعععععل٩ت ٗاهـ٘ا عععععـ 

 ٗكقهم  ِـ اٮدابٞ  وٛ ا٪ه٣وٞ إؼتوؼٞ اها ت لغ  وٛ اهِٛاَ.
   اٮٕاَ بلاػٞ اـلات ٗإعاكؾ اـاُٞ بالمجاي إٌٌِٞ ًّ أدوٕ, ٗفهعم

 عععّ طلٙعععف اكتوعععاب ٓعععقٖ اـعععلات ًعععّ ػعععلا١ ٗ وٌعععا١ المجعععاي ٗهعععٚى    
 ػلات ٗاسـال ًٍِٔ ػـ٘.  

  ٝاهِٛاَ  وٛ ؼـٙح ُؼوٞ بنٙاؿٝ  ـؿ إعوً٘عات ٗاـعلات إ٘دع٘ؿٝ    ؿـك
بٕ ًّ ٗاؿق إٌل٩ت ٗا٨ه٣وٞ إعلٗٓٞ  وٚٞ, سٚح أْ اهِٛاَ ٙلْ٘ ؿاؿكال 
 وٛ آاػٞ إعوً٘ات اهنا٢ـٝ اها ٙٔٚؼٔا إوتؼـَ  ِـ اٮهتؼواك  ّ 
 ٤ً ًا ؿاػعى ؿا عـٝ إعلػعٞ بعٕ ٗفهعم بععـ  لٓعٔا  وعٛ ًِعٌٍ اهِٛعاَ,          

 ٗباهتاهٛ ٙلْ٘ ؿاؿكا  وٛ ؼـٙح ُؼوٞ بِؼوٞ.

 :َهْٛات ايٓعِ الخبير٠ 
أدنا١ ك٢ٚوٚٞ هع٘ؾ ٙوتعلٓعٔا اهجاسعح ػٌٚعا      ث٩ثٞ ًّ اـجير اهِٛاَ ٙتلْ٘

 :ٙوٛ

 1. المعسف١ قاعد٠ Knowledge Base: 
 :ٙوٛ ًا إعلػٞ ؿا ـٝ تتٌّٔ سٚح
 ٝسـعععا٢ف ؿا عععـ Facts Base : ُعععل اهعِا بعععٌ إِ ـٚعععٞ اهع٩ؿعععٞ تِعععؽ 

ٞ  اـعلٝ  اٍ إوعتِـٝ  اؿـا٢ف ٗفٌ٘ ٞ ٗإؼآٍٚ  ٗ هوؼعلا١  ٗإٌاكهع
 .اهِٛاَ

 ٞؿ٘ا عععـ فٌ٘ ععع :Rules Base ُْ٘عععٚع ًعععلى ٗ ًعععلطٚٞ ؿ٘ا عععـ ٗتلععع 
 . كٙآٚٞ

 ا٨هتٌاكٝ ٗتــٍٙ إٌل٩ت سى طلق. 
  اهعتـ٨ي  قعلنInference Engine :  ؿعاؿك  ٟ ٞ   وع  Reasoning اااكٌع

 .إعلػٞ ؿا ـٝ ٗ ًٌِٔٞ ًعوً٘ات ًّ بـ١ا
 ٞٔٗاد  َ ٛ (: user interfaceذ إوعتؼـ  ـ اهعا  اٮدعلا١ات  ٗٓع َ  ُع  إوعتؼـ

 .ٗا٨هتؼـاَ اهت ٘ٙل ًلسوا ػ٩ي اهِٛاَ ًق هوتؼا ى ًِاهجٞ بأؿٗات
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 تطبٝل ايٓعِ الخبير٠: لدالات 
ت٘دـ اهعـٙـ ًّ المجا٨ت اها ت جف بٔا اهٍِٛ اـجيرٝ, ٌٙير اهٚٔا ك٩ ًّ 

 ,Forsyth, R, 1999(, ٗػ٘كهعٚح  247: 236, 1999طوجعٞ ٗآػعلْٗ ذ  قٌعـ ػٌٔعٛ   

 ػٌٚا ٙوٛ: ((75:79

  :ًِٝايتدزٜب ٚايتع 
سٚععح ٙـععَ٘ اهِٛععاَ اـععجير ِٓععا بتععـكٙل اه عع٩ب  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ إٔععاكات,     
ٗفهم  ّ طلٙف قاكاٝ طلق تِؼٚق ٓقٖ إٔاكات أًاَ اه ٩ب ثٍ اهوعٌاغ  عٍ   

َ أٙٔععا بتـععـٍٙ ًٗععلغ إعوً٘ععات هو عع٩ب     بتِؼٚععقٓا بععع  فهععم, ٗٙـععَ٘ اهِٛععا    
باهتؼـاَ أِاٙ  ـٙـٝ ًّ اهٌلغ ًجى اهٌعلغ ا٨هعتاتٚلٟ ٗاهٌعلغ اهعـِٙاًٚلٛ,     
ٗبقهم ٙلْ٘ اهِٛاَ باهِوعجٞ هو ع٩ب َجابعٞ ًعوعٍ ًٗعـكب ٙـعـَ  عٍ إعوً٘عات         

 ,CADHELP, GUIDONب لٙـعٞ ًٌع٘ؿٞ ٗدقابعٞ ًٗعّ أًجوعٞ ٓعقٖ ا٪ٌُٛعٞ ذ        

SOPHIE .) 

 :ُِٝايتص 
توا ـ ٓقٖ اهٍِٛ اـجيرٝ ٗ  ٌوٚٞ اهتٌٍِٚ ًجى تٌٍِٚ اهعلاًر إؼتوؼعٞ   
ٗاهععـٗا٢ل ا٨هلترُٗٚععٞ ٗا٪دٔععنٝ ٗإجععاُٛ, ٗفهععم ًععق ا٨هتععناَ بلاػععٞ ًلاسععى ٗؿٚعع٘ؿ 

 (.XCONاهتٌٍِٚ, ًّٗ أًجوٞ ا٪ٌُٛٞ اها تـَ٘ بعٌوٚٞ اهتٌٍِٚ ُٛاَ ذ

 :ايتفطير 
٘اؿعؽ إوعتِتذٞ ًعّ فٌ٘ عٞ     سٚح تلٌّ ػللٝ اهِٛاَ ٗ اهتِجاٙ ُٗٗؽ إ

ًععّ اهجٚاُععات ٗإعععاكؾ إ٘دعع٘ؿٝ ؿاػععى ؿا ععـٝ إعلػععٞ هوِٛععاَ, ٗتعتععل ًععّ أًععٔل         
 (.SPE, CRYSALISا٪ٌُٛٞ اـجيرٝ ٗ اهتؼوير ُٛاًٛ ذ

 :تػدٝص الأعطاٍ ٚإصلاسٗا 
تـَ٘ ٓقٖ اهٍِٛ بعٌوٚٞ تٌؼّٚ ه٫  اي  ّ طلٙف ًعلػٞ طلٙـعٞ تِعٌٍٚ   

ٌوعععٕ, ٖعععا ٙوعععٔى  وعععٟ اهِٛعععاَ ؼـٙعععـ ًلعععاْ اهع عععى      اهِٛعععاَ ٗأؿا٢عععٕ ٗأهعععو٘ب   
ٗتٌؼّٚ هججٕ, َٗذلؿ اُعاَ  ٌوٚعٞ اهتٌعؼّٚ ٗاهتأكعـ ًعّ اهع عى ٗأهعجاب        
ٗدعع٘ؿٖ, تجععـأ إلسوععٞ اهجاُٚععٞ ٗٓععٟ ًلسوععٞ اُعع٩غ اهع ععى, ٗػععٟ بععع  ا٪سٚععاْ           

( DART, DELTA, MYCINتِعٌٍ أٌُٛعٞ كِِعٞ هوتٌعؼّٚ ػـع٘ ًجعى ذ      
 (.٩TQMSTUNEغ ًجى ُٛاَ ذٗأٌُٛٞ أػل٠ ًٌٌِٞ ٕلسوٞ اٮُ

 الإيهتر١ْٝٚ: المكسزات: ايجا٢ْ المحٛز 
تعععـ  ٌوٚععٞ تِععٌٍٚ إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ ٗاُتادٔععا  وععٛ أهععاي ًعععاٙير  إٚععٞ   
ًـج٘هٞ ٗؿؿٚـٞ, ًّ أٍٓ اهعٌوٚات اها ت٧ؿٜ اهٛ لاغ اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ, ٗتنٙعـ  

وً٘عات ه ع٩ب باهعتؼـاَ    ًّ ؿاػعٚٞ إتعوٌٌ هوتعوٍ كٌعا تعٌعى  وعٛ تع٘ػير إع    
اهعـٙـ ًّ اه٘هعا٢٘ إتععـؿٝ اهعا تنٙعـ ًعّ دعافبٚتٍٔ هوعتعوٍ, ٗٓعقا ًعا أكـتعٕ           

بِعععا١ ٗتـعععـٍٙ ًـعععلك اهلترُٗعععٛ  سٚعععح اهعععتٔـػس ( 2003ذ ؿكاهعععٞ ًِععع ؼٛ دععع٘ؿت 
ٌ      هو ٩ب  اهـكاهعٞ اهعٛ   ُتعا٢ر   ٗتُ٘عوس  ًٗعلػعٞ أثعل فهعم  وعٛ اػآعات إعتعوٌ

اه عع٩ب اهععا ؿكهععس  ععّ طلٙععف إـععلكات  ات أُععٕ ٙ٘دععـ تغععٚيرات اهابٚععٞ ٗ اػآعع



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

اٮهلترُٗٚعععٞ, كٌعععا أُٗعععس بٔعععلٗكٝ تعععـكٙل إعوٌعععٌ  وعععٛ ًٔعععاكات اُتعععاز توعععم       
 إـلكات.

 :َفّٗٛ المكسزات الإيهتر١ْٝٚ 
ا فٌ٘ عٞ ًعّ إـعلكات تععلض     ( بأُٔع 2001 جـ اهو ٚؽ اؾناك ذ اٙعلػٔسٚح 

 .إؼتوؼٞإتعـؿٝ اه٘ها٢٘  ّ طلٙف ًجلٞ اٮُترُس ٗبإهتؼـاَ اهعـٙـ ًّ 
ًـعلكات تعوٌٚٚعٞ    جاكٝ  عّ  ٕ بأُٔ  ((Clark, 2004, 120ا ك٩كن ٙعلػٔبٌِٚا 

ٗٙوعععٌض هو ععع٩ب باهتؼا عععى ًعععق كاػعععٞ    ؿاػعععى ب٣ٚعععٞ اهلترُٗٚعععٞ,    تـعععـَ هو ععع٩ب  
 .قت٘ٙات إـلك ٗتلػق  وٛ ًجلٞ اٮُترُس

 ٞ وٚععتؼا ٞاهلترُٗٚعع ٞتعوٌٚٚععات ًـععلكا بأُٔععد (2012ا ْععاي اهٌععلؿاٜٗ ذٗٙعلػٔعع
ٌٰعععلٱ  وعععٟ ًعععجلٞ اٮُترُعععس, أٗ  تٱ ٗ تٲِ ٱٍ ب٘اهععع ٞ تٱتععع٘ػل ٗ أهععع ٘اُات ًـفعععٞ,   ٌ ِٰععع

     ٟ دٔعععام  فٌ٘ عععٞ ًعععّ اه٘هعععا٢٘ ٗإععع٘اؿ ٗا٪ٌُععع ٞ اهتعوٌٚٚعععٞ اهعععا تعتٌعععـ  وععع
 .ا٬هٛد اؿاهل

بأُٔا فٌ٘ عٞ ًعّ إـعلكات اهتعوٌٚٚعٞ اهعا ؼتعٜ٘        ٗٙعلػٔا اهجاسح ادلا٢ٚا
 ـ  ؿٝ ٗتـعععـَ هو ععع٩ اهـكاهعععات اهعوٚعععا ؽِعععّ    وعععٛ اهعـٙعععـ ًعععّ اه٘هعععا٢٘ إتعععع

 تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بٌلى اهلترُٗٛ ّٗلّ ٌُلٓا  وٛ ًجلٞ اٮُترُس.

 ١ٝالإيهترْٚ اتممٝصات المكسز: 
ؼتٜ٘ إـلكات اٮهلترُٗٚٞ  وٛ اهلجير ًّ إٌٚنات اها ُٚنٓعا  عّ إـعلكات    

ٝ ٗاهؼا٢ـعٞ عٚعح   تٌتٌى  وعٛ اهعـٙعـ ًعّ اه٘هعا٢٘ ًتععـؿ     أُٔا اهتـوٚـٙٞ ًِٗٔا 
تؤى  وٛ إعتعوٍ اهتذع٘اي ؿاػوعٔا ٗاٮععاك بعٌ إ٘ٓع٘ ات إؼتوؼعٞ بٔعا, كٌعا          
أُٔععا توععٌض هو عع٩ب باهتؼا ععى ًععق قت٘ٙاتٔععا سٚععح أْ كععى طاهععل ٙععتعوٍ ًععّ          
ػ٩ ا ٗػعف هعل تٕ اـاُعٞ ٖعا هعوعٔا توعا ـ ٗ ًلا عاٝ اهؼعلٗق اهؼلؿٙعٞ بعٌ           

ـ ًّ اهلٗاب٘ ٗاهعا توعٔى  ٌوٚعٞ اهُ٘ع٘ي     إتعوٌٌ, ٗتوٌض أٙٔا بإٓاػٞ اهعـٙ
 ِٕاؿك تعوٍ كتوؼٞ  ل ًجلٞ ا٪ُترُس.

 :أْٛاع المكسزات الإيهتر١ْٝٚ 
ًّ ابلآٍٚ  ك٩ٌّ ٍٓوـؿٙ٘دـ ُ٘ اْ ك٢ٚوٚاْ ًّ أُ٘ا  إـلكات اٮهلترُٗٚٞ 

 ( كٌا ٙوٟ:2008( ٗكّا اؾلؾ ذ2001اهؼاك ٗهعاؿ ًآٌ ذ

 ًٝدٟيًفصٌ ايتك ٘دًٜايبكسزات الم: 
ٗٓٛ  جاكٝ  ّ ًـلكات تــَ إعوً٘ات بِ٘كٝ دقابٞ ًٌٗع٘ؿٞ هوٌعتعوٌٌ ٖعا    

   ٍ كٌعا ٙوععٌض باهت٘اُعى ٗاهتؼا عى ًععق المجتٌعق اهععقٜ     , ٙنٙعـ ًعّ ؿاػعٚععتٍٔ هوعتعو
 ٙتٍ ػٕٚ  ٌوٚٞ اهتعوٍ.

 يهتر١ْٝٚالإكسزات الم: 
اٮُترُعععس ٗ تِعععٌٌٚٔا ٌُٗعععلٓا ٗ أًعععلاي كتوؼعععٞ ًعععجلٞ تعتٌعععـ  وعععٛ ٗٓعععٛ 

هععٛ إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ اهععا ا٢ـععٞ  ععل ً٘اؿععق هـكاهععتٔا, باٮٓععاػٞ اك٘هعا٢٘ ػ 
 تعتٌـ  وٛ اٮُترُس.٨



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

 الخبير٠: بايٓعِ الخاص١ ايتعًُٝٞ ايتصُِٝ نماذز: ايجايح المحٛز 
ت٘دععـ اهعـٙععـ ًععّ اهٌِععافز ٗاهععا تـععَ٘  وٚٔععا اهج٣ٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ, سٚععح ٙعععـ           

وٚٞ ٮدلا١  ٌوٚٞ اهعتعوٍ, ًٗعّ   اهتٌٍِٚ اهتعوٌٚٛ اهتعوٌٚٛ أسـ اهعِاُل اهل٢ٚ
 أًجوٞ توم اهٌِافز إوتؼـًٞ ٗ اهتٌٍِٚ اهتعوٌٚٛ ًا ٙوٛ:

 (:2004نمٛذز شٜٓب لذُد أَين ) -1
سٚععح ٙتلععْ٘ ٓععقا اهٌِعع٘فز ًععّ فٌ٘ ععٕ ًععّ إلاسععى اهل٢ٚوععٚٞ ًجععى ذتـٚععٍٚ       
اؿادات, اهتؼ عٚ٘ اهـجوعٛ, تِعٌٍٚ اهعـكي, اهتعأهٚؽ, اهتذلٙعل ا٨هعت ٩ ٛ,        

إ٘ث٘ؿٚععٞ هولُععاًر, اهتِـععٚض, اُتعاز اهلُععاًر ٗ ُعع٘كٝ ًلتجععٞ(, ٗٙتؼععل   اهتِـعٚض,  
ًِٔععععا فٌ٘ ععععٕ ًععععّ إلاسععععى اهؼل ٚععععٞ ٗٙوععععتؼـَ هتِععععٌٍٚ ٗاُتععععاز بلفٚععععات    
اه٘ها٢٘ إتعـؿٝ اهتؼا وٚٞ, ٗٙعـ أٍٓ ًا ّٚن اهجشح اؿاهٛ ٓ٘  ٌوٚعٞ تـٌٚٚعٕ   

  ّ أدععى اهٔععج٘,  هوشادعات اهتعوٌٚٚععٞ ٗاهتِـععٚض هوٌلاسععى اهععقٜ ٙعتٍ كععى ػععترٖ ًعع
كٌا إُٔ ٙعـ ًّ أبو٘ ِافز اهتٌٍِٚ ًّ سٚح ًلُ٘اتٕ ٗٙ٘ٓض اهٌعلى اهتعاهٛ   

 ٓقا اهٌِ٘فز:

 
 
 
 

 (2004( ٙ٘ٓض ِ٘فز مِٙل أًٌ هتٌٍِٚ بلفٚات اه٘ها٢٘ إتعـؿٝ ذ  2ًلى ذ 
 :(2007)نمٛذز سطٔ ايباتع  -2

ٌٗٙععتٌى ُترُععس هتِععٌٍٚ إـععلكات اهتعوٌٚٚععٞ  ععل ا٨ ٙوععتؼـَ ٓععقا اهٌِعع٘فز  ٗ
, ٗاهتِععععٌٍٚ, ٗاٮُتععععاز,  اهتشوٚععععى ًلسوععععٞ ذ ٌٗٓععععا ك٢ٚوععععٕٚ هععععتٞ ًلاسععععى  وععععٛ 

ٗاهتذلٙل, ٗاهعلض, ٗاهتـٍ٘ٙ( ٗٙتؼعل  ًعّ ٓعقٖ إلاسعى اهل٢ٚوعٚٞ فٌ٘ عٕ ًعّ        
 إلاسى اهؼل ٚٞ.
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 (2006( ٙ٘ٓض ِ٘فز سوّ اهجاتق ذ  3ًلى ذ 
 

 (:2014نمٛذز عبدايًطٝف الجصاز ) -3
ٙتلْ٘ ٓعقا اهٌِع٘فز ًعّ ٔوعٞ ًلاسعى ك٢ٚوعٚٞ ّعل بٔعا ٗ  ٌوٚعٞ اهتِعٌٍٚ           ٗ

 اهتعوٌٚٛ ٗه٘ؾ ٙ٘ٓشٕ اهجاسح ػٌٚا ٙوٛ:
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عةةرا المقةةرر علةةى عةةدد مةةن المخخصصةةين والطةةلاب قبةةل الخطبيةةق   -3

 فعلي .ال

 ححديد لغاث البرمدت المناسبت . -٨
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 ححديد أسلوب حقويم الطلاب . -٢
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 (2014( ٙ٘ٓض ِ٘فز اؾناك ذ  4ًلى ذ 

 الإدسا٤ات المٓٗذ١ٝ يًبشح 
ٙتِعععاٗي ٓعععقا اهؼِعععى اـ ععع٘ات ٗاٮدعععلا١ات اهعععا اتجعٔعععا اهجاسعععح ٗ تِعععٌٍٚ  

ٚععٞ ًٔععاكات اُتععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ هععـٜ طعع٩ب  اهِٛععاَ اـععجير اهتعوٌٚععٛ هتٌِ
اهـكاهععات اهعوٚعععا بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ, ٗتتٔعععٌّ ٓعععقٝ اـ ععع٘ات ًعععاٙوٛ: ا عععـاؿ ؿا٢ٌعععٞ  
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َٔععاكات اُتععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ, ا ععـاؿ ؿا٢ٌععٞ بإعععاٙير اهؼِٚععٞ ٗاهتربٚععٞ اهععا    
 ٚؽ هعععل ت٘اػلٓعععا ٗ اهِٛعععاَ اـعععجير, ٗتِعععٌٍٚ اهِٛعععاَ ٗػـعععا هٌِععع٘فز  جعععـاهو   

(, ٗبِععا١ أؿٗات اهجشععح ٗٓععج ٔا ٗاهتأكععـ ًععّ ُعع٩سٚتٔا, ٗادععلا١      2014اؾععناك ذ
اهتذلبٞ إٚـاُٚٞ هوجشعح, ٗؼـٙعـ ا٪هعاهٚل اٮسِعا٢ٚٞ اهعا اتجعٔعا اهجاسعح ٗ        

 اهجشح.

 :أٚلا: إعداد قا١ُ٥ لٗازات إْتاز المكسزات الإيهتر١ْٝٚ 
 ُ ٚععٞ ٗاهتععٟ ُلععّ طعع٩ب ٗتتٔعٌّ ٓععقٝ اهـا٢ٌععٞ ًٔععاكات اُتععاز إـععلكات اٮهلترٗ

اهـكاهعععات اهعوٚعععا ًعععّ اُتعععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚعععٞ إؼتوؼعععٞ, ٗؿعععـ ؿعععاَ اهجاسعععح         
       ّ ٜ  اٮطعاك  ػع٩ي  َذٌ٘ عٞ ػ ع٘ات هتشـٙعـ قتع٠٘ اهـا٢ٌعٞ ٗفهعم ًع  اهِٛعل

 ٜ ٕ  اهعتعلض  اهعق ٗاهجشع٘خ إتعوـعٞ بعإـلكات اٮهلترُٗٚعٞ      اهـكاهعات  اهجاسعح  ػٚع
 كٌا ؿاَ با٪تٛ:

    ـٗكات اـاُععٞ بإُتععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ    سٔعع٘ك فٌ٘ ععٞ ًععّ اهعع
 بإهتؼـاَ أكجل ًّ بلُاًر.

  ٍٖٚاكهٞ ٓقٖ إٔاكات ٗاُتاز اهعـٙـ ًّ إـلكات أثِا١ اهتـكٙل ٗتعو
 اه ٩ب. 

 .ُٞٚٗاٮهتعإُ َذٌ٘ ٕ ًّ اـلا١ ًِٗتذٟ إـلكات اٮهلتر 

( ًٔعاكات  15 عـؿ ذ ٗبعـ ا ـاؿ اهـا٢ٌٞ ٗ اهِ٘كٝ إٚـإُٚ ٗاها اًعتٌوس  وعٟ   
( ػل ٕٚ ؿاَ اهجاسح بعلٓٔا  وعٟ اهوعاؿٖ االٌعٌ ػعٟ فعاي      103ك٢ٚوٚٞ ٗ ـؿ ذ

تلِ٘ه٘دٚععا اهتعوععٍٚ, ٗفهععم ٮبععـا١ أكا٢ٔععٍ ًععّ سٚععح:  آععاػٞ أٗ سععقؾ أٗ تعععـٙى     
ٓقٖ إٔاكات ٗكقهم اهو٩ًٞ اهوغ٘ٙٞ هجِ٘ؿ ؿا٢ٌٞ إٔعاكات ٗؿكدعٞ ا٪ٌٓٚعٕ هلعى     

 ٘ات اـاُعٞ بلعى ًٔعاكٖ, ثعٍ ؿعاَ اهجاسعح بعإدلا١        ًٔاكٝ, ٗأٙٔا ًـ٠ اكتجاٙ اـ
اهتعـ٩ٙت بِا١  وٟ كأ٠ اهواؿٖ االٌٌ ٗأُجشس اهـا٢ٌٕ ػعٟ ُع٘كتٔا اهِٔا٢ٚعٞ    

 ( ًٔاكٝ ػل ٚٞ.82( ًٔاكات ك٢ٚوٞ ٗ ـؿ ذ15ٗتٌتٌى  وٟ ذ

 :ُ٘سطاب ثبات ايكا٥ 
سٚععح ؿععاَ اهجاسععح عوععاب ثجععات اهـا٢ٌععٕ  ععّ طلٙععف ًعاؿهععٕ كعع٘بل هٯتؼععاق       

 (  62:  10, 1984أًٌ إؼتٟ, ذقٌـ 
/ ععـؿ ًععلات ا٨تؼععاق م  ععـؿ ًععلات  100ُوععجٞ ا٨تؼععاق =  ععـؿ ًععلات اٮ تؼععاق *  

  ـَ اٮتؼاق
اهِعع٘كٝ اهِٔا٢ٚععٞ هج اؿعععٞ ؿا٢ٌععٞ ًٔعععاكات اُتععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚععٞ اه٩مًعععٞ      

 .ه ٩ب اهـكاهات اهعوٚا ؽِّ تلِ٘ه٘دٚا تعوٍٚ بلوٚٞ اهتربٕٚ

 2- لإْتاز المكسزات الإيهتر١ْٝٚ لمعاٜير ايف١ٝٓ ٚايترب١ٜٛبا قا١ُ٥ إعداد: 

 المبد١ٝ٥ ايكا١ُ٥ تحدٜد -أ: 
ؿاَ اهجاسح بتشـٙـ ؿا٢ٌٞ ًجـ٢ٚٞ هوٌعاٙل اهؼِٚٞ ٗاهترب٘ٙعٞ هتِعٌٍٚ اهِٛعاَ    

   ّ ٜ  اٮطعاك  ػع٩ي  اـعجير, ٗفهعم ًع ٜ  اهِٛعل ٕ   علض  ٗاهعق  اهجاسعح اهـكاهعات   ػٚع

                                           
  ؿا٢ٌٞ ًٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.3ًوشف ذ ) 
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  ٞ ًعٚعاك ًعٍِٔ    89قٖ اهـا٢ٌعٞ  وعٛ   ٗأًعتٌوس ٓع   َ٘ٓع٘  اهجشعح,   ٗاهجشع٘خ إتعوـع
 ( ًعٚاك ػل ٛ.79( ًعاٙير ك٢ٚوٚٞ ٗذ10ذ

 المعاٜير صدم -ب: 
ٕ  اهجاسعح  أ ـ إعاٙير, ٓقٖ ُـق ًّ ٗهوتأكـ ٞ  اهعتجاُ ٗؿعاَ   هوٌععاٙير  ًجـ٢ٚع
ٟ  بعلٓعٔا  ٞ   وع ّ  فٌ٘ ع ٟ   ًع  ٗفهعم  تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوعٍٚ,   فعاي  االٌعٌ ػع

 . إعاٙير ُٗشتٔا ه٩ًٞ ًّ هوتأكـ

 ٜلاتايتعد -ز: 
ٗاهؼِٚٞ  اهترب٘ٙٞ إعاٙير ؿا٢ٌٞ س٘ي ًٗـترساتٍٔ آكا٢ٍٔ االٌٌ أبـ٠ سٚح
 :كٌاٙوٟ
ٟ  ُؼعى  ؼٌعى  اهعا  ا٧ًٕعلات  بعع   سعقؾ  تم ّ  ٗا عـؾ  إعِع ٞ  ٗهلع  بِعٚام

 ٞ ٝ   سعقؾ  أٜ كتوؼع ٞ  إلعلك, ٗا عاؿ ا٧ًٕعلات   بعع   ا٧ًٕعلات, ٗؿًعر   بعع   ُعٚام
ٞ ًِا اهغعير  ا٧ًٕعلات  بعع   تعـٙى ا٪ػلٜ, ٗكقهم   بعع   هوٌعٚعاك, ٗػِعى   هعج

  إلكل. ا٧ًٕلات

 ايٓٗا١ٝ٥ ايكا١ُ٥ -د: 
ٟ  بعلٓٔا إعاٙير ُـق ًّ اهتأكـ بعـ ٞ   وع ٌ  فٌ٘ ع ٟ  ٗاهعٌعى  االٌع  ػع

هـا٢ٌعٞ   اهِٔا٢ٚٞ اهِٚغٞ تم ا ـاؿ ٗآكا٢ٍٔ, ٩ًٗسٛاتٍٔ اه٩مًٞ ١٘ٓ اهتعـ٩ٙت
.إعاٙير
  

 ٛذز عبــدايًطٝف الجــصاز ثاْٝــا: تصــُِٝ ايٓعــاّ الخــبير ايتعًُٝــٞ ٚفكــا يُٓــ
(2014:) 

ٗؿعععـ ؿعععاَ اهجاسعععح بععععلض اهٌِععع٘فز ٗ اٮطعععاك اهِٛعععلٜ هوجشعععح, ٗػٌٚعععا ٙوعععٛ       
اٮدلا١ات اهتٟ أتجعٔا اهجاسعح ٗػـعا ٕلاسعى اهٌِع٘فز ًعق تععـٙى بعع  اـ ع٘ات         
ٗسقؾ ا٪ػلٜ هٚتِاهل اهٌِ٘فز ًعق اهجشعح اؿعاهٛ. ٗؿعـ اًعتٌى اهٌِع٘فز  وعٛ        

 ٔوٞ ًلاسى ٟٗٓ كٌا ٙوٛ:

 :َسس١ً ايتشًٌٝ أٚلا : 
ٗتعتعععل ٓعععٟ أٗي ًلسوعععٕ ًعععّ ًلاسعععى تِعععٌٍٚ ا٪ٌُٛعععٞ ٗاهعععلاًر ٗااتععع٠٘       
اٮهلترُٗععععٛ, ٗٙـِععععـ بٔععععا اهُ٘ععععؽ اهععععـؿٚف هعِاُععععل اهِٛععععاَ, ٗتٌععععتٌى ًلسوععععٞ 

 اهتشوٚى اهعِاُل اهتاهٚٞ:

 :تحًٌٝ خصا٥ص المتعًُين 
سٚععح تلُ٘ععس  ِٚععٞ اهجشععح ًععّ فٌ٘ ععٕ ًععّ طعع٩ب اهععـبوَ٘ إٔعع  ؽِععّ      

ا اهتعوعععٍٚ بلوٚعععٞ اهتربٚعععٕ داًععععٞ إِِععع٘كٝ, ٗفهعععم هتععع٘اػل ًت وجعععات     تلِ٘ه٘دٚععع
اهـكاهٕ هـٍٙٔ ٗاها تلٌّ ٗ اًت٩ن كى طاهل ٗطاهجٕ دٔام ساهل آهٛ ػاْ 
بعٕ كٌععا أُٔععٍ هععـٍٙٔ اهـععـكٝ  وععٛ اهتعاًععى ًععق ا٪ٌُٛععٞ اٮهلترُٗٚععٞ ُٛععلا لمجععاي   

 ؽٍِِٔ.
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  :تحدٜد الاستٝادات ايتع١ًُٝٝ 
  اهجاسح  وٟ ا٨ؿبٚات ٗاهجش٘خ ٗاهـكاهات اهوابـٕ ٗتم فهم ًّ ػ٩ي اط٩

اـاُعععٞ َ٘ٓععع٘  اهجشعععح, ٗكعععقهم ؿعععـكٝ اهِٛعععاَ  وعععٟ اهتغوعععل  وعععٟ اهـِععع٘ك  
إ٘د٘ؿ ػٟ اهتعوٍ اهتـوٚـ٠ ٗهل ٞ تُ٘ٚى إعوً٘ٞ هو ٩ب, ٗكٚؼٚٞ اٮهتؼاؿٖ 
ًِعععٕ ػعععٟ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚعععٞ, ٗؿعععـ أدعععل٠ اهجاسعععح ؿكاهعععٕ  

٩ ٕٚ اتٔععععض ًِٔععععا أْ طعععع٩ب اهـكاهععععات اهعوٚععععا ؿبوععععَ٘ ًٔعععع  ؽِععععّ      اهععععت 
 تلِ٘ه٘دٚا تعوٍٚ ٙعاُْ٘ ًّ ؿِ٘ك ػٟ تٌٍِٚ اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ.

 :تحًٌٝ المٛازد المتاس٘ ٚايكٝٛد في ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ 
سٚعععح ؿعععاَ اهجاسعععح بتِعععٌٍٚ اهِٛعععاَ اـعععجير هتٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات    

سـٗؿ إ٘اكؿ ٗاٮًلاُٚات إتاسٞ ٗ اهج٣ٚٞ اهتعوٌٚٚعٞ ٗتٌعٌى  وعٛ    اٮهلترُٗٚٞ, ٗ 
 ًاٙوٛ:

      ٛإعع٘اكؿ ٗاهـٚعع٘ؿ اهتعوٌٚٚععٞ ٗتٌععٌى تِععٌٍٚ اهِٛععاَ اـععجير اهتعوٌٚعع
 عٚح ٙتعوٍ كى طاهل ٗػف ػ ٖ٘ اهقاتٛ.

     ٕإعع٘اكؿ اهجٌععلٜ ٗتتٌجععى ٗ اهجاسععح ٕععا ٙتعع٘ػل ػٚععٕ ًععّ ًٔععاكات ػاُعع
ت ٗاهععلاًر, ٗكععقهم تعع٘ػير كاػععٞ  بتِععٌٍٚ ٗاُتععاز ٗت عع٘ٙل إـععلكا 

 إوتونًات إاؿٙٞ ٗاهجٌلٙٞ إتعوـٞ باهتٌٍِٚ ٗاه٩ُتاز. 

 :ُِٝثاْٝا: َسسً٘ ايتص 
 يًٓعاّ ايعا١َ الأٖداف تحدٜد: 

 وــععع٘ا اهعععات اهعوٚعععا  ِٚعععٞ اهجشعععح أْكسٚعععح ٙت٘ؿعععق اهجاسعععح ًعععّ طععع٩ب اهـ
 :بعـ أْ ٙـً٘٘ا بـكاهٞ ااتٜ٘ اهتاهٚٞ ا٪ٓـاؾ
 إـلكات اٮهلترُٗٚٞ ًَؼٔ٘ وـؿ. 
 اٮهلترُٗٚٞ. إـلكات ٗاُتاز هتٌٍِٚ إؼتوؼٕ ا٪هاهٚل  وٟ ٙتعلؾ 
 ْػٚٔا. إوتؼـًٞ ٗاهلاًر اهلفٞ ًؼَٔ٘  وٟ ٙتعلؾ أ 
 ا٨ُترُس ُؼشات اُتاز اهلُاًر ًآٚٞ  وٟ اهتعلؾ front page. 
 ْهلُاًر ت جٚـات ٙعـ أ front page  ا٨ُترُس. ُؼشات ٮُتاز 
 ٗاٌُععععا١ ؿ٘اهجععععٕ ٗاػتٚععععاك اهلُععععاًر تٌععععغٚى كٚؼٚععععٞ  وععععٟ اهتعععععلؾ 

 .ُؼشاتٕ
 ْٗا٪ػ٩َ. ٗاهِ٘ك اهِِْ٘ ٙـكز أ 
 ْٗاهتاكٙؽ. ٗاه٘ؿس ٗاؾـاٗي ا٪ًلاي ٙـكز أ 
 ْا٨ُترُس. ُؼشات ٌُٗل اهوٌعٛ ٗاهتعوٚف اهلب٘ أؿٗات ٙٔج٘ أ 

 2- ٚتٓعُٝٗا تحدٜد عٓاصس المحت٣ٛ: 
  وٟ ًّٗ ػ٩ي اٮط٩ , ُٚامتٔا تم اهتٟ ا٪ٓـاؾ ١٘ٓ سٚح ؿاَ اهجاسح ٗ

ٞ  ٗاهـكاهات ا٪ؿبٚات قت٘ٙات  ـ تم اهوعابـ ٛ   ِاُعل ااتع٠٘   ؼـٙع ثعٍ  , اهتعوٌٚع
ؿاَ اهجاسح بتٌِٛٚٔا ًّ اهؤى اهٛ اهِعل ًّٗ اهجوعٚ٘ اهعٛ إلكعل, ثعٍ ؿعاَ      

 بتـوٌٚٔا اهٛ فٌ٘ ٞ ٗسـات تٌتٌى  وٛ اؾ٘اُل اهِٛلٙٞ ٗإٔاكٙٞ.
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 3-الملاس١ ٚايتشهِ ٚٚاد١ٗ ايتعًِ: تصُِٝ تكٓٝات 
ٙـِعععـ بٔعععا اهعِاُعععل اهلهعععً٘ٚٞ  وعععٟ اهٌاًعععٞ هولٌجٚععع٘تل, ًٗعععا ٙتؼا عععى ًععععٕ  
 إوتؼـَ ًّ أؿٗات كأمكاك, ٗؿ٘ا٢ٍ ٗاكتجاطات ٗتِـوٍ اهٌاًات ؿاػى إ٘ؿق اٍ:

 ًإً اات٠٘ باهِٛاَ.  ٗ ًإً ك٢ٚوٕٚ هوِٛاَ.

 ُِٝايتعًِ ٚأْػط١ َٗاّ تص: 
 ؿكاهعععتٍٔ ٗفهعععم ػععع٩ي إعععتعوٌٌ ؿجعععى ًعععّ العععامٖ تٍٙععع ٗٙـِعععـ بعععقهم ًعععا 

, بعععإ٘ؿق اه٘سعععـات اٍ ٗا٪ٌُععع ٕ ٗ اهُ٘ععع٘ي إٔعععاَ توؼعععّٚ ّٗلعععّ هوٌشتععع٠٘
ٌ  اهتؼا عى  اؿ٘اك, ؼـٚعف  ٗ ٗإٌاككٞ ٌ  اهلُعاًر  بع ٞ  اه ع٩ب, ُـعى   ٗبع  ا٪هع٣و
ٗتجاؿ عععا,  اهِععععجٕ ا٪هععع٣وٕ ٓعععقٖ  عععّ اٮدابعععات ٗاه ععع٩ب, ُـعععى هوٌعوعععٍ اهِععععجٞ

ٞ  ػٟ اه ٩ب ًق ٗاهتٌاكن عاْٗاهت ٕ  ااتع٠٘, ِٙعتر   ؿكاهع ٖ  بلفٚع  ؼتع٠٘  ًِعغل
 .ُٗ٘كٖ ُ٘ت

 :ًِتصُِٝ ايتعًِ ٚنماذد٘ ٚأضايٝب ايتع 
ًعععّ ػععع٩ي ًعععتغيرات اهجشعععح ػإُعععٕ ٙعتٌعععـ  وعععٟ اهِٛعععاَ اـعععجير ًعععّ ػععع٩ي          
اهععتراتٚذٚات اهععتعوٍ إِاهععجٕ ٗٓععٟ اهععتراتٚذٚٞ هوععتعوٍ اهؼععلؿ٠ تـععَ٘  وععٛ ُٛععاَ  

ٗٙـعععَ٘ إعععتعوٍ باٮ تٌعععاؿ  وعععٛ ُؼوعععٕ ٗ اهتذلٙعععل ٗاٮهعععتِتاز       هععع٧اي ٗدععع٘اب,  
ٗاهُ٘٘ي اٍ إعوً٘ات ٗإٔاكات إلتج ٕ بإُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ, ٗٙلْ٘ ُٛاَ 
اهععتعوٍ ًععج   وععٛ فٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪هعع٣وٞ اهععا ٙ٘ادٔٔععا اهِٛععاَ اهععٛ إوععتؼـَ          

 ت اٮهلترُٗٚٞ.ؼتٜ٘  وٛ كاػٞ إٔاكات اها توا ـٝ  وٛ اُتاز إـلكا

  :تصُِٝ ٚتٓعِٝ ضٝٓازٜٖٛات المحت٣ٛ 
  ٘ ٞ  اهوعِٚاكٙ٘ ٓع ٟ  تٌعتٌى  ادلا٢ٚعٞ,  ػ ع  ًِعـك  ٮُتعاز  تِؼٚقٙعٞ,  ػ ع٘ات   وع

إِـك ه٘ٓععٕ   بٔقا اـاُٞ ٗاهتؼاُٚى اهٌلٗٙ كاػٕ ًعٌ, ٗتتٌّٔ تعوٌٚٛ
 :اهتاهٚٞ باـ ٘ات اهوِٚاكٙ٘ ا ـاؿ  ٌوٕٚ ُٗل  وٟ اه٘كق,

 :إعداد يٛس١ الإسداخ 
ٞ  ب اؿٞ ؿاَ اهجاسح با ـاؿ ٟ  ا٪سعـاخ  ه٘سع ٕ  ٗٓع ٞ  تٌعج  اهعٌوٚعات  هعير  ػلٙ ع

 ٞ ٞ  إوعتؼـً  ـ  ٗ اهلفع  ـ اهجاسعح   وٚٔعا  هوِٛعاَ ٗأ تٌع ٕ   ِع اهوعِٚاكٙ٘,   كتابع
 ٟ ٝ  ُعل  ٗٓع ٍ  اهتعوٌٚٚعٞ,  ٗاـعلات  ٗااتع٠٘,  ػ ع٘ات: تلتٚعل ا٪ٓعـاؾ,    بععـ  ثع

 ٕ ٕ  ـٗؼـٙع  ااعـؿ,  سوعل اهترتٚعل   هوٌشتع٠٘  ًٗع٘دن  ًعاًى  ُٗعؽ  كتابع  ُ٘ ٚع

ٞ  اهلهَ٘ إعاؾٞ , ثٍ تِؼٚق ه٘سٞ اٮسـاخ ثٍ  لض ٟ  إجـ٢ٚع ٞ   وع ّ  فٌ٘ ع  ًع

االٌٌ
 اه٩مًٞ. اهتعـ٩ٙت المجاي ٗادلا١ ٗ 

 ٘ايطٝٓازٜٛ نتاب:   
ٗ  ٖ ٝ  ٓعق ٘  ا عـاؿ  تم اـ ع٘ ٗهـعـ تٔعٌّ     تِعٌٍٚ اهِٛعاَ اـعجير,    هعِٚاكٙ

اهعِّ, أهعو٘ب اهعلب٘     اهوِٚاكٙ٘ ذكؿٍ اهٌاًٞ, اهعِ٘اْ, ُٗؽ قت٘ٙات اهٌاًعٞ, 
  ٗا٨ُتـاي(
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 /ايػاغ١ زقِ  -1ب: 

ٕ  أثِعا١  اهجاسعح,  سعـؿ  ٳٌعا  اهوعِٚاكٙ٘,  كتابع ٳُعا  كؿ ٕ  هلعى  ػا ّ  ًاًع  ًاًعات  ًع

 .اهِٛاَ

 /ايعٓٛإ -2ب: 

 .اهعاَ ا ـؾ اهٌاًٞ ٗ اهل٢ٚوٛ اهعِ٘اْ ٙتٌّٔ

 /ايػاغ١ لذتٜٛات ٚصف -3ب: 

ٞ  أثِا١ َ,اهِٛا ًاًات ًّ ًاًٞ كى ات٠٘ ُٗؽ بعٌى اهجاسح ؿاَ  كتابع

ٞ  اهل٢ٚوٚٞ, ٗاهعِاّٗٙ ه٫سـاخ كاًى ُٗؽ اهوِٚاكٙ٘, ًّ  ٗاهتعـكٙجات  ٗا٪ًجوع

 اهِ٘كٝ ٗٓق ًٗلاْ اـ٘, ٗهْ٘ اـ٘ ٗسذٍ اـ٘ ُ٘  سٚح ًّ ٗا٨ػتجاكات,

 .باهٌاًٞ اـاُٞ إ٘اُؼات ٗميرٓا ًّ

 /ايٓص -4ب: 

 ًجى هِٛاَا ًاًات ًّ ًإً هلى اـاْ اهوِٚاكٙ٘ ُّ بلتابٞ اهجاسح ؿاَ

   ّ ٗا٪ٓعععـاؾ  ٗاهتٌععاكّٙ,  ٗااتعع٠٘,  اهؼل ٚععٞ,  اهعِععاّٗٙ اهل٢ٚوععٚٞ, ٗاهعِععاٗٙ
 .ٗاهواهجٞ إ٘دجٞ ٗاهتعنٙنات اهتعوٌٚٚٞ,

 /ٚالاْتكاٍ: ايسبط أضًٛب -5ب 

 ٍ ٕ  ٙعت ٞ  كتابع ٌ  ا٨ُتـعاي  طلٙـع ّ  اهٌاًعات  بع امكاك اهعتشلٍ أٗ ػٔعلي    ػع٩ي  ًع
 ٘ي.إ٘ؿ٩ٙت ٗاهقٜ ٙ٘ٓض ا٪ه٣وٞ اـإُ بلى ً٘ؿٙ

 /الإطاز نسٚنٞ -6ب: 

ٞ  ٗتم ٍ  بـاػوع ٛ  كهع ٕ  تٛٔعل  هع٘ؾ  ٕعا  كلٗكع ٞ   وٚع  ـ اهٌاًع ّ  ا٨ُتٔعا١  بعع  ًع

( ِ٘فز هووِٚاكٙ٘ ٙتلْ٘ ًّ اـ ٘ات  8سٚح ٙتٔض ًّ اهٌلى كؿٍ ذ  تٌٌِٚٔا
 اهوابف فكلٓا ٗ ػ ٘ات ا ـاؿ اهوِٚاكٙ٘ اهتعوٌٚٛ.
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 ِ٘فز هووِٚاكٙ٘

 :ثايجا: َسس١ً الإْتاز 
ٞ  هلاػٞ ًلُ٘ات ٗٙتٍ ٗ ٓقٝ إلسوٞ باهتشٔير اُتاز اَ اـعجير سٚعح   اهِٛع  ب٣ٚع

 َ ّ  اهجاسعح  ؿعا ٞ  تع٘ػير إت وجعات   سٚعح  ًع ٞ  سذعن  ٗكعقهم  هٯُتعاز  إاؿٙع  إوعاس
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  لاه٘ٙعععععععععععععععععععععععععععععععل ًعععععععععععععععععععععععععععععععّ ػععععععععععععععععععععععععععععععع٩ي إ٘ؿعععععععععععععععععععععععععععععععق اهتعععععععععععععععععععععععععععععععاهٛ   
www.Melshinawy-expert.com :ٞٚثٍ اهـٚاَ باـ ٘ات ا٬ت 

    ٘ٙاُتاز ًا ٓ٘ ً و٘ب: ًّ أه٣وٞ ٗأد٘بٞ, ُٗ٘ك ثابتٞ , ٗهـ عات ػٚعـ
 , ًٗـاطق ُ٘تٕٚ الخ . 

 ك هغٞ اهلفعٞ إِاهعجٞ: ؿعاَ اهجاسعح باهعتؼـاَ َذٌ٘ عٞ ًعّ        اػتٚا
 اهلاًر ٮُتاز اهِٛاَ اـجير  بلاػٞ قت٘ٙاتٕ.

 :زابعا: إعداد أدٚات ايبشح 
  1- : ًٞٝإعداد الاختباز ايتشص 
   :ًٞٝتحدٜد الهدف َٔ الاختٝاز ايتشص 

ٕوععت٘ٙات ٗٓعع٘ ؿٚععاي اؾاُععل إعععلٗ ٕٔععاكات اُتععاز إـععلكات اٮهلترُٗٚععٞ ٗػـععا    
اهـٚعععاي اهعععا سعععـؿٓا بوعععَ٘ اهوعععتٞ ٗٓعععٛ اهتعععقكل, اهؼٔعععٍ, اهت جٚعععف, اهتشوٚعععى,      

 0اهتركٚل, اهتـٍ٘ٙ

 إعداد ددٍٚ المٛاصفات:   -ب 
سٚعععح ؿعععاَ اهجاسعععح بتشـٙعععـ ا٪ٗماْ اهِوعععجٚٞ هوٌ٘ٓععع٘ ات سوعععل إوعععت٘ٙات    
اهوتٞ اهوابـٞ اهقكل ٗفهم ٗػـا ه٫ٓعـاؾ اهعا تم ؼـٙعـٓا ٩َسعف اهجشعح,      

ٞ ا٪هعع٣وٞ ب لٙـععٞ ً٘ٓعع٘ ٚٞ ًععّ ُعع٘  اهِعع٘اب ٗاـ ععأ, ٗا٨ػتٚععاك ًععّ  ثععٍ ُععٚام
ًتععععـؿ, كٌعععا كا عععٛ اهجاسعععح اهٌعععلٗٙ اه٘ادعععل اتجا ٔعععا  ِعععـ ُعععٚامٞ ًؼعععلؿات        

 ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ. 

   ٗٗ ١٘ٓ فهعم تم ُعٚامٞ ًؼعلؿات ا٨ػتجعاك اهتشِعٚوٛ ٗبوغعس  عـؿ ًؼلؿاتعٕ         
 .  ؼلؿٖ اػتٚاك ًّ ًتعـؿً 26ًؼلؿٖ هوِ٘اب ٗاـ أ ,  24( ًؼلؿٝ ًِٔا  50ذ 

 إعداد َفتاح ايتصشٝح:    -ز 
بعععـ ُععٚامٞ ًؼععلؿات ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ ٗاهتعوٌٚععات اـاُععٞ بععٕ تم ا ععـاؿ      
ًؼتععاغ تِععشٚض ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ ٗبععـا٢ى اٮدابععٞ ً٘ٓععشا بععٕ كؿععٍ اهوعع٧اي,        
ٗاهجععـا٢ى اـاُععٞ باٮدابععٞ ٗؽِععّٚ ؿكدععٞ هلععى هعع٧اي ٗٗ اهِٔاٙععٞ تم تـععـٙل        

 . اهل اهلوٚٞ  وٛ ا٨ػتٚاك بعـ ػٌٚق اهـكداتؿكدٞ اه

 : بسلد١ الاختباز ٚإعداد ايصٛز٠ الأٚي١ٝ 
بعـ ُٚامٞ إؼعلؿات ٗتعوٌٚاتعٕ ٗا عـاؿ ًؼتعاغ اهتِعشٚض تم بلفعٞ ا٨ػتجعاك        
 باهتؼـاَ ُٛاَ إ٘ٗؿٙى سٚح اْ اهِٛاَ ٙوٌض بتٌٍِٚ كاػٞ أُ٘ا  ا٨ػتجاكات.

 تجسب١ الاختباز ٚضبط٘: -ٖـ 
جاسععح بعععلض ا٨ػتجععاك ٗ ُعع٘كتٕ ا٪ٗهٚععٞ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ   ؿععاَ اه

ٗفهعععم ٮبعععـا١ اهعععلا٠ ٗ ًعععـٜ ٢٩ًٌعععٞ ا٪هععع٣وٞ ه٫ٓعععـاؾ, ًٗعععّ سٚعععح اهِعععٚامٞ  
ٗتلكٚل اهو٧اي, ٗٗٓ٘غ اهتعوٌٚعات ًٗعّ ثعٍ ادعلا١ اهتععـ٩ٙت ٗأُعجض ا٨ػتجعاك        

 ُاؿق ٗدآن هوت جٚف  وٛ اهِٚغٞ ا٨هت ٩ ٚٞ.

                                           
  ػتجاك اهتشِٚوٟ .( ا7٨ًوشف ذ 
  ًؼتاغ اهتِشٚض .8ًوشف ذ ) 
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–  ٚ ٞ ه٩ػتجعععاك اهتشِعععٚوٛ: بععععـ ادعععلا١  ٌوٚعععٞ ُعععـق      اهتذلبعععٞ ا٨هعععت ٩ 
ا٨ػتٚعععاك ؿعععاَ اهجاسعععح بعععإدلا١ اهتذلبعععٞ ا٨هعععت ٩ ٚٞ ه٩ػتجعععاك ٗفهعععم بٔعععـؾ     

 ؼـٙـ مًّ ا٨ػتجاك, ٗسواب ثجات ا٨ػتجاك. 

ثععٍ ت جٚععف ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ ٗ ُعع٘كتٕ ا٨هلترُٗٚععٞ  وععٛ  ِٚععٞ ًععّ طعع٩ب   
ّ مععير  ِٚععٞ اهجشععح بلوٚععٞ  طاهععل ًعع 18ًٔعع  ؽِععّ تلِ٘ه٘دٚععا تعوععٍٚ ؿ٘أًععا  

َعٌعععى ًلكعععن  1/4/2014اهتربٚعععٞ داًععععٞ إِِععع٘كٝ ٗفهعععم ٙعععَ٘ ا٪سعععـ إ٘اػعععف   
تلِ٘ه٘دٚعا اهتعوععٍٚ ظاًععٞ إِِعع٘كٝ ٗتم كُعـ اهععـكدات اهِاػعٞ ًععّ اهتِععشٚض     

 ا٨هلترُٗٛ ه٩ػتجاك ٗاـاُٞ بلى طاهل ٗتم سواب ا٪تٛ:

ًعا ٙوعٛ بتذٌٚعق اهعنًّ     ؼـٙـ اهنًّ اه٩مَ هت جٚعف ا٨ػتجعاك  عّ طلٙعف      -
 اهقٜ اهتغلؿٕ كى طاهل ٗ اٮدابٞ ثٍ سواب ًت٘ه٘ اهنًّ:

 طاهل. 18 ـؿ أػلاؿ اهعِٚٞ = 

 ؿؿٚـٞ.  720اهنًّ اهلوٛ ٪ػلاؿ 

 ( ؿؿٚـٞ.40ؿؿٚـٞ ػٚلْ٘ مًّ ا٨ػتجاكذ 40=  18 ÷  720ًت٘ه٘ مًّ ا٨ػتجاك 

 2-   :إعداد بطاق١ الملاسع١ 
  لاسع١ : تحدٜد الهدف َٔ بطاق١ الم -أ 

اهعوٚععا ؿبوععَ٘  تاهععتٔـػس ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ؿٚععاي ًوععتٜ٘ أؿا١ طعع٩ب اهـكاهععا 
ًٔععع  تلِ٘ه٘دٚعععا تعوعععٍٚ بلوٚعععٞ اهتربٚعععٞ داًععععٞ إِِععع٘كٝ ٗ اؾ٘اُعععل ا٪ؿا٢ٚعععٞ       

 إلتج ٞ َٔاكات اُتاز إـلكات ا٨هلترُٗٚٞ.

 تحدٜد الادا٤ات ايتي تضُٓتٗا ايبطاق١:   -ب 
اهِع٘كٝ اهِٔا٢ٚععٞ هـا٢ٌعٞ ًٔععاكات اُتعاز إـععلكات     تم ؼـٙعـ ا٨ؿا١ات ًعّ ػعع٩ي  

اٮهلترُٗٚععٞ, ٗاهععا هععجف ؼوٚوععٔا ٗاهتأكععـ ًععّ ُععـؿٔا, سٚععح اًععتٌوس ب اؿععٞ        
(  ِِعل أؿا٢عٛ ٗؿعـ     82( ًٔعاكٝ ك٢ٚوعٚٞ, ٗ ذ    15ا٩ٕسٛٞ ٗ ُ٘كتٔا ا٪ٗهٚٞ  وعٛ ذ  

كٗ ٛ تلتٚل إٔعاكات تلتٚعل ًِ ـٚعا كٌعا كٗ عٛ  ِعـ ُعٚامٞ اهعِاُعل أْ تـعاي          
كععى  جععاكٝ اؿا١ٳ قععـؿا, ٗاْ تلععْ٘ اهعجععاكٝ ؿِععيرٝ ٗؿؿٚـععٕ ٗ ُجععـأ بؼعععى هععو٘كٛ     

 ٗٗآشٞ اهِٚامٞ ّٗلّ ٩ًسٛٞ اهوو٘ن .

  ٚضع بطاق١ تكدٜس دزدات ايبطاق١: –ز 
بععـٙى هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ٌٗٓععا أؿ٠ /   ٙعع٧ؿ٠, ٗتم    2ؿععاَ اهجاسععح ب٘ٓععق  ععـؿ  

 اٍ أثٌِ ؿكدٕ. ٗٓق ؿكدات بِا١  وٟ ًوت٠٘ ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ ًّ ٗاسـ

  ايصدم ٚايجبات:   –د 
ٗتم سوععاب ُععـق اهج اؿععٞ ؿجععى فهععم ٗتم سوععاب ثجععات اهج اؿععٞ  ععّ طلٙععف       
سواب ُوجٞ اٮُؼاق بٌ اهجاسح هلى طاهل سٚح اتٔعض أْ ًت٘هع٘ اٮُؼعاق بعٌ     

% ٗٓعععقا ٙععععـ ًعاًعععى ثجعععات ًلتؼعععق ٗأُعععجشس اهج اؿعععٞ ٗ ُععع٘كتٔا      93اهجعععاسجٌ 
 اهِٔا٢ٚٞ.
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 ٖطاق١ الملاسع١:  ٚضع تعًُٝات ب – ـ 
تم ٗٓععق تعوٌٚععات هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ عٚععح تلععْ٘ ٗآععشٞ ٗقععـؿٝ ٗٗٓعععس       
اهتعوٌٚععات هت٘دٚععٕ ا٩ٕسععٜ هـععلا١ٝ ب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ ٗػٚععاكات ا٪ؿا١, ٗاهتـععـٙل       

 . اهلٌٛ ٕوت٘ٙات ا٪ؿا١, ٗأُجشس ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ دآنٝ ٗ ُ٘كتٔا اهِٔا٢ٚٞ 

 ايتكِٜٛ: خاَطا: َسس١ً 
سععح بت جٚععف اهِٛععاَ  وععٛ فٌ٘ ععٞ ًععّ اه عع٩ب  ِٚععٞ اهجشععح    سٚععح ؿععاَ اهجا

بٌلى ًجـ٢ٛ ٗفهم هتـٍٚ ب٣ٚٞ اهتعوٍ ًّ ػ٩ي اهِٛاَ اـجير, ٗكقهم ًعـٜ  
ٗٓ٘غ ا٨ه٣وٞ إ٘د٘ؿٝ ؿاػعى اهِٛعاَ ٗؿعـكتٔا  وعٛ تٌِٚعٞ إٔعاكات إؼتوؼعٞ هعـٜ         

 اه ٩ب  ِٚٞ اهجشح.

   :ضادضا: َسس١ً الإضتدداّ ٚايتطبٝل 

ٗٓععٛ  2014\4\5أؿٗات اهجشععح ؿجوٚععا ٗ ٙععَ٘ اهوععجس  ح بت جٚععفسٚععح ؿععاَ اهجاسعع
ا٨ػتجععاك اهتشِععٚوٛ ٗب اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ اـاُععٞ بـٚععاي اؾاُععل ا٪ؿا٢ععٛ, ثععٍ ؿععاَ  

ٗٗ ٓعععقٖ إلسوعععٞ تم    2014\5\15اهجاسعععح بت جٚعععف ا٪ؿٗات بععععـٙا ٙعععَ٘ اـٌعععٚى   
اؾاُل  ت جٚف ُؼى ا٪ؿٗات ٗ إلسوٞ اهوابـٞ ٗٓٛ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ هـٚاي

إععععلٗ إعععلتج٘ َٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚعععٞ ٗب اؿعععٞ ا٩ٕسٛعععٞ هـٚعععاي    
اؾ٘اُل ا٪ؿا٢ٚٞ اـاُٞ بٔا, ثٍ ؿاَ اهجاسعح بتوعذٚى اهعـكدات ٗفهعم هتشوٚعى      

 اهِتا٢ر ٗتؼويرٓا.

 .ٌَضابعا: قاّ ايباسح بتشًٌٝ ايٓتا٥ر ٚتفطيرٖا، ٚتم َٓاقػ١ ذيو في فصٌ ايٓتا٥ر بايها 
 ايبشح ٚتفطيرٖا  ْتا٥ر 

ٌٙتٌى ٓقا اهؼِى  وعٟ ا٨دابعٕ  وعٟ توعا٨٦ت اهجشعح ٗإعاؾعٞ اٮسِعا٢ٚٞ        
هِتا٢ذععٕ ٗتؼوععيراتٔا, ٗتععتٍ ٓععقٖ إعاؾععٞ ًععّ ػعع٩ي توععا٨٦ت اهجشععح ٗػلٗٓععٕ,        

 Spssٗٙلععْ٘ فهععم ٗ ٓعع١٘ اهتِععٌٍٚ اهتذععلٙ  هوجشععح ٗباهععتؼـاَ بلُععاًر ذ    

V20)د (, ٗؿععـ تم اهععتؼـاَ اػتجععاك ذتt- test هتشوٚععى ُتععا٢ر اهجشععح ٗتؼوععيرٓا  د
 كٌا ٙوٛ:

 :ٞٚ اٮدابٞ  ّ أه٣وٞ اهجشح اهؼل 
  ّ  ٞاهؼل ٚٞ هوجشح كاهتاٍ: ا٪ه٣وٞؿاَ اهجاسح باٮداب 
 ادابٞ اهو٧اي اهؼل ٟ ا٪ٗي   ٟ ًعا  د:هٯدابٞ  ّ ٓقا اهو٧اي اهق٠ ٙعِّ  وع

ٚعٞ  ًٔاكات اُتعاز إـعلكات اٮهلترُٗٚعٞ اه٩مًعٞ ه ع٩ب اهـكاهعات اهعوٚعا بلو       
  د   اهتربٚٞ

 3تم اهتُ٘ى اٍ ؿا٢ٌٞ ًّ إٔاكات, ٗتم اؿكادٔا ػٟ ًوشف كؿٍ ذ.) 
 ُٟد ًععا ًعععاٙير تِععٌٍٚ اهِٛععاَ ٗاهععقٜ ٙععِّ  وععٛ ٗباهِوععجٞ هووعع٧اي اهجععا :

اـجير اهتعوٌٚٛ  وٛ تٌِٚٞ ًٔاكات اُتاز إـلكات اٮهلترُٗٚٞ هـ٠ طع٩ب  
  .اهـكاهات اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ

   وٟ اهـكاهات اهوابـٞ ٗا٪ؿبٚات تم اهتُ٘عى اٍ  هجاسح اًّ ػ٩ي اط٩ 
 .٩َسف اهجشحٗتم  لٓٔا  ؿا٢ٌٞ َعاٙير تٌٍِٚ اهِٛاَ اـجير,

                                           
  ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ .9ًوشف ذ ) 
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   ْ باهتِععع٘ك إـعععترغ  هتِعععٌٍٚ اهِٛعععاَ    :ٗباهِوعععجٞ هووععع٧اي اهجاهعععح اـعععا
اـجير ٗػف ؿا٢ٌٞ إعاٙير هتٌِٚعٞ ًٔعاكات اُتعاز إـعلكات اٮهلترُٗٚعٞ هعـ٠       

 اهعوٚا بلوٚٞ اهتربٚٞ ط٩ب اهـكاهات 
  تم اهتُ٘ععى اٍ اهععٍِٛ اـععجيرٝ  اُتععازػععٟ ٓعع١٘ أهععى ًٗت وجععات ًٗعععاٙير

ٛ  ًـعععترغ تِععع٘ك  ِٛعععاَ اـعععجير اهتعوعععٍٚ   , ٗتم ٌُعععل اههِٛعععاَ ػعععجير تعوٌٚععع
-WWW.Melshinawy٘ؿق ذإبعععاـعععاْ بتٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات 

expert.com.) 
 ٞتِععٌٍٚ اهِٛععاَ   بؼا وٚععٞ ٗاـاُععٌ ٗاـععاًى اهلابععق هووعع٧اي ٗباهِوععج

اـععجير اهتعوٌٚععٛ ٗ تٌِٚععٞ اؾ٘اُععل إعلػٚععٞ ٗاؾ٘اُععل ا٪ؿا٢ٚععٞ اـاُععٞ   
َٔععاكات اُتععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚععٞ هععـ٠ طععع٩ب اهـكاهععات اهعوٚععا بلوٚعععٞ       

 اهتربٚٞ 
      ؿععاَ اهجاسععح بت جٚععف اػتجععاك دتد هعِٚععٞ ٗاسععـٝ ب٘اهعع ٞ فٌ٘ ععٞ بععلاًر

 (.20( اُـاك ذspssاؿنَ اٮسِا٢ٚٞ ذ
 ختباز صش١ ايفسٚض ايبشج١ٝ:  إ 
  :ٍٚاختباز صش١ ايفسض الأ 

   ٕ ٚ ا  ِعـ ًوععتٜ٘ ذ   : دباهِوعجٞ هوؼعلض ا٪ٗي ُِٗع ( 0.05ٙ٘دععـ ػعلق ؿاي اسِعا٢
بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات  ِٚٞ اهجشح ٗ اهـٚاي اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ٨ػتجاك اهتشِعٚى  

اهـٚعععاي  إعععلتج٘ باؾاُعععل إععععلٗ ٕٔعععاكات اُتعععاز إـعععلكات اٮهلترُٗٚعععٞ هِعععاع       
 اهجعـٜد.

٨ٗػتجععاك ُععشٞ ٓععقا اهؼععلض ؿععاَ اهجاسععح بإهععتؼـَ اػتجععاكذت(; ٕعلػععٞ ؿ٨هععٞ  
 ٜ  اهؼلٗق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجععـ

 :( ُتا٢ر ٓقا ا٨ػتجاك1ٗٙ٘ٓض دـٗي ذ

 ٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜؿٌٚٞ دتد ٗؿ٨هتٔا اٮسِا٢ٚٞ هوؼلق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات اهت ج:   (1دـٗيذ
 .ًق بٚاْ سذٍ اهتأثير اهتشِٚوٛػتجاك ه٩اهـكدٞ اهلوٚٞ  اهتذلٙجٚٞ ٗ ٞهوٌذٌ٘ 

 
ا٨ملاؾ  إت٘ه٘ ْ اهت جٚف ا٨ػتجاك

 إعٚاكٜ
ؿكدٞ  ذت( ؿٌٚٞ

 اؿلٙٞ
df 

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ؿٌٚٞ 


2
 

سذٍ 
 اهتأثير

اهـكدٞ اهلوٚٞ 
 ه٩ػتجاك

 كجير 0.98 0.001 34 53.260 3.300 15.86 35 ؿجوٛ

 1.740 48.03 35 بعـٜ

ٚ ا بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘ ٞ  ايٗد٘ؿ ػلق ؿ( 8ذ ًّ دـٗيٗٙتٔض  اسِا٢
اهتذلٙجٚٞ ٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗاهجعـٜ ه٩ػتجعاك اهتشِعٚوٟ هِعاع اهت جٚعف     

( ٗٓععٟ 53.260(, ٗسٚععح دععا١ت ؿٌٚععٞ ذت= 48.03اهجعععـ٠ ٗٓعع٘ ذإت٘هعع٘ ا٪ وععٟ =  
 ٚ (, ٗٓعقٖ اهِتٚذعٞ تٌعير    34ذ ( ٗؿكدٞ سل0.001ٞٙا  ِـ ًوت٠٘ ؿ٨هٞ ذؿاهٞ اسِا٢

اٍ ؿجعع٘ي ٓععقا اهؼععلض ٗٙتٔععض ًععـ٠ تؼعع٘ق اه عع٩ب  ِٚععٞ اهجشععح ٗ اٮدابععٞ  ععّ  
اُتععععاز إـععععلكات ا٨ػتجععععاك اهتشِععععٚوٟ إعععععـ هـٚععععاي اؾ٘اُععععل إعلػٚععععٞ ٕٔععععاكات  

 .ـجيرٓقٝ إٔاكات ًّ ػ٩ي اهِٛاَ ا, ٗفهم بعـ ؿكاهٞ اٮهلترُٗٚٞ



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

 :سطاب سذِ ايتأثير 
اهععتؼـَ اهجاسععح ؿٌٚععٞ    وععٟ اهتشِععٚى  اهِٛععاَ اـععجير   ٕٗعلػععٞ سذععٍ تععأثير  

ًلبق اٙتا ذ
2,) 

2
2

2

t

t df
 


 

( أُعٕ ٨ ت٘دعـ   442:  442, 1991أب٘ س ل, آًاي ُاؿق:  ػ٧اؿذ 2 ٗٙؼول ًعاًى
ٓقا اؿلٍ, ٗاِا ت٘دـ ؿا ـٝ ًعتٌعـٝ  وعٟ    اٍطلٙـٞ اسِا٢ٚٞ ؿؿٚـٞ هوُ٘٘ي 

( هتـٍ٘ٙ تأثير إتغير إوتـى  وعٟ اهتعابق  وعٟ اهِشع٘     Cohenذ ؿترسٔااـلٝ, ٗا
 اهتاهٛ:

     ًٛععّ اهتجععاّٙ اهلوععٛ ٙععـي  وععٟ تععأثير      1اهتععأثير اهععقٜ ٙؼوععل سعع٘اه %
 ٣ٓٚى. 

     ًٛععّ اهتجععاّٙ اهلوععٛ ٙععـي  وععٟ تععأثير     6اهتععأثير اهععقٜ ٙؼوععل سعع٘اه %
 ًت٘ه٘.

    ٛتععأثير  وعع % ًععّ اهتجععاّٙ اهلوععٛ ٙععـي 15اهتععأثير اهععقٜ ٙؼوععل سعع٘اه ٟ
 كجير. 

% ًععّ اهتجععاّٙ اهلوععٛ ٗ إععتغير   98ّلععّ تؼوععير   ( أُعع1ٕذ ٗٙتٔععض ًععّ اؾععـٗي 
ٟ اهِٛاَ اـجير اهتعوٌٚٛذ وٌتغير إوتـىه اهتابق  اهتعأثير اهلعجير   (, ٗٓقا ٙـي  وع

 .هوٌتغير إوتـى

 :فعاي١ٝ ايبرْاَر 
ًععّ ٙـِععـ بؼعاهٚععٞ اهلُععاًر: ُوععجٞ اه عع٩ب اهععقّٙ ســعع٘ا إوععتٜ٘ إ وعع٘ب  

, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ؿكدععاتٍٔ  وععٛ ا٨ػتجععاك    اهِٛععاَتعوععٍ كععى ٓععـؾ ًععّ أٓععـاؾ   
هعتؼـَ اهجاسعح   ا ِٚعٞ اهجشعح   ٗ ؼِعٚى  اهِٛعاَ اـعجير   اهلوٛ, ٗهـٚاي ػعاهٚٞ 

(, ٗوععـؿ بعع٩ن ٓععقٖ   205: 1991 ذديرٗهععـكٌل, *ًعاؿهععٞ اهلوععل إعععـي هععج٩ن   
اهتعععاهٛ ٙ٘ٓعععض  (; هلعععٛ تلعععْ٘ ِٓعععان ػعاهٚعععٞ ًـج٘هعععٞ ٗاؾعععـٗي2:  1اهِوعععجٞ بعععٌ ذ

 فهم:
ًت٘ه ات ؿكدات اه ٩ب ٗ ا٨ػتجاك اهتشِٚوٛ ُٗوجٞ اهلول إعـي هج٩ن هوٌذٌ٘ ٞ  :  (2دـٗي ذ

 اهتذلٙجٚٞ
ًت٘ه ات ؿكدات اه ٩ب 

 ٗ ا٨ػتجاك اهـجوٛ
ًت٘ه ات ؿكدات اه ٩ب 
 ٗ ا٨ػتجاك اهجعـٜ

اهِٔاٙٞ اهعٌٛٛ 
 ه٩ػتجاك

ُوجٞ اهلول 
 إعـي هج٩ن

ًوتٜ٘ 
 ٞاهـ٨ه

 ًـج٘هٞ 1.5 50 48.03 15.86

ْ بـاٙععععٞ اْ ػعاهٚعععٞ اهلُععععاًر ًـج٘هعععٞ, سٚععععح   أٙتٔعععض ًععععّ اؾعععـٗي اهوععععابف   
لـا ٕعـي اهلول هج٩ن.  1.2اهؼعاهٚٞ تجـأ ًّ   ٗػ

                                           
 ي -ْ   ي  –ْ    

*ذ
 –––––––––––م    –––––––––––(   ًعـي اهلول هج٩ن =  

 ي –١   ١      
 ْ = ًت٘ه٘ ؿكدات اه ٩ب ػٟ ا٨ػتجاك اهجعـ٠. سٚح: 

 ي = ًت٘ه٘ ؿكدات اه ٩ب ػٟ ا٨ػتجاك اهـجوٟ. 
= اهـكدٞ اهلوٚٞ ه٩ػتجاك.١  
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 :اختباز صش١ ايفسض ايجا٢ْ 
ٚ ا ؿاي ػععلق ٙ٘دععـ ٨ػتجععاك ُععشٞ اهؼععلض اهجععاُٛ ٗاهععقٜ ٙععِّ  وععٟ: د   اسِععا٢

 اهـجوعععٛ اهـٚعععاي ٗ اهجشعععح  ِٚعععٞ ؿكدعععات ًت٘هععع ٛ بعععٌ( 0.05ذ ًوعععتٜ٘  ِعععـ
 إـعععلكات اُتعععاز ٕٔعععاكات ا٪ؿا٢عععٛ باؾاُعععل إلتج عععٞ ا٩ٕسٛعععٞ هج اؿعععٞ ٗاهجععععـٜ
 اهجعـٜد.  اهـٚاي هِاع اٮهلترُٗٚٞ

  ٛ ؿكدعات   ؿاَ اهجاسح باهتؼـاَ اػتجاكذت(; هتشـٙـ ؿ٨هٞ اهؼلق بعٌ ًت٘هع 
ٓعععقٖ  (3ٗٙ٘ٓعععض دعععـٗيذ ٗ اهت جعععٚـٌ اهـجوعععٛ ٗاهجععععـٜ, المجٌ٘ عععٞ اهتذلٙجٚعععٞ 

 :ِتا٢راه

ٗ اهت جٚـٌ  ؿكدات المجٌ٘ ٕ اهتذلٙجٚٞ  اػتجاكذت( هتشـٙـ ؿ٨هٞ اهؼلق بٌ ًت٘ه ٛ:  (3دـٗيذ
 اهـجوٛ ٗ اهجعـٜ

ا٨ملاؾ  إت٘ه٘ ْ اهت جٚف إٔاكات
 إعٚاكٜ

ؿكدٞ  ؿٌٚٞذت(
 اؿلٙٞ

df 

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ؿٌٚٞ 


2
 

سذٍ 
 اهتأثير

المجٌ٘  اهلوٟ 
 تهؤٌاكا

 كجير 0.99 0.001 34 77.77 7.121 58.86 35 ؿجوٛ

 11.400 151.17 35 بعـٜ

ٚ ا بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات المجٌ٘ ٞ  اي( ٗد٘ؿ ػلق ؿ3ٗٙتٔض ًّ دـٗي ذ اسِا٢
اهتذلٙجٚععٞ ٗ اهت جععٚـٌ اهـجوععٛ ٗاهجعععـٜ هج اؿععٞ ا٩ٕسٛععٞ هِععاع اهت جٚععف        

( ؿاهععععٞ  77.77ٌٚععععٞ ذت = (, سٚععععح دععععا١ت ؿ 151.17اهجعععععـ٠ ذإت٘هعععع٘ ا٪ وععععٟ =   
ٚ ا  ِـ ًوت٠٘ ؿ٨هعٞ ذ  (, ٗٓعقٖ اهِتٚذعٞ تٌعير اٍ    34( ٗؿكدعٞ سلٙعٞ ذ  0.001اسِا٢

ؿج٘ي ٓقا اهؼلض, ٗٙتٔض ًّ ُتا٢ر ب اؿٞ ا٩ٕسٛٞ تؼ٘ق اه ٩ب  ِٚعٞ اهجشعح   
ٗ اؾ٘اُل إٔاكٙٞ ٕٔعاكات اُتعاز إـعلكات اٮهلترُٗٚعٞ, ٗفهعم بععـ ؿكاهعٞ اهِٛعاَ         

ًععّ ِٛععاَ ٗدععا١ت ٓععقٖ اهِتععا٢ر ٕععا أتاسععٕ اه   ًععّ د٘اُععل أؿا٢ٚععٞ. َععا ٌٙععتٌى  وٚععٕ  
 ٕ ٳٔععا ه٘دعع  ػلُععٞ ٖاكهععٞ اؾ٘اُععل ا٪ؿا٢ٚععٞ بِعع٘كٝ  ٌوٚععٞ ٗٗاؿعٚععٞ ٗ اهتؼا ععى ٗد

  ًق اهِٛاَ اـجير.

 :سطاب سذِ ايتأثير 

اهتؼـاَ ؿٌٚٞ ٕٗعلػٞ سذٍ تأثير اهِٛاَ اـجير  وٟ اهتشِٚى ؿاَ اهجاسح ب
ًلبق اٙتا ذ

2,) 

2
2

2

t

t df
 



ت٘دـ ( إُٔ 442٨:  442, 1991ي ُاؿق: ػ٧اؿ أب٘ س ل, آًاذ 2ًعاًى  ٗٙؼول 
ٓقا اؿلٍ, ٗاِا ت٘دـ ؿا ـٝ ًعتٌعـٝ  وعٟ    اٍطلٙـٞ اسِا٢ٚٞ ؿؿٚـٞ هوُ٘٘ي 

( هتـٍ٘ٙ تأثير إتغير إوتـى  وعٟ اهتعابق  وعٟ اهِشع٘     Cohenاـلٝ, ٗاؿترسٔا ذ
 اهتاهٛ:

  ٛهلوٛ ٙـي  وٟ تأثير ٣ٓٚى. % ًّ اهتجاّٙ ا1اهتأثير اهقٜ ٙؼول س٘اه 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 
 

 

 

  

      ًٛعععّ اهتجعععاّٙ اهلوعععٛ ٙعععـي  وعععٟ تعععأثير      6اهتعععأثير اهعععقٜ ٙؼوعععل سععع٘اه %
 ًت٘ه٘.

   ٛاهتجاّٙ اهلوٛ ٙـي  وٟ تأثير كجير. 15اهتأثير اهقٜ ٙؼول س٘اه ًّ % 
 ( إُٔ: 2اؾـٗي ذ( تؼوير هـٌٚٞ 7ذ ٗٙتٔض ًّ اؾـٗي

ابق هوٌعععتغير إوعععتـى  % ًعععّ اهتجعععاّٙ اهلوعععٛ ٗ إعععتغير اهتععع    99ّٗلعععّ تؼوعععير  
 ذاهِٛاَ اـجير اهتعوٌٚٛ(, ٗٓقا ٙـي  وٟ اهتأثير اهلجير هوٌتغير إوتـى.

 :فعاي١ٝ ايبرْاَر 
ٙـِععـ بؼعاهٚععٞ اهلُععاًر: ُوععجٞ اه عع٩ب اهععقّٙ ســعع٘ا إوععتٜ٘ إ وعع٘ب ًععّ  
تعوععٍ كععى ٓععـؾ ًععّ أٓععـاؾ اهِٛععاَ, ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ؿكدععاتٍٔ  وععٛ ا٨ػتجععاك       

  ٞ اهِٛععاَ اـععجير اهتعوٌٚععٛ ٗ ؼِععٚى فٌ٘ ععٞ اهـكاهععٞ      اهلوععٛ ٗهـٚععاي ػعاهٚعع
 1991ذديرٗهعـكٌل,   *هتؼـَ اهجاسح ًعاؿهٞ اهلول إعـي هج٩نا, ٞاهتذلٙجٚ

(; هلععٛ تلععْ٘ ِٓععان ػعاهٚععٞ ًـج٘هععٞ,   2:  1( ٗوععـؿ بعع٩ن ٓععقٖ اهِوععجٞ بععٌ ذ  205: 
 ٗاؾـٗي اهتاهٛ ٙ٘ٓض فهم:

٩ٕسٛٞ ُٗوجٞ اهلول إعـي هج٩ن هوٌذٌ٘ ٞ ًت٘ه ات ؿكدات اه ٩ب ٗ ب اؿٞ ا:   (4دـٗي ذ
 اهتذلٙجٚٞ

ًت٘ه ات ؿكدات اه ٩ب 
ٗ اهت جٚف اهـجوٛ 
 هج اؿٞ ا٩ٕسٛٞ

ًت٘ه ات ؿكدات 
اه ٩ب ٗ اهت جٚف 
اهجعـ٠ هج اؿٞ 
 ا٩ٕسٛٞ

اهِٔاٙٞ اهعٌٛٛ 
 هؤٌاكات

ُوجٞ اهلول 
 إعـي هج٩ن

 ًوتٜ٘ اهـ٨هٞ

 ًـج٘هٞ 1.4 184 151.17 58.68

ْ بـاٙععععٞ اْ ػعاهٚعععٞ اهلُععععاًر ًـج٘هعععٞ, سٚععععح   أٔعععض ًععععّ اؾعععـٗي اهوععععابف   ٙت
لـا ٕعـي اهلول هج٩ن.  1.2اهؼعاهٚٞ تجـأ ًّ   ٗػ

 تٛصٝات ايبشح : 
 ًّ ػ٩ي ُتا٢ر اهجشح تم اهتُ٘ى اٍ فٌ٘ ٞ ًّ اهتُ٘ٚات اهتاهٚٞ:

 .ٞتؼعٚى ؿٗك اهٍِٛ اـجيرٝ ٗ تٌِٚٞ اهعـٙـ ًّ إٔاكات إؼتوؼ 
 ٙععـ ًععّ إٔععاكات ا٨هلترُٗٚععٞ اؿـٙجععٞ ًٗوععتشـثات تلِ٘ه٘دٚععا تٌِٚععٞ اهعـ

 اهتعوٍٚ هـٜ ط٩ب اهـكاهات اهعوٚا ؽِّ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ.
 .ٝاهتؼـاَ اهٍِٛ اـجيرٝ ٗ فا٨ت ًتعـؿ 

 ايبشٛخ المكترس١ : 
     ٞؿكاهٞ اثل تٌٍِٚ ُٛاَ ػجير  وٛ تٌِٚٞ ًٔاكات اُتعاز إ٘اؿعق ا٨هلترُٗٚع

 اٮػترآٚٞ.ٗاهؼِ٘ي ٗإعاًى 
 .ؿكاهٞ ػا وٚٞ اهٍِٛ اـجيرٝ  وٛ تٌِٚٞ اهعـٙـ ًّ إٔاكات 
 .ٞتٌِٚٞ إٔاكات إؼتوؼٞ هـٜ إلاسى اهتعوٌٚٚٞ إؼتوؼ 

                                           
 ي -ْ   ي  –ْ    

*ذ
 –––––––––––م    –––––––––––(   ًعـي اهلول هج٩ن =  

 ي –١   ١      
 ْ = ًت٘ه٘ ؿكدات اه ٩ب ػٟ ا٨ػتجاك اهجعـ٠. سٚح: 

 ي = ًت٘ه٘ ؿكدات اه ٩ب ػٟ ا٨ػتجاك اهـجوٟ. 
١ = اهـكدٞ اهلوٚٞ ه٩ػتجاك. 
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 المسادع : 
 أٚلا: المسادع ايعسب١ٝ : 

(: تلب٘ٙات اؿاه٘ب ٗؼـٙات ً وق اهـلْ اؿاؿٜ 2000ابلآٍٚ  جـ اه٘كٚى اهؼاك ذ 
 ؿاك اهؼلل اهعلبٛ. , اهـآلٝ:2ٗاهعٌلّٙ, ٙ

, اهـاهٞ هتلِ٘ه٘دٚا 2(. اه٘ها٢٘ إتعـؿٝ اهتؼا وٚٞ. 2002ٙابلآٍٚ  جـاه٘كٚى اهؼاك ذ 
 اؿاهجات, طِ ا.

 دـٙـٝ ك٦ٙٞ. . .  Mobile Learning اؾع٘اي اهتعوعٍ (.2006هععاهععٍ ذ قٌعـ أٓعععـ 
  ٌل اهجاًّ اهعوٌٛ ُلا٧ٕ اٍ ًــًٞ  ٌى ٗكؿٞ اه٩هولٚٞ, اهتـِٚات باهتؼـاَ هوتعوٍ

 اهتـكٙى, ؿاك اهٔٚاػٞ, داًعٞ  ٌ دى. ٗطلق هوٌِآر إِلٙٞ هوذٌعٚٞ
ت٘ٚٚؽ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ اٮهلترُٗٛ ٓلٗكٝ (. 2007اهٌشات هعـ قٌـ  جٌاْ ذ 

ْ  2007. فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ بـًٚاٙ, اهعـؿ ِٙاٙل ٗؿٌٚٞ هتشـٚف د٘ؿٝ اهتعوٍٚ اهعاَ
252 :263 . 

 ؿجى اهتعوٍٚ هت ٘ٙل ٗا٨تِا٨ت إعوً٘ات تلِ٘ه٘دٚا ٨هتؼـاَ ا٪ٗي اهـٗهٛ ا٧ُٕل 
 ًّ باهواؿي هوتعوٍٚ ًجاكن َـِٙٞ(. 2007ذ ابلٙى(22:24ذ ًّ اهؼترٝ ٗ اؾاًعٛ
 .اهعلبٚٞ ًِل ْٔ٘كٙٞ,أكت٘بل

 .اهوشاب ؿاك: , اهـآل1ٝٙ ا٨ُ ِا ٛ. اهقكا١(. 2007ذ  لُ٘ي  وٟ بٌير 
هٍِٛ إعوً٘ات ٗتلِ٘ه٘دٚا اؿاهجات   ٌل اهوِٜ٘ اهجاهح هعوٌٛا تُ٘ٚات ا٧ُٕل 
 .(2001ذ
 دى  ٌ ظاًعٞ اهجِات كوٚٞ ًق اهوِٜ٘ اهجاًّ با٨ًتران اهعوٌٛ تُ٘ٚات ا٧ُٕل 

: إـكهٞ ا٨هلترُٗٚٞ, اهـآلٝ, اؾٌعٚٞ إِلٙٞ (2001ذ( أكت٘بل 29:31ٗ اهؼترٝ ًّذ
 ٜ, المجوـ اهجاًّ.هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, اهلتاب اهوِ٘

 (.2005تُ٘ٚات ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهوِٜ٘ هٍِٛ إعوً٘ات ٗتلِ٘ه٘دٚا اؿاهجات ذ 
 إـًر اهتعوٍٚ هت ٘ٙل ًـترسٞ اهتراتٚذٚٞ . تٌٍِٚ(2012ذْاي ًِ ؼٟ اهٌلؿا٠ٗ  

 ه ٩ب اٮهلترُٗٛ ٌُٗل إـلك تٌٍِٚ ًٔاكات هتٌِٚٞ ا٨دتٌا ٚٞ ١٘ٓ اهٌجلات ٗ
 وٞ اهعوٌٚٞ بلوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ إِِ٘كٝ.اهتربٚٞ. المج كوٚات

 أِاٙ اػت٩ؾ أثل(. 2013ْاي ًِ ؼٟ اهٌلؿاٜٗ, سوِا١  جـاهعاطٟ اه جاؾ ذ 
 إتعـؿٝ اه٘ها٢٘ بلاًر ٗاُتاز تٌٍِٚ ًٔاكات تٌِٚٞ ٗ اهِـاي اهتعوٍ هلاًر اٮعاك

عوٌٛ اهـٗهٛ ا٪ٗي ك٦ٙٞ . ا٧ُٕل اهاهتربٚٞ بلوٚٞ اهعوٚا اهـكاهات ط٩ب هـ٠ اٮهلترُٗٚٞ
اهتٌلاػٚٞ ٕوتـجى اهتعوٍٚ ٗ ًِل ٗاه٘طّ اهعلبٛ ٗ ١٘ٓ اهتغيرات المجتٌعٚٞ 

 إعاُلٝ, كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ إِِ٘كٝ.
 ًــًٕ عجٚٞ ٗكؿٞ د. ا٨ُترُس  ل إـلكات هتٌٍِٚ ًـترغ ِ٘فزد (.2007اهجاتق ذ سوّ 

 اهتعوٍٚ ت ٘ٙل ٗ ٗا٨تِاي إعوً٘ات ٘ه٘دٚاتلِ ٨هتؼـاَ ا٪ٗي اهـٗهٛ ا٧ُٕل:  اٍ
 .2007, أبلٙى. 24-22: اهـآلٝ .اؾاًعٛ ؿجى

 إلُ٘ات اػتٚاك  وٟ اه ٩ب ٕوا ـٝ ػجير ُٛاَ بِا١(. 2009ذ أٓـ قٌـٜ سوِٕٚ 
 اهتربٚٞ كوٚٞ ًٌِ٘كٝ, مير ًادوتير كهاهٞ. ا٬هٛ اؿاهل هتذٌٚق إت٘ا٢ٌٞ إاؿٙٞ

 .ِِ٘كٝإ داًعٞ اهِ٘ ٚٞ,
(. اهتعوٍٚ اٮهلترُٗٛ ٗاهتعوٍٚ  ّ بعـ ٗ اؾاًعات 2008كّا هعـ اؾلؾ ذ 

اهعلبٚٞ.ا٧ُٕل اـاًى ِٕ ـٞ آػاق اهجشح اهعوٌٛ ٗاهت ٘ك اهتلِ٘ه٘دٛ ٗ اهعا  
 أكت٘بل .ػاي.إغلب. 30-25اهعلبٛ 

 .ا ـ٠ , إِٚا, ؿاك2اًلاهٚات س٘ي تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, ٙ .(2004مِٙل قٌـ أًٌذ 
 اهجاًّ اهعوٌٛ ا٧ُٕل دـٙـ ؾٚى دـٙـٝ ك٠٦ :اٮهلترُٗٚٞ إـكهٞ. (2001ذًآٌ هعاؿ 

 .دى  ٌ داًعٞ اهجِات كوٚٞ ًق با٨ًتران اهتعوٍٚ هتلِ٘ه٘دٚا إِلٙٞ هوذٌعٚٞ
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 ؿاك :اهـآلٝ, اهجٌلٜ اهعـى ٗؿٚاي اٮسِا٢ٛ اهِؼى  وٍ.(1978ذاهوٚـ اهجٔٛ ػ٧اؿ 
 .اهعلبٛ اهؼلل

, اهلٙاض: ًلكن إوم 1(. أهاهٚات اهقكا١ ا٨ُ ِا ٛ. 2005ٙي  جـ اهِ٘ك ذ اؿ 
 ػِٚى هوجش٘خ ٗاهـكاهات اٮه٩ًٚٞ.

 اهِٛلٙٞ -اهتعوٍٚ تلِ٘ه٘دٚا ٗ ًــًٞ. (2000ذاؾناكبّ اهِؼٛ  اهو ٚؽ  جـ 
 .دى  ٌداًعٞ  ,اهجِات كوٚٞ :اهـآلٝ, ٌٚٞاهعو

اهقكا١ اٮُ ِا ٟ ٗاًلاُٚٞ اهتؼـأًا (. اهٍِٛ اـجيرٝ/ 2006 ؼاؾ هاًٛ م٘هٛ ذ 
 ٗ إلتجات ًٗلاكن إعوً٘ات. كهاهٞ ًادوتير, فوٞ إٌولٞ اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ.

(. ٍُٛ إعوً٘ات اٮؿاكٙٞ ذإجاؿ٥ ٗاهت جٚـات(, 1994 وٛ  جـ ا اؿٜ ًووٍ ذ 
 .323 -316اٮهلِـكٙٞ: ًلكن اهتٌِٚٞ اٮؿاكٙٞ, ْ 

ًِٛ٘ٞ اهتعوٍٚ  ل اهٌجلات. اهـآلٝ:  ا  اهلتل.(. 2005ًقٌـ  جـاؿٌٚـ ذ 
ب(.  ٌوٚات تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ. اهـآلٝ: ًلتجٞ ؿاك  – 2003قٌـ   ٚٞ ٔٚى ذ 

 اهلوٌٞ.
ز(. ًِت٘دات تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ. اهـآلٝ: ًلتجٞ ؿاك  – 2003قٌـ   ٚٞ ٔٚى ذ 

اهلوٌٞ.
ٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ (. ا٨ُ٘ي اهِٛلٙٞ ٗاهتاكى2011ٚقٌـ   ٚٞ ٔٚى ذ 

 ا٨هلترُٟٗ. اهـآلٝ : ؿاكاهوشاب.
(. اؿاهل ٗاهقكا١ ا٨ُ ِا ٛ. اهـآلٝ: إلتل 1999قٌـ ػٌٔٛ طوجٞ, ٗآػلْٗ ذ 

 إِلٜ اؿـٙح.
 ٗأثلٖ اٮُترُس ًجلٞ  ل اٮهلترُٗٛ إـلكات هتــٍٙ ُٛاَ بِا١(. 2003ذ د٘ؿت ًِ ؼٛ 

 ,(ًٌِ٘كٝ مير ؿكت٘كاٖ كهاهٞ. ذاهٌجلات  وٛ إج  اهتعوٍ م٘ اه ٩ب اػاٖ  وٛ
 .اهتربٚٞ كوٚٞ سو٘اْ, داًعٞ

(. بلُاًر ؿا٢ٍ  وٟ اهٍِٛ اـجيرٝ إلتج ٞ بٌجلٞ ا٨ُترُس 2009ُٔير طٕ قٌـ ذ 
هتٌِٚٞ ًٔاكات اهتلٌٚؽ اهلؿٌٛ هـ٠ ط٩ب تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ بلوٚات اهتربٚٞ اهِ٘ ٚٞ. 

 هـكاهات اهترب٘ٙٞ, داًعٞ اهـآلٝ.كهاهٞ ؿكت٘كاٖ مير ًٌِ٘كٝ, ًعٔـ ا

 :ثاْٝا: المسادع الأدٓب١ٝ 
 A. David and E. frank (2009). Accuracy of machine learning 

models versus "hand crafted" expert systems – A credit scoring 
case study, Expert systems with applications, vol. 36, pp. 5264-
5271. 

 Attewell, Jill.(2005). Mobile Technologies and Learning, London, 
Learning and Skills Development Agency. 

 Brinkerhoff, Jonathan D :Klein, James D:Brush, Thomas: aye, 
John W. (2005) the effects of advertisement and small groups on 
learning from a Multimedia Database. International journal of 
instructional media. 

 Clarke, A.(2004) .E-learning skills, New York, U.S.A. 
 Deberlioulu, Omer;Sarpkaya, Yalmaz& Ergun, Ertgrul(2001) 

Development Of Relational Database for Learning Management 
System. THE TURKISH ONLINE JOUNAL OF EDUCATION 
TECHNOLOGY. 

 Elgazzar, A. (2014) Developing E-Learning Environments for 
Field Practitioners and Developmental Researchers: A Third 
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 َادد٠ فتشٞ ضًِٝ قُدد/ 

 ًـكي تلبٚٞ اه ؼى 
 داًعٞ أهٚ٘ٙ كوٚٞ اهتربٚٞ باه٘اؿٜ اؾـٙـ 

 

 البحث الدادس:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
بسْاَر َكترح قا٥ِ ع٢ً ايتعًِ بالمػسٚعات ايًػ١ٜٛ يت١ُٝٓ المٗازات 

 ايًػ١ٜٛ يد٣ أطفاٍ ايسٚض١
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بسْاَر َكترح قا٥ِ ع٢ً ايتعًِ بالمػسٚعات ايًػ١ٜٛ يت١ُٝٓ 
 المٗازات ايًػ١ٜٛ يد٣ أطفاٍ ايسٚض١

 د/ َادد٠ فتشٞ ضًِٝ قُد

 : المًدص 
ٓـؾ اهجشح اٍ بِا١ بلُاًر ًـترغ ؿا٢ٍ  وعٟ اهعتعوٍ بإٌعلٗ ات اهوغ٘ٙعٞ هتٌِٚعٞ إٔعاكات       
اهوغ٘ٙعععععٞ هعععععـ٠ أطؼعععععاي اهلٗٓعععععٞ. ٗؿعععععـ تلُ٘عععععس  ِٚعععععٞ اهجشعععععح ًعععععّ فٌ٘ عععععٞ ًعععععّ أطؼعععععاي       

لٞ. ٗهغعلض اهجشعح ؿاًعس اهجاسجعٞ       30(, بوع  عـؿٓاذ KG2اهلٗٓٞذإوت٠٘ اهجاُٛ ( طؼع٩ل ٗطؼوع
( بلُععاًر ًـععترغ ؿععا٢ٍ  وععٟ     2إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ إِاهععجٞ ٪طؼععاي اهلٗٓععٞ,ذ    ( ؿا٢ٌععٞ ب 1ذ:بإ ععـاؿ

. ٗؿعـ ٗأٚٔعلت ُتعا٢ر اهجشعح ًعّ ػع٩ي ًـاكُعٞ        هغٌ٘ٙ( اػتجاكٜ 3اهتعوٍ بإٌلٗ ات اهوغ٘ٙٞ,ذ
أؿا١ أطؼاي فٌ٘ ٞ اهجشح ٗ اٮدلا١ّٙ اهـجوٛ ٗاهجععـٜ ٨ػتجعاكٜ إ٘اؿعؽ, أْ ِٓعان ػلٗؿعال      

ا٪ؿا٢عععٌ اهت جٚعععف اهـجوعععٛ ٗاهجععععـٜ, ٗفهعععم هِعععاع ا٪ؿا١ اهجععععـٜ,  فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ بعععٌ
ٗفهععم ٗ كععى اػتجععاك ًععّ ا٨ػتجععاكّٙ, ٗٓععقا ٙععـي  وععٟ ا٪ثععل اٮهععابٛ هولُععاًر إـععترغ ٗ         

أتٔعععض ًععّ إعاؾعععٞ اٮسِععا٢ٚٞ ػا وٚعععٞ    كٌععا تٌِٚععٞ إٔععاكات اهوغ٘ٙعععٞ هععـ٠ ٓععع١٨٧ ا٪طؼععاي.     
ٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ هععـ٠ أطؼععاي فٌ٘ ععٞ اهجشععح, ٗؿععـ ثجععس  ٗكؼععا١ٝ اهلُععاًر إـععترغ ٗ تٌِٚععٞ إ

اهعا ػعاٗمت اه٘اسعـ اهِعشٚض ٗ      Blackفهم ًّ ػ٩ي سوعاب ُوعجٞ اهلوعل إععـي هعج٩ن      
 كى اػتجاك ًّ ا٨ػتجاكّٙ.

 
   Linguistic projects إٌلٗ ات اهوغ٘ٙٞ: -  Programاهلُاًر:  اهلوٌات إؼتاسٚٞ:

 kindergarten children أطؼاي اهلٗٓٞ: -language skills إٔاكات اهوغ٘ٙٞ: -

Suggested Program Based on Learning with Language Projects to 
Develop Language Skills among Kindergarten Children 

 

Abstract: 

The research aimed to design a suggested program based on learning 
with language projects to develop language skills among kindergarten 
children. The sample of research consisted of 30 kindergarten children 
(KG2). The researcher prepared the following tools: (1) list of language 
skills for kindergarten children, (2) suggested program based on learning 
with language projects, and (3) two language situation tests. The results of 
research showed that there are significant statistical differences between 
pre-test and post-test for post-test in two language situation tests, this 
indicated to positive impact of suggested program to develop language skills 
among kindergarten children. Also, the results indicated to effectiveness and 
efficiency of the suggested program to language skills among kindergarten 
children, and Black's values were more than one for two tests  

 الإطاز ايعاّ يًبشح: 
   :َكد١َ ايبشح 

ٙعـ ا٨ٓتٌاَ باه ؼ٘هٞ إجللٝ ٗ المجتٌق ٓ٘ آتٌعاَ َوعتـجى ٓعقا المجتٌعق,     
كٌا أْ ٓقا ا٨ٓتٌعاَ ٙععـ ًعّ أٓعٍ إععاٙير اهعا ٙـعاي بٔعا ؼٔعل ٓعقا المجتٌعق            

تلععْ٘ ًؼِععٚٞ  ٗتــًععٕ; ٗٓععقا ٙلدععق ٪ٌٓٚععٞ ٓععقٖ إلسوععٞ اهعٌلٙععٞ, اهععا ػٚٔععا ت    
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اه ؼععى, سٚععح تتٌععلى ًعاكػععٕ ٗتٌِعع٘ ًٚ٘هععٕ, ٗتتلععْ٘ اػآاتععٕ, ٗتِلٌععؽ ؿـكاتععٕ      
باًت٩ن إٔاكات, ٗأْ اهعٌى  وٟ توجٚتٔا ٌّٙٔ هير ًوعيرٝ اهٌِع٘ اهوعٜ٘ بٌعلى     
آًّ ًٗوتـل. ٗٓقا ًا ؿـ أؿككتٕ دٚـال ا٪ًٍ إتــًٞ, ٗ وٕٚ ؿػى اه ؼعى ؿا٢علٝ   

   ٞ إوععت٘ٙات اهجشجٚععٞ ٗاهتِؼٚقٙععٞ, اهلسمٚععٞ     آتٌأًععا ٗبعع٧كٝ تؼليرٓععا  وععٟ كاػعع
 ٗاهٌؼِٚٞ.      

ٗؿـ أؿككس ٓعقٖ ا٪ٌٓٚعٞ اهعـٙعـ ًعّ اهعـٗي اهعلبٚعٞ, ػأٗهعس اه ؼعى آتٌاًعال          
كجيرال , ُجى فهم ٗ اٌُا١ اهلٗٓات ٗتنٗٙعـٓا باٮًلاُٚعات ٗاهتـِٚعات, ٗا عـاؿ     

      ٙ ععٍٚ ػٚٔعا اه ؼعى    اهلاًر اهترب٘ٙعٞ ا اؿػعٞ, ٗا٨ٓتٌعاَ باهج٣ٚعات إؼتوؼعٞ اهعا 
 ٗٙتأثل بٔا بِؼٞ ػاُٞ.

ٗ وٚععععٕ ػـععععـ أُععععجشس اهلٗٓععععات ٗ فتٌعاتِععععا ؼتععععى ً٘ؿعععععا اهععععتراتٚذٚا    
تلب٘ٙٞ, اف تـَ٘ بـٗك ًلٌى ه٘ٚٚؼٞ ا٪هلٝ, ٗتوعٍٔ بِع٘كٝ  وٌٚعٞ ٗ     تك٧ٌهوا

ؼـٚععععف أٓععععـاؾ اهٌِعععع٘ ٗاهت عععع٘ك ٗتٌععععلٚى ًؼِععععٚٞ اه ؼععععى ٗ ٓعععع١٘ ساداتععععٕ    
هم ًّ ػ٩ي اهتٌِع٣ٞ ا٨دتٌا ٚعٞ اهوعوٌٚٞ هعٕ,     ٗاهتعـاؿاتٕ ٗؿـكاتٕ اهقاتٚٞ; ٗف

ُٗـى اهجـاػٞ ٗتنٗٙـٖ باـلات ٗإٔاكات اه٩مًعٞ, توعم اهعا ُلِعٕ ًعّ ً٘ادٔعٞ       
ً اهععععل اؿٚععععاٝ اهعٌوٚععععٞ, ٗعٚععععح ِٙععععجض ًعععععـا ا ععععـاؿا ُععععاؿا  ععععا.ذ اهوععععٚـ    

( ٗؿععاؿكا  وععٟ ً٘ادٔععٞ اهتشععـٙات اؿٔععاكٙٞ اهععا تؼلٓععٔا    2007,112ٗكعع٘ثلاُٟ,
٘ك ٗاهتغير ا٨دتٌعا ٛ, ػاُعٞ ٗأْ ا٪طؼعاي ٗ ٓعقٖ إلسوعٞ اهعٌلٙعٞ       ستٌٚٞ اهت 

ٙلُ٘عععْ٘ ًعععـٙـٜ اهـابوٚعععٞ هوتعععأثير باهع٘اًعععى إؼتوؼعععٞ ااٚ عععٞ بٔعععٍ ٗ ا٪هعععلٝ     
ٗالمجتٌععق بِعع٘كٝ تععترن بِععٌاتٔا اه٘آععشٞ  وععٍٚٔ طعع٘اي سٚععاتٍٔ , ٗغاُععٞ ًععّ   

 (Salrana,2008,12 اهِاسٚٞ اؾوٌٚٞ ٗاهعـوٚٞ ٗاهِؼوٚٞ.ذ

ـلا١ أٓععـاؾ ًلسوععٞ كٙععاض ا٪طؼععاي, لععـ أُٔععا كععجيرٝ ًٗتعععـؿٝ, ٗتعععـ  ٗباهععت
ا٪ٓـاؾ اهوغ٘ٙٞ ًّ أٍٓ ٓقٖ ا٪ٓـاؾ, اها ًِٔعا مٙعاؿٝ سِعٚوٞ اه ؼعى اهوغ٘ٙعٞ,      

ػٌٚعا وعل ا٨هعتٌا  اهٚعٕ,      –اهوغٞ اهعلبٚٞ  –ٗتعنٙن ؿٗاػعٕ اٍ اهتٌا  هغتٕ ا٪َ 
اتعٕ, ٗتٌِٚعٞ ٓعقٖ اـععلات    ثعٍ اثاكتعٕ اٍ اهلع٩َ ٗاهتشعـخ ب ٩ؿعٞ ًععّ ػع٩ي ػل      

بتـععـٍٙ ػععلات دـٙععـٝ قججععٞ اٍ ُؼوععٕ  هتـكٙجععٕ  وععٟ اهلعع٩َ بوغتععٕ اهعلبٚععٞ         
 (2008,45اهِشٚشٞ اهٚويرٝ اها تِاهل ُٔذٕ ِٖٗ٘ اهوغٜ٘.ذ ٌاكٝ, 

ٗٓعععقا ٌٙعععير اٍ أٌٓٚعععٞ إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ ٪طؼعععاي اهلٗٓعععٞ ٗٓعععلٗكٝ تٌِٚتٔعععا      
اه ؼعى اهعتذابات ادتٌا ٚعٞ ًعّ ا٪ػعلاؿ      هـٍٙٔ, ػٌّ ػ٩ي ٓقٖ إٔاكات ٙلتوعل  

ٗاؾٌا ععات, كٌععا ٙـععَ٘ بععلؿٗؿ أػعععاي هتشـٚععف اتِععاي ُععادض, كٌععا ُلِععٕ ًععّ          
ٗٙ٘ادعععٕ إٌعععل٩ت.   ىاكتوعععاب ػٌٔعععال ٗؿٌٚعععال ًٗعععج٩ل ٗاػآعععات, ٗبٔعععا ٙؼلعععل ٗوععع    

 (Elizabeth,2003, 32ذ

أْ  ( ا2004,32ٍٗس٘ي أٌٓٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٪طؼعاي اهلٗٓعٞ, ٌٙعير ًاُعـي ذ    
أٜ تعجل ٗ اكتواب ٓقٖ إٔاكات ٙعٚف اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ٗو٘ي بِٚٔا ٗبعٌ أؿا١  
كهاهتٔا  وٟ اه٘دٕ ا٪كٌى; هقا ػؼٛ اهلٗٓٞ تعـ ٓقٖ إٔاكات ًّ أٓعٍ أٓعـاػٔا   
اهتعوٌٚٚٞ بى ٗأهاي ؼـٚف أٓـاػٔا. ٗٓقا ٙتؼعف ًعق ًعا تٌعير اهٚعٕ ُتعا٢ر ؿكاهعٞ        
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Salamhطؼعععععاي اهعععععقّٙ ٙععععععاُْ٘ ًعععععّ ٓععععععؽ ٗ  سٚعععععح أٗٓعععععشس أْ ا٪(  2004 ذ
ًٔععاكاتٍٔ اهوغ٘ٙععٞ ٙلععْ٘ ؼِععٚؤٍ أؿععى ًععّ م٢٩ًٔععٍ اهععقّٙ ٨ ٙعععاُْ٘ ًععّ ٓععقا         
اهٔعؽ, ٗٙ٘ادْٔ٘ ُع٘بات كعجيرٝ ٗ اهتعوعٍٚ ٗاهت٘اػعف ًعق اؿٚعاٝ, ٗٓعقا أٙٔعا        

سٚعح أٗٓعشس أْ إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ تععـ ًعّ        (2008ذ Karolyًا ؿـ أكـتعٕ ؿكاهعٞ   
ٓعععٞ, ٗأُٔعععا أهعععاي لاسعععٕ ٗ إـكهعععٞ ا٨بتـا٢ٚعععٞ, ٗأْ أٓعععٍ استٚادعععات طؼعععى اهلٗ

اٮػؼععاق ٗ ٓععقٖ إٔععاكات ٙعع٧ؿ٠ بععٕ اٍ اٮػؼععاق ٗ ت٘اُععوٕ َععّ س٘هععٕ ٗ ذععنٖ ٗ  
اهتعجير  ّ ؿٗاػعٕ ٗاػآاتٕ ٗكمجاتعٕ ٗساداتعٕ, ٗ وعٟ اهِـعٚ  ًعّ فهعم افا ًعا        
اغ كاْ ًاهلعا هِاُعٚٞ اهوغعٞ ًٗوعٚ لا  وعٟ ًٔاكاتٔعا, ػعإْ فهعم وـعف هعٕ اهِذع           

 ٗاهت٘اػف.

( اٍ أْ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ تعععـ ً وجععا ًٌٔععا ٗ ًلسوععٞ 2007,16ٗتٌععير اهِاًععؽذ
اهلٗٓٞ; ٗفهم ٪ْ ٓقٖ إٔاكات ت٧ؿ٠ ٗٚا٢ؽ ًتعـؿٝ, ػٟٔ أؿاٝ اه ؼى هوت٘اُعى  
ٗاهتؼآٍ ًق ًّ س٘هٕ, كٌا أُٔا أؿاتٕ ٗ تلّ٘ٙ إؼعآٍٚ, ٗٗ اهتععجير  عّ ُؼوعٕ     

٩  ّ أُٔا ٗهٚوتٕ ٗ اهتقٗق ٗاٮسواي باؾٌاي. ٗٗدـإُ ٗاستٚاداتٕ, ٓقا ػٔ
( اٍ أْ اهوغععٞ بِععؼٞ  اًععٞ, ًٗٔاكاتٔععا اهوغ٘ٙععٞ    2009,81ٗٙٔععٚؽ مٓععلاْ ٗآػععلْٗذ  

بِؼٞ ػاُعٞ تععـ أسعـ اهعـ ا٢ٍ ا٪هاهعٚٞ ٨كتوعاب اه ؼعى إععاكؾ ٗاـعلات,          
 كعععع٩كنًٗوععععا ـتٕ  وععععٟ اطعععع٩ق طاؿاتععععٕ اـٚاهٚععععٞ ٗؿـكاتععععٕ اٮبـا ٚععععٞ. ٗأًععععا   

( ػير٠ أْ تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هعـ٠ ا٪طؼعاي ٙععـ ٓعـاػا ًعّ أٓعٍ       Clark,2010ذ
ا٪ٓـاؾ اها هل أْ توعٟ اٍ ؼـٚـٕ اهلٗٓات, ٗفهم ٕا ت٧ؿٙعٕ ٓعقٖ إٔعاكات    
ًععّ ؿٗك ػعععاي ٗ اكوععاب اه ؼععى اـععلات ٗإعععاكؾ, ٗاتوععا  ًـاككععٕ ٗثـاػتععٕ,        

 عاي.ٗاًـاؿٖ بأهاهٚات اهتؼلير اهووٍٚ ٗؼـٚف اهت٘اُى اهؼ

ًٗعععّ اهـكاهعععات ٗاهجشععع٘خ اهترب٘ٙعععٞ اهعععا أًعععاكت اٍ أٌٓٚعععٞ إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ,  
, Nichols 2003ٗٓععلٗكٝ تٌِٚتٔععا هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ, لععـ ؿكاهععات كععى ًععّ;      

Stward  2004 ,Burningham  2005  ,Nelson  2005 ,   ٛ2007, 2006أبع٘ ًععاه 
Hall  ,Weigel 2007 ,  لاؿعٛ ٗ لاؿعٛ   2009, ٓٚعـٝ  2008, قٌعـ  2008ٙ٘هعؽ  ,
, سٚعح أُٗعس ْٚعٔعا بٔعلٗكٝ تٌِٚعٞ إٔعاكات       2014, اهؼعلا   2013, ااٌـٜ 2012

اهوغ٘ٙععععٞ هععععـ٠ طؼععععى اهلٗٓععععٞ; ٗفهععععم ٪ُٔععععا أهععععاي لاسععععٕ ٗبِععععا١ ًؼِععععٚتٕ    
ٗاكتوعععععابٕ هوؼعععععلات ٗإععععععاكؾ ٗإٔعععععاكات ا٪ػعععععل٠, ٗتٌِٚعععععٞ ؿـكاتعععععٕ اهعـوٚعععععٞ     

 اهتعوٌٚٚٞ إـجوٞ. ٗاٮبـا ٚٞ, كٌا أُٔا أؿاٝ تعوٌٕ ٗ إلاسى

ٗاُ ٩ؿععا ًععّ ا٪ٌٓٚععٞ اهوععابـٞ هؤٌععاكات اهوغ٘ٙععٞ, ػـععـ دععا١ اهجشععح اؿععاهٛ      
ٓاؿػا اٍ تٌِٚٞ ٓقٖ إٔاكات هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ, اف تعـ أهعاي اهت٘اُعى اهؼععاي    
ٗؼـٚف اهتؼلير اهووٍٚ هعـ٠ ٓع١٨٧ ا٪طؼعاي. ٗهلعّ هتشـٚعف ٓعقا ا عـؾ بٌعلى         

ّ ا٪هاهٚل اهترب٘ٙٞ إِاهجٞ, توم اها تتٌٌٟ  وٌٛ هوٍٚ, ػإُٕ هل اهجشح  
ٗػِعععا٢ّ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ, ٗكعععقهم طجٚععععٞ ًٗت وجعععات إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ, اف     
تت وعععل ٓعععقٖ إٔعععاكات إٌاكهعععات اهعٌوٚعععٞ ٗاهتعععـكٙل ٗاهٌِعععاٙ ٗاهؼعاهٚعععٞ. ًٗعععّ     
 ا٪هاهٚل اهتعوٌٚٚٞ اها ّلِٔا أْ ؼـف فهم, لـ أهو٘ب اهتعوٍ بإٌلٗ . 

( ٙوععٍٔ بٌععلى ػعععاي ٗ  Chard,2007,11بإٌععلٗ  كٌععا أًععاك ًععاكؿ ذ   ػععاهتعوٍ
ا ـاؿ إتعوٌٌ هوشٚاٝ  ّ طلٙف اؿٚاٝ ُؼؤا, ػٌّ ػع٩ي تِؼٚعق إٌعلٗ  ٗبعقي     
اهٌِععاٙ ٙلتوععل إععتعوٍ كععجيرا ًععّ اؿـععا٢ف ٗإعوً٘ععات ٗإٔععاكات ٗا٨ػآععات        
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ًعٔا, ٓعقا ػٔع٩    إلم٘ب ػٚٔا, ٗكقهم اهــكٝ  وٟ ً٘ادٔٞ إٌل٩ت ٗاهتعاًى
  ّ اهلمجٞ ٗ اهتعوٍ ٗا٨ُـًاز ًق ا٪ؿلاْ.

( أْ اهعتعوٍ بإٌعاكٙق ٙععـ ٗهعٚوٞ هعلب٘ اهـكاهعٞ       Denis2008,5ٗٙل٠ ؿِٙٚى ذ
عٚععاٝ إععتعوٌٌ ٗاهج٣ٚععٞ ٗالمجتٌععق, كٌععا أُععٕ اهوععجٚى اٍ ؼـٚععف أٓععـاؾ اهععتعوٍ    

         ٌ  اهِٛلٙععٞ  اهععقاتٛ ٗاهععتعوٍ إوععتٌل, ٗكععقهم اهععلب٘ بععٌ اهعٌععى ٗاهععتعوٍ, ٗبعع
 ٗاهت جٚف.

ٗأًععا ػٌٚععا ىععّ أٌٓٚععٞ اهععتعوٍ بإٌععلٗ  ٗ فععاي اهوغععٞ ٗاكتوععاب ًٔاكتٔععا    
أْ اهتعوٍ ًّ ػ٩ي إٌاكٙق ٙعـ ًعّ ا٪هعاهٚل اهترب٘ٙعٞ     ػِذـ وٟ ب٘دٕ ػاْ, 

إِاهجٞ هتعوٍ اهوغٞ ٗاكتوعاب ًٔاكاتٔعا ٗآؿابٔعا; ٗفهعم ٕعا ٙــًعٕ ٓعقا ا٪هعو٘ب         
ؽ ػٚٔعا إععتعوٍ ًعوً٘اتععٕ اهوغ٘ٙعٞ, كٌععا ٙ٘ٚععؽ   ًعّ ًِاًعع٘ هغ٘ٙعٞ ًتِ٘ ععٞ ٙ٘ٚعع  

ًععّ ػ٩ ععا ؿلا١اتععٕ ٗاط٩ اتععٕ ٗ إعع٘اؿ اهـكاهععٚٞ إؼتوؼععٞ ٗ الععام ًٔععاَ هغ٘ٙععٞ   
ْ  2003,63ابـا ٚععععععٞ.ذ  ٌععععععاك,   Thomas and .(. ٗٙععععععل٠ تً٘ععععععاي ٗآػععععععلٗ

et.al.2004,147)   ٌأْ اهتعوٍ بإٌلٗ  ٧ٙؿ٠ اٍ ػوف ُ٘  ًّ اهوغٞ اهتؼا وٚعٞ بع )
ٌ, توععم اهععا تـععَ٘  وععٟ اٮبععـا  ًععّ ػعع٩ي: ابععـا١ اهععلأٜ, ٗاهتعوٚـععات,          إععتعوٌ

ٗاهٌعععلغ, ٗإـاكُعععٞ, ٗاهِـعععـ, ٗاهتشوٚعععى, ٗاهتعوٚعععى. ٓعععقا كٌعععا أْ ٓعععقا ا٪هعععو٘ب        
اهتعوٌٚعععٛ ٙععع٧ؿ٠ اٍ اهعععاؿ ُععع٘  ًعععّ ا٪ ٌعععاي اهوغ٘ٙعععٞ اهتعاُٗٚعععٞ  اهـا٢ٌعععٞ  وعععٟ     

      ٟ  وٚٔعا ُ٘ عا ًعّ ثعلا١      ًٌاككٞ ا٪ػلاك ٗاهتِعامٍ بعٌ اهعل٠٦ ٗا٪ػلعاك; ٖعا ٙٔعؼ
( ػععير٠ أْ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ Omar,2012,27ا٪ػلععاك, ُٗٚنٓععا باٮبععـا .. ٗأًععا  ٌععل ذ

 وععٟ إٌععلٗ  ٙعععـ أسععـ ا٪هععاهٚل اهترب٘ٙععٞ اهؼعاهععٞ ٗ تعوععٍ اهوغععٞ; سٚععح ٙوععا ـ     
إتعوٌٌ  وٟ ٖاكهعٞ اهوغعٞ ٗ ً٘اؿعؽ  ٌوٚعٞ, ٗػٔعٍ ؿ٘ا عـ اهعتؼـأًا, ٗتعقٗق         

 .واب ًٔاكتٔاػُِ٘ٔا ٗآؿابٔا, ٗاكت

ًٗععّ اهـكاهععات ٗاهجشعع٘خ اهوععابـٞ اهععا أكععـت  وععٟ أٌٓٚععٞ اهععتعوٍ بإٌععاكٙق     
 ـ ّ   تؿكاهعا  لع  Dochy& et .al   2005 ,2007 Sarieva  ,Seon-Young;كعى ًع

2008 ,Foulger 2012 , ٛسٚعععح أٗٓعععشس ْٚعٔعععا أْ اهعععتعوٍ بإٌعععلٗ   2013 وععع ;
وـف اهتعوٍ اهؼعاي إجٌل هوٌعتعوٌٌ; ٗفهعم ٪ُعٕ هععى إعتعوٍ أهعاي اهعتعوٍ        
ات ٗقععع٘كٖ, ٗٙلتلعععن  وعععٟ ا٪ؿا١ ٗإٌاكهعععٞ اهعٌوٚعععٞ, ٗٙوعععا ـ  وعععٟ تجعععاؿي اـعععل  

ٗا٬كا١ ٗا٪ػلعععاك ٗاهعٌعععى  وعععٟ ت٘ٚٚؼٔعععا ٗ إ٘اؿعععؽ اهتعوٌٚٚعععٞ إؼتوؼعععٞ, ٌٗٙعععجق  
إٚعع٘ي ٗٙوجععٟ ا٨ستٚادععات, ٗٙلوععل اهـععٍٚ ٗٙ٘طععـ اهع٩ؿععات, ٗٙلععْ٘ ا٨ػآععات          

 اٮهابٚٞ م٘ اهتعوٍ ٗاٮؿجاي  وٕٚ. 

اهتعوٍ بإٌعلٗ ات   –ٗ وٟ ١٘ٓ ًا هجف ػــ تم اػتٚاك ٓقا اهِ٘  ًّ اهتعوٍ  
هٚجِعٟ ٗ ٓع٢ٕ٘ بلُعاًر تعوٌٚعٛ ًـعترغ; بغٚعٞ تٌِٚعٞ إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ           -وغ٘ٙٞاه

 هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ. 

 :تحدٜد َػه١ً ايبشح 
ِٓعععان اهعـٙعععـ ًعععّ اهع٘اًعععى ٗا٪هعععجاب اهعععا ؿ عععس اهجاسجعععٞ اٍ أْ تلتعععل ٗ        
ً٘ٓعع٘   تٌِٚععٞ ًٔععاكات تٌِٚععٞ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ, ٗؿععـ كععاْ      

http://search.proquest.com/education/indexinglinkhandler/sng/au/Dochy,+Filip/$N?accountid=142908
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ب ٗاهع٘اًعى; اهلتابعات ٗتُ٘عٚات اهجشع٘خ ٗاهـكاهعات اهوعابـٞ,       ًِـك ٓعقٖ ا٪هعجا  
ٗاهـكاهععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ ٗإـابوععٞ ٗا٩ٕسٛععٞ اهٌؼِععٚٞ, ّٗلععّ اهععتعلاض فهععم  

  وٟ اهِش٘ اهتاهٛ:

    ٨سٛععس اهجاسجععٞ ًععّ ػعع٩ي سععـٙجٔا ًععق أطؼععاي اهلٗٓععٞ أْ ِٓععان ٓعععؼا
ٗؿعـ كعاْ   ٗآشا ٗ إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ هعـ٠ اهلعجيرّٙ ًعّ ٓع١٨٧ ا٪طؼعاي,        

فهععم ًععّ ػعع٩ي بععع  اهنٙععاكات إٚـاُٚععٞ اهععا ؿاًععس بٔععا اهجاسجععٞ هععجع   
اهلٗٓععات, ٗكععقهم ًععّ ػعع٩ي اًععلاػٔا  وععٟ بععع  فٌ٘ ععات اهتربٚععٞ        

ؽِععّ تلبٚععٞ اه ؼععى, ا٪ًععل اهععقٜ ٙععجير اهـوععف, ٗغاُععٞ أْ      –إٚـاُٚععٞ 
ًلسوٞ اهلٗٓٞ تعـ ًّ أٍٓ إلاسى اهعٌلٙٞ اها ّعل بٔعا ا٪طؼعاي, كٌعا     

ٔععا إلسوععٞ اهتٌٔٚـٙععٞ هععـػ٘ ٍ إـكهععٞ, ٗأْ اػؼععاق ٓعع١٨٧ ا٪طؼععاي ٗ   أُ
ٓععقٖ إٔععاكات ؿععـ ٙعلٓععٍٔ هوؼٌععى ٗاٮػؼععاق ا٪كععاؿّٛ ػٌٚععا بعععـ  ِععـ      
ؿػ٘ ٍ إـكهٞ ا٨بتـا٢ٚعٞ, ٗٓعقا أٙٔعا ٗآعشا ًٗوٌ٘هعا هعـ٠ كعجير ًعّ         

غ٘ٙعٞ  ت٩ًٚق إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ سٚح إعاُاٝ ٗ تعوٍ ٗاكتواب إٔاكات اهو
(, ا٪ًل اهعقٜ  2011(ذ اهعادٟ ٗ جـ اهلامق,2010(ذقٌ٘ؿ,2004ذاهوج٘ؿ٠,

 ٙ٘دل تعوٍ ٗاكتواب ٓقٖ إٔاكات ٗ ًلسوٞ اهلٗٓٞ. 
      مٙاؿٝ اهٌل٠٘ ًّ ؿجى إعوٌات ٗأٗهٚا١ ا٪ً٘ك ٗ ا٬ُٗعٞ ا٪ػعيرٝ ًعّ ٗدع٘ؿ

ٓعؽ ًوش٘ٚ ٗ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ ا٪طؼاي. ػاهعـٙعـ ًعّ ا٪طؼعاي ٨    
وت ٚعْ٘ اهتععجير  ٌعا ٙلٙعـْٗ بِع٘كٝ ٗآعشٞ, ستعٟ أْ ا٪ًعل ؿعـ ُٗعى          ٙ

 بٔععٍ اٍ ؿكدععٞ اهت٘ؿععؽ  ععّ اهِ ععف أًععاَ ا٬ػععلّٙ ٗ إ٘اؿععؽ اؿٚ٘ٙععٞ.ذ    
 (2013,193, سذادٛ(ذ2013,132,ًجاٙ( ذ2009,184,اسما ٚى

     ُٟتععا٢ر ٗتُ٘ععٚات اهجشعع٘خ ٗاهـكاهععات اهترب٘ٙععٞ اهوععابـٞ اهععا أكععـت  وعع
ٓٞ ٗ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ, ًّٗ ثٍ ٓلٗكٝ ً٘ادٔعٞ  ٓعؽ ًوت٠٘ أطؼاي اهلٗ

ٓعععقٖ اهٛعععآلٝ ٗاهجشعععح  عععّ سوععع٘ي  وٌٚعععٞ ًِاهعععجٞ  عععا.ذ أٓعععـ ٗقٌعععـ  
2000,2000Yehia ّٓبٌعععير 2005,اهوعععٌاْ 2003, ػوٚعععى 2001, جعععـ اهعععل ,

, Weiss 2008, 2006, اهٚتعععععععٍٚ ٗاهِعععععععاُق ٗاهلِعععععععـك٠  2005ٗاهجلاتً٘عععععععٟ 
Sonmez 2010 2011, ػوعععععععؽ 2011,  جعععععععـ اه٘اسعععععععـ ,Chen 2011, جعععععععـ  
 (2013اهعنٙن

       ,ٞبعاهلمٍ ًععّ ا٨ٓتٌعاَ اهععقٜ سٛعٟ بععٕ اهٌِع٘ اهوغععٜ٘ هعـ٠ أطؼععاي اهلٗٓعع
ٗٓقا ٙلدق ٪ٌٓٚٞ اهوغٞ باهِوعجٞ  عٍ, ا٨ أْ ٓعقا اهٌِع٘   ِٙعى ا٨ٓتٌعاَ       
إوش٘ٚ, ٗغاُٞ  وٟ إوعت٠٘ اهتِؼٚعقٜ هتٌِٚعٞ إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ; ا٪ًعل       

لوٚٞ; ٖا أؿ٠ فهم اٍ ٓعؽ ا٪طؼاي ٗ اهقٜ ٌٙير اٍ كُٕ٘ ًوأهٞ ً
 (2013(ذ ااٌـٜ, 2009ا٪ؿا١ اهوغٜ٘.ذ ه٩ًٞ, 

          ٞاْ اٮ٩ُغ اهوغٜ٘ ٙعـ  أًعلا ٓعلٗكٙا ٨بعـ ًِعٕ, ٗٓعـػا ك٢ٚوعا هلعى تٌِٚع
ٙـِععـ ًِٔععا كؿععٟ اٮُوععاْ ٗكػآٚتععٕ, ٨ٗ ًععم أْ اه ؼععى ٓعع٘ اهِعع٘اٝ اهععا     

ٞ; هعقا هعل ا٨ٓتٌعاَ    تلْ٘ ٓقا اٮُواْ, بعى تلعْ٘ ًوعتـجى ا٪ًعٞ فتٌعع     
بتٌِٚعععععععٞ هغعععععععٞ اه ؼعععععععى ٗاكوعععععععابٕ إٔعععععععاكات اهوغ٘ٙعععععععٞ إِاهعععععععجٞ هعععععععٕ.         

 (2014,164اهؼلا , (ذ2008,685ذاهٔجٚل,
  تُتععععا٢ر اهت جٚععععف اهـجوععععٛ ٪ؿاتععععٛ اهجشععععح إتٌجوععععتٌ ٗ; اػتجععععاك ًٔععععاكا 

ا٨هتٌا  , ٗاػتجعاك ًٔعاكات اهتشعـخ, سٚعح أٚٔعلت ٓعقٖ اهِتعا٢ر أْ ِٓعان         
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اهتشـخ( هـ٠ أطؼعاي   -إٔاكات اهوغ٘ٙٞذا٨هتٌا   ٓعؼا ٗآشا ٗ ٓقٖ
 اهلٗٓٞ.

   ٟاْ اه لا٢ف اها ٙتعوٍ بٔا أطؼاي اهلٗٓٞ هٚوس دقابٞ أٗ ًلُٞ َا ٙلؼع
ٮكوابٍٔ إٔاكات اهوغ٘ٙعٞ, اف تـعَ٘ ٓعقٖ اه لا٢عف  وعٟ اهتجوٚعع ٗاؿؼعٜ        
ٗاهععععتوـٌ, ٗٓععععقا ٨ ٙتٌٌععععٟ ًععععق اهوغععععٞ ٨ٗ ًععععق ًٔاكاتٔععععا. ػععععتعوٍ اهوغععععٞ    

ب ًٔاكاتٔا اهوغ٘ٙٞ ٙت ول إٌاكهٞ ٗاهتـكٙل ٗا٪ٌُ ٞ اهعٌوٚعٞ,  ٗاكتوا
ا٪ًل اهقٜ ٙ٘دل اهجشح  ّ أهاهٚل تلب٘ٙعٞ ًِاهعجٞ, ٗغاُعٞ ا٪هعاهٚل     
اهععا تلكععن  وععٟ ػعاهٚععٞ اه ؼععى ٌُٗععاطٕ ٖٗاكهععتٕ هؤٌععاكات اهوغ٘ٙععٞ ٗ  
إ٘اؿعععؽ اؿٚ٘ٙععععٞ إؼتوؼععععٞ اهععععا ٙتعععععلض  ععععا ؿاػععععى ٗػععععاكز اهلٗٓععععٞ.ذ  

 (2013,138(ذ سوّ, 22, 2010ػلسات,

ٗ وٟ ١٘ٓ ًا هجف ٚٔعلت اؿادعٞ اٍ ٓعلٗكٝ بِعا١ بلُعاًر ؿعا٢ٍ  وعٟ اهعتعوٍ         
بإٌلٗ ات اهوغ٘ٙٞ هتٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ اه٩مًٞ ٪طؼاي اهلٗٓٞ. ٗ وٕٚ ّلعّ  

 بو٘كٝ ًٌلوٞ اهجشح ٗ اهو٧اي اهل٢ٚى اهتاهٛ:

وغ٘ٙععٞ هتٌِٚععٞ إٔععاكات د كٚععؽ ٙجِععٟ بلُععاًر ٙـععَ٘  وععٟ اهععتعوٍ بإٌععلٗ ات اه  
اهوغ٘ٙعععٞ هعععـ٠ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ   ٗهٯدابعععٞ  عععّ ٓعععقا اهوععع٧اي هعععل اٮدابعععٞ  عععّ    

 ا٪ه٣وٞ اهتاهٚٞ : 

   ًٞٓٗا إٔاكات اهوغ٘ٙٞ إِاهجٞ ٪طؼاي اهل 
    ًٞععا ًلُ٘ععات بلُععاًر ًـععترغ ؿععا٢ٍ  وععٟ اهععتعوٍ بإٌععلٗ ات اهوغ٘ٙععٞ هتٌِٚعع

 إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ 
 ٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ وٚٞ اهلُاًر إـترغ ٗ تٌِٚٞ إًا ػا  

 :أٖداف ايبشح 
 .ٞٓٗتــٍٙ ؿا٢ٌٞ بإٔاكات اهوغ٘ٙٞ إِاهجٞ ٪طؼاي اهل 
     ٞتِعععٌٍٚ بلُعععاًر ًـعععترغ ؿعععا٢ٍ  وعععٟ اهعععتعوٍ بإٌعععلٗ ات اهوغ٘ٙعععٞ هتٌِٚععع

 إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ.
 غ ٗ تٌِٚعععٞ إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ هعععـ٠ أطؼعععاي تععععلؾ ػا وٚعععٞ اهلُعععاًر إـعععتر

 اهلٗٓٞ.

  :أ١ُٖٝ ايبشح 
 : ايٓاس١ٝ ايٓعس١ٜ َٔ 

ٙـععـَ اهجشععح اؿععاهٛ اطععاكال ُٛلٙععال ٙتِععاٗي إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ إِاهععجٞ ٪طؼععاي      
اهلٗٓعععٞ, ٗؿٗك اهعععتعوٍ بإٌعععلٗ ات اهوغ٘ٙعععٞ ٗ تٌِٚعععٞ ٓعععقٖ إٔعععاكات هعععـ٠ ٓععع١٨٧       

ك ٗ ا عـاؿ أؿٗات اهجشعح, ٗغاُعٞ اهتُ٘عى     ا٪طؼاي, ٗٙلدعٟ أْ ٙوعٍٔ ٓعقا اٮطعا    
اٍ ؿا٢ٌعععٞ ًِاهعععجٞ بإٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ ٪طؼعععاي اهلٗٓعععٞ, ٗتؼعٚعععى أهعععو٘ب اهعععتعوٍ    

 بإٌلٗ ات اهوغ٘ٙٞ ٗ تٌِٚتٔا هـٍٙٔ. 

  : ايٓاس١ٝ ايتطبٝك١ٝ َٔ 
 سٚح تتٌجى ا٪ٌٓٚٞ اهت جٚـٚٞ  قا اهجشح اؿاهٛ ػٌٚا ٙــًٕ, سٚح ٙــَ 
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  وغ٘ٙععٞ إِاهععجٞ ٪طؼععاي اهلٗٓععٞ, ّلععّ أْ ٙؼٚععـ ًِٔععا     ؿا٢ٌععٞ بإٔععاكات اه
اهجعععاسجْ٘ ٗ فعععاي تلبٚعععٞ اه ؼعععى, ًٗعوٌعععات اهلٗٓعععٞ, ٗأٗهٚعععا١ ا٪ًععع٘ك,    

 ٧ًٗهؼٛ كتل ا٪طؼاي. 
       ٞبلُافعال ؿا٢ٌعا  وععٟ اهعتعوٍ بإٌععلٗ ات اهوغ٘ٙعٞ هتٌِٚععٞ إٔعاكات اهوغ٘ٙعع

لاًر هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ, ٗٙلا ععٟ  ِععـ بِا٢ععٕ ا٪هععى اه٩مًععٞ هجِععا١ بعع        
 أطؼاي اهلٗٓٞ; َا ٙؼٚـ كى ًّ هٕ  ٩ؿٞ باه ؼى.

      اػتجععاكّٙ ٗ ًٔععاكات ا٨هععتٌا  ًٗٔععاكات اهتشععـخ, تتعع٘اػل ػٌٚٔععا ًعععاٙير
اهِعععـق ٗاهججعععات ٗإ٘ٓععع٘ ٚٞ, ّٗلعععّ اٮػعععاؿٝ ًٌِٔعععا ٗ ؿٚعععاي ًٔعععاكات     

 ا٨هتٌا  ٗاهتشـخ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ.

 :َٓٗر ايبشح 
 اهتؼـاَ إِٔذٌ اهتاهٌٚ: ُٛلال ه جٚعٞ اهجشح اؿاهٛ ػــ تم 

إِٔر اهُ٘ؼٛ: ٗٓ٘ إِٔر اهقٜ ٙعتٌـ  وعٟ ؿعـكٝ اهجاسعح ٗ ُٗعؽ اهٛعآلٝ      
إلاؿ ؿكاهتٔا ُٗؼا  وٌٚا ؿؿٚـال ًّ ػ٩ي ْق إعوً٘ات ٗاؿـا٢ف ٗا٩ٕسٛعات  
 عععععّ ٓعععععقٖ اهٛعععععآلٝ اهعععععا ٙـعععععَ٘ بـكاهعععععتٔا ًوعععععتؼـًال كاػعععععٞ هعععععجى ْعععععق          

(. ٗؿعععـ تم اهعععتؼـاَ ٓعععقا إعععِٔر ًعععّ أدعععى   2000,419إعوً٘اتذاه ٚعععل ٗآػعععلْٗ, 
 أؿٗاتٕ  ؿٮ ـا ٞا ـاؿ اٮطاك اهِٛلٜ هوجشح, ُٗٗؽ اٮدلا١ات اه٩مً

  ٘ اهع٩ؿععٞ اهوععججٚٞ بععٌ  اهععقٜ ٙٔععتٍ بـكاهععٞ  إععِٔر  إععِٔر ًععجٕ اهتذععلٙ : ٗٓعع
ذًوشٍ, اهتذعععلٙ  ٗا٬ػعععل إعععتغير اهتعععابق ًعععتغيرّٙ أسعععـٌٓا إعععتغير إوعععتـى أٗ

ؿـ تم اهعتؼـاَ ٓعقا إعِٔر  ِعـ ؼـٙعـ فٌ٘ عٞ اهجشعح, ٗت جٚعف         (. 2000,311ٗ
أؿاتععععععٛ اهـٚععععععاي ؿجوٚععععععال ٗبعععععععـٙال, ٗ ِععععععـ ت جٚععععععف اهلُععععععاًر إـععععععترغ; هتعععععععلؾ    
ػا وٚتععٕذإتغير إوععتـى( ٗ تٌِٚععٞ بععع  إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞذ إععتغير اهتععابق ( هععـ٠    

 أطؼاي اهلٗٓٞ.

  :أدٚات ايبشح 
 ت اهتاهٚٞ :هغلض ٓقا اهجشح تم ا ـاؿ ا٪ؿٗا 

 .ٞٓٗؿا٢ٌٞ بإٔاكات اهوغ٘ٙٞ إِاهجٞ ٪طؼاي اهل 
 .ٞٙ٘بلُاًر ًـترغ ؿا٢ٍ  وٟ اهتعوٍ بإٌلٗ ات اهوغ 
 . اػتجاك ٗ ًٔاكات ا٨هتٌا 
 .اػتجاك ٗ ًٔاكات اهتشـخ 

 :َصطًشات ايبشح 
ٙـِـ باهؼا وٚٞ ٗ اهجشح اؿعاهٛ بأُٔعا: د ؿٚعاي ًعا اكتوعجٕ أطؼعاي        اهؼا وٚٞ:

ٌ٘ ٞ اهجشح( ًعّ ًٔعاكات هغ٘ٙعٞ, ًوعتٔـػٞ ًعّ ؿكاهعتٍٔ هولُعاًر        اهلٗٓٞذ ف
إـترغ, ٗٙـاي فهم ًّ ؿكداتٍٔ ٗ اػتجاكٜ إ٘اؿؽ إعـاْ  قا اهغعلض ؿجوٚعال   

د Blackٗبعععععععععـٙال, ٗٙوععععععععتؼـَ ٗ سوععععععععابٔا ُوععععععععجٞ اهلوععععععععل إعععععععععـي هععععععععج٩ن     
 (2003,55(ذمٙتْ٘, UNESCO,1992, 49ذ

ؿٓعععا ؿعععاً٘ي ه٘لٌعععاْ هلوٌعععٞ بلُعععاًر: د ٓععع٘     ًعععّ إععععاُٛ اهعععا ٙ٘ك   اهلُعععاًر : 
فٌ٘ ععععععععٞ ًععععععععّ ا٪ٌُعععععععع ٞ إؼ  ععععععععٞ ٗ اهتعوععععععععٍٚ ٗاهتععععععععـكٙل فات مععععععععلض     
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(. ٗكٌععععا ٙعععععلؾ بأُععععٕ: د فٌ٘ ععععٞ اـ عععع٘     Summers,1995, 112ًعععععٌدذ
ٗا٪ٌُ ٞ إتراب ٞ إتلاًوٞ اهٌاًوٞ ٕ٘اؿؽ تلب٘ٙٞ تتركن س٘ي اه ؼعى بت٘دٚعٕ   

ٗ ب٣ٚعععععععٞ تلب٘ٙعععععععٞ ٖتععععععععٞ ًعوٌعععععععٞ ًتؼِِعععععععٞ; هتشـٚعععععععف أٓعععععععـاؾ اهلٗٓعععععععٞ  
(. ٗٙـِععـ باهلُععاًر ٗ اهجشععح اؿععاهٛ بأُععٕ:د فٌ٘ ععٞ ًععّ      2002,20دذ ععاطؽ,

اـ عع٘ات إٌِٛعععٞ ٗا اؿػعععٞ إجِٚععٞ  وعععٟ اهعععتعوٍ بإٌععلٗ ات اهوغ٘ٙعععٞ, ٗتتٔعععٌّ    
أٓععععـاػا تعوٌٚٚععععٞ, ٗقتعععع٠٘ ًٌِٛععععا, ًٗٔععععاكات ًوععععتٔـػٞ, ٌُٗععععاطات, ٗٗهععععا٢ى    

   ِ ٌٚعععٞ إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ اه٩مًعععٞ ٪طؼععععاي     تعوٌٚٚعععٞ, ٗأؿٗات تـعععٍ٘ٙ, ٗتٔعععـؾ اٍ ت
 اهلٗٓٞ.د 

ٟٓ اهلكٚعنٝ ا٪ٍٗ ٗ اهوعٚ لٝ  وعٟ اهوغعٞ, ٗافا ُلعّ اه ؼعى        إٔاكات اهوغ٘ٙٞ: 
ًععّ اكتوععابٔا تلُ٘ععس هـٙععٕ اهـععـكٝ اهوغ٘ٙععٞ, ٗأُععجض ًععّ اهوععٔى  وٚععٕ اهععتؼـاَ     
اهوغعععععٞ بوعععععٔ٘هٞ ٗٙوعععععل هوتععععععجير  عععععّ كأٙعععععٕ ٗاهت٘اُعععععى ًعععععق ا٬ػعععععلّٙ.ذ بعععععـٙل        

( إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ بأُٔععا:د أؿا١ات هغ٘ٙععٞ  2003,67(. ٗ ععلؾ  وٚععاْذ2003,67ُٗععاؿق,
ُ٘تٚٞ أٗ مير ُ٘تٚٞ تتٌٚن باهول ٞ ٗاهـؿٞ ٗاهلؼا١ٝ ٗاهؼٍٔ ًق ًلا اٝ اهـ٘ا عـ  

( بأُٔعععا :د أؿا١ هغععع٠٘ ٨2011,12ػعععٟذ ااهوغ٘ٙعععٞ إِ ٘ؿعععٞ ٗإلت٘بعععٞ د. ٗكٌعععا  لػٔععع
ًؼ٘ٙا أَ كتابٚاد. ٗهغلض اهجشعح   ٙتٌٚن باهـؿٞ ٗاهول ٞ ه٘ا١ أكاْ ٓقا ا٪ؿا١

اؿاهٛ تعلؾ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ادلا٢ٚا بأُٔا: د ًٔاكات اهوغٞ اهعلبٚٞ اها ٙلتوجٔا 
ا٪طؼاي ٗ ًلسوٞ اهلٗٓٞ ًّ اهتٌا  ٗؼـخ; ٮًجا  سادعات ا٨تِعاي اهوغعٜ٘    
 ِععععـٍٓ ٗ ً٘اؿععععؽ اؿٚععععاٝ إؼتوؼععععٞ, ٗت٣ٚٔععععتٍٔ ٨كتوععععاب اهوغععععٞ ٗ إلاسععععى      

 اهتاهٚٞ ٕلسوٞ كٙاض ا٪طؼاي داهتعوٌٚٚٞ 

ٙـِعععـ باهلٗٓعععٞ ٗ اهجشعععح اؿعععاهٛ بأُٔعععا: د ٧ًهوعععٞ تلب٘ٙعععٞ أٌُعععأٓا      اهلٗٓعععٞ:
المجتٌعععق ًعععّ أدعععى ؼـٚعععف اهتٌِٚعععٞ اهٌعععاًوٞ ٪طؼعععاي ًعععا ؿجعععى إـكهعععٞ, ٗتـعععـٍٙ  
اهل اٙٞ  ٍ ٗاكوابٍٔ اهعـٙـ ًّ إٔاكات ٗاـلات اهترب٘ٙٞ إتِ٘ ٞ ًعّ ػع٩ي   

 اؿػٞ, ٗت٣ٚٔتٍٔ ٕلسوٞ اهتعوٍٚ ا٨بتـا٢ٛ, ًٗـٝ اهـكاهٞ بٔعا  ا٪ٌُ ٞ ٗاهلاًر ا
  اًاْ, ٗٙتراٗغ  ٌل اه ؼى ػٚٔا ًا بٌ اهلابعٞ ٗاهواؿهٞد 

 :سدٚد ايبشح 
     ُٛاؿععـٗؿ اهجٌععلٙٞ : فٌ٘ ععٞ ًععّ أطؼععاي كٙععاض ا٪طؼععاي, إوععت٠٘ اهجععا

KG2     هعِ٘ات; هٔعٌاْ ؿعـكتٍٔ  وععٟ    6-5ٖعّ تعتراٗغ أ ٌعاكٍٓ ًعا بععٌذ )
بٞ ٗاهتذعععاٗب بِععع٘كٝ أػٔعععى ًعععق اهلُعععاًر إـعععترغ ًعععّ أطؼعععاي     ا٨هعععتذا

 إوت٠٘ ا٪ٗي اهقّٙ   ٙلتوج٘ا بعـ اهتلٚؽ اهتاَ باهلٗٓٞ.
       ٞاؿـٗؿ إلاُٚٞ: اؿتِل اهجشعح  وعٟ اهلٗٓعٞ ا٪ٍٗ اهتابععٞ ٮؿاكٝ اهتربٚع

إٌولععٞ اهعلبٚععٞ اهوععع٘ؿٙٞ ذقععى  ٌععى   –أبٔععا   –ٗاهتعوععٍٚ َِ ـععٞ  وععير
 اهجاسجٞ(

 ٗؿ اهنًاُٚععععٞ: تم ت جٚععععف اهجشععععح ٗ اهؼِععععى اهـكاهععععٛ ا٪ٗي هوعععععاَ  اؿععععـ
 2015ََ/2014اهـكاهٛ 

  اؿـٗؿ إ٘ٓ٘ ٚٞ: اؿتِل اهجشح  وٟ ًٔاكات ا٨هتٌا  ًٗٔاكات اهتشـخ
اـاُععٞ باهوغععٞ اهعلبٚععٞ إِاهععجٞ ٪طؼععاي اهلٗٓععٞ; سٚععح اْ كععجيرال ًععّ         

ٕ ٓععقٖ إٔععاكات اهـكاهععات ٗاهلتابععات ؿععـ أًععاكت اٍ أْ طؼععى اهلٗٓععٞ ِٙاهععج
ًّ ًٔاكات اهوغٞ, بٌِٚا ًٔاكات اهـلا١ٝ ًٗٔاكات اهلتابٞ ٨ ٙجعـأ ٗ تعؤٌعا   

 (2013(ذ لاؿٛ ٗ لاؿٛ,2005ا٨ ٗ إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ.ذ اهوٌاْ,
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  :إدسا٤ات ايبشح 
 ُجوس ادلا١ات اهجشح ػٌٚا ٙوٛ :

 طؼاي هٯدابٞ  ّ اهو٧اي ا٪ٗي اهقٜ ُِٕ:د ًا إٔاكات اهوغ٘ٙٞ إِاهج٪ ٞ
 اهلٗٓٞ   د   تم اتجا  ا٬تٛ:

        ٗ ٞاهلد٘  اٍ اهجش٘خ ٗاهـكاهعات اهعا تِاٗهعس إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ, ٗغاُع
 ًلسوٞ اهلٗٓٞ.

 .اٮطاك اهِٛلٜ هوجشح 
 .ًْلادعٞ أٓـاؾ ًلسوٞ اهلٗٓٞ ب٘دٕ  اَ, ٗا٪ٓـاؾ اهوغ٘ٙٞ ب٘دٕ ػا 
      غ٘ٙعععٞ, ادعععلا١ ًـعععاب٩ت ًعععق فٌ٘ عععٞ ًعععّ إتؼِِعععٌ ٗ اهـكاهعععات اهو

ًٗ٘دٔٛ اهوغٞ اهعلبٚٞ ًٗعوٌٚٔا, ٗأ ٔا١ ٣ٚٓٞ اهتـكٙى ٗ اهتربٚٞ ٗ وعٍ  
 اهِؼى.

         اٮطعع٩   وععٟ اهلُععاًر اهتربععٜ٘ اهععقٜ ٙـععـَ ٪طؼععاي اهلٗٓععٞذ إوععت٠٘
 ( .KG2اهجاُٛ 

 .ٞٓٗا ـاؿ ؿا٢ٌٞ ًجـ٢ٚٞ بإٔاكات اهوغ٘ٙٞ إِاهجٞ ه ؼى اهل 
     ِ ِععٌ; هوتأكععـ ًععّ    ععلض اهـا٢ٌععٞ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ االٌععٌ إتؼ

 ه٩ًتٔا ًِٗاهجتٔا. 
 .ٍٚادلا١ اهتعـ٩ٙت إِاهجٞ هوـا٢ٌٞ بِا١  وٟ ُتا٢ر اهتشل 
 .ٞٓٗا ـاؿ اهـا٢ٌٞ اهِٔا٢ٚٞ هؤٌاكات اهوغ٘ٙٞ إِاهجٞ ه ؼى اهل 
        ٍهٯدابٞ  ّ اهو٧اي اهجاُٛ اهقٜ ُِعٕ: د ًعا ًلُ٘عات بلُعاًر ًـعترغ  ؿعا٢

  ٞ إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ هعععـ٠ أطؼعععاي    وعععٟ اهعععتعوٍ بإٌعععلٗ ات اهوغ٘ٙعععٞ هتٌِٚععع
 اهلٗٓٞ   د تم اتجا  ا٬تٛ :

          ٞاهععتعلاض ًٗلادعععٞ ًععا أًلععّ اهتُ٘ععى اهٚععٕ ًععّ ععع٘خ ٗؿكاهععات هععابـ
تِاٗهس بِا١ اهلاًر اهتعوٌٚٚٞ, ٗغاُعٞ اهعا ٗدٔعس ٪طؼعاي اهلٗٓعٞ ٗ      

 فاي تعوٍٚ اهوغٞ ٗاكتواب ًٔاكاتٔا.
    ٚععات ٗععع٘خ ٗؿكاهععات  اهععتعلاض ًٗلادعععٞ ًععا أًلععّ اهتُ٘ععى اهٚععٕ ًععّ أؿب

هععابـٞ تِاٗهععس اهععتعوٍ بإٌععاكٙق, ٗغاُععٞ إٌععاكٙق اهععا ٗدٔععس ٪طؼععاي      
اهلٗٓععععٞ; ٗفهععععم هتعععععلؾ ًت وجععععات ٗػ عععع٘ات ًٗلاسععععى تِؼٚععععق إٌععععلٗ   

 اهوغٜ٘.  
    ا عععـاؿ اهلُعععاًر إـعععترغ ٗػـعععال ٪هعععو٘ب اهعععتعوٍ بإٌعععلٗ ات اهوغ٘ٙعععٞ, ًعععق

ٗؽ عٚ٘ اهعلاًر اهترب٘ٙعٞ    ًلا اٝ إعاٙير اها هعل ًلا اتٔعا  ِعـ بِعا١     
 إــًٞ ٪طؼاي اهلٗٓٞ.

    ععلض اهلُععاًر إـععترغ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ إتؼِِععٌ; ٗفهععم هتعععلؾ 
 آكا٢ٍٔ   ٗا٨هتؼاؿٝ ًِٔا ٗ تعـٙى اهلُاًر ٗتـٌٕٚٚ ؿجى ت جٚـٕ.

 ًإـترغ . راهتُ٘ى اٍ اهِ٘كٝ اهِٔا٢ٚٞ هولُا 
  ٚععٞ اهلُععاًر إـععترغ ٗ هٯدابععٞ  ععّ اهوعع٧اي اهجاهععح اهععقٜ ُِععٕ:د ًععا ػا و

 تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ  د تم اتجا  ا٬تٛ:
       بِعععا١ اػتجعععاكّٙ ٗ ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  ًٗٔعععاكات اهتشعععـخ إِاهعععجٞ ه ؼعععى

اهلٗٓعععٞ, ٗػـعععال هوٌععععاٙير إتجععععٞ ٗ ا عععـاؿ ا٨ػتجعععاكات اـاُعععٞ بأطؼعععاي     
 اهلٗٓٞ.
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      ;ٌهٔعج ٌٔا ٗاهتأكعـ ًعّ     لض ا٨ػتجاكّٙ  وعٟ فٌ٘ عٞ ًعّ االٌع
ُعععـؿٌٔا ٗثجاتٌٔعععا ًِٗاهعععجتٌٔا ٪طؼعععاي اهلٗٓعععٞ, ٗتعـٙوعععٌٔا ٗ ٓععع١٘      

 آكا٢ٍٔ هوتُ٘ى اٍ اهِ٘كٝ اهِٔا٢ٚٞ  ٌا.
  .ٞٓٗاػتٚاك فٌ٘ ٞ ػلٙجٚٞ ًّ أطؼاي اهل 
  ٌ٘اهتذلٙجٚٞ ؿجوٚال.  ٞت جٚف ا٨ػتجاكّٙ  وٟ أطؼاي المج 
 هتذلٙجٚٞ .ت جٚف اهلُاًر إـترغ  وٟ أطؼاي المجٌ٘ ٞ ا 
 .ت جٚف اػتجاكّٙ  وٟ أطؼاي المجٌ٘ ٞ اهتذلٙجٚٞ بعـٙال 
  كُـ اهِتا٢ر ٗؼوٚؤا ًٗعاؾتٔا اسِا٢ٚال 
 .تــٍٙ اهتُ٘ٚات ٗإـترسات ٗ ١٘ٓ ُتا٢ر اهجشح 

 الإطاز ايٓعسٟ يًبشح 
ٙتِاٗي اٮطاك اهِٛلٜ هوجشح ق٘كّٙ أهاهٌٚ ٌٓا: طؼى اهلٗٓعٞ ٗإٔعاكات   

 اهوغ٘ٙٞ, ٗػٌٚا ٙوٛ تؼِٚى فهم : اهوغ٘ٙٞ, إٌلٗ ات

 :أٚلًا: طفٌ ايسٚض١ ٚالمٗازات ايًػ١ٜٛ 
اْ أٌٓٚعععٞ ًلسوعععٞ كٙعععاض ا٪طؼعععاي دعوعععس ؿٗي اهععععا  إتـعععـَ ٗاهِعععاًٛ ًععععال     
ٙ٘هُ٘ٔععا أٌٓٚععٞ كععجيرٝ; ٗفهععم اّاُععال ًِٔععا بععأْ اه ؼ٘هععٞ ٓععٟ ُععاُعٞ إوععتـجى,      

اسٞ كاػٞ اه٘ها٢ى ٗ وٚٔا ٙـق ًوتـجى اه٘طّ ٩ُٗسٚتٕ, ٗؿـ ُجى فهم ٗ ات
إٌلِٞ اها تٌّٔ ؼـٚف اهٌِ٘ إتلاًى ٗا٨هتـلاك اهِؼوعٛ هو ؼعى, ُٗٔعـ هعٕ     
طلٙعف اهعوععٍ ٗاهتربٚععٞ اهِععشٚشٞ إجٌععلٝ, ٗاكوععابٕ اـععلات ٗإٔععاكات إؼتوؼععٞ,  

(. ٗهلٙععاض Decker,1995, 38ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي ب٣ٚععٞ تلب٘ٙععٞ ُععشٚٞ ًـِعع٘ؿٝ ذ  
أ٣ٌُس ٗ ٢٘ٓٔا, ّٗلّ اْا ا ػٌٚا ٙوعٛ:ذ  ا٪طؼاي فٌ٘ ٞ ًّ ا٪ٓـاؾ, ؿـ 
(ذ 2004,37(ذ أبععععع٘ مٙعععععـ ُٗوعععععٍٚ,  2003/ 2002اٮؿاكٝ اهعاًعععععٞ هلٙعععععاض ا٪طؼعععععاي,   

 (2011,22ػ اب,
    ,ٞا٨ٓتٌععععاَ باه ؼععععى ًععععّ ْٚععععق اؾ٘اُععععل: اهِععععشٚٞ, ٗا٨دتٌا ٚعععع

 ٗاهتعوٌٚٚٞ.
 .ٞٚتٌِٚٞ ؿـكات اه ؼى اهوغ٘ٙٞ ٗاهعـو 
 هووٌٚٞ ٗ سٚاتٕ اهًٚ٘ٚٞ.تـكٙل اه ؼى  وٟ اهعاؿات اهِشٚٞ ا 
 .ًٞٚ٘ٚكب٘ اه ؼى بج٣ٚتٕ ٗباؿٚاٝ اه 
 .ٕتٌِٚٞ سل اه ؼى ه٩هت ٩  ٗت٘هٚق أػـٕ ٗػٚاه 
          , ْٗملي اهععاؿات ٗاهـعٍٚ ٗإجعاؿ٥ اهوعوٌٚٞ هعـ٠ اه ؼعى ًجعى : اهتععا

 ٗا٨ُتٌا١, ٗاهِٛاػٞ...
 .ًٞوا ـٝ اه٘اهـّٙ ٗ تلبٚٞ أطؼا ٍ تلبٚٞ ُاؿ 
  ٍٚاهِٛاًٛ َلسوٞ اهتعوٍٚ ا٨بتـا٢ٛ.ت٣ٚٔٞ اه ؼى هوتعو 
 .ًوا ـٝ اه ؼى  وٟ اهتؼلير إِ ـٛ ٗتلتٚل ا٪سـاخ 
  ٙ ػٌٔععٕ  لًوععا ـٝ اه ؼععى  وععٟ اؿكان ُؼوععٕ ٗٗٓعععٕ ٗ المجتٌق,ٗت عع٘

 هوع٩ؿٞ بِٕٚ ٗبٌ فتٌعٕ

ٗٓقٖ ا٪ٓعـاؾ  وعٟ ؿكدعٞ كعجيرٝ ًعّ اهتِع٘ , ٗؿعـ اهعتٌـت ًعّ  عـٝ ًِعاؿك,            
ٗاستٚادات ِٖ٘; كٛ ّلعّ ؼـٚـٔعا; ػتعأتٛ     ًّ أٌٓٔا ب٣ٚٞ اه ؼى ٗػِا٢ِٕ

(, ٗؿكاهعٞ ٗطؼعٞ   2000طاكٓعا, ٗٓعقا ٙتؼعف ًعق ًعا  تٌعير اهٚعٕ ؿكاهعٞ  جعـ اؿٌٚعـذ          



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

253 
 

ًععّ ٓععلٗكٝ ًلا ععاٝ  , Karoly (2008)(, ؿكاهععٞ 2008(, ٗؿكاهععٞ  جععـ اهوعع٩َذ 2002ذ
ب٣ٚٞ اه ؼى ٗكقهم ػِا٢ّ ٗاستٚادات ِٖ٘  ِعـ ٗٓعق ا٪ٓعـاؾ اهتعوٌٚٚعٞ     

 ٗغاُٞ ا٪ٓـاؾ اهوغ٘ٙٞ اها ًِٔا إٔاكات اهوغ٘ٙٞ. اه٩مًٞ هٕ,

ٗٗ ٓععع١٘ ؼوٚعععى ٓعععقٖ ا٪ٓعععـاؾ تم اػتٚعععاك إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ كأهعععاي هٌِععع٘    
ؿـكات اه ؼى اهوغ٘ٙٞ, ٗأهعاي هٌِع٘ كعجير ًعّ إٔعاكات ٗاهـعـكات إتِ٘ عٞ هـٙعٕ.         
   ٝ  سٚعععح اْ ا٨ػعععاٖ اؿعععـٙح هتعوعععٍٚ اهوغعععٞ ِٙعععاؿ٠ بٔعععلٗكٝ تعوعععٍٚ اهوغعععٞ ٗ ُععع٘ك
ًٔاكات; كٛ ٙوت ٚق اه ؼى اهتؼـأًا اهتؼـاًال ُعشٚشال ٗ ً٘اؿعؽ اؿٚعاٝ    

 إؼتوؼٞ. 

  أُٖٝتٗا يطفٌ ايسٚض١: –َاٖٝتٗا  –المٗازات ايًػ١ٜٛ 
اْ اتـاْ إتعوٍ هؤٌاكات اهوغ٘ٙٞ ٙعـ اهلكٚنٝ ا٪ٍٗ اها تجِٟ  وٚٔا تعوٌٕ, 

   ٕ تعععـؿٝ. ٓعععقا كٌعععا أْ  ٗباهتععاهٛ ً٘اُعععوٞ تعوٌععٕ, ًٗ٘ادٔعععٞ اؿٚععاٝ َت وجاتٔعععا ا
إتعوٍ افا ًا أًتوم إٔاكات اهوغ٘ٙٞ كاُس هـٕٙ اهــكٝ  وٟ اهتعٌاي اهوغٞ ؿْٗ 

 (82, 2000ًٌـٞ أٗ  ِا١.ذ ؿ اًٟ, 
( إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ بأُٔعا :د اهلؼاٙعٞ اهٛعآلٝ      Carter,1995, 536ٗ علؾ كعاكتلذ  

ا٨تِعاي اهوغعٜ٘,   ( بأُٔعا: د أككعاْ   2000,73ٗ اهتؼـاَ اهوغٞ د. ٗ لػٔا ًعـك٘كذ 
ٗٓعٟ ًتِعوٞ بجعٔععٔا ُعاَ ا٨تِععاي ٗكعى ًِٔععا ٙع٧ثل ٗٙتععأثل بعاهؼِْ٘ ا٪ػععل٠ د.       

ذ ُعع٘تٛ أٗ مععير ُعع٘تٛ ( ٙتٌٚععن باهوععل ٞ     أؿا١ هغععٜ٘ ٗكٌععا تعععلؾ أٙٔععا بأُٔععا:د  
    ٞ دذ لاؿعععععٛ  ٗاهـؿعععععٞ ٗاهلؼعععععا١ٝ . ًٗلا عععععاٝ اهـ٘ا عععععـ اهوغ٘ٙعععععٞ إِ ٘ؿعععععٞ ٗإلت٘بععععع

 (2012,133ٗ لاؿٛ,

إٔعاكات  ٩ؿعٞ تعأثير ٗتعأثل; ٗفهعم ٪ْ اهوغعٞ ٗسعـٝ ٗاسعـٝ          ٗاهع٩ؿٞ بٌ ٓعقٖ  
ٗكععى ًتلاًععى, ًٗععا ًٔععاكات اهوغععٞ ا٨ اهوغععٞ ُؼوععٔا, ًٗععا تـوععٍٚ ٓععقٖ إٔععاكات ا٨     
توجٚٞ ٕت وجات تعوٌٚٚٞ تتعوف غ ٞ اهـكاهٞ ٗبع  اٮدعلا١ات اهتٌِٛٚٚعٞ اهعا    

 (1998,289ت٧ثل ٗ ػووؼٞ اهِٛلٝ اٍ اهوغٞ ذطعٌٚٞ, 

اهععل٢ٚى هتععـاػى اهع٩ؿععات ػٌٚععا بععٌ ٓععقٖ اهؼِععْ٘ ٓعع٘  اًععى اهعِاُععل   ٗالمجععاي
اهٌعععا٢عٞ , ًٗعععّ ٓعععقٖ اهعِاُعععل: ا٪هؼعععاٚ اهعععا ٙوعععٌعٔا إعععتعوٍ, ٗٙتشعععـخ بٔعععا,        
ٗٙـلأٓععا, ٗٙوععتؼـًٔا ٗ كتاباتععٕ, ٗٙععلتج٘ ًععا هععجف اكتجاطععال ٗثٚـععال ًععق  ٌوٚععات   

 اهتؼلير اها ؼٌؤا اهوغٞ.

ا ؿ اًٞ ا٪هو٘بٌ اه جٚعٛ ٗا٨هعتٚعابٛ ٗ  ُٗٛلال ٪ْ ا٨هتٌا  ٗاهتشـخ ٌٓ
(, ػاهع٩ؿعععٞ بعععٌ ا٨هعععتٌا  2001,19تعوعععٍ اهوغعععٞ , كٌعععا ٙ٘ٓعععض فهعععم ػٔعععى ا ذ 

ٗاهتشـخ  ٩ؿٞ تؼا وٚٞ, ػاه ؼى ٙعتعوٍ اهلع٩َ ٗاٮُعغا١ ؿجعى أْ ٙعتعوٍ اهـعلا١ٝ       
% ًّ اهتعٌاي اهوغٞ ٙتٍ ب٘اه ٞ اٮُغا١ ٗاهل٩َ ٨ٗ ّلّ هو ؼعى  90ٗاهلتابٞ, ٗ

ْ ٙتعوٍ كٚؽ ٙـلأ أٗ ٙلتل ؿجى أْ ٙتعوٍ كٚؽ ٙلْ٘ ًوتٌعال ًٗتشـثال دٚعـال,  أ
 ٗباهتاهٛ ٙلْ٘ ًوتعـال هوـلا١ٝ ٗاهلتابٞ.

ٗؿعععـ تم اهتركٚعععن ٗ ٓعععقا اهجشعععح  وعععٟ ًٔعععاكتٛ ا٨هعععتٌا  ٗاهتشعععـخ; ٪ٌُٔعععا  
إٔاكتاْ اهوغ٘ٙتاْ اهوتاْ ٙجـأ بٌٔا اه ؼى ٪ٌٓٚتٌٔا هٌٔاْ اهِذاغ ٗ اهتعوٍٚ 
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 اًٞ; هقا ِٙجغٛ أْ ٙعتٍ اكتوعابٌٔا ٗ هعّ ًجلعلٝ , سٚعح ٙعتٌعـ  وٌٚٔعا         بِؼٞ
اه ؼى ٗ تعوٍ اهوغٞ ٗإ٘اؿ اهـكاهعٚٞ ا٪ػعل٠ , ػٌٔعا اه٘هعٚوٞ ا٪كجعل ػا وٚعٞ ٗ       
ٓقٖ إلسوٞ إجلعلٝ , سٚعح تلعْ٘ ًٔعاكات ا٨تِعاي ا٪ػعل٠ كعاهـلا١ٝ ٗاهلتابعٞ ٗ         

 كتواب.ٓقٖ إلسوٞ ٨ تناي ٗ ًلاسى اهتلّ٘ٙ ٗا٨

ًّٗ اهـكاهات ٗاهجشع٘خ اهترب٘ٙعٞ اهعا أًعاكت اٍ فهعم  ٗأكعـت  وعٟ أٌٓٚعٞ         
ٗٓععلٗكٝ تٌِٚععٞ ًٔععاكاتٛ ا٨هععتٌا  ٗاهتشععـخ هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ لععـ; ؿكاهععٞ         

( سٚح أًاكت اٍ أْ ا٨هتٌا  ٓع٘ أهعاي اكتوعاب اه ؼعى هؤٌعاكات      1996ُِيرذ 
اهتشععـخ ٗاهت٘اُععى اهوغ٘ٙععٞ, سٚععح ٙلتوععل ًععّ ػ٩هععٕ سِععٚوٞ هغ٘ٙععٞ ُلِععٕ ًععّ   

( بٔععععلٗكٝ 2000اؾٚعععـ ٗاهـععععـكٝ  وعععٟ اهـععععلا١ٝ ٗاهلتابعععٞ. ٗأُٗععععس ؿكاهعععٞ أًععععٌ ذ    
ا٨ٓتٌععاَ َٔععاكٝ ا٨هععتٌا  هععـ٠ طؼععى اهلٗٓععٞ; ٪ُٔععا أهععاي تعوٌععٕ ٗاكتوععابٕ         

( أْ ا٨هعععععتٌا  2000هوٌععععععاكؾ ٗاـعععععلات, ٗأٗٓعععععشس ؿكاهعععععٞ أٓعععععـ ٗقٌعععععـ ذ  
تٌِٚععٞ ًٔاكاتٌٔععا هععـ٠ طؼععى  ٗاهتشععـخ ٌٓععا ًععّ أٓععٍ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ اهععا هععل   

سٚععح اْ طؼععى اهلٗٓععٞ   ٙلتوععل بعععـ اهـععـكٝ  وععٟ اهـععلا١ٝ أٗ اهلتابععٞ,   اهلٗٓععٞ, 
سٚعععح تعععل٠ أٙٔعععا أْ   (2005بٌعععير ٗاهجلاتً٘عععٟذٗتتؼعععف ًعععق ٓعععقٖ اهـكاهعععٞ ؿكاهعععٞ   

ا٨هعععتٌا  ٗاهتشعععـخ ًعععّ أٓعععٍ إٔعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ اهعععا هعععل اهتركٚعععن  وٌٚٔعععا ٗ   
ٍ اه ؼى, ػٌّ ػ٩ ٌا ٙلتول اـلات ٗإععاكؾ  ًلسوٞ اهلٗٓٞ; ٪ٌُٔا أؿاٝ تعو

ٗٙت٘اُى بؼعاهٚٞ ًق ًّ س٘هٕ. ٗتتؼف ًق ٓاتٌ اهـكاهتٌ أٙٔعا ؿكاهعٞ اهوعٌاْ    
( سٚععح تععل٠ أْ ًٔععاكات ا٨هععتٌا  ًٗٔععاكات اهتشععـخ ٌٓععا ًععّ أٓععٍ ًٔععاكات       2005ذ

 Yimاهت٘اُى اهؼعاي اها هل أْ ّتولٌٔا طؼى اهلٗٓٞ. ٗأٗٓشس ؿكاهعٞ ٙعاَ   
أْ ا٨هععتٌا  ٗاهتشععـخ أهععاي ؼـٚععف اهت٘اُععى اهؼا ععى ه ؼععى اهلٗٓععٞ,     2006)ذ

ًٗعععّ ثعععٍ ػٚذعععل أْ ت٘دعععٕ بعععلاًر اهلٗٓعععٞ اٍ ا٨ٓتٌعععاَ بتٌِٚعععٞ ًٔاكاتٌٔعععا هعععـ٠  
( بٔلٗكٝ تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  2008أطؼاي ٓقٖ إلسوٞ . ٗأُٗس ؿكاهٞ ٙ٘هؽذ

ى ٗ ٓعععقٖ ٗاهتشعععـخ هعععـ٠ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ ; ٪ٌُٔعععا أهعععاي اهعععتعوٍ اؾٚعععـ هو ؼععع 
( أْ ًٔاكاتٛ ا٨هعتٌا  ٗاهتشعـخ   2009ذ Tinإلسوٞ اهعٌلٙٞ, ٗأٗٓشس ؿكاهٞ تّ 

تععععـاْ أهعععاي تعوعععٍ طؼعععى اهلٗٓعععٞ ٗتلعععّ٘ٙ ؿـكاتعععٕ اٮبـا ٚعععٞ ٗط٩ؿتعععٕ اهوغ٘ٙعععٞ  
ٗتلٚؼععٕ ٗت٘اُععوٕ اهؼعععاي ًععق اهعععا  ااععٚ٘ بععٕ. ٗػٌٚععا ٙوععٛ  ععلض ًعع٘دن  ععاتٌ  

 إٔاكتٌ:

 :َٗاز٠ الاضتُاع 
هعععتٌا  أٍٗ إٔعععاكات ٗ تعوعععٍ اهوغعععٞ, ٗتعِعععٟ إٔعععاكٝ اهعععا ُلعععّ تععععـ ًٔعععاكٝ ا٨

إتعوٍ ًّ ا٨تِاي باهعا  اـاكدٛ ٗا٨هتذابٞ هوٌع٧ثلات اـاكدٚعٞ ػٚعٕ, اهعا     
تعععـ اهلوٌععٞ إِ ٘ؿععٞ  ِِععلا ػعععا٨ ػٚٔععا ٗأهاهععا هِـععى إعع٘كٗخ اهجـععاٗ ٗؼـٚععف     

( أْ (Weiss,2008, 5( ٗٙعل٠ ٗٙوعى  2002,104ا٨تِاي اهؼععاي.ذ تاٙعٕ ٗاهوعوٚ ٟ,   
ا٨هععتٌا  ٓععع٘ ا عععـاؿ ُعععٚامٞ اهؼعععلؿ هولهععاهٞ إوعععٌ٘ ٞ ُععع٘تا ٗسلٗػعععا ٗكوٌعععات   
 تلٌؽ  ّ ػٌٕٔ  ا بٔـؾ اهُ٘٘ي اٍ اهتٌٚٚن ٗاهتؼوير ٗاهتؼ٩ْ اهِتا٢ر.

ٓععقا كٌععا تعععـ ًٔععاكٝ ا٨هععتٌا  ًععّ أكجععل إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ اهععتؼـاًا طعع٘اي   
إٔعاكٝ هلُ٘ٔعا أهعاي كعى تعوعٍ ٗتوعف,        سٚاٝ اٮُواْ, ٗتلدق أٌٓٚٞ اكتواب ٓقٖ
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        ّ (. 2003,12ٗكوٌعا كعاْ اهؼعلؿ هٚعـ ا٨هعتٌا  كعاْ ًتشعـثا دٚعـاذكلَ اهععـٙ
( أْ ًٔععاكٝ ا٨هععتٌا  ًععّ أٓععٍ  60, 2004ٗٙععل٠ قٌععـ ٗالمجععاؿ٠ ذقٌععـ ٗالمجععاؿ٠,  

إٔاكات اهوغ٘ٙٞ اه٩مَ تعؤٌا ٗاكتوابٔا, ٗغاُٞ هعـ٠ طؼعى اهلٗٓعٞ, ػٔعٟ أٗي     
غٞ, ًّٗ ػ٩ ا ٙتعوٍ اهِ ف اهِشٚض هولوٌات, كٌا أْ ؼوعّ  ًلاسى تعوٌٕ هو

ٓعععقٖ إٔعععاكٝ هـٙعععٕ ٙعـجعععٕ ؼوعععّ ٗ ا٪ؿا١ ٗاهتععععجير اهوغعععٜ٘ بٌعععلى  عععاَ.. ٗأًعععا         
( ػت٘ٓعض أٌٓٚعٞ ًٔعاكٝ ا٨هعتٌا  ٪طؼعاي اهلٗٓعٞ ٗ       Sandall ,2006, 3هعاُـيذ 

ا أُٔععا أُٔععا أهععاي اكتوععابٍٔ اهـععـكٝ  وععٟ اهلعع٩َ ٗاهجععـ١ ٗ تعوععٍ اهـععلا١ٝ, كٌعع       
( أْ 2011,179أهاي لاسٍٔ ٗتؼ٘ؿٍٔ ٗ إلاسى اهتعوٌٚٚٞ إـجوٞ. ٗتعل٠ ػوعؽ ذ  

ًٔاكٝ ا٨هتٌا  ُلّ اه ؼى ًعّ اكتوعاب اهعـٙعـ ًعّ إؼعلؿات اهوغ٘ٙعٞ ٗأِعاٙ        
اؾٌوٞ ٗاهتراكٚل ٗا٪ػلاك ٗإؼآٍٚ, كٌا تٌِ٘ هـٕٙ إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ اه٩سـعٞ    

ـعلا١ٝ, اهلتابعٞ, ٗٓعقا ًعِعاٖ أْ ا٨هعتٌا  ًعلٙ       ًجى اهتشـخ, اهت٘اُى اهوغعٜ٘, اه 
أهاهٛ هوٌِ٘ اهوغٜ٘ هـ٠ اه ؼى. ٓقا باهِوجٞ ٪ٌٓٚٞ ًٔاكٝ ا٨هعتٌا  ٗغاُعٞ   
هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ, اهععا تعععـ تعنٙععنا ٗؿاػعععا ؿ٘ٙععا ٮدععلا١ ٓععقا اهجشععح. ٗأًععا            

(ذ 23, 2003باهِوعععجٞ ٪ُععع٘ا  ا٨هعععتٌا , ػعععٌٚلّ ت٘ٓعععٚشٔا ػٌٚعععا ٙوعععٛ: ذاه شعععاْ,  
 (139, 2007ًؽ,اهِا

   ا٨هتٌا  ا اًٌٛ : ٗٓ٘ ا٨هتٌا  اهعلٓٛ اهقٜ ٙتٍ  ِـًا ٙلْ٘ اه ؼعى
 ًٌِٔلا ٗ ٌُاٙ ًعٌ ٗٙوتٌق ب لٙـٞ ٓاًٌٚٞ.

    ا٨هتٌا  اهتــٙلٜ: ٗٓ٘ ا٨هتٌا  اهقٜ ٙـَ٘ بٕ اه ؼى ٗبتركٚعن ٪ْ ًعا
ٙوتٌق اهٕٚ ٙولٖ ٗٙؼلسٕ ٗٙلٙـ أْ ٙوتٌتق بعٕ ٗاْ كعاْ اه ؼعى ٨ ٙجعقي     

 ا هؼٍٔ ًا ٙوٌق ٗهلِٕ ٙــكٖ ٗٙٔتٍ بٕ.فٔ٘ؿ
        ا٨هعععتٌا  ا٨ُتجعععآٟ: ٗٓععع٘ أْ ٙلكعععن اه ؼعععى ػٚعععٕ هٚؼٌٔعععٕ ٗٙوغعععٟ كعععى

 إٛآل اها تٌتس اُتجإٓ ٗٙجقي فٔ٘ؿا هٚتابق ٗٙؼٍٔ كى ًا ٙـاي .
      ا٨هتٌا  اهتشوٚوٛ: ٗٓ٘ ٙنٙـ  ّ ا٨ُتجآٟ بأْ اه ؼعى ً اهعل بعلؿ ػععى

 ِؼق تعوٌٚات تِـك اهٕٚ.كأْ ٙلؿ  وٟ ه٧اي ٙ٘دٕ اهٕٚ أٗ ٙ
 ,2003ٗتتلْ٘  ٌوٚٞ ا٨هتٌا  ًّ: ذبـٙل ُٗاؿق ) 
         ٟػٍٔ إعِٟ اٮْاهٛ: ٗتت وعل ؿعـكٝ اه ؼعى  وعٟ ت٘دٚعٕ اُتجآعٕ هوٌعِع

اهعاَ ًّ ػ٩ي ًعلػتٕ هولوٌات اها ٙوٌعٔا ًّٗ إعاُٛ ا٪هاهعٚٞ هوغعٞ   
 اها ٙؼٌٔٔا.

  توععؽ ًععّ ػععلؿ ٬ػععل تؼوععير اؿععـٙح ٗاهتؼا ععى ًعععٕ: ٗٓععٟ  ٌوٚععٞ فاتٚععٞ ؽ
 ٗٓقا اهتؼوير تـػى ػٕٚ اـلٝ اهٌؼِٚٞ هوؼلؿ.

     تـٍ٘ٙ اؿـٙح: ٗٙت ول اهتشـف ًّ ػا٢ـٝ ًا ٙتٍ ا٨هعتٌا  اهٚعٕ; ٗفهعم
 ٨كتٌاؾ اؿـٚـٞ اها تلٌّ ٗ اؿـٙح.

     تلاًععى ػععلات إتشععـخ ٗإوععتٌق; أٜ أْ اهؼلععلٝ أٗ إعوً٘ععٞ اهععا تع ٚٔععا
ا اهٕٚ, هل أْ تلٌى ًعا هـٙعٕ ًعّ ػعلات     إعوٌٞ هو ؼى ًّ ػ٩ي سـٙجٔ

 ًٗعوً٘ات; ؼـٚـا هوؼا٢ـٝ إلد٘ٝ. 

ٗ وٟ ١٘ٓ ًا هجف ٙتٔض أْ ا٨هعتٌا  ًٔعاكٝ اهابٚعٞ ٌُع ٞ تت وعل ا٨ُتجعاٖ       
ِٗٙاسجٔا اؿكان ٗػٍٔ ٕا ٙوٌق, ٗٓقا وتاز اٍ تـكٙل ًت٘اُى ًّ ؿجى إعوٌعٞ  

ا٨ُتجعععاٖ, ٗأْ ًعععـٝ  هو ؼعععى, ٗغاُعععٞ أْ طؼعععى اهلٗٓعععٞ كٌعععا ٓععع٘ ًععععلٗؾ ٓعععٚف  
 اهتركٚن ٗا٨ُتجاٖ هـٕٙ ؿِيرٝ.
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 :َٗاز٠ ايتشدخ 
ٙعـ اهتشـخ إٔاكٝ اهوغ٘ٙٞ اهجاُٚٞ اها تعـل ًٔعاكٝ ا٨هعتٌا  أٗ اهؼعّ اهجعاُٛ     
ًععّ ػِععْ٘ اهوغععٞ, سٚععح ٌٙععير  وٌععا١ اهوغععٞ اٍ أْ اهلعع٩َ ٓعع٘ اهوغععٞ, ػععاهل٩َ ًٔععاكٝ   

با٨هععتٌا , ٗهععقا ػٔعع٘ ُتٚذععٞ     هغ٘ٙععٞ تٛٔععل ًجلععلٝ ٗ سٚععاٝ اه ؼععى, ٨ٗ تٌععجق ا٨    
(. ٗٙععععععععلؾ  طعٌٚعععععععٞ 163, 2002ه٩هعععععععتٌا  ٗاُعلعععععععاي هعععععععٕذ اهِاؿعععععععٞ ٗسعععععععاػٜ,  

( بأُععٕ:د ػععّ ُـععى إعتـععـات ٗإٌععا ل ٗا٪ساهععٚى, ٗإعوً٘ععات      1998,26اهتشععـخذ
ٗإعاكؾ ٗاـلات ٗا٬كا١..ًّ ًؼّ اٍ آػل ُـ٩ل ٙـق ًّ إوتٌق أٗ إوتـجى, 

ٗاهؼٔععععععععٍ, ٗاهتؼا ععععععععى ٗا٨هععععععععتذابٞ د. ٗٙعلػععععععععٕ  أٗ إؼاطععععععععل ً٘ؿععععععععق اهـجعععععععع٘ي
( بأُععععٕ:د اهـععععـكٝ  وععععٟ ُـععععى إٌععععا ل ٗا٪ساهععععٚى  Sonmez,2010, 5هععععِ٘ٚنذ

ٗا٨ػآعععات ٗإععععاُٛ ٗا٪ػلعععاك ٗا٪سعععـاخ ًٗعععّ إتشعععـخ اٍ ا٬ػعععلّٙ ب ٩ؿعععٞ        
 ٗاُوٚاب ًق ُشٞ اهتعجير ٗه٩ًٞ ٗ ا٪ؿا١ د

( أْ 2001,55 ؼٟذٗسعع٘ي أٌٓٚععٞ ًٔععاكٝ اهتشععـخ ه ؼععى اهلٗٓععٞ ٙ٘ٓععض ًِعع       
ًٔاكٝ اهتشـخ تعـ ًّ أٓعٍ أهع٘اْ اهٌِعاٙ اهوغعٜ٘ اه٩مًعٞ ٪طؼعاي اهلٗٓعٞ ػععّ         
طلٙـٔا ٙتِى ًؼٔٚا َعّ س٘هعٕ, ِٗٙـعى اهعٍٚٔ اُؼعا٨تعٕ ًٌٗعا لٖ ٗأػلعاكٖ. ٓعقا         
كٌا أْ ُلّ اه ؼى ًّ ًٔاكٝ اهتشـخ ٙوا ـٖ  وٟ اهعتؼلير اهِاؿعـ, ٗاهعتٚعاب    

هت٘اُععععععععى ًععععععععق ا٬ػععععععععلّٙ ٗاسترأًععععععععٍ.    اـععععععععلات, ٗاهتغقٙععععععععٞ اهلادعععععععععٞ, ٗا  
 ( 2005,48اهٚتٍٚذاهٚتٍٚ,

ٗاٍ داُععل فهععم ٙععل٠ اهجشععح اؿععاهٛ أٌٓٚععٞ ًٔععاكٝ اهتشععـخ ه ؼععى اهلٗٓععٞ    
 ػٌٚا ٙوٛ :

 .تلٌؽ  ّ ًـ٠ ؿـكٝ اه ؼى ٗ تٍِٛٚ إعاُٛ ٗ ٌـٔا ٗاه٘ ٛ بٔا 
 .ٍٔتعٌ اه ؼى  وٟ ػٍٔ ا٬ػلّٙ ٗاه٘ ٛ بٍٔ ٗاستراَ آكا٢ 
  ُ جٚعععى إعِعععٟ  عععّ طلٙعععف اهعععتشلٍ ٗ ؿكدعععٞ اهِععع٘ت     تعععع٘ؿ اه ؼعععى  وعععٟ 

 ُٗلاتٕ.
 .ٕتع٘ؿ اه ؼى  وٟ اكتواب ٩ًًض اهت٘اُى ا٨دتٌا ٛ ٗآؿاب 
 .تع٘ؿ اه ؼى اهت٘اُى ًٗعاؾٞ اـذى ٗا٨ُ ٘ا١ ٗاهتٌلكن س٘ي اهقات 
 .تع٘ؿ اه ؼى اهتعجير  ّ اهقات ٗتتجعٔا ٗ ؿؿٞ ٗتلتٚل 
     ٞإِ ٘ؿعععٞ ٗػِعععاستٔا أٗ  تلٌعععؽ  عععّ ًعععـ٠ اهتعععناَ اه ؼعععى َععععاٙير اهوغععع

  اًٚتٔا.
     تلٌععؽ  ععّ ُععشٞ اهععلب٘ بععٌ إعِععٟ ٗاهؼلععلٝ ٗا٪ُعع٘ات إِاهععجٞ هوتعععجير

 إعوّ ُ٘تال.
ٓقا اٍ داُل أٌٓٚٞ اهتشـخ ٗ اهلٌؽ  ٌا هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ ًعّ إععاكؾ   
ٗاـععععلات ٗإعوً٘ععععات, ٗٓععععقا ٙع ِٚععععا ػلُععععٞ كععععجيرٝ هووعععععٛ هتـععععـَ اهعٌوٚععععٞ   

طؼعععاي, كٌعععا مِعععى ًعععّ ػععع٩ي اهتشعععـخ  وعععٟ اهتغقٙعععٞ    اهتعوٌٚٚعععٞ بلٙعععاض ا٪
اهلادعٞ ٕا سِوٕ ١٨٧ٓ ا٪طؼاي, ٖا ٙجٌ ًوعت٠٘ ؼِعٚؤٍ اهعوٌعٛ, كٌعا أْ     
اهتشععـخ ٙوععا ـٍٓ  وععٟ إِاؿٌععٞ ٗا٨هتؼوععاك  ٌععا ٨ ٙعلػُ٘ععٕ, ٗٓععقا ٙنٙععـ ًععّ        

ٗهلععٛ تععتٍ  ٌوٚععٞ اهتشععـخ  وععٟ اه٘دععٕ      ًعععاكػٍٔ ٗػععلاتٍٔ ٗتؼعع٘ؿٍٔ اهـاكهععٟ.  
ٙلتوععععل أطؼععععاي اهلٗٓععععٞ ًٔاكاتٔععععا ا٪هاهععععٚٞ, ِٓععععان فٌ٘ ععععٞ ًععععّ   إلمعععع٘ب ٗ
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            (     2002,25إت وجععععات هعععععل ت٘اػلٓعععععا, ّٗلعععععّ اْا ععععا ػٌٚعععععا ٙوعععععٛ: ذاه شعععععاْ,   
 (2009,373( ذمٓلاْ, 2007,34ذ اهِاًؽ,

   اًا ٞ د٘ ًّ ا٪ًّ ٗاؿلٙٞ ؿاػى ؿا ٞ اهٌِاٙ, هلٛ ٙعل ا٪طؼاي  ٌعا
 ٙلٙـْٗ ؿْٗ ػ٘ؾ.

 هععـ٠ ا٪طؼععاي ؿععـك كععاؾ ًععّ إؼععلؿات اهوغ٘ٙععٞ اهععا ُلععٍِٔ ًععّ  أْ ٙلعع ْ٘
 ُٚامٞ أػلاكٍٓ .

 .ٕأْ ىِّ ٗؿس ًِاهل ٗ اهلٗٓٞ هتعوٍٚ اهتشـخ ٗاكتواب ًٔاكات 
     ٜتِ٘ٙق إ٘ٓ٘ ات اها تــَ ه٫طؼاي; هلٛ هـ كى طؼعى إ٘ٓع٘  اهعق

 ٙلمل اهتشـخ ػٕٚ.
   ٌ وٚعععٞ اهتعوٌٚٚعععٞ ٗاؿٚعععاٝ   أْ تععع٧ًّ إعوٌعععٞ بأٌٓٚعععٞ اهتشعععـخ ٗؿٗكٖ ٗ اهع

 بِؼٞ  اًٞ.
 .اهتتابق ٗاهتـكٙل إوتٌل ه٫طؼاي  وٟ ًٔاكات اهتشـخ 
  أْ تأػق إعوٌٞ آكا١ ٗتعجيرات ا٪طؼاي بلى استراَ, ٗأْ اهِــ ٙ٘دٕ ه٭كا١

 ٗا٪ػلاك ٗهٚى  ٍ.
 .أ٨ تتـػى إعوٌٞ ٗتـاطق سـٙح ا٪طؼاي ا٨ افا هنَ ا٪ًل فهم 
 ى إٌلِٞ اهعا ًعّ ًعأُٔا ؼوعّ اهلؼعا١ٝ اهٌعؼٔٚٞ       اهتؼـاَ كاػٞ اه٘ها٢

هـ٠ ا٪طؼعاي ًجعى: اهـِعّ, ٗاهِع٘ك ٗاهلهعَ٘, ٗا٪ػع٩َ اهتعوٌٚٚعٞ ٗمعير         
 فهم.

         ٗ اهعععتؼـاَ ا٪ٌُععع ٞ اهوغ٘ٙعععٞ اهعععا تتعععٚض ه٫طؼعععاي ٖاكهعععٞ اهتشعععـخ
 ً٘اؿؽ طجٚعٚٞ.

ٗٓقٖ إت وجات هل ت٘ػيرٓعا, ٗأْ تلا ٚٔعا ًعوٌعات اهلٗٓعٞ; كعٛ ٙتوعل  عّ        
وٍٚ ا٪طؼاي اهتشـخ, ٗاكوابٍٔ ًٔاكاتٕ. ٓقا اٍ ٓعلٗكٝ اهعتؼـاَ ا٪هعاهٚل    تع

ٗٓععقا ًععا تتِاٗهععٕ اهِـ ععٞ     اهتعوٌٚٚععٞ إِاهععجٞ ه جٚعععٞ تعوععٍ ًجععى ٓععقٖ إٔععاكات,      
 اهتاهٚٞ :

 :ثاْٝاً: المػسٚعات ايًػ١ٜٛ 
تتِاٗي ٓقٖ اهِـ ٞ ًّ اهجشح إٌعلٗ ات اهوغ٘ٙعٞ, ٗفهعم ًعّ سٚعح: إؼٔعَ٘,       

 ًٗلاسى ٗػ ٘ات تِؼٚق إٌلٗ  اهوغٜ٘,ٗػٌٚا ٙوٛ تؼِٚى فهم: ٗا٪ٌٓٚٞ, 

إُ باهتـلا١ ؿؿٚف ه٩ػآات اهترب٘ٙٞ اؿـٙجٞ, ٙتٔض أْ أُول أُ٘ا  اهعتعوٍ  
ٓعع٘ اهععتعوٍ اهٌِعع٘ اهـععا٢ٍ  وععٟ ٌُععاطات ٗتؼععا ٩ت إععتعوٌٌ ٗ أسععـاخ ًٗٔععاَ        

اكًاؿ بوٚ٘ ًّ اهتعوٍ, سٚح ٙلُْ٘٘ ٍٓ إوتـوٌ ب كا٢ٍٔ ٗأػلاكٍٓ ًق ت٘دٕٚ ٗ
إعوٍ, ػٍٔ إوٚ لْٗ  وٟ ب٣ٚٞ اهعتعوٍ ٗ اكتوعاب إععاكؾ ٗإٔعاكات ٗاـعلات.      

(. ًٗعّ ٓعقا إِ وعف ػـعـ اػتعاك      2014(ذ  جـ اهعل١ٗؾ, 2012(ذ بـٙل, 2008ذهوٌاْ, 
اهجشععح اؿععاهٛ أهععو٘ب اهععتعوٍ بإٌععلٗ ; ٗفهععم ُٛععلا ِٕاهععجتٕ هتشـٚععف أٓـاػععٕ,  

 اكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ.اها تتٌجى ٗ تٌِٚٞ إٔ

ٙعععععلؾ اهععععتعوٍ بإٌععععلٗ  بإُٔ:دفٌ٘ ععععٞ ا٪ٌُعععع ٞ ا اؿػععععٞ اهععععا ٙـععععَ٘ بٔععععا    
إتعوٌعععْ٘ هتشـٚععععف أٓعععـاؾ ًعِٚععععٞ, ٗبعععقهم ٙلتوععععجْ٘ كعععجيرا ًععععّ إعوً٘ععععات     
ٗاؿـععععا٢ف ٗإؼععععآٍٚ ٗإٔععععاكات, ٓععععقا ػٔعععع٩  ععععّ اكتوععععابٍٔ كٚععععؽ ٙؼلععععلْٗ       
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( 2007,111(. ٗ لػععٕ ٓععـاْذ Chard,2007,46ٗى  ععْ٘ ؿٚععاتٍٔ إوععتـجوٚٞدذ  
بأُععٕ:د طلٙـععٞ ًععّ طععلق اهععتعوٍ اهععا ٙـععَ٘ بٔععا اه عع٩ب بِعع٘كٝ ًِؼععلؿٝ أٗ بِعع٘كٝ   
ْا ٚععٞ, ّاكهععْ٘ ًععّ ػ٩ ععا أه٘اُععا كتوؼععٞ ًععّ ا٪ٌُعع ٞ كذٌععق اهجٚاُععات         
ٗادععلا١ اهـكاهععٞ ًوععتـوٌ  ععّ إععـكي اهععقٜ ٙـععـَ إوععا ـٝ ػـعع٘  ِععـ اؿادععٞ     

بأُعٕ:د هووعوٞ ًعّ أهعْ٘ اهٌِعاٙ ٙـعَ٘ بٔعا         (Faber,2009, 2اهٚٔعا د. ٗ لػعٕ ػٚعلذ   
إتعوٍ َؼلؿٖ أٗ ًتعاُٗا ًعق معيرٖ ؼـٚـعا ٪ٓعـاؾ تلب٘ٙعٞ ٙوععٟ اهٚٔعاد ٗٙععلؾ         
أٙٔععا بأُععٕ:د ِعع٘فز هوتعوععٍٚ ٗاهععتعوٍ  ٙعتٌععـ  وععٟ ؿٚععاَ إععتعوٌٌ َٔععاَ تعوٌٚٚععٞ  

٢عٕ بعٌوٚعات   ًعِٚٞ ٗ ً٘اؿعؽ سٚاتٚعٞ ٗاؿعٚعٞ ٗ ب٣ٚتعٕ, ٗٙت وعل أْ ٙـعَ٘ ًعق م٩ً       
اهتؼ ععععععٚ٘ ٗاهتِؼٚععععععق ٗاهتـععععععٍ٘ٙ ًععععععّ أدععععععى ؼـٚععععععف أٓععععععـاؾ ًلد٘ٝدذ جععععععـ     

 (2010,138اهؼتاغ,

ٗس٘ي أٌٓٚٞ ٓقا اهِ٘  ًّ أُ٘ا  اهتعوٍ, ػــ أْق اهعـٙـ ًّ اهجعاسجٌ  وعٟ   
أْ اهععتعوٍ اهـععا٢ٍ  وععٟ إٌععاكٙق ٙعععـ ًععّ ا٪هععاهٚل اهترب٘ٙععٞ اهِادشععٞ ٗ ؼـٚععف   

ٞ; ٗفهعععم ٪ُعععٕ ٙـعععَ٘  وعععٟ ًجعععاؿ٥ اهعععتعوٍ  كعععجير ًعععّ أٓعععـاؾ اهعٌوٚعععٞ اهتعوٌٚٚععع 
اهٌِ٘, سٚح اهتـ٩هٚٞ إتعوٌٌ ب كا٢ٍٔ ٗأػلاكٍٓ ًق ت٘دٕٚ بوٚ٘ ًعّ إعوعٍ,   
ٗاهوععٚ لٝ  وععٟ ب٣ٚععٞ اهععتعوٍ, ٗؼٌععى إوعع٣٘هٚٞ بععـ١ا ًععّ اػتٚععاك إٌععلٗ , ٗٗٓععق    
أٓـاػٕ, ثٍ اهتؼ ٚ٘ هٕ, ٗتٍِٛٚ ادلا١ات اهتِؼٚق, ٗتِعشٚض ا٪ػ ا١ذاهتغقٙعٞ   

(, ٓعععقا ػٔععع٩  عععّ اهتععععاْٗ ػٌٚعععا بعععٌ إعععتعوٌٌ, ٗاهت جٚعععف اهعٌوعععٛ ٕعععا   اهلادععععٞ
(ذ 2006تعوٌعععٖ٘; كعععى فهعععم ٙوعععٍٔ ٗ ا٨كتـعععا١ بٔعععٍ أكاؿّٚعععا ًِٗٔٚعععا.ذ  جعععـٖ,   

 (Keith,2011 (ذ٨2009ًٌ,

ًّٗ اهـكاهات ٗاهجشع٘خ اهعا أكعـت  وعٟ أٌٓٚعٞ اهعتعوٍ بإٌعاكٙق ٗ ًلاسعى         
ٛ   -لٗٓععٞاهتعوععٍٚ اهعععاَ, ٗغاُععٞ ٗ ًلسوععٞ اه    لععـ -ً٘ٓعع٘  اهجشععح اؿععاه

( سٚععح أًععاكت اٍ ػا وٚععٞ أهععو٘ب إٌععلٗ  ٗ  2002ذابععلآٍٚ جععـ اهو ٚععؽ ٗ ؿكاهععٞ
( أْ (Kristin 2006اكوعععاب أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ إؼعععآٍٚ ٗإٔعععاكات, ٗأًعععاكت ؿكاهعععٞ  

اهعععتؼـاَ أهعععو٘ب إٌعععلٗ ات ٗ اهتعوعععٍٚ ٙلوعععل إعععتعوٌٌ اهلعععجير ًعععّ إٔعععاكات       
 ٙ ٍٔ ا٨ػعععععاٖ ا٨هعععععابٛ مععععع٘ اهعععععتعوٍ. ٗأثجتعععععس ؿكاهعععععٞ    ٗاـعععععلات ٌِٗٙعععععٟ هعععععـ

( ػا وٚٞ أهو٘ب إٌلٗ  ٗ اكواب أطؼاي اهلٗٓعٞ ًٔعاكات اؽعاف    2008ذًِ ؼٟ
أْ  Graummann   (2009)اهـلاك ٗاهــكٝ  وٟ ؼٌى إو٣٘هٚٞ. ٗأٗٓعشس ؿكاهعٞ   

أهععو٘ب إٌععلٗ ات ٙجععح ٗ إععتعوٍ كٗغ ا٨هتلٌععاؾ ٗإٌععاككٞ اهجِععا١ٝ ًععق م٢٩ًععٕ 
( ػا وٚعٞ  2009ًّ أدى ؼـٚعف أٓعـاؾ تلب٘ٙعٞ ًٌعتركٞ. ٗأٗٓعشس ؿكاهعٞ اهجعام ذ       

أهععو٘ب إٌععلٗ ات ٗ اكوععاب اهت٩ًٚععق ًٔععاكات اهعٌععى ٗمٙععاؿٝ ؿاػعٚععتٍٔ هوععتعوٍ.   
أْ اهتعوٍ بإٌلٗ  ٙؤٍ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات إعتعوٌٌ   Shaft (2010)ٗأًاكت ؿكاهٞ 

اهتؼ ععٚ٘ ٗاهتِٛععٍٚ ٗاهتٌععلاؾ   إعلػٚععٞ ٗإٔاكٙععٞ ٗاه٘دـاُٚععٞ ٗوؼععنٍٓ  وععٟ    
( أْ ه لٙـععٞ إٌععلٗ  أثععل   2011ٗأٚٔععلت ُتععا٢ر ؿكاهععٞ اهعععنا٠ٗ ٗ وععٟذ     إوععتـجى.

اهابٛ ٗ اهوو٘ن اهتلٚؼٛ ٗاهٌِ٘ اؿلكٛ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓعٞ, ٗأثجتعس ؿكاهعٞ    
( أْ ٪هو٘ب إٌعلٗ  أثعل اهعابٛ ٗ تٌِٚعٞ ؿعـكات اهعقكا١ اهعوٌعٛ        2012ذاؿِاْ

( أْ 2013ٞذلمجاؿٙعععٗأٗٓعععشس ؿكاهعععٞ ا  هعععـ٠ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ.  ٗإٔعععاكات اؿٚاتٚعععٞ  
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٪هو٘ب اهعتعوٍ بإٌعلٗ  أثعل ػععاي ٗ تٌِٚعٞ ًؼعآٍٚ سـعا٢ف اؿٚعاٝ هعـ٠ أطؼعاي           
 اهلٗٓٞ.

 ٗ وٟ ١٘ٓ ًا هجف ُوتِتر أْ اهتعوٍ بإٌلٗ ات ٙـَ٘  وٟ ًا ٙوٛ:

     فٌ٘ عٞ ًتِ٘ ععٞ ًععّ ا٪ٌُع ٞ ا اؿػععٞ اهععا ٙـعَ٘ بٔععا ا٪طؼععاي هتشـٚععف
 تعوٌٚٚٞ ًعِٚٞ. أٓـاؾ

  .اتاسٞ اهؼلُٞ هوتعوٍ إجٌل اهقٜ تجـٟ آثاكٖ هـ٠ ا٪طؼاي 
     استٚادات ٗكمجات ٗآتٌاًات ا٪طؼاي ًق كب ٍٔ بج٣ٚعٞ اهعتعوٍ ٗالمجتٌعق

 اـاكدٛ.
      ٗ ًٍٔجععاؿ٥ اهععتعوٍ اهٌِعع٘ سٚععح ػعاهٚععٞ ا٪طؼععاي ٌُٗععاطٍٔ ًٌٗععاككت

 أسـاخ اهتعوٍ ًٗٔإً.
 ٍهتشـٚف أٓـاؾ ُٗتا٢ر ًلم٘ب ػٚٔا. كمجٞ ا٪طؼاي ٗؿاػعٚتٍٔ هوتعو 
    ٗ ٞسلٙعععٞ ا٪طؼعععاي توعععم اؿلٙعععٞ اهعععا تعععـ ٘ اهٚٔعععا ا٨ػآعععات اؿـٙجععع

 اهتربٚٞ.
          ٖإتابعٞ إوعتٌلٝ ـعلات ا٪طؼعاي ٗاهعٌعى  وعٟ تعـٙوعٔا ٗ ٓع١٘ ا٨ػعا

 إلم٘ب ػٕٚ.
 ّٗل اهتعوٍ بإٌلٗ  بعـٝ ًلاسى ٗػ ٘ات, ٟٓ:

  اسعععى إٌعععلٗ , اف ٙت٘ؿعععؽ  وٚٔعععا لعععاغ  اػتٚعععاك إٌعععلٗ : ٗٓعععٟ ًعععّ أٓعععٍ ًل
إٌععلٗ ; ٗهععقهم هععل أْ ٙلععْ٘ إٌععلٗ  ًتؼـععا ًععق ًٚعع٘ي ا٪طؼععاي, ٗأْ        
ٙعععععال ُاسٚععععٞ ًٌٔععععٞ ٗ سٚععععاتٍٔ, ٗأْ ٙعععع٧ؿ٠ اٍ ػععععلٝ ٗػععععيرٝ ًٗتعععععـؿٝ    
اؾ٘اُععل هععـٍٙٔ, ٗأْ ٙلععْ٘ ًِاهععجا ٕوععت٘آٍ, ٗأْ تلععْ٘ إٌععاكٙق إؼتععاكٝ     

اي ٗإعِٔر إـعـَ  عٍ ٗاٮًلاُعات     ًتِ٘ ٞ, ٗتلا عٟ ٚعلٗؾ اهلٗٓعٞ ٗا٪طؼع    
 (Niko,2007, 22 إتاسٞ.ذ

         ٟاهتؼ ععٚ٘ هوٌٌععلٗ : سٚععح تععـكب إعوٌععٞ أطؼا ععا ٗ ٓععقٖ إلسوععٞ  وعع
ًٔععاكٝ اهتؼ ععٚ٘, ثععٍ تٌععلكٍٔ ٗ اهتؼ ععٚ٘ ٌٕععلٗ ٍٔ ٗٗٓععق اـ ععٞ      
إِاهععجٞ هععٕ, ٗفهععم بـاٙععٞ ًععّ ٗٓععق ا٪ٓععـاؾ ًٗععلٗكا بتشـٙععـ اٮدععلا١ات   

ٓععقٖ ا٪ٓععـاؾ. ٗػععٟ ٓععقٖ إلسوععٞ ٙععتٍ ؼـٙععـ أؿٗاك   ٗا٪ٌُعع ٞ اهععا ؼـععف
ا٪طؼاي  ًٗو٣٘هٚاتٍٔ بعـ تـوٌٍٚٔ اٍ فٌ٘ عات تعاُٗٚعٞ, ًعق ٓعلٗكٝ     
ًلا عععاٝ  ِِعععلٜ ا٪ًعععّ ٗا٪ًعععاْ ػِجعععا هوٌؼعععاطل اهعععا ؿعععـ ٙتععععلض  عععا  

 ( Plano,2008, 11 ا٪طؼاي ٗ أثِا١ ًلسوٞ اهتِؼٚق.ذ
    ٕ ٌعععلٗ  ًعععّ  عععا  اهعععتؼلير   تِؼٚعععق إٌعععلٗ : ٗٓعععٟ ًلسوعععٞ اُتـعععاي ػ عععٞ ا

ٗاهتؼٚعععى اٍ  عععا  اه٘دععع٘ؿ ٗاه٘اؿعععق اهؼعوعععٛ, سٚعععح اهٌِعععاٙ ٗاؿٚ٘ٙعععٞ        
ٗاؿلكٞ ٗاهعٌى, ٗؿٚاَ كى طؼى بـٗكٖ إلوؽ بٕ. ٗٙلْ٘ ؿٗك إعوٌعٞ ٓع٘   
ت٣ٚٔععٞ اهٛععلٗؾ ٗتععقهٚى اهِعععاب, ٗت٘دٚععٕ ا٪طؼععاي ٗاكًععاؿٍٓ ٗتٌععذٚعٍٔ 

ًعععععا تـتٔعععععٕٚ  وعععععٟ ً٘اُعععععوٞ اهعٌعععععى, ٗاهتععععععـٙى ٗ هعععععير إٌعععععلٗ  ٗػعععععف  
 ((Wilson,2009, 41اؿادٞ

          ًٞتابعععٞ ٗتـععٍ٘ٙ إٌععلٗ : ٗتٔععـؾ ٓععقٖ إلسوععٞ اٍ اؿِعع٘ي  وععٟ تغقٙعع
كادعععٞ هتعععـٙى ًوععاك اهعٌععى ٗ إٌععلٗ  أ٨ٗ بععأٗي, ٗٓععقا ٙعِععٟ أْ اهتـععٍ٘ٙ   
 ٌوٚٞ ًوتٌلٝ ًق هير إٌلٗ  ابتـا١ٳ ًّ اػتٚاك إٌلٗ  ٗستٟ  لٓعٕ ٗ  
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اهتـٍ٘ٙ ٗإتابعٞ ٓقٖ اها ّلّ أْ ٙـعَ٘ بٔعا    ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞ, ٗتتٍ  ٌوٚٞ
ا٪طؼاي أُؼؤٍ ًّ ػ٩ي ًعاٙير ً٘ٓ٘ ٞ, ٗأْ ولٌ٘ا  وٚٔا ًّ ػع٩ي  
طلسٍٔ هوتوا٨٦ت اها ؼـؿ اٍ أٜ ًـ٠ ؿـ أتاغ  ٍ إٌلٗ  ػلْ ِع٘  
اـعععلات ٗػعععلْ اهتعععـكٙل  وعععٟ اهعٌعععى ٗاهعععتؼلير اؾٌععععٛ ٗاهـعععـكٝ  وعععٟ 

  ٍ  أٜ ًعـ٠ هعا ـ إٌعلٗ   وعٟ ت٘دٚعٕ ًٚع٘ ٍ       ً٘ادٔٞ ٗسعى إٌعل٩ت, ٗا
 (2010,25ٗاكتوابٍٔ ه٩ػآات ا٨هابٚٞ.ذ اؾ٘اؿ٠,

       , ٗععلض ُتععا٢ر إٌععلٗ : ٗٓععٟ ُجععى اـ عع٘ٝ ا٪ػععيرٝ ًععّ ػ عع٘ات إٌععل 
سٚععح ٙعععلض ا٪طؼععاي ػٚٔععا ُتععا٢ر إٌععلٗ  اهععقٜ ؿععاً٘ا بإ ععـاؿٖ ٗتِؼٚععقٖ,   

ٗٓععٞ ٗاهعععاًوٌ بٔععا,   ّٗلععّ أْ ٙلععْ٘ ٓععقا اهعععلض أًععاَ بععاؿٛ أطؼععاي اهل      
ٗكقهم ؿ ع٘ٝ بعع  أٗهٚعا١ ا٪ًع٘ك; ا٪ًعل اهعقٜ ٙوعٍٔ ػعٟ ت٘ثٚعف  ٩ؿعٞ           
١٨٧ٓ ا٪طؼاي بععإٍٔ اـعاكدٛ, ػٚعـككْ٘ ؿٌٚعٞ ٗأٌٓٚعٞ ًعا ٙـً٘عْ٘ بعٕ         

 (Sugur& Takkaya,2006, 132ًّ ًٌاكٙق ٓاؿػٞ ٗ ػـًٞ المجتٌق. ذ

     ٙ تعجٌ هِعا ؿٗك ٓعقا    ٗػٟ ١٘ٓ  لض إلاسعى اهوعابـٞ ٪هعو٘ب اهعتعوٍ بإٌعلٗ  
اهِعع٘  ًععّ اهععتعوٍ ٗأٌٓٚتععٕ ٪طؼععاي اهلٗٓععٞ, سٚععح ٙتععٚض  ععٍ ػععلْ اهتؼ ععٚ٘,     
ٗاهعٌى اؾٌا ٛ, ٗاهتـعٍ٘ٙ اهعقاتٛ, ٗاهت٘اُعى اهؼععاي; ا٪ًعل اهعقٜ ؿعـ ٙوعٍٔ ٗ         
ؼـٚعععف ٓعععـؾ اهجشعععح, ٓعععقا اٍ داُعععل ؼـٚعععف كعععجير ًعععّ ا٪ٓعععـاؾ اهتعوٌٚٚعععٞ   

بٍٔ ًٔاكات اهجشعح, ٗا٨هتلٌعاؾ,   ٗاهترب٘ٙٞ هـ٠ ١٨٧ٓ ا٪طؼاي, ٗغاُٞ اكوا
ٗاهتأًى ٗا٨هتؼواك, ٗا٨كتـا١ باهتؼلير, ٗاٮبـا , ٗاهتعوٍ اهقاتٛ, ًٗ٘ادٔٞ ٗسعى  
إٌععل٩ت, ٗتلععّ٘ٙ ا٨ػآععات ا٨هابٚععٞ معع٘ اهععتعوٍ ٗاٮؿجععاي  وععٟ إٌععاككٞ ٗ    

 أٌُ تٕ ًٗٔإً. 

 :ٟتعكٝب ع٢ً الإطاز ايٓعس 
    هجشعع٘خ ٗاهـكاهععات اهوععابـٞ ٙتععجٌ   ًععّ ػعع٩ي اهععتعلاض اهجاسجععٞ هوٌشععاٗك ٗا   

 ًا ٙوٛ:

        اْ ا٨ٓتٌاَ َلسوٞ اه ؼ٘هٞ ٙعـ ًّ أٓعٍ إععاٙير اهعا ٙـعاي بٔعا ؼٔعل
 ا٪ًٍ ٗتــًٔا.

   ٞا٪طؼععاي كٙععاضتعععـ ًلسوعع    ٞ  , ػٔععًٟععّ أٓععٍ ٗأػِععل إلاسععى اهتعوٌٚٚعع
ٛ  ُجى ًلاُٞ تل  ـ٪ُٔعا  ٗفهعم   ;ب٘ٙٞ ٗ اهوعوٍ اهتعوٌٚع ا٪هعاي اهـعٜ٘    تعع

 .ٗاهـا ـٝ ؾٌٚق إلاسى اهتعوٌٚٚٞ ٗتؤى اهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ
           ؼتى إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ ًلاُعال ًٌٔعال بعٌ ا٪ٓعـاؾ اهتعوٌٚٚعٞ ٕلسوعٞ كٙعاض

ا٪طؼاي; ٗٓقا ٙلدعق ٕعا ت٧ؿٙعٕ ٓعقٖ إٔعاكات ًعّ ٗٚعا٢ؽ كعجيرٝ ًٗتععـؿٝ          
هل ا٨ٓتٌاَ بٔا ٗاهعٌى  وٟ تٌِٚتٔا هـٍٙٔ, ًوتؼـًٌ  ه٫طؼاي; هقا

ٗ هجٚى فهم ا٪هعاهٚل اهترب٘ٙعٞ اهعا تـعَ٘  وعٟ ػعاهٚعٞ ٌُٗعاٙ اه ؼعى         
ٗتلا ععٟ طجٚعععٞ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ, ًععّ سٚععح اهتععـكٙل ٗإٌاكهععٞ اهعٌوٚععٞ ٗ  

 إ٘اؿؽ اؿٚ٘ٙٞ إؼتوؼٞ.
   ْ اهععتعوٍ بإٌععلٗ ,  أْعععس اهلتابععات ٗاهجشعع٘خ ٗاهـكاهععات اهوععابـٞ  وععٟ أ

ٙععععـ أهعععو٘با هوعععتعوٍ اهؼععععاي ٗإٌتعععق ٗإعععجير هـاػعٚعععٞ ا٪طؼعععاي ٗؼوعععٌ     
 اُـًادٍٔ ًٌٗاككتٍٔ ٗ أسـاخ اهتعوٍ ًٗٔإً.

http://www.1dm1.com/vb/t22188.html
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 ٘أدٚات ايبشح ٚتجسبت 
ٙتِاٗي ٓقا اؾن١ ًّ اهجشح اؿـٙح  عّ ا٪ؿٗات إوعتؼـًٞ ٗادلا١اتٔعا, ثعٍ     

 فهم : اٮدلا١ات اهتذلٙجٚٞ هوجشح, ٗػٌٚا ٙوٛ ت٘ٓٚض

 إعداد أدٚات ايبشح: -أ 
تتِعععاٗي ٓعععقٖ اـ ععع٘ٝ  لٓعععال هععع٫ؿٗات اهعععا تم اهعععتؼـأًا ٗ اهجشعععح, ٗٓعععٟ    

 كاهتاهٛ:

 1- :قا١ُ٥ بالمٗازات ايًػ١ٜٛ المٓاضب١ لأطفاٍ ايسٚض١ 
   ٞاهعععععتعاُس اهجاسجعععععٞ بعععععجع  ا٪ؿبٚعععععات اـاُعععععٞ بتعوعععععٍٚ اهوغعععععٞ اهعلبٚععععع

اهعععتؼاؿت ًِٔعععا ٗ   ًٗٔاكاتٔعععا, ٗػاُعععٞ هعععـ٠       أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ , سٚعععح   
اهتشعـخ ( اهعا  عا    –اهتُ٘ى اٍ فٌ٘ عٞ ًعّ إٔعاكات اهوغ٘ٙٞذا٨هعتٌا     

(ذًعععـك٘ك,  2000(ذؿ عععاًٟ, 1999أٌٓٚعععٞ ػاُعععٞ ه ؼعععى اهلٗٓعععٞ.ذُٙ٘ى,    
(ذبعععـٙل 2003(ذ وٚعععاْ, 2002(ذٗطؼعععٞ,2001(ذاهِاًعععؽ ٗ جعععـ اهعععلسٍٚ, 2000

 (2014ذسوٌ, (2011ذ٨ػٟ, (2007ذاهِاًؽ, (2004(ذطعٌٚٞ, 2003ُٗاؿق,
   كٌعععا اهعععتعاُس اهجاسجعععٞ أٙٔعععال َذٌ٘ عععٞ ًعععّ اهجشععع٘خ ٗاهـكاهعععات اهعععا

آتٌععس بإكوععاب ٗتٌِٚععٞ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ ٗغاُععٞ هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ;  
 (2000(ذأٓععـ ٗقٌععـ,1999ه٩هععتؼاؿٝ َععا ٗكؿ ػٚٔععا ًععّ ًٔاكات.ذأٓععـ, 

( ذٗٙوعععععى 2008(ذ ٙ٘هعععععؽ, 2005(ذاهوعععععٌاْ,  2003(ذػوٚعععععى,2003ذأًعععععٌ, 
Weiss 2008)  ذهعععِ٘ٚنSonmez 2010,لاؿعععٟ ًعععيرّٙ  (ذ2011( ذػوعععؽ 
 (2013(ذ ااٌـٜ,2012ٗ لاؿٛ,

  ًععّ ًعع٘دٔٛ 11(  وععٟذ1ؿاًععس اهجاسجععٞ بت جٚععف اهععتجٚاْ ًؼتعع٘غ ذًوشععف )
ًٗعوٌٛ اهوغٞ اهعلبٚٞ ًٗعوٌات ًٗ٘دٔات اهلٗٓٞ ٗأٗهٚعا١ ا٪ًع٘ك, ٗؿعـ تم    

ٝ ؿاػعٚعتٍٔ  ت٘مٙق ا٨هتجٚاُات  وٍٚٔ بعـ اهتأكـ ًّ ُـق تعاٍُٗٔ ٗمٙاؿ
هٯهععٔاَ ٗ ًععى١ ا٨هععتجٚاُات, ٗؿععـ كععاْ ا ععـؾ ًععّ ٓععقا ا٨هععتجٚاْ ٓعع٘      
اٮدابعععٞ  عععّ اهتوعععا٦ي اهتعععاهٛ: د ًعععا ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  ًٗٔعععاكات اهتشعععـخ   
اه٘ادععل تٌِٚتٔععا هععـ٠ طؼععى اهلٗٓععٞ ٗوتععاز اهٚٔععا ٗ تعاًوععٕ ًععق ً٘اؿععؽ   

 اؿٚاٝ اهًٚ٘ٚٞ اها تت ول ا٨هتٌا  ٗاهتشـخ  (
  ٞ بتؼلٙعععع ا٨هعععتجٚاُات اهعععا تم ت جٚـٔعععا, ٗؿعععـ اهعععتجعـت      ؿاًعععس اهجاسجععع

 إٔاكات اها ِٙعل  وٟ طؼى اهلٗٓٞ اكتوابٔا ٗ ٓقا اهوّ.
           ١٘ٓ ًعا هعجف, ؿاًعس اهجاسجعٞ بإ عـاؿ ؿا٢ٌعٞ ًجـ٢ٚعٞ بإٔعاكات اهوغ٘ٙعٞذ ٗ

اهتشعععـخ( اه٘ادعععل تٌِٚتٔعععا هعععـ٠ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ, ٗؿعععـ تم       –ا٨هعععتٌا  
ا١ إؼتِععٌ سعع٘ي ؼـٙععـ إٔععاكات إِاهععجٞ  ٗٓعععٔا اهععتجٚاْ ٨هععت ٩  آك

٪طؼععاي اهلٗٓععٞذ أػععلاؿ فٌ٘ ععٞ اهجشععح(, ٗؿععـ ُععـك ا٨هععتجٚاْ غ ععاب  
تعلٙعععؽ با عععـؾ ٗااتععع٠٘ ٗإ وععع٘ب ابعععـا١ اهعععلأٜ ػٚعععٕ, ٗأ ـعععل ظعععـٗي       
ٌٙتٌى  وعٟ قع٘كّٙ ك٢ٚوعٌ ٌٓعا: ًٔعاكات ا٨هعتٌا , ًٗٔعاكات اهتشعـخ,         

كات اهؼل ٚٞ. ٗكى ًٔاكٝ ػل ٚعٞ  ٍٗٙٔ كى ق٘ك ًّ اا٘كّٙ بع  إٔا
 ( 2تٍٔ فٌ٘ ٞ ًّ إٔاكات ا٪ؿا٢ٚٞ.ذًوشف 

    ٌتم  ععلض ا٨هععتجاُٞ ػععٟ ُعع٘كتٔا ا٪ٗهٚععٞ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ إتؼِِعع
(, ٗتم سوععاب اهِوععجٞ ا٣ٕ٘ٙععٞ هـكدععٞ أٌٓٚععٞ 8( قلٌععال ذًوشععف17 ععـؿٍٓ ذ

ا ًِٗاهجٞ كى ًٔاكٝ ًعّ إٔعاكات, ٗفهعم بإ  عا١ ؿكدعٞ ٗاسعـٝ هؤٌعاكٝ اف       
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كاُس ًِاهجٞ, ُٗؼلال افا   تلّ ًِاهجٞ, ٗفهم هلى قلعٍ  وعٟ سعـٝ ,    
ثععععٍ ٙععععتٍ ْععععق اهععععـكدات اهععععا سِععععوس  وٚٔععععا إٔععععاكٝ باهِوععععجٞ ؾٌٚععععق  
االٌٌ. ٗٗ ١٘ٓ فهم تم ؿج٘ي اهعجاكٝ  ِعـ ؿكدعٞ اْعا   وٚٔعا بِوعجٞ      

 % ػأكجل; ٗفهم باهتؼـاَ إعاؿهٞ اهتاهٚٞ :   80
  ـؿ إ٘اػـٌ                                             

-=ؿكدٞ اٮْا         - - - - - - - - - - - - -  X  100 
  ـؿ إ٘اػـٌ م  ـؿ مير إ٘اػـٌ                                       
اهتشوٚععى ًجِٚععٞ أْ إٔعاكات اهل٢ٚوععٞ, ٗإٔععاكات اهؼل ٚععٞ  ععا   ٞٗؿعـ دععا١ت ُتٚذعع 

ٌٓٚتٔا  ٍ, ٗأًا ا٪ؿا١ات اـاُعٞ  % ; ُٛلال ٪100ًِاهجٞ ٪طؼاي اهلٗٓٞ بِوجٞ 
% ًعا  عـ بعع     80بٔقٖ إٔاكات اهؼل ٚٞ ػــ سامت  وٟ ُوعجٞ ً٘اػـعٞ أكجعل ًعّ     

ا٪ؿا١ات اـاُععٞ با٨هععتٌا , ٗاهععجع  ا٬ػععل اـععاْ باهتشععـخ, ٗؿععـ تم سععقػٔا   
ًّ اهـا٢ٌٞ, سٚح أًاك االٌْ٘ اٍ أُٔا مير ًِاهجٞ ه ؼى اهلٗٓٞ, ٗأْ اهجع  

 ٗ أؿا١ات أػعل٠. ٗبعإدلا١ اهتععـ٩ٙت إ و٘بعٞ ٗ ٓع١٘ آكا١ اهوعاؿٝ        ًِٔا ًتٔعٌّ 
(. ٗباهتُ٘ععى 3االٌععٌ  دععا١ت اهِعع٘كٝ اهِٔا٢ٚععٞ هـا٢ٌععٞ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞذًوشف  

(, تلْ٘ ؿـ ُس اٮدابٞ  عّ  4اٍ ٓقٖ اهـا٢ٌٞ ٗا٪ٗماْ اهِوجٚٞ هلى ًٔاكٝ ذًوشف
كات اهوغ٘ٙٞ إِاهجٞ ٪طؼعاي  اهو٧اي ا٪ٗي ًّ أه٣وٞ اهجشح, ٗاهقٜ ُِٕ:د ًا إٔا

 اهلٗٓٞ د

 2- :بٓا٤ اختبازٜٔ يػٜٛين 
 ا ـؾ ًِٗاؿك بِا١ ا٨ػتجاكّٙ :

         ؼـؿ ا ـؾ ًعّ ا٨ػتجعاكّٙ اهوغعٌ٘ٙ ٗ ؿٚعاي ػا وٚعٞ اهلُعاًر إـعترغ
اهتشععععـخ( هععععـ٠ أطؼععععاي  –ٗ تٌِٚععععٞ بععععع  إٔععععاكات اهوغ٘ٙععععٞذ ا٨هععععتٌا  
ػتجععاكّٙ  وععٟ ًِععاؿك  ـٙععـٝ   اهلٗٓععٞ. ٗؿععـ ا تٌععـت اهجاسجععٞ ٗ بِععا١ ا٨   

 ًِٔا :
   ٞاهجشعع٘خ ٗاهـكاهععات اهععا تِاٗهععس ا ععـاؿ اػتجععاكات ٗ فععاي اهوغععٞ اهعلبٚعع

 ًٗٔاكاتٔا اهوغ٘ٙٞ  اًٞ ٗ وٟ ٗدٕ اـِْ٘ ٗ ًلسوٞ اهلٗٓٞ.
        إٔاكات اها تم اهتُ٘ى اهٚٔا ًعّ ػع٩ي اهِع٘كٝ اهِٔا٢ٚعٞ هـا٢ٌعٞ إٔعاكات

 اهوغ٘ٙٞ.
  اهلٗٓعٞ; هتععلؾ ً٘ٓع٘ اتٔا, ًٗعـ٠  ًلا اتٔعا       اهلتل اها تــَ ٪طؼاي

ٕوعععت٠٘ ِععع٘ اه ؼعععى  ٗطلٙـعععٞ  لٓعععٔا, ٗاهِععع٘ك ٗا٪ًعععلاي إــًعععٞ  عععٍ     
 ٗطلٙـٞ كتابٞ اؿلٗؾ ٗاهلوٌات 

       ُٜعععٚامٞ بِععع٘ؿ ا٨ػتجعععاكّٙ: اهعععتؼـَ اهجشعععح ا٨ػتجعععاك إ٘ٓععع٘ ٛ, اهعععق
ٙتِعععاٗي فٌ٘ عععٞ ًتِ٘ عععٞ ًعععّ ا٪هععع٣وٞ تِاهعععل أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ, سٚعععح        

ًّ ًتعـؿ, ٗاهِع٘اب ٗاـ عأ, ٗا٨هعتذابٞ اؿعلٝ, ٗا عاؿٝ تلتٚعل       ا٨ػتٚاك 
, 1996ا٪ًلاي اهعـٙـٝ , ٗٓقا ٙلدق ه٫هعجاب اهتاهٚعٞ : ذاه٘كٚعى ٗإؼتعٟ,    

 (2003,223( ذػٔل,246
     .اهتِشٚض ٗ ـَ اهتشٚن ٞٚ ً٘ٓ٘ 
  .اهجواطٞ ٗ اٮ ـاؿ 
 .ٝاهتٌٚن بإلُٗٞ ,اف ّلّ ُٚامتٔا ب لق ًتعـؿ 
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   ًٔاكٙعععععٞ  –ًٔا هـٚععععاي د٘اُعععععل ًتعععععـؿٝ ; ذ ًعلػٚععععٞ    ِٙععععوض اهععععتؼـا– 
 ٗدـاُٚٞ( 

 .ٞاهؤ٘هٞ ٗاهول ٞ ٗاهـؿٞ ٗإ٘ٓ٘ ٚٞ  ِـ تِشٚض توم ا٪ه٣و 
   . ٞاًلاُٚٞ ًعاؾٞ اهـكادات باه لق اٮسِا٢ٚٞ إؼتوؼ 

ٗؿعععـ كٗ عععٟ أْ تلعععْ٘ ا٪هععع٣وٞ ٗآعععشٞ ًٗععع٘دنٝ ٗؿؿٚـعععٞ ًعععّ سٚعععح اهِعععٚامٞ      
 اهوغ٘ٙٞ.

 زٜٔ:صٝاغ١ تعًُٝات الاختبا 
تعععـ اهتعوٌٚععات ًععّ اؾ٘اُععل إٌٔععٞ ٗ بِععا١ ا٨ػتجععاكات; ٗفهععم هٌععلغ ػلععلٝ       
ا٨ػتجععععاك ٗ أبوعععع٘ ُعععع٘كٝ ٖلِععععٞ, ٗطلٙـععععٞ اٮدابععععٞ  ععععّ ًؼلؿاتععععٕ, ٗتِـوععععٍ        
اهتعوٌٚععات اٍ ؿوععٌٌ: تعوٌٚععات ػاُععٞ بععإؼتلّٙ    ذاهععقّٙ ٙـً٘ععْ٘ بت جٚععف    

     ٍ ا٨ػتجاك(.ٗؿعععـ  ا٨ػتجعععاك( ٗتعوٌٚعععات ػاُعععٞ بعععإؼتلّٙذ اهعععقّٙ ٙ جعععف  وعععٚٔ
سلُععس اهجاسجععٞ  وععٟ أْ تلععْ٘ تعوٌٚععات ا٨ػتجععاكّٙ ُععلوٞ ٗٗآععشٞ ٢٩ًٌٗععٞ     

 ٕوت٠٘ ا٪طؼاي. 

 : ٜٔطسٜك١ تصشٝح الاختباز 
هتِععشٚض ا٨ػتجععاكّٙ ب لٙـععٞ ً٘ٓعع٘ ٚٞ, تم ا ععـاؿ ب ععاؿتٌ  هتـععٍ٘ٙ ا٪ؿا١,  
ٙعععتٍ تـعععـٙل ؿكدعععات ا٪طؼعععاي ٗ ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  ًٗٔعععاكات اهتشعععـخ ٗ ٓععع١٘        

ت٘ٙات ا٪ؿا١ ااـؿٝ ٗ ب اؿا اهتـٍ٘ٙ,سٚح هلى ًوعت٠٘ ؿكدعٞ: ٙع٧ؿ٠ ثع٩خ     ًو
 ؿكدات, اٍ سـ ًا ؿكدتٌ, ٓعٚؽ ؿكدٞ ٗاسـٝ.

بععـ ا٨ُتٔعا١ ًعّ تِعٌٍٚ ا٨ػتجعاكّٙ, تم  لٓعٌٔا        اهِ٘كٝ ا٪ٗهٚعٞ ه٩ػتجعاكّٙ:  
( هوشلٍ  وٟ ًـ٠ ٩ُسٚتٌٔا ٗهع٩ًتٌٔا  8 وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌٌذ ًوشف

 ً ِعش٘بٌ َــًعٞ تععجٌ فعاي اهجشعح ٗا عـؾ ًِععٕ. ٗؿعـ أتؼعف اهوععاؿٝ        اهعوٌٚعٞ 
االٌعععْ٘  وعععٟ ًِاهعععجٞ ًعٛعععٍ إؼعععلؿات ٕعععا ٗٓععععس هـٚاهعععٕ ٗكعععقهم ٕوعععت٠٘   
ا٪طؼعععاي, ًعععق تععععـٙى بوعععٚ٘ ٗ ُعععٚامٞ بعععع  ا٪هععع٣وٞ, ٗبٔعععقا تم اهتأكعععـ ًعععّ  
اهِععععـق اهٛععععآلٜ ه٩ػتجععععاكّٙ, ٗأُععععجشا ُععععاؿٌ هوت جٚععععف  وععععٟ فٌ٘ ععععٞ   

 اهت ٩ ٚٞ.

بععععـ ا٨ُتٔعععا١ ًعععّ ا عععـاؿ اهِععع٘كٝ ا٪ٗهٚعععٞ   هتذلبعععٞ ا٨هعععت ٩ ٚٞ ه٩ػتجعععاكّٙ:ا
ه٩ػتجاكّٙ, ٗبععـ ادعلا١ اهتععـ٩ٙت اهعا أًعاك اهٚٔعا اهوعاؿٝ االٌعْ٘, ٗاهتأكعـ          
ًّ ٩ُسٚٞ ا٨ػتجاكّٙ هوت جٚعف, تم ادعلا١ اهتذلبعٞ ا٨هعت ٩ ٚٞ ه٩ػتجعاكّٙ      

َ, ٗؿععععععـ تم ت جٚعععععععف  2015 -2014َٗ بـاٙععععععٞ اهؼِععععععى ا٪ٗي هوعععععععاَ اهـكاهععععععٛ     
ا٨ػتجعععععاكّٙ ٗ ُععععع٘كتٌٔا ا٪ٗهٚعععععٞ  وعععععٟ فٌ٘ عععععٞ ًعععععّ أطؼعععععاي اهلٗٓعععععٞ بوعععععع  

( طؼعع٩ل ٗطؼوععٞ ًععّ أطؼععاي إوععت٠٘ اهجععاُٛ بلٗٓععٞ ُوععا٢ٍ اه ؼ٘هععٞ        11 ععـؿٍٓذ
إٌولععٞ اهعلبٚععٞ اهوععع٘ؿٙٞ, ٗٓععٟ  ِٚععٞ ٖجوععٞ هوعِٚععٞ ا٪هاهععٚٞ,      -َـِٙععٞ أبٔععا 

 اهتذلبٞ ا٨هت ٩ ٚٞ ًا ٙوٛ: ٗهلِٔا هٚوس  ِٚٞ اهجشح, ٗؿـ أتٔض ًّ ػ٩ي

تجٌ إُٔ هٚى ِٓان مٌ٘ض ٗ ػٍٔ ا٪طؼاي ٕ٘اؿؽ  ًّ سٚح ٗٓ٘غ ا٨ػتجاكّٙ:
ٗأه٣وٞ ا٨ػتجعاكّٙ, سٚعح   ٙٛٔعل  وعٟ ا٪طؼعاي ًعا ٙعـي  وعٟ أْ إ٘اؿعؽ تؼع٘ق           

 ًوت٘آٍ, كٌا أْ كؼاٙٞ ا٪ه٣وٞ ٗإ٘اؿؽ كاػٚٞ.
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ا٨ػتجاكّٙ تم اهتؼـاَ طلٙـٞ ؿواب اهججات  سواب ًعاًى ثجات ا٨ػتجاكّٙ :
ا اؿٝ اهت جٚف, ٗفهم بعـ ًلٗك أهج٘ ٌ ًّ اهت جٚف ا٪ٗي, ٗباهتؼـاَ ًعاؿهعٞ  

 (   2009د بيرهْ٘د ًّ اهـكدات اـاَ , اها تأػق اهِ٘كٝ اهتاهٚٞ : ذ وٟ,

 ًر ي ًر ْ –ْ ًر ي ْ                        

- =ك  - - - - - - - - - - - - - - - - - 

        ص2ًر ذْ( – 2ْ ًر ْ ط   ص2ْ ًر ي ط             

ٗؿععععـ بوععععع ًعاًععععى ا٨كتجععععاٙ بععععٌ اهت جععععٚـٌ ا٪ٗي ٨ػتجععععاك ا٨هععععتٌا ذي(     
( ٗٓع٘ ًعاًعى اكتجعاٙ ًِاهعل. ٗؿعـ      ,85ٗاهت جٚف اهجاُٛ ٨ػتجاك ا٨هتٌا  ذْ(ذ 

بوع ًعاًى ا٨كتجعاٙ بعٌ اهت جٚعف ا٪ٗي ٨ػتجعاك اهتشعـخذي( ٗاهت جٚعف اهجعاُٛ        
( ٗٓعع٘ ًعاًععى اكتجععاٙ ًِاهععل, ٗٓععقا ٧ٙكععـ ُعع٩سٚٞ   ,٨83ػتجععاك اهتشععـخذْ(ذ
 ا٨ػتجاكّٙ هوت جٚف.

تم سوعععععاب ًعاًعععععى ُعععععـق ا٨ػتجعععععاكّٙ    سوعععععاب ًعاًعععععى ُعععععـق ا٨ػتجعععععاكّٙ:  
 باه لٙـتٌ اهتاهٚتٌ: 

ٗؿعععـ تم اهتأكعععـ ًعععّ ُعععـق ااتععع٠٘ ًعععّ ػععع٩ي  عععلض      * ُعععـق ااتععع٠٘: 
ٌ هوشلعٍ  وعٟ   ا٨ػتجاكّٙ ٗ ُ٘كتٌٔا ا٪ٗهٚٞ  وٟ فٌ٘ عٞ ًعّ اهوعاؿٝ االٌع    

اهوعاؿٝ   ١د٘ؿتٌٔا ًٗـ٠ ُجٚى بِ٘ؿٌٓا هوٌشت٠٘, ٗؿـ ُجى اهِـق ٗ اتؼاق آكا
االٌٌ  وٟ أْ ا٨ػتجاكّٙ ٙـٚواْ ًا ٗٓق هـٚاهٕ, ٗأٌُٔعا ُعاؿاْ هوت جٚعف    

 بعـ ادلا١ اهتعـ٩ٙت اهجوٚ ٞ اها اؿترس٘ٓا.

ٛ ٕعاًعى  تم سوعابٕ بعاؾنك اهتربٚعع    * اهِـق اهعقاتٛذ اهِعـق اٮسِعا٢ٛ (:   
( هعقا ػعإْ ًعاًععى   ,85ثجعات ا٨ػتجعاكّٙ, ٕٗعا كعاْ ًعاًعى ثجعات اػتجعاك ا٨هعتٌا  ذ        

ُـق ًلتؼق. ٕٗا كاْ ًعاًى ثجات اػتجعاك اهتشعـخ    ى( ٗٓ٘ ًعاً,92اهِـق ٓ٘ذ
( ٗٓعع٘ ًعاًععى ُععـق ًلتؼععق, ٗٓععقٖ اهـٌٚععٞ  ,91( هععقا ػععإْ ًعاًععى اهِععـق ٓعع٘ذ ,83ذ

 كدٞ  اهٚٞ ًّ اهِـق.هوِـق اهقاتٛ ه٩ػتجاكّٙ ت٘ٓض أْ  ٌا ؿ

بعععععـ ادععععلا١ اهتعععععـ٩ٙت  وععععٟ ًؼععععلؿات    اهِعععع٘كٝ اهِٔا٢ٚععععٞ ٨ػتجععععاكٜ إ٘اؿععععؽ: 
ا٨ػتجععاكّٙ ٗ ٓعع١٘ آكا١ اهوععاؿٝ االٌععٌ ُٗتععا٢ر اهتذلبععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ, ٗبعععـ      
اهتأكععـ ًععّ ُععـق ٗثجععات ا٨ػتجععاكّٙ, أُععجض ا٨ػتجععاكاْ ٗ ُعع٘كتٌٔا اهِٔا٢ٚععٞ       

 (5,6ٗدآناْ هوت جٚف اهؼعوٛ.ذًوشف
 3- :بٓا٤ ايبرْاَر المكترح: َست ع١ًُٝ بٓا٤ ايبرْاَر المكترح بالخطٛات ايتاي١ٝ 

          اٮطعع٩   وععٟ بععع  إلادععق ٗاهجشعع٘خ ٗاهـكاهععات اهوععابـٞ اهععا آتٌععس
(ذاهٔعععععجق  1996بإ عععععـاؿ اهعععععلاًر اهتعوٌٚٚعععععٞ ٪طؼعععععاي اهلٗٓعععععٞذقٌـ,  

 2003(ذ أًعععععٌ,2001(ذ أًعععععٌ, 2000(ذًعععععلا٠ٗ ٗأبععععع٘ بلعععععل,  1998ٗمجعععععٍٚ,
(       2004(ذس ٚجععععععععععععٞ,2003(ذ ععععععععععععاطؽ,2002(ذدععععععععععععاؿ,2001ذاهجغععععععععععععـاؿٜ,(

(            2006(ذ جٌاْ,2006(ذ جـ اؿٌٚـ,2004(ذأب٘ مٙـ ٗت٘ػٚف,2004ذاـ٘اهـٝ,
(ذ جعععععععععـ  2012(ذاؿ٘اًعععععععععـٝ,2010(ذ نًعععععععععٛ ُٗعععععععععادض, 2010ذؿاموعععععععععتاْ,

 (2014(ذ بٔاؿك,2013إع ٟ,
 ِا١ اهلُاًر إـترغ:ؼـٙـ ا٪هى ٗإلتلنات اها هل ًلا اتٔا  ِـ ب 
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     ت جٚـععععات اهععععتعوٍ بأهععععو٘ب إٌععععلٗ  ٗ فععععاي تعوععععٍٚ اهوغععععٞ ٗاكتوععععاب
 ًٔاكاتٔا.

    .ٍٔأٓعععـاؾ إِاًععع٘ اهوغ٘ٙعععٞ   -ػِعععا٢ّ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ ٗاستٚادعععات
 إــًٞ ٪طؼاي اهلٗٓٞ.

    بع  إٌلٗ ات ٗاهلاًر اهوغ٘ٙٞ اهعإٚٞ ٗاهـكاهات اهوابـٞ اهعا ؿعـًس
 ٪طؼاي اهلٗٓٞ.

 ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي إٌاكهععٞ     ٍ;ٌُٗععاطٔا٪طؼععاي كٚععن  وععٟ اهابٚععٞ   اهتر
 ٗاهتـكٙل اهعوٌٛ  وٟ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٗا٨ُـًاز ٗ ًٔاَ ٗأٌُ ٞ اهتعوٍ. 

        ٗ  ٘اهتـعععععـَ ٗ اهعععععتراتٚذٚات ٗطلا٢عععععف اهتعععععـكٙى, ًعععععق ًلا عععععاٝ اهتِععععع
 اهتؼـأًا.

  اهتِععععع٘  ٗ اهعععععتؼـاَ ا٪ؿٗات ٗاه٘هعععععا٢ى ٗا٪ٌُععععع ٞ اهتعوٌٚٚعععععٞ إِاهعععععج ٞ
 هتشـٚف أٓـاؾ اهلُاًر.

    ٝ  وععٟ ا٪طؼععاي ٕوععا ـٝ ; ًلا ععاٝ تـععـٍٙ اهتغقٙععٞ اهلادعععٞ بِععؼٞ ًوععتٌل
 اكتواب إٔاكات اهوغ٘ٙٞ.

       اهتِعع٘  ٗ اهععتؼـاَ ٗهععا٢ى اهتـععٍ٘ٙ هو٘ؿعع٘ؾ  وععٟ ًععـ٠ ؼـععف ا٪ٓععـاؾ
 إلد٘ٝ ًّ اهلُاًر. 

      ٞؼـٙـ ا٪ٓـاؾ اهعاًٞ هولُاًر: تتوؼّ أٓعـاؾ اهلُعاًر بِعؼٞ  اًع
ٗ تٌِٚععععٞ ًٔععععاكات ا٨هععععتٌا , ًٗٔععععاكات اهتشععععـخ هععععـ٠ أطؼععععاي اهلٗٓععععٞذ  

(, ٗأًععععا ا٪ٓععععـاؾ اٮدلا٢ٚععععٞ ػتتٌجععععى ٗ إٔععععاكات    KG2إوععععت٠٘ اهجععععاُٛ  
 (3اهؼل ٚٞ ٗا٪ؿا١ات اـاُٞ بٔا.ذًوشف 

      ؼـٙععععـ قتعععع٠٘ اهلُععععاًر: كٗ ععععٟ أْ ٙلععععْ٘ ااتعععع٠٘ ًِاهععععجال ٪طؼععععاي
ٍ٘ٓ ٗؿععععععععـكاتٍٔ ( ٗأْ ٙلععععععععْ٘ ًتؼٌٔععععععععال ـِععععععععا٢ّ ِعععععععع kg2اهلٗٓععععععععٞذ

ٗاهععتعـاؿاتٍٔ. ٗؿععـ ُٛععٍ ااتعع٠٘ ٗ ُعع٘كٝ ًٌععلٗ ات هغ٘ٙععٞ, بوععع  ععـؿٓا  
 ٘ كتٚععععل  -اهـِععععٞ إِعععع٘كٝ -ث٩ثععععٞ ًٌععععلٗ ات ٓععععٟ: فوععععٞ اؿععععا٢

 ثـاٗذأ ٩َ ًّ بوـٜ( 
 : تحدٜد الأْػط١ المتض١ُٓ داخٌ ايبرْاَر 

ُٛععلال ٪ٌٓٚععٞ اهٌِععاٙ ٗاؿلكععٞ ه ؼععى اهلٗٓععٞ, ػـععـ تم تـععـٍٙ فٌ٘ ععٞ         
ًّ ا٪ٌُ ٞ اهترب٘ٙٞ إِاسجٞ هلى ًٌلٗ  ًّ ًٌعاكٙق اهلُعاًر; سٚعح    ًتِ٘ ٞ 

ا٪ٌُ ٞ اهؼِٚٞ, ٗا٪ٌُ ٞ إ٘هٚـٚٞ, ٗا٪ٌُ ٞ اهوغ٘ٙٞ. ٗؿـ كٗ ٟ أْ تلْ٘ ٓعقٖ  
 ا٪ٌُ ٞ هٔوٞ ٗبوٚ ٞ ًٌٗ٘ؿٞ ه٫طؼاي.

  : تحدٜد الأدٚات ٚايٛضا٥ٌ ايتي اضتددَت في تٓفٝر ايبرْاَر 
ٙت وجعععٕ كعععى ًٌعععلٗ  ًعععّ ًٌعععاكٙعٕ, ػـعععـ       هتشـٚعععف أٓعععـاؾ اهلُعععاًر ًٗعععا   

اهعععتؼـًس فٌ٘ عععٞ ًتِ٘ عععٞ ًعععّ ا٪ؿٗات ٗاه٘هعععا٢ى إِاهعععجٞ; ٗهعععا٢ى سمعٚعععٞ,    
ٗها٢ى بِلٙٞ, ٗها٢ى سوٚٞ, ٗها٢ى سمعٚٞ بِلٙٞ. ٗاٍ داُل كى ًا ٓع٘ ًتعاغ   

 باهلٗٓٞ.
  : ِٜٛأضايٝب ايتك 

 ُجوس أهاهٚل اهتـٍ٘ٙ هوؼلات إــًٞ ٗ اهلُاًر ػٌٚا ٙوٛ : 
 ًوععتٌل: ٌٗٙععٌى إِاؿٌععات اهععا تجيرٓععا إعوٌععٞ هولٌععؽ  ععّ ًععـ٠    تـعع ٍٙ٘

ؼـععف أٓععـاؾ كععى ًٌععلٗ  ًععّ ًٌععاكٙق اهلُععاًر, ٗكععقهم اهععتؼـًس   
 ا٩ٕسٛٞ ٗا٪ه٣وٞ  ـل ا٪ٌُ ٞ إــًٞ.
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      ٍتـٍ٘ٙ ُٔا٢ٛ: ٗٙوتؼـَ هـٚاي ًا ؼـف ًعّ أٓعـاؾ ٙوععٟ اهلُعاًر ا
 اهوقّٙ أ ـتٌٔا اهجاسجٞ.ؼـٚـٔا ٗفهم با٨هتعاُٞ باػتجاكٜ إ٘اؿؽ 

  : ضبط ايبرْاَر المكترح 
( ٗفهعم  8ؿاًس اهجاسجٞ بعلض اهلُاًر  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌعٌذ ًوشعف  

هتعلؾ آكا٢ٍٔ س٘ي ًا دا١ ٗ اهلُاًر, ٗبععـ ا٨طع٩   وعٟ آكا١ االٌعٌ, ؿاًعس      
 اهجاسجععٞ بععإدلا١ اهتعععـ٩ٙت إ و٘بععٞ, اهععا ًِٔععا آععاػٞ بععع  ا٪ؿٗات ٗاه٘هععا٢ى   
اهتعوٌٚٚٞ ٗا٪ٌُ ٞ, ٗسقؾ اهجع  ا٬ػل, ٗتعـٙى بع  اهعجاكات ٗتغعٚير بعع    
ا٪ٓععـاؾ ٗاهتععـكٙجات اهععا تـٚوععٔا, ٗ وٚععٕ أُععجض اهلُععاًر ٗ ُعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ         

(. ٗباهتُ٘ععى اٍ اهلُععاًر, ّلععّ اهـعع٘ي: اُععٕ ؿععـ ُععس   7ُععاؿال هوت جٚفذًوشععف
ُِععٕ:د ًعا ًلُ٘ععات بلُععاًر  اٮدابعٞ  ععّ اهوعع٧اي اهجعاُٛ ًععّ أهعع٣وٞ اهجشعح, ٗاهععقٜ    

ًـترغ ؿا٢ٍ  وٟ اهتعوٍ بإٌلٗ ات اهوغ٘ٙٞ هتٌِٚعٞ إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ هعـ٠ أطؼعاي      
 اهلٗٓٞ د

 الإدسا٤ات ايتذسٜب١ٝ يًبشح: -ب 
هٯدابععٞ  ععّ أهعع٣وٞ اهجشععح ٗاهتأكععـ ًععّ ػا وٚععٞ اهلُععاًر إـععترغ ٗ تٌِٚععٞ      

ي اهلٗٓععٞذ إوععت٠٘  اهتشععـخ( هععـ٠ أطؼععا   –بععع  إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ    ذ ا٨هععتٌا   
 ( تم ادلا١ ًا ٙوٛ :KG2اهجاُٛ

اتجق اهجشح أسـ تٌٌِٚات إِٔر ًجٕ اهتذعلٙ ,  اػتٚاك فٌ٘ ٞ اهجشح:  -1
ٗٓععع٘ اهتِعععٌٍٚ اهتذعععلٙ  فٗ المجٌ٘ عععٞ اه٘اسعععـٝ أٗ ًعععا ٙععععلؾ بتِعععٌٍٚ اهـٚعععاي  
اهـجوٛ ٗاهجعـ٠ لمجٌ٘ ٞ اهجشح, سٚح تم اػتٚاك فٌ٘ عٞ ًعّ أطؼعايذ إوعت٠٘     

 -( باهلٗٓٞ ا٪ٍٗ اهتابععٞ ٮؿاكٝ اهتربٚعٞ ٗاهتعوعٍٚ َِ ـعٞ  وعير      KG2 اهجاُٛ
إٌولعععٞ اهعلبٚعععٞ اهوعععع٘ؿٙٞذ قعععى  ٌعععى اهجاسجعععٞ(. ٗؿعععـ اػعععتيرت ٓعععقٖ        -اأبٔععع

سٚعععح ٨ ت٘دعععـ ؿا عععات  –اسعععـ٠ ؿا ععات اهٌِعععاٙ   –المجٌ٘ ععٞ ب لٙـعععٞ  ٌععع٘ا٢ٚٞ  
ٗطؼوععٞ,  ( طؼعع٩ل30ػاُععٞ با٪طؼععاي إتٌٚععنّٙ, ٗكععاْ  ععـؿ أطؼععاي ٓععقٖ اهـا ععٞذ  

ٗؿـ تلاٗغ اهعٌل اهعنً   عقٖ المجٌ٘ عٞ ًعا بعٌ ٔعى هعِ٘ات اٍ ٔعى هعِ٘ات          
ٗأسعععـ  ٌعععل ًعععٔلال , كٌعععا أْ ٓعععقٖ اهلٗٓعععٞ ٨ ٌٙعععترٙ هـجععع٘ي ا٪طؼعععاي بٔعععا أٜ      
ًوت٠٘ ادتٌا ٛ أٗ اؿتِاؿٜ أٗ ثـاٗ ًعٌ, ػٟٔ كٗٓٞ سلً٘ٚٞ, ػا٪طؼعاي بٔعا   

ٙٞ ٗثـاػٚععٞ ًت٘هعع ٞ, ٗٓععقا ِٙتٌععْ٘ اٍ ب٣ٚععات فات ًوععت٘ٙات ادتٌا ٚععٞ ٗاؿتِععاؿ
ٙـوعععى ًعععّ أثعععل إوعععت٠٘ ا٨دتٌعععا ٛ ٗا٨ؿتِعععاؿٜ ٗاهجـعععاٗ ه٫طؼعععاي ٗ  ٌوٚعععٞ     

 اهتعوٍ.
اػتجعععاك اهتشعععـخ( ؿجوٚعععال  وعععٟ    –ت جٚعععف أؿاتعععٛ اهـٚعععايذ اػتجعععاك ا٨هعععتٌا     -2

ا٪طؼاي فٌ٘ ٞ اهجشح, ٗؿعـ كعاْ فهعم ٗ ا٪هعج٘  اهجعاُٛ ًعّ ًعٔل أكتع٘بل         
 َ 12/10/2014 َ, َٙ٘ ا٪سـ إ٘اػف2014
اهتـكٙى لمجٌ٘ ٞ اهجشح: سٚح ؿاًس اهجاسجٞ باهتعـكٙى لمجٌ٘ عٞ اهجشعح;     -3

ٗفهم كمجٞ ًِٔا ٗ الاغ ػلبٞ اهجشح ٗتوذٚى أٙٞ ٩ًسٛات ؿعـ تٛٔعل أثِعا١    
اهتـكٙى ٗتقهٚى أٙٞ  ـجات ؿـ ت٘ادٕ اهتذلبٞ, كٌا أْ ِٓان كجيرال ًّ ا٪ جا١ 

تٌععغؤّ  ععّ ػلبععٞ اهجشععح. ٗؿععـ اهععتغلق  إوـععاٝ  وععٟ ًعوٌععات اهلٗٓععٞ اهععا ؿععـ
ت جٚف اهلُاًر هتٞ أهابٚق, ب٘اؿق هـا١ّٙ كى أهج٘ , ًعـٝ كعى هـعا١ هعا تٌ,     
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( هععا ٞ. ٗؿععـ بععـأ ٓععقا اهت جٚععف ٙععَ٘   24ٗباهتععاهٛ ػـععـ اهععتغلق ت جٚععف اهلُععاًرذ 
 َ. 27/11/2014َ ٗاهتٌل ستٟ َٙ٘ اـٌٚى 20/10/2014ا٨ثٌِ 

اػتجعععاك اهتشعععـخ( بععععـٙا  وعععٟ   –جعععاك ا٨هعععتٌا  ت جٚعععف أؿاتعععٛ اهـٚعععايذ اػت -4
ا٪طؼععاي فٌ٘ ععٞ اهجشععح, ٗؿععـ كععاْ فهععم ٗ ا٪هععج٘  ا٪ٗي ًععّ ًععٔل ؿٙوععٌل  

 2/12/2014ََ, َٙ٘ اهج٩ثا١ إ٘اػف 2014

 : ْتا٥ر ايبشح ٚتفطيرٖا 
ٙتِاٗي ٓقا اؾن١  لٓال ٪ٍٓ اهِتا٢ر, بععـ أْ ُعس ًعاؾعٞ اهجٚاُعات اهعا تم      

ؼـاَ اه لق اٮسِا٢ٚٞ اهُ٘ؼٚٞ ًعّ ػع٩ي سنًعٞ اهعلاًر     اؿِ٘ي  وٚٔا باهت
 (Spssاٮسِا٢ٚٞذ

هٯدابٞ  ّ اهو٧اي اهجاهح اهقٜ ُِٕ:د ًا ػا وٚعٞ اهلُعاًر إـعترغ ٗ تٌِٚعٞ     
إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓععٞ   دٙٔععـؾ ٓععقا اهوعع٧اي اٍ ت٘ٓععٚض ػا وٚععٞ    

هتشعععععـخ( هعععععـ٠ أطؼعععععاي  ا –اهلُعععععاًر إـعععععترغ ٗ تٌِٚعععععٞ ًٔعععععاكات   ذ ا٨هعععععتٌا   
 اهلٗٓٞ,ٗتتٌجى اٮدابٞ  ّ ٓقا اهو٧اي ػٌٚا ٙوٛ :

 1- : فاع١ًٝ ايبرْاَر المكترح في ت١ُٝٓ َٗازات الاضتُاع يد٣ أطفاٍ ايسٚض١ 
ٮهعععاؿ ػا وٚعععٞ اهلُعععاًر إـعععترغ ٗ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  هعععـ٠ أطؼعععاي       

  ٙ ّ اهـجوعٛ ٗاهجععـٜ,   اهلٗٓٞ, ُس إـاكُٞ بٌ ُتا٢ر فٌ٘ ٞ اهجشعح ٗ اٮدعلا١
ٗتم سواب ؿٌٚٞ دتد هوؼلق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات ا٪طؼعاي ٗ اهت جعٚـٌ اهـجوعٛ    
ٗاهجعععـٜ ٨ػتجععاك ًٔععاكات ا٨هععتٌا  إعععـ  ععقا اهغععلض, ٗاؾععـٗي اهتععاهٛ ٙ٘ٓععض    

 فهم               
هجعـٜ ٗ إت٘ه٘ اؿوابٛ ٗا٨ملاؾ إعٚاكٜ ٗسواب ؿٌٚٞدتدٗ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗا :  (1دـٗي ذ

 اػتجاك ًٔاكات ا٨هتٌا  ٪طؼاي فٌ٘ ٞ اهجشح
ا٨ملاؾ  ًت٘ه٘ اهـكدات  ـؿ ا٪طؼاي ا٨ػتجاك

 إعٚاكٜ

ًوت٠٘  ؿٌٚٞ د تد

 اهـ٨هٞ

 05,0 39,66 68,1 93,18 30 اهـجوٛ

 18,2 33,51 30 اهجعـ٠

ٙتٔععض ًععّ اؾععـٗي اهوععابف أْ ًت٘هعع٘ ؿكدععات أطؼععاي فٌ٘ ععٞ اهجشععح ٗ        
(, ٗأْ ًت٘هععع٘ 68,1(, بععاملاؾ ًعٚعععاكٜ ؿعععـكٖذ  93,18هعععتٌا  اهـجوعععٛ ذاػتجععاك ا٨ 

(, بعاملاؾ  33,51ؿكداتٍٔ ٗ ا٨ػتجاك ُؼوٕ بعـ ؿكاهتٍٔ هولُعاًر إـعترغ ٓعٟذ   
(, ٕٗعلػٞ ًوت٠٘ ؿ٨هٞ اهؼعلٗق بعٌ ًت٘هع٘ ؿكدعات المجٌ٘ عٞ      18,2ًعٚاكٜ ؿـكٖذ

هععتٌا , تم سوععاب  ٗ كععى ًععّ اهت جععٚـٌ اهـجوععٛ ٗاهجعععـ٠ ٨ػتجععاك ًٔععاكات ا٨     
(. ٗباهلٌؽ  ّ ًوت٠٘ 39,66ؿٌٚٞ د تد هوؼلق بٌ إت٘ه ٌ ٗٗدـ أُٔا توا٠ٗذ

( ٗٓعقا ٙعع  أْ ؼوعِال ٗآعشال     0.05اهـ٨هٞ ٗدـ أُٔا ؿاهٞ اسِا٢ٚال  ِـ ًوت٠٘ذ
ؿـ سـخ ٗ ا٪ؿا١ اهجعـٜ ٪ػلاؿ لمجٌ٘ ٞ اهجشح, ٗٓقا ٧ٙكـ اهابٚٞ اهلُعاًر  

. ا٨هعتٌا  هعـ٠ أطؼعاي اهلٗٓعٞذأػلاؿ فٌ٘ عٞ اهجشعح(       إـترغ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات
ٗهتشـٙععـ ػا وٚععٞ اهلُععاًر ٗؿٚععاي ؿكدععٞ تٌِٚتععٕ ٕٔععاكات ا٨هععتٌا  هععـ٠ أطؼععاي     

 Blackفٌ٘ ٞ اهجشح , تم سواب ُوجٞ اهلول إعـي باهعتؼـاَ ًعاؿهعٞ بع٩ن    
 هولول إعـي, ٟٗٓ :
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 ي -ْ    ي          –ْ                                             
-=ُوجٞ اهلول إعـي  - - - -م  - - - - - - 

 ي                  ؿ -ؿ                                             

سٚح ٌٙير اهلًنذ ْ ( اٍ ًت٘ه٘ ؿكدات اهـٚاي اهجععـٜ, ٗاهلًعنذ ي( اٍ   
ًت٘هعععع٘ ؿكدععععات اهـٚععععاي اهـجوععععٛ, ٗاهلًععععنذؿ( اٍ اهـكدععععٞ اهـِعععع٠٘ هععععـكدات     

( ٗٙـععترغ بعع٩ن أُععٕ افا 2 -هلوععل إعععـي ًععا بععٌذ ُععؼلاهتـععٍ٘ٙ, ٗتععتراٗغ ُوععجٞ ا
بوغعععس ٓعععقٖ اهِوعععجٞ أكعععل ًعععّ اه٘اسعععـ اهِعععشٚض ػإُعععٕ ّلعععّ ا تجعععاك اهلُعععاًر      
إوتؼـَ أٗ اه٘سـٝ إوتؼـًٞ ػعاهٞ ٗ تـكٙل ٗتٌِٚٞ ؿـكات ًٗٔاكات إتعوٌٌ, 

 ٗبِا١  وٟ فهم تم اهتُ٘ى اٍ اهِتا٢ر اها ٙ٘ٓشٔا اؾـٗي اهتاهٛ :

ؿ٨هٞ ُوجٞ اهلول إعـي هولُاًر إـترغ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ أطؼاي  : (2ي ذدـٗ 
 فٌ٘ ٞ اهجشح

فٌ٘ ٞ 

 اهجشح

اهـكدٞ اهعٌٟٛ 

 ه٩ػتجاك

إت٘ه٘ اهـجوٛ 

 ذي(

إت٘ه٘ اهجعـٜ 

 ذْ(

ُوجٞ اهلول 

 إعـي

 ؿ٨هٞ اهِوجٞ

فات ػا وٚٞ ٪ُٔا أكل ًّ  4,1 33,51 93,18 57

هِشٚض ٗبقهم ػٟٔ اه٘اسـ ا

 ًـج٘هٞ تلب٘ٙال

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ اهلُعععاًر إـعععترغ ٙتِعععؽ بـكدعععٞ  اهٚعععٞ ًعععّ  
اهلؼا١ٝ ٗاهؼا وٚٞ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨هتٌا  هـ٠ أطؼاي فٌ٘ ٞ اهجشعح, سٚعح   
بوغععس ُوععجٞ اهلوععل إعععـي أكععل ًععّ اه٘اسععـ اهِععشٚض , ٗٓععقا ٌٙععير اٍ أْ ٓععقا   

ٗاهؼا وٚعٞ ٗاهـعـكٝ  وعٟ تٌِٚعٞ ًٔعاكات ا٨هعتٌا  هعـ٠        اهلُاًر ٙتِعؽ باهلؼعا١ٝ   
 (KG2أطؼاي اهلٗٓٞذ إوت٠٘ اهجاُٛ

 2- :فاع١ًٝ ايبرْاَر المكترح في ت١ُٝٓ َٗازات ايتشدخ يد٣ أطفاٍ ايسٚض١ 
ٮهعععاؿ ػا وٚعععٞ اهلُعععاًر إـعععترغ ٗ تٌِٚعععٞ ًٔعععاكات اهتشعععـخ هعععـ٠ أطؼععععاي         

ٗ اٮدعلا١ّٙ اهـجوعٛ ٗاهجععـٜ,     اهلٗٓٞ, ُس إـاكُٞ بٌ ُتا٢ر فٌ٘ ٞ اهجشعح 
ٗتم سواب ؿٌٚٞ دتد هوؼلق بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات ا٪طؼعاي ٗ اهت جعٚـٌ اهـجوعٛ    
ٗاهجعععـٜ ٨ػتجععاك ًٔععاكات اهتشععـخ إعععـ  ععقا اهغععلض , ٗاؾععـٗي اهتععاهٛ ٙ٘ٓععض     

 فهم           
ـجوٛ ٗاهجعـٜ ٗ إت٘ه٘ اؿوابٛ ٗا٨ملاؾ إعٚاكٜ ٗسواب ؿٌٚٞدتدٗ اهت جٚـٌ اه:  (3دـٗي ذ

 اػتجاك ًٔاكات اهتشـخ ٪طؼاي فٌ٘ ٞ اهجشح
ًت٘ه٘   ـؿ ا٪طؼاي ا٨ػتجاك

 اهـكدات
ًوت٠٘  ؿٌٚٞ د تد ا٨ملاؾ إعٚاكٜ

 اهـ٨هٞ
 78,1 26,16 30 اهـجوٛ

 
81,80 05,0 

 56,1 36,46 30 اهجعـ٠

ٙتٔععض ًععّ اؾععـٗي اهوععابف أْ ًت٘هعع٘ ؿكدععات أطؼععاي فٌ٘ ععٞ اهجشععح ٗ        
(, ٗأْ 78,1(, بععععاملاؾ ًعٚععععاكٜ ؿععععـكٖذ26,16اك ًٔععععاكات اهتشععععـخ اهـجوععععٛ ذاػتجعععع

(, 36,46ًت٘ه٘ ؿكداتٍٔ ٗ ا٨ػتجاك ُؼوعٕ بععـ ؿكاهعتٍٔ هولُعاًر إـعترغ ٓعٟذ      
(, ٕٗعلػٞ ًوعت٠٘ ؿ٨هعٞ اهؼعلٗق بعٌ ًت٘هع٘ ؿكدعات       56,1باملاؾ ًعٚاكٜ ؿـكٖذ

ًٔعاكات ا٨هعتٌا , تم   المجٌ٘ ٞ ٗ كى ًعّ اهت جعٚـٌ اهـجوعٛ ٗاهجععـ٠ ٨ػتجعاك      
(. ٗباهلٌعؽ  عّ   81,80سواب ؿٌٚٞ د تد هوؼلق بٌ إت٘ه ٌ ٗٗدـ أُٔا توعا٠ٗذ 
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( ٗٓعقا ٙعع  أْ ؼوعِال    0.05ًوت٠٘ اهـ٨هٞ ٗدـ أُٔا ؿاهٞ اسِا٢ٚال  ِـ ًوت٠٘ذ
ٗآشال ؿـ سـخ ٗ ا٪ؿا١ اهجععـٜ ٪ػعلاؿ لمجٌ٘ عٞ اهجشعح, ٗٓعقا ٧ٙكعـ اهابٚعٞ        

ٌٚٞ ًٔاكات اهتشعـخ هعـ٠ أطؼعاي اهلٗٓعٞ ذأػعلاؿ فٌ٘ عٞ       اهلُاًر إـترغ ٗ تِ
 اهجشح(

ٗهتشـٙععـ ػا وٚععٞ ٓععقا اهلُععاًر ٗؿٚععاي ؿكدععٞ تٌِٚتععٕ ٕٔععاكات اهتشععـخ هععـ٠       
أطؼاي فٌ٘ ٞ اهجشح , تم سواب ُوجٞ اهلول إعـي باهعتؼـاَ ًعاؿهعٞ بع٩ن    

Black                     :ٛهولول إعـي ,ٗٓقا ًا ٙ٘ٓشٕ اؾـٗي اهتاه        
ؿ٨هٞ ُوجٞ اهلول إعـي هولُاًر إـترغ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات اهتشـخ هـ٠ أطؼاي فٌ٘ ٞ :  (4دـٗي ذ

 اهجشح
فٌ٘ ٞ 
 اهجشح

اهـكدٞ اهعٌٟٛ 
 ه٩ػتجاك

إت٘ه٘ 
 اهـجوٛ ذي(

إت٘ه٘ اهجعـٜ 
 ذْ(

ُوجٞ اهلول 
 إعـي

 ؿ٨هٞ اهِوجٞ

 فات ػا وٚٞ ٪ُٔا أكل ًّ 45,1 36,46 26,16 51
اه٘اسـ اهِشٚض ٗبقهم 
 ػٟٔ ًـج٘هٞ تلب٘ٙال

ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف أْ اهلُعععاًر إـعععترغ ٙتِعععؽ بـكدعععٞ  اهٚعععٞ ًعععّ  
اهلؼا١ٝ ٗاهؼا وٚٞ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات اهتشـخ هـ٠ أطؼعاي فٌ٘ عٞ اهجشعح, سٚعح     
بوغععس ُوععجٞ اهلوععل إعععـي أكععل ًععّ اه٘اسععـ اهِععشٚض, ٗٓععقا ٌٙععير اٍ أْ ٓععقا     

لؼععا١ٝ ٗاهؼا وٚععٞ ٗاهـععـكٝ  وععٟ تٌِٚععٞ ًٔععاكات اهتشععـخ هععـ٠  اهلُععاًر ٙتِععؽ باه
 (KG2أطؼاي اهلٗٓٞذ إوت٠٘ اهجاُٛ

 : تفطير ايٓتا٥ر َٚٓاقػتٗا 
 ًّ اهعلض اهوابف هِتا٢ر اهجشح ٙتٔض ًا ٙوٛ :

    ًٜعععّ ًـاكُععععٞ أؿا١ أطؼععععاي فٌ٘ ععععٞ اهجشعععح ٗ اٮدععععلا١ّٙ اهـجوععععٛ ٗاهجعععععـ
اتٔعععض أْ ِٓعععان ػلٗؿعععال بعععٌ   ٨ػتجعععاكٜ ًٔعععاكات ا٨هعععتٌا  ًٗٔعععاكات اهتشعععـخ, 

ا٪ؿا٢ٌ, ٗفهم هِاع ا٪ؿا١ اهجعـ٠, ٗٓعقٖ اهؼعلٗق فات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ  ِعـ      
( ٗفهععم ٗ كععى اػتجععاك ًععّ ٓععقّٙ ا٨ػتجععاكّٙ, ٗٓععقا ٙععـي  وععٛ  05,0ًوععت٠٘ذ

 -ا٪ثععععل اٮهععععابٛ هولُععععاًر إـععععترغ ٗ تٌِٚععععٞ إٔععععاكات اهوغ٘ٙٞذا٨هععععتٌا   
  ٞ اهجشح(.اهتشـخ( هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ ذفٌ٘

         ٞاتٔععض ًععّ إعاؾععٞ اٮسِععا٢ٚٞ ػا وٚععٞ ٗكؼععا١ٝ اهلُععاًر إـععترغ ٗ تٌِٚعع
اهتشععـخ( هععـ٠ أطؼععاي فٌ٘ ععٞ اهجشععح, ٗؿععـ    -إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ ذا٨هععتٌا  

اهعا ػعاٗمت    Black ثجس فهم ًّ ػ٩ي سواب ُوعجٞ اهلوعل إععـي هعج٩ن     
جععععاك ًٔععععاكات اه٘اسعععـ اهِععععشٚض ٗ كععععى ًععععّ اػتجععععاك ًٔععععاكات ا٨هععععتٌا  ٗاػت 

 اهتشـخ. 
          ٕتعععل٠ اهجاسجعععٞ أْ ػا وٚعععٞ اهلُعععاًر إـعععترغ ؿعععـ دعععا١ت ُتٚذعععٞ اٍ آتٌاًععع

ٗاهعععتؼـإً ٪هعععو٘ب هوعععتعوٍ بإٌعععلٗ ات اهوغ٘ٙعععٞ, اهعععقٜ تم بِعععا١ اهلُعععاًر      
إـععترغ ٗ ٓعع٢ٕ٘, ػٔععقا ا٪هععو٘ب ٙعععـ ًععّ أٓععٍ أهععاهٚل اهععتعوٍ اهٌِعع٘, سٚععح   

ٌ ٞ اهتعوٍ ًٗٔإً. كٌعا أْ ٓعقا   ٙـَ٘  وٟ تؼا ٩ت ا٪طؼاي ٗتعاٍُٗٔ ٗ أُ
ا٪هو٘ب ؿـ ها ـ أطؼاي فٌ٘ ٞ اهجشح  وٟ اهتعاْٗ ٗاٮؿجعاي  وعٟ اهعتعوٍ    
ٗإٌاكهعععٞ اهعٌوٚعععٞ ٗاهت جٚعععف اهؼعوعععٛ هؤٌعععاكات اهوغ٘ٙعععٞ إوعععتٔـؾ تٌِٚتٔعععا  
هعععـٍٙٔ, ٗفهعععم ٗ إ٘اؿعععؽ اؿٚ٘ٙعععٞ إؼتوؼعععٞ; ا٪ًعععل اهعععقٜ هعععا ـ كعععجيرا ٗ  

 ٗبٌلى ػعاي.تٌِٚٞ ٓقٖ إٔاكات هـٍٙٔ 
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 اهععا ت٘ٓععض ًععـ٠ أٌٓٚععٞ ٗػا وٚععٞ اهععتعوٍ بإٌععلٗ ات  -دععا١ت ُتععا٢ر اهجشععح
  ٞ ًتؼـععٞ ًععق ُتععا٢ر   -اهوغ٘ٙععٞ ٗ تٌِٚععٞ إٔععاكات اهوغ٘ٙععٞ هععـ٠ أطؼععاي اهلٗٓعع

بع  اهجش٘خ ٗاهـكاهات اها اهعتؼـًس ٓعقا ا٪هعو٘ب اهتعوٌٚعٛ ًعق أطؼعاي       
 جععـ  ػععاتّ ًععّ: اهلٗٓععٞ ٗ ؼـٚععف أٓععـاؾ تعوٌٚٚععٞ أػععل٠, ًجععى ؿكاهععات كععى 

ٍ اهو ٚععؽ ٗ ٟ  ,2002 ٓععـ٠ ابععلآٚ , اهععلا١ ُ٘ػععى اهعععنا٠ٗ  2008 ًادععـٝ ًِعع ؼ
 2013ٞ لمجاؿٙا سٚاٝ ,2012أًاُٛ اؿِاْ , 2011ٗػٌٌاْ سوّ  وٟ

  :تٛصٝات ايبشح 
ًععّ ُتععا٢ر ّلععّ تـععـٍٙ اهتُ٘ععٚات     اؿععاهٛٗ ٓعع١٘ ًععا تُ٘ععى اهٚععٕ اهجشععح     

 اهتاهٚٞ :
   ؼـاَ أهعو٘ب اهعتعوٍ بإٌعلٗ  ٗ    تـكٙل ًعوٌات اهلٗٓٞ  وٟ كٚؼٚعٞ اهعت

 تعوٍٚ ا٪طؼاي.
         ٞتٌذٚق إعوٌات  وٟ تع٘ػير ب٣ٚعٞ تعوعٍ ًو٣ٚعٞ بعإجيرات ٗاـعلات اهوغ٘ٙع

 إِاهجٞ ه٫طؼاي.
  اهج٣ٚععٞ ااوٚععٞ ٗ تعوععٍٚ ٗتعوععٍ أطؼععاي   تا٨ٓتٌععاَ باهععتجٌاك كععى اًلاُٚععا

 اهلٗٓٞ.
 هجشعح  ِعـ ؽ عٚ٘    ا٨هترًاؿ بـا٢ٌٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ اها تُ٘ى اهٚٔا ا

 اهلاًر اهوغ٘ٙٞ اها تــَ ٪طؼاي اهلٗٓٞ. 
  ٟا٨هتٌلاك ٗاهتتابق ٗاهتلاًى ٗ تـكٙل ا٪طؼاي  وٟ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ست

 تِجض ٓقٖ إٔاكات   دن١ال ٨ ٙتذنأ ًّ ٖاكهاتٍٔ اهوغ٘ٙٞ.
         ًٍٔلا اٝ اهؼلٗق اهؼلؿٙعٞ بعٌ ا٪طؼعاي ٗتوجٚعٞ كمجعاتٍٔ ٗاًعجا  استٚادعات

 ٙٞ. اهوغ٘
   ت٘دٕٚ ُٛل اهـا٢ٌٌ  وٟ تعوٍٚ ٗتعوٍ ا٪طؼاي اٍ ا٨ٓتٌاَ بلى ًا ٙعـٗك

 س٘ي اه ؼى  ٗٗٓعٕ ٗ ا٨ تجاك كذن١ ًّ اهلُاًر اهتربٜ٘.
       مٙعععاؿٝ ا٨ٓتٌعععاَ بعععلاًر أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ ٗتعععـ ٌٚٔا باه٘هعععا٢ى ٗا٪هععععاب

 . ٞٗا٪ٌُ ٞ اهترب٘ٙ
     ٞ ُلِٔعا ًعّ تٌِٚعٞ     اهِٛل ٗ أهو٘ب ا ـاؿ ًعوٌعٞ كٙعاض ا٪طؼعاي ب لٙـع

ًٔععاكات اهوغععٞ اهعلبٚععٞ هععـ٠ ا٪طؼععاي, ٗتلهععٚؽ سععل ٓععقٖ اهوغععٞ ٗاسترأًععا  
 هـٍٙٔ. 

      ٓععلٗكٝ ا٨ٓتٌععاَ َٔععاكات ا٨هععتٌا  ًٗٔععاكات اهتشععـخ با تجاكٓععا ًٔععاكات
ت٣ٚٔٞ هغ٘ٙٞ, ٗػععى اه ؼعى ًوعتعـال ٨كتوعاب إٔعاكات اهوغ٘ٙعٞ ا٪ػعل٠        

 كاهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ.
 كترس١:ايبشٛخ ٚايدزاضات الم 

ٗ ٓعععع١٘ ًععععا أهععععؼل  ِععععٕ اهجشععععح اؿععععاهٛ ًععععّ ُتععععا٢ر, ػإُععععٕ ٙـععععترغ اهجشعععع٘خ  
 ٗاهـكاهات اهتاهٚٞ :

     اػتجعععاك ػا وٚعععٞ اهلُعععاًر إـعععترغ ٗ تٌِٚعععٞ ًعععتغيرات هغ٘ٙعععٞ أػعععل٠ هعععـ٠
 أطؼاي اهلٗٓٞ.

         ّٔتـععٍ٘ٙ ا٪ؿا١ اهوغععٜ٘ ٕعوٌععات اهلٗٓععٞ ٗبلُععاًر ًـععترغ هلػععق كؼععا١ت
 اهوغ٘ٙٞ.

   هعٚععع٘ب اهوغ٘ٙعععٞ إِ ٘ؿعععٞ هعععـ٠ أطؼعععاي اهلٗٓعععٞ     بلُعععاًر ًـعععترغ هعععع٩ز ا
 باهتؼـاَ أهو٘ب إٌلٗ .
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   ػا وٚٞ بلُاًر ًـترغ ٗ أؿب ا٪طؼاي هتٌِٚٞ ًٔاكات اٮبـا  اهوغٜ٘ هعـ٠
 طؼى اهلٗٓٞ.

       ٞبلُاًر ًـترغ هع٩ز إٌل٩ت ٗإع٘ؿات اهعا ٙععاُٟ ًِٔعا أطؼعاي اهلٗٓع
 ٗ اكتواب بع  إٔاكات اهوغ٘ٙٞ اه٩مًٞ  ٍ.

 لُاًر ًـترغ ًي  وٟ اهِ٘ك ٗاهلهً٘ات هتٌِٚٞ بع  إؼعآٍٚ اهوغ٘ٙعٞ   ب
 هـ٠ طؼى اهلٗٓٞ.

 .ٞٙإٌل٩ت اهوغ٘ٙٞ هـ٠ طؼى اهلٗٓٞ ٗ ٩ؿتٔا بأهاهٚل اهت٣ٌِٞ اه٘اهـ 
 :َسادع ايبشح 
 :أٚلًا: المسادع ايعسب١ٝ 

 كٙاض ا٪طؼاي, ٞ(. ؿهٚى إعوٌٞ ٪ٌُ 2004أب٘ مٙـ, سميرٝ; ُوٍٚ, هشل ت٘ػٚفذ 
 اهـآلٝ: ؿاك اهؼلل اهعلبٛ. 

تٌِٚٞ ا٨هتعـاؿ اهوغٜ٘  ِـ ا٪طؼاي ٗ ذا٪هلٝ ٗاهلٗٓٞ (. 2006ذاهؼتاغ  جـأب٘ ًعاي, 
  .7, المجوـ27ـؿعاه ,اهل٘ٙس. فوٞ اه ؼ٘هٞ اهعلبٚٞ (.ٗإـكهٞ

(. ؿٗك ا٪ٌُ ٞ اهترب٘ٙٞ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات ا٨تِاي هـ٠ 1999أٓـ, سمٚٞ  جـ اؿٌٚـذ 
 .27أطؼاي ًا ؿجى إـكهٞ . فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ بإِِ٘كٝ, اهعـؿ

(, أهى تلبٚٞ اه ؼى بٌ اهِٛلٙٞ ٗاهت جٚف, اٮهلِـكٙٞ: ؿاك 2000أٓـ, هٔير كاًىذ 
 إعلػٞ اؾاًعٚٞ.

( تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٗبع   ٌوٚات 2000ٌـ, اّاْ مكٟذأٓـ, ػا٢ـٞ  وٟ; ق 
اهتؼلير  ِـ طؼى ًا ؿجى إـكهٞ . ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهجاُٛ  ٌل. ًِآر اهتعوٍٚ ٗتٌِٚٞ 

 ٙ٘هٚ٘. 26-25, 2اهتؼلير. اؾٌعٚٞ إِلٙٞ هوٌِآر ٗطلق اهتـكٙى, المجوـ 
طؼى ًا ؿجى إـكهٞ, ؿكاهٞ  (. اهٌِ٘ اهِؼوٛ ا٨دتٌا ٛ هـ1999٠أٓـ, قٌـ اًلؾذ 

ًـاكُٞ بٌ طؼى اهلٗٓٞ ٗطؼى إـكهٞ. كهاهٞ ؿكت٘كاٖذ مير ًٌِ٘كٝ (. ًعٔـ اهـكاهات 
 اهعوٚا هو ؼ٘هٞ . داًعٞ  ٌ دى.

(. بلُاًر ًـترغ هتٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي ًا ؿجى 1996أٓـ ,ٓاهٞ قٌـ ذ 
ًعٔـ اهـكاهات اهعوٚا هو ؼ٘هٞ. داًعٞ  ٌ إـكهٞ د, كهاهٞ ًادوتيرذ مير ًٌِ٘كٝ (. 

 دى.
 اؾنا٢ل,. اهوغٞ اهعلبٚٞ ,اه ؼى اهعلبٛ ٗاه٘اؿق إعاُل هغٞ (.2009ذُٗ٘مٛ, اسما ٚى 
 .22ـؿعاه
َ(, اهٌِلٝ اهت٘دٚٔٚٞ, ٗماكٝ اهتربٚٞ 2002/2003اٮؿاكٝ اهعاًٞ هلٙاض ا٪طؼايذ 

 ٗاهتعوٍٚ,اٮؿاكٝ اهعاًٞ هلٙاض ا٪طؼاي
 (. ا٪ٌُ ٞ اٮبـا ٚٞ ه٫طؼاي. اهـآلٝ : ؿاك اهؼلل اهعلبٛ. 2001اهجغـا٠, قٌـ كٓا ذ 
(. ؿهٚوم اٍ اهتعوٍٚ بإٌلٗ  ًّ أدى تعوٍ ػعاي. تُ٘ى: ؿاك 2010اؾ٘اؿ٠, كٙاضذ 

 ٌل ٗاهت٘مٙق.كِ٘م أًجٚوٚا هوِ
بلُاًر ًـترغ ٗ اهعوَ٘ ؿا٢ٍ  وٟ ًـػى  ػعاهٚٞ (.2012ذأًاُٛ بِس قٌـاؿِاْ,  

إتعـؿٝ ٗ تٌِٚٞ بع  ؿـكات اهقكا١ اهعوٌٛ  اهتعوٍ بإٌلٗ  ُٗٛلٙٞ اهقكا١ات
 ,104اهعـؿ ,اهل٘ٙس.المجوٞ اهترب٘ٙٞ  .اهلٗٓٞ َـِٙٞ اهلٙاض ٔاكات اؿٚاتٚٞ ٪طؼايٗإ
 .26وـالمج

(. ًِآر كٙاض ا٪طؼاي. ٌاْذا٪كؿْ(: ؿاك اؿاًـ هوٌِل 2004اـ٘اهـٝ, قٌـ قٌـذ 
 ٗاهت٘مٙق.

(. إِٔاز اٮبـا ٛ اهٌاًى ٗ تلبٚٞ اه ؼ٘هٞ إجللٝ. 2004اـ٘اهـٝ, قٌـ قٌـذ 
 اْذا٪كؿْ(: ؿاك إويرٝ. ٌ
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(. أثل اهجِا٢ٚٞ اهوغ٘ٙٞ  وٟ اكتواب أطؼاي ًلسوٞ ًا ؿجى 2005اهوٌاْ, ًشاتٞ أٓـذ 
إـكهٞ هجع  إٔاكات اهوغ٘ٙٞ . كهاهٞ ًادوتيرذ مير ًٌِ٘كٝ (. كوٚٞ اهتربٚٞ. داًعٞ 

 أهٚ٘ٙ. 
 ٞ اهترب٘ٙٞ ٗ (. ػعاهٚٞ اهتؼـاَ بلُاًر ًـترغ ه1998ٌُ٫اهٔجق , ثِا١; مجٍٚ, ُاُلذ 

تٌِٚٞ ا٪ؿا١ ا٨بتلاك٠ هـ٠ أطؼاي ًا ؿجى إـكهٞ . فوٞ ؿكاهات ٗ إِآر ٗطلق 
 .48اهتـكٙى .اؾٌعٚٞ إِلٙٞ هوٌِآر ٗطلق اهتـكٙى, اهعـؿ 

(. هغٞ اه ؼى اهعلبٛ ٗ ٚى اهعٕ٘ٞ. المجوى اهعلبٛ هو ؼ٘هٞ 2008اهٔجٚل,أٓـذ 
 ٌل ٗاهت٘مٙق.ٗاهتٌِٚٞ, اهـآلٝ: ؿاك اهعوَ٘ هوِ

(. ًٔاكات ا٨هتٌا  ٗاهتشـخ ٗ اه ؼ٘هٞ إجللٝ. اهـآلٝ : 2003اه شاْ, طآلٝ أٓـذ 
 ؿاك اهؼلل اهعلبٛ.

( ًِآر اهجشح ٗ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ ٗاهِؼوٚٞ. 2000اه ٚل, قٌـ  جـ اهٛآل; ٗآػلْٗذ 
 اهـآلٝ: ًلتجٞ ا٨لو٘ إِلٙٞ.

 .فوٞ ك٠٦ تلب٘ٙٞ .اه ؼى ٗاكتواب اهوغٞ بٌ اهجِا٢ٚٞ ٗاهت٘هٚـٙٞ (.2014ذهعٚـاهؼلا ,  
 .45ـؿعاه ػوو ٌ,

(.تٌؼّٚ بع  ُع٘بات اهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ هـ٠ ت٩ًٚق إلسوٞ 2004اهوج٘ؿ٠, ًِٟذ 
 .98ا . فوٞ ؿكاهات ٗ إِآر ٗطلق اهتـكٙى,اهعـؿا٨بتـا٢ٚٞ ٗاهتراتٚذٚٞ  ٩دٔ

أهو٘ب إٌلٗ  كٌـػى ٮكواب طؼى اهلٗٓٞ بع  ًؼآٍٚ  (.2013ذسٚاٝالمجاؿ٠,  
 .140ـؿعاه فوٞ اهـلا١ٝ ٗإعلػٞ, .سـا٢ف اؿٚاٝ

(. تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٪طؼاي ًا ؿجى إـكهٞ. ٌاْ: ؿاك 2007اهِاًؽ, ٓـ٠ قٌ٘ؿذ 
 اهؼلل هوٌِل ٗاهت٘مٙق.

(. إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ه ؼى اهلٙاض, اهلتاب 2001اهِاًؽ,ٓـ٠ قٌ٘ؿ; جـ اهلسٍٚ,د٘مايذ 
 ا٪ٗي. ٗماكٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ, ؿ ا  اهلتل, ًلًـ إعوٌٞ.

(. تعوٍٚ اهوغٞ اهعلبٚٞ ٗ اهتعوٍٚ 2002ى; ساػٜ, ٗسٚـ  جـ اهو٩َ ذاهِاؿٞ قٌ٘ؿ كاً  
 اهعاَ , ًـاػوٕ ٗػِٚاتٕ . ًلتجٞ كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ  ٌ دى.

٢ٚٞ هـ٠ ت٩ًٚق اهِؼ٘ؾ اهج٩ثٞ ا٪ٍٗ ؿٚاي ًوت٠٘ اهــكٝ اهـلا(. 2010ذػاهـاهِذاك,  
فوٞ اهـلا١ٝ  .ًّ إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ ٗ ١٘ٓ إعاٙير اهـً٘ٚٞ هتعوٍٚ اهـلا١ٝ

 .102ـؿ ع,اهٗإعلػٞ
(. إِآر, إؼَٔ٘ ٗاهعِاُل ٗا٪هى 1996اه٘كٚى, سوٌٛ أٓـ; إؼتٟ, قٌـ أًٌذ 

 .ٗاهتٌِٛٚات ٗاهت ٘ٙل. اهـآلٝ : ا٪لو٘ إِلٙٞ
(. ا٪هو٘ب اٮبـا ٛ ٗ تعوٍٚ طؼى ًا ؿجى إـكهٞ, أهوٕ, ًٔاكاتٕ, 2005اهٚتٍٚ, نٙنٝذ 

 فا٨تٕ. اهل٘ٙس: ًلتجٞ اهؼ٩غ هوٌِل ٗاهت٘مٙق.
أثل هلؿ اهـِٞ . (2006ذ  وٛ قٌـ, ; اهلِـك٠أٓـ ٓـ, ; اهِاُق  نٙنٝاهٚتٍٚ , 

. إِ٘كٝ فات اهِّ إلت٘ب ٗ اكواب بع  ػِْ٘ اهوغٞ ه ؼى اهلٗٓٞ بـٗهٞ اهل٘ٙس
 .14وـ المج ,3, اهعـؿ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ فوٞ

(.ًـ٠ ػا وٚٞ بلُاًر  ٩دٛ هتٌِٚٞ ا٨تِاي اهوغٜ٘ هـ٠ بع  2001أًٌ,هٟٔذ 
 ًٌِ٘كٝ (.ًعٔـ اهـكاهات اهعوٚا هو ؼ٘هٞ.داًعٞ ا٪طؼاي اهت٘سـّٙ.كهاهٞ ؿكت٘كاٖذمير

  ٌ دى.
(. أثل اهتؼـاَ اهلٌجٚ٘تل ٗ اكواب أطؼاي اهلٙاض بع  2003أًٌ,ٓجٞ قٌـ ذ 

إٔاكات اهوغ٘ٙٞ, ؿكاهٞ ًٚـاُٚٞ ػلٙجٚٞ. كهاهٞ ًادوتيرذ مير ًٌِ٘كٝ (. ًعٔـ اهـكاهات 
 اهعوٚا هو ؼ٘هٞ. داًعٞ  ٌ دى.

 (. اهتعوٍ اهٌِ٘.  ٌاْذا٪كؿْ(: ؿاك إويرٝ هو جا ٞ ٗاهٌِل.2012بـٙل , كلّاْ ذ 
ػا وٚٞ اهتراخ اهٌع  ٗ  (.2005; اهجلاتًٟ٘,دِات  جـ اهغِٟذٓـ٠ ابلآٍٚبٌير ,  

 .22, اهوِٞ 70,اهعـؿاهتربٚٞ إعاُلٝ  . فوٞاهوغ٘ٙٞ اكواب طؼى اهلٗٓٞ بع  إٔاكات
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(.إ٘هٚـٟ ٗإٔاكات اهوغ٘ٙٞ هو ؼىذبلُاًر هتٌِٚٞ 2013بغـاؿٜ, ًلّٙ  جـ إع ٟذ 
 إٔاكات(. اٮهلِـكٙٞ: إلتل اؾاًعٛ اؿـٙح.

(. بلاًر أطؼاي ًا ؿجى إـكهٞ. اهـآلٝ: إلتل اهعلبٛ 2014بٔاؿك, هعـٙٞ قٌـذ 
 اكؾ.هوٌع

(. ػ ٞ ًـترسٞ هتٌِٚٞ ًٔاكٝ ا٨هتٌا  ٗ اهوغٞ 2002تإٙ, ػٔل;اهووٚ ٟ,ٓـٖذ 
, 143اهعلبٚٞ هـ٠ ت٩ًٚق إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ بـٗهٞ ؿ ل. فوٞ اهتربٚٞ بـ ل,اهعـؿ

 , ؿٙوٌل. 31اهوِٞ
(. بلاًر اهتربٚٞ ٗ كٙاض ا٪طؼاي , أُ٘ا ٔا , ؽ ٚ ٔا , 2002داؿ, ًِٟ قٌـ  وٟ ذ 

 ا  ٗتـّ٘ٔا . اهـآلٝ : س٘كي هو جا ٞ ٗاهٌِل.تِؼٚقٓ
(. ػعاهٚٞ إـػى اهـِِٛ ٗ تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٗاهتؼلير 2013ساًـ, ًـوٞذ 

, 155ا٨بتلاك٠ هـ٠ طؼى اهلٗٓٞ اهوع٘ؿٜ. فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ ا٪مٓل, اهعـؿ
 اؾن١ اهجاُٛ, أكت٘بل.

ػا وٚٞ ِ٘فز هوتعوٍ ؿا٢ٍ  وٟ إٌلٗ ات ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات (. 2009ذأس٩َ اهجامسوّ,  
ا٧ُٕل اهعوٌٛ  .ٗاػآاتٍٔ م٘ اهعوَ٘ اٮ ـاؿٜاهعٌى ٗؼِٚى ت٩ًٚق اهِؽ ا٪ٗي 

 اؾٌعٚٞ إِلٙٞ. لتاب ؿ ٘ٝ هوٌلادعٞاهتربٚٞ اهعوٌٚٞ إعوٍ ٗإِٔر ٗاه. اهجاهح  ٌل
 . هوتربٚٞ اهعوٌٚٞ

(. ػعاهٚٞ بلُاًر تـكٙ  هتشوٌ ا٪ؿا١ إـكهٛ هـ٠ أطؼاي 2013سوّ, دٚٔاْ قٌ٘ؿذ 
 , ًاكي. 96اهلٗٓٞ. ؿكاهات ٗع٘خ, اهعـؿ

 (. ًٔاكات ا٨تِاي اهوغٜ٘ . اهلٙاض: ًلتجٞ اهعجٚلاْ.2014سوٌ , جـ اهلامق ذ 
(. ػا وٚٞ بلُاًر تلبٜ٘ هتجـٚؽ أطؼاي اهلٗٓٞ ٗ بع  2004ٌٛ  وٟذس ٚجٞ, ُآـ ػٔ 

إٌاكهات اؿٚاتٚٞ ٗتٌِٚٞ اػآاتٍٔ م٘ٓا.فوٞ ؿكاهات ٗ إِآر ٗطلق 
 .98اهتـكٙى.اؾٌعٚٞ إِلٙٞ هوٌِآر ٗطلق اهتـكٙى, اهعـؿ

أثل اهج٣ٚٞ إِنهٚٞ اهغِٚٞ بإ٘اؿ إ ج٘ ٞ ٗ ت ٘ٙل ٗ ٛ (. 2009ذػتشٛ قٌ٘ؿٓٚـٝ,  
 . 38,اهعـؿاهل٘ٙس. فوٞ اه ؼ٘هٞ اهعلبٚٞ .أطؼاي ًا ؿجى إـكهٞ باهوغٞ إلت٘بٞ ٗ ا٪كؿْ

اهٌِ٘ اهوغٜ٘ تأٓٚى اه٘اهـّٙ ٗأػلاؿ ا٪هلٝ ٕتابعٞ تـٍ٘ٙ (.2010ٓٚـٝ, ػتشٛ قٌ٘ؿذ 
كوٚٞ إولٞ كاُٚا .ٗ إلسوٞ ا٪هاهٚٞ هوِؼ٘ؾ ا٪كبعٞ ا٪ٍٗ ٪بِا٢ٍٔ
 .اؾاًعٞ ا ادٚٞ.هو ؼ٘هٞ

 (. ا٨ػتجاكات ٗإـاٙٚى ٗ اهتربٚٞ ٗ وٍ اهِؼى. ؿبٛ: ؿاك اهـوٍ.2003ػٔل, ػؼلٜذ 
كٙاض ا٪طؼاي ا٪ٓـاؾ ٗا٪ٌُ ٞ اهتعوٌٚٚٞ  (.2011ُاعذ ػ اب, 

 . ٌاْذا٪كؿْ(: ؿاك سٌِ هوٌِل ٗاهت٘مٙق .اهتعوٌٚٞ
(. ػا وٚٞ ػلا٢٘ اهتؼلير ٗ تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٗاهــكات 2011ػوؽ, أًى اهوٚـذ 

 , أبلٙى.2ٞ, اهعـؿاٮبـا ٚٞ هـ٠ طؼى ًا ؿجى إـكهٞ . فوٞ اهعوَ٘ اهترب٘ٙ
(. ػا وٚٞ بلُاًر ٗ ا٪ٌُ ٞ اهتعجيرٙٞ هتٌِٚٞ بع  إٔاكات اهوغ٘ٙٞ 2003ػوٚى, اّاْذ 

هـ٠ طؼى اهلٗٓٞ.كهاهٞ ؿكت٘كاٖذمير ًٌِ٘كٝ (.ًعٔـ اهـكاهات اهعوٚا هو ؼ٘هٞ.داًعٞ 
  ٌ دى 

اهترب٘ٙٞ ٗ  ا٪ٌُ ٞأثل بلُاًر ًـترغ ؿا٢ٍ  وٟ (. 2010ذبوـٚى اسما ٚىؿاموتاُٟ,  
كاب ٞ اهتربٚٞ  .تٌِٚٞ بع  اهـٍٚ اـوـٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ هـ٠ طؼى اهلٗٓٞ

  .3المجوـ,8,اهعـؿاؿـٙجٞ
افز ٗؿكاهات (. اهتعوٍ إٍِٛ فاتٚا ٗت٘دٔات أٓـاؾ ا٨لام, 2006ِكً٘اْ, كبٚق  جـٖذ 

 ًعاُلٝ. اهـآلٝ :  ا  اهلتل.
(. إؼآٍٚ اهوغ٘ٙٞ  ِـ ا٪طؼاي, أهؤا, 2009مٓلاْ, ساًـ  جـ اهو٩َ; ٗآػلْٗذ 

 ًٔاكاتٔا, تـكٙؤا, تـّ٘ٔا.  ٌاْ: ؿاك إويرٝ هوٌِل ٗاهت٘مٙق.
 تل.(. اهتـكٙى, ِافدٕ, ًٗٔاكاتٕ. اهـآلٝ :  ا  اهل2003مٙتْ٘, كٌاي  جـ اؿٌٚـ ذ 
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(. ػا وٚٞ بلُاًر اثلا٢ٛ  ٗ تٌِٚٞ بع  إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ 2009ه٩ًٞ, مِٙل قٌـذ 
 طؼى اهلٗٓٞ. كهاهٞ ؿكت٘كاٖ ذمير ًٌِ٘كٝ(. كوٚٞ اهتربٚٞ. داًعٞ ب  ه٘ٙؽ.

(. ا٨ػآات اؿـٙجٞ ٗ اهتعوٍٚ ٗاهتعوٍ اهؼعاي. اهـآلٝ: ؿاك 2008هوٌاْ, مٙـ ًِيرذ 
 .اهلاٙٞ هوٌِل ٗاهت٘مٙق

ٗماكٝ اهجـاػٞ ٗ اؾٌٔ٘كٙٞ  ,إعلػٞ .اكتواب اهوغٞ  ِـ اه ؼى (.2013ذهٔاَ, ًجاٙ 
        .52ِٞو, اه594ـؿعاهه٘كٙا, ,اهعلبٚٞ اهو٘كٙٞ

( ػعاهٚٞ بلُاًر ٗ 2000 جـ اهو ٚؽ  جـ اهـاؿكذ ًلا٠ٗ , جـ اهِاُل ه٩ًٞ ; أب٘ بلل, 
ا٪ٌُ ٞ اهوغ٘ٙٞ هتأكٚـ ا٨ُتٌا١ ٗتٌِٚٞ ا٨ػاٖ م٘ اهج٣ٚٞ هـ٠ طؼى ًا ؿجى إـكهٞ . 
, 2ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهجاُٛ  ٌل. فوٞ اؾٌعٚٞ إِلٙٞ هوٌِآر ٗطلق اهتـكٙى,المجوـ

 ٙ٘هٚ٘.
اهعلبٚٞ باهتعوٍٚ ا٪هاهٛ. اهـآلٝ:  (. ًِآر تـكٙى اهوغ1998ٞطعٌٕٚ, كًـٜ أٓـ ذ 

 ؿاك اهؼلل اهعلبٛ.
(. إٔاكات اهوغ٘ٙٞ, ًوت٘ٙاتٔا, تـكٙؤا, ُع٘باتٔا. اهـآلٝ: 2004طعٌٕٚ, كًـٜ أٓـذ 

 ؿاك اهؼلل اهعلبٛ.
(. ا٪ٌُ ٞ إتلاًوٞ ه ؼى اهلٗٓٞ. اهـآلٝ: ؿاك اهؼلل 2002 اطؽ,ٓٚاَ قٌـذ 

 2002اهعلبٛ,
ا٨ستٚادات اهٌِا٢ٚٞ اه٩مًٞ هتعوٍ طؼى اهلٗٓٞ: (. 2000ذسوّػ٘ؿٚٞ ,  اؿٌٚـ  جـ 

 .2, اؾن١ 24ـؿعاه , ٌ دى , داًعٞفوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ .ذؿكاهٞ تٌؼِٚٚٞ  ٩دٚٞ
ًر ًـترغ ٗ ا٪ٌُ ٞ اهوغ٘ٙٞ ٗ تٌِٚٞ بع  (. ػعاهٚٞ بلُا2006 جـ اؿٌٚـ, هجِٟذ 

ًٔاكات اٮبـا  اهوغٜ٘ هـ٠ أطؼاي ًلسوٞ ًا ؿجى إـكهٞ  كهاهٞ ًادوتيرذ مير ًٌِ٘كٝ ( 
 كوٚٞ اهتربٚٞ. داًعٞ أهٚ٘ٙ.

 (. اهتعوٍٚ اهٌِ٘, اهـآلٝ: ٧ًهوٞ طٚجٞ هوٌِل ٗاهت٘مٙق.2014 جـ اهل١ٗؾ, طاكق ذ 
ؿٗك ًعوٌٞ كٙاض ا٪طؼاي ٗ اثلا١ اهوغٞ إِ ٘ؿٞ  (.2013ذٓاهٞ سذادٛ, اهلّٓ  جـ 

 .14ِٞو, اه75ـؿع, اهاهجـاػٞ ٗاهتٌِٚٞفوٞ  د,ه ؼى اهلٗٓٞ
بع  ًٔاكات  (. أثل اهتؼـاَ أؿب ا٪طؼاي ٗ ت2001ٌِٞٚ جـ اهلّٓ ,ٓـ٠ ًِ ؼٟ ذ 

ا٨تِاي  اهٌؼٔٛ ٪طؼاي ًا ؿجى إـكهٞ. فوٞ ؿكاهات ٗ إِآر ٗطلق اهتـكٙى. 
 , ُٙ٘ٚ٘.71اؾٌعٚٞ إِلٙٞ هوٌِآر ٗطلق اهتـكٙى, اهعـؿ

إت وجات اهترب٘ٙٞ ه ؼى ًا ؿجى إـكهٞ ٗ  ِل (. 2008ذًِٟ ابلآٍٚ ,  اهو٩َ  جـ 
  .2اؾن١ ,68ـؿع, اهفوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ بإِِ٘كٝ .إعوً٘اتٚٞ ًّ ٗدٔٞ ُٛل إعوٌٞ

آـٝ اهؼٔا٢ٚات اهعلبٚٞ ٗ تٌِٚٞ اهـٍٚ اـوـٚٞ أثل ًٌ (.2013ذػٔـ , اهعنٙن  جـ 
اهجـاػٞ  . فوًٞٗٔاكات اهتشـخ هـ٠ طؼى ًا ؿجى إـكهٞ بإٌولٞ اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ

 . 69,اهعـؿٗاهتٌِٚٞ 
ك٦ٙٞ ًوتـجوٚٞ هتعوٍٚ طؼى اهلٗٓٞ (.2002ذٓـ٠ ابلآٍٚ; بٌير,ػاتّ جـ اهو ٚؽ,  

داًعٞ ,فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ .باهتؼـاَ أهو٘ب إٌلٗ : ٗسـٝ ُٔل اهِٚى
 . 2وـ ,المج31ـؿع,اهطِ ا

ػا وٚٞ هعل أؿٗاك اهـِٞ  وٟ تٌِٚٞ إٔاكات  (.2011ذٓـ٠ قٌـ هٚـ,اه٘اسـ   جـ 
 . 14, المجوـ 50,اهعـؿ  ؿكاهات اه ؼ٘هٞ . فوٞ اهوغ٘ٙٞ هـ٠ طؼى اهلٗٓٞ

(. بِا١ بلُاًر ٗ اهتربٚٞ ا٪ًاُٚٞ ه ؼى اهلٗٓٞ ٗؿٚاي 2006 جٌاْ ,ِٓا١ قٌـ ذ 
 ـٙـ, داًعٞ أهٚ٘ٙ ػا وٚتٕ د, كهاهٞ ًادوتيرذ مير ًٌِ٘كٝ (, كوٚٞ اهتربٚٞ باه٘اؿٜ اؾ

 إ٘هٚـٚٞ ا٪ٌُ ٞٗ  بلُاًر ػا وٚٞ(. 2012ذ ؿ ا١  جاي;  لاؿٛ, ًيرّٙ  جاي لاؿٛ ,  
فوٞ  ,ٕتشـٝا اهعلبٚٞ تبـٗهٞ اٮًاكا اهلٗٓٞ طؼى هـ٠ اهوغ٘ٙٞ إٔاكات بع  هتٌِٚٞ

 .20وـالمج, 4, اهعـؿاهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ
ٗاهتـٍ٘ٙ  اهِؼوٛاهـٚاي  ٗاؿـٙجٞ  ا٨ػآات(. 2009 وٟ, جـ اؿٌٚـ قٌـ ذ 

  . اهـآلٝ : ٧ًهوٞ طٚجٞ هوٌِل ٗاهت٘مٙق.اهتربٜ٘
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 ا٪طؼايأثل ا٨هتشاق َلسوٞ كٙاض (. 2012ذ اّاْ هوٍٚ;  جـ اهلامق, اهلّٓ  جـ وٟ, 
فوٞ  .ا٪كؿْ ٗاهـُٚا  ا٪هاهٚٞاهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ هـ٠ طاهجات إلسوٞ  ًٔاكتٛٗ تٌِٚٞ 

 .13, المجوـ51ـؿعاه ,اهل٘ٙس,اه ؼ٘هٞ اهعلبٚٞ 
أهاهٚل تعوٍٚ اهوغٞ اهعلبٚٞ ٗٗها٢ؤا ٗ اهتعوٍٚ اهعاَ, ٗاؿعٔا (. 2013ذأًٌ بـك وٟ,  

 , ًتاغ  و2013ٟ. فٌق اهوغٞ اهعلبٚٞ ا٪كؿُٛ,  ٗهجى اهِٔ٘ض بٔا
 http://www.majma.org.jo/majma/index.php/2009-02-10-09-35-

28/372-27-6.html 
 (.إٔاكات اهوغ٘ٙٞ, ًآٚتٔا ٗطلا٢ف تٌِٚتٔا,اهلٙاض: ؿاك إووٍ. 2003 وٚاْ,أٓـ ػ٧اؿذ 
 (. اػآات سـٙجٞ ٗ تـكٙى اهوغٞ اهعلبٚٞ, بيرٗت: ٧ًهوٞ اهلهاهٞ.2003 ٌاك,هاَ ذ 
(. تٌِٚٞ بع  إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ٗاٮؿكاكٚٞ ٪طؼاي ًلسوٞ ًا ؿجى 2010ػلسات,ٓجٕذ 

ُٛلٙٞ اهقكا١ات إتعـؿٝد. كهاهٞ ؿكت٘كاٖذمير ًٌِ٘كٝ(.كوٚٞ إـكهٞ ٗ ١٘ٓ 
 اهتربٚٞ.داًعٞ ؿِاٝ اهو٘ٙى.

(. ًـاػى تـكٙى اهـ٘ا ـ اهوغ٘ٙٞ بإلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ . 2001ػٔى ا , قٌـ كدل ذ 
 .16, اهوِٞ 18فوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ اٮًاكات اهعلبٚٞ إتشـٝ, اهعـؿ

  ؼى إعلٗ ٗاهوغٜ٘,  ٌاْ: ؿاك ا٪ٓوٚٞ.(. ِ٘ اه2000ؿ اًٟ, ٙ٘هؽذ 
(. هغٞ أبِا٢ِا, ِ٘ٓا اهووٍٚ ٗتٌِٚتٔا. فوٞ ػ ٘ٝ . المجوى 2003كلَ اهـّٙ, هٚوٟذ 

 (, ٙ٘هٚ٘. 20اهعلبٛ هو ؼ٘هٞ ٗاهتٌِٚٞ ,اهـآلٝ, اهعـؿ ذ
(. تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هو ؼى. اهـآلٝ :  ا  2003كلّاْ بـٙل ٗاًٚوٟ ُاؿقذ 

 اهلتل.
ػا وٚٞ ِ٘فز اهتعوٍ اهـا٢ٍ  وٟ إٌلٗ ات ٗ تٌِٚٞ (. 2009ذاهؼتاغ سمل  جـًٌ, ٨ 

إِآر ٗطلق  ٗؿكاهات فوٞ  .ًٔاكات اهتٍِٛٚ اهقاتٛ ٗا٪ؿا١ ا٪كاؿّٛ ٗ اهلٙآٚات
 .151, اهعـؿىاهتـكٙ

 (. تٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ. اهـآلٝ :  ا  اهلتل .٨2011ػٟ, هعٚـ  جـ ا  ذ 
(. ت ٘ٙل تعوٍ ًٔاكتٛ اهـلا١ٝ ٗاهلتابٞ ٗ اهوِ٘ات ا٪ٍٗ.ذتلْٞ: 2004ًاُـي, هٚنٍذ 

 هِا١ سلب(, اٮًاكات: ؿاك اهلتاب اؾاًعٛ.
تأثير بلُاًر أٌُ ٞ سلكٚٞ ًـترغ (. 2010ذ كًا ُادض; وٟ ,  ِاَ اهـّٙ  نًٛ,قٌـ  

 ا٪طؼاي.َلسوٞ كٙاض  ا٪ٓـاؾباهتؼـاَ اهـكاًا اهتعوٌٚٚٞ إِ٘كٝ ٗ ؼـٚف بع  
ؼـٙات ا٪هؼٚٞ اهجاهجٞ  -ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهـٗهٛ اهجاهح  ٌلذ اهتربٚٞ اهجـُٚٞ ٗاهلٙآٞ 

 .3وـ,المج(
أهاهٚل ًٌاككٞ اه٘اهـّٙ ٗ بلُاًر كٙاض  (2004; المجاؿ٠, سٚاٝذػلًاٜٗ,  قٌـ 

  .11ـ , المجو2,اهعـؿاهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ  . فوٞا٪طؼاي بـٗهٞ اهل٘ٙس
 .ؿهٚى تلبٜ٘ هو٘اهـّٙ هتٌِٚٞ إٔاكات اهوغ٘ٙٞ ه ؼى اهلٗٓٞ (.2008ذُؼا١ أٓـ, قٌـ 

 .75ـؿعاه فوٞ اهـلا١ٝ ٗإعلػٞ,
 . اهـآلٝ : ؿاك اهؼلل اهعلبٛ. (. تـكٙى ػِْ٘ اهوغٞ اهعلب2000ًٞٚـك٘ك, وٟ أٓـ ذ 
 (. اه ؼى ًٗٔاكات اهتؼلير. اهـآلٝ : ؿاك اهؼلل اهعلبٛ.2001ًِ ؼٟ, ػٍٔٚ ذ 
باؽاف اهـلاك أهو٘ب إٌلٗ  كٌـػى هتٌِٚٞ إٔاكات إلتج ٞ  (.2008ذًادـٝ , ًِ ؼٟ 

 .78اهعـؿ ,فوٞ اهـلا١ٝ ٗإعلػٞ .هـ٠ طؼى ًا ؿجى إـكهٞ
( ًِآر اهجشح ٗ اهتربٚٞ ٗ وٍ اهِؼى. ٌاْذ ا٪كؿْ (: ؿاك إويرٝ 2000ًوشٍ, هاًٛذ 

 .قهوٌِل ٗاهت٘مٙ
(. ت ٘ٙق اهؼّ ٨كتواب ًٔاكٝ اهـلا١ٝ هو ؼ٘هٞ إجللٝ َلتجات 1996ُِير , اٙـٝ ذ 

 ٙ٘هٚ٘ . –,أبلٙى2,المجوـ 7-6ًوتـجى اهتربٚٞ اهعلبٚٞ,اهعـؿاْ ا٪طؼاي. فوٞ
فوٞ اه ؼ٘هٞ اهعلبٚٞ,  .هغٞ ا٪طؼاي بٌ اهؼ لٝ ٗا٨كتواب(. 2002ذ وٟ أهعـ , ٗطؼٞ 

 .ًاكي  ,3المجوـ  ,10اهعـؿ اهل٘ٙس,
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هت٘اُى اهؼعاي بٌ اهلٗٓٞ ٗا٪هلٝ , ٗ ٩ؿتٕ بتٌِٚٞ . ا (2008ذقٌـ كٌايٙ٘هؽ,  
ذ تلبٚٞ إ٘اطِٞ ا٪ٗيا٧ُٕل اهعوٌٛ  .إٔاكات اهوغ٘ٙٞ هـ٠ أطؼاي اهلٗٓٞ: ؿكاهٞ ػلٙجٚٞ

 . 2وـ المجًِٗآر اهـكاهات ا٨دتٌا ٚٞ, 
ًٛ ٗ كٙاض ا٪طؼاي ٗإـكهٞ (. اهوغٞ اهعلبٚٞ ٗاهـّٙ اٮه1999٩ُٙ٘ى, ػتشٛ  وٟ ذ 

 ا٨بتـا٢ٚٞ. اهـآلٝ : ؿاك اهجـاػٞ هوٌِل ٗاهت٘مٙق.
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 أضايٝب َٛاد١ٗ ايضػٛط ايٓفط١ٝ يد٣ ايطًب١ المتفٛقين أناديمٝا
 ايجاْٞ عبدالله المًو َدزض١ طًب١ يد٣ َٝدا١ْٝ دزاض١"  

 ء "ايصزقا لذافع١ في يًتُٝص
 قُد المٗدٟ عُس قُد عبد ايهسِٜد/      د اؿُٛزٟ    الله حم خايد عبدد/ 

 : المطتدًص 
ٓـػس ٓقٖ اهـكاهٞ هوتعلؾ  وٟ أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هـ٠ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ 

  ْ ٞ  فتٌعق  أكاؿّٚعا, تلع٘ ّ  اهـكاهع ٞ  ًع ٞ  طوجع ٛ   جعـا   إوعم  ًـكهع ٞ  هوتٌٚعن  اهجعاُ  اهتابعع
 ٞ ٞ  ٕـٙلٙع ٍ  اهتربٚع ٞ  ٗاهتعوعٚ َ  ا٪ٍٗ هنكؿعا١ ا ِٕ ـع َ, تلُ٘عس  ِٚعٞ   2011/2012اهـكاهعٛ   هوععا

ّ 131اهـكاهعٞ ًعّ ذ   ٞ  ( ًع ٌ  طوجع ٞ  إعلسوت ٍ  ٗاهجاُ٘ٙعٞ, تم  اهعوٚعا  ا٪هاهعٚ باه لٙـعٞ   اػتٚعاكٓ
َ  اهعٌع٘ا٢ٚٞ اهجوعٚ ٞ,   ٞ  أهعاهٚل  ًـٚعاي  اْاهجاسجع  اهعتؼـ ٙ  ً٘ادٔع ٞ  اهٔعغ٘  هعـ٠  اهِؼوعٚ

 ٞ ٌ  اه وجع ّ  أكاؿّٚعا  إتؼع٘ؿ ٜ  َ(1989ٗٗٙعترٗاب ذ  ٗهٌٚعير  كعاكػل  ا عـاؿ/  ًع  ؿاًعس  اهعق
 ٗتُ٘وس اهـكاهٞ هوِتا٢ر اهتاهٚٞ : (.2010سجٚل ذ أب٘ اهعلبٚٞ اهج٣ٚٞ  وٟ بت ٘ٙلٖ

ٍ قعع٘ك سِعع٘ي  - , تعع٩ٖ ٗ إلتجععٞ اهجاُٚععٞ قعع٘ك اهتلٚععؽ اهععـٙ  اهلٗسععاُٛ  وععٟ إلتجععٞ ا٪ٗ
ا٨ُوعشاب   ا١ قع٘ك , ت٩ٖ ٗ إلتجٞ اهجاهجعٞ قع٘ك اهتؼ عٚ٘, بٌِٚعا دع     اهتعاًى اهؼعاي اهٌِ٘

 ٗ إلتجٞ ا٪ػيرٝ. اهوو٘كٛ
اااٗك باهتجِا١ ٗ ْٚق  اؾِى( تعن٠ ٪ثل  α ≥0.05 ٗد٘ؿ ػلٗق ؿاهٞ اسِا٢ٚٞ ذ ـَ  -

ق٘ك اهتلٚؽ اهـٙ  اهلٗساُٛ, ٗق٘ك ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ, ٗق٘ك اًغاي اهقّٓ بعاهتؼلير.  
اهلٗسعاُٛ ٗهِعاع اهعقك٘ك ٗ قع٘كٜ     ٗدا١ت اهؼلٗق هِاع اٮُاخ ٗ ق٘ك اهتلٚؽ اهعـٙ   

 ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ, ٗاًغاي اهقّٓ باهتؼلير.
ْٚععق ااععاٗك  ٗإلسوععٞ اهـكاهععٚٞ ( تعععن٠ ٪ثععل  α ≥0.05 ٗدعع٘ؿ ػععلٗق ؿاهععٞ اسِععا٢ٚٞ ذ -

أهاهععٛ  وٚععا ٗ   باهععتجِا١ قعع٘كٜ اٮُلععاك ٗاًععغاي اهععقّٓ بععاهتؼلير. ٗدععا١ت اهؼععلٗق هِععاع       
 ٜ ٗ ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ.ْٚق اااٗك ٗهِاع ثاُ٘
   ٞ ٟ  ٓعغ٘طا  تٌعلى  اهععا ٗا٪ًٔعات بعإ٘اؿؽ   ا٬بعا١  أُٗعٛ اهجاسجعاْ بت٘ ٚع اه وجععٞ   وع

 ـ  وٟ ٗاهعٌى إتؼ٘ؿٌ ٞ  هتشـٚعف  ًِٔعا  اؿع ٞ  اهِعش  بعلاًر   عٍ, ٗاهعٌعى  وعٟ ٗٓعق     اهِؼوعٚ
 باهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ ًِٗاؿكٓا. اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ  هتعلٙؽ تجـٚؼٚٞ

The methods of facing psychological depression among the highly 
achievers 

Abstract 
This study aimed at investigating the methods of facing psychological 

depression among the highly achievers. The population of the study 
consisted of (524) male and female students during the academic year 
2011/2012 in Al-Zarqa first directorate of education. The sample of the 
study comprised (131) male and female randomly selected of the high basic 
and secondary stages in the second king Abdullah distingued school.The 
researcher adopted an instrument developed by Scheier, Weintraub and 
Carver, 1989 of facing psychological depression among highly achievers 
that way modified to the Arabian environment by Abu Habib,2010.the 
results of the study revealed that the spiritual domain was the first rank , the 
second domain was the active dealing, the planning  domain was the third 
when the psychological withdraw was the last . the results also revealed that 
there were no statistical significant differences 0.05 ≥ α due to gender in 
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all domains except the spiritual , psychological withdrawal and remaining 
brain thinking domains in favor of females in the spiritual  domains and in 
favor of male in the psychological withdrawal  and remaining the brain 
thinking .Also, there were statistical significant different (0.05 ≥ α )due to 
the stage in all the domains except the denying and reaming the brain 
thinking domains in favor of the higher basic stage in all domains and in 
favor ofsecondary , stage in the psychological withdrawal . 

 : َكد١َ 
وععٚٞ  وععٟ ُ ععاق ٗاهععق هوـ٨هععٞ  وععٟ سععا٨ت  ٙوععتؼـَ ًِعع وض اهٔععغ٘ٙ اهِؼ

اهِاًع٣ٞ هـ٠ اٮُواْ كلؿ ػععى هتأثيرات كتوؼٞ اهـ٘ٝ ٗؼعـخ ُتٚذعٞ اهع٘اًعى    
اـاكدٚععععٞ, ٗتععع٧ؿٜ اٍ تغعععيرات ٗ اهعٌوٚعععات اهعـوٚعععٞ ٗؼععع٨٘ت اُؼعاهٚعععٞ, ٗبِٚعععٞ   
ؿاػعٚععٞ ًتش٘هععٞ هوٌِععاٙ, ٗهععو٘ن هؼٛععٛ ٗسلكععٛ ؿاُععل. باهتععاهٛ أْ اهٔععغ٘ٙ     

 ععا ؿٗك كععجير ٗ اسععـاخ ًعععـي  ععاي ًععّ اهتعع٘تل ٗا٨ُؼعععاي اهععقٜ     اهِؼوععٚٞ ٙلععْ٘ 
ِٙٚل اؾوٍ, ٗٙوجل اُؼعا٨ت ُؼوٚٞ تتوٍ باهـوف ٗاهٔٚف ٗاهتؼلير إلٓعف ٗ  

 اـلات اؿٚاتٚٞ اها ٧ٙؿ أْ ٙعٌٚٔا اهؼلؿ سآلال أٗ ًوتـج٩ل.

  ٗ ٗ  ٔعا ٙ٘ادٔتِ٘ س ٗماؿت ًِاؿك اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ اها ٙتععلض  عا   ا٪ػعلاؿ 
   ّ ٗاؿتِععاؿٙٞ  ٞادتٌا ٚععثـاػٚععٞ ٗأمًعات   اؿٚعاٝ إعاُععلٝ, ُٛععلا ٕعا وععٚ٘ بٔععٍ ًع

 ٞ ٞ  ٗهٚاهعٚ اهعوٌٚعٞ ٗاهتلِ٘ه٘دٚعٞ    اهت ع٘كات  أْ سٚعح  ًٗ٘اؿعؽ ٓعام ٞ,   ٗب٣ٚٚع
 ٗاهجـاػٚٞ إتواك ٞ ٗتِ٘  ًوتونًات اؿٚاٝ ٗامؿٙاؿ طٌ٘سات ا٪ػلاؿ ٗاػت٩ػٔا,

ٞ  ٗت ع٘كات  تغعيرات  أؿت اٍ  ٞ  ادتٌا ٚع ٓا٢وعٞ, ٖعا دععى اهععا  ٙنػعل       ٗاؿتِعاؿٙ
ٛ  ٗا٨ٓع لاب  هوـوعف  إعجيرٝ  باهِعلا ات ٗا٪سعـاخ   ٜ  اهِؼوع ّ  ٙٔعـؿ  اهعق  ا٪ًع

ٗا٨ؿتِعاؿٜ هٯػعلاؿ, ٗتنٙعـ ًعّ ا٪مًعات اهِؼوعٚٞ اهٌعـٙـٝ         ا٨دتٌعا ٛ   اهِؼوٛ
ٖا دعى اهعوٌا١ ٙ٘هْ٘ ً٘ٓ٘  اهٔغ٘ اهِؼوٛ  ٗاهِـًات ا٨ُؼعاهٚٞ اهعِٚؼٞ,

 ِععٕ ًععّ ً٘اؿععؽ ٓععام ٞ ًِٗععاؿك هوـوععف ٗاهتعع٘تل ٗ ٘اًععى    ٕععا ِٙععتر  ٞأٌٓٚععٕ باهغعع
 . اـ ل ٗاهتٔـٙـ ا٨دتٌا ٛ

أْ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ   (Buchanan et al., 2010)ٙععل٠ ب٘تٌععاُاْ ٗآػععلْٗ  
تعتل ًّ إ٘آٚق ا اًٞ اهعا اػعق اهجعاسجْ٘ ٗ ا٬ُٗعٞ ا٪ػعيرٝ ٙلكعنْٗ  وٚٔعا        

ًّ أسـاخ ًٗعا وعٚ٘ بٔعٍ ًعّ      ٗ اهـكاهات اؿـٙجٞ هلجلٝ ًا ٙتعلض هٕ ا٪ػلاؿ
ٚلٗؾ ٓام ٞ, ٗكقهم مٙاؿٝ ًت وجات اؿٚاٝ ُتٚذٞ اهتغير اهوعلٙق إت٘اُعى   
اهقٜ ٌٙٔـٖ اهعا  اهَٚ٘, ا٪ًل اهقٜ أهٍٔ ٗ تععلٙ  ا٪ػعلاؿ هـكدعٞ  اهٚعٞ ًعّ      

 اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ ٗاها اُعلوس ُتا٢ذٔا  وٟ ا٪ػلاؿ ٗالمجتٌعات. 

اهِؼوعٚٞ أػعقت تِعاؿٍ بٌعلى كعجير ٗ       ٘ٙ( أْ اهٔعغ 2005ٌٗٙعير اهعذٚوعٛ ذ  
ٞ  ٗاه ل كاهتعوٍٚ اهعـٙـ ًّ المجا٨ت ٞ  ٗاهِعش ٍ  اهعاًع  ٗاهتشوٚعى  اهعِؼى  ٗ وع

٘  هعٚى  ا٪ػلاؿ تٍٔ اها المجا٨ت ًّ ٗميرٓا ا٪ ٔا١ ٗ وٍ ٗٚا٢ؽ اهِؼوٛ  ػـع

ٞ  بوعجل اهتعأثيرات   ٞ  اهعـوٚع ّ  اهعا  ٗاؾوعٌٚ ّ  هوؼعلؿ  ٙوعججٔا  أْ ّلع  بوعجل  ٗهلع

ٝ  ٙلّ   ٗاْ المجتٌق ٗ ٗاؿتِاؿٙٞ ًٌل٩ت ادتٌا ٚٞ ؿاها  وٟ اؿـكتٔ  بِع٘ك

 ًجاًلٝ.
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٘  ًِع وض  أْ Marten, 2000 ) ٙ٘ٓعض ًعاكتّذ    ٛ  اهٔعغ َ ی اهِؼوع  هعتؼـ

ٞ یسعف  هُ٘عؽ  ٞ  ؿع ٞ  ه٫سعـاخ  ا٨هعتذاب ٞ  أٜ ,ٝأٗ اهٔعاك  إن ذع  اٍ ا٨هعتذاب

 .باهـوف ٗاؿنْ ًعٔا ؿاػوِا, ػٌِعل ٗ ا٪ساهٚى اها  ػلٜ

 عععلؾ , سٚعععح تععععـؿتٗٙعععـ ًعععّ اهتعلٙؼعععات هؤعععغ٘ اهِؼوعععٛ ٗؿعععـ ٚٔعععلت اهعـ
ًـ٠ اهتجاّٙ بٌ إت وجات اها ِٙجغعٛ  د  : هٔغ٘ بإُٔا (Caplan,1981) كابوّ 

 د. ٧ٙؿٙٔا اهؼلؿ ٗؿـكتٕ  وٟ ا٨هتذابٞ  ا أْ

 ـ(Szilagyi & Wallace,1987) هعنهٚذاٜ ٗٗاهعى    اًعا  ٘   لػعاٷ  ػـع  اهٔعغ

َ  ًّ ساهٞ ىوف ؿاػوٛ أًا تأثير  اٝ ؿ٘ : د بإُٔ اهِؼوٛ ْ   عـ ٛ  اهتع٘ام  أٗ اهِؼوع

 ٛ ٍ  اهؼعلؿ,  ؿاػعى  اؾوعٌ ّ  ٗاهِعاد ٞ   تٌِعأ   ٘اًعى   ع ٞ  ًعّ اهج٣ٚع ّ  أٗ اـاكدٚع  ًع

 دن١ ( (Stressاهٔغ٘  د. ُٗؼوٕ اهؼلؿ ؿاػى ًّ أٗ اهؼلؿ, ابه ٙعٌى اها إٌِٛٞ

 ّ ٝ  ًع ْ  ػلوٌعا  اٮُوعاْ,  سٚعا ٟ  ؿعاؿكال  كعا  كاُعس  كوٌعا  ًٌعل٩ت  ٙوعجل  أْ  وع

 ٞ ٍ  اٍ اؿادع ٞ  أهاهعا  ا ًٗ٘ادٔتٔعا ًعٔع  اهتعاًعى  أهعاهٚل  تعوع  اهِؼوعٚٞ,  هووع٩ً

ٟ  ٗهوتغوعل  ٞ  ا٨ٓع لابات   وع ٞ  اهِؼوعٚ  : Davison & Neale, 1998)  ٗاؾوعٌٚ

204). 

ساهٞ ت٧ثل  وٟ اؾ٘اُعل ا٨ُؼعاهٚعٞ    د : بإُٔ  (Linden ,2003ذ لػٕ  هِٚـّٙٗ 
يرٓعا  وعٟ مع٘ هعو      هوؼلؿ, ٗٗ  ٌوٚٞ تؼليرٖ, ٗساهتٕ اؾوـٙٞ, عٚح ٙلْ٘ تأث

 ٗ تؼلير ا٪ػلاؿ ٗ هو٘كٍٔ ٗساهتٍٔ اهِشٚٞد. 

ٛ    Thomas ,2003أًا ثً٘عاي ذ  بأُعٕ ساهعٞ ًعّ      : د ( ػـعـ  علؾ اهٔعغ٘ اهِؼوع
 .د اهٌـٝ اهِؼوٚٞ ٗاها تت ول ًّ اهؼلؿ أْ ٙتلٚؽ ًعٔا

ْ ٙعلؾ  ا : د نهبعأ  |"(Heaney & Ryn,1990 :415 )  أهعاهٚل إ٘ادٔعٞ    ٓعٚ  ٗك
َ  ااهع  اه علق  ٍ  اهِعاي  ابه ٙـعاٗ ْ  ٓعغ٘طٔ  ـ ً٘اؿعؽ  ًعق  ابه ٗٙتععاًو٘  اهتٔـٙع

 ٜ  ـ ٗاهتشعـ ٞ  ٗتعع ٛ  سع٘ادن  َجابع ّ  اهؼعلؿ  ؼٌع ٝ   ًع ٘  اهِتعا٢ر اهٔعاك ٟ  هؤعغ   وع

 .د  ٗاهعـوٚٞ ٗاهِؼوٚٞ اهجـُٚٞ اهِشٞ

ٗىتوؽ ًا توججٕ اهٔغ٘ٙ ًّ ػلؿ ٬ػل ٗ وٟ ٓقا  ا٪هاي أْ ًا ٙعتل أًعل  
كععقهم باهِوععجٞ هؼععلؿ آػععل, ٗٙت٘ؿععؽ فهععم   ٓععام٘ باهِوععجٞ هؼععلؿ ًععا, ٨ ٙعتععل

 وٟ سمات ًؼِٚٞ اهؼعلؿ ٗػلاتعٕ اهقاتٚعٞ ًٗٔاكتعٕ ٗ ؼٌعى اهٔعغ٘ٙ ٗساهتعٕ        
اهِععشٚٞ, كٌععا ٙت٘ؿععؽ  وععٟ  ٘اًععى فات ُععوٞ بععإ٘ؿؽ ُؼوععٕ ًجععى ُعع٘  اهتٔـٙععـ      

 ٗكٌٕ ٗاؿادٞ اها تٔـؿ اهؼلؿ.

وجعععٞ ٗتعتعععل اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ ًعععّ اـعععلات ا٧ٕٕعععٞ اهعععا ٙتععععلض  عععا اه        
إتؼ٘ؿْ٘ ٗإ٘ٓ٘بْ٘ بٌلى ًوتٌل, سٚعح  أْ اهعتٌلاك تعلٓعٍٔ هتوعم اهٔعغ٘ٙ      
تع٧ؿٜ اٍ اهعـٙععـ ًعّ ا٬ثععاك اهوععوجٚٞ ٗ ًٛعآل اهٌِعع٘ ٗ ًوعت٠٘ أؿا٢ٔععٍ اهعـوععٛ ,     
سٚععح أْ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ تعٚععف  ؿععـكات اه وجععٞ, ٖععا ٙلععْ٘ هععٕ آثععاك هععوجٚٞ  وععٟ   

اهــكٝ  وٟ اؽاف اهـلاك ٗسى  ًٔاكات اهتؼلير هـٍٙٔ ٗانؼاض اهتركٚن ٗٓعؽ
 . (Kaplen,1990 )إٌل٩ت ٗانؼاض ًوت٠٘ اهـاػعٚٞ ه٩لام
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ٌ   اْ  )  2000سجٚععل ذ  ٙععل٠  ْ  اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ ٗإ٘ٓعع٘ب ًععّ   اهلععجير  ٙ٘ادٔعع٘
ٔ تع٧ثل  وعٍٚٔ   اهعا  اهِؼوعٚٞ   إٌل٩ت ٗاهٔغ٘ٙ ْ    ٍ, ٗتعـػع  ٗ كعجير ًعّ ا٪سٚعا

ّ  أْ ُعتؼٍٔ إٌعاكى اهعا      وِٚا , هقا هله١٘ اهت٘اػف ا٨دتٌا ٛ اٍ  ًعّ إٌلع
ٗاكًاؿٍٓ اٍ أهاهٚل ً٘ادٔتٍٔ هتوم إٌاكى اها  ,١٨٧ٓ اه وجٞ أْ ٙ٘ادٔٔا

 ؿـ تٌِا بوجل ابتعاؿٍٓ أٗ اٌُـاؿٍٔ  ّ إأه٘ؾ .

اهج٣ٚٚععٞ اهععا ٙ٘ادٔٔععا إ٘ٓعع٘ب ًععّ ًععأُٔا أْ     َٗععا أْ إٌععل٩ت ٗاٮسجاطععات 
ٙلععْ٘ ًععّ اه٘ادععل اهـععا١ اهٔعع١٘  وععٟ   هععقا ػـععـ تعلؿععى ِعع٘ اهععتعـاؿاتٕ ٗتلٚؼٔععا,

أهعععاهٚل ً٘ادٔعععٞ اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ هعععـ٠ اه وجعععٞ إتؼععع٘ؿٌ ٗ ًعععـاكي إوعععم   
  جـا  اهجاُٛ هوتٌٚن ٗ قاػٛٞ اهنكؿا١ .

 : َػه١ً ايدزاض١ 
تعتل اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ ًّ اهٛ٘آل اٮُواُٚٞ اهعا ُاهعس آتٌعاَ اهلعجير ًعّ      

لاؿ ػٌٚععا بٚععٍِٔ ٗ أهععاهٚل ًعع٘ادٔتٍٔ هوٌٌععل٩ت     اهجععاسجٌ, سٚععح ىتوععؽ ا٪ػعع   
ٗا٪سعـاخ اهٔععام ٞ, ٗؿعـ ٨سععٜ اهجاسعح ًععّ ػع٩ي  ٌوععٕ ًعق اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ      
ٗإ٘ٓعععع٘بٌ اْ ٓعععع١٨٧ اه وجععععٞ ٙتعلٓععععْ٘ اٍ فٌ٘ ععععٞ ًععععّ إ٘اؿععععؽ اؿٚاتٚععععٞ     
ٗإٌل٩ت إؼتوؼٞ إعلػٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ ٗاهِؼوعٚٞ, سٚعح  ٙلعْ٘  عا تعأثير هعو        

 ٍ ٍ  ,  هعقا  وعٚٔ ْ  ػٔع ٝ  ٗاؿاكاتٔعا  ًِٗعاؿك ًتععـؿٝ ٕ٘ادٔتٔعا    ٕٔعاكات  وتعاد٘  بِع٘ك

 وٚٔا, ًّٗ ِٓا تأتٛ ٓقٖ  ٗاهتغول ػٚٔا اهتشلٍ  وٟ ٗهوٌٚٞ توا ـٍٓ ُشٚشٞ
اهـكاهعععٞ هتشـٙعععـ أهعععاهٚل ً٘ادٔعععٞ اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ هعععـ٠ اه وجعععٞ إتؼععع٘ؿٌ   

 اهٛ :ٗإ٘ٓ٘بٌ سٚح ؼاٗي ٓقٖ اهـكاهٞ اٮدابٞ  وٟ اهو٧اي اهت

            ًا أهعاهٚل ً٘ادٔعٞ اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ هعـ٠ طوجعٞ ًـكهعٞ إوعم  جعـا
 .   اهجاُٛ هوتٌٚن ٗ قاػٛٞ اهنكؿا١

   ا٪ه٣وٞ اهتاهٚٞ : ِٕ ٗٙتؼل 
   ٚ ٗ ًت٘هععع ات ؿكدعععات ًـٚعععاي أهعععاهٚل    آعععى ت٘دعععـ ػعععلٗق ؿاهعععٞ اسِعععا٢

ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هععـ٠ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ اكاؿّٚععا ٗ ًـكهععٞ     
  . فك٘ك/ اُاخ( جـا  اهجاُٛ هوتٌٚن تعن٠ ٕتغير اهِ٘  ذإوم  

   ٚ ٗ ًت٘هععع ات ؿكدعععات ًـٚعععاي أهعععاهٚل    آعععى ت٘دعععـ ػعععلٗق ؿاهعععٞ اسِعععا٢
ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هععـ٠ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ اكاؿّٚععا ٗ ًـكهععٞ     

  .إوم  جـا  اهجاُٛ هوتٌٚن تعن٠ ٕتغير إلسوٞ اهـكاهٚٞ 

 : أٖداف ايدزاض١ 
 جشح اٍ ؼـٚف ا٪ٓـاؾ اهتاهٚٞ:ٙوعٟ اه

 ٞا٪هعععاهٚل اهعععا ٙتجعٔعععا اه وجعععٞ إتؼععع٘ؿٌ ٗإ٘ٓععع٘بٌ ٗ ًـكهعععٞ      ًعلػععع
 إوم  جـا  اهجاُٛ هوتٌٚن ٗ اهتعاًى ًق اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ .

 ٞاهؼععلٗق بععٌ اه عع٩ب ٗاه اهجععات إتؼعع٘ؿٌ ٗإ٘ٓعع٘بٌ  ٗ أهععاهٚل      ًعلػعع
 ً٘ادٔتٍٔ هؤغ٘ٙ اهِؼوٚٞ.

 ٞق بععٌ طوجععٞ إععلسوتٌ ا٪هاهععٚٞ اهعوٚععا ٗاهجاُ٘ٙععٞ إتؼعع٘ؿٌ   اهؼععلٗ ًعلػعع
 ٗإ٘ٓ٘بٌ ٗ أهاهٚل ً٘ادٔتٍٔ هؤغ٘ٙ اهِؼوٚٞ.
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 وتعععععلؾ  وععععٟ تـععععـٍٙ تُ٘ععععٚات ًٗـترسععععات بٌععععأْ اه٘هععععا٢ى ٗا٪هععععاهٚل ه
 .أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هـ٠ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ ٗإ٘ٓ٘بٌ

 : أ١ُٖٝ ايدزاض١ 
  وعععٟ أهعععاهٚل ً٘ادٔعععٞ اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ هعععـ٠  توعععو٘ اهـكاهعععٞ اهٔععع١٘ 

 . ٍٔ ًوتـج٩لٗ لاس ٞاه وجٞ إتؼ٘ؿٌ ٗإ٘ٓ٘بٌ ٕا  ا ًّ أٌٓٚٞ باهغ
  ٞعّ طعلق تعاًعى اه وجعٞ إتؼع٘ؿٌ ٗإ٘ٓع٘بٌ        هولٌؽتوعٟ ٓقٖ اهـكاه 

 ٗ  تعاًوععٍٔ, ًٌععل٩تٍٔ, ٗطلٙـععٞ ػٔععٍ ًععّ ثععًٍععق إ٘اؿععؽ اهٔععام ٞ, 

  ا. اهتِـٜٗ اهٔغ٘ٙ اؿاكٝ  وٟ ٗؿـكتٍٔ
          ٌٍٚأْ ُتا٢ر ٓعقٖ اهـكاهعٞ هعتلْ٘  ُ٘عال هوٌلًعـّٙ ٗا٪ػِعا٢ٌٚ ٗ تِع

ػ ٘ ٗؿا٢ٚٞ ٗاكًاؿٙٞ ٗ ٩دٚٞ هتؼؼٚؽ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هـ٠ اه وجٞ 
ًٗوععا ـٝ  اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ ٗإ٘ٓعع٘بٌ   وععٟ ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ 

 ٗاهتغول  وٚٔا .
 هترب٘ٙٞ ٗ ٗٓق اـ ٘ ا٢٩ٌٕعٞ  اْ ُتا٢ر ٓقٖ اهـكاهٞ ؿـ تؼٚـ اٮؿاكات ا

هوتعاًى ًق اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ ٗإ٘ٓ٘بٌ ٖا ٙوآٍ ٗ اهلاًر اهتعوٌٚٚٞ 
 ٗ ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ .

   ٞٚتعععع٘ػل ٓععععقٖ اهـكاهععععٞ اؿبععععا تلب٘ٙععععا ُٗؼوععععٚا ٗ فععععاي اهٔععععغ٘ٙ اهِؼوعععع
 ٗأهاهٚل ً٘ادٔتٔا .

 : َصطًشات ايدزاض١ 
   :أضايٝب َٛاد١ٗ ايضػٛط ايٓفط١ٝ 

ٞ  دٔع٘ؿ  د  ( بأُٔعا : 1991ذ Nakanoاُ٘  لػٔعا ُاكع   ٞ  ػلؿٙع ٗهعو٘كٚٞ   ًعلػٚع
ٞ  ا٪سعـاخ  آثاك ًّ هوتؼؼٚؽ ٛ  تأثيرٓعا  ؽؼٚعؽ  أٗ اهٔعام  ٛ  اؾوعٌ  ٗا٨ُؼععاه

 .د اهؼلؿ  وٟ

ٗ اهـكاهععٞ اؿاهٚععٞ َذٌعع٘  اهععـكدات اهععا وِععى  وٚٔععا         ادلا٢ٚععا ٗتعععلؾ 
 اه وجٞ ٗ ًـٚاي أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ إعـ  قٖ اهغاٙٞ .

  المتفٛم:  
اه اهل اهقٜ ٙلتؼق ؼِٚوٕ ا٪كاؿّٛ َــاك  د( بإُٔ : 2003 لػٕ اهولٗك ذ

ًوش٘ٚ ػ٘ق ا٪كجلٙٞ أٗ إت٘ه ٌ ًّ اؿلإُٔ, ٗتلع٘ ُوعجٞ ؼِعٚوٕ ا٪كعاؿّٛ     
 .د (%90) تنٙـ  ّ 

ٍ   ادلا٢ٚعا ٗٙععلؾ اه وجعٞ إتؼع٘ؿٌ     ٞ  بعأُٔ ْ  اه وجع  إوعم  َعـكاي  إوتشـع٘

ٛ   جعـا   ٞ  ٚعن هوتٌ اهجعاُ ٝ  اهتابعع ٞ  هع٘ماك ٍ  اهتربٚع ّ  ,ا٪كؿْ ٗ ٗاهتعوعٚ ٍ  اهعقٙ  ٙعت

 ٍ ٝ    ا٪هعى  ٗػعف  اػتٚعاكٓ ّ   إعتٌعـٝ هعـ٠  اهع٘ماك ٞ  هولٌعؽ  ع ٌ  اه وجع  إ٘ٓع٘ب

ّ  %5 ) تلًٚض ًعا ُوعجتٕ ذ   ٗ تتٌجى اها ,ٗإتؼ٘ؿٌ ٞ  ًع ٌ  اه وجع ٟ  اؿاُعو   وع

 ٟ ٞ        اهِعؽ  ٗ إععـ٨ت  أ وع اٍ  اهوعاؿي ا٨بتعـا٢ٛ, ثعٍ ىٔعق بععـ فهعم اه وجع
اػتجععاك ٗ اهـععـكات اهعـوٚععٞ ػٚععتٍ اػتٚععاك اه وجععٞ اهععقّٙ ســعع٘ا  وععٟ إعععـ٨ت ٗ  

 ٓقا ا٨ػتجاك ٗػف اه اؿٞ ا٨هتٚعابٚٞ هوٌـاكي .
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 الإطاز ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ : 
 ٚتحدد فُٝاَٚتػيراتٗا  َفاِٖٝ ايدزاض١ : ًٜٞ : 
 : َفّٗٛ ايضػٛط ايٓفط١ٝ 

ٞ هتِ٘ عععس ٗتععععـؿت اهِٛلٙعععات إؼوعععلٝ     ٗأٚٔعععلت تؼوعععيرات   ؤعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚ
ًتجاِٙٞ ٗكتوؼٞ  ّ اهٔغ٘ٙ ٌّٓ أطل ًِٗ وـات كتوؼٞ, ٖا أؿ٠ اٍ بعلٗم  

 جٚععععٞ اهٔعععغ٘ اهِؼوعععٛ ٗتؼوعععير    ػِذعععـٓا تٔعععتٍ ب  اػتعععع٩ػات بعععٌ اهِٛلٙعععات.  
   ٕ ع٩ؿعععٞ اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ بعععاهت٘اػف    ه ا٨ُؼععععا٨ت فات اهع٩ؿعععٞ ٗا٨كتجعععاٙ ًعععع

أثل اهٔععغ٘ اهِؼوععٛ ٗ اؾ٘اُععل اه٘ٚٚؼٚععٞ تٔععتٍ بععٗ أػععلٜ ٗ , ٗاهتلٚععؽ ٗاهج٣ٚععٞ
ا٨ػعععت٩ؾ ًعععا بعععٌ   ًعععّ لمٍٗفهعععم  وعععٟ اهععع  اهوعععو٘كٚٞ, إعلػٚعععٞ ٗ ا٨ُؼعاهٚعععٞ. 
 .اػآات كى ُٛلٙٞ ًّ اهِٛلٙات

ٛ   ٙعتعل    ًعّ أٗا٢عى اهعوٌعا١  اهعقّٙ طعلغ ًِع وض       (Hans Selye ) ٓعاُن هعٚو

 ـ سٚعح  , اه ع   اهٔغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ ٗ المجعاي   ٞ  ٗ ٕؿكاهعت  ػع٩ي  ٗدع  اه عل  كوٚع

 ًٌترن  اًى ِٗٓان , ًّ أًلاض ًتٟ  ٙعاُْ٘ ِٓان  ـؿ كجير ًّ ا٪ػلاؿ بأْ

ٗ  ا٪ لاض إِاسجٞ هتوم ا٪ًلاض ٗ ْ  ٗاها تتٌجعى   اهٌعٔٚٞ هو ععاَ ,   ػـعـا

 ْ ٝ  ٗػـعـا ٗ   , اهعٔع٩ت  ؿع٘ ٘  ٗا٨كتؼعا  اهلعجير  َ  ٓعغ ْ   اهعـ  , باٮٓعاػٞ اٍ ػـعـا

 (Selye, 1974 ) .إٌٔات إ و٘بٞ . ٮلام  اؿٌاي اهلٗغ إعِ٘ٙٞ ٗ

( أْ ا٨ػععت٩ؾ اه٘آعض بععٌ اهعوٌععا١ ٗ اهععاؿ  18 :2006ٌٙعير سوععٌ ٗسوععٌ ذ 
ًؼٔعععَ٘ ٗاسعععـ  ِٕععع وض اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ,  أؿ٠ أْ بعٔعععٍٔ اهعععتؼـَ كوٌعععٞ        
اهٔععغ٘ أسٚاُععا هٌٚععير ػٚٔععا اٍ اهـعع٘ٝ اهععا تـععق  وععٟ اهؼععلؿ ٗتوععجل هععٕ اهٌععع٘ك       

ٚعععاغ , ٗٗ ٓعععقٖ اؿاهعععٞ ٙلعععْ٘ ت٘هٚؼعععٕ هلعععى ًعععّ إعععجير       اهٔعععٚف ٗا٪  ٗ عععـَ ا٨كت 
ٗا٨هتذابٞ , ٗهلّ سـخ مٌ٘ض غِْ٘ ًعا افا كعاْ اهٔعغ٘ ٌٙعير اٍ اهٌع٤      
اهععقٜ ٙوععجل ا٨هععتذابٞ معع٘ ا٪سععـاخ ٗاهٛععلٗؾ اهععا ٙ٘ادٔٔععا اهؼععلؿ ٗ سٚاتععٕ     
ٗبعٍٔٔ ٙعل٠ أْ اهٔعغ٘ ٓع٘ ُتعاز تؼا عى اهؼعلؿ ًعق ب٣ٚتعٕ , ٗاْ اهٔعغ٘ٙ ؼعـخ            

اٗم ً اهععل اهج٣ٚععٞ ؿععـكٝ اهؼععلؿ  وععٟ اهتعاًععى ًعٔععا , ٗٙععع  فهععم أْ      ِععـًا تتذعع
اهٔعغ٘ وعـخ  ِعـًا تلععْ٘ ً اهعل إ٘ؿعؽ أٗ اؿععـخ اهٔعام٘ تتذعاٗم ًٔععاكات        
إ٘ادٔععٞ هععـ٠ اهؼععلؿ ٗإ اهععل ٓععٛ  جععاكٝ  ععّ ً٘اؿععؽ ٗأسععـاخ تت وععل ا٨ُتجععاٖ            

 وععٟ ٗاٮؿكان ًععّ اهؼععلؿ ٗٙلععْ٘ اؿععـخ ٓععام ا  ِععـًا ٙعتـععـ اهؼععلؿ أْ ؿـكتععٕ        
 إ٘ادٔٞ مير كاػٚٞ أٗ ٢٩ًٌٞ .

 : تعسٜف ايضػٛط ايٓفط١ٝ 
تِععاٗي اهلععجير ًععّ إؼتِععٌ  تعلٙععؽ ًِعع وض اهٔععغ٘ٙ ٗ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ  

    ٕ  ـ ٨ ًّ د٘اُعل ًتععـؿٝ , سٚعح اُع  ـ اتؼعاق  وعٟ  تعلٙعؽ    ٙ٘دع   عقا  ٗقعـؿ  ٗاسع

اهِٛعل   ٗدٔعات  ٗ ػعت٩ؾ اهلعجير  ا٨ًعـ٠   اٍ ٗاهوجل ٗ فهم ٙلدعق  إِ وض , 
٘  ًِع وض  ٙععلؾ ٗ بعٌ إؼتِعٌ ٗاهعوٌعا١ ٗ ٓعقا المجعاي.      ( ٗ  (stress اهٔعغ

َ  ًعذٍ  وٍ اهِؼى إعاُل َعِٟ اٮدٔاؿ ٗٓ٘ ًِع وض  ٞ  ٙوعتؼـ ٟ  هوـ٨هع   وع

ٞ  كتوؼٞ هتأثيرات ػعى كلؿ اهِا٣ًٞ اٮُواْ ًّ سا٨ت ٗاهق ُ اق اهـع٘ٝ   باهغع
 ( . 2007ذاهعاسمٛ,
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اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ  بأُٔعا دساهعٕ دوعٌٚٞ       ( Dubrin , 1990 : 169)ٗٙل٠ ؿبلْ 
ُٗؼوعععٚٞ تِعععتر بوعععجل  اؿكان اـععع٘ؾ , أٗ إت وجعععات ا٨دتٌا ٚعععٞ اهعععا ٨ ّلعععّ       

 اؿِ٘ي  وٚٔا بول ٞ د.  

اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ بأُٔعا دفٌ٘ عٞ ًعّ       (Atwater, 1990 : 87 )ٗ لؾ اتع٘اتل  
تؼـععـٍٓ  ا٨هععتذابات مععير ااععـؿٝ ٗاهععا ٙـععَ٘ بٔععا ا٪ػععلاؿ ػععاٖ إٌععل٩ت اهععا      

 ت٘امٍُٔد . 

( ػـعـ  لػعا اهٔعغ٘طات اهِؼوعٚٞ     Brown & Ralph, 1994أًعا بعلاْٗ ٗكاهعؽ ذ   
بأُٔا قِوٞ ٪ًلّٙ كتوؼتٌ, اهٛعلٗؾ اهج٣ٚٚعٞ ااٚ عٞ بعاهؼلؿ ٗاهعا توعجل       
هٕ اهٔٚف ٗاهت٘تل, ٗا٬ػل كؿٗؿ اهؼععى اهِؼوعٚٞ إتٌجوعٞ ٌَعا ل اؿعنْ ٗاهغٔعل       

 اها ٌٙعل بٔا.

( ػـععـ  لػععا اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ بأُٔععا  جععاكٝ  ععّ     2003نمعع٘ي ذاًععا ػوٚؼععات ٗاه
ساهٞ ُؼوٚٞ ٗدوـٙٞ ُاػٞ  ّ ً٘ادٔٞ اهؼلؿ ٌٕعل٩ت ب٣ٚٚعٞ  ًن ذعٞ تع٧ؿٜ اٍ     

 ًع٘كٖ باهتٔـٙـ ٗ ـَ ا٨كتٚاغ.

( اهٔغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ بأُٔعا توعم إعجيرات اهـاػوٚعٞ أٗ      2006ٗ لؾ  جـ إع ٛذ
يرٝ ًععّ اهٌععـٝ ,  َععا تـوععى ًععّ ت٘اػععف   اـاكدٚععٞ, ٗاهععا تلععْ٘  وععٟ ؿكدععٞ ًععّ كععج 

 اهؼلؿ ٗاُوذإً ًق ًت وجاتٔا , ٖا ت٧ؿٜ اٍ  ا٨ػت٩ي اه٘ٚٚؼٛ ٗاهوو٘كٛ .

كاُعس إٌعل٩ت    ػلوٌعا  اٮُواْ , سٚاٝ ًّ ( دن١ ٨ ٙتذنأ (Stressٗاهٔغ٘  
ٞ  كاُعس  كوٌعا  , ٗ امؿٙعاؿ   ٍ  اٍ اؿادع  ًعٔعا ًٗ٘ادٔتٔعا   اهتعاًعى  أهعاهٚل  تعوع
 ٗاؾوععٌٚٞ اهِؼوععٚٞ ا٨ٓعع لابات  وععٟ ٗاهتغوععل اهِؼوععٚٞ, هوِععشٞ أهاهعا 

(Davison & Neale, 1998)    

ٍ    أْ ًِع وض  (Vontana 1994) ػُ٘تاُعا   ٗٙعل٠    اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ ٌٙعير  ا
هعـ٠ اهؼععلؿ , أًععا كعع٘ب٩ْ   ٗاهٛوععٍ ٗ ا٨ٓعع ٔاؿ قیبععاه  اهٌععع٘ك ٗ ا٨ػتِعاق 

ا توعم اؿاهعٞ اهعا    ( ػـعـ  علؾ اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ دبأُٔع      Caplan, 1981: 414ذ
ٙٛٔل ػٚٔا تجاّٙ ٗآض  بٌ إت وجات اها هل أْ ٧ٙؿٙٔا ا٪ػعلاؿ , ٗبعٌ اهـعـكٝ    

 ـ     وععٟ ا٨هععتذابٞ  ععقٖ إت وجععاتد     & Everly)ٗٙعععلؾ اٙؼلٙوععٛ ٗكٗهععِؼٚو
Rosenfeld,1987: 230)    ٘ ٛ  اهٔعغ ٕ  " اهِؼوع ٞ  بأُع دوعٌٚٞ   -ُؼعى   اهعتذاب

 ٕجير ًاد .

 ًا ٙوٛ : اهِؼوٚٞ, ابف هتعلٙؼات اهٔغ٘ٙ ض اهواعلهتٗٙتٔض ًّ ا٨

        اػععت٩ؾ ٓععغ٘ٙ اؿٚععاٖ ُتٚذععٞ هوٌ٘اؿععؽ اهععا ٙتعععلض  ععا اهؼععلؿ سٚععح
 . ٝاهٔغ٘طات تنؿاؿ ًق تغير اِاٙ اؿٚا

     ٜأْ اهٔغ٘ٙ ٓٛ اهتذابٞ اؾوٍ اهـاػوٚٞ هوٌ اهل اهج٣ٚٚعٞ, سٚعح تع٧ؿ
 ْ دوعٌٚٞ   اٍ ا اؿٝ اهت٘اػف هولا٢ّ اؿٛ, كٌا اْ ٓقٖ ا٨هتذابٕ ؿـ تلع٘

 اٗ ُؼوٚٞ اٗ هو٘كٚٞ, ٗا٨هتعـاؿ اهِؼوٛ ٙوعل ؿٗكا ٓاًا ٗ اهتـجاي .
     ٙتٔعععض اْ اهٔعععغ٘ اُعععجض ًلتج عععا عٚعععاٝ ا٨ُوعععاْ, ٗٙتشعععـؿ  وعععٟ ًعععـ٠

تؼوععير اهؼعععلؿ هوشععـخ  وعععٟ اُعععٕ ًٔععـؿ اَ ٨ ٗكٚؼٚعععٞ اهتعاًععى ًعععق توعععم     
 إ٘اؿؽ ٗا٨سـاخ .
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       ٞ  عّ  عـَ ؿعـكٝ     اًاكت اهعـٙعـ ًعّ اهتعلٙؼعات اْ اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ ُاػع
اهؼلؿ  وٟ فاكات ا٨سـاخ اٗ اهت ٘كات اٗ اهتغيرات اها ؼـخ ٗ سٚاتٕ 
اهٌؼِععٚٞ اٗ ٗ قعععٚ٘ ب٣ٚتععٕ ٖعععا ىوعععف هـٙععٕ ساهعععٞ ًععّ  عععـَ ا٨تعععناْ     

 اهِؼوٛ .
 ْسلعلال  بـاٙتٕ ٗ اهٔغ٘ٙ ً٘ٓ٘  كا  ٟ ٌ   وع ّ  اهجٚ٘هع٘دٚ  ككعنٗا  اهعقٙ

 .اهؼوٚ٘ه٘دٚٞ ا٨هتذابات  وٟ

 ٛط ايٓفط١ٝ :أضايٝب َٛاد١ٗ ايضػ 
بـا ا٨ٓتٌاَ بـكاهعٞ أهعاهٚل ً٘ادٔعٞ اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ ًِعق هعتِٚات اهـعلْ         

  ٗ ًعععّ أٗا٢عععى اهـكاهعععات اهعععا    (Murphy) إآعععٛ سٚعععح تعتعععل ؿكاهعععات  ًععع٘ك
اهععععتؼـًس ًِعععع وض اهتعاًععععى ًععععق اهٔععععغ٘ٙ, ٗفهععععم هٯًععععاكٝ اٍ فٌ٘ ععععٞ     

ٞ ٗإٔعـؿٝ ستعٟ   ا٪هاهٚل اهعا ٙوعتؼـًٔا اهؼعلؿ ٗ تعاًوعٕ ًعق إ٘اؿعؽ اهٔعام        
       Lazarus, 1984 : 1) ٙتٍ اهوٚ لٝ  وٚٔاذ

ٗتتععععـؿ تِعععِٚؼات اهعوٌعععا١ ٪هعععاهٚل ٗاهعععتراتٚذٚات إ٘ادٔعععٞ, ػٌعععٍِٔ ًععععّ        
ِٙعععِؼٔا اٍ ً٘ادٔعععٞ اؿـاًٚعععٞ, ًٗ٘ادٔعععٞ اسذاًٚعععٞ. ًٗعععٍِٔ ًعععّ ِٙعععِؼٔا اهعععٛ      
ً٘ادٔععععٞ ًلكععععنٝ  وععععٛ ا٨ُؼعععععاي ٗأػععععل٠ ًلكععععنٝ  وععععٛ إٌععععلوٞ, ٗفهععععم تجعععععا  

 أٗ اهت٘دٔات اهِٛلٙٞ اها ٙتجِآا كى ًٍِٔ.هوِٛلٙات 

 , إِعـك ا٪ٗي إِعاؿك  ًّ ُ٘ ٌ هوٌ٘ادٔٞ ( ا80ْ :2006ٗٙل٠ سوّ ٗسوٌ ذ
  ٞ ٘  ًلكعن  ٗ تٌجعى تاهٌؼِعٚٞ سٚعح    ٓعٛ إ٘ادٔع ٞ  اهعقات  ٗتـعـٙل  اهٔعج  ٗػعاهٚع

ٞ   ٗانؼعاض  اهعقات   تٔعٌِس  اهج٣ٚٚععٞ سٚعح  اهعِععابٚٞ, ٗإِعـك اهجععاُٛ إ٘ادٔع

 ًٌِٔا هلى ٗاْ .ٗإاؿٙٞ ا٨دتٌا ٚٞ اهج٣ٚٞ ظ٘اُل ٗتلتج٘ ٌا ٚٞا٨دت إواُـٝ

 .إ٘ادٕ هو٘ن ٗ ٓاًال ٧ًثلال

   : ٜطتعسض ايباسجإ فُٝا ًٜٞ تعسٜف أضًٛب َٛاد١ٗ ايضػٛط ايٓفط١ٝ 
تعععلؾ أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ بأُٔععا فٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪هععاهٚل أٗ        

   ٕ علػٚععٞ اهععا ٙوععتؼـًٔا اهؼععلؿ ٗ    اه ععلق ٗاهٌِععاطات اهـِٙاًٚععٞ ٗاهوععو٘كٚٞ ٗا
ً٘ادٔٞ إ٘ؿعؽ اهٔعام٘ ؿعى إٌعلوٞ ٗؽؼٚعؽ اهتع٘تل ا٨ُؼععاهٛ إترتعل  وٚٔعا          

 (  . 1999ذسوٌ , ٗاهنٙ٘ؿ , 

أهعو٘ب إ٘ادٔعٞ  بأُعٕ ًوعت٠٘      ػـعـ  علؾ  (Lazarus, R, 2000) أًعا ٨مٗكي  
 كاْ ه٘ا١ ا٪سـاخ اهٔام ٞ ًق تعاًوٕ ٗ أهو٘ب اهؼلؿ ٙجقهٕ اهقٜ , المجٔ٘ؿ"

 . "إٌلوٞ م٘ أٗ ا٨ُؼعاي م٘ ً٘دٕ المجٔ٘ؿ ٓقا

 ٙتٍ اها اهعٌوٚٞ"( أْ ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ  ٓٛ 2006ٗٙل٠ كؼاٗ ٗ ١٩ اهـّٙذ

ٞ  إ اهل تـبير بٔا ٞ   اهـاػوٚع  ً اهعل  با تجاكٓعا  تعـكن  ٗاهعا  ٗإ اهعل اـاكدٚع

 ٞ ٝ  أٗ  وعيرٝ  أٗ ًعاؿ ٝ  ًعـٙـ  ـ اه٘طعأ ٟ  ٗؿع ٘  اًلاُٚعات اهؼعلؿ   تتؼ ع . أًعا   اكؿًٖٗع
ٞ  أهعاهٚل  (  ػـعـ  علؾ  2010اهٔعلٙ  ذ  ٞ  " اهٔعغ٘ٙ بأُٔعا   ً٘ادٔع  اهعا  اه لٙـع

ٞ  ٗ اهؼعلؿ  ٙتجعٔعا  أٗ ٙوعتؼـًٔا  ّ   ٗا٪سعـاخ  إ٘اؿعؽ  ً٘ادٔع  اهٔعام ٞ هوعتؼو

 ًعٔا . اهتلٚؽ أٗ آثاكٓا , ًّ اؿـ أٗ ًِٔا ,
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أْ  Halgin & Whitbourne, 1997)  ٗٙععل٠ كععى ًععّ ٓععاؾّ ٗٙععجترْٗ  ذ 
ٝ  ٗ اؿـ ًّ باكما ؿٗكال تعاًى ًق اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ توعلاه أهاهٚل  اهؼعلؿ  ًعاُعا

 ّ ٙ  ًع َ  أٗ آع لابات  اهٔعغ٘ ّ  اهتلٚعؽ ,   عـ  إٔعاكات  اهعقٜ ٨ ّتوعم   ٗاهٌعؼ

 ٞ ٞ  ٓع٘ ا٪كجعل   اهتعاًعى ًعق إٌعل٩ت     ٗ ا٢٩ٌٕع ٙ  اٍ هوتععلض  ؿابوٚع  اهٔعغ٘

إٌعل٩ت   ًق اهتلٚؽ  وٟ اهـاؿك اهٌؼّ ػإْ ًّ فهم اهعلى ٗ وٟ , اهِؼوٚٞ
  ٕ ٕ   ٗ ػا وٚعٞ ٗ إ٘ادٔعٞ ,   أكجعل  ٙلعْ٘   اهعا ت٘ادٔع ٕ  ػع٩ي  تـعى ًعاُاتع  تعلٓع

 اهٔام ٞ . هوٌ٘اؿؽ

ً٘ادٔععٞ ٗاؿاكٝ  ( بععاْ أهععاهٚل   2006ٗٗ فات اهوععٚاق ٙععل٠ سوععٌ ٗسوععٌذ,  
 ٞ ٞ  إ٘اؿعؽ  ٗ اهٔغ٘ٙ اهِؼوعٚ  ؽتوعؽ ًعّ ًعؼّ اٍ آػعل , بعاػت٩ؾ      اهٔعام 

 اهٌؼِٚٞ . ِٗ٘ هوؼلؿ إعلٗ ِا١ٗاهج اهٔام٘ إ٘ؿؽ ٗطجٚعٞ اهعٌل

ِٗٓععععان اهعـٙععععـ ًععععّ ا٪هععععاهٚل ٗا٨هععععتراتٚذٚات ا اًععععٞ ٕ٘ادٔععععٞ اهٔععععغ٘ٙ  
 اٍ :  (Martin, et al., 1992)اهِؼوٚٞ , سٚح ؿؤٌا  ًاكتّ ٗآػلْٗ 

:  Emotional Coping Strategiesاٮهعععتراتٚذٚات ا٨ُؼعاهٚعععٞ ٗ إ٘ادٔعععٞ 
 ـ ٠ ؿععع٘ٝ كؿٝ اهؼععععى اـاُعععٞ ٗ اهتعاًعععى ًعععق   ٗتتٌجعععى ٓعععقٖ ا٨هعععتراتٚذٚات ٗ ًععع

إ٘اؿؽ اهٔام ٞ اها ت٘ادعٕ اهؼعلؿ ,  ٗاهعا تتٌجعى  باهغٔعل اهٌعـٙـ ٗا٨ُؼععاي        
ٗاهت٘تل ٗاٮسجاٙ ٗاهـوف ٗا٪هٟ ٗاؿنْ  ٗاهٚأي ًّ اؿٚاٝ ٗا لٗب ًعّ اه٘اؿعق   

 ٗا٨ُوشاب ا٨دتٌا ٛ .

 ٞ : ٗتتٌجعى   Cognitive Coping Strategies اٮهتراتٚذٚات إعلػٚٞ ٗ إ٘ادٔع
ٗٓٛ توم ا٨هتراتٚذٚات ٗا٪هعاهٚل اهعا ٙوعتؼـًٔا ا٪ػعلاؿ ٗ تؼوعير ٗتـٚعٍٚ       
إ٘ؿعؽ اهٔععام٘ ٗأهععو٘بٕ ٗ اهتععأؿوٍ ًعععٕ , ٗكععقهم اهععتؼـاَ أهععو٘ب اهتشوٚععى  

 إِ ـٛ ه٩سـاخ  ٗاهٌِاٙ اهعـوٛ ٗ اؿـ ًّ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ .

اهِؼوععٚٞ ًععا اؿترسععٕ كععى ًععّ    ًٗععّ ا٪هععاهٚل ا٪ػععل٠ ٗ ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ    
 سٚح تتٌجى ٓقٖ ا٪هاهٚل ٗ :     (Higgins & Endler, 1995) ٓٚذِن  ٗ أُـهل 

ٗٙـِعـ بعٕ ابتععاؿ     :(Avoidance Oriented)  : أهعو٘ب اهت٘دعٕ مع٘ اهتذِعل    
اهؼععلؿ  ععّ إ٘ادٔععٞ إجاًععلٝ ًععق إ٘اؿععؽ اهٔععام ٞ , ٗأْ ٙعٌععى  وععٟ ا٨ُوععشاب         

ؿجى أْ ٙتشٌى أٜ ُ٘  ًّ ا٪ٓلاك اهعا ؿعـ تِعٚجٕ ,     اهٔامً٘جاًلٝ ًّ إ٘ؿؽ 
 ٗٙ وف  وٟ ٓقا اهِ٘  ا٪هو٘ب أٮسذاًٛ .

ٗٓعع٘ ااععا٨ٗت اهوععو٘كٚٞ   (Task Oriented):  أهععو٘ب اهت٘دععٕ معع٘ ا٪ؿا١ 
اهٌِ ٞ اها ٙـَ٘ بٔا اهؼلؿ هوتعاًى ًق إٌلوٞ  بٌلى ًجاًعل ٗبأهعو٘ب ٗاؿععٛ ,     

اب اهلاًِعععٞ هوٌٌعععلوٞ , ٗا٨هعععتؼاؿٝ ًعععّ  ٗٙتٌجعععى فهعععم ًعععّ ػععع٩ي ًعلػعععٞ ا٪هعععج  
اـلات اهوابـٞ ٗ إ٘اؿؽ إٌابٔٞ هوٌٌعلوٞ  , ٗاؿعتراغ أػٔعى اهجعـا٢ى هوتعاًعى      

  .ًق إٌلوٞ ٗإ٘ؿؽ اهٔام٘ , ٗٗٓق ػ ٞ ػ٘كٙٞ هع٩ز إٌلوٞ

ػعععع٩ي سٚععععاتٍٔ ٗؿكاهععععتٍٔ ٗ إلاسععععى   إ٘ٓعععع٘بٌ ٗإتؼعععع٘ؿٌٙ٘ادععععٕ اه وجععععٞ 
هوعـٙععـ ًععّ إٌععل٩ت ٗإ٘اؿععؽ اهٔععام ٞ ,  ٗاهععا تت وععل      اهـكاهععٚٞ إؼتوؼععٞ , 
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ًعععٍِٔ اهعععتذابات ٗكؿٗؿ أػععععاي ًِاهعععجٞ , ؿعععـ ٙـعععؽ ٓععع١٨٧ اه وجعععٞ  عععادنّٙ أًعععاَ  
اهتِـٜ  ا ٗاهتـوٚى ًّ أٓلاكٓا  وعٍٚٔ , بوعجل  عـَ تع٘ػل  إٔعاكات ٗا٪هعاهٚل       

ا ًعععّ  إِاهعععجٞ هوتِعععـٜ اٍ توعععم اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ ٗإٌعععل٩ت , هعععقا ٨ بعععـ هِععع 
ا ـاؿ ْٚق اه وجٞ, ٗػُِ٘ا إتؼع٘ؿٌ ًعٍِٔ ٗت٣ٚٔعتٍٔ , ٕ٘ادٔعٞ ٓعقٖ ا٪مًعات       
ٗاكوععابٍٔ اه٘هععا٢ى ٗا٪هععاهٚل اه٩مًععٞ ٨ؽععاف اهـععلاكات إؼٚععـٝ  ٕ٘ادٔععٞ كاػععٞ  

 (.2011ا٪مًات ٗاٮسـاخ اها ؿـ تعترض طلٙـٍٔ ٗ إوتـجىذ اهووٌاْ , 

ٗإتؼع٘ؿٌ   أْ إ٘ٓ٘بٌ  Silverman, 1993)  ; 2004ٌٗٙير  كى ًّ دلٗاْ ذ 
 ـوٚععال  لٓععٞ هوٌٌععل٩ت ٗاهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ , ٗػاُععٞ  ِععـًا تلععْ٘ إ٘ٓجععٞ ًععّ   

تنٙـ ٓقٖ إ٘ٓجعٞ ًعّ تععلض اه ؼعى هوٌِعا ل اهتلٚؼٚعٞ.        ًوت٠٘ ًلتؼق , سٚح
أْ ا٪طؼععاي إ٘ٓعع٘بٌ  لٓععٞ هوٌٌععل٩ت     ٗٙعتـععـ ًععـ ٌ٘ا ٗدٔععٞ اهِٛععل ٓععقٖ;    

هوِععلا ات أ٨دتٌا ٚععٞ ّٗععلْٗ  ٗأُٔععٍ أكجععل سواهععٚٞا٨ُؼعاهٚععٞ ٗا٨دتٌا ٚععٞ 
ُتٚذععٞ هـععـكاتٍٔ  بععـكدات ًععّ ا٨مععتراب ٗاهٔععغ٘ٙ أكجععل ًععّ أؿععلأٍُ , ٗفهععم  

إعلػٚععٞ ٗاهعـوٚععٞ إلتؼعععٞ, ٗباهتععاهٛ ِٓععان سادععٞ ًاهععٞ اٍ اهتععـػى ٗا٨ٓتٌععاَ     
ًوعععا ـتٍٔ  وعععٟ اهتغوعععل  وعععٟ   بٌعععلى ػعععاْ هعععـ٠ ٓععع١٨٧ اه وجعععٞ , ًعععّ سٚعععح 

ّ اهِععع٘بات ٗإٌعع ُٗععؼٔا بأُٔععا ًععّ  ل٩ت اهِععاؿكٝ اهععا ؿععـ تِععاؿػٍٔ, ٗاهععا ّلعع
 .اهِ٘  اـاْ

أْ اهتٌلاك تعلض  ١٨٧ٓ اه وجٞ هوٌنٙعـ ًعّ     (Kaplen,1990 )ٗٙل٠ كابوّ 
اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ , ٙع٧ؿٜ اٍ سعـٗخ اهلعجير ًعّ ا٬ثعاك اهوعوجٚٞ ٗ ًٛعآل اهٌِع٘         

  ِ ؼوعٚٞ تعٚعف  ؿعـكات    ٗكقهم  وٟ ًوت٠٘ أؿا٢ٍٔ اهعـوٛ , سٚعح أْ اهٔعغ٘ٙ اه
اه وجٞ, ٖا ٙلْ٘ هٕ آثاك هوجٚٞ  وٟ  ًٔاكات اهتؼلير هـٍٙٔ ٗانؼعاض اهتركٚعن   
ٗٓعععؽ اهـععـكٝ  وععٟ اؽععاف اهـععلاك ٗسععى إٌععل٩ت ٗانؼععاض ًوععت٠٘ اهـاػعٚععٞ         

 ه٩لام.

( أْ اهععاؿ فٌ٘ ععٞ ًععّ   Yoo &.Moon, 2006ٗ ٙععل٠ كععى ًععّ ٙعع٘ ًٗععْ٘ ذ
٘ا٢ٍ  ًععق ًت وجععات اهعِععل اؿععـٙح , هععٕ اثععل   اه ععلق ٗاه٘هععا٢ى اهؼا وععٞ , اهععا تتعع 

ػا ى ٗ اؿـ ًّ  توم اهٔغ٘ٙ ٗا٪مًات ٗاهتؼوّ ًِٔا أٗ اهتـوٚى ًّ أثاكٓا 
  . وٟ ُشٞ اهؼلؿ اهِؼوٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ ٗاؾوٌٚٞ ًا أًلّ

ٗ ٕوععا ـٝ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ ٗإ٘ٓعع٘بٌ  وععٟ استعع٘ا١ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ اهععا    
( اُععٕ هععل ًلا ععاٝ اه٘ؿعع٘ؾ  وععٟ  Delisle,1988وععى ذتعع٘ادٍٔٔ ٗؼٌوععٔا , ٙععل٠ ؿه 

ًععععـ٠ ا٨ػععععت٩ؾ ٗاهتٌععععابٕ بععععٌ  اه وجععععٞ إتؼعععع٘ؿٌ ٗإ٘ٓعععع٘بٌ ًععععق ا٬ػععععلّٙ ,    
ٗاهتعععلؾ  وععٟ اهتععـابير اهععا هععل أْ ٙععتٍ اؽافٓععا هتـععـٙل ٗؿجعع٘ي اًاكاُععاتٍٔ       
ٗؿعععععـكاتٍٔ إٌٚعععععنٝ ًٗععععع٘آجٍٔ , ٗاهعععععاؿ اه٘هعععععا٢ى اهلؼٚوعععععٞ هت ععععع٘ٙل اهـعععععـكات      

ٚععٞ هععـٍٙٔ , آععاػٞ اٍ ًعلػععٞ ا٪هععاهٚل اهععا توععا ـ  وععٟ تـععـٙل ٗػٔععٍ ا٨دتٌا 
ٓعع١٨٧ اه وجععٞ ًععّ ؿجععى ا٬ػععلّٙ , ٗأػععيرا ًعلػععٞ ا٪هععاهٚل اهععا توعععٟ  اٍ ػٔععٍ  

 ٗتٌِٚٞ  ١٨٧ٓ ًابٌ اهوعٛ ٗكا١ اهتٌٚن ٗاهوعٛ ٗكا١ اهلٌاي. 

 اٍ تازؼ ػاُٞ ػ٣ٞ ُل٠ أْ اه وجٞ إ٘ٓ٘بٌ ٗإتؼ٘ؿٌ با تجاكٍٓ هجف ٖا

ػاُٞ ًٗتِ٘ ٞ هلٛ تت٢٩ٍ ًق ؿـكاتٍٔ اهعـوٚٞ ٗا٨ُؼعاهٚٞ , سٚح ٙعتل  بلاًر 
ٗ اهعـٙععـ ًععّ  اؾٌا ععات اٮُوععاُٚٞ ٗاهععا ًععّ    ِِععلا ػععا ٩ اٮُوععاْ إ٘ٓعع٘ب
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, سٚععح توعععل ا٪هععلٝ ؿٗكا كععجيرا ٗ تٌِٚععٞ اهتؼعع٘ق هععـ٠ اه ؼععى    ا٪هععلٝ أبلمٓععا 
  ٕ  ـ كْ٘ ك اٙٞ ١٨٧ٓ اه وجعٞ ٗتٌِٚتع ّ  أتجع ٞ     إِعني,  ًع  اهعقٜ ٙـعـَ هو ؼعى اهل اٙع

ٞ  ٗ ْٚق المجا٨ت اهلجيرٝ ٗا٨ٓتٌاَ ٞ  اهِؼوعٚ ٞ  ٗا٨دتٌا ٚع ٗاهترب٘ٙعٞ,   ٗاهِعشٚ
 اهابٚا .  أٗ هوجٚا كاْ فهم  ه٘ا١ اه ؼى ٗ ٛ ٗتٌلٚى

                                             : ايدزاضات ايطابك١ 
 وععٛ ؿكاهععات هععابـٞ فات اكتجععاٙ  –ٌععا ٗ سععـٗؿ  ؤٌ -  وِععى اهجاسجععاْ 

ًجاًععععل َ٘ٓعععع٘  عجععععٕ ٗ أهععععاهٚل ً٘ادٔععععٞ اهٔععععغ٘ٙ اهِؼوععععٚٞ هععععـ٠ اه وجععععٞ  
إتؼععع٘ؿٌ أكاؿّٚعععا , ٗؼِععع٩  وعععٟ بعععع  اهـكاهعععات اهعععا تِاٗهعععس اهٔعععغ٘ٙ       
اهِؼوععٚٞ ًععق ًععتغيرات آػععلٜ, ٗػٌٚععا ٙععأتٛ  ععلض  ععقٖ اهـكاهععات ٙ٘كؿٓععا اهجاسععح  

 ػٌٚا ٙأتٛ سول توووؤا اهنً  :

اٍ اهتععععلؾ  وعععٟ اهٔعععغ٘ٙ  (  (Kumar,R, 1990ؿكاهعععٞ كً٘عععاك  ٓعععـػس
اهِؼوععععٚٞ اهععععا ٙتعععععلض بٔععععا اه وجععععٞ ا ِعععع٘ؿ ٗؼـٙععععـ  أهععععاهٚل اهت٘اػععععف اهععععا    

( طاهجا 360ٙوتؼـًُ٘ٔا هوتؼوّ ًّ ٓقٖ اهٔغ٘ٙ , تلُ٘س  ِٚٞ اهـكاهٞ ًّ ذ
ٗطاهجععٞ ٗأًععاكت اهِتععا٢ر أْ هععـ٠ اهععقك٘ك ٓععغ٘طا ًؼِععٚٞ ًٗاهٚععٞ ٗادتٌا ٚععٞ       
ٗأهععععلٙٞ ُٗععععشٚٞ كتوؼععععٞ , ٗاًععععاكات اهِتععععا٢ر اٙٔععععا اٍ اْ اهععععاهٚل ً٘ادٔععععٞ       
اهٔغ٘ٙ هـ٠ اهقك٘ك ٓعٛ طلٙـعٞ اهتعلٙعؽ إععلٗ , اًعا اٮُعاخ ػـعـ اهعتؼـًّ         

 اهتراتٚذٚٞ اهتـجى ا٨هتو٩ًٛ ٗ اهتعاًى ًق اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ .

ٍ    (  (King, 1991اًعا ؿكاهعٞ كعِر     ٝ  أسعـاخ  اكتٌعاؾ  ػـعـ ٓعـػس  ا  اؿٚعا

 ٙ ٞ  ٗاهعتراتٚذٚات  , ٗاهٔعغ٘ ٞ   , إ٘ادٔع ٌ  ًٗعلػعٞ اهع٩ؿع ٝ  أسعـاخ  بع  اؿٚعا

ٞ   ِٚٞ تلُ٘س . ٗاهٔغ٘ٙ إ٘ادٔٞ اهتراتٚذٚات بٌ ٗاهع٩ؿٞ ٗاهٔغ٘ٙ  اهـكاهع

ٗؿعـ أًعاكت ُتعا٢ر     ,  كعُ٘ر  بُٔ٘ر اهجاُ٘ٙٞ إلسوٞ ًّ ٗطاهجٞ (  طاهجا 760ًّذ  
  ْ ٞ  ٓعقٖ اهـكاهعٞ أ ٘  اهعتراتٚذٚ ٞ  ٗؼٌعى  ٞإٌعلو  ؿعى  اهتؼ عٚ ٛ  إوع٧ٗهٚ  ٓع

ّ  ا٪كجعل اهعتؼـاًا   ٌ  ٗ اه وجعٞ ,  ؿجعى  ًع ٞ  كاُعس  سع  ا٪ؿعى  ٗا علٗب  إ٘ادٔع

ّ  اهعتؼـاًا  ّ   اه وجعٞ ,  ؿجعى  ًع ٌ  اهؼعلٗق  أًعا  ع ٌ  بع  ٗ ٗاٮُعاخ  اهعقك٘ك  اؾِوع
ٞ  كٌؼس ػــ إ٘ادٔٞ اهتراتٚذٚات َ  ًع٩ٚ  أكجعل  أْ اهعقك٘ك  اهـكاهع  ٨هعتؼـا

 ٘ ٞ  ؿعى  اهتؼ عٚ ٗ  ٗؼٌعى  إٌعلو ٍ  ًع٩ٚ  أكجعل  اٮُعاخ  ٗاْ هٚٞ ,إوع٧  اٍ اهعـ 

 ٗاهتذِل . ٗا لٗب ا٨دتٌا ٛ

(   اٍ اهتعععلؾ  وععٟ اهٔععغ٘ٙ  وععٟ   (Nummer, 2001ٗٓععـػس ؿكاهععٞ ُععً٘ل    
اهع٩ؿععٞ بععٌ اؾععِى ٗاهعٌععل ٗاهععتراتٚذٚٞ إ٘ادٔععٞ ٗتـععـٙل اهععقات , تلُ٘ععس  ِٚععٞ  

, أًاكت ُتا٢ر ( هِٞ 17-14( طاهجا ٗطاهجٞ تلاٗسس أ ٌاكٍٓ ذ321اهـكاهٞ  ًّ ذ
بٌ اهقك٘ك ٗاٮُاخ ٗهِعاع اٮُعاخ     اهـكاهٞ اٍ ٗد٘ؿ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ

ٗ أكجععل ا٨هععتراتٚذٚات اهععتؼـاًا ٗٓععٛ اهععتراتٚذٚٞ إ٘ادٔععٞ اهععا ُٚععى اٍ         
 ( .2009اهتذِل  .ذا ٩هٛ ,

( اٍ اهتععععلؾ  وعععٟ اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ   2003ػـعععـ ٓعععـػس ؿكاهعععٞ اهجشعععلاٜٗ ذ  
ٗأهعععاهٚل إ٘ادٔعععٞ هعععـ٠ طوجعععٞ إلسوعععٞ اٮ ـاؿٙعععٞ , تلُ٘عععس  ِٚعععٞ       ٗا٨دتٌا ٚعععٞ
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( طاهجا ٗطاهجٞ ًّ ًـاكي قاػٛا اهـآلٝ ٗإِ٘ػٚٞ تلاٗسس 200اهـكاهٞ ًّ ذ
( هعععِٞ ,  أًعععاكت ُتعععا٢ر اهـكاهعععٞ اٍ ٗدععع٘ؿ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ       18-12أ ٌعععاكٍٓ ذ

 اسِا٢ٚٞ ٗ أهاهٚل إ٘ادٔٞ تعن٠ هوذِى ٗهِاع اهقك٘ك .

(   اٍ اهتعععلؾ  وععٟ  Kardum, et al,2004ؿكاهععٞ كععاكؿَٗ ٗاػععلْٗ ذ ٓععـػس 
اهع٩ؿععٞ بععٌ اهوععٌات اهٌؼِععٚٞ ٗأسععـاخ اؿٚععاٝ اهٔععام ٞ ٗأهععاهٚل إ٘ادٔععٞ ٗ  

( طاهجععا ٗطاهجععٞ تععتراٗغ  265ًلسوععٞ إلآـععٞ إجلععلٝ  , تلُ٘ععس  ِٚععٞ اهـكاهععٞ ًععّ ذ  
ات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ   ( ,   أًاكت ُتا٢ر اهـكاهعٞ اٍ ٗدع٘ؿ ػعلٗق ف   14-11أ ٌاكٍٓ ذ

 ٗ أهاهٚل إ٘ادٔٞ ٗهِاع اهتراتٚذٚٞ ً٘ادٔٞ إٌلوٞ .

( اثعل بعع  إعتغيرات  وعٟ      (David,2005ٗٗ ؿكاهٞ أػعل٠ ععح ػٚٔعا ؿٙؼٚعـ      
( ًّ اه وجٞ  624أهاهٚل إ٘ادٔٞ هـ٠ إتؼ٘ؿٌ , ٗؿـ تلُ٘س  ِٚٞ اهـكاهٞ ًّ ذ 

ت اهِتعا٢ر اْ هوعقكا١ اهععاطؼٛ    إتؼ٘ؿٌ اهٌِِٚٚ ٗ ٓعُ٘ر كعُ٘ر . ٗؿعـ أٚٔعل    
تأثير  وٟ ػؼ  اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ ب٘د٘ؿ اهـ ٍ ٗاهتؼا ى ا٨دتٌعا ٛ سٚعح اْ   
تععأثير إٌععا ل اهـاػوٚععٞ تعتععل ًععّ اهع٘اًععى اهععا تععع٘ؿ هوععقكا١ اهعععاطؼٛ ٗاهععقٜ  
أؿ٠ اٍ ػؼ  اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هـ٠  ِٕٚ اهـكاهٞ باهتؼـاَ أهعو٘ب اهتذآعى   

 هتؼا ى  ّ طلٙف اهـ ٍ ا٨دتٌا ٛ .ٗكقهم أهو٘ب إ٘ادٔٞ با

( اٍ اهتعععلؾ  وععٟ أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ     2005ٓععـػس ؿكاهععٞ ابعع٘  ععلاَ ذ   
اهِؼوٚٞ ٗ ٩ؿتٔا بجع  سمات اهٌؼِٚٞ هعـ٠ طع٩ب إلسوعٞ اهجاُ٘ٙعٞ , تلُ٘عس      

( طاهجا ٗطاهجٞ , أًاكت ُتا٢ر اهـكاهٞ اٍ ٗد٘ؿ ػعلٗق فات  891 ِٚٞ اهـكاهٞ ًّ ذ
 ٗ أهعععاهٚل إ٘ادٔعععٞ ٗهِعععاع اهعععتراتٚذٚٞ اهوذععع١٘ اٍ اهعععـّٙ      ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ 

ٗتأكٚععععـ اهععععقات ثععععٍ ؼٌععععى إوعععع٧ٗهٚٞ , أًععععاكت اهِتععععا٢ر أٙٔععععا اٍ أْ اهععععقك٘ك    
 اهتؼـً٘ا أكبق أهاهٚل ًـابى ث٩ثٞ هِاع اٮُاخ .

 اهٔغ٘ٙ ًعلػٞ  وٟ اهتعلؾ اٍ ( 300٢ ذ ٗاـلاٌٙٞ  لبٚات ٓـػس ؿكاهٞ

ٞ   وجٞاه  ا ٙتعلض اها اهِؼوٚٞ  تلُ٘عس , ًعٔعا  اهتعاًعى  إتؼ٘ؿْ٘ ٗاهعتراتٚذٚ

 ًّ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ اكاؿّا , ٗأٚٔلت ٗطاهجٞ طاهجال )3٢٢ (ًّ اهـكاهٞ  ِٚٞ

 ً٘ادٔٞ اهتراتٚذٚات اهتؼـاَ ٗ اسِا٢ٚال ؿاهٞ ٗد٘ؿ ػلٗق  ـَ اهـكاهٞ ُتا٢ر

 ٙ ٜ  اٍ تععن٠  اهٔعغ٘ ٞ   ًعتغير ٞ  اؾعِى ٗإلسوع ٍ  اهـكاهعٚ ٛ  تعوعٚ ٚ   أهاهع  ٍتعوع
 ثاُٜ٘ .

 طوجٞ هـ٠ إ٘ادٔٞ أهاهٚل  وٟ اهتعلؾ ( ا2008ًٌٍاٙؽذ  أب٘ ؿكاهٞ  ٓـػس

ْ  ٗطاهجعٞ ,  (  طاهجا368ذ  ًّ  اهـكاهٞ  ِٚٞ تلُ٘س  اٮ ـاؿٙٞ, إلسوٞ  ٗ ٙـكهع٘
 أهعاهٚل  اٍ أْ اهغ٘خ, أًاكت ُتا٢ر اهـكاهعٞ   ًٗـاكي ٗكاهٞ اؿلً٘ٚٞ, ًـاكي

 ٞ ٙ  ً٘ادٔع ٍ  اهٔعغ٘ ٍ  ٗ تِعتٛ  , اهلٗساُٚعٞ اهعـٙ    اهتلٚعؽ  أهعو٘ب  ٖأ ع٩  هعو
ٞ  أهعو٘ب  ٗأؿُآعا  ٕ  , اهوعؼلٙ  ـ ٗاُع ٌ   ت٘دع  أهعاهٚل  ٗ ٗاٮُعاخ  اهعقك٘ك  ػعلٗق بع

  .ٗاهتـجى اهـ ٍ اهعاطؼٛ ٗطول اهـٙ  اهلٗساُٛ اهتلٚؽ باهتؼـاَ إ٘ادٔٞ

ٞ  اهٔغ٘ٙ ً٘ادٔٞ بی(  اٍ ًعلػٞ أهاي2009ٓـػس ؿكاهٞ ا ٩هٛ ذ  اهِؼوعٚ
اهوععوجٚٞ ٗا٨هابٚععٞ , تلُ٘ععس    ٗاهجععاُٜ٘ إت٘هعع٘ َیهتعععىا ًععلسوا طعع٩ب هععـ٠
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( طاهجا ًعّ إعلسوتٌ ا٪هاهعٚٞ ٗاهجاُ٘ٙعٞ ٗ ًِ ـعٞ ًلعٞ       547 ِٚٞ اهـكاهٞ ًّ ذ
إللًععٞ .ٗؿعععـ أًعععاكت ُتعععا٢ر ٓعععقٖ اهـكاهعععٞ اٍ أْ ا٪هعععاهٚل ا٨هابٚعععٞ كاُعععس ٗ  

, ٗأًعععاكت اهِتعععا٢ر إلاتعععل ا٪ٍٗ ذاهوذععع١٘ اٍ ا  , ؼٌعععى إوععع٧ٗهٚٞ ,إ٘ادٔعععٞ (  
 أٙٔا اٍ  ـَ ٗد٘ؿ ػلٗق فات ؿ٨هٕ اسِا٢ٚٞ تعن٠ هوعٌل ٗإلسوٞ اهتعوٌٚٚٞ .

( هوتعععلؾ  Shaunessy & Suldo,2010ٗٗ ؿكاهععٞ ؿععاَ بٔععا ًاُوععٛ ٗهععوـٗ ذ  
 وععععٟ ا٨هععععتراتٚذٚات إوععععتؼـًٞ ًععععّ اه وجععععٞ إتؼعععع٘ؿٌ هوتعاًععععى ًٗ٘ادٔععععٞ       

طاهجٕ ًّ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ ٗ إلسوٞ ( طاهجا 465ٗاهٔغ٘ٙ . تلُ٘س اهعِٚٞ ًّ ذ
اهِٔا٢ٚععععٞ ًععععّ اهجاُ٘ٙععععٞ اهعاًععععٞ ٗإوععععتشـٌ باهلُععععاًر اهتشٔععععيرٜ ه٩هتشععععاق     
باؾاًععععٞ ٗؿعععـ أًععععاكت ُتعععا٢ر ٓعععقٖ اهـكاهععععٞ  اٍ اْ اه وجعععٞ إتؼععع٘ؿٌ اٚٔععععلٗا       
ًوعععت٘ٙات ًعععّ اهٌعععع٘ك باهٔعععغ٘ٙ ًٌعععابٕٔ هو وجعععٞ اهععععاؿٌٙ اهغعععير ًتؼععع٘ؿٌ ,      

إتؼعع٘ؿٌ كععاُ٘ا ًٌععابٌٔ هععن٢٩ًٍٔ ًععّ مععير إتؼعع٘ؿٌ ٗ     باٮٓععاػٞ اْ اه وجععٞ
اه لٙـعٞ اهعا ٙتععاًوْ٘ بٔععا ًعق اهٔعغ٘ٙ ا٪كاؿّٚععٞ , سٚعح أُعٍ ٙوععتؼـًْ٘        
أهععععو٘ب ا ععععاؿٝ اهتٌععععلٚى ا٨هععععابٛ , اهتذِععععل ,اهجشععععح  ععععّ اهععععـ ٍ ا٨دتٌععععا ٛ   
 ٌ  اهعاطؼٛ . ًّٗ دٔٞ أػل٠ اٚٔل اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ اػت٩ؾ  ّ م٢٩ًٍٔ اهععاؿٙ

 ٗ ؿـكتٍٔ ٗ اهتعاًى ًق اهغٔل ٗإلغ ٗأهو٘ب سى إٌل٩ت .  

(  اٍ اهتعععلؾ  وععٟ أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ  2011ٗٓععـػس ؿكاهععٞ اهوععوٌاْ ذ
اؿٚاتٚععٞ اهًٚ٘ٚععٞ هععـ٠  ِٚععٞ ًععّ اه اهجععات إتؼ٘ؿععات ٗمععير إتؼ٘ؿععات بإلسوععٞ         

اهِتا٢ر أْ ِٓعان  ( طاهجٞ, , ٗؿـ أٚٔلت 172اؾاًعٚٞ , تلُ٘س  ِٚٞ اهـكاهٞ ًّ ذ 
ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ بعععٌ اه اهجعععات إتؼ٘ؿعععات ٗمعععير إتؼ٘ؿعععات ٗ أهعععو٘ب    
إ٘ادٔٞ باهتؼ ٚ٘ هِاع اه اهجات إتؼ٘ؿات .ٗكقهم ٗ أهاهٚل إ٘ادٔعٞ ذ  
ا٨هتو٩َ ٗاهـج٘ي , اٮُلاك ,  ـَ إجا٨ٝ , ُلؾ ا٨ُتجاٖ  ( هِاع اه اهجات مير 

 إتؼ٘ؿات .  

ٞ  اهـكاهعات  ُتعا٢ر   لض يػ٩ ًّ  ـ  اهوعابـ ٞ  أهعاهٚل  ِٓعان  أْ لع  ًٌعترك

 ٓقٖ بع  ُقكل أْ ّٗلّ اهِؼوٚٞ , ٓغ٘طٍٔ ًق هوتعاًى ٙوتؼـًٔا ا٪ػلاؿ

ٝ  أهعو٘ب  :ًِٗٔعا  ا٪هعاهٚل,   ( , (David,2005 ا٨دتٌا ٚعٞ كٌعا أًعاك     إوعاُـ

 ٞ  & Shaunessy ا٨دتٌا ٚععٞ كٌععا أًععاكت ؿكاهععٞ كععى ًععّ ذ اهع٩ؿععات ٗاؿاًع

Suldo,2010  );  ٘ ٍ  2008 ) ًٌعاٙؽ   ذأبع ٗ  ٗاهتـٚعٚ ٴ٘ؿعؽ كٌعا أًعاكات     إععل هوٌ
٘     (Kumar,R, 1990ؿكاهٞ كً٘اك  ٞ  ؿعى  ( , ٗكعقهم أهعو٘ب اهتؼ عٚ  إٌعلو

 ,King, 1991)   ) Ziglerإوعع٧ٗهٚٞ ا٨دتٌا ٚععٞ كٌععا أًععاكت ؿكاهععٞ  ٗؼٌععى

1999; ;  David , 1997) )   اٍ ٗكعقهم ٗاهوذع١٘   ٘ , 2008 )ًٌعاٙؽ   اهعـّٙ ذ أبع
ٝ  ٗطوعل  ّ  إوعا ـ ٞ  , ا٬ػعلّٙ   ًع ٞ  ا٪هعاهٚل  اٍ آعاػ  :اهعو٘ب    ًجعى  اهوعوجٚ

 & Shaunessyذ( ,  (King, 1991)  ), Nummer, 2001 ٗاٮُلععاك اهتذِععل

Suldo,2010 ) ; , ْٗاهتـجعى  ا٨ُؼععاهٛ,  ,ٗاهتِؼعٚى  ( 2011ذاهووٌا  ٛ  ا٨هتوع٩ً

ٞ  ٓقٖ ٢رُتا اتؼـس ( , كٌا  (Kumar,R, 1990كً٘اك   بعع   ُتعا٢ر  ًعق  اهـكاهع

ٞ  اٍ ا٨ػعت٩ؾ  ٓعقا  ٗكَعا ٙعع٘ؿ   ا٪ػعل,  بعٔعٔا  ًعق  ٗاػتوؼعس  اهـكاهعات,   طجٚعع

 ٓقٖ اهـكاهٞ .  وٚٔا أدلٙس اها اهعِٚٞ أٗ المجتٌق
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ٗ وععٟ اهععلمٍ ًععّ اػععت٩ؾ اهـكاهععٞ اؿاهٚععٞ ٗ تِاٗ ععا هؤععغ٘ٙ  ععّ ْٚععق        
هجاسح ٗ ؼـٙـ ٩ًًض اهـكاهات اها تم  لٓٔا, ػــ ها ـت توم اهـكاهات ا

اهـكاهععٞ اؿاهٚععٞ, سٚععح موععل  وععٟ اهـكاهععات اهععا تم  لٓععٔا اؾاُععل إٚععـاُٛ          
 اهت جٚـٛ, ٗتلكٚنٓا أموجٔا  وٟ ُ٘  ٗاسـ ًّ اهٔغ٘ٙ.

 ٚالإدسا٤ات ايطسٜك١ 

 ايدزاض١ َٓٗر  : 
 َ ْ  اهعتؼـ ٖ  ٗ اهجاسجعا ٞ  ٓعق ّ  وعا٨ٗ ٗ ,ٛاهتشوٚوع اهُ٘عؼٛ   إعِٔر  اهـكاهع  ًع

 ٕ ٞ  ً٘ٓع٘   ٝاهٛعآل  ُٗعؽ  ػ٩هع ْ  بٚاُاتٔعا  ٗؼوٚعى  اهـكاهع ٞ  ٗبٚعا ٌ  اهع٩ؿع  بع

 اهعا  ٗا٬ثعاك  تتٔعٌِٔا  اهعا  ٗاهعٌوٚعات  س٘ عا,  ت علغ  اهعا  ٗا٬كا١ ًلُ٘اتٔعا 

 . اهـكاهٞ  قٖ إِاهل إِٔر ٗٙعتلؼـثٔا,

  : سدٚد ايدزاض١ 
 أدلٙس اهـكاهٞ ٗػـال هوشـٗؿ اهتاهٚٞ :

  ًّ ُٛ2011/2012ذ اهعاَ اهـكاهٛاؿـ اهنًاُٛ : اهؼِى اهـكاهٛ اهجا.)َ 
          اؿـ إلعاُٛ : ًـكهعٞ إوعم  جعـا  اهجعاُٛ هوتٌٚعن ٗ قاػٛعٞ اهنكؿعا١ 

 .بإٌولٞ ا٨كؿُٚٞ ا ادٚٞ
 .ُٞٙ٘اؿـ اهجٌلٜ : ط٩ب ٗطاهجات إلسوتٌ ا٪هاهٚٞ اهعوٚا ٗاهجا 

  ايدزاض١  لدتُع : 
ٞ  هوتٌٚعن  اُٛاهج  جـا  إوم ًـكهٞ طوجٞ ًّ اهـكاهٞ فتٌق تلْ٘  اهتابعع

 ٞ ٞ  ٕـٙلٙع ٍ  اهتربٚع ٞ  ٗاهتعوعٚ َ  ا٪ٍٗ اهنكؿعا١  ِٕ ـع  2012/ 2011اهـكاهعٛ   هوععا

 ٙوٛ . كٌا ً٘م ٌ ٗطاهجٕ طاهجا ( 524ذ   ـؿٍٓ ٗاهجاهع
 

اهـكاهٞ *فتٌقٗاه وجٞأ ـاؿٙ٘ٓض:  (1ذكؿٍدـٗي
 المجٌ٘  اُاخ فك٘ك اهـكاهٚٞ إلسوٞ

 388 158 230 اهعوٚا ا٪هاهٚٞ
 136 46 90 اهجاُ٘ٙٞ
 524 204 320 المجٌ٘ 

 *إِـك : ًـٙلٙٞ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ ِٕ ـٞ اهنكؿا١ ا٨ٍٗ َ ؿوٍ اهتؼ ٚ٘ .

 ايدزاض١  ع١ٓٝ : 
 ًـاكي ٗ ٗاهجاُ٘ٙٞ اهعوٚا ا٪هاهٚٞ إلسوتٌ طوجٞ ًّ  ِٚٞ اهـكاهٞ تلُ٘س

ٞ  اهجعا ط (131 ـؿٍٓ ذ ٗاهجاهع هوتٌٚن اهجاُٛ   جـا  إوم ٍ  تم ٗطاهجع  اػتٚعاكٓ

ٌ  باه لٙـٞ اهعٌ٘ا٢ٚٞ اهجوٚ ٞ, ٞ  ًّ إعلسوت ٞ  اهعوٚعا  ا٪هاهعٚ ٞ  ٗإلسوع   اهجاُ٘ٙع
 كٌا ٓ٘ ً٘ٓض ٗ اؾـٗي اهتاهٛ .

 
اهـكاهٞ ِٚٞٗاه وجٞأ ـاؿٙ٘ٓض:  (2كؿٍذدـٗي

 المجٌ٘  اُاخ فك٘ك اهـكاهٚٞ إلسوٞ
 72 30 42 اهعوٚا ا٪هاهٚٞ

 59 29 30 اهجاُ٘ٙٞ
 131 46 45 المجٌ٘ 
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 ايدزاض١ في المطتدد١َ الأدٚات: 
ٞ  ا٪ٓعـاؾ  هتشـٚعف  ٟ  ٗاٮدابع َ  أهع٣وٞ اهـكاهعٞ,    وع ْ  اهعتؼـ  أؿاٝ  اهجاسجعا

ٞ  أهعاهٚل  هـٚعاي  ٙ  ً٘ادٔع ٞ  اهٔعغ٘ ٞ  هعـ٠  اهِؼوعٚ ٌ  اه وجع  أكاؿّٚعا,  إتؼع٘ؿ

 & Scheier & Weintraub ٗٗٙععترٗاب ذ ٗهٌٚععير كععاكػل ا ععـاؿ ًععّ ٗٓععٛ

Carver,1989), ٜبع  ٗتعـٙى اهعلبٚٞ اهج٣ٚٞ  وٟ بت ٘ٙلٖ ؿاًس ٗاهق  ٕ  ػـلاتع

 ٘ ْ  سٚعح  (2010) سجٚعل  أبع ّ  إـٚعاي  ٓعقا  ٙتلع٘ ٝ  ( 91ذ ًع ٕ   جعاك ( 14 وعٟ ذ  ً٘م ع
  . اهِؼوٚٞ اهٔغ٘ٙ ً٘ادٔٞ أهاهٚل ًـٚاي قاٗك ًّ ق٘كا

 ايدزاض١ ٖرٙ في المطتددّ المكٝاع ٚصف  : 

 ْ ٞ إوعتؼـَ ٗ اهـكاهعٞ ا   إـٚعاي  ٓعقا  تلع٘ ٝ 49ًعّ ذ  ؿاهٚع ٕ  (  جعاك ٟ  ً٘م ع   وع
ااععع٘ك ا٪ٗي ا عععاؿٝ اهتـٚعععٍٚ ا٨هعععابٛ, أًعععا ااععع٘ك اهجعععاُٛ    , ٓعععٛ :طاُٚعععٞ قعععاٗك

اهتـ ٍٚ ا٨دتٌا ٛ, اا٘ك اهجاهح اهتعاًى اهؼعاي اهٌِ٘, اا٘ك اهلابعق اٮُلعاك,   
اا٘ك اـاًى اهتلٚؽ اهـٙ  اهلٗسعاُٛ, ااع٘ك اهوعاؿي ا٨ُوعشاب اهوعو٘كٛ,      

 ٘ك اهوابق اًغاي اهقّٓ باهتؼلير, اا٘ك اهجاًّ اهتؼ ٚ٘ . اا

 ٍ ٞ  تعت ٛ  هتعـكز  ٗػـعا  إـٚعاي  هؼـعلات  ا٨هعتذاب ٛ  اهجعـا٢ى  ث٩ثع  , ؿا٢ٌعا  ذ ٗٓع
ّ  ٝػـعل  كعى  ٞ تِعشٚض ؿكدع  ٗتعتراٗغ  ت٘دعـ(,  ٨ , أسٚاُعا  ٌ  إـٚعاي  ػـعلات  ًع  بع

 هؼـلاتا ْٗٚق هوجٚٞ ػـلات ت٘دـ ٨ سٚح هوجـا٢ى, اهت٘اهٛ  وٟ ٞ( ؿكد3-1ذ

ٞ  استوعاب  ٗٙتٍ , ا٨ػاٖ بِؼى تِشض ٞ  اهـكدع ْ  اهلوٚع ٟ  هوٌؼشع٘  إـٚعاي   وع

ٞ  ٗتعـي  ٖ,سـ  وٟ اهتراتٚذٚٞ أٗ أهو٘ب كى  وٟ ؿكداتٕ ظٌق ٞ  اهـكدع  إلتؼعع

 ٟ َ   وع ٞ  ٪هعو٘ب  ًلتؼعق  اهعتؼـا ٙ  ً٘ادٔع ٞ  اهٔعغ٘ ٞ  تعـي  بٌِٚعا  اهِؼوعٚ  اهـكدع

 . ِؼوٚٞاه اهٔغ٘ٙ ً٘ادٔٞ ٪هو٘ب ًِؼؼ  اهتؼـاَ  وٟ إِؼؼٔٞ

  ايصدم: 

 ـ ّ  هوتأكع ٜ  اهِعـق  ًع ٕ  تم هوٌـٚعاي  اهٛعآل ٟ   لٓع ٞ   وع ّ  فٌ٘ ع  ًع

 ٌ ٞ  اٮكًعاؿ  فعاي  ٗ إؼتِع ٞ  ٗاهِعش ٞ  اهِؼوعٚ ٞ  ٗاهتربٚع ٍ  اـاُع  اهعِؼى  ٗ وع

ٌ  أكا١ ٓع١٘  ٗٗ ,ٍقل ( 11ذ ٗ ـؿٍٓ ٝ  تم االٌع ٞ  ا عاؿ  اهعجعاكات,  بعع   ُعٚام

ّ  ػـعلات  ٗسقؾ ْ  اْعق  إـٚعاي  ًع  ـه  وٚٔعا  االٌع٘ , سٚعح أُعجض   َ ًِاهعجتٔا عع
 ػـلٝ . 45إـٚاي ٗ ُ٘كتٕ اهِٔا٢ٚٞ ٙتلْ٘ ًّ 

 المكٝاع ثبات  : 

ٞ  أهاهٚل ًـٚاي ثجات ًعاًى ؿواب ٙ  ً٘ادٔع  ت جٚعف  تم اهِؼوعٚٞ,  اهٔعغ٘

 تم بعـٓا ,ٞاهـكاه لمجتٌق اـِا٢ّ ٗ ًلاػ٣ٞ اهت ٩ ٚٞ  ِٚٞ  وٟ إـٚاي
ٞ  اهججعات  ًعاًعى  استوعاب  ٍ  تلاٗسعس  ٚعح س اهؼعا,  كلُٗجعاؾ  ب لٙـع ًععا٩ًت   ؿعٚ

 0,73اهججات لمجا٨ت ًـٚاي أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ  تلاٗسس ًا بعٌ ذ 
ٗٙتجٌ ًعّ   ,(0,78أًا اهـكدٞ اهلوٚٞ هوججات هلاػٞ المجا٨ت ػــ بوغس ذ ,(0,81 -

 ًـج٘ي. اٍ ٗأْ إـٚاي ٙتٌتق بججات ػ٩ ا 

 الإسصا١ٝ٥ المعالج١:  

 إعٚاكٙٞ ملاػاتٗا٨ اؿوابٚٞ إت٘ه ات. 
 ت اػتجاك T-test).. ) 
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 إتعـؿ    ذ اهجِا٢ٛ اهتجاّٙ ؼوٚى two way ANOVA.)  
 . ٛاػتجاك اهتجاّٙ اهجا٣ُ 

  عسض ايٓتا٥ر َٚٓاقػتٗا ٚتفطيرٖا: 
ًععععا ٓععععٛ أهععععاهٚل ً٘ادٔععععٞ اهٔععععغ٘ٙ اهِؼوععععٚٞ هععععـ٠ اه وجععععٞ  اهوعععع٧اي ا٪ٗي: 

  اهجاُٛ هوتٌٚن إتؼ٘ؿٌ أكاؿّٚا هـ٠ طوجٞ ًـكهٞ إوم  جـ ا 

هٯدابعععٞ  عععّ ٓعععقا اهوععع٧اي تم اهعععتؼلاز إت٘هععع ات اؿوعععابٚٞ ٗا٨ملاػعععات     
٪هععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هوٌتؼعع٘ؿٌ أكاؿّٚععا هععـ٠ طوجععٞ   إعٚاكٙععٞ 

 (  .3كٌا ٙ٘ٓض دـٗي كؿٍ ذ ًـكهٞ إوم  جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚن,

٪هاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هوٌتؼ٘ؿٌ عٚاكٙٞ إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات إ:  (3دـٗي ذ
 ًلتجٞ تِامهٚال سول إت٘ه ات اؿوابٚٞ أكاؿّٚا  وٟ طوجٞ ًـكهٞ إوم  جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚن

 إوت٠٘ ا٨ملاؾ إعٚاكٜ إت٘ه٘ اؿوابٛ اااٗك اهلؿٍ اهلتجٞ

 ا٨ٗي 33. 2.67 اهتلٚؽ اهـٙ  اهلٗساُٛ 5 1

 اهجاُٛ 32. 2.44 اهؼعاي اهٌِ٘ اهتعاًى 3 2

 اهجاهح 34. 2.43 اهتؼ ٚ٘ 8 3

 اهلابق 50. 2.37 ا اؿٝ اهتـٍٚٚ ا٨هابٛ 1 4

 اـاًى 36. 2.36 اهتـ ٍٚ ا٨دتٌا ٛ 2 5

 اهواؿي 31. 2.35 اًغاي اهقّٓ باهتؼلير 7 6

 اهوابق 44. 2.08 اٮُلاك 4 7

 اهجاًّ 56. 1.84 ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ 6 8

 اهلوٛ 20. 2.34 ؿاٝ كلىا٪  

, (2.67-1.84إت٘هعع ات اؿوعابٚٞ ؿععـ تلاٗسعس ًععابٌ ذ  أْ ( 3ٙعجٌ اؾعـٗي ذ  
ًت٘هععع٘ بعععأ وٟ اهتلٚعععؽ اهعععـٙ  اهلٗسعععاُٛ ٗ إلتجعععٞ ا٪ٍٗ   قععع٘ك  سٚعععح دعععا١ 
َت٘ه٘  اهتعاًى اهؼعاي اهٌِ٘, ت٩ٖ ٗ إلتجٞ اهجاُٚٞ ق٘ك (2.67سوابٛ بوع ذ
ٗ إلتجٞ اهجاهجٞ ق٘ك اهتؼ ٚ٘ َت٘ه٘ سوابٛ بوعع  (, ت٩ٖ 2.44سوابٛ بوع ذ

(, ٗقععع٘ك 2.37ثعععٍ قععع٘ك ا عععاؿٝ اهتـٚعععٍٚ اٮهعععابٛ َت٘هععع٘ سوعععابٟ ذ     (,2.43ذ
بٌِٚععا دععا١  اهتععـ ٍٚ ا٨دتٌععا ٛ ٗاًععغاي اهععقّٓ بععاهتؼلير ٗاٮُلععاك  وععٟ اهتعع٘اهٛ, 

ٛ  قعع٘ك (, 1.84ٗ إلتجععٞ ا٪ػععيرٝ َٗت٘هعع٘ سوععابٛ بوععع ذ     ا٨ُوععشاب اهوععو٘ك
 (.2.34ذ كلى وع إت٘ه٘ اؿوابٛ ه٫ؿاٝٗب

ٙوعتؼـًْ٘ أهعو٘ب اهتلٚعؽ اهعـٙ        ِٚٞ اهـكاهٞ أػلاؿ أْ ٖا هجف وتِترٗٙ
ّ  اهلٗساُٛ بٌعلى كعجير ٗفهعم    ٜ     ػع٩ي  ًع  اه٘هع٘ اؿوعابٛ ٗا٨معلاؾ إعٚعاك

 أستى إلتجٞ ا٪ٍٗ. اهقٜ

 ٗؿكاهٞ أب٘( 2005ُتا٢ر ؿكاهٞ كى ًّ أب٘  لاَ ذ ًقتتؼف ُتا٢ر ٓقٖ اهـكاهٞ 

 (2008ذًٌاٙؽ

( ٗاهععا أًععاكت ْٚعٔععا اٍ اهععتؼـاَ أهععو٘ب اهتلٚععؽ     2009ٗؿكاهععٞ ا ٩هععٛ ذ 
اهعععـٙ  ٗاهلٗسعععاُٛ كأهعععو٘ب ُعععادض ٗ ً٘ادٔعععٞ اهٔعععغ٘ٙ اهِؼوعععٚٞ ًعععّ ؿجعععى         

     ٞ ؿكاهععٞ كععى ًععّ ؿكاهععٞ ُعععً٘ل       عععّ ُتععا٢ر  اه وجععٞ. ٗؽتوععؽ ُتععا٢ر ٓععقٖ اهـكاهعع
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Nummer, 2001)   هٚل إ٘ادٔعٞ اهعتؼـاًا أهعو٘ب    ( اها أًعاكت اٍ أْ أكجعل أهعا
 & Shaunessyًاُوعععٛ ٗهعععوـٗ ذ , ٗؿكاهعععٞإ٘ادٔعععٞ اهعععقٜ ّٚعععى اٍ اهتذِعععل 

Suldo,2010       اها أًاكت اٍ أْ أكجعل أهعاهٚل إ٘ادٔعٞ اهعتؼـاًا ٓعٛ أهعاهٚل )
اهجشععح  عععّ اهعععـ ٍ ا٨دتٌعععا ٛ اهععععاطؼٛ .   ا ععاؿٝ اهتٌعععلٚى ا٨هعععابٛ, اهتذِعععل, 

ًعععاكت اٍ اْ اه اهجعععات إتؼ٘ؿعععات ٨ ٙوعععتؼـًّ  ( اهعععا أ2011ٗؿكاهعععٞ اهوعععوٌاْ ذ
( ٗاهعا أًعاكت   2003ؿكاهعٞ ًِوعٛ ذ  ٗأهو٘ب اٮُلاك ٗ ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ, 

ٗا٨ُ ٘ا١, ٗاهوعلساْ,   اٍ أْ ِٓان ًٌل٩ت ػاُٞ باهت٩ًٚق إجـ ٌ كاهعنهٞ
 ـ  اهؼٌعى, ٗاهتٌعلم   ٗأْ  ٍ آكا١ مير ًا٢عٞ ٗمير ًـج٘هٞ, ٗاهٌع٘ك باٮسجاٙ  ِع

 ٗاؿيرٝ.

 ٗاهــك, اهـٔا١ ٧ًِْٙ٘ بإكاؿٝ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ  كْ٘ فهم اهجاسجاْ ٗٙعن٠

اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ  ٕ٘ادٔععٞ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ ّٚععى سٚععح اهععـٙ , ٗا٨هتععناَ
 ػ٩ي ًّ ,اٍ اهـّٙ ٗا٪هاهٚل اهلٗساُٚٞ باهوذ١٘ ٗفهم احهسـ ًّ ٗاهتؼؼٚؽ

ّ   ٗإوا ـٝ اهعْ٘ طول ّ   ذعنٗا  ٍ اْا  تععا  ٗاهلٓعٞ ًع اهوذع١٘   أْ سوعٔا, اف   ع
 ا٨دتٌا ٚٞ ًٌٗل٩تٍٔ َحهاُؼعا٨  وٟ ٙوٚ لْٗ ا٪ػلاؿ اٍ ا   ن ٗدى هعى

 ٍ ٍ   ـ٩ُٚعععٕ أهعععاهٚل ٙوعععتؼـًْ٘ ٗهعوععٔ  بأُؼوعععٍٔ ا٪ٓعععلاك اؿعععاق ًعععّ ُععِعٔ
 فتٌعٍٔ.

آععاػٞ اٍ ًععا هععجف ػععاْ ا٪هععو٘ب اهععـٙ  ٗاهلٗسععاُٛ هعععى اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ  
 ْ ٍ  ّاكهع٘ ٞ   سٚعاتٔ ٍ    اـاُعٞ ٗاهعاًع  ًعق   وعٟ اهتعاًعى   بٌعلى اهعابٛ ٙوعا ـٓ

 هـٍٙٔ ٙنٙـ بٌلى ٗاهتٌاهم ٗا٨هتناَ اهتعاْٗ  وٟ ٌٗٙذعٍٔ اهجع  بعٍٔٔ

 توا ـٍٓ كجيرٝ بِ٘كٝ  ٘اطؼٍٔ  وٟ ٗاهوٚ لٝ اُؼعا٨تٍٔ ٓج٘ اهــكٝ  وٟ

ٍ  ُعاكي  اهٔعغ٘ٙ اهعا   ً٘ادٔٞ  وٟ ّ   وعٚٔ ّ  ؿجعى  ًع ٍ  ا٬ػعلٙ  ب علق  ٗتع٘دٚٔٔ

 .ُٗشٚشٞ وٌٚٞه

أْ سمعععات اه وجعععٞ إتؼععع٘ؿٌ ػععععى هعععـٍٙٔ اهـعععـكٝ  وعععٟ ٓعععج٘ اهعععقات   كٌعععا 
ٗاهععتشلٍ ٗ ا٨ُؼعععا٨ت اهوععوجٚٞ اهععا ؿععـ تعع٧ثل  وععٟ ؿععلاكات اهؼععلؿ, آععاػٞ اٍ أْ  

ٛ  هو وجعٞ إتؼع٘ؿٌ طٌع٘غ    ٍ  ٗ ؼـٚعف   عاه  ـ بٌعلى  العاماتٔ ٍ  ٙنٙع ٝ  هعـٙٔ  اهـعـك

 ٟ ٍ  اؽعاف   وع ٍ  ْٚعق  ٗ ؿعلاكاتٔ ٜ  المجتٌعق  ّاكهعُ٘ٔا ؿاػعى   اهعا  ًع٘اؿؼٔ  اهعق

ػٚععٕ بعٚععـا  ععّ اُلععاك إٌععل٩ت ٗا٨ُوععشاب ًععّ إ٘اؿععؽ اهٔععام ٞ ؿْٗ      ٙعٌٚععْ٘
 .ٛاهوذ١٘ اٍ سؤا بٌلى اهابٛ ًِٗ ـ

ٓععى ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ ٗ ًت٘هعع ات ؿكدععات      اهوعع٧اي اهجععاُٛ: د 
اؿّٚععا  ًـٚععاي أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هععـ٠ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ أك       

 تعن٠ ٕتغير اهِ٘ .

هٯدابعععٞ  عععّ ٓعععقا اهوععع٧اي تم اهعععتؼلاز إت٘هععع ات اؿوعععابٚٞ ٗا٨ملاػعععات     
٪هععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هوٌتؼعع٘ؿٌ أكاؿّٚععا  وععٟ طوجععٞ    إعٚاكٙععٞ

اهِع٘  ذفكعل, أُجعٟ(, ٗاؾعـٗي     سول ًعتغير   ًـكهٞ إوم  جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚن
 أؿُاٖ ٙ٘ٓض فهم.
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٪هاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هوٌتؼ٘ؿٌ  إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ : (4دـٗي ذ
سول ًتغير اهِ٘   أكاؿّٚا  وٟ طوجٞ ًـكهٞ إوم  جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚن

 

 اؾِى

 المجٌ٘  اُجٟ فكل

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

 50. 2.37 49. 2.45 49. 2.30 ا٨هابٛ اهتـٍٚٚ ا اؿٝ

 36. 2.36 41. 2.42 30. 2.31 ا٨دتٌا ٛ اهتـ ٍٚ

 32. 2.44 29. 2.41 35. 2.47 اهٌِ٘ اهؼعاي اهتعاًى

 44. 2.08 42. 2.05 46. 2.11 ا٨ُلاك

 33. 2.67 20. 2.84 35. 2.54 اهلٗساُٛ اهـٙ  اهتلٚؽ

 56. 1.84 52. 1.69 56. 1.95 اهوو٘كٛ ا٨ُوشاب

 31. 2.35 33. 2.27 28. 2.41 باهتؼلير اهقّٓ اًغاي

 34. 2.43 35. 2.43 34. 2.44 اهتؼ ٚ٘

 20. 2.34 21. 2.35 19. 2.33 كلى ا٨ؿاٝ

( أْ ِٓان تجاِٙال ٚآلٙال ٗ إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات 4ٙجٌ اؾـٗي ذ
أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هوٌتؼعع٘ؿٌ أكاؿّٚععا  وععٟ طوجععٞ        إعٚاكٙععٞ

اهِعع٘  ذفكععل,  بوععجل اػععت٩ؾ ػ٣ععات ًععتغير ًـكهععٞ إوععم  جععـ ا  اهجععاُٛ هوتٌٚععن
. ٗهجٚععاْ ؿ٨هععٞ اهؼععلٗق اٮسِععا٢ٚٞ بععٌ إت٘هعع ات اؿوععابٚٞ تم اهععتؼـاَ    أُجععٟ(

 ( . 5ؼوٚى اهتجاّٙ كٌا ٗ دـٗي ذ

( تععن٠  α  =0.05ٗدع٘ؿ ػعلٗق فات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ ذ     عـَ  ( 5ذٙتجٌ ًّ اؾـٗي 
ااعاٗك ٗٗ ا٪ؿاٝ كلعى باهعتجِا١ قع٘ك اهتلٚعؽ      ٗ ْٚعق   اهِ٘  ا٨دتٌا ٛ٪ثل 

اهـٙ  اهلٗساُٛ, ٗق٘ك ا٨ُوشاب اهوعو٘كٛ, ٗقع٘ك اًعغاي اهعقّٓ بعاهتؼلير.      
ٗدعععا١ت اهؼعععلٗق هِعععاع اٮُعععاخ ٗ قععع٘ك اهتلٚعععؽ اهعععـٙ  اهلٗسعععاُٛ ٗهِعععاع         

 ٗ ق٘كٜ ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ, ٗاًغاي اهقّٓ باهتؼلير. اهقك٘ك

أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ اهِ٘  ا٨دتٌا ٛ  وٟ  ٪ثل ؼوٚى اهتجاّٙ اهجِا٢ٛ: (5دـٗي ذ
 هوٌتؼ٘ؿٌ أكاؿّٚا  وٟ طوجٞ ًـكهٞ إوم  جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚن

فٌ٘   اااٗك ًِـك اهتجاّٙ
 إلبعات

ؿكدات 
 اؿلٙٞ

ًت٘ه٘ 
 ٕلبعاتا

اهـ٨هٞ  ؿٌٚٞ ؾ
 اٮسِا٢ٚٞ

 054. 3.787 886. 1 886. ا اؿٝ اهتـٍٚٚ ا٨هابٛ اهِ٘  ا٨دتٌا ٛ
 068. 3.383 406. 1 406. اهتـ ٍٚ ا٨دتٌا ٛ 
 552. 355. 032. 1 032. اهتعاًى اهؼعاي اهٌِ٘ 
 244. 1.371 255. 1 255. ا٨ُلاك 
اهتلٚؽ اهـٙ   

 اهلٗساُٛ
3.407 1 3.407 46.240 .000 

 002. 10.367 2.816 1 2.816 ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ 
 013. 6.283 572. 1 572. اًغاي اهقّٓ باهتؼلير 
 984. 000. 00005. 1 00005. اهتؼ ٚ٘ 
 530. 397. 015. 1 015. ا٨ؿاٝ كلى 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

299 
 

٘      ًعق ٗتتؼعف ُتعا٢ر ٓعقٖ اهـكاهعٞ      اهعا   )2008ًٌعاٙؽذ  ُتعا٢ر ؿكاهعٞ كعى ًعّ أبع
 ت٘دععععـ ػعععلٗق فات ؿ٨هععععٕ اسِعععا٢ٚٞ تعععععن٠ هوِععع٘  ا٨دتٌععععا ٛ,     اُعععٕ ٨  اٍ أًعععاكت 

ٞ 2005( ٗ أبع٘  علاَ ذ  2003ٗؽتوؽ  ّ ُتا٢ر ؿكاهٞ كعى ًعّ اهجشعلاٜٗ ذ     (  ٗؿكاهع
ٞ   لبٚعات  ( ٗاهعا أًعاكت ْٚعٔعا اٍ ٗدع٘ؿ ػعلٗق فات ؿ٨هعٕ        300٢ ذ ٗاـلاٌٙع

ذعِى  اسِا٢ٚٞ ٗ أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هو وجعٞ إتؼع٘ؿٌ تععن٠ هو   
  .ٗهِاع اه وجٞ اهقك٘ك

ٙعنٗ اهجاسح ُتٚذٞ  ـَ ٗدع٘ؿ ػعلٗق فات ؿ٨هعٕ اسِعا٢ٚٞ تععن٠ اٍ اهِع٘  اٍ       
أكاؿّٚا  ِٚعٞ اهـكاهعٞ ٗاهعقّٙ تم اػتٚعاكٍٓ بِعا١  وعٟ        طجٚعٞ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ

    ٍ آععاػٞ اٍ ػاُوععٍٔ ًععّ    ,أهععاي اكتؼععا  ًوععت٠٘ اهتشِععٚى ا٪كععاؿّٛ هععـٙٔ
هوـعععـكات اهعـوٚعععٞ ٨  اهٛ ػعععاْ اهت٘مٙعععق ا٨ تعععـاهٛسٚعععح ؿكدعععات اهعععقكا١, ٗباهتععع

ىتوعؽ  ِععـ اهعقك٘ك  ِععٕ  ِععـ اٮُعاخ ٖععا ٙععع  أْ اهتؼع٘ق ا٪كععاؿّٛ  ً٘دعع٘ؿ      
اه ععلػٌ بععِؼى اهـععـك, كععقهم أْ اهٛععلٗؾ اهععا تٔٚععأت هلعع٩ اؾِوععٌ       هععـ٠

كٍُ٘ٔ ِٙتٌْ٘ اٍ ب٣ٚٞ أكاؿّٚٞ ٗاسـٖ ت جف  وٍٚٔ ُؼى ا٪ٌُع ٞ ٗاهعلاًر   
ٗتـعاكب ٗ اهج٣ٚعٞ   ٗأٓعـاؾ ً٘سعـٝ   ػووؼٞ ٗاسعـٖ   أهى ٔعْ٘ اٍٗى اهتعوٌٚٚٞ,

اٍ  ععععـَ ٗدعععع٘ؿ ػععععلٗق د٘ٓلٙععععٞ بععععٌ   كععععى فهععععم أؿ٠ اهجـاػٚععععٞ ٗا٨دتٌا ٚععععٞ, 
 اؾِوٌ أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هـ٠ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ أكاؿّٚا. 

ٓععى ت٘دععـ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ ٗ ًت٘هعع ات ؿكدععات     اهوعع٧اي اهجاهععح: د
ـٚععاي أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هععـ٠ اه وجععٞ إتؼعع٘ؿٌ أكاؿّٚععا         ً

 تعن٠ ٕتغير إلسوٞ اهـكاهٚٞ ذأهاهٚٞ  وٚا / ثاُ٘ٙٞ( .

هٯدابعععٞ  عععّ ٓعععقا اهوععع٧اي تم اهعععتؼلاز إت٘هععع ات اؿوعععابٚٞ ٗا٨ملاػعععات     
٪هععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هوٌتؼعع٘ؿٌ أكاؿّٚععا  وععٟ طوجععٞ    إعٚاكٙععٞ
ٞ   إوععم  جععـ ا  اهجععاُٛ هوتٌٚععن  ًـكهععٞ  ذأهاهععٛ  سوععل ًععتغير إلسوععٞ اهـكاهععٚ

  وٚا, ثاُٜ٘(, ٗاؾـٗي أؿُاٖ ٙ٘ٓض فهم.

٪هاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هوٌتؼ٘ؿٌ  إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات إعٚاكٙٞ: (6دـٗي ذ
 ٕلسوٞ اهـكاهٚٞسول ًتغير ا أكاؿّٚا  وٟ طوجٞ ًـكهٞ إوم  جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚن

 
 
 

 اهـكاهٚٞ إلسوٞ
 المجٌ٘  ثاُٜ٘  وٚا أهاهٛ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

إت٘ه٘ 
 اؿوابٛ

ا٨ملاؾ 
 إعٚاكٜ

 اهتـٍٚٚ ا اؿٝ
 ا٨هابٛ

2.46 .51 2.26 .46 2.37 .50 

 36. 2.36 28. 2.28 40. 2.42 ا٨دتٌا ٛ اهتـ ٍٚ
 اهؼعاي اهتعاًى

 اهٌِ٘
2.52 .30 2.35 .33 2.44 .32 

 44. 2.08 38. 2.13 49. 2.04 ا٨ُلاك
 اهـٙ  اهتلٚؽ

 اهلٗساُٛ
2.75 .27 2.58 .37 2.67 .33 

 56. 1.84 51. 1.95 58. 1.75 اهوو٘كٛ ا٨ُوشاب

 اهقّٓ اًغاي
 باهتؼلير

2.40 .34 2.29 .27 2.35 .31 

 34. 2.43 35. 2.36 32. 2.50 اهتؼ ٚ٘
 20. 2.34 19. 2.29 19. 2.38 كلى ا٨ؿاٝ
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( أْ ِٓان تجاِٙال ٚآلٙال ٗ إت٘ه ات اؿوابٚٞ ٗا٨ملاػات 6ٙجٌ اؾـٗي ذ
أهععاهٚل ً٘ادٔععٞ اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚٞ هوٌتؼعع٘ؿٌ أكاؿّٚععا  وععٟ طوجععٞ       إعٚاكٙععٞ 

إلسوعععٞ   بوعععجل اػعععت٩ؾ ػ٣عععات ًعععتغير    ًـكهعععٞ إوعععم  جعععـ ا  اهجعععاُٛ هوتٌٚعععن    
. ٗهجٚاْ ؿ٨هعٞ اهؼعلٗق اٮسِعا٢ٚٞ بعٌ إت٘هع ات      ذأهاهٛ  وٚا, ثاُٜ٘( اهـكاهٚٞ

 (.7اؿوابٚٞ تم اهتؼـاَ ؼوٚى اهتجاّٙ دـٗي ذ
 

أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ اهجِا٢ٛ ٪ثل إلسوٞ اهـكاهٚٞ  وٟ  ؼوٚى اهتجاّٙ: (7دـٗي ذ
 جـ ا  اهجاُٛ هوتٌٚنهوٌتؼ٘ؿٌ أكاؿّٚا  وٟ طوجٞ ًـكهٞ إوم  

 اااٗك ًِـك اهتجاّٙ
فٌ٘  
 إلبعات

ؿكدات 
 اؿلٙٞ

ًت٘ه٘ 
 إلبعات

 ؿٌٚٞ ؾ
اهـ٨هٞ 
 اٮسِا٢ٚٞ

 015. 6.113 1.431 1 1.431 ا اؿٝ اهتـٍٚٚ ا٨هابٛ إلسوٞ
 011. 6.717 807. 1 807. اهتـ ٍٚ ا٨دتٌا ٛ 
 006. 7.782 705. 1 705. اهتعاًى اهؼعاي اهٌِ٘ 
 347. 892. 166. 1 166. ا٨ُلاك 
 000. 15.366 1.132 1 1.132 اهتلٚؽ اهـٙ  اهلٗساُٛ 
 035. 4.562 1.239 1 1.239 ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ 
 062. 3.540 322. 1 322. اًغاي اهقّٓ باهتؼلير 
 017. 5.904 679. 1 679. اهتؼ ٚ٘ 
 006. 7.737 288. 1 288. ا٨ؿاٝ كلى 

( تععن٠ ٪ثعل   α  =0.05( ٗدع٘ؿ ػعلٗق فات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ ذ    7ذـٗي ٙتجٌ ًّ اؾ
ْٚعععق ااعععاٗك ٗٗ ا٪ؿاٝ كلعععى باهعععتجِا١ قععع٘كٜ اٮُلعععاك     ٗإلسوعععٞ اهـكاهعععٚٞ  

أهاهعٛ  وٚعا ٗهِعاع ثعاُٜ٘ ٗ      ٗاًغاي اهقّٓ باهتؼلير. ٗدعا١ت اهؼعلٗق هِعاع   
 ا٨ُوشاب اهوو٘كٛ.

اهععتعٌا٨  أكجععل اهجاُ٘ٙععٞطوجععٞ إلسوععٞ   أْ ٗتٌععير ُتععا٢ر اهـكاهععٞ أٙٔععا   
 ٕ ٛ   ٨هعتراتٚذٚ ٘  ,ا٨ُوعشاب اهوعو٘ك ّ  ًعلى  ٗٓع  ٙوذعأ  إ٘ادٔعٞ اهعا   أًعلاي  ًع

ٛ  بٌعلى  اه وجعٞ   ٓع١٨٧  اهٚٔعا  ّ  هتِٛعٍٚ أُؼوعٍٔ, ٗاهتؼؼٚعؽ    أهاهع  اه٘ٓعق  ًع

 اهٔام٘.

 ( 300٢ ذ ٗاـلابٌٞ كى ًّ  لبٚات ٗؽتوؽ ُتا٢ر ٓقٖ اهـكاهٞ  ّ ؿكاهٞ
ٍ  2009ٗا ٩هعٛ ذ   فات ؿ٨هعٕ اسِعا٢ٚٞ تععن٠    ػعلٗق  ٗدع٘ؿ  ـَ ع  ( سٚعح أًعاكت ا

إلسوٞ اهـكاهٚٞ ٗاهتعوٌٚٚٞ ٗاهعٌل ٗ أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ    ٕتغير
 هـ٠ اه وجٞ .  

ٗٙعععنٗ اهجاسجععاْ ٓععقٖ اهِتٚذععٞ اٍ أْ طوجععٞ إلسوععٞ ا٪هاهععٚٞ اهعوٚععا ٌٙعععلْٗ   
ـعععٟ  وعععٟ بٔعععغ٘ إـكهعععٞ اهِعععادٍ  عععّ اهععععل١ اهـكاهعععٛ ٗا٪كعععاؿّٛ اهلعععجير إو  
أْ طوجععٞ  ٗ ععاتـٍٔ, سٚععح أْ ٓعع١٨٧ اه وجععٞ سٚععح تم ؿجعع٘ ٍ سععـٙجا ٗ إـكهععٞ,        

إلسوععٞ ا٪هاهععٚٞ اهعوٚععا ؿععـ تععأثلٗا بٌععلى كععجير با٪هععجاب ٗإوععججات اهععا تِععتر    
  ٞ باهتععاهٛ أهععاهٚل ً٘ادٔاتٔععا  وععٟ اهعلععى ًععّ طوجععٞ       ٗ , ِٔععا اهٔععغ٘ٙ اهِؼوععٚ

ٗتؼعععا و٘ا ًعععق إٌعععل٩ت ٝ ط٘ٙوعععٞ إلسوعععٞ اهجاُ٘ٙعععٞ اهوعععقّٙ ؿٔععع٘ا ٗ إـكهعععٞ ػعععتر
 .ٗتأؿوٌ٘ا  وٚٔا بٌلى أكجل ًّ طوجٞ إلسوٞ ا٪هاهٚٞ اهعوٚا
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آاػٞ اٍ فهم ػاْ  طوجٞ إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ ّٚوعْ٘ اموعل ا٪ٗؿعات اٍ ػآعى     
ٙوعْ٘ اٍ ؼـٚف اهلمجات ٗإ اهل هتوجٚٞ  ٩ؿتٕ باهج٣ٚٞ  ًٌل٩تٍٔ أٗ اُلاكٓا,
ٗاهوعجل ٗ فهعم ػٔع٘  ٓع١٨٧ اه وجعٞ      ا٬ػلّٙ ًّ س٘هعٕ,  إاؿٙٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ ٗ

اٍ اًتشععاْ اهجاُ٘ٙععٞ اهعاًععٞ ٗاهععقٜ تلععْ٘ ُتا٢ذععٕ تـلٙععل ًِععير  ععٍ, هععقا وععاٗي    
١٨٧ٓ اه وجٞ ا٨بتعاؿ  ّ  اًغاي تؼليرٓعٍ بعأً٘ك أػعل٠ ؿعـ تع٧ثل  وعٟ ًوعت٘آٍ        

٨هعٕ  ا٪كاؿّٛ بى ٙترٙجعْ٘ كعجيرا ٗ فهعم ٗباهتعاهٛ   ٙلعّ ِٓعان ػعلٗق فات ؿ       
 .اسِا٢ٚٞ ٗ بعـٜ اٮُلاك ٗاًغاي اهقّٓ باهتؼلير

أٙٔا بعاْ طوجعٞ إلسوعٞ اهجاُ٘ٙعٞ هعـٍٙٔ ػعاكب ٗ        اهِتٚذٞ ٓقٖ تؼوير ّٗلّ
أدعع٘ا١ ٢٩ًٌععٞ ه وجععٞ إلسوععٞ   ٗدعع٘ؿ اؿٚععاٝ إـكهععٚٞ ٗا٨دتٌا ٚععٞ, ٗكععقهم 

 ٞ ٟ    اهجاُ٘ٙع ٍ  ؼٌعى  ٗاهعقٜ ٌٙعذعٍٔ  وع  اهعا اهٔعام ٞ   إ٘اؿعؽ  ٗ ًوع٧ٗهٚاتٔ

٢٩ًٌعٞ هوتؼؼٚعؽ ًعّ اهٔعغ٘ٙ اهعا       ؿعلاكات  باؽعاف   وٚٔعا  ٗاهتغوعل  ٘ادٍٔٔتع 
 .  ت٘ادٍٔٔ

 ثاْٝاً: ايتٛصٝات : 
 ٞإجلعل  هولٌؽ ٗفهم طاهل, هلى إعوٌٌ ٩ًٗسٛتٍٔ ًتابع  ّ  ٗدع٘ؿ   ع

ٞ   ًٌلوٞ أٜ  ـ هو٘كٚٞ أٗ اُؼعاهٕٚ أٗ ادتٌا ٚعٞ , أٗ  ُؼٚوع ٛ  ؿع  ًِٔعا  ٙععاُ
  اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ 

 ٙ٘ ل ًعوٍ اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ ٗاًـاؿٖ بلى ًعا ٓع٘ دـٙعـ سع٘ي     اهعٌى  وٟ ت
 اه وجٞ إتؼ٘ؿٌ ًٗجاؿ٥ اهتربٚٞ اؿـٙجٞ  .

 تـكٙجٚٞ ًٌعتركٞ   ؿٗكات ا ـاؿ      ٌ  ٪ٗهٚعا١ أًع٘ك اه وجعٞ إتؼع٘ؿٌ ٗإعوٌع
ٕ  ٕعا  بٌِٚٔعا هؼٔعٍ ٗتـعـٙل ٓع١٨٧ اه وجعٞ       ػٌٚا هوتعاْٗ ه٘ا١ سـ  وٟ  ػٚع

   ٍ  ًِوشٞ ٗػا٢ـٝ
 ٗاكًاؿٙٞ, تلب٘ٙٞ ًربلا ا ـاؿ  ٞ ّ  , ٗ ٩دٚع  ـ ؿجعى  ًع ٮهعاؿ اه علق    , إلًع

 ٗاه٘ها٢ى إِاهجٞ هو وجٞ , هوشـ ًّ اهٔعغ٘ٙ اهِؼوعٚٞ ٗاهتـوٚعى ًِٔعا,     
 كاًِٞ . ؿـكات ًّ هـٍٙٔ َا ٗتجِيرٍٓ

  المسادعقا١ُ٥ : 
 بايًػ١ ايعسب١ٝ أٚلًا : المسادع : 

ٗاهتراتٚذٚات ً٘ادٔتٔا ٗ ٩ؿتٔا اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ  . د(2010ذ اب٘ سجٚل, ُجٚوٞ آـ 
 ., داًعٞ ا٨مٓل ,منٖ كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ,  باهتشِٚى اهـكاهٛد

أهاهٚل اهٔغ٘ٙ ٗ ٩ؿتٔا بجع  سمات د  .(  2005أًى  ١٩ اهـّٙ ذ  ب٘  لاَ,ا 
, كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ ,ًعٔـ اهـكاهات د إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ ط٩باهٌؼِٚٞ هـٜ 

  ٘هٞ, داًعٞ  ٌ دى .اهعوٚا هو ؼ
 طوجٞ هـ٠ إـكهٚٞ اهج٣ٚٞ ضغ ط م تجهتأهاهٚل د  .(2008ذ محمود محسن ,مشايخ أبو 

 .غزة ,الأزهر دامعت ,منشورة غير مادسخير, كهاهٞ  اٮ ـاؿٙٞ د إلسوٞ
د اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ ٗإـكهٚٞ ؿكاهٞ ًـاكُٞ بٌ  .(2003ذ اهجشلاٜٗ, قٌـ 

 .. داًعٞ  ٌ دى كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝد.  ٞ كتوؼًٞلا٢ض ادتٌا ٚ
 .اهؼلل ؿاك : ٌاْ .ٗإ٘ٓ٘بٌ إتٌٚنّٙ تلبٚٞ اٍ ًـػى .(2003ذ ٓاٙى ُاؿٙا اهولٗك, 
د أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ هـ٠  ِٚٞ ًّ اه اهجات إتؼ٘ؿات . (2011ذ اهووٌاْ, ُ٘كٖ 

اهعوٌٛ هـوٍ اهِشٞ اهِؼوٚٞ بلوٚٞ اهتربٚٞ ا٧ُٕل  . بإلسوٞ اؾاًعٚٞ د ٕتؼ٘ؿاتٗمير ا
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ظاًعٞ بِٔا اهِشٞ اهِؼوٚٞ : م٘ سٚاٝ اػٔى هوذٌٚق ذ اهعاؿٌٙ ٗفٜٗ ا٨ستٚادات 
  .اـاُٞ(

 ٗ ٩ؿتٔا بجع  إِٔٚٞ اهِؼوٚٞ اهٔغ٘ٙ ً٘ادٔٞ دأهاهٚل. (2010ذاهٔلٙ ,  جـا  
 .26-4 ,داًعٞ ؿًٌف. هعوَ٘ اهترب٘ٙٞافوٞ   .إتغيراتد

اه وجٞ  هـ٠ اهِؼوٚٞ اهٔغ٘ٙ ٗ ًـاكُٞ دؿكاهٞ.  (2005ذ هعذٚوٛ, ًقا  جـ اهجاؿٛا 
ٗكؿٞ  ٌى ًــًٞ ٗ ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهعلبٛ  د.ا٪كؿْ ٗ ُٛلا٢ٍٔ ٗ اهعلاق إول ٌ ٗ

 .  ٌاْ.اهلابق هل اٙٞ إ٘ٓ٘بٌ ٗإتؼ٘ؿٌ
هـ٠ ط٩ب  دبع  أهاهٚل ً٘ادٔٞ اهٔغ٘ٙ. (2009ذ ا ٩هٛ  اؿي  جـ اهلّٓ  

.  كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ.  ًلسوا اهتعوٍٚ إت٘ه٘ ٗاهجاُٜ٘ َـِٙٞ ًلٞ إللًٞد
 .كوٚٞ اهتربٚٞ , داًعٞ اَ اهـل٠

 ؿاك اهؼلل.   : . ٌاْ أهاهٚل اهلٌؽ  ّ إ٘ٓ٘بٌ ٗك اٙتٍٔ (.2002ذ دلٗاْ, ػتشٛ 
 اهؼلل. ؿاك :  ٌاْ .(2ذٙ ٗا٨بـا  ٗاهتؼ٘ق إ٘ٓجٞ (.2004عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع ذ 
اهتراتٚذٚات اؿاكٝ . (2006ذ , طٕ  جـ اهعٍٛٚ ٗسوٌ ه٩ًٞ  جـ اهعٍٛٚسوٌ 

 .ؿاك اهؼلل هوٌِل ٗاهت٘مٙق : .  ٌاْٗاهِؼوٚٞ اهترب٘ٙٞاهٔغ٘ٙ 
هـٍٙٔ د ًٌل٩ت طوجٞ اؾاًعٞ ًٗوت٠٘ ا٨كت٣اب . (1999ذ سوٌ, قٌ٘ؿ, ُٗاؿك اهنٙ٘ؿ 

 , اهعـؿ اهجاهح., داًعٞ اهجترا١ ا٨كؿُٚٞفوٞ اهجِا٢ل.  ٗ ١٘ٓ بع  إتغيرات د
دًِاؿك اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ هـ٠ ًعوٌٛ . (2003ذ ,  جـ اهؼتاغ ٗاهنم٘ي,  ٌاؿػوٚؼات 

.  فوٞ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ ٗاهِؼوٚٞ. تلبٚٞ قاػٛٞ اهللن ٗ ٩ؿتتٔا بجع  إتغيرات د 
 . 87 – 61 عاًل,, اهعـؿ اهداًعٞ ؿًٌف

اهِشٞ  -ٓغ٘ٙ اؿٚاٝ ٗأهاهٚل ً٘ادٔتٔا. (2006ذ  جـ إع ٛ, سوّ ًِ ؼٟ 
 .ًلتجٞ مٓلا١ اهٌلق :اهـآلٝ  .اهِؼوٚٞ

د اهٔغ٘ٙ اهِؼوٚٞ اها ٙتعلض  ا اه وجٞ . (2007ذ اـلابٌٞ,  ٌلٗ  لبٚات, آـ 
علبٚٞ هوتربٚٞ ٗ وٍ فوٞ اؼاؿ اؾاًعات اه. إتؼ٘ؿْ٘ ٗ اهتراتٚذٚٞ اهتعاًى ًعٔا د

 , اهعـؿ اـاًى.داًعٞ ؿًٌف  .اهِؼى
ذالمجوـ  اهتأٓٚوٛ اهِؼى  وٍ ً٘ه٘ ٞ. (2006ذ دٔاؿ اهـّٙ, ٗ ١٩ اهـّٙ  ١٩ ,كؼاٗ 

  . اهعلبٛ اهؼلل ؿاك :. اهـآلٝ اهجاهح(
ًٌل٩ت اهِشٞ اهِؼوٚٞ هوٌجـ ٌ ًّ ت٩ًٚق  .(2003ًِوٛ, قٌ٘ؿ  جـاؿوٍٚ ذ 

 .ؿاك إعلػٞ اؾاًعٚٞ :. ا٨هلِـكٙٞ ٞإلسوٞ ا٨ ـاؿٙ

   : ًالادٓب١ٝ :بايًػ١ المسادع ثاْٝا 
 Buchanan, T.; Driscoll, D.; Mowrer, S.; Soller, J.; Thayer, J.; 

Kirschbaum, C. & Trane, D. (2010). " Medial prefrontal cortex 
damage affects psysiological ang psychological stress responses 
differently in men and women" . Psychoneuroendocrinology, Vol. 
35, (1), pp 56-66. 

 David ,W (2005). " The relationships among emotional 
intelligence ,social coping , and psychological distress . High 
Ability Students ,v 16 , pp 163 -178 .  

 Delisle, J. R.(1988). " stress and the gifted child, Understanding 
Our Gifted"  (11),pp 15-16. 

 Davison, G. C. & Neale, J. M.(1998). Abnormal Psychology. 
New York: John Wiley & Sons. 
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 أ/ ضا١َٝ جمعٞ بػير

 أهتافٝ ًوا ـٝ بلوٚٞ اهعوَ٘ ا٨دتٌا ٚٞ 
 اؾنا٢لب داًعٞ توٌواْ 
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فعاي١ٝ بسْاَر إزغادٟ قا٥ِ ع٢ً ت١ُٝٓ َفّٗٛ ايرات في تحطين 
 الاتصاٍ بين ايصٚدين

 أ/ ضا١َٝ جمعٞ بػير 

  المًدص: 
تٔععـؾ ٓععقٖ اهـكاهععٞ اٍ ؿٚععاي ػعاهٚععٞ بلُععاًر اكًععاؿٜ ؿععا٢ٍ  وععٟ تٌِٚععٞ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٗ       

 ا٨ تٌاؿ  وٟ إِٔر اهُ٘ؼٛ ٗ اهتذعلٙ  , اهعتؼـًس   ؼوٌ ا٨تِاي بٌ اهنٗدٌ, سٚح تم
اهجاسجعععٞ اػتجعععاك ًؼٔعععَ٘ اهعععقات هتِوعععٛ ٗ اهعععتجٚاْ ٙـعععٚى إعاًوعععٞ بعععٌ اهعععنٗدٌ ًعععّ تِعععٌٍٚ   
اهجاسجعععٞ آعععاػٞ اٍ اهلُعععاًر ا٨كًعععاؿٜ ٗ اهعععقٜ كاُعععس ككٚنتعععٕ ُٛلٙعععٞ ا٨كًعععاؿ اهعـ٩ُعععٛ       

ّ تم إوععآٌٞ ٗ بِععا١ ًؼٔععَ٘ فات   اهعععاطؼٛ ٗ اهععا توععآٍ ٗ ؿسعع  ا٪ػلععاك اهوعـ٩ُٚععٞ ٗ ًعع      
مٗز , ٗ ؿعـ أهعؼلت ُتعا٢ر     30اهابٛ , تم ت جف ٓقا اهلُعاًر  وعٟ  ِٚعٞ ًعّ ا٪مٗاز ًلُ٘عٞ ًعّ       

اهـكاهٞ  وٟ أْ ِٓان  ٩ؿٞ بٌ ًؼَٔ٘ اهقات هـ٠ اهنٗدٌ ٗ طلٙـٞ اهت٘اُعى بٌِٚٔعا , سٚعح    
ا طلٙـععٞ اهت٘اُععى بععٌ  ٚٔععل أثععل اهلُععاًر ا٨كًععاؿٜ  وععٟ ِعع٘ كععى ًععّ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٗ كععق      

 اهنٗدٌ .

The impact based on the development of self-concept in the 
activation of communication between couples counseling program 

Abstract 

This study aims to determine the impact based on the development of self-
concept in the activation of communication between couples counseling 
program , the researcher used the descriptive approach is also based on the 
experimental method.The reliance on self-test concept for an adult and a 
questionnaire measures the transaction between the spouses of design 
researcher in addition to the counseling program , which was a society 
based on the guidance of rational and emotional theory , this program is 
applied to a sample of couples consisting of 30 a pair , and have resulted in 
findings that there relationship between self-concept among the couple and 
the way we communicate between them , where the impact of the counseling 
program appeared on the growth of each of the self-concept and as well as 
contributed to the activation of communication between spouses . 

 َكد١َ : 

اْ اهِِععٚشٞ اهععا ؿععـًٔا هععـلاٙ هت٩ًقتععٕ د ا ععلؾ ُؼوععمد, ُِععٚشنٞ تعععل    
 ّ ًـ٠ ػٍٔ هـلاٙ ه جٚعٞ  ٩ؿٞ ؿـكٝ اٮُواْ  وعٟ ًعلػعٞ فاتعٕ ٗؿـكتعٕ  وعٟ      
ًعلػعٞ ا٬ػعلّٙ ٗاهتعأثير ػعٍٚٔ. ػلوٌعا ماؿت ؿعـكٝ اٮُوعاْ  وعٟ هعل أمع٘اك ُؼوعٕ            

 ػلّٙ.كوٌا امؿاؿت ؿـكتٕ  وٟ هل ًلُِ٘ات ا٬

ٗ افا تم اهلدع٘  اٍ  ؿكاهعات هعابـٞ لعـ اتؼاؿعا بعٌ اهجعاسجٌ  وعٟ أْ ًؼٔععَ٘         
اهعععقات ٙعتعععل سذعععل اهناٗٙعععٞ ٗ اهٌؼِعععٚٞ, ٗأْ ٗٚٚؼتعععٕ ا٪هاهعععٚٞ ٓعععٛ اهوععععٛ     
هتلاًى ٗاتواق اهٌؼِٚٞ هٚلْ٘ اهؼلؿ ًتلٚؼال ًق اهج٣ٚٞ اها ٙعٍٚ ػٚٔا ٗدعوٕ 

 ٙتٌتق بٔ٘ٙٞ ُٚنٖ  ّ ا٬ػلّٙ.
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أْ ٗٚععا٢ؽ اهععقات ٓععٛ اهعٌععى  وععٟ ٗسععـٝ ُٗاهععم   Allport 1957سٚععح ٙععل٠ 
 اهٌؼِٚٞ ُٗٚٚن ػلؿ  وٟ آػل.

أُعععٕ بتععععـٙى ًؼٔعععَ٘ اهعععقات وعععـخ تغعععير ٗ    Rogersٗٗ ٓعععقا اهوعععٚاق ٙعتـعععـ  
اهوو٘ن , ٗإُ بـػ٘ي ػلات دـٙـٝ ٓعٌّ تِٛعٍٚ اهعقات ب لٙـعٞ ًعع٘كٙٞ ٙعنٗي       

 (. 125, ْ  1997اْ , ذ ساًـ  جـ اهو٩َ مٓل اٮسواي باهتِاؿ  ٗاهت٘تل.

أبععععـ ًعععّ فهعععم ػـاهعععس أْ ًؼٔعععَ٘ اهعععقات ٙععع٧ثل ٗ تِٛعععٍٚ       Beemerٗفٓجعععس 
,  2004ذ ؿش ععاْ أٓععـ اهٛععآل ,  اٮؿكان, ٗاهععتٚعاب اـععلات ٗؼـٙععـ اهوععو٘ن. 

 ْ18 ) 

ٗ اُ ٩ؿععا ًععّ فهععم ّلععّ اهـعع٘ي أْ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٓعع٘ اهعاًععى اؾعع٘ٓلٜ ٗ        
ٞ هتِٛععٍٚ ٗٓععج٘ ٗت٘دٚععٕ اهوععو٘ن اف   اهععتشلٍ باهوععو٘ن اهجٌععلٜ, ػٔعع٘ ؿعع٘ٝ ؿاػععع   

وـؿ ا٨هتذابات اهقاتٚٞ ٗ ً٘اؿؽ اؿٚاٝ إؼتوؼٞ, كٌا إُٔ ٙع ٛ اهتؼويرات 
٨هععتذابات ا٬ػععلّٙ, ٗاهععقٜ بععـٗكٖ وععـؿ أهععو٘ب تعاًععى اهؼععلؿ ًععق ا٬ػععلّٙ ًععّ   
دٔٞ, ًّٗ دٔٞ أػل٠ ػٔ٘ ٧ٙثل بٌلى أٗ بع ػل ٗ ؼـٙعـ أهعو٘ب تعاًعى ا٬ػعلّٙ      

 ًعٕ.

ٟ فهم دا١ آتٌاَ اهجاسجٞ بـكاهٞ اهع٩ؿٞ بعٌ ًؼٔعَ٘ اهعقات هعـ٠     ٗ بِا١ا  و
ٗ أثلٖ  وٟ طلٙـٞ اهت٘اُى ؿاػى ا٪هلٝ , ٗ فهم ٕعا ه٫هعلٝ ًعّ أٌٓٚعٞ      ٌاهنٗد

باهغٞ ٗ ؼـٚف اهو٩ًٞ اهِؼوٚٞ ٪ػلاؿٓا .سٚح ٙتؼف ماهجٚٞ إتؼٌِِ  وعٟ  
ػلاتٕ ٗ ٩ؿاتٕ ًق  أْ ا٪هلٝ ٓٛ اؿّٔ ا٪ٗي اهقٜ ٙتر ل  ػٕٚ اه ؼى ٌِٗٙٛ

ا٬ػلّٙ ٗباهتاهٛ ػٔٛ اهِوف إو٧ٗي  ّ اكوعابٕ إععاٙير ٗا٪ِعاٙ اهوعو٘كٚٞ     
اهوعوٌٚٞ , ػععّ طلٙـٔعا ٙعتعوٍ اهت٘اػععف اهٌؼِعٛ ٗاهِؼوعٛ ٗاهت٘اُعى ٗاهتؼا ععى        
ا٨دتٌا ٛ ٗتلّ٘ٙ اٮؿكاكات ٗإؼآٍٚ إلتج ٞ َعتغيرات سٚاتعٕ ِٗع٘ ًؼًٔ٘عٕ     

ذ ػٚ٘هٚس ابلآٍٚ ,  جـ اهعلّٓ   .ت اٮهابٚٞ  ّ ُؼوٕاهقاتٛ ٗبتلّ٘ٙ ا٨ػآا
 . ( 21, ْ  2002هوٌٚاْ , 

اْ تأثير ا٪هلٝ  وٟ ًؼَٔ٘ اهقات ٙتٔض ٗ أهو٘ب تؼا ى أػلاؿٓا ًق أُوعاؿٔا  
 إتعـؿٝ ًٗق ًاوٌوٕ كى ُوف ًّ اػآات ٗؿٍٚ ٗ ٩ؿات ٗكمجات ٗطٌ٘سات .

٪ػلعاك ٗإٌعا ل ٗا٨ػآعات اهعا     ًّ ِٓا , ٙجـٗ أْ ِٓان ًجٕ اْعا   وعٟ أْ ا  
ٙ ٘كٓععا اه ؼععى  ععّ ُؼوععٕ ِٗٙععؽ بٔععا فاتععٕ ٓععٛ ُتععاز أِععاٙ اهتؼا ععى ٗاهتٌِعع٣ٞ      

 ا٨دتٌا ٚٞ ٗأهاهٚل اهج٘اب ٗاهعـاب ٗتـٌٚٚات اه٘اهـّٙ.

ٗٗ  ُؼععى اه٘ؿععس ٩ُسععٜ أْ تلععّ٘ٙ أٜ أهععلٝ دـٙععـٝ ٙتععأثل ستٌععا بٌؼِععٚٞ      
َا اـاْ بٌٔا , ٗهِوف اؾـٙـ اهنٗدٌ با تجاكٌٓا اؿذل ا٪هاي ٗ تلّ٘ٙ ا

أْ ًؼَٔ٘ اهقات ٓ٘ سذل اهناٗٙٞ ٗ بِا١ اهٌؼِعٚٞ كٌعا اتؼعف أموعل اهجعاسجٌ ,      
ػأكٚعـ هعٚلْ٘ ِٓععان أثعل ٕؼٔععَ٘ اهعقات ٗ بِععا١ اهع٩ؿعٞ اهنٗدٚععٞ , ًٗعّ تمٵ أٙٔععا       

 ه٧ٚثل  وٟ ِ٘ اهت٘اُى بٌِٚٔا , ٗ بٌ ْٚق أػلاؿ ا٪هلٝ .

ؿععٞ بععٌ اهلدععى ٗإععلأٝ كععنٗدٌ, ٗتلععّ٘ٙ ا٪هععل  هععقا ُاهععس ًوععأهٞ تِٛععٍٚ اهع٩ 
آتٌاَ إؼللّٙ ٗاهجاسجٌ ًِق مًّ بعٚـ,  كٌا لـ ٗ كى اهٌلا٢ق ٗاهـع٘اٌُ  
ػ٨ِ٘ل ٗاهعٞ هتٍِٛٚ ٓقٖ اهع٩ؿٞ, ٌٗٓاْ ٗد٘ؿٓا, ٗاهعتٌلاكٓا, ػلدعاي اهعـّٙ,    
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ٓعقٖ  ٗاهؼلل, ٗ وٌا١ ا٨دتٌا , ٗ وٌا١ اهِؼى ٗاٮكًعاؿ اهِؼوعٛ ٗا٪هعلٜ أ  ع٘ا     
اهع٩ؿعععٞ ؿٌٚعععٞ  اهٚعععٞ ٗأٗه٘ٓعععا آتٌعععأًٍ, ٨ٗ ٙناهعععْ٘ وعععاٗهْ٘ تـعععـٍٙ ػعععـًات     
ًتِ٘ عععٞ هٔعععٌاْ لعععاغ ٓعععقٖ اهع٩ؿعععٞ ٪ْ ٗ فهعععم اهعععتٌلاكال هوشٚعععاٝ اهجٌعععلٙٞ,       

 ٗهعاؿتٔا, ٗت ٘كٓا, ٗامؿٓاكٓا. 

لٞ أٗ   عا١ٳ هعجع           ُٕلٓعٚٞ هٚوعس ٓجع ٵْ اهع٩ؿٞ اهنٗدٚعٞ اهِادشعٞ ٗإوعتـلٝ ٗا ا
ٍ,  بعععى ٓعععٛ دٔععع٘ؿ ًٌِٛعععٞ ٗٗا ٚعععٞ ٗؿِعععـٙٞ ٙجعععق ا اهنٗدعععاْ      اهجٌعععل ؿْٗ ميرٓععع 

هوُ٘عع٘ي اٍ ساهععٞ اهلٓععا ٗؼتععاز ؿععـكال  اهٚععا ًععّ اهل اٙععٞ, ٗا٨ُتجععاٖ, ٗاكتوععاب    
ٵْ ًعٛعععٍ ا٪ًعععؼاْ         اهعـٙعععـ ًعععّ إٔعععاكات ٗتعؤٌعععا, ٗفهعععم  وعععٟ اهعععلمٍ ًعععّ  أ
إتععععنٗدٌ ٙجععععـ٦ْٗ سٚععععاتٍٔ اهنٗدٚععععٞ ٗهععععـٍٙٔ ًععععع٘ك اهععععابٛ ٗاُؼعععععا٨ت هععععاكٝ  

بٞ بلمجٞ ؿ٘ٙٞ ٗ ؼـٚف ا٨هتٌتا , ٗت٘ؿق اهوععاؿٝ, ٗاهِذعاغ, ٗا٨هعتـلاك    ًِش٘
ٵْ ٓععقٖ إٌععا ل ٗاهت٘ؿعععات ؿععـ تتجععـي اٍ ساهععٞ ًععّ  ععـَ        ا٪هععلٜ ٗاؿٚععاتٛ, ا٨ أ
اهلٓا, ٗاهِؼع٘ك, ٗهعٚ لٝ اهتؼا عى اهوعو , ٗمٚعاب إع٘ؿٝ, ٗاؿٌٌٚٚعٞ, ٗا٨هعتٚا١,         

٨ُؼعععا٨ت اهوععوجٚٞ ٗاهوععو٘كٚات   ٗاهغٔععل, ٗػٚجععٞ ا٪ًععى, ٗاهِععـَ, ٗميرٓععا ًععّ ا    
 (Das, Ch. 2012,pp.147-164ذا ـاًٞ. 

ٗ ؿـ ٙلدق كى ٓعقا سوعل ا تـعاؿ اهجاسجعٞ اٍ تعأثير ًؼٔعَ٘ اهعقات هوعنٗدٌ         
ٗهععس اهجاسجععٞ ؿكاهععٞ ٓععقٖ اهع٩ؿععٞ     وععٟ طلٙـععٞ ا٨تِععاي اـاُععٞ بٌٔععا , هععقا سا    

ؿ اهعـ٩ُعٛ  فهم ًعّ ػع٩ي ت جٚـٔعا هلُعاًر اكًعاؿٜ ؿعا٢ٍ  وعٟ ُٛلٙعٞ ا٨كًعا         ٗ
َ٘ اهععععقات اٮهععععابٛ هععععـ٠ اهنٗدععععات   اهعععععاطؼٛ ٗ اهععععقٜ ٙٔععععـؾ اٍ تٌِٚععععٞ ًؼٔعععع  

 ٩ًسٛٞ تأثيرٖ  وٟ ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ.ٗ

 َػه١ً ايدزاض١ : 
ٙعتعععل ا٨تِعععاي أهعععاي اهتؼا عععى ا٨دتٌعععا ٛ اهعععقٜ ٙععع٧ؿٜ اٍ ٌُععع١٘  ٩ؿعععات  
اؿي ًتِ٘ ععٞ ٗ كتوعععؽ إ٘اؿعععؽ , ػاهت٘اُعععى أهععاي سٚاتِعععا اهًٚ٘ٚعععٞ ػعععِشّ ُتجععع  

كٌٚععات ٓععؼٌٞ ًععّ اهجٚاُععات ٗ إعوً٘ععات , ػٌععّ اهوعع٧اي  ععّ ا٪سعع٘اي اٍ تجععاؿي   
إٌا ل ٗ ُـى ا٪ػلاك ٗ اهتعلاض ا٪ػجاك ٗ تِاؿى ٗدٔات اهِٛل ٗ ُـعى إعوً٘عات   
اٍ مير فهم ًّ أًلاي ا٨تِاي اهوؼٛٛ ٗ مير هؼٛٛ اهقٜ ٙٛٔل ًعّ ػع٩ي ًعا    

 ٙعلؾ بوغٞ اؾوـ .

٘اُعععى ٙعتعععل ًعععلطا أهاهعععٚا هؼٔعععٍ اهوعععيرٗكات     ػعععاه٘ؿ٘ؾ  وعععٟ ًٌعععاكى اهت  
المجتٌعٚععٞ , سٚععح أْ اهتذلبععٞ اهًٚ٘ٚععٞ ت٧كععـ بععأْ إٌععاكى اهععا تٛٔععل ٗهعع٘          
ْا ععٞ ًععا تِععتر ٗ أموجٔععا  ععّ  ذععن أ ٔععا١ توععم اؾٌا ععٞ  ععّ ا٨تِععاي ًععق            
بعٔعٍٔ , ٗ بإـابعى ػعإْ ًعاًعى اهتؼا عى ٗ اٮُتعاز ؿاػعى ْا عٞ ًعا ٙـعترْ ؿا٢ٌععا           

 ٘اُوْ٘ بٔا.      باهلٚؼٚٞ اها ٙت

ٗ ا٪هععلٝ كٌِعع٘فز هوع٩ؿععات هٚوععس فٌعع٘  أػععلاؿ ػـعع٘ , بععى ٓععٛ ٗ ا٪هععاي   
تؼا ععى ؿِٙععاًٚلٛ بععٌ كتوععؽ أػلاؿٓععا ,ٗ ٙععتٍ ٓععقا اهتؼا ععى  ععّ طلٙععف ا٨تِععاي    
اهقٜ ٙجـأ اُ ٩ؿا ًّ اهنٗدٌ , ثٍ ٙتعوٌعٕ ا٪طؼعاي  عّ طلٙعف  ٌوٚعٞ اهتٌِع٣ٞ       

بٌ اه٘اهـّٙ ٓعٛ ِع٘فز اهع٩ؿعات إوعتـجوٚٞ     اٮدتٌا ٚٞ , ٗ با تجاك أْ اهع٩ؿات 
 ه٫بِا١ .
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ػشول اهـكاهعات اهوعابـٞ تعتعل ؿٔعٚٞ اهت٘اُعى بعٌ اهعنٗدٌ ُعٌاَ ا٪ًعاْ          
اهععقٜ ٙٔععٌّ اهتٌاهععم اهععـاػوٛ هجِٚععاْ ا٪هععلٝ ٗ ّععً أٗاُععل أػلاؿٓععا بٌععلى         
كجير ٖا ِٙعلى اهابٚا  وٟ اه ٌأُِٚٞ اهِؼوعٚٞ ٗ اهوعلِٚٞ اهلٗسٚعٞ ٗ ٙؼععى ,     

 .(1997ذ هو٠٘ قٌـ  ٚاض , ٗكٓا ٗ بِا١ ا٨ُواْ إتنْ اُؼعاهٚا ؿ

َعـ٠ لعاغ اهعنٗاز ٗ اهعتـلاكٖ ,     ٨ٗ ًم أْ اهِشٞ اهِؼوعٚٞ ه٫هعلٝ تتشعـؿ    
هعععى فهععم ًععا ٙؼوععل آتٌععاَ اهجععاسجٌ بـٔععاٙا ٗ ًٌععل٩ت ا٪هععلٝ ٗ اهععا ّلععّ    ٗ

 ٛ د أٗ اهِععلا   سِععلٓا ٗ اػآععات أهاهععٚٞ هوجشععح تتِععاٗي اًععا د اهت٘اػععف اهنٗادعع
اهنٗادٛ ٗ اهت٘تل ٗ اهعِؽ ا٪هلٜ د , ًٗا تتٌِٕٔ توم ا٨ٓتٌاًات اهجشجٚٞ ًعّ  
ًعععتغيرات أػعععل٠ ًتععععـؿٝ , ٗ ٙععععـ ًؼٔعععَ٘ اهعععقات أسعععـ إعععتغيرات اهعععا آعععتٍ بٔعععا      

 اهجاسجْ٘ .

هععقهم ٙعععـ اهؼٔععٍ اؾٚعععـ هوععنٗاز ٗ كٚععؽ ّتععـ  عععل اهععنًّ ًععّ اؿادعععات         
اهنٗدٚعععٞ ٙعععع  ُاهعععم ا٪هعععلٝ , ػاُعععٞ ٗ أْ   ا٪هاهعععٚٞ , ٪ْ اهعععتـلاك اهع٩ؿعععٞ  

% 55اهـكاهات اؿـٙجٞ تُ٘وس اٍ أْ ُول اه ٩ق ٗ اهعـ٘ؿ ا٪ػعيرٝ ؿعـ ؿاكبعس    
%  ِععـ ا٪ٕععاْ ٗ سععٌ  37% ِععـ اٮلوٚععن ٗ 42% ِععـ ا٪هععتراهٌٚ ٗ  45ٗ أًلٙلععا ٗ 

 ٞ  Halford W.Kim ; Adrian) بععاؿٛ ا٪مٗاز ٙوععتٌلْٗ ٗ  ٩ؿععات مععير ًلٓععٚ
Kelley,1997,p. 4 ) 

ٗ ٓقٖ اهِول إلتؼعٞ ًّ اه ٩ق ٨ تـتِل  وٟ اهـٗي اهغلبٚٞ ػـ٘ بى ُتـ 
هوععـٗي اهعلبٚععٞ , سٚععح ٩ٙسععٜ تناٙععـ ًوشعع٘ٚ هِوععل اه عع٩ق ػؼععٛ ًِععل ُٗععوس    

ساهعععٞ هعععِ٘ٙا أًعععا ٗ المجتٌعععق     60000ُوعععجٞ اه ععع٩ق اٍ ٗ اهـعععآلٝ ٗسعععـٓا اٍ    
ٞ  683اهوع٘ؿٜ ػــ بوغس ُوجٞ اه ٩ق  ؿ . ت . ذ ًعو  ثعلٗت قٌعـ ,    .سوٞ هعِ٘ٙ

 ْ7 ) 

أًععا ٗ اؾنا٢ععل ػعلػععس أكٗؿععٞ ااععاكٍ ٗ اهوععِ٘ات ا٪ػععيرٝ اكتؼا ععا ٗ  ععـؿ        
ؿٔاٙا اه ٩ق, ػ ػل اٮسِا٢ٚات تٌير اٍ ٗؿ٘  كاكثٞ سـٚـٚعٞ, ػؼٌٚعا كاُعس    

أهعؽ ساهعٞ أًعاكت اٮسِعا٢ٚات اهعا       29تٌير اٍ توذٚى  2004اٮسِا٢ٚات هِٞ 
 ٞ ساهععٞ طعع٩ق, أٜ َعععـي ٙععً٘ٛ    985أهععؽ ٗ 54اٍ توععذٚى  2013 تمٵ ا ععـاؿٓا هععِ

 ساهٞ ط٩ق ًٙ٘ٚا 150ِٙى اٍ 

اْ ا٨كتؼا  إقٓى ٕعـ٨ت اه ٩ق ٗ اهقٜ ُتر  ّ تؼلم ٗ اهلٗاب٘ ا٪هلٙٞ 
أؿ٠ باهجعععاسجٌ اٍ قاٗهعععٞ ػٔعععٍ ٗ تـٚعععٍٚ إوعععاك اهت ععع٘كٜ هوعععنٗاز , ػاُعععٞ ٗ أْ   

جٚٞ هوِععلا  اهنٗادععٛ , ٗتععأثير فهععم  وعععٟ     اهجشعع٘خ اؿاهٚععٞ أٚٔععلت ا٬ثععاك اهوعععو    
ٗ ؿكاهععٞ دُ٘ععاْ   1988Emeryا٪مٗاز ٗ ا٪طؼععاي ٗ ًععّ بععٌ ٓععقٖ ؿكاهععات اًععيرٜ     

 ( .61, ْ 2000ذ ك٘كؿٗػاْ داك٘بوْ٘ , .Gottman et Katz 1989ٗكاتن 

ٗ ٩ٙسٜ أْ اهجاسجٌ ٗ  وٍ اهِؼى ساٗه٘ا اهجشح  عّ اهع٘اًعى إوعآٌٞ ٗ    
 ـ  ا٨هتـلاك اهنٗادٛ   اهج٩ثِٚعات ًعّ اهـعلْ إآعٛ ,      , سٚح اُ وـعس اهجشع٘خ ًِع

ككععنت اهجشعع٘خ ٗ اهجـاٙععٞ  وععٟ ؿكاهععٞ اهع٘اًععى اهـّ٘ملاػٚععٞ ًجععى طعع٘ي ًععـٝ      ٗ
اهعععععنٗاز ٗ اهعععععـػى ٗ إِٔعععععٞ ٗ اهتربٚعععععٞ , ٗ تُ٘عععععوس اٍ أْ ٓعععععقٖ اهع٘اًعععععى تعتعععععل    
ك٧ًٌععلات فات ؿ٨هععٞ هوتِجعع٧ بِذععاغ اهععنٗاز , ٗ سععٌ ككععنت ععع٘خ أػععل٠  وععٟ     

اه ٘هٚعٞ   Kelly Et Conely 1987اًى اهٌؼِٚٞ ًجعى ؿكاهعٞ كٚوعٛ ٗ كعُ٘وٛ       
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  اـِععا٢ّ اهؼلؿٙععٞ ًجععى اهت٘اػععف  اهععا اهععتغلؿس ٔوععٌ هععِٞ , ٗٗدععـت بععع  
ذ ب٘طاؿٚععٞ اهتٌععابٕ ٗ اهت٘ؿعععات سعع٘ي اهععنٗاز كع٘اًععى هوتِجعع٧ باهلٓععا اهنٗادععٛ  ٗ

َ     ( 5, ْ  2001ًلاؿ ,  بعٕ ا٪مٗاز بععـ    ,أًا اهجش٘خ اؿـٙجٞ ػلكعنت  وعٟ ًعا ٙـع٘
 مٗادٍٔ .

ٗهـععـ أكععـت ؿكاهععات أػععل٠ أْ اهععنٗاز اهِععادض ٙعع٧ؿٜ اٍ اهِععشٞ ٗ اهوعععاؿٝ         
  Myers  ( Myers david, 1999 )اهِؼوٚٞ ٗ ًِٔا ؿكاهٞ ًاٙلم 

 ٍ  اهـوععف ٗ ا٨كت٣ععاب ٗ اهعِععابٚٞ  ٗ سععٌ آعع لاب اهع٩ؿععٞ اهنٗدٚععٞ ٙعع٧ؿٜ ا
٘ؿععات بعٔعٌٔا , أٗ هِعع٘بٞ    ٓقا ُتٚذعٞ هؼٌعى اهعنٗدٌ ٗ ً٘ادٔعٞ سادعات ٗ ت     ٗ

ٗ تـجععى ك٩ٌٓععا هوؼععلٗق إ٘دعع٘ؿٝ بٌِٚٔععا كععا٨ػت٩ؾ ٗ اهعععاؿات ٗ اهِععلا ات 
ُععل اهؼٌععى ٗ اهع٩ؿععات إتعوـععٞ َٚناُٚععٞ ا٪هععلٝ ٗ أهععو٘ب تلبٚععٞ ا٪بِععا١ , اٍ دا 

 عععـَ اهـعععـكٝ  وعععٟ اهتععععجير  عععّ أػلعععاكٍٓ ب٘ٓععع٘غ , كعععى فهعععم ٌٙعععجق اٮٓعععلاب  ٗ
 (.55ذ بوٌْٚٔ٘ كوجَ٘ , ؿ . ت , ْ  اؿٚاٝ. اهِؼوٛ ٗ ا٨سواي بؼلاغ

ٗ ًعععّ بعععٌ قعععـؿات آععع لاب اهع٩ؿعععٞ اهنٗدٚعععٞ آععع لاب ا٨تِعععاي أٗ  عععـَ     
ػعاهٚتٕ ٗ سى اهِلا ات ا٪هلٙٞ , ػٌعج٩  ِعـًا تِعاؿٍ ً٘آعٚق اهِعلا  ٙوذعأ       
ا٪مٗاز فٜٗ إٌل٩ت اٍ اُتـاؿ بعٍٔٔ اهجع  , ٗ ٙؼٌوْ٘ ٗ ا٨هعتٌا  بؼعاهٚعٞ   

ٗ ّٚوععععْ٘ اٍ ا٨ُوععععشاب , ٨ٗ ٙوععععتؼـًْ٘ أهععععو٘ب سععععى إٌععععل٩ت       هجعٔععععٍٔ ,
 اٮهابٛ . 

ٗ ٙلدععق اهجععاسجْ٘ ا٨ٓعع لاب اهنٗادععٛ اٍ فٌ٘ ععٞ ًععّ اهع٘اًععى ًععّ بِٚٔععا     
إعلػٚٞ ٗ اهجـاػٚٞ آاػٞ -اهع٘اًى اهِؼوٚٞ ٗ ا٨ؿتِاؿٙٞ ٗ اؾِوٚٞ ٗ اهؼللٙٞ
    ٙ ذ بوٌٚٔعْ٘ كوجعَ٘ , ؿ .     .اٍ بع  اهع٘اًى إلٌوٞ كعٌعى إعلأٝ ٗ اهعاًعى اهعـ

 (.79ت , ْ 

ٗ ٙعـ ًؼَٔ٘ اهقات أسـ اهع٘اًى ا٪هاهٚٞ اها ت٧ثل  وٟ طلٙـعٞ تعاًوِعا ًعق    
ا٬ػععلّٙ , ٗ تعتعععل اهع٩ؿعععٞ اهنٗدٚعععٞ اسعععـ٠ اهع٩ؿعععات اهعععا ٌٙعععاكن ػٚٔعععا اهؼعععلؿ  

 ًؼِا آػل ؿـ ىتوؽ  ِٕ كوٚٞ 

ٚات إعلػٚٞ ٗ اـعلات  ٗ هــ تُ٘وس اهـكاهات اهوابـٞ اٍ أْ ا٪بِٚٞ ٗ اهعٌو
ت٧ثل  وٟ اه لٙـٞ اها ُتعاًى بٔا ادتٌا ٚا, ػاهت٘اُعى بعٌ اهعنٗدٌ كٌِع٘فز     
هوع٩ؿععات ٙلعععْ٘ ُتٚذعععٞ ػعععلات هعععابـٞ تعؤٌععا كعععى ًعععّ اهعععنٗز ٗ اهنٗدعععٞ أثِعععا١   
ًلاسععى تٌِعع٣تٕ ا٨دتٌا ٚععٞ , ٗٗ أثِععا١ ٓععقٖ إلاسععى كععْ٘ كععى ًٌِٔععا ًؼًٔ٘ععٕ   

  ّ فاتٕ ٗ  ّ ا٬ػلّٙ.  

َ اهقات اهقٜ ٌِٙ٘ا ًّ ػ٩ي ًلاسعى اهتٌِع٣ٞ ا٨دتٌا ٚعٞ ٙع٧ثل بعـٗكٖ      ػٌؼٔ٘
 وععٟ كععى ا٪ػعععاي ٗ اهوععو٘كات اهِععاؿكٝ  ععّ اهؼععلؿ ٗ كتوععؽ ًلاسععى سٚاتععٕ ,    
باهتاهٛ ػإُٕ ٙعتل َجابٞ إلًـ هوو٘ن ا٪ػعلاؿ , ػؼٔعٍ اهؼعلؿ هقاتعٕ ٙععـ ًـً٘عا       

ًععّ ػٔععٍ أػلععاكٖ     ٓاًععا ًععّ ًـً٘ععات اهوعع٘ا١ اهِؼوععٛ , ًععّ ػ٩هععٕ ٙععتٌلّ اهؼععلؿ        
ٗأػعاهععٕ ٗ ًٌععا لٖ , كععقهم ٙععتؼٍٔ أػلععاك ٗ أػعععاي ٗ ًٌععا ل ا٬ػععلّٙ ٗ ِٙععجض        
. أكجل اؿكاكا ٪هجاب اهوو٘ن ٗ قلكاتعٕ , ٗ أكجعل ؿعـكٝ  وعٟ سعى ًٌعاكوٕ        
ػاهٌؼّ اهِآر تلْ٘ آتٌاًاتٕ اهقاتٚٞ ًتوـٞ ًق ا٨ٓتٌاًات ا٨دتٌا ٚعٞ ٗ  

    ٘ اػععف اهؼععلؿ ٗ ُععشتٕ اهِؼوععٚٞ , كٌععا     ًععّ تم ػععإْ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٙوعععل ؿٗكا ٗ ت
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ٙعتل قع٘كا أهاهعٚا هوت٘دٚعٕ ٗ اٮكًعاؿ اهِؼوعٛ , ػؼعٛ فعاي اٮكًعاؿ اهنٗادعٛ          
(  ٩ؿععٞ د٘ٓلٙعٞ بععٌ ًؼٔععَ٘ اهعقات إ٘دععل ٗ بععٌ   1964ذ LUCKEYًعج٩ ٗدععـت  

اهت٘اػف بٌ اهنٗدٌ , ٗ أُٗس بأْ ٙلْ٘ اٮكًاؿ اهنٗادٛ ٖلكنا م٘ اهٌؼّ 
ٗ فهععم ( ,  50, ْ  1992ذ  جععـ اهؼتععاغ ؿٗبععـاك ,  إٌععلوٞ . ٗ هععٚى ٖلكععنا سعع٘ي  

٪ْ ًؼٔعععَ٘ اهعععقات إ٘دعععل ٙععععنم لعععاغ اهتؼا عععى ا٨دتٌعععا ٛ ٗ ٙنٙعععـ اهع٩ؿعععات         
ا٨دتٌا ٚععٞ لاسععا, كٌععا أْ اهِذععاغ ٗ اهع٩ؿععات ا٨دتٌا ٚععٞ ٙعع٧ؿٜ بععـٗكٖ اٍ       

 مٙاؿٝ اهتؼا ى ا٨دتٌا ٛ . 

سجعٞ بـكاهعٞ اهع٩ؿعٞ بعٌ ًؼٔعَ٘      ٗ اُ ٩ؿا ًّ كى ًعا فكعل دعا١ آتٌعاَ اهجا    
اهععقات هععـ٠ اهععنٗدٌ ٗطجٚعععٞ ا٨تِععاي ؿاػععى ا٪هععلٝ , ػاهع٩ؿععات ؿاػععى ا٪هععل          
ٗبا٪ػّ بٌ اهنٗدٌ  تعتل قـؿا أهاهٚا هوِشٞ اهِؼوٚٞ هوؼلؿ ٗ المجتٌق , 

هع٩ؿعات اٮتِعاهٚٞ بعٌ اهعنٗدٌ     ػٌؼَٔ٘ اهقات كٌا تت٘ؿعق اهجاسجعٞ ٙع٧ثل  وعٟ ا    
 ػى ا٪هلٝ بِؼٞ  اًٞ . وٟ اهع٩ؿات ؿاٗ

ٗ ٗ ساهٞ ٗد٘ؿ ُع٘بٞ ٗ ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ ّلّ اُتٔاز أهاهٚل اكًاؿٙٞ 
تٔعـؾ اٍ ًوععا ـٝ اهعنٗدٌ  وععٟ اؿكان فاتٌٔعا ٗ ٗ ُؼععى اه٘ؿعس تٌِٚععٞ ًؼععآٍٚ     
فات اهابٚٞ هـ٠ ك٩ اهنٗدٌ أٗ أسـٌٓا ٖا ٙع٧ؿٜ اٍ ؼوعٌ ا٨تِعاي ؿاػعى     

 ا٪هلٝ.

ٝ اهـكاهات اها أثجتس أْ ه١٘ اهت٘اػف ًج٩ ٌِٙأ  عّ اؿكان  ٗ ٙـ ٍ ٓقٖ اهؼلل
تٔـٙععـ اهععقات ٗ ًععّ تم ػععإْ ا٪ػععلاؿ فٜٗ ًؼٔععَ٘ اهععقات إ٘دععل أسوععّ ت٘اػـععا ًععّ    
فٜٗ ًؼَٔ٘ اهقات اهواهل . كٌا أْ اٮكًاؿ إعلٗ اهقٜ ٙٔـؾ اٍ تجِير اهؼعلؿ  

ا٬ػلّٙ عٚعععح بــكاتععٕ ٗ اًلاُٚاتععٕ ٙعع٧ؿٜ اٍ ؼوععٌ  ٩ؿعععٞ اهؼععلؿ بِؼوععٕ ٗ بعع       
 ِٙجض أكجلا ت٘اػـا ًق ب٣ٚتٕ. 

ٗ ّلععّ ؼـٙععـ ًٌععلوٞ اهجشععح اؿععاهٛ ٗ قاٗهععٞ اهُ٘عع٘ي اٍ ادابععات  ععّ       
 بع  اهتوا٨٦ت ا٬تٚٞ :

  ٝٓى ٧ٙثل ًؼَٔ٘ اهقات هـ٠ اهنٗدٌ  وٟ طجٚعٞ ا٨تِاي ؿاػى ا٪هل. 
          ٌٓى اُتٔاز أهعو٘ب  اكًعاؿٜ ؿعا٢ٍ  وعٟ تٌِٚعٞ ًؼٔعَ٘ فات اهعابٛ هوعنٗد

 ٧ٙؿٜ اٍ ؼوٌ ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ.

 فسضٝات ايدزاض١ : 
 اُ ٩ؿا ًّ اهتوا٨٦ت اها طلستٔا اهجاسجٞ تم ُٚامٞ اهؼلٓٚات اهتاهٚٞ :

          ت٘دـ  ٩ؿٞ اكتجاطٚعٕ بعٌ ًؼٔعَ٘ اهعقات هعـ٠ اهعنٗدٌ ٗ طجٚععٞ ا٨تِعاي
  .ؿاػى ا٪هلٝ 

  ُٟٛلٙٞ ا٨كًعاؿ  اْ ا٪هو٘ب اٮكًاؿٜ إٌٍِ ًّ ؿجى اهجاسجٞ ٗ إج   و
 اهعـ٩ُٛ اهعاطؼٛ ٧ٙؿٜ اٍ ؼوٌ ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ  .

 الهدف َٔ ايدزاض١ : 
 تٔـؾ اهجاسجٞ ًّ ػ٩ي ٓقٖ اهـكاهٞ اٍ ًا ٙوٛ :

     اهتعلؾ  وٟ ًؼَٔ٘ اهقات هـ٠ اهنٗدٌ ٗ  ٩ؿتٕ ب جٚععٞ ا٨تِعاي ؿاػعى
 ا٪هلٝ 
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      ا تجاكٓععا أسععـ  اهتعععلؾ  وععٟ هععيرٗكٝ اهع٩ؿععات اهت٘اُععوٚٞ ؿاػععى ا٪هععلٝ ب
 ا٪ُواق إغوـٞ .

          ّقاٗهٞ اهاؿ تـِٚعات ٕوعا ـٝ اهعنٗدٌ  وعٟ تٌِٚعٞ ًؼعآٍٚ اهابٚعٞ  ع
اهقات ًّٗ تم ؼوٌ اهتـجى اهقاتٛ  ٌا هوٌوآٌٞ ٗ ؼوعٌ اهت٘اُعى   

 ؿاػى ا٪هلٝ

 ايدزاضات ايطابك١: 
ِٓععان اهعـٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهععا ساٗهععس اهـععا١ اهٔعع١٘  وععٟ تععأثير اهععلاًر         

 ٯكًاؿٙٞ  وٟ ؼوٌ اهع٩ؿات بٌ أػلاؿ ا٪هلٝ  اه

( أهعلٝ  42( ؿكاهعٞ  وعٟ  ِٚعٞ ًعّ ذ    Horn, et. al., 1990أدعل٠ ٓع٘كْ ٗآػعلْٗ ذ   
ٓـػس اٍ تـكٙل اه٘اهـّٙ  وٟ ًٔاكات اهت٘اُعى ًعق ا٪بِعا١. ٗؿعـ ؿوعٌس اهعِٚعٞ       
اٍ ثععع٩خ فٌ٘ عععات, تعععـكبس المجٌ٘ عععٞ ا٪ٍٗ  وعععٟ إٔعععاكات اهوعععو٘كٚٞ, ٗ وعععٟ   

هٚل ُٛلٙٞ اهتعوٍ ا٨دتٌا ٛ, بٌِٚا ؿكب أػعلاؿ المجٌ٘ عٞ اهجاُٚعٞ  وعٟ ٓعج٘      أها
اهعععقات ٗ وعععٟ إٔعععاكات اهوعععو٘كٚٞ إعلػٚعععٕ ٗ سعععى إٌعععل٩ت, ٗ  ٙتععععلض أػعععلاؿ  
المجٌ٘ ععٞ اهجاهجععٞ ٪ٜ تععـكٙل. ٗأًععاكت اهِتععا٢ر اٍ انؼععاض ًوععت٠٘ إٌععل٩ت        

ٗانؼعععاض ًوعععت٠٘ اهوعععو٘كٚٞ  ِعععـ ا٪بِعععا١, ٗؼوعععّ ًوعععت٠٘ اهٔعععج٘ اهعععقاتٛ, 
اهعـٗاُٚٞ هـٍٙٔ كٌا أًاكت اٍ ؼوّ ًوت٠٘ أؿا٢ٔعٍ ا٪كعاؿّٛ, ٗاٍ ؼوعّ    
ًوت٠٘ ًؼَٔ٘ اهقات هعـٍٙٔ, ٗؼوعّ ًوعت٠٘ اهتلٚعؽ ٗاهت٘اػعف اهِؼوعٛ هِعاع        

 أبِا١ المجٌ٘ تٌ ا٪ٍٗ ٗاهجاُٚٞ ًـاكُٞ بالمجٌ٘ ٞ اهٔاب ٞ.

( Strayhorn & Weidman, 1991ٗٗ ؿكاهععٞ ؿععاَ بٔععا هععتراٙٔ٘كْ ٗٗٙععـًاْ ذ
( ًععّ ا٬بععا١ اهععقّٙ هععـٍٙٔ أبِععا١ ٙعععاُْ٘ ًععّ ًٌععل٩ت      98 وععٟ  ِٚععٞ ًلُ٘ععٞ ًععّ ذ  

هعععو٘كٚٞ ٗاُؼعاهٚعععٞ, تم تـوعععٍٚ أػعععلاؿ اهعِٚعععٞ اٍ فٌععع٘ تٌ المجٌ٘ عععٞ ا٪ٍٗ    
تعلٓس هلُاًر تـكٙ  ٙٔـؾ اٍ ًوا ـٝ ا٬با١  وٟ تعوٍ ًٔاكات ا٨تِاي ًعق  

ا٪بِا١ تم تعـكٙجٍٔ  وعٟ ًٔعاكٝ ا  عا١ إعوً٘عٞ,       –أبِا٢ٍٔ. المجٌ٘ ٞ ا٪ٍٗ ا٬با١ 
هعل اهـٗك, اهٌِقدٞ, ؿلا١ٝ اهـِّ, تٌٍِٚ ا٪هعاب. أًا أػلاؿ المجٌ٘ ٞ اهجاُٚٞ 
ػـعععـ تم  عععلض أًعععلطٞ ػٚعععـٙ٘  وعععٍٚٔ  عععّ كٚؼٚعععٞ اهعععتؼـاَ اه٘ؿعععس, اهتعنٙعععن       
 اٮهابٛ, ٗ  ٙلّ ِٓان ؼـٙـ هعـؿ اهوـا١ات ٗإـٝ اهنًِٚعٞ هوـعا١. ًٗعّ ػع٩ي    
إتابعععٞ أًععاكت تـععاكٙل ا٬بععا١ اٍ ؼوععّ ٗ ًوععت٠٘ هععو٘كات ا٪بِععا١ ٗانؼععاض    

ذ ُابؼعٞ اهٌع٘بلٛ ,   ًوت٠٘ اهتع٘تل ٗا٨كت٣عاب, ٗؼوعّ ًوعت٠٘ ؼِعٚى ا٪بِعا١.       
2008  ْ ,116) 

   ّ ( اهعا ٓعـػس اٍ    (Macmillan, et.al., 1991ٗٗ ؿكاهعٞ ًعاك٩ٌْٚ ٗآػعلٙ
   ٘ ( أهعععل, تم 3ُعععس  ِٚعععٞ اهـكاهعععٞ ًعععّ ذ   تعععـكٙل ا٬بعععا١  وعععٟ ًٔعععاكات ا٨تِعععاي ٗتل

اػتٚعععاكٍٓ ًعععّ ْعٚعععٞ ك اٙعععٞ اه ؼعععى, ٗؿعععـ اتِعععؽ ا٬بعععا١ باٮهعععا١ٝ اؾوعععـٙٞ         
٪طؼععا ٍ, ٗتم ٗٓعععٍٔ ٓععٌّ فٌ٘ ععٞ ٗاسععـٝ, تم ؿٚاهععٔا ثعع٩خ ًععلات, ػعع٩ي        
 ًلاسى اهتـكٙل اهج٩خ, كٌا تم تـكٙل المجٌ٘ ٞ  وٟ اهتؼـاَ إٔاكات ا٬تٚٞ:

 ٌِٕٚٛٓج٘ هو٘ن ا٪بِا١ ٗت 
    تٍِٛٚ اهوو٘ن مير إجاًل ه٫بِا١ 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

314 
 

 ا٨هتناَ باهتٍِٛٚ ٗاهـ٘ا ـ 

ٗؿـ تم تلجٚؽ اهتـكٙل  وٟ ًٔعاكات ًعاًوٞ هٔعج٘ إ٘اؿعؽ اهعا ٙتععلض  عا        
ا٪بِا١ ًجعى اهتعـكٙل  وعٟ أهعو٘ب اهتربٚعٞ ا اؿ٢عٞ, ٗاهعتراتٚذٚات كٌعؽ اهعقات,          

 تاْ, َععـي  ٗؿـ اهتٌل بلُاًر اهتعـكٙل ٕعـٝ توعق دووعات, ًعـٝ كعى دووعٞ هعا        
ثعع٩خ دووععات أهععج٘ ٚال هلععى ًلسوععٞ تععـكٙل. ٗأًععاكت اهِتععا٢ر اٍ اُععـًاز ا٬بععا١         
ٗا٪بِا١ ٗ اهٌِاطات إٌعتركٞ, ٗانؼعاض ًوعت٠٘ اهوعو٘كات اهعِٚؼعٞ, ٗتـجعى       
ا٬بعا١ هتجعاؿي ا٪ؿٗاك ذهعععل اهعـٗك(, ٗأًععاكت ُتعا٢ر ا٨هععتجاُٞ ٗ ا٨ػتجعاك اهجعععـٜ,      

 ١, ٗانؼاض ًوت٠٘ اهٔغ٘طات اهِؼوٚٞ. اٍ ؼوّ ًوت٠٘ اهتلٚؽ ه٭با

( ؿكاهٞ  وٟ  ِٚعٞ ًلُ٘عٞ    (Nelson & Levant, 1991ٗأدل٠ ُٚووْ٘ ٗهٚؼِس 
(  اًعال, ٓعـػس اٍ تعـكٙل ا٬بعا١     18-6( أهلٝ تتراٗغ أ ٌعاك أبِعا٢ٍٔ ًعّ ذ   34ًّ ذ

 وععٟ ًٔععاكات ا٨تِععاي ٓععٌّ بلُععاًر تعوٌععٛ تععـكٙ , ٗؿععـ تم تـوععٍٚ اهعِٚععٞ اٍ      
٘ ععٞ ػلٙجٚععٞ توـععس تععـكٙجال  وععٟ ًٔععاكات ا٨تِععاي, ٗكٚؼٚععٞ        فٌعع٘ تٌ, فٌ

ت جٚـٔعا ٗ اهتؼا عى ًعق ا٪بِعا١ ٗ إ٘اؿعؽ ا٪هعلٙٞ, ٗتٔعٌِس ًٔعاكات ا٨تِعاي:          
ًٔععععاكات إٌععععآـٝ, ٗاٮُععععغا١, ٗا٨هععععتذابٞ, ٗ لععععى إٌععععا ل, ٗاهعععع٘ ٛ اهععععقاتٛ,     

    ٗ إِاؿٌععات, ٗاهـ٘ا عـ ا٪هععلٙٞ, ٗا٨دتٌا عات ا٪هععلٙٞ, ٗتم اهعتؼـاَ هعععل اهعـٗك, 
ٗاه٘ادجات إِنهٚٞ ٗ اهتـكٙل  وٟ توم إٔعاكات, ٗاهعتٌل ت جٚعف اهلُعاًر ًعـٝ      

( هعععا ات ٗ   وعععٞ ُٔاٙعععٞ 4أكبععععٞ ًعععٔ٘ك َععععـي دووعععٞ ٗاسعععـٝ أهعععج٘ ٚال ًعععـتٔا ذ
ا٪هععععج٘ , ٗأًععععاكت اهِتععععا٢ر اٍ انؼععععاض ًوععععت٠٘ اؿواهععععٚٞ ٗاهٔععععغ٘طات ٗ     

لٙجٚعٞ هولُعاًر اهتعـكٙ  ًـاكُعٞ     اهتعاًى ًق ا٪بِعا١ بععـ تععلض المجٌ٘ عٞ اهتذ    
ًععق المجٌ٘ ععٞ اهٔععاب ٞ اهععا   تتوععفٸ تععـكٙجال, كععقهم أًععاكت اهتـععاكٙل اهقاتٚععٞ      
اهععا ؿععـًٔا اه٘اهععـاْ اٍ ؼوععّ ًوععت٠٘ اهتلٚععؽ ٗاهلٓععا ا٪هععلٜ  ععّ طلٙـععٞ          
اهتؼا ى بٌ أػلاؿ ا٪هلٝ. كقهم أًاكت اهتـاكٙل اها ؿـًٔا ا٪بِا١  ّ ؼوّ 

ٍِٚٔ ٗبٌ ا٬با١ اٍ ًوت٠٘  اي ًّ اهتلٚؽ, ٗانؼاض ًوت٠٘ طجٚعٞ اهع٩ؿٞ ب
 اؿواهٚٞ, ٗاهت٘تل ٗ اهتؼا ى ؿاػى ا٪هلٝ. ٗامؿٙاؿ ًوت٠٘ اهتٌاهم ا٪هلٜ. 

بـكاهعٞ  وعٟ  ِٚعٞ ًعّ      (Powers & Roberts, 1995) ٗؿعاَ بع٘كي ٗكٗبعلتى   
أبِعا٢ٍٔ,  ( أبعال هتعـكٙجٍٔ  وعٟ ًٔعاكات اهت٘اُعى هوتعاًعى ًعق        18ا٬با١ تلُ٘عس ًعّ ذ  

ٗؿـ تم تـوٍٚ أػلاؿ اهعِٚٞ اٍ فٌ٘ تٌ ا٪ٍٗ تعلٓعس هلُعاًر تعـكٙ   وعٟ     
( ًععق ثعع٩خ ت جٚـععات ػلٙجٚععٞ ٓععـػس (Simulationأهععاهٚل اااكععاٝ أٗ اهععتؼلير 

اٍ مٙععععاؿٝ ًوععععت٠٘ ًٔععععاكات اه ا ععععٞ ٗ إ٘اؿععععؽ ا٪هععععلٙٞ ٗاهعاًععععٞ, ٗ  تتعععععلض 
اهلُععاًر ٕععـٝ أكبعععٞ أهععابٚق, ٗأًععاكت المجٌ٘ ععٞ اهجاُٚععٞ هوتععـكٙل, ٗاهععتٌل ت جٚععف 

اهِتا٢ر اٍ ؼوّ ًوت٠٘ اهتلٚؽ ا٪هلٜ بٌ ا٬با١ ٗا٪بِا١ ٗانؼعاض ًوعت٠٘   
 (117, ْ  2008ذ ُابؼٞ اهٌ٘بلٛ , هو٘كات اهعِاؿ ٗإـاًٗٞ.

    ْ ( بتعـكٙل فٌ٘ عٞ ًعّ ا٬بعا١      (Gross, et.al., 1995ٗؿعـ ؿعاَ دعلٗي ٗآػعلٗ
( ػعععلؿال ًعععّ ا٬بعععا١ ٗؿوعععٌس اٍ   23هعِٚعععٞ ًعععّ ذ  وعععٟ ًٔعععاكات ا٨تِعععاي, ٗتلُ٘عععس ا  

فٌ٘ تٌ ػلٙجٚعٞ ٗٓعاب ٞ, تعلٓعس المجٌ٘ عٞ اهتذلٙجٚعٞ اٍ بلُعاًر تعـكٙل        
  وٟ ًٔاكات ا٨تِاي تٌٔعّ: 

   ٜتنٗٙـ ا٬با١ َعوً٘ات ٗأهاهٚل اهتعاًى ا٪هل 
  ٍٔتـكٙل ا٬با١  وٟ كٚؼٚٞ ًوا ـٝ أبِا٢ 
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 ب ٗاهعـاب  تـكٙل ا٬با١  وٟ كٚؼٚٞ اهتؼـاَ اهج٘ا 
  ٍٔكٚؼٚٞ اهتعاًى ًق اهوو٘كات إٌلوٞ ٪بِا٢ 

ٗتٔعععٌّ اهلُعععاًر ا  عععا١ ٗادجعععات ه٭بعععا١ هت جٚـٔعععا  وعععٟ ا٪بِعععا١, هتعنٙعععن        
(, ٗ لض فٌ٘ ٞ ًعّ أًعلطٞ اهؼٚعـٙ٘    (Self-efficacyًوت٠٘ اهؼا وٚٞ اهقاتٚٞ 

ابٚق ( أهعع10اهتـكٙجٚععٞ, ٗؿًععر ا٬بععا١ ًععق فٌ٘ ععات ؿ ععٍ, ٗاهععتٌل اهلُععاًر ٕععـٝ ذ 
َعععـي دووععٞ هلععى أهععج٘ , ٗأًععاكت اهتـععاكٙل اهععا ؿععـًٔا ا٬بععا١ إٌععاككْ٘ اٍ        
ؼوععّ ًوععت٠٘ اهؼا وٚععٞ اهقاتٚعععٞ, ٗانؼععاض ًوععت٠٘ اهٔععغ٘طات ٗا٨كت٣عععاب,       

 ٗؼوّ ًوت٠٘ اهتلٚؽ ا٪هلٜ.

     ْ ( ٓعـػس اٍ   (Whipple & Wilson,1996ٗٗ ؿكاهعٞ ؿعاَ بٔعا ٗٙجعى ٗٗٙووع٘
تِاي هوتعاًى ًق ا٪بِا١, ٗتلُ٘س  ِٚٞ اهـكاهٞ ًعّ  تـكٙل ا٬با١  وٟ ًٔاكات ا٨

( ًّ ا٬با١ ٗتم اػتٚاك أسـ اه٘اهـّٙ ًّ كى أهعلٝ, ٗتم ت جٚعف اػتجعاك ؿجوعٛ     34ذ
 ٗبعـٜ, ثٍ ًتابعٞ اهتٌعلت ٕـٝ ث٩ثٞ ًٔ٘ك, ٗؿـ تم تـكٙجٍٔ  وععٟ ًٔعاكات: 

   ٍ فٌ٘ ات اهـ 
  ػؼ  ًوت٠٘ اهٔغ٘طات ٗاهت٘تل 
 ٗ اهتعجير  ِٔا ؼـٙـ ا٨ُؼعا٨ت 
   ٛاهٔج٘ اٮهاب 
  ًٔاكات اهوو٘ن 

ٗؿعععـ اهعععتغلق اهلُعععاًر اهتعععـكٙ  ًعععـٝ ٔوعععٞ  ٌعععل أهعععج٘ ال, َععععـي دووعععٞ  
ٗاسـٝ أهج٘ ٚال, ٕـٝ ها تٌ, ٗؿـ أًاكت اهتـعاكٙل اهعا ؿعـًٔا ا٬بعا١ بععـ ت جٚعف       
اهلُععاًر اهتععـكٙ  اٍ انؼععاض اهٔععغ٘طات اهِؼوععٚٞ, ٗا٨كت٣ععاب هععـ٠ ا٬بععا١,    

 ,.Whipple, E. E)وّ ًوت٠٘ اهتلٚؽ اهِؼوعٛ, ٗاهـعـكٝ  وعٟ ٓعج٘ اهعقات.     ٗؼ

& Wilson, S. R. ,1996 ) 

( ؿكاهعٞ ٓعـػس اٍ بِعا١ بلُعاًر هوتعـكٙل      Iwaniec, 1997ٗ ؿـ أدعل٠ أُٗعٚى ذ  
 وٟ ًٔاكات ا٨تِاي ه٭با١ اهقّٙ ٙتٌٚعنْٗ بإعاًوعٞ إتوعو ٞ ًعق أبِعا٢ٍٔ. ٗؿعـ       

أهعععلٝ ؿوعععٌس اٍ فٌععع٘ تٌ: المجٌ٘ عععٞ ا٪ٍٗ ( 20تلُ٘عععس  ِٚعععٞ اهـكاهعععٞ ًعععّ ذ
توـعععس تعععـكٙجال  وعععٟ ا٪هعععاهٚل اٮكًعععاؿٙٞ, ٗؼوعععٌ ًٔعععاكات ا٨تِعععاي بعععٌ ا٬بعععا١   
ٗا٪بِا١ ٗاهتلٚؽ ا٪هلٜ, ٗٓج٘ إٌل٩ت اهوو٘كٚٞ بٌ اه٘اهـّٙ ٗا٪بِا١. أًعا  
المجٌ٘ ععٞ اهجاُٚععٞ ػـععـ توـععس تععـكٙجال  وععٟ ًٔععاكات ػؼعع  اهٔععغ٘طات ٗاهتعع٘تل,          

اهقات ٗسى إٌل٩ت, ٗاهـ ٍ إتجاؿي, ٗأًاكت اهِتا٢ر اٍ ٗد٘ؿ ؼوّ ٗ  ٗٓج٘
إٔاكات اها تعلض  ا أػلاؿ المجٌ٘ تٌ ا٪ٍٗ ٗاهجاُٚٞ, اُعلوس  وٟ ًوعت٘ٙات  
اهتؼا ى ٗاهتلٚؽ ا٪هلٜ ٗانؼاض ًوت٠٘ اهٔغ٘طات ٗاهعـٗاُٚٞ ػعاٖ ا٪بِعا١   

 (445, ْ  1994ذ دلٙى ً٘هٟ , 

بـكاهععٞ سعع٘ي ػعاهٚععٞ بلُععاًر اكًععاؿٜ ٗ    2002ع سععنّٙ اهوععٚـ ٗ ؿععـ ؿععاَ ُععا
ذ ُععاع سععنّٙ  سععى بععع  إٌععل٩ت اهنٗدٚععٞ هععـ٠  ِٚععٞ ًععّ إتععنٗدٌ سععـٙجا         

, سٚح ٓـػس اهـكاهٞ اٍ ؼـٙعـ إٌعل٩ت اهعا ت٘ادعٕ إتعنٗدٌ      ( 2002اهوٚـ , 
 ٙ ٔعـؾ اٍ  سـٙجا ٗ اها تِى بٍٔ اٍ سـ اه ٩ق ٗ قاٗهٞ بِا١ بلُاًر اكًعاؿٜ 

سععى بععع  إٌععل٩ت اهنٗدٚععٞ اهععا هععٚتٍ ؼـٙععـٓا ًععّ ػعع٩ي اهـكاهععٞ إٚـاُٚععٞ    
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.ا تٌـت اهـكاهٞ  وٟ إِٔر اهتذلٙ  با تجاك أْ اهلُعاًر اٮكًعاؿٜ ٓع٘ إعتغير     
إوععتـى ٗ كععى ًععّ اهلٓععا ٗ اهت٘اػععف اهنٗادععٛ ٓعع٘ إععتغير اهتععابق ٗ هـععـ اهععتؼـَ    

سعععـٝ إتٌجوعععٞ ٗ اهـٚعععاي اهـجوعععٛ  اه٘ااهجاسعععح اهتِعععٌٍٚ اهتذعععلٙ  هوٌذٌ٘ عععٞ  
اهجعععععـٜ ٗ اهتتجعععععٛ كٌععععا اهععععتؼـَ تِععععٌٍٚ المجٌ٘ ععععات إتلاػ٣ععععٞ باهععععتؼـاَ  ٗ

مٗز ٗ  20ػعلؿ ذ  40فٌ٘ ٞ ػلٙجٚٞ ٗ أػل٠ ٓاب ٞ .اًتٌوس  ِٚٞ اهـكاهٞ  وٟ 
هنٗدٚعٞ ٗ ٓعٍ   مٗداتٍٔ ( ًّ إتنٗدٌ سـٙجا ٗ هـٍٙٔ ًٌعل٩ت تتعوعف باهع٩ؿعٞ ا   

 :تًٌـوٌْ٘ اٍ فٌ٘ 

    ّأمٗاز ٗ مٗدعععاتٍٔ ( تم 10ػعععلؿ ذ  20المجٌ٘ عععٞ ا٪ٍٗ ػلٙجٚعععٞ تلُ٘عععس ًععع
 ت جٚف اهلُاًر ا٨كًاؿٜ  وٍٚٔ 

        المجٌ٘ ععٞ اهجاُٚععٞ ٓععاب ٞ ٗ تلُ٘ععس ًععّ ُؼععى اهعععـؿ   ٙ جععف اهلُععاًر
 اٮكًاؿٜ  وٍٚٔ .

اهتؼـَ اهجاسح ًـٚاي اهلٓا اهنٗادٛ ٗ اهتجٚاْ اهت٘اػف اهنٗادٛ ٗ بلُاًر 
اهنٗادععٛ  ًععّ ا ععـاؿ اهجاسععح .ٗ ٙٔععـؾ اهلُععاًر اٮكًععاؿٜ اٍ ؼوععٌ        اٮكًععاؿ 

اهت٘اُعععى بعععٌ اهعععنٗدٌ آعععاػٞ اٍ مٙعععاؿٝ ا٪ٌُععع ٞ ٗ ا٨ٓتٌاًعععات إٌعععتركٞ ٗ        
اهتععـكٙل  وععٟ ؼـٙععـ ا٪ػلععاك ا٪ٗتً٘اتلٚععٞ ٗتعـٙوععٔا , ٗٙععتٍ ت جٚععف اهلُععاًر ٗ   

اًر اٮكًععاؿٜ طععاُٛ دووععات تععـَٗ ًععّ هععا ٞ ُِٗععؽ اٍ هععا تٌ ٗ ٙعتٌععـ اهلُعع 
  وٟ اهِٛلٙٞ اهوو٘كٚٞ إعلػٚٞ

 ٗ تُ٘ى .اهجاسح اٍ اهِتا٢ر اهتاهٚٞ :

   ٛ اهععععنٗاز إتعععع٘اػـٌ ٗ إٌععععلوٌ   اػتوؼععععس اهع٩ؿععععٞ اهنٗدٚععععٞ بععععٌ سععععـٙج
 إ وـٌ ًّ ث٩خ مٗاٙا ٗ ٓٛ : ٗ
  ا٪هو٘ب اهعاَ اها ُٗؼس بٕ كى فٌ٘ ٞ اهنٗاز 
 هنٗدٚٞ اهلاب ٞ اهعاطؼٚٞ اهوا٢ـٝ ٗ اهع٩ؿٞ ا 
  ٛإِاؿك اهِ٘ ٚٞ هؤٚف اهنٗاد 

كٌععا اػتوؼععس إٌععل٩ت اهنٗدٚععٞ ٗ اهععا أهععؼلت  ِٔععا اهـكاهععٞ اؿاهٚععٞ  ٌععا     
أًاكت اهٕٚ اهـكاهات اهغلبٚٞ.ٗ اـ٩ُٞ أْ ػلبٞ اهلُاًر اٮكًاؿٜ ؿـ ســعس  
 لاسا ٗ سى بع  إٌل٩ت اهنٗدٚٞ اها ٙ٘ادٔٔا إتنٗدْ٘ سـٙجا ٗ سٚاتٍٔ 

 ع٢ً ايدزاضات تعكٝب: 
٩ٙسٜ ًّ ػ٩ي ٓعقٖ اهـكاهعات أٌٓٚعٞ اهعلاًر ا٨كًعاؿٙٞ ٗ ؼوعٌ أِعاٙ        
ا٨تِععاي ا٪هععلٙٞ , سٚععح لععـ بععأْ دععى اهـكاهععات تِاٗهععس أثععل تععـكٙل ا٬بععا١  وععٟ   
ًٔعاكات ا٨تِععاي ٗ تأثيرٓععا  وععٟ اهتؼععا ٩ت ؿاػععى ا٪هععلٝ  , ًععا  ععـا ؿكاهععٞ سععنّٙ  

بلُاًر اكًاؿٜ  وٟ إتنٗدٌ سعـٙجا .كٌعا   اها تِاٗهس تأثير  2002أٓـ اهوٚـ
 & Powers)أْ ًـٝ اؾووات ا٨كًاؿٙٞ اػتوؼس , ػلاْ أؿُآا أكبعق دووعات  ِعـ    

Roberts, 1995)         أ ٩ٓعا ؿعـك غٌوعٞ  ٌعل دووعٞ اكًعاؿٙٞ  ِعـ ٗWhipple & 
Wilson,1996)  ٕكٌا اػتوؼس اهتـِٚات اها اهتعٌؤا كى باسح ٗ بلُافع .)
ّ أمول اهعلاًر بِٚعس  وعٟ أهعى اهِٛلٙعٞ إعلػٚعٞ اهوعو٘كٚٞ.ا٨        ا٨كًاؿٜ ٗ هل

إُٔ ٩ٙسٜ بأْ ُتا٢ر اهـكاهات كاُس ًتٌابٔٞ سٚس تُ٘ى اهجاسجْ٘ اٍ أٌٓٚٞ 
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اكًاؿ ٗ تـكٙل اه٘اهـّٙ  وٟ ًٔاكات ا٨تِاي ًعّ أدعى تعـ ٍٚ ٗ تؼعٚعى اهع٩ؿعات      
 ا٪هلٙٞ , ه٘ا١ بٌ اهنٗدٌ أٗ بٌ ا٬با١ ٗ ا٪بِا١ .

 فاِٖٝ الادسا١ٝ٥الم: 
 -ٙـِععـ بععٕ ٗ ٓععقٖ اهـكاهععٞ اؿكان اهؼععلؿ هِؼوععٕ ُٗٗععؼٕ  ععا        ًؼٔععَ٘ اهععقات : 
ًعّ ػع٩ي فٌ٘ عٞ ًعّ ا٪ػلعاك ٗإعتـعـات اهعا ًعلؤا ًعّ           -اهابٚا أٗ هوجٚا 

ػ٩ي ػلتٕ ٗ ب٣ٚتٕ عٚعح ٙععل ًعّ ػ٩ عا  عّ ػِا٢ِعٕ اؾوعٌٚٞ ًٗٛٔعلٖ         
ا٬ػلّٙ  ٗ  ععّ اُؼعا٨تععٕ اهـاػوٚععٞ   اهعععاَ ٗ ععّ ًععـ٠ ؿـكاتععٕ ُٗٛلتععٕ هع٩ؿاتععٕ بعع    

 اػاٖ ُؼوٕ.ٗ ٓ٘ ًا ٙـٚوٕ اػتجاك ًؼَٔ٘ اهقات هتِوٛ.

ٌٓا كدى ٗ اًلأٝ ٙلتج اْ بعــ ًل ٛ ٖا ٤ٌِٙ  ٩ؿٞ بٌِٚٔا توٌٟ  اهنٗدٌ :
 باهع٩ؿٞ اهنٗدٚٞ .

: ٙـِـ بٕ اهتؼا ى ب٘اه ٞ اهع٩ًات ٗ اهلً٘م ٗ ؿـ ٙلْ٘  وٟ ًلى هغٞ ا٨تِاي 
 . جاكٝ  ّ اّا١ات أٗ هغٞ دوـٙٞ هؼٛٚٞ أٗ 

: ٙـِـ بٕ ا٨تِاي ٗ فعاي اهع٩ؿعٞ اهنٗدٚعٞ , كلٚؼٚعٞ      ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ
تؼا ععى اهععنٗدٌ ٗ ت٘اُععؤٌا اهٚععً٘ٛ ٗ ًعاؾععٞ ا٪ًعع٘ك ا٪هععلٙٞ ٗ ٓعع٘ ًععا تـٚوععٕ   

 اهتٌاكٝ ا٨تِاي اهنٗادٛ إٌٍِ ًّ ؿجى اهجاسجٞ .

هٯكًعاؿ اهنٗادعٛ , ٗ ٙـعَ٘  وعٟ أهعى       : ٓ٘ بلُاًر ًٌٍِ اهلُاًر ا٨كًاؿٜ
 اهِٛلٙٞ إعلػٚٞ اهوو٘كٚٞ ٗ إٌٍِ ًّ ؿجى اهجاسجٞ .

 الإدسا٤ات المٓٗذ١ٝ يًدزاض١ المٝدا١ْٝ: 
 أٚلا/ َٓٗر ايدزاض١: 

ٙعتٌععـ ٓععقا اهجشععح  وععٟ إععِٔض اهُ٘ععؼٛ اهتشوٚوععٛ اهععقٜ ٙعتٌععـ  وععٟ ؿكاهععٞ     
ل  ِٔعا تععجيرا كٚؼٚعا أٗ    اهٛآلٝ كٌا ٓٛ ٗ اه٘اؿق بُ٘ؼٔا ُٗعؼا ؿؿٚـعا ٗ ٙعع   

كٌٚععا , ٗ فهععم ًععّ أدععى اؿِعع٘ي  وععٟ ُتععا٢ر  وٌٚععٞ , ثععٍ تؼوععيرٓا ب لٙـععٞ           
 ً٘ٓ٘ ٚٞ َا ِٙوذٍ ًق إع ٚات اهؼعوٚٞ هوٛآلٝ .

  ثاْٝا/ ع١ٓٝ ايدزاض١: 
ٙتلْ٘ فتٌق اهـكاهٞ ًعّ ْٚعق ا٪مٗاز ٗ اهنٗدعات ٗ ٨ٗٙعٞ  عٌ ًُ٘عِس ,       

مٗز ٗ مٗدعٞ    100 وٟ  ِٚٞ اهت ٩ ٚٞ ؿ٘أًعا  ؿاًس اهجاسجٞ بإدلا١ ت جٚف أٗهٛ 
 35, ٗ ُٛلا ٪ْ اهجشح ٙٔتٍ بـكاهٞ طجٚعٞ ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ ػــ تم ؼـٙـ 

مٗز ٗ مٗدٞ ّٖ أٚٔلت ُتا٢ر ؿكاهتٍٔ ا٨هعت ٩ ٚٞ أُٔعٍ ٙععاُْ٘ ًعّ آع لاب      
ٌٕععاككٞ ٗ اهلُععاًر ا٨كًعععاؿٜ.   ٗ اهت٘اُععى ٗ ٖععّ كاُععس هععـٍٙٔ اهلمجععٞ ٗ ا     

هم تعتل اهعِٚٞ اها ؿاًس اهجاسجٞ بتِاٗ ا  ِٚٞ ؿِـٙٞ ًّ ا٪مٗاز اهعقّٙ  بقٗ
طجف  وٍٚٔ أؿٗات اهـكاهٞ ٗ ٓٛ ًـٚاي اهت٘اػعف اهنٗادعٛ , سٚعح ٚٔعل أْ هعـٍٙٔ      
ًوت٠٘ ت٘اػف ًتـُٛ   , كٌا طجـس  وعٍٚٔ اهعتٌاكٝ هـكاهعٞ ِع٘ ا٨تِعاي بعٌ       

أُععٕ  ِععـ ت جٚععف اهلُععاًر  اهععنٗدٌ ; سٚععح أٚٔععلت ٗدعع٘ؿ ػوععى ٗ ا٨تِععاي  . ا٨  
ا٨كًعععاؿٜ تم ؼٚٚعععـ ٔوعععٞ أمٗاز , ٗفهعععم هععععـَ كمجعععتٍٔ ٗ ًتابععععٞ اؾووعععات     
ا٨كًاؿٙٞ ُٛلا هٛلٗػٍٔ اـاُٞ سول ؿ٘ ٍ , ٗبقهم أُجض  ـؿ أػلاؿ اهعِٚعٞ  

 ساهٞ.    30
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تٌعععٌى  ِٚعععٞ اهـكاهعععٞ ث٩ثعععٌ ػعععلؿا ٗ ُجعععى كععع٩ اهعععنٗدٌ , َعِعععٟ اهععععـؿ         
 مٗدٞ. 15مٗز ٗ  15ٞ ٙــك ب اٮْاهٛ ٪ػلاؿ اهـكاه

هععِٞ, ٗكععاْ  ععـؿ ا٪طؼععاي ًععّ    15-4تععتراٗغ هععِ٘ات مٗاز أػععلاؿ اهعِٚععٞ ًععّ    
أطؼاي( ٨ٗ ٙعاُْ٘ ًّ ًٌعل٩ت اؿًعاْ اهلشع٘ي أٗ إؼعـكات, ٨ٗ ٙتِعاٗهْ٘       4-1ذ

 ـععاؿير ٕععلض ُؼوععٛ سععاؿ أٗ فٓععاُٛ, ٗأبععـٗ اهععتعـاؿا هوٌٌععاككٞ ٗ اهـكاهععٞ بعععـ  
هعِٞ, ٗأُٔعٍ كعاُ٘ا     40-25ًاؿٜ, ٗتتراٗغ أ ٌعاكٍٓ ًعّ   ًعلػتٍٔ باهلُاًر ا٨ك

ًععّ ًوععت٠٘ اؿتِععاؿٜ ٗتعوٌٚععٛ ًتـععاكب, سٚععح كععاْ ًوععت٘آٍ اهتعوٌٚععٛ بععٌ         
 اهجاُٜ٘ ٗاؾاًعٛ ه٘ا١ باهِوجٞ ه٫مٗاز أٗ اهنٗدات.

  ثايجا / الأدٚات المعتُد٠ في ايدزاض١ 
ق د ٙت٘ؿعععؽ ُعععـق اهجشععع٘خ ٗؿٌٚتٔعععا اهعوٌٚعععٞ  وعععٟ ا٨ػتٚعععاك اهوعععوٍٚ هو عععل        

ٗا٪ؿٗات اها     ُوم اهٌلٗٙ اهعوٌٚٞ ٗإِٔذٚٞ ًّ أدى اهُ٘٘ي اٍ أٓعـاػٔا  
إوعع لٝ ٗهعععى ا٨ُ ٩ؿععٞ ا٪ٍٗ ٗ ؼـٙععـ ا٪ؿٗات ٓعع٘ اهلدعع٘  اٍ ؿععلا١ٝ ًتأُٚععٞ   

 ٪ٓـاؾ اهجشح ٗػلٓٚاتٕ .د 

ٗ بععععـًا تمٵ اهلدععع٘  ٪ٓعععـاؾ اهجشعععح ٗ ػلٓعععٚاتٕ ت٘ٓعععض أْ اهغاٙعععٞ ًعععّ ٓعععقا     
ّ اهع٩ؿٞ إ٘د٘ؿٝ بٌ ًؼَٔ٘ اهقات هـ٠ اهعنٗدٌ ٗ طجٚععٞ   اهجشح ٓٛ اهلٌؽ  

ا٨تِاي ؿاػى ا٪هلٝ , ٗبعـًا اطوعس اهجاسجٞ  وٟ أؿبٚات اهـكاهٞ, ٗ  وٟ بع  
إـاٙٚى ؿلكت اُتـعا١ اػتجعاك ًؼٔعَ٘ اهعقات هتِوعٛ , آعاػٞ اٍ تِعٌٍٚ اهعتٌاكٝ         

ا ٙوععٛ  ععلض  تـععٚى طجٚعععٞ اهت٘اُععى بععٌ اهععنٗدٌ ٗ اهلُععاًر اٮكًععاؿٜ ٗ ػٌٚعع      
 ٪ؿٗات اهـكاهٞ :

  َٞكٝاع َفّٗٛ ايرات يتٓطTennessee self concept 
ؿاًس اهجاسجٞ باهتؼـاَ ًـٚاي تِٚوٛ ٕؼَٔ٘ اهقات بِٚغتٕ إعلبٞ ٗإعـهعٞ  
هوج٣ٚععٞ اهعلبٚععٞ , ٗٓعع٘ ٙتلععْ٘ ًععّ ٣ًععٞ ػـععلٝ ُٗععؼٚٞ ٙوععتعٌؤا إؼشععْ٘ عٚععح      

ٝ  وٚٞ كعا٬تٛ ذؿا٢ٌعال, ماهجعال,    ٙــَ تِ٘كٖ اـاْ  ّ فاتٕ, ٗؿكدٞ اُ جاق اهؼـل
أسٚاُال, ُاؿكال, ً وـال( ّٗلّ ت جٚـعٕ بٌعلى ػعلؿٜ أٗ بٌعلى ْعا ٛ  وعٟ ا٪ػعلاؿ        

( هععِٞ ٗٓعع٘ أٙٔععال ؿابععى هوت جٚععف  وععٟ أػععلاؿ ّجوععْ٘      12ٖععّ ػععاٗمت أ ٌععاكٍٓ ذ  
كتوؽ ًوت٘ٙات اهتلٚعؽ اهِؼوعٛ ابتعـا١ٳ بعا٪ػلاؿ اهععاؿٌٙ فٜٗ اهتلٚعؽ اؾٚعـ        

لٓعععٟ اهعععقٓاٌُٚ ٗإـٚعععاي ً٘دععع٘ؿ  وعععٟ ًعععلى ِععع٘فدٌ: اكًعععاؿٜ        ٗاُتٔعععا١ٳ بإ
ٗاٮكوِٚلعععٛ ٗك٩ٌٓعععا ٙوعععتؼـَ ُؼعععى اهؼـعععلات ٗتتركعععن اهؼعععلٗق بٌِٚٔعععا ٗ       

 .Fitts, 1965 سول طلٙـٞ اهتؼلاز اهع٩ًٞ

ٗؿـ اهتؼـَ إـٚاي ًّ ؿجى اهلعجير ًعّ اهجعاسجٌ ٗ اهععا  ٗاهع٘طّ اهعلبعٛ       
هععس ًؼٔععَ٘ اهععقات ًِععق بععـأ اؿععـٙح  ِععٕ  ععاَ  ٗٗ اهعـٙععـ ًععّ اهـكاهععات اهععا تِاٗ

ٗ اهج٣ٚعٞ اهل٘كٙعٞ بِع٘كٝ ًترْعٞ ٗٗ ؿكاهعٞ ؿعاَ        Kim( , ػــ طجـٕ كٍٚ 1965ذ
طجف ًـٚاي تِوٛ ٕؼَٔ٘ اهعقات ٗ فٌع٘ تٌ , كٌعا     Sherrer, 1971بٔا ًيراك

بـكاهععٞ اهع٩ؿعٞ بععٌ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٗكٌععؽ   (Elizabeth, 1971)ؿاًعس اهٚنابٚععح  
 ؼـاَ ًـٚاي تِوٛ ٕؼَٔ٘ اهقات.اهقات باهت
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ٗ اهـهعع٘ؿٛ  1992أًععا ٗ اهـكاهععات اهعلبٚععٞ ػـععـ اهععتؼـًٕ كععى ًععّ ؿٗٙععـاك       
 .1999,ٗ اه٘ٓٚ  1996

ٗبعـ أْ تم ٗٓق اهؼـلات كاُس ِٓان  ٌوٚعٞ اػتٚعاك هوعجعٞ ًعّ ا٪هعاتقٝ ٗ      
 وععٍ اهععِؼى كٌشلٌععٌ هتِععِٚؽ اهؼـععلات ًععّ سٚععح كُ٘ٔععا تـععٚى اؾ٘اُععل       

ٌٌٙؤا ًؼٔعَ٘ اهعقات, كٌعا سلٌع٘ا أٙٔعال  وعٟ اهؼـعلات ًعّ سٚعح          إؼتوؼٞ اها 
كُ٘ٔا اهابٚعٞ أٗ هعوجٚٞ ٗ قت٘آعا, ٗؿعـ طع٘ك إـٚعاي بٌعلوٕ اهِٔعا٢ٛ ٗ هعِٞ          

. أًعععا باهِوعععجٞ هعععـ٨٨ت ُعععـق ا٨ػتجعععاك ٗثجاتعععٕ ٗ ُععع٘كتٕ ا٪ُعععوٚٞ ػـعععـ         1965
 اهتؼلدس ؿ٨٨ت اهِـق ب لٙـتٌ.

ت اهعا ُاهعس ً٘اػـعٞ ْا ٚعٞ ًعّ ؿجعى       : ٗاهعؼـًس ِٓعا اهؼـعلا   ُـق اات٠٘
 ؾِٞ اهتشلٍٚ ًّ سٚح ؿٚاهٔا هوذ٘اُل اها ُٗؼس ًّ أدى ؿٚاهٔا.

: ٗؿععععـ تم اػتٚععععاك فٌعععع٘ تٌ ا٪ٍٗ ًععععّ إلٓععععٟ اهتٌٚٚععععن بععععٌ المجٌ٘ ععععات
( ًؼِال ٗالمجٌ٘ ٞ اهجاُٚٞ ًّ ا٪ػلاؿ اهعاؿٌٙ ٗ عـؿٍٓ  369اهِؼوٌٚ ٗ ـؿٍٓ ذ

إعٚاكٙٞ ٗكاْ ًعاًى ا٨كتجاٙ فا ؿ٨هٞ  اهٚٞ ٗ  ( ًؼِال ٙلُْ٘٘ المجٌ٘ 626ٞذ
اهتٌٚٚن بٌ المجٌ٘ تٌ  وٟ ْٚق ؿكدات إـٚاي  ـا ؿكدعات ؿوٚوعٞ ٓعٛ  ٩ًعٞ     

 (Fitts, 1965)ُــ اهقات ٗ ٩ًٞ اهت٘مٙق ٗ ٩ًٞ اهتجاّٙ 

 أَا بايٓطب١ يدلالات ايجبات: 
ا عاؿٝ ا٨ػتجعاك   ػــ تم اؿِ٘ي  وٟ ثجات ا٨ػتجاك هوِ٘كٝ ا٪ُعوٚٞ ب لٙـعٞ   

ُعع٘كٝ كتِععلٝ ًععّ إـٚععاي ٗسِععى  وععٟ       Congdonٗؿععـ اهععتعٌى كِذععـْٗ   
 ( ٗ اهع٩ًٞ اهلوٚٞ.0.88ًعاًى ثجات ذ

ؿ تٌابٕ ًوش٘ٚ بٌ أِعاٙ  ًّ٘ٗ اهـ٢٨ى ا٪ػل٠  وٟ ثجات ٓقا ا٨ستجاك  ٗد
اات٘ٙات ٮ اؿٝ ؿٚاي ُؼى ا٪ػلاؿ ػ٩ي ػـلات مًِٚٞ ط٘ٙوٞ ٗكاْ فهعم بععـ   

 . (Fitts, 1965)ٞ ػأكجل ًلٗك هِ

( بععإدلا١ ؿكاهععٞ بعِعع٘اْ دًؼٔععَ٘ اهععقات هععـ٠  ِٚععٞ  2002ٗؿععـ ؿاًععس اٮبععلآٍٚ ذ
ػاُععٞ ًععّ اهِوععا١ ا٪كؿُٚععات اهعامبععات ؿاًععس ًععّ ػ٩ ععا بإ ععاؿٝ تعلٙععل إـٚععاي     
ا٪ُععوٛ بترْععٞ ػـلاتععٕ اٍ اهوغععٞ اهعلبٚععٞ ثععٍ أ  ٚععس اهؼـععلات باهوغععٞ اهعلبٚععٞ      

بترْتٔا اٍ اهوغٞ اٮلوٚنٙٞ ًعلٝ أػعل٠ هوٌـاكُعٞ     هٌؼّ مير اهجاسجٞ هوـٚاَ
بٌ إـٚاي ا٪ُوٛ مير إتردٍ ٗػـلات اهترْٞ اٍ اهوغعٞ ا٪لوٚنٙعٞ اؾـٙعـٝ    

 ػلاُس ُوجٞ اهتـاكب بٌ ا٪ُى ٗاهترْٞ بـكدٞ كجيرٝ.

( ػـعععلٝ كٌعععا ٓعععٛ ٗ أُعععؤا 100ٗتلُ٘عععس اهِعععٚع إعلبعععٞ ٕـٚعععاي تِوعععٛ ًعععّ ذ
 بٚاُات  ّ ا٪بعاؿ اهتاهٚٞ ٗ ًؼَٔ٘ اهقات ٗ ٓٛ :ا٪ًلٙلٛ ٗؿـ ْعس 

  :ٌٞٚاهقات اؾو(Physical- Self)    ٌٕتع ٛ كأٜ اهؼلؿ  عّ دوع ٛٓٗ
ذإٛععآل اهجـُٚععٞ ًٗٔاكاتععٕ ٗساهتععٕ اهِععشٚٞ( ٗتـٚوععٕ اهؼـععلات ًععّ      

 (8-1ذ
     :اهلٓعا  عّ اهعقات(the self satisfaction)      ٗٓعقا اهجععـ ٙعلعى ًعـ٠

 (.16-9اهؼـلات ًّ ذ تـجى اهؼلؿ هقاتٕ, ٗتـٚوٕ
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  ٞٚاهععععقات اه٘اؿعٚععععٞ أٗ اهُ٘ععععؼ(Identity) ٗٓععععٛ تععععع  ُٗععععؽ اهؼععععلؿ :
 (31-17هِؼوٕ كٌا ٙلآا ٓ٘, ٗتـٚؤا اهؼـلات ًّ ذ

  ٞاهععقات إعِ٘ٙععٞ اـوـٚعع(Moral- Ethical self)  ٞٗٓععٛ تٌععٌى  ٩ؿعع
اهؼلؿ ًق ا  ٗكقهم كْ٘ اهؼلؿ طٚجال أٗ ػجٚجال, ٗتـٚؤا اهؼـلات 

 (43-32ًّ ذ
   ٞاهقات ا٨دتٌا ٚع(Social self)       ّٗٓعٛ ت٘ٓعض اؿكان اهؼعلؿ هقاتعٕ ًع

ػععع٩ي  ٩ؿتعععٕ ًعععق اهِعععاي ٗ فتٌععععٕ ًٗعععـ٠ دـاكتعععٕ ٗ تؼا ٩تعععٕ    
 (86-72ًعٍٔ بٌلى  اَ, ٗتـٚؤا اهؼـلات ًّ ذ

   ٞٙاهععقات ا٪هععل(Family Self)     ٙعلععى ٓععقا اهجعععـ  ٩ؿععٞ اهؼععلؿ ًععق
ٚذعٞ هتعاًوعٕ ًعق اػعلاؿ     أهلتٕ كعٔ٘ ػٚٔا ٗطلٙـٞ اؿكاكعٕ هقاتعٕ ُت  

 (.99-87ا٪هلٝ ٗتـٚؤا اهؼـلات ًّ ذ
   ٞٚاهععقات اهٌؼِعع(Personal self)     ٕٗٓععٛ تععجٌ ًععع٘ك اهؼععلؿ بـٌٚتعع

كٌؼّ ٗتـٌٕٚٚ هٌؼِٚتٕ كذن١ ًعّ دوعٌٕ ًٗعع٘كٖ باهلؼاٙعٞ,     
 (.57-44ٗتـٚؤا اهؼـلات ًّ ذ

   ٞٚاهععقات اهوععو٘ك(Behaviorl self)     ٗٙععـي  وععٟ ًععـ٠ تـجععى اهؼععلؿ
ٜ تـجوٕ هو لٙـٞ اها ٙتِعلؾ بٔعا, ٗتـٚوعٕ اهؼـعلات ًعّ      هوو٘كٕ أ

 (100( باٮٓاػٞ اٍ اهؼـلٝ ذ71-58ذ

 1:صدم المكٝاع / 
هوتأكـ ًّ ُـق إـٚاي ؿاًس اهجاسجٞ بعلٕٓ  وٟ فٌ٘ ٞ ًّ االٌعٌ  
ٗإؼتٌِ ٗ فاي  وٍ اهِؼى سٚح طول ًٍِٔ ابـا١ اهلاٜ ٗ ػـعلات إـٚعاي   

أٗ  ـَ ًِاهجتٔا هـٚاي توم ا٪بععاؿ إـترسعٞ. سٚعح    ًّ سٚح ًِاهجٞ اهؼـلات 
 سٛٚس ًعٍٛ اهؼـلات َ٘اػـتٍٔ ْٚعال , ٗ  ٙتٍ سقؾ أٜ ػـلٖ .

 2 ثبات المكٝاع / : 
هوتأكععـ ًععّ ثجععات ا٪ؿاٝ إوععتؼـًٞ تم ت٘مٙععق إـٚععاي بِعع٘كتٕ اهِٔا٢ٚععٞ  وععٟ  

هججععات ( ػععلؿا, ٗتم اهععتؼلاز ًعاًععى ا  50 ِٚععٞ ًععّ فتٌععق اهـكاهععٞ ًلُ٘ععٞ ًععّ ذ    
ٗاٮ ععاؿٝ  بؼععاكق أهععج٘ ٌ بععٌ إععلٝ ا٪ٍٗ ٗاهجاُٚععٞ هٯدابععٞ  وععٟ ػـععلات إـٚععاي   
هعععِؼى اهعِٚعععٞ, ٗكاُعععس ُوعععل ًععععا٩ًت اهججعععات ٗاٮ عععاؿٝ كٌعععا  ٓعععٛ ًـُٗعععٞ ٗ      

 1اؾـٗي 

 َٞعاَلات ايجبات لمكٝاع تٓط : 
 ًعاًى اهججات ا٪بعاؿ

 0.83 اهقات اؾوٌٚٞ

 0.80 اهلٓا  ّ اهقات

 0.80 ُ٘ؼٚٞاهقات اه

 0.81 اهقات ا٪ػ٩ؿٚٞ

 0.80 اهقات ا٨دتٌا ٚٞ
 0.82 اهقات ا٪هلٙٞ

 0.79 اهقات اهٌؼِٚٞ

 0.78 اهقات اهوو٘كٚٞ

 0.84 ا٪ؿاٝ كلى
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 -0.78ٙتٔض ًّ اؾـٗي اهوابف بعأْ ًععا٩ًت ثجعات إـٚعاي تلاٗسعس بعٌ ذ      
 ثابس . ( سٚح تعتل ٓقٖ ُوجٞ  اهٚٞ ٗ باهتاهٛ ٙعـ ٓقا إـٚاي0.84

 اضتبٝإ ايتعاٌَ بين ايصٚدين: 
ٙـعععٚى ٓعععقا ا٨هعععتجٚاْ طجٚععععٞ ا٨تِعععاي بعععٌ اهعععنٗدٌ , ٗ هـعععـ تم بِعععا١ ٓعععقا    
ا٨هتجٚاْ ٗػـا ٩ٕسٛٞ إ٘اؿؽ اهًٚ٘ٚٞ اها ػٌق اهنٗدٌ ٗ اؿٚعاٝ اهًٚ٘ٚعٞ ,   
كٌا تم ا٨هتعاُٞ باػتجاكات اهت٘اػف اهنٗادٛ سٚح أْ ٓقا ا٪ػير ٙعـ اهتذابٞ 

ٚٞ ثِا٢ٚٞ تٌتٌى  وٟ اهت٘ػٚف ٗ ا٨ػتٚاك هونٗاز ٗا٨هتعـاؿ هوٌو٧ٗهٚات هو٘ك
اهنٗادٚععٞ , ٗاهتٌععابٕ ٗ اهـععٍٚ ٗا٨سععتراَ إتجععاؿي ,ٗاهتعععجير  ععّ إٌععا ل ٗاٮًععجا    
اؾِوععٛ , ٗا٨تؼععاق ٗ ا٪ًعع٘ك إاهٚععٞ ٗٗ أهععاهٚل اهتربٚععٞ ه٫بِععا١ , ٗا٨تؼععاق ًععق       

 أهلٝ ا٬ػل . 

بعععأْ إؼٔعععَ٘ اهععععاَ هوت٘اػعععف اهنٗادعععٛ ٙتٔعععٌّ ا٨تؼعععاق    اـععع٘هٛٗأٙٔعععال تعععل٠ 
اهِوعع  بععٌ اهععنٗدٌ  وععٟ إ٘ٓعع٘ ات اؿٚ٘ٙععٞ إتعوـععٞ عٚاتٌٔععا إٌععتركٞ ,         
ٗإٌعععاككٞ ٗ أ ٌعععاي ٗأٌُععع ٞ ًٌعععتركٞ ٗتجعععاؿي اهع٘اطعععؽ , اهعععقٜ ٙعتعععل ًعععّ      

 ا٪ٓـاؾ إٌٔٞ هوـا١ بٌ اهنٗدٌ

باهت٘اُعى  نٗادٛ ٓ٘ ؿكدٞ اهٌعع٘ك  بِا١ا  وٟ فهم تل٠ اهجاسجٞ أْ اهت٘اػف اه 
ًق اه لؾ ا٬ػل ٗ اهع٩ؿٞ اهنٗدٚٞ ,َا وـف  ٌا أهاهٚل  اهؼللٜ ٗاهعاطؼٛ

ت٘اػـٚٞ توا ـٌٓا  وٟ اهت٘ا٢ٍ ًق ً اهل اهعنٗاز ٗؽ عٛ ًعا ٙععترض سٚاتٌٔعا      
ًععّ  ـجععات ٗؼـٚععف ؿععـك ًعـعع٘ي ًععّ اهوعععاؿٝ ٗاهلٓععا.ٗ بٔععقا ٙعععـ ا٨طعع٩   وععٟ    

 ٘ٝ ًٌٔٞ ٗ بِا١ ا٨هتجٚاْاػتجاكات اهت٘اػف ػ 

 1 ٚصف أدا٠ ايدزاض١ / 
ػـععلٝ هـٚععاي اهتعاًععى بععٌ اهععنٗدٌ ً٘م ععٞ  وععٟ طععاْ    58ٙتٔععٌّ ا٨هععتجٚاْ 

 أبعاؿ ٗ ٓٛ : 
 ٛأ٨ٗ / ا٨هتـلاك اهنٗاد 
  ُٞٚثاُٚا / إعاًوٞ ا٨ُوا 
 ٌثاهجا / ا٨ُوذاَ اهعاطؼٛ بٌ اهنٗد 
 ٛكابعا / اهلٓا ٗ اهتذاٗب اؾِو 
 هى اهع٩ؿٞ اهنٗدٚٞ ػاًوا / أ 
  ٞٚهاؿها / ؼٌى إو٧ٗه 
  هابعا / اهتعاًى ًق ا٪بِا١ 
 ٞٚثاًِا / إٌل٩ت اهنٗد 

  : اختباز فِٗ ايعبازات 
ؿاًس اهجاسجٞ بترتٚل اهعجاكات سول كى بعـ ٗٗٓععٔا باهٌعلى إِاهعل , ثعٍ      

ّ  50تم ت٘مٙعٔععا  وععٟ  ِٚععٞ ا٨هععت ٩ ٚٞ  تجوععع     مٗز ٗ مٗدععٞ , ٗفهععم هوتأكععـ ًعع
ػٍٔ اهعجاكات ًٗـل٦ٙتٔعا ٗ ًـعاب٩ت أدلتٔعا اهجاسجعٞ ػلؿٙعا ْٗا ٚعا ًعق ا٪مٗاز        
ٗأػعععقت اهعععتذابات ا٪مٗاز ًلت٘بعععٞ , ٗتم اهتععععـٙى اهِٔعععا٢ٛ هوعجعععاكات بععععـ ٓعععقٖ       

 ( . 2اـ ٘ٝ ذأُٛل إوشف 
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 2  صدم الاضتُاز٠ /: 
 2/1 صدم المحهُين .: 

ٌٚ ًعّ إتؼِِعٌ   تم  لض ا٨هعتجاُٞ  وعٟ فٌ٘ عٞ ًعّ ا٪هعاتقٝ اؾعاًع      
ٗ  وععٍ اهععِؼى , سٚععح ؿععاً٘ا بإبععـا١ أكا٢ٔععٍ ٗ ٩ًسٛععاتٍٔ سعع٘ي ًِاهععجٞ ػـععلات       
ا٨هعععتجٚاْ ٗ ًعععـ٠ اُتٌا٢ٔععععا اٍ كعععى بِععععـ ًعععّ بِ٘ؿٓعععا اهجٌاُٚععععٞ , ٗ ؿعععـ أ ععععلب       
االٌععْ٘  ععّ ٗٓعع٘غ اهعجععاكات هعع٘ا١ ًععّ اهِاسٚععٞ اهوغ٘ٙععٞ أٗ ًععّ سٚععح اُتٌا٢ٔععا       

هعتجـاي كوٌعٞ ًعلٙم بعاهنٗز ٗ ٙـِعـ بعٕ       هجِ٘ؿ ا٨هتجٚاْ ٗطوج٘ا ًّ اهجاسجٞ ا
 ٗ ٓقا ا٨هتجٚاْ اه لؾ ا٬ػل ه٘ا١ كاْ اهنٗز أٗ اهنٗدٞ .

 2/2 ًٞصدم الاتطام ايداخ .: 
دعععل٠ اهتشـعععف ًعععّ ُعععـق ا٨توعععاق اهعععـاػوٛ بت جٚعععف ا٨هعععتٌاكٝ  وعععٟ  ِٚعععٞ   

 مٗز ٗ مٗدٞ , سٚح تم :  50اهت ٩ ٚٞ ًلُ٘ٞ ًّ 

كدععات كععى بِععـ ًععّ بِعع٘ؿ ا٨هععتٌاكٝ  ؿأ / سوععاب ًعاًععى اكتجععاٙ بيرهععْ٘ بععٌ   
 . 2اهـكدٞ اهلوٚٞ كٌا ٓ٘ ًجٌ ٗ اؾـٗي كؿٍ ٗ

ٌ كعععى ػـعععلٝ ًعععّ ػـعععلات ا٨هعععتٌاكٝ   ب / سوعععاب ًعاًعععى اكتجعععاٙ بيرهعععْ٘ بععع  
 اهـكدٞ اهلوٚٞ هوجِـ اهقٜ تِتٌٛ اهٕٚ .ٗ

 أ / سطاب َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ بين دزدات نٌ بٓد َٔ بٓٛد الاضتُاز٠ ٚ ايدزد١ ايه١ًٝ: 

 
 ُـق اهنٗدات ُـق ا٪مٗاز اهجعـ

 ًوت٠٘ اهـ٨هٞ ًعاًى ا٨كتجاٙ ًوت٠٘ اهـ٨هٞ ًعاًى ا٨كتجاٙ

ٗ ك  48ؿكدٞ اؿلٙٞ =  0.91 1

 ِـ  0.354اؾـٗهٚٞ =

 0.01ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 

 0.05 ِـ  0.273ٗ

ؿاي  ِـ  0.95

ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 

0.01  ٗ0.05 
2 0.88 0.94 

3 0.78 0.87 

4 0.71 0.80 

5 0.82 0.89 

6 0.74 0.87 

7 0.83 0.91 

8 0.67 0.87 

أْ ك ااوع٘بٞ أكعل ًعّ ك اؾـٗهٚعٞ  ِعـ ًوعت٠٘        ٩ٙ2سٜ ًّ اؾعـٗي كؿعٍ   
ٗ ٙعععـي ٓعععقا  وعععٟ أْ ْٚعععق بِععع٘ؿ ا٨ػتجعععاك تعععلتج٘ بجعٔعععٔا   0.05ٗ  0.01اهـ٨هعععٞ 

ًععّ ا٨توععاق  اهععجع  ٗ باهـكدععٞ اهلوٚععٞ ه٩هععتٌاكٝ ٗ ٓععقا ٙعععل  ععّ ؿكدععٞ  اهٚععٞ      
 .اهـاػوٛ 
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    ب / سطاب َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ بين نٌ فكس٠ َٔ فكسات الاضتُاز٠ ٚ ايدزد١ ايهًٝـ١ يًبٓـد
 ايرٟ تٓتُٞ إيٝ٘

 /َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ايبٓد الأٍٚ ـ الاضـتكساز ايصٚادـٞ ـ      -1ب
 َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد

 
كؿٍ 
 اهؼـلٝ

 اهؼـلٝ
 ُـق اهنٗدات ازُـق ا٨مٗ

ًعاًى 
 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ًعاًى 
 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

 0.71 أ ٌى ًا أهت ٚق ٮؿاًٞ سٚاٝ مٗدٚٞ ُادشٞ 1

ؿاي  ِـ 
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

0.79 

ؿاي  ِـ 
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

2 
أساٗي أْ أبـٗ ًلسا بًٌ٘ا ٗ إِني ستٟ ٗ اْ 

 ٙـ كاْ ِٓان ًا ٙٔا
0.60 0.75 

 0.60 0.51 أهتٌتق أُا ٗ مٗدٛ ه٘ٙٞ ٗ ٗؿس اهؼلاغ 3

 0.79 0.71 أٗػل هنٗدٛ اؾ٘ ا٢٩ٍٕ سٌ ٌِٙغى بعٌى ًا 4

 0.80 0.76 أؿَ٘ ب٘ادجاتٛ اػاٖ مٗدٛ ٗ ا٪٨ٗؿ ٗ اهجٚس 5

6 
اهتعٌ بـلا١ٝ اهلتل اها تتِاٗي اهع٩ؿٞ 

 اهنٗدٚٞ هتشوٌ  ٩ؿا بنٗدٛ
0.60 0.51 

7 
أُتٛل ستٟ ٙٔـأ مٗدٛ ٕعاتجتٕ اْ كاْ 

 مآجا
0.80 0.83 

 0.87 0.71 ٙؼٍٔ كى ًِا ا٬ػل 8

9 
أساٗي اهتؼؼٚؽ  ّ مٗدٛ  ِـًا ٙلْ٘ ًِٔلا 

 ٗ ًًٌٔ٘ا ًّ اهعٌى
0.73 0.80 

 0.65 0.47 تو٘ؿ  ٩ؿتِا ااجٞ ٗ اهِـاؿٞ 10

 0.61 0.47 أهاًض مٗدٛ اْ أػ أ ٗ سـٛ 11

12 
أُِس هنٗدٛ دٚـا  ِـ سـٙجٕ  ّ ًٌاكوٕ 

ًٌٕ٘ٓ ٗ 
0.58 0.71 

أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بٌ كى ػـعلٝ ًعّ ػـعلات اهجِعـ      3ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ  
ا٪ٗي ٗ اـاْ با٨هتـلاك اهنٗادٛ ٗ اهـكدٞ اهلوٚٞ هؼـلاتٕ , ؿاهعٞ  ِعـ إوعت٠٘    

 ُاؿؿٞ ٕا ٗٓعس هـٚاهٕ . , , ٗ بقهم تعتل ػـلات اهجِـ ا٪ٗي 0.05, ٗ 0.01

 /َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ايبٓد ايجاْٞ ـ المعا١ًَ الاْطـا١ْٝ ـ     -2ب
 َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد

كؿٍ 
 اهؼـلٝ

 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز اهؼـلٝ

ًعاًى 
 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ًعاًى 
 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ؿاي  ِـ  0.61 ٛ َ٘ؿٝ ٗ كٓٞأتعاًى أُا ٗ مٗد 1
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

ؿاي  ِـ  0.72
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

 0.85 0.76 ٧ٙثلُٛ مٗدٛ  وٟ ُؼوٕ 2
 0.80 0.53 وترَ مٗدٛ كأٙٛ 3
أمتٍِ اهؼلُٞ ٪ًـغ تِلػات  4

 مٗدٛ
0.75 0.89 

ٙٔتٍ مٗدٛ بوٌا  آكا٢ٛ ٗ أٜ  5
 ً٘ٓ٘ 

0.71 0.85 

اهٔشم ٗ إناغ دن١ أهاهٛ  6
 ًّ سٚاتِا اهنٗدٚٞ

0.80 0.84 

أًاكن مٗدٛ ٗ اؽاف اهـلاكات  7
 إتعوـٞ باهعٌى

0.75 0.54 

ٙوعـُٛ ٗ ٙووٚ  اؿـٙح ًق  8
 مٗدٛ

0.91 0.87 
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أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بعٌ كعى ػـعلٝ ًعّ ػـعلات اهجِعـ        4ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ 
٨ُواُٚٞ ٗ اهـكدٞ اهلوٚٞ هؼـلاتعٕ , ؿاهعٞ  ِعـ إوعت٠٘     اهجاُٛ ٗ اـاْ بإعاًوٞ ا

 , , ٗ بقهم تعتل ػـلات اهجِـ اهجاُٛ ُاؿؿٞ ٕا ٗٓعس هـٚاهٕ . 0.05, ٗ 0.01

 /َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ايبٓد ايجايح ـ الاْطـذاّ ايعـاطفٞ     -3ب
 بين ايصٚدين ـ َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد

 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز اهؼـلٝ كؿٍ اهؼـلٝ

 ًوت٠٘ اهـ٨هٞ ًعاًى ا٨كتجاٙ ًوت٠٘ اهـ٨هٞ ًعاًى اكتجاٙ

أ ٌى ًا ب٘هعٛ هوتغول  وٟ  1

 اـ٩ػات اهنٗدٚٞ

ؿاي  ِـ ًوت٠٘  0.45

ٗ  0.01اهـ٨هٞ 

0.05 

ؿاي  ِـ ًوت٠٘  0.61

ٗ  0.01اهـ٨هٞ 

 0.55 0.66 ٙؼٍٔ أسـُا هغٞ ا٬ػل 2 0.05

ل أْ اهع٩ؿٞ بٚ  ٗبٌ مٗدٛ ٨ اًع 3

 ٙو٘ؿٓا اهتؼآٍ ٗ ا٨ُوذاَ

0.56 0.49 

 0.76 0.60 ُتجاؿي اؿـٙح أُا ٗ مٗدٛ 4

 0.65 0.44 ِٙعل  وٟ مٗدٛ تـجوٛ كٌا أُا 5

٨ أهت ٚق اهتعجير  ّ  ٘اطؼٛ  6

 اػاٖ مٗدٛ باهتٌلاك

0.37 0.41 

وترَ ك٩ُا ا٬ػل ٗ ٙعاًوٕ  7

 بإُواُٚٞ

0.55 0.77 

 0.39 0.36 أػتــ تؼٍٔ مٗدٛ ٌٕا لٜ 8

 0.45 0.57 مٗدٛ مير ُلٙض ًعٛ 9

أثِا١ ا٨ػت٩ؾ  ُتجاؿي أُا ٗ مٗدٛ   10

 أُ٘ا ا ًّ اهلوٌات اؾاكسٞ.

0.41 0.35 

أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بعٌ كعى ػـعلٝ ًعّ ػـعلات اهجِعـ        5ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ 
هٛ ٗ اهعععاطؼٛ ٗ اهـكدععٞ اهلوٚععٞ هؼـلاتععٕ , ؿاهععٞ اهجاهعح ٗ اـععاْ باهِٔععر ا٨ُؼعععا 

, , ٗ بعععقهم تعتعععل ػـعععلات اهجِعععـ اهجاهعععح ُعععاؿؿٞ ٕعععا     0.05, ٗ 0.01 ِعععـ إوعععت٠٘  
 ٗٓعس هـٚاهٕ .

 /َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكـسات ايبٓـد ايسابـع ـ ايسضـا ٚ ايتذـاٚب        -4ب
 الجٓطٞ ـ َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد

كؿٍ 
 اهؼـلٝ

 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز هؼـلٝا
ًعاًى 
 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ًعاًى 
 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ؿاي  ِـ  0.75 أًعل باهوعاؿٝ ٪ُٛ تنٗدس 1
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

ؿاي  ِـ  0.82
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

 0.76 0.89 أهتٌتق بع٩ؿا اؾِوٚٞ 2
 0.88 0.86  اؾِوٚٞأًعل باهلٓا ٗ  ٩ؿا 3
 0.82 0.77 ٙجـٜ هٛ مٗدٛ كوٌات اؿل ٗ إ٘ؿٝ 4
اٮًجا  اؾِوٛ ًّ أهجاب هعاؿتِا  5

 اهنٗدٚٞ
0.47 0.60 

ٙ٘دـ تِاهف بٌ اٮسواي ٗ اؿاهٞ  6
 اهِؼوٚٞ هـِٙا ؿجى اؾٌا 

0.64 0.60 

ت اهجِعـ  أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بعٌ كعى ػـعلٝ ًعّ ػـعلا      6ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ 
اهلابق ٗ اـاْ باهلٓا ٗ اهوععاؿٝ اهنٗدٚعٞ ٗ اهـكدعٞ اهلوٚعٞ هؼـلاتعٕ , ؿاهعٞ  ِعـ        

, , ٗ بععقهم تعتععل ػـععلات اهجِععـ اهلابععق ُععاؿؿٞ ٕععا ٗٓعععس        0.05, ٗ 0.01إوععت٠٘ 
 هـٚاهٕ .



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

325 
 

 /َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكـس٠ َـٔ فكـسات ايبٓـد الخـاَظ ـ أضـظ ايعلاقـ١          -5ب
 ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓدايصٚد١ٝ ـ َع 

كؿٍ 

 اهؼـلٝ
 اهؼـلٝ

 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز

ًعاًى 

 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 

 اهـ٨هٞ

ًعاًى 

 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 

 اهـ٨هٞ

 0.72 أباؿك بتــٙل اـير هنٗدٛ 1

ؿاي  ِـ 

ًوت٠٘ 

ٗ  0.01اهـ٨هٞ 

0.05 

0.79 

ؿاي  ِـ 

ًوت٠٘ 

ٗ  0.01اهـ٨هٞ 

0.05 

2 
توير سٚاتٛ اهنٗدٚٞ  وٟ 

 ٝ ٗاسـٝ تجعس هوٌوىٗتير
0.55 0.64 

3 
أُتق بع٩ؿات طٚجٞ ًق 

 مٗدٛ
0.65 0.78 

4 
أهعٟ اٍ ؼـٚف ًِاؿٛ ٗ 

 اْ تعاكٓس ًق ًِاع مٗدٛ
0.37 0.44 

5 

ُولٛ باهـٍٚ ٗ إجاؿ٥ 

اهـِٙٚٞ توا ـُٛ  وٟ 

 اهِذاغ ٗ مٗادٛ

0.66 0.77 

6 
واٗي كى ًِا ًِض ا٬ػل 

 اهع ؽ ٗ اؿِاْ
 ؿاي اسِا٢ٚا 079 ؿاي اسِا٢ٚا 0.82

أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بعٌ كعى ػـعلٝ ًعّ ػـعلات اهجِعـ        7ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ 
اهلابق ٗ اـاْ باهع٩ؿات اهنٗدٚٞ ٗ اهـكدٞ اهلوٚٞ هؼـلاتعٕ , ؿاهعٞ  ِعـ إوعت٠٘     

 ,  ٗ بقهم تعتل ػـلات اهجِـ اهلابق ُاؿؿٞ ٕا ٗٓعس هـٚاهٕ . 0.05, ٗ 0.01

 /زتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ايبٓد ايطادع ـ تحٌُ المطـؤٚي١ٝ ـ    َعاٌَ ا -6ب
 َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد.

 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز اهؼـلٝ كؿٍ اهؼـلٝ

ًعاًى 

 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 

 اهـ٨هٞ

ًعاًى 

 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 

 اهـ٨هٞ

أؼٌى ُتا٢ر أػعاهٛ ستٟ  1

 ٗ اْ أػ أت

ؿاي  ِـ  0.56

ًوت٠٘ 

ٗ  ٨0.01هٞ اهـ

0.05 

ؿاي  ِـ  0.61

ًوت٠٘ 

ٗ  0.01اهـ٨هٞ 

0.05 
أهَ٘ ُؼوٛ اْ ؿٌس بعٌى  2

 ِٙجغٛ ػِجٕ

0.74 0.71 

أًعل بتأُٚل اهٌٔير  3

 ِـًا أتوجل ٗ اٙقا١ 

 مٗدٛ ؿْٗ ؿِـ

0.88 0.82 

أًاكن مٗدٛ ٗ ْٚق  4

 ا٪ً٘ك إتعوـٞ بأهلتٛ

0.56 0.64 

عاًى ا٨كتجاٙ بعٌ كعى ػـعلٝ ًعّ ػـعلات اهجِعـ       أْ ً 8ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ 
اهوعععاؿي ٗ اـعععاْ باهع٩ؿعععات اهنٗدٚعععٞ ٗ اهـكدعععٞ اهلوٚعععٞ هؼـلاتعععٕ , ؿاهعععٞ  ِعععـ       

,  ٗ بععقهم تعتععل ػـععلات اهجِععـ اهلابععق ُععاؿؿٞ ٕععا ٗٓعععس          0.05, ٗ 0.01إوععت٠٘ 
 هـٚاهٕ .
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 /ايتعاٌَ َـع اببـا٤   َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ايبٓد ايطابع ـ   -7ب
 ٚ الأبٓا٤ ـ َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد

كؿٍ 
 اهؼـلٝ

 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز اهؼـلٝ

ًعاًى 
 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ًعاًى 
 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

أتؼف أُا ٗ مٗدٛ س٘ي أهى  1
  اًٞ ٗ تلبٚٞ ا٪بِا١

ؿاي  ِـ  0.85
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

ؿاي  ِـ  0.81
وت٠٘ ً

 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

وترَ كى ًِا ٗاهـٜ  2
 اه لؾ ا٬ػل

0.77 0.64 

ٙلا ٛ ك٩ُا ا٬ؿاب  ِـ  3
 تعاًوٕ ًق أهلٝ ا٬ػل

0.65 0.78 

 0.44 0.37 ٙواُـُٛ مٗدٛ تلبٚٞ ا٪بِا١ 4

أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بعٌ كعى ػـعلٝ ًعّ ػـعلات اهجِعـ        9ٙتٔض ًّ اؾـٗي كؿٍ 
هتعاًى ًق ا٬با١ ٗ ا٪بِا١ ٗ اهـكدٞ اهلوٚٞ هؼـلاتٕ , ؿاهٞ  ِـ اهوابق ٗ اـاْ با

,  ٗ بععقهم تعتععل ػـععلات اهجِععـ اهوععابق ُععاؿؿٞ ٕععا ٗٓعععس       0.05, ٗ 0.01إوععت٠٘ 
 هـٚاهٕ .

 /َعاٌَ ازتباط الاتطام ايداخًٞ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ايبٓد ايجأَ ـ المػهلات ايصٚدٝـ١ ـ     -8ب
 َع ايدزد١ ايه١ًٝ يًبٓد

أْ ًعاًى ا٨كتجاٙ بٌ كى ػـلٝ ًّ ػـلات اهجِعـ   10ًّ اؾـٗي كؿٍ ٙتٔض 
اهجاًّ ٗ اـاْ باـ٩ػات اهنٗدٚٞ ٗ اهـكدٞ اهلوٚٞ هؼـلاتٕ , ؿاهٞ  ِـ إوت٠٘ 

 , , ٗ بقهم تعتل ػـلات اهجِـ اهجاًّ ُاؿؿٞ ٕا ٗٓعس هـٚاهٕ . 0.05, ٗ 0.01

 اهؼـلٝ كؿٍ اهؼـلٝ
 ُـق اهنٗدات ُـق ا٨مٗاز

ًعاًى 
 اكتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

ًعاًى 
 ا٨كتجاٙ

ًوت٠٘ 
 اهـ٨هٞ

1 
أتٌادل أُا ٗ مٗدٛ بـْٗ 

 هجل
0.65 

ؿاي  ِـ 
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

0.70 

ؿاي  ِـ 
ًوت٠٘ 
 0.01اهـ٨هٞ 
 ٗ0.05 

2 
ٙـَ٘ مٗدٛ بإؿػاي أٓوٕ ٗ 

 أً٘كُا اهٌؼِٚٞ
0.84 0.85 

3 
أًعل باه٘سـٝ ستٟ ٗ ٗد٘ؿ 

 مٗدٛ
0.64 0.67 

4 
ٙوجل تـػى ا٬ػلّٙ ٗ 
٧ًْٗ سٚاتِا اـاُٞ اهلجير 

 ًّ إٌاكى .
0.78 0.55 

5 
نتوؽ أُا ٗ مٗدٛ س٘ي 

 ا٪ً٘ك إاهٚٞ
0.56 0.49 

6 
آ لاكٜ هوولّ ًق اهعا٢وٞ 
ٙوجل اهلجير ًّ اـ٩ػات 

 بٚ  ٗ بٌ مٗدٛ
0.79 0.76 

 0.65 0.56 ّٚى مٗدٛ ٪ْ ٙلْ٘ َؼلؿٖ 7
 0.70  0.64 أًعل أْ مٗدٛ ٌٙٔو  8
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ٙتٔععض ًععّ كععى اهجٚاُععات اهوععابـٞ أْ ػـععلات ا٨هععتٌاكٝ ٗ بِ٘ؿٓععا ُععاؿؿٞ ٕععا          
 ٗٓعس هـٚاهٕ .

 3   ثبات المكٝاع / 
تم سوععاب ثجععات ا٨هععتجٚاْ ب لٙـععٞ اهتذن٢ععٞ اهِِععؼٚٞ سٚععح تم سوععاب ؿكدععٞ  

ثععٍ سوععاب  اهِِععؽ ا٪ٗي هلععى بِععـ ًععّ بِعع٘ؿ ا٨هععتٌاكٝ ٗ ؿكدععٞ اهِِععؽ اهجععاُٛ ,     
ًعاًعععى ا٨كتجعععاٙ بعععٌ اهِِعععؼٌ , ثعععٍ دعععل٠ تععععـٙى اه ععع٘ي باهعععتؼـاَ ًعاؿهعععٞ       

 هجيرًاْ بلاْٗ .
 

 اهنٗدات ا٪مٗاز  ـؿ اهؼـلات اهجِـ
ا٨كتجاٙ ؿجى 

 اهتعـٙى
ا٨كتجاٙ بعـ 

 اهتعـٙى
ا٨كتجاٙ ؿجى 

 اهتعـٙى
ا٨كتجاٙ بعـ 

 اهتعـٙى
1 12 0.90 0.91 0.92 0.92 
2 8 0.62 0.76 0.83 0.91 
3 10 0.58 0.58 0.52 0.52 
4 6 0.72 0.84 0.85 0.91 
5 6 0.67 0.71 0.90 0.92 
6 4 0.68 0.81 0.58 0.62 
7 4 0.72 0.75 0.86 0.92 
8 8 0.49 0.66 0.62 0.76 

 0.95 0.91 0.90 0.82 58 المجٌ٘ 

أْ ًععا٩ًت اهججعات بععـ اهتععـٙى تلاٗسعس ًعا بعٌ         11ٙتٔض ًعّ اؾعـٗي كؿعٍ    
, ٗ ٓقا ٙـي  وٟ أْ ا٨هتجٚاْ  وٟ ؿكدٞ  اهٚٞ ًّ اهججات , ٖعا ٙعع     092,  0.52

 أُٔا ُاؿٞ هوت جٚف .

 3 طسٜك١ الاداب١ / 
ماهجعا ,   – ـهس اهجاسجٞ استٌا٨ت اٮدابعٞ ًعّ ٔوعٞ استٌعا٨ت ٗ ٓعٛ ؿا٢ٌعا       

 أبععـا ٗ ٙلدععق  –أسٚاُععا  –ُععاؿكا , أبععـا اٍ ث٩ثععٞ استٌععا٨ت ٗ ٓععٛ ؿا٢ٌععا      –أسٚاُععا 
فهم  ـَ تؼٍٔ  ِٚعٞ اهـكاهعٞ ا٨هعت ٩ ٚٞ هوؼعلق بعٌ ؿا٢ٌعا ٗ ماهجعا , ٗ ُعاؿكا ٗ         

 أبـا .ٖا أؿ٠ باهجاسجٞ اي سقػٔا 
ٗ ؼوععل ؿكدععات ا٨هععتجٚاْ َععِض ث٩ثععٞ ُـععاٙ هععـا٢ٌا ٗ ُـ تععاْ ٪سٚاُععا ٗ          

 ُـ ٞ ٪بـا.

 ايبرْاَر الإزغادٟ المكترح َٔ قبٌ ايباسج١ 
ِٛلٙعععععٞ إعلػٚعععععٞ اهوعععععو٘كٚٞ , سٚعععععح  ٙعتٌعععععـ اهلُعععععاًر اٮكًعععععاؿٜ  وعععععٟ اه 

هتوتؼـَ اهجاسجٞ تـِٚات اكًاؿٙٞ ًعلػٚٞ ٗ أػل٠ هو٘كٚٞ , ٗ ٙٔـؾ اهلُعاًر  
 اٮكًاؿٜ اٍ ًا ٙوٛ : 

 ٌؼوٌ ًٔاكات اهت٘اُى بٌ اهنٗد 
 ٌؼوٌ ًٔاكات اهتؼاٗض ٗسى إٌل٩ت بٌ اهنٗد  
 ٌمٙاؿٝ ا٪ٌُ ٞ ٗا٨ٓتٌاًات إٌتركٞ بٌ اهنٗد 
  ٌاهع٩ؿٞ اؾِوٚٞ بٌ اهنٗدٌؼو. 
 اهتـكٙل  وٟ ؼـٙـ ا٪ػلاك مير ًِ ـٚٞ ٗ اه٩ ـ٩ُٚٞ ٗ تعـٙؤا 
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 : أٚلا / أضظ ايبرْاَر 
تعتٌععـ اهجاسجعععٞ ٗ بِعععا١ بلُافٔعععا اٮكًعععاؿٜ  وعععٟ ًجعععاؿ٥ اٮكًعععاؿ اهعـ٩ُعععٛ  

 اهعاطؼٛ ٗ اهقٜ أهوٕ أهلت أهٚى سٚح ِٙ وف ًّ ا٨ػترآات اهتاهٚٞ:

  أهعـ سا٨تٍٔ  ِـًا تلْ٘ هعـٍٙٔ أٓعـاؾ قعـؿٝ ٗ ٓاًعٞ     ٙلْ٘ ا٪ػلاؿ ٗ
 ٙوعْ٘ اٍ ؼـٚـٔا بلٗغ اهابٚٞ 

           ٕاهعـ٩ُٚععٞ ٓععٛ اه٘هععٚوٞ اهععا توععا ـ اهِععاي  وععٟ ؼـٚععف أٓععـاػٍٔ ٪ُعع
  ٌوٚٞ ًِٗ ـٚٞ .

       ْاْ اه٩ ـ٩ُٚععٞ ؼعع٘ي بععٌ اهِععاي ٗ بععٌ ؼـٚععف أٓععـػٍٔ ٗ ٙععل٠ اهععٚى أ
ـ٩ُٚععٞ , ًٗععق فهععم ػٔعع٘ ؿععاؿك  وععٟ   اهؼععلؿ ّٚععى اٍ اهتِععلؾ ب لٙـععٞ ٨  

 ا اؿٝ اهِٛل ٗ أػلاكٖ ٗ هو٘كٕ ب لٙـٞ ُــٙٞ اهابٚٞ .
 اْ ا٨ٓ لاب اهِؼوٛ ِٙجق ًّ ًِـكّٙ : 

أ / إ اهل اها ُؼلٓٔا  وٟ أُؼوِا ٗ تـع٘ؿ اٍ اُتـعاؿ ٗ هعَ٘ اهعقات ٗ اهجعـٙى      
٨هابٚعٞ  اهِشٛ ٓ٘ ؿج٘ي اهقات ًق ا٨ تراؾ بٔعؼٔا ٗ ؿِ٘كٓا ٗ ُـاٙ اهـ٘ٝ ا

 ػٚٔا ٗ اهوعٛ اهعٌوٛ هتذاٗم اهِـّ. 

ب / إ اهل اها ُلٙـٓا ٗ ُت٘ؿعٔا ًعّ ا٬ػعلّٙ ٗ اهجعـٙى اهِعشٛ ٓع٘ تٌِٚعٞ       
اهــكٝ  وٟ ؼٌى اٮسجاٙ ٗ ا٨ُن از ًّ أدى اهتغوعل  وعٟ إع٘ؿعات اهعا تعع٘ق      

 ؼـٚف أٓـاػِا بتشـٚف اهتؼا ى اهِؼوٛ بٌ ا٪ػلاك ٗ ا٨ُؼعا٨ت.

ػععإْ ا٪ٓععـاؾ ا٪هاهععٚٞ  ععقا اٮكًععاؿ ٓعع٘ ؽؼععٚ  ًٌععا ل اهـوععف ٗ    ٗ باهتععاهٛ
اهعـا٢ٚٞ ٗ تنٗٙـ اهؼلؿ ب٘هٚوٞ ٩ٕسٛٞ اهقات ٗ تـٌٚٚٔعا ب لٙـعٞ تٔعٌّ هعٕ أؿعى      
ؿـك ًّ ًٌا ل اهـوف ٗ اهعـا١ ٗ سٚاتٕ , آاػٞ اٍ تلعّ٘ٙ آتٌعاَ فاتعٛ ًوعتِير     

 ٚٞ ٗ ؼٌى إو٧ٗهٚٞ .هـ٠ اهؼلؿ ًّ ػ٩ي تعوٌٕٚ اهت٘دٕٚ اهقاتٛ ٗ ا٨هتـ٩ه

 ثاْٝا / ايتكٓٝات المطتدد١َ 
هععٚتٍ ا٨ تٌععاؿ  وععٟ فٌ٘ ععٞ ًععّ اهتـِٚععات ًِٔععا ًععا ٓعع٘ ًعععلٗ ٗ اُؼعععاهٛ ٗ   
هعععو٘كٛ ٗ فهعععم با تجعععاك اْ اٮكًعععاؿ اهعـ٩ُعععٛ اهععععاطؼٛ ٙوعععتٌـ ًجاؿ٢عععٕ ًعععّ        

 اهِٛلٙٞ إعلػٚٞ اهوو٘كٚٞ .ٗ تتٌجى ٓقٖ اهتـِٚات ػٌٚا ٙوٛ : 

 1 ٝ١ـ ايطسم المعسف 
ٗ تتٌجععى ٗ اهتشوٚععى إِ ـععٛ ه٫ػلععاك مععير ًِ ـٚععٞ ٗ تعوععٍٚ إوترًععـ طععلق      
اهتؼلير اهِشٚض  ّ طلٙف كب٘ إـعـًات باهِتعا٢ر آعاػٞ اٍ ت٘ٓعٚض ا٪ػلعاك ٗ      

 اٮوا١ات مير ًعـ٘هٞ .

 2   ـ ايطسم الاْفعاي١ٝ 
تِ وف ٓعقٖ اه علق ًعّ ًجعـأ اهتـجعى معير إٌعلٗٙ هوعٌٚعى  وعٟ اهِشع٘ اهعقٜ            

كٗدععلم ٗ ٙعععتٍ اهععتؼـاَ أهععو٘ب ُجٚعععى ا٪ؿٗاك ٗ أهععو٘ب اهٌِقدععٞ ٗ فهعععم      ٙـععلكٖ  
ٕوععا ـٝ إوترًععـ  وععٟ أْ ٌٙعععل ٗ ٙتِععلؾ ب لٙـععٞ كتوؼععٞ اما١ ا٪ًععٚا١ اهععا     
تعلععل ُععؼٖ٘ , كٌععا ٙععتٍ اهععتؼـاَ أهععاهٚل إ٘ادٔععٞ ٗ ًٔاْععٞ اهٌععع٘ك اهوععو         

 اهووجٚٞ .باـنٜ ٗ اهـُٗٚٞ ستٟ ُوا ـ إوترًـ  وٟ اهتعلؾ  وٟ ًٌا لٖ 
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 3   ـ ايطسم ايطًٛن١ٝ 
تتٌجععى ٗ اه٘ادجععات إِنهٚععٞ اهععا ٙلوععؽ بٔععا إوترًععـ ًجععى  ٌوٚععٞ اهتٌِععٚ٘     
اؿوععٛ ًععّ ػعع٩ي ً٘ادٔععٞ إ٘اؿععؽ اهععا ىععاؾ ًِٔععا اهؼععلؿ كٌععا ّلععّ ا  ععا١      
بع  اه٘ادجات كٌ اهعٞ كتل ًعِٚٞ أٗ ُِْ٘ ًِتـاٝ ًّ ؿجى إلًـ , كٌا 

 اٮدلا٢ٛ كاهتعنٙن .  ّلّ اهتؼـاَ أهاهل اٮكًاؿ 

 4 ـ طسم تحكٝل الأٖداف 

ٙعععتٍ ت جٚعععف اهلُعععاًر ٗ ُععع٘كٝ  ٌعععل دووعععات  , ٗ كاُعععس تلمعععل اهجاسجعععٞ ٗ  
ت جٚععف اؾووععات ب لٙـععٞ ْا ٚععٞ ؾٌٚععق ا٪مٗاز ذ مٗدععات ٗ أمٗاز ( ا٨ أُععٕ ًععّ     
ػُِ٘ٚات المجتٌق اؾنا٢لٜ أُعٕ فتٌعق   ِٙؼعتض بععـ  وعٟ المجعاي اٮكًعاؿٜ        

مٗاز ٙؼٔععوْ٘ ا٨ُؼِععاي  ععّ مٗدععاتٍٔ  , هععقهم ؿععـًس اؾووععات        ٖععا دعععى ا٪ 
ا٨كًعععاؿٙٞ هععع٫مٗاز َؼعععلؿٍٓ ٗ هونٗدعععات َؼعععلؿّٓ ًعععا  عععـا اؾووعععٞ اهجاًِعععٞ ٗ      
اهتاهعععٞ ٗ اهعاًععلٝ اهععا كاُععس ًععجٕ ْا ٚععٞ سٚععح سٔععل  ٌععل أمٗاز ٗ مٗدععاتٍٔ 

  ب٘اؿق دووٞ ٗاسـٝ أهج٘ ٚال, تتراٗغ ًـتٔا  ها ٞ ٗ ُِؽ   ًعا .

 5 الجًطات الازغاد١ٜ ـ َض ُٕٛ 
ٓعععـػس ٓعععقٖ اؾووعععٞ اٍ بِعععا١ دوععع٘ك اهجـعععٞ ًعععّ ػععع٩ي تععععلؾ      اؾووعععٞ ا٪ٍٗ:

إوترًععععـّٙ اٍ إلًععععـ , ٗ تعععععلػٍٔ  وععععٟ بعٔععععٍٔ اهععععجع  ٗتعلٙععععؽ ا٪ ٔععععا١   
بأٓعععـاؾ اهلُعععاًر اٮكًعععاؿٜ ٗإؼعععآٍٚ اهعععا ٙتٔعععٌِٔا ٗٓعععٛ ا٨كًعععاؿ, اؿععع٘اك,       

 وٟ ًلاْ ٗمًعاْ  ـعـ اؾووعات اٮكًعاؿٙٞ,     ٗتم اٮتؼاق .  ا٨تِاي , ًؼَٔ٘ اهقات
كععقهم تم ت٘ٓععٚض اه٘ؿععس إؼِععّ هلععى دووععٞ, عٚععح توععتغلق كععى دووععٞ       

 ( ؿؿٚـٞ, ٗتم ا  ا١ ًوؼّ س٘ي دووات اهلُاًر اٮكًاؿٜ.90ذ
: ٗٓـػس ٓقٖ اؾووٞ اٍ اهتعلؾ  وٟ ًؼَٔ٘ ا٨تِاي ٗكقهم اؾووٞ اهجاُٚٞ

ٌ٘ ععٞ ًععّ ا٪ٌُعع ٞ ٗاهتٌلِٙععات اهععا  ِاُعل ٗأُعع٘ا   ٌوٚععٞ ا٨تِععاي, ٗتِؼٚععق ف 
تجٌ ٪ ٔا١ المجٌ٘ ٞ أٌٓٚٞ اٮتِاي ٗ سٚاتِا, كٌا تم  اهتعلؾ  وٟ ًعٚـعات  
 ٌوٚٞ اٮتِاي ستٟ ٙتٍ ػِل ٓقٖ إعٚـات, ٗتم اهتركٚن  وٟ تـكٙل ا٪ ٔا١ 
 وٟ ًٔعاكٝ اهتشعـخ ععنَ ٗ إ٘اؿعؽ اهعا تت وعل فهعم.ٗ ؿعـ تم اهتركٚعن  وعٟ           

  ّ ًٔععاكات اٮتِععاي ٗٓععٛ اٮُععغا١ ٗسوععّ ا٨هععتٌا , ٗٓعععٍٔ ٗ        ًٔععاكٝ ًٌٔععٞ ًعع
 ً٘اؿؽ تت ول ًٍِٔ فهم.

ٓععـػس ٓععقٖ اؾووععٞ اٍ ًعلػععٞ اهععقات ٗ اٍ ًوععا ـٝ ا٪ ٔععا١    اؾووععٞ اهجاهجععٞ:
ٗ ؼـٙعععـ اـِعععا٢ّ إٌٚعععنٝ ؾِوعععٍٔ, ٗكعععقهم     وعععٟ اهتععععجير  عععّ أُؼوعععٍٔ. 

 ا  ا١ أ ٔعا١ المجٌ٘ عٞ   تم تـكٙجٍٔ  وٟ اٮّاْ بــكاتٍٔ ٗؿػعٍٔ اٍ اااٗهٞ .
 كتٚل  ّ اهتٌِٚٞ اهقاتٚٞ هوٌ اهعٞ إِنهٚٞ

ٗٓعععـػس ٓعععقٖ اؾووعععٞ اٍ تعلٙعععؽ ا٪ ٔعععا١ َؼٔعععَ٘ إٌعععلوٞ   اؾووعععٞ اهلابععععٞ :
ٗتعلٙؽ ا٪ ٔا١ غ ٘ات سى إٌلوٞ ًّ ػ٩ي ت٘مٙق بع  ا٪ٗكاق  وٟ ا٨مٗاز 

ٞ  أسعـ إٌعاكى اهعا    ٗ دعؤٍ ٙلتجْ٘ أكجل إٌل٩ت إتللكٝ ثٍ قاٗهٞ ًِاؿٌ
 ٙعِٚٔا ا٪مٗاز ٗ اهاؿ بع  اؿو٘ي ٗ ا٨ؿتراسات ًّ طلؾ أ ٔا١ اؾٌا ٞ .

تم ٗ ٓععقٖ اؾووععٞ ت جٚععف اهععع٩ز اهعـ٩ُععٛ ٗ فهععم بٔععـؾ    اؾووععٞ اـاًوععٞ :
ٗ اـ ععع٘ٝ ا٪ٍٗ تم  اسععع٩ي ا٪ػلعععاك اهعـ٩ُٚعععٞ بعععـ٨ ًعععّ ا٪ػلعععاك اه٩ ـ٩ُٚعععٞ . 

تـععـٍٙ ًعوً٘ععات  ععّ ًؼٔععَ٘ اؿعع٘اك    ُععٛ , سٚععح تم  ت٘ٓععٚض ًآٚععٞ اهععع٩ز اهعـ٩ 
 أٓـاػٕ ٗ أٌٓٚتٕ ٗ ؿٗك ا٪ػلاك اه٩ ـ٩ُٚٞ ٗ اسـاخ  ـَ اهت٘اػف بٌ اهنٗدٌ .ٗ
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ٗ فهععم  ععّ طلٙععف  ععلض ِععافز ًععّ ا٪ػلععاك اه٩ ـ٩ُٚععٞ ٗ ًِاؿٌععتٔا ٗ قاٗهععٞ    
ٗاز تمٵ أٙٔععا تـععـٍٙ اهععـ ٍ إعِععٜ٘ هعع٫م    ؼ٘ٙوععٔا اٍ أػلععاك ًِ ـٚععٞ ٗ ـ٩ُٚععٞ .  

اهقّٙ ُلِ٘ا ًعّ كػع  ا٪ػلعاك اـاط٣عٞ ٗ ابعـا ا بأػلعاك ُعشٚشٞ ٙـتِععْ٘ بٔعا          
ؿـَ ه٫مٗاز ٗادعل ًِنهعٛ ٗ ٓعقٖ اؾووعٞ ٗاهعـٜ       ٙ جـُ٘ٔا ٗ سٚاتٍٔ اهًٚ٘ٚٞ .

ٙـتٔعٛ اهعتعٌاي اؿعـٙح اهعقاتٛ ٗ كتابعٞ كتوعؽ ا٪ػلعاك اـاط٣عٞ ٗ قاٗهععٞ         
 تعـٙؤا.

َجابعٞ اًتعـاؿ هوذووعٞ اهوعابـٞ سٚعح تم      كاُس ٓقٖ اؾووٞ  اؾووٞ اهواؿهٞ :
بعـ فهم ؿاًس   لض اه٘ادل إِنهٛ ًّ طلؾ ا٨مٗاز ٗ ُس ًِاؿٌٞ ْا ٚٞ .

اهجاسجعععٞ بت٘مٙعععق ا٪ٗكاق ٗ ا٪ؿععع٩َ  وعععٟ ا٪مٗاز ٗ طوجعععس ًعععٍِٔ كتابعععٞ اهِعععؼات    
ا٨هابٚٞ اها وجٔا كى ًٍِٔ ٗ ًعلٙلٕ ٗ اهِعؼات اهوعوجٚٞ اهعا تن ذعٕ , ٗتم      

ٖ اهِععععؼات  اهوععععوجٚٞ ٗ ٓعععع١٘ اٮهابٚععععات ذ أٜ تنكٚععععٞ اهِععععؼات    ًِاؿٌععععٞ ٓععععق 
 اٮهابٚٞ ( . 

ٓعععـؾ ٓعععقٖ اؾووعععٞ تعنٙعععن اؿععع٘اك هعععـ٠ ا٪مٗاز ًعععّ ػععع٩ي      اؾووعععٞ اهوعععابعٞ : 
اكوعععابٍٔ ًٔعععاكات اهت٘اُعععى ٗ تعععـكٙجٍٔ  وعععٟ اهعععتعٌا ا ٗ سٚعععاتٍٔ  عععّ طلٙعععف  

ٞ سوععٔا اهـٚععاَ بععجع  ا٪ٌُعع ٞ كعععلض ًٌععلوٞ ًععّ إٌععاكى اهنٗدٚععٞ ٗ قاٗهعع 
كٌا تم  لض أؿلاْ ًٔغ٘طٞ هؼوعٍ ٙعجٌ     ّ طلٙف أهو٘ب اؿ٘اك ٗ إِاؿٌٞ .

ًٌعععلوٞ بعععٌ اهعععنٗدٌ ٗكٚعععؽ تم سعععى ٓعععقٖ إٌعععلوٞ  عععّ طلٙعععف اهوذععع١٘ ه وعععل     
إوععا ـٝ ًععّ طععلؾ إلًععـ ا٪هععلٜ ٗ كٚععؽ كععاْ ِٕاؿٌععٞ إٌععلوٞ ؿٗك كععجير ٗ    

جاسجعٞ ًعّ ا٪مٗاز اهـٚعاَ    ٗ ُٔاٙٞ ٓقٖ اؾووعٞ طوجعس اه   . اهاؿ اؿى إِاهل  ا
ظووٞ ػٌق ك٩ اهنٗدٌ اْ كمج٘ا ٗ فهم ٗ فهم هتذلٙعل ًعا تعوٌعٖ٘ ػع٩ي     

 مٗز  وٟ اهـٚاَ بقهم. 15اؾووات اهوابـٞ ػ٘اػف 
             ػعععع٩ي ٓععععقٖ اؾووععععٞ تم ا٨ تٌععععاؿ  وععععٟ اهتٌجٚععععى إوععععلسٛ  اؾووععععٞ اهجاًِععععٞ : 

ز باػتٚعاك ًٌعلوٞ ُجعى  عـَ اهت٘اػعف      ذ اهوٚل٘ؿكاًا ( سٚح ؿاًس اهجاسجٞ ٗ ا٪مٗا
بعععٌ ا٪مٗاز ذ ًٌعععلوٞ ًاهٚعععٞ , ًٌعععلوٞ اهتعاًعععى ًعععق ا٪بِعععا١ ( ٗ ؿعععاَ بعععع  ا٪مٗاز  
بتٌجوٚٔعععا ٗ سوعععٔا  عععّ طلٙعععف اؿععع٘اك .ثعععٍ ؿعععـًس ٩ًسٛعععات ًعععّ طعععلؾ أ ٔعععا١    
اؾٌا ٞ ٗ فهم بِا١ا  وعٟ ًعا اكتوعجٖ٘ ٗ اؾووعات اهوعابـٞ.ٗ ُٔاٙعٞ اؾووعٞ        

ٍٚ اهٌلٙم ٗ اهتعٌاهٕ ٪هو٘ب اؿ٘اك ٗ فهم  ّ طلٙف تم ت٘مٙق دـٗي هوتـٚ
 ٩ًسٛٞ اهنٗدٞ هنٗدٔا ٗ اهنٗز هنٗدتٕ.

ٓععـػس ٓععقٖ اؾووععٞ اٍ تـٚععٍٚ ًععا اكتوععجٕ ا٪مٗاز , عٚععح      اؾووععٞ اهتاهعععٞ : 
ًِشس  ٍ اهجاسجٞ اهؼلُٞ هوتشـخ  عّ اـعلات اؾـٙعـٝ ٗ كٚعؽ هعآٌس ٗ      

 لٙٞ بِؼٞ  اًٞ .سى ًٌل٩تٍٔ اهنٗدٚٞ بِؼٞ ػاُٞ ٗ ا٪ه
ٓععـػس ٓععقٖ اؾووععٞ اٍ ًعلػععٞ ًععـ٠ لععاغ ٗ ػا٢ععـٝ اهلُععاًر    اؾووععٞ اهعٌععلٝ :

اٮكًععاؿٜ , ٗ فهععم بإ ععاؿٝ ت جٚععف اػتجععاك ًؼٔععَ٘ اهععقات ٗ اهععتٌاكٝ اهتعاًععى بععٌ      
اهععنٗدٌ ٗ اهِٔاٙععٞ ًععللت اهجاسجععٞ ا٪مٗاز  وععٟ تعععاٍُٗٔ , ٗ ؿععـًس  ععٍ ٓععـاٙا         

 كًنٙٞ .

 عتُد٠  الأضايٝب الإسصا١ٝ٥ الم 
هععٚتٍ ا٨ تٌععاؿ  وععٟ ًعاًععى ا٨كتجععاٙ هجيرهععْ٘ ٗ فهععم هـكاهععٞ اهع٩ؿععٞ بععٌ    
ًؼَٔ٘ اهقات بٌ اهعنٗدٌ ٗطجٚععٞ ا٨تِعاي بٌِٚٔعا , كٌعا هعٚتٍ ا٨ تٌعاؿ  وعٟ         

 اػتجاك دتد لمجٌ٘ تٌ ًلتج تٌ ٗ فهم ٕعلػٞ ُتا٢ر اهلُاًر ا٨كًاؿٜ.
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 عسض ٚ َٓاقػ١ ايٓتا٥ر : 

وـٞ َ٘ٓ٘  اهـكاهٞ  ّ طلٙف ا٪ؿٗات إعـٝ هعقهم ,  بعـ ْق اهجٚاُات إتع
تم اهـٚاَ بتٍِٛٚ ٗتِِٚؽ ٓقٖ اهجٚاُعات ٗتؼلٙغٔعا ٗ دعـاٗي ػاُعٞ , هٚعتٍ بععـ       
فهععم ت جٚععف ا٪هععو٘ب اٮسِععا٢ٛ إِاهععل , ٗ هـععـ أهععؼل ؼوٚععى اهجٚاُععات  وععٟ       
فٌ٘ عععٞ ًعععّ اهِتعععا٢ر هعععٚتٍ  لٓعععٔا ٗ اهِـ عععٞ ا٪ٍٗ , ٗ سعععٌ هتؼِعععّ        

هجاُٚٞ هتؼوير ٓقٖ اهِتا٢ر ٗ ٚعى اهـكاهعات اهوعابـٞ اهعا تمٵ  اهتععلض      اهِـ ٞ ا
  ا ٗ اؾاُل اهِٛلٜ ًّ اهجشح .

 :  أٚلا ـ عسض ايٓتا٥ر 
 : علاق١ َفّٗٛ ايرات يد٣ ايصٚدين بطبٝع١ الاتصاٍ بُٝٓٗا 

 ًّ أدى اػتجاك اهؼلٓٚٞ ا٪ٍٗ ٗاها تـ٘ي :
 ـ     ٠ اهععنٗدٌ ٗطجٚعععٞ ا٨تِععاي   د ت٘دععـ  ٩ؿععٞ اكتجاطٚععٞ بععٌ ًؼٔععَ٘ اهععقات هعع

 بٌِٚٔا.د
ًؼٔععَ٘ اهععقات هععـ٠ كععى ًععّ ا٪مٗاز     تم سوععاب ًعاًععى ا٨كتجععاٙ بععٌ ًععتغير     

اهنٗدات ٗأهعو٘ب اهتعاًعى اهنٗادعٛ اهعقٜ ّجعى طجٚععٞ ا٨تِعاي ؿاػعى ا٪هعلٝ ,          ٗ
اـعاْ باهع٩ؿعٞ بعٌ ًؼٔعَ٘ اهعقات       12ٗهــ أؿػوعس اهِتعا٢ر ٓعٌّ اؾعـٗي كؿعٍ      

اـععاْ باهع٩ؿععٞ بععٌ  ٨13تِععاي اهنٗادععٛ ٗ اؾععـٗي كؿععٍ هععـ٠ ا٪مٗاز ٗ طجٚعععٞ ا
 ًؼَٔ٘ اهقات هـ٠ اهنٗدات ٗاهت٘اُى اهنٗادٛ :

 : ٞأ/ َفّٗٛ ايرات يد٣ الأشٚاز ٚ الاتصاٍ ايصٚد 
 ؿٌٚٞ دكد ؿكدٞ اؿلٙٞ ك ااو٘بٞ ُ٘  ا٨كتجات٘ اهعِٚٞ

 اؾـٗهٚٞ
ًوت٠٘ 
اهـ٨هٞ 
 ا٨سِا٢ٚٞ

اهـ٨هٞ 
 اٮسِا٢ٚٞ

اُى ٗ ًؼَٔ٘ اهت٘ ا٪مٗاز
 اهقات اهعاَ

 ؿاي 0.05 0.497 14 0.52590922

اهت٘اُى ٗ ًؼَٔ٘ 
 اهقات اؾوٌٚٞ

0,31498885 
 

 مير ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ اهلٓا 
  ّ اهقات

0.51297971 
 

 ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ ًؼَٔ٘ 
 اهقات اهُ٘ؼٚٞ

0,26259105 
 

 مير ؿاي 0.05 0.497 14

َٔ٘ اهت٘اُى ٗ ًؼ
 اهقات ا٨ػ٩ؿٚٞ

0.6212301 
 

 ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ ًؼَٔ٘ 
اهقات 

 ا٨دتٌا ٚٞ

0,49973026 
 
 

 ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ ًؼَٔ٘ 
 اهقات ا٨هلٙٞ

0,48594853 
 

 مير ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ ًؼَٔ٘ 
 اهقات اهٌؼِٚٞ

0,5638874 
 
 

 ؿاي 0.05 0.497 14

ؼَٔ٘ اهت٘اُى ٗ ً
 اهقات اهوو٘كٚٞ

 
0,51739387 

 

 ؿاي 0.05 0.497 14
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٩ُسعٜ ًععّ ػع٩ي اؾععـٗي اهوععابف أْ ؿٌٚعٞ دكد ااوعع٘بٞ أكعل ًععّ ؿٌٚععٞ دكد     
, ٗ فهعم ٗ كعى ًعّ د اهت٘اُعى      0.05اؾـٗهٚٞ  ِـ ًوت٠٘ اهـ٨هعٞ اٮسِعا٢ٚٞ   

ًؼَٔ٘ اهقات ا٨دتٌعا ٛ ٗ اهٌؼِعٛ ٗ اهوعو٘كٛ ٗ اهلٓعا  عّ اهعقات ٗ ًؼٔعَ٘        ٗ
قات ا٪ػ٩ؿٚععٞ ٗ كععقا ًؼٔععَ٘ اهععقات اهعععاَ د ٖععا ٙععع  أْ ِٓععان اكتجععاٙ بععٌ        اهعع

ا٨تِععاي ٗ ٓععقٖ ا٪بعععاؿ , بٌِٚععا ٩ُسععٜ أْ ك ااوعع٘بٞ أُععغل ًععّ ك اؾـٗهٚععٞ ٗ       
كى ًّ  ًؼٔعَ٘ اهعقات اؾوعٌٚٞ ٗ ا٨هعلٙٞ ٗ اهُ٘عؼٚٞ ٗ ٓعقا ٙعع  أُعٕ ٨ ت٘دعـ          

  ٩ؿٞ اكتجاطٕٚ بٌ اهت٘اُى ٗ ٓقٖ ا٪بعاؿ

 2 َ /ٞفّٗٛ ايرات يد٣ ايصٚدات ٚ الاتصاٍ ايصٚد 

 ؿكدٞ اؿلٙٞ ك ااو٘بٞ ُ٘  ا٨كتجات٘ اهعِٚٞ
 ؿٌٚٞ دكد
 اؾـٗهٚٞ

ًوت٠٘ 
اهـ٨هٞ 
 ا٨سِا٢ٚٞ

اهـ٨هٞ 
 اٮسِا٢ٚٞ

 اهنٗدات

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 

 اهعاَ

0.5214301 
 
 

 ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 اؾوٌٚٞ

0,02216404 
 
 

 مير ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
اهلٓا  ّ 
 اهقات

 
0.5520231 

 
 ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 اهُ٘ؼٚٞ

0,1307922 
 
 
 

 مير ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 ا٪ػ٩ؿٚٞ

 مير ؿاي 0.05 0.497 14 0.55230142

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 ا٨دتٌا ٚٞ

 
0,01781772 

 
 مير ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 ا٪هلٙٞ

0,504146 
 
 

 ؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 اهٌؼِٚٞ

 
0,16502517 

 
 

 ميرؿاي 0.05 0.497 14

اهت٘اُى ٗ 
ًؼَٔ٘ اهقات 
 اهوو٘كٚٞ

 
0,61193357 

 
 ؿاي 0.05 0.497 14

ت اهوعععو٘كٚٞ ٗ ًؼٔعععَ٘ اهعععقات  أْ ًؼٔعععَ٘ اهعععقا  ٩ٙ13سعععٜ ًعععّ اؾعععـٗي كؿعععٍ   
ا٪هععلٙٞ ًٗؼٔععَ٘ اهععقات ا٪ػ٩ؿٚععٞ ٗ ًؼٔععَ٘ اهععقات اهعععاَ آععاػٞ اٍ اهلٓععا  ععّ        

ٗ اهتعاًعى بعٌ اهعنٗدٌ , ٗ سعٌ       اهقات هـ٠ اهنٗدات ٙعلتج٘ ب لٙؼعٞ اهت٘اُعى   
ؾوععٌٚٞ , اهُ٘ععؼٚٞ , اهٌؼِععٚٞ (  أْ بععاؿٛ أبعععاؿ ًؼٔععَ٘ اهععقات ذ ا٨دتٌا ٚععٞ , ا   

 اُى بٌ اهنٗدٌ  .ٙلتج٘ ب لٙـٞ اهت٨٘
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   ثٓٝا / أثس ايبرْاَر الازغادٟ ع٢ً َفّٗٛ ايرات ٚ ايتٛاصٌ بين ايصٚدين 
د اْ اُتٔععاز بلُععاًر اكًععاؿٜ  ًععّ أدععى اػتجععاك اهؼلٓععٚٞ اهجاُٚععٞ ٗ اهععا تـعع٘ي :    

ٙـعععَ٘  وعععٟ تٌِٚعععٞ ًؼعععآٍٚ فات اهابٚعععٞ  ِعععـ اهعععنٗدٌ ٙععع٧ؿٜ اٍ ؼوعععٌ ِععع٘  
كععى ًععّ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٗ اهت٘اُععى بععٌ   تم سوععاب اهؼععلٗق بععٌ ا٨تِععاي بٌِٚٔععا د

اهنٗدٌ ؿجى ٗ بعـ ت جٚف اهلُاًر اٮكًاؿٜ ٗ فهم با٨ تٌاؿ  وٟ اػتجعاك دتد  
 لمجٌ٘ تٌ ًلتج تٌ . 

 1 َٟفّٗٛ ايرات قبٌ ٚ بعد تطبٝل ايبرْاَر الازغاد / 
ؿٌٚٞدتد  ًؼَٔ٘ اهقات

 ااو٘بٞ
ؿٌٚٞدتد  ؿكدٞ اؿلٙٞ

 اؾـٗهٚٞ
ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 

 ٢ٚٞا٨سِا
 اهـ٨هٞ

 مير ؿاي 0.05 2.04 29 1.96 اهقات اؾوٌٚٞ
 ؿاي 0.05 2.04 29 3.44 اهلٓا  ّ اهقات
 مير ؿاي 0.05 2.04 29 1.88 اهقات اـوـٚٞ
اهقات 

 ا٨دتٌا ٚٞ
 ؿاي 0.05 2.04 29 4.22

 ؿاي 0.05 2.04 29 3.89 اهقات ا٨هلٙٞ
 ؿاي 0.05 2.04 29 5.12 اهقات اهٌؼِٚٞ

اهقات 
 و٘كٚٞاهو

 ؿاي 0.05 2.04 29 3.64

 ؿاي 0.05 2.04 29 4.22 اهقات كلى

أْ ِٓعععان ػعععلٗق بعععٌ ْٚعععق أبععععاؿ ًؼٔعععَ٘ اهعععقات ٗ      ٩ٙ14سعععٜ ًعععّ اؾعععـٗي  
كعععقهم اهـكدعععٞ اهلوٚعععٞ ؿجعععى ٗ بععععـ ت جٚعععف اهلُعععاًر اٮكًعععاؿٜ  ٗ فهعععم  ِعععـ  

 ٞ ٞ         0.05ًوت٠٘ اهـ٨هٞ ا٨سِعا٢ٚ  ًعا  عـا بععـ ًؼٔعَ٘ اهعقات اؾوعٌٚٞ ٗ اـوـٚع
 سٚح كاُس دتد ااو٘بٞ أؿى ًّ دتد اؾـٗهٚٞ .

 2المعا١ًَ ٚ ايتٛاصٌ ايصٚدٞ قبٌ ٚبعد تطبٝل ايبرْاَر / 
 أ / يد٣ ايع١ٓٝ ايه١ًٝ الأشٚاز ٚ ايصٚدات 

اهتعاًى ٗ 
اهت٘اُى 
 اهنٗادٛ 

ؿٌٚٞدتد 
 ااو٘بٞ 

ؿٌٚٞدتد  ؿكدٞ اؿلٙٞ 
 اؾـٗهٚٞ 

ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 
 ا٨سِا٢ٚٞ 

 اهـ٨هٞ

ك ا٨هتـلا
 اهنٗادٛ

 ؿاي  0.05 2.04 29 6.22

إعاًوٞ 
 ا٨ُواُٚٞ

 ؿاي 0.05 2.04 29 4.75

اهِٔر 
 ا٨ُؼعاهٛ

 ؿاي  0.05 2.04 29 3.64

اهلٓا ٗ 
اهتذاٗب 
 اؾِوٛ

 ؿاي 0.05 2.04 29 3.05

أهى اهع٩ؿٞ 
 اهنٗدٚٞ

 ؿاي 0.05 2.04 29 3.55

 ؿاي 0.05 2.04 29 5.66 ؼٌى إو٧هٚٞ
اهتعاًى ًق 

 با١ ٗ ا٪بِا١ا٬
 ؿاي 0.05 2.04 29 4.22

إٌل٩ت 
 اهنٗدٚٞ

 ؿاي 0.05 2.04 29 3.65

اهتعاًى ٗ 
 اهتُ٘ى كلى

 ؿاي  0.05 2.04 29 5.45
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أْ ؿععٍٚ دتد ااوعع٘بٞ ؿاهععٞ اسِععا٢ٚا  ِععـ ًوععت٠٘   15ٙتٔععض ًععّ اؾععـٗي كؿععٍ 
 ـ       0.05اهـ٨هٞ ا٨سِا٢ٚٞ  ي ٗ ْٚعق ا٪بععاؿ ٗ كعقهم اهـكدعٞ اهلوٚعٞ, ٗ ٓعقا ٙع

 وٟ ٗد٘ؿ ػلٗق فات ؿ٨هٞ اسِا٢ٚٞ بٌ اهت جٚـٌ اهـجوٛ ٗ اهجعـٜ , ٗٓقا ٙعـي  
  وٟ ٗد٘ؿ أثل  وٟ أػلاؿ المجٌ٘ ٞ بعـ ت جٚف اهلُاًر ا٨كًاؿٜ. 

 ٟب / ايتعاٌَ ٚ ايتٛاصٌ عٓد الأشٚاز قبٌ ٚ بعد تطبل ايبرْاَر الازغاد 
اهتعاًى ٗ 
اهت٘اُى 
 اهنٗادٛ

ؿٌٚٞدتد 
 ااو٘بٞ

ؿٌٚٞدتد  ٙٞؿكدٞ اؿل
 اؾـٗهٚٞ

ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 
 ا٨سِا٢ٚٞ

 اهـ٨هٞ

ا٨هتـلاك 
 اهنٗادٛ

 ؿاي 0.05 2.13 14 3.52

إعاًوٞ 
 ا٨ُواُٚٞ

 ؿاي 0.05 2.13 14 5.42

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.23 اهِٔر ا٨ُؼعاهٛ
اهتذاٗب 
 اؾِوٛ

 ؿاي 0.05 2.13 14 3.32

أهى اهع٩ؿٞ 
 اهنٗدٚٞ

 ؿاي 0.05 2.13 14 3.09

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.58 ؼٌى إو٧هٚٞ
اهتعاًى ًق 
 ا٬با١ ٗ ا٪بِا١

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.28

إٌل٩ت 
 اهنٗدٚٞ

 ؿاي 0.05 2.13 14 5.12

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.98 اهـكدٞ اهلوٚٞ

أْ ِٓعان ػعلٗق ؿاهعٞ اسِعا٢ٚا  ِعـ ا٪مٗاز ؿجععى ٗ       ٩ٙ16سعٜ ًعّ اؾعـٗي كؿعٍ     
اؿٜ ٗ ٗ فهعم ٗ ْٚعق ا٪بععاؿ , كعقهم ٗ اهـكدعٞ      بعـ ت جٚف اهلُعاًر ا٨كًع  

 اهلوٚٞ, ٗٓقا ٙع  أْ هولُاًر ا٨كًاؿٜ أثل ٗ إعاًوٞ ٗ اهت٘اُى اهنٗدٛ.

 ٟز/ المعا١ًَ ٚايتٛاصٌ عٓد ايصٚدات قبٌ ٚ بعد تطبٝل ايبرْاَر الازغاد 
اهتعاًى ٗ 
اهت٘اُى 
 اهنٗادٛ

ؿٌٚٞدتد 
 ااو٘بٞ

ؿٌٚٞدتد  ؿكدٞ اؿلٙٞ
 اؾـٗهٚٞ

ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 
 ا٨سِا٢ٚٞ

 اهـ٨هٞ

ا٨هتـلاك 
 اهنٗادٛ

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.16

إعاًوٞ 
 ا٨ُواُٚٞ

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.12

 ؿاي 0.05 2.13 14 3.52 اهِٔر ا٨ُؼعاهٛ
اهلٓا ٗ اهتذاٗب 

 اؾِوٛ
 ؿاي 0.05 2.13 14 2.33

أهى اهع٩ؿٞ 
 اهنٗدٚٞ

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.12

 ؿاي 0.05 2.13 14 3.98 ٚٞؼٌى إو٧ه
اهتعاًى ًق 
 ا٬با١ ٗ ا٪بِا١

 ؿاي 0.05 2.13 14 4.01

إٌل٩ت 
 اهنٗدٚٞ

 ؿاي 0.05 2.13 14 3.08

اهتعاًى ٗ 
 اهتُ٘ى كلى

 ؿاي 0.05 2.13 14 5.12
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ؿاهعٞ اسِعا٢ٚا  ِعـ اهنٗدعات ؿجعى       أْ ِٓعان ػعلٗق   ٩ٙ17سٜ ًّ اؾعـٗي كؿعٍ   
ٗ فهم ٗ ْٚعق ا٪بععاؿ , كعقهم ٗ اهـكدعٞ      بعـ ت جٚف اهلُاًر ا٨كًاؿٜ ٗٗ

 اهلوٚٞ, ٗٓقا ٙع  أْ هولُاًر ا٨كًاؿٜ أثل ٗ  ؼوٌ إعاًوٞ ٗ اهت٘اُى اهنٗز

   ثاْٝا / تفطير ايٓتا٥ر  
بعـًا تم  لض اهِتا٢ر إتعوـٞ بؼلٓٚات اهـكاهٞ هٍٚ تؼويرٓا ٗ ًِاؿٌتٔا 

 ت اهوابـٞ ٗ اطاك ًا تم ْعٕ ٗ اؾاُل اهِٛلٜ ٗ اهـكاها

  َٓاقػ١ ايفسض١ٝ الأٚلى: 

ُِس اهؼلٓٚٞ ا٪ٍٗ  وٟ إُٔ د ت٘دـ  ٩ؿٞ اكتجاطٚٞ بٌ ًؼٔعَ٘ اهعقات هعـ٠    
 اهنٗدٌ ٗطجٚعٞ ا٨تِاي بٌِٚٔا.د 

ٗهوتأكععـ ًععّ ُععشٞ ٓععقٖ اهؼلٓععٚٞ تم سوععاب ًعاًععى ا٨كتجععاٙ بععٌ ًؼٔععَ٘        
ا١ا  وعععٟ اهعععقات  ِعععـ كعععى ًعععّ ا٪مٗاز ٗ اهنٗدعععات ٗ طجٚععععٞ اهت٘اُعععى بٌِٚٔعععا بِععع   

ادعععابتٍٔ اهععع٘اكؿٝ ٗ ا٨هعععتٌاكٝ اهعععا تـعععٚى طجٚععععٞ ا٨تِعععاي اهنٗدعععٛ ,ٗاػتجعععاك     
ٗ اؾعـٗي كؿعٍ    11ًؼَٔ٘ اهقات ٗ هــ تم  لض اهِتا٢ر ٗ كعى ًعّ اؾعـٗي كؿعٍ     

12 . 

ٗ ه٘سٜ ًّ ػ٩ي اؾـٗي إُٔ ٨ ت٘دعـ  ٩ؿعٞ اكتجاطٚعٞ بعٌ كعى ًعّ ًؼٔعَ٘        
ٞ ا٨تِاي بٌ اهنٗدٌ  ِعـ ا٪مٗاز   اهقات اؾوٌٚٞ ٗ اهُ٘ؼٚٞ ٗ ا٪هلٙٞ ٗ طجٚع
  ً ؼٔعععَ٘ اهعععقات ا٨دتٌعععا ٛ ٗ اهٌؼِعععٛ   ٗ سعععٌ ٨ ت٘دعععـ  ٩ؿعععٞ اكتجاطٚعععٕ بعععٌ 

 اؾوٌٛ ٗ اهُ٘ؼٛ ٗ طلٙـٞ اهت٘اُى اهنٗدٛ  ِـ اهنٗدات ٗ

 ٕ بععٌ كععى ًععّ ًؼٔععَ٘ اهععقات اهٌؼِععٛ   كٌععا تععجٌ أُععٕ ت٘دععـ  ٩ؿععٞ اكتجاطٚعع
اهعقات آعاػٞ اٍ ًؼٔعَ٘ اهعقات     ا٨دتٌا ٛ ٗ اهوعو٘كٛ ٗ اـوـعٛ ٗ اهلٓعا  عّ     ٗ

اهعاَ ٗ طجٚعٞ ا٨تِاي اهنٗدٛ  ِعـ ا٪مٗاز , ٗ سعٌ ِٓعان  ٩ؿعٞ اكتجاطٚعٕ بعٌ       
كى ًّ ًؼَٔ٘ اهقات ا٪هلٙٞ ٗ ًؼَٔ٘ اهقات اهوو٘كٚٞ , اـوـٚٞ , ٗ اهلٓا  ّ 
اهقات ٗ ًؼَٔ٘ اهقات اهعاَ ٗ طلٙـٞ اهت٘اُى بٌ اهنٗدٌ  ِعـ اهنٗدعات . ّلعّ    

 ّ تؼوير ٓقٖ اهِتا٢ر ٗػف اهترتٚل اهتاهٛ : هوجاسجٞ ً

 1   تفطير ايعلاق١ الازتباط١ٝ ايتي ٜػترى فٝٗا نلا ايصٚدين / 
    أ/ ايعلاق١ الازتباط١ٝ بين َفّٗٛ ايرات ايطًٛنٞ ٚ الاتصاٍ بين ايصٚدين 

٩ٙسعععٜ ًعععّ ػععع٩ي اهِتعععا٢ر أْ ا٪مٗاز ٌٙعععتركْ٘ ًعععق اهنٗدعععات ٗ اهع٩ؿعععٞ       
قات اهوو٘كٛ  ٗ طجٚععٞ ا٨تِعاي بٌِٚٔعا ّٗلعّ تؼوعير      ا٨كتجاطٚٞ بٌ ًؼَٔ٘ اه

فهم ًّ ػ٩ي ػٍٔ ًؼَٔ٘ اهقات اهوو٘كٛ ٗ اهقٜ ٙـِـ بٕ د ًـ٠ تـجى اهؼعلؿ  
 Fitsهوو٘كٕ أٜ تـجوٕ هو لٙـعٞ اهعا ٙتِعلؾ بٔعاد . ٗ ٓعٛ تتعوعف سوعل ػٚعتى         

 دَافا أػعى, ٓى ٓقٖ ٓٛ اه لٙـٞ اها هل أْ أهولٔا د 

هِعععا اكتجعععاٙ ًؼٔعععَ٘ اهعععقات اهوعععو٘كٛ , ب لٙـعععٞ  ًعععّ ػععع٩ي اهتعلٙعععؽ ٙتٔعععض
اهت٘اُعععى بعععٌ اهعععنٗدٌ , سٚعععح أُعععٕ ٨ ّلعععّ ه٫ػعععلاؿ ًعععّ أْ ٙتؼعععا و٘ا ًعععّ ؿْٗ      

 اؿكاكٍٔ هوو٘كٚاتٍٔ ٗ تـٌٍٚٚٔ  ا .
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اْ تـجى ٗ اؿكان اهؼلؿ هوو٘كاتٕ ٗ تِلػاتٕ ٙع٧ثل ستٌعا  وعٟ طلٙـعٞ ت٘اُعوٕ      
ل ستٌعا  وعٟ طلٙـعٞ اهت٘اُعى     ًق ا٬ػلّٙ  , ػتـجى أسـ اهعنٗدٌ هتِعلػاتٕ ٙع٧ث   

هععع٘ا١ باٮهعععاب أٗ باهوعععول , أٜ أُعععٕ اًعععا ٙععع٧ؿٜ اٍ ت٘اُعععى دٚعععـ ٗ ساهعععٞ تـجعععى   
اهوععو٘كات اهقاتٚععٞ هوععنٗدٌ ٗ اهتعاًععى ًعٔععا َلُٗععٞ ًععق اهـععـكٝ  وععٟ تِععشٚض      

 ا٪ػ ا١ با تجاك أْ ا٨ُواْ ػ ا١ .

٩ أًعععا ٗ ساهعععٞ  عععـَ تـجعععى ٗاؿكان اهوعععو٘كٚات ٗ اهتِعععلػات اهقاتٚعععٞ ًعععّ كععع 
 وعععٟ طجٚععععٞ اهت٘اُعععى ؿاػعععى ا٪هعععلٝ اهعععنٗدٌ أٗ أسعععـٌٓا , ػٔعععقا ستٌعععا هععع٧ٚثل 

 هٚ٘هـ اهلجير ًّ ا٨ٓ لابات .ٗ

اتعععٕ اؾوعععـٙٞ  ػشوعععل كٗدعععلم  ِعععـًا ٙوعععت ٚق اهؼعععلؿ أْ ٙعععـكن ْٚعععق ػل     
اؿوٚٞ ٗ ٙٔعٔا ٗ ُوف ًتلاًى هتلْ٘ هـٕٙ ؿكدٞ أكل ًعّ اهؼٔعٍ ه٭ػعلّٙ    ٗ

ٚٔعا تـجعى  عٍ , ػٌؼٔعَ٘ اهعقات اهوعو٘كٛ       كٍ إُٔ ٙووم ًق ا٬ػلّٙ ب لٙـٞ ػ
ٙعـ اطاك ًلدعٛ ًّ ػ٩هٕ ٙتؼا عى اهؼعلؿ ًعق اهععا  ٗ هعٕ ٗ ُؼعى اه٘ؿعس تعأثير         

 ( 272, ْ  1995ذ اهٌِاٜٗ قٌـ قلٗي ,  ؿٜ٘  وٟ اهوو٘ن .

 ب/ ايعلاق١ الازتباط١ٝ بين َفّٗٛ ايرات الخًكٞ ٚ ايتٛاصٌ بين ايصٚدين : 
هنٗدعععات ٌٙعععتركْ٘ ٗ اهع٩ؿعععٞ ا٨كتجاطٚعععٞ بعععٌ    ٩ٙسعععٜ أٙٔعععا أْ ا٪مٗاز ٗ ا 

ًؼَٔ٘ اهقات اـوـٚٞ ٗ طجٚعٞ اهت٘اُعى , ٗ ٙـِعـ َؼٔعَ٘ اهعقات اـوـٚعٞ ًعـ٠       
 اؿكان هوؼلؿ هع٩ؿتٕ بلبٕ ٗ اهتنإً بتعاهٌٕٚ اهـِٙٚٞ .

ٖا ٨ ًم ػٕٚ أْ اهـّٙ هٕ ؿٗك كجير ٗ تِٛعٍٚ  ٩ؿعات ا٪ػعلاؿ ػٌٚعا بٚعٍِٔ      
ؿاػعععى ا٪هععلٝ بِععؼٞ ػاُعععٞ , ػععاهنٗز أٗ اهنٗدععٞ اهعععقٜ     بِععؼٞ  اًععٞ ٗ اهع٩ؿععات    

ّتوععم ًؼٔععَ٘ فات ػوـععٛ ٗآععض ٗ ُععشٛ هٚوععا ـٖ فهععم ٗ تعاًوععٕ ٗ ت٘اُععوٕ  
ٗتأكٚععععـال ٪ٌٓٚععععٞ اهععععـّٙ ٗ سؼععععٜ  ًععععق ا٬ػععععلّٙ ٗ ػاُععععٞ ًععععق أػععععلؿ أهععععلتٕ . 

ؿٙع  هع٘ا١ٳ كاُعس اهع٩ًٚٞ أٗ      ا٨هتـلاك ا٪هلٜ ػــ ٚٔلت ٧ًهوعات  عا طعابق   
ٗ  ًوععٚشٚٞ أٗ ٙٔ٘ؿٙعع  سؼععٜ اهلاب ععٞ   ٞ ْٗٚعٔععا ت٧كععـ أٌٓٚععٞ اهععـّٙ كعاًععى 

اهنٗدٚععٞ,ٗ ٓععـػٔا تٌِٚععٞ ًؼٔععَ٘ اهععقات اـوـععٛ هعع٫مٗاز ٗ اهنٗدععات , ػعوععٟ هععجٚى  
ٗاهعا   Prep ا٪ًلٙلٚعٞ ٧ًهوعات   إجاي ٚٔلت ٗ ٨ٗٙٞ تلواي باه٨٘ٙات إتشعـٝ 

ٚٔععل اهلِٚوععٞ, كٌععا  تعِععٟ بت٣ٚٔععٞ إـععـًٌ  وععٟ اهععنٗاز ًععّ اؾِوععٌ ٗ اطععاك  
 اهقكٛ ؼاهؽ اهنٗاز ًّ اؾِوٌ ٗ اطاك اهلِٚوٞ ؼس ًوٌٟ ؼاهؽ اهنٗاز

Smart Marriage Coalition   ٌٞٗاهعععقٜ ٙعـعععـ ًععع٧ُلٖ اهوعععِٜ٘ ٗ اهعاُععع ,
 . ٗ ٚى تأكٚـ أٌٓٚٞ اهتـّٙ ٗ سؼٜ اهنٗاز ٗاهتٌلاك ػا وٚتٕ ا٪ًلٙلٚٞ

 بعٛ ػـعـ ٚٔعلت   أًا  وٟ ًوت٠٘ اه٘طّ اهعلبٛ ٗبا٪ػّ ٗ ؿٗي اـوٚر اهعل
     ّ ػؼعٛ   .٧ًهوات فات طابق ؿٙ  تٔتٍ با٪هلٝ ٗاهعنٗاز ٓعٌّ اطعاك اهعـّٙ ٗاهتعـٙ

     ٞ ٗ ـعـ اهععـٗكات   ؿٗهعٞ اهل٘ٙعس بععععـأت د ؾِعٞ ًِععابٚض ا عـ٠ د ٗ ٓع٩ت اهت٘ ٚعع
اهوعععاؿٝ  هوٌتععنٗدٌ ٗإـععجوٌ  وععٟ اهععنٗاز, ثععٍ أٌُعع٤ ُععِـٗق ا٪هععلٝ ُِٗعععـٗق     

 أًعععا ٗ اهجشعععلّٙ ػـعععـ ٚٔعععلت ؾِعععٞ.  ٗؿعععاؾاهنٗدٚعععٞ اهتابععععق ه٫ًاُعععٞ اهعاًعععٞ ه٫
  .اهجٌاٙلد ٗٓٛ ؾِٞ تٌجٕ ًِعابٚض ا عـ٠ اهل٘ٙتٚعٞ ًعّ سٚعح ا عـؾ ٗاه٘هعا٢ى       "

ٞ   ٗٗ ؿ ل ٌُ س ؿاك تٌِٚٞ ا٪هلٝ هوعٌى  وعٟ سؼعٜ ٗاهعتـلاك     .ا٪هعلٝ اهـ لٙع
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بععا٪كؿْ  أًععا  وععٟ ًوععت٠٘ اهععـٗي اهعلبٚععٞ ا٪ػععل٠, ػـععـ ٚٔععلت ْعٚععٞ اهعؼععاؾ       
ـاؾ اهعععا تِ عععٜ٘  وٚٔعععا اؾٌعٚعععات اـوٚذٚعععٞ, ٗ ٗ إٌولعععٞ ٗتٔعععتٍ بعععِؼى ا٪ٓععع

ا٧ٕهوععات ًٗععا ًععابٔٔا   إغلبٚععٞ ٚٔععلت ْعٚععٞ ا٨كًععاؿ اهنٗادععٛ , ٗؼععاٗي ٓععقٖ   
  ٟ اهعععـّٙ  اؿؼعععاٚ  وعععٟ اهعععتـلاك ا٪هعععلٝ ٗ المجتٌعععق اهعلبعععٛ, سٚعععح تعتٌعععـ  وععع

اٮهعع٩ًٛ ٗ أٌُعع تٔا اهلاًٚععٞ اٍ ؼـٚععف فهععم, ٕٗععا كععاْ اهععـّٙ ٙععِعلى  وععٟ   
اهؼعلؿ, أٗ ٙؼعترض ػٚعٕ أْ ٙلعْ٘ كعقهم, ػعإْ اهوعو٘ن اهنٗادعٛ ٗا٪هعلٜ           و٘نهع 

َ٘ؿؽ ُاسجٕ ًّ اهعـّٙ, ِٗٓعا تتٔعض أٌٓٚعٞ اهتـِعا١       ع  باهتأكٚـع ه٘ؾ ٙتأثل
ٗاهت٘اُععى اهنٗادععٛ با تجععاكٖ ا٪هععاي ا٪ٗي   اهع٩ؿععٞ بععٌ ًؼٔععَ٘ اهععقات اـوـععٛ  

 .اهتـلاكٓا هوشؼاٚ  وٟ ا٪هلٝ ٌٗٓاْ

ٗ ٓع٘ؿ   Mahonyٗ ًعآُ٘ٛ    Rubinsonؿكاهعٞ كٗبِٚوعْ٘   ٗ ٓقا ًعا ٙتؼعف ًعق    
,سٚعح أْ كعى ٓعقٖ اهـكاهعات ت٧كعـ أْ       (2011ذ كٙعٍ  ٌعل ػلِٙعٞ ,     ػٍٔٚ اهـٌعاْ

هوعاًععى اهععـُٛ هععٕ أثععل كععجير  وععٟ اهع٩ؿععٞ اهنٗدٚععٞ , ٗ بعجععاكٝ أؿق  وععٟ اهت٘اػععف       
 اهنٗادٛ ٗ اهقٜ ًّ أسـ ُ٘كٖ اهت٘اُى ؿاػى ا٪هلٝ .

 اط١ٝ بين ايسضا عٔ ايرات ٚ ايتٛاصٌ بين ايصٚدينز / ايعلاق١ الازتب 
٩ٙسعععٜ أٙٔعععا أْ ا٪مٗاز ٗ اهنٗدعععات ٌٙعععتركْ٘ ٗ اهع٩ؿعععٞ ا٨كتجاطٚعععٞ بعععٌ      

 اهلٓا  ّ اهقات ٗ اهت٘اُى بٌ اهنٗدٌ .

ٙـِععـ باهلٓععا  ععّ اهععقات تـجععى اهؼععلؿ هقاتععٕ  , ٗ ّلععّ اهـعع٘ي أْ اهلٓععا  ععّ       
 اهقات . اهقات ٙلتج٘ ٗ بـكدٞ كجيرٝ َؼَٔ٘ تــٙل

ٗ ًّ ا٧ٕكـ أْ هولٓا  ّ اهقات ؿٗك كجير  وٟ طلٙـٞ اهت٘اُى ًق ا٬ػلّٙ 
,ػا٪ًؼاْ اه٘اثـعْ٘ ًعّ فٗاتٔعٍ  ػعـٍٓ هعلٙعٌ ٗ ا٨ُعـًاز ٗا٨ُتٌعا١ ٗ أٜ        
ًلاْ, ػوـٍٙٔ اهلؼا١ٝ, ٗاهٌع٘ك بـٌٚتٍٔ اهقاتٚٞ ٗؿـكتٍٔ  وٟ ً٘ادٔٞ اهتشـٜ, 

ٓعععْ٘  عععّ فٗاتٔعععٍ أكجعععل ؿعععـكٝ  وعععٟ  ٗهـعععـ أٚٔعععلت اهـكاهعععات أْ ا٪ًعععؼاْ اهلا 
اهوععٚ لٝ  وععٟ أُؼوععٍٔ ٗاهععتشلٍ ٗ سٚععاتٍٔ , ٗٓععٍ ا٪كجععل اُتادٚععٞ, ٗا٪كجععل         
هعععاؿٝ ٗكٓععٟ عٚععاتٍٔ, ٗهععٚى باهٔععلٗكٝ أْ ٙعتـععـٗا أُٔععٍ ا٪ػٔععى ػٔععٍ هٚوعع٘ا        
٢٩ًلععٞ ٗهٚوعع٘ا كععاًوٌ,  ٗهلععٍِٔ ًتؼععا٢وْ٘ ٗٗاؿعٚععْ٘ ًععق أُؼوععٍٔ, ٗأؿ٘ٙععا١ ٗ       

اهجععـٙٔٛ أُٔععٍ ٨ ٙتشلٌععْ٘ ٗ كععى ًعع١ٛ ٗهلععٍِٔ   ًٗععّ.  ً٘ادٔععٞ  جععلات اهععِؼى
ٙتشلٌْ٘ ٗ ًٌا لٍٓ ٗاهتذاباتٍٔ اػاٖ اهـٔاٙا ٗا٪سـاخ. ٨ٗ ٌٙعترٙ  عقٖ   
ا٨هتذابٞ أْ تلْ٘ ؿا٢ٌال اهابٚعٞ.ٗ ٓعقا ًعا ٙؼوعل ٗ دع٘ؿ اهع٩ؿعٞ ا٨كتجاطٚعٞ بعٌ         

 اهلٓا  ّ اهقات ٗ اهت٘اُى بٌ اهنٗدٌ.
 2تي لا ٜػترى فٝٗا ايصٚدين ط١ٝ اي/ تفطير ايعلاق١ الازتبا: 

   ٞ بععٌ كعععى ًععّ ًؼٔعععَ٘ اهععقات اهٌؼِعععٛ     ٩ٙسععٜ بععأْ ِٓعععان  ٩ؿععٞ اكتجاطٚععع
ا٨دتٌعععا ٛ ٗ اهت٘اُعععى بعععٌ اهعععنٗدٌ  ِعععـ ا٪مٗاز ٗ تِععععـَ ٓعععقٖ اهع٩ؿعععٞ  ِعععـ    ٗ

اهنٗدععات , ٗ سععٌ ِٓععان  ٩ؿععٞ اكتجاطٚععٞ بععٌ ًؼٔععَ٘ اهععقات ا٪هععلٜ ٗ اهت٘اُععى    
  ِـ ا٪مٗاز.   ِـ اهنٗدات ٗ تِعـَ ٓقٖ اهع٩ؿٞ

تعلى اهقات اهٌؼِٚٞ ؿكدٞ اسواي اهؼلؿ باهـٌٚٞ اهٌؼِٚٞ , أٜ اسواهٕ 
بإُٔ ًؼّ ًِاهل ٗ تــٙلٖ هٌؼِٚتٕ ؿْٗ اهِٛعل  ٣ٚتعٕ اؾوعٌٚٞ أٗ  ٩ؿاتعٕ     

ذ ػٚععتى ٗهععٍٚ ,  بععا٬ػلّٙ ٗ تـّ٘ععٕ هقتععٕ كذععن١ ًععّ ُؼوععٕ أٗ  ٩ؿتععٕ بععا٬ػلّٙ
1985  ْ ,20 ) . 
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هت٘اُععى ؿاػععى ا٪هععلٝ ٗ اهت٘اػععف اهنٗادععٛ ٙععلتج٘  ٗ هٌععق اهجععاسجْ٘  وععٟ أْ ا
ا سمععٞ اهتجِععل , ٗ اهجـععٞ بععاهِؼى   اكتجاطععا ً٘دجععا بوععٌات اهٌؼِععٚٞ ٗ اهععا ًِٔعع   

اهععٚٞ اػععاٖ استٚادععات ا٬ػععلّٙ ,     ؿعع٘ٝ اهتلععّ٘ٙ اهعععاطؼٛ معع٘ اهععقات , ٗ اؿو    ٗ
اهججات جواٙ اهٌؼِٚٞ , ٗ اـٔ٘  ه٭ػل ٗسمٞ اهـؾ١ ٗ اهتعجير اهعاطؼٛ ٗ اُٗ

عاهٛ ٗ إٚى اٍ اهتععاْٗ ٗ ؼٌعى إوع٧ٗهٚٞ ٗ إعناز إـجع٘ي , ٗ إجعاؿكٝ ٗ  عـَ        ا٨ُؼ
ا٨هتو٩َ هوٚأي ٗ اهـِ٘ٙ, كى ٓقٖ اـِعا٢ّ افا تع٘اػلت ٗ اؿٚعاٝ اهنٗدٚعٞ     
ػإُٔا توعا ـ  وعٟ سعـٗخ اهت٘اػعف اهنٗادعٛ ٗ سوعّ اهت٘اُعى ا٪هعلٜ , ٗ ٓعقا ًعا           

,  2001ذ اـٔلٜ إلُـ ,   2000تر , ٗؿكاهٞ م 1999تُ٘وس اهٕٚ ؿكاهٞ اؿِ ٛ 
 ُّ30  ,45) 

ٗ كَا ٙلدق اكتجاٙ ًؼَٔ٘ اهقات اهٌؼِٛ  ِـ ا٨مٗاز ب جٚعٞ اهت٘اُى بٌ 
اهععنٗدٌ ٗ  ععـَ اكتجاطععٕ  ِععـ اهنٗدععات اٍ اػععت٩ؾ اهجِٚععٞ اهِؼوععٚٞ ٗ اهتركٚجععٞ  
اهجٚ٘ه٘دٚععععٞ بععععٌ اؾِوععععٌ , آععععاػٞ اٍ اهجِٚععععٞ اهجـاػٚععععٞ هوٌذتٌععععق , ػاهلدععععى 

هنٗز( ٙوعٟ ؿًٗا اٍ اثجات ًؼِٚتٕ , با تجاكٖ إوع٧ٗي  عّ ا٪هعلٝ ٗ ؿا٢عـٓا ,     ذا
ٗ سٌ توعٟ اهنٗدٞ ؿا٢ٌا اٍ اكٓا١ مٗدٔا ٗ أبِا٢ٔا ٗ أهلتٕ بِؼٞ  اًٞ ٗ هعى 
ٓقا ًا ٙؼول اكتجاٙ ًؼَٔ٘ اهقات ا٪هلٜ ب جٚعٞ اهت٘اُى  ِـ اهنٗدعات ٗ  عـَ   

 اكتجاطٕ  ِـ ا٪مٗاز.

ِٓععان سمععات ًؼِععٚٞ قععـؿٝ افا تعع٘اػلت ؼـععف أكععل   ٗؿععـ ٗدععـ ٨ُععـي أْ
ٟ اهلدعععى أْ ٙلعععْ٘ هععع٘ٙا اُؼعاهٚعععا   ؿعععـك ًعععّ اهت٘اُعععى ٗ اهت٘اػعععف اهنٗادعععٛ , ػعوععع   

ًتعاُٗا ,ٗ ًت٘امْ ا٨ػآات م٘ اهِوا١ , ٗهٚى غ٩ٚ ٗ ٨ ًِ ٘ٙعا, ٗ ًعتش٩ٌ   ٗ
ُٗععٞ ـ ٗدععـ أُععٕ هععل أْ تلععْ٘ ًتعاهوٌوعع٧ٗهٚٞ اؾوععٌٚٞ ٗ اهععنٗاز , أًععا إععلأٝ ػـعع 

ًتـجوٞ هوِِا٢ض , هٚوس هلٙعٞ اهغٔل ٗ ا٨هتٚا١ ,سلِٙٞ ًّ اهِاسٚعٞ إاؿٙعٞ   ٗ
ٗ قجععٞ ه٫ٌُعع ٞ اهععا توعععـ اهععنٗدٌ ٗ بععاؿٛ أػععلاؿ ا٪هععلٝ , ًتؼاُٚععٞ ٗ ػـًععٞ  
أهلتٔا, مير ًتٌا٢ٌٞ ٗ ؿاػعٞ هنٗدٔا , ٗ ًعاُٗٞ هٕ , ًٌٗاككٞ هٕ ٗ ا٨ٓتٌاًات 

ِعٚٞ هعٕ , باٮٓعاػٞ اٍ كُ٘ٔعا ادتٌا ٚعٞ      , ٗتعٌى  وٟ توجٚعٞ ا٨ستٚادعات اهٌؼ  
 هـٙٔا اهــكٝ  وٟ اهتعاًى ًق ا٬ػلّٙ .

ًّ ػ٩ي ًا تُ٘ى اهٕٚ ٨ُـي ّلعّ اهـع٘ي أْ اهلدعى ٙوععٟ ؿًٗعا اٍ اثجعات       
فاتٕ ًّ ػ٩ي ابلام ًؼِٚتٕ ٗ سٌ أْ إلأٝ توعٟ اٍ اكٓعا١ ا٬ػعلّٙ ًعّ بعٌ     

تراَ  سول معلاٜ , ٗ باهتعاهٛ ٗدعـت    سادٚاتٔا اؿل ٗ ا٨ٓتٌاَ ٗ اهتؼآٍ ٗ ا٨س
 ٩ؿععٞ بععٌ ًؼٔععَ٘ اهععقات ا٪هععلٜ هععـٙٔا ٗ طجٚعععٞ اهت٘اُععى ا٪هععلٜ , ػععإْ كععاْ      

 اهنٗز ٓ٘ ؿا٢ـ ا٪هلٝ , ػاهنٗدٞ ٓٛ االن ا٪هاهٛ ؾٌٚق أػلاؿ ا٪هلٝ  .

أًا ًّ سٚح اكتجاٙ ًؼَٔ٘ اهقات ا٨دتٌا ٛ ب جٚععٞ اهت٘اُعى ؿاػعى ا٪هعلٝ     
اكتجاطٔا  ِعـ اهنٗدعات , ػلَعا ٙلدعق ٓعقا اٍ طجٚععٞ سادعات         ِـ ا٪مٗاز ٗ  ـَ 

  ٜ اؿادعٞ اٍ اهجـعٞ ٗ اهتـجعى ٗ اهتـعـٙل       2008اهلدى ٗ اها ًّ بِٚٔا سوعل معلا
٘اػععف ًععق ًؼٔععَ٘ اهععقات ا٨دتٌععا ٛ  ٗا٨هتشوععاْ ٗ اهتٌععذٚق ٗ ٓععقٖ اؿادععات تت 

ٌعععٕ اهععقٜ ٙـِععـ بععٕ  اؿكان اهؼععلؿ هقاتععٕ ًععّ ػعع٩ي  ٩ؿتععٕ ًععق اهِععاي ٗ فت      ٗ
 ًٗـ٠ دـاكتٕ ٗ تؼا ٩تٕ ًعٍٔ بٌلى  اَ.

هععع٘سٜ ًعععّ ػععع٩ي ُتعععا٢ر اهؼلٓعععٚٞ ا٪ٍٗ أُعععٕ ٨ٙ٘دعععـ  ٩ؿعععٞ اكتجاطٚعععٞ بعععٌ  
ًؼَٔ٘ اهقات اؾوٌٛ ٗ طجٚعٞ اهت٘اُى ؿاػى ا٪هلٝ  ِـ ك٩ اهعنٗدٌ , ٗكَعا   
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ٙلدق فهعم سوعل اهجاسجعٞ ع ٗ ُٛعلا هععـَ تع٘اػل ؿكاهعات سع٘ي ٓعقا إ٘ٓع٘  ع اٍ             
هجعـ اؾوـٜ ٙت٩ًٟ ٗ اهع٩ؿٞ اهنٗدٚٞ ػلى ًّ اهعنٗز ٗ اهنٗدعٞ ؿعـ    كْ٘ أْ ا

تـج٩ بعٌٔٔا ًّ اهِاسٚعٞ اؾوعـٙٞ هعقهم اكتج عا بعـعـ مٗاز ٗ باهتعاهٛ ٨ ٙععـ        
 ًؼَٔ٘ اهقات اؾوٌٛ فا أٌٓٚٞ  وٟ طجٚعٞ اهت٘اُى بٌِٚٔا .

 كمٍ أْ ِٓان بع  أبعاؿ ًؼَٔ٘ اهقات اكتج س ب جٚعٞ اهت٘اُى ؿاػى ا٪هعلٝ 
 ٗ اهجع    ٙلتج٘ ا٨ أْ ًؼَٔ٘ اهقات اهعاَ ؿـ اكتج٘ ب جٚعٞ اهت٘اُى ا٪هلٜ  

ٗ ٌٌٙى ًؼَٔ٘ اهقات اهعاَ   وٟ ٌُاٙ اهؼلؿ اهوؼٛٛ ٗ اهوو٘كٛ ٗ اهؼلعلٜ    
   ٞ ػوعع٘ اتوععٍ ًؼٔععَ٘ اهععقات باهججععات     اػععاٖ ُؼوععٕ ٗ ٓعع٘ سذععل اهناٗٙععٞ ٗ اهٌؼِععٚ

ٍ بععقهم اتِععؼس اهٌؼِععٚٞ   ا٨تععناْ اتوععٌس اهٌؼِععٚٞ باهِٔععر , ٗافا   ٙتوعع   ٗ
باهتـول إنادٛ ٗ  ـَ ا٨تناْ ا٨ُؼعاهٛ ٗ باهتاهٛ ٧ٙثل فهوم  وٟ  ٩ؿعٞ اهؼعلؿ   

 با٬ػلّٙ .

ػٌؼٔععَ٘ اهععقات ٙعٌععى كٌ٘دععٕ هووععو٘ن ٗؿعع٘ٝ ؿاػعععٞ هععٕ , ػععإؼَٔ٘ اٮهععابٛ        
ٙـػق باهؼلؿ اٍ ً٘ادٔٞ إ٘اؿؽ اؿٚاتٚٞ بٌذا ٞ ٗثـٞ  , فهم أْ ًؼَٔ٘ اهقات 

نم لاغ اهتؼا ى ا٨دتٌا ٛ ٗ ٙنٙـ اهع٩ؿات ا٨دتٌا ٚٞ لاسا سٚعح  إ٘دل ٙع
ٙعـ اهتؼا ى ا٪هلٜ أسـ أِعاٙ اهتؼا عى ا٨دتٌعا ٛ  .ٗ ًعّ تم ّلعّ اهـع٘ي أْ       
اهؼلٓععٚٞ ا٪ٍٗ ؿععـ ؼــععس , ػٌؼٔععَ٘ اهععقات هععٕ  ٩ؿععٞ ب جٚعععٞ ا٨تِععاي ؿاػععى     

ـعـٙل ٗ ت٘كٚعـ اهعقات    ا تِاٗهعس ت ا٪هلٝ.ٗ ٓقا ٙتؼعف ًعق اهـكاهعات إٌعابٔٞ ٗ اهع     
اهت٘اػف اهنٗادٛ ٗ تتٌجى ٗ ؿكاهٞ  جـ إع ٛ اهـه٘ؿٛ , ٗٚلٙؽ قٌـ ػعلز ,  ٗ

 .Neffكقا ؿكاهٞ 

 َٓاقػ١ ايفسض١ٝ ايجا١ْٝ: 

ُِعععس اهؼلٓعععٚٞ اهجاُٚعععٞ  وعععٟ أْ اُتٔعععاز بلُعععاًر اكًعععاؿٜ ٙـعععَ٘  وعععٟ تٌِٚعععٞ      
 ٌا دًؼآٍٚ فات اهابٚٞ  ِـ اهنٗدٌ ٧ٙؿٜ اٍ ؼوٌ ِ٘ ا٨تِاي بِٚٔ

تم سوععاب اهؼععلٗق بععٌ ًؼٔععَ٘ اهععقات ؿجععى ٗ بعععـ ت جٚععف اهلُععاًر ا٨كًععاؿٜ ,   
كٌا تم سوعاب اهؼعلٗق بعٌ إعاًوعٞ ٗ اهت٘اُعى بعٌ اهعنٗدٌ ؿجعى ٗ بععـ ت جٚعف           
 اهلُاًر اٮكًاؿٜ ٗ فهم با٨ تٌاؿ  وٟ اػتجاك دتد لمجٌ٘ تٌ ًلتج تٌ . 

   ْ ٚععق أبعععاؿٖ ًععا  ععـا اهجعععـ   ٗ ؿععـ ٗدععـ بأُععٕ ت٘دععـ ػععلٗق ٗ ًؼٔععَ٘ اهععقات ٗ 
اؾوٌٛ ٗ اـوـٛ  ِـ كى ًّ ا٪مٗاز ٗ اهنٗدعات ٗ ٓعقا ٙعـي  وعٟ أْ اهلُعاًر      
اٮكًععاؿٜ ؿععـ هعععل ؿٗاكا ٗ تٌِٚععٞ ًؼععآٍٚ فات اهابٚععٞ , ٗؿععـ اُعلععى فهععم  وععٟ  
ِ٘ اهت٘اُى بٌ اهعنٗدٌ , عٚعح ٗدعـت ػعلٗق ٗ إعاًوعٞ ٗ اهت٘اُعى اهنٗدعٛ        

ًر ا٨كًعععاؿٜ ٗ ٓعععقا ٙعععـي  وعععٟ أْ اهعععنٗدٌ ؿعععـ طععع٘كا  ؿجعععى ٗ بععععـ ت جٚعععف اهلُعععا
أهعععاهٚل ت٘اُعععؤٌا عٚعععح هععع٘سٜ بعععأْ ِٓعععان ػعععلٗق ٗ ْٚعععق أبععععاؿ ا٨هعععتٌاكٝ    

 اـاُٞ باهت٘اُى بٌ اهنٗدٌ.
 ٗ ّلّ تؼوير ٓقا ًّ ػ٩ي ًا ٙوٛ :

 1َٟفّٗٛ ايرات قبٌ ٚ بعد تطبٝل ايبرْاَر الازغاد / 
 ٜ  وعٟ ا٪هعاهٚل إعلػٚعٞ ٗ اهوعو٘كٚٞ      ا تٌـت اهجاسجٞ ٗ بلُافٔا ا٨كًعاؿ

٪هعلت  ٗ آْ ٗاسـ ٗكاْ  ًِـك اهلُاًر ا٨كًعاؿٜ اهعع٩ز اهعـ٩ُعٛ اهععاطؼٛ     
 اهقٜ ٙـَ٘  وٟ ا٪هى اهتاهٚٞ:اهٚى 



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

341 
 

أ / اهعـ٩ُٚعععٞ ٓعععٛ اه٘هعععٚوٞ اهعععا توعععا ـ اهِعععاي  وعععٟ ؼـٚعععف أٓعععـاػٍٔ ٪ُعععٕ  
  ٌوٚٞ ًِ ـٚٞ .

أْ  اهعٚى بعٌ ؼـٚعف أٓعـاػٍٔ ٗ ٙعل٠     ب/ ع اْ اه٩ ـ٩ُٚٞ ؼع٘ي بعٌ اهِعاي ٗ     
اهؼععلؿ ّٚععى اٍ اهتِععلؾ ب لٙـععٞ ٨ ـ٩ُٚععٞ , ًٗععق فهععم ػٔعع٘ ؿععاؿك  وععٟ ا ععاؿٝ        

 اهِٛل ٗ أػلاكٖ ٗ هو٘كٕ ب لٙـٞ ُــٙٞ اهابٚٞ .

  : ٜٔز/ ـ إٕ الاضطساب ايٓفطٞ ٜٓبع َٔ َصدز 
جععـٙى ععع إ اهععل اهععا ُؼلٓععٔا  وععٟ أُؼوععِا ٗ تـعع٘ؿ اٍ اُتـععاؿ ٗ هععَ٘ اهععقات ٗ اه 

اهِشٛ ٓ٘ ؿج٘ي اهقات ًق ا٨ تراؾ بٔعؼٔا ٗ ؿِ٘كٓا ٗ ُـاٙ اهـ٘ٝ ا٨هابٚعٞ  
 ػٚٔا ٗ اهوعٛ اهعٌوٛ هتذاٗم اهِـّ. 

ععع إ اهععل اهععا ُلٙععـٓا ٗ ُت٘ؿعٔععا ًععّ ا٬ػععلّٙ ٗ اهجععـٙى اهِععشٛ ٓعع٘ تٌِٚععٞ       
اهــكٝ  وٟ ؼٌى اٮسجاٙ ٗ ا٨ُن از ًّ أدى اهتغوعل  وعٟ إع٘ؿعات اهعا تعع٘ق      

 أٓـاػِا بتشـٚف اهتؼا ى اهِؼوٛ بٌ ا٪ػلاك ٗ ا٨ُؼعا٨ت.ؼـٚف 

اٮكًععاؿ ٓعع٘ ؽؼععٚ  ًٌععا ل اهـوععف      ٗ باهتععاهٛ ػععإْ ا٪ٓععـاؾ ا٪هاهععٚٞ  ععقا    
اهعـا٢ٚٞ ٗ تنٗٙـ اهؼلؿ ب٘هٚوٞ ٩ٕسٛٞ اهقات ٗ تـٌٚٚٔا ب لٙـٞ تٌّٔ هعٕ أؿعى   ٗ

  َ فاتعٛ ًوعتِير    ؿـك ًّ ًٌا ل اهـوف ٗ اهعـا١ ٗ سٚاتٕ , آاػٞ اٍ تلعّ٘ٙ آتٌعا
 هـ٠ اهؼلؿ ًّ ػ٩ي تعوٌٕٚ اهت٘دٕٚ اهقاتٛ ٗ ا٨هتـ٩هٚٞ ٗ ؼٌى إو٧ٗهٚٞ .

ًععّ ػعع٩ي ا٪هععى اهععا ِٙ وععف ًِٔععا اهععع٩ز اهعـ٩ُععٛ اهعععاطؼٛ ٗ بِععا١  وععٟ     
اؾووعات اهعٌعل اهعا ؿاًعس بٔععا اهجاسجعٞ ًعق ا٪مٗاز , اهعت ا  كعى ًععّ ا٪مٗاز ٗ         

ٚعععٞ  عععّ أُؼوعععٍٔ , ٗ اهعععت٘ ج٘ا بعععأْ أموعععل    اهنٗدعععات أْ ٌِٙععع٘ا ًؼعععآٍٚ فات اهاب 
إٌاكى اها ؼـخ ٗ اؿٚاٝ ا٪هلٙٞ مير ُاػٞ  ّ اه لؾ ا٬ػل ٗ اِا تلدعق  

 اٍ فٗاتِا ٗ هِٛلتِا هوٌٌلوٞ ٗ سـ فاتٔا .

أٚٔععل ؼوٚععى اهجٚاُععات ٗدعع٘ؿ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ  وععٟ ًـٚععاي ًؼٔععَ٘     
    ٞ , ٗ اـوـٚععٞ ٖععا ٙععـي  وععٟ أثععل     اهععقات ٗ ْٚععق أبعععاؿٖ ًععا  ععـا اهععقات اؾوععٌٚ

 .اهلُاًر اٮكًاؿٜ  اهـا٢ٍ  وٟ أهى اهع٩ز اهعـ٩ُٛ اهعاطؼٛ

ٗؿععـ ٙعععن٠ فهععم اٍ أْ ا٨هععتراتٚذٚٞ إتجعععٕ ٗ ت جٚععف اهلُععاًر ؿععـ بٱِٚععس       
 وععٟ إٌععاككٞ اهؼعاهععٞ ٗاهِـععاَ اؿععل, ٗاهععتؼـاَ أٌُعع ٞ تلب٘ٙععٞ هوُ٘عع٘ي اٍ       

جاسجعٞ ٗتِؼٚعق اه٘ادجعات اهجٚتٚعٞ, هعقا  ٌوعس       ا ـؾ ٗاهتغقٙٞ اهلادععٞ ًعّ ؿجعى اه   
 وٟ تٌِٚٞ ًؼَٔ٘ اهقات هـ٠ ا٪مٗاز ٗ اهنٗدات  وٟ اهو٘ا١, ٗتٌِٚٞ اهجـٞ هـٍٙٔ 
ًّ ػ٩ي اهتعاْٗ بعٌ أػعلاؿ المجٌ٘ عٞ , ٗكاُعس اه٘هعٚوٞ اهؼا وعٞ هوشِع٘ي  وعٟ         
ًعوً٘عععات دـٙعععـٝ كُ٘ٔعععا ككعععنت  وعععٟ ًٔعععاكات سٚاتٚعععٞ تٔعععٍ اهؼعععلؿ ٗ سٚاتعععٕ         

 اهًٚ٘ٚٞ.

ِٗٓععان  اًععى آػععل ٙعععن٠ اهٚععٕ تٌِٚععٞ ًؼٔععَ٘ اهععقات هععـ٠ ا٨مٗاز ٗٓعع٘ طلٙـععٞ       
ا عععععـاؿ اؾووعععععات اهتـكٙجٚعععععٞ هولُعععععاًر ا٪كًعععععاؿٜ  ٗ تــّعععععٕ بِععععع٘كٝ ًٌِٛعععععٞ 

كٌا ٙعن٠ اهوجل اٙٔا اٍ أْ اهلُاًر ا٨كًاؿٜ هععٟ اٍ   ًٗتووووٞ ًٌٗ٘ؿٞ.
ال  وعٟ ًؼٔعَ٘ اهعقات    ُلٌ ا٪مٗاز بإٔاكات اه٩مًٞ ٗ سٚعاتٍٔ ٖعا أُعلعى اهابع    

 هـٍٙٔ .
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أًا ػٌٚا ىّ  ـَ ٗد٘ؿ ػلٗق ٗ ًؼَٔ٘ اهقات اؾوٌٛ ػلَا ٙلدعق سوعل   
ل باؾاُععععل ا٨ُؼعععععاهٛ ا تـععععاؿ اهجاسجععععٞ اٍ أْ اهلُععععاًر ا٨كًععععاؿٜ ٙٔععععتٍ أكجعععع 

ا٨دتٌا ٛ , كُٕ٘ ىّ اهع٩ؿعٞ ا٨تِعاهٚٞ اهتؼا وٚعٞ ؿاػعى ا٪هعلٝ , ٗ سعٌ       ٗ
    ٘ َ اهعقات اـوـعٛ  اٍ طجٚععٞ  ِٚعٞ اهـكاهعٞ اهعا       ٙلدق  عـَ ٗدع٘ؿ ػعلٗق ٗ ًؼٔع

تتٌتق بـكدٞ تعـّٙ ًـج٘هعٞ سٚعح أُٔعا ًوتنًعٞ بتععاهٍٚ اهعـّٙ ا٨هع٩ًٛ ٗ اهعقٜ          
وعععح  وعععٟ ا٪ػععع٩ق اهؼآعععوٞ ٗ إعاًوعععٞ ا٨ُوعععاُٚٞ , باهتعععاهٛ   ٙلعععّ هولُعععاًر  

 اٮكًاؿٜ ؿٗك ٗ تٌِٚٞ ًؼَٔ٘ اهقات اـوـٛ ٪ُٕ ً٘د٘ؿ أ٩ُ.

 2ٚ ايتٛاصٌ ايصٚدٞ قبٌ ٚ بعد تطبٝل ايبرْاَر الإزغادٟ / المعا١ًَ 
ه٘سٜ ًّ ػ٩ي ُتا٢ر اهـكاهعٞ أْ ِٓعان ػعلٗق فات ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ ٗ ْٚعق       
أبعاؿ ا٨هتجٚاْ اـاْ بإعاًوٞ ٗ اهت٘اُعى بعٌ اهعنٗدٌ ٗ ٙلدعق فهعم اٍ أثعل       

اهنٗدعات  اهلُاًر اٮكًاؿٜ اهقٜ هعل ؿٗكا ٗ تٌِٚٞ ًؼَٔ٘ اهعقات  ِعـ ا٪مٗاز ٗ   
 ٖا اُعلى اهابا  وٟ طلق اهتعاًى ٗ اهت٘اُى بٌ اهنٗدٌ.

ًعععّ ػععع٩ي اؾووعععات ا٨كًعععاؿٙٞ اهعععتِتذس اهجاسجعععٞ أْ أُعععى اـ٩ػعععات بعععٌ     
اهنٗدٌ , ٓع٘  عـَ اؿكان سذعٍ إٌعلوٞ ٗ ًعـ٠ ًوعآٌٞ كعى طعلؾ ػٚٔعا آعاػٞ           

        ً ٘ادٔععٞ  اٍ اهوعععٛ اهععـا٢ٍ هوععَ٘ اه ععلؾ ا٬ػععل ٗ تل٢ععٞ اهععقات , ٖععا ٙعع٧ؿٜ اٍ 
 ُع٘بات ٗ اهاؿ اؿو٘ي هوٌٌاكى ٗ كَا تؼاؿٌٔا ٗ بع  اؿا٨ت.

كٌا تعل٠ اهجاسجعٞ أْ أهعاي ٚٔع٘ك إٌعل٩ت بعٌ اهعنٗدٌ ٓع٘ ػـعـاْ اهعتؼٍٔ           
إتجععاؿي ؿادععات اه ععلؾ ا٬ػععل , ػاهلدععى ٙجشععح  ععّ مٗدععٞ تلععْ٘ هععٕ هععلِا ٗهععلا   

ِٙجغعٛ أْ ٙلعْ٘   ٙؼٔٛ  ا َلِْ٘ ُؼوٕ ٗٙت٘ؿق أْ تتؼٌٕٔ كٌا ٓ٘ ٗهٚى كٌعا  
  وٕٚ أٜ كدى .

كعععقهم ؼوعععٍ اهنٗدعععٞ َعععّ ٙؼٌٔٔعععا بٌؼِعععٔا ٗػُِ٘عععٚتٔا , ٗٙـعععـَ  عععا   
ا٨ تجععاك ٗا٨سععتراَ ٗاٮًععجا  هلععى كمجاتٔععا اؿٌٌٚععٞ اهععا ٨ تٛٔععل ا٨ ًعععٕ ٓععٌّ  

 اهع٩ؿٞ اهنٗدٚٞ إٌلٗ ٞ . 

ػععإفا ػٌععى اهععنٗز ٗ أْ ٙععتؼٍٔ سادععات مٗدتععٕ , ُٗععٌٍ  وععٟ أْ ٙعاًوععٔا سوععل  
اهٌِ ٚٞ اهوا٢ـٝ  ّ إلأٝ , ػوِذـٖ ٙــَ  ا أًعٚا١ ٙتِع٘ك أُٔعا هتوععـ      اهِ٘ك

بٔا , بٌِٚا كاُس تِتٛل ًِٕ أْ ٙــَ  ا أًٚا١ أػل٠ , ٗباهعلى ًّ داُل إعلأٝ  
 هولدى .

هعل اهلُاًر ا٨كًاؿٜ اهقٜ أ ـتٕ اهجاسجٞ ؿٗكا ٗ ت٘ٓٚض أهعجاب اـ٩ػعات   
ٵْ هلعععى ٗاسعععـ ًِٔعععا ؿٗك ٗ   اهنٗدٚعععٞ , سٚعععح أؿكن كعععى ًعععّ ا٪مٗاز ٗ   اهنٗدعععات بعععأ

سـٗخ ٓقا اـ٩ؾ آاػٞ اٍ أْ ِٓان اهعـٙـ ًّ ا٪ػلاك اه٩ ـ٩ُٚٞ اها تنٙـ 
ًّ سـٝ اـ٩ؾ , ٗ ٙلدق فهم اٍ قت٠٘ ٗ ًٌْٔ٘ اؾووعات ا٨كًعاؿٙٞ اهعا    
ا تٌعععـت  وعععٟ  عععـٝ ػِٚعععات كتعوعععٌٍٚٔ هعععجى اؿععع٘اك اهؼععععاي ٗ اسععع٩ي ا٪ػلعععاك        

 ٕ عتـععـات اه٩ ـ٩ُٚععٞ , ٗ إِاؿٌععٞ اؾٌا ٚععٞ اهععا هعجععس ؿٗكا ٗ    اهعـ٩ُٚععٞ بععـي ا
مٙاؿٝ اه٘ ٛ ٗ اٮؿكان هـ٠ كى ًٌاكن ع مٗز أٗ مٗدٞع  ب٘ٓعٕ ٗ ب لٙـٞ تؼليرٖ ٗ  
ٌَععععا لٖ ٗ هععععو٘كٕ أٜ مٙععععاؿٝ ٗ ٚععععٕ بقاتععععٕ , ٖععععا هععععآٍ ٗ ًوععععا ـٝ ا٪مٗاز ٗ     

هوعو٘ن ٗ اهتعاًعى ًعق    اهنٗدات  وٟ تغٚير أػلاكٍٓ اهعا تع٧ؿٜ اٍ اهعٌع٘ا٢ٚٞ ٗ ا   
 اه لؾ ا٬ػل ٗ اهتؼلير ب لق  وٌٚٞ ٗ ك  ٞ .
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كٌا أتاسس ا٪ساؿٙح اهقاتٚٞ  هلى ػلؿ ٗ المجٌ٘ ٞ ًّ أْ ىتل أٍٓ ا٪ػلاك 
اه٩ ـ٩ُٚعععٞ اهعععا وٌوعععٔا  عععّ اهعععنٗاز ٗ ا٪هعععلٝ ٗ اهع٩ؿعععٞ بعععاه لؾ ا٬ػعععل ٖعععا   

   ٍ ٵْ اؿعـٙح اهعقاتٛ   ها ـٍٓ ٗ تـٍ٘ٙ فٗاتٍٔ , ػاُعٞ ٗ أْ اهـكاهعات تُ٘عوس ا  أ
ٵْ ًععا ٙؼلععل بععٕ          ٙعع٧ثل ٗ ؿععـكٝ ا٪ًععؼاْ ٗ أؿا١ إٔععاَ اهععا ٙـً٘ععْ٘ بٔععا , سٚععح أ
اهٌععؼّ أثِععا١ أؿا١ ػعععى ًعععٌ ّلععّ أْ ٙعٚععف ا٪ؿا١ ٗ ًٌٙ٘ععٕ , كٌععا ّلععّ أْ        
ٙعٌعععى  وعععٟ توعععٔٚوٕ ٗ تؼعٚوعععٕ , ػاهتعععـكٙل با٪ساؿٙعععح اهقاتٚعععٞ ٙعوعععٍ إوترًعععـ       

ػ ععٞ ًـكٗهععٞ ٗ ٙتععٚض هععٕ اهؼلُععٞ ٪ْ ٙوععٌق  اهععتؼلير إؼ عع٘  ععّ طلٙععف ٗٓععق 
 أػلاكٖ اـاُٞ بٕ ٗ ٙعٌى  وٟ اهتشلٍ بٔا أثِا١ ؿٚإً بأؿا١ ًعٌ.

ٵْ اهلُاًر  اٮكًاؿٜ اهـا٢ٍ  وٟ تٌِٚٞ ًؼَٔ٘ اهقات  ِعـ ا٪مٗاز    ٗ باهتاهٛ ػإ
اكتععج٘ اهابٚععال بتشوععٌ ِعع٘ ا٨تِععاي ؿاػععى ا٪هععلٝ ٗ ٓععقٖ اهِتٚذععٞ تتؼععف ًععق       

ٙ  اهـكاهععات اهععا  ٞ  وععٟ ؼوععٌ ٗ تؼعٚععى اهتؼععا ٩ت    أثجتععس أثععل اهععلاًر اٮكًععاؿ
 ٗ   1995اهع٩ؿات ا٪هلٙٞ كـكاهٞ دلٗي ٗ

Horn, et. al., 1990  ًٞاك٩ٌْٚ ٗآػلّٙ , ٗ ؿكاهMacmillan, et.al., 1991 

( , ٗ ؿكاهععٞ Strayhorn & Weidman, 1991ٗ ؿكاهععٞ هععتراٙٔ٘كْ ٗٗٙععـًاْ ذ
Powers ٗRoberts 5199 اهٞ ٗ ؿكNelson & Levant, 1991) . ) 

 اضتٓتاز ٚ تٛصٝات: 
     ٞ ٵٛ ٓـػال ك٢ٚوعال ًٌٗٔعال هتشـٚعف اؿٚعاٝ ا٪هعلٙ إوعتـلٝ    ّجى اهت٘اػف اهنٗاد

ٵٛ   ٵٜ ٗ اهنٗادععععع ٵٛ ٗا٪هعععععل ٗاهعععععا ٙوععععععٟ ا٪ػعععععلاؿ ٗإؼتِعععععْ٘ ٗ اٮكًعععععاؿ اهِؼوععععع
ل ػٚعٕ  عـؿ   هتشـٚـٔا ٗؿـ أػاؿ  ـؿ ًّ اهـكاهات أْ اهنٗاز اهِادض ٨ بـ ٗأْ ٙتع٘ػ 

ٗ اهعا ُوععت ٚق اهِٛعل اهٚٔععا     ًعّ إععاٙير إٌٔععٞ ًجعى أهععاهٚل إعاًوعٞ اهنٗدٚععٞ ,    
ًّ اهتؼا ى اهجِا٢ٛ اهعقٜ ٌٙعـؿ  وعٟ ا٨تِعاي إتلعلك بعٌ طعلٗ           وٟ أُٔا ِ٘

 اهع٩ؿٞ اهجِا٢ٚٞ. 

     ٘ بٚععٍِٔ أِععاٙ    ػععا٪ػلاؿ اهععقّٙ ٙلتج ععْ٘ بع٩ؿععات ٌٓٚععٞ كععاهنٗدٌ تٌِعع
ؿعععٞ اهعععا توعععضٵ  وعععٟ أهعععو٘ب اهتعاًعععى إجاًعععل ٗ وعععٟ إٛعععآل    ًتذاُوعععٞ ًعععّ اهع٩

 اهوؼٛٚٞ ٗمير اهوؼٛٚٞ ٗ ا٨تِاي . 

ٗا٨تِععاي اهنٗادععٛ , ٙتععأثل بوععٌات اهٌؼِععٚٞ هوععنٗدٌ ٗ إتجوعع٘كٝ ٗ ًؼٔععَ٘    
اهععقات, ػلوٌععا كاُععس ًؼِععٚتا اهععنٗدٌ ًتـععاكبتٌ دوععٌٚال ٗ ـوٚععال ٗاُؼعاهٚععال         

ػٌؼٔععَ٘ اهععقات  لٚععؽ ًععق اؿٚععاٝ اهنٗدٚععٞ . هععا ـٌٓا فهععم  وععٟ اهت   ٗادتٌا ٚععاُ
كٌا تُ٘وس اهٕٚ اهـكاهٞ ٧ٙثل  وٟ طجٚعٞ ا٨تِاي ؿاػى ا٨هلٝ , هعقهم ُعاؿت   
اهلاًر ا٨كًاؿٙٞ اهنٗادٚٞ  وٟ ٓلٗكٝ تؼعٚعى ٗ ت٘كٚعـ اهعقات ٗ ٓعقا ًعّ ػع٩ي       
ًوععا ـٝ اهععنٗدٌ  وععٟ ػٔععٍ فٗاتٌٔععا ٗ تٌِٚععٞ ًؼععآٍٚ فات اهابٚععٞ ٗ ٓععقا ًععا تم     

ًععّ ػعع٩ي اهلُععاًر ا٨كًععاؿٜ إ جععف ٗ اهععقٜ هععآٍ بتجِععير ا٪مٗاز ٗ  ٩ًسٛتععٕ 
 ؼوٌ ِ٘ ا٨تِاي اهنٗادٛ.

 ٗ ٗ ا٨ػير تـترغ اهجاسجٞ ًا ٙوٛ: 
     ٞتُ٘عععٛ اهـكاهعععٞ بأٌٓٚعععٞ تلكٚعععن اهعععلاًر اهت٘ ٘ٙعععٞ ٗاٮكًعععاؿٙٞ إ٘دٔععع

 ه٫هلٝ  وٟ اهتؼآٍ إتجاؿي بٌ اهنٗدٌ كأهاي ؿٚاٝ مٗدٚٞ هعٚـٝ 
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  ٛاهـكاهععععٞ بتععععـكٙل اهععععنٗز ٗاهنٗدععععٞ  وععععٟ اكتٌععععاؾ كععععى ًٌِٔععععا  تُ٘عععع
ؿادات ا٪ػل ًّ ػ٩ي ًٔاكات اهتؼآٍ ٗاهتؼٍٔ ٕا ٌٙعل بٕ اهـعلّٙ ًٗعا   

 وتادٕ .
         ْ٪ , ٜتُ٘ععٛ اهـكاهععٞ بإٌُععا١ ًلاكععن ٗطِٚععٞ هوت٘ ٚععٞ ٗ ا٨كًععاؿ ا٪هععل

أموعععل سعععا٨ت اـ٩ػعععات اهعععنٗدٌ ُاػعععٞ  عععّ اؾٔعععى َت وجعععات اؿٚعععاٝ    
ّ دٔععٞ ٗ مٚععاب ٧ًهوععات اكًععاؿٙٞ ًععّ دٔععٞ أػععل٠ , ٖععا ٙعع٧ؿٜ  اهنٗدٚععٞ ًعع

 باهنٗدٌ اٍ هوذ١٘ هوٌشاكٍ ٮهاؿ اؿى.
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 ,ْ  2011 وٍ اهِؼى , 
ٗ اهتغير اٮدتٌا ٛ ٗ المجتٌق اهوع٘ؿٜ , إلتل  ًو  ثلٗت قٌـ قٌـ : اه ٩ق 
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, ؿاك ٗا٢ى هوٌِل 1اهٛآل, ؿش اْ أٓـ, ًؼَٔ٘ اهقات بٌ اهِٛلٙٞ ٗاهت جٚف, ٙ 

 . 18ْ  2004ٗاهت٘مٙق, ا٪كؿْ
 .  50, ْ  1992 جـ اهؼتاغ ؿٗٙـاك : هٚل٘ه٘دٚٞ اهع٩ؿٞ , ؿاك اهِٔٔٞ اهعلبٚٞ , بيرٗت ,  
 ٚاض هو٠٘ قٌـ : أهاهٚل اهنٗدٌ ٗ اؽاؿ اهـلاكات ا٪هلٙٞ , ع٘خ ا٧ٕطل اهـٗهٛ  
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 بايترب١ٝ المطتدا١َ َٚتطًبات تُٓٝتٗاّ ٛايعً اتَعًُ دزد١ ٚعٞ
نجا٠ عبد الله قُد بٛقـظ /  د

 : المطتدًص 
ٛ ٓعععـػس اهـكاهعععٞ اٍ ؼـٙعععـ    باهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ًٗت وجعععات  َ ٘اهعوععع اتًعوٌععع ؿكدعععٞ ٗ ععع

وجععات ؿكدععٞ ٗ ععٛ ًعوٌععات اهعوععَ٘ باهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت    ًـٚععاي  ٗفهععم بت جٚععف: . تٌِٚتٔععا
تٌِٚتٔعععا إجِٚعععٞ  وعععٟ ؿا٢ٌعععٞ ؼوٚعععى طجٚععععٞ اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ًٗت وجعععات تٌِٚتٔعععا ذا عععـاؿ          

اؿتراغ ًلُ٘ات ِ٘فز اهلُعاًر إـعترغ هوتربٚعٞ إوعتـاًٞ ًٗت وجعات تٌِٚتٔعا هعـ٠        ٗ اهجاسجٞ(.
ٞ  ٗتُ٘وس اهـكاهٞ اٍ اهِتا٢ر .َشاػٛٞ ظـٝإتعوٌات بإلسوٞ إت٘ه ٞ  َ  :اهتاهٚع ُوعجٞ   إعا

( لمجٌع٘  بِع٘ؿ ا٨دابعات اهِعشٚشٞ; ٗٙعع  ُتعق       77.3ًّ ًعوٌعات اهعوعَ٘ ذأ وعٟ ًعّ إت٘هع٘      
تؼععاٗت ُتععا٢ر  ٗ .ًٗت وجععات تِؼٚععقٓا بععع  ًعوٌععات اهعوععَ٘ بععجع  اهعع٘ ٛ باهتربٚععٞ إوععتـاًٞ      

اهتذابات ًعوٌات اهعوَ٘  وٟ بِ٘ؿ بعع  قعاٗك ًـٚعاي ؿكدعٞ ٗ عٛ ًعوٌعات اهعوعَ٘ باهتربٚعٞ         
ًت وجععات تٌِٚتٔععا ٗ داُجٚععٕ: إعععلٗ ٗاهت جٚـععٛ بـكدععٞ ٗآععشٞ: اُـوععٌس ػٚععٕ        إوععتـاًٞ ٗ

ٗدع٘ؿ هعجى سع٘ي ًؼٔعَ٘ اهتربٚعٞ      ٗ إعوٌات ًا بٌ ٗا ٚٞ باهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ًٗعجٕ ًـككعٞ هعٕ.   
تلكنت ًعٍٛ ا٪ػ ا١ ٗ ٗاهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗأبعاؿٖ اهؼعوٚٞ, ٚٔل ٗ ُوجٞ اهتللاكات إتـُٚٞ.

ٌات ٗ اؾاُل اهت جٚـٛ هوتربٚعٞ إوعتـاًٞ; كعإؿكاكّٔ هعـٗكّٓ ٗ ؼـٚعف      ٨هتذابات إعو
أٓـاؾ ًٗت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ هتشـٚف اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗ ب٣ٚاتّٔ ااٚ ٞ بٔعّ ٗأثعلٖ   

  وٟ ااٚ٘ ااوٛ, ٗاٮؿوٌٚٛ, َٗا ٙتِاهل ًق إت وجات اهعإٚٞ.
 

The Degree of Awareness of Science Teachers on The Education for 
Sustainable Development and its Requirements 

Abstract 
The study aimed to determine the degree of awareness of science 

teachers on the education for sustainable development and its developmental 
Requirements. By applying:The scale that measures the degree of awareness 
of science teachers on education for sustainable development and its  
requirements, based on the analysis of the nature of education for  
sustainable development and its requirements (built by the researcher). 
propose a model for the educational  program for sustainable development 
components and the requirements of development among the educated 
middle school students in Jeddah province , and the study found the 
following results: Knowledge of the proportion of science teachers (higher 
than the average of (77.3) for a total of correct answers; which means the 
enjoyment of some science teachers of some awareness of sustainable 
education and implementation requirements.Varying results show the 
responses to the terms of the degree of awareness of some of the themes of 
science education for sustainable development parameters and requirements 
of scale in both sides: Cognitive and applied is clear: the split between the 
parameters conscious sustainable development and semi-aware of it.The 
presence of unequivocal about the concept of education and sustainable 
development and its dimensions, appeared in the proportion of low 
frequencies.Most of the errors were concentrated responses in the practical 
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side of sustainable development; for example their consciousness for their 
role in achieving the goals and requirements of sustainable education to 
assure sustainability in their surrounding and its impact on the local 
environment, and in line with global requirements. 

 المكد١َ ٚأدبٝات ايبشح : 
ٞ  تِاٗي ًِ وشٛ: ٝعاُلإ ٞترب٘ٙاه اتت٘دٔاهأبلم ًّ بع   ٗاهعتعوٍ   اهتربٚع

ْ  اهِٛل بغ  ك٘دٌٔ هعٌوٞ ٗاسـٝ   ّ مًّ ٗطلٙـٞ تِاٗهٕ ٗسـٗثٕ; فهعم ٪

 ٍ ٝ   اهعتعو  ـ  ٌوٚعٞ ًوعتٌل ٝ  ًعـ٠  ٞاًًٗوعت ت٘دٔٔعا اهتربٚعٞ هت٩سعف ػعـؿ      اؿٚعا
ٞ  إت وجات ٗاهتـِٚعٞ ٗت ٘كاتٌٔعا إتوعاك ٞ  إٚعال ًٗٙ٘ٚعال ٗهتتلٚعؽ ًعٔعا.         إعلػٚع

ًعععّ ِٓعععا بعععلم ًؼٔعععَ٘ اهتربٚعععٞ إوعععتٌلٝ ٗإوعععتـاًٞ ٗ فعععاي اهتربٚعععٞ ٗاهتعوعععٍٚ      
اؿععاهٛ; بععلمٍ هععجف اهتربٚععٞ اٮهعع٩ًٚٞ هتأكٚععـ أٌٓٚععٞ اهععتعوٍ ٗاكهععا١ فتٌععق      

ّ اهـعلآْ اهلعلٍٙ   ًع  إعلػٞ  ا; اف كاُس أٗي آٙٞ ت٩ًى أفْ هٚـ اهجٌل قٌـ 
  1اهعوف: اؿلأ باهٍ كبم اهقٜ ػوفؿ٘هٕ تعاٍ:

      باهععتٌلاك ٗتٌععذٚق طوععل اهعوععٍ بـ٘هععٕ:    كٌععا أكععـ ُجِٚععا ًٗعوٌِععا قٌععـ   
ّ ذ ٵٔى ا  هعععٕ بعععٕ طلٙـعععال اٍ اؾِعععٞ( هعععوم طلٙـعععال ٙوعععتٌى ػٚعععٕ  وٌععال  ًعع كٗاٖ  هععع

ٚععح تتلاًععى  وععٟ اط٩ؿععٕ ؿْٗ ؼـٙععـ مًِععٕ ًٗلاُععٕ ًٗلسوتععٕ اهعٌلٙععٞ; س    .ًوععوٍ
ٗتتوف ْٚق اه علق اهترب٘ٙعٞ إتع٘اػلٝ هٯُوعاْ ًعّ طؼ٘هتعٕ ستعٟ كعلٖ هعتو           
سادات ٗطٌ٘سات اهتربٚٞ ٗاهجـاػعٞ ه٫ػعلاؿ تجععال ٮًلاُعاتٍٔ هتٌلٚعٍِٔ ًعّ بِعا١        

 ٗتٌِٚٞ ًت وجات ًؼِٚاتٍٔ ؿٚاتٍٔ. 

ٗؿعـ ٗاكعل ٓعقا اهت٘دععٕ ت وععات اهتربٚعٞ اؿـٙجععٞ ذفتٌعق إعلػعٞ, فتٌععق        
ٍ, اهتعوععٍٚ إوععتٌل, اهععتعوٍّ اهععقاتٛ ٗاهتعوععٍٚ ذتٌِٚععٞ اهععقات( ًععـ٠ اؿٚععاٝ,       اهععتعوّ

 ٗميرٓا(.   

ٗاهجشععح ٗ فععاي اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ٗؿكدععٞ ٗ ععٛ ًعوٌععات اهعوععَ٘ َت وجععات    
تٌِٚتٔععا هععـ٠ إتعوٌععات هععٕ ًلكاتععٕ ًِٔععا: أْ سوعع٘ي بععع  إٌععل٩ت ٚٔععلت  وععٟ   

ٞ اهـشعع٘  ِععـًا اهتٌععير ٗ ؿ٘هععٕ   هوععاْ ُعع  ا  ٙ٘هععؽ  وٚععٕ اهوعع٩َ ٗ ًعاؾعع   
ؿاي تنك عْ٘ هعجق هعٌِ ؿأبعا ػٌعا سِعـتم ػعقكٖٗ ٗ هعِجوٕ ا٨ ؿوع٩ٚ ٖعا            تعاٍ:
ثٍ ٙأتٛ ًّ بعـ فهم هجق ًـاؿ ٙعأكوّ ًعا ؿعـًتٍ  عّ ا٨ ؿوع٩ٚ       (47ذ تأكوْ٘
ْ      (48 ذ ْٗـٖا ؼِ       ثٍ ٙأتٛ ًّ بعـ فهم  اَ ػٚعٕ ٙغعاخ اهِعاي ٗػٚعٕ ٙعِعلٗ

ٗسـٗخ ت ٘ك  وٌٛ ٓا٢ى ٗهلٙق ساهٚال, ُتر  ِٕ سلان  ,49-47ٙ٘هؽ:   (49 ذ
ادتٌا ٛ ٗاؿتِاؿٜ ٗٗٚٚؼٛ, ٗتناٙـ اهتركٚن  وٟ ؿٗك اهتربٚٞ ٗ ؿػعق إعتعوٌٌ   

ًتِ٘ عععٞ ذكاهج٣ٚعععٞ بلاػعععٞ ًلُ٘اتٔعععا, هتـِععٛ إعلػعععٞ; اهعععا ٗٚؼعععس  عععا ٗهعععا٢٘  
ٗٗها٢ى ا٨تِاي, ٗاهتعوٍ اهقاتٛ إوتٌل, ٗميرٓا(. كٌا ّلّ ت٘ٚٚعؽ ًِع وض   
اهتربٚعععٞ باهتٌِٚعععٞ إوعععتـاًٞ ؼعععس ًِععع وض اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ; ٗاهعععا ٙعلػٔعععا     

 ( بأُٔا: 1َ, 2013ْب٘ب اُٞ ذ

ذٌٚعق بٌعلى   د ؿـكٝ ا٪ٌُٛعٞ اهترب٘ٙعٞ  وعٟ تع٘ػير ػعلْ اهتعوعٍٚ ٗاهتعـكٙل هو       
ًوعععتـاَ, ٗباهِ٘ ٚعععٞ اهعععا تعععت١٩َ ًعععق ا٨ستٚادعععات إتععععـؿٝ ٗإعععتغيرٝ هوتٌِٚعععٞ        

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=780&idto=780&bk_no=51&ID=775#docu
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( بـ٘هععٕ: دمععّ ٧ُكععـ أْ اهتربٚععٞ   2, 2002ْذ Matsuraإوععتـاًٞد. كٌععا أًععاك   
ًععّ أدععى اهتٌِٚععٞ إوعععتـاًٞ هٚوععس ًلتج ععٞ ػـععع٘ بععاهتعوٍٚ إـكهععٛ ٗاهتعوعععٍٚ        

وععٍٚ ًععـ٠ اؿٚععاٝ ٗاهـععـكٝ  وععٟ     اهِٛععاًٛ بععى ُتععـ اٍ أبعععـ ًععّ فهععم اٍ اهتع     
اهععتعوٍّ ًععّ أدععى اؿٚععاٝ ًٗععـ٠ اؿٚععاٝد, ٗأٓععاؾ ً٘ٓععشال ٧ًكععـال: داْ اهتربٚععٞ,         
ظٌٚععق أًععلا ا ًٗوععت٘ٙاتٔا ٨ ُجععى ُٔاٙععٞ ٗ سععـ فاتٔععا, بععى ٓععٛ أؿعع٠٘ ا٪ؿٗات        
اهؼا وععٞ اهععا ع٘متِععا ٮسععـاخ اهععتغيرات إ و٘بععٞ هتشـٚععف اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞد;     

 ٚٔعععلؿعععـ ٗ هت ععع٘كات اهؼا وعععٞ ٗ ؼـٚعععف ا٪ٓعععـاؾ إ و٘بعععٞ.ٗباهتعععاهٛ ؼـعععف ا
َ  إوتـاًٞ اهتٌِٚٞ ِ وضً  ـ 1987َ  عا  ـ تـلٙعل  ٌُعل  بعع ٞ  تـلٙعل ذ بلُٗت٩ُع  اهـٌع

 ٞ ٞ  اهعإٚع ٞ  هوج٣ٚع ٜ  (ٗاهتٌِٚع ٞ أكعـ  وعٟ    اهعق اـ٘اهعـٝ  ذاؿآعل   سادعات  توجٚع
  .إوتـجى أدٚايواي َت وجات ٗسادات إ ؿْٗ (202َ, 2013ٗاـ٘اهـٝ, 

َ(  وععٟ أٌٓٚععٞ اؿكان ًعوٌععٛ ًععـاكي  2013ٗأكععـ عععح اـ٘اهععـٝ ٗاـ٘اهععـٝ ذ 
; ٗاهعععا ُعععِؼٔا اٍ (ESD)ا٪كؿْ ٕلُ٘عععات اهتربٚعععٞ ًعععّ أدعععى اهتٌِٚعععٞ إوعععتـاًٞ   

ث٩ثعععٞ فعععا٨ت, ٗتُ٘عععى اٍ أْ ًت٘هععع ات اؿكان ًعوٌعععٛ ًعععـاكي ا٪كؿْ ًلتؼعععق  
ًّ المجعاي   < ٣ٚ2.52ًّٛ المجاي اهج < 2.55ػؼٛ المجاي ا٨دتٌا ٛ 2.51ُ٘ ال ًا 

 . 2.47ا٨ؿتِاؿٜ

ؿٚعععاي ٗ عععٛ ٗاؿكان ًعوٌعععٛ اهعوعععَ٘ ؿجعععى   Celikler (2013)كٌعععا تم ٗ ععععح 
 Morgil,et.al (1) (2006)اــًععٞ بتركٚععا باه اؿععٞ إتذععـؿٝ; ٗطجـععس اهععتجاُٞ  

ًعوععٍ ًٗعوٌععٞ ؿجععى اــًععٞ بإلسوععٞ ا٨بتـا٢ٚععٞ.       240 جععاكٝ  وععٟ   36إلععْ٘ ًععّ  
ٕ ٨ ت٘دـ ػلٗق بٌ اؾِوٌ ٗ ًوت٠٘ اه٘ ٛ, ٗٚٔعلت اهؼعلٗق   ٗتجٌ هوجاسجٞ أُ

ًععّ ػعع٩ي ًـاكُععٞ ُتععا٢ر اه وجععٞ إعوٌععٌ سوععل ًوععت٘ٙات ؿكاهععتٍٔ ًععّ إوععت٠٘  
ا٪ٗي اٍ إوععت٠٘ اهلابععق; سٚععح ٗدععـت ػععلٗق طؼٚؼععٞ بععٌ طوجععٞ إوععت٠٘ ا٪ٗي         

 ٗاهلابق, ٗإوت٠٘ اهجاُٛ ٗاهلابق.

( 100عجعال ٓعـػا ًِعٕ كٌعؽ ًعلػعٞ ذ     Adawiah, and Esa   (2012)ٗأدعل٠ 
ًعوٍ َؼَٔ٘ اهتربٚٞ ًّ أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ; سٚعح اهعتؼـًا ًـٚاهعال ًلُ٘عال     
ًّ  ٌلّٙ ػـلٝ م س اؾ٘اُل ا٨ؿتِعاؿٙٞ ٗا٨دتٌا ٚعٞ ٗاهج٣ٚٚعٞ, ٗؿعـ أٚٔعلت      
ُتا٢ر اهجشح أْ ًعلػٞ إعوٌٌ اهلوٚٞ هوتربٚٞ ًّ أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ كاُس 

 مٍ أْ بع  إعوٌٌ ّولْ٘ ػٌٔال ػاط٣ال  قا إؼَٔ٘.دٚـٝ; ك

َ(  عععّ ُوعععجٞ اكتوعععاب طوجعععٞ كوعععٚا   2012ٗكٌعععؽ ععععح أٓعععـ ٗقٌعععـ ذ 
اهتربٚٞ ٗاهعوَ٘ ًؼآٍٚ اه اؿٞ إتذعـؿٝ ٗ ٩ؿتٔعا بع٘ ٍٚٔ اهج٣ٚعٛ; سٚعح طجـعس       

ه٧ا٨ل(, ًٗـٚعاي اهع٘ ٛ    54اهجاسجتاْ اػتجاك اكتواب ًؼآٍٚ اه اؿٞ إتذـؿٝ ذ
ػـععععلٝ(. ٗتُ٘ععععوتا اٍ أْ ُوععععجٞ اكتوععععاب اهعِٚععععٞ ًؼععععآٍٚ اه اؿععععٞ    ٣65ععععٛ ذاهجٚ

إتذـؿٝ ٗٗ ّٚٔ اهج٣ٚعٛ ؿْٗ إوعت٠٘ إـجع٘ي, ٗأُعٕ ٨ ت٘دعـ  ٩ؿعٞ اكتجاطٚعٞ بعٌ         
ًت٘ه ٛ ؿكدات إؼآٍٚ إلتوجٞ ه وجٞ كوٚا اهتربٚٞ ٗاهعوَ٘ ًٗـٚاي اه٘ ٛ 

 اهج٣ٚٛ.

اٍ ؼـٙعـ ًعتـعـات    Yang, Lam ,and Wong  (2010)كٌعا ٓعـؾ ععح    
ًعوٌعععٛ إلسوعععٞ اهجاُ٘ٙعععٞ  عععّ اهتربٚعععٞ ًعععّ أدعععى اهتٌِٚعععٞ إوعععتـاًٞ; سٚعععح طععع٘ك  
اهجاسجْ٘ أؿاٝ ًلُ٘ٞ ًّ أكبعٞ أبعاؿ ذاستراَ المجتٌق اؿٚعٜ٘, ًعتـعـات اهوع٩ًٞ    
اهج٣ٚٚعٞ, اهعـاهععٞ ا٨دتٌا ٚععٞ ٗا٨ؿتِععاؿٙٞ, ٗاهـّـلاطٚعٞ ٗاهوعع٩َ(, أًععا تععـكٙى   
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أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ػتلُ٘س ًّ ث٩ثٞ أبعاؿ ذاهع٩ؿٞ ًق ًعتــات اهتربٚٞ ًّ 
اؿٚععاٝ اهًٚ٘ٚععٞ, سادععات أدٚععاي إوععتـجى, اهتعوععٍٚ اهتلععاًوٛ(. ٗتُ٘ععوس ُتععا٢ر         
اهجشععح اٍ أْ اهؼععترٝ إعاُععلٝ ؼتععى فععا٨ل ٓاًععال ٗ اٮُعع٩غ اهتربععٜ٘ اهِععٚ ,  

 ٗأْ إعوٌٌ ٧ٙؿْٗ ؿٗكال سٚ٘ٙال ٗ المجاي.

ٗ عجٔعا  عّ تِع٘كات إعوٌعٌ: أُعٕ  ِعـ  عـَ         Jasper  (2008)ٗأكـت ُتا٢ر 
تلكٚععن إِععآر  وععٟ اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ ػععإْ ؿٗك إعوععٍ ٙٔعععؽ ٗ تعوععٍٚ اه وجععٞ    
اهـٔععاٙا اهج٣ٚٚععٞ. ٗؿععـ ْعععس بٚاُاتٔععا ًععّ ػعع٩ي هووععوٞ إـععاب٩ت ًععق إعوٌععٌ     

 بإـاكي إت٘ه ٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ.

اؿكاز اهتربٚععٞ ًععّ أدععى  Ferreira, Ryan, and Tibury (2007)ٗتِععاٗي عععح 
اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗ ا ـاؿ ًعوٌعٛ هٔعٌاْ اهعتعـاؿٍٓ ْٚععال هتعـكٙى اهتٌِٚعٞ       
إوععتـاًٞ; سٚععح ُععس ًلادعععٞ ِععافز اهتٌِٚععٞ إِٔٚععٞ إتعع٘ػلٝ, ٗتُ٘ععوس ُتععا٢ر         
اهجشح اٍ أْ إعوٌٌ   ٙوتؼٚـٗا ٗ  ٙ جـ٘ا ًا أ ـٗا هٕ, ٗأْ اؾٔع٘ؿ ٨بعـ أْ   
تت٘دٕ اٍ اهتعاًى ًق ا٪ًعؼاْ إت٘ؿعق أْ ِٙعجش٘ا ًعوٌعٌ ًٗعـكبٛ أهعتراهٚا       
ؿجى اــًٞ ًعوٌٌ, ٗؼـٙـ اهٌِافز اهؼعاهٞ اهج٩ثٞ ًّ اهتٌِٚٞ إِٔٚٞ ذِ٘فز 
 اهتلٚؽ ٗتٌِٚٞ إ٘اكؿ اهتعاُٗٚٞ, ِٗ٘فز  ٌى اهجش٘خ, ِٗ٘فز اهِٛاَ اهلوٛ(.

ٕاُٚا بٌ اهتربٚٞ اهج٣ٚٚٞ ٗاهتربٚعٞ  بأ Rieb and Sebybold (2006)ٗكب٘ عح 
ًّ أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗ إعـاكي; سٚعح تم ؼوٚعى فهعم بلب ٔعا َذعا٨ت:       
ت جٚـععات اهتربٚععٞ اهج٣ٚٚععٞ ٗاهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ٗأهععاهٚل اهتععـكٙى, ٗاهععتراتٚذٚٞ      
ؼوٚوٚععٞ ًجتلععلٝ هتٔععٌٌ اهتربٚععٞ اهج٣ٚٚععٞ ٗاهتربٚععٞ ًععّ أدععى اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ,   

ات  ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ٗاهتعوععٍٚ. ٗتُ٘ععوس ُتععا٢ر اهجشععح اٍ: ٗدعع٘ؿ أؿهععٞ  وععٟ      ٗتععأثير
ت ٘ك ٗ ًؼَٔ٘ اهتربٚٞ اهج٣ٚٚٞ ٪دعى هتربٚعٞ إوعتـاًٞ هعـ٠ إعوٌعٌ, ٗاؿِع٘ي       

  وٟ أؿهٞ هؼٍٔ اهت جٚـات ٗطلٙـٞ اؿكادٔا ٗ اهِٛاَ إـكهٛ.  

ِع٘كات  سع٘ي ت  Summers, Carney, and Childs (2004)ٗأًاكت ُتٚذٞ عح 
أؿكن أٌٓٚععٞ اؾ٘اُععل اهج٣ٚٚععٞ,     %87اه وجععٞ إعوٌععٌ هوتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ اٍ أْ    

ٗ69%   ٗ أؿكن أٌٓٚععععععععٞ اؾ٘اُععععععععل   %49أؿكن أٌٓٚععععععععٞ اؾ٘اُععععععععل ا٨ؿتِععععععععاؿٙٞ, 
ٛ ا٨دتٌا ٚعععٞ.  ٟ  ٗهعععقا ِٙجغععع أٓعععـاؾ اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ظٌٚعععق     اهتركٚعععن  وععع

 د٘اُجٔا:
 كػق ًوت٠٘ ٗٓق اهعا  ه٫ػٔى سٚاتٚال 
 لْ ؼوعععٌ ُ٘ ٚعععٞ اهتعوعععٍٚ ٗاهٌِععع٘ ٗاهت ععع٘ك هوذٌٚعععق بععع٩   مٙعععاؿٝ ػععع

 اهتجِا١ ٨ٗ سـٗؿ
         ادجعععاك ْٚعععق ا٧ٕهوعععات بتععع٘ػير أػعععلاؿ ًععع٧ٓوٌ هوتعوعععٍٚ ٗاهتعععـكٙل

 إوتٌل ًـ٠ اؿٚاٝ هتٌِٚٞ اهتعوٍ اهقاتٛ
           ا اؿٝ ُعٚامٞ بعلاًر اهعٍِٛ اهترب٘ٙعٞ َعا ٙتِاهعل ًعق توعاك  ت ع٘كات

 اهتربٚٞ ٗاهتـِٚٞ  إٚال.
  بِععا١  ٌوٚععات تٌِٚععٞ ٗ ععٛ اهععـٗي بـععـكتٔا  وععٟ بِععا١ فتٌععق     ا تٌععاؿ

 إعلػٞ ٗاهتٌِٚٞ إوتـاًٞ.
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 :ٜٞٚتطًب تحكٝل ايترب١ٝ المطتدا١َ بت 
  ,ٞٙ٘ت ٘ٙل ت٘دٕ اهوٚاهٚٞ اهتعوٌٚٚٞ ًعاُلٝ هؼووؼات اهعا  اهترب

 ٗؼـٙح اهٍِٛ اهترب٘ٙٞ هتشـٚف اهتربٚٞ إوتـاًٞ إ و٘بٞ.
  اتٚذٚات دـٙععععـٝ هععععٍِٛ اهتربٚععععٞ هٔععععٌاْ   ا تٌععععاؿ ك٠٦ ٗتععععج  اهععععتر

 ت ٘ٙلٌٓا بِ٘كٝ ًوتٌلٝ ًٗ٘ا١ًتٔا ٕت وجات إوتـجى توـا٢ٚال.
  ا عععتراؾ اهعععل٠٦ ٗا٨هعععتراتٚذٚات بتلاًعععى اـعععلات اهتعوٌٚٚعععٞ ؿاػعععى

 ٗساكز إـكهٞ ذتلاًى ُ٘ ٛ اهتعوٍٚ: اهِٛاًٛ ٗمير اهِٛاًٛ(.
  بلاًر ت٘ ٚٞ  اًعٞ  بِا١ المجتٌق إعلٗ ٗاؿتِاؿٖ; باٮٓاػٞ اٍ تج 

اهِععاي باهتربٚععٞ إوععتـاًٞ, ًععق ا٨هععتٌلاك بتععـكٙجٍٔ ٗاكوععابٍٔ ًععا      
 ِٙوشٍٔ ٗب٣ٚتٍٔ ٗفتٌعٍٔ ؿًٗال.

         تعععج  اهعٌعععى اؾٌعععا ٛ; سٚعععح ٌٙعععاكن ػٚٔعععا إوععع٣٘هْ٘ با٧ٕهوعععات
اؿلً٘ٚٞ ٗالمجتٌق, ٗت ٘ٙق تـِٚٞ إعوً٘ات ٗ ٌُل إعلػٞ هوذٌٚعق  

 ؿْٗ اهتجِا١.
  ِععععاي ؿِا ععععٞ باهعٌععععى هوِععععاع اهعععععاَ, ٗتـععععـٍٙ    تأكٚععععـ اكوععععاب اه

 اهتٔشٚات, ٗاهـٔا١  وٟ س٘ادن إلاسى اهعٌلٙٞ ٗاهنًاْ ٗإلاْ 
  .ٞٚا٨دتٔاؿ  وٟ تعج٣ٞ ٗتٌِٚٞ إ٘اكؿ ااو 

ٞ  ٗؿعـ استوعس عع٘خ    ٞ  اهتٌِٚع ٞ  إوعتـاً  اثعل  ٗككعن  وٚٔعا  إٚعال    كعجيرٝ  أٌٓٚع
 َ; 1992 اَ باهلامٙى ؿٜ داُيرٗكٙ٘ ٗ اهج٣ٚٞ ٗاهتٌِٚٞ ذؿٌٞ ا٪كض( ؿٌٞ اُعـاؿ
ٞ   اتؼف ػٚٔا ٗاها ٞ   وٟ العام ػ ع ٞ  هتشـٚعف   إٚع إوعتـاًٞ ذتتلعْ٘ ًعّ     اهتٌِٚع
ٍ  ك 21 با٪دِـٝ اهتلٌا ا ٗدل٠ٕ هتشـٚـ ًجـأ 27  (1997إتشعـٝ,  ٘ثٚـعٞ ا٨ًع

 ْ ٜ  بعاهـل ٞ  ٗاهعٌعلّٙ; باٮٓعاػٞ اٍ تأهعٚى    اؿعاؿ ٍ  ؾِع ٝ  ا٪ًع هوتٌِٚعٞ   إتشعـ
 اهـٗهٚععٞ ا٨ؿتِععاؿٙٞ اهععـٗي ٗإٌِٛععات آتٌععاَ , ٗتناٙععـ  UNCSDإوععتـاًٞ
 ٞ  ٗ ؼـٚعف  اهؼععاي  هعـٗكٓا  اهجشعح  ْٗا عات  اهـكاهعات  ًٗلاكعن  ٗاٮؿوٌٚٚع
ٜ  اهقٜ إوتـاَ ٗاهٌِ٘ اهج٣ٚٞ ٗٓاٙٞ ا٨دتٌا ٚٞ اهعـاهٞ ا٪دٚعاي   سـع٘ق  وؼع
 ٞ ٞ  أؿعلت كٌعا  .كاػع ٞ  اؾٌعٚع ٍ  اهعًٌ٘ٚع ٝ  ه٫ًع اهعـعـ   ًٌعلٗ   َ(2002ذ إتشعـ

َ(. ٗأكععـت 2014-2005َذاهُٚ٘وععل٘:  "إوععتـاًٞ اهتٌِٚععٞ ًععّ أدععى اهتعوععٍٚ“
اهـكاهعات أْ تعوعٍٚ أػعلاؿ المجتٌععق ٕوعت٘ٙات  وٚعا ٨ ٙععع  ؼـٚعف تٌِٚعٞ أٗ تلبٚععٞ        
ًوععتـاًٞ; ٗاِععا ٨بععـ ًععّ ا ععاؿٝ ت٘دٚععٕ إِععآر  اًععٞ هتوجٚععٞ ٓععقا اؾاُععل, كٌععا    

٘  تُ٘عٚات  دعا١ت  ٟ  اهعٌعى  ٧كعـٝ ً ٗؿكاهعاتٔا  ٧ًُلاتٔعا  ٗ اهُٚ٘وعل ت٘ ٚعٞ    وع
ٌ  تعـكٙل ٗ ٞ  سع٘ي  إعوٌع ٍ  ُ٘ ٚع ٕ  اهتعوعٚ ٞ  ٗ ًٗـاػوع ّ  اهتربٚع ٞ  أدعى  ًع  اهتٌِٚع

 ـٗ إوعتـاًٞ,  ٞ  ٖػ٘ا٢ع اؿادعٞ ٪ؿا١   نؿاؿ(. هعقهم تع  McKeon) ,2002 ا٨ؿتِعاؿٙ
ٞ  ؿجى هوٌعوٌٌ إوتـاًٞ اهتربٚٞ ٗهـٗكٓا  اؾاًعات ٞ  ثِا١ٓعا, أٗ اــًع  ٗأٌٓٚع
ٛ  المجتٌعق  ًٌِٗٛات ٕعوٌٌٗا اهجاسجٌ بٌ اهتؼا ى ٌ  إعـُ  ذفعاي ٗ  ٗاهععاًو
 ػاُٞ( هتشـٚف إ و٘ب. اهتربٚٞ

ٍ   اهج٣ٚٛ اه٘ ٛ ٗٙلكن ٞ  اهع٩ؿعات   وعٟ ػٔع ٌ  إتجاؿهع ٍ  بع ٗتعأثيرٖ ٗتعأثلٖ    إعتعو
بج٣ٚتععٕ ااٚ ععٞ, ٗاٮٕععاَ ٌَععل٩تٔا, ٗطععلق سوععٔا, ٗاؽععاف اهتععـابير هو٘ؿاٙععٞ ًععّ       

   ٞ ٕ  آثاكٓعا اهوعوجٚٞ ٗكاطلٓعا ُتٚذعع اه جٚعٚععٞ  هوٌعع٘اكؿ اهععتغ٩هٕ ٗهع١٘  اػلاطع
ٗتتشٌععى هٚاهععٞ اهععـٗي ٗػووععؼات اهتربٚععٞ ٌُٗٛٔععا ًٗوعع٣٘هٚٔا بلاػععٞ        اهِآععجٞ.

فععا٨تٍٔ ٗ اهت ععع٘ٙل إ وععع٘ب ٗ د٘اُعععل اهتعوعععٍٚ ذإعلػٚعععٞ ٗاهعععِؼى سلكٚعععٞ  
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ٗا٨ُؼعاهٚعٞ( ٗػلاتٔعا  اًعٞ ٗ تٌِٚعٞ ٗ عٛ ا٪ػعلاؿ باهتربٚعٞ إوعتـاًٞ         ) ذإٔاكٙٞ
ٞ با تجعاك   ير ًت وجاتٔا ٗ ْٚق ًلاسى  ٌلٍٓ ٗأًاكّ اهتٚ أٍُٗت٘ػ  اهتٌِٚع

 ٞ ٝ  ُٔعر  إوعتـاً ٞ  ٗأهعو٘ب  سٚعا ٞ  ؿٔعاٙا  تعـكٙى ٗٙوعتـ ٛ فهعم    .ًعٌٚع  اهج٣ٚع
, ٗؿٗك إعوععٍ ٗ ت٘دٚععٕ ٗؿ ععٍ ٓاٙععٞ ًلُ٘ععات اهج٣ٚععٞ ٗ اهعععا       اهِاًعع٣ٞ ه٫دٚععاي

٘ؿاٙعععٞ ًِٔعععا,  ؿاػعععى اهِعععؽ اهـكاهعععٛ, ٗت٘ٓعععٚض  ٘اًعععى تعععـًير اهج٣ٚعععٞ, ٗطعععلق اه    
ٗاؿلْ  وٟ ؼـٚف ماٙٞ اهتؼ٩ؾ ا  هٯُواْ ٗ ا٪كض ذ ٌاكٝ ا٪كض: ؿِٙال 
ٗؿُٚا(, ٗػِل كى ًعا ٙٔعل بٔعا سآعلال ًٗوعتـج٩ل ٗاٍ أْ ٙعلخ ا  ا٪كض ًٗعّ        

ٍ  ًع٧ُل  تُ٘عٚات  وٚٔعا. ٗٓعقا ًعا أكـتعٕ      ٝ  ا٨ًع  ـإِ إتشعـ  هعت٘كٔ٘   ٗ عـع
 َ(2007َ(, ٗاهُٚ٘ول٘ هوتعاْٗ اهـٗهٛ ذ1975ٛ ذَ(, ٗبلُاًر بوغلاؿ اهـٗه1972ذ اَ

ٞ  ٗهتشـٚعف ا٪ٓعـاؾ   ٘  اهج٩ثع ٞ   ذاهٌِع ٞ  ا٨دتٌا ٚعٞ,  ا٨ؿتِعاؿٜ, اهعـاهع  ٓاٙع

َ, 2008ذا ٚا ٗإِٔـٜ,  ا٪كبعٞ اهتاهٚٞ: المجا٨ت ٗ ا تٌـت اهتـػ٩تاهج٣ٚٞ(; 
ْ12                                                            )                
 ٍإ٘اكؿ اهتعٌاي ٗ اهتشل. 
 إو٘ثات اهتعٌاي ٗٗ اهِؼاٙات اُتاز ٗ تتشلٍ ُٛٚؼٞ تـِٚات ت٘ٚٚؽ. 
 ا٨ؿتِاؿٙٞ اهٌِاطات ٕ٘ٓق ًعـ٘ي سِل. 
  اهع٘ا٢عف  ًعق  ا٨هعت٩ٔن  أهعاهٚل  تلٚٚعؽ  ٞ ٗا٨دتٌا ٚعٞد ذسوعل    اهج٣ٚٚع

 اؿادات ٗاه ول(.

َ(, كٌا سـؿ تعلٙؽ 1981اه جٚعٚٞ  اَ ذ ؿإ٘اك  وٟ باااػٛٞ ا٨ٓتٌاَٗبلم 
 ٞ ٛ "إوعتـاًٞ بأُٔعا:    اهتٌِٚع ٍ  اهوعع ٞ   اهعـا٢ ٝ  هت ع٘ٙل ُ٘ ٚع ٞ  اؿٚعا  ًعق  اٮُوعاُٚ
َ  ؿعـكات  با٨ تجعاك  ا٪ػعق  ٛ  اهِٛعا ٜ  اهج٣ٚع ّ  اهعق ٝ  وتٔع ٕ  اؿٚعا ذأًعٌ   "ٗاًلاُاتع

 ـ  (. ُٗعاسجس 239َ, 1988ْٗآػعلْٗ,   ٞ  ًِع وض  بـاٙعٞ تأكٚع ٞ  اهتٌِٚع  إوعتـاً
   إٌترن تـلٙلٓا دًوتـجوِا ٗاهتٌِٚٞ هوج٣ٚٞ اهعإٚٞ ِٞاهوذ ا ٩ْ

Our Common Future " َ ٞ    لٵػعس  ٗاهعا  َ, 1987 عا  بأُٔعا  اهتٌِٚعٞ إوعتـاً
  وٟ اهـاؿًٞ ا٪دٚاي بــكات اٮػ٩ي ؿْٗ اؿآل استٚادات تو  اها اهتٌِٚٞ

ؼال ثععٍ اتوععق ُ ععاق اهععتؼـاَ إِعع وض ٗاُعع  .(WCED, p54) توجٚععٞ استٚاداتععٕ
 المجا٨ت إتِ٘ ٞ ذاهنكا ٞ, اهِِا ٞ, اهجٌلٙٞ, اهوٚاسٞ, ...( 

ٞ  أكعـت ؿعـ  ٗ ٘  ًٌِٛع ٌ   اهُٚ٘وعل ٛ  إعِٔر   وعٟ تٔعٌ  اؿٚعاٝ,  ِٔرٕع  اهـكاهع
ػاُعٞ   تعوٍ ٗأػعلاؿ المجتٌعق;  إع  ٌٙعٔا اٙع اهعا  ٓع٘ ات إ٘ تعلىهع  ٌٓعا ٗت ٘ٙل
 ٞ ٞ  إتعوـع ٞ  باهِعش ٖ  ٗاهنكا ع ٍ    ٗإٚعا ٔ  ًٔعاكات  ٗاهج٣ٚعٞ بٔعـؾ اكوعابٔ ّ  ٍُلعِ  ًع
 بٌلى اهـكاهٚٞ إ٘اؿ ت٘ٚٚؽتعوٌْ٘ طلٙـٞ إ ٙـكن أْٗ .أػٔى ب لٙـٞ اهعٍٚ
 اهعإٚٞ ًق تعنٙن ا ٘ٙٞ, ٗاهعٌى  وٟ اهتعاْٗ اهـٗهٛ.  هتٌِٚٞ إ٘اطِٞ ػعاي,

:إوتـاًٞ ًّ ػ٩ي ٗتم ا٨تؼاق  وٟ اهتعاْٗ اهـٗهٛ هتشـٚف اهتٌِٚٞ
 ُٞاؿٜٚ٘. اهتِ٘  هعِاُل وتـاَٗا٨هتؼـاَ إ اؿٜٚ٘ اهتِ٘  ُٚا 
 ٞاؿهٞ ًٗتواٗٙٞ. ب لٙف اه٘كاثٚٞ إ٘اكؿ  ّ اهِا٣ًٞ إِاػق ٗ إٌاكك   
  اؿٚٞ. اهلا٢ِات تِ٘   وٟ هوشؼاٚ اهوجى ٗاه٘ها٢ى تج 
 اؿلاكٜ ا٨ستجاي مامات تججٚس اُجعاثات ٗ  ٘  ـ اؾع  آًِعٞ,  ًوعت٘ٙات   ِع

 اهغقا٢ٛ. ّؼـٚـال ه٫ً باهتأؿوٍ اهج٣ٚٛ هوِٛاَ توٌض
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 2002ٙوععٛ: ذاهوععٚـ,  كٌععا ؿٗهٚععال  وٚٔععا إتؼععف إجععاؿ٥ كٌععا أؿععلت ,َ
ْ189-192) 

 ٗتأًِٚال تأدٚى ٪ٜ هجل ٌٓاُال ػ٘كٙٞ ؿْٗ ادلا١ات تِؼٚق :اؿٚ ٞ ًجـأ 
 .ًعٔا ٗاهتأؿوٍ ً٘ادٔتٔا ّلّ ٨ ؿـ كاطل أٙٞ ًّ هوٌوتـجى

 اهـٗي ًّ ْٚق بٚٞاٮها إٌاككٞ :إتجاِٙٞ إٌتركٞ إو٧ٗهٚٞ ًجـأ 
 ٞ ٞ  إتــًع ٜ  ٗاهِاًٚع ٞ  هوٌؼعاطل  ٗ اهتِعـ  اهعإٚعٞ ذكعاهتغير   اهج٣ٚٚع
 .اًلاُاتٕ بــك ٗميرٓا( كى ا٪ٗمْٗ طجـٞ ٗٓاٙٞ إِاػٛ

 ا٨ستٚادات ًجـأ  ٞ ٞ  باهعـٗي  :اـاُع  أْ أكعـت  سٚعح  ًٗعا ؿُٗٔعا;   اهِاًٚع
ٞ  ه٭ثعاك  تعلٓعال  أكجعل  هتلْ٘ اهؼـيرٝ اهـٗي  ـ إِعاؾ.  هعتغير  اهوعوجٚ  ٨ٗبع

 .ٗاهتلِ٘ه٘دٚٞ إاهٚٞ إ٘اكؿًّ ًلا اٝ ساداتٔا ًّ 

ٍ  تم كٌعا  ٞ  ٗاهعـٗي  اهِعِا ٚٞ,  اهعـٗي  اهعـٗي اٍ:  تـوعٚ لـعا  اهِاًٚع  ٕجعـأ  ؼـٚ
 اهعتؼـاًات  ٗتعلٗٙر  َ. 1994  اَ ٗتِؼٚقٖ ."إتجاِٙٞ ٗهلّ إٌتركٞ إو٧ٗهٚٞ"

ا٩ُسات  اٍ اٮٓاػٞٗاهوا٢وٞ; ب اهِوجٞ اهِؼاٙات اؿاكٝ ٗسوّ إتذـؿٝ, اه اؿٞ
    ٞ ٞ  هٚاهعات  ٗ ٗاتؼاؿعات ٓاٙعٞ أٗ سٛعل ؿٗهٚع ٗأِعاٙ   ٗاهِـعى ٗاهتذعاكٝ,   اه اؿع

 ٞ ٗا٨هعت٩ٔن َعا ٙٔعٌّ ُٛاػعٞ ب٣ٚاتٔعا ٗهع٩ًٞ ؿٗ عا. ذً٘ؿعق          ٗاٮُتعاز  اهِعِا 
unfccc.int ) 

ٞ  اهعـٗي  ٗأؿكدس إعاؿٝ   َ٘دعل  ٗتعٌعى  اهلٗت٘كع٘ي  ٗ أطلاػعال  هتِعجض  اهِاًٚع
ٟ  اؿِع٘ي  ًّ ًِٕ اـاًوٞ ّ   عـؿ   وع  ـ ٗفهعم  إناٙعا  ًع  ٗتـعـّٔا  ا عـاؿٓا  بعع
ٖ  ٗتتٌجى اه٘ط  ٨ تٌاؿٖ, بلُافٔا إناٙعا ٗ: اهعـ ٍ إعاهٛ ٗاهؼع , ٗاتاسعٞ       ٓعق

كٌععا تٌععلوس ْعٚععات ٗؾععاْ ؿٗهٚععٞ تععع  باهتٌِٚععٞ       .  اهؼععلْ هِـععى اهتـِٚععات  
ٕ  إوععتـاًٞ ٗت جٚـاتٔعععا  إٚععال ًعععّ أٌٓٔععا:    تشععـٝ ؿٌعععٞ  اؾٌعٚعععٞ اهعاًععٞ ه٫ًعععٍ ا

َ: 2010اهجـععا١  وععٟ اه٘ عع٘ؿ هععجتٌل  -ًوعع٘ؿٝ ؿععلاك –ا ععـاؾ اٮِا٢ٚععٞ ه٫هؼٚععٞ 
ٗتوعععٟ هوٌِعع٘ ا٨ؿتِععاؿٜ اهٌععاًى ٗاهعععاؿي, ٗهتشـٚععف ْٚععق ا٪ٓععـاؾ اٮِا٢ٚععٞ  

ٞ ٗ ه٫هؼٚٞ ًّ ػع٩ي إعلػعٞ ٗاهتعوعٍٚ.    ٞ  اهوذِع ٞ  اهعإٚع ٗاهتٌِٚعٞ بلُٗت٩ُعـ    هوج٣ٚع
 Our Common إٌترن ًوتـجوِاذتـلٙل  ـٗكٗأٍٓ ًِذناتٔا ُ َ:1983اهِلٗٙر 
Future  َ  ـ 1987 عا ّ  هعِ٘ات  ثع٩خ  ًعلٗك  َ( بعع ٸـت أٓعٍ ٗثٚـعٞ ٗ      بعٌعلٙ هغعٞ  ٱع

 ٗككعنت  :UNCSD  1992إوعتـاًٞ   هوتٌِٚٞ إتشـٝ ا٪ًٍ ؾِٞٗ اهجٌاُِٚٚات.
 ٟ ٞ  فات إ٘آعٚق   وع ٞ  ذًععاٙير  ا٪ٗه٘ٙع ٗآهٚاتعٕ,   اهتٌ٘ٙعى  اهتٌِٚعٞ, ًِعاؿك   اهعتـاً
ٞ  اهتلِ٘ه٘دٚعات  ُٗـعى  اهعوعَ٘,  بٚعٞ, اهتر ٝ  هوج٣ٚعٞ, ا ٚاكعى   ا٢٩ٌٕع  ٗؿٗك إـعلك

ْ  ٗ ا٪هاهٚٞ اهؼا وٞ ا٪طلاؾ  ؿا عـٝ ًٌعتركٞ   اهج٣ٚعٞ(, ٗآتٌعس بإكهعا١    ًٚعـا
 هوٌِاؿٌٞ فاي غوف سمشس كٌا اهِاًٚٞ, ٗاهـٗي إتــًٞ اهـٗي بٌ هوعٌى

 إوتـاًٞ. اهتٌِٚٞ وا٢ىًٗ ؿٔاٙا ِٕاؿٌٞ اهوِ٘ٙٞ اهـٗكٙٞ ػ٩ي ا٨دتٌا ات

 دعاَات ايترب١ٝ المطتدا١َ المؤثس٠ ع٢ً ضٝاضات تُٓٝتٗا: 
   ْ كاهعوٌعععععا١, -اٮُوعععععاْ: ذا٪هعععععل اهِعععععغيرٝ, إعوٌعععععْ٘  اًعععععٞ, إجـؼععععع٘

اهِـابعععات, اؾٌعٚعععات ا٪ٓوٚعععٞ, إتؼِِعععْ٘: كإِعععٌٌٌ, ٗإؼ  عععٌ,  
 ٗاٮ ٩ًٌٚ, ٗا٨ؿتِاؿٌٙ(

    ٜاهعاًوعععٞ, إععع٘اكؿ, أؿٗات اٮُتعععاز, إععع٘اؿ   ا٨ؿتِعععاؿٙات: ذكأي إعععاي, ا٪ٙعععـ
 اـاَ(
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   إلععععاْ: ذاًلاُععععات إ٘ؿععععق, اهجععععلٗات اهج٣ٚٚععععٞ, اهلأسمععععاي اه جٚعععععٛ, إعععع٘اكؿ
 إتذـؿٝ ٗاهِآجٞ(

 المطتدا١َ ايترب١ٝ َؤغسات 
 تـٍٚٚ إوتـاًٞ ًّ اهتربٚٞ ٙوتـي  وٟ سِ٘ي  َ  ٗا٧ٕهوعات  اهعـٗي  تـعـ

 ػعوٚٞ. بِ٘كٝ
 اهعـٗي  لعاغ  ًـ٠ ٗاهج٣ٚٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ ؿٙٞا٨ؿتِا تعلى اهوٚاهات ٗ 

  ٞ ٞ  ؼـٚعف اهتربٚع ّ  إوعتـاً ؼوعل ٗتـعاكْ بغيرٓعا ًعّ      ًععاٙير  ػع٩ي  ًع
 اهـٗي.

     ٞ ٞ  اهتركٚعن  وعٟ ٧ًًعلات ق٘كٙع ٞ  هوتربٚع  اهعا  اهـٔعاٙا  سع٘ي  إوعتـاً
ٛ  اهعٌى اطاك ٗ ٗاهعٌلّٙ اهـلْ اؿاؿٜ أدِـٝ تُ٘ٚات ا تٌـتٔا  اهج٣ٚع

 اهتعوٍٚ, اهعاًٞ, اهِشٞ ا٨دتٌا ٚٞ, ٕتشـٝ ذإواٗاٝا ا٪ًٍ اها سـؿتٔا
 ٙ  اؾعٜ٘,  ا٪ًعّ, اهغع٩ؾ   ٗا٨هعت٩ٔن, اهوعلّ ٗاهوعلاْ,    اٮُتعاز  أِعا

 إٚعاٖ اهعقبعٞ, اهِـعى    اهوعاسوٚٞ,  ٗإِعاطف  ٗااٚ عات  اهجشعاك  ا٪كآعٛ, 
 اهنكا ععٞ, ٗاـ ععلٝ, اهِععوجٞ اهتِعع٘  اهجٚ٘هعع٘دٛ, اهِؼاٙععات   ٗاه اؿععٞ

ٞ  اهغابعات,  ِعشل ٗاؾؼعاؾ,  اهت اهتلِ٘ه٘دٚعا,   اهتذعاكٝ,  اهج٣ٚٚعٞ,  اهوعٚاس
ًٗععّ أٓععٍ اهتشععـٙات هتشـٚععف اهتربٚععٞ    .ٗاهتٌععلٙعات ا٧ٕهوععٚٞ( اهـعع٘اٌُ

إوتـاًٞ: انؼاض ًوت٠٘ اهتربٚعٞ ٗاهتعوعٍٚ  وعٟ هعوٍ أٗه٘ٙعات اهتٌِٚعٞ       
ٗ ماهجٚععععٞ اهععععـٗي اهعلبٚععععٞ; باٮٓععععاػٞ اٍ  ععععـَ ٗٓعععع٘غ ًؼٔععععَ٘ اهتٌِٚععععٞ  

  هـ٠ اهوٚاهٌٚ ًٗتؼقٜ اهـلاكات اهترب٘ٙٞ.ٗاهتربٚٞ إوتـاًٞ 

 161ٚ 121المطتدا١َ:  ايترب١ٝ تحدٜات 
 اهتشـٙات ا٬تٚٞ ٗ اؾ٘اُل: ساهٚال إوتـاًٞ اهتربٚٞ ت٘ادٕ

 ٞهوٌعع٘اطٌِ, ػوععى  اهوععلاُٛ اهٌِعع٘ ذانؼععاض أٗ اكتؼععا   ا٨دتٌا ٚعع 
 ٞ  اهوععلاُٛ, اهتعع٘م  اٮ اهععٞ, ػوعى  ًعععـ٨ت اهوععلاُٚٞ, اكتؼععا  اهتركٚجع

 ُشٛ اهٌٔاؿات ًا ػ٘ق اؾاًعٚٞ, ٗٓق  وٟ اؿاُوٌ ًعـي نؼاضا
  ًت ٘ك(

  اهتٔؼٍ, اهتِ٘ٙق ًعـ٨ت ا٨ؿتِاؿٙٞ ذاكتؼا  ٞ  ـ ا٨ؿتِاؿٜ, ُوعج  اهع٘ا٢ع
 اؿتِاؿٙال( اـاْ اهـ ا  ؿٗك اٮٙلاؿات, تؼعٚى اْاهٛ ًّ اهِؼ ٚٞ

 ٘ا١, توع٘خ ا ع  تو٘خ اهج٣ٚٛ, اؾ٘ػٚٞ, اهتو٘خ إٚاٖ ً٘اكؿ اهج٣ٚٚٞ ذاهتِناؾ 
 ٗاهتربٞ( ا٪كض اهجشل, تو٘خ ًٚاٖ
   َ ٞ  ٗدع٘ؿ  ا٧ٕهوعٚٞ ذ عـ ٞ  اهعتراتٚذٚ ٞ  ٗطِٚع  إوعتـاًٞ, ٓععؽ   هوتربٚع

 (.ٗاهت ٘ٙل اهعوٌٛ اهجشح ًًِٛ٘ٞ
ذاهوذِععٞ ا٨ؿتِععاؿٙٞ, ٗا٨دتٌا ٚععٞ   ٗوتععاز ؼـٚععف اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ اٍ:    

 َ(2005هغلبٛ آهٚا, 
 ٞبـاٙٞ أهاهٚٞ ًِاهج 
 ِٚٞسوّ اهتغ٩ي اهتـ 
 ٝهٚاهات ٢٩ًٌٞ ًٗت ٘ك 

ٞ  د٘اُعل  10 اهُٚ٘وعل٘  عـؿ   ٗؿعـ سعـؿت   ٍ  أهاهعٚ ٝ  تعـ  ٍ  دع٘ؿ إلتج عٞ   اهتعوعٚ
 :فهم ٗ َا إتعوٍ, ًوت٠٘  وٟ ًِٔا اهتعوٍٚ: ٔوٞ ُٗٛاَ إتعوٍ باهؼلؿ
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 إتعوٍ اٍ اهُ٘٘ي 
 ٗػلاتٕ إتعوٍ ّولٔا اها إعوً٘ات ؿـكٝ  وٟ اهتعلؾ 
 ٩ؿٞ فٗ قت٠٘ ُِق  
 ًتِ٘ ٞ ٗتعوٍٚ تـكٙى ادلا١ات تؼـاَاه 
 ٍ 2005اهُٚ٘ول٘, (اهتعوٍٚ ب٣ٚٞ ؿ َ (  

     ٞ ٌ  ًٗعّ اهعتراتٚذٚات ؼـٚعف اهتربٚعٞ إوعتـاً ٟ  : ؼؼٚعن إعتعوٌ  طعلغ   وع

 .اهـلاكات ٗاؽاف اهِــٜ ٗاهتؼلير ٗاهتشوٚى ا٪ه٣وٞ
ٞ  تـكٙى ًّٗ أهاهٚل ّ  اهتربٚع ٞ  أدعى  ًع ٞ  اهتٌِٚع توعتِـ   ًعا  : ماهجٔعا إوعتـاً

ٞ   وٟ أٗ إلاْ  وٟ  ـ اهِاؿعـ,  اهعتؼلير  ًٌعلوٞ ٗتٌعذٚق   أٗ ؿٔعٚ ٛ  اهِـع  ا٨دتٌعا 

اهـعٍٚ ًعق ا٨هعتؼاؿٝ ًعّ      ٗت جٚعف  ؼوٚعى  اهِـعاَ,  ااوٚعٞ ًعق   ٗؼوٚى اهوٚاؿات
ٟ   ًوعتـجوٚٞ,  بعـا٢ى  ٗؽٚعى  اهؼِعْ٘ إؼتوؼعٞ ااؼعنٝ ه٩بتلعاك     ٞ  توعا ـ  وع  تٌِٚع

 المجتٌق, ٗٙوتعاْ ٗ ٔ٘كع ٗاهلؼا١ٝ اهقاتٚٞ ا٨دتٌا ٚٞ باهعـاهٞ ا٨سواي
ٞ  إلتج ٞ باااكاٝ سول أ ٌاك إتعوٌٌ, ٪ْ إؼآٍٚ  ًعا  ماهجعال  با٨هعتـاً

 اؾ٘اُل  وٟ اه١٘ٔ ٗتوو٘ اهتعـٚـ ًّ ًٗعــٝ. ػتشـ اااكاٝ فلؿٝ تلْ٘

  ٞ ٌ  اهـِعٞ ٗاؾٌعق   إٌعلوٞ, ٗهعلؿ   اهؼِعى, ٗؼوٚعى   اهجعاكمٝ, ًِٗاؿٌع  أهعاهٚل  بع

ٝ اهتععـكٙى إتِ٘ ععٞ ًععق اؿ  اهتعوععٍٚ عوععل اػععت٩ؾ ًوععت٘ٙات    ؼععاٚ  وععٟ دعع٘ؿ
 إتعوٌٌ ُٗاٙنٍٓ ٗساداتٍٔ.

 َػه١ً ايبشح: 
إوعتـاًٞ أٗ اهتربٚعٞ ًعّ أدعى اهتٌِٚعٞ إوعتـاًٞ        ٞتِاًٟ ا٨ٓتٌاَ بـٗك اهتربٚ

تجعال هتِلوات أ وٟ ؿٚاؿات ؿٗي اهعا  كأًٌ  اَ ا٪ًٍ إتشـٝ باْ كٛ ًْ٘ 
ٌعععى إوعععتـجى ٗ أٙعععـِٙا. هعععل أْ ُتأكعععـ ًعععّ أْ  َ( اهعععقٜ ؿعععاي: دمعععّ م2007ذ

أسؼاؿُععا هععّ ٙلععْ٘  وععٍٚٔ أْ ٙتوععا١ه٘ا ٕععافا أػؼـِععا ٗ اهـٚععاَ باهٌعع١ٛ اهِععشٚض,    
(, ٗٗ ؿ٘هعٕ تأكٚعـ  وعٟ    5, 2013َْ ٗدعوِآٍ ٙتشٌوْ٘ اهع٘اؿعل د ذاهُٚ٘وعل٘,   

اهت٘دٚععٕ معع٘ اهتربٚععٞ هوتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ ٗؼـٚععف أملآععٔا, ًٗت وجاتٔععا; سٚععح    
  اهتٌِٚٞ إوعتـاًٞ باهعٌوٚعات ٗاه علق إتِ٘ عٞ ٗا تٌعاؿ ك٠٦ ٗاهعتراتٚذٚات       تع

دـٙععـٝ ٗ المجععا٨ت إؼتوؼععٞ; ػاُععٞ فععاي اهتربٚععٞ ٗاهتعوععٍٚ, هتشـٚععف اهغاٙععات   
إوعتـاًٞ ًععّ إجععاؿكات ٗإٌععاكٙق إتعععـؿٝ اهعا ا تٌععـت  وععٟ إوععت٠٘ اهععـٗهٛ ٗ   

ٚععٞ ٗ  ٌوٚععات اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ; اهععا   ُـععى اهتٌِٚععٞ هوتععـكٙل, ٗتؼعٚععى ؿٗك اهترب 
َ, ًعع٧ُلات 2002تععع  با٪ٓععـاؾ ط٘ٙوععٞ ا٪ًععـ ٗ ؼـٚـٔععا ذؿٌععٞ د٘ٓاُوععج٘كغ     

َ,  ـعع٘ؿ ا٪ًععٍ إتشععـٝ هععع: قعع٘ 2000َ ٗؿاكععاك 1990اهتعوععٍٚ هوذٌٚععق, دععً٘تٌٚ 
َ(,  2014-2005ََ, ٗاهتعوععٍٚ ًععّ أدععى اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ   2012-2003َا٪ًٚععٞ 

ِٓعان د٘اُعل ػٌعٔعا    اهجوٚ ٞ بٌ توم إجاؿكات ٗإٌعاكٙق; أ٨ أْ  ًٗق اهؼلٗق 
: ذتلععععاتؽ اؾٌٚععععق بت ععع٘ٙل اهتعوععععٍٚ ٗاهععععتعوٍ ٗاهتٌِٚععععٞ ٗبلافٔععععا,  ًعععّ أٌٓٔععععا 

ٗاهتأكٚععـ  وععٟ داُععل اهج٣ٚععٞ(. ٗؿععـ أكّععـت بععع  اهـكاهععات اؿـٙجععٞ كـكاهععٞ    
ٌ  وععٟ اهع٩ؿععٞ بعع (World Bank, 2002) ; ٗاهجِععم اهععـٗهَٛ(2013ب٘ب اُععٞ ذ

اٍ  2002اهتٌِٚٞ ٗفتٌق إعلػٞ. ٗأًاك تـلٙل اهتٌِٚعٞ اٮُوعاُٚٞ اهعلبٚعٞ هوععاَ     
ًععععّ ؽوععععؽ  . اهِععععاتر(UNDP, 2002ذ Knowledge Deficitاهعذعععن إعععععلٗ  
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ٗتـوٚـٙٞ اهجشح اهعوٌٛ ٗ ـَ ؿـكتٔا  وٟ اهتٚعاب اهت ٘كات اؿـٙجٞ ٗ فاي 
      ٕ  Knowledge Economyععلٗ  إعلػعٞ; ػاُعٞ ٗؿعـ أُعجشس إعلػعٞ ٗا٨ؿتِعاؿ ا

 اهـاػق ا٧ٕؿٜ هتشـٚف اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًّ ػ٩ي إ٘اكؿ اهجٌلٙٞ. 

ٵـ  عععا أْ تلععععْ٘ ًوععععتٌلٝ ًععععتغيرٝ     ٗهتأػعععق اهتربٚععععٞ ُععععؼٞ ا٨هعععتـاًٞ; ػعععع٩ بعععع
ًٗتذعععـؿٝ ذُاًٚعععٞ( بٌعععلى ؿا٢عععٍ; ػٌعععا ٙعععتٍ تعوٌٚعععٕ اهٚعععَ٘ هعععّ ٙلعععْ٘ ُعععاؿال ٗ           

تغعععٚير ٗاهتذـٙعععـ ٗ فعععاي اهتربٚعععٞ  إوعععتـجى. ٖعععا ٧ٙكعععـ أٌٓٚعععٞ اهعععتٌلاكٙٞ اه 
ٗاهتعوععٍٚ هلُ٘ٔععا إِععـك ا٪هاهععٛ ٗ ا ععـاؿ ٗت٣ٚٔععٞ ا٪ػععلاؿ باهلؼععا١ات ٗاـععلات    
ٗاهــكات إتذـؿٝ, اها تؤٍ ٗ ؼوٌ ػلٍُٔ ٗ فا٨ت اهت٘ٚٚؽ, ٗاؿلان 
ا٨دتٌععا ٛ ٗاااػٛععٞ  وععٟ اهج٣ٚععٞ ٗالمجتٌععق َععا ٙتٔععٌِٕ ًععّ اهجعععـ اهجـععاٗ;          

  ت ٘ٙل ا٨ؿتِاؿ. باٮٓاػٞ اٍ

ْ ٗبعلمٍ أْ   ٘  اٮُوعا ٞ  ٓع ٟ  ا  ػوٚؼع ّ  ٗإوع٧ٗي  ا٪كض  وع ّ  ا ٌاكٓعا,   ع  ٗ ع

ٞ  ًٌعل٩ت أْ  ; ا٨ًٌعل٩تٔا  ٗسعى  اهج٣ٚٞ ٓاٙٞ ٞ ٗا اهج٣ٚع ٗاه اؿعٞ اهِ٘ٗٙعٞ    هِعِا 
 ٗ  ـ ٗاهتِعشل  ٗا٨ُـعلاض  اهتوع٘خ ٗثـعل ا٪ٗمْٗ  ْ  ٗتناٙع  اهعتِناؾ ًـابعى   اهوعلا

ْ  ٗميرٓععا ٞؼتوؼععٕا ا٪ًععلاض ٚٔعع٘ك  ععّ ػٔعع٩ إعع٘اكؿ,  كععاْ هععججٔا اٮُوععا
 ًّ اؿـ  ّ ٗاهـ٘اٌُ اهتٌلٙعات ذنت, ٗؿـ  اهلًٚـ مير ٗهو٘كٕ ٕٖاكهاتٗ

ٍ  أْ اف ;إٌعل٩ت توعم   ّ  أٓع ٕ  فهعم  ًع ٛ  كوع ْ  ٗ ع ٚ  اٮُوعا ٟ  باؿؼعا تعٕ  ب٣ٚ  وع
ٕ ُ٘ٗ. 

 ـ ٞ  ٗتعع ٘ اه اهتربٚع ٍ  ,المجتٌعق  أػعلاؿ ت٘ ٚعٞ   ٗ اهعل٢ٚى  ٘هعٚ ٞ ب ٗتعلبٚتٔ   لٙـع
ٞ  اهـعلاكات  فاؽعا ُلعٍِٔ ًعّ    ٖ  اهِعشٚش ٍ  ػعا ٕ  قعٚ ٔ َ ; ػٔعٛ  ٗٓاٙتع  تـعـ

ٍ  ٗتعج   ٗإٔعاكات,  إععاكؾ   ٗ تغعٚيرات  ادعلا١  اٍ ٗتٔعـؾ  ا٢٩ٌٕعٞ,  ٗإ٘اؿعؽ  اهـعٚ
ْ  هعو٘ن  ّ . اٮُوعا ٞ  اٍ اهُ٘ع٘ي  أدعى  ًٗع ٛ  ا٨ؼعاؿ  ٗٓعق  ًوعتـاًٞ,  تٌِٚع  اهعـٗه
 ـ ٞ  ٕعآع ٞ  اهتربٚع  International Alliance of Leading Education  اهلٙاؿٙع

Institutes المجتٌععععات: تعوعععٍٚ ًِٔعععا  تُ٘عععٚات ْطعععا ِاكنااهعععـٗ  (2009ذ 
ٞ ٗ دعقكٜ,  بٌلى ٗا٨هت٩ٔن اٮُتاز ٗأِاٙ هو٘كٚات ّ  اهتربٚع ٞ  أدعى  ًع  اهتٌِٚع
ّ  أْ اؿلً٘عات  ٗ وٟ المجتٌعات, كى ً ول إوتـاًٞ ٝ  تٔعٌ ٟ  إعـاكي  ؿعـك   وع
 َ ٜ  بعـٗك  اهـٚعا ٞ  كٙعاؿ ٍ  اهترب٘ٙعٞ,  ٞا٪ٌُٛع  بٔعا  تعـاك  اهعا  باه لٙـع  إعـاكي  ٗتِٛعٚ

ٍ  اهعا  ٗا٪هعاهٚل  ٝ  ,اهت٩ًٚعق  بٔعا  ٙعتعو ٕ  ٗا عاؿ  ـ  اهتعـكٙى  ت٘دٚع ّ  مع٘ ًنٙع  ًع
 ـ ٞ  تأكٚع ّ  اهتربٚع ً  ٌِٞٚع اهت أدعى  ًع ٞ بٌعلى ًعِٔر تؼلعير كوعٛ ذُٛعاَ      إوعتـا

  وععععٟ اهتركٚععععنٗ ًععععاًى( بععععـ٨ل ًععععّ اهِٛععععل اٍ إٌععععل٩ت َعععععني  ععععّ ااععععٚ٘,  
هتذِل ا٪ٓلاك بلاػعٞ أُ٘ا ٔعا ذبٚعاْ كٙع٘ؿٜ      ٗ ت جٚف إجـأ اه٘ؿا٢ٛ اهتؼِِات
ٟ  اؾاًععات  تعٌعى  أَْ(;  وعٟ  1992دعاُيرٗ,   ٞ  ٗ ًوعاؿات  تعـكٙى   وع ّ  اهتربٚع  ًع
ٞ باهتر أدعى  ٞ  ٚع ٌ  إوعتـاً ٞ  ؿجعى  هوٌعوٌع  اؿلً٘عات  تعٌعى  ٗأْ ٗاثِا١ٓعا,  اــًع
ٌ  ٓع١٨٧  ؿـكات ت ٘ٙل  وٟ توا ـ هٚاهات تِؼٚق  وٟ ٞ  فعاي  ٗ إعوٌع  اهتٌِٚع

ٌ  اهتؼا ى ٗٓلٗكٝ ,إوتـاًٞ ٞٗاهتربٚ ٌ  بع ٌ  اهجعاسج  المجتٌعق  ًٌِٗٛعات  ٗإعوٌع
 ٛ ٌ  إعـُ ٞ  فعاي  ٗ ٗاهععاًو ٞ  اهتربٚع ٮ عاؿٝ بِعا١ أٗ ُعٚامٞ إِعآر هؼلعلٝ       كاػع

ا٨هتـاًٞ  وٟ ًوت٠٘ اهِؼ٘ؾ اهـكاهٚٞ أٗ إوت٠٘ اه٘ط , ٗهعقهم هعّ ٙؼٚعـ    
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ٞ إوتـاًٞ ٨ػت٩ؾ كعى  اهتيراؿ ًِآر ًّ ؿٗي أػل٠ ٗ ساي اهتعوٍٚ هوتربٚ
ًّ: 

  ٝا٪ٓـاؾ ااوٚٞ ٗاه٘طِٚٞ ه٩هتـاًٞ  ّ أٓـاؾ إِآر إوت٘كؿ 
 ٝاهوٚاق ااوٛ هج٣ٚٞ إِآر  ّ هٚاق ب٣ٚٞ إِآر إوت٘كؿ 

ٗؿـ باؿكت بع  اهـٗي بؼتض ًعل تـكٙى  وَ٘ اهج٣ٚٞ كإٔاُٚعا; سٚعح أٗٓعض    
طع٩ب ًععجٞ اهؼٚنٙعا١ ٗاهلٌٚٚعا١      أْ ت٘بِٚغًّّ داًعٞ أ٨ٗؾ تويربلا بلٗػو٘ك 

ً٘اؿ أػل٠ ًلتج ٞ باهج٣ٚٞ بٌلى ًجاًعل ٙعتعوٍ ػٚٔعا     ّلٍِٔ ؿكاهٞٗاهلٙآٚات, 
اه ٩ب طلق ؿٚاي إع٘اؿ إٔعلٝ هوج٣ٚعٞ, أٗ ت جٚعف اهـ٘ا عـ اهؼٚنٙا٢ٚعٞ ٗ المجعاي        

    ٝ ٗ اُعععاَ اهـكاهعععٞ   ٘اافا   ٙلمجععع اهج٣ٚعععٛ, ٗت٧ٓوعععٍٔ هوعٌعععى ٗ فعععا٨ت ًتععععـؿ
اهعٌععى ٗ اٮؿاكات إؼتِععٞ باهج٣ٚععٞ أٗ ًلاتععل اهتؼ ععٚ٘ إؼتِععٞ ٗ    دػٌٚلععٍِٔ

ؼععععـٙح اهجِاٙععععات اهــّععععٞ, أٗ اهعٌععععى ٗ اهِععععِا ات إتعوـععععٞ باهج٣ٚععععٞ أٗ هععععـ٠     
ؿ ععا   اؾ أْٓععأكٌععا .  "ًععلكات اهتععأًٌ, ٗٓععقا ًععا ؿععـ ٨ ٙـككععٕ ا٨ اهـ٢٩ععى     

      ٞ ا٪ٓعلاك ؿعـ ٙلعْ٘    اف أْ اهعـٙعـ ًعّ    ;اهتأًٌ بعـأ ٙٔعتٍ بٌعلى أكجعل بعأً٘ك اهج٣ٚع
هججٔا ب٣ٚٚال, ًا ؿـ ِٙعلى  وٟ سذٍ اهتع٘ٙ  اهقٜ تـػعٕ اهٌعلكات. هعقا بعـأ    
اهعـٙـ ًِٔا باهجشح  عّ أًعؼاْ هعـٍٙٔ اهلؼعا١ات اه٩مًعٞ هـٚعاي سذعٍ تعأثير         

دعععا١ت ؿكاهعععٞ ٧ًهوعععٞ بلتوعععوٌاْ  (. 1َٗ, 2009ْ, ٚ٘لععع٘طاهذ .اهع٘اًعععى اهج٣ٚٚعععٞ
اب ٌٕععاكى إوععتـجى ٗالمجععا٨ت اهععا   ا٪ٕاُٚععٞ, ٗاهععا ُشعع٘كت سعع٘ي ُٛععلٝ اهٌععج    

ٙلمجْ٘ اهعٌى ػٚٔا تجـٟ ٓاٙٞ اهج٣ٚٞ ٗاهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ًّ أٍٓ إ٘آٚق اها 
ًعععجا  ُععِض كععى اؾاًعععات ا٪ٕاُٚععٞ    هععٚى  أْتٌععغى بععاي اهٌععجاب ا٪ٕععاُٛ. كمععٍ     

ًتؼِِٞ ٗ فاي اهج٣ٚٞ. ٗاْ ت٘ػلت ٓقٖ اهٌعل, ػٚجـٟ  ـؿ إـا عـ إ٘دع٘ؿٝ   
 . (2َ, ْ 2009, ٚ٘ل٘طاهذ أكبعٌ ٗ اهؼِى اهـكاهٛ اه٘اسـ. ٨ ٙنٙـ  ّ ؿو٩ٚ

ٞ  ُجععس ٗ ٞ  اهـكاهع ٞ  ا اؿاهٚع ّ بعع  ا  اٗهعٞ تغ ٚع ٞ  عع٘خ  ٗ هعِـ  اهتربٚع
ٌٕولععٞ اهعلبٚععٞ اهوععع٘ؿٙٞ كـٗهععٞ  ععا ٗمُٔععا   ا ٗ ًٗت وجععات تٌِٚتٔععا إوععتـاًٞ

   ٗ كّٓ ٗاًلاُٚععٞ اهععـٗهٛ ٗ اهعععا , ًععق تأكٚععـ اهتركٚععن  وععٟ ًعوٌععات اهعوععَ٘ هععـ
اهٔأًّ ٗ ت ع٘ٙل أؿا٢ٔعّ ٗطاهجعاتّٔ ٗت٘دٚعٕ هعو٘كٚاتّٔ ٗاكوعابّٔ ًٔعاكات        
تتِاهعععل ٗتؼا وعععّٔ ًعععق سٚعععاتّٔ اهًٚ٘ٚعععٞ اؿآعععلٝ ٗإوعععتـجوٞ; باٮٓعععاػٞ اٍ       
ؿععـكتّٔ  وععٟ اهتِععلؾ ٗاؿؼععاٚ  وععٟ هعع٩ًٞ قععٚ ّٔ اهج٣ٚععٛ ٗبـا٢ععٕ ًوععتـاَ    

 اهع ا١ ه٫دٚاي اهتاهٚٞ ؿْٗ ٓـك كى هوذٌٚق.

 ًٌلوٞ اهجشح ٗ ا٪ه٣وٞ اهتاهٚٞ: توؼّتٗ

  ًٞٚا طجٚعٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ  ًٗا ًجاؿ٦ٓا ا٪هاه 
       ًا ؿكدٞ ٗ ٛ ًعوٌات اهعوَ٘ باهتربٚعٞ إوعتـاًٞ ًٗت وجعات تٌِٚتٔعا هعـ٠

 إتعوٌات 
     ًا ًلُ٘ات بلُاًر تعوٌٚٛ ًـترغ هوتربٚٞ إوعتـاًٞ  ًٗت وجعات تٌِٚتٔعا

  ٞ اهعوَ٘ ه اهجاتٔابإٔاكات اها تلوجٔا ًعوٌ

 أٖداف ايبشح: 
 :ؼـٙـ ٓـؾ اهجشح اؿاهٛ اٍ

 .ًٞٚؼَٔ٘ ٗطجٚعٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ, ًٗجاؿ٢ٔا ا٪هاه 
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      ؿكدٞ ٗ ٛ ًعوٌات اهعوَ٘ بعٌوٚات اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ ًٗت وجعات تٌِٚتٔعا
 هـ٠ إتعوٌات.

       جعات  ًلُ٘ات ِع٘فز اهلُعاًر اهتعوٌٚعٛ إـعترغ هوتربٚعٞ إوعتـاًٞ, ًٗت و
 تٌِٚتٔا بإٔاكات اها تلوجٔا ًعوٌٞ اهعوَ٘ ه اهجاتٔا.

 أ١ُٖٝ ايبشح: 
 تٛٔل أٌٓٚٞ اهجشح اؿاهٛ ٗ قاٗهتٕ:

 إٌولعٞ   لْاهتربٚٞ إوتـاًٞ, ًٗجاؿ٢ٔا ا٪هاهعٚٞ, تجععال ؿع    اهتعلٙؽ بـٗك
 .اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ َ٘اكجٞ ت ٘ك اهعا 

  هتربٚعٞ إوعتـاًٞ ًٗت وجعات    ؿكدٞ ٗ ٛ ًعوٌات اهعوعَ٘ با ا ـاؿ أؿاٝ ؿٚاي
 تٌِٚتٔا هـ٠ إتعوٌات. 

 ًلُ٘عععات ِععع٘فز اهلُعععاًر اهتعوٌٚعععٛ إـعععترغ هوتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ,    ؼـٙعععـ
 هتٌلٌ ًعوٌٞ اهعوَ٘ بإٔاكات اها تلوجٔا ه اهجاتٔا.

  عٌوٚعات ؿكدٞ ٗ ٛ ًعوٌات اهعوَ٘ با٨هتؼاؿٝ ًّ ُتا٢ر اهجشح ٗ ؼـٙـ 
ٗتٌِٚتٔعا هعـ٠ إتعوٌعات     ٔاّ ًّ ًٔاكات اكوابُٗلِٔاهتربٚٞ إوتـاًٞ 

 ٓا.ٗت ٘ٙل ٔاادلا١ات تـّ٘ ًق ًلا اٝ
  ٟعّ تـعـٍٙ اهتعـكٙجات ٗاهعـٗكات هعـ ٍ       تُلعّ إوع٨٘٣   ؿكدٞاهتعلؾ  و 

 هوٌعوٌات. ًٔاكات اكوابٔاًت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗ
  لير تـعععـٍٙ إوعععا ـات إِاهعععجٞ اهعععا توعععٍٔ ٗ تٌِٚعععٞ ٗت ععع٘ٙل أُععع٘ا  اهعععتؼ

اؿٚعاٝ  ًت وجعات  ٗاؾـٙعـٝ  ٗ ٌوٚاتٕ إ و٘بٞ هوتعاًى ًق ًـلكات اهعوَ٘ 
 ًّ اهتربٚٞ إوتـاًٞ. إعاُلٝ

 َصطًشات ايبشح: 
 ٛ ٘ هغعٞ:   اهع٘  ٜ  ٓع ٖ  هوٌع١ٛ  اهـوعل  سؼع ٕ  أٜ ٗٗ عا ْ  ٗػٌٔعٕ,  سؼٛع ٟ  ٗػع٩ ًعّ   أٗ ع
 (.396َ, 1956ْذابّ ًِٛ٘ك,  .ٗأػٍٔ أسؼٜ أٜ ػ٩ْ

  (joyce,1990,p51ػٞ أٗ اٮؿكان ذاًت٩ن إعل اه٘ ٛ اُ ٩سال:

أسـ فا٨ت اهتربٚٞ إوتـاًٞص  ط (Environment Awareness) :اهج٣ٚٛ اه٘ ٛ
 ػٕ ل(. 101َٗ. 2009ْ, داؿًٌل٩تٔا. ذ ً٘ادٔٞ ٗ : أْ ٙـكن اهؼلؿ ؿٗكٖاهج٣ٚٞ
ٕ 204 َْ, 2010ذ ٗآػلْٗ كبٚق ٞ د :( بأُع ٞ  ٗاؾٌا عات  اهؼعلؿ  اكوعاب   ٌوٚع  إعلػع

 ٞ ٖ  ٚيرٗتغع  اهج٣ٚٚع ٘  ٗاهوعو٘ن  ا٨ػعا ٞ  مع ٍ  اهج٣ٚع  إٌعل٩ت  سعى  ٗ ٌَعاككتٔ
بأُعٕ: د ساهعٞ  ـوٚعٞ ًوعتِـٝ      Simmons, et.al (p36,2003)كٌا  لػٕ  ٞد.اهج٣ٚٚ

 اٍ إعلػٞ باهـٔاٙا اهج٣ٚٚٞ ِٙتر  ِٔا هو٘ن ٗا  ٗاهابٛد. 

ٞ  اهع٩ؿٞ بأٌٓٚٞ المجتٌق اؿ ػلأ انكاؿ ٗتعلػٕ اهجاسجٞ بإُٔ: ٞ إ اهتأثيرٙع  تجاؿهع
بٚعٍِٔ ٗبعٌ اهج٣ٚعٞ, ًِععش٘بٞ بٌعشِٞ ٗدـاُٚعٞ تععتشلٍ ٗ هعو٘ن اهؼعلؿ بججععات ٗ        

 إعع٘اكؿ اهععتؼـاَ تلًععٚـبوععو٘كٍٔ إعععلٗ, ًٗٔععأًٍ ٗ    ا٨هتععناَ عٌاٙتٔععا 
ًٗعا  وٚٔعا, ًعق     ا٪كض تو٘ثٔا, ٗت ع٘ٙل  أٗ تـٓ٘كٓا ًّ ٗاؽاف اؿٚ ٞ ,اه جٚعٚٞ
  .اهـاؿًٞ ا٪دٚايت وجات َ ؿْٗ إواي اؿآل ٞ ساداتتوجٚ ًلا اٝ

ٞ اهتربٚعٞ ٗ   ٞ  اهتٌِٚع ٞ  Sustainable Development :إوعتـاً ٛ  اهعا  اهتٌِٚع  تؼع
ٲْ ؿْٗ اؿآعل  عادعات  ٝ  تٔعل  أ ٞ  ا٪دٚعاي  بـعـك ٟ  اهـاؿًع ٟ  اؿِع٘ي   وع   وع
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(: 14َ, 2008َْ(. ٗ لػٔععا طوجععٞ ذ 1987ذتـلٙععل ًوععتـجوِا إٌععترن,   ساداتٔععا
ٞ  ُٔعا أبد ٙ  ٨كتٌعاؾ  ٗهعٚو ٞ بـٙ أِعا ٝ  ٪هعاهٚل  وع ٘  اؿٚعا ّ  ٗا٨بتععاؿ  ٗاهٌِع   ع

ٝ  ا٪دٚعاي  سادعات  ٙو  َا ا٪كض ك٘كل ً٘اكؿ اُؼاق ٗ إجاهغٞ  ٨ٗ ,اؿآعل
  د.هوؼ ل اهـاؿًٞ ا٪دٚاي ًِاع ٙعلض

ٞ اهتربٚعٞ   اٮدعلا١ات   (Instruction for Sustainable Development) إوعتـاً
توععاب إعععاكؾ ٗاهـععٍٚ ٗإٔععاكات اهععا ت٧كععـ  وععٟ تٌِٚععٞ ُٗلععٌ إعوٌععٌ ًععّ اك 

إوتـاًٞ, ٗا ـاؿٍٓ هٚلُ٘٘ا أػلاؿال ٙتشٌوعْ٘ ًوع٣٘هٚاتٍٔ بع٘ ٛ     اهتٌِٚٞهٌٔاْ 
باهـكدعٞ اهعا ؼِعى     ٗاهابٚٞ ٗػعاهٚٞ م٘ ًلُ٘عات اهتٌِٚعٞ إوعتـاًٞ( ٗتـعاي    

 وٚٔععا ًعوٌععٞ اهعوععَ٘ ٗ دن٢ٚععات ًـٚععاي ؿكدععٞ اهعع٘ ٛ ذاؾاُععل إعععلٗ ٗاهععِؼى     
 ٜ((. اهقٜ أ ـتٕ اهجاسجٞ. سلكٛ ذإٔاك

 سدٚد ايبشح: 
ٍ اهتععنَ اهجشعععح بت جٚعععف ًعع٘اؿٖ ٗأؿٗاتعععٕ  وعععٟ    اهععععاَ ؽِعععّ  ًعوٌععات اهتعوعععٚ

, ٗؽِِعععات ٗسعععـٗؿٓا َشاػٛعععٞ ظعععـٝٗ إٚعععـاْ بإعععـاكي اؿلً٘ٚعععٞ  اهعوعععَ٘ 
ٗ أٗ ٗ طععع٘ك اهتأٓٚعععى  ( ًعععّ إِتٌٛعععات  كٌٚٚعععا١- ػٚنٙعععا١-اهعوعععَ٘ ذأسٚعععا١  

سعى: ا٨بتـا٢ٚعٞ ٗإت٘هع ٞ ٗاهجاُ٘ٙعٞ أٗ ًتابععات هت ع٘ك       بإلاًـلك اهعوَ٘  تـكٙى
هوععاَ اؾعاًعٛ    إِٔر ٗهوٌعوٌات ًّ إٌلػات اهترب٘ٙات ذأُؤّ ًعوٌات  وَ٘(

 ٓعع.1436ٓع/1435

 ايطسٜك١ ٚالإدسا٤ات : 
  ٚع١ٓٝ ايبشحلدتُع: 

ٗ  تْٚععق ًتؼِِععات اهعوععَ٘ اهترب٘ٙععات إِتٌٛععا    اهجشععح:  فتٌععق  دععى
َ٘ بإلاسععى: ا٨بتـا٢ٚععٞ ٗإت٘هعع ٞ ٗاهجاُ٘ٙععٞ بإٌولععٞ اهعلبٚععٞ   تععـكٙى ًـععلك اهعوعع 

 اهوع٘ؿٙٞ.

ٗ  ت عـؿال ًعّ ًعوٌعات اهعوعَ٘ اهترب٘ٙعات إِتٌٛعا       : ػتٌِٔس ِٚٞ اهجشحأًا 
تـكٙى ًـلك اهعوَ٘ بإلاسى: ا٨بتـا٢ٚعٞ ٗإت٘هع ٞ ٗاهجاُ٘ٙعٞ ًعّ اهععاَ اهـكاهعٛ       

ٙ  1436ٓعععع/1435 ى, ٗاهـاكهعععات َلسوعععٞ اهعععـبوَ٘   ٓعععع, ٗإتؼلدعععات إععععـات هوتعععـك
اهتربعععٜ٘ اهععععاَ ذًلسوعععٞ تأٓٚعععى تلبعععٜ٘(, ًٌٗعععلػات اهعوعععَ٘ إتابععععات هوٌعوٌعععات     

تع٘م ّ  ذأُؤّ ًعوٌات  وَ٘(. بإٌولٞ اهعلبٚعٞ اهوعع٘ؿٙٞ ذدعـٝ, ػوعّٚ( كٌعا      
 :اهتاهٛ 1ٗ دـٗي 

 سول اهتؼِّ :  ِٚٞ اهجشح1دـٗي 

 .ٓع1436/ٓع1435اؾاًعٛ  اهعاًَّ  ٗياهـكاهٛ ا٪ ٗتم اهت جٚف باهؼِى

 )َٛاد ٚأدٚات ايبشح ب 
 :ٗا٪ؿٗات اهتاهٚٞإ٘اؿ أ ـت اهجاسجٞ ٗطجـس 

 .ؿا٢ٌٞ ؼوٚى طجٚعٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗت وجات تٌِٚتٔا 

 اـلٝ عـؿاه ذ وَ٘( اهتؼِّ
  13 أسٚا١

  ا1َتس ًّ تؼاٗ
 10اٍ أكجل ًّ
 أ ٘اَ

 8 ػٚنٙا١
 13 كٌٚٚا١
 34 المجٌ٘ 
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  ؿكدععٞ ٗ ععٛ ًعوٌععات اهعوععَ٘ باهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجععات        ي ًـٚععا
  تٌِٚتٔا

   ًًٞلُ٘عععععات ِععععع٘فز اهلُعععععاًر اهتعوٌٚعععععٛ إـعععععترغ هوتربٚعععععٞ إوعععععتـا
  ًٗت وجات تٌِٚتٔا هـ٠ إتعوٌات

 )ٚتجسٜبٗا إعداد َٛاد ٚأدٚات ايبشح دـ 
    ٗاهوـعا١ات ٗإع٧ُلات   ؿاًس اهجاسجٞ َلادعٞ اهعـٙـ ًّ اهلتعل ٗاهجشع٘خ

اـاُععٞ ا  ـععـت  وععٟ ًععل اهوععِ٘ات اهوععابـٞ, ٗاهوذععاْ إتؼععف  وٚٔععا       اهعع
اكوعابٔا   ًٔعاكات ٗ ,بعٌوٚات اهتربٚٞ هوتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗأٌُع تٔا إِؼعقٝ  

اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ,  عٌوٚعععات ه ِععع٘فز اهلُعععاًر إـعععترغ سوعععل ٗتٌِٚتٔعععا 
اهعٌوٚعععات ٗأِعععاٙ  ب ًٗٔعععاكات تٌِٚتٔعععا ٗاكوعععابٔا إتعوٌعععات ًعععق ؿ ٌٔعععا   

لير; باٮٓاػٞ اٍ ًلادعٞ اهلتل اها عح ٧ًهؼ٘ٓا ٗ أًلاي ُٗع٘ك  اهتؼ
اهوو٘كٚات ٗاهتِلػات اها تٛٔل ٗ أُ٘ا  اٌُ ٞ اهتعوعٍٚ اهعا ؽ ع٘    
 ععا إعوٌععٞ ٗأٌُعع ٞ اهععتعوٍ اهععا ت٧ؿٙٔععا إتعوٌععٞ هتلتوععل أٜ  ٌوٚععٞ ًععّ    

ٞ  ٌوٚعععات  , كٌعععا تم ػشعععّ اهلتعععل إلتج عععٞ بأِعععاٙ     اهتربٚعععٞ إوعععتـاً
تعععـكٙى اهعوعععَ٘ إِاهعععجٞ هتعوعععٍٚ كتعععل   اهعوٌعععٛ, ٗاهعععتراتٚذٚات اهعععتؼلير

اهعوَ٘ إـلكٝ اؾـٙـٝ, ٗتم ػشّ اهلتعل اـاُعٞ بتعـكٙى ًـعلكٜ طعلق      
بٔعععـؾ ا عععـاؿ ؿا٢ٌعععٞ هعٌوٚعععات اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ًٗت وجعععات        اهتعععـكٙى

 (1ًوشفذ تٌِٚتٔا, ٗؼلٌٕٚ.
  تـاًٞ تم بإ عععععـاؿ ًـٚعععععاي ؿكدعععععٞ ٗ عععععٛ ًعوٌعععععات اهعوعععععَ٘ باهتربٚعععععٞ إوععععع

بِععععا١  وععععٟ ااععععاٗك   ٔا ٗتٌِٚتٔععععا,اكوععععاب , ًٗٔععععاكاتًٗت وجععععات تٌِٚتٔععععا
إتٔععٌِٞ ٗ ؿا٢ٌععٞ  ٌوٚععات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجععات تٌِٚتٔععا ٗاهععا    

 ا٬تٛ:  2تلُ٘س ًّ اسـ٠  ٌلٝ ق٘كال. ٙ٘ٓشٔا دـٗي 

 تٌِٚتٔا توجا: ت٘مٙق أه٣وٞ ًـٚاي ؿكدٞ ٗ ٛ إعوٌات بعٌوٚات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗت 2دـٗي 
 أكؿاَ اهجِ٘ؿ اااٗك اؾاُل َ
 اؾاُل 1

 إعلٗ
 هوتربٚٞ
 إوتـاًٞ

 3 - 2 – 1 ك٠٦ ًٗؼَٔ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ
 5 - 4 أككاْ اهتربٚٞ إوتـاًٞ 2
 -15 -14 -13 -12 -11 -10 – 9 – 8 – 7 – 6 ًجاؿ٥ اهتربٚٞ إوتـاًٞ 3

16 
 18 - 17 ِافز اهتربٚٞ إوتـاًٞ 4
فا٨ت آتٌاَ اهتربٚٞ  5

 إوتـاًٞ
19 - 20 

6  
 
اؾاُل 
اهت جٚـٛ 
هوتربٚٞ 
 إوتـاًٞ
 

 23 - 22 – 21 ً٘ٓ٘ ات اهتربٚٞ إوتـاًٞ
 27 – 26 – 25 – 24 ػ ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ 7
 29 – 28 أٓـاؾ اهتربٚٞ إوتـاًٞ 8
اهتراتٚذٚات ٗأهاهٚل تٌِٚٞ  9

 اهتربٚٞ إوتـاًٞ
30 – 31 – 32 – 33 

أهاهٚل اكواب ًت وجات  10
اهتربٚٞ إوتـاًٞ هوـٚاؿات 
٧ًٗهوات اهـٗهٞ إؼتوؼٞ 

( ٗا٧ٕهوات ٞذاهلسمٚٞ ٗا٪ٓوٚ
 اهتعوٌٚٚٞ

34 – 35 – 36 – 37 – 38 – 39 – 40 – 41 – 42  43 – 45 
– 46 

اهتشـٙات اها ت٘ادٕ ؼـٚف  11
 اهتربٚٞ إوتـاًٞ

47 – 48 – 49 – 50 – 51 – 52 – 53 – 54 – 55 - 56 
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  مٙعاؿٝ أكبععٞ بِع٘ؿ بِعا١  وعٟ كأٜ االٌعات       ٗؼلٌٕٚ ٗ ٞ إـٚايًلادعُس
  (2ذًوشف

  3ذًوشف تم ا ـاؿ ا٨دابات اهِشٚشٞ هوٌـٚاي.) 
 .تم ت جٚف إـٚاي  وٟ  ِٚٞ ػلٙجٚٞ هتشـٙـ ًعاًى ثجات إـٚاي 
   ت إـٚعععاي ٗت٘اػعععف ُٗعععس ًعاؾعععٞ ُتعععا٢ر اهت جٚعععف إجعععـ٢ٛ هتشـٙعععـ ثجعععا

 قاٗكٖ ًق إـٚاي كلى ٗكاُس ُتا٢ذٕ كاهتاهٛ:

 تٌِٚتٔا ت: ًعا٩ًت ثجات ًـٚاي ؿكدٞ ٗ ٛ إعوٌات بعٌوٚات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗت وجا3دـٗي 
ًعا٩ًت أهؼا  ٞؿٌٚ اهعـؿ ُ٘  إـٚاي

 كلُٗجاؾ
ت ًـٚاي ؿكدٞ ٗ ٛ ًعوٌات اهعوَ٘ بعٌوٚات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗت وجا

 ٗاكوابٔا تٌِٚتٔا
 ** 0ك75 30

 0.001ًوت٠٘ اهـ٨هٞ **

  كٌا تم اهتأكـ ًّ اتواق قاٗك إـٚاي ٗبِ٘ؿٖ كٌا ٙ٘ٓشٔا اؾـٗي
 اهتاهٛ:

 ا٨تواق اهـاػوٛ هوٌـٚاي : ًعا٩ًت4دـٗي 
 ؿٍٚ ا٨تواق ً٘ٓ٘  اا٘ك اااٗك

 **0.57 ك٠٦ ًٗؼَٔ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك ا٪ٗي
** 0.82 أككاْ اهتربٚٞ إوتـاًٞ جاُٛاا٘ك اه  

 0.759** ًجاؿ٥ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك اهجاهح
 0.910 ** ِافز اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك اهلابق
 75. 0** فا٨ت آتٌاَ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك اـاًى
 80 .0** ً٘ٓ٘ ات اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك اهواؿي
 59. 0** هتربٚٞ إوتـاًٞػ ٘ ا اا٘ك اهوابق
 0.73** أٓـاؾ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك اهجاًّ
 0.59 ** اهتراتٚذٚات ٗأهاهٚل تٌِٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اا٘ك اهتاهق
أهاهٚل اكواب ًت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ هوـٚاؿات ٧ًٗهوات  اا٘ك اهعاًل

 تعوٌٚٚٞ( ٗا٧ٕهوات اهٞاهـٗهٞ إؼتوؼٞ ذاهلسمٚٞ ٗا٪ٓوٚ
**0 .67 

اا٘ك اؿاؿٜ 
  ٌل

 0.84 ** اهتشـٙات اها ت٘ادٕ ؼـٚف اهتربٚٞ إوتـاًٞ

 0.001ًوت٠٘ اهـ٨هٞ **
   تم ػشععّ اهعـٙععـ ًععّ اهـكاهععات ٗاهتُ٘ععٚات ٗإٌععاكٙق اهععا اتؼـععس  وٚٔععا

اهـٗي هتٌِٚٞ اؾ٘اُل ا٪كبعٞ إتؼف  وٚٔا ُٗتا٢ر توم إٌاكٙق ٗكٚعؽ تم  
هوتربٚعٞ   ّ اهجاسجٞ ًّ ؼـٙـ آعٍ ًلُ٘عات اهلُعاًر إـعترغ    هتتٌل تِؼٚقٓا

  إوتـاًٞ ًٗت وجات تٌِٚتٔا هـ٠ إتعوٌات.
        ٞٗآتٌععس اهُٚ٘وععل٘ بتععـكٙل إعوٌععٌ ٗتنٗٙععـٍٓ بإعلػععٞ إ و٘بععٞ هتٌِٚعع

ٗإٔاكات ٗاهـٍٚ إوا ـٝ  وٟ تلبٚٞ ًوتـاًٞ ٗتٌِٚعٞ إ وع٘ب, كٌعا أ عاؿت     
َ٘ ا٨هعتـاًٞ; سٚعح اؿترسعس بعع  إٌعاكٙق; اهعا       ت٘دٕٚ إِآر هـًر ًؼٔ

 تؤٍ ٗ تٌِٚٞ ًٔاكات ًعوٌات اهعوَ٘ هتشـٚف أٓـاؾ اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ.

 إعداد نمٛذز ايبرْاَر ايتعًُٝٞ المكترح يًترب١ٝ المطتدا١َ 

كتٌععععلّٙ هوٌعوٌععععات هت٘دٚععععٕ إععععِٔر معععع٘ اهتٌِٚععععٞ       (Y)بؼشععععّ ًٌععععلٗ   
ًر إعـٝ هوتـكٙى اهؼعاي أٗ إت ٘ك ػــ تلدض إوتـاًٞ ًٗـاكُتٔا بٌِافز اهلا

 هوجاسجٞ اػتٚاك ِ٘فز اهُٚ٘ول٘ ه٫هجاب اهتاهٚٞ:
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         ًّلُعععٞ, ّٗلعععّ ؼٔعععير ًٌعععاكٙق كتوؼعععٞ سععع٘ي اهتٌِٚعععٞ إوعععتـاًٞ ًععع
 ػ٩ ا, ٗاهتؼؼٚؽ ًّ سـٝ ًٌل٩تٔا.

  ,ّلّ ت٘دٚٔٔا هلى اػآات اهتربٚٞ إوتـاًٞ هوـكاهٞ اؿاهٚٞ: المجتٌق
 ِاؿٖ, ٗب٣ٚتٕ اه جٚعٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ ٗاهجـاػٚٞ. ٗاؿت
   ّٞلعععّ ت٘دٚٔٔععععا ٪ٜ قعععع٘ك ٗاهتركٚععععن  وععععٟ تٌِٚتٔععععا ؿْٗ آٌععععاي بـٚعععع

 اؾ٘اُل; ٗهلّ بِول أؿى.
         ٞاًتران ْٚق اؾٔات اهعا ٙوشـٔعا  ا٢عـ اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ ًعّ اهتٌِٚع

 ٗ كاػٞ المجا٨ت ٗاؾ٘اُل.
 عٞ هوتـٍ٘ٙ.اًلاُٚٞ اهتـٍٚٚ ٗا  ا١ اهتغقٙٞ اهلاد 
  اؿِ٘ي  وٟ تـٍ٘ٙ ُٗؼٛ ُ٘ ٛ ؿؿٚفRubric . 

 َهْٛات ايبرْاَر المكترح بٓا٤ ع٢ً المػسٚع المٓػأ : 
: ذًو٘ثععات ب٣ٚععٞ ٗتم باػتٚععاك ً٘ٓعع٘  إٌععلٗ اػتٚععاك ً٘ٓعع٘  إٌععلٗ : -أ٨ٗل

ٗاْ   ؽعى اٮًعاكٝ    بعٚـال  ّ ً٘ٓ٘ ات إـلكات إعتٌـٝإِني ُٗشٞ ا٪هلٝ( 
 .ِجٕٚ  ا ذسول ًعتــات ًعوٌٞ اهعوَ٘(اهٚٔا ٗاهت

 تٌٍِٚ ِ٘فز ًلُ٘ات ً٘ٓ٘  إٌلٗ   -ثاُٚال
, ٗا تٌعععاؿ تِعععٌٍٚ ِععع٘فز  (Y)تم اػتٚعععاك إ٘ٓععع٘  ًٗعاؾتعععٕ بِععع٘كٝ ًٌعععلٗ   

ًلُ٘اتٕ ٗٓٚلوتٕ تجعال هولتاب إلدعٛ هوتربٚٞ ًّ أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ إعتٌـ 
  دٕٚ إِٔر م٘ اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ. ًّ ؿجى اهُٚ٘ول٘ كتـكٙل هوٌعوٌات هت٘

 ٗٙت ول ا٬تٛ: 
  ٞهوتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ كسمٚعععٞ ذً٘ٓععع٘  إٌعععلٗ  أٗ اه٘سعععـٝ(ؾ آعععـأُعععٚام 

 (ًو٘ثات ب٣ٚٞ إِني ُٗشٞ ا٪هلٝذ تٌِٚتٔا ٌوٚات ًٔاكات ٗ
      ٗ ٝؼوٚى اات٠٘ اٍ ًؼآٍٚ  اًٞ ٗ ااتع٠٘ إععلٗ ٗاؾ٘اُعل ااعـؿ

 اهج٣ٚٞ(.-ا٨ؿتِاؿ-قإٌلٗ  ذالمجتٌ
          ا ععـاؿ ًت وجععات إٌععلٗ  ًععّ ذأٗكاق ًلدعٚععٞ ٨هععتلٌاي إٌععلٗ , ٗبععع

أٗكاق اهعٌى, ٗػ ٞ اهـكي ٗأٌُ تٕ, ٗاهتـٍٚٚ( سوعل اهتؼ عٚ٘ هوؼٔعٍ    
هت ععع٘ٙل -كٌٓٔعععا ا –تجععععال ٌٕعععلٗ  إوعععم  جعععـ ا  بعععّ  جعععـ اهعنٙعععن    

 (.4ًوشفاهتعوٍٚ اهعاَ ذاهت ٘ٙل إٔ  هوٌعوٍ( ذ
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 ١ َٛاد ٚأدٚات ايبشحتجسب: 
هتشـٙـ ُـق ً٘اؿ ٗأؿٗات اهجشعح تم اطع٩   عـؿ ًعّ ا٪هعتافات ٗ فعا٨ت:       
إِآر ٗطلا٢ف اهتـكٙى ٗتـِٚعات اهتعوعٍٚ  وعٟ كعى ًعّ: ؿا٢ٌعٞ ًؼعلؿات قعاٗك         
إـٚاي, ًٗـٚاي اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ ًٗت وجعات ٗ ٌوٚعات تٌِٚتٔعا; سٚعح أدلٙعس        

ًععا٩ًت ثجعات إـعاٙٚى بععـ ت جٚـٔعا  وعٟ       بع  اهتعـ٩ٙت إـترسعٞ, ٗسوعجس   
اهتعاهٛ أ عـاؿ أػعلاؿ اهعِٚعٞ      5 ِٚٞ  ٌع٘ا٢ٚٞ ٖجوعٞ هعِٚعٞ اهجشعح, ٗٙ٘ٓعض دعـٗي       

ٗؿععٍٚ ًعععا٩ًت ثجععات ًـٚععاي اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجععات تٌِٚتٔععا باهععتؼـاَ       
 ( ؿؿٚـعٞ. 12 _ 10ًعاًى أهؼا كلُٗجاؾ, كٌا سـؿ اه٘ؿس اهع٩مَ ٮُٔعا١ إـٚعاي ذ   

ل اٍ اؾـٗي اهوعابف ُوشعٜ أْ ؿعٍٚ ًعاًعى اهججعات  عاي ٗ ًـٚعاي ؿكدعٞ         ٗباهِٛ
 .ٗ ٛ ًعوٌات اهعوَ٘ بعٌوٚات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗت وجات تٌِٚتٔا ٗاكوابٔا

   تطبٝل المٛاد ٚالأدٚات: 
ٗ ُٔاٙععٞ اهؼِععى اهـكاهععٛ ا٪ٗي  5كٌععا تم ت جٚععف إـٚععاي إ٘ٓععض ٗ دععـٗي 

عوٌات اهعوَ٘ بإلسوٞ إت٘ه ٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ, ثعٍ  َ  وٟ  ِٚٞ ًّ 2014ًٓع/1436 اَ 
  ُششس ٗكُـت ٕعاؾٞ اهِتا٢ر.

  ْتا٥ر ايبشح: 
ًععععا طجٚعععععٞ اهتربٚععععٞ إوععععتـاًٞ  ًٗععععا ًجاؿ٦ٓععععا  : ا٪ٗي اهوعععع٧اي ّهٯدابععععٞ  عععع

 ا٪هاهٚٞ 

إؼععععآٍٚ اهِٛلٙععععٞ  ٞأدٚععععل  وععععٟ ٓععععقا اهوعععع٧اي ًععععّ ػعععع٩ي اهجشععععح ًٗعاؾعععع  
اًٞ ٗاها ٌِٓس أؿبٚات اهجشح; سٚح تِاٗهس ٗإِ وشات إعلػٞ هوتربٚٞ إوتـ

اهجش٘خ داُل اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ, بٌِٚا تٌّٔ اهـلآْ ك٩ إِ وشٌ اهتٌِٚٞ, 
ٗاهتربٚعٞ إوععتـاًٞ; اف تجععـأ اهتربٚععٞ ًععّ اهِعغل, ٗٙٔععتٍ باهتٌِٚععٞ بعععـ بوعع٘غ اهؼععلؿ   
ؿكدععٞ إعلػععٞ ٗاهعع٘ ٛ; ٖععا ؿػععق باهجاسجععٞ ٗ عععح ً٘ٓعع٘  ٗ ععٛ ًعوٌععٞ اهعوععَ٘        

 باهتربٚٞ إوتـاًٞ, ًٗت وجات تٌِٚتٔا هـ٠ إتعوٌات.  

 : اهجاُٛ اهو٧اي ٗهٯدابٞ  ّ

ًععا ؿكدععٞ ٗ ععٛ ًعوٌععات اهعوععَ٘ باهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجععات تٌِٚتٔععا هععـ٠         
 إتعوٌات 

تلعلاكات اهعتذابات اهعِٚعٞ, ُٗوعجٔا ا٣ٕ٘ٙعٞ, كٌعا سوعجس        سوجس اهجاسجٞ ؿعٍٚ  
ٞ   ٚعاي ٗ ًـ اهجشحًت٘ه ات ؿكدات  ِٚٞ  , ثعٍ أٗدعـت اهؼعلٗق    اهتربٚعٞ إوعتـاً

كُععـت اهجاسجععٞ  ًٗعععا٩ًت ا٨كتجععاٙ, ثععٍ   بععٌ إت٘هعع ات, ٗا٨مععلاؾ إعٚععاكٜ.    
.   وٌععال بععأْ اهجاسجععٞ ؿععـ سععـؿت ًعععاٙير هوشلععٍ  وععٟ اهععتذابات       ُتععا٢ر ا٨ػتجععاك 

( % أؿععى 49-25أ وععٟ ًععّ إت٘هعع٘, ذ %( 74-50ًلتؼععق, ذ %( 100-75اهعِٚععٞ طذ
 :(5ذًتـْص. كٌا ٙتٔض ٗ اؾـاٗي  %( 24-ذُؼل ًّ إت٘ه٘,

ٗ اؾاُععععل إعععععلٗ ًععععّ قعععع٘ك ك٠٦ ًٗؼٔععععَ٘ اهتربٚععععٞ  ٩ٙ5سععععٜ ًععععّ دععععـٗي 
أٙٔععال كاُععس  2ٗ3, ٗٗ ا٨هععتذابٞ  ععّ 1إوععتـاًٞ أْ اهععتذابٞ اهعِٚععٞ  ععّ اهجِععـ  

 ُوجٞ تللاكاتٔا ًلتؼعٞ.
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 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك ا٪ٗي هوٌـٚاي5دـٗي 

لمج
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ا

 

اهترتٚ اهتذابات اهعِٚٞ اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ
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 % ت % ت

 ٞ
بٚ
تر
هو
 ٗ
عل
إ
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تلتج٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ باهتعوٍٚ اهِٛاًٛ, ُٗتـ ًـ٠ سٚاٝ  1
 إتعوٌٞ

1

9 

86.

4 

3 13.6 2 

ؿـ ٙوتعاْ باٮ ٩ًٌٚ ٗإؼ  ٌ ٗ ٌاي إِادٍ ٗإ٘اكؿ ٗ  2
  ٌوٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

5 22.

7 

17 77.3 3 

متاز هِٛاَ تؼلير كاًى ستٟ ُؼٍٔ ؿٔاٙاُا ااوٚٞ ٗاهعإٚٞ  3
 ُِٗؼق ًت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ

2 9.1 20 90.9 1 

 
 
 
 أػل٠

وشاق بلكل اهًٌل٩تِا ٗ متاز اهٛ تؼلير  وٌٛ هوتؼوّ ًّ
ٗٗ ٛ ٗتجـٚؽ كاًى هوٌذتٌق ستٟ ٙلْ٘ هوتربٚٞ أػٔى  ,اهتــَ

 .ا٪ثل ٗؼـف أٓـاػٔا
 .ا٨هتٌا  هوٌعوٌٌ ٗتوجٚٞ ساداتٍٔ

٪ُٕ مير ًتـاٗي ٗ اه٘ه٘  اهتربٚٞ إوتـاًٞمير ٗآض ًؼَٔ٘ 
 .اهتربٜ٘ إٚـاُٛ

 اهعٌٛٚٞ.اهـلآْ ٗاهوِٕ ػٚٔا ًّ اهت٘دٚٔات 
 ٕٚناُٚاتمتاز 

     

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
أُابس ًعوٌات اهعوَ٘ ٗ ا٨هتذابٞ  ّ بِع٘ؿ ااع٘ك ا٪ٗي اهج٩ثعٞ ٗ اؾاُعل     
إعلٗ; ٖا ٌٙير اٍ ًعلػتّٔ هجع  قاٗك اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؿْٗ ٗ ٛ ذاؿكان( 
    ٘ ؿ تاَ بتؼاُٚؤا ػٌٚا ٙتعوف بل٠٦ ًٗؼَٔ٘ اهتربٚٞ إوعتـاًٞ, كٌعا ٧ٙكعـ أْ بِع
ااعع٘ك كاُععس ًؼًٔ٘ععٞ; اف أْ تعوٚـععاتّٔ أًععاكت اٍ سادععٞ قعع٘ك أككععاْ اهتربٚععٞ  
إوععتـاًٞ: كا٨ تٌععاؿ  وععٟ اهععتؼلير ٗ سععى إٌععل٩ت, ٗسادععٞ المجتٌععق هوجـاػععٞ   
ًٗعٍِٔ إعوٌععٌ, كٌعا أؿععل بعٔعّٔ ب٘دعع٘ؿ ت٘دٚٔعات ًععّ اهـعلآْ ٗاهوععِٞ, ٗسادععٞ      

ًتِاؿٔععال ًععق اهغاهجٚععٞ بعععـَ    ٓععقٖ اهتربٚععٞ ٕٚناُٚععٞ كععجيرٝ, ٗا ععترؾ ؿوععٞ آػععلْٗ      
 ٗٓ٘غ ًؼَٔ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ هعـَ تـاٗهٕ ٗ إٚـاْ اهتربٜ٘. 

 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اهجاُٛ هوٌـٚاي6دـٗي 

ي
لمجا
ا

 

٘ك
ا
ا

 
اهترتٚ اهتذابات اهعِٚٞ اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ

 ُض ػ أ ب

 % ت % ت
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تـتِل اهتربٚٞ إوتـاًٞ  وٟ اؾاُل إاؿٜ كلكّ أهاهٛ  4
 هت ٘ك ًاؿتٕ ًٗجاؿ٢ٕ

3 13.

6 

19 86.

4 

1 

تـ ٍ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اؾاُل اهؼللٜ اهقٜ وـف ػلْ اٮبـا   5
 اهتـ , ٗٙوجف اهت ٘ك إاؿٜ

1 4.5 21 95.

5 

2 

 
 
 
 
 
 
 أػل٠

 .ًٕا ُعٌوإٍٔ اٮّاْ بأٌٓٚٞ , ٗا٨ُتٌا١ اهعاَ, اؾاُل اهت٘ ٜ٘
ؽ اهعـ٘ي ٗتلبٚتٔا ٗت٘ ٚتٔا ٓٛ ا٪هاي ٗ اهتؼلير ٚبِا١ ٗتجـ

٨ تــَ ٨ٗ تؼلير ٗ ـ٨ ٙ٘دٗاٮبـا  ٗاهتــَ بـْٗ اهعـى اهووٍٚ 
 .ابـا 

 ٕٓقٖ اهعٌوٚٞ ًٌٔٞ ٌٙترن ػٚٔا المجتٌق كوٕ ظٌٚق ٧ًهوات
اهعـ٘ي كوجس ٗسِى  سًا أبـ ًتٟ  ٪ُٕإعوٌٌ ٗٗإؼ  ٌ 

 .اهتــَ اهؼللٜ ٗإاؿٜ  ا
 إٔاك٠.ٗتـ ٍ اؾاُل  ال,ْ ٙلْ٘ كاؿٚأاهؼلؿ اهؼلل ػٚذل  ًا ٍٗٓ أ

 .ت٘ػير بِ٘ن ًعوٌات سـٙجٞ ٗؿؿٚـٞٗ
 .ت٘ػير اهت ٘ٙل اهتـ  ؾٌٚق اػلاؿ المجتٌق

هـ٠ اهؼلؿ ٗتٌِٛ  اهؼللٙٞ٘اُل تـ ٍ اؾ ٞإوتـاً ٞلـ أْ اهتربٚ
 .ًٔاكاتٕ

اؾاُل اهعٌوٛ اهقٜ ٗ ,اهتربٚٞ إوتـاًٞ تـ ٍ ا٨بـا  ٗاهت ٘ك
 إعٌٚٞ.ووّ 

 ٝاهتربٚٞ إوتـاًٞ ت٘ٓض كٚؽ ٙنٙـ اهـػى إاؿٜ ًق ًلا ا
 .اااػٛٞ  وٟ إ٘اكؿ إتذـؿٝ
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ٞ       6ًٗعّ دعـٗي    إوعتـاًٞ ُوٌععى   ٗٗ اؾاُعل إععلٗ ًعّ قع٘ك أككعاْ اهتربٚع
; بٌِٚا تعـُس اهِوعجٞ هتلعلاكات ا٨هعتذابٞ     4اكتؼا  ُوجٞ تللاك ا٨هتذابٞ  ّ بِـ 

  . 5اهِشٚشٞ  ّ بِـ 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اهجاهح هوٌـٚاي7دـٗي 

ي
لمجا
ا

 

٘ك
ا
ا

 

 اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ

 ت اهعِٚٞاهتذابا

 ُض ػ أ اهترتٚل

 % ت % ت

ًٞ
ـا
وت
إ
 ٞ
بٚ
تر
هو
 ٗ
عل
إ
ل 
اُ
ؾ
ا

 

ًٞ
ـا
وت
إ
 ٞ
بٚ
تر
اه
 ٥
اؿ
ًج

 

6 
وتاز ؼـٚف اهتربٚٞ إوتـاًٞ اٍ ؿا ـٝ بٚاُات 

 قـثٞ ًٗعاُلٝ هوت ٘كات اهعإٚٞ
2 9.1 20 90.9 4 

7 
تتأثل ًع٘ب اهعا  بأٜ ٚآلٝ أٗ أسـاخ تـق ػاكز 

 ٘ؿق ًعٌٚتٔاُ اق ً
4 18.2 18 81.8 6 

8 

سٚاتِا إعاُلٝ ًت ٘كٝ ٗتؼلض  وِٚا ًتابعٞ ٓقا 

اهتواك  ٗ اهت ٘ك اهعإٛ; ػاُٞ ٗ سؼٜ إ٘اكؿ 

 إتذـؿٝ

22 100 - 0 1 

9 
اهتؼ ٚ٘ اهـؿٚف ٗ ؼـٚف ماٙات اهتربٚٞ 

 إوتـاًٞ ٗاهتــَ اهتـ  مير ٓلٗكٜ
1 4.5 21 95.5 11 

10 
إِتؼعْ٘ ٗ ؼـٙـ أٓـاؾ اهتربٚٞ ٌٙاكن 

 إوتـاًٞ ٗى  ْ٘ هتشـٚـٕ ٗتـٌٕٚٚ
3 13.6 19 86.4 5 

11 
ٙوذأ اٍ اهتؼ٘ٙ  ٗٙوٌض باؽاف اهـلاك ٗ تِؼٚق 

 بلاًر اهتربٚٞ إوتـاًٞ ّٕ ٙ٘كى  ٍ ا٪ًل
4 18.2 18 81.8 7 

12 
اًلان أػلاؿ اهٌعل ٗ اهتؼ ٚ٘ ٧ٙثل  وٟ 

 ت٩ٔن إ٘اكؿ اهِآجٞاهتذاباتٍٔ ٗ اه
11 50.0 11 50.0 9 

13 
ِٙجغٛ ٗٓق أٓـاؾ ٗاؿعٚٞ ًٗلُٞ  ِـ اهتؼ ٚ٘ 

 هوتربٚٞ إوتـاًٞ ًق ؼـٙـ س٘اػن ؼـٚـٔا
1 4.5 21 95.5 3 

14 

تت ول اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؽ ٚ ال دٚـال, هتشـٚف 

أٓـاػٔا, ٗتلهٍ اهتراتٚذٚات ؿؿٚـٞ, ٗتوتعٌ 

ف هـ٠ اه وجٞ أٓـاؾ ب٘ها٢٘ ًعِٚٞ هٚتشـ

 اهتربٚٞ إوتـاًٞ.

- o 22 100 2 َ 

15 
هٚتٍ الام ٗؼـٚف أٓـاؾ اهتربٚٞ إوتـاًٞ; ٨بـ 

 أْ تـ ٍ هٚاهٞ ٗػووؼٞ اهـٗهٞ ًٌاكٙعٔا
4 18.2 18 81.8 8 

16 

 وٟ ا٧ٕهوات إـُٚٞ ٗ اهـٗهٞ أٙال كاْ ُ٘ ٔا أْ 

 تعٌى ٗ ػـًٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ بلى دٔـٓا

 ٗه٘سـٓا.

11 50.0 11 50.0 10 َ 

 

 

 

 

 

 أػل٠

ْ اهتربٚٞ إوتـاًٞ دٔ٘ؿ ٪ ,تعاْٗ ْٚق ا٧ٕهوات

ًٌتركٞ ًّ اؾٌٚق ستٟ تعٍ اهؼا٢ـٝ ٗهٚى دٔٞ 

 .٨بـ ًّ اهتعاْٗ ٗ ْٚق المجا٨ت ,ًعِٚٞ

إؼَٔ٘ ىّ  ,ْ تعٌى ًق اؾٌٚق ٗهٚى ه٘سـٓاأ

 .ػـ٘ اًعوٌات اهعوَ٘ هٚىاؾٌٚق 

٨ٌٓٚتٔا ٗ  ,ق ا٧ٕهوات اهعوللٙٞاهتعاْٗ ً

ٍٓ ككا٢ن كِ٘م أت ٘ٙل اهعِِل اهجٌلٜ اهقٜ ٓ٘ 

 .اهـٗهٕ

ٓقا ٗادل  وٟ ْٚق ٧ًهوات ًٗلا٢ض المجتٌق 

 إـُٚٞ.ٗهٚى ػـ٘  وٟ ا٧ٕهوات 

اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؼتاز اٍ ؽ ٚ٘ هتشـٚف 

 إـُٚٞٓـاػٔا ًٌٗاككٞ ْٚق ا٧ٕهوات أ

 ٗاـاُٞ.

 ف ٓلٗكٜ ٗ اهتربٚٞ إوتـاًٞاهتؼ ٚ٘ اهـؿٚ
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أُابس ًعوٌات اهعوَ٘ ٗ ا٨هتذابٞ  ّ بِ٘ؿ اا٘ك اهجاُٛ ا٨ثٌِ ٗ اؾاُعل  
إعلٗ; ٖا ٌٙير اٍ ًعلػتّٔ هجع  قاٗك اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؿْٗ ٗ ٛ ذاؿكان( 
تاَ بتؼاُٚؤا ػٌٚا ٙتعوف َش٘ك أككاْ اهتربٚٞ إوتـاًٞ, كٌا ٧ٙكعـ أْ بِع٘ؿ   

اكتؼا   95.5اهقٜ ت٧كـ ُوجٞ تللاكٖ  5اا٘ك كاُس ًؼًٔ٘ٞ ٗؿؿٚـٞ; ػاُٞ بِـ 
 لُوجٞ تللاك ًّ أدي إُٔ ُشٚض  وعٟ أُعٕ ًِعاغ بـؿعٞ ٨ تعـكن ػ عأٖ ٗتوعتذٚ       

بقهم ا٨ ًّ كاُس  وٟ ٗ ٛ ٗثـاػٞ دٚعـٝ; ٗتٌعير تعوٚـعاتّٔ اٍ سعادتّٔ ٗ     
ٜ   ق٘ك أككاْ اهتربٚٞ إوعتـاًٞ اٍ:  َ   ,اؾاُعل اهت٘ ع٘ ٮّعاْ  , ٗاٗا٨ُتٌعا١ اهععا

وععتؼلير هأهععاي كؽ اهعـعع٘ي ٗتلبٚتٔععا ٗت٘ ٚتٔععا  ٚععبِععا١ ٗتجـ, ًٕٗععا ُعٌوععبأٌٓٚععٞ 
ٕ  اًععتر٨بععـ ًععّ ا  ٌوٚععٞ ًٌٔععٞ  ٗٓععٛ  ,ٗاٮبععـا   ن المجتٌععق كوععٕ ظٌٚععق ٧ًهوععات

ـ ٍ اؾاُعععل هععع سـٙجعععٞ ٗؿؿٚـعععٞ ًعععات٘تععع٘ػير بِععع٘ن ًعو, ٗإعوٌعععٌٗٗإؼ  عععٌ 
 ٗ  ٞإوعععتـاً ْٞ اهتربٚععع, ٪  ؾٌٚعععق اػعععلاؿ المجتٌعععقتععع٘ػير اهت ععع٘ٙل اهعععتـإٔععاك٠, 

اؾاُل اهعٌوٛ اهقٜ ووّ ٗ  هـ٠ اهؼلؿ ٗتٌِٛ ًٔاكاتٕ اهؼللٙٞتـ ٍ اؾ٘اُل 
 . إ٘اكؿ إتذـؿٝ سؼٜ ٗٙلا ٛإاؿٜ  ٕٙنٙـ ؿػو ًعٌٚتٕ; سٚح

ٗٗ اؾاُل إعلٗ ًّ قع٘ك ًجعاؿ٥ اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ: لعـ تؼاٗتعال        7ظـٗي 
تللاكات اهتذابات اهعِٚٞ; سٚح اكتؼعس ُوعل اهتلعلاكات ٗ بعع  اهجِع٘ؿ     ٗ ُول 
; بٌِٚا تواٗت ُول تللاكات اهعتذابات اهعِٚعٞ ٗ   15, 14, 13, 11, 10, 8, 7, 6ًجى: 
  .9, ٗانؼٔس ُوجٞ اهتللاك ٗ اٮدابٞ  ّ اهجِـ 16, 12بِ٘ؿ: 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
ّ بِ٘ؿ اا٘ك اهجاهح اهتوعٞ ٗ اؾاُل أُابس ًعوٌات اهعوَ٘ ٗ ا٨هتذابٞ  

إعععلٗ; ٌٗٙععير اٍ ًعععلػتّٔ هععجع  قععاٗك اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ؿْٗ ٗ ععٛ ذاؿكان(   
تاَ بتؼاُٚؤا ػٌٚا ٙتعوعف َشع٘ك ًجعاؿ٥ اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ, ٖعا ٧ٙكعـ أْ بِع٘ؿ         

; اهعقٜ ت٧كعـ ُوعجا    9, 8اا٘ك كاُس ًؼًٔ٘ٞ ٗؿؿٚـٞ ٗٗآعشٞ; ػاُعٞ بِعـٜ:    
بِوعجٞ   16, 12 وعٟ اهترتٚعل. ٗتوعاٗت ُوعجٞ تلعلاك اهجِعـّٙ:        95.5, 100ٌٗا: تللاكٓ
إُٔ ُعشٚض  وعٟ أُعٕ     9, 8هلى ًٌِٔا; ٗاكتؼا  ُوجٞ تللاك ًّ أدي  وٟ بِـٜ:  50

بععقهم ا٨ ًععّ كاُععس  وععٟ ٗ ععٛ ٗثـاػععٞ   لًِععاغ بـؿععٞ ٨ تععـكن ػ ععأٖ ٗتوععتذٚ 
اٜٗ اهؼٍٔ هـ٠ إعوٌات ػتٌير هتو 16, 12دٚـٝ; أًا تواٜٗ ُوجٞ تللاك اهجِـّٙ: 
ػت٧كعععـ ُوعععل  15, 14, 13, 11, 10, 8, 7, 6ٗٙععععـ ًـجععع٨٘ل ٗ ؿؿتعععٕ, ٗبـٚعععٞ اهجِععع٘ؿ:  
سٚح ككنت تعوٚـاتّٔ اٍ سعادتّٔ ٗ   تللاكاتٔا إلتؼعٞ ه٩هٞ ُٚامٞ اهجِ٘ؿ;
ستععٟ تعععٍ  باهـٗهععٞ  تعععاْٗ ْٚععق ا٧ٕهوععات  قعع٘ك ًجععاؿ٥ اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ اٍ:  

ػـع٘   هعٚى إؼَٔ٘ ىّ اؾٌٚق , ٗاهتعاْٗ ٗ ْٚق المجا٨ت ٨بـ ًّٗ ,اهؼا٢ـٝ
 َ ٞ   , كٌععا ِٙجغععٛ  ًعوٌععات اهعوعع٘ ّ  ,اهتعععاْٗ ًععق ا٧ٕهوععات اهعوععللٙ ٓععٍ أ ٪ُٔععا ًعع

إـُٚععععٞ, ػـعععع٘  وععععٟ ا٧ٕهوععععات    تـتِععععلًٗععععلا٢ض المجتٌععععق ٨ٗ  اهـٗهععععٞ,ككععععا٢ن 
 .اهتؼ ٚ٘ اهـؿٚف ٓلٗكٜ ٗ اهتربٚٞ إوتـاًٞٗ
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 عِٚٞ  ّ اا٘ك اهلابق هوٌـٚاي: ُول اهتذابات اه8دـٗي 
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 اهترتٚل اهتذابات اهعِٚٞ اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ
 ُض ػ أ

 % ت % ت

 ٗ
عل
إ
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ًّ إت٘ؿق أ٨ تتٌّٔ إـلكات اهـكاهٚٞ  17
 ٚٞ إوتـاًٞأهاهٚل اهترب

4 18.2 18 81.8 2 

تـًر ً٘ٓ٘ ات إـلك سول ًت وجات  18
اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗ تعلٙؽ ٗاكواب 

 اهـٍٚ ٗإٔاكات

- 0 22 100 1 

 
 
 
 أػل٠

هل ا٨ٓتٌاَ باهتربٚٞ هوتؼوّ ًّ 
 .اهووجٚات ٗ المجتٌق
 وٟ أْ  ,ِٙاهل إعوٌٌ ٗإتعوٌٌ

ك ًق اهت ٘ لًا ٙتِاهٙٔاؾ اهٚٔا 
بلاًر تـِٚٞ  ,بلاًر ًِٔٚٞ ,اهتـ 
ًتابعٕ ه٘ق  .ٌُاطات ًـِِٞ ,ًتؼِِٞ

 .اهعٌى اهعإٛ
كب٘ ً٘ٓ٘ ات إـلك سول ًت وجات 

إتعوٍ ٚوت ٚق ه إوتـاًٞ اهتربٚٞ
ت جٚف ًا تعوٌٕ ٗ إـلكات ٗ ٗاؿق 

 اؿٚاٝ.
٨بـ ٌٓٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗ إِآر ٪

ت٘ٓٚض  ٗ ٌوٕٚ ت جٚـات ًعلػًّٕٚ 
أٌٓٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗفا٨تٔا 

 بٌلى أكل

     

ٗٗ اؾاُععل إعععلٗ ًععّ قعع٘ك ِععافز اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ, ُوٌععى     8ًععّ دععـٗي 
, بٌِٚعا ُٗعوس أ وعٟ ُوعجٞ تلعلاك      17انؼاض ُوجٞ تللاك اهتذابٞ اهعِٚٞ  ّ بِعـ  

 .18هـكدٞ ا٨هتذابٞ  ّ بِـ 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
اهعوعععَ٘ ٗ ا٨هعععتذابٞ  عععّ بِعععـٜ ااععع٘ك اهلابعععق ٗ اؾاُعععل      أُعععابس ًعوٌعععات 

إعلٗ; ٖا ٌٙير اٍ ًعلػتّٔ هجع  قاٗك اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؿْٗ ٗ ٛ ذاؿكان( 
تاَ بتؼاُعٚؤا ػٌٚعا ٙتعوعف َشع٘ك ِعافز اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ, ٖعا ٧ٙكعـ أْ بِع٘ؿ           

. 18.2تلععلاكٖ ; اهععقٜ ت٧كععـ ُوععجٞ  17ااعع٘ك كاُععس ؿؿٚـععٞ اهِععٚامٞ; ػاُععٞ بِععـ   
ٗاكتؼا  ُوجٞ تللاك ًّ أدي  وٕٚ إُٔ ُشٚض  وٟ إُٔ ًِاغ بـؿٞ ٨ تـكن ػ أٖ 

بقهم ا٨ ًّ كاُس  وٟ ٗ ٛ ٗثـاػعٞ دٚعـٝ; أًعا توعاٜٗ ُوعجٞ تلعلاك        لٗتوتذٚ
ػتٌير هتواٜٗ اهؼٍٔ هعـ٠ إعوٌعات ٗٙععـ ًـجع٨٘ل ٗ ؿؿتعٕ, ٗبِعـ        16, 12اهجِـّٙ: 

سٚععح ككععنت تعوٚـععات   ه٩هععٞ ُععٚامٞ اهجِععـ;  ػت٧كععـ ُوععجٞ تللاكٓععا إلتؼععق  18
ا٨ٓتٌععاَ  ًعوٌععات اهعوععَ٘  ععّ سععادتّٔ ٗ قعع٘ك ِععافز اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ اٍ:      

ٌ  ل, َا ِٙاهباهتربٚٞ هوتؼوّ ًّ اهووجٚات ٗ المجتٌق  وعٟ   ,إعوٌٌ ٗإعتعوٌ
بعععلاًر تـِٚعععٞ  ,بعععلاًر ًِٔٚعععٞ ,ًعععق اهت ععع٘ك اهعععتـ   لًعععا ٙتِاهعععٙٔعععاؾ اهٚٔعععا أْ 

ٛ  .ٌُعععاطات ًـِِعععٞ ,ًتؼِِعععٞ كبععع٘ , ًعععق ٓعععلٗكٝ ًتابععععٕ هععع٘ق اهعٌعععى اهععععإ
ٞ ً٘ٓ٘ ات إـلك سول ًت وجات  ٞ  اهتربٚع ت جٚعف ًعا   إعتعوٍ  ٚوعت ٚق  ه إوعتـاً

ٕ اؿٚععاٝ, ٗاهتأكٚععـ  وععٟ  تعوٌععٕ ٗ إـععلكات ٗ ٗاؿععق    ٗ ٌوٚععٕ ت جٚـععات ًعلػٚعع

 .٘ٓٚض أٌٓٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗفا٨تٔا بٌلى أكلهت
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 اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اـاًى هوٌـٚاي : ُول9دـٗي 
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 اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ
 اهتذابات اهعِٚٞ
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19 
ُواْ, تلتلن اهتربٚٞ إوتـاًٞ  وٟ اٮ

 ٗإتؼٌِِ, ٗإ٘ؿق, ٗاؿتِاؿٖ
1 4.5 21 95.5 1 

20 
تِؼٚق فا٨ت اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٙعـ ًّ 

 ًلُ٘ات إِٔر إعاُل
1 4.5 21 95.5 1 َ 

 
 
 
 
 أػل٠

 الًٍٔ دـال ا٨ٓتٌاَ بإِٔر ٗا٨ ٙلْ٘ داًـ
٪ْ ًّ أٓـاػٔا  ,هٚشـف اهتربٚٞ إوتـاًٞ

ؿاؿك  وٟ اهاؿ دٚى ٗا  ًوٍ َا س٘هٕ 
 .اهتعاًى ًق فا٨ت اؿٚاٝ اهعِلٙٞ

ًّٗ ًلُ٘ات اهتربٚٞ  ه٫ػٔى,ُعٍ ُ ٌض 
فهم ًّ ًِ وف آٌٚٞ ت ٘ٙل  .ا٪هلٙٞ

 .ػٚٔا أؿٗاكٖاهعِِل اهجٌلٜ ٗتعنٙن 
 اهتربٚٞإِٔر إعاُل ٙٔتٍ َذا٨ت 

ٓـاؾ أْ ؼـف أهل  ًٕلُ٘اتٗ إوتـاًٞ,
 .اهٕٚوعٟ ُاهتربٚٞ إوتـاًٞ ٓ٘ اهقٜ 

 .٨ ٙ٘دـ ٗ ٛ هـ٠ إعوٍ ه٫هؽ
 وِٚا  ٕا ٙوٌ٘ اهٕٚ اهتعوٍٚ باهتؼ ٚ٘

ٗٓق ؿٗكات  ّ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗقاٗهٞ 
 .ت جٚـٔا

     

ٗٗ اؾاُل إعلٗ ًّ ق٘ك فعا٨ت آتٌعاَ اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ,      9ًّ دـٗي 
ُوععجٞ تلععلاك ; ٗتععـُٛ 20ُوٌععى اكتؼععا  ُوععجٞ تلععلاك اهععتذابٞ اهعِٚععٞ ٗ بِععـ ااعع٘ك: 

   19بِـ 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اهواؿي هوٌـٚاي10دـٗي 
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 اهترتٚل اهتذابات اهعِٚٞ اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ
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تعال ً٘ٓ٘ ات اهتربٚٞ إوتـاًٞ أِاٙ  21
ا٨هت٩ٔن, ٗتلـي اهولاْ, ٗٓاٙٞ ا٪كض, 
ًٗ٘اكؿٓا, ٗتغير ًِاػٔا, ٗأٌُٛٞ إ٘ا٩ُت, 

 ٗتٌٍِٚ ًـُٔا.

2 9.1 20 90.9 1 

ٗطِِا م  بجلٗاتٕ إتذـؿٝ: كاهِؼ٘ اـاَ,  22
 ًِٗادٍ إعاؿْ إؼتوؼٞ, ٗاه٘ؿ٘ؿ اهِجاتٛ

14 63.6 8 36.4 2 َ 

أٗػف بٌ إ٘ٓ٘ ات اها أؿكهٔا ٗأمٗؿ إتعوٌٌ  23
 با٪ٌُ ٞ اها وتادُ٘ٔا هتربٚتٍٔ إوتـاًٞ

14 63.6 8 36.4 2 

 
 أػل٠

كب٘ إتعوٌٞ بإِٔاز ٗ ,تٌِٚٞ اهت٘دٕ اهووٍٚ
اٮه٩ًٛ ٗكب ٔا َاػٕٚ ًّ تعاهٍٚ ٗأػ٩ق  ا 

 .ؿٗكٓا ٗ اهتربٚٞ
ِٙا ٍ اًّ ػ٩ي  ,ْ٘ باؿٚاٝا ٙـكهًكب٘ 

 .ؿٗاتٔاأبـِ٘اتٔا ٗ
٨بـ ًّ اهت٘ػٚف بٌ ً٘ٓ٘ ات اهـكٗي ًق 

اها وتادُ٘ٔا هلٛ  با٪ٌُ ٞتنٗٙـ إتعوٌٌ 
اؾ٘ؿٝ ٗ ,اهتربٚٞ إوتـاًٞػ .ِٙتؼع٘ا بٔا

 ٝإتذـؿًعلػٞ ٓلٗكٝ إ٘اكؿ ٗ ,فهم اْؼــ
 .هاهٚلأٞ اؿؼاٚ  وٚٔا بعـٝ ٚٗكٚؼ
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ًعوٌععات اهعوععَ٘ ٗ ا٨هععتذابٞ  ععّ بِععـٜ ااعع٘ك اـععاًى ٗ اؾاُععل       أُععابس
إعلٗ; ٖا ٌٙير اٍ ًعلػتّٔ هجع  قاٗك اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؿْٗ ٗ ٛ ذاؿكان( 
تاَ بتؼاُٚؤا ػٌٚا ٙتعوف َش٘ك فا٨ت آتٌاَ اهتربٚٞ إوعتـاًٞ, ٖعا ٧ٙكعـ    

اهعقٜ ت٧كعـ ُوعجٞ تلعلاكٖ     ; 20أْ بِ٘ؿ اا٘ك كاُس ؿؿٚـعٞ اهِعٚامٞ; ػاُعٞ بِعـ     
. ٗاكتؼا  ُوجٞ تللاك ًّ أدي  وٕٚ إُٔ ُشٚض  وعٟ أُعٕ ًِعاغ بـؿعٞ ٨ تعـكن      4.5

ت٧كعـ   19بقهم ا٨ ًّ كاُعس  وعٟ ٗ عٛ ٗثـاػعٞ دٚعـٝ; ٗبِعـ        لػ أٖ ٗتوتذٚ
سٚح ككنت تعوٚـات ًعوٌعات اهعوعَ٘    ُوجٞ تللاكٓا إلتؼق ه٩هٞ ُٚامٞ اهجِـ;

 تِعؽ ٙ ٗأْا٨ٓتٌاَ بعإِٔر   تربٚٞ إوتـاًٞ اٍ: وٟ سادتّٔ ٗ ق٘ك ِافز اه
٪ْ ًّ أٓـاػٔا اهاؿ دٚعى ٗا  ًوعٍ َعا س٘هعٕ      ,هٚشـف اهتربٚٞ إوتـاًٞبإلُٗٞ 

 ًعوٌات اهعوَ٘ ه٫ػٔعى,  ٌض , ٗتؿاؿك  وٟ اهتعاًى ًق فا٨ت اؿٚاٝ اهعِلٙٞ
 ّ ٞ   كٌععا ٙعـُٗععٕ ًعع ِِععل ًٚععٞ ت عع٘ٙل اهع أًععّ ًِ وععف  ٗ .ًلُ٘ععات اهتربٚععٞ ا٪هععلٙ
ٕععا ٙوععٌ٘ اهٚععٕ   ٞ, بععاهتؼ ٚ٘إعوٌعع ٟ٘ ٵتٱعع . ِٙجغععٛ أْػٚٔععا أؿٗاكٖاهجٌععلٜ ٗتعنٙععن 

 .ٗٓق ؿٗكات  ّ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗقاٗهٞ ت جٚـٔا, ٗاهتعوٍٚ

ٗٗ اؾاُععل اهت جٚـعٛ ًععّ قعع٘ك ً٘ٓع٘ ات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ,    10ٗ دعـٗي  
ُوعجٞ تلععلاك ؿكدععٞ   , ٗت٘هعع21٘لعـ اكتؼععا  ُوععجٞ تلعلاك ؿكدععٞ ا٨هععتذابٞ  عّ بِععـ    

 .23, ٗانؼاض ُوجٞ تللاك ؿكدٞ اهتذابٞ اهعِٚٞ  ّ بِـ 22ا٨هتذابٞ  ّ بِـ 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
أُععابس ًعوٌععات اهعوععَ٘ ٗ ا٨هععتذابٞ  ععّ بِععـٜ ااعع٘ك اهوععاؿي ٗ اؾاُععل        

ٗ ععٛ  اهت جٚـععٛ; ٖععا ٌٙععير اٍ ًعععلػتّٔ بععع  قععاٗك اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ؿْٗ        
ؼاُععٚؤا ػٌٚععا ٙتعوععف َشعع٘ك ً٘ٓعع٘ ات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ, َععا        ذاؿكان( تععاَ بت

; اهقٜ ت٧كعـ ُوعجٞ   ٧ٙ21كـ أْ بِ٘ؿ اا٘ك كاُس ًعـ٘هٞ اهِٚامٞ; ػاُٞ بِـ 
. ٗاكتؼععا  ُوععجٞ تلععلاك ًععّ أدععي  وٚععٕ ه٩هععٞ ُععٚامٞ اهجِععـ; بٌِٚععا          90.9تلععلاكٖ 

تـُٛ ُوجٞ ًـج٘هٞ ٗأ وٟ ًّ إت٘ه٘ بـوٚى, ٗ 22كاُس ُوجٞ تللاك ُشٞ اهجِـ 
ٌٙععير اٍ ؿؿعٞ ُععٚامتٕ ٗ عـَ إععاَ إعوٌعٞ َت وجععات تٌِٚعٞ اهتربٚععٞ      23تلعلاك بِعـ   

إوععتـاًٞ; اهععا ًِٔععا اهععتٌلّ ًععّ ت٘ػٚععف إ٘ٓعع٘ ات با٪ٌُعع ٞ إِاهععجٞ هوتربٚععٞ   
كب٘ إتعوٌٞ بإِٔاز ٗ ,تٌِٚٞ اهت٘دٕ اهووٍٚ إوتـاًٞ. ٗ لْ  ّ سادتّٔ اٍ:

ٞ     ػٚعع اٮهعع٩ًٛ ٗكب ٔععا َععا   ا ًععكبعع٘ ٗ ٕ ًععّ تعععاهٍٚ ٗأػعع٩ق  ععا ؿٗكٓععا ٗ اهتربٚعع
ُ ـكِّٱٙ ٗ اًعّ ػعع٩ي   ,باؿٚععاٝ ٕهع٘ ٟ  بععـ. ٨ٗؿٗاتٔعا أِٙعا ٍ بـِ٘اتٔععا   ًعّ اهتععـكب  وعع

اها وتادُ٘ٔا هلٛ  با٪ٌُ ٞ اتنٗٙـ إتعوٌٗتاهت٘ػٚف بٌ ً٘ٓ٘ ات اهـكٗي 
ٞ  ػ .ِٙتؼع٘ا بٔعا  لٗكٝ إع٘اكؿ  ًعلػعٞ ٓع  ٗ ,فهعم  اْاؾع٘ؿٝ ؼــع  ٗ ,اهتربٚعٞ إوعتـاً

  .هاهٚلأٞ اؿؼاٚ  وٚٔا بعـٝ ٚٗكٚؼ ٝإتذـؿ

ٗٗ اؾاُل اهت جٚـٛ ًّ ق٘ك ػ ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ, لعـ   11ًّ دـٗي 
, ٗانؼععاض ُوععجٞ تلععلاك ؿكدععٞ    25اكتؼععا  ُوععجٞ تلععلاك ؿكدععٞ ا٨هععتذابٞ  ععّ بِععـ       

 .27, 27, 24اهتذابٞ اهعِٚٞ  ّ اهجِ٘ؿ: 



 (ASEP)ب١ٝ ٚعًِ ايٓفظدزاضات عسب١ٝ في ايتر

 
 

 

 

   

 

371 
 

  ّ اا٘ك اهوابق هوٌـٚاي : ُول اهتذابات اهع11ِٞٚدـٗي 
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تعٌى أٜ ؾِٞ هوتربٚٞ إوتـاًٞ  وٟ ؼـٚف  24
 هٚٞ تاًٞأٓـاػٔا باهتـ٩

4 18.2 18 81.8 2 

ِٓان ت٘دٔات بجع  اهـٗي اهعلبٚٞ ًٗٚ٘  ٗ  25
اهـٗي اهغلبٚٞ باهعِاٙٞ بتربٚٞ ًوتـاًٞ ٪ػلاؿ 

 المجتٌق ٗ كاػٞ المجا٨ت

6 27.3 16 72.7 1 

ؿلاكات اهت٩ٔكِا هوٌا١ أٗ اهلٔلبا١ أٗ تو٘خ  26
 ب٣ٚتِا ت٧ثل  وٟ ؿٗهتِا ػـ٘

2 9.1 20 90.9 3 

 ً٘ا ِٙاؿٜ اهعا  بٕ ًّ ٓاٙٞ قٚ ِا ٗقٚ 27
 ا٨ ٙعِِٚ خاهـًاك ٗاهتو٘ ّميرُا ً

1 4.5 21 95.5 4 

 
 أػل٠

 .كى ػلؿ ٞاهتو٘خ ًٗلاػشتٕ ًٌٔ
ْ ٪ ;ٗ ٓقا اهعا  خًا وـٙعِِٚا كى ٗ

ٗ  خػٌا وـ ٝاهعا  ُاك ا٬ْ ؿلٙٞ ٗاسـ
داي اهللٝ ا٪كٓٚٞ ٙتأثل بٕ ًّ ٙولّ دِ٘ب 

ًٗجاي آػل سلب اـوٚر , كٓٞ ٗاهعلىاهللٝ ا٪
 ا آثاك ًـًلٝ  وٟ كى ًع٘ب إِ ـٞ ٗهٚى 

 . وٟ اهل٘ٙس ٗاهعلاق
دن١ ًّ ٓقا  ٬ُِا ,٨بـ ًّ كػق اه٘ ٛ هو ٩ب

 .ثل ػ٧ٕٚبٕ ُٗ ُتأثلاهعا  
ٗادجٕ  تٔآاٙٗ ٞ, وٟ اهج٣ٚ ٌٞٓٚٞ اااػٛأ

ٗاؾٌعٚات كى ٗا٧ٕهوات  ػلاؿ وٟ ْٚق ا٪
 ه٘ا١

ٙٔا تـوى ًّ ٗأوتربٚٞ إوتـاًٞ هؿ ٨ سـٗ
 طل اهتو٘خاك

     

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
أُعععابس ًعوٌعععات اهعوعععَ٘ ٗ ا٨هعععتذابٞ  عععّ بِعععـ ًعععّ اهجِععع٘ؿ ا٪كبععععٞ هوٌشععع٘ك   
اهوعععابق ٗ اؾاُعععل اهت جٚـعععٛ; ٖعععا ٌٙعععير اٍ ًععععلػتّٔ بعععع  قعععاٗك اهتربٚعععٞ    

َشعع٘ك ػ عع٘ اهتربٚععٞ   إوععتـاًٞ ؿْٗ ٗ ععٛ ذاؿكان( تععاَ بتؼاُععٚؤا ػٌٚععا ٙتعوععف   
إوتـاًٞ, َٗا ٧ٙكـ أْ بِ٘ؿ اا٘ك كاُس ً٘ٓع٘ ٚٞ ٗؿؿٚـعٞ اهِعٚامٞ; ػاُعٞ     

 وععٟ اهترتٚععل;   95.9, 90.9, 81.8; اهععقٜ ت٧كععـ ُوععل تللاكٓععا:   27, 26, 24اهجِعع٘ؿ: 
ًـج٘هععٞ ٗأ وععٟ ًععّ إت٘هعع٘ بـوٚععى.      25بٌِٚععا كاُععس ُوععجٞ تلععلاك ُععشٞ اهجِععـ      

عوعععَ٘  وعععٟ بِععع٘ؿ ٓعععقا ااععع٘ك اٍ ؿوعععٞ إعععأًّ   ٌٗٙعععير تعععـُٛ اهعععتذابٞ ًعوٌعععات اه 
َت وجعععات تٌِٚعععٞ اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ; اهعععا ًِٔعععا اهعععتٌلّ ًعععّ ػ ععع٘ اهتربٚعععٞ        

 ًلاػشععٞ اهتوعع٘خ ٗأُععٕ ٝإوععتـاًٞ. ٗ ععلْ  ععّ سععادتّٔ ٗ ٓععقا ااعع٘ك اٍ: ٓععلٗك 
 ـكععى ٗأْ  ,كععى ػععلؿ  ًٌٞٔعع ْ اهعععا  ُععاك ا٬ْ  ٪ٙعِِٚععا  ٗ ٓععقا اهعععا  خًععا وعع

ٗ داي اهلعلٝ ا٪كٓعٚٞ ٙتعأثل بعٕ ًعّ ٙوعلّ دِع٘ب اهلعلٝ          خػٌا وـ ٝؿلٙٞ ٗاسـ
ًـًلٝ  وٟ كى ًعع٘ب إِ ـعٞ    الآثاك ; اهاسلب اـوٚرٕ ًٗجاه, ا٪كٓٞ ٗاهعلى

 ٌٞٓٚعٞ اااػٛع  بأ ,ه ع٩ب ا٨بـ ًّ كػق ٗ عٛ  , هقهم ٗهٚى  وٟ اهل٘ٙس ٗاهعلاق
ٞ ٗ تٔعععآاٙٗ ٞ, وعععٟ اهج٣ٚععع  ٗاؾٌعٚعععات هوعععات ٗا٧ٕ ػعععلاؿْٚعععق ا٪ أُٔعععا ًوععع٣٘هٚ

 .طل اهتو٘خاًّ ك هوشـ ه٘ا١ ٍٔكو
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 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اهجاًّ هوٌـٚاي12دـٗي 
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 اهترتٚل اهتذابات اهعِٚٞ اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ
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تٌِٚٞ ً٘اكؿُا ًّ اه اؿٞ ٗاه عاَ ٗميرٖ ًّ  28
 ًٔاَ اهـٗي ٨ٗ ؿٗك هٌع٘بٔا

1 4.5 21 95.5 1 

ٙلتؼٟ باهتؼ ٚ٘ اهـاػوٛ اـاْ بلى ؿٗهٞ  29
 هوتربٚٞ إوتـاًٞ ؿْٗ اهـٗي ا٪ػل٠

1 4.5 21 95.5 2 َ 

 
 
 أػل٠

ْ أًّ اـ أ ٗ ,ٙٔاأ٨ بـ ًّ ؽ ٚ٘ ؿٗهٛ 
اهعا  كوٕ ػ ;بـٗهٞ الهتؼ ٚ٘ ػاُٙلْ٘ ا

ًلتج٘ ًق بع  ػٌا وـخ ٗ فتٌق تتأثل 
بٕ المجتٌعات ا٨ػل٠ ب لٙـٞ ًجاًلٝ أٗ مير 

 الؿا٢ٌ ال إٚ الػ٩ بـ ٙلْ٘ ؽ ٚ  ,ًجاًلٝ
بٌلٙ   وٟ أهى ًٗجاؿ٥ ًـكٗهٞ ٗآشٞ
 .ُوتؼٚـ ًّ ػلات ميرُا

ٗاهتؼ ٚ٘  ,ٗإؼٚـ ــ٨ٙ بـ ًّ ًتابعٕ اؾ
ا٨ٓتٌاَ ٗ إوتـاًٞ.وتربٚٞ ه اتٚذٛا٨هتر
 .اهتعاًى ًق اهعا  اـاكدٛب
٨ تـتِل ػـ٘  وٟ  إوتـاًٞ اهتربٚٞاْ 

 هوـٗهٞ. اهتؼ ٚ٘ اهـاػوٛ
ٌٓٚٞ ؿٗك اهٌع٘ب ٗ تٌِٚٞ ً٘اكؿ اهـٗي أ

 .اهتٌِٚٞ ت ٘ك ْا ٛٗ ,ٗاهتؼ ٚ٘
 مٙاؿٝ ثـاػٞ اهٌع٘ب  ّ اهتٌِٚٞ إ٘اكؿ

     

اُععل اهت جٚـععٛ ًععّ قعع٘ك أٓععـاؾ اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ,       ٗٗ اؾ 12ًععّ دععـٗي  
 .29, 28ُوشٜ تـُٛ تللاك ُوجا ؿكدٞ اهتذابٞ اهعِٚٞ  ّ اهجِـّٙ: 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
أػ عععأت ًعوٌعععات اهعوعععَ٘ ٗ ا٨هعععتذابٞ  عععّ بِعععـٜ ااععع٘ك اهجعععاًّ ٗ اؾاُعععل 

ٞ و٘ي ؿْٗ اهت جٚـٛ; ٖا ٌٙير اٍ ؿوٞ ًعلػتّٔ بع  قاٗك اهتربٚٞ إوتـاً
ٗ ّٚٔ ذاؿكاكّٔ( اهتاَ بتؼاُٚؤا ػٌٚا ٙتعوف َش٘ك أٓـاؾ اهتربٚٞ إوعتـاًٞ,  
, 28َععا ٧ٙكععـ أْ بِععـٜ ااعع٘ك كاُععس ً٘ٓعع٘ ٚٞ ٗؿؿٚـععٞ اهِععٚامٞ; ٗ اهجِععـبّ:  

هلعععى ًٌِٔعععا. ٌٗٙعععير تعععـُٛ ُوعععجٞ تلعععلاك   95.5; اهعععقٜ ت٧كعععـ ُوعععل تللاكٌٓعععا:  29
اع٘ك اٍ ؿوعٞ إعأًّ َت وجعات تٌِٚعٞ      اهتذابٞ ًعوٌات اهعوَ٘  وٟ بِـٜ ٓعقا ا 

اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ; اهعععا ًِٔعععا اهعععتٌلّ ًعععّ أٓعععـاؾ اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ٗميرٓعععا,   
 ,ٙٔععععاأـٗهٛ اهععععتؼ ععععٚ٘ ٗ ععععلْ  ععععّ سععععادتّٔ ٗ ٓععععقا ااعععع٘ك اٍ: ًعلػععععٞ اه   

ٞ اهب اْاـعع اهتؼ ععٚ٘  ٗ اهعععا  كوعععٕ ًععلتج٘ ًععق بععع  ػٌععا وعععـخ ٗ      ػ ;ـٗهعع
ػ٩ بعـ ٙلعْ٘    ,ا٨ػل٠ ب لٙـٞ ًجاًلٝ أٗ مير ًجاًلٝفتٌق تتأثل بٕ المجتٌعات 

ٞ  الؿا٢ٌعع ال إٚعع الؽ ٚ عع بٌععلٙ ُوععتؼٚـ ًععّ    وععٟ أهععى ًٗجععاؿ٥ ًـكٗهععٞ ٗآععش
 ٗاهتؼ عععٚ٘ ا٨هعععتراتٚذٛ ,ٗإؼٚعععـ ــٙعععًتابععععٕ اؾ ٗٓعععلٗكٝ ا٬ػعععلّٙ,ػعععلات 

ٛ  با٨ٓتٌاَ ٗ إوتـاًٞ.وتربٚٞ ه ٌٓٚعٞ ؿٗك اهٌعع٘ب   , ٗأاهتعاًى ًق اهععا  اـعاكد
مٙاؿٝ ثـاػٞ , ٙعٌى  وٟ اهتٌِٚٞ ت ٘ك ْا ٛٗ , تٌِٚٞ ً٘اكؿ اهـٗي ٗاهتؼ ٚ٘ٗ

 .اهٌع٘ب  ّ تٌِٚٞ إ٘اكؿ
ٗٗ اؾاُععل اهت جٚـععٛ ًععّ قعع٘ك اهععتراتٚذٚات ٗأهععاهٚل تٌِٚععٞ  13ٗ دععـٗي 

, 30اهتربٚٞ إوتـاًٞ, ُوشٜ انؼعاض تلعلاك ُوعجا ؿكدعٞ ا٨هعتذابٞ  عّ بِعـٜ        
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, ٗاكتؼعععس ؿوعع٩ٚل 32اك ؿكدععٞ اهععتذابٞ اهعِٚععٞ  ععّ بِععـ ; بٌِٚععا تععـُس ُوععجٞ تلععل31ٗ
 .33ُوجٞ اهتذابٞ اهعِٚٞ  ّ بِـ 

 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اهتاهق هوٌـٚاي13دـٗي 

اي
لمج
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ا

 

 اهترتٚل اهتذابات اهعِٚٞ اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ َ
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أكجل اهتراتٚذٚات ٮكواب اهتربٚٞ  30
إوتـاًٞ ااآلٝ بأًلا ا, ٗاؿ٘اك, 

 ٗاهتعوٍ اؾٌعٛ...

3 13.6 19 86.4 3 

ًّ أهاهٚل اكتواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ:  31
اهتؼلير اهعوٌٛ, ٗاهِــ ا٨دتٌا ٛ, 

اهـِّ, ٗاهتشوٚى ٗاهِـاَ, ٗاااكاٝ, ٗ
ُِٗق اهـلاك...ًق اهتؼـاَ اه٘ها٢٘ 

 إ و٘بٞ

17 77.3 5 22.7 2 

ٙتٍ تـٍٚٚ اكتواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ  32
بأؿٗات اهتشِٚى اهعاؿٙٞ: كا٨ػتجاكات, 

 ًٗـاٙٚى ا٨ػاٖ,...

1 4.5 21 95.5 4 

ٙتٍ ا٨هتعاُٞ َِٔذٚٞ كٗبلكى  33  
Rubrics ـٍٚٚ تعوٍ ٗاكتواب اهتربٚٞ ٗ ت

 إوتـاًٞ فاتٚال...

8 36.4 14 63.6 1 

 
 أػل٠

 .٨ ا لؾ ٓقٖ إِٔذٚٞ ه٫هؽ
ُأػق ؿِِٙا ا٨ه٩ًٛ ٗتوتٌـ ًِٕ اهتربٚٞ 

ًٗا ٙوتشح ًّ ًِٔذٚات  ,ٕا هجف باٮٓاػٞ
ِآر ٗ ٍٓ إأ ٪ُٕ ,تِاهل فتٌعِا

 .اهتـٍٚٚ
ـٍٚٚ ٗ تعوٍ ٗت ٝدٚـ إِٔذٚٞؿـ تلْ٘ ٓقٖ 

 إوتـاًٞ. اهتربٚٞٗاكتواب 
٨ بـ  ,اهتربٚٞ إوتـاًٞ بأهاهٚلا٨ٓتٌاَ 

بٔا هـ٠   ٌوٚال ٗاه٘ ًّٛ ت جٚـٔا 
 ٌاْ  ١ًٛبـي ًا مؼٍٛٔ كى  .ا٨طؼاي

 .َ   ٙتـّأتـّ أُلتل 
 إعلػٞهاهٚل بٌتٟ طلؿٔا هنٙاؿٝ تؼعٚى ا٪

 . ّ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

     

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
ػ ععأت ًعوٌععات اهعوععَ٘ ٗ ا٨هععتذابٞ  عععّ بِععـٜ ااعع٘ك اهتاهععق ٗ اؾاُعععل        أ

اهت جٚـٛ; ٖا ٌٙير اٍ أْ ؿوٞ ًعلػتّٔ بعع  قعاٗك اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ وع٘ي      
ؿْٗ ٗ ععععّٚٔ ذاؿكاكٔععععّ( اهتععععاَ بتؼاُععععٚؤا ػٌٚععععا ٙتعوععععف َشعععع٘ك اهععععتراتٚذٚات  

ً٘ٓع٘ ٚٞ ٗؿؿٚـعٞ   ٗأهاهٚل اهتربٚٞ إوتـاًٞ, َا ٧ٙكـ أْ بِعـٜ ااع٘ك كاُعس    
 وعععٟ  95.5, 86.4; اهعععقٜ ت٧كعععـٖ ُوعععل تللاكٌٓعععا:  32, 30اهِعععٚامٞ; ٗ اهجِعععـبّ: 

اهترتٚل. ٌٗٙير تـُٛ ُوجٞ تللاك اهتذابٞ ًعوٌات اهعوَ٘  وعٟ بِعـٜ ٓعقا ااع٘ك     
اٍ ؿوعععٞ إعععأًّ َت وجعععات تٌِٚعععٞ اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ; اهعععا ًِٔعععا اهعععتٌلّ ًعععّ      

ًتععـْ ٗ ُوععجٞ  31ٕوععتـاًٞ; بٌِٚععا كععاْ اهجِععـ  اهععتراتٚذٚات ٗأهععاهٚل اهتربٚععٞ ا 
 وعٟ ُوعجٞ أ وعٟ ًعّ إت٘هع٘. ٙججعس دع٘ؿٝ ُعٚامٞ  جعاكات           33تللاكٖ, ٗسام اهجِـ 
ٍ     ٗبِ٘ؿ إـٚاي.  : ت٘ ٚعٞ ٗتجِعير   ٗأكـت إعوٌعات  عّ سعادتّٔ ٗ ٓعقا ااع٘ك ا

ًٗععععا ٙوععععتشح ًععععّ  ,ؿِِٙععععا ا٨هعععع٩ًٛ اهتربٚععععًٞععععّ  بٔععععقٖ إِٔذٚععععٞ, ٗأْ ُوععععتٌـ
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ٞ  بأهععاهٚلا٨ٓتٌععاَ  ٗ ,ت تِاهععل فتٌعِععا ًِٔذٚععا ٨ بععـ ًععّ    ,اهتربٚععٞ إوععتـاً
ُلتعل   ستٟ ١ًًٛا مؼٍٛٔ كى  بـي ا٨طؼايبٔا هـ٠   ٌوٚال ٗاه٘ ٛت جٚـٔا 

 ععّ  إعلػععٞهععاهٚل بٌععتٟ طلؿٔععا هنٙععاؿٝ   تؼعٚععى ا٪. ٗكععقهم َ   ٙععتـّأتـععّ أ
 .اهتربٚٞ إوتـاًٞ

أهععاهٚل اكوععاب ًت وجععات   ٗٗ اؾاُععل اهت جٚـععٛ ًععّ قعع٘ك  14ًععّ دععـٗي  
, 41, 40, 37اهتربٚٞ إوتـاًٞ, ُوٌى اكتؼا  ُول تلعلاكات ا٨هعتذابٞ  عّ اهجِع٘ؿ:     

; بٌِٚا كاُس ُوجٞ تلعلاك ؿكدعات ا٨هعتذابٞ ًت٘هع ٞ  عّ      46, 42ٗأؿِآا اهجِـ 
, 35; ٗانؼٔععس ُوععل تلععلاك ؿكدععٞ ا٨هععتذابٞ  ععّ اهجِعع٘ؿ:    45, 43, 36, 34اهجِعع٘ؿ: 

 . 44ُس ُوجٞ تللاك ؿكدٞ اهتذابٞ اهعِٚٞ  ّ بِـ ; بٌِٚا تـ39, 38

 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اهعاًل هوٌـٚاي14دـٗي 
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 اهجععِعععععععععععععععععععععععععععععععععععععع٘ؿ

  اهتذابات اهعِٚٞ

 ُض ػ أ اهترتٚل

 % ت % ت

ًٞ
ـا
وت
إ
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أٓتٍ دـال باااػٛٞ  وٟ ُٛاػٞ ب٣ٚٞ إـكهٞ ٗأتابق تِؼٚق طاهجاتٛ  34

 هقهم

4 18.

2 

18 81.8 6 

تعتــ م٩ًٚتٛ أْ ؿٗكُا ػـ٘ اهتِجٕٚ, ٗ وٟ ا٪ٓى ًتابعٞ بِاتّٔ  35

 باااػٛٞ  وٟ قٚ ّٔ ٗأؿٗات ًٗ٘اؿ ا٪ًاكّ اها ٙلتـُٔا

1 4.5 21 95.5 12 

تِـك اؾٔات إو٣٘هٞ باهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ ٗميرٓا ؿلاكات ٗتعٌٌٚات ؼقك  36

 ًّ آـاك اهلٔلبا١ ٗإا١ ٗا٨تِا٨ت ٗميرٓا

1

0 

45.

5 

12 54.5 8 

 2 95.5 21 4.5 1 ؼلْ اؿاكٝ إـكهٞ  وٟ ت٘مٙق أٗ ٚٞ اهتؼوّ ًّ اهِؼاٙات ًِِؼٞ 37

ِِٕؼٞ سول ؽِّ اؾٔات إتـجوٞ تتؼوّ اٮؿاكٝ ًّ اهِؼاٙات ا 38

  ا

4 18.

2 

18 81.8 11 

ًّ إٍٔ أْ أكول طاهجاتٛ طلٙـٞ اااػٛٞ  وٟ ًا ٙولؾ ػٕٚ اهِاي  39

 ٗٙوتٔولُٕ٘ ًّ ٗؿ٘ؿ ٗأًٚا١ ًٗ٘اؿ أػل٠

1

7 

77.

3 

5 22.7 10 

ت٘ ٚٞ اهٌعل ؿٌاٙٞ ً٘اكؿ ٗطٍِٔ, ٗتغلٍٙ إو٣ٌٚ ًٍِٔ هج٣ٚتٍٔ  40

 اُٗٔ٘ب ً٘اكؿٓ

1 4.5 21 95.5 3 

ػِل ا٪ٌُ ٞ اها تٔـؿ ب٣ٚٞ اٮُواْ ُٗشتٕ, ٗاهتجـاهٕ بأػٔى  41

 اه٘ها٢ى اهتـِٚٞ إتاسٞ

2 9.1 20 90.9 4 

تعتٌـ ك٠٦ ٗأهاهٚل دـٙـٝ سول ًت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ؿْٗ  42

 اؿادٞ هولد٘  هٍِٛ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ ٗػووؼتٔا

- 0 22 100 1 

ا٧ٕهوات اهتعوٌٚٚٞ ٨ تٌاؿ اهتعوٍٚ ٗاهتـكٙل  وٟ م٘ ًوتٌل  ؼتاز 43

 ًٗت ٘ك هوٌعوٌٌ ٗؿاؿٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ ٗإتعوٌٌ ًعال

1

5 

68.

2 

7 31.8 9 

ِٙؼق ت٘دٕٚ اهتربٚٞ إوتـاًٞ إجـؼْ٘ ٗ اهـٗهٞ ٗاهعوٌا١ ٨ٗ ٌٙلن  44

 إعوٌْ٘

1 4.5 21 95.5 13 َ 

ٞ إوتـاًٞ كى ًّ المجتٌق, ٗاؿتِاؿٙتٕ, تٌتٌى فا٨ت اهتربٚ 45

 ٧ًٗهواتٕ, ٗب٣ٚتٕ.

7 31.

8 

15 68.2 7 

ٙلا ٟ ٗ اهتؼ ٚ٘ ت٘مٙق أُِجٞ ا٪ػلاؿ عول تِِٚؽ طجـاتٍٔ ٗ  46

 فتٌعاتٍٔ

2 9.1 20 90.9 5 

 

 

 

 

 أػل٠

ٓقا اهو٧اي مير ًؼَٔ٘ آتٌاَ بأهاهٚل اكواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ.  ٨ ٙ٘دـ

 .ػل٠أ ّلّ ٙ٘دـ ٗ فتٌعات ؿْٗباهِوجٞ هٛ ٗ

٨هتؼاؿٝ ًّ اهتؼِِات ٗػاٗم . اُلا ٛ اهِِاب هوٌعوٍ هٚتشـف ا ـؾ إلد٘

 .اهؼلٗق اهؼلؿٙٞ

 وٟ  باااػٛٞت٘ ٚٞ اهٌع٘ب ا٨دتٌا ٚٞ. ُ٘هٛ كى ػلؿ ًٔإً سول اه جـات 

 كى سول اهتؼِّ إ٘اكؿ ٗطلق اهت٩ٔكٔا

 وٟ اهتربٚٞ إوتـاًٞ عوٌٚٚٞ ا تٌاؿ اهتـكٙل ؼتاز ا٧ٕهوات اهت ٓـاؾهتشـٚف ا٪
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  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
 : ُول اهتذابات اهعِٚٞ  ّ اا٘ك اؿاؿٜ  ٌل هوٌـٚاي15دـٗي 
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تعاُٛ اهـٗي اهعلبٚٞ ًّ انؼاض ًوت٠٘ اهتربٚٞ  47 
ٗاهتعوٍٚ, ٗاهؼٟ٘ٓ اهوٚاهٚٞ ٗا٨ؿتِاؿٙٞ ٖا 
 ٌٙلى  ـجٞ ؼـ ًّ ًتابعٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

8 36.4 14 63.6 

بٚٞ ًت وجات ؼـٚف تعٛ ًعٍٛ أٌُٛٞ اهتربٚٞ اهعل 48 
 اهتربٚٞ إوتـاًٞ هٌع٘بٔا

5 22.7 17 77.3 

تعاُٛ اهـٗي اهعلبٚٞ ًّ انؼاض ًوت٠٘ اهتربٚٞ  49 
ٗاهتعوٍٚ, ٗاهؼٟ٘ٓ اهوٚاهٚٞ ٗا٨ؿتِاؿٙٞ ٖا 
 ٌٙلى  ـجٞ ؼـ ًّ ًتابعٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

11 50 11 50 

ٚف تعٛ ًعٍٛ أٌُٛٞ اهتربٚٞ اهعلبٚٞ ًت وجات ؼـ 50 
 اهتربٚٞ إوتـاًٞ هٌع٘بٔا

3 13.6 19 86.4 

ػٔٚنات ًـاكهِا كؤا توا ـُا  وٟ تلبٚٞ طوجتِا  51 
 ٗطاهجاتِا  وٟ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

11 50 11 50 

أؿكن ُاًال ًت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗكٚؽ  52 
 أِٚٔا هـ٠ توٌٚقاتٛ.

4 18.2 18 81.8 

ٗاهتعوٍٚ اهلجير ًّ اهـٗكات  ت٘ػل هِا ٗماكٝ اهتربٚٞ 53 
إت ٘كٝ ٗ طلٙـٞ تلبٚٞ ًتعوٌِٚا هوتٌِٚٞ 

 إوتـاًٞ; بى ٗػلُا  وٟ ا٨ٌُٔاَ اهٚٔا باهتِاٗب

11 50 11 50 

هت٘ػير ٗؿس إعوٌٞ ٗاهتغول  وٟ ُع٘بٞ تِـ٩تٔا  54 
ؽِّ اؿاكٝ اهت ٘ٙل باه٘ماكٝ ًـكبات ٙتِـوّ بٌ 

ٟ طلق ٗأهاهٚل اهتربٚٞ إـاكي هتـكٙل ًعوٌاتٔا  و
 إوتـاًٞ

6 27.3 16 72.7 

اهتـكٙل ٗاهتعوٍ إوتٌلاْ ت٘ػلٖ ا٧ٕهوات إـُٚٞ  55 
 بالمجتٌق ؿـ ؼـف اهتربٚٞ إوتـاًٞ

8 36.4 14 63.6 

اكتجاٙ ًٚناُٚٞ ٗأٗه٘ٙات اهتراتٚذٚات اهتربٚٞ  56 
 إوتـاًٞ ٗاكؿ هت٘ػير ًاؿٝ اهِلؾ

4 18.2 18 81.8 

 77.3 17 22.7 5 فٌ٘  اهتذابات اهجِ٘ؿ اهلوٚٞ 57   
  

 
 
 
 أػل٠

 . وؼلؿهتٌِٚٞ ٨ ٙ٘دـ 
٨بـ ًّ ت٘ػل ًٚناُٚٞ هت٘ػير اهتربٚٞ اؿـٙجٞ 

 .إوتـاًٞ
ٗ أٗكقهم   ٙت٘ػل ًعِٟ  ا٪ه٣وٞ  اػٍٔ بع  

 إوتـاًٞ. اهتربًٚٞلغ ًجو٘ هلوٌٞ 
 .غ ٞ اهتٌِٚٞ ًا اكتجاٙ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

 اهتلاهٚؽ.ٗتـوٚى  إٚناُٚات ٞـٗؿٙق
ٗه٘ٙات ٗاهتراتٚذٚات أٗ ًٞلطال اكتجاٙ ًٚناُٚ هٚى

 .ٕاؿٖ اهِلؾ إوتـاًٞ اهتربٚٞ
ٗؼوٌ  وٟ إوت٠٘ اهٌؼِٛ  .اؿػاكِٓان فاي 

ٗاهتعوٍٚ وـف اهتربٚٞ  اهتـكٙل ٗ ٗاهلؿٛ .ٗإاؿٜ
 إوتـاًٞ

    

هجِعع٘ؿ اهعٌععلٝ ٗ ااعع٘ك اهعاًععل ٗ أػوشععس ًعوٌععات اهعوععَ٘ ٗ ا٨هععتذابٞ  ععّ ا
اؾاُعععل اهت جٚـعععٛ; ٖعععا ٌٙعععير اٍ ًعـ٘هٚعععٞ ًععععلػتّٔ بعععع  قعععاٗك اهتربٚعععٞ       
إوععتـاًٞ وعع٘ي ؿْٗ ٗ ععّٚٔ ذاؿكاكٔععّ( اهتععاَ بتؼاُععٚؤا ػٌٚععا ٙتعوععف َشعع٘ك         

اهتربٚعٞ إوععتـاًٞ, ٖعا ٧ٙكعـ أْ بِعع٘ؿ ااع٘ك كاُععس      أهعاهٚل اكوعاب ًت وجععات  
  ٞ ; 46, 45, 43, 42, 41, 40, 39, 37, 36, 34; ٗ اهجِععع٘ؿ: ً٘ٓععع٘ ٚٞ ٗؿؿٚـعععٞ اهِعععٚام

, 31.8, 100, 90.9, 95.5, 22.7, 95.5, 45.5, 81.8ٗاهععععقٜ ت٧كعععععـٖ ُوععععل تللاكٓعععععا:   
 وٟ اهترتٚل. ٌٗٙير تـُٛ ُول تللاكات اهتذابٞ ًعوٌات اهعوَ٘  وٟ  90.9, 68.2

بٚععٞ إوععتـاًٞ;  اٍ ؿوععٞ إععأًّ َت وجععات تٌِٚععٞ اهتر    44, 35بِععـٜ ٓععقا ااعع٘ك:   
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اهتربٚٞ إوعتـاًٞ; بٌِٚعا كعاْ     ٗاها ًِٔا اهتٌلّ ًّ أهاهٚل اكواب ًت وجات
 وٟ ُوعجٞ تلعلاك أؿعى ًعّ إت٘هع٘;       43ًتـْ ٗ ُوجٞ تللاكٖ, ٗسام اهجِـ  39اهجِـ 

أ وعٟ ًعّ إت٘هعع٘ ؿوع٩ٚل, ٗاستوعس بـٚعٞ اهجِعع٘ؿ       36بٌِٚعا كعاْ ُوعجٞ تلععلاك اهجِعـ     
ٍ    ل تلعلاكات ًلتؼععٞ.   إقك٘كٝ أ ع٩ٖ  وعٟ ُوع    : ٗأكعـت إعوٌعات  عّ سعادتّٔ ا

 ٕ ً  ا٨ٓتٌاَ بأهاهٚل اكواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ; ٪ُع ٗ  ٗدع٘ؿٖ ّٗلعّ   ععلٗؾ معير 
٘  , ٗأْ ٙػععععل٠أ فتٌعععععات ؿْٗ , لا ععععٛ اهِِععععاب هوٌعوععععٍ هٚتشـععععف ا ععععـؾ إلدعععع

ٞ    ٗا ٘هٛ كعععى ػععلؿ ًٔاًعععٕ  , ٗتعع ٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتؼِِعععات ٗػععاٗم اهؼعععلٗق اهؼلؿٙعع
 وعععٟ إععع٘اكؿ ٗطعععلق    باااػٛعععٞت٘ ٚعععٞ اهٌعععع٘ب  ا٨دتٌا ٚعععٞ, ٗ عًٍٔععع٘اؿسوعععل 

وعٟ   ؼتاز ا٧ٕهوات اهتعوٌٚٚٞ ا تٌاؿ اهتـكٙل  ٓـاؾهتشـٚف ا٪, ٗاهت٩ٔكٔا
 .اهتربٚٞ إوتـاًٞ
ٗٗ اؾاُل اهت جٚـٛ ًّ ق٘ك اهتشـٙات اهعا ت٘ادعٕ ؼـٚعف     15ٗٗ دـٗي 

; 56ؿكدععٞ ا٨هععتذابٞ  ععّ اهجِععـ   اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ, ُوٌععى اكتؼععا  ُوععل تلععلاكات    
, ُٗوععل 48بٌِٚععا كاُععس ُوععجٞ تلععلاك ؿكدععات ا٨هععتذابٞ ػعع٘ق إت٘هعع٘  ععّ اهجِععـ   

; ٗانؼٔععس ُوععجٞ تلععلاك ؿكدععٞ    55, 53, 49, 47تلععلاك ؿكدععات ًت٘هعع ٞ ٗ اهجِعع٘ؿ:    
تلعلاكات ؿكدعٞ ا٨هعتذابٞ  عّ      ل; ٗتـُس ُوع 54ا٨هتذابٞ  ّ إت٘ه٘  ّ اهجِـ 

 .52, 51, 50اهجِ٘ؿ: 

  ايتعكٝب ع٢ً ايٓتا٥ر: 
أػوشس ًعوٌات اهعوَ٘ ٗ ا٨هتذابٞ  ّ اهجِ٘ؿ ا٪كبعٞ ٗ اا٘ك اؿاؿٜ  ٌعل  
ٗ اؾاُل اهت جٚـٛ; ٖا ٌٙير اٍ أْ ًعلػتّٔ بع  قعاٗك اهتربٚعٞ إوعتـاًٞ    
ًـج٘هٞ, ٗهلّ و٘ي ؿْٗ ٗ ّٚٔ ذاؿكاكّٔ( اهتاَ بتؼاُعٚؤا ػٌٚعا ٙتعوعف َشع٘ك     

اهتربٚٞ إوتـاًٞ, ٖا ٧ٙكـ أْ بِ٘ؿ اا٘ك كاُس  ؼـٚف اهتشـٙات اها ت٘ادٕ
; ٗاهعععقٜ ت٧كعععـٖ ُوعععل   54, 52, 50, 47ً٘ٓععع٘ ٚٞ ٗؿؿٚـعععٞ اهِعععٚامٞ; ٗ اهجِععع٘ؿ:    

,  وٟ اهترتٚل. ٌٗٙير تـُٛ ُوعل تلعلاك اهعتذابٞ    72.7, 81.8, 86.4, 63.6تللاكٓا: 
تٌِٚععٞ اهتربٚععٞ ًعوٌععات اهعوععَ٘  وععٟ بِعع٘ؿ ٓععقا ااعع٘ك اٍ ؿوععٞ إععأًّ َت وجععات    

اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ;  إوععتـاًٞ; اهععا ًِٔععا اٮٕععاَ باهتشععـٙات اهععا ت٘ادععٕ ؼـٚععف   
 وعٟ   56, ٗسام اهجِعـ  50ٗ ُوجٞ تللاكٓا إت٘ه٘  53, 51, 49بٌِٚا تواٗت اهجِ٘ؿ: 

أ وععٟ ًععّ  55, 48ُوععجٞ تلععلاك ؿكدععٞ ًلتؼعععٞ; بٌِٚععا كاُععس ُوععجٞ تلععلاك اهجِععـّٙ:    
ٍ  ٗأكعععـت إعوإت٘هععع٘.   يرتععع٘ػ, ٗهؼعععلؿاتٌِٚعععٞ : تأكٚعععـ ٌعععات  عععّ سعععادتّٔ ا

  ٞ ٞ  , ٗكب ٔعععاًٚناُٚعععٞ هتععع٘ػير اهتربٚعععٞ اؿـٙجعععٞ إوعععتـاً ٗتـوٚعععى , غ عععٞ اهتٌِٚععع
 ٌ ٗاهتعوععٍٚ  اهتععـكٙل ٗ ٗاهلؿععٛ ٗإععاؿٜ,إوععت٠٘ اهٌؼِععٛ   اهتلععاهٚؽ, ٗؼوعع

 .ٚشـف اهتربٚٞ إوتـاًٞه

  ايتعًٝل ع٢ً جمٝع ايٓتا٥ر 
 77.3هتذابات اهلوٚٞ اهِعشٚشٞ أ وعٟ ًعّ إت٘هع٘     ٩ٙسٜ أْ ُوجٞ تللاك ا٨

لمجٌ٘  بِ٘ؿ ا٨دابات اهِشٚشٞ. ٗٓقا ٧ًًل ٙجٌعل بعاـير; اف ٙعع  ُتعق بعع       
ًٗت وجعات تِؼٚعقٓا;   ًعوٌات اهعوَ٘ باه٘ ٛ إعـ٘ي إلتج عٞ باهتربٚعٞ إوعتـاًٞ    

 ـ  ; ٗاهععا ؿععـ توعع  بععع  إتٔععٌّ ٗ كتععل      ٌععلٝ ٠ٗ كتوععؽ قاٗكٓععا اٮسعع
وععَ٘ اؾـٙععـٝ إعتٌععـٝ ذُٛععاَ إـععلكات(; ػاُععٞ ٗأُٔععا تت وععل ًععٍِٔ ٖاكهععٞ       اهع

ٗت جٚععف  ٌوٚععات توجٚععٞ ًت وجععات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ هتٔععٌّ اكوععاب إتعوٌععات    
َ(  وععٟ أٌٓٚععٞ اؿكان 2013اـ٘اهععـٝ ٗاـ٘اهععـٝ ذ ًٔععاكات ؼِععٚؤا, هععقهم أكععـ
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أٚٔعلت  , (ESD)وتـاًٞ ًعوٌٛ ًـاكي ا٪كؿْ ٕلُ٘ات اهتربٚٞ ًّ أدى اهتٌِٚٞ إ
أْ ًعلػعٞ إعوٌعٌ اهلوٚعٞ هوتربٚعٞ ًعّ        Adawiah, and Esa (2012) ُتعا٢ر ععح  

أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ كاُس دٚـٝ; كمٍ أْ بع  إعوٌٌ ّولْ٘ ػٌٔعال ػاط٣عال   
 عععععقا إؼٔعععععَ٘, ٗأْ إعوٌعععععٌ ٙععععع٧ؿْٗ ؿٗكال سٚ٘ٙعععععال ٗ المجعععععاي. ٗأٚٔعععععلت ُتٚذعععععٞ       

سع٘ي تِع٘كات اه وجعٞ إعوٌعٌ        Summers, Carney, and Childs (2004)ععح 
ٗ   %87هوتٌِٚعععٞ إوعععتـاًٞ أْ   أؿكن أٌٓٚعععٞ  %69أؿكن أٌٓٚعععٞ اؾ٘اُعععل اهج٣ٚٚعععٞ, 
 أؿكن أٌٓٚٞ اؾ٘اُل ا٨دتٌا ٚٞ. %49اؾ٘اُل ا٨ؿتِاؿٙٞ, ٗ

ٗتؼاٗتس ُتا٢ر اهتذابات ًعوٌات اهعوَ٘  وٟ بِ٘ؿ بع  قاٗك ًـٚاي ؿكدٞ 
اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجععات تٌِٚتٔععا ٗ داُجٚععٕ: إعععلٗ    ٗ ععٛ ًعوٌععات اهعوععَ٘ ب 

ٗاهت جٚـععٛ; ٗاهععقٜ  ععلض تعـٚععل كععى قعع٘ك أ عع٩ٖ. ٗؿععـ ُٚععنت ماهجٚععٞ توععم      
اهجِعع٘ؿ ٗ ااععاٗك اٮسععـ٠  ٌععلٝ بِوععجٞ تلععلاكات ًتؼاٗتععٞ ٗهلِٔععا ؼٌععى اٮدابععٞ     
اهِععشٚشٞ; هعع٘ا١ كاُععس ســععس ُوععل تلععلاكات ًلتؼعععٞ أٗ أ وععٟ ًععّ إت٘هعع٘ أٗ   

٘ه ٞ أٗ أؿى ًّ إت٘ه ٞ أٗ ًتـُٚٞ ٓعٚؼٞ. ٗؿـ أكـت ُول تللاكات اهجِ٘ؿ ًت
إلتؼععٞ ذااعـؿٝ بلعى قع٘ك أ ع٩ٖ(  وعٟ ُتعق بعع  ًعوٌعات اهعوعَ٘ بِوعجٞ ًععّ            
اهععع٘ ٛ باهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ٗبعععع  ًت وجعععات تٌِٚتٔعععا, ٗكعععقهم اهجِععع٘ؿ اهعععا      

٘ك أ عع٩ٖ( ػٔععٛ سِععوس  وععٟ ُوععل تلععلاكات أ وععٟ ًععّ إت٘هعع٘ ذااععـؿٝ بلععى قعع  
٧ًًععل ًـجعع٘ي. ٗهلِععا ُت٘ؿععؽ ؿوعع٩ٚل  ِععـ ُوععل تلععلاكات اهجِعع٘ؿ اهععا توععاٗت ػٚٔععا      
ُول تللاكات اٮدابات اـاط٣ٞ باهِشٚشٞ; ٪ُٔا تع  ػٌٔعال ٗاؿكاكعال اُـوعٌس    
ػٕٚ إعوٌات ًابٌ ٗ ٛ باهتربٚٞ إوعتـاًٞ ًٗعجٕ ًـككعٞ; ٗٓعقٖ ُتٚذعٞ طجٚعٚعٞ       

تللاكات اهجِ٘ؿ ا٪ؿى ًعّ إت٘هع٘ ٗإعِؼؼ     ٗ اهجش٘خ. ٗهلّ  ِـ ػشّ ُول 
ذااـؿٝ بلى ق٘ك أ ٩ٖ( ؿـ ٙلْ٘ ًلك توم ا٨هتذابات  ا٢ـٝ اٍ ٗد٘ؿ هجى 
أٗ ُتٚذٞ سمعا   عّ إؼٔعَ٘ ؿْٗ ٗ عٛ بعٌـعٕ ٗأبععاؿٖ اهؼعوٚعٞ. ٗهعتتِاٗي اهجاسجعٞ          
ؼوٚى بع  بِ٘ؿ إـٚاي اها كاُس ُوجٞ تللاكات اهتذاباتٔا اهِشٚشٞ ؼس 

ٕت٘هععع٘ أٗ ًتـُٚعععٞ. ػؼعععٛ ااعععاٗك اهعععا تعععـُس ُوعععل تلعععلاكات بِ٘ؿٓعععا ٙ٘ٓعععشٔا     ا
 .16اؾـٗي 

٨سٛععس اهجاسجععٞ ؿوععٞ أػ ععا١ ًعوٌععات ٗ اؾاُععل إعععلٗ هوتربٚععٞ إوععتـاًٞ;    
ٞ   ( بِ٘ؿ ًعّ ااع٘ك اهجعاُٛ ذ   4سٚح سوجس ػـ٘ أكبعٞ ذ (, أككعاْ اهتربٚعٞ إوعتـاً

ٞ ذ ٞ اهوعععاؿي ذ(, اٍ ااععع٘ك ًجعععاؿ٥ اهتربٚعععٞ إوعععتـاً (, ِعععافز اهتربٚعععٞ إوعععتـاً
ك٠٦ ًٗؼٔعععَ٘ اهتربٚعععٞ  ذبِعععـ/ق٘ك(; بٌِٚعععا   ٙ٘دعععـ ًٌعععلوٞ ًعععق ااععع٘ك ا٪ٗي ذ   

(. ٗؿعععـ ٌٙعععير فهعععم اٍ ًعلػعععٞ ًعوٌعععات اهعوعععَ٘ باهوعععٌق أٗ ٩ًسٛعععٞ   إوعععتـاًٞ
آتٌععاَ بععع  اهلتععل أٗ ٗهععا٢ى ا٨ عع٩َ إؼتوؼععٞ; اف تٔععٌّ ااعع٘ك ككِععال ٓاًععال          

إوتـاًٞ ٗٓ٘ ؿ ٍ اؾاُل اهؼللٜ هتشـٚعف اٮبعـا  اهعتـ ,     ت٧كـ  وٕٚ اهتربٚٞ
كٌا ٙلكن  وٟ اهتؼ ٚ٘ اهـؿٚف, ٗٓعلٗكٝ تٔعٌٌ إـعلكات اهـكاهعٚٞ أهعاهٚل      
اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ, كمععٍ أُععٕ ٨ٙعععـ ًععّ  ِاُععل إععِٔر. ٗؿععـ ٙلدععق فهععم اٍ  ععـَ  

       ٞ إوعتـاًٞ   ٗد٘ؿ اًاكٝ باهلتل ٮدجعاك إعوٌعٞ هوجشعح  عّ أهعاهٚل تٌِٚعٞ اهتٌِٚع
هـ٠ إتعوٌات أثِا١ تـكٙؤا, ٗ ـَ ًتابععٞ بعٔعّٔ هوت ع٘ك اهعتـ  ٙععٚـّٔ  عّ       
اهجشح ٗ اه٘ها٢٘ إتعـؿٝ; باٮٓاػٞ ؿوٞ ا٨ٓتٌاَ باهتؼ ٚ٘ اهـؿٚف إتلاًعى  

 اهقٜ ٙتٌّٔ ْٚق ػ٣ات إتعوٌات ٌٗٙجق ساداتّٔ.   
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 ت٘ه٘ ٗإتـُٚٞ: ُول تللاكات اهتذابات اهعِٚٞ اهِشٚشٞ ؼس ا16ٕدـٗي 
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  تـ ٍ اهتربٚٞ إوتـاًٞ اؾاُل اهؼللٜ اهقٜ وـف ػلْ اٮبـا 5 2

 اهتـ , ٗٙوجف اهت ٘ك إاؿٜ

 ٭٭95.5 21 ٭4.5 1
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اهتؼ ٚ٘ اهـؿٚف ٗ ؼـٚف ماٙات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗاهتــَ  9 3

 اهتـ  مير ٓلٗكٜ

 ٭٭95.5 21 ٭4.5 1
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ًّ إت٘ؿق أ٨ تتٌّٔ إـلكات اهـكاهٚٞ أهاهٚل اهتربٚٞ  17 4

 تـاًٞإو

 ٭٭81.8 18 ٭18.2 4
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 95.5٭٭ 21 4.5٭ 1 تِؼٚق فا٨ت اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٙعـ ًّ ًلُ٘ات إِٔر إعاُل 20 5
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٪ٌُ ٞ اها أٗػف بٌ إ٘ٓ٘ ات اها أؿكهٔا ٗأمٗؿ إتعوٌٌ با 23 6

 وتادُ٘ٔا هتربٚتٍٔ إوتـاًٞ

 36.4٭٭٭ 8 63.6٭ 14
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تعٌى أٜ ؾِٞ هوتربٚٞ إوتـاًٞ  وٟ ؼـٚف أٓـاػٔا باهتـ٩هٚٞ  24

 تاًٞ

 81.8٭٭ 18 18.2٭ 4

ؿلاكات اهت٩ٔكِا هوٌا١ أٗ اهلٔلبا١ أٗ تو٘خ ب٣ٚتِا ت٧ثل  وٟ  26

 ؿٗهتِا ػـ٘

 90.9٭٭ 20 9.1٭ 2

اهـًاك  ّميرُا ً ً٘ا ِٙاؿٜ اهعا  بٕ ًّ ٓاٙٞ قٚ ِا ٗقٚ 27

ا٨ ٙعِِٚ خٗاهتو٘  

 95.5٭٭ 21 4.5٭ 1
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8 

تٌِٚٞ ً٘اكؿُا ًّ اه اؿٞ ٗاه عاَ ٗميرٖ ًّ ًٔاَ اهـٗي ٨ٗ ؿٗك  28

 هٌع٘بٔا

 95.5٭٭ 21 4.5٭ 1

ٛ اـاْ بلى ؿٗهٞ هوتربٚٞ إوتـاًٞ ٙلتؼٟ باهتؼ ٚ٘ اهـاػو 29

 ؿْٗ اهـٗي ا٪ػل٠

 95.5٭٭ 21 4.5٭ 1
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9 

أكجل اهتراتٚذٚات ٮكواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ ااآلٝ  30

 بأًلا ا, ٗاؿ٘اك, ٗاهتعوٍ اؾٌعٛ...

٭٭ 19 13.6٭ 3 86.4 

ًّ أهاهٚل اكتواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ: اهتؼلير اهعوٌٛ, ٗاهِــ  31

ا٨دتٌا ٛ, ٗاهـِّ, ٗاهتشوٚى ٗاهِـاَ, ٗاااكاٝ, ُِٗق 

 اهـلاك...ًق اهتؼـاَ اه٘ها٢٘ إ و٘بٞ

 22.7٭ 5 77.3٭٭٭ 17

ٙتٍ تـٍٚٚ اكتواب اهتربٚٞ إوتـاًٞ بأؿٗات اهتشِٚى اهعاؿٙٞ:  32

 ات, ًٗـاٙٚى ا٨ػاٖ,..كا٨ػتجاك

 95.5٭٭ 21 4.5٭ 1
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تعتــ م٩ًٚتٛ أْ ؿٗكُا ػـ٘ اهتِجٕٚ, ٗ وٟ ا٪ٓى ًتابعٞ بِاتّٔ  35

 باااػٛٞ  وٟ قٚ ّٔ ٗأؿٗات ًٗ٘اؿ ا٪ًاكّ اها ٙلتـُٔا

 ٭٭95.5 21 ٭4.5 1

ت إِِؼٞ سول ؽِّ اؾٔات تتؼوّ اٮؿاكٝ ًّ اهِؼاٙا 38

 إتـجوٞ  ا

 ٭٭81.8 18 ٭18.2 4

ًّ إٍٔ أْ أكول طاهجاتٛ طلٙـٞ اااػٛٞ  وٟ ًا ٙولؾ ػٕٚ  39

 اهِاي ٗٙوتٔولُٕ٘ ًّ ٗؿ٘ؿ ٗأًٚا١ ًٗ٘اؿ أػل٠

 ٭22.7 5 ٭٭٭77.3 17

ؼتاز ا٧ٕهوات اهتعوٌٚٚٞ ٨ تٌاؿ اهتعوٍٚ ٗاهتـكٙل  وٟ م٘  43

  ٘ك هوٌعوٌٌ ٗؿاؿٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ ٗإتعوٌٌ ًعالًوتٌل ًٗت

 ٭31.8 7 ٭٭٭68.2 15

ِٙؼق ت٘دٕٚ اهتربٚٞ إوتـاًٞ إجـؼْ٘ ٗ اهـٗهٞ ٗاهعوٌا١ ٨ٗ  44

 ٌٙلن إعوٌْ٘

 ٭٭95.5 21 ٭4.5 1
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ض ًوت٠٘ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ, تعاُٛ اهـٗي اهعلبٚٞ ًّ انؼا 47

ٗاهؼٟ٘ٓ اهوٚاهٚٞ ٗا٨ؿتِاؿٙٞ ٖا ٌٙلى  ـجٞ ؼـ ًّ ًتابعٞ 

 اهتربٚٞ إوتـاًٞ

 ٭٭63.6 14 ٭36.4 8

تعٛ ًعٍٛ أٌُٛٞ اهتربٚٞ اهعلبٚٞ ًت وجات ؼـٚف اهتربٚٞ  50

 إوتـاًٞ هٌع٘بٔا

 ٭٭86.4 19 ٭13.6 3

اًٞ ٗكٚؽ أِٚٔا هـ٠ أؿكن ُاًال ًت وجات اهتربٚٞ إوتـ 52

 توٌٚقاتٛ.

 ٭٭81.8 18 ٭18.2 4

هت٘ػير ٗؿس إعوٌٞ ٗاهتغول  وٟ ُع٘بٞ تِـ٩تٔا ؽِّ اؿاكٝ  54

اهت ٘ٙل باه٘ماكٝ ًـكبات ٙتِـوّ بٌ إـاكي هتـكٙل ًعوٌاتٔا 

  وٟ طلق ٗأهاهٚل اهتربٚٞ إوتـاًٞ

 ٭٭72.7 16 ٭27.3 6

هوُ٘اْ ا٪ُعؼل ٗا٪مكق اهوعٌاٜٗ ٙعجٌ    ٭٭ُوجٞ تللاك اٮدابات اهِشٚشٞ ٗ ٭
 ُوجٞ تللاكات اٮدابٞ اـاط٣ٞ إججتٞ هـؿٞ ُٚامٞ اهجِـ. 
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ٗؿعععـ تلكعععنت ًعٛعععٍ ا٪ػ عععا١ ٨هعععتذابات إعوٌعععات ٗ اؾاُعععل اهت جٚـعععٛ     
هوتربٚٞ إوتـاًٞ; سٚح أػ أت ًعوٌعات اهعوعَ٘ ٗ ا٨هعتذابٞ  عّ طاُٚعٞ  ٌعلٝ       

ً٘ٓعع٘ ات اهتربٚععٞ  بععـ١ال بععاا٘ك اهوععاؿي ذ ( بِععـال. تِععـكز ؼععس هععتٞ قععاٗك   18ذ
( ٗاهقٜ وٜ٘ بِـال ٗاسـال أػ عأت ػٚعٕ ًعوٌعات اهعوعَ٘ سع٘ي ؿٗكٓعّ ٗ       إوتـاًٞ

اهت٘ػٚف بٌ أٌُ ٞ تعوٍٚ إتعوٌات هتٌِٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗ٘ٓع٘ ات إـعلك,   
ٞ ٗتٔععٌّ ااعع٘ك اهوععابق ذ  ( بِعع٘ؿ تلكععن سعع٘ي  3( ث٩ثععٞ ذػ عع٘ اهتربٚععٞ إوععتـاً

٣٘هٚٞ ٗسلٙٞ ؾاْ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗ ؼـٚعف أٓعـاػٔا, ٗٓعلٗكٝ تلاتؼِعا ًعق      ًو
اهعا  ٗ اااػٛٞ  وٟ إِاؿك اهِآجٞ كإا١ ٗميرٖ, ٗؼـٙـ أؿٗاكُعا ٗ اهععا    

أٓععـاؾ اهتربٚععٞ هوٌشاػٛععٞ  وععٟ ُععشٞ ٗهعع٩ًٞ ب٣ٚتِععا. ٌٗٙععتٌى ااعع٘ك اهجععاًّ ذ 
لاتؼِا ٗؿٗكُا كـٗهٞ بٌ ؿٗي اهعا  (  وٟ بِـّٙ ٙـٗكاْ س٘ي ٓلٗكٝ تإوتـاًٞ

اهعتراتٚذٚات ٗأهعاهٚل   هوشؼاٚ  وٟ ه٩ًٞ ك٘كجِا. ٗٙتٌش٘ك اا٘ك اهتاهق ذ
( بِ٘ؿ ُلكن س٘ي اكوعاب ٗاكتوعاب ٗتـٚعٍٚ    3( ث٩ثٞ ذتٌِٚٞ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

أهعاهٚل اكوعاب ًت وجعات    اكتواب اهتربٚٞ إوعتـاًٞ, ٗتٔعٌّ ااع٘ك اهعاًعل ذ    
( ًٞٞ هوـٚععاؿات ٧ًٗهوععات اهـٗهععٞ إؼتوؼععٞ ذاهلسمٚععٞ ٗا٪ٓوٚعع     اهتربٚععٞ إوععتـا 

( بِعععع٘ؿ سعععع٘ي ؿٗك ًعوٌععععٞ اهعوععععَ٘ ٗ اهتربٚععععٞ  5( ٔوععععٞ ذٗا٧ٕهوععععات اهتعوٌٚٚععععٞ
إوعععتـاًٞ, ٗتعععـكٙل إتعوٌعععات  وعععٟ اهعععتؼوّ ًعععّ اهِؼاٙعععات ًِعععِؼٞ, ٗأٌٓٚعععٞ          

هوتعـكٙل  اااػٛٞ  وٟ أُ٘ا  اه٘ؿ٘ؿ ٗإ٘اؿ ا٪ػعل٠ ٗا تٌعاؿ ا٧ٕهوعات اهتعوٌٚٚعٞ     
إوتٌل ٗإت ع٘ك هوٌعوٌعٌ ٗؿٚعاؿاتٍٔ, ٗتِؼٚعق ؿعاؿٝ اهعـٗي ًٗجـؼعٍٚٔ ًٗعوٌعٍٚٔ         

ٗتِاٗي اا٘ك اؿاؿٜ  ٌل ذاهتشـٙات اهتٜ٘ ت٘ادٕ هت٘دٔات اهتربٚٞ إوتـاًٞ, 
ؼععععـٙات هٚاهععععٚٞ   ككععععنت  وععععٟ ( بِعععع٘ؿ4ذ ٞأكبعععععؼـٚععععف اهتربٚععععٞ إوععععتـاًٞ(  

ٞ ًععّ ً٘اُععوٞ اهتربٚععٞ هوتٌِٚععٞ    ٗاؿتِععاؿٙٞ ٗػ٘ٓععٟ ُِععق اهععـٗي اهعلبٚععٞ ػاُعع     
    ٞ إوععععتـاًٞ,  إوععععتـاًٞ, ٗٗ ععععٛ ًعوٌِٚععععا ًٗعوٌاتِععععا ٗ فععععاي اهعوععععَ٘ باهتربٚعععع

ٗاؿكاكٔععّ ٕت وجاتٔععا, ٗٓععلٗكٝ تعع٘ػير ًوععتونًات اكوععاب إتعوٌععات ًت وجععات        
اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ. ٗؿععـ ٙلععْ٘ هععجل تععـُٛ ُوععجٞ تلععلاكات إعوٌععات ٗ اهععتذابتّٔ  

هوتربٚععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجاتٔععا ُععاتر ًععّ  ععـَ اؿكاكٔععّ   وععٟ اؾاُععل اهت جٚـععٛ 
هععععـٗكّٓ ٗ ؼـٚععععف أٓععععـاؾ ًٗت وجععععات اهتربٚععععٞ إوععععتـاًٞ هتشـٚععععف اهتٌِٚععععٞ     
إوعععتـاًٞ ٗ ب٣ٚعععاتّٔ ااٚ عععٞ بٔعععّ أ٨ٗل ثعععٍ ًعععا هععع  ًِعععٕ ٗ ُؼعععى المجعععاي ٗ    
 ٞ  ااععٚ٘ ااوععٛ, َٗععا ٙتِاهععل ٗٙتٌاًععٟ ًععق إت وجععات اهعإٚععٞ; ػاُععٞ ٗأُععا ؿٗهعع
تٍٔ اؿلًٌ اهٌلٙؼٌ ًٗا وٚ٘ بٔا ًّ ًٌل٩ت ٗؼعـٙات ٗ ً٘ادٔعٞ اهععـؿ    
إتناٙععـ ًععّ اؿذععاز ٗاهععنٗاك وتععاز اٍ ؽ ععٚ٘  وععٟ ًوععت٠٘ اهعععا  ٗتِؼٚععق          
ا٨تؼاؿٚععات اهـٗهٚععٞ ٗ ًلاسععى ٙؼععلض  وععٟ كععى ا٧ٕهوععات اؿلً٘ٚععٞ ٗا٪ٓوٚععٞ       

ف اهععا  ًعّ   ًتابعتٔا بـؿعٞ; هع٩٣ ُجـعٟ كٌتؼعلدٌ ًعتؼوؼٌ  عّ ككعل ت جٚع        
س٘هِا ٗاُتٔا٢ٕ ًّ إلاسى إتؼف  وٚٔا تناًِٚال. هقهم ٨بـ أْ ؼـؿ ًوع٣٘هٚات  
كععى دٔععٞ ٗتتععابق ًععق ٗٓععق آهٚععات ٗاهععتراتٚذٚات ؿؿٚـععٞ هوٌتابعععٞ ٗاهتـععٍ٘ٙ هلععى  

ب٘ب اُععٞ ًلسوععٞ ٓععٌاُال ه٩ُتـععاي هوٌلاسععى اهتاهٚععٞ بو٩هععٞ ًٗلُٗععٞ. ٗؿععـ أكععـ    
تـاًٞ بتعلٙؼٕ بأُٔعا: د ؿعـكٝ ا٪ٌُٛعٞ اهترب٘ٙعٞ     ( بأٌٓٚٞ اهتربٚٞ إو1َ, 2013ْذ

 وععٟ تعع٘ػير ػعععلْ اهتعوععٍٚ ٗاهتعععـكٙل هوذٌٚععق بٌععلى ًوعععتـاَ, ٗباهِ٘ ٚععٞ اهعععا       
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ًٗ٘اػـعال ٕعا أكعـٖ    تت١٩َ ًعق ا٨ستٚادعات إتععـؿٝ ٗإعتغيرٝ هوتٌِٚعٞ إوعتـاًٞد.       
Matsura بـ٘هعععععٕ: دمعععععّ ٧ُكعععععـ أْ اهتربٚعععععٞ ًعععععّ أدعععععى اهتٌِٚعععععٞ  2, 2002ْذ )

ـاًٞ هٚوس ًلتج ٞ ػـ٘ باهتعوٍٚ إـكهٛ ٗاهتعوٍٚ اهِٛعاًٛ بعى ُتعـ اٍ    إوت
أبعععـ ًععّ فهععم اٍ اهتعوععٍٚ ًععـ٠ اؿٚععاٝ ٗاهـععـكٝ  وععٟ اهععتعوٍّ ًععّ أدععى اؿٚععاٝ       
ًٗـ٠ اؿٚعاٝد, ً٘ٓعشال: داْ اهتربٚعٞ, ظٌٚعق أًعلا ا ًٗوعت٘ٙاتٔا ٨ ُجعى ُٔاٙعٞ         

٘متِعععا ٮسعععـاخ اهعععتغيرات   ٗ سعععـ فاتٔعععا, بعععى ٓعععٛ أؿععع٠٘ ا٪ؿٗات اهؼا وعععٞ اهعععا ع    
 ـ تـلٙعل  . كٌا ككنإ و٘بٞ هتشـٚف اهتٌِٚٞ إوتـاًٞد ٞ  تـلٙعل ذ بلُٗت٩ُع  اهـٌع

وععاي إ ؿْٗاؿآععل  سادععات توجٚععٞ وععٟ  َ(1983, ٗاهتٌِٚععٞ هوج٣ٚععٞ اهعإٚععٞ
ًِٗق ٚٔ٘ك ًِ وض اهتٌِٚٞ إوعتـاًٞ  عاَ    .إوتـجى أدٚايَت وجات ٗسادات 

 ًوتـجوِاذتـلٙل  هوذِٞ اهعإٚٞ هوج٣ٚٞ ٗاهتٌِٚٞ: ُـكأٍٓ ًِذنات ا َ, ًٗق1987

َ  Our Common Future إٌترن ّ  1987 عا ٸـت أٓعٍ ٗثٚـعٞ ٗ      َ( بعٌعلٙ هغعٞ ٗ ٱع
    ٞ ٍ  اهجٌاُِٚٚعات; بٌِٚعا ككعنت ؾِع ٝ  ا٪ًع ٞ  إتشعـ   UNCSDإوعتـاًٞ   هوتٌِٚع

1992 ٟ ٞ  فات إ٘آعٚق  :  وع ٞ  ذًععاٙير  ا٪ٗه٘ٙع  ٘ٙعى اهتٌ اهتٌِٚعٞ, ًِعاؿك   اهعتـاً

ٞ  اهتلِ٘ه٘دٚعات  ُٗـعى  اهعوعَ٘,  ٗآهٚاتعٕ, اهتربٚعٞ,   ٝ  هوج٣ٚعٞ, ا ٚاكعى   ا٢٩ٌٕع  إـعلك

ؿا ععـٝ  اهج٣ٚععٞ(, ٗآتٌععس بإكهععا١ ًٚععـاْ ٗ ا٪هاهععٚٞ اهؼا وععٞ ا٪طععلاؾ ٗؿٗك
 فاي غوف سمشس كٌا اهِاًٚٞ, ٗاهـٗي إتــًٞ اهـٗي بٌ هوعٌى ًٌتركٞ

 ٞ ٞ  ػع٩ي ا٨دتٌا عات   هوٌِاؿٌع ٞ  اهـٗكٙع ٞ  اهوعِ٘ٙ ٞ  ًٗوعا٢ى  ؿٔعاٙا  ِٕاؿٌع  اهتٌِٚع

إوعععتـاًٞ. ٗأػلدعععس اؾٌعٚعععٞ اهعاًعععٞ ه٫ًعععٍ إتشعععـٝ ؿٌعععٞ ا٪ٓعععـاؾ اٮِا٢ٚعععٞ   
َ: ٗتوععععٟ هوٌِععع٘  2010اهجـعععا١  وعععٟ اه٘ ععع٘ؿ هعععجتٌل  -ًوععع٘ؿٝ ؿعععلاك –ه٫هؼٚعععٞ 

ا٨ؿتِععاؿٜ اهٌععاًى ٗاهعععاؿي, ٗهتشـٚععف ْٚععق ا٪ٓععـاؾ اٮِا٢ٚععٞ ه٫هؼٚععٞ ًععّ        
   ٗ اهـكاهعات أكعـت أْ تعوعٍٚ    أْ  McKeon  (2002)فكعل ػع٩ي إعلػعٞ ٗاهتعوعٍٚ. 

أػلاؿ المجتٌق ٕوت٘ٙات  وٚا ٨ ٙع  ؼـٚف تٌِٚٞ أٗ تلبٚٞ ًوعتـاًٞ; ٗاِعا ٨بعـ    
٘  تُ٘ٚات دا١تًّ ا اؿٝ ت٘دٕٚ إِآر  اًٞ هتوجٚٞ ٓقا اؾاُل, كٌا   اهُٚ٘وعل

ٌ  تـكٙلت٘ ٚٞ ٗ  وٟ اهعٌى ٧ًكـٝ ٗؿكاهاتٔا ٧ًُلاتٔا ٗ ٘  إعوٌع ٞ  يسع  ُ٘ ٚع

 ٍ ٕ  اهتعوعٚ ٞ  ٗ ًٗـاػوع ّ  اهتربٚع ٞ  أدعى  ًع  ـٗ إوعتـاًٞ,  اهتٌِٚع ٞ  ٖػ٘ا٢ع  .ا٨ؿتِعاؿٙ
ًِٗق توم اهؼترٝ ٗاهجش٘خ ًِِجٞ س٘ي اهتربٚٞ ٗاهتٌِٚعٞ إوعتـاًٞ; ٗػاُعٞ ٗ    
اؾاُععل اهت جٚـععٛ ًجععى ً٘ٓعع٘ ات ٗفععا٨ت اهتربٚععٞ ٗاهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ. ٗؿععـ     

اهعا ٓعـػس اٍ ؼـٙعـ      Yang, Lam ,and Wong (2010)تُ٘عوس ُتعا٢ر ععح    
ًعتـععـات ًعوٌععٛ إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ  ععّ اهتربٚععٞ ًععّ أدععى اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ; ٗ       
ث٩ثعععٞ أبععععاؿ ذاهع٩ؿعععٞ ًعععق اؿٚعععاٝ اهًٚ٘ٚعععٞ, سادعععات أدٚعععاي إوعععتـجى, اهتعوعععٍٚ      
اهتلاًوٛ( أْ اهؼعترٝ إعاُعلٝ استوعس فعا٨ل ٓاًعال ٗ اٮُع٩غ اهتربعٜ٘ اهِعٚ ,         

 Ferreira, Ryan, andأؿٗا ؿٗكال سٚ٘ٙععال ٗ المجععاي. ٗتُ٘ععى عععح    ٗأْ إعوٌععٌ

Tibury (2007)     اهعععا تم اؿكاز اهتربٚعععٞ ًععععّ أدعععى اهتٌِٚععععٞ إوعععتـاًٞ ٗ ا ععععـاؿ ;
إعوٌٌ هٔعٌاْ اهعتعـاؿٍٓ ْٚععال هتعـكٙى اهتٌِٚعٞ إوعتـاًٞ; اٍ أْ إعوٌعٌ        

أْ تت٘دٕ اٍ اهتعاًى ًعق     ٙوتؼٚـٗا ٗ  ٙ جـ٘ا ًا أ ـٗا هٕ, ٗأْ اؾٔ٘ؿ ٨بـ
ا٪ًعؼاْ إت٘ؿععق أْ ِٙععجش٘ا ًعوٌععٌ ًٗععـكبٌ ؿجععى اــًععٞ, ٗؼـٙععـ اهٌِععافز  
اهؼعاهعععٞ اهج٩ثعععٞ ًعععّ اهتٌِٚعععٞ إِٔٚعععٞ ذِععع٘فز اهتلٚعععؽ ٗتٌِٚعععٞ إععع٘اكؿ اهتعاُٗٚعععٞ,  
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 Rieb andِٗ٘فز  ٌى اهجش٘خ, ِٗ٘فز اهِٛاَ اهلوعٛ(. ٗ ٗتُ٘عوس ُتعا٢ر ععح     

Sebybold (2006) أدلٙس بإٔاُٚعا ٗكب عس بعٌ اهتربٚعٞ اهج٣ٚٚعٞ ٗاهتربٚعٞ ًعّ        اها 
أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗ إـاكي, ٗتم ؼوٚى فهم بلب ٔا َذعا٨ت: ت جٚـعات   
اهتربٚعععٞ اهج٣ٚٚعععٞ ٗاهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ ٗأهعععاهٚل اهتعععـكٙى, ٗاهعععتراتٚذٚٞ ؼوٚوٚعععٞ  

   ٕ وععتـاًٞ, ٗتععأثيرات ًجتلعلٝ هتٔععٌٌ اهتربٚععٞ اهج٣ٚٚعٞ ٗاهتربٚععٞ ًععّ أدعى اهتٌِٚععٞ ا
 ٌوٚععٞ اهععتعوٍ ٗاهتعوععٍٚ. اهجشععح اٍ: ٗدعع٘ؿ أؿهععٞ  وععٟ ت عع٘ك ٗ ًؼٔععَ٘ اهتربٚععٞ          
اهج٣ٚٚععععٞ ٪دععععى هتربٚععععٞ إوععععتـاًٞ هععععـ٠ إعوٌععععٌ, ٗاؿِعععع٘ي  وععععٟ أؿهععععٞ هؼٔععععٍ   

ٞ  أؿعلت كٌعا  اهت جٚـات ٗطلٙـٞ اؿكادٔا ٗ اهِٛعاَ إـكهعٛ.    ٞ  اؾٌعٚع  اهعًٌ٘ٚع

 ٍ ٝ  ه٫ًع  ـ ًٌعلٗ   َ(2002ذ إتشعـ ٍ “ اهعـع ٞ  ًعّ أدعى   اهتعوعٚ ٞ  اهتٌِٚع  "إوعتـاً
  َ(. 2014-2005َذاهُٚ٘ول٘: 

 ٗٗ      ٞ تم ٗ عععح   فععاي كبعع٘ اهتربٚععٞ اهج٣ٚٚععٞ باهتربٚععٞ أٗاهتٌِٚععٞ إوععتـاً
Celikler (2013)  ٞؿٚاي ٗ ٛ ٗاؿكان ًعوٌٛ اهعوَ٘ ؿجى اــًٞ بتركٚا باه اؿ

 جععاكٝ  وععٟ  36ًععّ  إلععْ٘ Morgil,et.al (2006) (1)إتذععـؿٝ; ٗطجـععس اهععتجاُٞ 
ًعوٍ ًٗعوٌٞ ؿجعى اــًعٞ بإلسوعٞ ا٨بتـا٢ٚعٞ. ٗتعجٌ هوجاسجعٞ أُعٕ ٨ ت٘دعـ          240

ػععلٗق بععٌ اؾِوععٌ ٗ ًوععت٠٘ اهعع٘ ٛ, ٗٚٔععلت اهؼععلٗق ًععّ ػعع٩ي ًـاكُععٞ ُتععا٢ر   
اه وجٞ إعوٌٌ سول ًوت٘ٙات ؿكاهعتٍٔ ًعّ إوعت٠٘ ا٪ٗي اٍ إوعت٠٘ اهلابعق;      

وجععٞ إوععت٠٘ ا٪ٗي ٗاهلابععق, ٗإوععت٠٘ اهجععاُٛ      سٚععح ٗدععـت ػععلٗق طؼٚؼععٞ بععٌ ط    
ٗاهلابق. ٗٓعقا ٙت وعل ًِعا ًلا عاٝ اهتؼ عٚ٘ هت٘ ٚعٞ ًعوٌعات اهعوعَ٘ أثِعا١ ػعترٝ           

ٗ عجٔعا  عّ    Jasper (2008)ا ـاؿّٓ با٧ٕهوعات اهترب٘ٙعٞ. كٌعا أكعـت ُتعا٢ر      
وعٍ  تِ٘كات إعوٌٌ: إُٔ  ِـ  ـَ تلكٚن إِآر  وعٟ اهتٌِٚعٞ إوعتـاًٞ ػعإْ إع    

ٙٔعؽ ٗ تعوعٍٚ اه وجعٞ اهـٔعاٙا اهج٣ٚٚعٞ. ٗكٌعؼس ُتعا٢ر ععح أٓعـ ٗقٌعـ          
َ(  عععّ ُوعععجٞ اكتوعععاب طوجعععٞ كوعععٚا اهتربٚعععٞ ٗاهعوعععَ٘ ًؼعععآٍٚ اه اؿعععٞ      2012ذ

إتذعععـؿٝ ٗ ٩ؿتٔعععا بععع٘ ٍٚٔ اهج٣ٚعععٛ; سٚعععح طجـعععس اهجاسجتعععاْ اػتجعععاك اكتوعععاب  
ػـعلٝ( أْ ُوعجٞ    65ه٧ا٨ل(, ًٗـٚعاي اهع٘ ٛ اهج٣ٚعٛ ذ    54ًؼآٍٚ اه اؿٞ إتذـؿٝ ذ

اكتوعاب اهعِٚععٞ ًؼععآٍٚ اه اؿععٞ إتذععـؿٝ ٗٗ ععّٚٔ اهج٣ٚععٛ ؿْٗ إوععت٠٘ إـجعع٘ي,  
ٗأُععٕ ٨ ت٘دععـ  ٩ؿعععٞ اكتجاطٚععٞ بعععٌ ًت٘هعع ٛ ؿكدععات إؼعععآٍٚ إلتوععجٞ ه وجعععٞ       

 اهج٩ثععٞ ٗهتشـٚععف ا٪ٓععـاؾ كوععٚا اهتربٚععٞ ٗاهعوععَ٘ ًٗـٚععاي اهعع٘ ٛ اهج٣ٚععٛ. 

 ٘ ٞ   ذاهٌِع ٞ  ا ٚعٞ, ا٨دتٌ ا٨ؿتِعاؿٜ, اهعـاهع اهج٣ٚعٞ(; فكعل ا عٚا ٗإِٔعـٜ      ٓاٙع
ٍ   المجعا٨ت  ٗ ( ا تٌعاؿ اهتعـػ٩ت  12َ, 2008ْذ  اهعتعٌاي  ٗ ا٪كبععٞ: د اهعتشل

ٞ  تـِٚعات  ت٘ٚٚعؽ  ,إع٘اكؿ  ٍ  ُٛٚؼع إو٘ثعات,   اهعتعٌاي  ٗٗ اهِؼاٙعات  اُتعاز  ٗ تعتشل
 ًعق  ا٨هعت٩ٔن  أهعاهٚل  ا٨ؿتِعاؿٙٞ, تلٚٚعؽ   اهٌِعاطات  ٕ٘ٓعق  ًعـع٘ي  سِعل 

 ٗا٨دتٌا ٚٞ ذسول اؿادٞ ٗاه ول( د.    اهج٣ٚٚٞ اهع٘ا٢ف

   :ٚتػاب٘ ايبشح الحايٞ َع نٌ َٔ ايبشٛخ ابت١ٝ 
 وٟ أٌٓٚٞ اؿكان إعوٌعٌ ًلُ٘عات اهتربٚعٞ ًعّ     2013اـ٘اهـٝ ٗاـ٘اهـٝ ذ  )َ

ٗإِععِؼٞ اٍ ث٩ثععٞ فععا٨ت: ا٨دتٌا ٚععٞ,  ,(ESD)أدععى اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ 
 اهج٣ٚٚٞ, ا٨ؿتِاؿٙٞ.
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 Adawiah, and Esa   (2012)    ًعوعٍ ٕؼٔعَ٘   100اهعقٜ كٌعؽ  عّ ًعلػعٞ ذ )
اهتربٚععٞ ًععّ أدععى اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ; سٚععح كاُععس ًعلػععٞ إعوٌععٌ اهلوٚععٞ        
هوتربٚععٞ ًععّ أدععى اهتٌِٚععٞ إوععتـاًٞ دٚععـٝ; كمععٍ أْ بعٔععٍٔ ّولععْ٘ ػٌٔععال        

 ػاط٣ال  قا إؼَٔ٘.
 Yang, Lam ,and Wong  (2010)    ـ  ات ًعوٌعٛ  اهعقٜ سعاٗي ؼـٙعـ ًعتـع

إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ  ّ اهتربٚٞ ًّ أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ; سٚح تُ٘عوس ُتعا٢ر   
اهجشعععح اٍ أْ اهؼعععترٝ إعاُعععلٝ ؼتعععى فعععا٨ل ٓاًعععال ٗ اٮُععع٩غ اهتربعععٜ٘        

 اهِٚ , ٗأْ إعوٌٌ ٧ٙؿْٗ ؿٗكال سٚ٘ٙال ٗ المجاي.
 Jasper  (2008)       اهععععا عجععععس  ععععّ تِعععع٘كات إعوٌععععٌ بإععععـاكي إت٘هعععع ٞ

ٗاهجاُ٘ٙٞ, ٗتُ٘وس اٍ إُٔ  ِـ  ـَ تلكٚعن إِعآر  وعٟ اهتٌِٚعٞ إوعتـاًٞ      
 ػإْ ؿٗك إعوٍ ٙٔعؽ ٗ تعوٍٚ اه وجٞ اهـٔاٙا اهج٣ٚٚٞ. 

 Summers, Carney, and Childs (2004)      ٌسع٘ي تِع٘كات اه وجعٞ إعوٌع
 هوتٌِٚٞ إوتـاًٞ; سٚح أٚٔلت اهِتا٢ر اٍ اؿكان اه وجعٞ ٪ٌٓٚعٞ اؾ٘اُعل   

 اهج٣ٚٚٞ, ٗا٨ؿتِاؿٙٞ, ٗا٨دتٌا ٚٞ.
   :ٞٚٗاػتوؽ اهجشح اؿاهٛ ًق كى ًّ اهجش٘خ ا٬ت 
 Ferreira, Ryan, and Tibury (2007)       ٞاهعقٜ أؿكز اهتربٚعٞ ًعّ أدعى اهتٌِٚع

إوععتـاًٞ ٗ ا ععـاؿ إعوٌععٌ هٔععٌاْ اهععتعـاؿٍٓ ْٚعععال هتععـكٙى اهتٌِٚععٞ       
ٙوعتؼٚـٗا ٗ  ٙ جـع٘ا ًعا أ عـٗا      إوتـاًٞ; ُتا٢ر اهجشح اٍ أْ إعوٌٌ  

 هٕ.
 Rieb and Sebybold (2006)     ٞبإٔاُٚعععا اهعععقٜ كبععع٘ بعععٌ اهتربٚعععٞ اهج٣ٚٚععع

ٗاهتربٚٞ ًّ أدى اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ ٗ إـاكي; سٚعح تُ٘عوس ُتعا٢ر اهجشعح     
اٍ: ٗد٘ؿ أؿهٞ  وٟ ت ٘ك ٗ ًؼٔعَ٘ اهتربٚعٞ اهج٣ٚٚعٞ ٪دعى هتربٚعٞ إوعتـاًٞ       

  ٘ ي  وععٟ أؿهععٞ هؼٔععٍ اهت جٚـععات ٗطلٙـععٞ اؿكادٔععا ٗ     هععـ٠ إعوٌععٌ, ٗاؿِعع
 اهِٛاَ إـكهٛ.  

 Celikler (2013)   ٞؿٚاهٕ ٗ ٛ ٗاؿكان ًعوٌٛ اهعوَ٘ ؿجى اــًٞ بإلسوع ٗ
ا٨بتـا٢ٚٞ بتركٚا باه اؿٞ إتذـؿٝ; سٚح   ت٘دعـ ػعلٗق بعٌ اؾِوعٌ ٗ     

ت٘ٙات ًوععت٠٘ اهعع٘ ٛ, ٗٚٔععلت اهؼععلٗق ٗ ُتععا٢ر اه وجععٞ إعوٌععٌ سوععل ًوعع 
 ؿكاهتٍٔ ًّ إوت٠٘ ا٪ٗي اٍ إوت٠٘ اهلابق.

 ععّ ُوععجٞ اكتوععاب طوجععٞ كوععٚا اهتربٚععٞ ٗاهعوععَ٘   2012أٓععـ ٗقٌععـ ذ  )َ
ًؼععآٍٚ اه اؿععٞ إتذعععـؿٝ ٗ ٩ؿتٔععا بعع٘ ٍٚٔ اهج٣ٚعععٛ; سٚععح تُ٘عععوتا اٍ أْ      
ُوجٞ اكتواب اهعِٚٞ ًؼآٍٚ اه اؿٞ إتذـؿٝ ٗٗ ّٚٔ اهج٣ٚعٛ ؿْٗ إوعت٠٘   

ُٕ ٨ ت٘دـ  ٩ؿٞ اكتجاطٚٞ بٌ ًت٘ه ٛ ؿكدات إؼآٍٚ إلتوجٞ إـج٘ي, ٗأ
 ه وجٞ كوٚا اهتربٚٞ ٗاهعوَ٘ ًٗـٚاي اه٘ ٛ اهج٣ٚٛ.

 ٔايجايح: ايطؤاٍ ٚيلإداب١ ع   
ًـععترغ هوتربٚععٞ إوععتـاًٞ  ًٗت وجععات تٌِٚتٔععا     تعوٌٚععٛ ًععا ًلُ٘ععات بلُععاًر   

 ا٬تٛ: تم..   بإٔاكات اها تلوجٔا ًعوٌٞ اهعوَ٘ ه اهجاتٔا

  إعداد نمٛذز ايبرْاَر ايتعًُٝٞ المكترح يًترب١ٝ المطتدا١َ 
ٗتم باػتٚععاك ً٘ٓعع٘  إٌععلٗ , ٗتِععٌٍٚ ِعع٘فز ًلُ٘اتععٕ ٗٓٚلوتععٕ, تم ػشععّ        

 كتٌلّٙ هوٌعوٌات هت٘دٕٚ إِٔر م٘ اهتٌِٚٞ إوتـاًٞ.   (Y)ًٌلٗ  
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 ـٗتم اػتٚاك ً٘ٓ٘  إٌعلٗ : ذًو٘ثعات ب٣ٚعٞ إِعني ُٗعشٞ ا٪هعلٝ(        ال  عّ  بعٚع
ٗاْ   ىعععى ا٨ًعععاكٝ اهٚٔعععا ٗاهتِجٚعععٕ  عععا ذسوعععل      ً٘ٓععع٘ ات إـعععلكات إعتٌعععـٝ  
, ٗا تٌعععاؿ تِعععٌٍٚ ِععع٘فز ًلُ٘عععات ً٘ٓععع٘  إٌعععلٗ    ًعتـعععـات ًعوٌعععٞ اهعوعععَ٘( 

إٌعاك اهٚعٕ أ ع٩ٖ ٗ ا عـاؿ ِع٘فز اهلُعاًر        ذًو٘ثات ب٣ٚٞ إِعني ُٗعشٞ ا٪هعلٝ(   
       ٗاكتؼس اهجاسجٞ باؿتراسٕ.(. 4ذًوشف 

 ٛصٝات ايبشحت: 
       ٗ تععج  ًِععآر أٗ بعععلاًر تعوٌٚٚععٞ تععـ ٍ اهتربٚعععٞ إوععتـاًٞ ًٗت وجاتٔعععا

ْٚععععق د٘اُععععل اهتٌِعععع٣ٞ ا٨ؿتِععععاؿٙٞ ٗا٨دتٌا ٚععععٞ ٗاهج٣ٚٚععععٞ بععععاهوذ١٘      
 اهٚاباُٚٞ. ٨Kaizenهتراتٚذٚٞ اهلاٙنْ 

         َعععا أْ كتعععل اهعوعععَ٘ ًترْعععٞ ػععع٩ بعععـ أْ ٌٙعععاك هتٔعععٌِٚٔا ً٘ٓععع٘ ات
ل ًعوٍ ًٗعوٌٞ اهعوعَ٘ هوجشعح  عّ إِع وض,     هوتٌِٚٞ إوتـاًٞ ستٟ ه

 ٗٙ جف إ و٘ب هوتربٚٞ إوتـاًٞ. 
     ت ععع٘ٙل ت٘دٱعععٕ ك٠٦ ٗأٌُٛعععٞ اهتربٚعععٞ ٗ اهعععـٗي اهعلبٚعععٞ هٔعععٌاْ اهعععتٚعاب

 ًؼَٔ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗا تٌاؿٖ ًِٔر ت ٘ٙل ًوتـج٩ل.
     ا اؿٝ اهِٛل ٗ ػ ٘ ٗبلاًر كوٚات اهتربٚٞ ٗ داُعل اٮ عـاؿ ٗاهتعـكٙل

ٟ  تٟ تتؼف ًق ًت وجات س اهعتراتٚذٚات   اهعِل اؿآل. ًّ اهتعـكٙل  وع
 اهعععععقٜ ٙوعععععا ـ  وعععععٟ اكوعععععاب اهعٌوعععععٛ جٚعععععف ٗاهت ٗأهعععععاهٚل اهتعععععـكٙى

ًت وجععات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ, ٖٗاكهععتٔا ٗ سٚععاتّٔ اهعٌوٚععٞ     توٌٚععقاتّٔ
 اهًٚ٘ٚٞ.  

        ٞتِ٘ٙعععق اهعععتراتٚذٚات ٗأهعععاهٚل اهتعوعععٍٚ إتجععععٞ ًعععّ ؿجعععى  ٔععع٘ات ٣ٚٓععع
ٞ اهتععـكٙى  هععٚلّ ؿععـٗٝ    عوععل ًت وجععات ٗسادععٞ اهعِععل إت عع٘ك     باهلوٚعع

ٛ هو اهجععات إعوٌععات ٗ أؿا٢ٔععّ, ٗاهععِاؿ   اٍ  ًتععابعتّٔ ٗ اهتععـكٙل إٚععـاُ
  . ٔ٘ات ٩ٓ٧ًت

         تـكٙل اه اهجات إعوٌات  وعٟ اهتؼ عٚ٘ اؾٚعـ اهعقٜ ٙلا عٟ ػٚعٕ ابتلعاك
ٗٗهعععا٢٘ ًوعععا ـٝ هٔعععٌاْ اكتوعععاب  ًتِ٘ عععٞ ًٗجتلعععلٝأٌُععع ٞ تعوٌٚٚعععٞ 

 .ت وجات اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗؼـٚف أٓـاػًٕ
        ٍاٌُععا١ ًعاًععى طلا٢ععف اهتععـكٙى ؿاػععى كوٚععات اهتربٚععٞ ٗاؾاًعععات هٚععت

ا ـاؿ ًعوٌٌ ًٗعوٌات ٗ ٔ٘ات ٣ٚٓعٞ تعـكٙى  وعٟ ؿكدعٞ ًعّ اهلؼاٙعٞ ٗ       
 ٞ اهعععا  ا٪ؿا١ هلاػعععٞ أؿٗاكٓعععٍ ًعععّ ػععع٩ي ت ٘ٙعععق أهعععاهٚل اهتعوعععٍٚ إؼتوؼععع

ٍٚ ٗاكوعععععاب ًت وجعععععات اهتربٚعععععٞ تعوععععع ًوعععععا ـٝ إعععععتعوٌٌ  وعععععٟؼـعععععف 
 إوتـاًٞ.

  اهتراتٚذٚات ا٨هتـِا١ ٗا٨كتٌاؾ ٗاهتذلٙعل اهعٌوعٛ ٕعا  ٌعا     ت جٚف
   ٞ  عوٌععٌْٚععق إ ٗ ٌععى تععـكٙل أثِععا١ ًععّ أثععل ٗ اؽععاف اهـععلاكات اهِععا٢ج

ٞ هتشـععععٚـٍٔ ٕٔععععأًٍ إلوؼععععٌ  ًععععا ٗ ا٧ٕهوععععات اهتعوٌٚٚععععٞ  عوٌععععاتٗإ
 ْ.بأؿا٢ٔا بإتـا

  تعوٍ إِاهعععجٞ ٗاه٘هععا٢٘ إوعععا ـٝ هتشـٚعععف دععع٘ؿٝ اػتٚعععاك ت٣ٚٔععٞ ب٣ٚعععٞ اهععع 
ٮكوععععاب إتعوٌععععات ٗا٪ٌُعععع ٞ ٗاه٘هععععا٢٘ اهتعوٌٚٚععععٞ إِاهععععجٞ   اه ععععلق

ًٔعاكات  ٌوٚععات اكتوععاب ًت وجعات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ; ػاُعٞ ًععا ٙتعوععف    
 باهعـؿ ٗاه٘ها٢٘ ا٨تِاهٚٞ اهعإٚٞ. 
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  ٞ قعععععٚ ٍٔ ىعععععـَ إعوٌعععععٌ ٗإعوٌعععععات بت ععععع٘ٙل ًٔعععععاكاتٍٔ َعععععا  ًتابععععع
 ٍ ٍ ٗفعتٌعٔ ٍ   ; عٚععح ٙلعْ٘ إعوعع ٗأهععاهٚل اهتععـكٙى,  ًوٌعال بععأؿٗات اهعتعو

ٗ ا ععـاؿ طوجععتٍٔ ٗاهتععـكب  وععٟ ِععافز ًت عع٘كٝ هتلٚٚععؽ ٗؼوععٌ أؿا٢ٔععٍ   
 .ٌٕاكهٞ سٚاتٍٔ بِ٘كٝ هوٌٚٞ تتِاهل ٗأٓـاؾ اهتربٚٞ إوتـاًٞ

  َا٨ٓتٌععا    ٖ اكهععٞ بتركٚععن اهععـٗكات اهتـكٙجٚععٞ هوٌعوٌععٌ ٗإعوٌععات  وععٟ 
ٗ اهتععـكٙى ٗت جٚععف إوععتذـات ًععّ ا٨هععتراتٚذٚات ٗاه ععلق ٗا٪هععاهٚل  

اهتعلٙعععؽ بٔعععا ػـععع٘; ػاُعععٞ ًعععا ٙعععلتج٘ عٚعععاتٍٔ    ٟٗ عععـَ ا٨ؿتِعععاك  وععع 
 .اهًٚ٘ٚٞ اهعٌوٚٞ

  إٚـاْ  ـا٨ٓتٌاَ بت ٘ٙل إعوٌٌ ٗإعوٌات اهعوٌٚٞ; ػاُٞ ًا ٙوتذ ٗ
ل إـععلكٝ ًت وجععات  اًععٞ ٗٗ فععاي اهعوععَ٘ بِعع٘كٝ ػاُععٞ, ٗتٔععٌٌ اهلتعع 

 اهتربٚٞ إوتـاًٞ بلاػٞ إلاسى اهتعوٌٚٚٞ.

  دزاضات َكترس١: 
  عععح ادععلا١      ٞ ٞ  ؼـٙععـ ػا وٚععٞ بععلاًر تععـكٙل طاهجععات كوٚعع  وععٟ   اهتربٚعع

هتٌِٚعٞ ًٔعاكات اكوعاب    اهتـكٙى باهتراتٚذٚات ٗأهعاهٚل تعوعٍٚ ًِاهعجٞ    
بّٔ ٗأثعععلٖ  وعععٟ ًوعععت٠٘ اكتوعععا إتعوٌعععات ًت وجعععات اهتربٚعععٞ إوعععتـاًٞ,

 هتوم إٔاكات ٗتِؼٚقٓا.
  ػا وٚٞ ا٪ػٔى ٗا٪كجل هتشـٙـ –ًـاكُٞ ع٘خادلا١ - ٌ  ا٪هعاهٚل  بع

 ٞ ًعوٌععٛ   اكتوععاب ًت وجععات اهتربٚععٞ إوععتـاًٞ هععـ٠     إوععتؼـًٞ هتٌِٚعع
 ًٗعوٌات اهعوَ٘.

  س٘ي تٌٍِٚ بعلاًر ًِاهعجٞ تتجِعٟ     عحادلا١   ٞ  ًجعاؿ٥ اهتـِٚعات اؿـٙجع
ٗاهتعـكٙل بعاهتعوٍ اٮهلترُٗعٛ أٗ اهتعوعٍٚ     ٍ ل أهاهٚل اهتعوٍٚ ٗاهتعوٙ ٘هِ

ٗاهتـكٙل  ّ بعـ ٗأثلٖ  وٟ ِ٘ ًٔاكات ًت وجات اهتربٚٞ إوعتـاًٞ هعـ٠   
 إعوٌات.

  ادلا١ عح تـِٛ ٪ػٔى ا٨هتراتٚذٚات ٗاه لق ٗا٪هاهٚل اها توا ـ
 وٟ تٌِٚٞ ٗ ٛ إعوٌٌ ٗإعوٌات  اًٞ ًٗعوٌعٛ ًٗعوٌعات اهعوعَ٘ ػاُعٞ     

هتربٚعععععٞ إوعععععتـاًٞ, ٗت ععععع٘ٙل ًٔعععععاكات اكتوعععععابٔا هعععععـّٙٔ      َت وجعععععات ا
 ٗاكوابٔا طوجتٍٔ.

 ٚالمسادعصادز الم: 
 اهـلآْ اهللٍٙ

 ِالمعاد: 
, ؼـٚف: ًلتل ؼـٚف اهتراخ, اًلاؾ: قٌـ ُعٍٚ اهـاً٘ي ااٚ٘اهؼيرٗم آباؿٜ,  

 , بيرٗت: ٧ًهوٞ اهلهاهٞ.4َ(, ٙ 1994اهعلؿو٘هٛ ذ
قٌـ  :ٞؼلٙل ًٗلادع , وٍ ا٨دتٌا  يؿاً٘(. 1979َذ  وٛ ٗآػلْٗ قٌـ قٌـ, 

 ا ٣ٚٞ إِلٙٞ اهعاًٞ هولتاب.  اهـآلٝ: مٚح, ؽ اط

 المسادع ايعسب١ٝ: 
, ًٌِ٘كات داًعٞ ؿًٌف, ٗاهولاُٚٞ اهج٣ٚٚٞاهتربٚٞ َ(. 2003,  ـُاْ ٗآػلْٗ ذا٪ٓـ 

 كوٚٞ اهتربٚٞ.
بيرٗت:  ,"ٗا٬ػاق ؿقاه٘ا :اهعلبٚٞ اهتٌِٚٞ ٗ ؿكاهاتد.َ(1988ذ ٗآػلْٗ أًٌ, سمير 

  .239ًْلكن ؿكاهات اه٘سـٝ اهعلبٚٞ, 
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َ(. دًؼآٍٚ اه اؿٞ إتذـؿٝ هـ٠ طوجٞ 2012أٓـ, بوٌٞ قٌـ ٗأػلاغ ٙاهٌ قٌـ ذ 
فوٞ ؿكاهات  لبٚٞ ٗ اهتربٚٞ كوٚا اهتربٚٞ ٗاهعوَ٘ ٗ ٩ؿتٔا باه٘ ٛ اهج٣ٚٛ هـٍٙٔد, 

 .126-105هلًـ. ْاهلٙاض: ًلتجٞ ا, 28,  1, ز)ASEP( ٗ وٍ اهِؼى
٧ًهوٞ اهؼلل ًؼَٔ٘ اهتربٚٞ إوتـاًٞ ًٗوتونًاتٔا د,  َ(. د2013ب٘ب اُٞ,  جـ ا  ذ 

 http://www.addthis.Combookmark.php?J=250. 6-1, ْاهعلبٛ
4ecf98ec15bf9ba7-&pubid=xa  ٗ 20/3/2014ذًوتردق)َ 

اهج٣ٚٛ, ًلكن  وَ٘ ُشٞ بلُاًر اهتعوٍٚ - ّ اهج٣ٚٞ اهعإٚٞ ًلدق-اهج٣ٚٚٞاهتربٚٞ  
 – ً٘ؿق ا٪كاؿّٚٞ اهعلبٚٞ ٗ اهـِاكنذ داًعٞ بير مٙس اهــي: اهج٣ٚٞ ٗإِٔٞ,

29/9/2014)َ  
ؿاك  : ٌاْ ,اهتربٚٞ اهج٣ٚٚٞ ػٟ اه ؼ٘هٞ إجللٝ ٗت جٚـاتٔا(2009). قٌـًِٟ  ,داؿ 

  .إويرٝ هوٌِل ٗاهت٘مٙق
 ٗ إـاكي ًعوٌٛ اؿكان َ(. د2013ذ اـ٘اهـٝ ابلآٍٚ  وٟٗ قٌـ اـ٘اهـٝ, تٚوير 

ٗاهـكاهات  هوجش٘خ ٧ًتٞ د, فوٞ إوتـاًٞ اهتٌِٚٞ أدى ًّ اهتربٚٞ ٕلُ٘ات ا٪كؿْ
 .303-302, ْ 5,  28, ًرٗا٨دتٌا ٚٞ اٮُواُٚٞ

ؿاك  ا   -ْوْ٘ هولتل اهعلبٚٞ ,اهتربٚٞ اهج٣ٚٚٞ َ(.2010ذ ٗآػلْٗ ٓاؿٜ ًٌعاْ ,كبٚق 
 .مٙقاهجـاػٞ هوٌِل ٗاهت٘

َ(. دؿٗك إٌِٛات اهعلبٚٞ ٗ اهتٌِٚٞ إوتـاًٞد ٗكؿٞ 2001اهوِجى,  جـ اهعنٙن  جـ ا  ذ 
-24 ٌى ًــًٞ ٗ ا٪ًّ ًو٣٘هٚٞ اؾٌٚق, ٧ًُل اهتٌِٚٞ ٗا٪ًّ ٗ اه٘طّ اهعلبٛ ذ

 .32-1َ(, اهلٙاض, 26/9/2001ْ
 ,"اهِِا ٚٞ هـٗيا ًٗو٧ٗهٚٞ كٚ٘ت٘ بلٗت٘ك٘ي"َ(. 2002اؾوٚى ذ  جـ اهوٚـ, ابلآٍٚ 

 .192 - 189 َ, 21/1/2002ُْـٗٝ اهج٣ٚٞ ٗإت وجات ا٨ؿتِاؿٙٞ ٗاهـٗهٚٞ
دًوت٠٘ اه٘ ٛ بإتغيرات إِاػٚٞ هـ٠ اه وجٞ . (2010اهلبعاُٛ ذ اهٌعٚوٛ,  وٟ ٗأٓـ 

إعوٌٌ ٗ ؽِِٛ اهعوَ٘ ٗاهـكاهات ا٨دتٌا ٚٞ بلوٚٞ اهتربٚٞ ظاًعٞ اهوو اْ 
 .284-269, ْ 4,  6, ًر كؿُٚٞ ٗ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞالمجوٞ ا٪ؿاب٘ي د, 

, ًِتـ٠ إ٘ه٘ ٞ ا٨هتـاًٞ اهج٣ٚٚٞ ٗ اهعا  اهعلبَٛ(.  2008طوجٕ, ًِ ؼٟ كٌاي ذ 
  http://www.4geography.com/vbاؾغلاػٚٞ.

ؿكاهٚٞ تِج٤  ٱًعلٴ-اؿؼاٚ  وٟ اهج٣ٚٞ ٗاهتٌِٚٞ إوتـاًٞ َ(. د2009, ػاهـ ذطٚ٘ل٘اه 
  جـٖ د, ًلادعٞ:  ـَوتـجى ٗا

  www.dw.de/p/L1Znاٮ ٩ًٛ.  DWإٔاُٚا: ًلكن , ؿٔاٙا ادتٌا ٚٞ, إؼ٩ٗ 
 َ(20/3/2014ذًوتردق ٗ 

اهتعوٍٚ اهعاَ ذِافز  هت ٘ٙل -كٌٓٔا ا –بّ  جـ اهعنٙن   جـا  إوم ًٌلٗ  
 .128-1119َ(. ت ٘ٙل, 2012ْؽ ٚ٘ هوؼٍٔ( ذ

اهتربٚٞ إوتـاًٞ ٗ ؿٗهٞ  َ(.2008ذّ ابلآٍٚ إٔتـٜ ُ٘ماؿ  جـ اهلّٓ ٗسوا ٚا, 
 ., ؿ ل: اهوذِٞ اهـا٢ٌٞ هوولا1ْ, ٙؿ ل : اٮلامات ٗاهتشـٙات

إٌِٛٞ اهعإٚٞ  ,اهج٣ٚٞ ٓاٙٞ ٗ ٗؿٗكٖ اهـٗهٛ اهـاُْ٘اٮهٕ ذؿ.ت(.  اه٘اؿ ٛ,  جـ 
 116-115, اهـآلٝ, ْ هوتٌِٚٞ اٮؿاكٙٞ, داًعٞ اهـٗي اهعلبٚٞ

, تلْٞ: ْعٚٞ 2َ(. اهؼٍٔ  ّ طلٙف اهتؼ ٚ٘, 2005ٙ, ملاُس ٗدٚٛ ًلا ذٗٙغِن 
(, اه٨٘ٙات إتشـٝ ا٪ًلٙلٚٞ: ؿاك اهلتاب اهترٜٙ٘ ASCDاٮًلاؾ ٗت ٘ٙل إِٔر ذ

 هوٌِل ٗاهت٘مٙق.
 م٘ إعوٌٌ ا ـاؿ ت٘دٕٚ ا اؿٝ أدى ًّ ٗتُ٘ٚات كا٢ـٝ ًجاؿ٥ ,َ(2005ذ اهُٚ٘ول٘ 

 .اهُٚ٘ول٘ :, باكٙى2 اهتـِٚٞ ٞ٘ثٚـاه ا٨هتـاًٞ, ًلا اٝ
 ًوتـاًٞ, تٌِٚٞ أدى ًّ ًعٳا ًجاب ,َ(2010ذ هوج٣ٚٞ إتشـٝ ا٪ًٍ ٗبلُاًر اهُٚ٘ول٘ 

 .اهُٚ٘ول٘ :, باكٙىUNEP ٗإوتؼـَ إو٣٘ي ا٨هت٩ٔن س٘ي ؿهٚى تـكٙ  ,2 ٙ
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 د/ ْٛاٍ بٓت قُد ايسادح

 أهتاف ًِآر ٗطلق تـكٙى اهلٙآٚات إٌاكن
 ٝ ُ٘كٝكوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ ا٪ًير

 د/ سٓإ بٓت أضعد ايصٜٔ  

 أهتاف تـِٚات اهتعوٍٚ إوا ـ
 كوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ ا٪ًيرٝ ُ٘كٝ
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 ٚاقع ايتكٓٝات ايسق١ُٝ في دعِ ايتطٛز المٗني لمعًُات ايسٜاضٝات
 ٔــــسٓإ بٓت أضعد ايصٜ / د          ْٛاٍ بٓت قُد ايسادح / د

 

 المطتدًص: 
ٗاؿععق اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ ٗ ؿ ععٍ اهت عع٘ك إٔعع    اهلٌععؽ  ععّ  ٞ اٍهـععـ ٓععـػس ٓععقٖ اهـكاهعع 

اهعِٚععٞ   ععـؿ أػععلاؿ  ٕعوٌععات اهلٙآععٚات ٗؿععـ أدلٙععس  وععٟ  ِٚععٞ ًععّ ًعوٌععات اهلٙآععٚات, ٗبوععع 
( ًعوٌٞ. ٗؿـ أ عـت اهعتجاُٞ تٔعٌِس ؿا٢ٌعٞ بعأٍٓ اهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ ٗفعا٨ت ا٨هعتؼاؿٝ          294ذ

ت, ٗاهِوععجٞ ا٣ٕ٘ٙععٞ, ٗإت٘هعع٘ اؿوععابٛ, ٗا٨مععلاؾ  ًِٔععا, ٗؿععـ تم اهععتؼـاَ كععى ًععّ اهتلععلاكا 
ت ٗؼوٚععى اهتجععاّٙ ا٪سععاؿٜ, ٗ ؼوٚععى اهجٚاُععات, ٗكععاْ ًععّ أٓععٍ اهِتععا٢ر أْ  اإعٚععاكٜ, ٗاػتجععاك

ا٨هتؼاؿٝ كاُس بـكدٞ ًلتؼعٞ ًّ ًِتـٙات ًٗ٘اؿعق هتعوعٍٚ اهلٙآعٚات ًتٌجوعٞ ٗ ًِتعـٙات      
    ٞ ًععجلات اهت٘اُععى ا٨دتٌععا ٛ ًتٌجوععٞ ٗ    ثععٍ , ٙنٙععـ اهتعوٌٚٚععٞ ٗ ًععجلٞ اهلٙآععٚات اهتعوٌٚٚعع

ْ   اهٚ٘تٚ٘ب ثٍ بلاًر اهلتابٞ اهلٙآٚٞ ًٗعاؾٞ اهِِْ٘ ًتٌجوٞ ٗ   بعلاًر ًعاؾعٞ اهِِع٘
اهلؿٌٚععٞ اهععا ؿ ٌععس ت عع٘ك إعوٌععٞ إٔعع  ٗ  كٌععا أْ أؿععى اهتـِٚععاتهلتابعٞ اهلًعع٘م اهلٙآععٚٞ,  

ٳـا ٗها٢ى اٮ ٩َ اهلؿٌٚعٞ ًتٌجوعٞ    اهلٙآٚات أٜ توم اها سامت  وٟ ؿكدٞ ت٘ػل ًِؼؼٔٞ د
اهلؿٌٚعٞ ٗ تعوعٍٚ   ا٨هعتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات     فا٨ت ٗ اهِشؽ اهلؿٌٚٞ ٗالمج٩ت اهلؿٌٚٞ. أًا
 وععٟ ؿكدععٞ ًت٘هعع ٞ ٗؿععـ سِععى فععاي اهتؼ ععٚ٘      اهلٙآععٚات ػـععـ سِععوس ْٚععق المجععا٨ت  

فععاي ٗٙوٚععٕ فععاي اهتععـكٙى, ثععٍ   ,هوتععـكٙى  وععٟ أ وععٟ ًت٘هعع٘ ٙوٚععٕ فععاي تعوععٍ اه اهجععات   
اهٌِ٘ إعلٗ , ثٍ فاي اهتـٍ٘ٙ, ثٍ فاي ت ٘ٙل اات٠٘. ٗد٘ؿ ػعلق فٗ ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ     

اهلٙآعٚات بعٌ ًعوٌعات إلسوعٞ     ٗ تعوعٍٚ  ًت٘ه ٛ فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ    
ٞ اهجاُ٘ٙععٞ ٗإلسوععٞ ا٨بتـا٢ٚععٞ هِععاع ًعوٌععات إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ. ٗ ععـَ ٗدعع٘ؿ ػععلٗق فات ؿ٨هعع        

اهلٙآعٚات تععن٠   ٗ تعوعٍٚ  اسِا٢ٚٞ بٌ ًت٘ه ات فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ    
 .هعـؿ هِ٘ات اـلٝ

  ٞ داًعععٞ  -ًعوٌععٞ اهلٙآععٚات  -اهت عع٘ك إٔعع   -اهلوٌععات إؼتاسٚععٞ: اهتـِٚععات اهلؿٌٚعع
 ا٪ًيرٝ ُ٘كٝ بِس  جـ اهلّٓ

 
The Reality of Digital Technologies in Supporting Mathematics 

Teachers' Professional Development 

Abstract 

This study aimed to explore the reality of digital technologies in 
supporting Mathematics teachers' professional development. To achieve this 
aim, a questionnaire was designed to include a list of the most important 
digital technologies and their benefits, the study was applied to a sample of 
(294) Mathematics teachers. Duplicates, percentages, mean, standard 
deviation, T test and analysis of variance were used in data analysis. The 
results of this study showed that: The benefit of the forums and the sites for 
teaching mathematics as Yazeed educational forum and the educational 
mathematical net was very high, then came the social networking 
represented in You tube then came the mathematical writing programs and 
the word processor programs for writing mathematical symbols. Whereas, 
the lowest digital technologies in supporting Mathematics teachers' 
professional development were the digital social media represented in 
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digital newspaper and magazines. In the aspects of benefits from digital 
technologies in teaching mathematics, all domains gained medium grade, 
where the planning for teaching domain gained the highest SMA, then came 
students learning domain, then the teaching domain, then the cognitive 
development domain, then the evaluation domain then the content 
development. There was statistically significant deference between the mean 
aspects of benefits from digital technologies in teaching mathematics among 
high, secondary and primary teachers for the favor of high school teachers. 
There were no statistically significant differences between the mean scores 
of the benefits from digital technologies in teaching mathematics according 
to years of experience. 

 َكد١َ: 
ً٘ات ٗإعلػٞ ٗا٪ػلاك ٗا٬كا١ ػٚعٕ  اهعا  اهَٚ٘ ٓ٘  ا  ًؼت٘غ, ٙتٍ تجاؿي إعو

    َ  ععل ًععجلات اؿاهععجات ٗؿٗا٢ععل ا٪ؿٌععاك اهِعععِا ٚٞ       ًععّ ػعع٩ي اهتشععاٗك ٗاهِـععا
 وعععٟ تٌِٛٚعععات   ٗاهٌعععجلات ا٨دتٌا ٚعععٞ ٖعععا كعععاْ هعععٕ تعععأثيرٖ إجاًعععل ٗاهؼعٰعععاي     

 ٧ًٗهوات المجتٌعق اهترب٘ٙعٞ ٗباهتعاهٛ  وعٟ ًِوع٘بٚٔا ٗطعلق تأٓٚوعٍٔ ٗتعـكٙجٍٔ.        
 (Niess,2005; 2001ذقٌـ,

ٗت٧كـ ًعٛعٍ اهـكاهعات  وعٟ ٓعلٗكٝ تغعٚير ا٪هعاهٚل اهتـوٚـٙعٞ ٗ اهتعوعٍٚ,         
ٗاها ٙلْ٘ ػٚٔا إعوٍ ق٘ك اهعٌوٚعٞ اهتعوٌٚٚعٞ, ٗكعقهم ا٪ِعاٙ اهعا ٙعتعوٍ       
بٔععا إععتعوٍ ٗااتعع٠٘ اهتعوٌٚععٛ ٗاه٘هععا٢٘ اهتعوٌٚٚععٞ َععا ٙععت١٩َ ًععق اهت عع٘ك ٗ     

( ػاهعععععتؼـاَ اهتـِٚعععععات ,Marchand,2001; 2000تـِٚعععععات اهتعوعععععٍٚ. ذاهـباهعععععٛ, 
اؿـٙجٞ أٗ َعِٟ آػل اهلؿٌٚٞ ٗت٘ٚٚؼٔا ٗ اهعٌوٚعٞ اهتعوٌٚٚعٞ ُلعّ إعوعٍ ًعّ      

ٳٚا ذ اهعوٚاْ ( ػٚتٚض هٕ أْ ٙٔعٚؽ اٍ إعوً٘عات ا٪هاهعٚٞ    2010 ,ت ٘ٙل ُؼوٕ ًِٔ
إ٘دعععع٘ؿٝ, ٗأْ ٙؼععععتض آػاؿلععععا ًتعععععـؿٝ هوٌعلػععععٞ ٗأْ ٙ ٘ ٔععععا ٨ستٚادععععات إععععتعوٍ  

  .(Stageman,2011ذ هتعوٍٚ ٗاهتعوٍ إؼتوؼٞ.ٗ٪ِاٙ ا

ا٨هعععتؼاؿٝ ًعععّ تـِٚعععات اهٌعععجلٞ اهعإٚععععٞ ٗ     بٗتُ٘عععٛ كعععجير ًعععّ اهـكاهعععات     
ت٘ٚٚؽ اهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ بلاػعٞ أًعلا ا َعا ٗ فهعم إ٘اؿعق اهلؿٌٚعٞ         ٗ ,اهتعوٍٚ

ًٗعععجلات اهت٘اُعععى ا٨دتٌا ٚعععٞ ٗاهج٣ٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗؿ٘ا عععـ اهجٚاُعععات ٗ تعععـكٙى    
٘اؿ اهتعوٌٚٚٞ كعأؿٗات ػعاهعٞ هوتعـكٙى, ًعّ ٌُعل هوٌـعلكات اهـكاهعٚٞ,        كتوؽ إ

ٗا  عععا١ اهتٌعععاكّٙ إِنهٚعععٞ, ٗتجعععاؿي اهلهعععا٢ى اٮهلترُٗٚعععٞ بعععٌ اه ععع٩ب بعٔعععٍٔ     
ٱٙعـاؾٚى اؾـٙـ ًّ ػ .اهجع  ٗبٌ ًعوٌٍٚٔ ا٪هعل  ٗ تعج     اؾٚى إتعوٌٌ 

ٗٙعتٌععـْٗ ا إتِ٘ ععٞ. اهععتؼـاَ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ باػت٩ػٔععا ٗتؼعٚععى ت جٚـاتٔعع   
ٳٚعععععلا ٗ سٚعععععاتٍٔ اهًٚ٘ٚعععععٞ.      وٚٔعععععا   ,أ 2010 ,هععععععلٗك; 2004ذإجعععععاكن, ا تٌعععععاؿٳا كج

Kissler,2010 ; ; ,ٜ2012اهٌٔل) 

ٗهــ ت ٘كت اهٌجلٞ اهعإٚٞ هوٌعوً٘ات ٗ اهوِ٘ات ا٪ػعيرٝ ت ع٘كٳا كعجيرٳا ٗ    
ٌعععلى ػعععاْ  ب( Webػِا٢ِعععٔا ٗٗٚا٢ؼٔعععا بٌعععلى  عععاَ, ٗٗ ت جٚـعععات اه٘ٙعععل ذ     

هت ٘ك ٗ ُ٘كٝ أِاٙ دـٙـٝ أكجعل تؼا وٚعٞ ٗتٌعاككٚٞ ٖعا     الت ب٘اؿك ٓقا ػٛٔ
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دعوععٔا تععـػى ًلسوععٞ ثاُٚععٞ ًععّ ًلاسععى اهت عع٘ك ٗٓععٛ إلسوععٞ اهععا أطوععف  وٚٔععا      
 وعٟ  2.0 ( ٗتعتٌعـ ت جٚـعات اه٘ٙعل    2014ذاهـٗهعلٜ,   .(Web 2.0اؾٚعى اهجعاُٛ ذ  

وعععٔ٘هٞ  بجٚـعععات ػعععـًات اه٘ٙعععل إلتج عععٞ بعععاهـلا١ٝ ٗاهلتابعععٞ ٗتتٌٚعععن ٓعععقٖ اهت       
,  wiki, اهععع٘ٙلBlogsٛا٨هعععتؼـاَ ٗاهعععلػّ ٗأٓعععٍ ٓعععقٖ اهت جٚـعععات: إعععـُٗات   

, ٗا٪هعععاب  ععل   file sharing , ًٌٗععاككٞ إوؼععات  podcastingٗاهج٘ؿكاهععس
, online simulations , ٗاااكععاٝ  وععٟ اٮُترُععس   online games اٮُترُععس

 ٞ ب٣ٚععات تعوععٍ   2.0ه٘ٙععل اأؿٗات ٗتعع٘ػل  . instant messaging ٗاهلهععا٢ى اهؼ٘كٙعع
قؼعععنٝ ٗفهعععم ًعععّ ػععع٩ي اتاسعععٞ فٌ٘ عععٞ ٗاهععععٞ ًعععّ ا٪ؿٗات اهلؿٌٚعععٞ هعععٔوٞ    

 ا٨هتؼـاَ ٗاها ّلّ ت ٘ٙلٓا ًٗلادعتٔا بؤ٘هٞ ٗٙول.

ًّٗ بٌ إـلكات اهتعوٌٚٚٞ, ٙلاؿ ِٙعــ اهلأٜ  وٟ ا٪ٌٓٚٞ اهِوجٚٞ اهـِع٠٘  
    ٗ لٞ   أٜ ُٛعععاَ تعوٌٚعععٛ, ٗأٌٓٚعععٞ   اهعععا وتوعععٔا تعوعععٍٚ اهعوعععَ٘ ٗاهلٙآعععٚات ػاُععع

اهتؼ٘ق اهعوٌٛ ٗ فعاي اهعوعَ٘ ٗاهلٙآعٚات ٗاهتعقكير بإلاهعل ٗاهؼعلْ اهعا        
تو٘غ ٗ أػف المجتٌعات اهِآٔٞ ًعّ دعلا١ بِعا١ ُٛعٍ تعوٌٚٚعٞ ؼتعى ػٚٔعا اهعوعَ٘         
ٗاهلٙآععٚات أٌٓٚععٞ ُوععجٚٞ, تتؼععف ٗؿٗكٓععا ٗ ا٨ؿتِععاؿات اؾـٙععـٝ اهـا٢ٌععٞ  وععٟ     

 (1452-1450, 2011لؿٌٚٞ. ذاهوشاَ, إعلػٞ ٗاهتـِٚٞ اه

     ٌ ٳٌعا ٗ ْٚعق إع٘اؿ هلػعق كؼعا١ٝ اهع ٚعٞ اهتعوٌٚٚعٞ   وٗافا كاْ ؿًر اهتـِٚٞ ًٔ
ُٗلععٌ اه عع٩ب ًععّ ًٔععاكات اهععتعوٍ اهععقاتٛ إوععتٌل, ػععإْ ًععاؿٝ اهلٙآععٚات ًععّ          

  ٔ لٞ ُٛععلٳا ٪ٌٓٚععٞ ًععاؿٝ اهلٙآععٚات ٗتِعع٘  أٓععـاػ . اُٗععع٘بٞ تـكٙوععٔ اأًععـٍٓ سادعع
ًععّ ُععع٘بٞ ػٔععٍ اهجِٚععٞ   ًْ٘عٛععٍ اه عع٩ب ٌٙععتلاٍ أْ  (2009ذ ًٚؼا٢ٚععىٌٗٙععير 

اهلٙآععٚٞ اهععا ُجععى اهجِععا١ اهلٙآععٛ هعع٘ا١ كاُععس ًعلػععٞ ًؼآٌٚٚععٞ أٗ ًعلػععٞ      
ٳٔععا ٗ كبع٘ اهت جٚـععات اهلٙآععٚٞ ب٘اؿعق سٚععاتٍٔ اهًٚ٘ٚعٞ ٗؿععـ ٙٛٔععل      ادلا٢ٚعٞ ٗأٙ

 ذ Ng, Abdol Latif عٍ أْ اهلٙآعٚات ؿوٚوعٞ اهؼا٢عـٝ ٗ ـّعٞ اؾعـ٠ٗ ٗٙعقكل        
ٳـا 2010ذ ( ٗاهعوٚا2011ْ ٳٙا هلجير ًّ اه ٩ب, تٱ( اْ ًاؿٝ اهلٙآٚات ؼـٙ عـ ؼـ

ٳٚا ًّ ؿكاهٞ اهلٙآٚات اًا بوجل ػلٝ هابـٞ هعوجٚٞ أٗ   ػجع  اه ٩ب هـٕٙ ػ٘ب
 هِـّ اهجـٞ باهِؼى. 

ٳٙا كععجيرٳا ٕعوٌععٛ اهلٙآععٚات ٗ كٚؼٚععٞ ًوععا ـٝ ط٩بٔععٍ ٗ   ٗٓععقا ّجععى ؼععـ
أٌٓٚتٔعا ٗٓعلٗكٝ ػٌٔٔعا ٗكب ٔعا بع٘اؿعٍٔ ٗت٘ٚٚؼٔعا ٗ ً٘ادٔععٞ        اهعتٚعاب ٗاؿكان 

 ٞ ت٘ٚٚعععؽ ًعوعععٍ اهلٙآعععٚات هوتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗ     كٌعععا أْ ,إٌعععل٩ت اؿٚاتٚععع
أْ اهعععتؼـاَ  باٮٓعععاػٞ اٍ تـكٙوعععٕ ٙوعععا ـ  وعععٟ ت٘ٓعععٚض إؼعععآٍٚ اهلٙآعععٚٞ.     

جععل اهلؿٌٚععٞ ٗ تعوععٍٚ ٗتعوععٍ اهلٙآععٚات هعععى اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ أك     اتاهتـِٚعع
ا٪هاهعععٚٞ ٗ ػا وٚعععٞ باٮٓعععاػٞ اٍ كػعععق ًوعععت٠٘ اه ععع٩ب ٗ اهعععتٚعاب إؼعععآٍٚ   

 هععععععـ٠ اه عععععع٩ب ٌٗٙعععععععلٍٓ باهلٓععععععا.   ثععععععٍ ٌِٙععععععٛ اهععععععتؼلير  اهلٙآععععععٚات ًٗععععععّ
( ٗٓععقا ٧ٙكععـ ًععا تُ٘ععوس هععٕ   2013اهـش ععاُٛ,;  Keong,Harani,Daniel,2005ذ

 ٞ تعـكٙى  اهعا ٓعـػس اٍ تـٚعٍٚ ػا وٚعٞ ً٘ؿعق ه        (Balki  &Guvell,2008)ؿكاهع
ٍ  وٟ اهٌجلٞ اهعِلج٘تٚٞ ه ٩ب اهِؽ اهتاهق. ٗتم ت جٚعف  ٢ًـلك اهلٙآٚات ؿا

اهـكاهععٞ  وععٟ ُععؼٌ كععتوؼٌ ٙـععَ٘ بتـكٙوععٔا ُؼععى إعوععٍ. ٗؿععـ ًععاكن ٗ ٓععقٖ   
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ٳٌععا ٗ 18اهـكاهععٞ  ٗطاهجععٞ ًععّ اهِععؽ اهتاهععق. ٗبعععـ ؼوٚععى اهِتععا٢ر     اطاهجٳعع 80ًعو
ٚى اه عع٩ب اهععقّٙ اهععتؼـً٘ا تُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ ٗدعع٘ؿ أثععل اهععابٛ  وععٟ ؼِعع 

إ٘ؿق ٗاػآاتٍٔ مٖ٘ ٗأُٗس اهـكاهعٞ باهعتؼـاَ إ٘اؿعق اهـا٢ٌعٞ  وعٟ اهٌعجلٞ       
اهعِلج٘تٚعععٞ ٗ تعععـكٙى ًـعععلك اهلٙآعععٚات كٌلٌعععى هوؼِععع٘ي اهتـوٚـٙعععٞ. كٌعععا     

( اٍ ؼوععّ ًوععت٠٘ طعع٩ب Graff, Peter and Lebens 2008,ذ تُ٘ععوس ؿكاهععٞ
( eFit ِععـ اهععتؼـأًٍ ُٛععاَ تـكٙوععٛ كؿٌععٛ ذ   إلسوععٞ ا٨بتـا٢ٚععٞ ٗ اهلٙآععٚات 

  أًٔل ًّ اهتؼـأًٍ هوٌ٘ؿق.  9 وٟ ًـ٠ 

, ب( اهتشوٚوٚعٞ اهجعـٙعٞ  وعٟ ا٪ععاخ     2010 ,ٗؿـ كٌؼس ُتعا٢ر ؿكاهعٞ ذهعلٗك   
َ  ّ  2009-1990إٔتٌٞ بتعوٍٚ ٗتعوٍ اهلٙآٚات ٗ فاي اهتـِٚات ٗ اهؼترٝ 

ٗ اهتشِععٚى ٗ ًععاؿٝ اهلٙآععٚات   ٗدعع٘ؿ أثععل ؿععٜ٘ ٨هععتؼـاَ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ     
ٗا٨ػععاٖ معع٘ تعؤٌععا ًٗٔععاكات اهععتؼلير. ٗتٌععير كععجير ًععّ اهـكاهععات أْ اهتـِٚععٞ     
اهلؿٌٚعععٞ اهٚعععَ٘, ُلعععّ كعععى طاهعععل ًعععّ اؿِععع٘ي  وعععٟ اهعععتٚعاب دٚعععـ ٗ ٌٚعععف      

 ٞ  ذ جععـ هوٌؼععآٍٚ اهلٙآععٚٞ باٮٓععاػٞ اٍ مٙععاؿٝ اهتؼا ععى ٗ اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚعع

 ( ;2012Prasad, Prasad; Edwards,2010; Aniemeka,2013اؿاػٜ, 

ٗ تؼعٚعى   ( أْ اهت ٘ك إعقٓى  هوتـِٚعٞ هعآٍ بعـٗك كعجير     2009ٗٙل٠ ابلآٍٚ ذ
إولات اهقِٓٚٞ ٕعوٌٛ اهلٙآٚات ٗ تٌٍِٚ اهلفٚات ٗتععلٙؼٍٔ باهت جٚـعات   

أٌٓٚعٞ اهعتؼـاَ اهتـِٚعٞ     وعٟ  ( 2009اهعٌوٚٞ ٕاؿٝ اهلٙآٚات ٧ٙٗكعـ ًٚؼا٢ٚعى ذ  
ٞ كععأؿاٝ ػعٳ  وععٟ ٓععلٗكٝ أْ  (Packer,2011ذ اهععٞ ٗ اهتععـكٙى. ٗؿععـ أكععـت ؿكاهعع

تلْ٘ ْٚق بلاًر تعوٍٚ اهلٙآٚات ًـػ٘ ٞ مع٘ اهتـِٚعٞ, ػٚذعل أْ تلعْ٘ ا٪هعٞ      
اؿاهععجٞ ٗاؿ٘اهععٚل دععن١ ًتلاًععى ًععّ كععى ًوععاك ٗ اهلٙآععٚات أٗ اٮسِععا١,        
كٌععععا أكععععـت  وععععٟ ٓععععلٗكٝ ت٘ٚٚععععؽ تـِٚععععٞ إعوً٘ععععات ٗا٨تِععععا٨ت ٗ تععععـكٙى  

هلٙآععٚات كاهلهععً٘ات ث٩ثٚععٞ ا٪بعععاؿ ٗ  وععٍ ا ِـهععٞ ٗ وععٍ إجوجععات ٕععا  ععقٖ   ا
 اهتـِٚٞ اهلؿٌٚٞ ًّ ؿٗك ػعٰاي ٗ تعوٍٚ ٗ وٍ اهلٙآٚات.

ُٗٛعععلٳا ٪ٌٓٚعععٞ اهعععتؼـاَ اهتـِٚعععٞ ٗ تعععـكٙى ًعععاؿٝ اهلٙآعععٚات ػـعععـ سعععـؿت     
 National Council of Teachers ofاؾٌعٚععٞ اه٘طِٚععٞ ٕعوٌععٛ اهلٙآععٚات  

Mathematics  ذNCTM,2000    ًعععاٙير اهلٙآععٚات إـكهععٚٞ ٗٓععٌِتٔا ًجععـأ )
اهتـِٚٞ ٗاهقٜ ِّٙ  وٟ أْ: د اهتـِٚٞ  اًى أهاهعٛ ٗ تعوعٍٚ ٗتعوعٍ اهلٙآعٚات     

ًلتعل اهتربٚعٞ   ػٔٛ تع٧ثل ٗ اهلٙآعٚات اهعا ٙعتٍ تـكٙوعٔا ٗتععنم تعواعٍ اه ٩بد.ذ       
 (56: 2013,  هـٗي اـوٚر اهعلبٛ

ٞ ٗت٧كعـ   تأٓٚعى   (  وعٟ ٓعلٗكٝ   Khambari, Luan and Ayub 2010,ذ ؿكاهع
إعوٌععععٌ بإعوً٘ععععات ٗإٔععععاكات ٗإِععععاؿك هععععـ ٍ اهعٌوٚععععٞ اهتعوٌٚععععٞ ٗ اهؼِععععى       

ٞ   اهـكاهعٛ.  ( ًعوٌعٛ اهلٙآعٚات  وعٟ    ,Rahman, Gazali, Ismai ذ ٗتٌعذق  ؿكاهع
ؿكاهععٞ ذ جعععـا   ٗتُ٘عععٛ اؿػععاي اهتـِٚععٞ ٗ تعوعععٍٚ ٗتعوععٍ اهلٙآعععٚات ٗتؼعٚوععٔا.     

ت٘ػير دٔام ساه٘ب هلى ًعوٍ ًنٗؿ باٮُترُس, ٗت٘ػير ًعٌى هولٙآعٚات  ب( 2011,
وتٜ٘  وٟ ا٪دٔنٝ ٗإعـات ٗإ٘اؿ ٗا٪ؿٗات اها توا ـ اه اهل  وعٟ اكتوعاب   
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 وٟ اهتؼـاَ اهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ ٗ اهتعـكٙى    إعوٍ إٔاكات اهت جٚـٚٞ ٗأْ ٙـكب 
   ٗ ( 2011ؿكاهععٞ ذإِتٌععلٜ,   ٧كععـتٗاهععتؼـاَ اؿاهععل ٗا٨ُترُععس بِعع٘كٝ ًتـِععٞ. 

ٳٚععا     وععٟ ٓععلٗكٝ اهععتغ٩ي ٓععقٖ اهتـِٚععٞ َععا ٙوععآٍ ٗ تٌِٚععٞ ًٔععاكات إعوٌععٌ ًِٔ
بتٌعععذٚق ٗت٘ ٚعععٞ (  2004إجعععاكن ,ؿكاهعععٞ ذ تُ٘عععٛٗ ٗكػعععق كؼعععا١اتٍٔ اهتـكٙوعععٚٞ.

إعوٌعععٌ با٨هعععتؼاؿٝ ًعععّ اهٌعععجلٞ اهعإٚعععٞ بتـِٚاتٔعععا إؼتوؼعععٞ, ٗفهعععم هتوعععٔٚى   
 عوٌٚٚٞ اهتـوٚـٙٞ إعتٌـٝ  وٟ اهتعوٍٚ إجاًل.ٗؼوٌ اهعٌوٚٞ اهت

ٗٗ اه٘اؿعععق ّتوعععم إعوٌعععٌ ٗاه عععع٩ب ًعلػعععٞ قعععـٗؿٝ بأٌٓٚعععٞ أٗ ٓععععلٗكٝ       
ت٘ٚٚؽ اهتـِٚٞ اهلؿٌٚٞ ٗ تعوٍٚ ٗتعوعٍ اهلٙآعٚات ٗفهعم ٪ُعٕ   ٙعتٍ ت٘ٚٚعؽ       

 Keong, Horani, Danielاهتـِٚعععٞ اهلؿٌٚعععٞ ٗ تعؤٌعععٍ هولٙآعععٚات. ٗؿعععـ أدعععل٠ 
كاهٞ ًوشٚٞ ٕعلػٞ اهعـجات اها ؼ٘ي ؿْٗ ت٘ٚٚؽ اهتـِٚٞ ٗ تعـكٙى  ( ؿ2005ذ

اهلٙآععٚات, ٗتُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ هععس  ـجععات كععجيرٝ ًِٔععا:  ععـَ توـععٛ إعوععٍ         
اهتعععـكٙل اهلعععاٗ  وعععٟ اهعععتؼـاَ أؿٗات اهتـِٚعععٞ ٗت جٚـاتٔعععا ُٗعععع٘بٞ ؿًعععر ٓعععقٖ    

( ًعق ًعا   2009ذ ا٪ؿٗات اهتـِٚٞ ٗاهتؼـاًاتٔا ٗ كى ؿكي, ٗتتؼف ؿكاهٞ ابلآٍٚ
هجف ٗ أْ اهِـوٞ اهِ٘ ٚٞ اهِاْٞ  ّ اهتـِٚٞ اهلؿٌٚٞ أٚٔعلت أْ اٮ عـاؿ إٔع     
ٕعوٌعٛ اهلٙآععٚات ٗػععف ا٪هععو٘ب اهتـوٚععـٜ ماهجٳعا ًععا ٙلععْ٘ مععير فععـٜ ٗ  ِععل   
      ٛ ذ  ا٨ُؼذعاك إعوً٘ععاتٛ ٗهعقن ٗدععل ا عاؿٝ اهِٛععل ػٚعٕ. كٌععا أكعـت ؿكاهععٞ ُعاد

تعععاز اٍ تٌِٚعععٞ ًٔاكاتعععٕ اهتـِٚعععٞ هتشوعععٌ     (  وعععٟ أْ ًعوعععٍ اهلٙآعععٚات و  2009
ًعوً٘اتٕ ٗأؿا١ٖ ٗ تـكٙى اهلٙآٚات باهتؼـاَ اهتـِٚعٞ. ٗاْ تلاًعى اهلٙآعٚات    
ٳِا ٗآععععشٳا ٗ ؿٗك اهلٙآععععٚات ٗ تٌِٚععععٞ اه اؿععععات     باهتـِٚععععٞ هعععع٘ؾ ٙٛٔععععل ؼوعععع
اٮبـا ٚععٞ هععـ٠ كععى ًععّ إعوععٍ ٗإععتعوٍ ٗتِععشٚض كععجير ًععّ إؼععآٍٚ اـاط٣ععٞ     

 ًق اهتـكٙى باه لق اهتـوٚـٙٞ. اها ت٘هـت 

ٗبإـابى أدلٙس اهعـٙـ ًّ اهـكاهات اها ت٧كـ  وعٟ ٓعلٗكٝ ؿًعر اهتـِٚعات     
اهلؿٌٚٞ ٗ تـكٙى اهلٙآٚات ٗتلكن  وٟ اهعتعوٍ اهعقاتٛ هوٌعوعٍ ٕ٘ادٔعٞ ُـعّ      
اهتععـكٙل  وععٟ اهععتؼـاَ أؿٗات اهتـِٚععٞ هٯػععاؿٝ ًععّ اـععلات إــًععٞ ًععّ هـ ععات  

٘ب, إِععش٘بٞ باهِـععـ ٗاهتشوٚععى بٔععـؾ ؼوععٌ إٌاكهععٞ ٗ   اهؼٚععـٙ٘  وععٟ اهٚ٘تٚعع 
ا٪ؿا١ ٗؼوععٌ ًوععت٠٘ إٔععاكات اهتـكٙوععٚٞ هععـ٠ إعوٌععٌ, باٮٓععاػٞ اٍ ت٘ٚٚععؽ  

إؼتوؼٞ ٗ ًِتعـ٠ تعوعٍٚ اهلٙآعٚات, ُٗعؼشات اهت٘اُعى       2.0بـٚٞ أؿٗات اه٘ٙل 
هلتعععل  ا٨دتٌعععا ٛ ٗ ت جٚـعععات ااتععع٠٘ اهتـكٙوعععٛ, ٗاهلفٚعععات إِعععاسجٞ ٗا     

ا٨هلترُٗٚعٞ, كٌععا أكععـت  وععٟ أٌٓٚععٞ  ٌععى بععلاًر تـكٙجٚععٞ هوٌعوٌععٌ ٗ اٮػععاؿٝ  
ًعععععععععععععق ت٘ٚٚععععععععععععؽ ا٨هعععععععععععععتراتٚذٚات اهتعوٌٚٚعععععععععععععٞ   2.0ًععععععععععععّ أؿٗات اه٘ٙعععععععععععععل  

 ( ,أ 2010هلٗك,   ;Rahman,Ghazali,Ismail,2003; Edwards,2010إِاهجٞ.ذ

ٗٙتؼععععف ًععععق ًععععا هععععجف تُ٘ععععٚات اهعـٙععععـ ًععععّ ًعععع٧ُلات تلِ٘ه٘دٚععععا اهتعوععععٍٚ    
إعوً٘عععات ٗا٨تِعععا٨ت بنٙعععاؿٝ ا٨ٓتٌعععاَ بت٘ٚٚعععؽ إوعععتشـثات اهلؿٌٚعععٞ ًجعععى       ٗ

ًععّ ٙ٘تٚعع٘ب ٗٗٙلععٛ ًٗععـُٗات   2اؿاهععل ا٬هععٛ ٗاه٘هععا٢٘ إتعععـؿٝ ٗأؿٗات اه٘ٙععل  
ُٗعععؼشات اهت٘اُعععى ا٨دتٌعععا ٛ ٗ اهعٌوٚعععٞ اهتعوٌٚٚعععٞ ًِٗٔعععا إععع٧ُل اهعوٌعععٛ       

ٕٚععٞ ا٪ٍٗ هوتعوععٍٚ (, ٗاهِععـٗٝ اهعا2001اهوععاؿي  ٌععل هوشاهععل ا٬هععٛ باهلٙععاض ذ 
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( ًٗع٧ُل تلِ٘ه٘دٚعا إعوً٘عات    2003اٮهلترُٗٛ َـاكي إوم ػِٚى باهلٙعاض ذ 
( ٗإعع٧ُل اهعوٌععٛ هوٌوععتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚععٞ    2013ٗا٨تِععا٨ت ٗت عع٘ٙل ا٪ؿا١ ذ 
( با٨ٓتٌعاَ بتشـٚعف اهع٩ؿعٞ بعٌ إوعتشـثات      2009ٗت ٘ٙل ؿكاهات اهلٙآعٚات ذ 
لٙآعٚات َعا هععى ؿكاهعٞ اهلٙآعٚات ًتععٞ هو ع٩ب,        اهتـِٚٞ ٗت ع٘ٙل تعـكٙى اه  

ٗادلا١ إنٙـ ًّ ا٪عاخ ٗاهـكاهعات سع٘ي اهلتعل اٮهلترُٗٚعٞ ٗأؿٗاك اٮُترُعس ٗ      
 ؼوي تعوٍٚ ٗتعوٍ ًـلك اهلٙآٚات.

ؿب اهتربععععٜ٘ اٍ أْ ت٘ٚٚععععؽ اهتـِٚععععٞ ٗ ًععععاؿٝ اهلٙآععععٚات ٙععععلتج٘  ٌٗٙععععير ا٪
ٌ سعع٘ي أٌٓٚععٞ ا٪ؿٗات ٗاهععلاًر اهتـِٚععٞ   بجعععـّٙ: ا٪ٗي بِععا١ ثـاػععٞ هععـ٠ إعوٌعع  

ٗػ٘ا٢ـٓا ٗكٚؼٚٞ ت٘ٚٚؼٔا ؿاػى اهِؽ ٗاهجاُٛ: ت٘ٚٚؼٔا ٗ ؿ ٍ اهت ٘ك إٔ  
ٕعوٌعععٛ اهلٙآعععٚات ٗإتٌجعععى ٗ فعععا٨ت: اهٌِععع٘ إععععلٗ ٗاهتؼ عععٚ٘ ٗاهتعععـكٙى  

; 2012; اهجوعععٜ٘ ٗاهععععلادض , 2012ٗاهعععتعوٍ ٗاهتـعععٍ٘ٙ ٗت ععع٘ٙل ااتعععع٠٘ ذاهعععلٗٙى,     
 (2013, اهـش اُٛ

ٖا هجف تتٔض ا٪ٌٓٚعٞ اهلعل٠ هت٘ٚٚعؽ اهتـِٚعٞ اهلؿٌٚعٞ بلاػعٞ أًعلا ا ٗ        
تعوعٍٚ ٗتعوعٍ اهلٙآعٚات ٗاهت عع٘ٙل إٔع  هوٌعوٌعٌ, ٨ٗبعـ هِععا ًعّ اه٘ؿع٘ؾ  وععٟ         
أٍٓ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ اها توتؼـًٔا إعوٌٞ ٗ تـكٙؤا هولٙآعٚات, هعقا اكتعأت    

  ِ ٚععات اهلؿٌٚعععٞ اهععا توعععآٍ ٗ ت ععع٘ك ا٪ؿا١   اهجاسجتععاْ اهـٚعععاَ بـكاهععٞ سععع٘ي اهتـ
 إٔ  ٗاه٘ٚٚؼٛ ٕعوٌٞ اهلٙآٚات.

 :الحاد١ يًدزاض١  
توعٟ ٗماكٝ اهتربٚعٞ ٗاهتعوعٍٚ ٗ إٌولعٞ اهعلبٚعٞ اهوعع٘ؿٙٞ ٕ٘اكجعٞ اهت ع٘ك ٗ        
فاي اهلٙآٚات ٗإوتشـثات ٗ فاي تٌٍِٚ إ٘اؿ اهتعوٌٚٚعٞ ٗاهعتراتٚذٚات   

ت١٩َ ًععق إعععاٙير اهعإٚععٞ ٗاهِٛلٙععات اهترب٘ٙععٞ ٗتعع٘ػير     تـكٙوععٔا ٗتـّ٘ٔععا َععا ٙعع  
أ ععاؿت اهِٛععل ٗ  ب٣ٚععات تعوععٍ ًٌععذعٞ  وععٟ ؼـٚععف ًوععت٘ٙات دعع٘ؿٝ  اهٚععٞ ; هععقا     

ًِععآر اهلٙآععٚات بإٌولععٞ اهعلبٚععٞ اهوععع٘ؿٙٞ, ًععّ ػعع٩ي تععج  ًٗ٘ا١ًععٞ هووععوٞ   
ا٪ًلٙلٚععععٞ ؾٌٚععععق   McGraw-Hillكتععععل اهلٙآععععٚات هعععععـاك ٌُععععلدًادلٗٓٚىد   

. ًٗعّ أبعلم ًعا تتٌٚعن بٔعا ٓعقٖ اهوووعوٞ ٓع٘ ؿًعر  اهتـِٚعٞ ٗ           ى اهتعوٍٚ اهعاًَلاس
أٓعـاؾ ًٌعلٗ  ت ع٘ٙل اهلٙآعٚات اهعقٜ ؿاًعس       ٗكاْ ًّ أٓعٍ   .ؿكٗي اهلٙآٚات

بٕ اه٘ماكٝ اهت ٘ٙل إٔ  هوٌعوٌٌ ًّ ػ٩ي اهعـ ٍ ٗاهت ع٘ٙل إوعتٌل ًعّ بٚع٘ت      
ي اهتعععـكٙل  وعععٟ إععععاٙير  اـعععلٝ اهعإٚعععٞ إتؼِِعععٞ ٗ ٓعععقا المجعععاي, ًٗعععّ ػععع٩  

اهعإٚععٞ ٗاهؼووععؼٞ اهععا بِٚععس  وٚٔععا ٓععقٖ اهوووععوٞ, ٗأهععاهٚل اهتععـكٙى ٗاهتـععٍ٘ٙ  
 (19, ْ 2006ٗاٮؿاكٝ اهِؼٚٞ ٗؿًر اهتـِٚٞ ٗ اهتعوٍٚد. ذٗماكٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ, 

ا ًععععّ إعععععاكؾ ٗإٔععععاكات اؾـٙععععـٝ ٨ّلععععّ  ( دأْ كععععجيرٳ2010ٗٙععععل٠ اهعوٚععععاْ ذ
ٳـا  وٟ يري ا٨هتشاق بـٗكٝ تـكٙجٚٞ ؿِاكتوابٔا ًّ ػ٩ ٳٙا دـٙ ٝ ٖا ًلى ؼـ

ٳٚععا بأهعععاهٚل ًتِ٘ ععٞ ٕ٘اكجععٞ اهت ععع٘ٙل        ًعوٌععٛ اهلٙآععٚات هت ععع٘ٙل فٗاتٔععٍ ًِٔ
 اهٌاًى ٗ ًِآر اهلٙآٚات ٗؼـٚف أٓـاؾ تـكٙؤاد. 

تٌععذٚق ٗسؼعن ًعوٌعٛ ًٗعوٌعات اهلٙآععٚات    ب( 2012 ,اهعلٗٙى ذٗتُ٘عٛ ؿكاهعٞ   
 ّ ػعع٩ي ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ إِععاؿك اهععا ت٘ػلٓععا اهتـِٚععٞ. ُٗٙ٘ععٛ  هوت ع٘ٙل اهععقاتٛ ًعع
ٳٚا.2012اهجوٜ٘ ٗاهلادض ذ  ( باهتـٍ٘ٙ ٕوتٌل ٕـ٠ ت ٘ك إعوٌٌ ًِٔ
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طاهجععات كوٚععٞ اهتربٚععٞ ٗ اهتربٚععٞ    وععٟسععـ٠ اهجععاسجتٌ اًععلاؾ اًٗععّ ػعع٩ي 
اهعععتؼـَ  اهلٙآعععٚات  عععِّعععان  عععنٗؾ ًعععّ بعععع  ًعوٌعععات ٓإٚـاُٚعععٞ ٗدعععـت أْ 

ػاكب ٖٚنٝ هجع  إعوٌات ٗ ؿًر اهتـِٚٞ ٗ ٗدـت ـابى ٗبإلؿٌٚٞ اهتـِٚٞ اه
تعوععٍٚ اهلٙآععٚات ٧ٙٗٙععـ فهععم ًععا لض ٗ إعع٧ُل اهلابععق ٗ تعوععٍٚ اهلٙآععٚات       

( ًّ ػعاكب ٕعوٌعات ٗ ت٘ٚٚعؽ اهتـِٚعٞ اهلؿٌٚعٞ      2014ذ  ٗتعؤٌا ٗ اهتعوٍٚ اهعاَ
 .ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات

 ٞ أْ ؿكاهععٞ اهت عع٘ك إٔعع  هوٌعوٌععٌ    وععٟ ( 2010 ,ذاهجوععٜ٘ ٗؿععـ أكععـت ؿكاهعع
ٗؿًر تـِٚات اهتعوٍٚ ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات ٗتعؤٌا ًّ أٗه٘ٙعات اهجشعح ٗ فعاي    
تعوٍٚ ٗتعوٍ اهلٙآعٚات ٗ إٌولعٞ اهعلبٚعٞ اهوعع٘ؿٙٞ سٚعح أػعقتا اهترتٚعل ا٪ٗي        
       ٞ  ٗاهجاُٛ  وٟ اهت٘اهٛ ٗ ا٪ٗه٘ٙعات اهعٌعل اهعا تم ؼـٙعـٓا ٗؿعـ أكعـت اهـكاهع

 اؿادٞ هوجش٘خ اـاُٞ بٔقا المجاي ٗ إٌولٞ اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ.

ٕٗا كاْ إعوٍ بِؼٞ  اًٞ ًٗعوٍ اهلٙآٚات بِؼٞ ػاُعٞ ٓع٘ سذعل اهناٗٙعٞ     
ٗ اهعٌوٚععععٞ اهترب٘ٙععععٞ, ًٗععععّ تعوععععف  وٚععععٕ ا٬ًععععاي هتشوععععٌ اهعٌوٚععععٞ اهتعوٌٚٚععععٞ     

تؼـاَ ٗاُعع٩سٔا ٗت ٘ٙلٓععا ٕععا هععٕ ًععّ ؿععـكٝ  وععٟ اهتؼ ععٚ٘ ٗاهتِععٌٍٚ ٗا٨هعع        
ٳٚععع    ًعععّ اهٔعععلٗكٜ ؿكاهعععٞ ٗاؿعععق    ػعععإْ ,اا٪ًجعععى هوٌععع٘اكؿ إتععع٘ػلٝ هعععـ ٍ ت ععع٘كٖ ًِٔ

 .اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ ؿ ٍ اهت ٘ك إٔ  هوٌعوٌات اهلٙآٚات

 :َػه١ً ايدزاض١ 
تلكنت ًٌلوٞ اهـكاهٞ ٗ اؿادٞ اٍ اهلٌؽ  ّ ٗاؿعق اهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ ٗ    

  ٕ لسوعٞ ا٨بتـا٢ٚعٞ ٗإت٘هع ٞ ٗاهجاُ٘ٙعٞ ,     ؿ ٍ اهت ٘ك إٔ  ٕعوٌعات اهلٙآعٚات با
ًععا ٗاؿععق    ٗٗ ٓععقا اٮطععاك ؼععاٗي اهـكاهععٞ اٮدابععٞ  ععّ اهوعع٧اي اهععل٢ٚى اهتععاهٛ:        

اهععقٜ ٙتؼععل  ًِععٕ   ٕعوٌععات اهلٙآععٚات  اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ ٗ ؿ ععٍ اهت عع٘ك إٔعع   
 ا٪ه٣وٞ اهتاهٚٞ:

 ٚٓات  ًا اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ اها تـ ٍ اهت ٘ك إٔ  ٕعوٌات اهلٙا 
  ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات   فا٨تًا 
  ٓى ِٓان اػت٩ؾ بٌ فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات ٞ ٗ تعوعٍٚ   اهلؿٌٚع

 اهلٙآٚات تعن٠ هوٌلسوٞ اهـكاهٚٞ  
  ٓى ِٓان اػت٩ؾ بٌ فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات ٞ ٗ تعوعٍٚ   اهلؿٌٚع

 ٝ اهلٙآٚات تعن٠ هوِ٘ات اـل

 :أٖداف ايدزاض١ 
   اهتٔـػس ٓقا اهـكاهٞ

     اهلٌععععؽ  ععععّ ٗاؿععععق اهتـِٚععععات اهلؿٌٚععععٞ ٗ ؿ ععععٍ اهت عععع٘ك إٔعععع  ٕعوٌععععات
اهلٙآٚات  ٗهتشـٚف ٓقا ا عـؾ ػإُعٕ ٙت وعل ؼـٚعف ا٪ٓعـاؾ اهؼل ٚعٞ       

 اهتاهٚٞ: 
       اهلٌععععؽ  ععععّ اهتـِٚععععات اهلؿٌٚععععٞ اهععععا تععععـ ٍ  اهت عععع٘ك إٔعععع   ٕعوٌععععات

 اهلٙآٚات .
   ا٨ت ا٨هعععععتؼاؿٝ ًعععععّ اهتـِٚعععععات اهلؿٌٚعععععٞ ٗ تعوعععععٍٚ     اهلٌعععععؽ  عععععّ فععععع

 اهلٙآٚات.
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  :أ١ُٖٝ ايدزاض١ 
 تتٌجى أٌٓٚٞ اهـكاهٞ ٗ اهتاهٛ: 

   اهـكاهععٞ ٗ ؼـٙععـ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ اهععا تععـ ٍ  اهت عع٘ك   ٖؼٚععـ ٓععقتؿععـ
إٔع  ٕعوٌعات اهلٙآعٚات هٯهعٔاَ ٗ ُلععٌ اهـعا٢ٌٌ  وعٟ بعلاًر ا ععـاؿ        

 هترب٘ٙٞ إؼتوؼٞ ًّ ت٘ٚٚؼٔا ٗ اهعٌوٚٞ اهترب٘ٙٞ.إعوٌات ٗ اهلوٚات ا
   اهـكاهععٞ اهـععا٢ٌٌ  وععٟ بععلاًر ا ععـاؿ إعوٌععات ٗك  ععٛ    ٖؼٚععـ ٓععقتؿععـ

اهلاًر اهتـكٙجٚٞ ٗ اهلوٚات اهترب٘ٙٞ إؼتوؼٞ ٕلادععٞ اهعلاًر اهترب٘ٙعٞ    
 ه٘ا١ إِآر اهِٛلٙٞ أٗ اهعٌوٚٞ. 

   ًععلاؾ اهتربععٜ٘ ًععّ ػعع٩ي   وععٍٔ ٓععقا اهـكاهععٞ ٗ ت عع٘ٙل أهععاهٚل اٮ   تؿععـ
تٌعععؼّٚ اؿادعععات اهٔعععلٗكٙٞ ٕعوٌعععات اهلٙآعععٚات ٗ فعععاي اهعععتؼـاَ    

 اهتـِٚات اهتعوٌٚٚٞ. 
   اهـكاهععٞ ٗ اهتشؼٚععن  وععٟ ًنٙععـ ًععّ اهجشعع٘خ ٗاهـكاهععات       ٖؼٚععـ ٓععق تؿععـ

ٗاهععلاًر ٮثععلا١ إٚععـاْ اهتربععٜ٘ ٗ فععاي اهلٌععؽ  ععّ أسععـخ اهتـِٚععات      
 وٌات اهلٙآٚات. اهلؿٌٚٞ ٗ ؿ ٍ اهت ٘ك إٔ  ٕع

  :سدٚد ايدزاض١ 
 اؿتِلت ٓقٖ اهـكاهٞ  وٟ:

          سععـٗؿ ً٘ٓعع٘ ٚٞ: اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ اهععا تععـ ٍ اهت عع٘ك إٔعع  ٕعوٌععات
 اهلٙآٚات.

         ٞسععـٗؿ ًلاُٚععٞ: إععـاكي ا٨بتـا٢ٚععٞ ٗ إت٘هعع ٞ ٗاهجاُ٘ٙععٞ هوجِععات َـِٙعع
 اهلٙاض. 

 ُٞٚع 1435/1436اهؼِى اهـكاهٛ ا٪ٗي  :سـٗؿ مًا 

 ات ايدزاض١: َصطًش 
( بعأْ ًِع وض اهت ع٘ك إٔع  ٌٙعير      1996ذ  Glatthorn ٙعقكل  إٔع :  اهت ٘ك

اٍ إٔععاكات إ و٘بععٞ هوشؼععاٚ  وععٟ ًوععاك ٗٚٚؼععٛ قععـؿ أٗ إٔععاكات اهعاًععٞ اهععا   
 تــَ ًّ ػ٩ي اهتعوٍٚ إوتٌل, َا ٗ فهم فاي اهتٌِٚٞ اهٌؼِٚٞ. 

ٱٙعلؾ  وٟ إُٔ ؿعـ ا٪ؿُعٟ ًعّ إٔعاكات اه٩مًعٞ      ًـ٠ سؼاٚ إعوٍ  وٟ ا كٌا 
هوتعععـكٙى إلتوعععجٞ ًعععّ ػععع٩ي ًِعععاؿك اهت ععع٘ك اهقاتٚعععٞ أٗ اهعععلاًر اهتـكٙجٚعععٞ أٗ   

 (2012,48 ,اهجوٜ٘ ٗاهلادضذميرٓا ًّ إِاؿك. 

ٙوعععتؼـَ إِععع وض هُ٘عععؽ اهعععتؼـاَ إِعععاؿك اهلؿٌٚعععٞ    اهتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ: 
ٳٚعععا ٗٓعععقا ٌٙعععٌى ٮهعععاؿ ٗؼوٚعععى ٗتِعععٌٍٚ ٗؼـٚعععف اهت٘اُعععى ًعععق إعوً٘عععات  كؿٌ

ٗا٪ؿٗات اهلؿٌٚععععٞ, ٗأؿٗات اهلفععععٞ ٗت جٚـعععععات     2.0اهععععتؼـاَ أؿٗات اه٘ٙععععل  
 CETA, Accounting Business Studies, Digitalاهلفٚععععات.ذ

Technologies, Economics) 

ٳٚععا سععاي اُتادٔععا ًععّ ؿجععى         وععٟ أُٔععا ًِععاؿك ٨   تٱعععلؾٗ ٗكؿٚععٞ كنُععٞ اهلترُٗ
٘ا ـ بٚاُات ٗبِ٘ن ًعوً٘ات ًتاسٞ هوٌوتؼٚـّٙ ًِـكٙٔا أٗ ٌُلٓا ٗ ًوؼات ؿ
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ٳٚععا ٗ إلتجععٞ ٗ ًلكععن إعوً٘ععات  ععّ طلٙععف        ععّ طلٙععف ا٨تِععاي إجاًععل أٗ ؿاػو
 (18, 2013ًًِٛ٘ٞ ا٪ؿلاْ. ذاهٌِٚؼٛ ٗاهؤٌٚٛ ٗاهعٚوٟ, 

 :الإطاز ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ 
هتعـكٙى اهتـوٚـٙعٞ   ٚٔل ٗ ا٬ُٗٞ ا٪ػيرٝ آتٌاَ  إٛ بٔلٗكٝ تغير أهعاهٚل ا 

ٗ اهتعوعععٍٚ ٗاهعععتجـا ا بعععأػل٠ تِاهعععل  ِعععل اهتـِٚعععٞ اهعععقٜ ُعٌٚعععٕ, ٗفهعععم ٕعععا   
هت٘ٚٚعععؽ اهتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗ  ٌوٚعععٞ تعععـكٙى إععع٘اؿ بٌعععلى  عععاَ ًعععّ أٌٓٚعععٞ ٗ    
ٳُعا بٔعقا اهعـٗك      ؼوٌ تعوٍ اه ٩ب ٗتعنٙن هـٗك إعوٍ ٗت ٘ٙل ٪ؿا٢ٕ إٔع . ٗاّا

(  وععٟ NCTM,2000٘طِٚععٞ ٕعوٌععٛ اهلٙآععٚات ذ اهلععجير ػـععـ أكععـت اؾٌعٚععٞ اه 
أٌٓٚععٞ ت٘ٚٚعععؽ اهتـِٚعععٞ ٗأُٔعععا  اًعععى أهاهعععٛ ٗ تعوعععٍٚ ٗتعوعععٍ ًعععاؿٝ اهلٙآعععٚات,  
ٗأٚٔعلت ُتعا٢ر اهجشععح أْ ِٓعان مععناكٝ ٗٗػعلٝ ٗ اهـكاهعات ا٪دِجٚععٞ اهعا تِاٗهععس       
ؿكاهٞ ٗاؿق ت٘ٚٚؽ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ ؿ ٍ اهت ٘ك إٔ  ٕعوٌٛ اهلٙآٚات, ٗ 

ٳٚععا هوـٚععاَ         سعع ٱٙعععـ ًععلكٳا ًِ ـ ٌ أْ ِٓععان ؿوععٞ ٗ اهـكاهععات اهعلبٚععٞ ٗهعععى ٓععقا 
( اهععا ٓععـػس اٍ  ,Zittle 2004ذ باهـكاهععٞ اؿاهٚععٞ. ًٗععّ ٓععقٖ اهـكاهععات ؿكاهععٞ      

اهتعععععلؾ  وععععٟ أثععععل اهععععتؼـاَ ًعوٌععععٛ اهلٙآععععٚات هووععععج٘كٝ اهقكٚععععٞ كأسععععـ        
سوعٞ ا٨بتـا٢ٚعٞ   ًوتشـثات اهتـِٚٞ اهلؿٌٚٞ ٗ اهتـكٙى  وٟ ؼِعٚى طع٩ب إل  

ٗتُ٘وس اٍ أْ ؼِٚى ١٨٧ٓ اه ع٩ب كعاْ أػٔعى ًعّ ؼِعٚى اه ع٩ب اهعقّٙ        
   ٙوتؼـَ ًعوٌٍٚٔ اهوج٘كٝ اهقكٚٞ. 

ٳٌععععا 140( اهععععا طجـٔععععا  وععععٟ ذ2011 ,مكلٙععععاذؿكاهععععٞ  أكععععـت ٗكععععقهم ( ًعو
ًٗعوٌٞ هولٙآٚات هوتشـف ًّ ًـ٠ ًعلػتٍٔ بأٌٓٚٞ اهتـِٚعات اهتعوٌٚٚعٞ ٗاٍ   

تؼـأًا. ٗتُ٘ععوس اهـكاهععٞ اٍ  ععـؿ ًععّ اهِتععا٢ر ًععّ أٌٓٔععا: أْ أٜ ًعـ٠ ٙععتٍ اهعع 
ًعوٌععع٘ ًٗعوٌعععات ًـعععلك اهلٙآعععٚات هعععـٍٙٔ إعلػعععٞ اهعوٌٚعععٞ ٨ػتٚعععاك اهتـِٚعععات     

ٳُا ٗ اهتـكٙى.   اهتعوٌٚٚٞ ٗواٗهْ٘ اهتؼـأًا أسٚا

ٗ 2012 ,اهععلٗٙىذؿكاهععٞ  ٗٓععـػس ؿععق اهععتؼـاَ اهتـِٚععٞ ٗ   ا( اٍ اهتعععلؾ  وععٟ 
ٗتم ت جٚعععف  ًعععّ ٗدٔعععٞ ُٛعععل ًعوٌٚٔعععا هوٌلسوعععٞ إت٘هععع ٞ. تعوعععٍٚ اهلٙآعععٚات 

ًعوععٍ ًٗعوٌععٞ ٗؿععـ دععا١ إت٘هعع٘ اهعععاَ ٨هععتؼـاَ ًعوٌععٛ     (201ذاهععتجاُٞ  وععٟ 
ٳُعا ٗكعقهم      ًٗعوٌات اهلٙآٚات اهتـِٚٞ ٗ هجٚى ت ٘ٙلٍٓ اهعقاتٛ بـكدعٞ أسٚا
تعنٙععععنٍٓ ٨هععععتؼـاَ اه عععع٩ب ٗاه اهجععععات ًععععّ ػعععع٩ي ا٪ٌُعععع ٞ اهتعوٌٚٚععععٞ ٗٗ   

ٗي اهلٙآٚات ٗتِؼٚقٓا ٗػوِس اهـكاهٞ أْ ٗاؿق اهعتؼـاَ اهتـِٚعٞ   ؽ ٚ٘ ؿك
ٗت جٚـاتٔا ٗ ػِ٘ي اهلٙآٚات هتشـٚف ؿفٔا بتعوٍٚ اهلٙآٚات تأتٛ بـكدٞ 
ًت٘هعع ٞ أًععا اهععتـجاي أهعع٣وٞ اه عع٩ب ٗاكهععاي اه٘ادجععات  ععل اهلٙععـ ا٨هلترُٗععٛ   

اكعاٝ دعا١ت   ٗاهتؼـاَ بلفٚات قعـؿٝ ٗاهعتؼـاَ إؼتعلات ا٨ػترآعٚٞ ٗاا    
 ا٪ؿى بٌ ًت٘ه٘ اهؼـلات إت٘ه٘ اهعاَ هوٌش٘ك.

ٛ ذؿكاهعٞ  اهعتٔـػس   ٍ اٍ ( 2013 ,اهـش عاُ  إوعتشـثات  ت٘ٚٚعؽ  ٗاؿعق  تـع٘ٙ
 ٗ ٝ  إِعآر  تعـكٙى  اهتـِٚعٞ  ّ  إ ع٘ك ٛ  ٗدٚعٞ ُٛعل   ًع ٗ  ًعوٌع , اهلٙآعٚات  ًٌٗعل

 ـ بت٘ٚٚعؽ  اكتج س قاٗك أكبعٞ ًّ اهتجاُٞ  وٟ بِا١ تا تٌـٗاها   ثاتإوعتش
 ٞ ٍ (  ٗ اهتـِٚع ٞ   ؿ ع ٞ  ٗ اهج٣ٚعٞ اهتعوٌٚٚع ٘  - اهلٙآعٚات  سِع  ٗتِؼٚعق  ؽ عٚ
 ٕعوٌععٛ ِٚععٞٔإ ٗاهتٌِٚععٞ اهتععـكٙى تأًععى  -أؿا١ اه عع٩ب تـععٍ٘ٙ - اهتعـكٙى 
ٞ  ٗتلُ٘عس  ,)اهلٙآعٚات  ٳٌعا 62اهـكاهعٞ ًعّ ذ    ِٚع  (13ذ ٗ عـؿ  اهلٙآعٚات,  ( ًعو
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 ؿ ٍ ٗ اهلٙآٚات عوًٌٛ أؿا١ ؿِ٘ك :أْ اٍ ًـِٙٞ تج٘ن َـاكي تلب٘ٙا ًٌلػلا
 ٞ ٞ  اهج٣ٚع ٞ  بإوعتشـثات  سِعٞ اهلٙآعٚات   ٗ اهتعوٌٚٚع ٍ  هتٌعذٚق  اهتـِٚع  إعتعو
ٝ    وٟ ٞ  إوعتشـثات  ت٘ٚٚعؽ  ٗؿِع٘ك  اهابٚعٞ,  اهتؼا عى بِع٘ك ؽ عٚ٘   ٗ اهتـِٚع

 اسِا٢ٚٞ ؿاهٞ ػلٗق ٗٗد٘ؿ إِٔٚٞ ٗاهتٌِٚٞ إتعوٍ, أؿا١ ٗتـٍ٘ٙ اهتـكٙى ٗتِؼٚق
  ٌ  اهتـكٙوععٚٞ أػعلاؿ اهعِٚععٞ هِععاع أُعشاب اـععلٝ   اهعتذابات  ًت٘هع ات  بع

 ( هِ٘ات.10-3ذًّ

ؼـٙعععـ ٗاؿعععق اهعععتؼـاَ   اهعععا اهعععتٔـػس( 2013 ,ًعععـ٘كذؿكاهعععٞ  باٮٓعععاػٞ اٍ
ٗ ًعععـاكي اهٔعععؼٞ اهغلبٚعععٞ ٗؿ عععا  معععنٝ ًعععّ ٗدٔعععٞ ُٛعععل  إوعععتشـثات اهتـِٚعععٞ

    ٞ  وععٟ  إعوٌععٌ, ٗإع٘ؿععات اهععا ت٘ادععٕ إعوٌععٌ ٗ اهععتؼـأًا. ٗأُدلٙععس اهـكاهعع
ٳٌا( ٢٩0 ِٚٞ ؿ٘أًا ذ  وٚٔا اهتجاُٞ ؿٚعاي ٗاؿعق اهعتؼـاَ     ٗطجـس ًٗعوٌٞ, ًعو

ْ ٗاؿعق اهعتؼـاَ   أًٗع٘ؿاتٔا, ٗكاْ ًّ أبلم ُتا٢ر اهـكاهعٞ:   إوتشـثات اهتـِٚٞ
إوععتشـثات اهتـِٚعععٞ ٗ إعععـاكي اهؼووععع ِٚٚٞ ًعععّ ٗدٔعععٞ ُٛعععل إعوٌعععٌ بـكدعععٞ  

 اهتـِٚعععٞ اهعععتؼـاَ ٕع٘ؿعععات دعععٞؿك ٗأ وعععٟ%(. ٢٠.٢0ًت٘هععع ٞ ٗبِوعععجٞ ٣ً٘ٙعععٞ ذ 
  ععـَ اٍ آععاػٞ كععاؾ, بٌععلى ا٪دٔععنٝ تعع٘ػل بعععـَ تتعوععف ًلتؼعععٞ بـكدععٞ كاُععس
ٝ  اهتؼـاَ  وٟ اهــكٝ ّ  ا٪دٔعن ٌعٌ ٗإعوٌعات. ٗٗدع٘ؿ ػعلٗق ٗ ٗاؿعق      إعو ؿجعى  ًع

اهتـِٚعٞ ٗ إعـاكي اهؼووع ِٚٚٞ ًعّ ٗدٔعٞ ُٛعل إعوٌعٌ         اهعتؼـاَ إوعتشـثات  
 ٍٚ ٗا٧ٕٓى اهعوٌٛ ٗهِ٘ات اـلٝ. تجعٳا ٕتغيرات اٮؿو

ٗاهقٜ أكـ ػٚٔعا  وعٟ أُعٕ ًعّ ا٪ػٔعى       (Canter 2009,ذ ٗٓقا ٙتؼف ًق ؿكاهٞ
ٕعوٌعععٛ اهلٙآعععٚات اهعععتؼـاَ اهععع٘ٙلٛ كٌجعععاي  وعععٟ أسعععـ أؿٗات ًعععجلٞ اهت٘اُعععى  
ا٨دتٌا ٛ ٗ تـكٙى اه ٩ب ًاؿٝ اهلٙآٚات, بعـ ػلبتعٕ اهِادشعٞ ٗ تعـكٙى    

ـعععلك اهلٙآعععٚات باهعععتؼـاَ اهععع٘ٙلٛ اهعععقٜ هعععٔى  ٌوٚعععٞ    هعععِ٘ات ً 4ط٩بعععٕ ٕعععـٝ 
اهت٘اُى بٌ أهتاف إـلك ٗاه ٩ب ٗبٌ اه ٩ب بعٍٔٔ بجع . كٌا أكعـ  وعٟ   
أْ اه ٩ب أسج٘ا اهتؼـاَ اه٘ٙلٛ هتعوٍ ًـلك اهلٙآٚات ٗٙلْٗ أْ اهع٘ٙلٛ تـعـَ   
 عععٍ ػٚعععاكات ًؼٚعععـٝ ٗ سعععى اه٘ادجعععات. ِِٗٙعععض ًعوٌعععٛ اهلٙآعععٚات باهعععتؼـاَ    

ٛ هتؼعٚى اهتعوٍ اهتٌاككٛ ٗهت٘ػير اه٘ؿس ٗاؾٔـ ٗكأؿاٝ تـكٙى ًؼٚـٝ. اه٘ٙل
كٌعععا أكعععـ أسعععـ ًعوٌعععٛ اهلٙآعععٚات هوٌلسوعععٞ اهجاُ٘ٙعععٞ  وعععٟ اهؼا٢عععـٝ اهلعععجيرٝ    
٨هععتؼـاَ ذؿ٘ؿعععى ؿكاٙععؽ( ٗ تعععـكٙى ًـععلك اهلٙآعععٚات ًععّ ٗاؿعععق ػلتععٕ, ػٌعععّ      

ق  ٌععى إٌلععّ ؼٌٚععى كععى ًععا ٙعع٘ؿ إعوععٍ اكهععاهٕ هو عع٩ب ًععّ قآععلات ٗأٗكا       
ٙـعَ٘ إعوعٍ بإكهعاهٕ ًعّ     ًعا  ٗهٚتٌلّ اه ع٩ب ًعّ اهعتؼـاَ كعى      .الخ ٗٗادجات.

ًوؼعععات ٗ عععلٗض ًٗـعععاطق ٗ اؿاػوعععٞ ٗ ِعععـ اُتٛعععاك ً٘ عععـ ًٌٗعععآـٝ اهتوؼعععام,       
ٗبععقهم ٙٔععٌّ إعوععٍ اهععت٩َ اه عع٩ب هوٌشتعع٠٘ ؿْٗ أْ ٙععـ ٛ بععع  اه عع٩ب         

ٌٚععى إوؼععات بِععٚغٞ  ػـععـٍٓ أٗكاؿلععا هععؤٌا إعوععٍ  ععٍ. باٮٓععاػٞ اٍ اًلاُٚععٞ ؼ   
ٳـا  .توٌض باهـلا١ٝ ػـ٘ ػٌّٚٔ بقهم إعوٍ أْ اه ٩ب هّ ٙغيرٗا اات٠٘ أب

 ,Nortenكٌععؼس ؿكاهععٞٗتوعا ـ اهتـِٚععٞ ٗ اهٌِعع٘ إٔعع  هوٌعوٌععٌ ػـععـ       
McRobbi, Cooper)  ,2000 )  ّعّ   ًعوٌعٛ اهلٙآعٚات  أهعجاب ٚعآلٝ  عنٗؾ     ع 

اهلٙآععٚات ٗاّعععأٍُ بأهععاهٚل تلب٘ٙعععٞ   ًِٔعععا ا تـععاؿ ًعوٌععع٘  ٗاهععتؼـاَ اهتـِٚععٞ   
ًعِٚعٞ ٗ تعـكٙى اهلٙآعٚات َعا ٗ فهععم ًؼٔعًٍ٘ٔ هٌعلى ا٨ػتجعاكات, ٗؿوـٔععٍ        
سٚاي  ـَ ت٘ػل اه٘ؿس اهلاٗ ٗ اؿِٞ اهـكاهٚٞ, ٗتؼٔٚؤٍ هولد٘  اٍ ًِعاؿك  

ٳٔععا اٍ        إعوٌععٌ اهععقّٙ   أُِْععٚٞ ًعِٚععٞ ٗ اهتععـكٙى, كٌععا تُ٘ععوس اهـكاهععٞ أٙ
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ـ  ععّ أٌٓٚععٞ اهت عع٘ٙل ٗ اهعٌوٚععٞ اهتعوٌٚٚععٞ ٗؼ٘ٙوععٔا هتِععجض   هععـٍٙٔ تِعع٘ك دٚعع
ًتٌلكععنٝ سعع٘ي اه اهععل, هععـٍٙٔ ُعع٘كٝ قععـؿٝ أٗ ٓععٚـٞ سعع٘ي أٌٓٚععٞ اهععتؼـاَ    
اهتـِٚععٞ ٗ تععـكٙى اهلٙآععٚات ٗتعؤٌععا. ٗبإـابععى ٗدععـت اهـكاهععٞ ًعوععٍ ٗاسععـ        
ػـعع٘ ٙتجععق اهِٛلٙععٞ اهجِا٢ٚععٞ ٗأهععو٘ب ُلكععن اهععتعوٍ سعع٘ي اه اهععل هـٙععٕ تِعع٘ك   

 هق س٘ي أٌٓٚٞ اهتؼـاَ اهتـِٚٞ ٗ تـكٙى اهلٙآٚات.ٗا

( ؼـٙععـ ًععـ٠ ُـععى إعوٌععٌ هؤٌععاكات  Coffman) 2004, ؿكاهععٞ  اهععتٔـػسٗ
إوععتؼاؿٝ ًععّ بلُععاًر هوتٌِٚععٞ إِٔٚععٞ ٗ المجتٌععق ا٨ػترآععٛ  ععل ا٨ُترُععس اٍ      

تُ٘ععى اهجاسععح اٍ  ععـؿ ًععّ اهِتععا٢ر ٖٗاكهععات ُععؼٚٞ ؿاػععى اهـا ععات اهـكاهععٚٞ. 
اْ ًّ أبلمٓا: أْ إعوٌٌ اهتؼـً٘ا اهتـِٚعات ٗا٨هعتراتٚذٚات اهعا تعوٌ٘ٓعا     ك

ًعّ بلُعاًر اهتعـكٙل  عل ا٨ُترُععس ؿاػعى ػِع٘ ٍ اهـكاهعٚٞ بـكدعٞ كععجيرٝ. ٗأْ         
بلُاًر اهتٌِٚٞ إِٔٚعٞ إـعـَ  عل ا٨ُترُعس ٙعـ ٍ ا٨ تٌعاؿ  وعٟ ًعـاػى اهعتعوٍ          

اهععقاتٛ, ٗإٌععاككٞ اهؼعاهععٞ,    إتٌلكععنٝ سعع٘ي إععتعوٍ ٗاهععا تٌععذق ا٨كتٌععاؾ    
ٗاهتعععاْٗ بععٌ ا٪ؿععلاْ ٗاـععلا١. ٗأْ ٓعععقا اهلُععاًر ٙعععـ بععـ٩ٙل ًٌٔععال ٗ بعععلاًر         

 اهتٌِٚٞ إِٔٚٞ هوٌعوٌٌ.

ٙتٔععض ٖععا هععجف أْ ؿكاهععٞ ٗاؿععق اهععتؼـاَ  اهتـِٚععات ٗ ت عع٘ٙل ا٪ؿا١ إٔعع         
إتــًععٞ  ٕعوٌععٛ  اهلٙآععٚات ؿععـ سٛععٛ بآتٌععاَ اهعـٙععـ ًععّ اهجععاسجٌ ٗ اهععـٗي   

ؿعق  اٗٗبع  اهـٗي اهعلبٚٞ, ٗؿـ اػتوؼعس أٓعـاؾ اهـكاهعات اهوعابـٞ اهعا تِاٗهعس       
, ٗاهعِٚعٞ, ٗاهِتعا٢ر ٗاْ كعاْ ِٓعان اتؼعاق      اهتؼـاَ اهتـِٚعٞ ٗ تعوعٍٚ اهلٙآعٚات   

ٗ ْٚعٔعا  وعٟ أٌٓٚعٞ ت٘ٚٚعؽ اهتـِٚععات اهلؿٌٚعٞ ٗ تعـكٙى اهلٙآعٚات ٗأثلٓععا        
ٟ ػا وٚتٔععا ٗ ت عع٘ٙل اهتشِععٚى ا٪كععاؿّٛ    اهلععجير ٗ ت عع٘ٙل ا٪ؿا١ إٔعع  ٗ وعع   

 هو ٩ب.

 (2012 ,اهعععلٗٙىٗٙتٔعععض ًعععّ اهععععلض اهوعععابف أْ ِٓعععان ؿكاهعععتاْ قوٚتعععاْ ذ   
اهتٔـػس ٗاؿعق اهعتؼـاَ اهتـِٚعٞ هعـ٠  إعوٌعٌ بععـ       ( 2013 ,اهـش اُٛذؿكاهٞ ٗ

اهتـِٚعات  ت ٘ٙل ًِآر اهلٙآٚات  ٗتتٌٚن اهـكاهٞ اؿاهٚعٞ  ٌِٔعا  بأُٔعا تٔعتٍ ب    
ٗ وععٟ  ٌٚععٞ اهععا توععآٍ ٗ ت عع٘ك ا٪ؿا١ إٔعع  ٗاهعع٘ٚٚؼٛ ٕعوٌععٞ اهلٙآععٚات     اهلؿ

سوعل  وعٍ اهجاسجععٞ   ػعل ؿكاهعٞ هععابـٞ  وعٟ إعوٌعات اهلٙآععٚات بععـ ت جٚععف        
 .ًِآر اهلٙآٚات اؿاهٚٞ

  :َٓٗر ايدزاض١ ٚإدسا٤اتٗا 
  :َٓٗر ايدزاض١ 

اهقٜ ٙٔـؾ اٍ  ه جٚعٞ اهـكاهٞ ٗأٓـاػٔا أهتؼـَ إِٔر اهُ٘ؼٛ اهتشوٚوٛ,
ُٗؽ ٚآلٝ أٗ ًٌلوٞ ًا ًعتٌـا  وٟ ًعوً٘عات ُ٘ ٚعٞ أٗ كٌٚعٞ ٗ ػعترٝ مًِٚعٞ      
ًعِٚعععٞ ٗ هعععجٚى اهُ٘ععع٘ي اٍ اهعععتِتادات توعععآٍ ٗ ػٔعععٍ ٓعععقا اه٘اؿعععق ٗت ععع٘ٙلٖ  

 ( .111, 2014ذً اٗ  ٗػوٚؼٞ, 

  :لدتُع ايدزاض١ 
تـا٢ٚعٞ  ٙتلْ٘ فتٌق اهـكاهٞ ًعّ ْٚعق ًعوٌعات اهلٙآعٚات ٗ إلسوعٞ: ا٨ب     

ٗإت٘ه ٞ ٗاهجاُ٘ٙعٞ ٗ ًعـاكي اهجِعات اهتابععٞ هع٘ماكٝ اهتربٚعٞ ٗاهتعوعٍٚ ٗ ًـِٙعٞ         
ًعوٌعععٞ. ذاسِعععا٢ٚٞ ًٌعععلٗ  ت ععع٘ٙل اهلٙآعععٚات  2938اهلٙعععاض, ٗاهجعععاهع  عععـؿّٓ 

 (. 2009ٗاهعوَ٘ اه جٚعٚٞ , 
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  :ع١ٓٝ ايدزاض١ 
( 294ذباه لٙـٞ اهعٌ٘ا٢ٚٞ ٗكاْ اهعا٢ـ ًّ ا٨هتجاُات   ( اهتجا450ُٞذ ٗم س

% تـلٙجعال ًعّ المجتٌعق ا٪ُعوٛ ٕعوٌعات اهلٙآعٚات ٗاؾعـٗي        10اهتجاُٞ ُٗجعى بععع   
 ًتغيرات اهـكاهٞ . سول  ِٚٞ اهـكاهٞ أػلاؿ ت٘مٙق اهتاهٛ ٙ٘ٓض

 ًتغيرات اهـكاهٞسول ِٚٞ اهـكاهٞأػلاؿت٘مٙق: (1دـٗي ذ
 اهِوجٞ ا٣ٕ٘ٙٞ اهتللاك ًوت٘ٙات اـلٝ اهِوجٞ ا٣ٕ٘ٙٞ اهتللاك إلسوٞ اهـكاهٚٞ
 أؿى ًّ ٔى هِ٘ات ا٨بتـا٢ٚٞ
 هِ٘ات10اٍ أؿى ًّ  5ًّ  إت٘ه ٞ
 15اٍ أؿى ًّ  10ًّ  اهجاُ٘ٙٞ
 هِٞ ػأكجل 10   ٙقكل
   ٙقكل  المجٌ٘ 

   المجٌ٘ 

ًّ اؾـٗي اهوابف أْ ِٓان تـاكب ٗ ت٘مٙق أػلاؿ  ِٚعٞ اهـكاهعٞ  وعٟ    ٩ٙسٜ 
 ًتغيرات اهـكاهٞ.

  :أدا٠ ايدزاض١ 
اهـكاهٞ اؿاهٚٞ اٍ اهلٌؽ  ّ ٗاؿق اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ ؿ عٍ اهت ع٘ك    تٔـؾ

إٔععع  ٕعوٌعععات اهلٙآعععٚات ٗ إلسوعععٞ ا٨بتـا٢ٚعععٞ ٗإت٘هععع ٞ ٗاهجاُ٘ٙعععٞ َـِٙعععٞ    
ـًس ا٨هععتجاُٞ كععأؿاٝ ؾٌععق اهجٚاُععات اه٩مًععٞ, ٗفهععم     اهلٙععاض; هععقهم اهععتؼ  

با تجاكٓععا أؿاٝ ٢٩ًٌععٞ هوشِعع٘ي  وععٟ ًعوً٘ععات ٗبٚاُععات ٗسـععا٢ف ًلتج ععٞ ب٘اؿععق  
ا ًّ اهؼـلات إِ٘مٞ ٗ ُع٘كٝ أهع٣وٞ ٙـعَ٘ باٮدابعٞ     ًعٌ ٗٙــَ ا٨هتجٚاْ  ـؿٳ

 (. 159,  2014 ِٔا  ـؿ ًّ ا٪ػلاؿ إعٌِٚ َ٘ٓ٘  ا٨هتجٚاْ ذً اٗ  ٗػوٚؼٞ, 

 :تصُِٝ الاضتبا١ْ 
ٗاؿعق  بعـ اهلد٘  اٍ أؿبٚات المجاي تم ت ٘ٙل اهعتجاُٞ تٔعـؾ اٍ اهلٌعؽ  عّ      

, ٗتٌعٌى ا٪ؿاٝ  وعٟ   اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ ؿ عٍ اهت ع٘ك إٔع  ٕعوٌعات اهلٙآعٚات      
اهلؿٌٚععٞ اهععا ؿ ٌععس اهت عع٘ك إٔعع      اهتـِٚععاتقعع٘كّٙ: ٙتٌجععى ااعع٘ك ا٪ٗي ٗ  

ا٘ك اهجعاُٛ ٙتٌجعى ٗ فعا٨ت ا٨هعتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات       ٚات, ٗأًا ااهلٙآ ٕعوٌٞ
ٗ تعوععٍٚ اهلٙآععٚات. أًععا ًؼععلؿات ا٨هععتجاُٞ ػـععـ تم ؿٚاهععٔا بأهععو٘ب         اهلؿٌٚععٞ

ٳـا, ٗذ  5هٚللت اـٌاهعٛ, ٗاهعتؼـَ اهع٘مْ اهِوع  اهتعاهٛ: ذ      ( ًلتؼعق,  4( ًلتؼعق دع
ٳـا. ؼ( 1ًِؼ , ذؼ( 2ًِ( ًت٘ه٘, ذ3ٗذ  ؼ  د
 ْ١: صدم الاضتبا 

أْ إـِععع٘ؿ باهِعععـق ٓععع٘ دؿكدعععٞ ؿؿعععٞ إـٚعععاي ٗ   ( 2004فكعععل ذأبععع٘ ٓاًعععٍ,  
ًععّ ُععـق ٓععقٖ ا٪هععتجاُٞ تم  لٓععٔا ٗ     ؼـٙععـ ًععا ٗٓععق هـٚاهععٕد ٗهوتشـععف     

 Trusteesُ٘كتٔا ا٪ٗهٚٞ  وٟ  ـؿ ًّ االٌٌ, ٗٓ٘ ًا ٙعلؾ بِـق االٌٌ 

Validity    ـ  ٙوعععٔا, ٗ عععـهس  , ٗتم ادعععلا١ اهتععععـ٩ٙت اهعععا اتؼعععف االٌعععْ٘  وعععٟ تع
ُعععٚامٞ بعععع  إؼعععلؿات, ٗسعععقؾ بعٔعععٔا, اهعععا كأٗا  عععـَ ٗٓععع٘سٔا أٗ تللاكٓعععا.         

لٝ  هوت جٚف ٗ ُ٘كتٔ ا٨هتجاُٞٗأُجشس   اهِٔا٢ٚٞ.  ادآن

  :ثبات الاضتبا١ْ 
 ّٗجعععععععى اهججعععععععات اتوعععععععاق اهعععععععـكدات  ِعععععععـ تلعععععععلاك اهـٚعععععععاي ًعععععععلات  عععععععـٝ       

Isaac&Michael,1995)    ـاَ ًعاًعععى ( ٗؿوعععاب ثجعععات ٓعععقٖ ا٨هعععتجاُٞ تم اهعععتؼ
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ٗكاُس ؿٌٚٞ ًعاًى اهججات هوٌش٘ك ا٪ٗي تواٜٗ  Cronbachثجات أهؼا كلُٗجاؾ 
 ,( ٗ ؿٌٚععٞ ًعاًععى اهججععات ا٨هععتجاُٞ كلععى   95ظ0( ٗهوٌشعع٘ك اهجععاُٛ توععاٜٗ ذ 0.93ذ

( أْ  2004( ٗٓععع٘ ًعاًعععى ثجعععات ًلتؼعععق سٚعععح ٙعععقكل ذ أبععع٘ ٓاًعععٍ ,   0.96توعععاٜٗ ذ
 ا. ًلتؼعٳ ٙعـ ػأكجل ٪80ًعاًى اهججات افا بوع 

لٝ  عّ   ٵٚٞ ًّ دنأّٙ: اؾن١ ا٪ٵٗي كاْ  جاك ٵِٔا٢ ٵُ٘س ا٨هتجاُٞ ٗ ُ٘كتٔا اه ٗتل
ٵـكاهعععٞ ًعععّ سٚعععح: ا٨هعععٍ ذاػتٚعععاكٜ( ٗ إلسوعععٞ       ٷٞ  عععّ فتٌعععق اه ٵًععع ًعوً٘عععاتٷ  ا

ٗٙتٔععٌّ قعع٘كّٙ: ٙتٌجععى   اهـكاهععٚٞ, ٗ ععـؿ هععِ٘ات اـععلٝ. أًععا اؾععن١ اهجٵععاُٛ:     
 ٌععس اهت عع٘ك إٔعع  ٕعوٌععٞ اهلٙآععٚات  اهلؿٌٚععٞ اهععا ؿ اهتـِٚععاتااعع٘ك ا٪ٗي ٗ 

ِٗٙٔعععٜ٘ ؼتعععٕ هعععس تـِٚععععات ػل ٚعععٞ ٗكعععى تـِٚعععٞ ِٙععععـكز ؼتٔعععا أًجوعععٞ  وععععٟ         
ٞ ا٘ك اهجاُٛ ٗ فا٨ت ا٨هعتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات    ا ٙتٌجىت جٚـاتٔا, ٗ ٗ  اهلؿٌٚع

: اهٌِ٘ إعلٗ, ٗاهتؼ عٚ٘  تعوٍٚ اهلٙآٚات ِٜٗٙٔ٘ ؼتٔا هس فا٨ت ػل ٚٞ
 ٙى, ٗتعوٍ اه اهجات, ٗاهتـٍ٘ٙ ٗت ٘ٙل اات٠٘.هوتـكٙى, ٗ اهتـك

 :الأضايٝب الإسصا١ٝ٥ 
   ٞ اهتاهٚععٞ هوٌوععا ـٝ ٗ اػععلاز اهِتععا٢ر     تم اهععتؼـاَ ا٪هععاهٚل اٮسِععا٢ٚ

 إ و٘بٞ:  
         ٛاهتللاكات ٗاهِول ا٣ٕ٘ٙعٞ هلعى فعاي ُٗوعجتٔا ا٣ٕ٘ٙعٞ ٗإت٘هع٘ اؿوعاب

ًععٚؼٕٚ هوٌـاكُععات  ٗا٨مععلاؾ إعٚععاكٜ ٗؼوٚععى اهتجععاّٙ ا٪سععاؿٜ ٗاػتجععاك 
 اهجعـٙٞ.

  :ْتا٥ر ايدزاض١ 
اهلمًعٞ اٮسِعا٢ٚٞ هوـكاهعات    SPSS ( بعـ ْق اهجٚاُات ٗتؼلٙغٔا ٗ بلُعاًر  

ا٨دتٌا ٚععٞ(, اهععتؼـًس إت٘هعع ات ٗا٨ملاػععات إعٚاكٙععٞ هلععى ًؼععلؿٝ هتشـٙععـ  
ؿكدٞ ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ ؿ عٍ اهت ع٘ك إٔع  ٕعوٌعات اهلٙآعٚات,      
ٗهوٌوععا ـٝ ٗ تؼوععير اهِتععا٢ر تم ؼـٙععـ ًععـ٠ ؿكدععات ا٨هععتؼاؿٝ ٗػـععال هوذععـٗي    

 اهتاهٛ:
 (ًـ٠ ؿكدات ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿ2ٌٞٚدـٗي ذ

 
ٗفهععم ًععّ ػعع٩ي    ـكاهععٞ تععتٍ اٮدابععٞ  ععّ اهوعع٧اي اهععل٢ٚى    هاٗهعععلض ُتععا٢ر  

 اٮدابٞ  ّ ا٪ه٣وٞ اهؼل ٚٞ  قا اهو٧اي كٌا ٙوٛ: 

  :ٍْٚتا٥ر إداب١ ايطؤاٍ الأ 
ٗهٯدابٞ  ّ  ًا اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ اها تـ ٍ  اهت ٘ك إٔ  ٕعوٌات اهلٙآٚات  
عِٚععععٞ ب٘اهعععع ٞ ٓععععقا اهوعععع٧اي تم ؼوٚععععى اهجٚاُععععات اهععععا تم ْعٔععععا ًععععّ أػععععلاؿ اه

ا٨هععتجاُٞ إعععـٝ  ععقا اهغععلض ٗتم ا٨ تٌععاؿ  وععٟ اٮسِععا١ اهُ٘ععؼٛ باهععتؼـاَ     
اهتللاكات ٗاهِول ا٣ٕ٘ٙٞ ٗإت٘ه٘ اؿوابٛ ٗا٨معلاؾ إعٚعاكٜ هلعى ًؼعلؿٝ, ثعٍ      

 ٗٙجٌ اؾـٗي اهتاهٛ ًت٘ه ات اهتذابات أػلاؿ اهعِٚٞ. .كهلى ق٘

ٳـ ؿكدٞ ا٨هتؼاؿٝ ٳـ ًلتؼعٞ ًت٘ه ٞ ًِؼؼٔٞ اًِؼؼٔٞ د  اًلتؼعٞ د

 5 -4.21 4.20 -3.41 3.40 -2.61 2.60 -1.81 1.80 -1 إـ٠
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 اهلؿٌٚٞ اها ؿ ٌس أػلاؿ اهعِٚٞ اهتـِٚات هتذابات٨إت٘ه٘ ٗا٨ملاؾ إعٚاكٜ : (3دـٗي ذ
 ت ٘ك إعوٌٞ إٔ  ٗ اهلٙآٚات

َ 

  ًوت٠٘ ا٨هتؼاؿٝ إؼلؿٝ

ًِؼؼ   

ٳـ  اد

ًلتؼق  ًلتؼق ًت٘ه٘ ًِؼؼ 

ٳـ  اد

 ا٨ملاؾ إت٘ه٘

 إعٚاكٜ

 اهلؿٌٚٞ اها ؿ ٌس ت ٘ك إعوٌٞ إٔ  ٗ اهلٙآٚات :اهتـِٚات

 ٘اُى ا٨دتٌا ٛأ/ ًجلات اهت

ن  ت٘ٙتر 

%

ن اهؼٚوج٘ن  

%

 ُوتغلاَاٮ 

 

ن

%

نٙـ اٮهلترُٗٛ اهل 

%

نبلُاًر اهج٩ن بيرٜ  

%

بلُاًر اه٘اتى أب  

 

ن

%

ً٘ؿق ًٌاككٞ  

اهعلٗض 

 

ن

%

ن إـُٗات   

%

ناه٘ٙلٛ  

%

 

ن اهٚ٘تٚ٘ب  

%

 

إؼٔوٞ 

ا٨دتٌا ٚٞ

 

ن

%

1.267 

 ب / ًِتـٙات ًٗ٘اؿق هتعوٍٚ اهلٙآٚات ًجى:

ق ً٘ؿ   

تعوٌٚٛ ًّ أكاًل٘

ن

%

ن أػلاك اهلٙآٚات 

%

ن ا٨ٕٗجٚاؿ 

%

ًِتـٙات ٙنٙـ  

 وٌٚٚٞاهتع

ن

%

ًجلٞ اهلٙآٚات  

 اهتعوٌٚٚٞ

ن

%

ً٘ؿق ًٌلٗ  ت ٘ٙل  

اهلٙآٚات ٗاهعوَ٘ 

 اه جٚعٚٞ

ن

%

   1.377 

 ز / بلفٚات تتعوف بتعوٍ بع   ِاُل اات٠٘ ًجى:

ن بلُاًر  

https://www.google.com.sa/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&ved=0CDgQjBAwBQ&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FTwitter_ar&ei=hxI5U4jkIYX70gWSzgE&usg=AFQjCNFKyKXSEgpX-5muoCVDaInWIq48cQ&sig2=jbaFVXWAX7Dr_6B7DhFsog
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بف أْ ًت٘ه٘ ًجلات اهت٘اُى ا٨دتٌا ٛ اها تـ ٍ ٙتٔض ًّ اؾـٗي اهوا
( ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ    1.56:  3.76اهت ٘ك إٔ  ٕعوٌات اهلٙآٚات تلاٗغ بعٌ ذ 

ٳـا  ٞبعٌ ًلتؼععٞ ًِٗؼؼٔع    ًا ٌ ٗأْ ا٨معلاؾ إعٚعاكٜ تعلاٗغ     دع ( 1.47:  0.99ذ بع
 وععٟ . ٗؿععـ سِععى اهٚ٘تٚعع٘ب   ٖععا ٙععـي  وععٟ ٗدعع٘ؿ تٌععتس ٗ اهععتذابات إعوٌععات     

( ٗٓعع٘ أ وععٟ ًت٘هعع٘ ٗ ًععجلات اهت٘اُععى ا٨دتٌععا ٛ اهععا تععـ ٍ   3.76ًت٘هعع٘ ذ
اهت عع٘ك إٔعع  ٕعوٌععات اهلٙآععٚات ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًلتؼعععٞ ٙوٚععٕ بلُععاًر        

( ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًت٘هع ٞ ٙوٚعٕ اهلٙعـ       3.24ب َت٘ه٘ ٙواٜٗ ذااه٘اتى 
ؿٝ ًت٘هعع ٞ. ٗؿععـ سِععى ( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼا2.9اٮهلترُٗععٛ َت٘هعع٘ ٙوععاٜٗ ذ

( ٗٓعع٘ أؿععى ًت٘هعع٘ ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ      1.56 وععٟ ًت٘هعع٘ ٙوععاٜٗ ذ   اهعع٘ٙلٛ
ٳـ ( ٗٙـابعى ؿكدعٞ   1.61ا ٙوٚعٕ بلُعاًر اهعج٩ن بعيرٜ َت٘هع٘ ٙوعاٜٗ ذ      ًِؼؼٔٞ د

ٳـا ثٍ إؼٔوٞ ا٨دتٌا ٚعٞ َت٘هع٘ ٙوعاٜٗ ذ    ( ٗٙـابعى  1.68اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ د
ٳـا.  ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ د

%

ن بلاًر دٚ٘دلا 2

%

ن بلُاًر 3

%

ن بلُاًر هلتٌجاؿ 4

%

ن بلُاًر دلاػٚم 5

%

ن اؿاهجٞ اهجٚاُٚٞ 6

%

   1.20 

 ؿ/ بلاًر اهلتابٞ اهلٙآٚٞ ًٗعاؾٞ اهِِْ٘:

بلاًر ًعاؾٞ اهِِْ٘ 

 

 هلتابٞ اهلً٘م اهلٙآٚٞ

ن

%

بلاًر اهتٌٍِٚ ث٩ثٚٞ  

 ا٨بعاؿ.

ن

%

   1.47 

 ٓع / بلاًر اهتؼنّٙ اهوشابٛ ًجى:

بلُاًر  

 

ن

%

ن بلُاًر  

%

   1.46 

 ٗ / ٗها٢ى اٮ ٩َ اهلؿٌٚٞ:

اهِشؽ  1

اهلؿٌٚٞ

 

ن

%

المج٩ت  2

اهلؿٌٚٞ

 

ن

%

0.99 
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٘ هوٌِتععـٙات ًٗ٘اؿععق تعوععٍٚ اهلٙآععٚات اهععا تععـ ٍ اهت عع٘ك إٔعع   أًععا إت٘هعع
بععٌ  ( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًععا 2.08: 4.13ٕعوٌععات اهلٙآععٚات ػـععـ تععلاٗغ بععٌ ذ 

سِععوس ًِتععـٙات ٙنٙععـ اهتعوٌٚٚععٞ ًٗععجلٞ اهلٙآععٚات      . ٗؿععـًٞلتؼعععٞ ًِٗؼؼٔعع 
ًلتؼععٞ   ( ٗٓ٘ أ وٟ ًت٘ه٘ ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿ4.13ٝاهتعوٌٚٚٞ  وٟ ًت٘ه٘ ذ

( 3.02ٙوٕٚ ً٘ؿق ًٌلٗ  ت ٘ٙل اهلٙآعٚات ٗاهعوعَ٘ اه جٚعٚعٞ َت٘هع٘ ٙوعاٜٗ ذ     
ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًت٘هعع ٞ ٙوٚععٕ ً٘ؿععق أػلععاك اهلٙآععٚات َت٘هعع٘ ٙوععاٜٗ      

 وععٟ   math letics( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًت٘هعع ٞ. ٗؿععـ سِععى ً٘ؿععق       2.76ذ
٘     (2.08ًت٘ه٘ ٙواٜٗ ذ أؿعى ًت٘هع٘, ٙوٚعٕ     ٗٙـابى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًِؼؼٔعٞ ٗٓع

  ( ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ.2.36ٕٗجٚاؿ ذا٪

ٗؿـ فكلت بٔعٞ إعوٌات أُّٔ ٙوتؼـْ ًّ ًّ ًِتـٙات أػل٠ ًجعى ًِعاكات   
كٙآعٚات   Math 4 kids.com Aaamath.com اهلٙآٚات ٗاهعوَ٘, ًِتـٙات دعـٝ 

 .دـٝ ٗ ًلتجٞ اهنهؼٛ اهلؿٌٚٞ

بعتعوٍ بعع   ِاُعل ااتع٠٘ اهعا تعـ ٍ        أًا إت٘ه٘ هولفٚات اها تتعوف
( ٗٙـابععى ؿكدعععٞ  1.64: 2.28اهت عع٘ك إٔعع  ٕعوٌععات اهلٙآععٚات ػـعععـ تععلاٗغ بععٌ ذ      

ٳـا. ٗؿعـ سِعوس اؿاهعجٞ اهجٚاُٚعٞ  وععٟ           اهعتؼاؿٝ ًعا بعٌ ًِؼؼٔعٞ ًِٗؼؼٔعٞ دعع
( ٗٓ٘ أ وٟ ًت٘ه٘ ٗٙـابى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًِؼؼٔعٞ. ٗؿعـ سِعى      2.28ًت٘ه٘ ذ

(  ٗٓع٘ أ وعٟ ًت٘هع٘ سوعابٛ ٙوٚعٕ بلُعاًر       1.97ًت٘هع٘ذ بلُاًر دٚ٘دلا   وٟ 
( ٗٙـابععععى ؿكدععععٞ اهععععتؼاؿٝ  1.64هلتٌععععجاؿ ٗؿععععـ سِععععى  وععععٟ ًت٘هعععع٘ ٙوععععاٜٗ ذ  

ٳـا ٗٓعع٘ أؿععى ًت٘هعع٘, ٗؿععـ فكععلت اسععـ٠ إعوٌععات بأُٔععا توععتؼـَ         ًِؼؼٔععٞ دعع
 .Graphmatica  بلفٚات أُٔا توتؼـَ

ـ ٍ اهت عع٘ك أًعا ًت٘هعع٘ بعلاًر اهلتابععٞ اهلٙآعٚٞ ًٗعاؾععٞ اهِِعْ٘ اهععا تع     
( ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًعا     2.41: 3.73إٔ  ٕعوٌات اهلٙآٚات ػــ تلاٗغ بعٌ ذ 

 Word بعععٌ ًت٘هععع ٞ ًِٗؼؼٔعععٞ. ٗؿعععـ سِعععوس بعععلاًر ًعاؾعععٞ اهِِعععْ٘   

Processor   ٘ٗٓععع٘ أ وعععٟ ًت٘هععع٘   (3.73)هلتابعععٞ اهلًععع٘م اهلٙآعععٚٞ  وعععٟ ًت٘هععع
ٚععٞ ا٪بعععاؿ َت٘هعع٘ ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًت٘هعع ٞ, ٙوٚععٕ بععلاًر اهتِععٌٍٚ ث٩ث 

( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًِؼؼٔععٞ. ٗؿععـ فكععلت  اسععـ٠ إعوٌععات       2.41ٙوععاٜٗ ذ
 بأُٔا توتؼـَ أُٔا توتؼـَ ػ٘ كو٘ك اهنهؼٛ.

أًععا إت٘هعع٘ هععلاًر اهتؼععنّٙ اهوععشابٛ اهععا تععـ ٍ اهت عع٘ك إٔعع  ٕعوٌععات        
 ٗؿععـ( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًِؼؼٔععٞ.  2.12: 2.27اهلٙآععٚات ػـععـ تععلاٗغ بععٌ ذ

( ٗٓعع٘ أ وععٟ ًت٘هعع٘  ٗٙـابععى 2.27 وععٟ ًت٘هعع٘ ذ google driveسِععى بلُععاًر 
 (2.12َت٘هععع٘ ٙوعععاٜٗ ذ Drop boxؿكدعععٞ اهعععتؼاؿٝ ًِؼؼٔعععٞ. ٙوٚعععٕ بلُعععاًر   

 .ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ
أًعععا إت٘هععع٘ ه٘هعععا٢ى اٮ ععع٩َ اهلؿٌٚعععٞ اهعععا تعععـ ٍ اهت ععع٘ك إٔععع  ٕعوٌعععات       

ٳـا.  ٞ( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًِؼؼٔعع1.56: 1.61اهلٙآععٚات ػـععـ تععلاٗغ بععٌ ذ دعع
(  ٗٓع٘ أ وعٟ ًت٘هع٘ ٗٙـابعى     1.61سِوس اهِعشؽ اهلؿٌٚعٞ  وعٟ ًت٘هع٘ ذ     ٗؿـ

ٳـ  (.1.56ا. ٙوٚٔا المج٩ت اهلؿٌٚٞ ذؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ د
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 :ْْٞتا٥ر ايطؤاٍ ايجا 
ٞ اًا فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات   ٗ تعوعٍٚ اهلٙآعٚات  ٗهٯدابعٞ     هلؿٌٚع

اهوعع٧اي تم ؼوٚععى اهجٚاُععات اهععا تم ْعٔععا ًععّ أػععلاؿ اهعِٚععٞ ب٘اهعع ٞ        ععّ ٓععقا  
ٌععـٝ  عقا اهغعلض ٗتم ا٨ تٌعاؿ  وعٟ اٮسِعا١ اهُ٘عؼٛ باهععتؼـاَ        ا٨هعتجاُٞ اهُ 

إعٚعاكٜ هلعى ًؼعلؿٝ, ثعٍ      ٗا٨معلاؾ اهتللاكات ٗاهِول ا٣ٕ٘ٙٞ ٗإت٘ه٘ اؿوابٛ 
 ػلاؿ اهعِٚٞ.هلى ق٘ك. ٗٙجٌ اؾـٗي اهتاهٛ ًت٘ه ات اهتذابات  أ

 ا٨هتؼاؿٝ ًّ  ا٨تإت٘ه٘ ٗا٨ملاؾ إعٚاكٜ ٨هتذابات أػلاؿ اهعِٚٞ لمج:  (4ذ دـٗي كؿٍ
 اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات

 ًوت٠٘ ا٨هتؼاؿٝ  ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ فا٨ت

  فاي اهٌِ٘ إعلٗ أ٨ٗ
ًِؼؼ  

ٳـ  اد
 ًلتؼق ًت٘ه٘ ًِؼؼ 

ًلتؼق 

ٳـ  اد
 إت٘ه٘

ا٨ملاؾ 

 إعٚاكٜ

 مٙاؿٝ إعلػٞ ٗ فاي اهتؼِّ
ن

%

مٙاؿٝ إعلػٞ ٗ فاي تعوٍٚ اهلٙآٚات 

 ٗاهتراتٚذٚات اهتـكٙى

ن

%

  فاي اهتـٍ٘ٙمٙاؿٝ إعلػٞ 3ٗ
ن

%

4 
مٙاؿٝ إعلػٞ ٗ فاي تعوٍٚ اهلٙآٚات هقٜٗ 

 ا٨ستٚادات اـاُٞ.

ن

%

 1.38فاي اهٌِ٘ إعلٗ 

ٳٚ كٙىفاي اهتؼ ٚ٘ هوتـ اثاُ

1 

تٌٍِٚ ؿكٗي ٗ ُ٘كٝ  لٗض تــّٚٞ أٗ 

 باهتؼـاَ بلُاًر اهعلٗض كؿٌٚٞ

 اٗ  

ن

%

 كؿٌٚٞتٌٍِٚ أٌُ ٞ ٗأٗكاق  ٌى 
ن

%

 
فات ت٠٘ اهتعوٌٚٛ َـاطق اهٚ٘تٚ٘باثلا١ اا

 اهع٩ؿٞ

ن

%

4 
اهتؼـاَ بلاًر اهتٌٍِٚ ث٩ثٚٞ ا٪بعاؿ 

 ااكاٝ المجوٌات ٗا٪ًلاي اهلبا ٚٞ.

ن

%

5 
هجٚاُٚٞ ٗ بلاًر اؾـاٗي اٌُا١ اهلهَ٘ ا

 اؿوابٚٞ

ن

%

 تٌٍِٚ أٌُ ٞ  ٩دٚٞ ٗاثلا٢ٚٞ كؿ6ٌٞٚ
ن

%

 1.405فاي اهتؼ ٚ٘ هوتـكٙى 

ا فاي اهتـكٙىثاهجٳ 

 
اؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ كب٘ا٨هتؼ

 اهلٙآٚات بغيرٓا ًّ اهعوَ٘

ن

%

 
ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ طلغ ا٪ػلاك 

 اهلٙآٚٞ

ن

%

 
اُى ٗ الام إٌاكٙق اهتؼـاَ ًجلات اهت٘

 اؾٌا ٚٞ

ن

%

4
ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ  لض 

 ًِٗاؿٌٞ اات٠٘ اهتعوٌٚٛ

ن

%

 1.37فاي اهتـكٙى 

عوٍ اه اهجاتت :فاي اكابعٳ
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ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ كب٘ 

 اهلٙآٚات عٚاٝ اه اهجات

ن

%

 
ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ تعنٙن اهتعوٍ 

 اهقاتٛ هو اهجٞ

ن

%

 
اهتؼـاَ اهلٙـ اٮهلترُٗٛ هوت٘اُى ًق 

 اه اهجات

ن

%

 
اهتؼـاَ ًجلات اهت٘اُى ا٨دتٌا ٛ هوت٘اُى 

 ًق اه اهجات

ن

%

 ٘ تعوٍ اهلٙآٚاتتٌِٚٞ ؿاػعٚٞ اه اهجات م 
ن

%

 
ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ تٌِٚٞ 

 اهتؼلير اهلٙآٛ

ن

%

 تٌِٚٞ اػآات اه اهجات م٘ اهلٙآٚات 
ن

%

 تٌِٚٞ ًٔاكات اهعٌى اؾٌا ٛ اهلؿ8ٌٛ
ن

%

 1.32تعوٍ اه اهجات فاي 

فاي اهتـٍ٘ٙ :اػاًوٳ

 ا ـاؿ ا٨ػتجاكات ا٨هلترُٗٚٞ 
ن

%

 تــٍٙ تغقٙٞ كادعٞ ػ٘كٙٞ 
ن

%

 اهت٩َ ٗتووٍٚ اه٘ادجات إِنهٚٞ ًِٗاؿٌتٔا 3
ن

%

 1.48فاي اهتـٍ٘ٙ

 اات٠٘فاي ت ٘ٙل  اهاؿهٳ

 
اُتاز ؿِٞ اهلترُٗٚٞ هت٘ثٚف أٗ تِ٘ٙل أسـاخ 

 ًعِٚٞ

ن

%

 
ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ ٗ ًتابعٞ 

 اؾـٙـ ٗ فاي اهتؼِّ

ن

%

 
جلات اهت٘اُى ا٨دتٌا ٛ ٗ  لض اهتؼـاَ ً

 ًٗلغ اات٠٘ ٗتــّٕ

ن

%

 1.40ت ٘ٙل اات٠٘ فاي

 1.395 فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات اهلؿٌٚٞ

( أْ ًت٘هععع٘ اهعععتذابات إعوٌعععات  وعععٟ قععع٘ك     4ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي كؿعععٍ ذ   
 (3.14اهلٙآععٚات ٙوععاٜٗ ذ ٗ تعوععٍٚ ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ     فععا٨ت

ًعععّ ٗدٔعععٞ ُٛعععلّٓ ٪ْ اهـٌٚعععٞ تـعععق ٗ إعععـ٠     ًلتؼععععٞ ٗٙـابعععى ؿكدعععٞ اهعععتؼاؿٝ   
اهـكاهٞ  وٚٔعا ٗلعـ أْ    ٖ( ٗاها تم ا تٌاؿ ًـ٠ ٓق3.39 -2.60إت٘ه٘ بٌ ذ 

وعٕ ا٨مععلاؾ  ٗ اهعتذاباتّٔ  وععٟ ًؼعلؿات ٓعقا ااع٘ك ٗٓععقا ًعا  ل     تٌعتس  ِٓعان  
 .(1.395ذإعٚاكٜ اهقٜ سِى  وٕٚ سٚح دا١ت ؿٌٚٞ ا٨ملاؾ إعٚاكٜ 

ٗٙتٔععض ًععّ اؾععـٗي اهوععابف أْ ًت٘هعع٘ ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ فععاي اهٌِعع٘ إعععلٗ     
 ـ   2.40 : 3.56تععلاٗغ بععٌ ذ   ( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًععابٌ ًلتؼععق ًٗت٘هعع٘. ٗؿعع

ات ٗاهتراتٚذٚات اهتعـكٙى  سِوس ًؼلؿٝ د مٙاؿٝ إعلػٞ ٗ فاي تعوٍٚ اهلٙآٚ
ٞ    ( ٗٓ٘ أ وعٟ ًت٘هع٘   3.56د  وٟ ًت٘ه٘ ذ ٙوٚٔعا د   ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًلتؼعع
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مٙاؿٝ إعلػٞ ٗ فاي اهتـٍ٘ٙد ٗد إعلػٞ ٗ فاي اهتؼِعّد َت٘هع٘ ٙوعاٜٗ    
هلوٌٚٔععا ٗأػععيرٳا د مٙععاؿٝ إعلػععٞ ٗ فععاي    ٞٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًت٘هعع   (3.3ذ

  ٗ ٗٙـابععى ؿكدععٞ  ( 2.40ٜ ا٨ستٚادععات اـاُععٞد َت٘هعع٘ ذ  تعوععٍٚ اهلٙآععٚات هععق
 اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ.

ٗأًععععا فععععا٨ت ا٨هععععتؼاؿٝ ًععععّ فععععاي اهتؼ ععععٚ٘ هوتععععـكٙى ػـععععـ تلاٗسععععس   
 ًٞٗت٘هعع  ٞبععٌ ًلتؼععع  ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًععا   (2.73 :(3.88إت٘هعع ات بععٌ  

( 3.88سِععوس ًؼععلؿٝ د تِععٌٍٚ أٌُعع ٞ ٗأٗكاق  ٌععى كؿٌٚععٞد  وععٟ ًت٘هعع٘ ذ    ٗؿععـ
د تِعٌٍٚ ؿكٗي ٗ ُع٘كٝ   ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ  ًلتؼق, ٗٙوٚٔعا أ وٟ ًت٘ه٘  ٗٓ٘

   ٞ د  Preziأٗ Power  Point باهعتؼـاَ بلُعاًر اهععلٗض      علٗض تــّٚعٞ أٗ كؿٌٚع
ٗ  (3.83َت٘هعع٘ ٙوععاٜٗ ذ ٙوٚٔععا د اثععلا١ ااتعع٠٘ ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًلتؼعععٞ, 

ٗ    اهتعوٌٚٛ َـاطق اهٚ٘تٚ٘ب ٗٙـابعى ؿكدعٞ    (3.54ٜ ذفات اهع٩ؿعٞد َت٘هع٘ ٙوعا
ػـععـ  تِععٌٍٚ أٌُعع ٞ  ٩دٚععٞ ٗاثلا٢ٚععٞ كؿٌٚععٞد    , ٗأًععا إؼععلؿٝ د  ٞاهععتؼاؿٝ ًلتؼععع 
( ٗٓعع٘ أؿُععٟ ًت٘هعع٘ ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ   2.73ٙوععاٜٗ ذ ًت٘هعع٘ سِععوس  وععٟ
 ًت٘ه ٞ.  

ٗأًععا فععا٨ت ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ فععاي اهتععـكٙى ػـععـ تلاٗسععس إت٘هعع ات بععٌ        
سِععوس ًؼععلؿٝ د   . ٗؿععـٞبععٌ ًت٘هعع   اؿٝ ًععا( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼ  2.93 : 3.33ذ

 ٘ اهلٙآععٚات بغيرٓععا ًععّ اهعوععَ٘ د  وععٟ   ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ ٗ كبعع
ٙوٚٔعععا د  ٞٗٙـابعععى ؿكدعععٞ اهعععتؼاؿٝ ًت٘هععع   ( ٗٓععع٘ أ وعععٟ ًت٘هععع٘  3.33ًت٘هععع٘ ذ

ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ ٗ طععلغ ا٪ػلععاك اهلٙآععٚٞ د َت٘هعع٘ ٙوععاٜٗ       
داهتؼـاَ ًجلات اهت٘اُعى ٗ  ٗأًا إؼلؿٝ  ٞاهتؼاؿٝ ًت٘ه  ٗٙـابى ؿكدٞ( 3.23ذ

( ٗٓعع٘ أؿُععٟ 2.93ٙوععاٜٗ ذًت٘هعع٘ ػـععـ سِععوس  وععٟ  الععام إٌععاكٙق اؾٌا ٚععٞ د
 ًت٘ه٘ ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًت٘ه ٞ. 

ٗأًا فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ فاي تعوٍ اه اهجات ػــ تلاٗسس إت٘ه ات بٌ 
سِععوس  بععٌ ًلتؼعععٞ ًِٗؼؼٔععٞ. ٗؿععـ ؼاؿٝ ًععا( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععت2.54 : 3.60ذ 

ًؼلؿٝ د تٌِٚٞ ؿاػعٚٞ اه اهجات م٘ تعوٍ اهلٙآعٚات د ًٗؼعلؿٝ د تٌِٚعٞ اػآعات     
ٗٙـابى ؿكدٞ (  ٗٓ٘ أ وٟ ًت٘ه٘ 3.60اه اهجات م٘ اهلٙآٚاتد  وٟ ًت٘ه٘ ذ

ٙوٌٚٔععا دا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ ٗ كبعع٘ اهلٙآععٚات      اهععتؼاؿٝ ًلتؼعععٞ  
ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًت٘هع ٞ ٗأًعا      ( 3.46َت٘هع٘ ٙوعاٜٗ ذ   اه اهجعات د عٚاٝ 
ٟ    اهعتؼـاَ اهلٙعـ اٮهلترُٗعٛ هوت٘اُعى ًعق اه اهجعات د      إؼلؿٝ د  ػـعـ سِعوس  وع
 ( ٗٓ٘ أؿُٟ ًت٘ه٘ ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًِؼؼٔٞ. 2.54ٙواٜٗ ذ ًت٘ه٘ 

بعععٌ ٗأًعععا فعععا٨ت ا٨هعععتؼاؿٝ ًعععّ فعععاي اهتـعععٍ٘ٙ ػـعععـ تلاٗسعععس إت٘هععع ات 
اهتؼاؿٝ ًت٘ه ٞ. ٗؿـ سِوس ًؼلؿٝ د تــٍٙ تغقٙعٞ   ( ٗٙـابى ؿكد2.73ٞ :3.07ذ

( ٗٓعع٘ أ وععٟ ًت٘هعع٘ ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ     3.07كادعععٞ ػ٘كٙععٞ د وععٟ ًت٘هعع٘ ذ   
ًت٘ه ٞ ٙوٚٔعا داهعت٩َ ٗتوعوٍٚ اه٘ادجعات إِنهٚعٞ ًِٗاؿٌعتٔاد َت٘هع٘ ٙوعاٜٗ         

ا عععععـاؿ ا٨ػتجعععععاكات   د( ٗٙـابعععععى ؿكدعععععٞ اهعععععتؼاؿٝ ًت٘هععععع ٞ ٗأًعععععا إؼعععععلؿٝ    2.96ذ
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( ٗٓ٘ أؿُٟ ًت٘ه٘ ٗٙـابى ؿكدعٞ  2.73د ػــ سِوس  وٟ ًا ٙواٜٗ ذ ا٨هلترُٗٚٞ
 اهتؼاؿٝ ًت٘ه ٞ.

ٗأًععا فععا٨ت ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ فععاي ت عع٘ٙل ااتعع٠٘ ػـععـ تلاٗسععس إت٘هعع ات   
( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ تععتراٗغ بععٌ ًت٘هعع ٞ ًِٗؼؼٔععٞ. ٗؿععـ  2.33 :3.17بععٌ ذ

ؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ ٗ ًتابعععٞ اؾـٙععـ ٗ فععاي      سِععوس ًؼععلؿٝ دا٨هععت  
(  ٗٓععع٘ أ وعععٟ ًت٘هععع٘ ٗٙـابعععى ؿكدعععٞ اهعععتؼاؿٝ  3.17اهتؼِعععّد  وعععٟ ًت٘هععع٘ ذ

ًت٘ه ٞ ٙوٚٔعا داهعتؼـاَ ًعجلات اهت٘اُعى ا٨دتٌعا ٛ ٗ  علض ًٗعلغ ااتع٠٘         
 ٗأًعا إؼعلؿٝ د   ٞ( ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًت٘هع     2.99ٗتــّٕد َت٘ه٘ ٙواٜٗ ذ

٘  ٞ اهلترُٗٚٞ هت٘ثٚف أٗ تِ٘ٙل أسـاخ ًعِٚٞ د ػــ سِوس  وٟاُتاز ؿِ  ًت٘هع
 ( ٗٓ٘ أؿُٟ ًت٘ه٘ ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًت٘ه ٞ.2.33ٙواٜٗ ذ

( ٗٓ٘ أ وعٟ  3.28ذ  وٟ ًت٘ه٘ ٙواٜٗ ٗؿـ سِى فاي اهتؼ ٚ٘ هوتـكٙى
ًت٘ه٘ ٗٙـابعى ؿكدعٞ اهعتؼاؿٝ ًت٘هع ٞ, ٗٙوٚعٕ فعاي تعوعٍ اه اهجعات َت٘هع٘          

ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًت٘هعع ٞ, ٗٙوٚععٕ فععاي اهتععـكٙى ٙوععاٜٗ       (3.22ٙوععاٜٗ ذ
ثعٍ فعاي اهٌِع٘ إععلٗ      ( ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ ًت٘ه ٞ,3.15َت٘ه٘ ٙواٜٗ ذ
( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ ًت٘هعع ٞ, ثععٍ اهتـععٍ٘ٙ َت٘هعع٘ 3.14َت٘هعع٘ ٙوععاٜٗ ذ

( ٗٙـابععى ؿكدععٞ اهععتؼاؿٝ  ًت٘هعع ٞ, ثععٍ ت عع٘ٙل ااتعع٠٘ َت٘هعع٘       2.92ٙوععاٜٗ ذ
 ( ٗٙـابى ؿكدٞ اهتؼاؿٝ  ًت٘ه ٞ.3.14ٙواٜٗ ذ

  :ايطؤاٍ ايجايح 
ٗ تعوععٍٚ  اهلؿٌٚععٞ ٓععى ِٓععان اػععت٩ؾ بععٌ فععا٨ت ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات     

اهلٙآٚات تعن٠ هوٌلسوٞ اهـكاهٚٞ   ٗهٯدابٞ  ّ ٓعقا اهوع٧اي اهعتؼـَ اػتجعاك     
 ؼوٚى اهتجاّٙ ا٪ساؿٜ.

 سوٞ اهـكاهٚٞ  وٟ فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ(ؼوٚى اهتجاّٙ ا٪ساؿٜ ٪ثل إل5دـٗي ذ
 ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات اهلؿٌٚٞاهتـِٚات 

 ؿٌٚٞ ؾ ًت٘ه٘ إلبعات ؿكدات اؿلٙٞ فٌ٘  إلبعات ًِـك اهتجاّٙ
ًوت٠٘ اهـ٨هٞ 
 اٮسِا٢ٚٞ

    تابٌ المجٌ٘ 

    ؿاػى المجٌ٘ ات  

    اهلوٛ

ٙتٔععض ًععّ اؾععـٗي اهوععابف ٗدعع٘ؿ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ات     
هلؿٌٚععٞ ٗ تعوععٍٚ اهلٙآععٚات تعععن٠ هوٌلسوععٞ   افععا٨ت ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ اهتـِٚععات   

 اهـكاهٚٞ ٕٗعلػٞ ًِـك اهؼلٗق اهتؼـَ اػتجاك ًٚؼٕٚ هوٌـاكُات اهجعـٙٞ.

 اػتجاك ًٚؼٕٚ هوٌـاكُات اهجعـٙٞ: (6دـٗي ذ
 ًوت٠٘ اهـ٨هٞ اٮسِا٢ٚٞ ب (-اهؼلق بٌ إت٘ه ات ذأ إلسوٞ ذب( إلسوٞ ذأ(

   إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ

   إلسوٞ إت٘ه ٞ

   إلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ إلسوٞ إت٘ه ٞ

 ٙتٔض ًّ اؾـٗي اهوابف :
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    ا٢ٚٞ بعععٌ ًت٘هععع ٛ فعععا٨ت ا٨هعععتؼاؿٝ ًعععّ     ٗدععع٘ؿ ػعععلق فٗ ؿ٨هعععٞ اسِععع
ًعوٌعععات إلسوعععٞ اهجاُ٘ٙعععٞ  بعععٌ  اهتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗ تعوعععٍٚ اهلٙآعععٚات  

 ٗإلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ هِاع ًعوٌات إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ 
           ّعـَ ٗدع٘ؿ ػعلق فٗ ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ًت٘هع ٛ فعا٨ت ا٨هعتؼاؿٝ ًعع 

ات إلسوعععٞ اهجاُ٘ٙعععٞ  ًعوٌعععبعععٌ اهتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗ تعوعععٍٚ اهلٙآعععٚات   
 ٗإلسوٞ اإت٘ه ٞ .

           ّعـَ ٗدع٘ؿ ػعلق فٗ ؿ٨هعٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ًت٘هع ٛ فعا٨ت ا٨هعتؼاؿٝ ًعع 
ًعوٌعععات إلسوعععٞ إت٘هععع ٞ بعععٌ  اهتـِٚعععات اهلؿٌٚعععٞ ٗ تعوعععٍٚ اهلٙآعععٚات

 ٗإلسوٞ ا٨بتـا٢ٚٞ.

  :ايطؤاٍ ايسابع 
   ٝ ٌ  ٓععى ِٓععان اػععت٩ؾ بععٌ فععا٨ت ا٨هععتؼاؿ ٚععٞ ٗ تعوععٍٚ  ًععّ اهتـِٚععات اهلؿ

اهلٙآععٚات تعععن٠ هوععِ٘ات اـععلٝ   ٗهٯدابععٞ  ععّ ٓععقا اهوعع٧اي اهععتؼـَ اػتجععاك     
 ؼوٚى اهتجاّٙ ا٪ساؿٜ ٗاؾـٗي اهتاهٛ ٙ٘ٓض 

 ؼوٚى اهتجاّٙ ا٪ساؿٜ ٪ثل إلسوٞ اهـكاهٚٞ  وٟ فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ:   (7دـٗي ذ
 ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات اهلؿٌٚٞاهتـِٚات 

ًت٘ه٘  ؿكدات اؿلٙٞ   إلبعاتفٌ٘ ًِـك اهتجاّٙ
 إلبعات

ًوت٠٘  ؿٌٚٞ ؾ
اهـ٨هٞ 
 اٮسِا٢ٚٞ

 703. 471. 300.416 3 901.249 تابٌ المجٌ٘ 
ؿاػى 
 المجٌ٘ ات

179856.028 282 637.787 

  285 180757.276 اهلوٛ

 عععـَ ٗدععع٘ؿ ػعععلٗق فات ؿ٨هعععٞ اسِعععا٢ٚٞ بعععٌ      ٙتٔعععض ًعععّ اؾعععـٗي اهوعععابف   
ٞ هعتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات    ًت٘ه ات فا٨ت ا٨ اهلٙآعٚات تععن٠   ٗ تعوعٍٚ   اهلؿٌٚع
 هعـؿ هِ٘ات اـلٝ.

  :َٓاقػ١ ايٓتا٥ر ٚتفطيرٖا 
هـععـ أًععاكت ُتععا٢ر اهـكاهععٞ أْ ًؼععلؿات ا٨هععتجاُٞ كاُععس ًتؼاٗتععٞ ٗ ادابععات      
أػععلاؿ اهعِٚععٞ  وٚٔعععا, ٗبععاهلمٍ ًععّ اهِعععع٘بٞ ٗ ًـاكُععٞ ُتععا٢ر ٓعععقٖ اهـكاهععٞ ًعععق        

ػت٩ؾ اهعِٚات ٗا٪ؿٗات, ػإْ اهجاسجتٌ ساٗهتا ًـاكُٞ اهـكاهات اهوابـٞ بوجل ا
 ُتا٢ر اهـكاهٞ ًق ُتا٢ر اهـكاهات اهوابـٞ. 

 ايطؤاٍ الأٍٚ َٓاقػ١ ْتا٥ر:  
ًععا اهتـِٚععات اهلؿٌٚععٞ اهععا تععـ ٍ اهت عع٘ك إٔعع  ٕعوٌععات اهلٙآععٚات  أًععاكت      

هتعوععٍٚ ادابعات أػعلاؿ اهعِٚعٞ اٍ ا٨هععتؼاؿٝ بـكدعٞ ًلتؼععٞ ًععّ ًِتعـٙات ًٗ٘اؿعق        
اهلٙآٚات ًتٌجوٞ ٗ ًِتـٙات ٙنٙـ اهتعوٌٚٚٞ ًٗجلٞ اهلٙآٚات اهتعوٌٚٚعٞ, ثعٍ   
ًععجلات اهت٘اُععى ا٨دتٌععا ٛ ًتٌجوععٞ ٗ اهٚ٘تٚعع٘ب ثععٍ بععلاًر اهلتابععٞ اهلٙآععٚٞ       

 Word Processor ًٗعاؾععٞ اهِِععْ٘ ًتٌجوععٞ ٗ بععلاًر ًعاؾععٞ اهِِععْ٘      
لؿٌٚٞ اها ؿ ٌعس ت ع٘ك إعوٌعٞ    اه هلتابٞ اهلً٘م اهلٙآٚٞ, كٌا أْ أؿى اهتـِٚات

ٳـا ٗهعا٢ى          إٔ  ٗ اهلٙآٚات أٜ توم اهعا سعامت  وعٟ ؿكدعٞ تع٘ػل ًِؼؼٔعٞ دع
 اٮ ٩َ اهلؿٌٚٞ ًتٌجوٞ ٗ اهِشؽ اهلؿٌٚٞ ٗالمج٩ت اهلؿٌٚٞ.
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( اهعا أًعاكت اٍ أْ تع٘اػل    Kinengyere,2007ٗتتؼف ٓقٖ اهِتٚذٞ ًق ؿكاهعٞ ذ 
    ٞ ٕؼتوؼعٞ ٨ ٙعع  باهٔعلٗكٝ ا٨هعتؼـاَ اهؼعوعٛ,      ا إعوً٘عات  وعٟ إِعاؿك اهلؿٌٚع

ٵْ إوععتؼـًٌ ؿععـ ٨ ٙلُ٘ععْ٘  وععٟ  وععٍ بتعع٘اػل ٓععقٖ إِععاؿك, أٗ أُٔععٍ ٨ ٙعلػععْ٘   ٪
ٗتُ٘عععوس ؿكاهعععٞ   كٚؼٚعععٞ اهُ٘ععع٘ي اهٚٔعععا, أٗ هٔوعععْ٘ ًعععا تــًعععٕ ٓعععقٖ إِعععاؿك.     

 ـجعات كعجيرٝ ًِٔعا:  عـَ توـعٛ إعوعٍ        ( اٍ هسKeong,Horani,Daniel,2005ذ
ٙل اهلعععاٗ  وعععٟ اهعععتؼـاَ أؿٗات اهتـِٚعععٞ ٗت جٚـاتٔعععا ُٗعععع٘بٞ ؿًعععر ٓعععقٖ    اهتعععـك

ا٪ؿٗات اهتـِٚٞ ٗاهتؼـاًاتٔا ٗ كى ؿكي ًّ اهعـجات اها ؼع٘ي ؿْٗ ت٘ٚٚعؽ   
 اهتـِٚٞ ٗ تـكٙى اهلٙآٚات, 

  :َْٞٓاقػ١ ْتا٥ر ايطؤاٍ ايجا 
س ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات ػــ سِو اهلؿًٌٚٞا فا٨ت ا٨هتؼاؿٝ ًّ اهتـِٚات 

ْٚق المجا٨ت  وٟ ؿكدٞ ًت٘ه ٞ ٗؿـ سِعى فعاي اهتؼ عٚ٘ هوتعـكٙى  وعٟ      
أ وععٟ ًت٘هعع٘  ٙوٚععٕ فععاي تعوععٍ اه اهجععات , ٗٙوٚععٕ فععاي اهتععـكٙى, ثععٍ فععاي       

ٱٙ    ٗععن٠ اهوعجل   اهٌِ٘ إعلٗ, ثٍ فاي اهتـٍ٘ٙ, ثٍ فاي ت ٘ٙل ااتع٠٘; ٗؿعـ 
ٗتتؼععف ٓععقٖ   ٓععٚاتفهععم أْ إعوٌععٞ ػٔععى آهٚععٞ ت٘ٚٚععؽ اهتـِٚععٞ ٗ كتععل اهلٙا     

ٗاؿق اهعتؼـاَ   ( بأ2012ْ ,اهِتٚذٞ ًق اهِتا٢ر اها تُ٘وس اهٚٔا ؿكاهٞ ذاهلٗٙى
اهتـِٚععٞ ٗت جٚـاتٔععا ٗ ػِعع٘ي اهلٙآععٚات هتشـٚععف ؿفٔععا بتعوععٍٚ اهلٙآععٚات      

ٗاهِتعععا٢ر اهعععا    ؽ عععٚ٘ ؿكٗي اهلٙآعععٚات ٗتِؼٚعععقٓا  ٗتعععأتٛ بـكدعععٞ ًت٘هععع ٞ   
ٛ ( ٗذاه2012,تُ٘وس اهٚٔا ؿكاهتا ذاهعلٗٙى  ٗدع٘ؿ ؿِع٘ك ًعّ ؿجعى     ( 2013 ,ـش عاُ

  ٗ ٞ  إوعتشـثات  ت٘ٚٚعؽ  ًعوٌعٛ اهلٙآعٚات   ؽ عٚ٘ ٗتِؼٚعق   ٗ اهتلِ٘ه٘دٚع

ٍ  اهتعـكٙى  ٍ     أؿا١ ٗتـع٘ٙ ( ًعق ًعا هعجف ٗ أْ    2009 ,إعتعوٍ, ٗتتؼعف ؿكاهعٞ ذابعلآٚ
اهِـوععٞ اهِ٘ ٚععٞ اهِاْععٞ  ععّ اهتـِٚععٞ اهلؿٌٚععٞ أٚٔععلت أْ اٮ ععـاؿ إٔعع  ٕعوٌععٛ      

٪هو٘ب اهتـوٚـٜ ماهجٳا ًا ٙلْ٘ معير فعـٜ ٗ  ِعل ا٨ُؼذعاك     اهلٙآٚات ٗػف ا
   ٛ (  وعٟ  2009 ,إعوً٘اتٛ ٗهقن ٗدل ا اؿٝ اهِٛل ػٕٚ. كٌا أكعـت ؿكاهعٞ ذُعاد

أْ ًعوٍ اهلٙآعٚات وتعاز اٍ تٌِٚعٞ ًٔاكاتعٕ اهتـِٚعٞ هتشوعٌ ًعوً٘اتعٕ ٗأؿا١ٖ        
اهتـِٚعٞ هع٘ؾ   ٗ تـكٙى اهلٙآعٚات باهعتؼـاَ اهتـِٚعٞ. ٗأْ تلاًعى اهلٙآعٚات ب     

ٳِا ٗآععشٳا ٗ ؿٗك اهلٙآععٚات ٗ تٌِٚععٞ اه اؿععات اٮبـا ٚععٞ هععـ٠ كععى    ٙٛٔععل ؼوعع
 ًّ إعوٍ ٗإتعوٍ.

  َٓاقػ١ ْتا٥ر ايطؤٍ ايجايح: 
ٗد٘ؿ ػلق فٗ ؿ٨هٞ اسِعا٢ٚٞ بعٌ ًت٘هع ٛ فعا٨ت ا٨هعتؼاؿٝ ًعّ اهتـِٚعات        

سوععٞ ا٨بتـا٢ٚععٞ ٗ تعوععٍٚ اهلٙآععٚات بععٌ ًعوٌععات إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ ٗإل  اهلؿٌٚععٞ
هِاع ًعوٌات إلسوٞ اهجاُ٘ٙٞ ٗفهعم ٪ْ ًعوٌعات إلسوعٞ اهجاُ٘ٙعٞ ٙوعتؼـًّ      
بلاًر دٚ٘دلا ٗاؿاهجٞ اهجٚاُٚٞ ٗتٌذق ؿكٗي إعاًى ٗ كتل اهلٙآعٚات ٗ  
إلسوععٞ اهجاُ٘ٙععٞ اه اهععل  وععٟ اهععتؼـاَ اهتـِٚععٞ ٗ اكتوععاب إعلػععٞ اهلٙآععٚٞ     

ٱٙ اه اهل ٨هعتؼـاَ اهتـِٚعٞ ؿعى إوعا٢ى ٗ ؿكٗي      ٘دٕٗاهت٘هق ٗ ت جٚـاتٔا. ٗ
اهت٣ٚٔٞ ه٩ػتجاكات إعٚاكٙعٞ ًعّ ػع٩ي تنٗٙعـٖ باهعتراتٚذٚات ًجعى: اهعتراتٚذٚٞ        

, اهعتراتٚذٚٞ اهعتؼـاَ ا٨٬ت اؿاهع٘بٚٞ    Using Technologyاهتؼـاَ اهتـِٚٞ 
 Using Scientific Calculators.اهعوٌٚٞ 
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  َٓاقػ١ ْتا٥ر ايطؤٍ ايسابع: 
َ ٗدعع٘ؿ ػععلٗق فات ؿ٨هععٞ اسِععا٢ٚٞ بععٌ ًت٘هعع ات فععا٨ت ا٨هععتؼاؿٝ ًععّ   ععـ

عععن٠ هعععـؿ هعِ٘ات اـععلٝ ٗؽتوععؽ ًععق  ٗ تعوععٍٚ اهلٙآعٚات تٱ  اهلؿٌٚععٞاهتـِٚعات  
( اها تُ٘وتا اٍ ٗد٘ؿ ػعلٗق ٗ  2013 ,( ٗؿكاهٞ ذاهـش ا2013ُٛ ,ؿكاهٞ ذًـ٘ك

ٌ   ـِٚٞٗاؿق اهتؼـاَ إوتشـثات اهت تجعٳعا هوعِ٘ات اـعلٝ     ًّ ٗدٔٞ ُٛعل إعوٌع
ٱٙ عن٠ اهوجل ٗ فهم أْ ًِآر اهلٙآٚات اؿاهٚٞ ؿـ بعـأ ٗ ت جٚـٔعا ًِعق    ٗؿـ 
 إعوٌات ٗ تـكٙى ٓقٖ إِآر ًتـاكبٞ ط٘ٙوٞ. ٝٗباهتاهٛ تلْ٘ ػل 1429 اَ 

 :تٛصٝات ايدزاض١ 
ًععّ ػعع٩ي اهِتععا٢ر اهععا تم اهتُ٘ععى اهٚٔععا, ػإُععٕ ّلععّ اهععتؼ٩ْ اهتُ٘ععٚات    

 اهتاهٚٞ:

 وعٟ اهتـِٚعات     ٌى ؿٗكات تـكٙجٚٞ ٗٗكَ  ٌى ٕعوٌات اهلٙآٚات هوتـكب 
 اهلؿٌٚٞ.

  اهتـِٚعععععات اهلؿٌٚعععععٞ ٗ   وعععععٟ اهعععععتؼـاَ  ًعوٌعععععات اهلٙآعععععٚات  تٌعععععذٚق
 تـكٙؤّ.

        ٟؼؼٚعععن ًعوٌعععات اهلٙآعععٚات اه٩تعععٛ ٙوعععتؼـًّ اهتـِٚعععٞ اهلؿٌٚعععٞ  وععع
 إوتٌ٘ٙ إاؿٜ ٗإعِٜ٘.

 :َكترسات ايدزاض١ 
تُ٘ععوس اهٚععٕ اهـكاهععٞ اؿاهٚععٞ ًععّ ُتععا٢ر ٗتُ٘ععٚات, تـععترغ     ا تٌععاؿٳا  وععٟ ًععا  

 اهجاسجتاْ ادلا١ اهـكاهات اهتاهٚٞ:

     ٗ ٞؿكاهٞ ا٨ػآات اهعإٚٞ اؿـٙجٞ ٗ فاي ت٘ٚٚعؽ اهتـِٚعات اهلؿٌٚع
 بلاًر اٮ ـاؿ إٔ  ٕعوٌٞ اهلٙآٚات.

         ؿكاهععٞ اػآععات ًعوٌععات اهلٙآععٚات ٗاه اهجععات معع٘ ت٘ٚٚععؽ اهتـِٚععات
 ٌٚٞ ٗ  ٌوٚٞ تعوٍٚ ٗتعوٍ اهلٙآٚات.اهلؿ
        ادلا١ إنٙـ ًّ اهـكاهات إتعوـعٞ باهتـِٚعات اهلؿٌٚعٞ اهعا تعـ ٍ اهت ع٘ك

 إٔ  هوٌعوٌات باػت٩ؾ ؽِِاتّٔ.

 :المسادع 

  :أٚلًا: المسادع ايعسب١ٝ 
ؿٗك تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗ تٌِٚٞ ًعوٌٛ اهلٙآٚات (. د 2009ذ .ابلآٍٚ, فـٜ  نٙن 

ٳٚ , ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهتاهق. ذ إوتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚٞ ا ٗاؿاكٝ هو٘كٍٔ اهتـكٙوٛدًِٔ
  .120 - 109ْ ْ. , ًِل -ٗت ٘ٙل تـكٙى اهلٙآٚات ( 

(. أٗه٘ٙات اهجشح ٗ فاي تعوٍٚ ٗتعوٍ 2010اهجوٜ٘ ,  جـا  بّ هوٌٚاْ  اٙـ . ذ  
ًِل ,  - آر ٗطلق اهتـكٙىؿكاهات ػٟ إِ . اهلٙآٚات ٗ إٌولٞ اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ

155, , .ْ ْ90 - 142.  
(. ٗاؿق اهت ٘ك إٔ  ٕعوٌٛ ٗ 2012. ذ ; اهلادؽ, ُ٘اياهجوٜ٘ ,  جـا  هوٌٚاْ  اٙـ  

- كهاهٞ اهتربٚٞ ٗ وٍ اهِؼى . ًعوٌات اهلٙآٚات ٗ إٌولٞ اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ
  .78 - 43ْ ْ. , ,38اهوع٘ؿٙٞ ,  

د اهتعوٍٚ ٗ ١٘ٓ ًوتشـثات تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات اؿـٙجٞد, (.2000ذ .اهـباهٛ, ُاع 
, اؾٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ, المجوـ اهعاًل, اهلتاب فوٞ تلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ

 .59-13ا٪ٗي, ْ ْ 
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 ػا وٚٞ اهتؼـاَ بع  ت جٚـات اؾٚى اهجاُٛ هو٘ٙلد (.2014اهِؼا١ هعٚـ. ذ,  اهـٗهلٜ 
Web2.0 لٗ َـلك اؿاهل ا٬هٛ ٗا٨ػاٖ م٘ٓا هـ٠ طاهجات ٗ اهتشِٚى إع

. كهاهٞ ًادوتير داهلُاًر إٌترن باهتعوٍٚ اهجاُٜ٘ ُٛاَ إـلكات َـِٙٞ ًلٞ إللًٞ
 مير ًٌِ٘كٝ  ,كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ أَ اهـل٠.

ؿكاهٞ ٗاؿق اهتؼـاَ اهتـِٚٞ ٗ تعوٍٚ  (.2012/1432.ذاهلٗٙى,  جـاهعنٙن قٌـ 
هوٌلسوٞ إت٘ه ٞ ٗ إٌولٞ اهعلبٚٞ   ًّ ٗدٔٞ ُٛل ًعوٌٚٔا اهلٙآٚات
 , 121اهعـؿ .ًلتل اهتربٚٞ اهعلبٛ ,فوٞ كهاهٞ اـوٚر اهعلبٛ,اهوع٘ؿٙٞ

(. د اػآات ًعوٌٛ اهلٙآٚات م٘ اهتؼـاَ ا٪دٔنٝ 2011ذ.مكلٙا,  جـا  آؿَ أبٖ٘  
ٞ اهتربٚٞ, داًعٞ اهو٘ؿاْ اهتعوٌٚٚٞ ٗ اهتـكٙىد, كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ, كوٚ

 هوعوَ٘ ٗاهتلِ٘ه٘دٚا.
-Meta ت ٘ٙل ا٪ؿا١ اهجشجٛ ٗ ١٘ٓ اهتشوٚى اهجعـٜد(. 2010هلٗك ,  وٛ اسما ٚى . ذ 

analysis ٧ُٕل ا هِتا٢ر ع٘خ اهتؼـاَ اهتـِٚات اؿـٙجٞ ٗ تعوٍٚ ٗتعوٍ اهلٙآٚات
اه٘طّ اهعلبٛ . ك٠٦  ٗ اهتربٜ٘ اهعوٌٛ اهعاًل هلوٚٞ اهتربٚٞ باهؼَٚ٘ ذ اهجشح

  .293 - 252ْ ْ. , 2ًِل , ًر  - (ًوتـجوٚٞ
كٚؽ ُ٘ٚؽ اهتـِٚٞ اؿـٙجٞ ٗ تعوٍٚ ٗتعوٍ د(. 2010هلٗك ,  وٛ اسما ٚى . ذ 

  .52 - 50ْ ْ. ,,54,   8هو ِٞ  ٌاْ , ي  , فوٞ اهت ٘ٙل اهتربٜ٘د . اهلٙآٚات  
 ؿا٢ٍ  وٟ اهتؼـاَ ُٛاَ  (. د ػا وٚٞ بلُاًر ًـترغ2013ذ .هلٗك,  وٛ اسما ٚى 

Web2د  ٗ ١٘ٓ ِ٘فزMarzano ,د ٪بعاؿ اهتعوٍ ٗ تٌِٚٞ ا٪ؿا١ اهتـكٙوٛ هوٌعوٌٌد
, ٗكؿٞ  ٌى ًــًٞ اٍ ا٧ُٕل اهـٗهٛ اهجاهح هوتعوٍ اٮهلترُٗٛ ٗاهتعوٍٚ  ّ بعـ

 .2013اهلٙاض, 
م ٗ ًـاكي (. ٗاؿق ت٘ٚٚؽ إوتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚٞ ًٗع٘ؿات فه2013ًـ٘ك,  وٛ . ذ 

فوٞ داًعٞ اهِذاغ هوعوَ٘ . اهٔؼٞ اهغلبٚٞ ٗؿ ا  منٝ ًّ ٗدٔٞ ُٛل إعوٌٌ
 . 416 - 383ْ ْ., , 2,   27ػوو ٌ , ًر  - ا٨ُواُٚٞ

ًِاؿك إعوً٘ات ًّ  ِل (. د2013ذ .اهٌـٚـٛ, سوٌ; اهؤٌٚٛ, ها ; اهعٚوٟ فوٛ 
ع٘ؿٙٞ, داًعٞ أَ اهـل٠, كوٚٞ د, إٌولٞ اهعلبٚٞ اهوإؼ ٘طات اٍ  ِل ا٨ُترُس

 اهتربٚٞ.  
(. د أثل اهتؼـاَ ًجلات اهت٘اُى اٮهلترُٗٚٞ  وٟ 1434ذ.اهٌٔلٜ, سِاْ ًعٌ٘   

اهع٩ؿات ا٨دتٌا ٚٞ داهؼٚى ب٘ن ٗت٘ٙتر ِ٘فدٳاد د, كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ, كوٚٞ 
 ا٬ؿاب ٗاهعوَ٘ اٮُواُٚٞ, داًعٞ إوم  جـ اهعنٙن, دـٝ.

(. د اهتعوٍٚ  ل ًجلات اهت٘اُى ا٨دتٌا ٛ ًناٙا ًٗ ػقد, 2012ذ.ٜ, سو   جـ اؿاػ 
 .2012, ُ٘ػٌل 212, اهعـؿ فوٞ إعلػٞ

(. د تـٍ٘ٙ بلُاًر اٮ ـاؿ إٔ  ٕعوٍ اهلٙآٚات 2011ذ . جـا , أٓـ  جـ اهلّٓ 
ٙير اؾ٘ؿٝ بـوٍ اهعوَ٘ كوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ اهو٘ؿاْ هوعوَ٘ ٗاهتلِ٘ه٘دٚا ٗ ١٘ٓ ًعا

اهٌاًوٞ ٗاهتٌٚند, كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ, كوٚٞ اهتربٚٞ,  داًعٞ اهو٘ؿاْ هوعوَ٘ 
 ٗاهتلِ٘ه٘دٚا.

تِ٘ك ًـترغ هوت ٘ٙل إٔ  اهقاتٛ ٕعوٌٛ .دد( 2010ذ.ػٔـ  جـ اهلّٓ ,  اهعوٚاْ 
مير  كهاهٞ ًادوتير د,اهلٙآٚات بإلسوٞ إت٘ه ٞ ًّ ٗدٔٞ ُٛل إؼتٌِ ٗإٌاكهٌ

 ًٌِ٘كٝ  ,كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ أَ اهـل٠.
(. ٗاؿق إوتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚٞ ٗ تـكٙى كٙآٚات إِآر 2013اهـش اُٛ , جٌاْ.ذ 

اهـٗهٚٞ إتؼِِٞ  المجوٞ اهترب٘ٙٞإ ٘كٝ ًّ ٗدٔٞ ُٛل إعوٌٌ ٗإٌلػٌ اهتربٌ٘ٙ. 
 (, ًاٙ٘.5( , اهعـؿ ذ2المجوـ ذ

د بِا١ اهـا ـٝ اهعوٌٚٞ ِٕل ٗكٗاػـٓا اهتعوٌٚٚٞ ٗ إوتـجى, (. 2001اهوشاَ, ُولّٙ ذ 
ٗكؿٞ  ٌى ًــًٞ اٍ ا٧ُٕل اهـٗهٛ عح ٗ ًوتـجى تعوٍٚ اهلٙآٚات ٗاهعوَ٘د, 
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اهواؿي هوٌلكن اهعلبٛ هوتعوٍٚ ٗاهتٌِٚٞ ذاهتعوٍٚ ٗاهجشح اهعوٌٛ ٗ ًٌلٗ  اهِٔٔٞ 
علبٛ هوتعوٍٚ ٗاهتٌِٚٞ, اهـآلٝ, المجوـ , إلكن اهاهعلبٚٞ د آػاق م٘ فتٌق إعلػٞد(

 .1783 -925اهجاُٛ, ْ ْ 
(. د أثل اهتـكٙى باهتؼـاَ اهؼِ٘ي ا٨ػترآٚٞ 1425/2004ذ .إجاكن, أٓـ  جـ اهعنٙن 

 ل اهٌجلٞ اهعإٚٞ د ا٨ُترُسد   وٟ ؼِٚى ط٩ب كوٚٞ اهتربٚٞ ٗ تـِٚات اهتعوٍٚ 
ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ, كوٚٞ اهتربٚٞ, داًعٞ  ٗا٨تِاي ظاًعٞ إوم هع٘ؿ د, كهاهٞ

 إوم هع٘ؿ, اهلٙاض.
ًت٘هٛ, أٓـ هٚـ قٌـ. د ا٨ػآات اؿـٙجٞ ٗ ع٘خ تعوٍٚ ٗتعوٍ اهلٙآٚاتد  

تاكٙؽ اهـػ٘ي  http://rs.ksu.edu.sa/70268.htmlًت٘اػل  وٟ اهلاب٘ اهتاهٛ: 
 .9/2014/ 9٘ؿق: هوٌ

ٗكؿٞ  ٌى (. دأؿٗاك إعوٍ ًٗو٧ٗهٚاتٕ ٗ اهؼِ٘ي اٮهلترُٗٚٞد, 2001قٌـ, ػاك ٞ سوّ ذ 
, إـكهٞ ًــًٞ اٍ ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهوِٜ٘ اهجاًّ هوذٌعٚٞ إِلٙٞ هتلِ٘ه٘دٚا اهتعوٍٚ

 .253 -251اٮهلترُٗٚٞ, اهـآلٝ, ْ ْ 
-21, ٞ ا٪ٍٗ هوتعوٍٚ اٮهلترُٗٛاهِـٗٝ اهـٗهٚ(. 2003ذ.ًـاكي إوم ػِٚى  

 َ, اهلٙاض.23/4/2003
اهجشح ًٗٔاكاتٕ ٗ اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ  ًجاؿ٥(. د2014ً اٗ , ٓٚا١ اهـّٙ ; اـوٚؼٞ, سوّ.ذ 

 د. ًلتجٞ إتِ , اهلٙاض.ٗاهِؼوٚٞ ٗا٨دتٌا ٚٞ
 (. د ًجاؿ٥ ًٗعاٙير اهلٙآٚات إـكهٚٞ,2013ذ ًلتل اهتربٚٞ هـٗي اـوٚر اهعلبٛ. 

 ويرٜ, قٌـ; تلْٞ:  .المجوى اه٘ط  ٕعوٌٛ اهلٙآٚات اه٨٘ٙات إتشـٝ ا٪ًلٙلٚٞ
 , اهلٙاض.ًلتل اهتربٚٞ اهعلبٛ هـٗي اـوٚر. اهعٌلاُٛ, ٓٚا; اهقكير, ػ٘مٜ

(. د بلُاًر تـكٙ  ًـترغ ؿا٢ٍ  وٟ اهؼِ٘ي ا٨ػترآٚٞ 2011ذ.إِتٌلٜ, سوٌٚٞ ٙ٘هؽ 
ٞ ًٔاكات اهتـكٙى اهؼعاي ٕعوٌات  اهعوَ٘ اهٌل ٚٞد, ٗ تٌِٚ  (Virtual Classroomذ

 كهاهٞ ًادوتير مير ًٌِ٘كٝ, بلُاًر اهـبوَ٘ اهتربٜ٘, داًعٞ إوم  جـ اهعنٙن, دـٝ.
(. ٧ً2013ُل تلِ٘ه٘دٚا إعوً٘ات ٗا٨تِا٨ت ٗت ٘ٙل ا٪ؿا١ ٗ ا٧ٕهوات اهتعوٌٚٚٞ ذ 

اكٙؽ اهـػ٘ي هوٌ٘ؿق: ت http://diae.net/13512 ٌاْ, ًت٘اػل  وٟ اهلاب٘ اهتاهٛ: 
13 /10/2014. 

 دع٘خ ٗػاكب ًتٌٚنٝد   ا٧ُٕل اهلابق ٗ تعوٍٚ اهلٙآٚات ٗتعؤٌا ٗ اهتعوٍٚ اهعاَ 
 29/12-27, اؾٌعٚٞ اهوع٘ؿٙٞ هوعوَ٘ اهلٙآٚٞد دولد داًعٞ إوم هع٘ؿ. (2014ذ
 .َ(23/10/2014-21ٓع إ٘اػف  1435/
(. اهتلِ٘ه٘دٚا ٗتـكٙى اهعٌوٚات إعلػٚٞ اهعـوٚٞ 2009ًٚؼا٢ٚى , ُادٛ ؿٙوـ٘كي . ذ 

ا٧ُٕل اهعوٌٛ اهتاهق ذ إوتشـثات اهتلِ٘ه٘دٚٞ ٗت ٘ٙل تـكٙى  . اهعوٚا اهلٙآٚاتٚٞ
 .53 - 5ْ ْ. , ًِل - اهلٙآٚات (

هلٙآٚات ٗاهعوَ٘ اه جٚعٚٞ ٗ ًٌلٗ  ت ٘ٙل ًِآر ا(. 2006ٗماكٝ اهتربٚٞ ٗاهتعوٍٚ.ذ 
, أًاُٞ ًٌلٗ  ت ٘ٙل ًِآر اهلٙآٚات ٗاهعوَ٘ اه جٚعٚٞ, إٌولٞ اهعلبٚٞ اهوع٘ؿٙٞ
 ً ابق ككّ اه جا ٞ.
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